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‘The schizophrenic is drowning in the same

waters in which the mystic swims with delight.’



Joseph Campbell
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‘Hé, zie je die jongen? Die zie ik wel vaker door de stad fietsen. Volgens mij brengt hij flyers rond of zo.’

 

Verbaasd draaide ik mijn hoofd om en zag twee mannen voor een kledingzaak staan. Ik ving nog net het antwoord op.

 

‘Hij doet de promotie van de Melkweg, hij heeft altijd de sleutel om zijn nek hangen.’

 

Het was waar, ik had een dikke bloksleutel om mijn nek hangen, de loper van alle deuren in de Melkweg. Terwijl ik mijn ronde door de Jordaan vervolgde besefte ik dat Amsterdam toch een stuk kleiner was dan ik had gedacht. Ik herkende zelf ook steeds vaker mensen op straat en vond het eigenlijk wel leuk dat ik nu ook herkend werd. Voor het eerst voelde ik me echt een Amsterdammer. Ik was er dan wel geboren, op mijn vijfde waren we naar Roswinkel verhuisd, een klein Drents dorpje, en later toen ik vijftien was naar de stad Groningen. Nu was ik blij dat ik al meer dan een jaar weer terug was in de stad waar ik had leren lopen en praten, ook al voelde ik me soms toch een beetje een boer in de grote stad.

Opgewekt maakte ik mijn ronde af. Ik kwam overal. Platenzaken, coffeeshops, theaters, galerieën, boekwinkels, kledingzaken, bioscopen, stripwinkels. Elke ronde was weer anders, afhankelijk van wat voor concerten er waren in de Melkweg. Het was nog maar het tweede jaar dat ik in Amsterdam woonde, maar door het flyeren voor de Melkweg kende ik de namen van alle steegjes, straten en grachten in de binnenstad onderhand al bijna uit mijn hoofd. Ik genoot van mijn werk. Op veel plekken maakte ik een praatje. Soms kocht ik ergens dingen of rookte ik, stiekem, een jointje in een coffeeshop. Vaak hield ik even pauze bij het Spinhuis, de antropologiefaculteit, voor een goedkoop kopje koffie en een praatje met medestudenten. Ik was een vrij typische antropologiestudent. Na de middelbare school had ik gereisd in Zuid Amerika en India en werd op die reizen gefascineerd door andere culturen. Bijna alle antropologiestudenten hadden zo’n verhaal. Dit jaar was ik voorzitter van de studievereniging, wat ik erg leuk vond en waar ik best trots op was, ook al slokte het dagelijkse geregel veel van mijn tijd op.

Altijd als ik klaar was met flyeren moest ik de bakfiets in de werkplaats van de Melkweg zetten, die was meestal aardig vol als ik terugkwam van mijn ronde. Niet alleen de mensen van Onderhoud dronken er een biertje na hun werk, ook veel andere collega’s kwamen vaak even langs. Het was een vast ritueel voor me aan het worden om er iets te lang te blijven hangen, een gezellige plek.

Deze keer kreeg ik meteen bij binnenkomst een biertje in mijn handen gedrukt door Fred, die ook voor publiciteit werkte en de flyers en posters ontwierp. Ik had dorst van het fietsen dus dronk het in één teug halfleeg.

 

‘Hoe gaat het met je studie? Antropologie was het toch?’

 

‘Antropologie inderdaad. Gaat goed hoor, ik moet nog één paper herkansen om het eerste semester af te ronden en daarna begin ik met een minor Hermetica.’

 

‘Wat is dat?’

 

‘Het is een vak van religiestudies en gaat over de geschiedenis van de westerse esoterie.’

 

Fred schoot in de lach. ‘Ik heb geen idee wat dat is.’

 

‘Esoterie betekent letterlijk geheime kennis. Eigenlijk is het de geschiedenis van westerse alternatieve spiritualiteit.’

 

‘Hoe kom je er in godsnaam op om dat te studeren? Ik bedoel, wat kan je er mee?’

 

‘Verlicht worden hopelijk,’ zei ik met een knipoog voordat ik de rest van het biertje leegdronk. Fred moest lachen en hief plechtig zijn plastic glas.

 

‘Op verlichting dan maar.’
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Later op de avond deed ik lichtelijk aangeschoten boodschappen om te koken. Ik stond bij het groentevak. Het enige wat ik nog nodig had, was een courgette. Terwijl ik er twee aandachtig stond te vergelijken, voelde ik ineens dat er iemand naar me keek. Voordat ik om kon kijken stond hij al vlak naast me. ‘Hallo’, zei ik zo vriendelijk mogelijk. Zijn blik richtte zich even op de glimmende courgettes in mijn handen en week langzaam naar boven.

 

‘Zoek je toevallig nog een kamer?’

 

‘Hangt ervan af,’ antwoordde ik. ‘Ik heb nu geen badkamer dus als je iets met een wc en douche hebt kom ik zeker even kijken.’

 

Hij gaf me net iets te lang een hand en gaf me zijn nummer en adres. Hij woonde twintig meter verderop en heette Sjors.

 

Toen ik de supermarkt uitliep wist ik niet of ik me nou blij of ongemakkelijk voelde, ik kon in ieder geval wel een douche gebruiken dus bij de kamer kijken kon geen kwaad. Toch had ik twijfels. Kon ik die kerel wel vertrouwen? Na een paar stappen gezet te hebben richting huis voelde ik ineens iets op mijn hand. Vogelpoep. Terwijl ik met lichtelijk afgrijzen naar mijn hand staarde, liep er een Arabische man voorbij.

‘Dat brengt geluk, wist je dat?’

 

‘Oh ja?’

 

‘Jazeker! Als jij moet een beslissing nemen, doe het!’

 

Ik moest lachen. ‘Oké, als jij het zegt.’
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Het bleek een topkamer te zijn. Klein, maar groter dan de ruimte die ik nu had. Ik vond het wel lastig om de bejaarde vrouw van wie ik de kamer huurde te vertellen dat ik wegging. Gelukkig kende ik zoveel studenten die woonruimte zochten dat een vervanger vinden geen enkel probleem was. Het was binnen een uur geregeld. De verhuizing een paar dagen later was ook niet moeilijk. Het was nog geen honderd meter verderop, in Oud Zuid. Een zolderkamertje in de vorm van een L, met een piepkleine badkamer. Het had geen balkon en een vrij laag plafond, maar voor een studentenkamer was het prima. Omdat het wel een verhuizing van vierhoog naar vierhoog was, had ik aardig wat vrienden opgetrommeld om te helpen met het sjouwen. Toen we alle spullen beneden voor de deur hadden staan, liepen er twee knappe meisjes langs.

 

‘Kijk, dat is die leuke voorzitter van de studievereniging van antropologie. Kwakiutl heet het toch?’

 

Ze keken me even aan met een verleidelijke blik en liepen giechelend door. Terwijl ik ze vrolijk nakeek, begonnen mijn vrienden te lachen. Opgewekt gingen we verder met de verhuizing. Aangezien de meeste dozen nogal zwaar waren, omdat ze gevuld waren met strips en boeken, was ik blij dat ik voor elke trap iemand had die kon tillen. De zon scheen, dus we zorgden dat we snel klaar waren, zodat we na afloop nog lekker op een terrasje biertjes konden drinken.
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Toen ik ’s avonds laat voor het eerst alleen was in mijn mooie nieuwe kamer voelde ik me ineens verdrietig. Ik miste Lotje. Ze had nu een dochtertje van een paar maanden oud. Een paar weken geleden had iemand een foto van die baby laten zien en was ik in tranen uitgebarsten. Zij was het eerste meisje dat het ooit met me uitmaakte en de enige waar ik nog steeds moeilijk zonder kon. Ik miste hoe ze altijd lachte om mijn grapjes, hoe ze het puntje van haar tong uitstak terwijl ze nadacht, hoe ze een eitje bakte, hoe ze zeurde dat ik de uien niet fijnsneed zoals haar vader. Hoe we dagenlang konden vrijen, jointjes rookten en nog meer vreeën. Ik miste het gevoel dat ik kreeg als ik aan haar dacht toen ik aan het reizen was in Peru en Ecuador en zij in Groningen op mij wachtte. Toen ik daarna nog een keer vertrok, deze keer naar India, was ze het wachten zat. Ik ging op reis om wijsheid te vinden maar verloor daardoor mijn grootste liefde. Soms vroeg ik me af of dat het waard was. Als mijn leven één lange reis zou blijken te zijn, zou zij er dan zijn als ik eindelijk thuis was?

Als ik alleen was, drong zich behalve een gevoel van gemis ook altijd een vraag aan me op. Ik begreep dan even niet meer wat ik was. Dat had ik al mijn hele leven. Mijn oudste herinnering was dan ook dat ik mezelf afvroeg wie ik was. Als ik de vraag ‘wie ben ik’ in mijn hoofd bleef herhalen, snapte ik er op een gegeven moment niks meer van en kwam ik op een punt waar ik totaal verdwaald was. Eigenlijk had ik er nooit iets van begrepen. Nog altijd kwam ik dagelijks terug op dat punt. In mijn achterhoofd was er een radertje dat altijd door bleef draaien, me bleef achtervolgen en nooit met rust liet. Wat het probeerde te begrijpen. Slechts als ik in het gezelschap van andere mensen verkeerde, snapte ik dat ik Vincent was. Zoon, vriend, broer. Maar alleen? Ik had nooit echt begrepen wat ik was.

Het zware gevoel werd versterkt door nog iets anders. Iets waardoor ik me vaak eenzaam voelde. Een geheim. De enige keer dat ik weer opnieuw een meisje leuk vond en het met haar had gedeeld, had ze me afgewezen en verlaten. En nu durfde ik het met niemand meer te delen.
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Op reis had ik altijd een I Tjing bij me, één van de belangrijkste boeken van het Taoïsme. Ook in Amsterdam las ik er elke dag in, helemaal omdat ik geen tv had. Het was zo onderhand mijn Bijbel geworden. De I Tjing was niet zomaar een boek, het was een orakel, geschreven voor de heersers van het oude China. Duizenden jaren lang werd het geraadpleegd door schriftgeleerden om de heersers te adviseren bij het regeren. Confucius zei op zijn sterfbed dat als hij nog vijftig jaar mocht leven, hij elke dag zou wijden aan het bestuderen van de I Tjing. Gelukkig had ik die vijftig jaar nog voor de boeg. Ik was vastberaden om een expert te worden.

De I Tjing betekent letterlijk Boek der Verandering en heeft 64 hoofdstukken: 64 situaties die ontstaan door een bepaalde verhouding door Yin en Yang en die steeds in elkaar veranderen. Hierdoor ontstaat er zoiets als tijd, die tenslotte alleen maar kan bestaan door verandering. Zonder verandering zouden we tijd niet kunnen ervaren.

Het boek gebruikt symboliek uit de natuur om situaties in het leven te beschrijven. Elke keer als ik een vraag stelde, kreeg ik een treffend antwoord. Vaak stond ik perplex van hoe accuraat mijn situatie werd geschetst en van wat voor advies ik kreeg. Het feit dat dit boek werkte, was voor mij het bewijs dat er meer is tussen hemel en aarde, dat er iets hogers is en dat je bewustzijn als het ware kan resoneren met die hogere werkelijkheid om antwoorden te krijgen op elke vraag die er maar was. Het was pure magie.

Deze avond moest ik een essay schrijven over de Nuer, een stam in het zuiden van Sudan en ik was op zoek naar een leuke invalshoek. Het interessante aan de Nuer was dat ze geen leiders hadden, een erg interessant politiek systeem. Wat betreft hun dieet waren ze voor meer dan 80% afhankelijk van hun koeien. Ze gebruikten ook elke avond de uitwerpselen van de koeien om vuur te maken. Elke ochtend smeerden ze zichzelf in met de as van het vuur. De band die ze hadden met hun koeien was bijna symbiotisch.

Ik besloot de I Tjing te raadplegen. Normaal gesproken deed ik dat op de traditionele manier, door zes keer drie muntjes te gooien om zo te bepalen welke van de vierenzestig hoofdstukken ik moest lezen. Deze keer echter besloot ik, half uit luiheid en half uit interesse, om het boek op een willekeurige plek open te slaan om een antwoord te krijgen. Even mediteerde ik op de vraag: wat te schrijven? Ik pakte het boek en sloeg het open. Daar stond het: Zorg voor de koe brengt heil. Onderdeel van hoofdstuk 30. Li, het vuur. Ik las verder. De koe stond symbool voor afhankelijkheid. Vuur kan niet op zichzelf bestaan, het is afhankelijk van iets om te kunnen branden. Al het leven is wat dat betreft hetzelfde, het is als vuur. We zijn afhankelijk van voedsel, lucht, water etc. om te kunnen bestaan.

Dit was nou precies waarom ik al zo lang onder de indruk was van de I Tjing, van hoe symboliek gebruikt werd om inzichten te verkrijgen. Ik was erg in mijn nopjes en begon meteen met schrijven. Ik besloot in mijn essay een paar mooie citaten uit dit hoofdstuk te halen. De kern van het betoog was dat al het leven als vuur is en dat de mensheid een alles verslindend vuur is geworden dat uiteindelijk een bedreiging vormt voor zijn eigen bestaan. We kunnen nog wat leren van de Nuer, die zo mooi in balans leven met de natuur. De titel: Een Waarheid als een Koe. Ik kreeg het die avond in één keer af. De volgende ochtend moest ik vroeg op.
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Precies toen ik mijn sigaret op had, kwam hij voorrijden met zijn busje. Hij schoof de deur voor me open.

 

‘Ha Vincent! Heb je een beetje zin om weer met die rare clown op pad te gaan?’

 

Ik moest lachen. ‘Natuurlijk,’ antwoordde ik vrolijk. ‘Altijd!’

 

‘Ik hoop dat je niet stoned bent, het is namelijk een lange rit en we moeten vanavond al opbouwen, dus je hebt je energie nodig. De show is morgenochtend. Er komen kinderen van vier scholen.’

 

‘Nee hoor,’ loog ik. ‘Ik ben helemaal scherp, ben alleen een beetje moe van gisteren. Ik ben tot laat bezig geweest met een paper voor mijn studie.’

 

‘Nog gefeliciteerd met je nieuwe kamer,’ zei hij, terwijl we wegreden. ‘Hoe ben je er eigenlijk aan gekomen?’

 

‘Ik kreeg hem aangeboden in de supermarkt door een compleet vreemde man. Volgens mij is hij best aardig, maar heeft hij wel een oogje op me. De kamer is in ieder geval mooi. Ik ga er niet vanuit dat hij me gaat verkrachten of zo, dus het komt wel goed met de avances, denk ik.’

 

Lachend reden we Amsterdam uit.

 

Philipe had een kindertheatervoorstelling en ik ging af en toe mee als roadie. Ik had er eigenlijk steeds minder tijd voor door mijn drukke programma, maar ik vond het altijd heerlijk om even Amsterdam uit te zijn. Ik hielp hem mee met op- en afbouwen en moest aan het draaiorgel draaien op bepaalde tijdstippen in de show. We kwamen door heel Nederland en België. Vandaag gingen we naar Brussel. Het was een erg spirituele man en onderweg hadden we dan ook altijd geweldige gesprekken. Hij vond de minor die ik ging doen fantastisch.

 

‘Erg leuk ook dat je je sarangi bij je hebt.’

 

‘Vind ik ook! Ik heb er nog weinig mee opgetreden, dus het lijkt me een leuk experiment om je voorstelling er mee te openen. Ik ben benieuwd hoe de kinderen erop zullen reageren.’

 

‘Ik ook! Echt te gek hoor, dat je dat speelt. Het is vrij zeldzaam toch? Hoeveel snaren zitten er ook alweer op?’

‘Op deze zitten er negenendertig. Drie snaren van darm die je bespeelt met je strijkstok en vingers. En er zitten ook nog zesendertig resonantiesnaren op die meetrillen terwijl je speelt. Daar komt eigenlijk het bijzondere geluid door.’

 

‘Is het moeilijk om een goeie sarangi te bemachtigen?’

 

‘Nou, dat is eigenlijk wel een mooi verhaal.’

 

 

Eindelijk was het gelukt. Na een maand lang zoeken in Varanassi had ik eindelijk een mooie oude sarangi gevonden. Ik had hem niet gekocht in een van de vele instrumentenwinkels waar me maar wat aan werd gesmeerd, maar van een oude man in een arme wijk. Hij was nog van zijn grootvader geweest maar speelde er zelf niet op. Voor hem was de 5000 roepies een fortuin, voor mij was die 100 euro helemaal niks voor zo’n oud instrument.

Na een chaotische rit achterop een scooter met mijn nieuwe aanwinst dicht tegen me aan geklemd, was ik weer thuis in het guesthouse waar ik nu al meer dan een maand zat. Ik had verwacht erg blij te zijn na deze vondst. Ik was ook wel verheugd maar er knaagde iets aan me, een schuldgevoel. Ik voelde me een verwend Westers jongetje dat met zijn geld kwam strooien. Ik kreeg ineens de behoefte om iets religieus te doen, iets wat ik nog nooit echt had gedaan. Uit respect voor de man waar ik de sarangi van had gekocht, maar ook uit respect voor de plek, Varanassi, een van de heiligste plekken van India. Ik stak een kaarsje aan voor een klein standbeeldje van Sarasvati, de godin van kennis en muziek, en was even oprecht dankbaar. Ik hoopte dat ik de zegen van het universum had om te doen wat ik deed. Ik voelde hoe de dankbaarheid mijn wezen vulde en was stil.

Een paar minuten later verliet ik samen met twee Engelse huisgenoten het guesthouse om iets te gaan eten. Om bij de Ganges te komen moesten we door een klein tunneltje. Het was er pikkedonker. Na een paar stappen gezet te hebben hoorden we iets schuifelen. We grepen alle drie naar onze aansteker. Dankzij het kleine beetje licht zagen we dat er een witte koe lag, het heiligste dier op aarde volgens de hindoes. Ze lag te bevallen. We zagen hoe het kopje van het kalfje zich naar buiten probeerde te werken. We lieten haar met rust en liepen door. Ik voelde me gezegend. Dit moest wel een goed voorteken zijn!

 

 

Alles stond klaar en de zaal was gevuld met meer dan honderd kinderen. Het leek wel of ze een wedstrijdje deden wie het hardst kon schreeuwen, ook toen ik op kwam. Het onthullen van mijn sarangi deed het geluid al gedeeltelijk verstommen. Ik ging zitten op de stoel die klaar stond en speelde rustig een paar lange noten. Het werd muisstil. Ik ging achter het orgeltje zitten, uit het zicht van de kinderen. Philipe kwam op en verkleedde zich als een dwerg, de hoofdpersoon. De voorstelling begon. Ik had het al tientallen keren gezien, maar nog steeds had het een magisch effect op me, en nog meer op de kinderen. Hij had een gewrongen houten staf die perfect paste bij zijn personage. Op een gegeven moment stond hij op en stampte hard met de staf op de grond. Op dat moment zag ik ineens een gigantische paarse vlam uit de staf schieten naar de kinderen. Ze barstten in lachen uit en werden omringd door sterretjes. Ik wist niet wat ik zag. Ik bedacht me gelukkig nog net op tijd dat ik moest invallen met het orgel. Toen ik Philipe na de voorstelling vertelde wat ik had gezien was hij niet verbaasd.

 

‘Je bent niet de eerste die dat ziet. Sinds ik die staf heb komen er wel vaker mensen naar me toe na de voorstelling die dit soort waarnemingen beschrijven. Blijkbaar heb je een antenne voor dit soort dingen.’
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Het was voor het eerst dat ik echt bij mijn nieuwe huisbaas Sjors op bezoek was. Hij bleek erg aardig te zijn en geïnteresseerd in mijn leven en wat ik allemaal deed. Zelf was hij piloot. Tijdens het koken raakten we aan de praat.

 

‘Waarom studeer je eigenlijk antropologie? Je kunt er toch helemaal niks mee? Kun je niet beter een echt vak leren?’

Deze vraag kreeg ik niet voor het eerst. Ik dacht even na en antwoordde.

 

‘Eigenlijk heb ik een filosofische reden om antropologie te studeren. We zijn hier op deze wereld omdat we hier samen zijn. In ons eentje zouden we niet kunnen bestaan. Daarom denk ik dat we hier misschien zelfs zijn óm samen te zijn. Dat is de reden dat ik het superinteressant vind hoe mensen samen leven en wil ik verschillende culturen bestuderen. Mensen hebben overal andere sociale systemen en geloofsovertuigingen, andere kosmologieën gecreëerd. Antropologie is er om te laten zien dat het altijd anders kan. Dat kan ook de waarde ervan zijn voor onze samenleving en onze cultuur.’

 

We wilden allebei tegelijk een biertje uit de koelkast pakken en raakten elkaar even aan. Het voelde ongemakkelijk en ik wist niet wat ik moest zeggen. Gelukkig stak Sjors me een helpende hand toe door het gesprek te vervolgen.

 

‘En die rare minor dan, wat voegt dat nou toe?’

 

‘Mijn favoriete onderwerp van de antropologie is magie. Die term komt echter uit het Westen. Daarom leek het me interessant om de Westerse geschiedenis van dat concept te bestuderen.’

 

‘Maar magie, kom op zeg! Daar geloof je toch niet in?’

 

‘Ik lees elke dag de I Tjing, dat is voor mij een vorm van magie. Een magische manier om inzicht te krijgen in je situatie.’

‘Dat zal wel, maar ik kan helemaal niks met dat soort dingen. Net als de horoscoop in de krant. Je kan alles wat daar staat altijd wel op een of andere manier op jezelf betrekken.’

 

‘Dat is waar. Daarom moet je erg eerlijk tegen jezelf zijn als je het echt wil laten werken. Je moet naar je intuïtie durven luisteren. Eigenlijk weet je namelijk precies wat waar is of niet. Echte waarheid resoneert met iets heel dieps in je. Als ik bijvoorbeeld Tarotkaarten leg voor iemand anders, leg ik diegene vaak de verschillende betekenissen voor en vraag ik wat hij of zij zelf denkt wat van toepassing is. Het is een manier om tot vragen te komen die je jezelf anders niet zou stellen. Het lezen van de I Tjing en Tarot is eigenlijk alsof je in de spiegel kijkt. Een spiegel die tot je spreekt in symbolen.’

 

Sjors keek me even doordringend aan en roerde nog wat in de wok voordat hij het eten opschepte. ‘Oké, je hebt mijn interesse gewekt, Vincent. Kom vaker eten, dan kun je me een beetje vertellen over wat je allemaal leert bij die rare minor.’

 

‘In ruil voor een maaltijd af en toe lijkt me dat prima,’ zei ik opgewekt.

 

De rest van de avond keken we samen voetbal en dronken we biertjes. Volgens mij viel het allemaal wel mee met die rare huisbaas.
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Eén van de leuke bijkomstigheden van mijn kamer bij Sjors was dat ik altijd door het Vondelpark moest fietsen op weg naar de universiteit. Ik genoot van de bomen, zo ook vandaag. Altijd als ik in de natuur was moest ik terugdenken aan mijn ervaring met een sjamaan in Peru.

 

Haar huis was aan de voet van de berg. Gekleed in wit alpacawol zaten we om haar heen. Mijn maag was leeg door het vasten, maar ik had geen honger. We waren allemaal stil, vol verwachting. Ze stak de wierook aan en begon te neuriën. Terwijl de ruimte zich vulde met een geur die ik nog niet kende, liep ze naar een hoek van de kamer en pakte een grote bruine zak gevuld met cocabladeren. Ze plantte hem naast mij en ging weer zitten.

 

‘Om te bepalen hoeveel jullie moeten drinken, gebruiken we deze cocabladeren als orakel.’

 

Ze keek mij aan.

 

‘Begin jij maar’.

 

Ik pakte een handvol bladeren uit de zak en liet ze vlak voor me vallen. Even leek het wel of de lucht eromheen zinderde. Toen ze op de vloer lagen, leek de vorm waarin ze waren gevallen op een bloem. De sjamaan keek er een paar seconden naar en richtte zich weer tot mij.

 

‘Je hebt een mooie band met de natuur dus je hoeft niet veel te drinken.’

 

Bij de anderen vielen de blaadjes uiteraard anders. Voordat we de San Pedro, een hallucinogene cactus, tot ons gingen nemen, vertelde ze dat het gebruikelijk is om over te geven na het drinken. San Pedro is een geneesmiddel, zowel lichamelijk als spiritueel.

 

‘Probeer tijdens het overgeven te denken aan alles wat je los wilt laten. Het is noodzakelijk dat je dit doet, als je wil kan ik je helpen met een massage om het op gang te brengen.’

 

Het drankje zelf was een groene slijmachtige substantie die zo smerig was dat het geen enkel probleem bleek om over te geven. Terwijl de anderen door haar geholpen werden, ging ik een kwartier lang heen en weer naar de wc. Na de derde keer ging ik tevreden zitten. Ze keek me weer aan.

 

‘Weet je zeker dat je klaar bent? Ik wil je best nog even die massage geven.’

 

Even twijfelde ik, maar besloot uiteindelijk toch om het maar te doen. Het kon geen kwaad. Het bleek geen massage te zijn die ik gewend was, ik ontspande er helemaal niet door. Vijf minuten later ging ik weer bij de groep zitten. Opeens kreeg ik duidelijk het gevoel dat ik nog één keer moest overgeven, ook al was ik niet misselijk meer. Er moest iets uit. Ik liep weer naar de wc en stak mijn wijsvinger in mijn keel. Mijn lichaam begon te schokken en ik gaf, bijna gewelddadig, over totdat er een zwarte steen zo groot als een dobbelsteen uit kwam. Langzaam zonk het naar de bodem van de wc, waar het bleef liggen. Terwijl ik doorspoelde voelde ik me schoner dan ooit tevoren, gereinigd.

Het laatste wat we moesten doen om de mescaline te activeren was een beetje wiet roken. Ik had ontelbaar veel joints gerookt in mijn leven maar deze keer had het iets heiligs over zich. Het smaakte ook anders. We waren stil. Niet lang daarna begon het. Al mijn aandacht werd getrokken naar mijn ademhaling. Het leek alsof ik niets meer was dan dat. Ik wilde naar buiten, wilde even niet geconfronteerd worden met waar de anderen doorheen gingen.

Het mooie aan de Andes is dat het over het algemeen een groen, dichtbegroeid gebergte is. Zo ook de plek waar ik was. Ik keek omhoog en zag elk detail. Mijn ademhaling was alles wat ik was. Langzaam begon elke boom, elke plant, elk grassprietje, de hele berg met me mee te ademen. Elke keer dat ik uitademde, ademde alles wat daar groeide in. En omgekeerd ook. Met elke ademteug die ik nam, ademde alles uit. Het was overweldigend. Ik bestond enkel zodat de planten konden ademen. Ik was een onlosmakelijk verbonden onderdeel van het leven. Ik was meer dan mezelf. Alles is Eén.
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Ik kwam net uit de coffeeshop en was weer knetterstoned. Ik had er dan ook niet op gerekend dat ik ineens in moest vallen bij de boekenverkoop voor de antropologiestudenten. Het was chaos. Er stonden tientallen studenten in de rij. Ik bleef er wonderbaarlijk rustig onder, had meer dan één binnenpretje en stond iedereen vrolijk en behulpzaam te woord. Na een uur kwam er gelukkig hulp, waardoor ik me even kon richten op taken die wél onder mijn verplichtingen vielen. We waren druk bezig met het organiseren van een feest, samen met een paar andere studieverenigingen. Ik was die dag al bij een paar colleges geweest om een praatje te houden voor alle studenten. Alle studenten die nu hun boeken kwamen halen, kregen er een flyer bij voor het feest. Ik vond het leuk dat ik een bekend figuur aan het worden was.

Die avond ging ik naar Tim. Ik had hem afgelopen zomer ontmoet en we waren nu een paar maanden samen beats aan het maken. Hij werkte als kok en was vaak laat klaar, waardoor we meestal pas laat begonnen en tot vroeg in de ochtend door gingen. Voordat we begonnen, rookten we altijd een dikke joint. Het was eigenlijk altijd mijn standaard ritueel als ik met mensen afsprak.

 

‘Hoe gaat het met de organisatie van het feest?’ vroeg hij, terwijl hij de wiet verkruimelde.

 

‘Goed hoor,’ antwoordde ik. ‘Ik zit er bovenop. We moeten best een hoge baromzet halen, maar dat gaat wel lukken als er een paar honderd man komen. Het is de start van het semester, dus ik ga ervan uit dat veel mensen elkaar een tijdje niet hebben gezien en massaal willen feesten. Sociologie, filosofie en politicologie doen allemaal mee, dus we krijgen die tent wel vol. Het gaat in ieder geval een leuke avond zijn om onze muziek te kunnen laten horen.’

 

‘Oké dan, spannend, ons eerste optreden!’

 

‘Ja vet hè, heb er ook echt zin in. Weet je wat grappig is trouwens? Ik ben de laatste tijd een paar keer herkend op straat. Tijdens het flyeren al een paar keer en ook tijdens het verhuizen.’

 

‘Dat lijkt me sterk, zo bekend ben je toch niet?’

 

‘Dat zou ik ook denken, maar het is echt zo. Ik heb het niet verzonnen of zo. Veel studenten weten onderhand wel wie ik ben, ik ben tenslotte al een halfjaar voorzitter.’

 

‘Wel toevallig dan dat je dan ook op straat wordt herkend.’

 

‘Zo toevallig vind ik het niet. Ik herken zelf ook veel mensen door het flyeren en zo groot is Amsterdam nou ook weer niet toch?’

 

‘Dat is waar.’
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Ik had haar wel vaker gezien op de faculteit, maar het was me nog nooit opgevallen hoe mooi ze eigenlijk was. We waren met een grote groep antropologen in de kleine zaal van de Paradiso. Ik voelde me trots dat ik de voorzitter was van die leuke groep jonge mensen. Dansend bewoog ik me in haar richting tot ik vlak naast haar stond. Ze draaide zich om en keek me even aan.

Een glimlach verscheen en we dansten samen verder.

Ze heette Sarah en ik sliep voor het eerst bij haar die avond. De eerste kus van haar was de mooiste van mijn leven. Ik voelde meteen dat dit iets bijzonders was. We vreeën tot de zon opkwam. Voor het eerst in lange tijd miste ik Lotje niet meer. De volgende dag vreeën we verder en bleven we lang in bed liggen praten. Ze had een oude piano op haar kamer en speelde stukken van Yann Tiersen voor me. Ze was een engel en ze maakte me gelukkig.

Toen ik later die dag de tram pakte naar het Leidseplein. fietste ze mee. Bij elk stoplicht haalde ze de tram in en blies ze me een kus toe. Ik kon niet wachten haar weer tegen me aan te voelen. Het was vol in de tram en bij het derde stoplicht begonnen mensen door te krijgen dat Sarah meefietste. Lachend wierpen mensen me blikken toe. Twee dames begonnen er zelfs over te praten.

 

‘Hey, dat is toch die flyeraar van de Melkweg.’

 

‘Ja, inderdaad.’

 

‘Kijk, zijn vriendinnetje fietst mee.’

 

‘Mooi om te zien hoe verliefd ze zijn.’

 

Ook al vond ik het leuk om weer herkend te worden, het was toch wel raar dat zelfs oudere dames me nu herkenden. Was ik echt al zo bekend?

 

 

 

 

[chbreak
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Deze keer ging ik met Philipe naar Sint Nicolaasga, een dorpje in Friesland. We waren vroeg vertrokken om

’s ochtends alles op te kunnen bouwen. We hadden twee voorstellingen die dag, één ’s ochtends en één ’s middags. Zoals gewoonlijk hadden we een lange autorit en had ik genoeg tijd om te vertellen over mijn voortgang van de Hermetica minor.

 

‘Wist je dat de film The Matrix is gebaseerd op de gnostiek? Een oude mystieke stroming van het christendom. Deze materiële wereld is eigenlijk een gevangenis voor onze ziel. Gnosis is een ervaring van de hogere wereld. In de gnostiek moest het verhaal van Adam en Eva dan ook anders geïnterpreteerd worden. Ze waren niet in het paradijs maar gevangen in de materiële wereld, geregeerd door de Demiurg. De slang was dus niet de Duivel, maar een boodschapper van de ware God, die de appel der kennis aanbood, waardoor ze konden ontsnappen.’

 

‘Eigenlijk moeten we de Bijbel dus helemaal anders interpreteren.’

 

‘Precies!’

 

‘Hoe zou het zijn om het hogere te ervaren, denk je?’

 

‘Dat vraag ik me nou ook de hele tijd af. Ik denk dat mijn San Pedro ervaring een stap in de goede richting is. Op een hoger niveau zijn we Eén. Alleen hebben we dat in het dagelijks leven niet door. We zijn voornamelijk met onszelf bezig, voelen ons niet verbonden, terwijl we dat wel zijn. Gnosis is een ervaring van de eenheid van het hogere.’

 

Toen we in Sint Nicolaasga aankwamen, besteedden we het eerste uur aan het klaarzetten van het decor en het plaatsen van alle attributen. Toen we klaar waren, had ik nog een uurtje over voor de voorstelling begon. Ik besloot een rondje door het dorp te lopen en een bezoek te brengen aan het lokale kerkje. Daar aangekomen zag ik een grot met een altaartje erin. Ik kreeg het idee om een kaarsje te branden voor Sarah, die in het buitenland zat. Ik was dan zelf niet christelijk, maar zij was wel zo opgevoed, dus waarom niet? Ik liep op het hekje af wat de grot afsloot en opende het deurtje. Precies op dat moment sloeg de klok van de kerktoren één keer. Verbaasd keek ik omhoog. Het was toch nog geen vier uur? Dat zou betekenen dat ik te laat was voor de voorstelling. De tijd die op de klok stond was echter tweeëntwintig voor vier. Een raar moment om de klokken te luiden. Enigszins beduusd stak ik het kaarsje voor Sarah aan en liep weg. De show ging bijna beginnen.
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Het was afgeladen vol. Blijkbaar stond er buiten een rij van vijftig meter. Ik was nerveus. Tim en ik maakten onze beats op een oude drumcomputer. We konden echter niet met zijn tweeën achter de knoppen staan, daarom hadden we op het laatste moment besloten dat ik live mee zou spelen met een synthesizer. Het probleem was dat we dat totaal niet hadden geoefend. We hadden ook geen soundcheck gedaan dus ik had geen idee hoe het zou klinken voor vierhonderd man.

Onze set begon. Het was een supergaaf gezicht om iedereen te zien dansen op onze muziek. Tim en ik keken elkaar tevreden aan. Na een paar minuten probeerde ik wat mee te spelen, maar ik kon niet goed horen hoe het klonk. Ik durfde geen toets meer aan te raken, bang dat het vals zou zijn. ‘Dit gaat hem niet worden’, zei ik tegen Tim. ‘Doe jij je ding maar, ik ga wel bier halen.’ Voor ik weg kon lopen pakte hij mijn arm beet.

 

‘Je blijft hier. We doen dit samen.’

De reacties waren uiteindelijk verrassend goed. Complimenten kwamen van alle kanten en veel mensen wilden met ons praten. We kregen zelfs een aanbieding om op een ander feest op te treden. Wederom was mijn roem aan het groeien.
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Het was een mooie zondagmiddag. We waren net terug uit de kroeg op de hoek. Sjors en ik hadden daar Ajax gekeken en zaten een biertje te drinken op zijn terras.

 

‘Dus, nog iets geleerd op school?’

 

Ik moest lachen en nam een slok bier voor ik antwoordde.

 

‘Het laatste college was superinteressant. Het ging over de Prisca Sapientia, ook wel Prisca Theologia genoemd. De universele waarheid die eigenlijk ten grondslag ligt aan alle religies. Veel Westerse geleerden uit de Renaissance zoals Ficino en Pico della Mirandola zijn hiernaar op zoek geweest. Het grijpt terug op tradities uit de oudheid die tijdens de Renaissance werden herontdekt. Mensen als Zoroaster, een Perzische magiër, maar ook Plato, Pythagoras en Mozes worden gezien als onderdeel van een lange traditie.’

 

‘Hmm, interessant. Wat is die waarheid dan die alle religies kan verenigen?’

 

‘Dat weet ik nog niet,’ zei ik lachend. ‘Ik zal het je laten weten als ik erachter ben gekomen. Het is eigenlijk precies waar ik zelf al heel lang naar op zoek ben. Wat ik wel weet is dat ze zich in belangrijke mate baseerden op een tekst, het Corpus Hermeticum. Daarin vertelt een Egyptische mysticus, Hermes Trismegistus, over zijn ervaring van het hogere, Gnosis. In feite was Hermes Trismegistus een sterveling die onsterfelijk werd. Die tekst, het Corpus Hermeticum, heeft heel veel invloed gehad op de ontwikkeling van de westerse esoterie. Daarom heet de minor ook Hermetica.’

 

‘Wat voor invloed dan bijvoorbeeld?’

 

‘Op de Gnostiek dus, christelijke mystiek. Op de Kabbalah, een mystieke tak van het jodendom, maar ook op het ontstaan van de alchemie.’

 

‘Een erg belangrijke tekst dus. Warm is het trouwens hè? Ik trek denk ik even iets uit. Voel je vrij om dat ook te doen hoor, als je het warm hebt natuurlijk.’

 

Zonder verder commentaar trok hij zijn shirt uit. Met ontbloot bovenlijf trok hij nog een biertje open, knipoogde even naar me en bleef me verleidelijk aankijken.

 

‘Ik denk dat ik boven nog even bezig ga, ik moet nog best veel doen.’

 

Zo snel mogelijk dronk ik mijn biertje op en zei gedag.

 

‘Wat jammer, het werd net gezellig.
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We waren bij Sarah thuis en lagen weer samen in bed. De zon scheen naar binnen, de stralen vielen op ons hoofd. Het enige wat het moment moeilijk voor me maakte was mijn geheim. Als ik bij haar wilde blijven kon ik niet anders dan het met haar te delen, ook al vond ik het eng.

 

‘Sarah, voordat we het zonder condoom doen moet ik je iets vertellen.’

 

‘Wat dan?’

 

‘Nou…’

 

‘Zeg het maar, je weet dat je alles met me kunt delen.’

 

‘Ik denk dat ik genitale wratten heb. Ik ben er voor behandeld. Ik moest een soort brandend zuur op mijn lul smeren en ze zijn daardoor bijna allemaal weg maar….’

 

Ze keek me liefdevol en lachend aan.

 

‘Dan ga je toch naar de dokter.’

 

Ik belde meteen. Toevallig was er een uur later een inloopspreekuur. Toen ik erna weer naar Sarah fietste, leek het wel alsof ik vloog. Ik had helemaal geen wratten! Het bleken littekens te zijn van het zuur. En dan te denken dat ik me zo lang eenzaam had gevoeld. Was ik maar eerder naar de dokter gegaan. En wat hield ik veel van haar. Ze had me niet afgewezen maar geholpen. Ik was lange tijd niet zo gelukkig geweest.
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Een probleem dat ik altijd had gehad met het Christendom, was dat God als een soort almachtig individu wordt gezien. Het Taoïsme ziet God niet zo, maar als een scheppende kracht, een energie. Ik had dus maar besloten om het meteen ambitieus aan te pakken en één van de grootste vragen te stellen die er zijn. Wat is God? Deze vraag verdiende een waardig boek, dus nu stond ik al een kwartier voor mijn boekenkast te twijfelen welke ik zou pakken. Ik wilde het meteen goed doen.

Ik had het nu al een paar keer gedaan. Als ik de I Tjing op een willekeurige plek opensloeg, werkte het bijna net zo goed als dat ik het boek op de normale manier raadpleegde en kreeg ik altijd een mooi antwoord op mijn vraag. De proef die ik wilde doen, was of het met een ander boek ook zou werken. Mijn ogen dwaalden af van de boekenkast en ik zag onder een stapel papier het puntje van een versleten Bijbel uitsteken die ik ooit had gekregen. Ik was helemaal vergeten dat ik die had. Ik vond het spannend. Ik had er nog nooit in gelezen. Wat voor antwoord zou ik krijgen? En zou mijn bewustzijn rechtstreeks kunnen resoneren met het hogere zonder de I Tjing te gebruiken? Ik maakte mijn hoofd leeg door op mijn sarangi te spelen, terwijl ik mediteerde op de vraag. Even had ik geen besef van tijd meer. Ik stond op en pakte het boek. Intuïtief streek ik met mijn vinger over de zijkant tot ik voelde waar ik het open moest slaan. Ik haalde diep adem, stelde nogmaals de vraag ‘Wat is God’ en opende het boek. De bladzijden waren smoezelig, gelig en flinterdun. Mijn blik werd meteen gevangen door één zin.

 

‘Please praise God, my soul’

 

Zielsgelukkig viel ik op mijn bed. Het had gewerkt! Betekende dit dat wij God zijn? Dat er maar één ziel is die niet alleen wil zijn en daarom deze wereld creëert? Dat zou betekenen dat we eigenlijk elkaar zijn in een ander leven, één ziel die zich op een subjectieve manier ervaart. Dat is de reden dat volgens de Gnostici de goddelijke ziel vastzit in de materie en de materie als het ware wordt bezield. Was dit de Prisca Sapientia?
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Ik was nu al een paar dagen erg in mijn nopjes. Niet alleen met mijn ontdekking. Ik was vandaag tijdens de flyerronde weer een paar keer herkend, niet alleen als flyeraar of voorzitter, maar ook als muzikant. Ook al had ik eigenlijk niks gedaan tijdens het optreden met Tim. Het motiveerde me alleen maar meer om door te gaan met de muziek, want als ik straks echt bekend was, kon ik maar beter zorgen dat het was omdat ik iets goed kon, anders leek het me een hel om bekend te zijn. Ik had besloten om bij het volgende optreden iets met mijn sarangi te doen.

Ik had met Sarah gegeten en gevreeën en kwam met een gitaar op mijn rug de Chocolate Bar binnenlopen, waar Tim de chef was. ‘Ben zo klaar Vince,’ zei hij vanuit de keuken. ‘Neem een biertje, ik kom er zo aan.’

Toen ik aan de bar zat, kwam er een meisje naar me toe. Ze was net niet mager, had donker haar en mooie groene ogen. Ze sprak me aan.

 

‘Hey, ik zie dat je muziek maakt. Speel je ook andere instrumenten, of alleen gitaar?’

 

‘Ik speel ook een beetje piano en viool. En sarangi, een Indiaas strijkinstrument. Maar met Tim, die hier werkt, maak ik elektronische muziek.’

 

‘Zou ik eens mogen horen wat je maakt? Sorry, ik zal me eerst even voorstellen. Ik heet Fleur.’

Een beetje ongemakkelijk stelde ik me voor en schudden we elkaar de hand.

 

‘Ik zit op de Design Academy in Eindhoven en ben op zoek naar iemand die de muziek kan maken voor mijn afstudeerproject. Het is een voorstelling met dansers die dansen met animatiebeelden. De choreografie en de beelden zijn zo goed als klaar, ik heb alleen nog mooie muziek nodig.’

 

‘Wow, dat klinkt erg tof! Ik heb het eigenlijk erg druk, maar waarom niet?’

 

Ze kwam met ons mee naar Tim’s huis, dat vlakbij was,

en vond onze beats goed, maar wilde toch iets anders. Toen ik haar echter de volgende dag bij mij thuis mijn sarangi liet horen, was ze verguld. Ik besloot om de muziek zelf te doen, zonder Tim, en alleen mijn instrumenten te gebruiken. Het gaf me een leuke aanleiding om akoestische dingen te gaan opnemen en mijn eigen ideeën uit te werken.

Sarah vond het natuurlijk maar niks dat ik zo intensief samen ging werken met zo’n mooie vrouw, maar ik verzekerde haar dat ik echt verliefd op haar was en nooit vreemd zou gaan, wat de waarheid was. Zij had mijn gebroken hart geheeld en me uit de eenzaamheid getrokken.
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We waren nu met zijn drieën. Tim op de drumcomputer, ik op de sarangi, en Jonathan op draaitafels. Tim en Jonathan kenden elkaar nog van vroeger en waren ooit samen begonnen met plaatjes draaien. Ik vond het supercool dat hij met ons mee deed, hij behoorde tot de wereldtop als het om scratchen ging. Deze keer was ik vastberaden om wel live mee te spelen en had het goed voorbereid.

Ik begon, probeerde mooie boventonen te pakken. Ik wist wat ik deed en wilde er alles uithalen wat ik kon. Net als toen ik in Brussel voor de kinderen speelde, verstomden alle gesprekken door het geluid van de sarangi. Ik genoot van het moment en de aandacht en was trots. Terwijl ik speelde, kwam Sarah naar me toe en gaf me een lange kus op mijn wang. Een paar minuten later vielen Tim en Jonathan in en begon de set pas echt. Het was wederom een groot succes. Het was iets unieks, nog nooit eerder vertoond. Iedereen wist nu dat ik sarangi speelde. Na afloop ving ik vrijwel de hele tijd links en rechts op dat mensen het over me hadden.

 

‘Die flyeraar is echt focking gruwelijk!’

 

‘Hij zou zelf eens in de Melkweg moeten staan.’

 

‘Vincent is goud.’

 

Ik was trots.
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Sjors was erg geïnteresseerd in mijn spirituele zoektocht. Hij stelde nooit veel vragen, maar liet mij gewoon vertellen.

 

‘Weet je waarom de alchemisten dachten dat ze goud konden maken?’

 

‘Nee,’ zei Sjors. ‘Vertel.’

 

‘De alchemisten geloofden dat de wereld evolueerde richting het goddelijke en dat goud de hoogste vorm van materie was en alles wat bestaat dus uiteindelijk in goud zou veranderen. Ze probeerden dit natuurlijke proces eigenlijk kunstmatig te versnellen.’

 

Hij zweeg even en nam een slok bier. ‘Grappig, nooit geweten.’

 

‘Er is al eeuwenlang een debat gaande over de interpretatie van alchemistische teksten. Aan de ene zijde degenen die ze interpreteren als vroege wetenschappelijke teksten, aan de andere zijde degenen die een spirituele interpretatie aanhangen. Ze bestonden uit geheime genootschappen zoals de Rozenkruizers en verborgen hun kennis in symboliek. Wat ik eigenlijk het interessantst vind, is dat die symboliek volgens sommigen, zoals Jung, ook van toepassing is op ons bewustzijn. De tekst over de oprichter van de Rozenkruizers, de Alchemistische Bruiloft van Christian Rosenkreuz, is volgens sommige geleerden bijvoorbeeld een allegorie. Het was een richtlijn voor hoe we een hoger, non-materieel wezen kunnen worden.’

 

Sjors keek me even met grote ogen aan.

 

‘Tja, vroeger geloofden de mensen in van alles. Nu hebben we gelukkig zoiets als wetenschap.’

 

‘Nou, de alchemisten waren niet de enigen die dit soort dingen beweerden hoor.’

 

‘Oh ja? Wie nog meer dan?’

 

‘De Kabbalisten bijvoorbeeld. In de Hekhalot literatuur van de Kabbalah wordt er geschreven over de Merkabah: ‘the chariot of the soul’. Als je je Merkabah leert waarnemen en besturen kun je reizen in andere, hogere dimensies. Het heeft de vorm van twee driedimensionale driehoeken, waarvan er één op de kop staat. Volgens mij is dat de ware betekenis van de davidsster. We moeten die leren waarnemen om uiteindelijk onsterfelijk te worden. Dit idee van onsterfelijkheid valt weer terug te leiden naar Hermes Tresmegistus, een sterfelijke die onsterfelijk werd. En natuurlijk naar de Steen der Wijzen, de alchemistische sleutel tot onsterfelijkheid. Ik denk dat dát, het bereiken van onsterfelijkheid, de Prisca Sapientia is. Misschien was dit ook wat Jezus bereikt had en keerde hij daarom terug uit de dood, om te laten zien dat als je een bepaald bewustzijn hebt bereikt, je door kunt leven zonder lichaam. Iedereen kan bereiken wat hij bereikt heeft. Mystiek is de sleutel. Onsterfelijkheid is ons ware potentieel.’

‘Dus de alchemisten en de kabbalisten geloofden dat we zelf ook weer goddelijk kunnen worden?’

 

‘Precies!

 

‘Maar hoe dan? Dat wil ik dan ook wel eens weten.’

 

‘Dat weet ik niet, misschien is dat wel wat echte magie is. Een manier om op te stijgen. Ik ben in ieder geval erg gegrepen door de Kabbalah. Veel grote denkers die op zoek waren naar de Prisca Sapientia waren met Kabbalah bezig. Vanavond ga ik naar een lezing van een Kabbalist, ben superbenieuwd. Ik wil er echt graag meer over leren.’

 

Hij schoof ineens een beetje naar me toe op de bank.

 

‘Ik weet anders ook wel een goeie manier om in hogere sferen te komen hoor.’

 

In plaats van een diepe zucht te slaken moest ik hier eigenlijk wel om lachen. Wat een gast was het ook.

 

‘Hey, ik ga morgen naar Noorwegen om Sarah op te zoeken daar. Je weet wel, mijn vriendinnetje… Ik ga denk ik alvast maar mijn tas inpakken, aangezien ik straks ook nog naar die lezing moet.’

 

Zo snel mogelijk ging ik weer naar boven.
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Noorwegen was schreeuwend duur maar wel te gek. De meest romantische vakantie die ik ooit gehad had. Ik had Sarah’s jaloezie over Fleur helemaal kunnen wegnemen. Het enige vervelende wat ik die week had meegemaakt was de aankomst in Oslo. Ik had voordat ik naar Schiphol ging nog een dikke joint gerookt in een coffeeshop, waardoor de Noorse drugshonden als een gek begonnen te blaffen terwijl mijn paspoort werd gecontroleerd. Ik werd meegenomen en grondig gefouilleerd. Ze schenen zelfs met een zaklamp in mijn anus. Uiteindelijk duurde het uren voordat ik eindelijk het vliegveld kon verlaten. Uiteraard vond Philipe het eigenlijk niet goed van me dat ik zo veel blowde, maar we moesten er wel heel hard om lachen in de auto. Ik vertelde maar niet dat het halve vliegtuig wist wie ik was. Daar had ik het met Sarah ook niet over gehad. Ik had helemaal geen zin om het over mijn groeiende bekendheid te hebben. Ik was eerder blij met de afleiding en besloot het maar met hem te hebben over wat ik het beste met hem kon delen, spiritualiteit.

 

‘Weet je nog dat we het laatst hadden over de Gnostieke interpretatie van het verhaal van Adam en Eva?’

 

Hij nam de volgende afslag en glimlachte.

 

‘Jazeker, dat onze ziel als het ware vast zit in de materie toch? En dat er een hogere wereld is die we allemaal kunnen leren ervaren. Hoezo?’

‘Nou, ik ging vorige week met een paar klasgenoten naar een lezing van een Kabbalist en die had weer een hele andere interpretatie. Het heeft me weer wat verder geholpen. Zie je, ik dacht dat wij God waren. Dat deze wereld slechts een illusie is voor God die niet alleen wil zijn, maar dat Kabbalistische verhaal heeft me op andere gedachten gebracht. Wil je het Kabbalistische scheppingsverhaal horen?

 

‘Ik kan me op dit moment niets beters voorstellen om te horen dan dat,’ zei Philipe vrolijk. ‘Vertel!’

 

‘Wat als Adam zelf symbool staat voor God? Het verhaal gaat toch dat Eva werd gecreëerd uit een rib van Adam? Het betekent volgens mij wat ik net zei, dat God niet alleen wilde zijn en dus creëerde het Ene uit zichzelf iets om zijn liefde te ontvangen. Zo ontstonden wij, of beter gezegd onze ziel. Daarom staat er in de Bijbel dat God onze ziel is. God was Adam, het Scheppende, en wij waren Eva, het Ontvangende. Kabbalah betekent ook letterlijk “de kunst van het ontvangen”. Onze ziel is dus de rib van Adam, de hele wereld, het hele universum is eigenlijk de rib van Adam. Dit betekent dat je aan de ene kant kunt zeggen dat wij God zijn, maar tegelijkertijd ook weer niet. We zijn wel, zoals ik al dacht, één ziel. Die ziel ervaart zich op een subjectieve manier. Wij zijn Eva, gemaakt om de liefde van God, het Licht, te ontvangen.’

 

‘Wel toevallig dat in de I Tjing, Yin en Yang ook wel het Scheppende en het Ontvangende worden genoemd.’

 

‘Precies, gaaf hè.’

 

‘We waren dus in het paradijs volgens het verhaal?’

 

‘Inderdaad! Eerst bestonden alleen Het Ene, het Scheppende dus, en wij, het Ontvangende. We hadden alles wat we wilden, we ontvingen de volmaakte liefde en vervulling. We waren onsterfelijk. Het paradijs. Maar toen gebeurde er iets interessants volgens de Kabbalisten. We begonnen ons te schamen dat we zomaar die vervulling kregen zonder er iets voor terug te geven. We wilden de vervulling verdienen door net zo te zijn als God, door te kunnen geven. Maar het Scheppende, in de Kabbalah ‘het Licht’ genoemd, was helemaal niet in staat om te ontvangen. Het kan alleen geven.’

 

‘Aten we daarom van de verboden appel?’

 

‘Precies! Omdat wij onze vervulling wilden verdienen, creëerde het Scheppende voor ons, het Ontvangende, een tegenstander om te verslaan, Satan. In het paradijs was er helemaal geen negativiteit of kwaad. Maar wij wilden het zelf. Denk aan een spel dat je de hele tijd moet spelen. Als je elke keer makkelijk wint is er niks aan. Juist door een goede tegenstander te hebben, wordt het spel leuk. Wij vroegen dus zelf om een goede tegenstander om te verslaan. Dit veroorzaakte de oerknal en het ontstaan van deze wereld. Deze wereld is de wereld van de duivel die wij moeten overwinnen. Precies wat de Gnostiek ook zegt. Dat is de reden dat het negatieve, het kwade bestaat. Zodat wij het kunnen overwinnen. Wij moeten de negativiteit in de wereld en onszelf ombuigen in iets positiefs, dat is de reden dat het bestaat. En als we uiteindelijk de negativiteit hebben overwonnen en als Eva, als één ziel, weer oog in oog met de bron staan, zullen we de vervulling die we dan ontvangen in onze eigen ogen verdiend hebben en heeft al het leed zin gehad. De alchemisten zeiden toch ook dat de wereld vroeger goddelijk was en uiteindelijk weer goddelijk zal zijn? Dit verhaal beaamt dat. Eva is de ziel die overal in reïncarneert tot ze uiteindelijk weer herenigd wordt met het Licht. Het betekent dus ook dat we elkaar zijn in een ander leven. Deze wereld is een illusie die God, het Licht, het Scheppende voor ons heeft gecreëerd zodat wij samen kunnen zijn. Door dingen met elkaar te kunnen delen, hebben we de kans om te zijn zoals het Licht.’

 

‘Boeiend! Heel veel mensen vallen van hun geloof in God af of geloven überhaupt niet in God omdat ze niet kunnen begrijpen waarom het leven zo vol met lijden is. Waarom God dat zou toestaan. Maar eigenlijk willigde hij dus onze eigen wens in. Omdat we onze vervulling wilde verdienen.’

 

‘En wat nog mooier is, het woord Satan is eigenlijk synoniem met het ego. Het ego doet ons geloven dat we ons beter of minder voelen dan anderen. Op die manier verhindert het ons in het ervaren van de eenheid die eigenlijk aan ons bestaan ten grondslag ligt. Meestal zoeken we de strijd tegen het kwaad buiten onszelf. Op die manier ontstaan alle oorlogen en conflicten. Als we allemaal in de spiegel zouden kijken en ons zouden focussen op onze eigen negativiteit, zouden we echte spirituele groei kunnen bewerkstelligen. Niet alleen voor onszelf maar ook als mensheid, als Eva. We moeten als één ziel door alle hogere werelden reizen om weer terug te komen bij de Bron.’
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Ik raakte zo onderhand geobsedeerd met nadenken over de hogere werelden. Ik kon niet stoppen met denken aan hoe het zou zijn om het te ervaren, om zonder fysiek lichaam te bestaan. Hoe zou het zijn om onsterfelijk te zijn? Ik kwam er helaas al snel achter dat de meeste mensen in het seculiere, atheïstische Amsterdam niet begrepen op wat voor spirituele zoektocht ik was. Vaak als ik het probeerde uit te leggen, vonden mensen het maar vaag. Sarah vond het wel interessant, maar toen ik haar had laten zien hoe de I Tjing werkte, vond ze het een beetje eng. Toch hield ik zielsveel van haar. Er waren eigenlijk maar weinig mensen met wie ik mijn gedachten echt kon delen, zoals Philipe. Eén van die mensen was Jasmijn, een goeie vriendin uit Groningen. Vroeger legden we altijd samen Tarotkaarten en gingen we veel samen feesten. Lotje was altijd een beetje jaloers geweest op onze band, ook al zag ik haar eigenlijk als een soort zusje en niet als vriendinnetje. Ik vond het superleuk dat ze bij me op bezoek was in Amsterdam. We gingen die avond naar de Melkweg, de perfecte manier om even mijn gedachten te verzetten. Vandaag kwam Amon Tobin optreden, mijn grootste held op het gebied van elektronische muziek. Ik had extra mijn best gedaan met flyeren omdat ik zo’n fan van hem was, had even gezorgd dat die flyers op net wat meer plaatsen lagen dan normaal. Ik was zo blij met dat baantje, ik mocht overal gratis heen en ook nog elke dag vrienden op de gastenlijst zetten. Bijna dagelijks kreeg ik daar wel een verzoekje voor van vrienden en medestudenten. Sarah mocht ook gratis naar binnen omdat ze mijn vriendin was. Ik merkte wel dat zij ook een beetje wantrouwig naar Jasmijn was. Ik verzekerde haar opnieuw dat ze zich nergens zorgen over moest maken. Na de mooie trip naar Noorwegen droomden we van nog meer reizen. Wie weet maakten we ooit wel een wereldreis met onze kinderen.

Er stond een lange rij voor de Melkweg toen we aankwamen, maar zoals altijd kon ik er gewoon langs lopen, wat me veel boze blikken opleverde. Uiteraard werd ik door veel mensen herkend als ‘die flyeraar’. Ik was trots dat het concert uitverkocht was, dat was ik altijd als de Melkweg vol was. Dan had ik het gevoel dat dat ook een beetje door mij kwam.

Nadat ik een stapel drankmuntjes had gehaald bij de receptie zocht ik met Sarah, Jasmijn en de rest van mijn vrienden een goede plek op het balkon. Ik vond het altijd fijn om niet in de massa te staan en goed zicht te hebben op het podium. Onderweg naar boven zag ik op veel gezichten een vlaag van herkenning. Ik begon er al een beetje aan gewend te raken dat iedereen wist wie ik was. Ik besloot er niet over op te scheppen naar mijn vrienden. Die hadden het natuurlijk ook wel door. Ik haalde een paar rondjes voor ze en was blij. Ik voelde me populair. Toen Amon Tobin begon, vergat ik alles even. Het was een topavond.

Ineens, toen ik daar zo stond in de drukte tussen al die mensen, bekroop me het gevoel van eenheid en dacht ik terug aan de San Pedro en aan hoe onze ziel een stukje van God is, de rib van Adam. Dat er eigenlijk maar één ziel

is die overal tegelijk is. Dat ik eigenlijk al die mensen om mij heen was in een ander leven. Ik voelde liefde voor iedereen, ook al kende ik ze niet. Was dit wat Verlichting was?
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Het begon al aardig op te schieten met de muziek voor Fleur. Ik kon er veel ideeën in kwijt. Ze had me filmpjes opgestuurd van de dansers en ik zat nu muziek te bedenken bij de beelden. Ik had een pianostuk bedacht bij de intro, een animatiefilmpje, had een paar gitaarstukken bedacht en er sarangi en viool bij opgenomen. Ook had ik wat sarangi opgenomen waar ik nog een tweede laag bij had geïmproviseerd. Het ging goedkomen.

Mijn telefoon ging. Sjors. Of ik even beneden wilde komen. Twee minuten later stond ik gestrekt op een stoel in zijn woonkamer om een lamp te vervangen. Hij kon er net niet bij. Niet dat ik nou zo veel langer was maar goed, ik was te beleefd om te weigeren.

Hier was ik al bang voor, dacht ik, toen ik zijn handen op mijn billen voelde. Ik besloot het maar te negeren en zo snel mogelijk de lamp erin te draaien. Ik excuseerde me, zei dat ik verder moest met de muziek. Hij keek erg teleurgesteld toen ik de deur uit liep. Een kwartier later zat ik weer in een coffeeshop. Ik had boeken meegenomen, de volgende dag moest ik namelijk een presentatie geven over Agrippa, een beroemde magiër uit de Renaissance. In die periode werden de oude Griekse en Romeinse filosofen, wetenschappers en schrijvers herontdekt en de klassieke cultuur beleefde een ‘wedergeboorte’, vandaar de naam Renaissance. Agrippa was dan ook een neoplatonist. Ik besefte dat ik niet heel veel wist van Plato, maar nu schoot het me te binnen dat hij ook over het hogere had geschreven.Hij noemde het de ideeënwereld. Het enige wat ik me herinnerde van Plato was zijn grottheorie waarin hij onze relatie met de ideeënwereld beschreef. Wij zijn als mensen in een grot, vastgebonden met onze rug naar de opening. Het enige wat we kunnen waarnemen zijn de schaduwen op de wand, die slechts een reflectie zijn van de echte, hogere wereld buiten de grot. Te midden van de blowende toeristen begon ik te lezen.
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De presentatie was redelijk goed gegaan. Agrippa was ooit ridder geweest voordat hij zich volledig richtte op de magie. Ook volgens hem was er sprake van een hogere immateriële wereld, wat Plato dus de ideeënwereld noemde. Agrippa’s beroemdste boek was De Occulta Philosophia. Het was een neoplatonisch werk en de drie boeken gingen over de drie verschillende vormen van magie. Natuurlijke magie was van toepassing op de materiële wereld. Celestiale magie ging over het oproepen van metafysische wezens zoals engelen en daemons die in de immateriële wereld leven. De hoogste vorm van magie echter, ging over het kennen van het goddelijke. Mijn docent nam het woord.

 

‘Je hebt het prima beschreven. Ik mis alleen nog één ding. Hoe communiceert het hogere volgens Agrippa?’

 

Ik wist even niet wat ik moest zeggen, ik kon me niet herinneren dat ik dat ergens had gelezen. Ik dacht even na en toen schoot het me te binnen. Het kon niet anders.

 

‘Het hogere communiceert door middel van symbolen. Alleen door symboliek kunnen we het begrijpen.’

 

‘Heel goed!’

 

Ik was natuurlijk erg tevreden toen ik de les uit kwam. En voor het eerst snapte ik echt wat Plato met zijn grottheorie bedoelde. Alles wat wij kunnen zien en ervaren is slechts een afspiegeling van iets hogers. Daarom was symboliek de sleutel tot het begrijpen en ervaren van het hogere. Ik was duidelijk op de goede weg.
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Na de les zat ik wederom in een coffeeshop, een terugkerend ritueel. Ik had mijn I Tjing bij me. Ik vroeg me af hoe Agrippa met het hogere communiceerde, hij had tenslotte geen I Tjing. Hoe kon ik Agrippa’s hogere magie leren gebruiken? De I Tjing was duidelijk één van de vormen. Maar het had ook gewerkt met andere boeken, kon het ook zonder boeken? Kon ik mijn bewustzijn zó veranderen dat het ontvankelijk zou zijn voor boodschappen van het hogere? Ik begon wel steeds vaker situaties uit de I Tjing te herkennen in het dagelijks leven. Een goed begin.

Er kwam een Indiaas uitziende man binnen. Hij keek even naar me, kocht een gram zwarte plakkerige hasj en kwam naast me zitten.

 

‘Mag ik vragen wat je daar aan het lezen bent?’

 

‘De I Tjing.’

 

‘Wat betekent dat?’

 

‘Het is Chinees, het betekent het Boek der Verandering. Het is een Taoïstisch orakel.’

 

‘Ah, Taoïsme, daar weet ik niet veel van. Ik heb meer verstand van de Indiase spiritualiteit.’

 

‘Het werkt met symboliek uit de natuur die wordt toegepast om situaties in het leven te beschrijven. Deze situaties veranderen steeds in elkaar, daarom heet het Boek der Verandering. De wereld kan alleen maar bestaan omdat hij steeds verandert, nietwaar? Hij staat nooit stil, anders zou er geen tijd bestaan. Daarom bestaat zelfs alle materie uit trillende, resonerende moleculen. Alles is resonantie, zelfs deze hele wereld resoneert met het hogere.’

 

‘In het Hindoeïsme is er een naam voor de trilling van het universum: Ohm. Erg interessant hoe dat boek werkt trouwens, met symboliek uit de natuur. Ik kan me goed voorstellen hoe je dat op situaties waar je zelf in zit kunt betrekken. Heb je wel eens van Atman en Brahman gehoord?’

 

‘Heb ik wel eens van gehoord, maar zou niet weten wat het betekent.’

 

‘Er zijn eigenlijk twee werelden waar je kennis over kunt vergaren. De wereld in onszelf, Atman. En de wereld buiten onszelf, Brahman. Ware verlichting is de realisatie dat er geen verschil is. Atman en Brahman zijn Eén.’

 

‘Maar alles is Eén nietwaar?’

 

‘Inderdaad. Deze wereld is slechts een illusie van dualiteit. In het hindoeïsme heet dat Maya, ‘the cosmic delusion’.’

 

‘Interessant. In de Gnostiek en Kabbalah wordt gezegd dat wij een stukje van het goddelijke zijn, gevangen in deze wereld. Op een hoger niveau echter, is er geen verschil, geen ego meer.’

 

‘Misschien wel, misschien niet. Misschien is er dualiteit en eenheid tegelijk. Het hogere is moeilijk te bevatten met onze concepten. Maar goed, ik moet er vandoor.’

 

‘Wacht, voor je gaat, kun je me een boek aanraden over Indiase filosofie? Ik zou er graag meer van weten.’

 

Hij lachte en opende zijn tas.

 

‘Hier, ik heb dit boek ook van iemand gekregen en heb het net uit. Je mag het hebben. Het is geen filosofische uiteenzetting, maar wel het enige boek dat ik je aanraad om te lezen over Indiase spiritualiteit. Ik wens je veel succes op je pad.’

 

‘Tot ziens, en bedankt!’

 

Het had indruk op me gemaakt. Als er geen verschil is tussen Atman en Brahman, dan is de wereld eigenlijk een soort van spiegel van de ziel. Misschien kon ik de werkelijkheid zelf symbolisch interpreteren, als reactie op mijn gedachten. Dan zou ik geen I Tjing of andere boeken meer nodig hebben en zou ik uiteindelijk op kunnen stijgen. Was dit de weg naar een hogere frequentie van bewustzijn? En dan nog dat boek, ‘Een autobiografie van een yogi’, geschreven door Yogananda. Onder het genot van een kop koffie en een joint begon ik meteen te lezen.
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Het was een fantastisch boek. Yogananda had in zijn leven de grootste spirituele leiders van India ontmoet en uiteindelijk dus een autobiografie geschreven. Hij was een van de eerste Indiërs die yoga naar het Westen brachten. Hij beweerde ook dat we uiteindelijk weer herenigd worden met het goddelijke. Dat was volgens hem de betekenis van mystiek. De vorm van Yoga die hij beoefende, Kriya Yoga, was volgens hem slechts een versnelling van dat natuurlijke proces. Niet heel veel anders als wat de Westerse alchemisten probeerden. Zoveel verschil zat er dus eigenlijk helemaal niet tussen de essentie van Westerse en Oosterse spiritualiteit. Mystiek is overal hetzelfde, eenwording met het goddelijke. Was die mystieke eenwording met het goddelijke het uiteindelijke doel van het leven? De laatste stap van de evolutie? Zelfs de reden dat evolutie bestaat?

Tevreden, maar vol met vragen liep ik naar buiten, het Vondelpark in, en na een korte wandeling ging ik zitten op een bankje bij een meertje. Ik ging de vraag deze keer niet aan een boek stellen, maar direct aan het universum. Als Atman en Brahman echt Eén waren en de wereld een spiegel van mijn ziel was, zou ik een antwoord krijgen. Er was maar één vraag die ik wilde stellen. Wat gebeurt er als we het hogere bereiken? Hoe is het om het hogere te ervaren? Ik sloot mijn ogen en mediteerde op de vraag. Na een tijdje begon het keihard te regenen, maar ik bleef zitten, wachtend op een antwoord. Toen ik mijn ogen weer opende, genoot ik van de schoonheid om me heen. Het was prachtig om te zien hoe de regendruppels in het water vielen en erin oplosten.

Toen trof het me. De reis van onze zielen is als waterdruppels die uiteindelijk oplossen in de zee waar het uit komt en weer één ziel worden. De oplossing! Had ik de oplossing gevonden?
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Het regende nog steeds. Ik had al vijf keer moeten schuilen. Sommige van mijn flyers waren nat geworden. Ik was geïrriteerd. Het sturen was zwaar omdat de bakfiets eigenlijk te vol was en ik was doorweekt. Ik liep met de fiets door de Nieuwendijk en sloeg rechtsaf door de Haringpakkersteeg (een van mijn favoriete straatnamen) richting het Damrak. Omringd door mensen en duiven sprong ik weer op de fiets en reed richting de Dam. De duiven schoten voor me langs en ik moest een paar keer uitwijken. Tot het me bij één duif niet lukte. Ik reed met de zware bak met flyers recht over zijn hoofd. Ik stopte. Veel mensen hadden het gezien. Iedereen keek me aan. Ik zette mijn fiets aan de kant van het fietspad en liep weer naar de duif, om te kijken of hij echt dood was. Zijn hoofd was verpletterd. Ik vouwde mijn handen, keek naar de hemel en bood mijn excuses aan de duif aan. Het was een ongeluk. Veel mensen moesten erom lachen.

Toen ik klaar was met de ronde en opgedroogd was in de werkplaats, ging ik even een jointje roken met Pieter in een coffeeshop vlak bij het Spinhuis. Hij zat ook in het bestuur van de studievereniging en was de voorzitter van de feestcommissie. De radio stond aan.

 

‘Ons feest in de More was blijkbaar zo’n groot succes dat ze ons daar nu maandelijks willen hebben.’

 

‘Echt? Wat cool! Het was ook echt afgeladen vol.’

‘Ja ik ga er zo heen, er is een vergadering met andere feestcommissies.’

 

‘Oké dan, goed bezig! Ik ben trouwens ook benieuwd hoe het ervoor staat met de studiereis, er mag nu echt wel eens een knoop doorgehakt worden waar we eigenlijk heen gaan, ik hoop Italië.’

 

Zijn telefoon ging. ‘Ik moet gaan, ik zie je bij de bestuursvergadering straks!’

 

Behalve ik zaten er alleen maar een paar Spaanse toeristen in de coffeeshop. De radio speelde verschrikkelijk slechte muziek, ik besloot om snel de joint op te roken en nog wat te gaan eten voordat ik naar de vergadering moest. Tot de muziek ophield.

 

‘De persoon waar ik het vandaag over wil hebben is Vincent, die flyeraar van de Melkweg. Er komen verhalen binnen dat hij ging bidden op het Damrak toen hij een fokking duif doodreed. Wat vinden jullie hiervan? Je kunt nu bellen, we zijn zo bij je terug!’

 

Ik schrok me dood. De toeristen in de shop hadden er niks van meegekregen en de kerel die aan het werk was, sprak ook geen Nederlands, dus ze hadden het niet gehoord. Ik besloot nog maar een kop koffie te bestellen en even te blijven om de reacties te horen. Even later begon het.

 

‘Er zijn veel bellers, dus hou het kort. Je krijgt één zin!’

 

‘Hij is gewoon een sukkel en hij moet oprotten. Ga lekker in een klooster wonen of zo.’

‘Die jongen is gewoon erg spiritueel. Wat is daar mis mee?’

 

‘Hij is een mafkees, heel veel mensen vinden hem irritant.’

 

‘Die gast moet echt eens andere kleren aantrekken. Dat kloffie kan echt niet meer.’

 

‘Hij is een gruwelijke muzikant, hij speelt een of ander Indiaas instrument dat niemand speelt, kwestie van tijd voordat hij zelf in de Melkweg staat.’

 

‘Hij laat aan ons zien om respect te hebben voor het leven. Van mij mag hij doorgaan met dit soort boodschappen geven.’

 

‘Oké! We zijn zo bij je terug na dit nummer.’

 

Ik had genoeg gehoord. Ik wist niet of ik nou bang of trots moest zijn. Iedere bekende Nederlander heeft te maken met het oordeel van de massa, dacht ik. Ik besloot om me maar gewoon te richten op de dingen die ik te doen had, ik had het druk genoeg. Knetterstoned ging ik eten halen.
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De radio-uitzending had toch meer indruk op me gemaakt dan ik in eerste instantie dacht. Ik zat weer op mijn bakfiets vol met flyers en fietste door de Pijp, bezig met een theaterronde. Eigenlijk wel met een beetje angst en tegenzin. Was ik nou echt zo bekend? Kende iedereen mij? Terwijl ik me dat afvroeg, passeerde ik een bellende vrouw.

 

‘Oui! Tout le monde!’ hoorde ik haar zeggen.

 

Geamuseerd fietste ik door. Was dit een teken dat mijn magische krachten groter werden? Of was het enkel toeval? Toen ik het Ostadetheater uitliep, besloot ik nog een vraag te stellen, benieuwd of ik op dezelfde manier antwoord zou krijgen. Een logische vraag leek me wat ik toch met die roem moest doen. Mediterend op de vraag fietste ik de hoek om. Mijn oog viel op het straatnaambordje, de Verbindingsstraat. Dat was het antwoord! Ik moest de mensen verbinden! Dat kon ook niet anders met mijn denkbeelden.

Toen ik een half uur later door de Linnaeusstraat fietste, moest ik ineens aan Theo van Gogh denken. De dag dat hij werd vermoord zou hij eigenlijk die avond meedoen aan een debat in de Melkweg. Ik had de halve stad volgehangen met posters voor die avond. Toen hij overleed, kwam de terreurdreiging opeens wel erg dichtbij. Bovendien was ik in die straat geboren, in het oude Burgerziekenhuis, dat nu niet meer bestond. Toen ik langs dat oude gebouw fietste, kwam er net een man met een Arabisch uiterlijk een coffeeshop uitlopen. Hij keek me nogal dreigend aan.

 

‘Jij bent de volgende, flyeraar.’

 

Ik schrok me dood en fietste snel door. Zenuwachtig maakte ik de ronde af. Deze keer sloeg ik het bier in de werkplaats van de Melkweg over. Sjors had me uitgenodigd om samen sushi te komen maken.
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Ik had meer ervaring in het maken van sushi dan hij, dus het kwam erop neer dat ik alles voor moest doen. Hij keek aandachtig toe, terwijl ik de rijst gelijkmatig over het blaadje nori verdeelde.

 

‘Hoe gaat het met je zoektocht naar Verlichting? Waar komt die term eigenlijk vandaan?’

 

Ik waste de rijst van mijn handen.

 

‘Het woord Verlichting komt uit het Boeddhisme. Maar deze week heb ik me nog wat meer verdiept in de Kabbalah, Joodse mystiek, en ben op iets gestuit dat eigenlijk heel goed beschrijft wat Verlichting eigenlijk is.’

 

Zijn met rijst bedekte handen raakten even de mijne aan. Even zag ik het verlangen in zijn ogen. Ik vervolgde zo snel mogelijk het gesprek.

 

‘In de Kabbalah wordt er vaak niet over God gesproken, maar over het Licht. Het is inderdaad het perfecte symbool voor God, die niet kan ontvangen maar enkel wil geven. De reden dat veel oude culturen de zon aanbaden. Ook de Egyptische farao Ahknaton introduceerde het monotheïsme in Egypte met de zon als symbool. Volgens de Kabbalah zijn er tien dimensies, ook wel sephiroth genoemd. De laagste dimensie is Malchut, de materiële wereld waar wij in leven. Hoe hoger je komt, hoe dichterbij de bron, het Licht. De hoogste dimensie is de bron, Keter. De laagste dimensie is dus deze materiële wereld waar de ene ziel zich via alle andere dimensies in manifesteert. Maar goed, ken je het verhaal van Daedalus en Ikarus?’

 

‘Dat is toch de Griekse mythe van de vader en zoon die wassen vleugels hadden gemaakt om te kunnen vliegen? Ikarus, de zoon, luisterde niet naar zijn vader en wilde maar hoger en hoger vliegen. Toen hij te dicht bij de zon kwam smolten zijn vleugels en stortte hij ter aarde.’

 

‘Precies, ik denk dat dit verhaal een mooie allegorie is. We hebben allemaal de potentie om op te stijgen en te reizen in de hogere dimensies, mits we bepaalde kennis hebben. We kunnen alleen nooit echt opgaan in Keter, de bron. Onze vleugels zouden smelten.’

 

‘Hoe hoog denk je dat we kunnen komen dan?’

 

‘Daar kom ik zo op. De op één na hoogste dimensie is Chochma, dat in het Hebreeuws wijsheid betekent.’

 

‘Maar wat is wijsheid?’ vroeg hij, terwijl we de zalm en de avocado verdeelden over de rijst.

 

‘Goeie vraag! Als je een volmaakt kanaal bent voor het Licht, en net als het Licht alleen het goede wil voor al dat leeft, niks meer voor jezelf wil maar enkel wil geven, dan heb je ware wijsheid gevonden en ben je verlicht. We kunnen dus alleen maar opstijgen door een kanaal te zijn voor het Licht. Het ego is slechts een illusie dat ons daarvan weerhoudt. Dat is wat Satan is. We kunnen alleen nooit zo hoog komen als Chochmah, omdat er op dat niveau geen ego meer is. Hier komt trouwens ook de uitspraak ‘het licht zien’ vandaan, het waarnemen van de hogere dimensies.’

 

‘Oh, komt dat gezegde daarvandaan? Wat leuk. Heb je nog meer van dat soort weetjes?’

 

Hij raakte weer mijn hand aan. Ik begon er nu wel een beetje moe van te worden. De beste manier om ermee om te gaan leek me om door te vertellen.

 

‘Ja hoor. Ken je de term, in de zevende hemel zijn?’

 

‘Natuurlijk, dat ben ik heel vaak. Als je begrijpt wat ik bedoel.’

 

Ik had gelijk spijt van mijn voorbeeld.

‘Dat slaat ook op de hogere dimensies die de Kabbalah beschrijft. Deze wereld is Malchut, de wereld van ego en dualiteit. De zes werelden boven Malchut heten de Zeir Anpin. Als je daar boven uit stijgt bereik je de zevende hemel, zoals Mohammed bijvoorbeeld. Die dimensie heet Binah, en is de hoogste dimensie die we kunnen bereiken. In de I Tjing wordt trouwens ook gesproken van de zes treden naar Verlichting. En er zijn ook zeven chakra’s, waarbij de hoogste staat voor connectie met het hogere zelf.’

 

‘Wat leuk dat die geloven eigenlijk allemaal toch iets gemeen hebben.’

 

‘Dat is nou precies waar ik naar op zoek ben, die ene waarheid die alles kan verenigen,’ zei ik oprecht vrolijk, terwijl ik de nori dicht rolde. Ik bleef over met een rol sushi. Met beide handen drukte ik hem goed dicht.

 

‘Ben je ook zo goed met piemels?’

 

‘Nee,’ zei ik lichtelijk geïrriteerd en ik hakte de rol in stukjes.
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Ik had net een college gehad over Giordano Bruno. Een groot denker die in het jaar 1600 op de brandstapel was geëindigd vanwege zijn wetenschappelijke theorieën. Eén van zijn belangrijkste werken was The Expulsion of the Triumphant Beast, waarin hij beschreef wat hij vond wat er mis was met het Christendom. Iets waar ik me erg in kon vinden. Ik wandelde door het Vondelpark naar huis toen ik twee mensen zag staan, een jonge man met donker haar en een bril en een oudere vrouw met korte grijze haren. Een echte traditionele oma coupe, dacht ik geamuseerd. De jonge man sprak me aan.

 

‘Meneer, denkt U wel eens na over het leven?’

 

‘De hele tijd eigenlijk. En jullie?’

 

De man nam het woord. ‘Wij staan hier om U te redden. Om te zorgen dat U Jezus in uw hart toelaat.’

 

‘En hoe word ik daar beter van?’

 

‘Het einde der tijden komt eraan. Satan zal neerdalen op aarde met een leger van demonen om alle ongelovigen te veroordelen tot een eeuwigheid in de hel. Wij willen jou hiervoor behoeden.’

 

‘Dat is erg aardig van jullie. Kijken jullie ernaar uit? De dag des Oordeels?’

 

‘Jazeker!’

 

‘Dus als ik het goed begrijp, verheugen jullie je op de dag dat iedereen behalve jullie op een verschrikkelijke manier wordt afgeslacht en voor eeuwig zal lijden in de hel?’

‘Juist. Niemand zal ontkomen aan het Laatste Oordeel! Het staat allemaal letterlijk geschreven in de Bijbel.’

 

‘Ah, kijk. Daar gaan jullie volgens mij heel hard de mist in.’

 

‘Hoezo?’

 

Ze keken elkaar even zenuwachtig aan. Ze hadden volgens mij geen zin meer in dit gesprek, maar dat kon me niets schelen. Er waren weinig dingen waar ik bozer om kon worden dan mensen bang maken met eeuwige verdoemenis.

 

‘Nou kijk. Het oude testament is gebaseerd op de tekst van de Torah van het jodendom. De kabbalisten zijn al duizenden jaren bezig om de symboliek van deze tekst te ontrafelen met behulp van numerologie. Toen is deze tekst naar het Latijn vertaald, toen naar andere talen zoals het Nederlands en toen zijn jullie het letterlijk gaan interpreteren. Ik denk dat er ergens iets is misgegaan en nu wensen jullie je medemens een verschrikkelijke dood toe.’

 

‘Maar we willen ze juist redden van een eeuwigheid in de hel, dat is toch nobel van ons?’

 

‘Wordt wakker. Je leeft al in de hel. Deze materiële wereld is het koninkrijk van Satan. Hij is al hier, met al zijn demonen, en doet er alles aan om te verhinderen dat we de eenheid ervaren die ons in staat zal stellen om de hemel op aarde te brengen. Als ik jullie zo hoor, heeft hij jullie aardig in zijn greep.’

Ze keken elkaar weer aan en bleven stil.

 

‘Zie je, we kunnen zelfs onsterfelijkheid bereiken door het ervaren van die eenheid. Het is onze ware bestemming. We blijven net zo lang reïncarneren in deze wereld, de hel dus, tot we wijs genoeg zijn om als één ziel op te stijgen naar de hogere werelden, waar de hemel symbool voor staat. Als jullie je echt in het Christendom hadden verdiept hadden jullie geweten dat in het vroege Christendom reïncarnatie een van de belangrijkste aspecten van de leer was. De kerk heeft dit verzwegen en gedreigd met eeuwige verdoemenis in de hel om de mensen onder de duim te houden.’

 

‘Maar waarom zijn wij volgens jou dan nog steeds hier? Wij geloven toch in God?’

 

‘Ach ja, oog om oog, tand om tand nietwaar? Heb je je wel eens afgevraagd dat dat misschien op karma slaat? Zolang jullie stiekem hopen dat iedereen doodgaat behalve degenen die denken zoals jij, geef ik je weinig kans om ‘in de hemel’ te komen. Iedereen zit in hetzelfde proces, onvermijdelijk onderweg naar ware verlichting en goddelijkheid. Daar zou je blij om moeten zijn. Vel zelf je laatste oordeel, misschien dat je dan op kunt stijgen en het einde der tijden kunt ervaren. Hou in ieder geval op met het misinterpreteren van die mooie metaforische tekst. Ik wens jullie het allerbeste en veel succes op je pad. Tot ziens.’

 

Ze zagen er nogal beteuterd uit toen ik wegliep.

 

‘Hij is die flyeraar toch? Zou het waar zijn wat ze zeggen? Dat hij de sleutel tot alle deuren van de Melkweg heeft?’
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Ik stond in het kantoor van mijn werkgroepdocent.

 

‘Ik snap niet zo goed waarom ik een 4 heb gekregen voor mijn paper.’

 

‘Het was niet wetenschappelijk.’

 

‘Hoezo? Ik vond een mooie overeenkomst tussen het Taoïsme en de cultuur van de Nuer. Is een dieper inzicht over het leven niet een mooie conclusie? Is dat niet het doel van de antropologie?’

 

‘Antropologie is wetenschap. Het gaat erom dat je sociaalwetenschappelijke theorieën toetst aan de hand van etnografische data, dat je een betoog houdt met goede argumentatie en antropologische theorieën probeert te bewijzen of ontkrachten. Je probeert dit niet eens te doen in je paper. Wat jij hebt gedaan slaat helemaal nergens op.’

 

‘Maar nu kan ik het vak niet meer halen dit semester en moet ik het volgend jaar opnieuw doen.’

 

‘Daar kan ik ook niks aan doen. Je moet blijkbaar nog veel leren. Tot volgend jaar.’

 

Ik had het gevoel dat het geen zin had om nog verder te zeuren en legde me er maar bij neer. Bovendien, als ik hem had verteld dat ik magie had gebruikt om het essay te schrijven had hij me waarschijnlijk keihard uitgelachen. Terwijl een van de redenen dat ik antropologie was gaan studeren juist was om meer te leren over magie. Maar als ik iets had geleerd in anderhalf jaar antropologie studeren was het wel dat je zaken als magie, sjamanisme en hekserij wel mocht beschrijven en allemaal theorieën mocht bedenken waarom al die mensen toch in van die rare dingen geloofden maar er absoluut niet voor uit mocht komen dat je dat soort wereldbeelden daadwerkelijk serieus nam. Je zette er je academische geloofwaardigheid mee op het spel. Ik twijfelde ineens of antropologie wel de juiste studie voor me was. Eigenlijk ambieerde ik ook helemaal geen academische carrière, ik gaf ook niet veel om cijfers. Waar het mij om ging was spirituele ontwikkeling. Ik besefte dat mijn magie nooit door de wetenschap geaccepteerd zou worden als manier om kennis te vergaren over de wereld. Toch was het de sleutel tot het begrijpen en ervaren van het hogere. Dat kan niet slechts met rationaliteit. Het ontstijgt het. In deze materiële wereld is kennis gebaseerd op dualiteit, op het maken van een onderscheid tussen a en b en is de ratio een nuttig instrument. Het hogere echter, is Eén.
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Ik besloot om maar niet te lang te blijven treuren en me te richten op alle dingen die ik wilde doen. Bijvoorbeeld wat meer tijd met Sarah doorbrengen. Ze ging twee weken naar Afrika, dus ik wilde nog een leuke avond met haar hebben voor ze ging. Ik pakte de tram en had mijn sarangi bij me in een grote zwarte kist. Plots hoorde ik twee oudere dames over mij kletsen.

 

‘Hey, dat is die jongen die Een Waarheid als een Koe heeft geschreven, toch?’

 

‘Ja dat moet hem zijn, hij heeft zijn instrument bij zich.’

 

‘Zo’n mooie boodschap, het leven is als vuur. Hoe heette dat instrument ook alweer?’

 

‘Ik weet het niet meer, zullen we het aan hem vragen?’

 

‘Nee, laten we hem niet lastigvallen.’

 

Een jonge man mengde zich in het gesprek.

 

‘Het heet een sarangi, ik heb hem laatst zien optreden en iedereen is nu fan van Vincent de sarangispeler. Ik kan niet wachten tot hij weer ergens optreedt.’

 

Trots maar verward stapte ik de tram uit. Hoe kon het nou dat zij mijn paper gelezen hadden? Had mijn docent het aan mensen laten lezen? Wie had het verspreid? Ik kon niet wachten om het aan Sarah te vertellen.

We kusten in de deuropening. Ze was blij om me te zien. Terwijl zij ging koken, speelde ik wat op mijn sarangi. Ik vond het altijd fijn om voor haar te spelen. Even later, toen we zaten te eten, vertelde ik over wat ik had meegemaakt de laatste dagen.

 

‘Weet je, ik ben echt bekend aan het worden.’

 

Ze legde haar lepel neer. ‘Hoezo?’

 

‘Nou, vooral door het flyeren en omdat ik voorzitter ben. Maar mensen waren ook erg onder de indruk van mijn sarangi optreden laatst. Ze hadden het zelfs over me in de tram en op de radio. Als het zo doorgaat ben ik straks echt een bekende Nederlander. Het is trouwens niet altijd leuk. Laatst zei iemand op straat dat ik het volgende slachtoffer van de Hofstadgroep word.’

 

Ze begon te huilen.

 

‘Het is beter als je gaat Vince.’

 

‘Waarom?’

 

‘Je bent niet zo bekend als je denkt. Je wordt niet herkend op straat. Je bent psychotisch!’

 

‘Hoe bedoel je?’

 

‘Ik wil dat je nu weggaat!’

 

Ze liep de kamer uit, ik bleef alleen achter, zonder te begrijpen wat er aan de hand was.

 

‘Waarom ben je nou boos?’ riep ik nog.

 

Ik begreep niet wat ze bedoelde. Verdrietig ging ik maar naar huis. Ik had een slecht voorgevoel, ik was bang dat ik haar kwijt zou raken. En ik wist niet eens waarom. Het enige wat erop zat, was haar te laten zien hoe mijn magie werkte. Als ze terug was in Amsterdam zou ik alles met haar delen, iets wat ik nog niet had gedurfd. Ik wilde het haar laten zien, dat alles wat we ervaren een diepere betekenis heeft. Dat we samen onsterfelijk konden worden en het paradijs konden bereiken. Ik wilde niet nog eens mijn grote liefde verliezen.
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Een paar dagen later was ik op tweede paasdag met een coffeeshopronde bezig. Ik was al bij minstens tachtig shops geweest en nam even pauze. Er zaten een paar Marokkaanse jongens van mijn leeftijd een waterpijp rond te “pasen”. Ze boden mij ook een hijs aan. Ik bedankte, maar weigerde en deelde mijn joint met hen. Toen ik weer op mijn fiets stapte hoorde ik ze nog zeggen dat ik belangrijk zou worden. Geen idee wat dat betekende.

Ineens moest ik nadenken over die term, een pijp “rondpasen”, en kreeg ik een idee voor een grap. Ik moest voor mijn ronde alleen nog langs de coffeeshops in de Pijp. Ik besloot om met Pasen de Pijp over te slaan. Ik was benieuwd of het opgemerkt zou worden en of mensen de grap zouden snappen. Blowers zouden het zeker begrijpen.

Het bleek een meesterzet te zijn. De volgende dag was ik bij Tim, die voor me had gekookt, toen ik op AT5 zag dat er mensen geïnterviewd werden over mijn grap. Vooral jonge hiphoppertjes. De meesten vonden het een gruwelijke grap, sommigen zeiden zelfs dat ik de vetste hiphopper van Nederland aan het worden was. Natuurlijk werd ik ook belachelijk gemaakt. Ik was maar een boer en geen echte Amsterdammer. Ik kwam niet van de straat. Eén jongen had er zelfs een heel nummer aan gewijd. Ik lachte me dood en ervoer het belachelijk maken eigenlijk als een compliment. Dit hoorde erbij in de hiphopcultuur. Het was eigenlijk juist een teken dat ik serieus werd genomen als hiphopper. Tim knipoogde een paar keer naar me tijdens het eten. Hij zette de tv uit.

 

‘Laten we maar muziek gaan maken dan.’

 

‘Goed idee!’
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Toen ik ’s avonds laat naar huis fietste kwam ik door de Koninginneweg. Het viel me op dat er op veel plekken ‘Bone’ stond geschreven, graffiti. Dat gaan al die mensen die daar wonen niet leuk vinden, dacht ik lachend. Helemaal aan het eind van de straat stapte ik even af om te kijken. Het was de mooiste piece van de straat. Er kwam een student langs fietsen, zo te zien een koorbal met zijn stropdas en te veel gel in zijn haar.

 

‘Heb jij dat gedaan? Die graffiti?’

 

‘Ik keek alleen even.’

 

‘Jij bent zeker het heilige boontje.’

 

We moesten allebei lachen en zeiden elkaar goedenacht.

 

Even later thuis sloeg ik nog even een boek open. Het verbaasde me al niet meer. Volgens de Kybalion, een tekst van de Hermetica, kunnen we door middel van een hoger bewustzijn in hogere werelden reizen. Alles is bewustzijn, bezield. Het boek beschreef zelfs precies waar we staan op de spirituele ladder en het was niet zo hoog als de meeste mensen zouden verwachten. Ik wilde onderhand niets liever dan die werelden bereiken. Deze wereld was niet meer genoeg voor mij. Ik voelde me er ook een beetje eenzaam door, een buitenstaander in mijn eigen cultuur. Ter afleiding pakte ik mijn sarangi en begon te improviseren. Zou muziek een manier kunnen zijn om op te stijgen? De muziek zelf een mystiek instrument? Ik stopte even en brandde weer wat wierook voor het beeldje van Sarasvati. Toen ik doorspeelde, dwaalde ik met mijn gedachten af tot ik niet eens meer door had dat ik muziek aan het maken was. Ik vroeg om antwoorden en inzicht maar ook al vond ik het slecht van mezelf, stiekem wenste ik voor wat veel mensen willen. Macht en aanzien.
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Ik was weer bezig met een ronde. Sarah was al drie dagen terug maar ik had haar nog niet gezien of gesproken. Ik was ongelukkig en onzeker. Een lichtpuntje was dat mijn magie steeds sterker werd. Steeds vaker hoorde ik mensen op straat dingen zeggen die perfect aansloten op wat ik op dat moment dacht. Ik vermaakte me er mee tijdens het fietsen. Na een kort praatje in de platenzaak in de Utrechtsestraat stapte ik weer op de fiets. Een hip uitziende jongen liep langs me en keek me even aan.

 

‘Psychoot!’

 

Ik draaide me om. ‘Wat zei je?’

 

Hij negeerde me en liep door. Enigszins verward fietste ik weg. Ineens hoorde ik het weer.

‘Psychoot!’

 

Het kwam ineens van alle kanten. Iedereen schold me uit voor psychoot en het hield niet op. Gelukkig zat mijn ronde er al bijna op, ik besloot te stoppen en terug te fietsen naar de Melkweg.

Overstuur kwam ik thuis. Ik was nog nooit zo vaak uitgescholden. Wat bezielde al die mensen? Waarom scholden ze me allemaal uit voor psychoot? Ik probeerde een verklaring te vinden. Had Sarah dit misschien de wereld in geholpen? Zij was tenslotte degene die tegen me had gezegd dat ik psychotisch was. Zou dit andere bekende mensen ook wel eens overkomen? Uitgescholden op straat? Om rustig te worden zette ik een kopje koffie en draaide een flinterdun jointje voor mezelf. De tv die ik de dag daarvoor had gekregen van Sjors stond voor me. Het was vijf voor zes. Ik had al jarenlang bijna geen tv gekeken. Ik bedacht me dat ze er misschien wel iets over zouden zeggen op het nieuws. Zenuwachtig zette ik de tv aan. Tijdens de reclame probeerde ik de dag te vergeten en rookte de joint half op. Tegen de tijd dat het begon, was ik knetterstoned. De nieuwslezer verscheen in beeld en opende met de woorden:

 

‘Het laatste nieuws, Vincent heeft géén psychose!’

 

Opgelucht zette ik de tv uit. Ik was blij dat het meteen even was rechtgezet. Voordat ik de joint op had, viel ik van uitputting in slaap op de bank.
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Ik durfde de volgende dag niet zo goed de deur uit. Gelukkig kwam Jonathan op bezoek, waardoor ik niet in mijn eentje naar de supermarkt hoefde te lopen. Ik had hem sinds ons optreden met Tim niet meer gezien. Hij kwam langs om een beat te laten horen waar ik misschien sarangi bij zou opnemen. Terwijl ik voor hem kookte liet hij zijn muziek horen. Ik kon er wel wat mee. Tijdens het eten begon hij echter ergens anders over.

 

‘Weet je, ik zou eigenlijk wel een spiritueel leider willen worden. Dat is mijn doel met muziek maken. Om veel mensen te bereiken. Hiphop kan de stem van een generatie worden. Wat denk jij?’

 

‘Ik zou het niet per sé zo omschrijven, het doel moet niet zijn om een leider te worden. Maar als je een goeie boodschap hebt, blijf je vast niet onopgemerkt. Ik vind zelf hiphop met een politieke of spirituele boodschap het vetst. Hiphop kan denk ik zeker een goed platform zijn en iets betekenen in de spirituele revolutie van onze generatie. Al dat “battelen” waar rappers elkaar afzeiken vind ik niet echt interessant. Maar goed, ik kom dan ook niet van de straat maar van het platteland.’

 

Jonathan moest lachen.

 

‘Kerel, de hele stad heeft het trouwens over je boodschappen. Veel vrienden van me uit de hiphopscene vonden het echt een strakke actie, eerst met die duif, daarna met het “pasen” de Pijp overslaan en het heilige boontje. Maar wat bedoelde je ermee dat de graffiti eindigde bij het einde van de Koninginneweg? Bedoelde je dat je het einde wil van de weg van de koningin? Was dat een statement tegen het koningshuis? Ik bedoel, ben je tegen het koningshuis?’

 

‘Ik moet eerlijk bekennen dat ik daar nog niet over na had gedacht, dat was eigenlijk niet een bewuste boodschap. Sterker nog, ik heb de Koninginneweg er helemaal niet onder gekalkt.’

 

‘Nou, iedereen heeft het erover dat je dat gedaan hebt. Dat je tegen de monarchie bent en dat je het koningshuis omver wil werpen.’

 

‘Echt? Nou ja, ik ben niet echt een voorstander van de monarchie. Ik vind het een overblijfsel van een oude tijd en vind dat het eigenlijk niet past in een moderne democratie. Er gaat ook belachelijk veel belastinggeld naar toe terwijl ze al miljardairs zijn. Maar om nou te impliceren dat ik het in mijn eentje wel even omver ga werpen is wel heel extreem. Het is denk ik wel tijd voor verandering. De wereld kan alleen maar bestaan omdat hij constant verandert nietwaar?’

 

Jonathan leek ineens haast te hebben om weg te gaan. Hij at snel zijn bord leeg. Voor hij de deur uitliep zei hij nog dat hij uitkeek naar mijn sarangi opnames en wenste me succes met alles. Ik ging meteen aan de slag. Ik moest tenslotte ook nog werken aan de muziek voor Fleur.
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Een paar uur later besloot ik nog even een joint te roken en een beetje tv te kijken. Misschien zouden ze het wel weer over me hebben. Ik zette de tv aan, NOVA was net begonnen. Ik herkende de gezichten van de gasten, de minister van defensie en het hoofd van de AIVD.

 

‘We hebben uit betrouwbare bron vernomen dat Vincent een spiritueel leider wil worden. Daarom stuurt hij steeds boodschappen, dit is nog maar het begin.’

 

‘Vandaag heeft ook de koningin gereageerd. Ze gaf Vincent gelijk, door toe te geven dat de wereld alleen maar kan bestaan door verandering. Haar argument tegen het einde van de monarchie was dat een cultuur zijn identiteit creëert door traditie. Dit is een strategische zet van de vorstin. Moet het koningshuis bang zijn voor Vincent?’

 

De baas van de AIVD nam het woord.

 

‘Zeker. Hare Majesteit doet er goed aan dit in de kiem te smoren. Vincent wil alles omverwerpen en kan op termijn een gevaar zijn voor de gevestigde orde. Hij heeft een paar dagen geleden leden van de Hofstadgroep ontmoet in een coffeeshop. Blijkbaar heeft hij een ver familielid gehad met die achternaam. De Hofstadgroep heeft dit geïnterpreteerd als een teken, geïnspireerd door de symbolische boodschappen van Vincent. Zij wachten slechts tot hij het signaal geeft voor een aanslag op het koningshuis. We hebben echter geen indicatie dat Vincent zo ver wil gaan. Hij is erg vredelievend en pacifistisch en heeft zelfs nog nooit in zijn leven gevochten. Ze hebben ook gedreigd een aanslag te plegen als Vincent wordt gearresteerd, dus we zitten nu in een soort patstelling. Zodra wij informatie krijgen dat hij mensen aanspoort om geweld te gebruiken, grijpen wij meteen in.’

 

Ik was sprakeloos. En bang. Ik raakte in paniek. Dit was compleet uit de hand aan het lopen. Ik wilde deze macht helemaal niet. Jonathan was juist degene die zei dat hij een spiritueel leider wilde worden, niet ik. Wat verzonnen al die mensen over mij? En dan ook nog de Hofstadgroep, daar hoefde ik gelukkig niet meer bang voor te zijn. Maar wat als iemand anders een aanslag op me zou plegen? Was het nog wel veilig voor me om de deur uit te gaan? Ik besloot om de situatie voor te leggen aan Sjors, en ging naar beneden. Hij had bezoek van een vriend, Hans. Advocaat. Gelukkig hadden ze ook net NOVA gezien.

 

‘Eerst vond ik het wel leuk om bekend te worden, maar nu verzinnen ze de raarste dingen over me. Eerst roept iedereen dat ik psychotisch ben, dan ben ik ineens een vijand van het koningshuis en nu wordt er gesuggereerd dat ik banden heb met terroristen. Dit gaat echt te ver. Ik weet niet wat ik moet doen. Heb je misschien juridisch advies voor me? Hoe kan ik mijn onschuld bewijzen?’

 

Hans vouwde zijn handen en dacht even na.

 

‘Zou je bereid zijn om een test te doen om te bewijzen dat je niet psychotisch bent?’

‘Nee, natuurlijk niet. Dat zou de ideale manier zijn voor het koningshuis om me op te laten sluiten. Ze verzinnen nu al van alles over me, hoe kan ik ze dan nog vertrouwen met zo’n test? Dan leg ik mijn lot helemaal in hun handen.’

 

‘Dan zou ik het ook niet weten. Zolang jij in ieder geval niemand kwaad doet, kunnen ze je niks maken.’

 

Enigszins gerustgesteld ging ik weer naar boven. Gelukkig had ik nog een dikke zak wiet. Ik sloot mezelf op, en af van de wereld.
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 Ik was nog steeds bang om de deur uit te gaan. Ik had gelukkig even weinig te doen als voorzitter. De andere bestuursleden wisten wat ze moesten regelen voor het nieuwe feest en de studiereis. Ook hoefde ik pas over een paar dagen weer te flyeren. En een college en Spinhuisborrel minder overleefde ik ook wel. Ik had dus besloten om maar thuis te blijven en verder te werken aan de muziek voor Fleur. Aan het eind van de middag kwam ze langs om te kijken hoe het ervoor stond.

 

‘Het schiet al aardig op. Ik heb nog geen definitieve opnames, maar wel bij alle verschillende stukken een idee dat ik ook heb opgenomen. Schetsen als het ware. Ik wil alles nog een keer opnemen zonder foutjes. Het gaat zeker op tijd af zijn, de voorstelling is pas over een maand toch?’

 

‘Ik vind wat je nu hebt gemaakt ook al erg tof hoor, Vince. Ik heb het volste vertrouwen in je.’

 

‘Thanks Fleur, goed om te horen. Ik ga er vol aan werken, ik heb toch geen zin om de deur uit te gaan. Na alles wat er over me gezegd is deze week, voel ik me eigenlijk niet meer veilig op straat.’

 

Fleur dacht even na, kauwde op haar lip.

 

‘Maak je geen zorgen, ik kan je helpen. Ik heb contacten met de onderwereld. We kunnen een boodschap sturen naar de media dat degene die jou iets aandoet een probleem heeft.’

 

Ik schrok.

 

‘Hoe kom je aan die contacten dan?’

 

‘Dat hoef je niet te weten. Hoe minder je daarover weet, hoe beter.’

 

‘Bedankt voor het aanbod, maar ik word al beschermd door de Hofstadgroep. En ik heb ook totaal geen zin om bij de onderwereld in het krijt te staan. Straks gaan ze dingen van me vragen.’

 

‘Omdat je een vriend van mij bent hoef je je daar geen zorgen over te maken. Maak maar gewoon die muziek af, dan komt alles goed.’

 

Toen ze weg was wist ik niet of ik nou blij moest zijn of niet. Bescherming van de Hofstadgroep en de onderwereld was waarschijnlijk een prima manier om me te beveiligen, maar het was natuurlijk ook olie op het vuur. Twee goede redenen voor het koningshuis om me uit de weg te ruimen met goedkeuring van de publieke opinie. Ik durfde nog steeds niet echt lang de deur uit te gaan. Gelukkig waren de supermarkt en de coffeeshop dichtbij.
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De volgende dag was het 29 april, koninginnenacht, en ik moest kiezen waar ik zou gaan feesten. Mijn hoofd stond er totaal niet naar, na alles wat er die week gebeurd was. Een lichtpuntje was dat Sarah eindelijk van zich had laten horen. Ze had gezegd dat ze langs zou komen, maar niet wanneer. Ik zat thuis op haar te wachten. Ik was nerveus, doodsbang dat ze het uit zou maken juist nu ik haar zo nodig had. Ik kon dit niet alleen.

Mijn telefoon ging, ze stond voor de deur. Ik liep angstig de vier trappen af om de deur open te doen. Ze had een sjaal om haar hoofd uit India die ik haar had gegeven en een grote zonnebril. Het leek wel of ze niet herkend wilde worden. Zwijgend liepen we de trappen op naar mijn kamertje.

 

‘Je begrijpt natuurlijk wel dat het zo niet langer kan. Ik loop gewoon gevaar door nog langer bij je te blijven. Ik word gedwongen om partij te kiezen en ik wil niet geassocieerd worden met misdadigers en terroristen. Ik kies de kant van het koningshuis. Het spijt me.’

 

Ik kreeg een brok in mijn keel.

 

‘Alsjeblieft, laat me niet in de steek! Jij bent degene die mijn hart weer geheeld heeft, ik wil je niet kwijt! Wat ben ik zonder jou?’

 

‘Het spijt me echt heel erg, maar ik kan het niet meer aan. Ik kan je niet helpen.’

 

Ze liep huilend de deur uit en liet me achter. Mijn wereld stortte in. Mijn angst was werkelijkheid geworden. Als ik haar niet meer naast me had, wie kon ik dan nog vertrouwen? Ik voelde me meer alleen dan ik ooit was geweest. Ik had geen zin meer om nog de deur uit te gaan en koninginnenacht te vieren. Ik was mijn koningin kwijt.
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De volgende ochtend werd ik verrast door een bezoek van Jasmijn en mijn twee broertjes. Ze waren uit Groningen gekomen. Ze schrokken toen ze me zagen, ik was kapot en verdrietig. Ze wisten me wel over te halen om toch de deur uit te gaan. Ik was bang dat iemand me aan zou vallen, maar ik kon niet anders dan vertrouwen op de bescherming die ik genoot van de Hofstadgroep en de onderwereld. Ik hoopte dat ik kon laten zien dat ik geen kwaad in de zin had. Het Vondelpark was vlakbij en ver bij de podia vandaan waar mensen massaal aan het feesten waren, dus de beste bestemming.

Toen we nog geen vijf minuten de deur uit waren, had ik al door dat we gevolgd werden door een paar Marokkanen. Even twijfelde ik of ze me wilden beschermen of kwaad wilden doen, maar toen ik ze aankeek, knikte een van hen naar me met zijn hoofd. Ik was gerustgesteld. Het duurde echter niet lang voordat mensen me begonnen te herkennen.

 

‘Kijk, de koning zonder koningin.’

 

Links en rechts draaiden hoofden zich naar me om. Ik werd uitgelachen.

 

‘Die sukkel is zijn vriendin kwijt. Nu is hij niet meer zo stoer.’

 

Het hield niet op. Een vrouw liep langs me en fluisterde me toe dat ik niet bang moest zijn.

 

‘Half Nederland vindt je moedig.’

 

Iedereen had een oordeel over me en veel mensen wilden dat blijkbaar ook graag met me delen. Ik deed mijn capuchon over mijn hoofd in de hoop dat minder mensen me zouden herkennen en ging ergens in het gras zitten om met Jasmijn en mijn broertjes een joint te roken en een biertje te drinken. Ze zagen er niet bang uit en leken zelfs een beetje te genieten van alle aandacht.

 

‘Trek je er maar niks van aan, Vince, wij zijn trots op je.’

 

Ik besloot om weer naar huis te gaan, tot teleurstelling van mijn broertjes. Zij wilden juist wel de drukte in. Ik had geen zin in feesten, werd nog steeds door veel mensen bespot en uitgelachen en hunkerde ernaar om alleen thuis te zijn. Ik wenste ze veel plezier, maar zei ook dat ze op moesten passen. Misschien liepen zij tenslotte ook gevaar.

Verderop was het groepje Marokkanen ook gaan zitten. Met de beste bedoelingen waarschijnlijk, maar toch voelde ik me er niet lekker bij. Ik moest een statement maken. Ik stond op en terwijl ik langs ze liep richting mijn huis, sprak ik ze aan.

 

‘De jihad is de heilige strijd tegen het kwaad in jezelf. Als je die strijd wint, kun je verlichting bereiken. Alleen ware goedheid leidt tot onsterfelijkheid. Leg de wapens neer en kijk in de spiegel. Transformeer jezelf en geef het goede voorbeeld. Alleen op die manier dien je God.’

Iedereen stond perplex. Eén van de Marokkanen wilde opstaan, maar werd tegengehouden door de anderen. Ze keken me boos aan, maar deden gelukkig niks. Ik liep door. Ik kon niet wachten om thuis te zijn. Onderweg kreeg ik nog honderd dingen naar mijn hoofd geschreeuwd, maar niet meer over dat ik Sarah kwijt was.

 

‘Wat een koning!’

 

‘Hij heeft de sleutel van alle deuren van de Melkweg!’

 

‘Hij gaat iedereen verbinden!’

 

‘Zie je wel dat hij niemand kwaad doet!’

De joint en biertjes waren niet goed gevallen en ik ging keihard over mijn nek toen ik thuiskwam. Ik ging op mijn bed liggen. Alles draaide.

 

Jasmijn en mijn twee broertjes keken bezorgd toen ze een paar uur later terugkwamen. Ze zeiden dat de hele stad het over me had en dat ze erg waren geschrokken, dat ze onderschat hadden hoe bekend ik was. Ze begrepen dat ik het zwaar had en stelden voor dat ik meekwam naar Groningen, naar mijn ouders. Daar was het veiliger. Maar ik wilde niet vluchten. Ze gingen zonder mij.
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Ik was zo lang mogelijk in bed blijven liggen tot ik echt niet meer verder kon slapen. Toen ik opstond hoorde ik ineens iets.

 

‘Is hij wakker?’

 

‘Ja, eindelijk.’

 

Ik schrok. Wat was dat? Werd ik bekeken? Het zou me niks verbazen als Sjors een verborgen camera had geplaatst. Kon hij zich lekker afrukken terwijl hij me bespiedde. Ik begon alle hoeken te controleren en plakte voor de zekerheid een pleister op de webcam van mijn computer.

 

‘Wat is hij aan het doen?’

 

‘Ik weet het niet zeker, iets met zijn computer.’

 

Ik werd bang en wilde zo snel mogelijk de deur uit. Moest ik Sjors confronteren? Of naar de politie gaan? Wat was er aan de hand? Toen ik buiten kwam, zag ik dat de lichten niet brandden bij Sjors. Hij was blijkbaar niet thuis. Ik haalde een pakje sigaretten en een gram wiet en liep het Vondelpark in. Koninginnedag was voorbij en het was gewoon weer een grijze werkdag. Ik was blij dat het rustig was op straat. Het motregende wel, wat het draaien van een joint een stuk lastiger maakte.

Een uur later kwam ik weer thuis. Het was stil. Ik was knetterstoned en had nog niet ontbeten, dus bakte een eitje. Toen ik het op zat te eten, hoorde ik weer iets.

 

‘Hij is weer thuis.’

 

‘Kan hij ons horen?’

 

Ik sprong op van de bank. ‘Wie is daar?,’ riep ik.

 

‘Yes! Hij hoort ons!’

 

‘Wie zijn jullie? Waarom bespioneren jullie mij? Word ik gefilmd? Jullie hebben een probleem, dit is strafbaar. Ik ga nu naar de politie!’

 

‘Onze namen zijn niet belangrijk. Het gaat er om wat jij bent.’

 

‘Ik zou de radio maar eens aanzetten als ik jou was. Maakt niet uit welke zender.’

 

Ik snapte niet wat ze bedoelden, wat er aan de hand was. Zenuwachtig deed ik de radio aan. Er klonk alleen muziek uit.

 

‘Wacht maar even.’

 

De muziek liep ten einde en de dj nam het woord.

 

‘Voor iedereen die het nog niet heeft gehoord. De paus heeft een maand geleden op zijn sterfbed gezegd dat Vincent, de flyeraar uit Amsterdam, de Zoon van God is. Paus Johannes Paulus de Tweede heeft bij zijn sterfbed engelen waargenomen die hem verteld hebben dat Vincent alle religies gaat verenigen. De katholieke kerk heeft dit al die tijd niet naar buiten willen brengen en heeft besloten af te wachten of Vincent zichzelf zou manifesteren, maar zegt er nu niet meer omheen te kunnen. Wat een prachtige dag voor de mensheid, de hele wereld viert feest! Feest met ons mee met deze klassieke gouwe ouwe!’

 

De muziek ging weer verder. ‘Sing Hallelujah’ van

Dr. Alban klapte door de speakers. Ik voelde me trots en doodsbang tegelijk.

 

‘What the fuck! Dit kan niet waar zijn!’

 

‘Het is echt waar. Gefeliciteerd, je ben de Zoon van God!’

 

‘Je hoort engelen! Het zijn engelen die tegen je praten!’

 

Dit is gewoon absurd! Ik ben de messias niet. Ik ben toch nog helemaal niet onsterfelijk? Ik ben maar een mens. Ik kan niet over water lopen, geen wonderen verrichten.

 

‘Kijk hem stoer zijn. Je hebt helemaal zelf de hoogste vorm van magie ontdekt. Je moet je krachten niet onderschatten. Je bent een ware magiër.’

 

Er werd op de deur geklopt. Het was Sjors. Hij had twee glazen en een fles drank in zijn hand.

 

‘Ik wil je graag als eerste feliciteren! Hoe voelt het om de Zoon van God te zijn?’

‘Ik vind het nogal overdreven. We zijn allemaal kinderen van God toch?’

 

‘Gesproken als een ware messias,’ zei hij lachend.

 

‘Pas op voor hem.’

 

Sjors leek het niet gehoord te hebben. ‘Mag ik binnenkomen?’

 

‘Ja, tuurlijk,’ stamelde ik.

 

Hij keek erg vrolijk terwijl hij de glazen inschonk.

 

‘Ik moet je wat bekennen. Ik ben blij dat de voorspellingen zijn uitgekomen. Zie je, ik ben lid van een geheim genootschap dat banden heeft met de machtigste mensen ter wereld. Wij beschermen het geheim van onsterfelijkheid al tweeduizend jaar. De Heilige Graal, wat de alchemisten de Steen der Wijzen noemden. Wij wisten dankzij onze orakels al lang dat er iemand zou verschijnen die deze waarheid openbaar zou maken en dat bleek jij te zijn. Daarom heb ik je deze kamer aangeboden, om een oogje op je te kunnen houden.’

 

‘Echt?’

 

‘Ja echt. Dus, nu komen we op het punt waarop jij me gaat pijpen.’

 

Ik wist niet wat ik moest zeggen, dus ik zweeg maar. Ik sloeg de shot drank achterover.

 

‘De keuze is aan jou. Als je me pijpt zorg ik ervoor dat de Bilderberg Group achter je staat. Zo niet, dan zorg ik er voor dat je leven een hel wordt.’

 

‘Ik ga je niet pijpen, Sjors. Ik laat me niet intimideren. Bovendien, ik kan er ook voor zorgen dat als mij iets overkomt, jij degene bent die niet lang zal leven.’

 

Hij keek me woedend aan en stormde de kamer uit. Ik bleef verwonderd achter. Het feit dat de weg naar onsterfelijkheid geheim was gehouden vervulde me met woede. Het was de ultieme complottheorie. De mensheid werd eigenlijk letterlijk gevangengehouden in zijn lichaam en de machtigste mensen ter wereld onderdrukten iedereen door de waarheid te verzwijgen. Als de wereld dan toch dacht dat ik de messias was, dan wist ik in ieder geval wat de boodschap zou zijn. Het bereiken van een hoger niveau van bewustzijn. Onsterfelijkheid.

 

‘Precies! Dit is wat de mensheid moet horen om een nieuw tijdperk van spiritualiteit in te gaan.’

 

‘Zijn jullie echt engelen?’

 

‘Zeker, wij beschermen je al je hele leven.’

 

‘Hoe komt het dan dat ik jullie kan horen?’

 

‘Philipe zei toch al dat je antennes hebt?’

 

Ik was bang.

 

‘Wat als mensen me iets aan willen doen? Nu kan ik echt niet meer over straat. Waarom word ik nu niet meteen opgehaald en beschermd?’

 

‘De paus heeft het verboden voor mensen om je te storen. Je moet doorgaan met je boodschappen aan de wereld en dat kan alleen als je met rust wordt gelaten. Jij moet de wereld laten zien hoe te communiceren en één te worden met het hogere. Wees niet bang, als je naar ons luistert, zal je niks overkomen.’
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Het was een hype op elke zender. Mensen van over de hele wereld werden geïnterviewd. Veel van hen waren extatisch, buiten zinnen van blijdschap.

 

‘Hij gaat iedereen verenigen!’

 

‘Dankzij hem gaat er eindelijk wereldvrede komen!’

 

Sommigen twijfelden ook nog, vonden dat ik maar eens echt moesten bewijzen dat ik de messias was. Ik gaf ze groot gelijk.

 

‘Laat hem maar eens uitleggen wat de zin van het leven is dan.’

‘Waar blijven de wonderen dan?’

 

Sommige mensen zeiden dat het juist voor me sprak dat ik zelf nog niet echt geloofde dat ik de Zoon van God was. Het was een teken dat ik niet deed alsof.

Mensen van verschillende religies, vooral christenen en moslims, probeerden me ook te claimen als een van hen en hoopten dat ik zou gaan beweren dat hun religie toch iets beter was dan de anderen. Mijn uitspraak ‘dit is gewoon absurd’ ging de hele wereld over, tot grote hilariteit. Het was nu al uitgeroepen tot de uitspraak van de eeuw.

Al mijn denkbeelden werden besproken. Iedereen had een link naar mij, iets om trots op te zijn. De Chinezen waren trots dat ik door de I Tjing tot mijn inzichten was gekomen. De boeddhisten waren trots dat ik Verlichting zocht. De hindoes waren trots dat ik beaamde dat reïncarnatie echt was en ook nog het begrip Ohm wereldwijde erkenning gaf. India stond op zijn kop, omdat ik dezelfde verjaardag had als Gandhi. Sommigen zeiden daardoor zelfs dat ik een reïncarnatie van Gandhi was. De soefi moslims waren trots dat ik mystiek beschouwde als de sleutel en een nieuwe definitie van de jihad had, die kon leiden tot Verlichting en mystieke eenwording met het hogere. De christenen waren dankbaar voor nieuwe interpretaties van concepten uit de Bijbel. Ze verwezen naar het gesprek dat ik had gehad met de Jehova getuigen. De Joden waren trots dat ik ook Kabbalistische inzichten had, en blij dat ik hen eraan herinnerde wat de ware betekenis van de Davidsster was. Zelfs de atheïsten waren onder de indruk van mijn denkbeelden. En het allermooiste, de Hofstadgroep had bekend gemaakt dat ze de wapens neerlegden, de oorlog staakten en zich nu volledig wijdden aan mijn bescherming. In navolging van hen hield zelfs Al Qaeda op met de oorlog. Iedereen was het erover eens dat ik de wereld ging verenigen in een nieuwe religie. Ik besloot om maar gewoon te prediken hoe ik tegen spiritualiteit aankeek. De engelen zeiden tegen me dat als ik wereldvrede kon bereiken, het niks uitmaakte of ik echt de messias was of niet. De rest van de dag zat ik gekluisterd aan de televisie.
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Ik verzamelde al mijn moed en ging eindelijk de deur uit. Ik was benieuwd wat er zou gebeuren. Ik ging niet lopen, maar op de fiets, zodat ik makkelijker kon vluchten als er iemand kwaad in de zin had. Ik had een soort rastamuts op die Sarah voor me mee had genomen uit Afrika, en een vest met een capuchon zodat mensen me minder snel zouden herkennen. Het was tussen de middag, toen ik door het Vondelpark fietste. Bij het Leidseplein stapte ik toch maar af en liep de Leidsestraat in met de fiets aan de hand. Het duurde niet lang voordat ik werd herkend. Ik kreeg vooral veel veelbetekende blikken toegeworpen en wat opmerkingen. Bemoedigende opmerkingen gelukkig. Iemand draaide zich om en begon me te volgen.

 

‘Ga naar de Heiligeweg!’

Dat klonk als een goed plan. Aangekomen bij het Koningsplein zette ik mijn fiets vast aan de brug en liep de straat in. De eerste de beste winkel waar ik langs liep had wat shirts in de etalage hangen. Mijn gevoel zei me dat ik daar naar binnen moest. Ik zag meteen hangen wat ik wilde kopen. Een blauw overhemd van dikke stof met een groot kruis op de achterkant. Ik deed mijn vest uit en trok het aan. Het paste perfect. Ik kon mijn lachen bijna niet inhouden toen ik afrekende. Het effect was hilarisch. Iedereen begon te lachen.

 

‘Hij heeft een kruis op zijn rug!’

 

‘Betekent dat dan dat hij zijn lot erkent?’

 

‘Natuurlijk!’

 

‘Hij is de Zoon van God.’

 

‘Goeie actie, Vince!’

 

Ik fietste zo snel mogelijk weer naar huis. Deze keer een andere route, langs het Museumplein. Belachelijk veel mensen liepen er rond met tasjes met heel groot Vincent erop, natuurlijk gekregen bij het Van Gogh Museum.

 

‘Ik ga dit tasje echt koesteren.’

 

‘Ik ook!’

 

‘Het betekent dat je in Vincent gelooft.’

 

‘Precies.’

‘Ik hoop wel dat het koningshuis hem gaat steunen.’

 

‘Daarom is het belangrijk dat iedereen die tasjes gaat dragen, om te laten zien dat we achter hem staan.’

 

Thuis aangekomen zag ik dat er wat mensen voor de deur hingen. Ik ging naar binnen voordat ze me aan konden spreken. De engelen hadden gelijk gekregen. De wereld liet me redelijk met rust. Dat had vandaag wel bewezen. Maar ik vroeg me af hoe ik in godsnaam mijn visie moest gaan uitleggen aan de mensen. Alleen maar door middel van dit soort boodschappen? Dat zou nog een hele klus worden. En ook al was ik nog nooit zo bang geweest, toch had ik er vertrouwen in. Ik moest wel. Ik had geen andere keus. Als de wereld erachter kwam dat ik niet echt de Zoon van God was, kon het mijn dood betekenen.
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Het antwoord kwam die avond al. Mijn kamer stond blauw van de rook. Om de realiteit beter symbolisch te kunnen interpreteren, had ik een gram supersterke wiet weg gerookt. De engelen spraken constant tegen me. Ze keurden het af dat ik sigaretten rookte, maar wiet was oké. De saddhu’s in India rookten tenslotte ook de hele dag hasj door hun chillums om Shiva te kunnen ervaren. Muziek maken was de enige manier om de engelen stil te krijgen. Ze waren lovend over mijn spel. Toen ik eindelijk de televisie weer aan durfde te zetten, bleek meteen dat mijn actie niet onopgemerkt was gebleven. Er was een of ander EO-praatprogramma waar het werd besproken.

 

‘Vincent heeft vandaag bewezen dat hij een messias met humor is. Maar door dat shirt te kopen heeft hij ook aangegeven dat hij zijn kruis wil dragen. Blijf alstublieft kijken. Straks zal hij de vraag beantwoorden die op ieders lippen ligt. Wat is de zin van het leven? Zal Vincent de oplossing hebben?’

 

Ik vroeg me af hoe ik dat nou kon beantwoorden, als ik niet eens in de studio zat. Nieuwsgierig draaide ik nog een joint terwijl de mensen doorpraatten. Ze waren benieuwd of ik Jezus zou erkennen en de wereld zou vertellen wat de christenen graag wilden horen. Superirritant vond ik ze. Ze hadden totaal geen idee wat echte spiritualiteit was. Iedereen bang maken met eeuwige verdoemenis was echt hét ding waar ik niet tegen kon.

 

‘We hopen dat Vincent er nu klaar voor is om zijn antwoorden met ons te delen.’

 

De man en twee vrouwen op televisie richtten hun blik in de camera.

 

‘U kunt beginnen. Wij zijn er klaar voor.’

 

Ik verslikte me in mijn thee. ‘Kunnen jullie mij horen?,’ vroeg ik met trillende stem.

 

‘Jazeker! Het is een grote eer om U in ons programma te hebben. Deel alstublieft uw wijsheden met ons. Wat is volgens U de zin van het leven? Geef ons de oplossing!’

 

Ik raakte in paniek. Hoe kon dat? Zaten er microfoons verborgen in mijn kamer? Werd ik afgeluisterd?

 

‘Sjors heeft microfoons geïnstalleerd in je kamer. Hij heeft er een fortuin voor gekregen.’

 

Ik werd even erg boos. Die gast was echt fout. Maar op dat moment brak de zon door en scheen er een van de laatste zonnestralen van de dag mijn kamer in, recht op mijn hoofd. Ik stond in de spotlights en moest de mensheid het licht laten zien. Er zat niets anders op. Ik schraapte mijn keel en begon te vertellen wat ik allemaal had geleerd.

 

‘Wat is de zin van het leven? Er is een veel betere vraag. Wat zou de wereld zijn zonder leven? Leven geeft het bestaan van de wereld zin.’

 

‘Maar wat is uw unieke, nieuwe boodschap?’

 

‘De enige boodschap die ik eigenlijk heb is dat er maar één ziel is die overal tegelijkertijd is en dat we in feite elkaar zijn in een ander leven. Denk aan een paddenstoel. Wij zien slechts de afzonderlijke paddenstoelen, maar als je onder de grond kijkt is het eigenlijk één organisme. Zo werkt het ook met onze zielen. In het hogere zijn we eigenlijk Eén ziel. Als je dit echt voelt en ervaart, kun je niet anders dan goed doen en liefde voelen. Ik wil geen religie oprichten met allemaal regels. Dit is de enige waarheid waar de mensheid van doordrongen moet worden. Wij zijn het universum dat zichzelf ervaart en ooit weer goddelijk zal zijn. Zowel dat wat kent en dat wat gekend wordt. De wereld is een spiegel van onze ziel. Wij zijn het Zelf.’

 

‘Maar is er dan geen hel? Geen duivel? Geen God die ons straft voor onze zonden?’

 

‘God straft niet. Het is slechts de scheppende kracht en wij zijn gemaakt om zijn liefde te ontvangen. Yin en Yang. Er is wel zoiets als karma, dat is de echte betekenis van het beroemde ‘oog om oog, tand om tand’. Maar goed, wij hebben vóór de oerknal ervoor gekozen om iets te moeten overwinnen om onze vervulling te verdienen. Deze wereld is de dimensie van het Ego, de duivel, de tegenstander, die ons laat geloven dat we niet Eén zijn en die we dus moeten overwinnen. Een illusie van dualiteit, Maya genoemd in India. Je zou deze wereld eigenlijk de hel kunnen noemen. Het is aan ons om er een hemel van te maken. Daarom bestaat het negatieve, Satan, zodat wij het kunnen veranderen in iets positiefs en onze vervulling echt kunnen verdienen. Deze strijd tegen het negatieve in onszelf is de ware jihad. Door het ervaren van de eenheid en verbondenheid en de daaruit voortvloeiende ware goedheid, kunnen we uiteindelijk zelfs een hoger wezen worden. Laten we sámen verlicht worden en voortleven in de hogere, non-materiële werelden waar geen ego is, slechts vrede. Alleen dan kunnen we letterlijk de hemel op aarde brengen. Het is onze ware bestemming en de volgende stap in onze evolutie.’

 

‘Maar waarom is er dan eigenlijk zoiets als evolutie?’

 

‘Wat ik eigenlijk raar vind is dat mensen zich bijna nooit afvragen waar de evolutie eindigt. Wat is het hoogst haalbare? Ik denk dat de evolutie van bewustzijn uiteindelijk leidt tot hereniging met die ene ziel die bestaat in het hogere. Dat is de ware mystiek. De ontwikkeling van die ene ziel is de reden voor evolutie en reïncarnatie. De reis van die ziel is als regen. De druppels water, onze zielen, vallen uiteindelijk weer in de zee en lossen dan op. Voilà, de oplossing! Dat is waar onze ziel eigenlijk naar verlangt. Aan het einde van de rit zal die ene ziel zich alle levens herinneren die ze ooit geleefd heeft. Wie weet wat de volgende stap is? Misschien worden wij dan ook wel een God.’

 

‘Bedankt,’ stamelde de presentator. ‘Dit moet even bij ons bezinken. Wij kijken uit naar uw volgende preek.’

 

Ik zapte verder. Op elke zender werd besproken wat ik zojuist had verkondigd. Toen ik weer terugzapte naar de zender waar ik zojuist had gesproken, hadden ze eerst Sjors en toen Philipe aan de telefoon, die trots alles vertelden wat ik met hen had gedeeld. Hun beschrijving was prima, dus dat bespaarde me heel wat tijd, dacht ik geamuseerd. Ik vroeg me af of ze er ook aan verdienden. De christenen op televisie keken nog steeds nogal geschokt. Eén van hen richtte zich weer tot mij.

 

‘Excuses dat wij U weer lastigvallen maar is er iets mis met onze gewoonte om tot Jezus te bidden?’

 

‘Jezus was een van de mensen die verlichting, de hogere staat van onsterfelijkheid, heeft bereikt. Daarom kwam hij terug uit de dood. Om te laten zien wat hij had bereikt. Alle mensen die onsterfelijkheid hebben bereikt, willen niets liever dan ons helpen. Daarom kun je best tot Jezus bidden. Hij is een boodschapper van het Licht, net als Boeddha, Krishna of Mohammed. Wat het belangrijkste is, is de realisatie dat wij dit ook allemaal kunnen bereiken. Als we een bepaalde staat van bewustzijn hebben bereikt, kunnen we zonder ons lichaam doorleven in de hogere werelden.’

 

‘Mogen wij ook tot U bidden?’

 

‘Dat mag best, maar ik heb één regel. Je mag alleen bidden voor anderen. Als iedereen dat oprecht doet, kunnen we wereldvrede bereiken. Het beloofde land.’

 

‘Ontzettend bedankt voor uw wijze woorden. Wij hopen binnenkort meer te horen.’

 

Ik zette de televisie weer uit. Laat ze daar maar eens over nadenken, dacht ik trots.

 

‘Goed gedaan Vince! De hele wereld zal blij zijn. Je hebt de oplossing gegeven tot het ultieme vraagstuk!’

 

Ik rookte nog een joint en viel tevreden in slaap.
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De hype op televisie nam nu drastische vormen aan. Iedereen die er nog niet van overtuigd was dat ik de messias was, was het nu wel. De een na de ander was vol lof over mijn zin van het leven en de “oplossing”. Ik zat er trots naar te kijken toen de telefoon ging. Het was Fleur. Of ze meteen langs kon komen. Toen ze er een uur later was, keek ze bezorgd en angstig uit haar ogen.

 

‘Je moet oppassen Vince. Je hebt Sjors erg boos gemaakt. Het is een kwestie van tijd voordat ze je opsluiten of je gewoon afmaken. De Bilderbergers en de Illuminati willen helemaal niet dat de mensheid verlicht wordt. Je bent een groot gevaar voor hen. Zelfs de mensen die ik ken, kunnen je niet tegen hen beschermen. Als ik jou was, zou ik vluchten. Heb je de muziek af?’

 

‘Ik ben niet bang om te sterven, ik heb mijn punt al gemaakt. De muziek is bijna af trouwens.’

 

‘Geef me maar wat je hebt. Daar kan ik het zeker mee doen. Je moet nu vluchten, zo ver mogelijk bij Sjors vandaan.’

 

Ik belde meteen mijn ouders en vroeg of ze me konden komen halen. Fleur bleef bij me tot ze kwamen, ik nam nog wat muziek op voor haar. Nog wat laatste verbeteringen. Toch kreeg ik het niet helemaal naar tevredenheid af. Het was donker toen ze er eindelijk waren. In een mum van tijd hadden we mijn spullen gepakt. Vermomd, met een tas kleren, en mijn sarangi en gitaar, sprong ik dankbaar bij ze in de auto. Het was fijn om ze te zien. Ik voelde me weer even veilig. Toen mijn vader echter de radio aanzette, werd het meteen duidelijk dat het al in het nieuws was dat ik uit Amsterdam was vertrokken. Mijn ouders stelden me gerust, maar zwegen wel bijna de hele rit. Ik vond het wel een beetje raar dat zij zelf niet bang leken te zijn. Wisten zij iets wat ik niet wist?

Toen we eindelijk aangekomen waren, was Barend en van Dorp op televisie. Er was gestemd door heel Nederland of het nog wel voor mij verantwoord was om door te gaan met flyeren. Iedereen was het erover eens dat het echt niet meer kon. Er gingen al geluiden op dat ik het paleis op de Dam moest krijgen. Of in ieder geval iets dat paste bij mijn nieuwe status. Ik besefte ineens dat ik die dag niet was op komen dagen bij de Melkweg. Ik kreeg een kwartier later dan ook een telefoontje van mijn baas. Hij had ook net Barend en van Dorp gezien en dacht dat het inderdaad beter was dat ik niet meer kwam. Hij bedankte me en was trots dat hij me kende. Hij geloofde ook in mij.

Toen ik die avond in een slaapzak op de bank in de woonkamer van mijn ouders lag, dacht ik na over wat ik nog moest zeggen tegen de mensheid voordat ik dood zou zijn. Hoeveel tijd zou ik nog hebben?
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‘Wakker worden! Je moet optreden!’

 

Ik draaide me nog een keer om, had geen zin om de realiteit te erkennen.

 

‘Kom op, de hele wereld wacht op je volgende speech. Het huis van je ouders is ook voorzien van microfoons zodat je door kunt gaan.’

 

‘Ah, ik hoorde ze al zeggen dat ik opgenomen moest worden. Vond het al vreemd, maar nu snap ik wat ze bedoelden. Waarom had Sjors trouwens microfoons geïnstalleerd in mijn kamer? Ik dacht dat hij juist een gevaar voor me was, waarom was het dan in zijn belang om me te helpen met het verspreiden van mijn boodschap?’

 

‘De Bilderbergers hebben besloten om te doen alsof ze je steunen. Ze zijn bang dat ze anders hun macht kwijtraken.’

 

Met tegenzin stond ik op. Mijn moeder ging meteen koffiezetten. Ze bakte een Frans ham kaas omeletje voor me zoals alleen zij dat kon. Toen ik daarna een sigaret wilde gaan roken, werden de engelen ineens boos.

 

‘Dat roken kan dus echt niet meer. Welke messias is er nou verslaafd aan sigaretten? Je moet echt stoppen.’

 

‘Misschien krijgen ze dan eindelijk door dat ik niet de messias ben. Ik ben maar een mens.’

 

‘Als jij doorkrijgt…’

 

‘…dat ik echt de messias ben?’

 

‘Wat een sukkel ben je ook.’

 

‘Welke engelen schelden er nou, dat is ook niet echt goddelijk.’

 

‘Ga nou maar preken, dan krijg je vanzelf wel door dat je echt de Zoon van God bent.’

 

Uit protest tegen de hele situatie rookte ik nog een sigaret. Bij elke hijs scholden ze me uit. Toen ik de televisie aanzette, was het roken ook het gesprek van de dag. Voor veel mensen was het inderdaad het bewijs dat ik niet echt verlicht was maar voor de meeste mensen maakte het niets uit. Ze hoopten wel allemaal dat ik zou stoppen. Ik was een slecht voorbeeld voor de jeugd.

Mijn telefoon ging. Het was Pieter. Hij vroeg hoe het ging en waar ik was. Ik was even bang om het te vertellen, wist niet zeker of mijn exacte locatie al bekend was. Toen bedacht ik me dat er al microfoons geplaatst waren en dat het dus maar een kwestie van tijd was voordat iedereen wist dat ik bij mijn ouders was, dus vertelde ik waar ik was. Hij zei dat mijn moeder aan het bestuur van Kwakiutl had verteld dat ik voorlopig niet meer naar Amsterdam zou komen, wat iedereen erg jammer vond. Ze wilden allemaal zo graag dat ik mee zou gaan met de studiereis naar Italië. Dat zat er helaas niet in. Ik wenste ze veel plezier en zei dat als ik het paleis op de Dam zou krijgen, ik er een gigantisch feest in zou geven en dat hij het dan mocht organiseren. Pieter moest lachen en wenste me veel succes met alles.

Als de hele wereld dan toch meeluisterde, kon ik ook muziek maken. Het was ook een goeie manier om even mijn hoofd leeg te maken en te bedenken wat ik zou gaan zeggen. De engelen waren meteen weer positief en moedigden me aan voor mijn speech.

 

‘Vertel hoe je de relatie tussen wetenschap en spiritualiteit ziet!’

 

Mijn ouders en broertjes keken in spanning toe. Ik nam het woord.

 

‘Ik denk dat het debat over wetenschap en geloof op een compleet andere manier moet worden gevoerd. Voordat de kerk een monopolie op spiritualiteit kreeg waren er prachtige holistische natuurreligies in Europa. De kerk heeft die allemaal vervangen door één doctrine en hierdoor ontzettend veel spirituele kennis vernietigd. De wetenschap heeft eigenlijk hetzelfde gedaan met het Christendom. Volgens de harde wetenschappers mag je nergens meer in geloven, behalve in de wetenschap. De wetenschap begon met een schone lei, vanaf de Verlichting moest alles volgens één methode bewezen worden en alles wat nog niet bewezen was, werd afgedaan als achterhaald. Ik denk echter dat het mechanistische wetenschappelijke wereldbeeld ook compleet achterhaald is. We zijn wezens, geen machines. Spiritualiteit gaat om ervaring, niet om geloof. We kunnen het Hogere ervaren. Als je dat nooit hebt meegemaakt moet je inderdaad andere mensen geloven die wel een mystieke ervaring hebben gehad. Mystiek is de sleutel tot het verenigen van wetenschap en religie. Ik zeg stop met wel of niet geloven en ga ervaren! Iedereen die de basisbehoeften van het leven heeft vervuld, heeft de mogelijkheid en zelfs de plicht om zijn of haar bewustzijn te verruimen en te proberen een hoger wezen te worden. Ervaar de eenheid van de hogere wereld. Daardoor kunnen we wereldvrede brengen. Hou op met wel of niet geloven en ga ervaren!’

 

Mijn moeder keek me liefdevol aan.

 

‘Hoe kunnen we dat doen? Ervoor zorgen dat iedereen het hogere gaat ervaren?’

 

‘Er zijn verschillende technieken voor: yoga, meditatie, vasten. Maar om snel een kijkje te nemen, zijn psychedelica de beste manier. De oude Griekse mysteriegodsdiensten hadden rituelen waarbij psychedelica werden gebruikt. Iedereen deed dit minstens één keer in zijn leven. Laten we die rituelen weer invoeren bij iedereen die volwassen wordt. Ga allemaal San Pedro, Ayahuasca, Peyote en paddo’s doen in de natuur. Neem een kijkje in de hogere wereld en help mee om jouw potentieel en dat van de hele mensheid te verwezenlijken. Onsterfelijkheid.’

 

De engelen waren lyrisch.

 

‘Wat een wijsgeer, fantastisch plan!’
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De volgende ochtend werd ik weer gewekt door de engelen. Het was nog vroeg, iedereen sliep nog.

 

‘Vince, je moet weg bij je ouders. De Bilderbergers willen je laten opsluiten en zij werken mee. Er is vanmiddag een debat over in de Tweede Kamer. De koningin is bang voor je.’

 

‘Ik denk dat ik haar maar eens moet bezoeken dan. Dan kan ik haar overtuigen dat ik absoluut geen kwaad in de zin heb. Als ik haar koningin laat zijn, kan zij mij misschien wel steunen.’

 

‘Goed idee!’

 

Ik trok snel mijn kleren aan. Het was even zoeken naar mijn pinpas, mijn telefoon en een huissleutel, maar een kwartier later zat ik in de bus naar het station. De timing was goed, er ging tien minuten later een rechtstreekse trein naar Den Haag. Gelukkig had ik nog genoeg geld op mijn rekening staan. Het schoot me te binnen dat ik misschien helemaal geen kaartje hoefde te kopen, maar ik wilde anoniem reizen. Ik had weer een petje en capuchon op, in de hoop dat ik niet herkend zou worden, en verschool me in de trein achter een krant. Mijn ouders belden me aan de lopende band maar ik nam natuurlijk niet op. Ze wilden me tenslotte op laten sluiten. Ik overlegde met de engelen wat het beste plan was, wat ik tegen de koningin moest zeggen. Ook vestigde ik mijn hoop in de politiek op mijn tante, die in de Tweede Kamer zat. Hopelijk kon zij een goed woordje voor me doen.

Aangekomen in Den Haag, pakte ik een tram richting Huis Ten Bosch. Ik was best zenuwachtig. De eerste keer dat ik een staatshoofd ging spreken. Hoeveel zouden er nog volgen? En moest ik haar nou gaan bedreigen, omdat ze me wilde laten opsluiten? Was dat waar het gesprek op neer zou komen? Daar had ik helemaal geen zin in. Gelukkig, toen ik er bijna was, hoorde ik achter me twee mensen over me praten.

 

‘Stoer dat hij gewoon naar de koningin gaat. Hij heeft wel lef.’

 

‘Weet hij eigenlijk wel dat bijna de hele Tweede Kamer achter hem staat?’

 

‘Is dat zo?’ vroeg ik aan de engelen.

 

‘Je tante heeft inderdaad net gedreigd met een motie van wantrouwen tegen de regering als je wordt opgesloten en het heeft effect gehad.’

 

‘Dan vertrouw ik erop dat de politiek het juiste doet.’

 

Ik stapte bij de eerstvolgende halte uit en maakte rechtsomkeert. Even kwam het in me op om naar Amsterdam te gaan om Sarah te bezoeken. Ik miste haar ontzettend. Misschien wilde ze me wel terug nu ik de messias was. Jasmijn belde op om te vragen waar ik was, voor haar nam ik wel de telefoon op. Ik vertelde wat er gebeurd was. Ze raadde me aan om toch maar weer naar Groningen te komen. In de trein werd ik door iedereen aangemoedigd. De democratie had gewerkt vandaag. Een paar uur later stonden mijn ouders me op te wachten op het perron in Groningen. Ze leken erg blij om me te zien. Maar dat was logisch, ik werd niet opgesloten!
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Ik wist dat mijn vader het totaal niet eens was met wat ik allemaal preekte. Dat vond ik erg moeilijk. Hoe kon ik hem overtuigen? Mijn hele familie leek zich erg ongemakkelijk te voelen, maar dat was logisch. De hele situatie was natuurlijk ook absurd. Ik wist zelf ook niet wat me overkwam. Ik gaf mijn vader eigenlijk ook geen ongelijk, ik geloofde zelf ook nog steeds niet dat ik de messias was. Het deed me echter wel pijn dat hij mijn denkbeelden niet begreep.

 

‘Dat komt vanzelf Vince, je moet gewoon volhouden. Er zijn nog steeds veel mensen die niet in je geloven. Het wordt tijd dat je wonderen gaat verrichten.’

 

‘Hoe moet ik dat dan doen? Ik kan toch niet op water lopen of water in wijn veranderen? Ik zou alleen maar voor lul staan als ik het probeer.’

 

‘Luister nou gewoon naar ons. Je kunt het best, als je er maar in gelooft. Als het lukt zal niemand meer aan je twijfelen. Je hebt nu al wetenschap en religie verenigd. De volgende stap is om de moslims en christenen te verenigen, om zo een derde wereldoorlog te voorkomen. Je bent de hoop van de mensheid.’

 

Ik liep naar buiten om een sigaret te roken.

 

‘Sukkel, hou daar nou mee op.’

 

‘Misschien is dat wel een wonder, dat ik gewoon door blijf roken.’

 

‘Niet zo stoer doen tegen ons, als je niet luistert maken we je kapot.’

 

Ik schrok. Wat naar, dacht ik. Terwijl ik onverschrokken doorrookte, viel mijn blik op een dode plant die in een gebroken pot zat.

 

‘Als je nou die plant een nieuw leven geeft, dat zou toch een mooi wonder zijn? Als je precies doet wat we zeggen komt het helemaal goed.’

 

Ik twijfelde. Moest ik het gewoon proberen? Ik waagde het erop.

 

‘Het is belangrijk dat je je eerst helemaal uitkleedt. Dan graaf je met je blote handen een gat in de aarde en zet je de plant erin. Dan kniel je en maak je een grote buiging voor de plant en spreek je je zegen uit.’

 

Ik gehoorzaamde en voelde me herboren. Nadat ik de dode plant weer opnieuw in de grond had gezet, kwam ik naakt de huiskamer binnen lopen. De naaktheid deed me op een of andere manier beseffen dat dit was wie ik moest zijn, ik kon er niet meer onderuit. Voor het eerst begon ik er echt in te geloven.

Mijn vader zat de meest lelijke van zijn zes leesbrillen op het puntje van zijn neus te balanceren en keek langzaam, niet eens verbaasd, naar me op. ‘Ik moet je wat vertellen pap’, zei ik plechtig. Hij legde zijn boek weg, ging achterover zitten, vouwde zijn handen, en zweeg. ‘Ik heb een opdracht gekregen’, zei ik. ‘Ik moet de moslims en christenen gaan verenigen om een derde wereldoorlog te voorkomen.’ ‘Oh ja?,’ vroeg hij, terwijl hij al wat bedenkelijker begon te kijken. ‘Je weet nu toch wel dat ik echt de messias ben’, vervolgde ik. ‘Ik ben de Zoon van God.’ Mijn vader sprong op en terwijl hij hard met zijn vuist op zijn borst sloeg en naar zichzelf wees, schreeuwde hij: ‘Je bent míjn zoon! Míjn zoon! Míjn zoon!

Teleurgesteld liep ik de kamer uit. Hij zou het morgen wel zien, hoe ik die dode plant weer tot leven had gewekt. Kon hij die engelen maar horen, dan zou hij het begrijpen en me steunen. Ik had hem nodig.
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De volgende ochtend stond ik weer in de tuin. De plant was nog net zo dood als de avond ervoor. Ik had sinds ik bij mijn ouders zat een nieuw ochtendritueel bedacht. Ik maakte mijn vingers nat met de dauw van de planten en wreef over mijn derde oog. Jasmijn was op bezoek en zat met mijn moeder thee te drinken. Ik hoorde mijn moeder tegen haar zeggen dat ze beter weg kon gaan. Ze kwam meteen naar buiten en gaf me een dikke knuffel. Tien minuten later hoorde ik ineens sirenes in de verte. Er verscheen een ambulance voor het huis. Ze kwamen met zes man naar binnen en liepen meteen recht op mij af. Ik rende naar de wc en sloot mezelf op.

 

‘Kunnen we de deur open krijgen?’

 

‘We hebben geen sleutel, we zullen het open moeten breken.’

 

Het was een kwestie van tijd voordat ze de deur open hadden. Ik moest vluchten. De wc was tegenover de voordeur en ik kon waarschijnlijk harder rennen dan zij. Ik haalde diep adem en ging ervoor. Ik opende de deur en probeerde de voordeur uit te rennen, maar ze hadden me meteen te pakken.

 

‘Ik ben de zoon van God niet, laat me met rust!’

 

Ik sloeg om me heen, maar ze hadden me al vrij snel aan handen en voeten gekneveld. Ze droegen me de ambulance in. Ik begon te huilen.

 

‘Mama, hou ze tegen! Laat me niet alleen!’

 

Ze kwam mee de ambulance in. We reden weg. Ik had geen idee waarheen. Mijn moeder pakte mijn hand.

 

‘Het spijt me Vince, we hadden geen andere keus. We werden met de dood bedreigd en jij ook. Op deze manier zijn we ons leven in ieder geval weer zeker. Ik beloof het je, we gaan stappen ondernemen om je zo snel mogelijk weer vrij te krijgen.’

 

Ik probeerde me los te rukken maar de plastic strips sneden er daardoor alleen maar harder in mijn polsen. De ambulancebroeder keek me met medelijden aan.

 

‘Het komt wel goed. Maak je geen zorgen. Er staan zo veel mensen achter je dat je vast snel weer vrij bent.’

 

‘Laat me los laat me los laat me los!’

 

Ik bleef doorschreeuwen. We stopten vrij snel. De stretcher werd ergens naar binnen gereden. Ik werd uitgekleed, voelde een harde prik in mijn rechterbil en verloor mijn bewustzijn.

 

‘De groeten van de Bilderberg Group.’

 

 

 

 



48

 

 

Ik werd alleen wakker. Het enige wat ik aanhad was een lang wit shirt. Daaronder was ik naakt. Ik had geen idee hoelang ik buiten bewustzijn was geweest en wist ook niet hoelang ik hier moest blijven. Ik was bang. Wat als ik hier de rest van mijn leven alleen moest doorbrengen? Misschien zou ik wel nooit meer contact met iemand hebben. Ik onderzocht de ruimte. De kamer was vierkant. De enige dingen die er waren, waren een matras in het midden van de kamer waar ik op had geslapen en een groot schoolbord op de muur tegenover de deur.

 

‘Kut, geen krijtje.’

 

Ik zou erom vragen als ze me eten kwamen geven. Mijn gedachten gingen naar de schrijvers van de I Tjing en de Zohar, de belangrijkste tekst van de Kabbalah. Zij hadden ook jaren alleen in een ruimte doorgebracht. Koning Wen Wang zat in een gevangenis toen hij de tekst schreef en Shimon Bar Yochai verschuilde zich dertien jaar in een grot. Als ik hier ook jaren zou moeten blijven, zou ik mijn eigen meesterwerk schrijven.

 

‘Goed idee Vince. Wij zullen je helpen. Schrijf gewoon op wat wij je vertellen.’

 

De deur werd opengedaan door twee mannen. De ene had een sjiek pak aan, de ander gewoon een spijkerbroek en T-shirt.

 

‘Zijn jullie je lange witte jassen vergeten ofzo?’

 

Ze negeerden mijn grap.

 

‘Dit is je advocaat. Hij zal je uitleggen wat je rechten zijn en wat er gaat gebeuren. Als je rustig meewerkt, mag je uit de separeercel.’

 

Ik was nog helemaal van de kaart van de drugs die ze me hadden gegeven, dus nog totaal niet scherp. Dat was vast de reden dat ze die advocaat nú met me lieten praten, in de hoop dat ik een fout zou maken. In de isoleercel blijven was natuurlijk ook een kutoptie, dus ik werkte maar mee.

Het gesprek stelde uiteindelijk niets voor. De kern was dat als ik meewerkte aan de behandeling, medicatie etc., ik zo weer vrij zou zijn. Het was natuurlijk duidelijk dat ik hier om politieke redenen zat, maar hij noemde de Bilderberg Group niet, dus ik ging daar maar niet op in. Die medicatie was ik niet van plan te nemen, dus daar zweeg ik ook over en beloofde dat ik braaf zou zijn. Ze brachten me meteen naar een andere kamer. Ik was nog zo moe, dat ik zonder me om te kleden weer in slaap viel.
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Toen ik wakker werd, lag er een tas met kleren, mijn sarangi en een paar pakjes sigaretten naast mijn bed. Ik trok een dunne broek aan en het shirt met het kruis op de rug. Benieuwd naar waar ik was beland, ging ik de kamer uit. Mijn kamer was aan een gang. Aan de ene zijde waren alle deuren, aan de andere glas, waarachter een binnenplaats was. Ik stapte de binnenplaats op en zag dat er dezelfde planten waren als in de tuin van mijn ouders.

 

‘Speciaal voor jou geplant, Vince.’

 

Ik deed mijn korte ritueeltje en stak een sigaret op.

 

‘Sukkel, stop daar nou mee. Luister naar ons. De hele wereld wil dat je stopt met roken.’

 

Er kwam een donkere vrouw met lang zwart haar de binnenplaats oplopen. Ze keek me nieuwsgierig aan.

 

‘Wie ben jij? Ben je nieuw hier?’

 

‘Ik ben inderdaad nieuw hier. Mijn naam is Vincent. Je weet wel, waar ze van zeggen dat hij de Zoon van God is.’

 

Ze knielde voor me.

 

‘Welkom. Ik zal je helpen. Ik ben namelijk sjamaan. Ik zie dat je entiteiten bij je hebt. Vind je het goed als ik een ritueel uitvoer om ze te verjagen?’

 

‘Wat voor ritueel dan?’

 

‘Zie het als een reiniging. Zodat je alleen goede entiteiten bij je hebt.’

 

Nog voordat ik iets kon zeggen had ze al een wierookstokje

aangestoken en begon ze zingend om me heen te dansen.

‘Ben je gek geworden? Je laat die heks haar gang toch niet gaan?’

 

Er kwam een man de binnenplaats op.

 

‘Ha Vincent, ik zie dat je wakker bent. Precies op tijd voor de lunch. Ik ben Wim. De verpleger van vandaag. Hou daar eens mee op, tante Iris. Laat die jongen rustig zijn sigaretje roken.’

Met een teleurgestelde blik hield ze op. Samen liepen we naar de eetzaal. Er stond een lange tafel. Verderop een paar banken en een tv. Alle patiënten zaten al aan tafel. Een magere man stond op en stak zijn hand uit. Ik was van plan om hem een hand te geven.

 

‘Moet je ruiken, ik heb mijn handen al drie dagen niet gewassen.’

 

‘Dan zou ik ze maar eens gaan wassen voor het eten, Piet. Dit is de beroemde Vincent, hij blijft een tijdje bij ons. Laten we hem niet lastigvallen, hij heeft het al zwaar genoeg. Daarom ben je hier, nietwaar Vincent?’

 

Ik beet mijn kaken op elkaar. De vernedering was begonnen. Er zat echter niets anders op dan het spelletje mee te spelen. Ik antwoordde niet en ging zitten.

 

‘Ik hoop dat je van vlees houdt. Anders moet je het zeggen en laat ik de volgende keer een vegetarische maaltijd komen.’

 

‘Vlees is prima.’

‘Oké, wil je nog bidden voor het eten? Je bent tenslotte de Zoon van God.’

 

Ik vroeg me af of er hier ook overal microfoons hingen.

 

‘Ik bid liever tijdens het eten. In een ander leven ben ik eigenlijk deze kip. Daarom ben ik dankbaar voor elke hap die ik neem.’

De gekken begonnen te lachen. Wim nam met een glimlach weer het woord.

 

‘Dat mag natuurlijk ook.’

 

Zwijgend nuttigde ik de warme lunch, terwijl ik nieuwsgierig door iedereen werd aangekeken. Toen ik na het eten een sigaretje stond te roken op de binnenplaats kwam Wim naar me toe.

 

‘Hoi Vincent. Mag ik je storen tijdens je sigaret?’

 

‘Ja hoor, wat kan ik voor je doen?’

 

‘Ik wilde even met je praten. Weet je waarom je hier zit?’

 

‘Natuurlijk’, antwoordde ik chagrijnig. Wat moest die gast van me?

 

‘Dus je weet dat je een psychose hebt?’

 

Gingen ze me nou echt geestelijk kapot maken? Me proberen te breken?

 

‘Dat is precies wat ze gaan doen!’

 

‘Ik denk het niet eigenlijk.’

 

‘Weet je, één van de symptomen van een psychose is ontkenning.’

 

Ik werd boos.

 

‘Dan kan ik ook tegen jou zeggen dat je een psychose hebt. Sorry, ik ga dit spel niet meespelen.’

 

Boos liep ik weg naar mijn kamer. Ik was blij dat ik mijn sarangi had. Het gaf me iets te doen, terwijl ik me voorbereidde op het ergste.

 

‘Klasse Vince, je moet sterk blijven. De Bilderbergers gaan hier niet mee wegkomen!’
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Na het avondeten mocht er een uur gesport worden. Ik was erg blij met de afleiding. Met de hele groep werden we door het gebouw naar de gymzaal begeleid. Elke deur moest geopend worden met een sleutel, de deuren achter ons werden weer op slot gedaan. Het werd me duidelijk dat ontsnappen uit deze plek een moeilijk verhaal zou worden. Maar zodra ik mijn kans kreeg, zou ik niet aarzelen. Misschien zouden mensen me wel helpen met onderduiken.

Aangekomen in de zaal pakte ik maar een voetbal en begon hem hoog te houden. Ik was een vrij aardige voetballer toen ik jong was. Ik woonde toen op het Drentse platteland in een klein dorpje en moest mezelf vaak vermaken omdat mijn broertjes een stuk jonger waren. Vaak deed ik dat door een bal hoog te houden, soms lukte het me zelfs om tot de duizend te komen. Ook nu ging het me vrij goed af. De oude vaardigheid kwam al snel weer boven drijven. Ik haalde de veertig, even later de honderd en een half uur later stond ik die bal hoog te houden alsof ik weer vijftien was. De gekken stonden me ademloos aan te kijken. Aan het einde van het uur kreeg ik luid applaus. Ik richtte me tot de begeleiders.

 

‘Ik ben misschien wel een Amsterdamse godenzoon,’ zei ik trots, ‘maar de Zoon van God ben ik niet.’

 

Terug op mijn kamer kreeg ik op mijn donder van de engelen.

 

‘Waarom blijf je het nou ontkennen? Je bent het echt.’

 

‘Ik wil best mijn visie op spiritualiteit delen met de mensheid, maar moet je kijken wat het me heeft gebracht. Ik zit misschien wel voor de rest van mijn leven opgesloten tussen de gekken.’

 

‘Dat is alleen maar goed, je bent een martelaar. Nelson Mandela is toch ook jaren opgesloten en moet je kijken wat hij heeft bereikt. Hou vol. De koningin is al op bezoek geweest bij je ouders om de situatie te bespreken. De Bilderbergers zijn bang voor je. De hele wereld is woedend. Je bent zo weer vrij.’

 

‘Echt?’

 

‘Ja, echt waar!’
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Voor ik ging slapen, kreeg ik voor het eerst medicatie. Ik was niet van plan om het te nemen, maar ze dwongen me. Er was geen ontkomen aan. Zyprexa gaven ze me. Daarnaast nog oxazepam, om goed te kunnen slapen, zeiden ze. Toen ik later in bed lag, begon ik ineens licht te trippen. Ik hoorde licht gezoem, een vlieg. Hij zag er magisch uit en slokte al mijn aandacht op. Uiteindelijk ving ik hem en liet hem uit het raam. Ik probeerde of ik het raam ver genoeg open kon krijgen om te ontsnappen, maar het kon slechts op een kier. Helaas was ik geen vlieg. Misschien betekende het dat ik net als de vlieg hulp nodig had om te ontsnappen. Ik hoopte dat mensen het voor me op zouden nemen. Ik keek uit op de tuin van een andere afdeling. Daarachter was een muur en daar weer achter balkonnetjes van huizen. Ik zag mensen. Ik hoorde ze ook.

‘Nou piept hij wel even anders, wat mij betreft laten ze hem er nooit meer uit!’

 

‘Wel extreem dat ze hem ook medicatie geven, ze proberen hem echt kapot te maken.’

 

‘Veel mensen hopen wel dat hij snel weer vrij is. Hij doet inderdaad letterlijk geen vlieg kwaad. Hij heeft alleen de verkeerde mensen boos gemaakt.’

 

Ik voelde me eenzaam en was bang. Ik miste Sarah.

 

‘Je zou juist boos moeten zijn op Sarah. Ze heeft je verlaten en is zelfs naar bed geweest met Sjors en de kroonprins om haar loyaliteit te tonen aan de Bilderbergers.’

 

‘Wat? Echt? Waarom?’

 

‘Ze heeft zich laten verleiden. Ze heeft hun macht verkozen boven jouw wijsheid. Ze is bang, net als jij.’

 

Ik stond woedend op en opende de tas met kleren. Verrassend genoeg zat mijn telefoon erin. Ik wist niet zeker of ik wel een telefoon mocht hebben, maar maakte graag gebruik van de mogelijkheid om haar te bellen. Ze nam op.

 

‘Hallo?’

 

‘Hey, ik ben het.’

 

‘Oh, hey.’

 

‘Is het waar?’

 

‘Als je het over de kroonprins hebt, ja ik ben met hem naar bed geweest. En ik heb er zelfs van genoten.’

 

‘Waarom steun je me niet? Ik ben ook maar in deze situatie beland. Ik heb er nooit voor gekozen.’

 

‘Ik hoop dat je zo snel mogelijk dood bent, zodat ik niet meer aan iedereen hoef uit te leggen dat ik je vriendin niet meer ben. Het koningshuis kan mij meer bieden dan jij. Ik hoef nooit meer te werken als ik hun kant kies. Wat mij betreft mag je wegrotten in je cel. Ik zal er ook voor zorgen dat je geen telefoon meer hebt, zodat je me met rust laat. Doei.’

 

Met die woorden hing ze op. Ik barstte in tranen uit. Ironisch genoeg preekte ik de hele tijd dat we hier zijn om samen te zijn maar ik voelde me de eenzaamste mens op aarde.
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Het was het laatste nieuws op elke zender. Sarah had zich de woede en onbegrip van miljoenen vrouwen op de hals gehaald. De grote vraag was of ik nu op zoek zou gaan naar een nieuwe vrouw. Er werd gediscussieerd over wie mijn partner dan zou moeten worden, of ik überhaupt wel een partner kon hebben. Sommige vrouwen zeiden zelfs dat ze er vrede mee zouden hebben als ik een harem zou willen en mij moesten delen. De eer was te groot. Ik had geen idee wat ik moest doen, had er nog helemaal niet over nagedacht. Een harem klinkt eigenlijk wel goed, dacht ik geamuseerd terwijl ik zat te zappen.

 

‘Vincent, het is tijd voor onze afspraak. Kom je mee?’

 

Ik draaide mijn hoofd en zag een vrouw staan. Tenminste, ze leek eigenlijk meer op een man, wat voornamelijk kwam door haar houding. Ik vond haar spuuglelijk. Ze was een van de verplegers. Ik was vergeten dat ik met haar moest praten. Zij hoorde natuurlijk ook bij het complot om mij kapot te maken, dus ik had er totaal geen zin in. Met tegenzin stond ik op en zette ik de tv uit. We liepen zwijgend naar een kamertje met een tafeltje en twee stoelen. Ze nam meteen het woord.

 

‘Ik weet dat je hier met tegenzin zit.’

 

‘Dat klopt.’

 

‘Wat dat betreft ben je niet anders dan de anderen hier.’

 

‘Als je het zo bekijkt niet nee.’

 

‘We moeten ervoor zorgen dat je weer op je eigen benen kunt staan.’

 

‘Daar heb ik wel vertrouwen in, ik zit mijn tijd hier gewoon uit. Ik kan niet wachten om weer vrij te zijn.’

Ik knipoogde naar haar.

 

‘Mijn harem zit tenslotte op me te wachten.’

 

‘Ik ben blij dat je daarover begint. Daar zou ik eigenlijk graag bij willen horen als je hier weg bent. Als je wil kan ik je nu pijpen. Ik kan ervoor zorgen dat je zolang je hier zit in ieder geval aan je trekken kunt komen, zeg maar.’

 

Ik barstte in lachen uit.

 

‘Laten we dat maar niet doen. Ik vind je niet aantrekkelijk. De reden dat ik misschien een harem wil is niet dat ik dan met heel veel vrouwen seks kan hebben, maar dat ik misschien wel van meerdere vrouwen tegelijk kan houden. Sorry, ik waardeer je aanbod, maar het gaat hem niet worden.’

 

‘Ik denk dat we voor vandaag wel uitgepraat zijn dan.’

 

Ze stond op en deed de deur voor me open.

 

‘Tot de volgende keer, meneer Swierstra.’

 

Ik ging weer voor de televisie zitten. In één programma zat een homoseksuele man te klagen dat de gayscene het jammer vond dat ik niet op mannen viel.

 

‘Nou,’ zei ik verlegen, ‘eigenlijk ben ik wel een beetje bi hoor. Misschien is er ook wel ruimte voor mannen in mijn harem.’

 

Het sloeg in als een bom. Veel mensen vonden het te gek maar de christenen en moslims hadden dit niet verwacht. Ze noemden het zelfs een doodssteek. Ze moesten er maar aan wennen, vond ik.

 

‘Wat is er mis met liefde voelen?’

 

Natuurlijk werd Sjors door een televisiepresentator opgebeld, om te vragen wat hij ervan vond dat ik nu ineens uit de kast kwam. Hij zei dat hij dat al die tijd wel had vermoed en dat hij mij daarom had geprobeerd te versieren. Hij vond het erg jammer dat ik er nu pas voor uitkwam. Ik vergaf hem zijn avances. Als hij mij oprecht leuk vond, was daar eigenlijk niks mis mee. Dat hij mijn kamer vol had gehangen met microfoons en daar grof geld voor had gekregen, vond ik daarentegen onvergeeflijk. Om nog maar te zwijgen van het feit dat hij met Sarah naar bed was geweest.
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Ik zat al een week zappend voor de televisie. De engelen hadden gelijk. De hele wereld was woedend dat ik vast zat. Het was overal het belangrijkste gesprek. Wat ik erg tof vond, was dat wereldwijd mensen elkaars religies en tradities aan het bestuderen waren. Grote leiders ontmoetten elkaar om mijn denkbeelden te bespreken. Mystici van over de hele wereld gaven me gelijk en voelden zich gehoord. Het was een nieuw hoofdstuk in de geschiedenis van de mensheid. We gingen samen opstijgen. Veel mensen vonden het wel erg jammer dat ik nog steeds rookte, voor veel anderen was het feit dat ik nog steeds rookte nog steeds het bewijs dat ik niet de messias was. Voor mij was het juist een reden om door te roken, dit in de hoop dat ik vrij zou worden gelaten, ook al scholden de engelen me uit bij elke hijs die ik nam. Het koningshuis greep mijn roken aan als kans om me zwart te maken en te bewijzen dat ik niet de messias was, maar uit alle televisie-uitzendingen bleek dat dat tevergeefs was. Een cabaretier had een show over me gemaakt. Hij liet Nederland lachen om mijn actie met de vlieg, dat ik hem had laten leven. Een normaal mens had hem doodgeslagen, de messias natuurlijk niet. ‘Dit is gewoon absurd’ was nog steeds de uitspraak van het jaar. Het was ook absurd, dacht ik terwijl ik doorzapte. Op een ander kanaal was een talkshow aan de gang. De presentator vroeg aan zijn gasten of het eigenlijk symbolisch was dat ik opgesloten zat. Is deze wereld volgens Vincent niet slechts een gevangenis voor de ziel? Goeie vraag, dacht ik terwijl ik naar buiten liep om te roken. Ik ging zitten en dacht erover na. Ik besloot het te vragen aan het universum, ik was tenslotte een magiër. Na een paar seconden landde er een vlinder op mijn hand. Het antwoord trof me. De materiële wereld is geen gevangenis, maar een cocon. Wij zijn als een rups in een cocon die ooit een vlinder zal worden. Tja, als we perfect zouden zijn, zouden we hier niet zijn. Ik moest denken aan een passage in de I Tjing. Tijd is geen belemmering, maar een middel om het mogelijke te verwezenlijken. En misschien was er daarom wel pijn, zonder pijn zou echte transformatie niet mogelijk kunnen zijn. We kunnen er levenslang voor wegvluchten, maar uiteindelijk moeten we er doorheen. Ook de pijn die ik nu voelde, was misschien wel precies waar ik doorheen moest om een hoger wezen te worden. Iedereen zat wat dat betreft in die situatie, dus misschien moest ik de mensheid maar vergeven voor wat ze me aandeden en ondanks alles de tijd die ik nog had in dit leven te gebruiken voor iets positiefs. Tevreden drukte ik mijn sigaret uit.

 

‘Dit is niet normaal meer!’ hoorde ik iemand roepen. ‘Hij gaat gewoon door met antwoorden geven.’

 

Ik liep naar binnen om te kijken wie dat riep. Het bleek de presentator van de talkshow te zijn. Ik schrok. Ik had toch niet gezegd wat ik dacht? Hoe kon hij dat weten?

 

‘Dit ga je niet leuk vinden maar ze hebben een zendertje in je hoofd geplaatst om je gedachten af te kunnen luisteren.’

 

‘Wat? Wanneer?’

 

‘Nadat ze je platspoten in de isoleercel. Je bent een hele dag buiten bewustzijn geweest, ze zijn er uren mee bezig geweest. Het is via je oor aan je hersenen bevestigd. Het is de allernieuwste spionagetechnologie.’

 

‘Holy shit! Mijn gedachten worden afgeluisterd? Wie heeft dat gedaan?’

 

‘Het koningshuis zit erachter. Alle informatie over jou wordt door hen wereldwijd uitgezonden. Je wil niet weten hoe rijk ze van jou aan het worden zijn.’

 

Ik raakte in paniek. Wat als ze van alles over mij gingen beweren? Ze konden nu alles over mij zeggen wat ze wilden. Dit ging te ver. Dit was de grootste privacyschending ooit!

 

‘Zie het nou als een kans. Veel mensen willen juist ook zo’n zendertje zodat ze jouw gedachten meteen kunnen horen. Het is niet voor niets het begin van het nieuwe millennium.’

 

‘Lekker is dat. In plaats van naar me te luisteren en de spirituele ontwikkeling van de mensheid naar een hoger niveau te brengen, grijpen de Bilderbergers hun kans om de gedachten van iedereen af te luisteren en zo hun macht te vergroten. Ik moet ontsnappen, dat zendertje moet eruit!’

 

‘Veel mensen vinden het ook veel te ver gaan. Je tante in de Tweede Kamer is een motie aan het voorbereiden om het te laten verwijderen. Er zijn veel mensen en politici die vinden dat jij zelf een keus moet hebben in deze zaak.’

 

Wederom zat er dus niets anders op dan afwachten, ook al was ik woedend en totaal paranoia. Ik begon spontaan allemaal verschrikkelijke dingen te denken. Juist dingen die ik normaal nooit zou denken en waar je niet aan mag denken. Verkrachtingen, massamoorden, de verschrikkelijkste dingen. Ondertussen werden de engelen steeds bozer en scholden me steeds meer uit over het roken. Ze wilden dat ik hun compleet gehoorzaamde, maar iets in me zei dat dat geen goed idee was. Dit maakte ze natuurlijk alleen nog maar bozer. Ik trok de hele situatie eigenlijk niet meer en hoe positief ik net nog was geweest, nu begon ik zelfs na te denken over zelfmoord. Misschien moest ik maar echt een martelaar worden, het zou wel eens de beste weg kunnen blijken te zijn.
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Ik sliep zo lang als ik kon. Het was niet leuk meer om wakker te zijn, maar zelfs in mijn dromen praatten de engelen nog tegen me. Ze dreigden dat ik ontslagen zou worden als messias als ik niet gehoorzaamde. Maar niet luisteren was de enige manier om nog mezelf te kunnen zijn. Ik bedacht me dat het wel een goed idee was om dingen te gaan opschrijven. Misschien moest ik met mijn eigen geboden komen, om te voorkomen dat mijn woorden uit hun verband werden gerukt. Maar waar te beginnen? Het moest eenvoudig zijn. Iedereen moest het kunnen begrijpen. Ik dacht terug aan hoe het leven als vuur is en kwam zo op het idee voor het eerste gebod. Je bent wat je eet.

Tevreden liep ik ’s avonds de huiskamer in. Ik had de televisie al dagen vermeden, maar ik zag tot mijn verrassing dat de Champions League-finale bezig was. De tweede helft was net begonnen en AC Milan stond maar liefst met 3-0 voor tegen Liverpool. Ik besefte dat door alles wat er gebeurd was, ik al een tijd geen voetbal had gekeken, terwijl ik normaal gesproken de Champions League altijd wel volgde. Nieuwsgierig ging ik tussen de gekken zitten op de bank. De commentator ging er meteen op in.

 

‘Mensen thuis, zojuist heeft Vincent ook als toeschouwer aangehaakt. Als het nog geen historische finale was, dan is het dat nu wel. De vraag die iedereen nu natuurlijk stelt is, voor wie is hij? Welke ploeg gunt hij de titel?’

 

‘Het zou natuurlijk wel gaaf zijn als Liverpool nog

terugkomt bij deze stand,’ antwoordde ik enthousiast.

 

De gekken om me heen begonnen driftig te knikken. De spelers van Milan echter, keken alsof ze door de bliksem getroffen waren.

 

‘Hij is voor Liverpool mensen! Wat een klap moet dit zijn voor de Milanezen en wat een boost voor de Engelsen.’

 

Zes minuten later stond het al gelijk, 3-3. Ik voelde me schuldig, ik wilde de wedstrijd helemaal niet beïnvloeden. De gekken keken me vragend aan.

 

‘Ik ben onpartijdig, moge de beste winnen!’

 

De commentator deelde dit met de wereld en er viel meteen een last van de schouders af van de Italianen. Het werd een superspannende wedstrijd. Liverpool won na de verlenging met penalty’s. Het werd een van de meest legendarische Champions League-finales ooit en het was die avond zelfs gezellig in de kliniek. Ik was even gewoon een voetbalsupporter en niet de Zoon van God.

 

 

 



 

55



 

Zo gingen er een paar dagen voorbij. Ik zat voornamelijk voor de televisie, te kijken wat er allemaal over me werd gezegd. Af en toe deelde ik wat wijsheden. Nu stond ik weer buiten te roken. Eén van de gekken zat in de hoek een tijdschrift te lezen. Toen hij het blad weglegde zag ik dat er op de voorkant een grote foto stond van Willem Alexander en Maxima die een appel aten. Erboven stond in grote letters ‘Je bent wat je eet’. Eén van de begeleiders kwam de binnenplaats op lopen.

 

‘Goed nieuws Vincent, je mag straks naar huis. Je ouders komen je vanmiddag halen. We gaan eerst lunchen, daarna kun je je tas inpakken.’

 

Ik was zo blij, dat ik met een brok in mijn keel mijn sigaret oprookte.

 

‘Ze hebben naar je geluisterd Vince. Ze doen net alsof ze zich bekeerd hebben, alsof ze achter je staan. De druk om je vrij te laten is te groot. Bovendien willen ze iedereen dat zendertje aansmeren en dat kan alleen als ze de indruk wekken dat ze in je geloven. Je mag straks naar huis!’

 

Toen mijn vader een paar uur later kwam, keek hij me veelbetekenend aan.

 

‘Kom Vince, we gaan.’

 

Ik schrok, want hij zei het zonder zijn lippen te bewegen. Ik hoorde het hem denken!
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Mijn ouders en broertjes bleken de eersten in de wereld die na mij zo’n zendertje in hun hoofd hadden laten zetten. Het was het begin van een nieuw tijdperk, zeiden ze. Bovendien, vertelden de engelen me, hadden zij ook een aandeel in de winst van de verkoop. Zelf repten ze hier met geen woord over, waar ik erg wantrouwig over was. Ik was wel erg blij dat ik niet meer vastzat. Thuisgekomen had mijn vader een iPod voor me

gekocht.

 

‘Je kunt de meest legendarische dj ter wereld worden! De eerste die uitzendt via dit zendertje.’

 

Ik moest lachen. Ik had natuurlijk de mogelijkheid om de hele wereld mijn muzieksmaak aan te smeren. Veel mensen zouden daar goed aan verdienen. Mijn ouders ook? Toen ik ’s avonds het nieuws aanzette, bleek dat ik niet de enige was die zich hierover opwond. Veel mensen vonden dat ik eenzelfde soort rol moest hebben als het koningshuis, onpartijdig. Zonder mijn positie te gebruiken voor politieke doeleinden. Dat was ook wel gebleken tijdens de Champions League-finale, die ik ongewild had beïnvloed. Ik besloot een goede mix van stijlen te draaien. Ik kon ook echt oprecht bijna alle muziekgenres wel waarderen, dus dat was niet moeilijk. Het duurde niet lang voordat mijn familie zure gezichten begon te trekken en ik ze hoorde praten over de muziek die ik draaide.

 

‘Ik ben nou wel klaar met die housemuziek,’ zei mijn moeder tegen mijn vader.

 

‘Dan zet je het toch uit. Hij is bij ons thuis, dus we horen het toch wel als hij wat te zeggen heeft.’

 

Ik zette de muziek uit. Als iedereen het zendertje gewoon uit kon zetten dan kon ik de wereld ook niet muzikaal terroriseren. Jammer.
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Het was ook wel erg raar om ieders gedachten te kunnen horen. De engelen zeiden dat mijn familie en ik de enigen waren met een zendertje waarmee dat kon. Wij waren dan ook een experiment. Gelukkig hadden we geen geheimen voor elkaar, iets om trots op te zijn. Alle andere mensen konden alleen mij horen als dat werd uitgezonden, niet elkaar. Dat was nog een stap te ver voor de mensheid. Zelf vond ik het allemaal verschrikkelijk. Het idee dat mijn gedachten werden afgeluisterd was ondraaglijk. Ik zat erover te denken om in hongerstaking te gaan. En die pillen slikken konden ze helemaal vergeten. Ik zette de tv aan, in de hoop dat het wat afleiding kon bieden.

 

‘Vincent, neem je pilletje nou maar,’ zei de nieuwslezer meteen op strenge toon.

 

‘Het heeft met het zendertje te maken. Je moet het slikken om eventuele bijwerkingen tegen te gaan, ontstekingen bijvoorbeeld. Je wil toch geen ontsteking in je hersenen krijgen?’

 

Fantastisch, dacht ik, proppen ze mijn lichaam ook nog vol met vergif. Met tegenzin nam ik het pilletje.

 

‘Besef je wel wat voor revolutie dit zendertje is? Het is het begin van een nieuw tijdperk! Ze zijn niet aan te slepen. Iedereen wil er een. De mensen die voor de televisie en radio werken hebben er allemaal al een, zodat ze meteen jouw woord kunnen verkondigen.’

 

‘Ik vind het zware mishandeling. Ik trek dit niet. Zijn er geen mensen die dit ook vinden?’

 

‘Mensen kijken juist tegen je op. Het maakt veel indruk dat jij dit aankan.’

 

‘En ondertussen kunnen ze straks iedereen’s gedachten afluisteren. Ik wil niet verantwoordelijk zijn voor deze misdaad. Het gaat echt veel te ver! Zo wil ik niet leven.’

 

‘Jij bent de Zoon van God. Gebruik de situatie nou maar om de mensheid iets bij te brengen.’

 

‘Ik wil de mensheid juist bijbrengen dat we meer met ons bewustzijn kunnen dan we in onze stoutste dromen kunnen vermoeden. Dat we door andere dimensies kunnen reizen met ons bewustzijn. Dat onsterfelijkheid bereiken ons ware potentieel is en dat gaat niet lukken door dat zendertje. Het is geestelijke slavernij. Het is precies wat de kerk eeuwenlang heeft gedaan, ons bewustzijn controleren. Het zou me niks verbazen als het Vaticaan er ook bij betrokken is.’

 

Verdrietig en met tegenzin schoof ik aan voor het avondeten. ‘Hou vol’, hoorde ik mijn broertje denken. Mijn andere broertje gaf me een knipoog en knikte even met zijn hoofd om te bevestigen dat hij hetzelfde dacht. ‘Goed dat je niet in hongerstaking gaat, Vince,’ hoorde ik mijn moeder zeggen. Ik wist niet eens of ze het nou echt zei of dat ze het alleen maar dacht.
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‘We hebben vijf miljoen voor hem klaarliggen als hij zich inschrijft bij de Katholieke Kerk,’ had de aartsbisschop op televisie gezegd. Ik was meteen met mijn moeder de stad in gegaan, ook al stond het me tegen onder de mensen te zijn. Ik had het shirt met het kruis op de rug aan gedaan, het leek me passend voor de gelegenheid. Links en rechts hoorde ik mensen dingen roepen.

 

‘Doe het niet, wordt geen lid van de kerk!’

 

‘Je staat er toch boven?’

 

Ik wilde dat geld helemaal niet. Ik zou het meteen weggeven aan goede doelen, zoals een messias betaamde. Maar wat zou het fijn zijn om de kerk te naaien. Ik kon niet wachten. Als het aan mij lag, klaagde ik de kerk aan om alles wat ze de mensheid in naam van God hadden aangedaan. Misschien kon ik het geld dáár wel voor gebruiken. Ik kon mijn lachen bijna niet inhouden toen mijn moeder en ik bij de Aa-Kerk aankwamen. Op het laatste moment bedacht ik me echter dat het misschien compleet verkeerd zou worden uitgelegd door de mensen die verdienden aan het zendertje. Zij hadden waarschijnlijk wel banden met de kerk. Eigenlijk werd ik hier gemanipuleerd. Ik twijfelde of ik het wel moest doen en liep, met mijn moeder, een rondje om de kerk. Ik zag en hoorde iedereen erover praten. Sommigen werden euforisch, anderen keken me woedend aan. Ik kon alleen maar raden wat zij hoorden door het zendertje. Ik probeerde elke deur om binnen te komen maar ze waren allemaal op slot.

 

‘Tja, als alle deuren dicht zijn, kan ik me sowieso niet inschrijven.’

 

Mijn moeder barstte in lachen uit.

 

‘Inderdaad Vince. Dan toch maar niet?’

 

‘Dan maar niet inderdaad,’ zei ik vrolijk.

 

Ik leidde mijn moeder naar een tweedehands boekwinkel en kocht een Koran.

 

‘Hele strakke actie, Vince!’

 

Ik haalde mijn schouders op.

 

‘Ik vind alle religies interessant en ik heb tenslotte al een Bijbel. Er zijn helaas ook moslims die moorden uit naam van God. Wanneer dringt het tot de mensen door dat ze zichzelf in een ander leven vermoorden?’

 

‘Dat is nou precies de reden dat jij een nieuwe religie moet beginnen.’

 

‘Moet ik het nou nog een keer zeggen? Ik wil mensen helemaal geen regels geven om te leven. Ze moeten de eenheid voelen, dan komt de ware goedheid, rechtvaardigheid en de vrede vanzelf. Mensen moeten mij ook niet verheerlijken. Ik ben net als alles en iedereen een manifestatie van dezelfde goddelijke kracht.’
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Ik zat weer thuis bij mijn ouders op de zolderkamer waar ik sliep. Het hele gebeuren had me wel aan het denken gezet over wat ik allemaal zou kunnen doen met een grote zak geld. Sowieso geen auto kopen, auto’s maakten de wereld kapot in mijn ogen. De vraag was of ik zelf de armen kon helpen of dat ik het kon overlaten aan de rijken. Ik had geprobeerd dit dilemma te delen met mijn ouders, maar het viel me op dat ze erg nerveus werden als ik erover begon. Ze raadden me aan om het goede voorbeeld te geven en een non-materialistisch leven te leiden. Ik begon ze te wantrouwen. Zij verdienden gewoon aan de hele situatie.

 

‘Natuurlijk verdienen ze eraan! Ze worden slapend rijk door dat zendertje. Om van alle donaties die mensen aan jou hebben gedaan nog maar te zwijgen. Er is zelfs een campagne geweest waarin iedereen ter wereld werd gevraagd om jou 1% van hun geld te geven zodat jij het kan herverdelen en er mooie dingen mee kan doen. Je ouders zitten op dat geld en hebben dat voor je verzwegen!’

 

Woedend rende ik naar beneden. Mijn ouders zaten aan de keukentafel en keken verrast toen ik binnen kwam. Toevallig (of niet?) zat een goede vriend van hen aan tafel. Hij was advocaat.

 

‘Hoe halen jullie het in je hoofd om al mijn geld weg te sluizen en voor jezelf te houden? Ik ben godverdomme de messias en ik bepaal zelf wel wat er met dat geld gebeurt! Jullie maken het nu over naar mijn rekening, anders hebben jullie een probleem!’

 

Ze wisselden even een geschrokken blik uit.

 

‘Ik weet niet waar je het over hebt Vince,’ zei mijn moeder.

 

‘Als jullie hebben verdiend aan dat zendertje, dan heb ik daar meer recht op dan jullie. Geef me op zijn minst een eerlijk deel.’

 

Mijn vader sloeg met zijn vuist op tafel. ‘We hebben geen geld van je gestolen!’

 

Boos beende ik de deur uit. Ik wilde even bezinnen en mijn volgende stap goed plannen. De wijk waar mijn ouders woonden was doodsaai, maar je was snel in de weilanden.

 

‘Je kunt ze best wel laten omleggen door de onderwereld of de Hofstadgroep, als je wilt.’

 

Dat was natuurlijk geen optie. Ik kon mijn eigen ouders toch niet laten vermoorden? Er passeerde een man die met zijn hond aan het wandelen was.

 

‘Sukkel!’

 

Ik schrok even, maar besloot niet terug te schelden. Waarom schold hij me uit? Ik liep verder. Een minuut later reed er iemand voorbij op een scooter. Hij deed de klep van zijn helm open en schold me ook uit voor sukkel. Verbouwereerd vervolgde ik mijn wandeling. In een speeltuintje waren wat kinderen aan het spelen. Een jong meisje keek me aan.

 

‘Mijn vader zegt dat het beter is voor de wereld als je dood gaat. Daarom gaat iedereen je uitschelden tot je dood bent.’

 

Abrupt draaide ze zich om en speelde verder. Van streek ging ik maar weer richting huis. De kinderen riepen me na terwijl ik wegliep.

 

‘Ga maar lekker dood!’

 

Hadden ze gelijk? Moest ik zelfmoord plegen? Kreeg ik de schuld van de massamanipulatie van de Bilderbergers? Was dat de reden dat mensen me dood wensten?

 

‘Laat je niet gek maken Vince. Om iedereen ervan te overtuigen dat je echt een pacifist bent, heeft het koningshuis tienduizend euro uitgeloofd voor degene die jou zover krijgt dat je hem of haar gaat slaan. Daarom schelden ze je uit, om je uit de tent te lokken. Het is niks persoonlijks.’

 

Er werd dus maar een spelletje met me gespeeld. Ik sprong op de fiets, wilde naar huis. Onderweg werd ik door iedereen die ik tegenkwam uitgescholden, maar omdat ik wist waarom ze het deden deed het me niks meer en moest ik er juist om lachen, zelfs als mensen me dood wensten.
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De volgende ochtend bracht mijn moeder me met de auto naar Jasmijn. Ik vond het zo fijn om even bij mijn ouders weg te zijn. Bovendien had ik nagedacht over mijn harem en had besloten dat zij mijn eerste vrouw mocht worden. Toen we er bijna waren, ging mijn telefoon. Het was Fleur. Ze zei dat ze superblij was met mijn muziek, dat het mooi was geworden en nodigde me uit om bij de examenvoorstelling te komen. Natuurlijk kwam ik. Ik was supertrots. Zij zou eigenlijk ook wel een mooie vrouw voor in mijn harem zijn. Nu ik Sarah niet meer had, kon ik natuurlijk helemaal losgaan. Misschien had ze nu wel dikke spijt.

Het feit dat ik mijn harem ging beginnen, werd op elke radio en televisiezender uitgebreid behandeld. Ik veranderde de hele tijd van zender in de auto omdat de mensen in de uitzending me de hele tijd begonnen uit te schelden als ze doorkregen dat ik luisterde. Ik moest er steeds harder om lachen. Dachten ze nou echt dat ik helemaal naar Hilversum zou komen om hen te slaan?

Jasmijn zag er vrolijk uit toen we aankwamen. Ze wist natuurlijk al waarvoor ik kwam, dus ik was blij met haar reactie toen ze me zag. Terwijl ze thee voor me zette, zei ze dat ze het heel erg sterk van me vond dat ik nog niemand had geslagen. Ik voelde me veilig bij haar, het was voor het eerst vandaag dat iemand tegen me praatte zonder me uit te schelden.

Maar toen ik haar zo zag staan, zakte de moed me in de schoenen. Ik moest ook wel om mezelf lachen. Daar stond ik dan. De messias, bloednerveus omdat hij een vrouw wil veroveren. Wat als ze nee zei? Zou dat onze vriendschap niet verpesten? Onze relatie was eigenlijk al prachtig. Trouwen met elkaar zou misschien alleen maar moeilijkheden veroorzaken. Ik besloot het toch niet te doen. Ze reageerde er precies zo op als ik had gehoopt. Zij keek er hetzelfde tegenaan. We dronken gezellig samen thee en ze liet me haar nieuwe boeken zien. Ze gaf me een dikke zoen en een knuffel toen mijn moeder me twee uur later weer kwam ophalen.

Toen we wegreden stelde mijn moeder voor om een nieuwe gitaar te gaan kopen. Ik speelde zo veel op mijn oude goedkope gitaar, dat ik wel een mooie nieuwe verdiende volgens haar. Ik vermoedde dat ze me wilde sussen omdat ze al dat geld van me hadden gestolen, maar het leek me beter om de confrontatie uit te stellen tot later. Een nieuwe gitaar klonk eigenlijk wel goed, dus gewillig ging ik mee naar de winkel.

Ze hadden er een prachtige collectie. Akoestisch, elektrisch, stalen snaren, nylon snaren. De verkoper was een jonge kerel. Hij werd zichtbaar zenuwachtig toen hij mij en mijn moeder zag. Je had tenslotte niet elke dag een wereldberoemde klant in je winkel, laat staan de messias! Maar ook hij schold me de hele tijd binnensmonds uit, terwijl ik de gitaren bekeek. Hij stond te stuntelen bij alles wat hij deed. Ik vroeg me af of het door de zenuwen kwam of dat hij me uit de tent probeerde lokken. Dat ging hem sowieso niet lukken. Na een paar verschillende te hebben uitgeprobeerd, besloot ik een onversterkte gitaar te nemen met stalen snaren, net zoals mijn grote held Nick Drake, waar ik veel liedjes van speelde. Mijn moeder betaalde natuurlijk. Toen we buiten stonden en ik weer door alle voorbijgangers werd uitgescholden, kreeg ik ineens een idee. Ik besloot het spelletje naar mijn hand te zetten.
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Ik had hem al een tijd niet gezien. Het was een goeie jongen, iemand waarvan ik wist dat hij iets tofs zou doen met tienduizend euro. Ik was zenuwachtig toen ik aanbelde. Ik had inderdaad nog nooit iemand geslagen, behalve mijn broertje dan toen ik jong was en daar had ik toen meteen spijt van gehad. Hij keek me blij aan toen hij de deur opendeed.

 

‘Hi Vince, lang niet gezien! Sukkel.’

 

Hij had blijkbaar nog niet door dat ik hem een dienst kwam bewijzen en allang had besloten om hem de tienduizend euro te gunnen. Ik balde mijn vuist. Zijn ogen werden groter, hij kreeg door waarom ik er was. Toch kon ik mezelf nog niet zover krijgen.

 

‘Doe het dan Vince, laat zien dat je geen sukkel bent. Hij zal je alleen maar dankbaar zijn.’

 

Ik verstijfde.

 

‘Sla me dan. We kunnen het geld ook delen.’

‘Misschien moeten we eerst een bakje koffie drinken of zo.’

 

‘Is goed,’ zei hij lachend en liep naar de keuken om koffie te zetten. Ik streek neer op zijn bank. Even later kwam hij met twee mokken koffie terug.

 

‘Heb je mijn dakterras eigenlijk wel eens gezien? Je hebt vanaf daar echt een prachtig uitzicht over de skyline van Groningen. Kom, dan drinken we daar de koffie op.’

 

Jelle was een kliminstructeur. De enige manier om op zijn dakterras te komen was dan ook te klimmen met echte klimspullen, ook al was het een klein stukje. Hij ging eerst, zodat hij de koffie kon aanpakken. Wonder boven wonder kreeg ik het ook voor elkaar om het dakterras te bereiken. Jelle had gelijk, het uitzicht was fantastisch. Zwijgend genoten we er samen even van. Toen de mokken leeg waren, herinnerde ik me weer waarom ik eigenlijk was gekomen. Het was nu of nooit. Ik verzamelde al mijn moed en haalde uit. Met één vuistslag raakte ik zijn neus van opzij. Hij wankelde en ging zitten.

 

‘Gast, ik schrik me dood! Had je het niet even kunnen aankondigen?’

 

‘Sorry, je weet niet hoe moeilijk dit voor me was. Je mag die tienduizend euro wel houden. Ik heb het toch niet nodig en je hebt het verdiend.’

 

‘Ik denk dat mijn neus gebroken is, misschien moet ik even naar het ziekenhuis.’

 

Ik ging met hem mee. Zijn neus bleek inderdaad gebroken. De engelen vonden het allemaal fantastisch en hielden niet op met me de hemel in prijzen. Toen ik thuiskwam bij mijn ouders werd ik opgewacht. Blijkbaar had ik ze bang gemaakt door mijn geld op te eisen. Deze keer ging ik zonder verzet mee. Ik had geen zin om weer in de isoleercel te belanden. Die avond zat ik weer in de kliniek. Ik haatte mijn ouders. Hoe konden ze me dit aandoen? Geld verkiezen boven hun eigen zoon?
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Het was een boom van een vent. Door zijn lange haar en baard zag hij er verwilderd maar indrukwekkend uit en door de chaotische blik in zijn ogen boezemde hij enigszins angst bij me in. Waarom zou hij hier zitten? Misschien was hij wel gevaarlijk. Ze zouden flink wat mensen nodig hebben om hem in de isoleercel te krijgen. Aan de andere kant, misschien kwam hij er wel net uit. Had hij daarom zo’n rare blik in zijn ogen. Ze zouden hem wel volgespoten hebben met allerlei troep. Ik besloot hem uit te nodigen voor een potje schaak. Ik had het bord gekregen van mijn familie, maar had tot nu toe onder de patiënten nog geen waardig tegenstander gevonden. Meestal speelde ik tegen mezelf. Toen ik het voorstelde, verzachtte zijn houding en glimlachend streek hij neer op het veel te kleine stoeltje tegenover me.

Benieuwd of hij partij kon bieden, zette ik zowel mijn als zijn stukken klaar. Even vloog mijn blik naar het raam dat zicht bood op de hal van de ingang van de kliniek. Er stond een man naar binnen te kijken. Hij zwaaide verlegen naar me toen onze blikken kruisten. Hij heette Jack en zat op de gesloten afdeling toen ik weer werd opgenomen, een week geleden. Zelfmoordpoging. We hadden het best gezellig gemaakt, smokkelden biertjes naar binnen en probeerden er het beste van te maken, waardoor hij zijn levenslust weer terugvond. Het ging na een paar dagen zo goed met hem dat hij, eigenlijk tegen zijn zin, werd overgeplaatst naar de open afdeling. Nu stond hij elke dag verlangend voor het raam naar zijn maatjes te kijken en te zwaaien. Hij besefte niet dat wij juist degenen waren die in zijn schoenen wilden staan. Sommige patiënten mochten na een tijd lunchen op de open afdeling, een belangrijke stap richting definitieve overplaatsing. Ik rekende er niet eens meer op. Ik ging ervan uit dat ik hier de rest van mijn leven ging doorbrengen als politieke gevangene van de Bilderbergers en mijn familie. Ik hield me rustig en werkte overal aan mee, uit angst voor de isoleercel. Ik vermeed de televisie en uit protest had ik besloten om niet meer te preken en geen wijsheden meer te verkondigen of magie te gebruiken. En die geboden opschrijven konden ze helemaal vergeten. De engelen waren woedend om deze beslissing. Maar ik wilde geen slaaf meer van hen zijn. Ik wilde mijn leven terug, wilde gewoon weer een antropologiestudent zijn in Amsterdam. Ik sleet mijn dagen luisterend naar de waanzinnige gedachten van de patiënten en de worsteling van de verplegers die zich afvroegen of het wel ethisch was wat mij werd aangedaan. Ik rookte twee pakjes per dag, half uit protest en half uit verveling. Ik wachtte op het moment dat de wereld eindelijk doorhad dat ik niet de messias was.

De stukken stonden klaar. De beer tegenover me keek intens naar het bord, ook al waren we nog niet begonnen. Zijn gedachten waren een wirwar. Ik kon er niet echt iets uit opmaken, behalve dat hij geen idee had wie er tegenover hem zat. Iets unieks. Misschien had hij wel lange tijd geen media gevolgd. Ik pakte twee pionnen, een zwarte en een witte, en verborg ze in mijn vuisten.

 

‘Welkom. Ik ben Vincent, hoe heet je?’

 

Zijn gezicht vertrok. Hij gaf geen antwoord maar wees naar mijn linkervuist. Hij speelde met wit dus hij mocht beginnen. Hij opende raar. Teleurgesteld reageerde ik er op. Het leek er nu al op dat het potje waarschijnlijk net als tegen de anderen binnen een paar minuten voorbij zou zijn. Plotseling nam hij het woord.

 

‘Ik ben de reïncarnatie van Jezus. Als je wilt, kun je mijn eerste discipel worden.’

 

Ik wilde eigenlijk in lachen uitbarsten, maar kon mezelf nog net inhouden. Hij zag er niet uit als iemand waar je ruzie mee zou willen hebben. Wat een mafkees, hij denkt dat hij de messias is! Vervuld met binnenpret maakte ik binnen een paar zetten het spel af, maar toen ik later alleen op mijn kamer op mijn nieuwe gitaar zat te spelen, begon er toch iets aan me te knagen.
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Het verlossende nieuws kwam de volgende dag. Ik zat, net als altijd na het ontbijt, met een kopje koffie en een sigaret wakker te worden op de binnenplaats van de gesloten afdeling.

‘Vincent! De koningin heeft besloten dat het zendertje verwijderd wordt. De druk is te groot geworden. De hele mensheid voelt zich schuldig om wat jou is aangedaan.’

 

Mijn hart zwol op.

 

‘Echt? Wat fantastisch! Krijg ik ook een schadevergoeding?’

 

‘Een schadevergoeding zit er niet in, maar je hoeft de rest van je leven niet meer na te denken over geld. Na lang debatteren in de politiek is er geconcludeerd dat je te beroemd en belangrijk geworden bent om nog een normaal leven te kunnen leiden. Het koningshuis omarmt je. Je wordt aangesteld als opvoeder van de prinsesjes en lid van de Raad van State. Misschien kun je wel secretaris-generaal van de Verenigde Naties worden. Je zult de rest van je leven toch nog een spiritueel leider kunnen zijn, dus je kunt gewoon naar ons blijven luisteren.’

 

Ik liep naar binnen en zette de tv aan. Het was natuurlijk het laatste nieuws. Iedereen was blij met deze oplossing en blij dat ik vrij zou worden gelaten. Ik werd vergeleken met Nelson Mandela, Gandhi en de Dalai Lama. Veel mensen vonden mij een held omdat ik in opstand was gekomen tegen het zendertje in mijn hoofd en roemden deze dag. Niemand moest verplicht worden om zo’n zendertje te laten plaatsen. Ik was een icoon van de vrijheid. Zielsgelukkig werd ik gefeliciteerd door de patiënten en medewerkers.

 

‘Ik zou wel eerst even goed eten voordat je naar de koningin gaat,’ zei een van de verplegers. ‘En trek even iets moois aan.’

 

Ik mocht een paar uur later met een select groepje lunchen op de open afdeling, samen met de patiënten die daar zaten. Ik mocht als eerste opscheppen, maar verkoos het om met de anderen in de rij te staan en netjes op mijn beurt te wachten. Naast mij stond Jerry. Tijdens het dagelijkse sportuurtje had ik veel met hem gebasketbald, waar hij erg trots op was. Terwijl hij rondkeek stootte hij me even aan.

 

‘Moet je al die gekken nou toch zien. Daar horen wij toch niet tussen.’

 

‘Misschien is het feit dat we dat denken wel de reden dat wij juist op de gesloten afdeling zitten en niet op de open afdeling,’ antwoordde ik lachend.

 

Het was bedoeld als grapje, maar het trof ons allebei. Het knagende gevoel van de avond daarvoor kwam weer terug. Was ik misschien gek? De engelen barstten in lachen uit.

 

‘Natuurlijk ben je niet gek, ouwe reus! Arme jongen, de Bilderbergers hebben zo lang met je hoofd lopen fucken dat het een wonder is dat je nog overeind staat. Ga nou maar naar de koningin, dan zul je zien dat alles goed komt.’

 

Zwijgend schepten we op en namen we plaats aan een van de tafels. Ik had door de spanning eigenlijk helemaal niet zo’n honger, maar ik wist niet wanneer ik weer zou kunnen eten, dus schoof het plichtmatig naar binnen.

 

‘Je zult wel verwend worden vanavond. Een koningsmaal. Maar je verdient het, Vince. Over een tijdje ben je ons waarschijnlijk allemaal vergeten.’

 

‘Dat zal niet gebeuren, Jerry. En jij moet altijd blijven onthouden dat je in een ander leven iedereen bent die je ooit hebt ontmoet en zal ontmoeten. Behandel ze goed, probeer zelfs van ze te houden. Als het je lukt.’

 

 

 



 

64

 

 

Met een peuk in mijn bek liep ik de kliniek uit. Buiten stonden een paar tafeltjes waar veel patiënten van de open afdeling in het zonnetje zaten. Ik stak de peuk aan en liep langs hen, het pad af, de wereld in. De kliniek was vlak bij het station van Groningen, maar onderweg

daarnaartoe herinnerde ik me dat ik voor de gelegenheid toch nog een mooi pak moest kopen. Ik wist precies bij welke winkel ik moest zijn, het was maar een klein stukje om en misschien was het wel de laatste keer dat ik in mijn eentje door Groningen kon lopen.

De vrouw die er aan het werk was, begon te stralen toen ik de winkel binnenkwam. Ze vond het een eer dat ik bij haar kwam en ze beaamde dat ik er goed aan deed een mooi pak aan te trekken. Ik deed het shirt met het kruis op de rug uit en koos een blauw linnen pak en een roze overhemd. Buiten was het warm, het linnen voelde koeltjes aan. Gelukkig had ik mijn pinpas. Geen idee waarom ik die nog steeds had maar ik was er blij om. Ik wilde die aardige dame niet vragen om de kleren aan me te schenken. Ze verdiende een beloning. Ze gaf me zelfs korting en zei dat ik altijd korting zou hebben in deze winkel. Alsnog was ik 600 euro lichter toen ik naar het station liep, in een sjieke plastic tas mijn kloffie van de laatste maanden dragend. Schoenen had ik niet gekocht, het was warm genoeg voor slippers en ik kon het niet laten om me een beetje excentriek te gedragen.

Ik kreeg van iedereen op straat goedkeurende blikken en aanmoediging. Het einde van mijn lijdensweg was in zicht. Een half uur later zat ik met een enkeltje eerste klas in de trein naar Den Haag. Ik was blij dat het een directe trein was en dat ik niet over hoefde te stappen. In de coupé zaten twee oudere dames die me verguld aankeken en een man die erg zenuwachtig de krant zat te lezen. ‘Als hij maar niet doorkrijgt dat ik homo ben,’ hoorde ik hem denken. Ik lachte erom. Het was niet de eerste keer dat ik mannen dat hoorde denken, het kwam eigenlijk belachelijk vaak voor. Bij elk station waar we stopten, tuurden er nieuwsgierig mensen naar binnen. Sommigen zwaaiden naar me.

Aangekomen op Den Haag Centraal nam ik een taxi naar Huis ten Bosch. Ik gaf de Hindoestaanse taxichauffeur een goede fooi en trots liep ik op de bewaker af bij het hek.

 

‘Goedemiddag meneer,’ zei de bewaker.

 

‘Goeiemiddag. Je weet uiteraard wie ik ben en dat ik een afspraak heb met de koningin?’

 

Hij keek geamuseerd om zich heen.

 

‘Wat voor afspraak dan?’

 

‘Ik ben Vincent, waarvan de wereld dacht dat ik de messias was. Ik kom mij melden om het zendertje uit mijn hoofd te laten halen en mijn werk als lid van de Raad van State te aanvaarden. En natuurlijk ook het ambt van opvoeder van de prinsesjes.’

 

Hij begon te lachen.

 

‘Ik ben bang dat die functie al bezet is. De prinsesjes hebben al drie opvoeders en dat zijn allemaal vrouwen.’

 

Hij had echt geen idee wie ik was. Ik zag het in zijn ogen. Ik was sprakeloos, wist niet wat ik moest zeggen en liep weg. De engelen lagen in een scheur en scholden me weer uit voor sukkel. Waren het wel engelen? Een stuk verderop langs de weg zat een lege kleine koffiezaak, Maison de la Forête. Ik bestelde een koffie verkeerd en een croissantje. De Marokkaanse jongen die er aan het werk was, keek me nieuwsgierig aan toen hij het serveerde.

‘Zware dag vandaag, meneer?’

 

‘Geen idee eigenlijk, soort van. Volgens mij sowieso een belangrijke dag.’

 

‘Het croissantje is van het huis. Ik was net van plan om ze weg te gooien.’

 

‘Dankjewel. Erg vriendelijk van je.’

 

Hongerig werkte ik de koffie en het croissantje weg. Het kwartje was gevallen. Ik besefte dat ik al heel lang aan het hallucineren was. Sarah had gelijk gehad. Ik wist niet eens wat echt was geweest en wat niet. De engelen waren waarschijnlijk óf ook een hallucinatie, óf iets heel anders. Zij hadden me steeds een verklaring gegeven voor wat ik ervoer en daardoor was ik nog waanzinniger geworden. Ze hadden me de hele tijd maar wat wijs gemaakt.

 

‘Je blijft naar ons luisteren Vincent. Je bent een sukkel. We gaan je helemaal kapot maken als je bijdehand gaat doen. Je kunt ons niet aan. We zullen je de rest van je leven uitschelden. Luister!’

 

‘Kom maar op dan. Het enige wat jullie macht over mij geeft, is dat ik jullie steeds heb geloofd en dat kunnen jullie vanaf nu vergeten. Het is genoeg geweest.’

 

Ik liep terug naar het station en kocht een tweede klas kaartje naar Groningen. Ik werd continu uitgescholden en kreeg geen moment rust, maar ik wist dat ik de juiste beslissing had genomen. Toen ik ’s avonds laat aankwam bij de kliniek, waren alle verplegers zichtbaar opgelucht.

 

‘Goed dat je er weer bent, Vince. Welkom terug.’



 



 

Epiloog

 

 



Het is de eerste zonnige dag van de lente. Ik zit met wat vrienden op een terrasje op de Nieuwmarkt in Amsterdam.

 

‘En toen? Wat gebeurde er daarna?’

 

‘Ik ging de behandeling aan en kreeg uiteindelijk medicatie die aansloeg. Het feit dat bijna alles wat ik had meegemaakt een illusie was, maakte me eigenlijk niet eens verdrietig. Ik was juist opgelucht. Er zat geen zendertje in mijn hoofd. Mijn gedachten werden niet afgeluisterd, terwijl de wereld me uitlachte en mijn familie probeerde mij niet te naaien, maar had al die tijd voor me klaargestaan. Ik kon mijn oude leven, studie, werk en muziek weer oppakken in Amsterdam, wat ik eigenlijk al die tijd het liefst had gewild.’

 

Ik ga naar binnen om naar de wc te gaan. Ik heb dit verhaal ondertussen al zo vaak verteld. Misschien moet ik er eens iets mee doen, denk ik, terwijl ik naar mezelf kijk in de spiegel. Ineens komt er iets boven het geroezemoes van de kroeg uit.

 

‘Zag je die jongen? Dat is Vincent. Hij gaat een boek schrijven.’



 







 

 

‘We will not cease from exploration. And at the end of all our exploring will be to arrive where we started, and know the place for the first time.’



T.S. Eliot
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