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Voor Annemarie, Carin, Johanneke en Mathilde. It's a blessing to have friends like you.


Hoofdstuk 1

Nikki haastte zich naar boven, ze was al tien minuten te laat voor de volgende les. Ze had dan wel een briefje gekregen van mevrouw Spies, meneer Verbeek kon er een heel probleem van maken als je te laat zijn les binnenkwam. Ze zuchtte toen ze nadacht over het gesprek zojuist met haar mentor. Mevrouw Spies had wel gelijk, ze voelde zich al een tijdje niet zo lekker. Maar ze kon er zelf geen oorzaak voor bedenken. Ze had geen problemen thuis of op school. Soms was ze gewoon heel erg moe en dan wilde ze niets liever dan slapen en de wereld vergeten. Maar dat wilde iedereen toch weleens?

Eindelijk was ze op de derde verdieping aangekomen. Ze rende over de gang en botste tegen iemand op.

‘Sorry’, mompelde ze.

‘Geeft niet, jij mag altijd in m'n armen komen rennen!’

Toen pas zag ze tegen wie ze was aangelopen. Het was Tim. Ze verontschuldigde zich nog een keer.

‘Ik zei toch dat het niet gaf?’ Tim legde een arm om haar schouder.

Ze kreeg een kleur van dat gebaar en keek snel of niemand het zag. Ze moest hier echt aan wennen.

‘Waarom heb je zo'n haast?’ Tim grijnsde naar haar en ze kreeg het zo mogelijk nog warmer.

‘Ik ben te laat voor de les.’ Ze hijgde nog steeds een beetje.

Tim knikte. ‘Dat is een ernstige zaak. Maar … je bent nu toch al te laat, dus die tien seconden maken nu ook niet meer uit, je kunt beter je adem sparen en gewoon gaan lopen!’

Natuurlijk had hij gelijk, maar dat wilde ze niet meteen toegeven. ‘Het komt over alsof ik mijn uiterste best heb gedaan om op tijd te zijn als ik hijg’, vond Nikki. In haar oren klonk het heel logisch.

‘Hm, na tien minuten vraag ik me af je de docent nog overtuigd krijgt. Wie heb je?’

‘Verbeek.’

‘Dan is het hopeloos’, reageerde Tim. ‘Veel plezier met nakomen vanmiddag!’

‘Dat zullen we nog weleens zien’, zei Nikki. Ze probeerde raadselachtig te klinken. ‘Ik heb een geheim wapen.’

‘Die mooie groene ogen van je zeker’, lachte Tim. ‘Geloof me, bij mij zou het werken, maar bij Verbeek zeker weten niet. Die is daar totaal ongevoelig voor.’

Nikki merkte dat de warmte, die weer was afgezwakt, terugkeerde. Waarschijnlijk bloosde ze gigantisch.

‘Staat je leuk, dat kleurtje. Moet je vaker doen.’

Ze zuchtte diep. Waarom verloor ze de totale controle als Tim voor haar stond en dat soort dingen tegen haar zei? Dat moest nu toch onderhand wel over zijn?

‘Sorry, ik zal ophouden’, zei hij toen oprecht. ‘Ga maar gauw, anders moet je tot vijf uur nakomen, dat zou ik zielig vinden! Vanavond wordt een spannende avond voor je, toch?’

Hij hield zijn hoofd scheef en zag er onweerstaanbaar uit.

Ze besloot om niet op zijn laatste opmerking in te gaan, ze kon niets leuks verzinnen om te zeggen en Tim had ook nog eens gelijk, ze moest echt naar de les. Ze voelde dat hij haar nastaarde, maar besloot niet om te kijken. Ze zou hem snel genoeg weer zien.

Meneer Verbeek deed gelukkig niet moeilijk. Ze bedacht meteen dat ze Tim kon vertellen dat hij geen gelijk had gekregen. Fantastisch dat hij het een keer mis had.

‘Volgens mij ben jij Tim tegengekomen’, fluisterde Lynn toen meneer Verbeek een filmpje had aangezet over de werking van het hart.

Nikki glimlachte. ‘Ja, zoiets. Ik liep hem tegen het lijf. Letterlijk.’ Ze merkte dat Lynn meer wilde weten. ‘Straks vertel ik je alles!’ fluisterde ze.

Nikki probeerde zich te concentreren op het filmpje. Dat lukte maar half, ze dacht iedere keer aan Tim en vanavond. En aan haar belofte aan Lynn, om straks op de fiets alles te vertellen. Lynn zou zich vast afvragen waarom ze het haar niet had verteld.

‘Dus je kwam Tim tegen?’

Ze waren nog maar net bij school weggefietst toen Lynn er weer over begon. Ze was wel heel nieuwsgierig.

‘Even wachten’, zei Nikki. Nina en Ruth, twee meiden die ook in havo 4 zaten, fietsten voor hen en Nikki wilde liever niet dat die twee iets van haar verhaal zouden meekrijgen. Ze waren best aardig, maar ze vertelden altijd alles door.

‘Is het zo spannend?’ vroeg Lynn.

Nikki knikte. ‘Heel spannend!’ zei ze ernstig.

Ze was erg benieuwd wat Lynn van haar verhaal zou vinden. Ze had het best gisteren al kunnen vertellen, Lynn was tenslotte haar beste vriendin. Maar nu moest ze nog vijf hele minuten wachten, tot aan de stoplichten waar ze een andere kant op moesten dan Nina en Ruth.

‘Ga je vanavond nog wat leuks doen?’ vroeg Lynn toen.

Maar ook daar kon ze eigenlijk geen antwoord op geven.

‘Jawel’, zei ze. ‘Maar nu hebben we genoeg over mij gepraat, hoe gaat het met jou?’

Lynn begreep de hint en begon te vertellen over Simon, de jongen die ze in de zomervakantie had ontmoet en met wie ze veel aan het appen was. Ze was ook al twee keer met hem uit geweest. Nina en Ruth wisten toch niet wie hij was en zouden er daarom weinig over kunnen vertellen.

‘Maar hij heeft nu al drie dagen niet geappt’, zei Lynn met een sip gezicht.

‘Heb jij hem wel geappt?’

‘Niet echt iets waar hij wat op terug zou moeten sturen’, antwoordde ze. ‘Geen vragen of zo. Maar goed, je kunt toch ook wel voor de gezelligheid appen?’

‘Ja. Maar jongens doen dat veel minder dan meisjes’, zei Nikki.

‘Toch deed hij het een paar weken geleden wel. Dan vroeg hij gewoon hoe het met me ging. Misschien moet ik het gewoon vragen als ik nog een keer met hem afspreek.’

Nikki knikte. ‘Dat is wel een slim idee. Maurits vroeg van-daag trouwens welke workshop jij volgende week gaat doen met de cultuurdag.’

‘Heb je het hem verteld?’

Nikki schudde haar hoofd. ‘Hij dacht dat jij en ik wel dezelfde workshop gekozen zouden hebben, aangezien we volgens hem onafscheidelijk zijn. Ik heb hem alleen verteld dat dat niet zo is. Toen vroeg hij er verder ook niet naar. Ik denk dat we er niet zo veel achter moeten zoeken.’

Lynn knikte. ‘Dat denk ik ook. Maurits doet tegen iedereen aardig en wil altijd alles van iedereen weten.’

‘Precies.’

Ze praatten nog wat door over Maurits en de cultuurdag en kwamen uiteindelijk bij de verkeerslichten. Ze moesten nog een poos wachten, omdat die ellendige dingen na kwart over drie altijd langer op rood stonden volgens Lynn. Maar uiteindelijk was het zover, ze zeiden Nina en Ruth gedag en fietsten de andere kant op.

‘En nu moet je me alles over Tim vertellen!’ zei Lynn op gebiedende toon.

Nikki aarzelde. ‘Ik weet niet waar ik moet beginnen’, zei ze uiteindelijk.

‘Wow, je was zeker zo uitgepraat met mevrouw Spies?’ merkte Lynn op. ‘Of is er nog iets anders dat je me vergeten bent te vertellen?’

‘Nou, niet echt vergeten. Ik wilde het je wel vertellen, maar ik wist niet goed hoe’, zei Nikki eerlijk. ‘En nu nog steeds niet.’

‘Je hebt toch geen verkering?’ grapte Lynn.

Nikki beet op haar onderlip. Zie je, ze had het eerder moeten zeggen! Ze lachte zenuwachtig.

‘O dus wel! Jij … jij …!’ Lynn was sprakeloos. Dat begreep Nikki wel. Ze was zelf ook heel verbaasd geweest toen Tim haar verkering vroeg. Natuurlijk, ze was al weken, zo niet maanden, verliefd op hem, maar hij had nooit echt laten merken dat hij meer om haar gaf dan om enig ander meisje. En eergisteren vroeg hij het ineens.

‘Sinds wanneer?’

‘Eergisteren.’ Nikki hoopte dat Lynn het haar niet kwalijk nam dat ze haar zelfs niet geappt had hierover.

‘Waarom heb je dat niet eerder verteld?’ vroeg Lynn. Maar voordat Nikki antwoord kon geven zei ze: ‘Ach, wat maakt het ook uit. Je hebt verkering! Wauw! Gefeliciteerd!’

‘Dank je’, zei Nikki verlegen. ‘Ik zal je alles vertellen en ook proberen uit te leggen waarom ik het niet eerder aan je verteld heb.’

‘Ik ben zo benieuwd!’

En toen vertelde Nikki over afgelopen woensdagavond, toen Tim voor de deur stond. ‘Ik dacht dat hij voor Sven kwam, dat leek me logisch. Maar toen zei hij dat hij mij wilde spreken. Hij stelde voor om een eindje te gaan lopen. Ik was natuurlijk heel verbaasd, maar ik heb toch mijn schoenen en jas aangetrokken. Vervolgens zijn we naar het park gelopen. Hij vertelde dat hij me al een tijdje leuk vond en dacht dat ik hem ook wel leuk vond. Hij wist het niet zeker, dus vroeg hij mij of het zo was. Ik natuurlijk, met trillende knietjes …’

‘Knikkende knietjes toch?’ viel Lynn haar in de rede.

‘Trillend, knikkend, whatever, zeggen dat ik hem inderdaad wel leuk vond. Ik was even bang dat het een stomme grap was van hem in samenwerking met Sven, maar natuurlijk doet mijn lieve broer zulke dingen niet. En toen, zonder verdere aankondiging, vroeg hij verkering’, besloot ze haar verhaal.

‘Hoe vroeg hij het? Wat zei hij?’

Lynn wilde altijd alle details weten. Nikki nam het haar niet kwalijk. Als Lynn met Simon verkering kreeg, zou zij precies hetzelfde doen.

Nikki dacht even na. ‘Hij zei eerst iets van “mooi” en toen vroeg hij of ik verkering met hem zou willen.’

‘En wat zei jij toen?’

‘Nou, wat denk je?! Zo moeilijk is dat toch niet om te verzinnen?’

Lynn glimlachte. ‘Echt heel erg leuk voor je Nikki! En ook voor Tim natuurlijk, ik bedoel, hij heeft jou als vriendin, dat is fantastisch!’

‘Ja?’ vroeg Nikki. Ze voelde zich nog best wel onzeker over haar verkering. Ze wist niet goed wat ze wel en niet met Tim kon bespreken en ze vond zichzelf ook niet heel bijzonder. En dat terwijl Tim echt geweldig was.

‘Natuurlijk! Wij zijn al zes jaar vriendinnen, dat komt echt niet alleen omdat ik zo fantastisch ben!’ grinnikte Lynn.

Toen moest Nikki ook wel lachen. Maar toch, ze had er weken van gedroomd hoe het zou zijn om verkering met Tim te hebben, maar de werkelijkheid was toch wel anders. Het was fantastisch, maar ook eng.

‘Hé, je laat me toch niet in de steek nu je Tim hebt?’ Lynn keek haar lachend aan, maar Nikki besefte dat deze vraag een serieuze ondertoon had. Ze had vaak genoeg gehoord van meisjes die verkering hadden en opeens hun vriendinnen lieten vallen. Maar dat zou bij haar niet gebeuren!

‘Natuurlijk niet’, zei Nikki. ‘Pas als jij verkering met Simon hebt!’ voegde ze er lachend aan toe.

Lynn lachte ook. ‘En hoe ging het toen je hem tegenkwam in de gang? Want je botste tegen hem op, toch?’

Nikki dacht terug aan het moment. ‘Hij zei: “Jij mag altijd in m'n armen rennen!” en dat ik mooie groene ogen had.’

‘Aah, wat schattig!’ merkte Lynn op. ‘Weten je ouders het ook?’

‘Nee’, zei Nikki. ‘Nog niet. Ik vertel het ze straks, als we aan het eten zijn. En vanavond komt hij, dat weten ze wel. Maar ze denken dat hij voor Sven komt.’

‘Weet Sven het al wel?’

Nikki knikte. ‘Ja, Tim heeft het hem verteld. En ik denk dat hij woensdagavond al wel een vermoeden had. Sven en ik denken dat m'n ouders het niet zullen geloven dat ik verkering heb met Tim en dat het een grapje is van ons drieën.’

‘Daar kan ik me wel iets bij voorstellen. Hoe gaan jullie dat oplossen?’

‘O, dat komt vast wel goed. En anders niet, dan blijven ze tot onze trouwdag denken dat het een grapje is.’

‘Trouwdag? Jij gaat wel heel snel, Nikki Bakker!’

‘Nee nee, mevrouw Derks’, zei Nikki hooghartig. ‘Maar jij mag Nikki zeggen.’

‘Goed, Nikki Derks, vind je dat niet heel snel gaan?’

‘Jawel’, zei Nikki. Dat meende ze. Ze kon zich er, als ze eerlijk was, nog niets bij voorstellen dat ze op een dag getrouwd zou zijn met Tim. Gelukkig zou dat nog een hele poos duren!

Ze fietsten gezellig pratend verder. Nikki had natuurlijk nog veel meer te vertellen over Tim en Lynn luisterde geduldig.

‘Even iets anders’, zei Lynn ten slotte. ‘Tenminste, als jij nog ergens anders aan kunt denken dan aan je liefje.’

Nikki rolde met haar ogen. ‘Natuurlijk kan ik dat.’

‘Wat wilde Spies eigenlijk met je bespreken?’

‘O, ik was het al bijna vergeten’, zei Nikki.

‘Zie je, je denkt alleen nog maar aan Tim!’

Nikki schudde even haar hoofd. ‘Ze vond dat ik er moe uitzag en ze vroeg of het wel goed met me ging. Dus ik heb haar ervan verzekerd dat dat wel het geval is!’

Lynn keek haar aarzelend aan.

‘O, dus jij vindt ook dat ik er moe uitzie?’

Lynn knikte. ‘Wel een beetje. Niet dat ik me direct zorgen over je maak, hoor. Ik weet dat je goed voor jezelf zorgt!’

‘Gelukkig. Mevrouw Spies dacht dus dat ik problemen had die psychisch van aard waren en ze vroeg zich af of het een idee was als ik een keer met een psycholoog ging praten.’

Lynn keek haar met grote ogen aan. ‘Serieus?’

‘Ja, ik vond het ook raar’, zei Nikki. ‘Maar ik heb voorzichtig gezegd dat het misschien kwam doordat ik 's avonds laat naar bed ga en voortaan iets eerder moet gaan. Dus vanavond moeten we maar niet te lang blijven appen!’

‘Dat klinkt verstandig, Nikki. Komt dit werkelijk uit jouw mond?’

Nikki grijnsde. ‘Soms zeg ik verstandige dingen.’ Ze zweeg even en voegde er toen aan toe: ‘Helaas gaat het bij de uitvoering weleens mis.’


Hoofdstuk 2

Ze probeerde uiterlijk kalm te zijn. Ze had zichzelf al wel tien keer verteld dat het allemaal wel meeviel. Haar ouders vonden Tim aardig, maar er was natuurlijk wel een verschil tussen de vriendschap van Sven en Tim en haar verkering met Tim.

‘Je vindt het spannend, hè’, grijnsde Sven. ‘Tim was vandaag ook al zo zenuwachtig. Best wel grappig!’

Nikki wilde al boos reageren, maar toen liet ze Svens woorden tot zich doordringen. ‘Tim was ook zenuwachtig?’ Sven knikte. ‘Natuurlijk!’

Nou, zo natuurlijk was dat niet, maar het was wel erg leuk om dit te horen. Het feit dat de altijd charmante, kalme en nuchtere Tim nerveus was, sprak haar wel aan.

‘Niet zo zenuwachtig als woensdag natuurlijk, maar het scheelde niet veel’, ging Sven verder. ‘Je hebt het wel een klein beetje aan mij te danken dat je verkering hebt, zusje!’

‘Hoezo dat?’

‘Hij durfde niet meer, dus toen heb ik hem ervan verzekerd dat jij hem echt leuk vond …’

‘Hoe wist jij dat dan?’

Sven maakte een achteloos gebaar met zijn hand. ‘Ach, als grote broer voel je zulke dingen aan.’ Hij zweeg even en voegde er toen aan toe: ‘En soms vang je hier en daar wat op van de gesprekken die je zusje heeft met haar beste vriendin.’

Nikki keek hem boos aan.

‘Sorry, maar dan moet je de deur van je kamer dichtdoen als je met Lynn aan het roddelen bent. En misschien iets zachter praten. Feit blijft dat Tim daardoor eindelijk genoeg moed had om je te vragen en dat jullie nu allebei gelukkig zijn!’

Daar had Sven natuurlijk helemaal gelijk in.

‘Wat vind jij er eigenlijk van?’ Het was een vraag die Nikki nog niet had durven stellen. Meestal had Sven een uitgesproken mening over de jongens op wie Nikki verliefd was en hoewel Tim een van Svens beste vrienden was, wist ze niet zeker of hij het wel zo'n succes vond dat ze nu verkering hadden. Sven bleef een tijdje stil. ‘Ik vind het ontzettend leuk voor je. Voor jullie allebei. Het klinkt heel saai en oubollig, maar de tijd zal het leren. Ik wacht het gewoon af.’

Nikki was niet helemaal tevreden met dat antwoord, maar voor ze meer vragen kon stellen aan Sven begon haar telefoon te trillen. Tim belde.

‘Hoi’, zei ze. Toen ze zijn stem hoorde, voelde ze haar hart weer sneller slaan. Nog steeds kon ze niet geloven dat hij haar vriend was. ‘Ja hoor, ik kom de deur voor je opendoen, durf je niet aan te bellen?’ Gek, aan de telefoon durfde ze hem opeens wel te plagen. Ze lachte even om zijn antwoord en hing toen op. ‘Dat was Tim’, zei ze. ‘Hij staat voor de deur.’ Sven grijnsde. ‘Dat hoefde je niet uit te leggen, hoor. Ik zag direct aan je hoofd dat hij het was.’

Ze gaf Sven een speelse duw en liep toen snel naar bene-den. In de gang bekeek ze zichzelf even kritisch in de spiegel, plukte een haar van haar trui en controleerde of haar rok goed zat. Pas toen deed ze de deur open. ‘Hoi!’ zei ze enthousiast.

‘Hoi’, zei Tim. Nikki kon niets zenuwachtigs aan hem ontdekken, maar als het om Tim ging, zag ze wel vaker wat over het hoofd. Dat hij verliefd op haar was bijvoorbeeld.

‘Kom binnen’, zei ze. Hè, kon ze nu niets originelers verzinnen?

Tim veegde netjes zijn voeten op de mat. Toen gaf hij haar een kus. ‘Dat was ik op school vergeten’, grijnsde hij.

Nikki bloosde.

‘Maar daar was natuurlijk ook helemaal geen tijd voor, want jij moest op tijd zijn bij meneer Verbeek’, ging Tim verder toen hij zijn jas uittrok. ‘O nee, het was nog erger, je was al te laat! Moest je lang nakomen?’

‘Nee, ik hoefde niet eens na te blijven’, zei ze vrolijk.

‘Echt niet? Dat is wel chill!’

Nikki knikte. ‘Ik zei toch dat ik een geheim wapen had?’

‘Klopt, daar ben ik wel heel erg benieuwd naar! Zou dat geheime wapen ook bij mij werken?’

Nikki haalde haar schouders op. ‘Als jij briefjes van mevrouw Spies spaart, dan misschien wel!’

‘O’, zei Tim. Het klonk alsof hij een beetje teleurgesteld was.

‘Ik had een gesprek met haar, op haar verzoek. Dus schreef ze een briefje.’

‘Wat aardig van haar’, zei Tim. ‘Zulke dingen doet ze voor mij nou nooit.’

‘Tja, jij bent gewoon niet zo leuk als ik.’

‘Daar heb je helemaal gelijk in!’ Om zijn woorden kracht bij te zetten nam hij haar in zijn armen en knuffelde haar.

‘Vind je het spannend?’ vroeg hij toen.

‘Een beetje’, gaf ze eerlijk toe.

Tim zei niets, maar glimlachte.

Waarom kon de avond niet gewoon hieruit bestaan? Waarom had ze vanavond tijdens het eten verteld dat haar vriend vanavond zou komen? Nu moest ze Tim officieel aan haar ouders gaan voorstellen! Ze kon toch ook gewoon zeggen: ‘Hoi mam, hoi pap, dit is mijn vriend. En nee, het is geen grapje van Sven, Tim en mij, we hebben gewoon echt verkering. Dus we gaan gezellig samen iets leuks doen. Doei!’ Ze schudde de gedachte van zich af en bedacht dat het ook met papa, mama en Sven erbij een leuke avond zou worden.

Ze haalde diep adem en opende toen de deur naar de woonkamer. Papa zat met de tablet op schoot, verdiept in het nieuws. Mama zat te haken, de laatste tijd deed ze vrijwel niets anders.

‘Hallo’, zei ze toen papa en mama opkeken.

‘Ha Tim!’ zei papa. ‘Je weet toch dat je achterom mag komen? Sven is boven.’

Nikki glimlachte even en haalde diep adem. ‘Eh, Tim komt niet voor Sven.’ Ze kreeg het warm.

‘Nee?’ Mama keek verbaasd.

Ze schudde haar hoofd. ‘Nee. Ik vertelde toch dat mijn vriend vanavond langs zou komen?’

Papa en mama keken elkaar even verwonderd aan.

‘Hallo, meneer Bakker’, zei Tim. ‘Ik ben Tim Derks, de vriend van Nikki.’ Hij stak zijn hand uit. Papa keek even verbaasd, maar schudde toen toch Tims hand.

‘Hoi Tim’, speelde papa het spel mee, ‘wat leuk om je te leren kennen.’

Mama liet haar haakwerk zakken en begroette Tim ook.

Toen kwam Sven naar beneden. ‘Ha Tim, je bent er!’ riep hij enthousiast.

‘Wist jij al dat Tim verkering had met Nikki?’ merkte papa op.

‘Huh? Tim en Nikki verkering?’ hield Sven zich van de domme.

‘Ja joh, dat heb ik je gisteren toch verteld?’ zei Tim grijnzend.

‘Je zat tegen mij iets te vertellen over een onnozel meisje dat zomaar ja zei toen je d'r verkering vroeg. Je zei dat ze Nikki heette, maar volgens mij vergat je te vertellen dat het mijn zusje was …’

‘Is dit echt waar?’ vroeg mama toen. Ze had tot nu toe nog niets gezegd.

Tim knikte. ‘Ja’, zei hij met een ernstig gezicht. Het klonk plechtig, maar ook schattig, vond Nikki. Ze merkte dat ze bloosde toen Tim naar haar knipoogde.

‘Die blosjes op Nikki's gezicht zeggen wat mij betreft genoeg’, merkte papa op. ‘Lust je koffie, thee of liever iets anders, Tim?’

‘Koffie graag!’

Gelukkig, de ongemakkelijkheid was voorbij, dacht Nikki. Ze ging op de bank zitten en Tim kwam, natuurlijk, naast haar zitten.

Nadat ze koffie hadden gedronken, stelde Sven voor om een spelletje te doen. ‘Jullie kennen Tim toch al, dus kunnen we net zo goed iets gezelligs gaan doen’, grijnsde hij.

Iedereen was het met hem eens. Mama legde een paar spelletjes op tafel. Het duurde even voordat ze een spel hadden gekozen dat iedereen leuk vond. Het werd Bonanza.

Het werd een fijne avond. Haar zenuwen waren nergens voor nodig geweest.

Toen het spel was afgelopen, dronken ze nog gezellig wat en rond tien uur stond Tim op.

‘Je hoeft nog niet te gaan, hoor’, zeiden Sven en papa tegelijk.

Tim glimlachte en zei: ‘Als jullie het niet erg vinden, ga ik toch. Ik moet morgen om zes uur weer beginnen met werken!’

‘Arme jongen’, zei mama medelijdend. ‘Maar het is natuurlijk wel goed dat je een baantje hebt. Daar kunnen Sven en Nikki nog wel wat van leren!’

Sven schoot meteen in de verdediging, maar Nikki ging er niet op in. In plaats daarvan liep ze met Tim mee naar de voordeur. Toen ze bijna de kamer uit waren, zei papa: ‘Tim, als je de volgende keer voor Nikki komt, mag je ook wel achterom komen, hoor!’

Tim grinnikte. ‘Bedankt, ik zal het onthouden!’

Nikki keek zwijgend toe toen Tim zijn schoenen aantrok en zijn jas van de kapstok haalde.

‘Nikki, je ouders lijken me leuke mensen’, zei hij grijnzend.

‘Maar goed, ik had niet anders verwacht met zo'n lieve dochter!’

Ze lachte alleen maar schaapachtig. Haar hersenen werkten heel traag, dat kwam door die moeheid.

Tim trok haar in zijn armen. ‘Je bent moe, hè’, fluisterde hij.

‘De hele avond al, toch?’

Ze knikte. Dat ging een beetje lastig, omdat ze haar hoofd op Tims schouder had gelegd.

‘Dat dacht ik al’, zei Tim. ‘Dus daarom leek het me goed om nu te gaan. Dat ik morgen vroeg moet beginnen was maar bijzaak. Ga maar gauw lekker slapen!’

Hij liet haar los en ritste zijn jas dicht. Toen nam hij haar hoofd in zijn handen en drukte een moment zijn lippen op de hare.

Ze staarde hem net zo lang na tot hij helemaal uit het zicht verdwenen was. Toen deed ze rillend de deur dicht. Hoewel ze erg nieuwsgierig was naar wat haar ouders vonden van haar verkering met Tim, besloot ze om alleen maar even haar hoofd om de deur te steken en mee te delen dat ze naar bed ging. Morgen zou ze wel horen hoe haar ouders over haar verkering met Tim dachten. Nu verlangde ze er alleen maar naar om naar bed te gaan.

Lynn was ook heel nieuwsgierig naar hoe het gegaan was, ze had wel tien appjes van haar, zag ze toen ze in bed op haar mobiel keek.

Ha Nik! Hoe ging het?

Wat vinden je ouders ervan?

En vindt Tim je ouders een beetje aardig?;-)

Ik heb trouwens ook een nieuwtje!

Morgen heb ik weer een date met Simon!

Ik heb het uiteindelijk zelf maar voorgesteld, kan best, toch?

Best dapper, vind je niet?

Hmm … Misschien ben ik wel te geëmancipeerd.

Hoe dan ook, we gaan in Utrecht wat drinken.

Slaap lekker straks!

Nikki moest lachen toen ze de appjes las. Typisch Lynn. Ze typte snel een reactie terug. Supergoed van je! Operatie Tim is goed gegaan, we hebben Bonanza gedaan. Maandag vertel ik meer!

Toen zette ze haar telefoon op vliegtuigstand. Dat was een tip die mevrouw Spies had gegeven, om ervoor te zorgen dat ze 's avonds, als ze moest slapen, niet afgeleid werd door binnenkomende appjes. Ze legde haar mobiel op het nachtkastje en greep naar het Bijbeltje dat daar ook lag. Maar ze voelde zich zo ontzettend moe. Zou ze het lezen een keer overslaan? Dat begreep God toch wel, dat ze zo moe was? Ze bad kort en deed toen het lampje uit. Al snel viel ze in slaap.


Hoofdstuk 3

Slaperig opende Nikki haar ogen en tastte naar haar wekker. Was het echt alweer tijd om uit bed te gaan? Wat voor dag was het eigenlijk? Meteen toen ze dat dacht wist ze het antwoord. Donderdag … O ja, vandaag was de cultuurdag! Met moeite kwam ze overeind, ze was nog zo moe! En echt, ze had gisteravond om negen uur het licht al uit gedaan. Om negen uur al! Dan hoorde ze nu toch niet moe te zijn? Ze zuchtte eens diep en begon zich toch maar aan te kleden. Nadat ze dat gedaan had, pakte ze haar telefoon en zag dat Lynn had geappt.

Ben weer beter, zie je zo op de fiets!

Ze zuchtte van opluchting. De afgelopen drie dagen moest ze steeds alleen naar school fietsen, dat was echt heel erg saai! En als je samen fietste, dacht je minder na over hoe moe je wel niet werd van fietsen.

Toen ze beneden kwam, keek mama haar bezorgd aan. ‘Gaat het wel goed met je?’

‘Ja, hoor’, zei Nikki. ‘Ik ben alleen een beetje moe.’

‘Dat is de laatste tijd wel vaker zo’, bemoeide Sven zich ermee. ‘Misschien moet je even bloed laten prikken …’

‘En dan?’ Het kwam er chagrijniger uit dan ze bedoelde.

‘Misschien heb je pfeiffer, net als ik vier jaar geleden.’

Nikki wierp haar broer een boze blik toe. Daar had ze zelf ook aan gedacht, maar die gedachte had ze snel weer weg-gestopt. Wat als ze inderdaad de ziekte van Pfeiffer had? Wat als ze, net als Sven, een hele tijd niet naar school kon en uiteindelijk moest blijven zitten? Wat dan?

‘Misschien is het wel slim om even een afspraak te maken bij de dokter, Nikki’, zei mama. ‘Wat Sven zegt klopt wel, je ziet er vaak moe uit. Misschien heb je inderdaad de ziekte van Pfeiffer, dan kunnen we dat maar beter zeker weten.’

Nikki zuchtte. ‘Oké, bel de dokter dan maar’, zei ze een beetje onwillig.

‘Wil je er vandaag nog heen?’

Ze schudde haar hoofd. ‘Nee, vandaag wil ik naar school! Ik heb me ingetekend voor een heel toffe workshop, waar maar zes mensen naartoe mogen, dus ik wil echt! En morgen heb ik een toets. Volgende week komt beter uit!’

‘Zo, jij kijkt vrolijk!’ Lynn hield zich met een hand vast aan de paal van het verkeersbord bij hun vaste ontmoetingsplek. De andere had ze aan het stuur van haar fiets. Al sinds de brugklas was dit de plek waar ze elkaar ontmoetten, om vervolgens samen naar school te fietsen.

Lynn merkte altijd alles en hoe hard ze haar best ook deed, Nikki kon niet verborgen houden voor haar vriendin dat ze chagrijnig was.

‘Sorry’, zei ze. ‘Ik ben gewoon een beetje moe.’

Lynn keek bezorgd. ‘Weet je zeker dat er niks aan de hand is?’

Ze haalde haar schouders op. ‘Iedereen schijnt zich zorgen te maken, behalve ik. Maar als het helpt, binnenkort ga ik naar de dokter, m'n moeder gaat vandaag nog een afspraak maken.’

Ze merkte dat Lynn nog wat wilde zeggen, maar toch haar mond hield. De eerste tien minuten van hun fietstocht zwegen ze allebei, maar toen begonnen ze toch te kletsen over de cultuurdag. En op het moment dat Nikki dacht aan de leuke workshop, voelde ze zich een stuk vrolijker worden.

‘Ik wil wel even bij jou komen kijken, hoor’, zei Lynn. ‘Ik weet nog niet of het gaat lukken, maar als het kan dan kom ik wel even langs.’

‘Goed idee’, vond Nikki. ‘Dat zal Maurits leuk vinden’, voegde ze er plagend aan toe.

Lynn trok een gek gezicht. ‘Volgens mij heeft Maurits voor de pottenbakworkshop gekozen, omdat jij daar ook zit. Misschien moet je hem vertellen dat je verkering hebt, dan maak ik weer een kans.’

‘Wil je dat graag dan?’

‘Natuurlijk.’ Lynn keek zo serieus dat Nikki haar bijna geloofde.

‘Oké, we hebben nu wel idioot genoeg gedaan’, zei Lynn toen lachend. ‘Over naar de belangrijke zaken, hoe is het met je verkering?’

‘Goed, hoor’, antwoordde Nikki. ‘Vrijdag gaan we samen uit, want volgende week is hij de hele week weg.’

‘Waarheen dan?’

‘Op excursie naar Engeland.’

‘Ja, dat weet ik, dat had je pas verteld. Maar ik wilde eigenlijk weten waar júllie heen gaan’, lachte Lynn.

‘O, bedoel je dat!’ zei Nikki. ‘Sorry, mijn hersens werken niet zo goed mee, ze doen de laatste tijd wel vaker raar. We gaan naar een concert, met een heel beroemde harpist. Leuk, hè?’

‘Zeker’, beaamde Lynn. ‘Dat lijkt me echt heel erg leuk!’

Het enige wat hetzelfde was aan de schooldag was de dagopening. Maar zelfs die was anders dan anders: net als bij de weekopening was deze in de aula. Maar nu waren alleen de 4-havoklassen erbij, de andere klassen hadden gewoon les. Nadat meneer Jongsma had gebeden, vertelde hij dat er eigenlijk een kunstenaar zou komen vertellen over zijn werk, maar dat de man ziek was geworden en zich had afgemeld. In plaats daarvan zou meneer Jongsma zelf het een en ander over kunst vertellen. Net als de meesten van haar klasgenoten, vond Nikki dat geen probleem. Meneer Jongsma kon boeiend vertellen en wist veel over het onderwerp.

Toen meneer Jongsma uitverteld was, hadden ze een korte pauze. Ze kregen wat te drinken en een koek.

‘Mogen ze vaker doen’, zei Maurits met volle mond.

‘Wat?’ vroeg Lynn.

‘Gratis koeken uitdelen. In de kantine zijn ze veel te duur!’

‘Maar dan word je heel dik’, merkte Nikki op.

Maurits zuchtte overdreven. ‘Nikki, je weet toch wel dat ik heel veel sport?’

‘Daar heb ik geen idee van.’

‘Dat heb ik je pas nog verteld. Ik hoopte dat je daardoor eindelijk eens naar me zou kijken, dat je me zou zien staan.’ Maurits keek haar grijnzend aan en even wist Nikki niet goed wat ze moest zeggen. Ze had het gevoel dat zijn opmerking meer was dan alleen een grapje, maar helemaal zeker wist ze dat ook niet.

‘Blijkbaar heeft het geen indruk gemaakt, misschien moet je het maar gewoon opgeven’, zei ze toen.

Het bleef even stil.

‘Ja, misschien is dat wel het beste’, zei Maurits uiteindelijk, om meteen over te schakelen op een ander onderwerp.

‘Naar welk lokaal moeten we zo meteen eigenlijk?’

‘1.07’, was Nikki's antwoord. ‘Waar we normaal handvaardigheid hebben.’

‘Oké. Thanks.’

‘Volgens mij is het nu al tijd. De workshops zouden om tien uur beginnen, toch?’ merkte Lynn op.

Rachel, die ook bij Nikki in de workshopgroep zat, knikte.

‘Zullen we gaan? Wie zit er eigenlijk allemaal bij de pottenbakker?’

‘Ik!’ riep Maurits meteen enthousiast. ‘Rachel, zit jij er ook? Geweldig, dan kan ik de hele dag bij je in de buurt zijn!’

Rachel glimlachte alleen maar.

‘Thomas, zijn wij even geluksvogels’, zei Maurits overdreven blij terwijl hij zijn vriend een schouderklopje gaf. ‘We zitten de rest van de dag bij Rachel en Nikki in de groep.’

‘Nou, hoera!’ zei Thomas. Het klonk een beetje sarcastisch, hoewel Nikki dacht dat Thomas het wel leuk vond dat hij bij Rachel in de groep zat.

‘Sorry’, zei Maurits. ‘Ik zal mijn best doen om de rest van de dag normaal te doen.’

‘Slim van je’, merkte Lynn op. ‘Succes ermee. Ik ga naar fotografie!’

De workshop bij de pottenbakker was heel erg leuk. De man stelde zich eerst voor. Hij heette Thijs en zo mochten ze hem ook noemen. Hij liet een aantal projecten zien die hij gemaakt had, prachtige schalen, kommen en vazen. Maar het allermooist vond Nikki wel het kruikje dat links op de tafel stond.

‘Hoe vinden jullie het?’

‘Gaaf!’ zei Rachel. ‘Dat kruikje is echt heel erg mooi! Dat kunnen wij zeker niet maken?’

Thijs glimlachte. ‘Dat kan wel, maar ik adviseer jullie om met iets eenvoudigs te beginnen. Eerst moet je wennen aan de draaischijf en uitvinden hoe dat een beetje werkt. Natuurlijk help ik jullie daarbij. Maar als het goed gaat, kun je misschien vandaag wel zo'n kruikje maken, hoor!’

Nikki keek nog eens naar het kruikje. Het had een prachtig rank halsje. Ze besloot om extra goed mee te doen, want ze wilde dolgraag zo'n kruikje maken.

‘Laten we bij het begin beginnen. Allereerst pak je een klomp klei’, instrueerde Thijs. ‘Ongeveer zo groot als een tennisbal.’

Ze keken elkaar wat onwennig aan.

‘Kom op, jongens, niet van dat benauwde’, grapte Thijs toen. Maurits was de eerste die wat van de klei pakte. De anderen volgden al snel.

‘Heel goed. Eerst gaan we de klei een poosje kneden, zodat de lucht eruit gaat. Anders barst je kunstwerk in de oven, dat willen we natuurlijk niet hebben!’

Het kneden kostte meer tijd dan Nikki had verwacht, maar eindelijk zei Thijs dat het genoeg was. ‘Nu komt het allerleukste’, zei hij. ‘Je gooit de klomp klei op de draaischijf, ongeveer in het midden!’

Niemand reageerde.

‘Ik zal het even voordoen.’ Hij pakte de klei van Thomas en gooide de klomp klei op een van de draaischijven. Nikki had ze al geteld, het waren er zes, voor iedereen eentje.

‘Probeer het maar. Niet zacht gooien, maar probeer er echt kracht achter te zetten, zodat de klei goed vast blijft zitten.’ Nikki deed een poging, maar die mislukte. De tweede keer ging al een stuk beter, maar Thijs zei dat ze het beter nog een keer kon doen, omdat de klei anders snel los zou laten. Toen het bij iedereen goed gelukt was, ging Thijs uitleggen hoe de draaischijf werkte. Ze moesten de klei centreren op de schijf. Als de klei de vorm van een bal kreeg en niet meer naar buiten slingerde, kon je echt beginnen met het vormgeven van je werkstuk.

Nikki was zo ingespannen bezig dat ze niet eens hoorde dat Lynn foto's van haar maakte. Pas toen Lynn haar aansprak, keek ze op van haar werkstuk, heel vlug, want ze had gemerkt dat ze als ze even afgeleid was niet de vorm kreeg in haar schaaltje die ze wilde.

‘Hi, ik dacht, ik kom even langs!’

‘Gezellig’, zei Maurits voordat Nikki iets kon zeggen. ‘Kom je voor mij of voor Nikki?’

Lynn grijnsde even naar hem. ‘Voor jullie allebei.’

‘Hoe is jouw workshop?’ vroeg Nikki voordat Maurits commentaar kon leveren.

‘Leuk. Ik moet nu foto's maken van dingen die niet alledaags zijn. Ik dacht: een pottenbakkende Nikki, dat is niet alledaags.’

‘Klopt’, zei Nikki. ‘Maar is dat je enige idee of heb je er meer?’

‘Een pottenbakkende Maurits is ook geen alledaags verschijnsel’, zei Lynn en ze maakte snel een paar foto's van Maurits. ‘Maar ik ga niet nog meer pottenbakkende mensen op de foto zetten, want dan wordt het een beetje saai. Ik hoopte eigenlijk dat jij nog een leuk idee voor mij zou hebben.’

‘Nee, dat heb ik niet’, zei Nikki meteen. Voor haar gevoel kwam het er onaardiger uit dan ze bedoelde, maar er was iets misgegaan met haar werkstuk en nu kon ze helemaal opnieuw beginnen. Ze zuchtte gefrustreerd.

‘Ik laat jullie wel weer alleen, volgens mij gaat het dan beter’, zei Lynn lachend. ‘Succes verder, Nik!’

‘Dank je!’ Toen Lynn bij de deur was bedacht Nikki opeens dat ze nog wat wilde vragen. ‘Hoe was het zaterdag?’

Lynns gezicht betrok. ‘Dat vertel ik je nog wel’, zei ze. ‘Ik moet nu verder!’

‘Wat was er zaterdag?’ Natuurlijk wilde Maurits het naadje van de kous weten.

‘Toen had ze een date.’ Het was eruit voor Nikki het in de gaten had. Oeps, dat was niet de bedoeling, Lynn zou het haar nooit vergeven. ‘Nee, da's niet waar’, probeerde ze nog. Gelukkig waren de anderen bezig bij de oven en hoorde alleen Maurits wat ze gezegd had.

‘Nikki, je bent een slechte leugenaar, wist je dat?’

Ze schudde haar hoofd. ‘Alsjeblieft Maurits, kun je doen alsof je dit niet gehoord hebt?’ vroeg ze smekend.

Maurits knikte. ‘Ik doe mijn uiterste best’, beloofde hij.

Nikki zuchtte. Maurits was zo'n flapuit, dit kon hij natuurlijk nooit voor zich houden. Het was ook haar eigen schuld, ze had wat geduldiger moeten zijn en het vanmiddag pas aan Lynn moeten vragen. Ze zuchtte nogmaals en begon toen opnieuw met het maken van een schaaltje. Ze merkte dat ze er steeds een beetje handiger in werd. Na een tijdje keek ze kritisch naar wat ze had gemaakt. Twee schaaltjes en een kommetje. Het ene schaaltje was niet helemaal zoals ze wilde, maar ze voelde zich best trots.

‘Mooi gemaakt, Nikki!’ zei Thijs. ‘Je hebt talent, hier moet je meer mee doen!’

Nikki bloosde bij dat compliment. Lynn zei ook altijd dat ze creatief was, maar om het te horen van iemand die er echt verstand van had, was toch anders.

‘Wil je een kruikje proberen?’ vroeg Thijs toen.

Dat hoefde Thijs geen twee keer te zeggen. Natuurlijk wilde ze dat proberen. Maar nog liever wilde ze dat het ook zou lukken. Thijs gaf enkele aanwijzingen voor hoe je gemakkelijk een hoger kunstwerk kon maken. Het leek in het begin een beetje op het maken van het kommetje, maar in plaats van dat de zijkant recht liep, moest ze de klei zo bewerken dat het ging bollen. En dan moest ze ervoor zorgen dat het niet te dun werd.

Ze was zo ingespannen bezig dat ze niet in de gaten had dat meneer Jongsma kwam vertellen dat de workshopronde bijna voorbij was en dat ze na de lunch de stad in gingen om daar verschillende kunstwerken en architectuur te bewonderen.

‘Heb jij het ook gehoord, Nikki?’ vroeg hij.

Ze schrok toen ze merkte dat meneer Jongsma achter haar stond. Gelukkig ging het goed met het kruikje.

‘Meneer, u moet Nikki niet zo laten schrikken, ze is met iets heel moois bezig!’ merkte Maurits op.

‘Ja, maar we kunnen straks niet op Nikki wachten’, reageerde meneer Jongsma.

‘Dat hoeft ook niet’, zei Thijs. ‘Als de anderen nu allemaal opruimen, kan Nikki haar kruikje afmaken en ruim ik straks haar werkplek wel op. Dan is ze gewoon op tijd voor de lunch en het bezoek aan de stad.’

‘Oké, dat is dan mooi geregeld.’

Nikki ving de helft maar op. Ze was bijna klaar met het kruikje, het was echt supermooi geworden.

‘Heel erg mooi, Nikki. Echt heel goed gedaan!’ Er klonk trots door in de stem van Thijs.

Ze voelde dat ze weer een kleur kreeg. Normaal was ze niet zo gevoelig voor complimentjes, ze wuifde ze weg of vond ze vanzelfsprekend. Maar dit was anders. De anderen kwamen om haar heen staan en merkten ook op dat het echt supermooi was wat ze gemaakt had.

‘Beter dan die kromme kom van mij’, grijnsde Maurits.

‘Die is ook heel kunstzinnig’, lachte Thijs. ‘Jullie hebben allemaal heel goed je best gedaan. Ik vond het erg leuk om dit met jullie te delen! Ik ga ervoor zorgen dat jullie werkstukken goed gedroogd en gebakken worden. Dat doe ik bij mij thuis, dat is makkelijker. Wanneer ze goed droog en uitgehard zijn, zal ik zorgen dat ze hier weer op school terechtkomen en dat jullie ze mee naar huis kunnen nemen. Dan gaan we nu snel opruimen!’

Niet veel later was Nikki klaar. Ze tilde het kruikje voorzichtig van de draaischijf en zette het op de tafel met de rest van de kunstwerken. Alles was al bijna opgeruimd. Thijs stuurde hen naar de aula, waar ze een gezamenlijke lunch zouden hebben. ‘Ik ruim de rest wel op, ik weet hoe het moet, dus dat gaat heel snel’, lachte Thijs. ‘Ik vond het erg leuk met jullie vandaag!’

Ze bedankten de pottenbakker en haastten zich toen naar de aula voor de lunch. Dat ze een beetje laat waren, daar maakte Nikki zich niet druk om. Ze hadden een fantastische workshop gehad, dat telde.


Hoofdstuk 4

Nikki werd wakker van het geluid van haar wekker. Ze keek op het klokje naast haar bed. Halfzes. Had ze hem gisteren per ongeluk een uur te vroeg ingesteld? Ze knipperde een paar keer met haar ogen en pijnigde haar hersens met de vraag wat er aan de hand kon zijn. Toen zag ze dat het lampje op haar telefoon ook knipperde: ze was gisteravond blijkbaar vergeten haar wifi uit te zetten. Opeens wist ze weer wat er aan de hand was. Vandaag gingen Sven en Tim naar Engeland en ze zou meegaan om hen uit te zwaaien. Gisteravond had ze hier nog een tijdje met Tim over geappt en op een gegeven moment duurde het lang voordat hij iets terugstuurde. Blijkbaar had ze haar telefoon op haar nachtkastje gelegd en was ze in slaap gevallen.

Ze ging op de rand van haar bed zitten en negeerde de opkomende duizeligheid, daar had ze al heel lang last van. Dat kwam omdat ze een lage bloeddruk had. Ze voelde zich zo moe, alsof ze de hele nacht niet geslapen had. Ze dacht aan de afspraak bij de dokter, dat was ook vandaag. Maar eerst ging ze afscheid nemen van Tim. Ze zag ertegen op. Ook al zagen ze elkaar doordeweeks alleen op school, ze zou het missen dat ze hem niet op de gang zou zien lopen. Of dat hij in de pauze naar haar glimlachte.

Ze bekeek het laatst binnengekomen berichtje. Het was inderdaad van Tim. Het enige wat hij had gestuurd was Welterusten Xx. Ze keek naar het tijdstip. Halfeen 's nachts! Had die jongen dan geen slaap nodig? Het was maar goed dat ze daar niet op had gewacht.

Beetje laat, nachtbraker. Toen sliep ik al minstens drie uur. Tot zo! Xx. Ze glimlachte toen ze het berichtje naar hem typte. Het voelde nog steeds een beetje vreemd om hem kusjes te sturen, maar Tim deed het zelf ook, dus dan kon zij natuurlijk niet achterblijven.

Ze legde haar mobiel aan de kant en kleedde zich aan. Gelukkig had ze gisteravond haar kleding alvast klaargelegd, anders zou ze nu nog minstens een kwartier aan het nadenken zijn over wat ze zou aantrekken. Toen ze klaar was, liep ze naar beneden.

‘Goedemorgen!’ zei ze vrolijk. Ze had snel een blik in de spiegel geworpen en was tot de conclusie gekomen dat ze er niet zo goed uitzag. Als ze zo vrolijk deed, hadden Sven en mama misschien niet in de gaten dat ze zich niet zo goed voelde.

‘Hoi zusje!’ zei Sven enthousiast. ‘Wat lief dat je voor mij zo vroeg je bed uit komt. Of is het stiekem voor Tim?’

‘Voor jullie allebei’, zei ze ad rem. Maar als ze eerlijk was zou ze voor Sven alleen haar bed niet uitgekomen zijn. Sven grijnsde alleen maar, die begreep wel hoe het zat.

‘Hij is al onderweg, hoor, hij zei dat hij er binnen vijf minuten zou zijn.’

Het duurde inderdaad niet lang voordat Tim er was. Hij had zijn haar niet gekamd, het was een grote warboel, veel erger dan anders. Ook keek hij niet zo helder uit zijn ogen.

‘Ik ging gisteren een beetje te laat naar bed’, merkte hij op.

‘En ik kwam erachter dat ik m'n gel al had ingepakt en ik weet dat die ergens onder in m'n koffer zit. Dus Sven, heb jij nog wat voor me?’

Sven haalde zijn schouders op. ‘Geen idee. Ik zal even kijken, anders kan je misschien wel wat van Nikki lenen, haarlak of zo.’

Tim trok een vies gezicht. Sven ging in de badkamer kijken of hij gel kon vinden voor Tim. Tim draaide zich naar Nikki en trok haar in zijn armen.

‘Goedemorgen’, zei hij en hij gaf haar een kus.

‘Hoi’, zei Nikki. Ze wist verder niks te zeggen, ze wilde alleen maar bij Tim zijn. Ze voelde hoe moe ze was nu ze tegen hem aanleunde.

‘Gaat het wel goed met je?’ vroeg Tim bezorgd.

‘Ik ben alleen een beetje moe’, mompelde ze. ‘Maar verder gaat het prima’, verzekerde ze hem. Ze had Tim niet verteld dat ze vandaag naar de dokter ging. Ze wilde hem niet onnodig bezorgd maken, hield ze zichzelf voor. Maar diep vanbinnen wist ze dat ze bang was voor zijn reactie. Ze was bang dat het hem niets kon schelen.

Tim knuffelde haar. ‘Ik ga je echt missen’, zei hij. ‘Ook al zijn het maar vijf dagen.’

‘Ik jou ook’, zei ze. ‘School wordt een stuk saaier zo. Niet dat ik je zo vaak zie, maar het maakt vaak wel m'n dag helemaal goed.’ Ze schrok een beetje van haar woorden. Wat als Tim het gek zou vinden?

Tim glimlachte. ‘Dat herken ik!’ Het bleef even stil en toen vervolgde hij: ‘Hé, zeg eens eerlijk. Als jij en ik geen verkering hadden, zou je dan meegaan om ons weg te brengen?’ Hij keek haar plagend aan.

Ze bloosde. ‘Misschien wel, misschien niet.’

‘Nee dus’, lachte Tim. ‘Ha, je vindt mij dus belangrijker dan Sven!’

‘Ho’, merkte Nikki op. ‘Dat is niet waar. Ik vind jou blijkbaar belangrijker dan mijn nachtrust. Ik ben nog niet toe aan beslissen wie er belangrijker is, jij of Sven.’

‘Goed zo, zusje!’ Sven kwam weer terug, met een pot gel in zijn handen. ‘Pa en de auto staan al klaar. We moeten opschieten, anders staan we zo in de file en missen we de bus.’

‘Ze zullen heus niet zonder ons weggaan’, merkte Tim nuchter op. Hij liet Nikki los en ging zijn haar doen. Nikki bekeek het met interesse. Tims donkerblonde haar zat altijd goed, ze was benieuwd hoe hij dat voor elkaar kreeg. Tot haar verbazing kostte het hem maar twee minuten om zijn haar te doen. Zij stond iedere dag minstens tien minuten voor de spiegel en dan zat het nog steeds niet zoals ze dat wilde. Tim pakte zijn telefoon.

‘Even kijken of het wel goed zit, hoor’, legde hij uit. ‘Kom, dan maken we meteen een selfie.’ Nikki ging naast hem staan. Tim ging nog een keer met zijn hand door zijn haar en vond toen waarschijnlijk dat het goed zat. Hij sloeg zijn arm om haar heen en maakte de foto.

‘Prachtig’, zei Nikki een beetje spottend.

Tim gaf haar een snelle kus. ‘Natuurlijk is-tie prachtig. Jij staat erop!’

Nikki wilde nog iets terugzeggen, maar werd onderbroken door mama, die inmiddels ook beneden was.

‘Sven, Nikki, hebben jullie iets gegeten?’

Sven knikte. Nikki aarzelde even, maar schudde toen haar hoofd.

‘Je moet wel wat eten. Ik snap het als je geen trek hebt, maar anders gaat het niet goed.’ Ze haalde een wafel uit de kast en gaf hem aan Nikki.

‘Ik lust er ook wel een!’ riep Sven meteen enthousiast.

Mama zuchtte even en pakte toen nog twee wafels. Ze gaf er eentje aan Sven en een aan Tim.

‘Dank u wel’, zei Tim netjes.

Sven mompelde iets met volle mond, waaruit moest blijken dat hij ook erg dankbaar was.

Mama schudde haar hoofd en gaf Sven een knuffel. Die trok een gek gezicht.

‘Geen nood, Sven, ik zal het niemand vertellen’, grinnikte Tim.

Nikki lachte ook, ze wist dat Sven zijn reputatie op school erg belangrijk vond.

‘Wil jij ook een knuffel, Tim?’ vroeg mama toen lachend.

‘Graag’, zei Tim. ‘Van Nikki.’

Dat liet Nikki zich geen twee keer zeggen en ze sloeg haar armen om Tim heen.

‘Kom jongens, jullie moeten echt gaan, anders komen jullie te laat.’ Mama liep mee naar de deur en zwaaide hen uit.

Sven en Tim legden hun koffers in de auto. ‘Ik ga wel voorin zitten, dan kunnen jullie nog even gezellig knuffelen en lieve woordjes fluisteren en zo’, grijnsde Sven.

‘Wat heb je toch een groot hart’, merkte Tim spottend op.

‘Alsof wij lieve woordjes fluisteren waar jij bij bent.’

‘Alsof wij überhaupt lieve woordjes fluisteren’, voegde Nikki eraan toe. ‘Dat is zo ouderwets.’

‘Precies’, zei Tim ernstig.

Sven reageerde niet, maar stapte voor in de auto.

Tim deed galant de deur voor Nikki open en liet haar eerst instappen. Vervolgens kwam hij naast haar zitten en sloeg, ondanks wat ze net tegen Sven hadden gezegd, zijn arm om haar heen.

‘Ik houd jullie in de gaten’, zei papa plagend.

‘Ik denk dat dat niet nodig is’, zei Sven met een zucht. ‘Ze fluisteren niet eens lieve woordjes tegen elkaar.’

Veel te snel kwamen ze bij school aan. De bussen stonden al te wachten, maar de jongens moesten eerst naar binnen, zodat ze de dag konden openen met elkaar. Het was tijd om afscheid te nemen. Sven gaf zijn zusje een snelle knuffel en wenste haar succes bij de dokter. Nikki fluisterde dat hij er niks over tegen Tim mocht zeggen, dat ze dat zelf wilde doen. Sven zei snel dat hij het begreep en liet haar toen los. Tim knuffelde haar wat langer. Ze merkte dat er een paar van zijn klasgenoten naar hen keken, maar dat kon haar niks schelen. Ze zou Tim vijf hele dagen niet zien, dus ze wilde wel even goed afscheid van hem nemen. Ze merkte dat Tim haar aarzelend losliet.

‘Je mag d'r best zoenen hoor’, zei Sven met een plagende toon in zijn stem.

Nikki voelde dat ze een kleur kreeg en ze merkte dat Tim ook bloosde. Even zag ze onzekerheid in zijn ogen, maar die verdween even snel als ze gekomen was. Na een korte kus liet Tim haar los.

‘Veel plezier’, zei ze nog.

‘Dat komt goed, ik stuur je elke dag foto's!’ beloofde Tim.

‘Jij succes op school!’

Ze bleef Tim en Sven nakijken tot ze in school waren verdwenen.

‘Zullen we gaan?’ vroeg papa.

Nikki keek hem verontwaardigd aan. Sven en Tim waren toch nog niet weg? Straks zouden ze weer naar buiten komen en kon ze nog naar hen zwaaien.

Papa begon te lachen. ‘Ik zit je te plagen. Natuurlijk wachten we tot ze echt weg zijn!’

Nikki zuchtte opgelucht.

Het duurde wel erg lang voordat de jongens terug waren, maar uiteindelijk kwamen ze naar buiten. Nikki voelde een vleugje jaloezie toen ze merkte dat Tim in gesprek was met een meisje. Maar ze duwde dat gevoel meteen weg. Dat Tim verkering had met haar, betekende niet dat hij niet met andere meiden om mocht gaan. Zij ging toch ook gewoon met Maurits en Thomas om? Toen Tim bij de bus was, keek hij om en lachte en knipoogde naar haar. Ze lachte terug en zwaaide naar hem.

Het duurde even voordat alle bagage en mensen in de bus-sen zaten, maar toen het zover was, bleven de bussen nog even staan. Hoe vervelend Nikki het afscheid ook vond, ze had liever dat die bussen nu wegreden, ze wilde naar huis en nog even een uurtje slapen voordat ze naar de dokter ging. Eindelijk was het zover. Ze zwaaide nog even naar de bus en zag dat zowel Tim als Sven terugzwaaide. Tim wierp haar iets wat leek op een kushandje toe en ze merkte dat ze weer bloosde. Ze miste hem nu al.


Hoofdstuk 5

De volgende ochtend zat Nikki met een slaperig hoofd in de wachtkamer van de prikpoli. De dokter vond het niet gezond dat ze zo vaak moe was en had haar geadviseerd om bloed te laten prikken. Hij dacht dat het de ziekte van Pfeiffer was, maar voor de zekerheid zouden ze op nog meer dingen prikken. Binnen een week zou ze de uitslag krijgen.

Ze had zich over haar twijfels heen gezet en het naar Tim geappt. Ze wilde dat hij het van haar hoorde en er niet via Sven achter kwam. Ze glimlachte toen ze dacht aan Tims bezorgde reactie. Je appt me toch wel meteen als je de uitslag hebt? had hij gevraagd. Daarna hadden ze vooral geappt over Engeland. Tim vertelde over het weer, de rode dubbeldekkers in Londen en wat ze allemaal hadden meegemaakt. Ze vond het leuk dat Tim zo enthousiast was, ze kreeg daardoor al helemaal zin in volgend schooljaar, als zij in 5 havo zou zitten en naar Engeland zou gaan. Met Lynn en Maurits zou dat vast fantastisch worden. Ondanks dat Maurits soms gekke opmerkingen maakte, vond ze hem erg aardig. Misschien wel juist daarom, want hij wist precies wat hij moest zeggen om je op te vrolijken. Hij en Lynn wisten ook dat ze vandaag moest bloedprikken en vanmorgen had ze nog een appje van hem gehad: Kijk uit dat ze je niet helemaal leeg prikken, hè!

‘Nikki Bakker?’

Ze stond op en volgde de vrouw die haar had geroepen naar een klein kamertje. Ze mocht op een bed gaan zitten.

‘Je hebt niks gegeten, hè?’

Nikki knikte. Dat had de dokter haar opgedragen, dat ze nuchter moest komen.

‘Is er weleens eerder bloed bij je geprikt?’ vroeg de verpleegkundige.

Ze knikte weer. Stond dat niet in haar medische dossier?

‘Toen ik acht was, ik had blindedarmontsteking’, antwoordde ze. ‘Toen hebben ze ook bloed geprikt.’

‘Oké, je weet dus hoe het gaat?’

‘Ongeveer’, lachte Nikki. ‘Het is al wel een tijd geleden!’

De verpleegkundige schoof een band om haar arm en zorgde dat deze haar arm afknelde. ‘We gaan vandaag vijf buisjes bloed bij je afnemen, anders hebben we niet genoeg voor de tests.’

Nikki knikte weer, ze liet het allemaal over zich heenkomen. De prik deed best wel zeer, ze merkte dat er tranen in haar ogen stonden. Ze keek naar haar arm en zag tot haar opluchting dat het erg snel ging. Er waren al twee buisjes gevuld met bloed.

‘Dat was het alweer’, zei de verpleegkundige en ze plakte een pleister op haar arm. ‘Blijf nog maar even zitten.’

De assistente plakte stickers op de buisjes met Nikki's bloed en bracht deze weg.

‘Nu mag je langzaam opstaan. Heb je iets te eten meegenomen?’

Nikki knikte. Mama had haar een wafel gegeven. Alweer.

Twee dagen wafels achter elkaar als ontbijt was vast niet gezond, maar wel erg lekker. Ze stond voorzichtig op, ze voelde zich wel een beetje duizelig, maar toen ze even tegen de muur leunde, verdween dat gevoel.

‘Waarschijnlijk hoor je vrijdag de uitslag.’

‘Bedankt’, zei Nikki, vooral omdat ze niets anders wist te zeggen. Ze liep het kamertje uit en pakte haar jas van de kapstok en trok deze aan. Ze viste de wafel uit haar jaszak en nam er een flinke hap uit. Het was haar meegevallen, hoewel ze nog steeds een naar gevoel in haar linkerarm had. Ze hoefde vandaag, net als gisteren, niet naar school. Morgen wel, had papa gezegd, maar dan mocht ze met de bus. Ze had het gisteravond naar Lynn geappt, maar Lynn had er nog niet op gereageerd. Vreemd, want Lynn reageerde bijna altijd binnen een uur op appjes. Behalve als ze sliep, maar dan kreeg ze de volgende dag meteen een reactie. Zou ze soms boos op haar zijn? Donderdag had Lynn er een groot probleem van gemaakt dat ze Maurits had verteld over de dates met Simon. Enerzijds begreep Nikki het wel, zij zou het ook niet leuk vinden als Lynn aan iedereen vertelde dat ze verkering had met Tim. Maar ze hadden het voor zover zij wist uitgepraat.

Ze schrok op uit haar gedachten toen ze haar telefoon voelde trillen in haar jaszak. Een appje van Lynn.

Heeej, lees je appje nu pas, kwam er net achter dat ik m'n wifi uit had staan. Natuurlijk snap ik dat je morgen met de bus gaat! Fijn dat je weer komt! Hoe was het bloedprikken?

Snel typte ze een reactie.

Vooral erg pijnlijk. Waarschijnlijk weet ik vrijdag de uitslag al! Lief dat je aan me denkt! Tot morgen!

Ze had zich dus weer voor niks zorgen zitten maken.

‘Heb je de uitslag al?’ Het was het eerste wat Lynn vrijdagochtend aan haar vroeg.

Ze schudde haar hoofd. ‘Nee, nog niet!’

‘Ik hoop dat er niks aan de hand is’, zei Lynn. ‘Het is zo saai zonder jou op de fiets.’

‘Dat snap ik’, lachte Nikki. ‘Maar ik hoop eigenlijk wel dat er iets uitkomt, anders weet ik helemaal niet wat er dan met me aan de hand is.’

‘Dan moet je gewoon iedere avond om zeven uur naar bed’, vond Maurits. ‘En niet te lang met die vriend van je appen. Je hebt me trouwens nog steeds niet verteld wie het is …’ Nikki grijnsde kort. Maurits zat al een tijdje te vissen naar wie haar vriend was. Ze wilde het hem wel vertellen, maar ze vond het gewoon grappig om hem te laten raden naar wie het was.

‘Die vriend van me heeft niet zo veel tijd om nu te appen’, zei ze. ‘Hij is veel te druk met het verkennen van Londen.’

‘O!’ zei Maurits. ‘Hij zit dus in de vijfde!’

Nikki en Lynn knikten allebei tegelijk.

‘Dan is het vast Tim Derks’, zei Maurits.

Nikki bloosde. Er zaten meer dan vijftig jongens in 5 havo, hoe kon Maurits dat nou weten?

‘Hoe …?’ begon ze.

Maurits grijnsde. ‘Je hebt verteld dat hij blond haar heeft en een bril en Tim is de enige jongen uit havo 5 met blond haar en een bril. Tenminste, van wie ik de naam weet. Maar leuk, Nik!’ zei Maurits oprecht.

‘Dank je.’

‘Even iets heel anders. Weten jullie of mevrouw Van Leeuwen een vriend heeft?’

Lynn haalde haar schouders op. Nikki wist het ook niet. Ze hadden daar eigenlijk nog nooit over nagedacht.

‘Ik ga het gewoon vragen’, zei Maurits. ‘We hebben nu toch wiskunde?’

Het was een vrij overbodige vraag, want ze stonden al voor het wiskundelokaal te wachten op mevrouw Van Leeuwen. Toen die even later op kwam dagen, leek Maurits te zijn vergeten dat hij aan haar wilde vragen of ze een vriend had, maar halverwege de les, toen ze in groepjes mochten werken aan de sommen, dacht hij er weer aan.

‘O ja, mevrouw, u heeft toch een vriend?’

Mevrouw Van Leeuwen schudde haar hoofd. ‘Nee hoor, hoe kom je daar nu bij?’

Maurits gaf geen antwoord, maar riep door de klas: ‘Jongens, ze is nog single!’

Een paar klasgenoten grinnikten, anderen schudden hun hoofd en Thomas maakte de opmerking dat het echt iets voor Maurits was om zoiets te zeggen.

Mevrouw Van Leeuwen keek hem hoofdschuddend aan.

‘Dus jij biedt je aan als vrijwilliger, Maurits?’

Maurits grijnsde. ‘Nou ja, weet u, Nikki is niet meer beschikbaar, dus ik moet het wel ergens anders zoeken …’

Mevrouw Van Leeuwen schoot in de lach. ‘Leuk geprobeerd, Maurits, ga nu maar werken aan je sommen. Als die af zijn, maak je me blijer dan enig manspersoon ooit zou kunnen. Dat geldt trouwens ook voor de rest van de klas. En als jullie allemaal een voldoende hebben voor de volgende toets is er niets wat mij blijer zal kunnen maken.’

Ze lachten nog even na, maar vervolgens ging iedereen hard aan het werk. Dat was altijd zo fijn in de lessen bij mevrouw Van Leeuwen, vond Nikki. Er was altijd wel tijd voor een grapje, als er ook maar gewerkt werd.

In de pauze keek Nikki op haar mobiel. Ze zag dat mama haar had gebeld. Dat zou vast gaan over de uitslag van het onderzoek. Ze bedacht zich geen moment, maar belde terug.

‘Hoi mam’, zei ze. Ze wachtte op wat haar moeder te zeggen had. Toen betrok haar gezicht. ‘Oké, dan weet ik dat’, zei ze.

‘Ja, dat is goed, ik zal het met mevrouw Spies bespreken, we hebben straks mentoruur, dus dan kan het wel. Dag!’

‘En?’ wilde Lynn meteen weten. Nikki beet op haar onderlip om te voorkomen dat ze moest huilen. Ze slikte een paar keer.

‘Ziekte van Pfeiffer’, zei ze toen. Haar stem klonk raar, omdat ze op het punt stond om in huilen uit te barsten.

Lynn sloeg een arm om haar heen. ‘O Nik, wat naar voor je!’ En toen kwamen de tranen.

‘Wat is er?’ Maurits kwam bij hen staan.

‘Nikki heeft de uitslag van het bloedonderzoek, ze heeft de ziekte van Pfeiffer’, zei Lynn meteen.

Nikki probeerde te glimlachen om hem ervan te verzekeren dat het allemaal wel meeviel, maar het mislukte een beetje. Ze zag dat Maurits ook even niet wist wat hij moest zeggen.

‘Hè, wat naar voor je’, zei hij toen, maar het leek wel alsof het Maurits niet was. Maurits klonk nooit zo ernstig.

‘Het komt wel goed’, zei ze. ‘Ik weet nu in ieder geval dat er wat is, dat ik me niet aanstel.’

Maurits bleef nog even stil, toen zei hij, op zijn plagende manier: ‘Dan mag je voorlopig niet met Tim zoenen, Nikki.’

‘Waarom niet?’ vroeg ze. Ze droogde haar tranen af en was benieuwd naar Maurits' verklaring.

‘Tenzij je wilt dat Tim ook pfeiffer krijgt, dan is er natuurlijk geen enkel probleem’, grijnsde Maurits. ‘Ze noemen het niet voor niks kissing disease.’

Nikki keek somber voor zich uit. Dat zou Tim vast niet leuk vinden.

Ze dacht weer aan wat Maurits had gezegd toen ze 's avonds Tim en Sven ophaalden. Tims ouders konden hem niet ophalen, dus zouden haar ouders de beide jongens meenemen en Tim thuisbrengen. Ze had Tim niet geappt over de uitslag, wat ze wel had beloofd. Maar ze moest het hem wel vertellen, vooral omdat er een risico was dat hij het ook zou krijgen. Maar misschien was het al wel te laat, misschien had ze Tim al wel besmet. Ze zuchtte diep. Ze had vanmiddag bedacht dat het beter was om het hem persoonlijk te vertellen, maar nu zag ze er als een berg tegenop. Misschien wilde hij wel geen verkering meer met haar, want wat had hij nu aan een vriendin die altijd moe was?

‘Wat kijk je moeilijk’, zei Tim. ‘Ik dacht dat je wel blij zou zijn dat ik er weer was.’

‘Dat ben ik ook!’ zei ze enthousiast en ze stortte zich in zijn armen. Hij ving haar lachend op en knuffelde haar stevig.

‘Ik heb je gemist, Nik’, fluisterde hij. Ze werd overweldigd door het gevoel wat zijn woorden haar gaven. Ergens kon ze nog steeds niet geloven dat Tim haar vriend was.

Ze zei niks, maar knuffelde hem terug om hem te laten weten hoeveel ze om hem gaf.

‘Heb jij mij ook gemist?’ vroeg hij. Blijkbaar was ze toch niet duidelijk genoeg.

‘Ja’, zei ze. ‘Heel erg.’ Hoewel, dat laatste viel ook wel mee, al vond ze het lastig om dat onder woorden te brengen. Ze had Tim wel gemist, maar het was niet zo dat de uren had afgeteld voordat ze hem weer zag, of dat ze aan niets anders had gedacht dan aan Tim. Eigenlijk wist ze niet goed hoe erg ze Tim had gemist en hoe erg ze hem had moeten missen, dus zei ze maar gewoon dat ze hem erg had gemist. Tim maakte zich los uit hun omhelzing en wilde haar kussen. Maar de woorden kissing disease bleven door haar hoofd schieten.

‘Tim’, zei ze aarzelend. ‘Ik moet je wat vertellen.’

Tim fronste zijn wenkbrauwen. ‘Wat is er?’ vroeg hij. ‘Heb je de uitslag van het onderzoek al?’

Ze knikte en staarde naar de grond. Ze durfde het hem niet te zeggen. Wat als ze hem zou kwijtraken …?

‘Nikki’, zei Tim zacht. ‘Vertel het maar.’ Hij legde zijn vinger onder haar kin en dwong haar hem aan te kijken. Hij keek haar bezorgd en liefdevol aan. Dat gaf Nikki moed, natuurlijk kon ze het hem wel vertellen, natuurlijk zou hij hun verkering niet uitmaken.

‘Ik heb pfeiffer.’


Hoofdstuk 6

De seconden na haar bekentenis leken uren te duren, maar toen voelde ze Tims armen om zich heen. Ze merkte dat hij haar in zijn armen trok en op zijn manier probeerde te troosten. Toen ze besefte dat Tim nog steeds om haar gaf, dat het hem niets uitmaakte, sprongen de tranen in haar ogen. Ze probeerde ze tegen te houden, maar het lukte niet. Tim wreef over haar rug.

‘Komen jullie ook mee?’ Sven onderbrak hen.

‘Ja’, zei Tim. ‘We praten er later wel over, goed?’ zei hij zacht tegen haar.

Ze knikte en liet Tim los. Hij stak zijn hand uit en ze dacht dat hij gewoon haar wang streelde, maar toen realiseerde ze zich dat hij een traan wegveegde. Hij knipoogde en fluisterde: ‘Het komt allemaal goed!’

Ze wilde Tim graag geloven, maar dat was moeilijker dan ze dacht. Onderweg naar huis zeiden ze erg weinig. Gelukkig was Sven erbij en hij vertelde hele verhalen over Engeland. Tim had zijn arm om haar heen geslagen en ze leunde tegen hem aan. Met zijn linkerhand probeerde hij op zijn telefoon dingen op te zoeken. Hij las appjes, zag ze. Ze sloot haar ogen en wilde niets liever dan in slaap vallen, ze was zo moe.

Ze merkte dat Tim een kus in haar haren drukte en haar zo mogelijk nog dichter naar zich toe trok. Als ze niet zo moe was, zou ze opkijken en naar hem glimlachen, maar ze kon er de energie niet voor opbrengen.

‘Tim, wil je nu meteen naar huis?’ Papa's stem klonk alsof hij van heel ver weg kwam.

‘Dat hoeft niet per se, hoor.’ Tims stem klonk ook al zo ver, alsof ze in een dikke mist liep. Wat er verder nog werd besproken hoorde Nikki niet meer. Ze werd pas wakker toen iemand haar zachtjes heen en weer schudde.

‘Zo, schone slaapster’, zei Tim grijnzend. ‘Lekker geslapen?’

‘Ja, best wel’, zei ze haast automatisch. De laatste tijd vroeg mama dat iedere dag aan haar en ze werd er een beetje simpel van, dus gaf ze altijd maar hetzelfde antwoord.

Tim keek haar hoofdschuddend aan, waarschijnlijk geloofde hij haar niet.

‘Blijf je nog even wat drinken?’ vroeg Sven.

Tim schudde zijn hoofd. ‘Ik denk dat het beter is als ik naar huis ga. Ik loop wel’, zei hij voordat papa kon aanbieden om hem te brengen. Zo ver was het niet naar Tims huis.

Papa en Sven gingen al naar binnen, Nikki bleef nog even bij Tim. Hij nam haar in zijn armen.

‘Lieverd, ga lekker naar bed zo’, zei hij met een tedere blik in zijn ogen. ‘We praten een andere keer wel verder. Heb je morgen tijd?’

Ze dacht even na. Was er morgen iets bijzonders? Moest ze iets doen? Ja, ze had bergen huiswerk, maar als ze dat nu morgenochtend deed, kon ze 's middags wel met Tim afspreken.

‘Morgenmiddag heb ik wel tijd.’

‘Oké, dan kom ik je om twee uur ophalen. Slaap lekker.’ Voordat ze iets kon zeggen had Tim zijn lippen al op die van haar gedrukt.

Ze duwde hem zachtjes van zich af. ‘Tim’, zei ze. ‘Pfeiffer wordt ook wel kissing disease genoemd …’ Ze probeerde haar zenuwen te bedwingen.

Tim haalde zijn schouders op. ‘Dus?’

‘Als … als … ik …’ Ze begon te stotteren.

‘Ik weet hoe het zit, Nikki. Ik kan het dan ook krijgen. Maar vorige week had je ook al pfeiffer, neem ik aan.’

Ze knikte. Waarschijnlijk had ze het al wel een week of zes.

‘Toen … toen … heb ik je toch ook gekust?’ hakkelde Tim. Blijkbaar vond hij het toch niet zo'n gemakkelijk gespreksonderwerp als hij in eerste instantie liet blijken.

‘Ja’, zei ze zacht.

‘Nou dan.’ Tim kuste haar nogmaals. ‘En nu lekker gaan slapen. Niet te veel over morgen inzitten, hè? Dat wordt gewoon gezellig!’

Ze glimlachte. Tim wist precies wat er in haar omging, dat was eng en fijn tegelijk.

De volgende middag stipt om twee uur stond Tim voor de deur, figuurlijk dan. Hij had papa's raad ter harte gekomen en kwam nu altijd via de achterdeur.

Nikki had hem al aan zien komen, maar ze was nog niet helemaal klaar met haar huiswerk. Gelukkig zag ze vanuit het raam in haar slaapkamer ook dat Sven, die in de tuin bezig was, Tim begroette en een praatje met hem maakte. Ze kon het dus wel even afmaken, het was hooguit tien minuten werk.

Haar telefoon trilde. Ze verwachtte dat het appjes van Tim waren en negeerde ze eerst. Toen ze, sneller dan verwacht, klaar was met haar huiswerk voor Frans, pakte ze haar telefoon. Het waren meerdere berichtjes van Lynn, zag ze. Misschien ging het wel over Simon, ze zou nog een keer met hem afspreken.

Ha Nikki, hoe is het?

Kan ik vanmiddag even bij je komen? Wil graag met je praten.

Mis je op de fiets.

Xx Lynn

Ze beet op haar lip. Wat moest ze nu doen? Het klonk alsof Lynn haar nodig had, maar aan de andere kant, ze had al eerder met Tim afgesproken. En bovendien ging ze niet alleen maar wat gezelligs met Tim doen, maar ze zouden ook over belangrijke dingen praten. Misschien kon Lynn vanavond wel. Snel typte ze een berichtje. Lynn vond vanavond ook prima, het kwam zelfs beter uit. Toen ze Nikki het berichtje stuurde, wist ze niet dat haar broer vanavond thuis was om op te passen, schreef ze. Mooi, dat was ook weer geregeld. Ze ruimde snel haar bureau op en wilde naar beneden gaan toen ze een zachte klop op haar slaapkamerdeur hoorde. Het was Tim.

‘Kom je nog?’ vroeg hij plagend.

Ze knikte. ‘Ik wilde nog even m'n huiswerk afmaken en ik zag dat je in gesprek was met Sven, vandaar dat je me nog niet zag.’

Tim grijnsde. ‘Op jou zou ik de hele middag wachten.’

‘Wat klinkt dat verschrikkelijk cliché!’

Hij grijnsde. ‘Sorry, ik ben nu eenmaal niet zo creatief.’

‘Nu doe je jezelf ook weer tekort’, vermaande Nikki hem. Ze merkte dat het de laatste tijd makkelijker was om gewoon alles wat ze dacht tegen Tim te zeggen. Toen ze nog maar net verkering hadden, vond ze dat nog erg lastig, maar ze begon steeds meer te wennen aan het feit dat hij haar vriend was en dat hij juist verwachtte dat ze alles tegen hem vertelde.

‘Wat gaan we eigenlijk doen?’ vroeg ze nieuwsgierig.

‘Wandelen in het bos? Of zullen we gewoon ergens wat gaan drinken?’

‘Ergens wat drinken’, koos Nikki. ‘We zijn vorige week nog naar het bos geweest.’

‘En die week ervoor ook’, lachte Tim.

Samen liepen ze naar beneden. Nikki wilde haar fiets uit het fietsenschuurtje pakken, maar Tim hield haar tegen.

‘Jij hebt Pfeiffer en moet rustig aan doen, spring maar achterop.’

Zoiets was altijd makkelijker gezegd dan gedaan, vond Nikki. Zeker als je een jurkje droeg. Toen ze eenmaal zat, sloeg ze, toch een beetje aarzelend, haar arm om Tims middel heen.

‘Houd je maar goed vast’, zei Tim grinnikend. ‘En weet je? Als je heel lief bent …’

‘Nou?’ vroeg ze toen hij lang stil bleef.

‘Mag je met je hoofd tegen mijn brede rug aanleunen.’

‘Fijn.’

Niet veel later kwamen ze in het centrum.

‘Nog voorkeur voor een bepaald plekje?’ vroeg Tim terwijl hij afremde.

‘Niet echt’, zei Nikki.

‘Hier maar heen gaan?’ Tim wees naar het restaurantje achter hen.

‘Prima.’

Het was er niet heel druk, er zat wel een aantal mensen op het terras, maar eigenlijk was het daar net iets te fris voor. Gelukkig zaten zij en Tim aan een tafeltje vlak bij de terrashaard.

‘Lekker geslapen vannacht?’ vroeg Tim toen.

Ze knikte. ‘Dat kon niet anders na die nachtzoen van jou.’

Tim lachte. ‘Ik heb trouwens op internet gelezen dat alleen mensen met een lage weerstand pfeiffer krijgen als ze zoenen met iemand die de ziekte van Pfeiffer heeft. Ik heb echt een extreem goede weerstand, dus maak je geen zorgen.’ Hij knipoogde erbij.

Ze glimlachte. ‘Bevordert het ook nog eens mijn genezing?’ Tim haalde zijn schouders op. ‘Ik denk het wel’, zei hij ten slotte.

‘Profiteur.’

‘Moet jij nodig zeggen.’

Heerlijk vond Nikki dit, die opmerkingen heen en weer. Als ze bij Tim was, voelde ze zich altijd tien keer beter. De huisarts had dan wel gezegd dat er geen medicijn was voor de ziekte van Pfeiffer, maar bij Tim in de buurt zijn hielp echt. Ze besloot het ook gewoon tegen hem te zeggen.

‘Mooi’, zei Tim. ‘Ik begrijp wel een beetje wat je bedoelt. Ik ben dan wel niet ziek, maar als ik bij jou ben, voel ik me ook anders. Meer mezelf, denk ik.’

Er kwam een ober langs om hun bestelling op te nemen.

‘Een cola en een appelsap, alstublieft’, zei Tim netjes, voordat Nikki kon reageren.

‘Anders nog iets?’

Tim keek haar even onderzoekend aan.

‘En twee brownies, alstublieft’, zei hij weer voordat ze iets kon zeggen.

‘Komt eraan.’

‘Ik ken je wel een beetje’, zei Tim zo gauw de ober buiten gehoorsafstand was. ‘Je drinkt vrijwel altijd appelsap en je straalde gewoon helemaal uit dat je een brownie wilde.’

‘Klopt’, grijnsde Nikki. ‘Nou ja, of ik uitstraalde dat ik een brownie wilde, weet ik niet, maar ik heb er best zin in, ja.’

‘Hoe gaat het nu? En dan bedoel ik niet nu op dit moment, maar gewoon sinds je weet wat je hebt?’

Wat vroeg Tim dat lief! Anderen vroegen ook wel hoe het ging met haar, maar de vraag van Tim klonk anders.

‘Beter’, zei ze. ‘Ik weet nu dat ik me niet aanstel, dat helpt enorm.’

‘Mooi’, zei Tim. ‘En natuurlijk stel je je niet aan, heeft iemand dat tegen je gezegd?’

Nikki haalde haar schouders op. Natuurlijk had Lynn het niet direct zo gezegd, maar ze wist wel dat haar vriendin het absoluut niet leuk vond dat ze zo vaak moe was. Stiekem dacht Nikki wel dat Lynn had gedacht dat ze zich aanstelde. Maar het was natuurlijk niet aardig om dat van haar vriendin te denken.

‘Als je maar moe blijft, terwijl je wel gewoon veel slaapt en jezelf zo min mogelijk blootstelt aan stress, ga je jezelf wel dingen afvragen’, gaf ze eerlijk toe.

‘En nu, zie je het een beetje zitten?’

Weer haalde ze haar schouders op. ‘Het vervelende is dat er niet echt een medicijn voor pfeiffer is, maar dat ik gewoon rustig aan moet doen. Ik moet heel goed luisteren naar m'n lichaam. Gelukkig heeft Sven het ook gehad en weet ik wel een beetje wat ik kan verwachten, zeg maar.’

Tim knikte. ‘Dat lijkt me ook wel fijn, dan is het niet totaal onbekend. Dan weet je waarschijnlijk ook beter wat wel en wat niet kan.’

De ober kwam hun drinken brengen en vertelde dat de brownies er zo aankwamen, ze waren vers gebakken.

Toen hij weer weg was, zei Tim: ‘Nou Nik, je straalt helemaal.’

‘Logisch toch? Ik bedoel: versgebakken brownies, wie wordt daar nu niet gelukkig van?’

Tim haalde zijn schouders op. ‘Mensen die niet van chocola houden?’

‘Bestaan die mensen?’ vroeg Nikki.

‘Hoe onlogisch dat ook klinkt in jouw oren, die mensen bestaan wel’, zei Tim. ‘Mijn moeder bijvoorbeeld.’

‘O’, zei Nikki verbaasd. Niet alleen omdat Tims moeder niet van chocola hield, maar ook omdat dit ongeveer de eerste keer was dat Tim informatie over zijn ouders met haar deelde. Eigenlijk praatte hij nooit over hen. Ze had zijn ouders ook nog niet ontmoet, niet officieel in ieder geval.

‘Kan ik je ouders een keertje ontmoeten?’ De vraag was gesteld voor ze er erg in had. ‘Dat lijkt me wel leuk.’

Het leek alsof Tims gezicht verstrakte bij haar opmerking. Maar dat kon ook net zo goed verbeelding zijn, want toen ze weer naar hem keek, glimlachte hij weer als normaal. ‘Zorg eerst maar dat het wat beter gaat, rust lekker uit en maak je niet druk over die dingen.’

Ze voelde zich een beetje teleurgesteld, maar besloot om er niet verder over door te praten. In plaats daarvan vroeg ze Tim wat dingen over Engeland en hij begon er enthousiast over te vertellen.

Het was al vijf uur geweest toen Tim haar thuis bracht. Ze leunde vermoeid tegen zijn rug.

‘Hé, had ik al gezegd dat je lief geweest bent?’ vroeg Tim plagend.

‘Ik ben toch altijd lief?’ reageerde ze terwijl ze weer rechtop ging zitten.

Tim zweeg even. ‘Klopt’, zei hij uiteindelijk.

Ze liet haar hoofd weer zakken en ondanks haar moeheid genoot ze van iedere seconde.

Tim nam snel afscheid. ‘Doe vanavond alsjeblieft rustig aan’, zei hij. ‘Je ziet er heel moe uit. Ik zal niet te lang blijven.’

Ze zuchtte. Lynn zou vanavond langskomen, maar als ze eerlijk was, had ze daar echt geen puf voor. Ze stuurde Lynn een appje.

Hey, het komt vanavond toch niet zo goed uit! Ben echt heel moe! Misschien kunnen we morgen na de kerk even praten. Je mag wel komen koffiedrinken!

De reactie van Lynn was kort: Oké.


Hoofdstuk 7

Die zondag was er weinig van praten met Lynn gekomen. Zij en haar broer zaten niet bij de groep jongeren, zoals altijd. Lynns oma was bij hen aan het logeren en daarom kon ze ook niet komen koffiedrinken. Nikki was uitgenodigd om bij hen te komen, maar mama had gezegd dat dit niet zo verstandig was, omdat ze nog steeds erg moe was. Bovendien kwam Tim bij hen eten.

In de week die volgde zag Nikki Lynn ook amper. Ze zaten niet bij alle vakken bij elkaar en waar dat wel het geval was, was er geen gelegenheid om met elkaar te praten. En Nikki kwam alleen in de ochtenden naar school, soms maar twee uur, langer ging het dan niet. In de pauzes stonden ze meestal bij hun vriendengroep of liep Nikki bij Tim. Ze hadden afgesproken dat ze nu af en toe wel de pauze samen door zouden brengen. Niet altijd, had Tim gezegd, want hij wilde ook nog weleens voetballen met zijn vrienden. Hij had gegrijnsd en ze begreep wel wat hij bedoelde. Ze moesten niet hun vrienden in de steek laten voor elkaar, dat wilde ze ook absoluut niet.

Op vrijdag liep Nikki moe naar de bus. Ze was voor de verandering vandaag later begonnen, ze hadden het derde en vierde uur gym en de dokter had gezegd dat het beter was als ze rustig aan deed op het gebied van sporten.

‘Nikki, Nik!’ hoorde ze achter zich.

‘Ha Lynn!’ zei ze enthousiast.

‘Gaat het al wat beter?’ wilde Lynn weten.

Ze schudde haar hoofd. ‘Helaas nog niet echt’, zuchtte ze.

‘Balen’, zei Lynn. ‘Maar zullen we morgenmiddag samen wat doen? Of komt dat niet uit?’

Nikki aarzelde. ‘Dat hangt ervan af, wat wil je doen?’

‘Winkelen, of gewoon gezellig ergens wat drinken.’

‘Ik weet het niet goed’, zei Nikki. ‘Weet je, soms voel ik me supergoed, als ik lekker heb geslapen, maar dat kan zelfs per uur verschillen. Heb je anders zin om gewoon bij mij te komen? Dat we gewoon gezellig kletsen.’

‘Ook goed’, zei Lynn.

Nikki merkte niets van teleurstelling, daar was ze blij mee.

‘Tot morgen dan!’ zei ze enthousiast.

Lynn knikte. ‘Je komt niet naar de verjaardag van Maurits, toch?’

Ze knikte. ‘Ik vind het wel jammer, het lijkt me heel gezellig, maar ik zie het nu echt niet zitten.’

‘Dat snap ik’, zei Lynn. ‘'k Zie je morgen!’

In de bus wachtte haar een verrassing.

‘Dag schoonheid’, begroette Tim haar. ‘Ik dacht, ik neem vandaag ook eens het rijtuig, dan kan ik ridderlijk mijn jonkvrouw begeleiden.’

Ze rolde met haar ogen en ging zonder iets te zeggen naast hem zitten. Hij plantte een kus op haar wang. ‘Was het een beetje vol te houden vandaag?’

Ze knikte. ‘Een klein beetje. Ik ben moe’, zuchtte ze.

‘Zo zie je er ook uit’, zei hij ernstig.

‘En ik heb spierpijn’, zei ze. ‘Terwijl ik echt niet gesport heb of zoiets dergelijks.’

‘Hoort dat erbij?’ vroeg Tim belangstellend.

‘Sven zei van wel. Hij had er zelf alleen nooit last van gehad, maar volgens hem kon het wel. Bij hem heeft het heel lang geduurd, ik hoop echt dat het bij mij wat sneller over is.’

‘Dat hoop ik ook’, zei Tim.

‘Vind je het vervelend dat ik ziek ben?’ vroeg ze toen zachtjes. De vraag spookte al een tijdje door haar hoofd maar ze had het eigenlijk niet goed aan Tim durven vragen, bang dat hij bevestigend zou antwoorden. Maar hij was zo lief voor haar, dat ze het nu wel aandurfde.

Tim keek even nadenkend voor zich uit. ‘Hoe bedoel je dat?’

‘Nou, ik kan me niet voorstellen dat je het leuk vindt om een zieke vriendin te hebben.’

‘O, op die manier. Maak je geen zorgen, dat maakt me echt niet uit. Maar ik vind het wel vervelend voor jou.’

Ze zuchtte opgelucht.

‘Daar zat je echt mee hè?’ Hij grijnsde.

Ze knikte.

‘Stel je nou voor dat ik ziek zou zijn. Zou dat betekenen dat je minder van me hield?’ vroeg Tim.

Ze schudde haar hoofd. ‘Natuurlijk niet.’

‘Zo is het nu ook voor mij. Ik hou gewoon van je, of je ziek bent of niet. En je wordt heus wel een keer beter.’

Ze kreeg kippenvel toen ze hem die woorden hoorde zeg-gen. Tim hield van haar. Natuurlijk stuurden ze elkaar wel berichtjes met I love you en dat soort zoetsappige dingen, maar zowel Tim als zij had het nog nooit echt gezegd. En nu Tim dus wel. Ze nestelde zich tegen hem aan en hoopte dat de busrit extra lang zou duren.

Het was zaterdagmiddag. Nikki had een raar gevoel in haar buik, alsof er iets belangrijks ging gebeuren. Onzin, Lynn kwam gewoon langs, zoals wel vaker. Ze gingen gewoon gezellig praten over school, Simon, Tim en andere meidenzaken.

‘Nikki, Lynn is er!’ Sven riep haar. Ze had hem gevraagd of hij dat wilde doen, dan kon zij nog even op bed gaan liggen, omdat ze weer eens moe was. Nu ging het wel weer en kon ze er vast wel voor een middag tegenaan.

Ze stond op, vocht even tegen de duizeligheid en ging toen naar beneden, waar Lynn al op haar zat te wachten.

‘Hoi!’ zei ze, zo enthousiast mogelijk. ‘Wil je wat drinken?’

Lynn knikte. ‘Graag, water is prima.’

Niet veel later zaten ze samen op Nikki's kamer. Behalve het drinken had Nikki ook een rol kaakjes meegenomen. Kaakjes waren niet zo heel slecht voor je, minder erg dan bijvoorbeeld een zak chips, dacht Nikki.

‘Hoe is het nu met je?’ vroeg Lynn aan haar.

Nikki probeerde niet te zuchten. De hele dag door stelden mensen die vraag aan haar en ze wist soms echt niet meer wat ze moest zeggen. Ze voelde zich zo slap als een vaatdoek, maar dat zei ze nu liever niet. Ze wilde niet dat Lynn merkte dat ze eigenlijk geen energie had om te praten. Ze hoopte dat Lynn vooral het gesprek zou voeren en dat zij gewoon rustig kon luisteren. Maar ze voelde zich ook verplicht om de waarheid te spreken, vooral tegen haar beste vriendin.

‘Niet zo’, zei ze. ‘Ik ben gewoon nog zo moe iedere keer. Ik kan slapen wat ik wil, maar niks helpt.’

Ze zag verschillende emoties bij Lynn. Medelijden, maar ook frustratie. Nikki begreep het wel, het was voor Lynn ook niet leuk dat ze nu iedere dag alleen moest fietsen en dat zij geen tijd had om gezellig iets te gaan doen. Maar snapte Lynn dan niet dat ze dat wel zou willen, maar dat het gewoon echt niet kon?

‘Echt vervelend’, zei Lynn. Het klonk gelaten.

Nikki besloot om geen aandacht te geven aan de toon waarop Lynn dit zei. Ze probeerde het gesprek op een ander onderwerp te brengen.

‘Hé, hoe gaat het eigenlijk met Simon? Hoe was jullie laatste date nou eigenlijk? Dat heb je me nog steeds niet verteld!’

In één oogopslag zag Nikki dat ze dit beter niet had kunnen vragen.

‘Slecht’, antwoordde Lynn. ‘Die date was nog wel gezellig, maar toch gedroeg hij zich een beetje vreemd, alsof hij bang voor me was. En daarna heb ik op één appje na niks meer van hem gehoord.’

‘En wat stuurde hij in dat appje?’

‘Dat hij het ook gezellig vond’, zei Lynn met een zucht.

‘Blijkbaar zo gezellig dat hij er voor de rest van zijn leven genoeg aan heeft.’

Nikki legde haar arm om Lynns schouder. ‘Je weet vast al wel wat ik ga zeggen, hè?’

Lynn knikte. ‘Dat hij mij niet waard is en zo, dat ik geweldig ben en dat soort dingen. Maar ik twijfel nu wel heel erg aan mezelf.’ En toen begon ze te huilen.

Nikki knuffelde haar nog steviger en was wanhopig op zoek naar de juiste woorden, maar het voelde alsof er enorme watten in haar hoofd zaten. Ze kon amper helder nadenken. Kwam dat omdat ze zo moe was of was dat een van de verschijnselen van pfeiffer? Misschien wel een combinatie van allebei.

‘Sorry’, snufte Lynn even later. ‘Het was niet de bedoeling dat ik zou gaan huilen.’

‘Dat geeft helemaal niks. Volgens mij heb ik ook regelmatig bij jou uitgehuild, toch?’

Lynn knikte. ‘Hoe is het met jou en Tim?’ vroeg ze toen.

‘Goed’, was alles wat Nikki zei. Ze had nu geen zin om hele verhalen over Tim op te hangen, dat zou het voor Lynn alleen maar moeilijker maken.

‘Mooi’, zei Lynn.

Toen bleef het een tijdje stil. Gedachteloos haalde Nikki een kaakje uit de rol en begon eraan te knabbelen. Lynn deed hetzelfde.

‘Ik heb dit echt gemist, weet je dat?’ zei Lynn. ‘Kan je niet één dag in de week op de fiets komen? Op vrijdag bijvoorbeeld, als je verder niks hoeft te doen?’

Nikki haalde haar schouders op. Ze wist zeker dat ze dat nooit zou redden, ze was al moe van het fietsen naar de bushalte en dat was amper vijf minuten. Naar school fietsen was bijna dertig minuten langer. Maar ze wilde Lynn ook niet teleurstellen. Ze beet op haar lip, ze had bijna gezegd dat ze dat misschien wel kon proberen toen ze zich bedacht dat het niet handig was om iets te beloven waarvan ze vrijwel zeker wist dat het toch niet zou lukken. Lynn zou alleen maar extra teleurgesteld zijn.

‘Ik denk niet dat het een goed idee is’, zei ze aarzelend. ‘Ik denk niet dat ik het ga redden.’

‘Als je het niet probeert, weet je zeker dat het niet gaat lukken!’ zei Lynn. ‘Kun je het niet een keer proberen?’

‘Nee’, zei ze beslist. Het zou echt niet gaan.

‘Kan je het niet of wil je het niet proberen?’ vroeg Lynn toen. Nikki zuchtte. Waarom bleef Lynn er zo over doorzeuren, dat deed ze anders nooit! ‘Het kan niet’, zei ze. ‘Geloof me, ik zou graag willen dat het kon. Maar het gaat gewoon echt niet goed, snap je?’ Het kwam er bozer uit dan ze bedoelde.

‘Nou ja, ik kon het toch vragen’, zei Lynn terwijl ze haar schouders ophaalde. Ze deed alsof er niks aan de hand was, maar de sfeer was opeens heel erg gespannen.

Nikki pijnigde haar hersens voor een ander gespreksonderwerp, iets wat hen allebei zou afleiden van deze vervelende stilte, maar ze kon niks verzinnen. Misschien moest ze voorstellen om samen muziek te maken en te zingen, zoals ze dat wel vaker deden. Alleen had ze daar zelf niet zo veel zin in.

Haar gitaar stond al weken stof te vangen.

Lynn kwam met een nieuw voorstel. ‘Kunnen we anders een vast tijdstip afspreken, bijvoorbeeld zaterdagmiddag, zodat we elkaar toch nog kunnen spreken?’

Nikki wilde niets liever dan ja zeggen, ze hoopte dat het de gespannen sfeer tussen hen zou oplossen. Ze woog de opties af, maar nam toen een beslissing.

‘Ik vind het prima om af en toe af te spreken’, zei ze zacht.

‘Maar geen vaste dag. Mijn energie is zo grillig!’ Bovendien wilde ze op zaterdag ook weleens wat met Tim doen, maar dat zei ze er niet bij, dat zou waarschijnlijk niet in goede aarde vallen.

Lynn keek zo teleurgesteld en gekwetst dat Nikki bijna wenste dat ze had gezegd dat het wel oké was en gewoon had afgewacht hoe ze zich volgende week voelde.

‘Jammer’, zei Lynn.

Nikki voelde dat ze totaal geen controle meer over de situatie had. Ze wist maar één ding: Lynn was boos en teleurgesteld omdat zij geen goede vriendin kon zijn. Wat was nu belangrijker? Haar gezondheid of Lynn? Ze wist wat papa, mama en Sven zouden zeggen: haar gezondheid. En onbewust vergeleek Nikki Lynn met Tim. Tim vond het helemaal niet erg dat ze ziek was en steunde haar. Was dat niet wat Lynn ook zou moeten doen? Ze voelde dat ze elk moment kon gaan huilen, maar dat wilde ze absoluut niet.

Gelukkig begon Lynn te vertellen over de verjaardag van Maurits. Thomas en Rachel hadden verteld dat ze verkering hadden. Dat was geen verrassing voor Nikki, het zat er al weken aan te komen.

‘En Maurits deed natuurlijk weer alsof hij enorm teleurgesteld was’, lachte Lynn.

‘Echt iets voor Maurits’, zei Nikki. Ze kon het nog niet opbrengen om te gaan lachen, maar ze was blij dat ze een nieuw gespreksonderwerp hadden.

‘Ja, inderdaad. En toen zei hij dat mevrouw Van Leeuwen ook nog vrijgezel was, dus dat het wel goed kwam met hem.’

Ondanks alles grinnikte Nikki. ‘Hij is echt een beetje gestoord, hè?’

‘Maar wel prettig gestoord’, vond Lynn.

Ze praatten nog wat over de klas en vermeden angstvallig alles wat met pfeiffer, fietsen en afspreken te maken had. Ook zorgde Nikki ervoor dat ze niets over Tim zei, wellicht dacht Lynn dan dat ze inderdaad alleen nog maar oog voor Tim had en dat ze omdat ze verkering had haar vriendin zou laten stikken.

Om halfvijf stond Lynn op. ‘Ik moet eten koken. Eigenlijk is Pim aan de beurt, maar die is de hele dag weg. En zoals je weet, ben ik de volgende in de rij.’

Nikki knikte. ‘Succes!’

Ze liep nog met Lynn naar beneden en nam snel afscheid.

‘Snel beter worden, hè!’ zei Lynn nog. Ze grijnsde erbij, maar Nikki wist dat er veel meer achter zat dan dat simpele verzoek. Ze zuchtte diep. Lynn snapte het echt niet en zij was juist degene van wie Nikki had verwacht dat ze het wél begrijpen zou. Haar onderbuikgevoel had toch gelijk gehad: er was vanmiddag iets vervelends gebeurd, er waren scheurtjes in hun vriendschap gekomen.


Hoofdstuk 8

‘Hoi, ik ben thuis!’ Svens stem galmde door de woonkamer. Nikki opende slaperig haar ogen, ze was op de bank in slaap gevallen.

‘Hé Nik, wat doe jij hier?’

‘Waar lijkt het op?’ reageerde Nikki. Ze rekte zich uit en kwam voorzichtig overeind, om te voorkomen dat ze duizelig zou worden als ze ging zitten.

‘Ben jij zo oud dat je middagdutjes nodig hebt?’ vroeg Sven plagend.

Nikki voelde zich boos worden. Ze wist dat Sven het niet vervelend bedoelde, maar als er iemand was die wist wat het was om pfeiffer te hebben was hij het.

‘Sorry sis’, zei hij meteen. Waarschijnlijk zag hij de boze blik op haar gezicht. ‘Maar gaat het nog steeds niet beter?’

Ze schudde haar hoofd. ‘Het lijkt alleen maar erger te worden’, zei ze zacht. Dit had ze nog tegen niemand gezegd, hoewel ze al een tijdje dat gevoel had.

Sven kwam naast haar op de bank zitten en sloeg zijn arm om haar heen. ‘Dat dacht ik al’, zei hij.

Gelukkig, Sven had het verwacht. Dat betekende waarschijnlijk dat het erbij hoorde.

‘Zou je een tweede bloedonderzoek willen laten doen?’ vroeg Sven toen.

‘Waarom?’

‘Ze kunnen het verkeerd hebben gezien. Als je pfeiffer had, zou je je nu echt wat beter moeten voelen!’

‘Echt?’

Sven knikte. ‘Ja. Zeker gezien hoe rustig jij doet. Ik was actiever dan jij, maar bij mij ging het echt sneller de goede kant op.’

Nikki zuchtte. Nog een keer bloedprikken. Daar had ze dus echt geen zin in. ‘Zien ze het vaak verkeerd?’ vroeg ze toen. Sven schudde zijn hoofd. ‘Ik heb geen idee, maar ik heb weleens gehoord van een jongen waarbij ze zeiden dat hij pfeiffer had en een jaar of wat later bleek dat hij het nooit had gehad.’

‘Wat was het dan?’ vroeg Nikki.

‘Volgens mij iets van CVS’, antwoordde Sven.

‘CVS?’

‘Chronischevermoeidheidssyndroom’, antwoorde Sven.

‘Denk je dat ik dat ook heb?’ vroeg Nikki. Ze wist niet precies wat de ziekte inhield, maar het klonk erg naar.

Sven haalde zijn schouders op. ‘Geen idee, ik ben geen dokter. Maar misschien moet je toch gewoon nog een keer een onderzoek laten doen. En nu wil ik weten waar mama is, heb jij een idee?’ Hij liet haar weer los en stond op van de bank. Nikki schudde haar hoofd. ‘Ze was al weg toen ik thuiskwam. Dat was …’ Ze keek op de klok en schrok dat het al zo laat was. Had ze echt zo lang geslapen? ‘… drie uur geleden.’

‘O, er ligt een briefje op tafel’, zei Sven. ‘Had je dat niet gezien?’

Nikki schudde haar hoofd. Toen ze thuiskwam, had ze nog net genoeg energie gehad om haar jas en laarzen uit te trekken. Ze was op de bank geploft en vrijwel meteen in slaap gevallen. Ze had gedacht dat ze maar een halfuur had geslapen, hooguit een uur. Maar nu bleek dat ze dus drie uur compleet van de wereld was geweest.

‘Wat staat er op het briefje?’ wilde ze weten.

‘O, dat ze naar tante Karin is en dat ze op tijd terug is om eten klaar te maken. Gelukkig, anders zou ik moeten koken.’ Sven grijnsde en Nikki begreep waarom. Sven en koken was geen goede combinatie. Zij had er momenteel de energie niet voor en papa had op dinsdag altijd vergaderingen en kwam laat thuis.

‘Je krijgt trouwens de groetjes van Tim. En vast nog veel meer, maar dat herinner ik me allemaal niet meer’, grijnsde Sven. ‘Hij miste je vandaag op school.’

Nikki glimlachte. Ze had Tim ook gemist, maar in de pauze had ze een gesprek met mevrouw Spies gehad over de lessen die ze miste en hoe ze het precies gingen aanpakken. Ze stond er nu nog wel goed voor, maar mevrouw Spies dacht dat als Nikki nog meer lessen zou missen, ze zou blijven zitten. Eerst vond Nikki dat heel belangrijk: dat ze over kon gaan naar 5 havo, maar nu kon het haar eigenlijk weinig meer schelen, ze wilde gewoon beter worden en de rest kon haar gestolen worden.

Ze pakte haar telefoon en stuurde Tim een appje waarin ze hem bedankte voor zijn groetjes. Tim stuurde vrijwel meteen een berichtje terug.

‘Ah, ik noem de naam van je liefje en meteen heb je alleen nog maar aandacht voor hem’, zuchtte Sven. ‘Nou, ik ga leren, volgende week begint de toetsweek alweer.’

‘Succes’, zei Nikki. Ze hoorde maar half wat Sven zei, maar het woord toetsweek was ook tot haar doorgedrongen. Ze moest ook nog aardig wat leren, vooral voor wiskunde. Ze begreep de stof deze keer maar half. Normaal was wiskunde niet zo moeilijk, dat kwam omdat mevrouw Van Leeuwen zo goed uitleg gaf, maar ze was nu zo vaak afwezig geweest dat ze er niet veel van snapte. Volgens Maurits had Van Leeuwen beloofd dat ze zou trakteren als de hele klas een voldoende zou scoren op de toets, maar Nikki vroeg zich ernstig af of dat haar wel zou lukken.

Ze appte nog wat over en weer met Tim en ging toen toch naar boven om alle wiskundesommen te maken, dat was het minste wat ze kon doen. Misschien kon ze wel aan mevrouw Van Leeuwen vragen of die haar een keer bijles wilde geven. Als het wat beter ging …

Tijdens het avondeten begon Sven weer over het feit dat het nog steeds niet beter met haar ging. ‘Ik vind echt dat ze nog een keer zo'n bloedtest moet doen’, zei hij.

‘Maar merk je dan echt niks van verbetering?’ Papa keek haar onderzoekend aan.

Nikki schudde haar hoofd. ‘Om eerlijk te zijn niet.’ Soms loog ze weleens over hoe ze zich voelde, zodat niemand medelijden met haar kreeg. Maar ze begreep wel dat dat nu geen enkele zin had, ze zou er niet beter van worden.

‘Dan bel ik morgen nog de dokter’, zei mama beslist. ‘Je moest na acht weken toch terugkomen, had de dokter gezegd. Iets eerder zal echt geen kwaad kunnen!’

Nikki knikte. ‘Dat denk ik ook niet.’

‘En ga vanavond lekker op tijd naar bed’, zei papa. ‘Om vast energie op te doen voor volgende week, want dan zul je echt iedere dag naar school moeten.’

Nikki zuchtte. Papa vond het zo belangrijk dat ze op school niet achter ging lopen. Ze was heus wel van plan om volgende week iedere dag naar school te gaan, ze had echt geen zin om toetsen over te doen, laat staan het hele schooljaar. Maar als het niet ging, dan ging het niet. Bovendien zou Tim vanavond langskomen om haar te helpen met wiskunde, hij was er supergoed in.

Na de maaltijd ruimde Nikki samen met Sven de vaatwasser in. Nu ze ziek was, hoefde ze bijna niets te doen in huis, maar ze wilde Sven even op het hart drukken dat hij Tim niets moest vertellen van het tweede bloedonderzoek.

‘Nee, natuurlijk niet’, zei Sven. ‘Dat moet jij zelf doen.’

Nikki reageerde niet. Eigenlijk was ze van plan om Tim niets te vertellen. Met de toetsweek voor de deur wilde ze hem niet extra bezorgd maken.

‘Je gaat het hem wel vertellen, toch?’ vroeg Sven terwijl hij haar onderzoekend aankeek.

Nikki haalde haar schouders op. ‘Misschien.’

‘Kom op, Nik! Hij is je vriend. Hij is altijd heel erg bezorgd om je, hij moet het weten!’

‘Ik wil niet dat hij zich onnodig zorgen gaat maken’, reageerde Nikki.

Sven haalde zijn schouders op. ‘Je moet het zelf weten, ik zal me er verder niet mee bemoeien.’ Hij deed de vaatwasser met een klap dicht en liep de keuken uit.

Nikki zuchtte. Had Sven gelijk? Moest ze Tim vertellen over het tweede bloedonderzoek? Ze had weinig tijd om erover na te denken, want toen ze de keuken uitliep naar de woonkamer zag ze dat Tim er al was. Hij begroette haar enthousiast.

‘Ik dacht dat jullie alleen in het weekend zouden afspreken’, merkte papa streng op.

Nikki bloosde. Waarom zei papa dat nu waar Tim bij was? Het was wel min of meer de afspraak, maar er mochten toch wel uitzonderingen zijn?

‘Dat klopt’, zei Tim. ‘Maar ik hoorde vandaag dat Nikki heel veel lessen wiskunde heeft gemist en volgende week een toets heeft. Ik ben aardig goed in wiskunde, dus help ik haar graag.’

Nikki keek hem dankbaar aan. Hij glimlachte.

Papa grijnsde. ‘Ik zit jullie maar te plagen. Succes!’

Nikki keek haar vader boos aan.

‘De deur van je kamer blijft open, hè?’ riep papa hun nog na. Nikki merkte dat ze weer een kleur kreeg. Natuurlijk, het was een van de afspraken die ze gemaakt had met haar ouders, maar ze vond het niet leuk dat papa het iedere keer zei. Alsof zij en Tim niet te vertrouwen waren.

Tim knipoogde even naar haar en deed galant de deur naar de gang voor haar open.

Tim bleek niet alleen goed te zijn in wiskunde, hij was ook nog eens een ster in het uitleggen. Toen ze een uurtje bezig waren geweest, had Nikki het gevoel dat ze het begreep.

‘Ik snap het’, zei ze opgelucht.

‘Oké. Als je deze drie sommen maakt en ze zijn goed, geloof ik je.’

Behalve goed was Tim ook nog eens streng. Nikki zuchtte.

‘Je kunt wel lief kijken, maar je moet nog steeds die sommen maken’, grijnsde hij toen.

Nikki reageerde niet, maar begon de sommen te maken. Door wat Tim haar had uitgelegd was het simpel en ze was dan ook zo klaar.

Tim wierp een blik op de sommen en knikte goedkeurend.

‘Goed gedaan, het gaat je lukken!’

‘En dat allemaal dankzij jou’, lachte Nikki.

Tim schudde zijn hoofd. ‘Je doet jezelf tekort’, zei hij.

‘Ondanks dat je moe bent en je je slecht kunt concentreren, heb je dit toch maar weer gefikst, toch?’

Hij sloeg zijn arm om haar heen. ‘Hoe gaat het nu?’

Nikki wist niet waar het door kwam, maar als Tim die vraag stelde klonk het veel oprechter dan wanneer andere mensen dit vroegen. Tim nam geen genoegen met een vaag antwoord, hij wilde echt weten hoe het met haar ging.

‘Redelijk’, zei Nikki. ‘Vanmiddag heb ik een poos geslapen en daardoor ben ik nu niet zo moe als anders.’ Ze aarzelde heel even, maar besloot om Tim toch niets te vertellen over het bloedonderzoek. Wat schoot hij er nu mee op als hij dat wist?

Tim glimlachte en stond toen op. ‘Ik zou met alle plezier langer blijven, maar het is beter als ik ga, denk je ook niet?’ Precies op dat moment riep mama van beneden dat ze drinken had ingeschonken.

‘Blijf je nog even wat drinken?’ Ze keek hem smekend aan.

‘Is goed’, zei hij. ‘Maar daarna ga ik echt, ik moet zelf ook nog wat leren.’

‘O, wat?’ vroeg Nikki nieuwsgierig. Niet dat ze Tim zou kunnen helpen, maar ze wilde gewoon geïnteresseerd overkomen.

‘Natuurkunde’, zei Tim.

Daar kon ze hem zeker niet mee helpen. ‘Hé, wat is dat voor grappig ding?’ vroeg Tim toen. Hij wees naar het kruikje dat ze op de cultuurdag had gemaakt.

‘Dat is een creatie van mij’, zei Nikki wijs. ‘Met die pottenbakkersworkshop gemaakt’, voegde ze eraan toe.

‘O ja, dat vertelde je. Echt mooi zeg!’ Er klonk bewondering door in zijn stem.

Nikki wist niets te zeggen. Tim pakte het kruikje van de kast en bekeek het van alle kanten. Vervolgens zette hij het terug en kuste haar. ‘Ik wist wel dat ik een heel leuke vriendin had, maar dat ze zo creatief was, daar had ik geen idee van.’

Nikki kreeg het warm en koud tegelijk. Tim was echt lief.

‘Soms, hè’, zei Tim, ‘dan word ik wakker en dan bedenk ik hoe geweldig jij bent en dan moet ik in WhatsApp onze gesprekken lezen om mezelf ervan te overtuigen dat jij echt mijn vriendin bent. Soms kan ik het gewoon niet geloven dat jij mij leuk vindt!’

Nikki bloosde en glimlachte. Ze legde haar hoofd tegen zijn schouder. Ze wilde dat dit nooit meer voorbijging.

Tim gaf haar nog een kus in haar haren en liet haar toen langzaam los.

‘De koffie wordt koud!’ riep mama van beneden.

Dat was vast voor Sven bedoeld, soms moest je hem wel vijf keer roepen voordat hij het hoorde, omdat hij altijd muziek zat te luisteren tijdens het leren.

‘Ik roep Sven wel’, grijnsde Tim. ‘Ga jij maar vast naar beneden.’

Nikki vond het best.

Nadat ze gezellig met z'n allen wat hadden gedronken, stond Tim op. ‘Bedankt voor de koffie!’

‘Graag gedaan hoor, je bent hier altijd welkom!’ zei mama hartelijk.

‘Dank u wel’, zei Tim netjes. ‘Maar ik zal niet te vaak op doordeweekse avonden komen’, voegde hij er toen grijnzend aan toe.

‘Het regent trouwens. Heb je iets van een regenpak bij je?’ vroeg papa.

‘Een paraplu’, zei Tim. ‘En ik ben lopend, dus dat komt goed!’

‘Lopend?’ Sven keek verbaasd.

‘Ja, m'n band was lek en ik heb nog geen tijd gehad om hem te plakken. Ik moest namelijk vanavond opeens bijles wiskunde geven.’ Tim keek Nikki plagend aan. ‘Maar goed, ik ga nu echt!’

Nikki liep met hem mee naar de deur. Daar gaf Tim haar nog een knuffel. ‘Ik hou van je’, fluisterde hij. Bij die woorden sloeg ze haar armen stevig om hem heen. Ze wilde dolgraag hetzelfde tegen hem zeggen, maar het leek wel alsof haar tong aan haar gehemelte zat vastgeplakt.

‘Slaap lekker’, zei Tim toen hij zich terugtrok uit hun omhelzing.

‘Jij ook’, zei Nikki schor. Ze had haar stem weer teruggevonden.

‘Dat komt vast goed. Tot morgen?’

Nikki haalde haar schouders op. ‘Ik hoop het’, was alles wat ze zei. Er was morgen toch iets? Ze kon het zich niet meer herinneren. Pas toen Tim weg was, wist ze het weer: morgen zou ze niet naar school gaan, want ze moest bloed laten prikken.
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‘Wat?’ Tim keek haar verbaasd aan. ‘Dus je hebt bloed laten prikken en dat niet eens aan mij verteld?’

‘Nee, zoals ik al zei, ik wilde niet dat je je zorgen ging maken.’

‘Onzin’, merkte Tim op.

‘Hoezo onzin?’

‘De reden dat je het me niet hebt verteld, dat je bang bent dat ik me zorgen ga maken. Natuurlijk maak ik me zorgen om je, maar dat bloedonderzoek maakt mijn bezorgdheid niet groter! Wat is de werkelijke reden dat je het me niet hebt verteld?’

Even glimlachte Nikki om Tims bekentenis: hij maakte zich zorgen om haar. Maar toen ze zag hoe boos hij was, kon ze wel huilen.

Ze haalde haar schouders op. Diep in haar hart wist ze wel waarom ze het Tim niet verteld had: ze was bang dat hij er genoeg van zou krijgen. Dat hij geen verkering meer met haar zou willen als ze continu aan zijn hoofd zat te zeuren over haar moeheid, ziekte en wat er allemaal wel niet bij hoorde.

‘Nou?’ zei Tim.

Ze kon er niet omheen om antwoord te geven. ‘Ik was bang’, zei ze toen.

‘Waarvoor dan?’ Tims stem klonk al een stuk milder.

‘Dat je het uit zou maken’, zei ze kleintjes.

Tim fronste zijn wenkbrauwen. Hij begreep het niet.

‘Waarom zou ik dat doen?’

Nikki haalde haar schouders op. ‘Ik weet het niet, daar ben ik gewoon steeds bang voor.’

Meteen voelde ze Tims armen om haar heen.

‘Luister, ik houd van je, Nikki. Wat er ook gebeurt! Dat bloedonderzoek verandert daar echt niets aan. Ik houd van je om wie je bent, niet om wat er met je gebeurt.’

Nikki slikte. En nog eens. Maar ze kon haar tranen niet tegenhouden en begon te huilen.

Tim wreef troostend over haar rug. ‘Sorry dat ik zo boos deed’, zei hij toen.

‘Het geeft niet’, zei Nikki trillerig. ‘Ik had het je moeten zeggen, sorry.’

Ze bleven even zo staan.

‘Maar heb je de uitslag al?’ wilde Tim weten terwijl hij zich langzaam uit hun omhelzing losmaakte.

Nikki knikte. ‘Ik heb geen pfeiffer’, zei ze.

‘Nee?’ vroeg Tim verbaasd. ‘Wat dan?’

Nikki beet op haar lip. Ondanks wat Tim haar zojuist had verteld, was ze bang voor zijn reactie.

‘Niks’, zei ze.

‘Hè?’ Tim keek haar verward aan. ‘Daar geloof ik dus helemaal niks van.’

‘Ik ook niet’, zei ze. ‘Maar de dokter zegt het, dus het zal wel.’ Ze probeerde zich groot te houden, maar ze kon wel huilen. Toen de dokter had gezegd dat ze pfeiffer had, wist ze wat er aan de hand was, dat er een reden was dat ze zo moe was. Maar nu wist ze het niet meer. Er was niets in haar bloed te vinden wat de moeheid kon verklaren, ze hadden het onderzoek zelfs uitgebreid na de vorige keer. Dus daarom dacht de dokter dat het iets psychisch was en had hij haar doorverwezen naar een psycholoog.

‘En wat ga je nu doen?’

‘Naar een psycholoog’, zei ze. Ze besefte dat haar stem bitter klonk. ‘Tenminste, dat wil de dokter, hij denkt dat mijn moeheid een psychische oorzaak heeft.’

Tim keek haar onderzoekend aan. ‘Denk jij dat ook?’

‘Ik heb geen idee’, antwoordde ze. ‘Het zou kunnen.’

Tim trok haar weer in zijn armen en zei een tijdje niets.

Nikki dacht weer na over het gesprek met de dokter. Ze was eigenlijk zo verbaasd dat er niks uit het bloedonderzoek gekomen was, dat ze er niet aan gedacht had om ook maar iets tegen de dokter te zeggen. Voor ze het wist, stond ze weer buiten met een doorverwijzing naar een psycholoog.

‘Maar eigenlijk geloof ik de dokter niet.’

‘Nee?’ Tims stem klonk verbaasd.

Nikki zuchtte. ‘Ik weet niet goed hoe ik het uit moet leggen, maar de dokter zei dat je van piekeren heel erg moe kunt worden. Voordat ik zo moe was, piekerde ik eigenlijk nooit. Het enige wat ik me weleens afvroeg, was of jij ook verliefd op mij was. Dat bleek zo te zijn, dus toen had ik geen reden meer om te piekeren, toch?’

Tim lachte. ‘Inderdaad.’ Hij plantte een kus op haar voorhoofd.

‘Vervolgens werd ik moe en toen ging ik wel piekeren over de reden waarom ik moe zou kunnen zijn.’

‘Misschien ben ik wel gewoon heel vermoeiend’, suggereerde Tim grijnzend.

Ze gaf hem een duw. ‘Ik probeer hier heel serieus te analyseren of wat de dokter gezegd heeft klopt en jij maakt grapjes’, zei ze quasi boos.

‘Het kan toch?’ hield Tim vol. ‘Dat je gewoon heel erg moe wordt van mij?’

Nikki zuchtte. ‘Als je doet zoals je nu doet wel, ja!’ Ze maakte zich los uit zijn omarming en sloeg demonstratief haar armen over elkaar heen en keek Tim boos aan. Dat maakte geen indruk, Tim bleef haar lachend aankijken.

‘Dan moet je dus maar verder zonder mij’, merkte Tim op.

Nikki deed alsof ze nadacht. ‘Hmm, daar zeg je me wat’, zei ze. ‘Dan hoef ik ook niet naar de psycholoog, ik kan weer gezellig met Lynn meefietsen, als ze dat nog wil tenminste, en ik ben niet meer moe. Ik zeg: doen!’

‘Zeker weten?’ vroeg Tim. Zijn grijns was een stuk minder geworden.

Nikki besloot dat ze nu wel weer gek genoeg gedaan hadden, dus ze schudde haar hoofd. ‘Natuurlijk niet’, zei ze en ze sloeg haar armen om hem heen. ‘Daarvoor houd ik te veel van je.’ De woorden waren eruit voordat ze het wist. Ze glimlachte. Eindelijk had ze Tim verteld hoeveel ze van hem hield.

‘Mooi’, zei Tim en zijn stem klonk tevreden. ‘Maar even zonder gekheid, wanneer ga je naar die psycholoog?’

‘Geen idee’, antwoordde Nikki. ‘Ik weet niet eens óf ik wel ga.’

‘Waarom niet? Omdat je hem niet gelooft?’

Ze knikte.

Tim bleef een tijdje stil. ‘Toch denk ik dat je het moet proberen’, begon hij toen.

Bah, nu klonk hij net als mama. Mama dacht dat de dokter best eens gelijk kon hebben en vond ook dat ze naar die psycholoog moest gaan.

‘Ik bedoel: als blijkt dat het niet werkt, heeft die psycholoog dat snel genoeg in de gaten’, ging Tim verder. ‘En dan kan je nog een keer naar de dokter gaan en zeggen dat dit niet geholpen heeft en dat er blijkbaar toch iets anders aan de hand moet zijn.’

‘Hé, wat slim!’ was Nikki's opgetogen reactie. ‘Oké, ik doe het, dankjewel, Tim!’

‘Graag gedaan’, grinnikte die. ‘Hé, ik moet nu echt gaan. Tot zondag, oké?’

‘Zondag?’ vroeg Nikki verbaasd.

‘Ja, ik kom bij jullie naar de kerk, had ik dat nog niet verteld?’ Nikki schudde haar hoofd. ‘Nee, maar leuk. Vinden je ouders dat wel goed?’ Ze had de vraag eruit geflapt voor ze er nog langer over na kon denken.

Nikki vond dat Tim een vreemde blik in zijn ogen kreeg, nu ze het over zijn ouders had. Maar dat kon ook haar verbeelding zijn.

‘Ja hoor’, zei hij. In zijn stem was niets vreemds te horen. ‘En ik ben ook oud genoeg om daar zelf over te kunnen beslissen’, voegde hij er grijnzend aan toe.

‘Daar heb je helemaal gelijk in’, zei Nikki. Gewoon omdat ze niet wist wat ze anders moest zeggen. ‘Tot zondag dan!’

Tim gaf haar een kus en vertrok toen.

Toen Tim weg was, voelde Nikki pas hoe moe ze was. Ze zuchtte diep. Ze wilde er niet meer aan denken, ze wilde niet moe zijn. Ze mocht niet moe zijn. Als de dokter gelijk had en het was psychisch, dan kon ze het toch heel makkelijk van zich af zetten? Dan moest ze nu gewoon iets anders gaan doen dan een dutje, zoals ze eigenlijk van plan was. Maar wat? Papa en mama waren weg en Sven was aan het leren voor een herkansing. Ze zou een boek kunnen gaan lezen, maar eigenlijk was dat wel het laatste waar ze zin in had. De laatste tijd kon ze zich superslecht concentreren, hoe mooi een boek ook was.

De bel ging. Wie zou dat zijn? Misschien was het Tim wel, was hij iets vergeten. Maar meteen bedacht ze dat het Tim niet was, die zou achteromkomen.

Ze opende de deur en zag tot haar verbazing Lynn staan.

‘Hé, wat leuk!’ zei ze enthousiast.

Lynn glimlachte. ‘Ik dacht, laat ik Nikki eens verrassen met een bezoekje. Ik hoop dat het uitkomt!’

Voordat ze zich kon bedenken zei Nikki: ‘Natuurlijk komt het uit, kom binnen!’

‘Gaat het weer wat beter met je?’ vroeg Lynn belangstellend.

Nikki haalde haar schouders op. Ze had echt geen idee. Ze wist ook niet of het verstandig was om Lynn te vertellen over de uitkomst van het nieuwe bloedonderzoek. De kans was groot dat Lynn zou beginnen over meefietsen, terwijl ze daar nog echt niet aan moest denken.

‘Mevrouw Spies vertelde dat ze weer een bloedonderzoek bij je hadden gedaan. Ik heb gisteren aan Sven gevraagd of hij al wist wat eruit gekomen was, maar hij had er geen idee van. Tim ook niet.’

Ze voelde zich boos worden. Dus zo wist Tim dat ze weer bloed had laten prikken. Mama had erop gestaan dat ze mevrouw Spies zou vertellen over het nieuwe bloedonderzoek. Als ze had geweten dat mevrouw Spies het aan de klas zou doorgeven had ze daar nooit mee ingestemd. Tim en zij hadden net ruzie gehad door mevrouw Spies. Of door Lynn.

‘Is er nog iets bijzonders uitgekomen?’ wilde Lynn weten.

Nikki speelde even met de gedachte om te liegen, maar ze wist diep vanbinnen dat ze dat niet zou kunnen. Ze zou het niet lang volhouden. Bovendien, waarom zou ze moeten liegen? Lynn was, ondanks alles, haar beste vriendin, die zou het toch wel begrijpen?

‘De dokter zegt dat er niks aan de hand is, mijn bloed is in orde. Ik heb zelfs nooit pfeiffer gehad’, zei ze zacht.

‘Wauw!’ riep Lynn. ‘Dat is toch goed nieuws? Dan kun je weer gewoon naar school komen en met mij meefietsen en zo …’ Hier was ze dus bang voor geweest. ‘Ik weet niet of het heel erg goed nieuws is’, zei ze. ‘Ik ben nog steeds moe. En nu heb ik geen idee waar het van kan zijn.’

‘Ja, dat is zo’, zei Lynn. ‘Sorry.’ Het klonk niet heel erg gemeend. Nikki baalde ervan, waarom dacht ze bij iedere zin die Lynn zei zulke vreselijke dingen? Waarom was ze boos op haar vriendin? Het was toch logisch dat Lynn graag wilde dat ze beter werd?

‘De dokter denkt dat het iets psychisch is, dus nu moet ik naar de psycholoog’, legde ze uit.

Lynn bleef stil.

‘Maar ga je dan wel weer naar school fietsen?’ vroeg ze na een tijdje.

Toen knapte er iets in Nikki. Alle frustraties van de afgelopen tijd kwamen eruit. ‘Waarom blijf je daar toch over doorzeuren?’ zei ze boos. ‘Ik heb geen idee wat ik ga doen, maar ik heb geen zin om met jou mee te fietsen, je denkt alleen maar aan jezelf! Ik moet naar een psycholoog en het enige waar jij het over hebt, is school en fietsen. Alsof ik daar zin in heb!’ Ze schrok van zichzelf en ze zag dat Lynn ook terugdeinsde. Ze wilde zeggen dat het haar speet, dat ze geen idee meer had wat er met haar aan de hand was en dat ze wenste dat er iemand was die het haar vertelde. Maar de woorden kwamen niet over haar lippen.

‘Dan ga ik maar’, zei Lynn koel. ‘Dan hoef je ook niet meer naar mij te luisteren.’

Voor Nikki haar kon tegenhouden was Lynn weggelopen. Toen de deur met een klap dichtsloeg, begon ze te huilen. Wat was er toch met haar aan de hand? Ze hoorde dat Sven de trap af kwam.

‘Hebben jij en Tim ruzie of zo?’

Nikki snufte en schudde haar hoofd.

‘Is het uit?’ vroeg Sven bezorgd.

Weer schudde ze haar hoofd. ‘Het was Lynn’, zei ze toen.

‘Ze was boos.’

‘Waarom?’ Sven plofte naast haar neer op de bank.

‘Omdat ik heel erg boos op haar werd’, legde Nikki uit. ‘Ik baal hier zo van Sven, ik ben mezelf helemaal niet meer.’

‘Wat is er precies gebeurd dan?’

Nikki deed zo nauwkeurig mogelijk verslag van wat er zojuist was voorgevallen tussen haar en Lynn.

‘Wat denkt ze wel niet’, zei Sven kwaad toen Nikki klaar was met haar verhaal. ‘Je hebt gelijk dat je zo boos op haar werd. Nu weet je ook dat ze eigenlijk helemaal geen echte vriendin is. Ze denkt alleen maar aan zichzelf.’

Nikki kromp ineen bij die woorden. Ze geloofde het niet. Lynn had er een reden voor dat ze zo deed, net zoals zij een reden had voor haar gedrag. Ze zuchtte. Wist ze maar wat er met haar aan de hand was. Maar dat wist niemand. God weet het wel, ging het met een schok door haar heen. Het was iets wat mama zou zeggen, maar nu dacht ze het zelf. Zou ze Hem durven vragen om een oplossing voor haar vermoeidheid?

Ineens schaamde ze zich. Ze had al in geen weken in haar Bijbel gelezen en vrijwel niet gebeden, dan kon ze nu natuurlijk niet zomaar gaan bidden en om een oplossing vragen. Dat was alsof ze alleen naar God toe ging omdat ze iets van Hem nodig had.

‘Hoe ging het met Tim?’ Svens vraag stoorde haar in haar gedachten.

‘Goed’, zei Nikki. ‘Eerst hadden we even gedoe, maar nu is het weer goed’, zei ze en ze glimlachte door haar tranen heen.

Ze wachtte tot Sven zijn beroemde I told you so zou zeggen, maar hij bleef zwijgen. Dat was nog eens lief van hem.


Hoofdstuk 10

Met tegenzin fietste Nikki naar de psycholoog. Vorige week had ze de afspraak gemaakt en ze kon er vandaag al terecht. Volgens papa was dat bijzonder, meestal moest je enkele maanden wachten voordat er een plek voor je was.

Mama had voorgesteld dat ze haar zou brengen met de auto, maar papa was erop tegen geweest. Volgens hem was het een geweldige oefening voor volgende week, als ze weer naar school moest fietsen. Ze zag er nu al tegenop. Lichamelijk gezien vroeg ze zich af of ze het aan zou kunnen en bovendien wilde Lynn niets meer met haar te maken hebben, ze zou helemaal alleen moeten fietsen. Misschien had ze dat tegen papa moeten zeggen, hij wist niks van de ruzie tussen haar en Lynn. Eigenlijk wist alleen Sven het, ze had het zelfs niet tegen Tim verteld. Onwillekeurig glimlachte ze toen ze aan Tim dacht, hij was écht geweldig. Morgenavond ging ze met hem uit eten, omdat ze dan tien weken verkering hadden. Het enige minpuntje wat Nikki kon bedenken, was dat ze nog steeds zijn ouders niet had ontmoet. Ze had het een paar keer voorgesteld, maar Tim had iedere keer wel een reden gehad waarom het niet kon. Ze had het inmiddels maar opgegeven ernaar te vragen en wachtte geduldig af tot Tim er zelf mee kwam.

Uitgeput kwam Nikki aan bij de praktijk van de psycholoog. Ze was zo moe, en straks moest ze ook nog eens terugfiet-sen. Hopelijk was het de moeite waard. Ze meldde zich bij de balie en de receptioniste wees haar de wachtkamer. Nikki nam plaats en keek even goed om zich heen. De wachtkamer was eigenlijk maar saai. Er hingen twee posters, waarvan één een beetje scheef, er stonden stoelen en er lagen wat tijdschriften. Haast automatisch pakte ze er een en begon te bladeren.

Niet veel later kwam er een jonge vrouw de wachtkamer in lopen. ‘Jij moet Nikki zijn’, zei ze enthousiast en ze stak haar hand uit. ‘Hoi, ik ben Sanne.’

Nikki glimlachte en schudde Sannes hand. ‘Ja, ik ben inderdaad Nikki, Nikki Bakker.’

‘Je mag met mij meelopen’, zei Sanne.

Gespannen liep Nikki mee. Ze wist niet zo goed wat ze hiervan moest verwachten. Gelukkig leek Sanne wel aardig. Zou zij de psycholoog zijn of was ze een assistente? Of hadden psychologen geen assistentes? Toch vond ze het wel eng, straks moest ze gaan vertellen waarom ze hier was. Misschien vond de psycholoog wel dat er niets met haar aan de hand was, wat moest ze dan?

‘Wil je wat drinken, koffie of thee?’ vroeg Sanne. Ze waren in een kamertje aangekomen, waar een bank stond en twee stoelen.

‘Thee alstublieft’, zei Nikki beleefd. Nieuwsgierig bekeek ze de rest van de kamer. Er stonden verder nog een bureau met een computer, twee boekenkasten die uitpuilden en planten in de vensterbank. Ook hingen er schilderijtjes aan de muur. Het zag er een stuk gezelliger uit dan de wachtkamer.

‘Dat komt eraan. Je mag wel je zeggen, hoor’, zei Sanne. ‘Dat praat makkelijker. En ga lekker zitten.’

‘Waar?’ vroeg Nikki.

‘Wat jou het fijnst lijkt’, zei Sanne.

Een beetje onzeker ging Nikki op de bank zitten.

Al snel was Sanne terug met twee dampende mokken met warm water. Ze pakte een theedoos en hield deze Nikki voor, zodat ze een smaakje kon kiezen. Nikki koos appel, zo leek het toch nog een beetje op appelsap.

‘Zo Nikki, hoe gaat het met je?’

‘Goed’, zei Nikki, haast automatisch.

Sanne glimlachte. ‘Ja?’

Nikki schudde haar hoofd. ‘Nou, eigenlijk niet, maar uitleggen waarom het niet goed gaat duurt zo lang.’

‘En kun je ook vertellen waarom het zo lang duurt om dat uit te leggen?’

Nikki had wel het een en ander over psychologen gehoord, maar ze wist niet zo goed wat ze nu moest zeggen.

‘Vertel maar waarom het niet goed met je gaat, wat is er met je aan de hand?’

Aarzelend begon Nikki te vertellen. Over haar vermoeidheid en de foute diagnose van de dokter. Ook zei ze dat de huisarts haar had doorverwezen omdat hij geen lichamelijke oorzaak kon vinden voor haar moeheid.

Sanne luisterde geduldig. Toen Nikki was uitverteld stelde ze weer een vraag. ‘Pieker je veel, Nikki?’

‘Niet echt’, zei ze, nadat ze een slok van haar thee had genomen. ‘Tenminste, ik piekerde eigenlijk nooit.’

‘En wanneer ben je dan begonnen met piekeren?’

‘Toen de dokter vertelde dat hij geen oorzaak kon vinden voor mijn vermoeidheid. Hij begon over een psychische oorzaak.’

‘En dat was voor jou het moment dat je begon met piekeren?’

Nikki vroeg zich af of een psycholoog alleen maar vragen stelde, zelfs de vaststellingen van Sanne werden gevolgd door een vraagteken.

Nikki knikte. ‘Misschien iets eerder, toen mijn broer Sven vertelde dat mijn verschijnselen niet kenmerkend waren voor de ziekte van Pfeiffer. Hij heeft dat namelijk ook gehad.’

‘Maar daarvoor piekerde je dus vrijwel nooit?’

Ze schudde haar hoofd. ‘Ik dacht weleens na over dingen, maar ik lag er nooit van wakker.’

‘Over wat voor dingen dacht je dan na?’

Nikki probeerde onhoorbaar te zuchten. Was het soms niet normaal dat je nadacht over het leven? Was ze daar zo moe van geworden?

‘Over school, de jongen die ik leuk vind enzovoorts. Volgens mij redelijk normale dingen.’

Sanne knikte. ‘En die jongen die je leuk vindt, pieker je daar veel over?’

‘Nee, hoor. We hebben inmiddels verkering, dus daar hoef ik niet meer wakker over te liggen’, zei Nikki gekscherend.

Sanne ging er echter serieus op in: ‘Heb je dat weleens gedaan?’

‘Nee’, zei Nikki. ‘Over het algemeen ben ik best wel nuchter.’

Met dat ze het zei vroeg ze zich af of het wel zo was. Was ze nuchter? Maar waarom kon ze dan niet goed omgaan met haar moeheid? Want dat was toch de reden dat ze nu bij de psycholoog zat?

Sanne glimlachte. ‘Dat is mooi.’ Ze stelde nog meer vragen over de precieze dag dat de vermoeidheid was begonnen. Nikki probeerde het zich zo goed mogelijk te herinneren, maar ze was niet helemaal zeker van het antwoord dat ze Sanne gaf.

Na een halfuur stopte Sanne met het stellen van de vragen.

‘Oké, dankjewel, Nikki, dat je zo open bent.’

Nikki wist zich geen houding te geven en dronk de laatste slok van haar inmiddels koud geworden thee.

‘Over de behandeling kan ik helaas nog niet zo veel zeggen. De resultaten van deze intake worden besproken met de psychiater. Dan zullen we ook bespreken welk behandelplan het beste aansluit bij jouw situatie. Maar ik wil je toch al wel wat huiswerk meegeven’, zei Sanne. ‘Ik wil graag dat je deze week elke dag een lijstje maakt van de dingen die je hebt gedaan. Vervolgens geef je een ‘vermoeidsheidscijfer’ voor die dag. Dus als je volledig uitgeput bent, geef je de dag een 10, als het iets minder is een 8 of een 9, snap je?’

Nikki knikte.

‘Volgende week zullen we dat lijstje bespreken en kijken we ook welke activiteiten je de meeste energie kosten, dus schrijf dat er ook bij! Volgende week zal ik ook nog verschillende testen bij je afnemen, dus laten we maar meteen een datum en tijd afspreken.’

De afspraak was snel gemaakt en voor Nikki het wist stond ze weer buiten. Een beetje overdonderd door alles wat ze had meegemaakt. En moe, heel erg moe. Ook was ze misselijk en had ze overal spierpijn. Kwam dat van het fietsen? Uitgeput liep ze naar haar fiets. Zou ze mama bellen en vragen of die haar wilde ophalen? Of was dit een moment dat ze tegen zichzelf moest zeggen dat ze helemaal niet moe was? Ze zuchtte diep en stapte toen toch maar op de fiets. Als ze thuis was, kon ze meteen een 10 invullen voor vandaag, erger dan dit kon het niet.

Pas na een halfuur fietsen kwam ze thuis van een ritje waar ze een halfjaar geleden nog geen tien minuten over gedaan zou hebben. Uitgeteld opende ze de deur en moest zichzelf vastgrijpen aan de deurpost om niet om te vallen.

‘Gaat het?’ vroeg mama bezorgd.

Nikki schudde haar hoofd. Ze had de energie niet om te praten.

‘Ga snel zitten’, zei mama. ‘Volgens mij kun je elk moment instorten.’

Daar had mama helemaal gelijk in. Ook was de misselijkheid steeds erger geworden.

‘Ik moet kotsen’, mompelde ze. Ze wist dat mama er niet van hield als ze het zo zei, maar ze kon geen ander woord vinden. De watten in haar hoofd waren weer terug.

Mama zei niets, maar pakte een teiltje uit de kast. ‘Doe het dan alsjeblieft wel hierin’, zei ze.

Nikki had het teiltje nog maar net aangepakt toen er een zure golf omhoogkwam.

Precies op het moment dat ze begon met overgeven kwam papa thuis. ‘Nou nou’, zei hij. ‘Ik ga wel weer hoor, als je zo over mij denkt.’ Natuurlijk maakte hij een grapje, maar Nikki kon het nu echt niet waarderen. Het was papa's schuld dat ze zich niet lekker voelde! Als hij niet had gezegd dat ze moest fietsen naar de psycholoog, was ze vast niet zo beroerd geweest.

Mama wierp papa een boze blik toe. ‘Niet zulke dingen zeggen alsjeblieft, daar heeft Nikki nu echt geen zin in!’

Papa bood meteen zijn excuses aan, terwijl mama het teiltje van Nikki overnam. ‘Of moet je nog meer spugen?’

Nikki schudde haar hoofd. ‘Het gaat wel weer een beetje.’

‘Blijf toch maar even zitten, ik pak een glas water voor je.’ Nikki spoelde haar mond met water en vroeg zich af of ze gewoon buikgriep had, of dat het kwam door de vermoeidheid. Ze hoopte het laatste, want anders kon ze morgen niet mee met Tim.

‘Hoe was het bij de psycholoog?’ vroeg papa nieuwsgierig.

‘Gewoon’, mompelde Nikki. Ze had echt geen zin in praten. Ze moest zelf eerst nadenken over wat Sanne allemaal gezegd had. En bovenal moest ze eerst slapen. ‘Ik ga naar bed’, zei ze.

‘Zou je dat wel doen? Het ging zo goed, zonder middagdutjes!’ zei papa. In zijn stem klonk bezorgdheid door.

‘Ik ben ziek’, was alles wat Nikki zei. ‘Dus …’

‘Wil je wel iets eten straks?’ wilde mama weten.

‘Geen idee’, zei Nikki. Ze stond langzaam op en sleepte zich de trap op en zakte neer op haar bed. Ze had verwacht dat ze wel meteen in slaap zou vallen, maar dat viel tegen. Uiteindelijk viel ze in een onrustige slaap.
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‘Toch vraag ik me af of het verstandig is’, zei papa.

‘Gisteravond was je nog ziek, je bent vandaag maar twee uur naar school geweest en nu wil je koste wat kost uit eten met Tim!’

‘We hadden ook maar vier uur les, waarvan twee gym, dat mocht ik nog niet doen van meneer Vijfhuizen’, wierp Nikki tegen. ‘En ik voel me nu weer beter. Bovendien zei de psycholoog dat ik gewoon dingen moet gaan doen.’

Uiteindelijk gaf papa wel toestemming, maar hij zei erbij dat het hem niet helemaal verstandig leek. Hij drukte Tim ook op zijn hart om Nikki in de gaten te houden. ‘Als het niet gaat, breng je haar maar gewoon weer thuis, hoor’, zei papa.

‘Jullie kunnen nog vaak genoeg samen uit eten gaan!’

‘Dan moeten ze wel bij elkaar blijven’, grijnsde Sven.

Nikki wierp haar broer een boze blik toe en Tim merkte op dat het helemaal niet zo moeilijk was voor hem om bij haar te blijven. Dat vond Nikki erg lief van hem.

‘Je mag gewoon bij mij achterop, hoor’, zei Tim. ‘Ik denk dat het beter is als je niet gaat fietsen.’

Nikki keek hem dankbaar aan.

Hij glimlachte en gaf haar snel een kus. ‘Ik ben blij dat je weer beter bent.’

‘Ik ook’, zei Nikki. ‘Ik was zo bang dat ik buikgriep had.’

‘Dat was het niet?’

‘Nee’, antwoordde Nikki terwijl ze bij Tim achter op de fiets sprong. ‘Waarschijnlijk gewoon oververmoeidheid. Volgens mijn moeder kun je daar ook behoorlijk beroerd van worden, en er zelfs van overgeven.’

‘Maar nu gaat het dus wel weer?’

‘Ongeveer’, antwoordde Nikki. Ze sloeg haar armen stevig om Tim heen. Die leek het extra gewicht achterop niet eens te merken, zo hard fietste hij.

‘En hoe was het bij de psycholoog?’ wilde hij weten. ‘Of vertel je dat liever een andere keer?’

Nikki dacht even na. ‘Straks, oké?’

‘Prima.’ Zwijgend fietste Tim verder en niet veel later kwamen ze aan bij het restaurant. Het zag er behoorlijk luxe uit.

‘Ben ik niet een beetje underdressed?’ vroeg ze bezorgd.

Tim schudde zijn hoofd. ‘Nee hoor, dat groene jurkje dat je aanhebt, staat superleuk!’

Ze keek even verbaasd.

‘Ik heb je toch gezien voordat je je jas aantrok’, zei Tim lachend. ‘Weet jij nog wel wat ik aanheb?’

Ze knikte. ‘Ja, die leuke grijze trui, die zo mooi bij je ogen staat’, zei ze blozend.

Tim kleurde een beetje, zag Nikki. Toen schakelde hij over op een ander onderwerp. ‘We hebben gewoon al tien weken verkering’, zei hij. ‘Dat is niet zomaar iets, of wel?’

Nikki schudde haar hoofd. ‘Het voelt al veel langer’, zei ze eerlijk. ‘Eerder tien maanden.’

‘Dat had in principe wel gekund’, zei Tim. ‘Even rekenen hoor …’

‘Hoe bedoel je dat?’ Nikki keek hem verbaasd aan.

‘Tien maanden geleden vond ik je al leuk’, bekende Tim verlegen.

Nikki's mond zakte open van verbazing. Dus Tim vond haar al langer leuk dan zij hem? Hoe was dat mogelijk?

‘Maar blijkbaar vond jij mij toen nog niet leuk …’

‘Toen nog niet, nee’, zei Nikki eerlijk. ‘Maar zeven maanden geleden al wel, ongeveer. En ik maar denken dat jij mij niet leuk vond!’

Tim grijnsde. Hij opende de deur van het restaurant voor haar. Nikki waardeerde dat galante gebaar, ook al voelde ze zich wel een beetje verlegen worden.

‘Waarom heb je zolang gewacht?’ vroeg Nikki toen ze allebei binnen stonden. ‘Met verkering vragen?’

‘Ik wilde zeker weten dat jij mij ook leuk vond. Bovendien was het een beetje vreemd, je bent Svens zusje.’

‘En dat is nu niet meer vreemd?’ Nikki keek hem plagend aan. Tim schudde zijn hoofd. ‘Laat ik zeggen dat het prima gaat, jullie allebei te vriend houden.’ Hij keek haar lachend aan.

Nikki wilde nog wat terugzeggen, maar een medewerker van het restaurant kwam hun tegemoet en vroeg onder welke naam hun reservering stond. Blijkbaar kon je hier alleen eten als je ervoor had gereserveerd.

‘Derks’, zei Tim. ‘Tim Derks.’

‘Oké, zal ik jullie jassen aannemen?’

Ze gaven allebei hun jas af. Die werden netjes opgehangen en vervolgens gebaarde de man dat ze hem moesten volgen. Hij bracht hen naar een tafeltje in een hoekje. Er stond een kaars op tafel en de servetten waren mooi gevouwen. Nikki kon de vorm zou gauw niet thuisbrengen, maar ze wist dat er een officiële benaming voor was. Het vormde een romantisch geheel, Tim had echt het perfecte restaurant gekozen. Toen ze allebei zaten, vroeg de man wat ze wilden drinken en of ze als voorgerecht een mandje met brood wilden. Tim bestelde voor hen allebei, wat Nikki hem volledig toevertrouwde, hij wist inmiddels wel dat ze eigenlijk niets anders dronk dan appelsap.

‘Weet jij al wat je gaat nemen?’ vroeg Nikki terwijl ze de menukaart bestudeerde.

‘Ik denk het wel’, antwoordde Tim. ‘Mij lijkt biefstuk het lekkerst. En jij?’

Nikki aarzelde. Ze had het meest zin in kip, maar ze kon niet kiezen tussen de kipvleugeltjes of de halve kip.

‘Iets met kip’, zei ze toen. ‘Maar een halve kip krijg ik nooit op!’

Tim lachte. ‘Zal ik een kinderportie voor je bestellen?’

Ze zag de plagende blik in zijn ogen en besloot niet te reageren.

‘Wat je niet meer hoeft, mag je aan mij geven, goed?’ zei hij vervolgens.

‘Oké’, zei Nikki. ‘Dan neem ik een halve kip.’

‘Mooi’, zei Tim en hij legde de menukaart voor zich neer. Vervolgens keek hij haar onderzoekend aan. ‘Hoe was het bij de psycholoog? Denk je dat het …’ Waarschijnlijk wilde hij vragen of het hielp, maar hij viel zichzelf in de rede. ‘Dat is natuurlijk nog te vroeg, maar hoe was het?’

Nikki deed verslag van haar bezoek aan de psycholoog. Ze probeerde Tim alles te vertellen, maar ze was vast wel wat vergeten.

‘Het is dus nog een beetje afwachten, concludeerde Tim.

Nikki knikte. ‘Ik hoop wel echt dat het resultaat heeft. Ik ben er gewoon een beetje klaar mee.’

‘Dat begrijp ik’, zei Tim. ‘Het lijkt me gewoon zo vervelend als je altijd moe bent. Ik heb echt ongelooflijk veel bewondering voor je, Nikki, dat je toch naar school blijft gaan en probeert het beste ervan te maken!’

Nikki begon te blozen. Wat lief dat Tim dat zei, het waren woorden die ze op dit moment nodig had. En dat was waarom ze zo veel van Tim hield.

‘Hoe is tussen jou en Lynn?’ ging Tim op een ander onderwerp over.

Ze had Tim nog niet verteld over wat er was voorgevallen tussen hen, maar Tim had wel in de gaten dat er iets mis was. In de pauzes was ze tegenwoordig alleen maar bij Tim te vinden, eenvoudigweg omdat Lynn deed alsof ze lucht was. Tim had er niks over gezegd en vond het prima.

‘Ze is boos op me’, zei Nikki. ‘Omdat ik moe ben. Ze denkt dat ik me aanstel.’

Nikki zag dat Tim boos werd.

‘Dat is misschien een beetje overdreven’, zei ze haastig.

‘Lynn is gewoon …’ Toen viel ze stil. Wat was het eigenlijk? Lynn was niet echt boos. Teleurgesteld was ook niet het goede woord. Lynn vond het lastig dat ze moe was. Ergens begreep Nikki Lynn wel, andersom zou zij het ook niet leuk gevonden hebben als Lynn van de een op andere dag niet meer naar school fietste, altijd moe was en nooit meer kon afspreken. Maar Lynn dacht dat ze niet meer wilde afspreken en dat ze niet meer met haar wilde omgaan. En Nikki had geen idee hoe ze duidelijk moest maken dat dat niet het geval was. Ze merkte dat Tim haar nog steeds aanstaarde.

‘Wat is Lynn gewoon?’ vroeg hij, nog steeds met een scherpe ondertoon in zijn stem.

‘Ze weet niet goed hoe ze ermee om moet gaan’, zei Nikki.

‘En ik weet niet hoe ik haar duidelijk moet maken dat ik heel graag wil afspreken en met haar mee wil fietsen naar school, maar dat het gewoon niet kan.’

Tim keek niet meer kwaad en knikte. ‘Lastig’, zei hij.

‘Misschien kun je er nog een keer met haar over praten. Als het wat beter gaat.’

Nikki knikte. ‘Ja, dat dacht ik zelf ook. Zullen we het er nu niet meer over hebben?’ Ze vond dat ze nu lang genoeg over vervelende dingen hadden gepraat. Het eten was gebracht, dus vond ze dat het wel tijd was om leuke gesprekken te voeren.

Tijdens de maaltijd praatten ze over van alles en nog wat. Tim vertelde over de dingen die hij met Sven had uitgehaald.

‘Maar dat was allemaal heel lang geleden’, grijnsde hij. ‘Want nu zijn hij en ik allebei heel braaf, zoals je weet.’

Nikki keek hem spottend aan. ‘O, sinds wanneer is dat?’

‘Sinds vorige week’, antwoordde Tim. ‘Mijn ouders werden een beetje boos, omdat ik mijn schoolwerk volgens hen niet serieus genoeg nam.’

‘Aha’, zei Nikki. ‘En, hebben ze daar gelijk in?’

Tim schudde zijn hoofd. ‘Ze overdrijven. Zoals wel vaker. Ik sta gemiddeld een 8,3’, voegde hij er met een stalen gezicht aan toe.

‘Wow, echt?’ vroeg Nikki.

Hij knikte. ‘Maar mijn vader vindt dat het minstens een 9 moet zijn.’

Nikki's mond viel open van verbazing. ‘Serieus?’

Tim knikte. ‘Hij heeft liever dat ik naar het vwo ga’, zei hij toen wat zachter, alsof hij het eigenlijk niet wilde vertellen.

‘Maar met zulke cijfers kan dat toch ook wel?’ wilde Nikki weten.

Tim haalde zijn schouders op. ‘Ik weet toch al wat ik wil worden en daar heb ik geen vwo-diploma voor nodig’, antwoordde hij. ‘Waarom zou ik het dan doen?’

Daar had Nikki geen antwoord op.

‘Maar nu we het toch over mijn ouders hebben, zou je het leuk vinden om ze een keertje te ontmoeten?’

Nikki's hart sloeg een slag over. Net nu ze dacht dat Tim er nooit meer over zou beginnen vroeg hij haar dit.

‘Als je er energie voor hebt natuurlijk, dus misschien moeten we er nog even mee wachten …’ voegde Tim eraan toe.

Nikki haalde haar schouders op. ‘Ik denk dat het wel kan, van de psycholoog moet ik ook gewone dingen doen.’

‘Geloof me, mijn ouders ontmoeten is geen gewone bezigheid’, grinnikte Tim, maar Nikki hoorde de serieuze ondertoon in zijn stem. Wat was er toch met Tims ouders dat hij het er zo weinig over had? Zouden ze streng zijn?

‘En de rest van je familie?’ Via Sven had Nikki gehoord dat Tim twee zussen had. Hij had er nog nooit iets over verteld.

‘Eh …’ Tim aarzelde. ‘Dat gaat lastig worden, maar het zal in de toekomst vast wel geregeld kunnen worden’, zei hij.

‘Waarom is dat zo lastig?’ vroeg Nikki nieuwsgierig. Het was eruit voordat ze het wist, want ze had het gevoel dat ze niet veel meer over dit onderwerp moest vragen aan Tim.

‘Mijn zus Charlotte werkt in Amerika. Omdat het zo lastig is om heen en weer te reizen elke dag, woont ze daar ook’, grijnsde Tim. ‘Mijn andere zus, Esther, werkt voor Artsen zonder Grenzen en is ook niet zo vaak thuis. Sorry, ik heb volgens mij nog nooit over ze verteld, of wel?’

Nikki schudde haar hoofd. ‘Dat geeft niet, je vertelt het nu toch?’

Tim knikte. ‘Ik zie ze zelf ook niet zo vaak’, zei hij, alsof dat alles verklaarde. ‘En het is al een tijd geleden dat ze thuis woonden. Esther ging studeren toen ik zeven was.’

Nikki begon het een beetje te begrijpen. ‘Dus je kent ze eigenlijk niet zo goed?’

Tim knikte. ‘Precies, ik ken ze niet zo goed. Niet eens zo goed als m'n zwager’, grijnsde hij.

Nikki keek hem verward aan.

‘Sven’, verduidelijkte Tim. ‘Jouw broer. Da's toch mijn zwager?’

‘O ja’, zei Nikki. Ze bleef een tijdje stil. ‘Ik dacht dat een van je zussen getrouwd was.’

Tim schudde zijn hoofd. ‘Daar zijn ze te druk voor. Hoewel, volgens mij mailde Charlotte pas dat ze verkering had.’

Hoe langer Nikki erover nadacht, hoe slechter ze zich een voorstelling kon maken van Tims familie. Hoe vreemd zou het zijn als Sven in Amerika woonde en ze hem, bijvoorbeeld, alleen met Kerst zou zien? Dat zou ze echt niet leuk vinden! Maar Tim leek het niet veel te schelen dat hij zijn zussen nooit zag. Hij was sowieso niet echt enthousiast over zijn familie, vond Nikki.

‘Wil je nog een toetje?’ vroeg Tim. ‘Ze hebben brownies …’ Hij lachte veelbetekenend naar haar.

Nikki aarzelde. Brownies waren erg lekker, maar ze zat echt vol. Tegen haar verwachtingen in had ze de kip helemaal zelf opgegeten. Ze schudde haar hoofd. ‘Nee dank je’, zei ze.

‘Maar als jij wilt, mag je wel wat nemen, hoor’, zei ze haastig. Tim schudde zijn hoofd. ‘Het wordt tijd dat ik je thuisbreng, want je bent moe.’

Nikki sloeg haar ogen neer, ze baalde ervan dat hij haar zo goed kende dat hij aan haar zag hoe ze zich voelde. Ze kon hem niet wijsmaken dat het wel ging.

‘Hé, het geeft niet’, zei Tim.

Zelfs dat had hij in de gaten.

Tim wenkte naar de ober en betaalde de rekening. Even later liepen ze hand in hand het restaurant uit. Het was enorm afgekoeld en Nikki rilde. Tim sloeg zijn arm om haar heen en trok haar stevig tegen zich aan.

‘Heb ik je al verteld dat ik van je houd?’ vroeg hij toen. Zijn stem klonk zowel plagend als serieus.

‘Vandaag nog niet’, zei Nikki glimlachend.

Tim lachte en gaf een kus op haar wang.

‘Heel veel’, zei hij. De plagende toon was verdwenen.

‘Ik houd ook van jou!’ Nikki besefte dat het cliché klonk, maar ze wist niets anders te zeggen.

‘Mooi’, zei Tim. ‘Op naar de volgende tien weken!’
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‘En, hoe was het?’ vroeg mama nieuwsgierig.

Nikki haalde haar schouders op. Ze had nog niet echt het gevoel dat ze veel verder was gekomen dan de vorige keer dat ze bij de psycholoog was geweest. Uit de testen die Sanne had afgenomen was niets ongewoons gekomen.

‘Kom op, wat moest je vandaag doen? Kwam er nog iets bijzonders uit de testen?’

Nikki schudde haar hoofd. ‘Nee. Ik heb geen autisme, geen ADHD, geen ADD, geen ODD en ik ben zelfs niet hoogsensitief. Ik heb geen enkel etiketje gekregen.’ Ze haalde even diep adem. ‘Is Sven thuis?’

Mama gaf geen antwoord, maar vroeg verder over haar bezoekje bij de psycholoog.

Nikki begon gefrustreerd te raken, maar ze probeerde het niet te laten merken. Ze wilde met Sven praten over Tims ouders, niet met mama over haar gesprek met Sanne.

‘Mam, dat was alles’, zei ze. ‘Kunt u dan nu mijn vraag beantwoorden: Is Sven thuis?’

‘Volgens mij wel’, zei mama. ‘Gaat het wel goed met je, Nikki?’

Nikki haalde haar schouders op. ‘Ja hoor’, zei ze luchtig. Ze voelde zich moe, ellendig en had nergens meer zin in, zoals zo vaak de laatste tijd. Een paar dagen geleden was de angst naar binnen geslopen, de angst dat ze nooit meer beter zou worden, dat ze zich altijd zo moe zou voelen. En hoe langer ze daarover nadacht, hoe zinlozer ze haar leven vond.

Niemand had wat aan haar. Ze was al uitgeput als ze de trap opliep en haar benen voelden als lood wanneer ze vijf minuten aan het fietsen was. De enige die haar nog een beetje begreep, was Tim. Maar ze snapte wel dat er voor hem ook een grens was. Als ze nooit meer beter zou worden, kon ze maar beter de verkering uitmaken. Waarschijnlijk hoefde ze dat niet eens te doen. Als ze altijd moe bleef, zou Tim het vanzelf wel zat worden en dan maakte hij het uit. En altijd als ze dat dacht, voelde ze zich zo verdrietig worden, dan voelde het alsof Tim dat al gedaan had en ze niemand meer had.

‘Als er iets is, Nikki, vertel het me alsjeblieft!’ Mama's stem klonk smekend, alsof ze echt deel wilde uitmaken van Nikki's angst. Maar Nikki wist al wat mama zou zeggen. Ze zou haar vertellen dat ze niet bang hoefde te zijn, dat ze heus wel beter zou worden en zelfs al zou dat niet gebeuren, dan had God een plan met haar leven. Tim zou echt wel bij haar blijven en zo niet, dan was hij degene die er wat op verloor, niet zij. En daarom vertelde Nikki niet wat er in haar omging, want aan mama's woorden zou ze toch niets hebben.

‘Doe ik’, zei ze snel. ‘Ik ga even kijken of Sven er is.’ Ze liep langzaam naar boven en klopte op de deur van haar broers slaapkamer.

‘Binnen!’ zei hij. ‘Ha zusje, hoe is het?’

‘Gewoon. Zoals altijd.’

‘Moe dus’, concludeerde Sven. ‘Vanavond is het zover, toch?’ Hij keek haar plagend aan.

Nikki knikte. ‘Daarom ben ik hier.’ Ze kwam maar meteen ter zake.

‘Aha’, zei Sven. ‘Je wilt informatie lospeuteren over Tims ouders?’ Sven doorzag haar meteen. Ze wist ook zeker dat Sven meer van haar angsten wist dan mama. Maar Sven stelde geen vragen en dat waardeerde Nikki. Sven behandelde haar net als altijd, niet alsof ze van porselein was.

‘Dat wilde ik wel proberen’, grijnsde Nikki. ‘Zijn ze aardig?’

Sven haalde zijn schouders op. ‘Ik ken ze eigenlijk niet zo goed’, zei hij toen.

‘Wat? Maar jij komt heel vaak bij Tim!’ merkte Nikki op.

‘Meestal zijn ze weg’, zei Sven. ‘En als ze er wel zijn, spreek ik ze niet. We zitten meestal op Tims kamer.’

‘Oh.’ Nikki werd er stil van.

‘Zijn moeder is wel aardig’, zei Sven. De toon in zijn stem was vergoelijkend, alsof hij net iets vreselijks over Tims ouders had gezegd en dat nu recht wilde trekken.

‘Zijn vader niet?’

‘Vast ook wel, maar die heb ik echt nog maar één keer gezien, op Tims verjaardag. En toen waren er heel veel andere mensen’, legde Sven uit.

‘Oké.’ Nikki vond het maar vreemd, blijkbaar waren Tims ouders weinig thuis. Dat kon de reden zijn dat Tim zo terughoudend was geweest toen ze naar zijn ouders vroeg. ‘Heb je zijn zussen weleens ontmoet?’ vroeg ze toen nieuwsgierig.

Sven schudde zijn hoofd. ‘Nope, die zijn er echt nooit. Hé, ik kan je nu wel van alles over die mensen gaan vertellen, maar ik denk dat het beter is als je ze vanavond gewoon gaat ontmoeten’, zei Sven. ‘Misschien geef ik wel helemaal het verkeerde beeld van ze.’

‘Dat zal wel meevallen’, vond Nikki. ‘Wat kun je nog meer over ze vertellen?’

Sven haalde zijn schouders op. ‘Niks’, grijnsde hij toen. ‘Echt, ik heb je alles verteld wat ik weet!’

Die avond kwam Tim haar ophalen. Enerzijds vond Nikki het erg lief van hem, maar aan de andere kant was ze liever zelf gaan fietsen. Maar ze was vanmiddag ook al op de fiets naar de psycholoog gegaan, dus het zou een beetje te veel zijn. Gelukkig was papa teruggekomen op zijn beslissing dat ze naar school moest fietsen, hij zag wel in dat dat nog niet ging. Tim begroette haar met een snelle knuffel. ‘En, ben je er klaar voor?’

Nikki merkte dat Tim zijn best deed om relaxed over te komen, maar ze zag aan hem dat hij gespannen was. Ze snapte het wel, toen Tim bij haar ouders op bezoek kwam, was ze ook erg zenuwachtig geweest.

‘Ik denk het wel’, zei ze eerlijk. ‘Jij bent erbij, dus het komt vast goed!’

Tim grijnsde. ‘Dat hoop je dan. Wil je achterop of ga je zelf fietsen?’

‘Achterop’, zei Nikki. ‘Als ik zelf wilde fietsen had je me niet op hoeven halen, hoor!’

‘Echt wel’, vond Tim. ‘Mooie meisjes als jij moeten 's avonds niet alleen over straat gaan!’

Nikki glimlachte kort en ging toen bij Tim achter op de fiets zitten. Ze sloeg automatisch haar armen om zijn middel en leunde tegen zijn rug.

‘Hé, had ik gezegd dat dat mocht?’ Nikki hoorde de lach in Tims stem.

‘Moet je daar nog toestemming voor geven dan? Kom op, ik ben je vriendin!’

‘Dat is waar’, zei Tim. ‘Vooruit dan, ik gun jou dit privilege wel, maar echt alleen maar omdat je mijn vriendin bent …’ Nikki grijnsde. ‘Fijn.’

Tim woonde niet ver bij haar vandaan, dus het was maar een kort ritje. Ondanks dat genoot Nikki ervan: het was heerlijk om bij Tim te zijn, ze kon dan even alles vergeten.

‘Daar zijn we dan’, zei Tim.

Nikki nam het huis goed in zich op. Het was groter dan het rijtjeshuis waar zij in woonde. Logisch, want dit was een vrijstaand huis met een dubbele garage. Ze had het huis weleens gezien, ze was er zelfs, toen ze net verliefd was op Tim, weleens langs gereden met Lynn. Maar ze had er nog nooit echt bewust naar gekeken. Gek eigenlijk.

‘Het is best wel groot’, liet ze zich ontvallen.

Tim haalde zijn schouders op. ‘Daar raak je aan gewend’, zei hij. ‘Kom eens hier!’

Nikki draaide zich naar hem toe. Hij trok haar even in zijn armen en kuste haar voorhoofd. ‘Ik had je nog niet eens fatsoenlijk begroet’, zei hij.

Nikki glimlachte, maar zei niets, ze wilde het moment niet loslaten. Tegenover haar ouders, Sven en zelfs tegenover Tim had ze gedaan alsof ze er totaal niet tegen opzag om Tims ouders te ontmoeten. Maar eigenlijk was ze erg zenuwachtig. Tim had bijna niets over hen verteld en wat ze van Sven had gehoord, stelde haar niet echt gerust. Wat als ze de mensen totaal niet aardig vond?

‘Het komt goed’, fluisterde Tim.

Nikki wist niet of hij het tegen haar had of gewoon zichzelf moed in wilde spreken. Waarschijnlijk allebei.

Ze kuste hem en zei: ‘Dat denk ik ook wel!’

Tim keek haar verrast aan, hij was het niet gewend dat zij initiatief nam om hem te kussen.

‘Tim, ben jij dat?’

Tim had net zijn fiets in de garage gezet en samen liepen ze het huis in.

‘Ja. Ik heb iemand meegenomen, zoals ik had gezegd!’ antwoordde Tim.

‘Je vriendin, toch?’ Plotseling kreeg de stem een gezicht, Tims vader was in de keuken bezig.

‘Ja. Pap, dit is nou Nikki!’

Nikki bloosde toen ze de trots in Tims stem hoorde.

‘Hallo Nikki, ik ben meneer Derks, de vader van Tim.’ De man stak haar zijn hand toe en Nikki schudde die.

‘Hallo, meneer Derks’, zei ze netjes. Ze nam hem snel op. Tim leek uiterlijk heel erg op zijn vader, hoewel Tim wel iets langer was.

‘Wil je wat drinken, Nikki?’ vroeg Tims vader. ‘Tim, schenk jij maar wat drinken voor d'r in. Je weet vast beter wat ze wil dan ik. Je moeder en ik zitten in de serre.’ Hij pakte een dienblad waar twee kopjes koffie op stonden en vier schoteltjes met cake.

Nikki keek naar Tim en ving een onvriendelijke blik op die was bestemd voor zijn vader. Zodra Tim merkte dat ze hem aanstaarde, glimlachte hij weer. ‘Appelsap?’ vroeg hij ten overvloede.

Ze knikte. ‘Graag’, zei ze verlegen.

‘Sorry van net’, mompelde Tim toen hij twee glazen uit een kastje haalde.

Nikki haalde achteloos haar schouders op. Oké, de reactie van Tims vader op haar was misschien een beetje vreemd, hij ging zo plotseling weg. Maar waarschijnlijk was hij net van plan om de koffie bij zijn vrouw te brengen toen zij en Tim eraan kwamen. Zo erg was het toch niet?

Tim schonk twee glazen vol met appelsap en ging haar toen voor naar de serre. Daar ontmoette ze ook Tims moeder. Die stond meteen op en begroette haar hartelijk. ‘Dag Nikki, wat leuk om je eindelijk te ontmoeten!’ zei ze. ‘We hebben al veel over je gehoord!’

‘Alleen maar goede dingen, hoor!’ voegde Tims vader eraan toe.

Nikki bloosde en lachte schaapachtig.

‘Ga lekker zitten’, stelde Tims moeder voor. ‘Gaat het wel goed met je? Ben je niet te moe om hier langs te komen?’

Nikki haalde even diep adem. Tim had het zijn ouders ver-teld! En dat was iets wat ze niet leuk vond. Ze keek hem aan, maar Tim ontweek haar blik.

Ze ging zitten op een van de rieten stoelen die in de serre stonden. Tim zette het appelsap op tafel en ging in de stoel schuin naast de hare zitten.

‘Het gaat goed, hoor’, zei ze. ‘Echt, helemaal prima!’

‘Fijn!’ zei Tims moeder. ‘We leven met je mee, nietwaar, Harry?’

Tims vader knikte. Nikki keek even schuin opzij naar Tim en zag dat hij met zijn ogen rolde. Ze begon een beetje boos op hem te worden. Wat was er aan de hand? Zo vreemd deed hij nooit! Hij leek helemaal niet op de Tim die ze kende, niet op de Tim waar ze verliefd op was geworden.

‘Wat was er nou uit dat laatste bloedonderzoek gekomen?’ vroeg Tims moeder. ‘Was het echt niks?’

Nikki knikte. ‘Ja, ze hadden de vorige keer een fout gemaakt’, zuchtte ze.

‘En krijg je nu helemaal geen behandelingen?’ wilde Tims vader weten.

Nikki aarzelde, ze wist niet goed wat ze moest antwoorden. Blijkbaar wisten Tims ouders niet dat ze nu naar een psycholoog ging. Dat wilde ze graag zo houden.

‘Je gaat toch naar een psycholoog?’ vroeg Tims moeder.

‘Tenminste, dat vertelde Tim pas.’

Nikki hoopte dat ze er uiterlijk nog kalm uit zag, maar ze was nu echt boos op Tim. Waarom had hij dit allemaal verteld aan zijn ouders?

‘Dat klopt’, zei ze toch maar, omdat ze niet wilde liegen.

‘Helpt dat?’

Voordat ze kon antwoorden zei Tim: ‘Daar is het nog te vroeg voor! En zullen we nu ergens anders over praten, dat is misschien wat fijner voor Nikki!’

Nikki was dankbaar dat hij het voor haar opnam, maar ze hadden hier helemaal niet over hoeven praten als hij niet aan zijn ouders had verteld over haar vermoeidheid. Ze kon ook nergens meer zichzelf zijn, altijd sleepte ze het etiket ‘onbekende vermoeidheid’ met zich mee. Ze zuchtte gefrustreerd. Tim pakte even haar hand en kneep erin, maar dat stelde haar niet gerust. Ze was boos op Tim, snapte hij dat dan niet?

De rest van de avond praatten ze over koetjes en kalfjes. Voor zover Nikki het kon inschatten, waren Tims ouders erg aardig.

Om tien uur stelde Tim voor dat hij haar thuis zou brengen.

‘Het is al best laat, weet je’, zei hij.

‘En jullie hebben natuurlijk nog aardig wat tijd nodig om afscheid te nemen’, plaagde zijn vader hem.

Tim grijnsde kort. ‘Precies.’

Nikki liet zich gewillig meevoeren door Tim.

‘Je ouders lijken me best aardig’, zei ze toen ze in de donkere garage stonden.

Tim reageerde niet. Hij pakte zijn fiets en nam deze mee naar buiten. Daar was het behoorlijk koud.

‘Nou mevrouw, uw rijtuig staat weer gereed, waar wilt u naartoe?’

De lach op Tims gezicht was niet echt, merkte Nikki meteen.

Voor de zoveelste keer vroeg ze zich af wat er aan de hand was. Tijdens de gesprekken met zijn ouders had ze iedere keer het gevoel gehad dat er iets niet helemaal klopte, maar ze kon er de vinger niet op leggen wat het nou was.

Ze besloot om met Tim mee te praten, ze had de energie er niet voor om met hem erover in gesprek te gaan.

‘Naar mijn paleis, alstublieft.’

‘Dat komt voor elkaar, mijn prinses!’

Nikki giechelde en Tim lachte. Nu was het wel een echte lach, zag ze.

Al snel reden ze de straat in waar Nikki woonde.

‘Fijn dat je het naar je zin had’, zei Tim toen. Hij noemde zijn ouders niet, maar hij praatte er in ieder geval over.

‘Behalve in het begin’, zei Nikki. Ze wist niet goed hoe ze het hem moest vertellen, maar ze wilde wel dat Tim wist dat ze het niet fijn vond dat hij alles over haar vermoeidheid al aan zijn ouders had verteld.

‘Sorry daarvoor’, zei Tim. ‘Mijn moeder kan heel nieuwsgierig zijn.’ Hij zweeg even. ‘Net als jij’, voegde hij er plagend aan toe.

‘Dat bedoel ik niet’, zei ze. ‘Waaróm heb je het ze verteld?’ Tim haalde zijn schouders op. ‘Ze vroegen zich af waarom ik zo vaak naar jou toe ging. Toen heb ik gezegd dat je de ziekte van Pfeiffer had.’

‘Dat niet alleen’, zei Nikki. ‘Serieus Tim, niet iedereen hoeft te weten dat ik naar een psycholoog ga!’

‘Wat is daar nu erg aan?’ vroeg Tim.

Nikki haalde haar schouders op. ‘Daar is niks mis mee’, zei ze.

Ze wist eigenlijk niet goed waarom ze het niet wilde, ze vond het lastig om het uit te leggen. ‘Laat maar’, zei ze daarom en ze maakte zich los uit Tims omhelzing. ‘Slaap lekker.’

‘Nikki!’ Er klonk frustratie door in Tims stem. ‘Je bent nog steeds boos op me.’

‘Dus?’ Dat kwam er vinniger uit dan ze bedoelde.

‘Ik heb geleerd dat je nooit afscheid moet nemen als je ruzie hebt. Je weet namelijk nooit of je het nog goed kunt maken.’ Nikki overdacht zijn woorden en moest hem gelijk geven.

‘Sorry, ik vergeef het je’, zei ze en ze knuffelde hem snel.

Tim trok haar in zijn armen en kuste haar lang. ‘Slaap lekker’, fluisterde hij toen.

‘Zal ik doen’, antwoordde Nikki. ‘En doe de groetjes aan je ouders!’

Tim zweeg even. ‘Komt goed’, zei hij toen snel en liet haar los.

Nikki zocht in haar jaszak naar de huissleutel en opende de deur. Ze keek Tim na en zwaaide naar hem. Toen stapte ze naar binnen.


Hoofdstuk 13

Afwezig staarde Nikki uit het raam van het wiskundelokaal. Ze zag dat het buiten regende en zuchtte. Na schooltijd moest ze naar Sanne. Papa stond er nog steeds op dat ze met de fiets ging. Ze hoopte dat het straks niet meer zou regenen, maar omdat het al de hele dag regende en dat ook was voorspeld, verwachtte ze niet dat het nog droog werd.

‘Nikki, kan jij Lynn helpen met het antwoord?’ Mevrouw Van Leeuwen keek haar indringend aan.

Nikki aarzelde, ze had geen idee waar ze waren.

‘Som achtentwintig’, fluisterde Maurits, die naast haar zat. Dankbaar boog Nikki zich over haar wiskundeboek. Ze wist dat Tim het pas aan haar had uitgelegd, maar ze kon zich nu al niet meer herinneren hoe ze het probleem moest oplossen. Ze probeerde zich te concentreren, maar het lukte niet.

‘Gaat het lukken, Nikki?’

Nikki schudde haar hoofd. ‘Sorry mevrouw, het lukt me niet.’ Even leek het alsof mevrouw Van Leeuwen haar zou aanspreken op het feit dat ze net naar buiten zat te staren, maar uiteindelijk zei ze toch niets.

Toen de aandacht niet meer op haar gericht was, wreef Nikki over haar been. Ze had spierpijn in haar benen. Vannacht was ze wakker geschrokken door de spierkrampen. Haar benen leken wel in brand te staan. Gelukkig was dat akelige gevoel weer weggetrokken, maar ze had nu de hele dag al last van spierpijn. En dat was niet voor het eerst.

Niet veel later was het klassikale gedeelte van de les voorbij en moesten ze zelf aan de slag met opgaven.

‘Gaat het wel, Nikki?’ vroeg mevrouw Van Leeuwen toen ze naast haar kwam staan. ‘Je ziet er een beetje afwezig uit!’

‘Ik ben gewoon moe’, zei Nikki. Het was eruit voordat ze er erg in had. Ze had zich zo voorgenomen om die woorden niet meer te zeggen. Op die manier dacht ze er niet aan en werd haar vermoeidheid hopelijk vanzelf minder.

‘Is het dat alleen?’ wilde mevrouw Van Leeuwen weten. ‘Ik zag namelijk dat je verschillende keren over je benen wreef. Heb je ergens pijn?’

‘O, spierpijn’, zei ze achteloos.

Mevrouw Van Leeuwen keek haar nog eens onderzoekend aan, alsof ze dacht dat er meer speelde. Nikki vond het vreemd, de docenten wisten toch wat er aan de hand was? Mevrouw Spies had gezegd dat al haar leraren waren ingelicht over de situatie.

‘Echt mevrouw, dat is alles’, zei ze.

Uiteindelijk liep mevrouw Van Leeuwen toch verder.

‘Gaat het?’ vroeg Maurits.

Nikki haalde haar schouders op. ‘Je hoorde wat ik net zei, toch?’

Maurits knikte. ‘Ik hoorde het ja, maar dat bedoelde ik niet. Hoe gaat het echt met je?’

Nikki zuchtte. Op die vraag had ze maar één antwoord. Slecht. Maar dat zou ze niet toegeven.

‘Aardig goed’, zei ze. ‘Beter.’

Maurits rolde met zijn ogen. ‘Wat ben je weer vaag. Ik vraag niet hoe het met je gaat. Ik vraag hoe het écht met je gaat! Hoe beroerd voel je je?’

Nikki glimlachte en besloot eerlijk te zijn. ‘Best wel behoorlijk beroerd’, antwoordde ze.

‘Best wel behoorlijk beroerd’, herhaalde Maurits. ‘Dat is best wel behoorlijk vervelend.’

Nikki knikte. ‘Zeker.’ Ze wachtte even en maakte de berekening af waar ze aan was begonnen. ‘Maar volgens de dokter zit het allemaal tussen m'n oren.’

‘Daar geloof ik niks van’, zei Maurits. ‘Je hebt toch echt spierpijn?’

Nikki knikte. ‘Maar als jij jezelf de hele dag gaat vertellen dat je hoofdpijn hebt, krijg je vanzelf hoofdpijn. Zo simpel werkt dat.’

‘Heb jij jezelf dan de hele dag verteld dat je spierpijn hebt?’ vroeg Maurits. ‘Vertel jij jezelf dan de hele dag dat je moe bent?’

Nikki schudde haar hoofd. ‘Natuurlijk niet.’

‘Dan heeft de dokter het misschien verkeerd’, suggereerde Maurits. ‘Heb je daar al over nagedacht?’

Natuurlijk had Nikki daarover nagedacht. Ze was er haast van overtuigd dat de dokter het bij het verkeerde eind had. Anders had ze toch al wel resultaat gehad van de behandelingen bij Sanne? Of wilde ze dat zo graag dat juist daarom de sessies niets opleverden?

‘Het kan’, zei ze. ‘Maar ik ben er een beetje klaar mee.’

Maurits zweeg een tijdje. ‘Snap ik’, zei hij ten slotte. ‘Maar toch, ik weet zeker dat de dokter het bij het verkeerde eind heeft!’

Nikki dacht terug aan Maurits’ woorden in de behandelkamer van Sanne.

‘Echt Nikki, ik zou je heel graag helpen, maar ik ben bang dat ik weinig tot niets voor je kan betekenen. Aan de hand van de resultaten van de testen en de gesprekken die we tot nu toe hebben gevoerd is de enige conclusie die ik kan trekken dat jouw vermoeidheid geen psychische oorzaak heeft. Eerder een lichamelijke oorzaak die zich niet laat ontdekken door bloedtesten.’

‘Wat dan?’ vroeg Nikki. Haar mond was droog en de kamer om haar heen leek te dansen.

‘Misschien heb je een bepaalde allergie, een wat onbekendere ziekte of een zwak immuunsysteem’, antwoordde Sanne. De eerste twee klonken logisch. Het laatste vond Nikki een vreemde gedachte. Voordat haar vermoeidheidsklachten waren begonnen was ze nooit ziek. Waarom zou haar immuunsysteem nu opeens ingestort zijn?

‘Je zou kunnen gaan sporten, om een conditie op te bouwen. Maar ik weet niet of dat het juiste advies is voor jouw situatie. Want als het inderdaad een onbekende ziekte is, kan dat het juist weer erger maken’, ging Sanne verder. ‘Ik zou je willen adviseren om een afspraak te maken voor allergietesten. Mocht daar iets uitkomen, dan kun je het beste naar een diëtiste gaan.’

Nikki zuchtte diep. Gelukkig was de kamer gestopt met de tango en kon ze wat helderder nadenken.

‘Nogmaals, het spijt me echt’, zei Sanne. ‘Maar ik moet eerlijk tegen je zijn, daar heb je het meest aan!’

Nikki knikte. ‘Ik snap het ook. Dankjewel. Je bent trouwens niet de eerste die dit vandaag tegen me zegt!’

Sanne keek haar verbaasd aan.

‘Zoiets in ieder geval. Een klasgenoot van me zei dat hij niet geloofde dat er niks aan de hand was met mij. Hij gelooft dat er een andere oorzaak achter zit’, legde Nikki uit.

‘Op die manier’, zei Sanne. ‘Wil je verder nog iets kwijt? Want het is beter dat je nu de dingen zegt die je op dit moment denkt dan dat je straks thuis bent en bedenkt dat je van alles en nog wat tegen me had willen zeggen!’

Nikki haalde haar schouders op. Ze wist echt niet wat ze te zeggen had.

Toen ging het allemaal heel snel. Sanne legde uit dat ze een verslag van dit gesprek in Nikki's dossier zou stoppen, zodat de huisarts het ook kon zien. Vervolgens namen ze afscheid en binnen vijf minuten stond Nikki weer buiten.

Diep in gedachten verzonken fietste ze naar huis. Eerst werd haar verteld dat het allemaal tussen haar oren zat en nu was er waarschijnlijk toch iets meer aan de hand. Hoe zat het nu? Ze wist het echt niet meer. Ze stelde zichzelf de vraag die ze inmiddels al honderd keer had gesteld: ben ik wel echt moe? Stel ik me niet ontzettend aan?

Haar loodzware benen gaven het antwoord. Ze kón niet meer. Letterlijk en figuurlijk. Terwijl ze voortploeterde, voel-de ze zich boos worden. Ze wist niet precies waarop, niet op Sanne of op de dokter. Eigenlijk, als ze erover nadacht, was ze vooral boos op zichzelf. Waarom liet haar lichaam haar in de steek? Waarom kon ze niet gewoon 's morgens uit bed springen met genoeg energie voor een dag? Dat was toch gewoon mogelijk? Sven had dat. En Tim. En Maurits. En Lynn.

‘Ik wil niet meer moe zijn!’ Nadat ze dat had geroepen, keek ze om zich heen, maar er was niemand die haar gehoord had. Verwoed trapte ze de trappers rond, alsof ze daar energie van kreeg.

De tranen sprongen in haar ogen. Tranen van woede en machteloosheid. Wat kon ze nu nog doen? Niets meer, toch? Ze ging echt geen allergietest doen. Als er al wat uit kwam, zou ze na een paar weken van de diëtiste wel weer te horen krijgen dat ze haar niet meer kon helpen. Niemand wist wat er met haar aan de hand was. Ze beet op haar lip en vocht tegen de nieuwe tranen.

Ze bedacht dat ze als ze de hoofdpersoon in een verhaal was nu een kalme stem zou horen. Eentje die zou zeggen dat er Iemand was die wel wist wat er met haar aan de hand was. Een Stem die zou zeggen dat Hij voor haar zou zorgen en dat er hoop was voor de toekomst. Maar dat gebeurde niet met haar. De hemel bleef stil. Dat snapte ze wel, want als ze eerlijk was had ze de laatste tijd niet zo veel aan God gedacht. En sinds ze zo moe was, las ze 's avonds vaker niet dan wel in haar Bijbel. Ook het bidden schoot er regelmatig bij in. Misschien moest ze dat nu gaan doen, bidden. Misschien zou het dan allemaal een stuk beter gaan.

Ze probeerde te bidden, maar na een paar woorden stopte ze en schold zichzelf uit voor hypocriet. Toch deed ze nog een poging, maar haar woorden waren leeg. Niet zo oprecht als wanneer papa bad. Of mama. Toch maakte ze het gebed af. Nadat ze amen had gezegd kreeg ze een fantastisch idee. Ze zou bij Tim langsgaan, hij zou haar kunnen opvrolijken en wist vast wel wat ze nu moest doen!


Hoofdstuk 14

Toen ze de straat in fietste waar Tim woonde, was Nikki minder zeker van haar zaak. Zou Tim wel thuis zijn? En als hij er was, zou hij het dan wel leuk vinden dat ze zomaar langskwam? Maar ze had het idee gekregen om bij Tim langs te gaan nadat ze had gebeden. Dat betekende toch wel iets? En Tim had gezegd dat hij er altijd voor haar zou zijn, dus ook nu. Juist nu. Want nu had ze hem nodig.

Ze fietste de oprit op en nam het huis nog eens goed in zich op. Zo'n groot huis voor drie mensen, het verbaasde haar weer.

Ze wilde op de bel drukken, maar aarzelde toch. Kon ze dit zomaar doen? Was het niet heel erg raar? Ze liet haar armen langs haar lijf zakken. Misschien had ze Tim eerst moeten appen in plaats van hem op deze manier te overvallen. Aan de andere kant, Tim kwam zo vaak onverwachts bij haar langs, dan mocht zij toch ook wel eens bij hem langsgaan? Haar hand ging weer omhoog naar de bel. Toen hoorde ze stemmen. Ze keek om zich heen en zag dat er boven een raam openstond. Ze kon de helft verstaan, maar ze wist zeker dat het Tim was.

‘Begrijp je … altijd moet ik … Ik ben er klaar mee!’ Hij klonk boos. Misschien was het toch geen goed idee om langs te gaan. Nikki liet verslagen haar schouders hangen.

Ze wist het niet zeker, maar ze dacht dat de andere, zachtere stem van Tims moeder moest zijn. Daar kon ze helemaal niks van verstaan.

Toen begon Tim weer te praten. Nu Nikki beter luisterde, verstond ze wel wat hij zei. ‘Het gaat altijd over Charlotte en Esther! Hoe trots hij op ze is dat ze zulk belangrijk werk doen! Het gaat nooit over mij. Ik kan tienen halen, maar nooit is het goed genoeg!’

Nikki knipperde met haar ogen. Ze vroeg zich af of ze het wel goed gehoord had.

Tims moeder was weer aan het woord, waarschijnlijk bleef zij kalm, want Nikki kon niet horen wat zij zei, maar wel dat Tim een volgende woede-uitbarsting kreeg.

‘Wat kan mij het schelen dat ik hem ooit heel trots zal maken? Ik wil dat hij nú trots op mij is. Om wie ik nú ben! Gewoon een beetje goedkeuring …’ Toen ging Tim zachter praten en kon Nikki hem niet goed meer verstaan. Opeens voelde ze zich heel akelig. Tim had problemen met zijn ouders. En al die tijd had zij zichzelf zielig gevonden. Ze kreeg medelijden met Tim en wilde niets liever dan hem nu knuffelen en zeggen dat alles goed kwam. Ze zette zich over haar angst heen en belde aan. Tim had haar nodig.

Het duurde even voordat de deur geopend werd. Nikki had verwacht dat Tims moeder open zou doen, maar het bleek Tim zelf te zijn. In één oogopslag zag Nikki dat het goed mis was met hem. Zijn ogen waren rood. De zelfverzekerdheid waarmee hij haar altijd tegemoet trad was totaal afwezig. Ze had niet verwacht dat Tim er zo kwetsbaar uit kon zien.

‘Hé Nikki’, zei Tim verrast.

‘Komt het uit?’ Meteen kon Nikki zich wel voor haar hoofd slaan. Natuurlijk kwam het niet uit dat ze nu bij Tim op bezoek kwam, hij was over zeer belangrijke dingen met zijn moeder aan het praten. Ze had het anders moeten aanpakken, ze had zelfverzekerd moeten zijn, net als Tim altijd was.

‘Eigenlijk niet’, zei Tim. Nikki begreep hem, maar zijn woorden kwamen toch als een klap in haar gezicht. Hoewel Tim het volste recht had om het te zeggen voelde het als een afwijzing.

‘Oh … oké …’ Ze voelde de tranen achter haar ogen branden, maar ze vermaande zichzelf om sterk te blijven. ‘Dan ga ik wel weer’, kreeg ze er met moeite uit en draaide zich om. Ze wilde er voor Tim zijn op dit moment, maar ze begreep hem ook. Hij had natuurlijk geen idee van wat ze net gehoord had. En Tim wist ook niet van haar bezoek bij Sanne, de eigenlijke reden dat ze bij hem langs was gegaan.

‘Nee, Nikki wacht!’ riep Tim. ‘Zo bedoelde ik het niet! Weet je … het is gewoon …’

Ze bleef stilstaan en keek hem aan. Op zijn sokken liep Tim naar buiten en nam haar in zijn armen. Ze liet zich tegen hem aan vallen en begon te huilen. Om alles. Diep vanbinnen schold ze zichzelf uit. Tim had zelf genoeg problemen en nu had hij haar er ook nog bij. Ze moest iets doen.

‘Tim, waarom komt het niet uit?’ vroeg ze terwijl ze haar tranen wegveegde met de rug van haar hand.

‘Gewoon. Stelt niks voor.’ Afgezien van zijn ogen, die verraadden dat hij gehuild had, was er niets anders aan Tim. Hij zag er niet meer kwetsbaar uit, hij had een masker opgezet.

‘Jawel’, zei Nikki. ‘Er is iets!’

Tim schudde zijn hoofd. ‘Nee’, zei hij kortaf. ‘Hoe was het bij Sanne?’

Maar zo makkelijk liet Nikki zich niet afschepen. ‘Tim?!’

Tim haalde zijn schouders op. ‘Ik had net een gesprek met mijn moeder, dat was een beetje heftig. That's all. Vertel me nu maar hoe het bij de psycholoog was, want iets zegt me dat dat de reden is dat je bij me langskomt.’ Hij grijnsde en als Nikki geen flarden van het gesprek had opgevangen had ze gedacht dat alles in orde zou zijn.

Nikki zuchtte. Ze besloot om Tim snel te vertellen wat Sanne had gezegd, ze zou hem later wel aan een verhoor onderwerpen.

‘En, wanneer ga je voor nieuwe onderzoeken?’

‘Niet’, zei Nikki. ‘Ik ben er klaar mee.’

Tim keek haar onderzoekend aan. ‘Dit meen je niet, Nik! Natuurlijk ga je wel die onderzoeken doen.’

‘Je begrijpt het niet!’ zei ze heftig. Toen ze dat gezegd had, beet ze op haar lip. Ze was ruzie aan het maken met Tim. Dat wilde ze niet, zeker niet omdat hij net ook al ruzie met zijn moeder had gehad.

‘Kom op, Nikki! Waarom geef je het geen kans? Kom, laten we even naar binnen gaan, dan kunnen we verder praten. Het is hier veel te koud!’

Het bleef haar verbazen hoe snel Tim was omgeschakeld. Nog geen vijf minuten geleden leek hij zo kwetsbaar als een pasgeboren vogeltje, terwijl hij zich nu over haar ontfermde zoals altijd. Ze had gedacht dat Tim altijd sterk was, maar nu bleek het tegendeel. Als Nikki heel eerlijk was, hield ze daarom nog meer van hem, maar dat zou ze niet zeggen, want dan zou hij begrijpen dat ze meer had opgevangen van het gesprek dan de bedoeling was. En ergens had ze het gevoel dat hij dat niet fijn zou vinden. Ze liep achter hem aan naar binnen, hij liep naar de keuken en vroeg of ze iets wilde drinken.

Tims moeder was in de keuken. Ze had haar jas aan. Tim zei niets. De spanning was om te snijden.

‘Oké, ik ga boodschappen doen, maak jij het eten klaar?’

Tim bromde iets wat zijn moeder waarschijnlijk opvatte als een ja.

Nikki begon al bijna te denken dat Tims moeder haar helemaal niet had opgemerkt. Maar ze zei nog snel: ‘Dag Nikki’, en liep toen de keuken uit.

Tim zuchtte even. Het klonk gefrustreerd, maar Nikki probeerde om niet te veel haar eigen interpretatie te geven aan Tims handelen.

‘Appelsap?’

Ze knikte. ‘Wat anders?’

‘Nou …’ zei Tim, terwijl in de koelkast keek. ‘Cola, sinas, sinaasappelsap, dubbelfris met druiven, dubbelfris met mandarijn …’ Hij wierp haar een plagende blik toe, terwijl hij een pak appelsap uit de koelkast viste.

Ze giechelde en ook Tim glimlachte. ‘Alstublieft, prinses!’ zei hij. Hij zette het glas op de keukentafel neer. ‘Je mag best gaan zitten hoor! Wil je nog iets anders? Een koekje? Een brownie? Toevallig heeft mijn moeder die vanmid-dag gebakken …’ Tim keek haar aan met glinsterende ogen.

‘Dat klinkt goed’, zei Nikki terwijl ze een stoel naar achteren schoof en ging zitten.

‘En nu ga je me maar eens vertellen waarom je geen allergietesten of andere onderzoeken wilt doen.’ Tim ging tegenover haar zitten aan de keukentafel en sloeg zijn armen over elkaar heen.

Nikki staarde een tijd lang naar het tafelblad, ze wist niet goed hoe ze het moest verwoorden.

‘Wat als ik allergisch voor chocola blijk te zijn?’ antwoordde ze toen in een poging grappig te zijn.

Tim grijnsde kort. ‘Dan kan ik je niet meer op brownies trakteren. Maar dat betekent wel dat je niet meer moe bent! Geef het alsjeblieft een kans!’

Nikki zuchtte. ‘Misschien. Later. Nu even niet.’

‘Oké. Later is goed.’

‘Ze hebben al een paar allergietesten gedaan’, zei Nikki. Dat was iets wat ze zich op de fiets al had bedacht.

‘Maar niet alle testen’, wierp Tim tegen. ‘Dus vind ik dat je het gewoon moet doen. En als je er geen zin in hebt, bedenk dan dat je het voor mij doet.’

Nikki glimlachte. ‘Ik zal erover nadenken’, beloofde ze.

Tim grijnsde. ‘Laat me maar weten wanneer je weer naar de dokter gaat, oké?’

Ze knikte. ‘En ga jij mij nu vertellen wat er met jou aan de hand was?’

Tim keek haar bevreemd aan. ‘Met mij? Niks!’

Nikki zuchtte. Ze had geen zin om door te drammen. Ze wist niet zeker hoever ze nu kon gaan. Bovendien was ze erg moe en had ze hoofdpijn. Ook de spierpijn was weer teruggekomen.

‘Kom, ik breng je even thuis’, stelde Tim voor. ‘Of mag ik niet op jouw fiets?’

‘Maar hoe kom jij dan weer thuis?’ vroeg Nikki verbaasd.

‘Lopend, zo ver is het niet!’

‘Anders fiets je gewoon mee’, was Nikki's voorstel.

Tim keek even nadenkend. ‘Oké. Maar ik ga je wel duwen!’ Hij grijnsde.

Nikki wilde protesteren, maar Tim bracht haar tot zwijgen door haar te kussen. ‘Daar ben ik voor, weet je nog? Ik heb beloofd dat ik er altijd voor je zal zijn!’

Nikki zuchtte nogmaals. Zij wilde er ook voor Tim zijn, maar hoe moest dat als hij haar dat niet toeliet?

Toen ze bij haar huis kwamen, nam Tim snel afscheid. ‘Sorry, zoals je gehoord hebt moet ik eten koken, dus ik ga meteen weer. Leuk je gezien te hebben, Nik!’

Ze glimlachte. Maar toen Tim uit het zicht was verdwenen had ze er toch nog een naar gevoel bij. Het feit dat Tim tegen haar loog was niet prettig. En dan was ze ook nog moe, misselijk en had ze overal spierkrampen. Soms was het leven echt niet fijn.


Hoofdstuk 15

Gefrustreerd sloot Nikki WhatsApp af. Ze had geen zin meer in dit gezeur met Tim. Iedere dag vroeg hij of ze al naar de dokter was geweest, of ze al besloten had wat ze ging doen en hoe hij haar daarbij kon helpen. Hij zweeg echter in alle talen over wat er twee weken geleden was gebeurd. Hij moest wel in de gaten hebben dat zij iets van het gesprek had opgevangen, ze had al zo veel hints gegeven dat ze het vermoeden had dat er iets mis was tussen hem en zijn ouders. En ze was nog steeds moe. Ze wist echt niet meer waar ze het moest zoeken. De spierkrampen waren ook erger geworden en ze had de laatste tijd onophoudelijk hoofdpijn. Als het nog langer zou duren zou ze gek worden! Voor haar gevoel balanceerde ze al weken op dat randje, maar nu zou het echt niet lang meer duren voordat ze zou vallen. Papa en mama waren ook een beetje wanhopig, ze moesten aan school uitleggen waarom ze haar zo lang thuishielden. En het was niet de eerste keer dat ze gedoe hadden met de leerplichtambtenaar. Bij Sven hadden ze daar ook al mee te maken gehad.

Tegen beter weten in wierp ze een blik op haar mobiel. Tim. Hij bleef maar berichtjes sturen.

Sorry, ik wil niet zeuren, stond er in de eerste. Dat werd gevolgd door: maar ik maak me gewoon heel erg zorgen!

Ze aarzelde even, ze speelde al een tijdje met het idee om Tim te sturen dat ze hem pas zou vertellen wat ze ging doen als hij eerlijk was tegen haar. Maar dat was chantage en daar had ze een hekel aan.

Het helpt niet als je me iedere dag vraagt wat ik nu ga doen, want dat weet ik echt niet, stuurde ze terug. Ik ga nu in ieder geval eten!

Ze wist het niet zeker, mama had nog niet geroepen, maar het was wel ongeveer tijd om te gaan eten.

Snel stuurde ze er nog een paar kusjes en een hartje achteraan om Tim ervan te verzekeren dat ze nog steeds van hem hield. Ook om haar eigen twijfels weg te stoppen. Ze hield van Tim, maar ze vond het niet fijn dat hij tegen haar loog en dat hij bleef liegen. Zelfs nu ze hem, volgens zichzelf, herhaaldelijk de kans had gegeven om de waarheid te zeggen. Buiten haar moeheid was dat het enige waar ze zich mee bezighield: denken aan Tim en hoe ze de waarheid uit hem kon krijgen en hem, hopelijk, op die manier helpen.

Ze liet haar telefoon boven liggen, mama had een verbod op telefoons aan de eettafel ingesteld. Daar had ze natuurlijk helemaal gelijk in.

‘Hoi mam’, begroette ze haar moeder toen ze beneden kwam. ‘Gaan we al eten?’

‘Bijna’, zei haar moeder. Ze zat te lezen in een tijdschrift en de tafel was al gedekt.

‘Waarom bijna? Alles is al klaar!’

‘Papa is er nog niet’, was het antwoord. ‘Hij kan elk moment thuiskomen, maar hij had een vergadering die een beetje uitliep.’

‘Oké’, zei Nikki.

‘Ik ben hier een heel interessant artikel aan het lezen, Nikki! Het gaat over een jongen die ongeveer dezelfde ziekteverschijnselen heeft als jij!’

O, en dat moest interessant wezen, dacht Nikki onverschillig. ‘En wat voor ziekte heeft hij?’ vroeg ze min of meer voor de vorm.

‘De ziekte van Lyme’, zei mama. ‘Ik denk dat jij dat ook weleens zou kunnen hebben!’

Nikki keek even verbaasd. Ze had ooit wel van Lyme gehoord en dat je het kon krijgen na een tekenbeet. Voor zover zij wist, was ze nog nooit door een teek gebeten. Maar ze ging wel regelmatig naar het bos om te wandelen, te fietsen of wat dan ook. En dan controleerde ze echt niet altijd of er per ongeluk een teek op haar was gekropen.

‘Bij de persoon in dit verhaal kwamen ze er pas laat achter. Vaak krijg je een rode kring op je huid, ongeveer drie weken na de tekenbeet. Maar dat blijkt dus niet bij iedereen het geval te zijn’, vertelde mama. ‘Bij de jongen uit het verhaal was het dat ook niet.’

‘Zou dat niet uit het bloedonderzoek gekomen zijn?’ wilde Nikki weten. Ze voelde een soort onverklaarbare spanning in haar lichaam. Wat als dit de reden was dat ze zo moe was? Dan kon ze vast weer beter worden!

‘Daar wordt niet naar gekeken in een standaard bloedonderzoek, liefje!’ zei mama. ‘Maar lees dit eens!’

Nikki's ogen vlogen over de regels. Het ging over een jongen die Tobias heette. Op zijn zestiende kwam hij erachter dat hij Lyme had. Het begon met een onverklaarbare moeheid. De huisarts vermoedde de ziekte van Pfeiffer, maar dit bleek niet uit een bloedonderzoek. Na een paar weken begon hij van steeds meer dingen last te krijgen. Hij had hoofdpijn, was vaak misselijk, hij had moeite met zich concentreren, last van spierpijn en nog een heel aantal andere symptomen die voor Nikki herkenbaar waren. Toevallig was een oom van de jongen ook arts en die had geopperd dat het weleens de ziekte van Lyme zou kunnen zijn. Bij een uitgebreider onderzoek, specifiek op Lyme gericht, kwam dat er inderdaad uit. Tobias kreeg antibiotica en nu was hij genezen.

Bij iedere regel die ze las voelde Nikki haar enthousiasme toenemen.

‘Wat denk je?’ Mama keek haar lachend aan.

‘Dat zou het best wel eens kunnen zijn!’ zei Nikki. ‘Misschien is het raar dat ik enthousiast hiervan raak, ik bedoel, het is niet zomaar iets om te hebben. Maar het verklaart tenminste een heleboel!’

Mama knikte.

‘En dan kunnen jullie tegen de leerplichtambtenaar zeggen waarom ik zo veel lessen heb gemist!’

‘Nikki toch, daar hoef jij je helemaal niet druk over te maken! Dat is een zaak van papa en mij.’

Nikki haalde haar schouders op. Dat kon mama wel zo zeggen, maar ze wist dat vooral papa het niet fijn vond dat ze zo veel thuisbleef. Het was niet dat hij haar niet geloofde, maar hij had liever dat ze gewoon naar school ging. Een paar maanden geleden had ze het niet voor kunnen stellen, maar nu zou Nikki ook niets liever willen dan gewoon iedere dag naar school kunnen.

‘Ik bel morgenochtend meteen de dokter’, zei mama. ‘En dan ga ik wel met je mee, want ik sta erop dat hij dit onderzoek doet!’

Nikki wilde protesteren, maar bedacht toen dat het wel handig zou zijn als mama meekwam. Die kon in ieder geval meer druk uitoefenen als de dokter niet mee wilde werken. De vorige keer had ze zich zo naar buiten laten praten. Dat ging haar niet nog een keer gebeuren …

Ze hoorden de voordeur opengaan, papa was thuis.

‘Roep jij Sven even?’ vroeg mama. ‘Waarschijnlijk heeft hij de muziek op volle sterkte!’

Ondanks de waarschuwing probeerde Nikki eerst door te roepen haar broer te bereiken. Ze bedacht zich dat het toch niet handig was dat ze haar mobiel boven had laten liggen, anders kon ze hem gewoon appen dat hij naar beneden moest komen.

‘Sve-en!’ riep ze nog eens. Er kwam geen reactie.

‘Je zult toch echt naar hem toe moeten’, lachte papa.

Ze zuchtte. En ze had al spierpijn. Maar toen bedacht ze een van de dingen die ze bij Sanne had geleerd. Ze had toch wel spierpijn, of ze nu wel of niet de trap opliep. Dan kon ze het toch net zo goed wel doen? Had ze toch nog iets gehad aan haar bezoeken bij de psycholoog.

Ze hield zich vast aan de trapleuning en liep rustig naar boven.

‘Hé, Nik, ik kom al!’ Sven liep in de richting van de trap.

‘Nee hè’, mopperde ze. ‘En ik maar denken dat je me niet gehoord had. Had je dat niet even kunnen laten weten?’

‘Ik appte je’, grijnsde Sven. ‘Ik dacht dat jij altijd je telefoon bij je had! Voor het geval dat Tim appt.’ Het laatste zei hij terwijl hij haar stem imiteerde.

Ze gaf haar broer een duw. ‘Kun je wel hè, je zieke zusje plagen!’

‘Sorry’, zei Sven oprecht. ‘Zal ik je naar beneden dragen? Dat is wel het minste wat ik voor mijn zielige, zieke zusje kan doen!’ En voor Nikki het wist had Sven haar opgetild en droeg hij haar de trap af naar beneden.

‘Sven, wat doe jij nou?’ vroeg mama geschrokken.

‘Ik zorg voor mijn zielige, zieke zusje!’ Sven legde de nadruk op elke z. Beneden aangekomen, zette hij haar op de grond. Mama schudde haar hoofd en zei er verder niets over.

‘Over een poosje ben ik niet meer ziek en zielig’, merkte Nikki op. ‘Hoop ik!’

‘Ja natuurlijk’, zei Sven. ‘Al enig idee wat je gaat doen?’ Sven was net zo nieuwsgierig als Tim, maar gelukkig vroeg hij haar niet iedere dag wat haar plannen waren.

‘Morgen ga ik naar de dokter. Met mama’, antwoordde ze.

‘Voor nog een bloedonderzoek?’ vroeg Sven. Zijn stem verraadde dat hij dat niet verwachtte.

Ze knikte. ‘Een specifiek bloedonderzoek’, antwoordde ze.

‘Wat dan?’ wilde Sven weten.

‘De ziekte van Lyme’, antwoordde Nikki.

‘O’, zei Sven verbouwereerd. ‘Hoe kom je daar nu opeens bij?’

Snel vertelde Nikki wat ze in het artikel had gelezen en welke conclusie zij en mama hadden getrokken.

Tijdens de maaltijd was Nikki nog steeds enthousiast. Het idee dat er een oplossing was voor haar moeheid maakte haar ontzettend vrolijk.

‘Oké Nik, we weten nu allemaal dat je morgen naar de dokter gaat en we weten precies wat de ziekte van Lyme inhoudt en dat je er vrijwel zeker van bent dat jij dat hebt! Is er ook nog iets anders waar je over kunt praten?’

Nikki wierp Sven een boze blik toe. Snapte hij dan niet hoe geweldig dit was?

‘Ik snap dat het een beetje vervelend klinkt’, begon papa.

‘Maar ik moet Sven wel een beetje gelijk geven. Want wat als je het niet hebt? Ga je dan weer drie weken chagrijnig zijn, net als na het vorige bloedonderzoek? En als je het wel hebt, dan kan het wel een jaar duren voordat je weer beter bent!’ Nikki zuchtte. ‘Sorry’, zei ze.

‘Je hoeft je niet te verontschuldigen’, vond mama. ‘Je bent blij en dat snappen we heel goed. Maar je moet wel realistisch zijn. Het is inderdaad mogelijk dat je niet de ziekte van Lyme hebt!’

Nikki knikte, vooral om de vrede te bewaren. Want ze wist voor honderd procent zeker dat het wél zo was. Het was wat haar betreft de enige overgebleven mogelijkheid. Als dit het niet was, gaf ze het echt op.


Hoofdstuk 16

‘Waarom zit je zo ongelooflijk zenuwachtig te doen?’ fluisterde Maurits.

Nikki hield haar vingers stil. ‘Ik, zenuwachtig? Hoe kom je erbij?’ Vervolgens ging ze onverminderd door met trommelen op de tafel.

Maurits gaf haar een speels duwtje. ‘Je bent een heel slechte leugenaar, wist je dat?’

Nikki beet op haar lip. Dat was altijd al zo geweest. Ze had ook nooit echt het nut ingezien van liegen. De waarheid kwam toch altijd wel uit. Misschien zat het haar daarom ook zo dwars dat Tim nog steeds de waarheid niet had verteld. Als er iemand een goede leugenaar was, was hij het wel. Ze had besloten om Tim niets te vertellen over het bloedonderzoek of de uitslag, wat die ook mocht zijn. Eerst moest hij maar eens voor de dag komen met het verhaal over zijn ouders.

‘Nou, wat is het? Ga je vanmiddag uit met je liefje, ben je daarom zo zenuwachtig?’

Nikki schudde haar hoofd. ‘Nee. Daar ben ik niet meer zenuwachtig voor, hoor’, zei ze.

‘Heb je ruzie gemaakt met Tim en moet je het nog uitpraten?’ vroeg Maurits toen. Hij keek haar plagend aan.

Weer schudde Nikki haar hoofd. ‘Nee, ik krijg vandaag als het goed is de uitslag van een bloedonderzoek’, legde ze uit.

‘En dat vind ik superspannend!’

‘Heb je toch nog een bloedonderzoek gedaan?’ vroeg Maurits verbaasd. ‘Dat had je me weleens eerder mogen vertellen! Ik bedoel, na Tim heb ik toch het eerste recht?’ Hij knipperde met zijn ogen en grijnsde.

Nikki gaf hem een duw. Ze wist even niet wat ze moest zeggen. Wat zou Maurits denken als hij hoorde dat Tim van niks wist? Toch moest ze het hem wel vertellen, anders hoorde Tim het van iemand anders. Net als de vorige keer.

‘Alleen m'n ouders en m'n broer weten ervan’, legde Nikki uit.

‘En ik nu!’ zei Maurits. ‘Ik voel me ontzettend vereerd! Waar hebben ze deze keer op geprikt?’

‘De ziekte van Lyme’, antwoordde Nikki. Het was inmiddels al even geleden dat ze het onderzoek had gehad. De dokter had haar uitleg gegeven over de procedure. Wanneer ze positief getest werd op de ziekte van Lyme, moest ze volgens het protocol nog een onderzoek afronden. Wanneer de uitslag negatief was, wilde de dokter toch nog verder gaan met onderzoeken. Volgens hem werd in vijftig procent van de gevallen de bacterie niet ontdekt in het bloed van een patiënt, terwijl diegene wel Lyme heeft. Ondanks de behandelingen die haar te wachten stonden, hoopte ze dat het meteen uit het eerste onderzoek kwam. Dat scheelde tijd. En tijd was best belangrijk voor iemand met de ziekte van Lyme, had Nikki ontdekt. Er waren namelijk verschillende stadia en wanneer iemand lang met de bacterie in zich rondliep, kon het zijn dat hij chronische Lyme kreeg. Ze had zich inmiddels behoorlijk in de ziekte verdiept en was tot de conclusie gekomen dat er geen andere mogelijkheid meer was. Gelukkig had de dokter haar verhaal serieus genomen. Hij had eerlijk toegegeven dat het niet in hem opgekomen was dat ze Lyme kon hebben, maar hij zei wel dat de kans erg groot was dat ze inderdaad besmet was met de zogeheten borreliabacterie.

‘Lyme’, zei Maurits. Zijn stem was een rare mix van verbazing en verwondering. ‘Dat is best wel heftig, toch?’

Nikki knikte. ‘Best wel.’

‘Hoe groot is de kans dat je het hebt?’

‘Heel groot’, antwoordde Nikki.

‘En ik zat gisteren te bedenken dat het de laatste tijd weer wat beter met je lijkt te gaan’, merkte Maurits op. ‘Maar dat is dus puur mijn verbeelding geweest?’

Nikki haalde haar schouders op. Ze wist niet goed wat zijn opmerking met de vorige te maken had.

‘Hoe bedoel je dat?’

‘Nou, als je Lyme hebt, wordt het dan niet steeds erger?’

‘Geen idee. Je zult vast wel goede en minder goede dagen hebben’, zei ze. ‘Bovendien werd ik blij van het feit dat mijn ziekte eindelijk een naam heeft, als het tenminste echt Lyme is, waar ik zelf eigenlijk van overtuigd ben. Misschien dat het daarom beter lijkt te gaan!’

Maurits keek even nadenkend voor zich uit. ‘Klinkt logisch.’

‘Hoi!’ Lynn kwam bij hen zitten aan de tafel in de aula.

‘Iemand een snoepje?’ Ze hield een zak met autodrop voor hen. Zolang Maurits erbij was, deed Lynn redelijk normaal tegen haar. Maar sinds hun ruzie van een aantal weken gele-den hadden ze niet echt met elkaar gepraat. Nikki wist dat ze er wat aan moest doen. Ze moest haar excuses aanbieden, want Lynn was echt niet de enige geweest die fout zat. Ze had meer begrip moeten tonen voor de situatie van Lynn.

Bijna gedachteloos ging Nikki's hand naar de zak snoep, maar trok hem toch terug.

‘Het mag wel, hoor’, zei Lynn vriendelijk.

‘Weet ik’, zei Nikki. ‘Maar het mag niet van de dokter’, voegde ze eraan toe.

‘Wat heb je nu dan?’ vroeg Lynn. Het klonk belangstellend, maar toch hoorde Nikki iets van frustratie in haar stem.

‘Misschien wel de ziekte van Lyme’, flapte Maurits eruit.

Nikki wierp hem een boze blik toe.

‘O’, zei Lynn. Het bleef een tijdje stil. ‘Sterkte dan!’

Nikki kon het bijna niet geloven. Was dit de persoon met wie ze tot voor kort alles had gedeeld? Lynn was al jaren haar beste vriendin. Natuurlijk hadden ze weleens ruzie gehad, maar ze hadden het vaak snel weer bijgelegd. Nu was het enige wat ze te zeggen had ‘sterkte dan’.

Nikki zag dat Maurits haar een snelle knipoog gaf. Ze had er met hem wel even over gepraat, maar hij had al snel gezegd dat hij zich er niet mee wilde bemoeien. Vrouwen waren veel te ingewikkeld voor hem en vooral vrouwenruzies.

Vervolgens raakten Maurits en Lynn in een gesprek gewikkeld en zat Nikki er maar een beetje bij. Maurits probeerde haar er nog wel bij te betrekken, maar als ze eerlijk was, had ze er ook geen zin meer in.

‘Ik ga heel even naar Tim’, zei ze uiteindelijk toen ze haar vriend de aula in zag komen.

Tim keek zoekend rond en er verscheen een grote glimlach op zijn gezicht toen hij haar zag. Hij raakte even haar hand aan en vroeg of ze wat lekkers wilde uit de kantine.

Ze schudde haar hoofd. ‘Even niet. Ik probeer niet te veel suiker te eten. Misschien helpt het!’ Dat was ongeveer de helft van de waarheid. Als ze inderdaad de ziekte van Lyme had, moest ze een zware antibioticakuur ondergaan, had de dokter verteld. Om de antibiotica optimaal te laten werken, was het belangrijk dat ze zo gezond mogelijk at. Geen snoep, koek en chips, had hij plagend gezegd.

‘Zelfs geen gezond appeltje?’ vroeg Tim toen. ‘Ik was net onderweg om er eentje voor Sven en eentje voor mezelf te halen. Wil jij er ook een?’

Dat vond Nikki prima.

Nadat Tim en zij een appel hadden gekocht, liep ze met Tim naar haar broer.

‘Ja hoor, moet je weer dat zusje van mij erbij betrekken’, mopperde Sven. ‘Volgens mij heb ik ooit toestemming gegeven voor jullie verkering mits ik haar niet vaker zou gaan zien dan ik al doe!’

Tim grijnsde schaapachtig.

‘Sorry’, zei Nikki. ‘Ik ga wel weer, het was net zo gezellig in mijn eentje!’

‘Je zat net bij Maurits en Lynn, toch?’ vroeg Tim.

‘Of hebben die wat tijd samen nodig?’ zei Sven voordat Nikki iets kon zeggen.

Daar had Nikki nog nooit over nagedacht. Lynn en Maurits? Ze kon het zich totaal niet voorstellen.

‘Zoiets’, zei Nikki op een toon die liet merken dat ze er niets meer over wilde horen.

‘Mam! Is de uitslag er al?’ Verwachtingsvol kwam Nikki de kamer instormen.

‘Hallo mama, hoe is het met u? Heeft u een leuke dag gehad?’ reageerde mama.

Nikki zuchtte. Dit was totaal niet grappig.

‘Sorry lieverd’, zei mama. Waarschijnlijk had ze even goed naar haar gekeken en gemerkt dat ze het niet leuk vond.

‘Is de uitslag al binnen?’ vroeg Nikki nogmaals.

‘Nee’, zei mama. ‘Ik ben de hele dag thuis geweest, maar helaas, de dokter heeft niet gebeld.’

Op het moment dat ze dat zei, ging de telefoon. Nikki voelde opeens een knoop in haar buik. Zij stond er het dichtst bij. Mama gebaarde dat ze op moest nemen. Met trillende vingers nam ze op.

‘Met Nikki Bakker.’

Het was inderdaad de huisarts. Nikki was zo gespannen dat ze de helft maar hoorde. Maar één ding begreep ze wel: de test was positief, ze had de ziekte van Lyme. De dokter stelde voor om een vervolgafspraak te maken voor het protocolonderzoek. Als het aan Nikki lag, hoefde ze dat onderzoek niet te ondergaan, het was toch duidelijk dat ze Lyme had? Maar goed, protocol was protocol.

Na het vaststellen van een datum drukte Nikki de telefoon uit en keek mama aan. Ze kon aan haar gezicht zien dat ze al wist wat de dokter gezegd had.

Nikki slaakte een zucht van opluchting. Eindelijk! Na al die tijd was er nu duidelijkheid. Het liefst zou ze nu een potje huilen, maar ze wist niet goed waarom. Ze zou toch juist heel blij moeten zijn? Verward schudde ze haar hoofd.

Mama nam haar in haar armen en knuffelde haar stevig. ‘Je wist het al, hè?’

Nikki knikte. En toen kwamen de tranen vanzelf.
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Gespannen keek Nikki naar buiten. Tim had gezegd dat hij langs zou komen, maar het was nu al een halfuur later dan hij gezegd had. En dat was niks voor Tim, hij kwam altijd op tijd.

‘Hoi Nik, Tim moest nakomen vanmiddag. Hij komt zo snel mogelijk!’ Sven had de deur van haar kamer opengegooid en stond in de deuropening.

‘Wat heeft hij gedaan dan?’ wilde Nikki weten.

Sven haalde zijn schouders op. ‘Het was bij Frans en zoals je weet, heb ik dat niet. Maar hij had onenigheid met meneer Van Zetten. Tim beweerde hoog bij laag dat het echt niet zijn schuld was.’

Nikki grijnsde. ‘Natuurlijk!’

‘Deze keer geloof ik hem’, lachte Sven. ‘Je weet toch hoe Van Zetten is?’

Nikki knikte langzaam. ‘Maar ik weet ook hoe Tim is’, lachte ze.

Sven grinnikte. ‘Weet hij nu al dat je Lyme hebt?’ wilde hij weten.

Nikki schudde haar hoofd. ‘Nee, dat ga ik hem straks vertellen. Als jij dat niet al voor mij hebt gedaan!’ Ze keek haar broer dreigend aan.

‘Ik zou niet durven’, spotte Sven. ‘Mijn zielige, zieke zusje was daar gisteren behoorlijk duidelijk over! Ah, daar komt je geliefde!’

Nikki draaide haar hoofd om en ving een glimp op van een doorweekte Tim.

‘Ik denk dat hij een handdoek nodig heeft’, merkte Sven ten overvloede op.

Nikki bedacht zich geen moment, maar haastte zich naar de badkamer en haalde een handdoek uit een van de kastjes. Vervolgens stormde ze naar beneden om Tim te begroeten. Die stond net binnen op de mat af te druipen. Hij was bezig met het losmaken van zijn schoenveters. Dankbaar nam hij de handdoek van haar aan en droogde zijn gezicht af. Toen pakte hij uit zijn broekzak een doekje om zijn bril schoon te maken.

Nikki had verwacht dat hij wel iets over Van Zetten zou zeggen en dat hij niet door de regen had hoeven fietsen als hij geen straf had gehad. Maar Tim zweeg en begroette haar enkel met een kus.

‘Heb je het koud? Ik kan je wel een trui van Sven geven!’

‘Nee joh, het komt wel weer goed met mij!’

‘Zeker weten?’ vroeg Nikki bezorgd. ‘Ik wil niet dat je ziek wordt! Waarom trek je geen regenpak aan?’

‘Echte mannen fietsen gewoon door de regen’, zei Tim grijnzend. ‘Hoe is het met jou?’

Nikki had die vraag verwacht en ze had dan ook zorgvuldig nagedacht over haar antwoord, hoe eenvoudig het ook was.

‘Goed’, zei ze. ‘Echt goed.’

Tim keek haar onderzoekend aan. ‘Zeker weten?’

Ze knikte. ‘Ja, echt waar. Zullen we naar mijn kamer gaan? Wacht, wil je wat drinken?’

‘Is het heel veel moeite om koffie te maken?’ vroeg Tim.

Nikki schudde haar hoofd. ‘Als je kunt leven met Senseo niet!’

‘Senseo is ook goed’, zei Tim.

Snel maakte Nikki de koffie en schonk voor zichzelf een glas appelsap in. Misschien kon ze dat beter niet drinken, er zaten best veel suikers in, was ze pas achter gekomen. Maar ze wist nog niet goed wat dan wel. Water vond ze niet zo lekker, dus hield ze het voorlopig nog maar bij appelsap. Niet veel later zaten ze op haar kamer. De deur stond halfopen. Nikki wist bijna zeker dat Sven zijn muziek hard genoeg zou hebben staan, hij zou hen niet afluisteren.

‘Hoe komt het dat het opeens zo goed met je gaat?’ wilde Tim weten.

Nikki aarzelde even. Ze had zich voorgenomen hem te vertellen dat ze de ziekte van Lyme had, maar enkel en alleen als Tim haar zou vertellen over zijn relatie met zijn ouders. Zijn directe vraag maakte dit een beetje lastig.

‘Ik weet wat ik heb’, zei ze uiteindelijk. ‘Ik heb nog een bloedonderzoek gehad en nu weet ik echt wat ik heb!’

Het bleef een tijdje stil. Nikki durfde Tim niet aan te kijken, de vorige keer dat ze gezwegen had over het bloedonderzoek was hij niet al te vrolijk geweest.

‘En?’ vroeg Tim ten slotte. Nikki keek met een schuin oog naar hem. Hij zag er niet erg boos uit. Alleen een beetje teleurgesteld.

‘Ik krijg nog een test, maar het is zo goed als zeker dat ik de ziekte van Lyme heb’, zei Nikki.

‘O’, was alles wat Tim zei.

Nikki slikte. Was dat alles wat Tim te zeggen had? Waar bleef zijn knuffel, de arm om haar schouder en zijn stem die zei dat alles goed zou komen?

‘Waarom heb je me dat niet eerder verteld?’

‘Ik weet het nog maar sinds gisteren’, zei Nikki. ‘En ik wilde het niet via een appje vertellen.’ Ze beet op haar lip, ze voelde dat Tim boos was. Maar hij vertelde haar ook niet alles van hem, waarom moest zij dat dan wel doen?

‘Je wist toch al eerder dat je een bloedonderzoek ging doen?’ merkte Tim op. ‘Je zou het me vertellen wanneer je dat weer ging doen!’

‘Sorry’, zei Nikki. ‘Sorry dat ik het niet meteen gezegd heb. Maar …’ Nikki wist dat excuses verzinnen geen zin had. Ze moest hem gewoon de waarheid vertellen. Ze moest zeggen wat de reden was dat ze niets had gezegd.

‘Nou?’ Tim legde zijn hand op haar schouder. Misschien was hij toch niet zo boos als ze dacht.

‘Jij vertelt mij ook niet alles!’ gooide Nikki eruit. ‘Je hebt ruzie met je ouders en ondertussen doe je tegenover mij alsof er niks aan de hand is. Daarom had ik besloten om jou even niet te vertellen over mijn bloedonderzoek.’

Tim bleef even stil. Nikki zag dat hij slikte en het moeilijk had. Het liefst legde ze haar arm om zijn schouders en bood haar excuses aan.

‘Ik heb geen ruzie met mijn ouders’, zei Tim toen terwijl hij strak voor zich uit keek. ‘Ik heb geen idee waar je het over hebt. Hoe kom je daarbij?’

‘Ik … ik …’ stamelde Nikki. Ze had van alles verwacht, maar niet dat hij het zou ontkennen. Niet tegenover haar. Ze was zijn vriendin!

‘Serieus Nik, kom niet iedere keer met van die smoesjes. Waarom heb je niks verteld over het bloedonderzoek?’ Tim keek haar fel aan.

‘Het is geen smoesje! Tim Derks, je hebt tegen mij gelogen en je blijft liegen. Er is iets met jou aan de hand. En als je zoiets niet met mij deelt, vraag ik me af waarom ik je vriendin ben!’

Nikki zag dat Tim schrok. Als ze eerlijk was, was ze ook van zichzelf geschrokken. Ze liep al wel een tijdje met deze gedachte in haar hoofd, maar het daadwerkelijk uitspreken was een heel ander verhaal.

‘Nikki, serieus, ik had pas gewoon onenigheid met mijn moeder, dat hebben we allang weer bijgelegd!’ Tim sprak met stemverheffing en dat zorgde ervoor dat Nikki ging twijfelen. Wat als het dat echt alleen maar was? Maar toen zag ze weer voor zich hoe Tim de deur opendeed, zijn rode ogen en zijn reactie op haar. Het was meer. Zo veel meer.

‘Ik geloof je niet!’ zei Nikki streng. ‘Waarom vertel je me niet gewoon wat er aan de hand is?’

‘Waarom vertel jij mij niet gewoon over je besluit om mij niks te vertellen over je bloedonderzoek?’

Nikki voelde zich met de seconde bozer worden. Hoe durfde Tim? Wat haar betreft was het helemaal over. Als Tim haar niets vertelde, had ze net zo lief geen verkering met hem!

Ze schrok meteen van die gedachte. Nee, dat was niet zo, ze wilde wel Tims vriendin zijn.

‘Dat heb ik net gedaan’, zei Nikki.

‘Oké, als je het zo wilt dan ga ik wel weer’, zei Tim boos.

Voor Nikki hem kon tegenhouden was hij al opgestaan en liep hij in de richting van de deur. Nikki kon het niet geloven, ging Tim echt weg?

‘Tim, nee, alsjeblieft, blijf!’ Ze besefte hoe sneu ze wel niet over moest komen, maar ze wilde Tim echt niet kwijt.

‘Doei Nikki!’ was alles wat hij zei. Hij liep haar kamer uit en gooide de deur met een klap achter zich dicht.

Verslagen keek Nikki naar de dichtgeslagen deur. Ze kromp ineen toen ze iets hoorde breken en sloeg haar handen voor haar gezicht toen ze zag wat het was.

‘Nee’, fluisterde ze terwijl ze op haar knieën bij de scherven ging zitten. Het kruikje dat ze had gemaakt lag in stukken op de grond. Verdoofd begon ze de scherven bij elkaar te rapen, maar ze liet ze weer uit haar handen vallen toen ze besefte dat het geen enkele zin had. Tim was weg, het kruikje was stuk en haar hart gebroken. Toen ze de volle betekenis tot zich door liet dringen, begon ze te huilen. Eerst zachtjes, maar daarna steeds harder. Ze liet zich op haar bed vallen met in haar hand nog een scherf van het kruikje.
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‘En, voel je je al wat beter?’ Maurits legde zijn hand op Nikki's schouder. Nikki, die net rondkeek of ze Tim ergens zag, schrok van het plotselinge gebaar.

‘Ja, wel een beetje’, antwoordde Nikki. Ze kreeg nu een intensieve antibioticakuur en ze merkte een lichte verbetering. Ze had geen hoofdpijn meer en ook de spierpijn was zo goed als verdwenen. Ze was nog wel moe, maar het kon even duren voordat dat voorbij was.

Wat niet goed ging, maar waar ook de antibiotica niet bij hielpen, was haar relatie met Tim. Ze had hem nu al meer dan drie weken niet gesproken en hij reageerde niet op haar appjes. Op school ontweek Tim haar. Gisteravond was Sven naar haar kamer gekomen en had haar gevraagd of het uit was tussen hen. Nikki had haar schouders opgehaald en gedaan alsof er niks aan de hand was. Officieel was het niet uit, nog niet, maar de verwijdering was enorm.

‘Mooi!’ vond Maurits. ‘Dan kun je binnenkort weer met Lynn naar school fietsen en komt het weer goed tussen jullie! En hoef ik geen cursus “Hoe ga ik om met vrouwenruzies?” te volgen.’

Nikki glimlachte kort. ‘Ik wil het best weer goedmaken hoor. Maar Lynn niet.’

‘Grappig. Lynn zegt precies hetzelfde, maar dan dat zij het wel wil, maar jij niet.’

Nikki rolde met haar ogen, ze geloofde het maar half.

‘Hoe is het met Tim?’ vroeg Maurits toen terwijl hij haar onderzoekend aankeek.

Nikki hoopte maar dat ze gewoon kon reageren. ‘Prima’, was haar antwoord. ‘Echt, helemaal te gek!’

Precies op dat moment kwam Tim de aula inlopen, samen met Sven en nog wat andere klasgenoten. Tim was druk in gesprek met het meisje dat naast hem liep. Nikki voelde een steek van jaloezie en moest haar best doen om kalm te blijven.

‘Ik zie het’, zei Maurits spottend. ‘Serieus Nik, hebben jullie nog verkering?’

‘Ja joh!’ snauwde Nikki en ze haastte zich de aula uit naar de toiletten. Ze trilde helemaal. Had ze nog wel verkering met Tim? Was er nog een manier om het goed te maken? Of moest ze hem gewoon maar laten gaan? In die vijf maanden dat ze verkering hadden, was ze steeds meer om Tim gaan geven. Behalve dat hij heel charmant was en humor had, kon ze ook goed met hem praten. Dat miste ze nog het meest, praten met Tim. Ze bekeek haar spiegelbeeld nauwkeurig en vergeleek zichzelf met het meisje met wie Tim net in gesprek was. Dat meisje was veel knapper dan zij, ze had geen wallen onder haar ogen en geen haaruitval door de antibiotica. De tranen sprongen in haar ogen, ze wilde Tim helemaal niet kwijt. Voor de zoveelste keer wenste ze dat ze de dingen anders had aangepakt.

Er kwam nog een meisje de toiletten in. Nikki schrok, het was hetzelfde meisje dat net naast Tim liep.

‘Hoi!’

‘Hoi’, was Nikki's reactie.

‘Jij bent toch Nikki, het zusje van Sven?’

Nikki knikte. ‘Klopt’, voegde ze er ten overvloede aan toe.

‘Dan ben je ook de vriendin van Tim.’ Het meisje knipoogde.

‘Hoe gaat het nu met je? Ik hoorde van de jongens dat je de ziekte van Lyme hebt!’

O, blijkbaar was ze nog wel Tims vriendin, volgens dit meisje.

‘Het gaat nu wel weer een beetje goed’, zei Nikki aarzelend.

‘Dat is fijn! Mijn zus heeft ook Lyme gehad, vandaar dat ik zo nieuwsgierig ben! Ik ben trouwens Anne.’

‘O’, was alles wat Nikki kon bedenken. ‘Hoe gaat het nu met je zus?’

‘Goed’, antwoordde het meisje. ‘Ze heeft er helemaal geen last meer van. Dat heeft alleen wel een tijd geduurd, dus ik wil je heel veel sterkte wensen!’

‘Dank je’, zei Nikki. Ze was een beetje in de war. Ze had verwacht dat het meisje heel arrogant en vervelend zou zijn, maar alles wat ze tot nu toe had gezegd klonk heel oprecht. Het bleef even stil, Nikki had geen idee wat ze verder nog kon zeggen. Gelukkig ging de bel en hoefde dat ook niet meer.

Ze had vandaag nog maar één uur les: Nederlands. Nikki zuchtte, ze zag ertegenop. Bij Nederlands zat ze naast Lynn. Meneer De Groot was de enige leraar die zich nu nog steeds aan de plattegrond hield die hij aan het begin van het schooljaar had opgesteld.

‘Hoi.’

Lynn glimlachte kort, maar reageerde niet op haar begroeting. Kon ze maar terug in de tijd gaan. Dan zou ze niet zo boos op Lynn geworden zijn. Ook zou ze gewoon eerlijk aan Tim verteld hebben dat ze een nieuw bloedonderzoek kreeg. Dan was alles nu gewoon goed geweest. Maar zo simpel was het helaas niet.

‘Hoe is het?’ vroeg Nikki aan Lynn. Meestal stelden mensen die vraag puur uit gewoonte, ze verwachten geen ander antwoord dan ‘goed’. Maar Nikki wilde echt weten hoe het met Lynn ging. Zou zij zich ook zo vervelend voelen nu?

‘Goed’, antwoordde Lynn. ‘Met jou dan? Nog steeds moe?’ Nikki haalde haar schouders op. ‘Niet zo erg meer.’ Ze keek Lynn recht in haar ogen en ze zag deze iets oplichtten.

Lynn opende haar mond om nog iets te zeggen, maar meneer De Groot deelde hun luid mee dat iedereen stil moest zijn omdat hij wilde beginnen met de les. Ze gingen vandaag lezen voor hun literatuurlijst. Hoe verder ze nu kwamen in het boekje, hoe minder je thuis hoefde te doen.

‘Ideaal voor luie leerlingen zoals …’ meneer De Groot zweeg even. Dat deed hij altijd, hij keek dan het lokaal rond en degene die niet stil was of gedraaid zat werd aangesproken.

‘… Maurits’, zei De Groot luid.

Maurits, die omgedraaid een gesprek zat te voeren met Thomas, veerde overeind en draaide zich om.

‘Sorry meneer, het spijt me meneer, ik zal het nooit meer doen, meneer!’

De Groot glimlachte even. Toen begon hij te vertellen over Het wederzijds huwelijksbedrog, waar ze vandaag een begin mee zouden maken.

Uitgeput liet Nikki zich op de bank ploffen.

‘Zware dag gehad?’ vroeg mama belangstellend.

‘U hebt geen idee hoe zwaar’, zuchtte Nikki. Mam dacht vast dat ze overdreef, maar het was echt heel zwaar. Ze had al weken geen normaal gesprek met Lynn gevoerd, Tim negeerde haar en dan was er ook nog al dat Lyme-gedoe.

‘Heb je je medicijnen al genomen?’

Nikki schudde haar hoofd. ‘Natuurlijk niet, doe niet zo dom! Ik ben net binnen!’

Mama keek haar streng aan. ‘Nikki!’

‘Wat?’ vroeg Nikki onschuldig. Ze wist best dat het brutaal was, maar als mama hier moeilijk over ging doen, was dat echt kinderachtig.

Mama zuchtte. ‘Je doet moeilijk. Brutaal. Al een tijdje trouwens.’

Was ze echt zo vervelend? Nikki dacht even na. Waarschijnlijk wel. De laatste tijd waren er weinig dingen die haar nog wat konden schelen, daar kwam het vast door.

‘Echt waar?’ vroeg ze kleintjes. ‘Sorry, mam.’

‘Het is oké’, zei mama.

Nikki kon het niet helpen, maar er rolde opeens een traan over haar wang. Hoe kon het dat ze opeens zo emotioneel was? Was dat een bijwerking van de medicijnen?

Mama zag het direct, kwam naast haar zitten op de bank en sloeg een arm om haar heen. ‘Wat is er meisje?’ vroeg ze.

Die tedere woorden zorgden ervoor dat ze nog harder moest huilen. ‘Niks’, probeerde ze en ze veegde haar tranen weg.

Mama trok haar dicht tegen zich aan, Nikki zag dat ze glimlachte. ‘Maak dat de kat wijs, Nikki’, zei ze zacht. ‘Is het uit?’ Blijkbaar had mama wel in de gaten dat het tussen haar en Tim niet goed ging.

Ze haalde haar schouders op. ‘Ik … ik weet niet’, zei ze. ‘We hebben ruzie …’

‘Waarover?’ vroeg mama vriendelijk.

Nikki probeerde zo veel mogelijk te vertellen, zonder Tims ouders erbij te betrekken, maar dat bleek al snel onmogelijk te zijn. Mama begreep het punt van het verhaal niet, omdat het belangrijkste element iets was dat ze niet kon vertellen. Daarom ging ze maar verder over de problemen die ze met Lynn had.

Na afloop van haar verhaal was mama een tijdje stil. Ze glimlachte naar Nikki en knuffelde haar nog eens. ‘Lieverd’, begon ze toen. ‘Waarom heb je mij dit niet veel eerder verteld?’

‘Ik was bang dat u allemaal waardeloos advies zou geven’, snifte Nikki. Ze voelde zich op een vreemde manier opgelucht, ondanks dat haar problemen nog niet opgelost waren.

‘Wat voor waardeloos advies geef ik dan zoal?’ vroeg mama nieuwsgierig.

Nikki lachte door haar tranen heen. ‘Gewoon. Van die dingen die ik allemaal wel weet, maar die op dat moment onbelangrijk lijken.’

‘Zoals?’

Nikki haalde even diep adem. ‘Bidden, Bijbellezen, God’, zei ze toen. ‘Ik weet wel dat God helpt, dat God geneest en dat Hij wil dat ik Hem daarom vraag, maar eigenlijk weet ik het ook niet!’

Mama knikte langzaam. ‘Je hoofd weet het wel, maar je hart nog niet!’

Nikki knikte heftig. Dat was precies het probleem.

‘En hoe meer dingen er gebeuren, hoe sterker jij het gevoel krijgt dat je alles zelf moet oplossen, nietwaar? Tenslotte ben jij degene die al weken niet gebeden heeft en al in geen tijden je Bijbeltje hebt aangeraakt!’ Mama keek haar indringend, maar ook liefdevol aan.

Weer knikte Nikki.

‘Jij hebt er een puinhoop van gemaakt, je hebt onenigheid met Lynn, ruzie met Tim, dus jij bent degene die het moet oplossen, toch?’

De tranen sprongen Nikki weer in de ogen, maar ze kon weer niks anders doen dan knikken.

‘Er waren eens twee mensen die er een enorme puinhoop van hadden gemaakt’, zei mama. ‘Ze waren ongehoorzaam en dat zorgde ervoor dat de wereld nooit meer werd zoals ze geweest was. Door hen kwamen er ziektes, ellende en haat in de wereld. Je weet vast wel wie ik bedoel.’ Zonder op antwoord te wachten vervolgde mama: ‘Adam en Eva konden hun puinhoop niet opruimen, ze probeerden te vluchten voor God. Maar God hield zo veel van de mensen dat Hij hen weer opzocht. Hij gaf straf, maar ook beloften. Er zou Iemand komen door Wie de zonde vergeven kon worden!’ Natuurlijk wist Nikki precies wat mama bedoelde, maar ze had het verhaal nog nooit zo intens aangehoord.

‘Jezus is gekomen om de gebroken wereld weer te herstellen’, zei mama. ‘Het is iets wat jij niet kunt, wat ik niet kan. Wij doppen graag onze eigen boontjes, maar we kunnen het nooit meer maken zoals het was. Alleen God maakt wat gebroken is weer heel!’

Nikki wilde tegen mama's woorden ingaan, dat zij écht al heel lang niet meer gebeden had en nog langer niet uit de Bijbel had gelezen. Maar opeens maakte dat niet meer uit. Alleen mama's laatste woorden bleven over.

Daarna bad mama samen met haar. Nadat Nikki al haar angsten en zorgen bij God had neergelegd, in de verwachting dat Hij alles wat in haar leven gebroken was weer zou herstellen, voelde ze zich eindelijk rustig worden. Hoewel de situatie niet veranderd was, leek de puinhoop minder groot.
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Nikki schrok wakker van de deurbel. Blijkbaar was ze toch in slaap gevallen, al had ze nog zo tegen mama gezegd dat ze alleen maar even op bed ging liggen. Het laatste wat ze zich herinnerde, was dat ze een boek aan het lezen was. Toen ze overeind kwam, gleed het boek van haar bed af en viel met een klap op de vloer.

Ze hoorde dat mama de deur opendeed, maar ze kon niet verstaan wie het was. Ergens diep vanbinnen hoopte ze dat het Tim was, ook al kwam hij alleen maar voor Sven. Zelfs dat had hij al heel lang niet gedaan en Nikki wist dat Sven dat niet leuk vond.

Ze liet haar hoofd weer op haar kussen vallen en dwong zichzelf niet te huilen. Ze sloot haar ogen en fluisterde een gebed. Ze merkte dat de pijn minder werd als ze het dagelijks aan God vertelde. Haar hart voelde nog steeds gebroken, maar ze wist zeker dat God het op de juiste tijd weer zou herstellen.

Een zacht klopje op haar slaapkamerdeur zorgde dat ze weer overeind schoot. ‘Ja?’

‘Hoi’, zei een stem verlegen toen de deur openging. ‘Vind je het goed als ik op ziekenbezoek kom?’

De korte teleurstelling die Nikki voelde omdat het Tim niet was, maakte al snel plaats voor opluchting en dankbaarheid. Lynn was wel de laatste persoon die ze verwacht had.

‘Natuurlijk!’ zei ze enthousiast en ze sprong haast uit haar bed. ‘Ik maak heel snel mijn bed op, dan kunnen we daarop zitten. Wil je wat drinken?’

Lynn glimlachte. ‘Dat vroeg je moeder ook al, ze komt zo wat brengen, zei ze.’

Het was heel gek, niets van wat er de afgelopen weken was gebeurd tussen haar en Lynn leek nu nog belangrijk. Maar toch wilde Nikki nog het een en ander recht zetten.

‘Het spijt me heel erg dat ik zo tegen je uitviel’, begon ze.

‘Ook al voelde ik me beroerd en naar, ik had het nooit mogen doen!’

Lynn glimlachte. ‘Ik vergeef het je. Het spijt mij heel erg dat ik zo door bleef zeuren over dat fietsen. Ik ben heel lang erg boos op mezelf geweest, omdat ik niet de vriendin was die ik had moeten zijn!’

‘Ik vergeef het jou ook!’ Nikki stak haar armen uit naar Lynn. Ze gaven elkaar een knuffel en op dat moment smolt de laatste boosheid en achterdocht die Nikki nog voelde weg. Mama had gelijk, God maakt gebroken dingen weer als nieuw.

Op dat moment kwam mama binnen met twee glazen appelsap en een bak met allemaal in stukjes gesneden fruit. Ze maakte iedere middag zo'n bakje voor Nikki, voor de vitamines die Nikki heel hard nodig had. Nu had mama extra veel klaargemaakt.

‘Dat ziet er lekker uit’, zei Nikki.

‘En een stuk gezonder dan wat we normaal altijd eten’, voegde Lynn eraan toe.

Ze giechelden allebei.

‘Geniet ervan’, zei mama en ze knipoogde snel naar Nikki.

‘Ik ga snel weer aan het werk, anders krijg ik het nooit af!’

‘Succes’, zeiden Nikki en Lynn tegelijk.

‘Ik wil toch even uitleggen waarom ik zo deed’, begon Lynn toen ze gezellig naast elkaar zaten te snoepen van het fruit.

‘Dat hoeft niet, hoor’, zei Nikki. ‘Alleen als je het wilt!’

Lynn knikte. ‘Ik wil het wel graag vertellen’, zei ze. ‘Zoals je weet had ik dat gedoe met Simon, dat hij niets van zich liet horen. Ik heb nog een keer geprobeerd contact met hem te leggen, maar het liep op niks uit. Doordat jij er niet was, bleef ik maar de hele tijd aan hem denken. En toen kwam mijn broer ook nog eens met een verhaal dat ik maar niet uit mijn hoofd kan zetten.’

Nikki legde haar hand op Lynns schouder. ‘Wil je het tegen mij vertellen?’ vroeg ze toen.

Lynn schudde haar hoofd. ‘Nee, ik heb aan Pim beloofd dat ik het niet tegen iemand anders zou vertellen. En dat hoeft ook niet. Maar ik bleef daar ook de hele tijd aan denken en omdat ik geen afleiding had op de fiets ging ik steeds meer piekeren over al die dingen.’

‘Ik ben dus een goede afleiding?’ vroeg Nikki glimlachend.

Lynn knikte. ‘Je hebt geen idee hoe goed.’

‘En hoe gaat het nu met je?’ vroeg Nikki.

‘Best wel goed’, antwoordde Lynn. ‘Ik denk niet zo vaak meer aan Simon. Dat komt vooral door een liedje waar ik heel veel naar geluisterd heb de afgelopen tijd. Het heet ‘Tell your heart to beat again’. Het is echt prachtig! Pas heb ik de hele weg uit school naar huis ernaar geluisterd.’

‘De titel alleen al klinkt mooi’, vond Nikki. ‘Ik ga er zeker naar luisteren!’ Als het Lynn hielp om Simon te vergeten, zou het haar misschien ook wel helpen om Tim te vergeten.Want Nikki had de hoop dat het goed zou komen tussen hen inmiddels laten varen.

‘En hoe gaat het met jou? Want daar kom ik eigenlijk voor, om te kijken hoe het met de patiënt gaat …’ Lynn keek haar plagend aan.

Nikki gaf haar een speels duwtje. ‘Goed’, antwoordde ze haast automatisch.

‘Wat doe je allemaal? Wat voor behandeling krijg je?’

‘Antibiotica’, antwoordde Nikki. ‘Heel zware antibiotica. Het schijnt nogal een hardnekkige bacterie te zijn.’

‘En, helpt het?’

Nikki knikte. ‘Voor zover ik kan inschatten wel. Ik heb geen spierpijn meer, weinig hoofdpijn en ik ben ook niet meer misselijk. Want het was niet alleen vermoeidheid waar ik last van had.’

Lynn knikte. ‘Ja, meneer Verbeek heeft bij bio een beetje uitleg gegeven over de ziekte van Lyme. Wat fijn dat het weer wat beter met je gaat!’

‘Volgens de dokter kan het nog best een tijd duren voor het over is. Hij had het ook over het post-lymeziektesyndroom en allerlei nare termen. Maar daar probeer ik niet zo veel aan te denken.’

Lynn glimlachte. ‘Wat er ook gebeurt, ik zal er voor je zijn.

Zoals ik er altijd al had moeten zijn!’

Nikki sloeg haar arm om Lynn heen. Ze slikte, ze merkte dat ze bijna moest huilen. Lynn knuffelde haar terug en een tijdje was het helemaal stil in Nikki's slaapkamer.

Toen sprong Lynn overeind. Nikki glimlachte, Lynn kon nooit lang stilzitten.

‘Hoelang is het geleden dat jij gitaar hebt gespeeld, Nikki Bakker?’ Ze keek Nikki bijna streng aan.

Nikki dacht na. ‘Heel lang geleden’, zei ze eerlijk. ‘Pas heb ik het wel geprobeerd, maar het lukte niet zo goed. Jij mag wel spelen, als je wilt …’

Meer had Lynn niet nodig en ze haalde Nikki's gitaar uit de standaard. ‘Ik denk dat ik hem wel even moet stemmen, of niet?’

Nikki glimlachte. ‘Ik denk het wel! Welke liedbundel wil je hebben?’

‘Allemaal’, grinnikte Lynn. Opeens hield ze geschrokken stil.

‘Of ben je hier eigenlijk te moe voor?’

Nikki schudde haar hoofd. ‘Nee joh. Ik ben geen oma’, grijnsde ze. ‘Het is juist goed dat ik overdag gewoon dingen doe, dan kan ik vannacht lekker slapen!’ En lig ik niet te piekeren en te denken aan Tim, dacht ze.

‘Oké’, zei Lynn. ‘Gewoon zeggen als het te veel wordt, ja? Dan ga ik weer naar huis en spreek ik je later weer!’

‘Welk lied wil je als eerste zingen?’ vroeg Lynn terwijl ze de eerste liedbundel op de muziekstandaard zette.

‘Abba Vader’, besloot Nikki.

‘Fingerpicking?’ vroeg Lynn.

Nikki was direct enthousiast. Het was een prachtige manier van spelen die Lynn goed beheerste. Met veel oefenen kon Nikki het ook wel, maar niet zo goed als Lynn.

Hun stemmen vulden al snel de kamer en ze zongen het ene lied na het andere.

‘Oké, zullen we nu ‘Zoals klei in de hand van de pottenbakker’ zingen?’ stelde Lynn voor nadat ze allebei een paar liederen hadden uitgekozen.

‘Dat is goed’, zei Nikki. Ze kende het lied niet zo heel goed, ze had het nog maar een keer eerder gezongen, maar mooi was het wel.

Het eerste couplet zong ze een beetje aarzelend, maar al snel ging ze helemaal op in het lied.

‘Kneed mij, Heere God, ook als het soms weleens pijn doet. Kneed mij, Heere God, U weet precies hoe ik zijn moet!’

Nikki glimlachte en ze merkte dat er tranen in haar ogen stonden. Ze kreeg een brok in haar keel en ze kon niet meer verder zingen. Lynn knipoogde naar haar en speelde en zong verder. Haar zuivere stem in combinatie met de woorden die ze zong, bezorgden Nikki kippenvel.

‘Kneed mij, Heere God, 'k wil mij opnieuw aan U geven.

Kneed mij, Heere God, U maakt iets moois van mijn leven!’

Ze besefte dat het waar was. Het leven was niet een en al zonneschijn, het deed soms ook pijn, maar God wist precies hoe zij zijn moest. En God maakte iets moois van haar leven, daar was Hij nu mee bezig, dat wist ze zeker. Sommige din-gen zag ze nu al gebeuren, zoals haar vernieuwde contact met Lynn. Andere dingen hadden meer tijd nodig, of misschien zouden ze anders verlopen dan zij dacht. Maar één ding stond vast: God maakt wat gebroken is weer heel!


Hoofdstuk 20

Sinds het weer goed was tussen haar en Lynn, ging Nikki met meer plezier naar school. Ze ontweek Tim en omdat hij waarschijnlijk precies hetzelfde deed, zagen ze elkaar bijna nooit. Eén keer was ze bijna tegen hem aangelopen, omdat hij enorme haast had om bij gym te komen. Hij verontschuldigde zich, terwijl hij een rode kleur op zijn wangen kreeg. Ook had hij gezegd dat het hem speet en het leek alsof hij nog veel meer wilde zeggen. Maar toen kwam er een klasgenoot van hem die riep dat hij moest opschieten, anders zouden ze te laat bij Vijfhuizen komen. Daarom wist Nikki dat het gym was waar Tim heen moest. Ze had hem nagekeken toen hij naar de kleedkamers rende.

‘Hé, wat gaaf, ze houden weer de rozenactie! Jij gaat er wel een versturen, toch?’ Lynn stootte haar aan en keek plagend toe.

Nikki had niet echt tegen Lynn verteld dat ze problemen met Tim had, hoewel Lynn waarschijnlijk wel een vermoeden had dat het niet goed zat tussen hen. Lynn was niet dom.

Nikki haalde haar schouders op. ‘Geen idee’, zei ze.

‘Kom op, misschien komt het dan weer goed tussen jou en Tim!’

Nikki fronste haar wenkbrauwen en wilde vragen hoe Lynn daarbij kwam.

‘Ik ben niet blind, mevrouw Bakker’, zei Lynn snel. ‘En kom nu niet met hetzelfde smoesje dat Tim druk is omdat hij in zijn examenjaar zit en dat jullie elkaar daarom niet zo vaak zien.’

Nikki zuchtte. ‘Oké, we hebben ruzie’, gaf ze toe. ‘Ik heb eigenlijk geen idee of we nog wel verkering hebben …’

Lynn sloeg een arm om haar heen. ‘Heeft Tim ooit tegen je gezegd dat het uit is?’

Nikki schudde haar hoofd. ‘Hij is een keer boos weggegaan en daarna hebben we eigenlijk niet meer gepraat’, zei ze. ‘Ik heb een paar dagen geprobeerd te appen met hem, maar hij reageerde niet, dus toen was ik er ook een beetje klaar mee.’

‘Dan is het dus niet uit’, concludeerde Lynn. ‘Jullie hebben een relatiedipje. Heel normaal.’

Nikki wilde protesteren.

‘Het is mij namelijk opgevallen dat Tim regelmatig naar je zit te staren als we in de aula zitten of buiten lopen, die jongen is je echt nog niet vergeten.’

‘Meen je dit?’ liet Nikki zich ontvallen. Ze twijfelde niet aan Lynns woorden, maar het klonk te mooi om waar te zijn.

Lynn knikte. ‘Natuurlijk, waarom zou ik tegen je liegen?’ Ze gaf Nikki de kans niet om daarop te reageren en vroeg: ‘Dus,ga je hem een roos sturen?’

Een beetje onwillig liet Nikki zich door Lynn meevoeren naar de tafel waar je rozen kon kopen.

‘Waarom zou ik?’ vroeg ze.

‘Soms moet je je trots opzijzetten’, zei Lynn. ‘En ik spreek uit ervaring.’

‘Oké. Ik ga een roos sturen’, zuchtte Nikki. Al was het alleen maar om Lynn tevreden te stellen.

‘Naar Tim’, voegde Lynn er streng aan toe.

‘Ja, naar Tim’, beloofde Nikki. ‘Op voorwaarde dat jij er ook eentje gaat sturen!’

‘Maar ik ben helemaal niet verliefd!’ riep Lynn uit. ‘Dus waarom zou ik dat doen?’

Nikki lachte. ‘Naar Maurits.’

Lynn grijnsde even. ‘En wat zet ik dan op het kaartje?’

‘Dank u wel voor uw deelname aan onze cursus “Omgaan met vrouwenruzies”’, suggereerde Nikki.

Lynn schoot in de lach. ‘Begon hij daar tegen jou ook over?’ Nikki knikte.

‘Misschien moet er nog bij dat hij nu een spoedcursus “Omgaan met gebroken en zwaar gekneusde harten” kan gaan volgen.’

Nikki grijnsde. ‘Maak er maar wat van. Ik moet nog steeds verzinnen wat ik op het kaartje voor Tim ga schrijven.’

‘Gewoon. Dat je hem mist. Dat je van hem houdt. Wat je ook voelt’, zei Lynn. Ze keek weer ernstig. ‘Stort je hart uit.’

Dat leek Nikki geen goed idee. Tenslotte konden degenen die de rozenactie organiseerden haar kaartje ook lezen. Ze betaalde een van de meisjes en ze kreeg een kaartje waarop ze Tims naam moest schrijven en een persoonlijk boodschap. Na lang nadenken nam ze een beslissing.

‘En, wat heb je opgeschreven?’ vroeg Lynn, die inmiddels het kaartje dat aan de roos die voor Maurits bedoeld was, had ingevuld en ingeleverd. Nikki liet het briefje zien en las het zelf ook nog een keer door.

Lieve Tim,

Je hebt iets van me gebroken, zou je het kunnen lijmen?

Xx Nikki

‘Klinkt goed. Bedoel je je hart?’ vroeg Lynn.

‘Ook’, zei Nikki.

‘Wat nog meer?’ wilde Lynn weten.

‘Het kruikje dat ik met de workshop had gemaakt’, zei Nikki met een zucht. ‘Hij sloeg de deur zo hard dicht dat het ding naar beneden viel. Gelukkig niet in al te veel stukken en mijn vader heeft beloofd dat hij het gaat lijmen. Maar hij moet nog steeds de goede lijm kopen.’

‘Balen van het kruikje’, zei Lynn. ‘Het was echt heel mooi!’

Nikki knikte. Ze vond het nog steeds jammer, maar dat ze Tim kwijt was vond ze veel erger. Geen kruikje betekende een lege plek op haar kast, geen Tim was een veel grotere leegte in haar leven.

Twee dagen later werden de rozen uitgedeeld. Nikki merkte dat ze 's morgens vroeg al zenuwachtig was. Stiekem hoopte ze dat Tim haar ook een roos had gestuurd, maar ze wist dat ze niet te veel moest verwachten. De teleurstelling zou te groot zijn. En hoe zou Tim reageren op zijn roos? Zou hij haar nog steeds negeren?

‘Ga je vandaag de hele dag naar school?’ vroeg mama bezorgd.

‘Ja, mam, dat hadden we gisteren ook afgesproken’, antwoordde Nikki.

Gisteren, toen Nikki tijdens de maaltijd had verteld dat ze een hele dag wilde proberen, was papa enthousiast geweest. Mama had haar hoofd geschud en gezegd dat ze het zelf moest weten. Mama kon nog steeds niet geloven dat het nu al een stuk beter ging met haar. Dus Nikki had er nog een schepje bovenop gedaan en aangekondigd dat ze vanaf volgende week weer wilde gaan fietsen naar school.

Uiteindelijk had mama gezegd dat ze mocht gaan fietsen als ze weer bij de dokter was geweest en die ook akkoord ging. De afspraak bij de dokter was donderdag, dus kon Nikki vrijdag pas gaan fietsen. Papa en mama vonden dat allebei een goed idee, want als ze toch erg moe was, had ze het hele weekend om uit te rusten.

Bij de bushalte wachtte haar een verrassing: Lynn ging ook met de bus.

‘Voor deze ene keer’, grinnikte Lynn.

In de bus kletsten ze over van alles en nog wat, zoals ze ook altijd op de fiets deden. Toen Nikki vertelde dat ze volgende week vrijdag zou gaan fietsen, gaf Lynn haar enthousiast een knuffel.

‘Geweldig! Fantastisch! Ik heb je zo gemist!’

‘Dat weet ik! Ik heb het fietsen ook gemist’, lachte Nikki.

Lynn gaf haar plagend een duwtje.

‘Vandaag is de grote dag, hè?’ zei Lynn nadat ze even stil was geweest.

‘Ach, hou op’, klaagde Nikki. ‘Ik had vannacht al nachtmerries!’

‘Over de rozenactie?’ vroeg Lynn verbaasd.

Nikki knikte. ‘Tim kwam de klas instormen bij Van Zetten en smeet de roos in mijn gezicht. Hij zei dat hij niks meer met mij te maken wilde hebben! En toen ging hij weer weg en iedereen in de klas ging klappen.’

‘Dromen zijn bedrog’, zei Lynn. ‘Ik denk dat het tegenovergestelde gaat gebeuren.’

‘En jij denkt dat Tim vrijwillig het lokaal van Van Zetten inloopt? Dat was het enige waardoor ik wist dat het een droom was.’

Lynn grijnsde. ‘Er gebeurt vast iets heel romantisch. Misschien krijg je ook wel een roos van hem. Of een hele bos rozen!’

Nikki wenste dat zij ook zo optimistisch kon zijn. Haar nachtmerrie was dan een beetje overdreven, maar de kans dat Tim niks met haar te maken wilde hebben, was nog steeds supergroot.

Toch voelde Nikki haar hart sneller kloppen toen, tijdens het vijfde uur, de deur van het lokaal openging en er twee meiden stonden met rozen in de hand.

‘Is het goed als we de rozen van de rozenactie uitdelen?’ vroegen ze netjes aan mevrouw Van Leeuwen.

‘Dat is prima’, zei Van Leeuwen. ‘Behalve aan die jongen daar links achterin.’

Iedereen draaide zich om naar Maurits, die een lichte kleur op zijn wangen had.

Ongeveer de helft van de klasgenoten kreeg daadwerkelijk een roos. Ook Maurits.

‘Hé, wat had ik gezegd over die jongen links achterin?’ zei mevrouw Van Leeuwen streng, maar iedereen zag de pretlichtjes in haar ogen.

‘Wat moeten we er dan mee doen?’ vroeg een van de meisjes.

Mevrouw Van Leeuwen zei even niets. ‘Laat maar, waarschijnlijk heeft hij het wel verdiend.’

Nikki keek met een sip gezicht naar de roos die voor haar op tafel lag, terwijl iedereen om haar heen enthousiast in gesprek was. Sommigen speculeerden over de afzender wanneer die er niet duidelijk op vermeld stond, anderen vertelden hoe lief ze het wel niet vonden van de andere persoon. Maar Nikki was niet blij.

‘Van Tim?’ vroeg Lynn fluisterend.

Ze schudde haar hoofd en beet op haar lip. Ondanks dat ze zichzelf verteld had dat ze niet te hard mocht hopen, had ze dat blijkbaar toch gedaan. Anders zou ze niet zo teleurgesteld zijn als dat ze nu was.

‘Van wie dan?’ wilde Lynn weten.

Nikki zei niets, maar maakte met haar hoofd een beweging richting Maurits. Toen ze naar hem keek, glimlachte hij naar haar. Anders dan anders. Niet op de Maurits-manier.

‘Mag ik het lezen?’

Nikki knikte en schoof de roos, inclusief kaartje, naar Lynn. De boodschap was vreemd. Het was te serieus voor Maurits. En waarom zou hij de moeite nemen om een roos naar haar te sturen om alleen maar te zeggen dat hij haar geweldig vond?

Hoi Nikki,

Ik vind je geweldig! Dat wilde ik gewoon even gezegd hebben.

Groetjes,

Maurits

Lynn trok haar wenkbrauwen op. ‘Denk je dat hij …’

Ze maakte haar zin niet af, maar Nikki wist precies wat Lynn bedoelde. En dat was waar ze zelf ook bang voor was. Wat als Maurits verliefd op haar was? Ze vond hem heel aardig, echt waar. Ze had tot nu toe altijd gedacht dat zijn toespelingen voor de grap waren, maar wat als hij nu serieus was? Ze probeerde de gedachte van zich af te schudden, maar het zat haar niet lekker.

‘Misschien moet je het aan hem vragen’, zei Lynn voorzichtig. ‘Gewoon, voor de zekerheid.’

Het klonk als een goed idee. Maar wel zo'n idee wat alleen maar goed klinkt als je het zelf niet hoeft uit te voeren.
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‘Hoi’, zei Nikki verlegen toen Maurits in de pauze naast haar kwam staan. Lynn was nog even naar de wc en ze wachtte op haar.

Maurits grijnsde. ‘Dankjewel voor de roos’, zei hij. ‘Hij komt toch van jou en Lynn?’

Nikki knikte en schudde toen haar hoofd. ‘Van Lynn’, zei ze. Maurits grijnsde. ‘Ik ben blij dat jullie het bijgelegd hebben’, zei hij toen.

Er viel een stilte, wat voor Nikki totaal onnatuurlijk aanvoelde. Het hoorde niet bij Maurits.

Ze slikte. Maurits verwachtte nu natuurlijk dat zij hem zou bedanken voor zijn roos. Maar als ze eerlijk was, was ze helemaal niet dankbaar. En ze wilde wel eerlijk zijn tegenover Maurits.

‘Zeg, Maurits’, begon ze. Maar ze wist eigenlijk niet goed wat ze wilde zeggen.

‘Ja?’ Hij keek haar onderzoekend aan.

‘Laat maar’, zei ze toen ze zag dat Lynn de wc uitkwam.

‘Nee’, zei Maurits snel. ‘Is er iets met je?’

Ze schudde haar hoofd.

‘Hé Nikki, ik was het helemaal vergeten, maar ik heb een gesprek met mevrouw Spies.’ Lynn ging bij hen staan en wisselde een snelle blik met haar. ‘Ha Maurits, ben je blij met mijn roos?’

Maurits knikte. ‘Ik heb tegen Nikki ook al verteld dat ik heel erg dankbaar ben, maar van Nikki hoorde ik dat ik hem van jou heb gekregen. Dus bij deze: heel erg bedankt, ik zal hem voor altijd bewaren!’ Hij grijnsde kort.

‘Mooi!’ zei Lynn. ‘Tot straks bij Nederlands!’ En weg was ze.

Nikki betwijfelde of ze echt een gesprek met mevrouw Spies had, maar Lynn had wel gelijk. Ze moest nu met Maurits praten, anders bleef ze zich ongemakkelijk voelen bij hem in de buurt. Maar hoe begon je zo'n gesprek?

‘Kan ik even met je praten?’ vroeg ze toen zo zakelijk mogelijk.

Maurits schoot in de lach. ‘Volgens mij waren we dat al aan het doen.’

Nikki wierp hem een boze blik toe. ‘Een serieus gesprek, bedoel ik!’

‘Oké!’ Maurits keek meteen weer ernstig. ‘Zullen we even naar buiten lopen? Het is hier zo druk!’

Nikki knikte. Waarschijnlijk regende het buiten, maar dan was het er in ieder geval wel rustig.

Ze bleven onder het afdakje van de school staan. Een paar meter verderop stonden een paar jongens uit de vijfde, maar verder was het schoolplein leeg.

‘Dus. Waarover wilde je praten?’ Maurits klonk kalm en zelfverzekerd. Gewoon als altijd.

Nikki haalde even diep adem. ‘Je roos’, zei ze snel voordat ze zich kon bedenken.

‘O, ben je er niet blij mee?’ Hij keek haar aan, maar de pla-gende blik die ze van hem gewend was, was niet te zien in zijn ogen.

Ze haalde haar schouders op. ‘Ik wil gewoon weten wat je ermee bedoelt’, zei ze aarzelend.

‘Gewoon. Wat er op het briefje staat’, grijnsde hij.

‘Dat kan van alles betekenen’, vond Nikki. ‘Vooral als je een meisje bent, dan denk je heel lang en veel na over de betekenis van zulke dingen. Ik wil gewoon precies weten wat je ermee bedoelt.’ Hopelijk was ze nu duidelijk.

‘Ik vind je geweldig. Ik bedoel, gewoon geweldig’, zei Maurits. ‘Je bent de enige die ik ken die de ziekte van Lyme heeft en wat ik erover gehoord en gelezen heb is gruwelijk. Ik vind je dapper en daarom vind ik je geweldig.’

‘Oké. Dus dat is alles?’ Nikki was niet helemaal tevreden met het antwoord.

‘Wat zou er nog meer moeten zijn?’ vroeg Maurits terwijl hij haar onderzoekend aankeek. Nikki merkte dat de afstand tussen hen kleiner was geworden en ze deed snel een stapje achteruit.

Ze zuchtte. Wat moest ze nu zeggen? Ze was bang dat ze Maurits zou kwetsen en daarmee ook de vriendschap die ze het afgelopen halfjaar hadden opgebouwd zou verliezen. Maurits glimlachte even. ‘Je denkt dat ik verliefd op je ben?’ Nikki slikte even. Ze knikte voorzichtig en zei snel: ‘Ik denk het niet echt, ik kan het me niet zo goed voorstellen …’

‘Je bent gewoon geweldig Nik, zullen we het daarop houden?’

Nikki zuchtte zachtjes. Nu wist ze het nog steeds niet.

‘Is het zo of niet?’ vroeg ze.

‘Doet het ertoe?’ vroeg Maurits en hij grijnsde. Als hij gekwetst was, kon hij het in ieder geval goed verbergen.

Nikki haalde haar schouders op. ‘Anders blijf ik bang voor je.’ Ze probeerde het plagend te laten klinken.

Maurits grinnikte. ‘Niets om bang voor te zijn. Ik meen het, je bent geweldig, Nikki! En ik dacht: Het is uit met Tim, misschien maak ik nu weer een kans.’ Hij keek haar plagend aan en Nikki haalde opgelucht adem. Ze wist nog steeds niet helemaal zeker of Maurits verliefd op haar was, maar ze moest hem maar op zijn woord geloven. Er was niets om bang voor te zijn.

‘Uit met Tim?’ vroeg ze verbaasd. ‘Hoe kom je daar nu bij?’ Ze hoopte maar dat ze overtuigend genoeg klonk.

‘O, dat hoorde ik van een klasgenootje van hem’, vertelde Maurits. ‘Judith volgens mij. Ze vertelde tegen iemand anders dat Tim en jij al heel lang niet meer samen gezien waren en dat zelfs Sven dacht dat het uit was. En ze beweerde dat Tim nu wat met Anne had, maar daar had ze geen enkel bewijs voor.’

‘Hmm’, bromde Nikki. Ze had geen idee wie Judith was, maar ze hoopte maar dat die het bij het verkeerde eind had. Anne, dat was dat meisje met wie ze had gepraat. Die wist dat Nikki verkering had met Tim, dus dat was gewoon een roddel. Of niet?

‘Dus, is het uit tussen jullie?’

‘Officieel niet’, zuchtte Nikki. ‘Onofficieel wel, ben ik bang.’

‘Ach’, zei Maurits en hij sloeg zijn arm om haar heen. Even dacht Nikki nog aan de roos en het idee dat Maurits verliefd op haar was. Maar ze liet het al snel los, wat maakte het uit?

‘Maurits, bedankt voor je vriendschap’, zei ze. Hopelijk was het nu voor hem duidelijk hoe zij over hem dacht.

‘Graag gedaan’, zei Maurits. ‘Jij ook bedankt!’

Tijdens Nederlands wilde Lynn weten hoe het gesprek met Maurits was afgelopen.

‘Goed’, fluisterde Nikki snel. Verder zei ze niets. Ze had geen zin om lui genoemd te worden door meneer De Groot.

Het boekje dat ze klassikaal aan het lezen waren, was best wel grappig. Het was een oud toneelstuk en De Groot liet iedere rol voorlezen door een andere leerling. Nikki had geen rol gekregen en daardoor dwaalden haar gedachten snel af. In de pauze had ze Tim niet gezien, dat kwam omdat ze met Maurits naar buiten was gegaan. Zou Tim naar haar op zoek zijn gegaan? Zou hij de roos inmiddels al hebben gekregen? Het kon ook zijn dat hij hem pas nu kreeg, volgens Lynn werden de rozen het vijfde en het zesde uur uitgedeeld. Ze kon het maar niet van zich afzetten en daardoor kon ze zich ook niet concentreren op de les. Het was maar goed dat ze vandaag nog maar één uur les had. Wat had ze straks eigenlijk? Normaal kende ze haar rooster uit haar hoofd, maar vorige week waren er een paar wijzigingen geweest en ze wist niet helemaal zeker wat ze straks hadden.

Toen de bel ging was ze er nog steeds niet op gekomen.

‘Wat hebben we nu eigenlijk?’

Lynn haalde haar schouders op. ‘Ik heb muziek’, antwoordde ze.

Meteen schoot Nikki het weer te binnen. ‘Handvaardigheid’, zei ze. ‘Hoe kon ik dat nu vergeten?’ Ze was nog steeds bezig met haar werkstuk over het thema oorlog. Ze hoefde alleen nog maar te schilderen.

‘Iets anders aan je hoofd misschien?’ zei Lynn nuchter. ‘Maak je niet te veel zorgen, joh. Het komt echt goed, dat voel ik gewoon!’

Tijdens handvaardigheid kon Nikki het eindelijk een beetje loslaten. Zij had een stap richting Tim gezet, ze kon er nu niets meer aan veranderen. Het enige wat ze kon doen, was bidden dat God de roos wilde gebruiken om haar relatie met Tim te herstellen. En dat deed ze onafgebroken.

‘Het ziet er goed uit, Nikki!’ zei mevrouw Dijkshoorn, die naast haar kwam staan. ‘En jij ziet er ook een stuk beter uit.’

‘Dank u’, zei Nikki. ‘Ik heb thuis proefjes gemaakt met de kleuren, dus die zal ik nog even bij het procesverslag voegen.’

‘Prima Nikki, lever je het dan volgende week in?’

Nikki knikte. Ze wilde het liefst zo snel mogelijk inleveren, ze was een beetje klaar met dit project. Door haar ziekte was ze er nu al meer dan de helft van het schooljaar mee bezig.

‘Wil je vast een overzicht van de nieuwe opdrachten? Om je vast te oriënteren?’

‘Graag’, zei Nikki. ‘Ik kan niet wachten om met iets nieuws te beginnen!’

Mevrouw Dijkshoorn glimlachte en gaf haar het papier. ‘Ik ben benieuwd’, zei ze tegen Nikki. Toen richtte ze zich op de rest van de klas. ‘Mensen, het is tijd om op te ruimen!’

Toen alles opgeruimd was, ging de bel. Mevrouw Dijkshoorn besloot de dag met hen en wenste hun een goede reis naar huis.

Terwijl Nikki het lokaal uitliep, haalde ze haar telefoon uit haar tas. Officieel mocht je die niet bij je houden overdag, hij moest in je kluisje liggen. Maar vandaag trok Nikki zich niets van die regel aan. Teleurgesteld merkte ze dat ze geen berichtje van Tim had. Wel van mama in de familieapp, dat zij en Sven op tijd thuis moesten zijn omdat de wijkouderling vanavond langskwam. Ze kon het zich dus niet veroorloven dat ze de bus zou missen.

Bij haar kluisje aangekomen propte ze snel de boeken die ze niet nodig had voor huiswerk erin en viste haar jas eruit.

‘Hoi Nikki’, klonk een overbekende stem achter haar. Hij klonk verlegen.

‘Hoi’, reageerde Nikki. Ze merkte dat ze begon te trillen en ze dwong zichzelf kalm te blijven.

‘Dank je’, zei hij. ‘Voor je roos.’

Ze draaide zich om en keek Tim recht in zijn ogen. ‘Graag gedaan.’ Ze fluisterde bijna.

‘Ik ga mijn best doen’, zei Tim glimlachend. ‘Heb je vandaag tijd?’

Hoe graag ze ook ja wilde zeggen, Nikki wist dat het niet kon. Ze schudde haar hoofd. ‘Sorry.’

‘Geeft niet. Het komt nog wel. Je moet zeker de bus halen?’

Nikki knikte. ‘Sorry’, zei ze nogmaals. Gewoon omdat ze niet goed wist wat ze moest zeggen.

‘Het is oké’, was Tims reactie. ‘Ik zie je later.’

Ze liep weg, naar de deur, waar Lynn op haar wachtte. Ze was bijna vergeten dat Lynn ook met de bus was. Ze glimlachte en gaf zichzelf toestemming om weer hoop te krijgen, want de blik in Tims ogen had haar duidelijk gemaakt dat hij nog steeds van haar hield.


Hoofdstuk 22

Een paar minuten over zeven stond de ouderling bij hen voor de deur. Nikki was degene die de deur opendeed.

‘Dag Nikki’, zei hij vriendelijk. ‘Wat fijn je te zien!’

Nikki lachte verlegen en maakte duidelijk dat hij naar binnen kon komen. Ze wist nooit zo goed wat ze moest zeggen tegen ouderlingen. En zeker niet tegen hun wijkouderling. Moest je meneer zeggen of was er een andere titel waarmee je hen moest aanspreken?

‘Komt u maar binnen, hoor’, zei ze toen ouderling De Roo buiten bleef staan.

Hij lachte. ‘Ik wachtte tot je dat zou zeggen’, zei hij plagend.

‘Ik dacht eigenlijk dat jullie altijd met z'n tweeën kwamen’, liet Nikki zich ontvallen.

‘Klopt’, was het antwoord. ‘Helaas is broeder De Jonge verhinderd.’

Broeder, dat was hoe ze elkaar aanspraken. Nikki wist dat het in de tijd van de Bijbel heel gewoon was om het over broeder en zuster te hebben, maar tegenwoordig was het een beetje vreemd. In ieder geval in haar beleving.

Ze ging de ouderling voor naar de woonkamer, waar mama het van haar overnam. Ze heette De Roo welkom en vroeg wat hij wilde drinken.

‘Roep jij Sven even?’ vroeg mama. ‘Ik denk niet dat hij de deurbel heeft gehoord.’

Nikki grinnikte even.

Ze liep de trap op en was weer verbaasd over hoe gemakkelijk dat tegenwoordig ging. Ze had geen pijn en was niet volledig buiten adem wanneer ze boven stond. Haar conditie was nog steeds niet optimaal, maar ze had flink vooruitgang geboekt.

Ze klopte eerst even netjes op de deur van Svens slaapkamer, maar toen hij niet reageerde, gooide ze hem maar gewoon open.

Sven lag op bed met zijn oordopjes in te lezen. Waarschijnlijk was het een samenvatting, want hij had hier en daar wat gemarkeerd met een groene stift.

‘Het bezoek is gearriveerd’, zei Nikki.

‘Wie zijn het?’ Sven was altijd slecht op de hoogte van kerkelijke zaken.

‘Alleen De Roo. Broeder De Jonge was verhinderd’, zei Nikki grijnzend.

‘Broeder?’

‘Zo zei hij het!’

‘Maar De Roo is altijd wel prima’, zei Sven opgelucht. ‘Die blijft tenminste niet uren hangen.’

Nikki knikte. ‘Dus je kunt straks nog even leren.’

Sven trok een zuur gezicht. ‘Alsof ik er dan nog zin in heb.’

‘Dan maak je maar zin!’

Sven rolde met zijn ogen en liep achter haar aan de trap op naar beneden.

‘Dag Sven’, zei de ouderling en hij stond op om Sven een hand te geven. Die keek verbaasd, waarschijnlijk had hij niet verwacht dat de ouderling zijn naam kende. Hun gemeente was best wel groot, maar dat soort informatie kon hij natuurlijk gewoon opzoeken.

‘Hoe gaat het met je?’ was de volgende belangstellende vraag.

De eerste paar minuten werden besteed aan het praten over koetjes en kalfjes. Geen diepe, geestelijke vragen. En toen vroeg De Roo hoe het eigenlijk met haar ging.

‘Ik heb het een en ander gelezen in de kerkbode, dat je de ziekte van Lyme hebt. Hoe gaat het daar nu mee?’

‘Aardig goed’, antwoordde Nikki. Ze wist dat hij vast meer wilde weten, dus ging ze verder. ‘De behandeling slaat goed aan. Ik had bijvoorbeeld heel vaak last van spierpijn, hoofdpijn en misselijkheid, daar merk ik nu vrijwel niets meer van.’

‘En ben je nog veel moe?’

‘Ja, dat wel’, zei Nikki bevestigend. ‘Maar niet meer zo erg als eerst. Ik kan nu meer dingen doen. Ik kan weer hele dagen naar school en volgende week hoop ik zelfs weer te gaan fietsen!’

‘Dat is mooi nieuws!’ Het bleef heel even stil, toen glimlachte ouderling De Roo en keek Nikki aan. ‘En hoe gaat het in je geestelijk leven?’

Nikki slikte. Ze wist dat die vraag ging komen, maar ze had verwacht dat hij het als eerste aan papa of mama zou vragen. Zo ging het altijd.

‘Lastig, hè?’

‘Wel een beetje’, zei Nikki eerlijk. ‘Maar ik denk dat het de laatste tijd een stuk beter gaat.’

‘En in welk opzicht?’ vroeg de ouderling vriendelijk. Hij bleef haar maar aankijken, alsof papa, mama en Sven helemaal niet in de huiskamer zaten. Dat vond Nikki lastig. Tegen de ouderling durfde ze best te zeggen hoe het met haar ging. En als alleen mama erbij had gezeten, had ze het ook wel durven vertellen, maar ze vond het niet fijn dat papa en Sven ook allemaal konden horen wat er binnen in haar omging. Toch begon ze aarzelend te vertellen over de afgelopen tijd. Ze zei niets over Tim, maar vertelde wel kort over haar ruzie met Lynn en hoe God ervoor had gezorgd dat het weer goed was gekomen.

‘Mooi, dankjewel dat je dit met ons wilt delen’, zei De Roo toen ze uitgepraat was. Vervolgens richtte hij zich tot Sven. Ook van hem wilde hij weten hoe het met hem ging.

Sven keek ongemakkelijk naar zijn sokken en Nikki merkte dat hij niet goed wist wat hij moest zeggen. Uiteindelijk vertelde hij dat hij moeite had met de houding van heel veel jongeren op school. Hij gaf eerlijk toe dat hij zelf ook zo was, maar dat het eigenlijk erg vreemd was dat jongeren niet voor hun geloof uit durfden te komen. Geloven werd al snel als ‘niet stoer’ ervaren, terwijl het juist getuigt van lef om te geloven, vooral in de huidige samenleving.

‘Hoe zou je dat kunnen veranderen?’

Het duurde even voordat er een antwoord kwam. ‘Door zelf het goede voorbeeld te geven, denk ik’, zei Sven. ‘Helaas ben ik als het erop aankomt vaak net Petrus, als het over geloof gaat weet ik opeens niet meer wie God is.’

Nikki glimlachte toen ze dat van haar broer hoorde. Hij ver-woordde precies wat zij ook zo vaak ervoer. Eigenlijk was de enige met wie ze over het geloof praatte Lynn, vaak naar aanleiding van bepaalde liederen waar ze naar luisterden. Zelfs met Tim had ze het er nog nooit over gehad. Als het weer goed was tussen hen, zou ze dit zeker meer gaan doen! Er werd nog een tijdje over doorgepraat en na een halfuurtje zei ouderling De Roo dat hij weer verder moest. Maar eerst gingen ze samen nog een stukje lezen en zou hij met hen bidden.

‘Ik wil graag lezen uit Jeremia 18, de eerste zes verzen.’ Hij zocht snel het gedeelte op in zijn Bijbel en begon met een rustige stem voor te lezen: ‘Het woord, dat tot Jeremia geschied is van de HEERE, zeggende: Maak u op en ga af in het huis van de pottenbakker, en aldaar zal Ik u Mijn woorden doen horen. Zo ging ik af in het huis van de pottenbakker en zie, hij maakte een werk op de schijven. En het vat dat hij maakte, werd verdorven, als leem in de hand van de pottenbakker; toen maakte hij daarvan weder een ander vat, gelijk als het recht was in de ogen van de pottenbakker om te maken. Toen geschiedde des HEEREN woord tot mij, zeggende: Zal Ik ulieden niet kunnen doen, gelijk deze pottenbakker, o huis van Israël? spreekt de HEERE; zie, gelijk leem in de hand van de pottenbakker, alzo zijt gijlieden in Mijn hand, o huis Israëls.’

Ouderling De Roo wachtte even, zodat het gedeelte tot hen door kon dringen. Nikki bedacht dat dit het Bijbelgedeelte moest zijn waar mensen de inspiratie vandaan hadden gehaald om het lied ‘Zoals klei in de hand van de potten-bakker’ te schrijven. Wat bijzonder dat De Roo nu net dit gedeelte had uitgekozen om te lezen! Ze was benieuwd wat hij er nu nog meer over zou zeggen.

‘Ik weet niet of dit een bekend gedeelte is voor jullie’, begon hij. ‘Het staat in de context van de zonde en bestraffing van Israël. Israël had God honderden keren verlaten en telkens begon God opnieuw met hen. Uiteindelijk kwam de grote straf: de ballingschap. Maar na zeventig jaar was de ballingschap voorbij. God wilde weer een nieuw begin maken. Hij maakt duidelijk aan Jeremia dat Hij dit kan doen omdat Hij is zoals een Pottenbakker. Israël is als het leem, de klei, in Zijn handen. Er staat wanneer het verdorven is, dus wanneer er iets niet goed is gegaan, Hij weer opnieuw begint, en dat gaat net zolang door tot Hij tevreden is.’

Nikki knikte. Dat herkende ze wel van de workshop pottenbakken die ze gevolgd had. Wanneer het mislukte, kon je weer opnieuw beginnen.

‘Zoals God dat met Israël deed, doet Hij dat ook met ons’, ging De Roo verder. ‘We zijn geschapen naar Gods beeld, maar door de zondeval is dat beeld, om maar dezelfde woorden te gebruiken als die hier staan, verdorven geworden. Dus gaat God weer opnieuw kneden. Soms maken we dingen mee die niet fijn zijn, zoals de ziekte van Lyme’, hij keek naar Nikki, ‘maar het is allemaal onderdeel van dat proces, om het beeld te worden dat God in gedachten heeft. Het kan ook zijn dat je het moeilijk vindt om dat beeld te dragen.’ Nu keek hij naar Sven. ‘Misschien ben je wel bang voor wat andere mensen zullen zeggen of denken. Misschien is jouw beeld wel mislukt omdat je een puinhoop van je leven hebt gemaakt. Als dat het geval is, mogen we naar God toe gaan en vragen of Hij met ons opnieuw wil beginnen. En dan gaat Hij kneden, net zolang tot het goed is.’

Het bleef stil na zijn woorden. Toen vouwde ouderling De Roo zijn handen en stelde voor dat hij met hen zou bidden.

Tijdens het gebed merkte Nikki pas goed hoe moe ze was. Door het goede gesprek en de fijne sfeer had ze dat helemaal niet in de gaten gehad. Ze bedacht dat ze nog nooit eerder zo'n fijn huisbezoek had gehad.

Nadat hij gebeden had, gaf ouderling De Roo iedereen nog een hand en wenste hij hun allemaal sterkte in de dingen die ze moesten doen.

Toen hij vertrokken was, zei papa: ‘Ik vond het erg fijn vanavond!’

Nikki knikte. ‘Ik ook’, zei ze.

Mama was het met hen eens. ‘Wat vond jij, Sven?’

‘O, wel prima’, zei Sven. ‘Ik moet alleen nog wel even leren, morgen heb ik die herkansing van geschiedenis!’

‘Succes!’

Hoewel ze erg moe was en ze wist dat Sven moest leren, besloot Nikki om even met haar broer te praten. Misschien kon hij haar iets meer vertellen over Tims reactie toen hij de roos kreeg. Hij had dan wel tegen haar gezegd dat hij er blij mee was, hij had nog niet gereageerd op de appjes die ze hem vanmiddag in de bus gestuurd had.

‘Vind je het goed als ik heel even met je kom kletsen?’

Sven knikte. ‘Maak jij dan morgen mijn toets?’ vroeg hij plagend.

‘Als je graag een onvoldoende wilt, doe ik het wel voor je’, plaagde Nikki terug. Toen viel haar oog op de roos die op Svens bureau lag.

‘Hé, heb je ook een roos gekregen?’

Sven kleurde. ‘Ja, van een klasgenootje’, reageerde hij.

‘Ken ik haar?’ vroeg Nikki nieuwsgierig.

‘Misschien’, zei Sven vaag.

‘Kom op Sven, geef me een naam!’

Sven zuchtte overdreven. ‘Oké dan, omdat je het zo lief vraagt. Van Anne.’

Nikki moest zich inhouden om niet te gaan juichen. Dat van Tim en Anne was dus echt een roddel geweest.

‘Ja, die ken ik wel’, grijnsde Nikki. ‘Volgens mij is ze best wel aardig!’

Sven knikte. ‘Klopt.’

‘Ben je verliefd?’ wilde Nikki weten.

Sven kleurde weer, maar schudde zijn hoofd. ‘Jij vertelde mij ook niet dat je verliefd was op Tim. Dus als ik op Anne verliefd zou zijn, zou ik het niet tegen je vertellen!’

‘Dat was omdat Tim een vriend van je is’, reageerde Nikki.

‘Toen ik verliefd was op Robin heb ik het wel verteld!’ Ze aarzelde even, maar zei toen toch maar wat ze dacht. ‘Je kleurtje zegt trouwens genoeg.’

Sven grijnsde kort. ‘Hoe is het trouwens met jou en Tim?’ vroeg hij toen ernstig.

Nikki haalde haar schouders op. ‘Vandaag heb ik even met hem gepraat. Hij bedankte me.’

Sven glimlachte. ‘Ah, die roos kwam dus toch van jou.’

‘Ja’, zei Nikki. ‘Weet jij of Tim nog …’ Toen hield ze stil. Ze wist eigenlijk niet goed wat ze wilde zeggen.

Stef keek haar vragend aan.

‘Laat maar’, zei ze snel. ‘Ik moet het gewoon zelf met Tim uitzoeken.’

Sven knikte. ‘Een beetje snel graag, hij is hier al veel te lang niet geweest’, lachte hij toen.

Nikki lachte ook, maar niet helemaal van harte.

‘Sterkte, sis’, zei Sven en hij sloeg even zijn arm om haar heen. En toen zei hij iets waarvan ze nooit had verwacht dat hij het zou zeggen: ‘Ik zal voor jullie bidden!’


Hoofdstuk 23

Met een klein beetje tegenzin fietste Nikki 's middags naar de dokter. Ze begreep dat het heel aardig was van de huisarts dat hij haar wilde zien en wilde weten hoe het nu ging met haar borreliose, zoals hij het noemde. Ze wist ook dat lang niet alle huisartsen zo meeleefden met hun patiënten en gewoon de ene antibioticakuur na de andere uitschreven. Maar ze had er niet zo veel zin meer in. Ze was helemaal klaar met de ziekte van Lyme. Helaas was er geen honderd procent garantie dat ze er ooit helemaal van af zou komen. Je had het zogenaamde post-lymeziektesyndroom en het kon sowieso erg lang duren voordat de vermoeidheid verdwenen zou zijn.

Maar ze had nu eenmaal de afspraak gemaakt en als de dokter het goed vond, zou ze morgen weer naar school mogen fietsen. Ze zag er wel naar uit om weer samen met Lynn te fietsen, maar ze was ook benieuwd of ze het zou volhouden. Mama had al gezegd dat ze gewoon met de bus naar huis moest komen als ze geen energie meer had om terug te fietsen. Wanneer ze wel weer energie had, kon ze haar fiets wel weer mee terugnemen.

Toen ze bij de dokter kwam, bleek dat hij een spoedgeval had en dat ze dus wat later aan de beurt zou zijn. Daar had ze al rekening mee gehouden, het was tot nu toe eigenlijk nog nooit gebeurd dat ze meteen door kon lopen naar de spreekkamer van de dokter. Ze had haar schetsboek meegenomen om te brainstormen over de nieuwe opdracht voor handvaardigheid. Er waren verschillende woorden waar je uit kon kiezen. Zo'n woord kon het thema zijn van je werkstuk of het materiaal weergeven waarvan je het maakte. Nikki had gekozen voor het woord ‘scherven’. In haar hoofd had ze al wel een paar ideeën, maar ze wilde er schetsen van maken en dan met mevrouw Dijkshoorn overleggen of ze haalbaar waren.

Haar telefoon trilde. Ze kreeg een appje.

Hoi! Vanmiddag tijd?

Dat was Tim. Het eerste appje dat ze in weken van hem kreeg. Snel typte ze een berichtje terug. Ik zit nu bij de dokter, het kan nog wel even duren voordat dat klaar is. Maar daarna heb ik wel tijd!

Ze twijfelde even, zou ze er nog twee kusjes achter typen of was het beter als ze dat niet zou doen? Ze besloot om het niet te doen, Tim deed het ook niet. Ze wachtte even af, maar kreeg geen reactie. Ze stopte haar mobiel weg en concentreerde zich weer op de schetsen.

Het eerste idee dat ze had, was werken met scherven van een spiegel. Op die manier kreeg je een gebroken beeld wanneer je erin keek, wat weergaf hoe mensen in werkelijkheid zijn. Maar ze wilde meer in het werkstuk stoppen dan gebrokenheid. Dus daar was ze over aan het brainstormen. Ze keek naar wat ze tot nu toe op het papier had geschreven en getekend. Opeens viel haar iets te binnen.

‘Als ik nou een kubus maak’, mompelde ze. Gelukkig waren er geen andere mensen in de wachtkamer. Ze schetste verder en vond het fantastisch. Ze zag het al helemaal voor zich. Nu maar hopen dat ze mevrouw Dijkshoorn ervan kon overtuigen dat ze dit echt moest maken. Ze zou een kubus maken. Aan één zijde zou ze een mdf-plaat bevestigen en daarop de gebroken stukken spiegel vastlijmen. Aan de andere kant, recht tegenover de gebroken spiegel, zou ze ook mdf vastmaken en daarop een hele spiegel plakken. In de ruimte tussen de spiegels in ging ze een houten kruisje plaatsen. Nadat ze haar idee meerdere keren, van verschillende kanten, had geschetst, verzon ze dingen die ervoor konden zorgen dat het mooier werd. Maar het idee was er.

‘Nikki Bakker?’ De komst van de dokter haalde haar uit haar concentratie. Ze stopte snel haar spullen terug in de tas.

‘Rustig aan’, lachte de dokter.

Het gesprek met de dokter was maar kort. Hij schreef een nieuwe antibioticakuur voor. ‘De borreliabacterie staat erom bekend dat hij erg hardnekkig is. Voor zover ik het kan inschatten slaat de kuur goed bij je aan, maar we moeten er wel zeker van zijn dat die bacterie helemaal verdwijnt!’

Nikki knikte. ‘Zou ik morgen naar school kunnen fietsen, denkt u?’

‘Dat hangt ervan af’, zei de dokter. ‘Hoever is het fietsen?’

‘Ongeveer een halfuur.’

De dokter knikte bedachtzaam. ‘Van mij mag je het proberen. Je conditie opbouwen is natuurlijk geen slecht idee. Maar wacht wel even af hoe je je morgen voelt. Zoals je weet, kan de moeheid je soms ineens overvallen en dan moet je niet per se door willen zetten.’

‘Ik was wel van plan om te kijken hoe ik me morgen zou voelen. Maar de afgelopen week werd ik iedere ochtend wakker met de gedachte dat ik vandaag wel naar school zou kunnen fietsen’, vertelde Nikki.

‘Dat is mooi’, zei de dokter. ‘Maar nogmaals, als het niet gaat, moet je het ook echt niet doen.’

Nikki knikte gehoorzaam. ‘Oké.’

‘Veel succes alvast en dan zie ik je over twee weken weer, als de kuur is afgelopen!’ Na een hand en een groet stond ze weer buiten.

Toen ze de dokterspraktijk verliet, wachtte haar een grote verrassing. Tim stond bij haar fiets op haar te wachten.

‘Hoi Nik’, zei hij. Het klonk een beetje verlegen. Hij had een brede grijns op zijn gezicht en hield een plastic tas in zijn hand.

‘Hoi Tim!’ riep ze uit. ‘Wat brengt jou hier?’

‘Jou’, grinnikte hij. ‘Ik wil graag met je praten’, vervolgde hij ernstig.

‘Goed’, zei Nikki. ‘Ik wil ook graag met jou praten.’

Tim glimlachte en tot haar verrassing omhelsde hij haar toen ze naar haar fiets was gelopen. Het was een beetje onhandig, omdat hij nog half op zijn fiets zat. Maar het ging goed.

‘Zullen we naar het bos gaan?’ stelde hij voor.

‘Goed’, zei Nikki. ‘Vind je het oké als we eerst even langs de apotheek fietsen? Ik moet medicijnen ophalen.’

‘Prima’, zei Tim.

Onderweg zeiden ze niet zo veel, maar dat gaf niets, vond Nikki. Ze waren bij elkaar en Tim wierp haar zo nu en dan een liefdevolle blik toe. Daarom maakte ze zich geen zorgen over het gesprek dat komen ging. Er waren dingen die gezegd moesten worden, maar Nikki wist zeker dat hun verkering niet uit zou gaan vandaag.

Ze hoefde gelukkig niet lang te wachten bij de apotheek en vervolgens fietsten ze samen naar het bos.

‘Zullen we hier gaan zitten?’ Tim wees naar een dikke boom rechts van hen.

Nikki stapte af en parkeerde haar fiets tegen de boom. Tim deed hetzelfde. Ze gingen tegelijk zitten, Tim legde zijn arm om haar schouder. Zijn aanraking bezorgde haar kippenvel.

‘Sorry dat ik zo boos op je werd’, begon Tim het gesprek.

‘Ik had inderdaad tegen je gelogen en ik had het recht niet om zo kwaad te zijn.’

Nikki reageerde niet, maar wachtte rustig af tot hij verder zou gaan met zijn verhaal.

‘Je had namelijk gelijk, ik had problemen met mijn ouders. Jij hebt mij en mijn moeder natuurlijk gehoord die middag.’

Nikki knikte. ‘Sorry’, zei ze.

Tim schudde zijn hoofd. ‘Je hoeft je daar niet voor te verontschuldigen. Ik had vanaf het begin eerlijk tegen je moeten zijn.’

Het bleef even stil, maar toen ging hij verder: ‘De relatie tussen mij en mijn ouders … die was niet zo goed.’ Tim slikte. Nikki zag dat hij het moeilijk had. Ze pakte zijn hand en kneep er even in. Hij glimlachte.

‘Het is nog steeds niet geweldig, maar we boeken vooruitgang. Ik wilde het je wel vertellen, maar ik wist niet hoe. En omdat jij meer dan genoeg aan jezelf had, wilde ik je daar niet mee vermoeien’, zei Tim. ‘Ik dacht iedere keer: dat komt later wel.’

‘En toen kwam ik er zelf achter’, zei Nikki zacht.

Tim knikte. ‘Ik wist meteen dat je het doorhad, maar ik merkte dat jij ook een vervelend gesprek achter de rug had. Het was denk ik een soort beschermingsdrang.’

‘Maar wie wilde je dan beschermen?’ vroeg Nikki. ‘Jezelf, of mij?’

Tim haalde zijn schouders op. ‘Ons allebei. En misschien ook wel mijn ouders.’

Ze keek hem verrast aan.

‘Ondanks alles blijven het mijn ouders’, zei Tim ernstig. ‘Maar nogmaals, ik had het je moeten vertellen.’

Tim bleef stil. Waarschijnlijk was hij op zoek naar woorden.

‘Je bent m'n vriendin, ik hoor dit soort dingen met jou te delen.’

Nikki werd helemaal warm van die woorden.

‘Alleen als we eerlijk zijn tegen elkaar maakt onze relatie een kans’, zei Tim ernstig. ‘Ik beloof dat ik vanaf nu alles met je ga delen!’

Nikki knikte. ‘Ik beloof dat ik ook alles met jou ga delen!’ Ze dacht aan haar voornemen van gisteren, om ook met Tim over het geloof te gaan praten. Maar dat zou later vandaag komen, eerst moest ze hem zijn verhaal laten vertellen.

Tim trok haar even dicht tegen zich aan en kuste haar in haar haren. Hij kuchte even, alsof hij niet goed wist hoe hij verder moest. ‘Ik heb nooit het gevoel gehad dat mijn ouders trots op mij waren. Het ging in de gesprekken altijd over mijn zussen en wat zij allemaal wel niet bereikt hadden in het leven. Mijn vader had hoge verwachtingen van mij, zoals dat ik het vwo zou doen. Hij had mijn hele leven al uitgestippeld.’ Tim pauzeerde weer. ‘Tot een paar jaar geleden vond ik het eigenlijk wel prima, toen kreeg ik er ook niet zo veel van mee. Maar toen ik in groep 8 het advies kreeg om de havo te gaan doen, was mijn vader zo kwaad op de meester. Ik moest en zou naar het vwo. Toen ik vervolgens zei dat ik dit niet wilde, werd hij ook boos op mij. En vanaf dat moment is het eigenlijk misgegaan.’ Tim haalde diep adem. ‘Tot een paar weken geleden. Het gesprek dat ik met mijn moeder had, waar jij ook het een en ander van hebt meegekregen, is denk ik het keerpunt geweest. Mijn moeder zag in dat het zo niet langer ging en heeft gezinstherapie aangevraagd. Mijn vader vond het eerst niet nodig. Maar na een aantal gesprekken met mijn moeder en zelfs met mij, gaf hij toch toe dat het waarschijnlijk beter was.’ En toen zweeg Tim.

Nikki keek hem afwachtend aan. ‘En nu?’ vroeg ze, toen hij geen reactie gaf.

‘Het gaat’, antwoordde Tim. ‘Zoals ik al zei, is het nog steeds niet geweldig, maar het is beter dan het geweest is. Het heeft tijd nodig.’

Nikki glimlachte en kneep nog maar een keer in zijn hand. Ze wist niet goed hoe ze duidelijk moest maken dat ze blij was dat Tim haar het verhaal had verteld. En dat het inmiddels wat beter ging tussen hem en zijn ouders. Hij keek haar aan en ze wist dat hij haar begreep.

‘En hoe gaat het met jou?’ wilde Tim weten. ‘Ik hoorde van Sven dat het wel wat beter met je gaat nu.’

Ze knikte. ‘Dat klopt. De antibiotica werkt goed. Ik ben nog wel moe, maar al die andere dingen als spierpijn en hoofdpijn zijn zo goed als verdwenen. En hopelijk ben ik over niet al te lange tijd Lyme-vrij!’ zei ze enthousiast.

Tim grinnikte. ‘Lijm moet je ook heel ergens anders voor gebruiken!’ Nadat hij dat gezegd had, haalde hij een cadeautje uit het plastic tasje dat hij bij zich had.

‘Deze is voor jou’, zei hij. ‘Voorzichtig uitpakken.’

Dat deed Nikki dus maar. Ze wikkelde het cadeaupapier eraf, om er vervolgens achter te komen dat er nog weer een laag kranten onder zat. Toen ze het cadeautje er eindelijk uit had, keek ze Tim sprakeloos aan. De tranen sprongen haar in de ogen. Ze kon haast niet geloven wat ze in haar handen had. Haar kruikje, dat ze gemaakt had op de cultuurdag.

‘Maar … hoe …?’

‘Sven’, grijnsde Tim. ‘Hij heeft aan je vader de scherven gevraagd, zodat ik het kon lijmen.’

Nikki zette het kruikje voorzichtig naast zich neer en omhelsde Tim.

‘Dankjewel, lieve Tim!’

Tim lachte verlegen. ‘Graag gedaan, lieve Nikki!’

En terwijl ze Tim knuffelde, dankte Nikki God. Het kruikje was weer gelijmd en belangrijker nog, Hij had haar gebroken hart weer heel gemaakt.
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Nikki Bakker zit in havo 4. Ze geniet van gezelligheid met
klasgenoten en trekt veel op met haar beste vriendin Lynn.
Dat ze sinds kort verkering heeft met Tim, de liefste en
leukste jongen van de hele school, maakt haar helemaal
gelukkig. Maar waarom voelt ze zich steeds zo moe en
heeft ze steeds minder energie om leuke dingen te doen?
Door Nikki’s vermoeidheid met onbekende oorzaak
komen haar relaties op spanning te staan: Lynn begrijpt
niet waarom ze het niet ziet zitten om samen naar school
te fietsen of zomaar wat af te spreken. Maar vooral is
Nikki bang om Tim te verliezen: hij zal toch wel een keer
genoeg krijgen van een vriendin die altijd maar moe is?
Pas als Nikki’s angst werkelijkheid wordt ontdekt ze dat
er Eén is, Die wat gebroken is, weer heel kan maken. Is
het niet te laat om kapotte relaties weer te lijmen?
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