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  ‘Turkije of Spanje?’ Vanachter de computer keek Sven vragend naar Judith, die languit op de bank lag. Vanuit die positie keek ze naar zijn rug terwijl hij op haar computer bezig was een vakantie voor hen samen uit te zoeken. Ze gingen heerlijk nog even twee weken naar de zon voordat ze hun levens definitief aan elkaar zouden verbinden door samen te gaan wonen. Deze kleine etage van haar, driehoog, werd binnenkort ingeruild voor een flat of misschien zelfs een klein huisje met een tuin.


  Judith droomde weg en verzuimde antwoord te geven op de vraag van Sven. Eindelijk, na een relatie van al zes jaar, werd het dan toch realiteit. Hoewel het alleen wonen haar prima beviel, verlangde ze er toch naar. Sven woonde nog thuis bij zijn moeder, die weduwe was, en hoewel hij geregeld bij haar bleef slapen, werd het toch vervelend om iedere keer afscheid te moeten nemen. Als haar etage niet zo klein en onpraktisch was geweest, was het er waarschijnlijk al veel eerder van gekomen om bij elkaar in te trekken. Maar dat was niet zo simpel met de twee kleine kamers die ze huurde in dit grote herenhuis. De douche en het toilet bevonden zich ook nog een etage lager. Als hij een heel weekend bij haar doorbracht, liepen ze elkaar al in de weg.


  ‘Hallo, ben je er nog?’ Sven draaide zich naar haar om. ‘Turkije of Spanje, vroeg ik.’


  ‘In Spanje zijn we al zo vaak geweest, dus laten we nu eens voor Turkije gaan,’ antwoordde Judith, opschrikkend uit haar gedachten.


  ‘Dat was omdat Spanje altijd de goedkoopste optie was. Turkije wordt tegenwoordig steeds beter betaalbaar,’ wist Sven. Hij keerde zich weer naar het beeldscherm en klikte een paar keer met de muis. ‘Ik heb hier iets wat er goed uitziet. Een niet zo groot hotel, slechts twee kilometer van het strand. Het is inclusief eten en drinken, dus je weet van tevoren precies wat je kwijt bent. In principe hoef je daar niets uit te geven.’


  Judith kwam langzaam overeind. ‘Ik wil ook wel iets van een excursie of zo doen, hoor. Naar Turkije gaan en vervolgens alleen maar in en om het hotel rond te hangen, daar heb ik geen zin in. Dan kunnen we net zogoed hier in Nederland in een hotel duiken.’


  ‘Op het weer na dan,’ bromde Sven, kijkend naar de natte ramen. Er was net een behoorlijke plensbui gevallen, de zoveelste al deze zomer. ‘Enfin, we kunnen daar altijd bekijken wat we gaan doen. Akkoord dus?’


  ‘Wacht even.’ Judith kwam overeind van haar luie plekje en kwam naast hem staan. ‘Heb je niet iets dichter bij het strand? Twee kilometer is een eind lopen.’


  ‘Hoe dichter bij het strand, hoe duurder. Bovendien rijdt er twee keer per dag een busje heen en weer vanaf het resort naar de kust.’


  ‘Dan zit je aan die tijden vast.’


  ‘Ja, hoor eens, het is het een of het ander,’ zei hij enigszins ongeduldig. ‘We willen een goedkope vakantie omdat we ons geld straks hard nodig hebben om onze woonruimte in te richten, dan moet je niet zeuren over een paar kleine ongemakken.’


  Jij wilt een goedkope vakantie, dacht Judith bij zichzelf. Ze hield die woorden echter wijselijk voor zich. Sven was spaarzaam aangelegd en gaf geen cent te veel uit, dat had hij zelfs als puber niet gedaan. Terwijl zijn vrienden dronken werden in het café, teerde hij de hele avond op één glas cola. Als hij bier wilde, dronk hij dat thuis wel, was zijn opinie. Het was een eigenschap die ze altijd in hem had bewonderd, vooral omdat ze zelf erg makkelijk was op dat gebied. Als ze iets zag wat ze graag wilde hebben en haar bankrekening liet het toe, dan kocht ze het. Vooral laarzen. Judith had een laarzentic, in haar kast stonden wel zestien verschillende paren. Als ze die verkocht kon ze een jaar lang rentenieren, zei Sven weleens spottend. De laatste tijd begon zijn zuinigheid haar echter enigszins tegen te staan. Wat was er mis met een beetje luxe op zijn tijd? Ze hadden allebei een redelijk salaris en door een paar honderd euro meer uit te geven tijdens hun vakantie zouden ze echt niet aan de bedelstaf raken. Ze wist niet wat er precies op zijn spaarrekening stond, maar afgaande op wat hij uitgaf – of beter gezegd, niet uitgaf – moest dat een behoorlijk hoog bedrag zijn. Maar het was beter om die discussie niet aan te gaan, wist ze uit ervaring. Sven voerde altijd argumenten aan waar ze toch niets tegen in wist te brengen, zoals het feit dat hij zoveel spaarde om hun huisje straks te kunnen voorzien van mooie spullen.


  ‘Doe deze dan maar,’ gaf ze toe. ‘Het ziet er leuk uit.’


  ‘Ja hè?’ Zijn ogen lichtten op terwijl hij een arm om haar middel sloeg. ‘Ik heb er enorm veel zin in. Lekker twee weken samen in de zon, met een cocktail bij het zwembad.’


  ‘Een gratis cocktail,’ kon Judith niet nalaten te zeggen.


  Hij voelde de steek onder water niet. ‘Zo is het natuurlijk niet. De kosten voor de drankjes en het eten zitten bij de prijs inbegrepen,’ zei hij serieus.


  Judith zuchtte licht en besloot haar mond te houden. Ze wilde niet op iedere slak zout leggen, maar zijn gebrek aan humor brak haar weleens op. Nu hun gezamenlijke leven zo concreet werd en het niet meer slechts vage toekomstplannen waren, vroeg ze zich weleens af of Sven inderdaad de ware man voor haar was. Ze hadden het goed samen, en toch overviel haar steeds vaker het gevoel dat ze iets miste. Niet dat ze daar constant mee bezig was, maar soms dook het ineens op, ergens op de achtergrond van haar gedachten. Een vaag, ondefinieerbaar gevoel. Ze stelde zichzelf dan echter direct weer gerust. Sven en zij gingen al zes jaar met elkaar om, sinds hun middelbareschooltijd, zonder noemenswaardige problemen. Echte ruzies hadden ze nog nooit gehad. Ze waren samen volwassen geworden, een argument dat ze als voordeel te berde bracht als mensen zich afvroegen of zo’n jeugdliefde wel bestand was tegen de realiteit van het leven. Een jaar na elkaar waren ze van school gekomen en gaan werken. Sven als administratief medewerker en zij als lokettiste bij een bank. Allebei met goede toekomstmogelijkheden en de wil om door het volgen van cursussen hogerop te komen. Wat dat betrof stonden ze op dezelfde manier in het leven, ze vonden hun baan allebei heel belangrijk. Sven had haar geholpen met haar verhuizing naar deze etage en hij had naast haar gestaan toen haar ouders de haven uit voeren om de wereld rond te gaan zeilen. Hij had een computer voor haar geïnstalleerd, zodat ze contact met haar ouders kon onderhouden. Zodra ze ergens aangemeerd lagen, gingen ze op zoek naar een internetcafé om hun twee dochters op de hoogte te brengen van hun wel en wee. Ze had voor haar verjaardag een webcam van Sven gekregen, dus als ze tegelijkertijd achter de computer zaten, kon ze hen ook zien.


  Haar zus Lindsey had het een belachelijk verjaardagscadeau gevonden, herinnerde Judith zich. ‘Dat ding had hij zo ook wel voor je kunnen kopen, voor je verjaardag verwacht je toch iets romantisch,’ had ze gezegd.


  Judith had het echter een heel lief gebaar van hem gevonden. Sven was nu eenmaal geen man die met onverwachte cadeautjes aankwam, hij was weinig attent op dat gebied. Maar wat gaf dat? Haar vader was precies hetzelfde. Voor zover zij wist, had hij nog nooit zomaar iets voor hun moeder gekocht. Zelfs hun trouwdag vergat hij regelmatig, wat haar moeder oploste door zelf bloemen te kopen en die in zijn handen te duwen als hij thuiskwam. Ondanks dat hadden haar ouders een prima huwelijk. Ze accepteerden elkaars kleine gebreken met gevoel voor humor, wat heel veel ruzies scheelde. Dat zag ze vaak genoeg bij vriendinnetjes thuis. De ouders van haar vriendin Vivian zaten altijd op elkaar te vitten en te schelden, die konden niets goeddoen in elkaars ogen. Met die vergelijking voor ogen gaf Judith dan ook altijd weinig commentaar op Sven. Ze accepteerde hem zoals hij was.


  ‘Wat zit je toch steeds ver weg met je gedachten vanavond,’ zei hij nu. ‘Hoor je eigenlijk wel wat ik zeg?’


  ‘Niet echt,’ antwoordde ze eerlijk. ‘Ik vertoefde in het verleden.’


  ‘Je kunt beter aan de toekomst denken. Onze toekomst.’ Lachend trok hij haar op schoot, een gebaar waar haar oude bureaustoel krakend tegen protesteerde. ‘Nog een paar weken, dan stappen we in het vliegtuig. En bij terugkomst…’ Hij praatte niet verder, maar keek haar veelbetekenend aan.


  Judith sloeg haar armen om zijn hals. ‘Dan gaat ons leven samen pas echt beginnen,’ vulde zij aan. ‘Ik heb trouwens gisteren informatie opgevraagd over de nieuwbouwwijk die ze aan de rand van het centrum aan het bouwen zijn. Het worden mooie appartementen, met een groot balkon en een gezamenlijke tuin. Op de bovenste verdieping zit zelfs een dakterras. Het duurt nog een tijdje voordat ze opgeleverd worden, maar we kunnen erop intekenen. Wat vind je ervan?’


  Sven schudde zijn hoofd. ‘Ik heb de bouwtekeningen gezien. Ze zijn inderdaad mooi, maar ook erg duur. Ik vrees dat wij ons iets dergelijks voorlopig niet kunnen veroorloven.’


  ‘We hebben allebei een goed salaris.’


  ‘Dat ik niet wil spenderen aan een dure tophypotheek. We kunnen beter beginnen met huren en dan sparen om over een paar jaar een huis naar onze zin te kopen. Een huis waar we in principe nooit meer uit weg willen.’


  ‘Huren is anders ook niet goedkoop,’ merkte Judith op. ‘En dat geld gooi je weg, dat krijg je nooit meer terug.’


  ‘Ik vind het niet verstandig om iets te kopen wat over een paar jaar te klein is. Dan moet je het toch weer kwijt zien te raken en met de instortende huizenmarkt kan dat weleens problemen opleveren. Sommige huizen staan jaren te koop.’


  ‘Dat zal echt wel weer aantrekken. Een dergelijk appartement wordt pas te klein als we aan kinderen gaan beginnen en dat duurt nog wel een tijd.’


  ‘Toch waag ik me er liever niet aan. Ik heb een andere optie. Eigenlijk wilde ik het je pas zeggen als het helemaal rond is, maar ik kan het niet voor me houden.’ Hij streelde door haar rossige haren en zoende de sproetjes op haar neus. ‘Via een collega van me kan ik waarschijnlijk een flat huren die redelijk groot en betaalbaar is. Het is geen nieuwbouw, het flatgebouw stamt uit de jaren vijftig.’


  ‘Uit de jaren vijftig? Dat betekent waarschijnlijk geen dubbel glas, een enkele douche in plaats van een badkamer en loden waterleidingen,’ zei Judith met een grimas.


  ‘Maar ook met een lage huur,’ haakte Sven daarop in. ‘Laag genoeg om maandelijks een behoorlijk bedrag te kunnen sparen en zodoende straks ons droomhuis te kunnen kopen.’


  ‘Ik weet het niet, hoor. Een woning is belangrijk, je moet je er wel echt in thuis kunnen voelen.’


  ‘Liefje, het is altijd beter dan deze etage,’ zei hij enigszins neerbuigend terwijl hij om zich heen keek. ‘Je hebt hier niet eens je eigen sanitair, dat moet je delen met je onderburen. Die flat is een paradijsje als je het hiermee vergelijkt.’


  Judith zweeg, want hier kon ze niets tegen inbrengen. Haar etage was inderdaad klein, niet erg praktisch en oud, maar hij was van haar alleen. Haar eigen plekje in de grote wereld, waar ze zich heerlijk terug kon trekken. Ingericht en opgeknapt naar haar eigen smaak, met haar eigen sfeer.


  ‘We zullen wel zien,’ zei ze slechts. ‘Waar is die flat?’


  Sven noemde de straatnaam en ze kon maar met moeite een kreet van afgrijzen onderdrukken. Ze kende die wijk wel en die stond niet best bekend. Het was een achterstandswijk waar van overheidswege al heel wat geld in was gepompt, echter zonder resultaat. De huizen en flats waren verveloos en armoedig, er was geen groen in de buurt te bekennen en de straten werden geteisterd door luidruchtige hangjongeren. Het was geen wonder dat de huur zo laag was, de meeste mensen wilden daar zelfs niet wonen als ze geld toe kregen. Het was een wijk waar criminaliteit hoogtij vierde en waar een vrouw’s avonds beter niet alleen over straat kon gaan. Voor geen prijs ga ik daar ooit wonen, dacht Judith resoluut bij zichzelf. Dan wachtte ze nog liever met samenwonen, maar hier liet ze zich niet toe overhalen. Sven zag het helemaal zitten, waar de lage huurprijs waarschijnlijk het meest debet aan was.


  Judith zei echter nog niets, dat kwam nog wel. Misschien ging die hele flat niet eens door en dan was het niet nodig om haar mening te geven. Eerst vakantie, dan de rest.


  ‘Is de boeking nu rond?’ vroeg ze terwijl ze opstond om iets te drinken in te schenken.


  ‘Ja, alles is geregeld. We vliegen over precies drie weken,’ vertelde Sven.


  ‘Reisverzekering en annuleringsverzekering ook afgesloten?’


  ‘Nou, nee. Ben jij van plan kostbare spullen mee te nemen die per se verzekerd moeten worden?’ antwoordde hij met een tegenvraag. ‘Ik vind dat toch zo’n onzin. Mijn ouders sloten altijd allerlei soorten verzekeringen af als we weggingen en er is nog nooit iets gebeurd. Het heeft ze een kapitaal aan premies gekost, alles bij elkaar. Daar hadden we minstens twee keer extra van op vakantie kunnen gaan, zo door de jaren heen.’ Hij grinnikte.


  ‘Een annuleringsverzekering kost bijna niets, te weinig om risico voor te lopen,’ meende Judith.


  ‘Maar je moet aan zulke achterlijke voorwaarden voldoen om je reissom terugbetaald te krijgen, daar verdienen die lui alleen maar aan. Nee hoor, van mij krijgen ze geen dubbeltje. Ik ben trouwens helemaal niet van plan te annuleren. Al heb ik veertig graden koorts, ik ga gewoon,’ lachte Sven. ‘Ik heb er zo enorm veel zin in, ik laat me door niets of niemand tegenhouden.’


  Ze verdiepten zich in alles wat ze in die twee weken wilden gaan doen, tot Sven een blik op de klok wierp en verschrikt opsprong.


  ‘We zitten onze tijd te verkletsen hier, kijk eens hoe laat het is. De laatste bus is al weg.’


  ‘Dan blijf je toch slapen?’ stelde Judith voor.


  ‘Ik heb morgenochtend een heel vroege wedstrijd, dat heb ik je verteld. Om acht uur verzamelen, dat wil ik jou niet aandoen op je vrije dag. Als ik blijf slapen zit ik morgenochtend trouwens met hetzelfde probleem. Ik zal toch eerst naar huis moeten om mijn spullen op te halen en zo vroeg rijdt de bus nog niet in het weekend. Wil jij me thuisbrengen?’


  Judith knikte als vanzelfsprekend. Het was niet de eerste keer dat dit gebeurde en waarschijnlijk ook niet de laatste. Zij was sinds een halfjaar de trotse eigenaresse van een klein, felgeel, tweedehands autootje, een aankoop die Sven onzinnig had gevonden, maar waar hij wel geregeld van profiteerde.


  Huiverend liep ze naar buiten. Hoewel het volgens de kalender nog steeds zomer was, was het behoorlijk fris buiten, zeker na de stortbui die net gevallen was. De komende herfst was al duidelijk voelbaar.


  ‘Waarom koop je zelf eigenlijk geen auto?’ kon ze niet nalaten te vragen, al wist ze het antwoord al voordat hij het gaf.


  ‘Jammer van het geld. Als we straks samenwonen, kunnen we deze auto samen gebruiken, het is onzinnig om er twee voor de deur te hebben staan. Als die bewuste flat doorgaat, is dit wagentje wel handig voor mijn werk, want daarvandaan heb ik een heel slechte verbinding. Voor jou ligt dat anders. De bus die daar praktisch voor de deur stopt, stopt ook bij de bank om de hoek.’


  ‘Het is anders mijn auto,’ weerstreefde Judith. Ze ging niet snel tegen hem in, maar dit kon ze toch niet over haar kant laten gaan. Het was nota bene bijna op ruzie uitgedraaid toen ze hem trots deze aankoop had laten zien. Sven vond het onzin dat ze hieraan haar zuinig gespaarde geld had uitgegeven terwijl ze een goede fiets bezat en het openbaar vervoer in deze stad prima geregeld was. Ondertussen schroomde hij niet om hem te gebruiken wanneer dat hem uitkwam en nu wilde hij de auto blijkbaar volledig confisqueren om mee naar zijn werk te gaan, hoewel hij geen cent bijdroeg aan onderhoud en brandstof.


  Sven begon te lachen. ‘Als we samenwonen, is er geen van jou of mij meer, dan is alles van ons samen. Trouwens, vergeet je niet jouw gedeelte van de vakantiekosten op mijn rekening te storten?’


  Judith beloofde het meteen de volgende dag te doen, waarna het onderwerp ‘auto’ van de baan was. Aangezien ze toch niet van plan was om in die bewuste flat te gaan wonen, had het ook geen nut om hier verder op door te gaan.


  Svens moeder en zijn oudere broer Niels stapten net uit de auto die vóór haar de straat waar Sven woonde in gereden was.


  ‘Speel je weer voor taxichauffeur?’ vroeg Niels enigszins spottend. ‘Laat die jongen toch eens zijn eigen zaakjes opknappen. Je verwent hem te veel.’


  ‘Dat ben ik waard,’ zei Sven met een grote grijns op zijn gezicht.


  Niels kon er niet om lachen. ‘Het zou andersom moeten zijn,’ zei hij slechts voor hij zich omdraaide en de huisdeur opende.


  ‘Ga je nog even mee naar binnen, iets drinken?’ vroeg Eileen van Daalen. ‘Wij komen net van een nogal saaie verjaardag, ik heb wel behoefte aan een gezellige nazit.’


  Judith wilde al toestemmen toen ze Svens gezicht zag betrekken. Hij schudde bijna onmerkbaar zijn hoofd. O ja, hij moest natuurlijk heel vroeg opstaan morgen, hij wilde nu vast zijn bed in.


  ‘Een andere keer graag,’ zei ze dan ook met een glimlach.


  Ze zwaaide en reed weg, het donker in. Met een onbehaaglijk gevoel manoeuvreerde ze haar wagen door de stille stad. Ze reed niet graag alleen in het donker, maar ze had Sven moeilijk lopend naar huis kunnen sturen. Het kleine stemmetje in haar hoofd dat haar duidelijk wilde maken dat hij ook een taxi had kunnen nemen, negeerde ze bewust. In een relatie was het nu eenmaal geven en nemen, dat hoorde erbij. Het was niet alleen zijn schuld dat hij de laatste bus had gemist, zij had zelf ook niet op de tijd gelet. Tot haar opluchting was de parkeerplek die ze een halfuur geleden had verlaten nog vrij, dus ze kon haar autootje voor de deur zetten. Alert om zich heen kijkend rende ze bijna de enkele meters naar haar voordeur, die ze even later met een zucht van verlichting achter zich dichttrok. Hier was ze tenminste van af als ze straks samenwoonden, dan hoefde ze hem nooit meer’s avonds laat naar huis te brengen.


  2


  Hun vakantie kwam snel dichterbij en aangezien het nog bijna iedere dag regende, keken ze er enorm naar uit. De zomer was dit jaar voornamelijk nat en koud, dus ze konden wel wat zon gebruiken.


  Twee dagen voor het zover was, toog Judith de stad in om wat laatste vakantieaankopen te doen. Ze had een nieuwe bikini nodig en kon ook nog wel wat shirtjes gebruiken. Hopend dat ze nog iets van haar gading kon vinden nu het bijna herfst was, dwaalde ze langs de winkels. Het vlotte niet echt. Bijna overal waren de zomerspullen al vervangen door truien en lange broeken en de slippers door dichte schoenen en laarzen. Laarzen… Verlangend keek ze in de etalage van een schoenenzaak, waar prachtige laarzen stonden uitgestald. Denkend aan haar overvolle kast liep ze toch maar verder. Ze had al zoveel laarzen dat ze zelf wel een winkeltje kon beginnen. Sven had al lachend gedreigd ze allemaal op internet te zetten. Hij zag het verschil niet tussen het ene en het andere paar. Laarzen waren laarzen, oordeelde hij. Je kon maar één paar tegelijk dragen, dus veel meer had je er niet nodig. Voor Judith lag dat anders. Al van jongs af aan had ze een zwak voor mooie laarzen en ze had ze dan ook in diverse modellen en verschillende kleuren.


  Bij de volgende schoenenwinkel die ze passeerde, keek ze daarom toch weer in de etalage. Ze kon er nooit zomaar langslopen, ze moest even kijken. Wat ze hier zag staan, benam haar de adem. In een hoekje van de grote winkelruit, bijna weggestopt achter de nieuwe wintermodellen, stond een paar crèmekleurige, korte laarsjes. Ze waren gemaakt van zacht leer en het model was heel apart, met een opengewerkte hiel en open teenstuk. De perfecte zomerlaarzen, realiseerde Judith zich meteen. Met de hoge, smalle hak die eronder zat zouden deze laarzen perfect passen bij de twee luchtige zomerjurkjes die ze onlangs had aangeschaft. Ze zag zichzelf al flaneren langs de Turkse kust in zo’n jurkje met deze laarzen eronder. Dergelijke laarzen bezat ze nog niet, dus bedacht ze zich niet lang en stapte ze naar binnen. Ze schoot direct een verkoopster aan met de vraag waar ze de lichte laarzen uit de etalage in de winkel kon vinden.


  ‘Dat is het laatste paar,’ wist het meisje te melden. ‘Het is er het seizoen niet meer voor, we raken ze niet kwijt. Je mag ze met vijftig procent korting hebben.’


  ‘Welke maat?’ vroeg Judith ademloos. Haar hart maakte een sprongetje van blijdschap om dit onverwachte buitenkansje. Tenminste, als de maat klopte. Gespannen keek ze naar de verkoopster, die haar schouders ophaalde en vervolgens naar de etalage liep om op de zolen te kijken.


  ‘Veertig,’ meldde ze.


  ‘Ik wil ze graag passen.’


  Eigenlijk had ze maat negenendertig, maar het was absoluut ondenkbaar dat ze deze winkel zou verlaten zonder ze op zijn minst te passen. Met dichte laarzen zou het niet zoveel uitmaken als ze iets te groot waren, dan kon ze er sokken in dragen. Maar met dit model, met de open tenen en hiel, was dat onmogelijk. Tot haar grote geluk gleed ze er soepel in en pasten ze naadloos om haar voeten. Het lopen op de stilettohakken viel niet mee, toch lukte het haar om zonder ongelukken de winkel door te paraderen. Judith kon wel juichen van blijdschap, het kostte haar moeite om haar gezicht in de plooi te houden. Met haar laarzentic was dit iets geweldigs, maar andere mensen snapten dat waarschijnlijk niet. Ondanks de vijftig procent korting moest ze toch nog een gepeperd bedrag afrekenen, iets wat ze zonder blikken of blozen deed. De laarzen waren zo apart, dat geld had ze er met liefde voor over.


  Bijna huppelend verliet ze de schoenenzaak, de tas met haar dierbare aankoop angstvallig tegen zich aan gedrukt. Naar een bikini of shirts keek ze niet eens meer. Haar oude bikini kon nog wel een vakantie mee en shirts kon ze in Turkije waarschijnlijk goedkoper kopen dan hier. Die had ze trouwens ook nog wel genoeg, al waren ze dan van vorig jaar. Met deze laarzen maakte ze iedere outfit weer als nieuw.


  Haar mobiel rinkelde in haar handtas. Het was Sven, die haar somber meedeelde dat de flat in de oude wijk, waar hij zijn oog op had laten vallen, niet doorging. ‘Ze gaan dat hele gebouw renoveren. Als dat klaar is komen we wel in aanmerking, maar dan is de huur zowat verdubbeld,’ zei hij. ‘We zullen naar iets anders moeten zoeken.’


  ‘Dat komt vast wel goed, tenslotte zitten we niet op de schopstoel,’ zei Judith optimistisch.


  Ze verborg haar opluchting vanwege dit nieuws, maar zodra ze de verbinding verbroken had, verscheen er een brede lach op haar gezicht. Dit leek haar geluksdag wel. Eerst die mooie laarzen voor de helft van de prijs en nu dit nieuws. Dat scheelde haar weer een ruzie met Sven, want ze was absoluut niet van plan geweest om in die flat te trekken. Toch maar goed dat ze dat op voorhand niet had gezegd, dat bleek maar weer. Nu hoefde ze de confrontatie tenminste niet aan te gaan.


  Judith hield niet van confrontaties, ze vermeed ze het liefst zoveel mogelijk. Dat was een overblijfsel uit haar jeugd, met ouders die nooit ruziemaakten omdat vooral haar moeder overal aan toegaf.


  ‘Wat heb je liever, gelijk of geluk?’ placht ze te zeggen als haar kinderen klaagden over een ruzie met een vriendinnetje. ‘Je kunt wel altijd op je strepen blijven staan, maar daar verlies je uiteindelijk alleen maar mee. Soms moet je slikken om een vriendschap of relatie goed te houden.’


  De jonge Judith had deze raad in haar oren geknoopt en er sindsdien altijd naar gehandeld. Ruzie met Sven had ze dan ook slechts zelden, wat voor haar een reden was om hun relatie als goed te beschouwen.


  Eenmaal thuis nam ze niet eens de moeite om haar jas eerst uit te trekken voor ze de laarzen uit de doos haalde en aantrok. Ze waren werkelijk prachtig. Het gebeurde weleens dat ze in de winkel helemaal weg was van een paar, maar dat ze thuis toch tegenvielen, waarna de betreffende laarzen in een hoekje van haar kast verdwenen en nooit werden gedragen. Bij deze zou dat zeker niet gebeuren. De hoge, smalle hak maakte haar benen langer en dat gaf Judith het gevoel dat ze elegant was. Langzaam – zo’n hak was wel wennen – liep ze door haar kamer heen en weer. Voor de lange spiegel aan de buitenkant van haar kamerdeur bewonderde ze het effect. Het was lang geleden dat ze zo blij was geweest met een aankoop. Het gevoel dat ze nu had, maakte het forse bedrag dat ze had moeten betalen dubbel en dwars goed. Nog steeds met de laarzen aan haar voeten hing ze haar jas aan de kapstok en liep naar de keuken om koffie voor zichzelf te maken. Bij de drempel ging het echter mis. Terwijl ze de keuken in liep zwikte ze door haar enkel en bij haar poging om daarbij niet om te vallen maakte ze zo’n rare beweging, dat ze een kreet van pijn slaakte en alsnog haar evenwicht verloor. Ze smakte op de harde tegelvloer, vol op haar knie. Bijna onmiddellijk wist ze dat dit foute boel was. De pijn in haar knie maakte haar misselijk en opstaan lukte niet. Haar handtas, met daarin haar mobiel, lag in de huiskamer, buiten haar bereik. Huilend bleef ze liggen. Ze had geen dokter nodig om te weten dat er iets helemaal mis was. De minste beweging die ze maakte veroorzaakte zo’n pijn dat ze het wel uit kon schreeuwen. Het was onmogelijk om op te staan. Ze probeerde zich met haar armen voort te trekken over de vloer. Haar been protesteerde echter zo hevig dat ze die poging moest staken. Uitgeput bleef ze stil liggen, overdenkend wat ze nu moest doen. Niets, vreesde ze. Er zat niets anders op dan wachten tot Sven langs zou komen, en dat kon nog wel een paar uur duren. Die middag had hij een vergadering, wist ze. Vaak ging hij na afloop daarvan met een paar collega’s uit eten om na te praten. Een vaste afspraak voor die avond hadden ze trouwens niet. Meestal belde hij wel, dus ze kon alleen maar hopen dat hij in ieder geval even zou komen kijken of er iets aan de hand was, als ze haar mobiel niet opnam. Maar voor hetzelfde geld ging hij ervan uit dat ze met haar vriendin Vivian op stap was, wat ze wel vaker deed. In dat geval zou hij helemaal niet langskomen en moest ze hier misschien wel langer dan een dag blijven liggen.


  Hete tranen liepen over Judiths wangen bij dit schrikbeeld. Ze had dorst, maar kon niet bij de koelkast of de kraan. In de huiskamer hoorde ze de telefoon een paar keer overgaan, het was enorm frustrerend dat ze er niet bij kon. Hulp was zo dichtbij, maar tegelijkertijd zover weg.


  Ze wist niet hoelang ze zo gelegen had, versuft door de pijn, toen ze geluid onder zich hoorde. Haar onderburen! Uit alle macht begon ze om hulp te roepen, net zolang tot ze voetstappen hoorde op de trap naar haar etage.


  ‘Hier, in de keuken!’ riep ze. ‘Help me, ik ben gevallen!’


  Ze hoorde de kamerdeur opengaan, waarna haar onderbuurman voorzichtig om het hoekje keek. Bij het zien van Judith op de grond kwam hij helemaal naar binnen.


  ‘Meid, wat is er gebeurd?’ vroeg hij geschrokken.


  ‘Gevallen, ik kan niet meer opstaan.’ Ze wees naar haar been, dat ondertussen behoorlijk gezwollen was.


  ‘Geen wonder met zulke hakken,’ bromde Jonathan. ‘Hoe halen vrouwen het toch in hun hoofd om daarop te lopen? Ik ga een ambulance bellen. Kan ik verder nog iets voor je doen?’


  ‘Geef me alsjeblieft iets te drinken.’


  Hij vulde een glas met koud water en hielp haar om enkele slokken te nemen. Ze trilde zo hevig dat het haar moeite kostte om het glas vast te houden.


  Nu ging alles heel snel. Binnen tien minuten arriveerde de ambulance en Judith werd vakkundig op een brancard gelegd. De trappen waren gelukkig breed genoeg om haar beneden te krijgen. Jonathan belde op haar aanwijzingen naar Sven, die echter niet opnam. Hij sprak een bericht in op zijn voicemail, met het verzoek direct naar het ziekenhuis te komen.


  ‘Sterkte, meid,’ riep hij haar nog na voordat ze in de ambulance werd geschoven.


  De uren die volgden beleefde Judith als in een roes. Na de kou van haar keukenvloer was het in het ziekenhuis heerlijk warm, waardoor ze zich, ondanks de pijn in haar been, toch behaaglijk voelde. Er bleek een breuk in haar knieschijf te zitten die gelukkig niet geopereerd hoefde te worden omdat de botfragmenten niet verschoven waren, maar waarmee ze wel een behoorlijke tijd uit de running zou zijn.


  ‘We gaan u ingipsen,’ deelde de arts haar op een bijna opgewekte toon mee. ‘De knie moet volledig gestrekt blijven om te kunnen genezen, dus u krijgt een gipsverband van uw heup tot aan uw enkel. Uiteraard mag u daar niet op lopen, dus u krijgt een paar krukken mee waarmee u zich kunt voortbewegen.’


  Judith liet alles gelaten over zich heen komen. Na de uren die achter haar lagen kon niets haar meer echt raken. Ze was alleen maar blij dat ze van haar keukenvloer af was. Ze kwam pas weer een beetje bij haar positieven op het moment dat Sven het ziekenhuis betrad. De arts had het beter geoordeeld haar een nachtje ter observatie op te nemen en ze was net naar een verpleegkamer gebracht toen hij zich meldde.


  ‘Ik schrok me wild bij het afluisteren van mijn voicemail. Wat is er in vredesnaam gebeurd?’ vroeg hij.


  ‘Gevallen,’ antwoordde Judith summier. ‘Gestruikeld over de drempel van mijn keukenvloer.’


  Hij fronste zijn wenkbrauwen. ‘Hoe krijg je dat voor elkaar? Je loopt die drempel dagelijks tientallen keren over. Verdorie Juut, je timing is wel heel erg slecht. Daar gaat onze vakantie.’


  Er voer even een schok door Judiths lichaam heen. Daar had ze nog helemaal niet aan gedacht. Over twee dagen vertrok hun vliegtuig naar Turkije, maar het zag ernaar uit dat zij daar niet in zou zitten. Het leek haar onmogelijk om met een been dat van haar heup tot haar enkel in het gips zat een leuke vakantie te houden. Trouwens, ze moest er niet aan denken om in een warm land te vertoeven met die klomp gips aan haar been. Het zou al een hele toer worden om zich op een beetje normale manier voort te bewegen.


  ‘Het spijt me,’ zei ze met tranen in haar ogen.


  ‘Het geeft niet.’ Sven pakte haar hand vast en kneep er bemoedigend in. ‘Ik baal er natuurlijk behoorlijk van, maar je valt niet voor je lol.’


  ‘Als ik die laarzen niet had gekocht, was er niets aan de hand geweest.’


  ‘Wat bedoel je?’ Abrupt liet hij haar hand los, zijn blik werd donker. ‘Welke laarzen?’


  ‘De mooiste zomerlaarzen die je je maar voor kunt stellen,’ antwoordde Judith. Ondanks de ellende die dit schoeisel haar had bezorgd, verscheen er toch een dromerige uitdrukking in haar ogen. Ze vond ze nog steeds onweerstaanbaar mooi, al zou ze de laarzen waarschijnlijk niet snel weer aantrekken. De eerste maanden zeker niet, dacht ze wrang met een blik op het gips. ‘Ik heb ze vanmorgen gekocht, voor de helft van de prijs. Beige, leren laarzen met hoge hakken.’


  ‘En door die hakken ben je gevallen,’ begreep Sven meteen. Hij vloekte. ‘Dan word je vriendelijk bedankt,’ vervolgde hij daarna schamper. ‘Dus door zo’n stom stel laarzen, waar je er al honderden van bezit, heb je me nu mijn vakantie door de neus geboord. Een vakantie waar ik heel hard aan toe was na de drukke tijd op mijn werk. Fijn, Juut!’


  ‘Het spijt me,’ herhaalde ze.


  ‘Mij ook, ja,’ zei hij somber. ‘Is er enige kans dat je met behulp van krukken of desnoods een rolstoel mee kunt?’ Zijn gezicht lichtte al hoopvol op bij dit plan, maar Judith schudde haar hoofd.


  ‘Ik moet er niet aan denken. Het is daar bloedheet, dan is zo’n klomp gips niet het prettigste om mee te zeulen. Bovendien kan ik niet zwemmen, niet aan excursies deelnemen, helemaal niets. Dan zit ik twee weken lang alleen maar een beetje in het hotel.’


  ‘Dat is natuurlijk wel je eigen schuld,’ meende Sven. ‘Enfin, ik zal wel kijken of ik iets kan regelen. We hebben natuurlijk geen annuleringsverzekering, dus we krijgen geen geld terug.’


  ‘Dat was anders jouw idee,’ kon Judith toch niet nalaten om te zeggen. Ze voelde zich behoorlijk schuldig over dit debacle, maar het feit dat er geen verzekering afgesloten was kon tenminste niet op haar conto worden geschreven. Dat herstelde het evenwicht tussen hen weer een beetje.


  ‘Probeer wat te slapen. Je mag morgenochtend om tien uur gehaald worden, zei de verpleegkundige. Geef me je autosleutels maar, dan zorg ik dat ik er ben. Ik zal ze voorlopig maar bij me houden, want jij kunt de eerste maanden toch niet rijden.’ Hij stopte de sleutels in zijn zak, boog zich voorover en gaf haar een zoen op haar voorhoofd. ‘Tot morgen.’


  Zijn korte bezoek liet een bitter nasmaakje bij Judith achter. Hij had niet eens gevraagd hoe ze zich voelde en of ze veel pijn had, realiseerde ze zich. Hij had het alleen maar over hun vakantie gehad, die ze nu misliepen. Veel bezorgdheid had hij niet getoond. Zij vond het ook verschrikkelijk dat hun vakantie nu niet doorging, maar ze had wel iets anders aan haar hoofd. Voor haar was het erger dan voor hem. Een beetje medeleven kon er echter niet van af. Maar waarschijnlijk kwam dat door de schok, probeerde ze zichzelf gerust te stellen. Sven was natuurlijk heel erg geschrokken van het bericht en bovendien moest hij nu van alles gaan regelen. Zijn hoofd zat waarschijnlijk zo vol met alles wat hij moest doen dat er even geen ruimte was voor andere zaken.


  Langzaam viel Judith in een lichte slaap. Ze lag niet erg gemakkelijk, zo op haar rug, maar een andere houding kon ze niet aannemen. De pijn viel op zich wel mee, maar bij iedere beweging die ze maakte voelde ze haar been behoorlijk. Bovendien zat het gips in de weg, ze kon zich onmogelijk op haar zij draaien. Als ze een boek bij zich had gehad zou ze wat zijn gaan lezen; nu kon ze echter niets anders doen dan lijdzaam de ochtend afwachten.


  Ze was blij toen het eerste morgenlicht door de ramen viel en de verpleging haar een kopje thee kwam brengen. Het was een lange nacht geweest. Ze verlangde ernaar om naar huis te gaan, dan was ze tenminste in haar eigen omgeving en had ze haar eigen spullen om zich heen. Dan kon ze tenminste doen waar ze zelf zin in had, al was het midden in de nacht tv-kijken omdat ze niet kon slapen. Hoewel het natuurlijk niet makkelijk zou worden, bedacht ze toen. Haar verdieping was driehoog, het zou heel wat moeite kosten om die te bereiken met haar krukken en het stijf ingepakte been. Voorlopig had ze heel wat hulp nodig, dat kon niet anders. Gelukkig was Sven er en Judith wist zeker dat ze ook op de steun van Lindsey en Vivian kon rekenen. Ze hoopte dat Sven haar zus en vriendin inmiddels had ingelicht, want zelf had ze daar niet bij stilgestaan door alle commotie. Ze had haar mobiel trouwens niet bij zich. Haar handtas stond nog steeds op de salontafel in haar huiskamer, waar ze hem had neergezet op het moment dat ze thuis was gekomen met haar kostbare laarzen.


  Judith zuchtte diep terwijl ze zich enigszins overeind probeerde te hijsen om haar thee op te kunnen drinken. Ze ging een paar moeilijke maanden tegemoet, dat was wel zeker. In plaats van een zonnig strand in Turkije was ze veroordeeld tot de vijftig vierkante meter op driehoog die ze huurde. Ze kon alleen maar hopen dat het hier niet ineens stralend nazomerweer zou worden nu ze geen kant op kon. Dat zou alles nog eens extra wrang maken.
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  Stipt om tien uur arriveerde Sven op de afdeling. Judith was op bed door een verpleegkundige gewassen en aangekleed en zat al te wachten. In zijn kielzog volgde Bente, zijn twee jaar oudere zus. Judith, die niet al te dol was op haar aanstaande schoonzus, begroette haar met een plichtmatige glimlach.


  ‘Wat een sof, zeg,’ zei Bente, tikkend op het gips. ‘Sven vertelde me wat er gebeurd is. Niet zo slim om op zulke hakken te gaan lopen als je dat niet gewend bent. Balen voor je.’


  ‘Niet iedereen loopt voortdurend op gympen,’ gaf Judith hatelijk terug, een blik werpend op de oude, afgedragen gympen die Bente zoals altijd aanhad.


  ‘Ik loop tenminste, in tegenstelling tot jou,’ grinnikte Bente, totaal niet beledigd. ‘Gelukkig voor jou is er een oplossing gevonden voor het vakantieprobleem. Het is toch jammer als je ook nog eens je geld kwijt bent naast alle ellende die je al hebt.’


  ‘O, dus het annuleren is toch gelukt?’ meende Judith te begrijpen. De reis was niet heel erg duur geweest en het geld was wel het laatste waar ze zich nu druk om maakte, toch was het prettig als ze het bedrag inderdaad teruggestort zou krijgen.


  ‘Dat niet,’ antwoordde Sven in Bentes plaats. ‘We hebben een andere oplossing gevonden. Bente neemt jouw ticket over en betaalt het geld aan jou. We moeten alleen wat administratiekosten betalen om het ticket op een andere naam te zetten.’


  ‘Administratiekosten die waarschijnlijk meer bedragen dan een annuleringsverzekering had gekost.’ Judith kon deze woorden niet binnenhouden.


  ‘Het is een bedrag dat het de moeite waard maakt om het zo te regelen,’ zei Sven zonder op die hatelijkheid in te gaan. ‘Dus, wat vind je ervan?’ Hij keek haar vragend aan.


  Judith knikte lusteloos. ‘Doe maar. Ik kan nu toch niet gaan, het is beter als er tenminste iemand van geniet. Met wie ga je?’ vroeg ze aan Bente.


  Die fronste haar wenkbrauwen en wierp een blik op Sven.


  ‘Je begrijpt het geloof ik niet helemaal,’ zei hij. ‘Bente neemt jouw gedeelte over. Ik ga dus samen met haar, in plaats van met jou.’


  ‘Jullie gaan…? Maar ik dan?’ vroeg Judith van haar stuk gebracht.


  ‘Tja, jij kunt helaas niet.’ Sven streek door zijn haren. ‘Ik vind het erg vervelend voor je, Judith, maar je kunt natuurlijk niet van mij verlangen dat ik mijn vakantie laat schieten vanwege jouw stommiteit. Als jij die laarzen niet had gekocht, was er niets aan de hand geweest.’


  ‘Dan was ik misschien wel over een stoepje gestruikeld.’


  ‘Dit zijn onzinnige opmerkingen. Niemand heeft iets aan dit soort speculaties, we hebben te maken met de realiteit,’ zei Sven. Hij leek zich niet erg op zijn gemak te voelen, wat hem overigens niet belette deze nieuwe plannen door te zetten.


  ‘De realiteit is dat ik een gebroken knie heb en dat jij me in de steek laat door vrolijk naar Turkije te gaan,’ zei Judith opstandig. ‘Je laat me gewoon barsten.’


  ‘Zo moet je het niet zien,’ bemoeide Bente zich ermee. ‘Wees blij voor Sven dat hij de mogelijkheid heeft om toch te gaan. Hij is hard aan vakantie toe, dat weet jij ook. Ik vind dat je een beetje egoïstisch reageert, Judith.’


  ‘Dat klinkt wat cru,’ zei Sven snel toen hij Judiths gezicht zag betrekken. ‘Maar als je er even logisch over nadenkt zul jij ook toe moeten geven dat dit de beste oplossing is. Anders zijn we allebei ons geld ook nog eens kwijt.’


  ‘Jij vindt dat beetje geld dus belangrijker dan mijn welzijn?’ concludeerde Judith bitter.


  ‘Natuurlijk niet, praat niet zo’n onzin. Maar als ik hier blijf, verandert er voor jou niets. Als het opzeggen van de vakantie betekent dat we de tijd terug kunnen draaien, zou ik dat onmiddellijk doen. Zo werkt dat echter niet. Als ik thuisblijf, heb jij nog steeds die gebroken knie. Dat betekent dus concreet dat we samen de hele vakantie op jouw etage zitten. Wil je dat werkelijk?’ Sven keek haar dwingend aan. ‘Zeg het maar, Judith. Het is aan jou. Als jij echt wilt dat ik thuisblijf, dan doe ik dat.’


  ‘Nee, ga maar,’ capituleerde Judith vermoeid. Nu hij het zo stelde, kon ze onmogelijk van hem verlangen dat hij inderdaad thuis zou blijven. Op deze manier had het trouwens geen waarde, als ze erom moest vragen. Hij zou uit zichzelf hier moeten blijven, simpelweg omdat ze een relatie hadden en zij hem nu nodig had. Zijn houding stelde haar diep teleur, maar ze miste op dat moment de moed om daar iets van te zeggen. Door alle gebeurtenissen en de bijna slapeloze nacht die achter haar lag, was ze behoorlijk murw geslagen, en bovendien was ze niet gewend om voor zichzelf op te komen.


  ‘Ik dacht wel dat je er zo over zou denken,’ zei Sven tevreden. ‘Veiliger kan het in ieder geval niet, met mijn eigen zus. En het is maar voor twee weken, schat. Voor je het weet ben ik weer thuis.’


  Judith vroeg zich af waarom hij überhaupt ging als het met zo’n instelling was, maar weer hield ze haar mond. Even overwoog ze om toch zelf met hem mee te gaan, in een rolstoel en met krukken. Het kostte haar echter al zoveel moeite om zich vanuit de rolstoel op de achterbank van haar kleine autootje te wringen, dat ze die gedachte meteen opgaf.


  Onderweg moesten ze langs het reisbureau om haar ticket op de andere naam te laten zetten. Judith moest zich legitimeren en toestemming geven, wat ze zonder verder commentaar deed. Daarna moest ze zich weer, met behulp van haar krukken, in de auto zien te krijgen. Op dat moment drong het pas goed tot haar door dat ze voorlopig volkomen afhankelijk zou zijn van anderen. Al was het maar voor een kop koffie. Het inschenken zou haar nog wel lukken, maar een kopje naar de kamer brengen was onmogelijk, want ze had allebei haar handen hard nodig om de krukken te kunnen gebruiken. Ze mocht het gewonde been absoluut niet belasten. Het was ook een hele toer om haar eigen etage te bereiken. Zittend op de trap hees ze zichzelf steeds een tree omhoog. Het duurde eindeloos voor ze eindelijk boven was en ze wist nu al dat ze de komende weken zo min mogelijk naar buiten zou gaan. Dat werd dus zo’n zes weken op haar kamer zitten, bedacht ze somber. Geen aanlokkelijk beeld. ‘Heb je Lindsey en Vivian nog gebeld?’ vroeg ze aan Sven.


  ‘Natuurlijk. Maak je geen zorgen, schat, alles is geregeld,’ stelde hij haar gerust. ‘Het zal je aan niets ontbreken.’


  Behalve aan jou dan, dacht Judith. Ze had er een lief ding voor over om hem hier te houden, maar hield haar mond. Ze was absoluut niet van plan om hem te smeken.


  Sven installeerde haar met een paar kussens op de bank terwijl Bente een tafeltje naast haar zette met daarop iets te eten en te drinken, de afstandsbediening van de tv en wat tijdschriften en boeken.


  ‘Je lijkt wel een prinses,’ lachte ze. ‘Ik wilde dat ik er zo goed verzorgd bij zat.’


  ‘Ruilen?’ stelde Judith cynisch voor.


  ‘Hm, even denken, hoor. Op vakantie naar de Turkse zon of hier blijven met een gipsbeen?’ peinsde Bente gemaakt en zonder enig inlevingsvermogen. ‘Nee, toch maar niet. Nou Juut, sterkte. Ik zie je over twee weken wel weer.’


  ‘Ja, doei,’ zei Judith slapjes.


  ‘Wens je me niet eens een prettige vakantie? Ik zou bijna denken dat je jaloers bent.’ Het klonk vrolijk en plagend.


  ‘Veel plezier,’ wenste Judith stroef, omdat ze zich niet wilde laten kennen. Ondertussen voelde ze zich steeds ongelukkiger.


  ‘Ik breng Bente even thuis, dan kom ik straks terug met boodschappen,’ beloofde Sven.


  ‘Toch wel makkelijk, hè, zo’n wagen?’ ontviel het Judith.


  Hij leek het sarcasme in haar stem niet te horen. ‘Het is jammer om hem ongebruikt voor de deur te laten staan nu. Dag schat, tot straks.’


  Even later viel de deur achter broer en zus dicht.


  Judith bleef in haar eentje achter. Somber staarde ze voor zich uit, zelf niet eens goed wetend wat ze nu precies voelde. Verdriet, kwaadheid? Diep in haar hart was ze woedend, al durfde ze zichzelf dat niet goed te bekennen. Het was of ze weer de stem van haar moeder hoorde. ‘Wat heb je liever, gelijk of geluk?’


  In dat geval ging ze voor het geluk, maar hield dat ook automatisch in dat ze alles moest pikken? Moest ze het normaal vinden dat haar vriend, met wie ze binnenkort ging samenwonen, haar alleen liet onder deze omstandigheden? Moest ze hem die vakantie gunnen of kon ze eisen dat hij bij haar bleef? Had het nut om dat te eisen? Ze kwam er niet goed uit.


  Enfin, ze had twee weken de tijd om daar in alle rust over na te denken, bedacht ze spottend. Op dit moment was ze daar toch niet toe in staat, ze was veel te overdonderd door alles.


  Het rinkelen van haar telefoon haalde Judith uit haar gedachten. Het was Lindsey.


  ‘Arme jij,’ sprak haar zus meelevend. Het medeleven dat ze bij Sven gemist had, realiseerde Judith zich. ‘Je hebt nogal een smak gemaakt, zeg. Heb je veel pijn?’


  ‘Dat valt wel mee, het zit zo stevig ingepakt. Ik heb gips van mijn heup tot aan mijn enkel.’


  ‘Maar goed dat het niet zo warm is dan. Zonde van jullie vakantie.’


  ‘Alleen van de mijne,’ vertelde Judith. Ze kon niet verhinderen dat haar stem wrang klonk. ‘Sven gaat met Bente, zij neemt mijn ticket over.’


  ‘Laat hij je alleen? Wat een lapzwans. Dat neem je toch zeker niet?’


  De eerlijke verontwaardiging in Lindseys stem deed Judith goed, al verdedigde ze Sven meteen. ‘Als ik wil blijft hij thuis, heeft hij gezegd.’


  ‘Hij zou je die keus niet eens moeten geven. Als Serge zoiets zou doen, kon hij meteen helemaal vertrekken,’ beweerde Lindsey. ‘Dan kwam hij er niet meer bij me in.’


  ‘Jij hebt Sven nooit gemogen,’ zei Judith. Het klonk niet als een verwijt, eerder als een constatering.


  ‘Lieve schat, al was hij de liefste, aardigste, knapste en rijkste man ter wereld, dan zou ik dit nog niet pikken. Overigens zou een dergelijke man dit niet doen, het zou niet eens in zijn hoofd opkomen. Ben je niet kwaad op hem, zelfs niet een heel klein beetje?’


  ‘Ik weet het niet zo goed,’ antwoordde Judith eerlijk. ‘Aan de ene kant wel, aan de andere kant heeft hij natuurlijk gelijk als hij zegt dat het jammer is van het geld om die vakantie te laten lopen. Hij heeft er hard voor gewerkt en is wel aan wat rust toe.’


  ‘Alsof jij niet hard werkt.’


  ‘Ik heb voorlopig rust genoeg,’ zei Judith wrang. ‘Ik kan geen kant op. Wat dat betreft gun ik Sven liever die twee weken vakantie dan dat ik hem dwing om naast me op de bank te komen zitten.’


  ‘Jij bent veel te goed voor deze wereld. Serge zou dit echt niet in zijn hoofd moeten halen. Trouwens, ik ben vandaag niet in de stad en morgen heb ik een rechtszaak plus een kort geding, maar morgenavond kom ik naar je toe. Heb je genoeg te eten in huis, of moet ik nog even iemand mobiliseren om boodschappen te doen?’


  ‘Die doet Sven al.’


  ‘Dat is dan ook wel het minste. Tot morgen, Juut. Hou je taai.’


  Met een glimlach verbrak Judith de verbinding. Het was typisch iets voor Lindsey om zo ongezouten voor haar mening uit te komen. Ieder ander die er precies hetzelfde over dacht zou dat in wat voorzichtigere bewoordingen uiten, maar Lindsey niet. Zo diplomatiek als ze in haar werk als advocate kon zijn, zo’n flapuit was ze in haar privéleven.


  De slapeloze nacht liet zich gelden en Judith viel in een diepe, droomloze slaap, waar ze uit ontwaakte toen Sven met twee grote boodschappentassen binnenstapte. ‘Heb ik je wakker gemaakt? Sorry.’


  ‘Geeft niet, ik heb tijd zat om te slapen de komende periode. Wat heb je allemaal gehaald?’ Judith wees naar de twee tassen. ‘Ik ben niet van plan om me vol te proppen, hoor. Veel eten en weinig lichaamsbeweging, dat is geen goede combinatie.’


  ‘Het zijn voornamelijk kant-en-klaarmaaltijden, want het is lastig voor je om zelf iets klaar te maken. Verder heb ik brood, beleg, melk, limonade, koffie, suiker en thee voor je gekocht, plus wat koekjes en wat hartige lekkernijen. En dit.’ Uit de tweede tas haalde Sven een stapeltje tijdschriften en wat dvd’s. Niet de nieuwste films, zag Judith, maar er zaten er wel een paar bij die ze wilde zien. De tijdschriften kwamen van de markt, waar ze tweedehands voor een habbekrats werden verkocht. Geen wonder dat hij zo’n grote stapel had meegenomen. Toch lief van hem om daar aan te denken.


  ‘Dank je wel,’ zei ze, de stapel doorbladerend. ‘Hier kan ik voorlopig wel even mee vooruit.’


  ‘Die bladen en films krijg je van mij, als troost. Voor de boodschappen krijg ik negenenvijftig euro van je,’ zei Sven terwijl hij het bonnetje op tafel legde.


  Judith betaalde hem zonder commentaar terug, al stak het wel. Het kwam zo zakelijk over, zo gevoelloos. Aan de andere kant was het natuurlijk volkomen logisch dat zij haar eigen boodschappen betaalde, daar had ze Sven niet voor nodig. Als ze van hem afhankelijk zou zijn, zou ze weinig te eten krijgen, want hij dacht er nooit aan om iets mee te nemen als hij ’s avonds bij haar at. Zelfs geen bos bloemen.


  Hè bah, wat dacht ze ineens negatief over Sven, dat was ze helemaal niet gewend. Judith zette nooit vraagtekens bij hun relatie, ze nam alles zoals het kwam. Min of meer vanzelfsprekend waren ze na hun schooltijd samen gebleven, zonder dat ze zich afvroeg of dit werkelijk was wat ze wilde. Hun relatie verliep goed, zonder wanklanken, dus waarom zou ze daar iets aan veranderen? Als ooit duidelijk was geworden dat dit vooral kwam omdat zij zich overal naar schikte, dan was het nu wel. Daar wilde ze nu echter niet over nadenken. Niet nu Sven nog bij haar was. Straks ging hij weg en dan had ze volop tijd om na te denken over wat ze wilde. Twee volle weken, om precies te zijn. Bij die wetenschap voelde ze toch weer een steek in haar hart. Het klopte niet dat hij wegging. Dat hoorde niet. Als het andersom was geweest, zou geen haar op haar hoofd eraan gedacht hebben om toch op vakantie te gaan. Dan dat geld maar kwijt, maar ze zou hem nooit alleen laten in zo’n hulpbehoevende toestand.


  Het afscheid even later was van haar kant dan ook lauw. Sven stond al vroeg op, met de verontschuldiging dat het vliegtuig de dag erna vroeg vertrok en hij alles nog in moest pakken.


  ‘Ik moet op een onmenselijk tijdstip mijn bed uit, daar heb jij in ieder geval geen last van,’ zei hij.


  ‘Straks krijg ik nog medelijden met je,’ zei Judith gemelijk.


  Ze wendde haar hoofd af zodat zijn zoen, bedoeld voor haar lippen, op haar wang terechtkwam.


  ‘Wat doe je ineens stug,’ zei hij. ‘Is er iets aan de hand?’


  ‘Behalve dat ik met een gebroken knie achterblijf terwijl jij lekker op vakantie gaat? Nee hoor,’ antwoordde Judith spottend.


  ‘Je zei dat je het goed vond, dat ik moest gaan. Het is niet eerlijk om me nu verwijten te maken. Als je dat vanmiddag had gezegd, had ik alles afgeblazen,’ zei hij.


  ‘Laat maar.’ Judith wreef met een vermoeid gebaar over haar voorhoofd.


  ‘Ik praat dit liever uit,’ zei hij met een strak gezicht. ‘Ik heb nu het gevoel dat jij me van alles verwijt. Je vergeet daarbij blijkbaar dat het niet mijn schuld is dat je gevallen bent.’


  ‘Je hebt gelijk. Ik ben stom geweest en daar moet ik nu voor boeten,’ reageerde ze ongeduldig.


  ‘Dat klinkt niet alsof je het werkelijk meent.’


  ‘Wat verwacht je nu eigenlijk? Dat ik ga staan juichen omdat mijn vriend me in de steek laat?’ vroeg ze ineens fel.


  ‘Ik laat je niet in de steek. Hoe kun je dat nu zeggen?’


  ‘Hoe wil je het dan noemen? Erg fijngevoelig is het niet wat je doet.’


  ‘Je bent dus inderdaad kwaad,’ constateerde Sven. ‘Volgens jou moet ik twee weken lang naast je komen zitten om je handje vast te houden en je te beklagen, hoewel die stomme val helemaal niet nodig was geweest als je niet je tweehonderdste paar laarzen had gekocht. Dat ik het afgelopen jaar keihard heb gewerkt, telt daar blijkbaar niet in mee. Jij bent zielig, jij hebt je been gebroken en ik ben de schoft die ervandoor gaat.’


  ‘Dat heb ik niet gezegd,’ zwakte Judith dat af.


  ‘Daar komt het op neer. Ik heb je vanmiddag gevraagd wat je wilde, Judith. Als je me toen had gezegd hoe je je voelde, was ik thuisgebleven. Nu kom je achteraf, nu alles geregeld is, ineens hiermee aan. Vind je dat zelf ook niet een beetje kinderachtig?’


  ‘Misschien had je dit zelf kunnen bedenken,’ waagde ze.


  Sven knikte. ‘Ja, als jij van een keukentrapje was gevallen of zo. Als het werkelijk een ongeluk was geweest in plaats van een stommiteit die makkelijk voorkomen had kunnen worden. Ik zie echter niet in waarom ik mijn vakantie mis moet lopen omdat jij zo ijdel bent. Ik was zelf ook veel liever met jou gegaan dan met Bente.’


  ‘Is dat bedoeld als troost?’ vroeg Judith ironisch.


  ‘Het is een feit. Je hebt het aan jezelf te danken dat je hier nu zit. Ik begrijp dat je ondersteboven bent van alles wat er gebeurd is, dus ik zal het je niet kwalijk nemen, maar ik hoop dat je weer voor rede vatbaar bent als ik terugkom,’ zei Sven kortaf.


  Nadat hij weg was gegaan vroeg Judith zich af of ze daar nog dankbaar voor moest zijn ook. Hete tranen liepen over haar wangen. Niet alleen vanwege haar been of het feit dat Sven op vakantie ging, maar ook omdat ze besefte dat haar hele toekomst ineens op losse schroeven stond. Voor het eerst vroeg ze zich serieus af of ze de rest van haar leven met Sven wilde delen, en dat was een vraag waar ze niet volmondig ‘ja’ op kon antwoorden.


  4


  Met veel moeite lukte het Judith om zich die avond om te kleden, een beetje te wassen en haar bed in te stappen. Douchen zou ook problemen geven, bedacht ze ineens. Zo had ze in de loop van de dag nog wel meer zaken ontdekt die nu heel moeilijk voor haar waren. Ze wist dat er speciale afsluitende hoezen van plastic waren om over gips heen te doen, maar ten eerste had ze zo’n ding niet en ten tweede zou ze die onmogelijk zelf om kunnen krijgen. Bovendien bevond haar douche zich een etage lager in dit huis en de trap was een crime. Gelukkig had ze in haar slaapkamer wel een klein wastafeltje. Dat werd dus voorlopig behelpen op dat gebied. Nou ja, dat kon er ook nog wel bij. Gelaten trok ze het dekbed over zich heen. Er was wel meer dat ze het hoofd moest bieden. Dit was de eerste keer dat ze iets gebroken had en ze hoopte tevens de laatste keer. Het was onvoorstelbaar wat een gevolgen zoiets had, daar stond je normaal gesproken nooit bij stil.


  Nog steeds moe van alle indrukken en het ongewone viel ze in slaap.


  Exact om vijf uur, het tijdstip waarop Sven en Bente zich op Schiphol moesten melden, werd ze wakker. Met brandende ogen staarde ze naar de verlichte cijfers van haar wekker. Zou hij daar nu inderdaad staan? Ze had nog steeds een beetje hoop dat hij zich zou bedenken en alsnog thuis zou blijven. In dat geval zou hij straks op haar stoep staan, wist ze.


  Slapen lukte niet meer. Onhandig manoeuvreerde ze zich haar bed uit. Als Sven inderdaad naar haar toe kwam, wilde ze niet hulpeloos nog in bed liggen, maar hem gewassen en aangekleed ontvangen. Onder in haar kast wist ze een paar oude, wijde joggingbroeken te liggen uit de tijd dat ze nog sportte. Niet mooi, maar wel comfortabel en waarschijnlijk de enige broeken die ze over het gipsbeen heen kon krijgen. In het ziekenhuis hadden ze de spijkerbroek die ze gedragen had opengeknipt en uiteindelijk, voor ze weer naar huis ging, de rechterpijp er helemaal af gehaald, zodat ze iets had om aan te trekken. Dat kon ze moeilijk bij al haar broeken doen, dus die joggingbroeken waren haar enige alternatief. Rokken waren niet echt handig in dit geval, want het grootste deel van de dag bracht ze zittend of liggend door. Het kostte Judith de nodige moeite om de joggingbroeken te pakken, aangezien bukken haar niet goed afging met dat stijve been. Uiteindelijk liet ze zich via de rand van haar bed op de grond zakken en op haar billen schuifelde ze naar haar kledingkast. De broeken, vier in totaal, gooide ze vanaf die plek op haar bed, waarna ze terug schuifelde en zich weer op het bed hees. Ze was nu al doodmoe van deze actie, en dan had ze alleen nog maar haar broeken gepakt. Tegen de tijd dat ze zich had gewassen en aangekleed, voelde ze zich alsof ze een marathon had gelopen. Ze strompelde naar de kamer en liet zich daar voorzichtig op de bank zakken, waar ze uitgeput haar ogen sloot.


  Het volgende probleem diende zich aan op het moment dat haar maag begon te knorren. Ze zegende het feit dat haar etage zo klein was, zodat ze niet van die lange afstanden hoefde te overbruggen. Op krukken naar de keuken lopen lukte inmiddels wel, al kreeg ze behoorlijk last van haar handen, schouders en nek. Twee boterhammen smeren en beleggen was ook geen probleem, maar het ontbijt naar de kamer transporteren helaas wel, omdat ze allebei haar handen nodig had om de krukken te kunnen gebruiken.


  Uiteindelijk at ze staand, tegen het aanrecht geleund, haar boterhammen op. Voor het gemak bleef ze meteen maar even staan om een kop koffie te drinken voor ze haar plek op de bank weer opzocht. Haar hele lichaam protesteerde inmiddels tegen deze ongewone behandeling. Spieren waarvan ze niet eens wist dat ze die bezat, speelden nu op en maakten hun aanwezigheid kenbaar.


  De ochtend verstreek zonder dat Sven verscheen. Toch bleef Judith een sprankje hoop houden. Op het moment dat haar mobiel begon te rinkelen veerde ze dan ook overeind. Het was echter Vivian, haar vriendin. Omdat ze vanaf haar werk belde, was het slechts een kort gesprek. Iedereen was aan het werk, realiseerde Judith zich. Alleen ’s avonds kon ze bezoek verwachten, maar ze moest zich erop instellen dat er ook zat avonden zouden zijn waarop er niemand kwam.


  Halverwege de middag piepte haar mobiel ten teken dat er een bericht was. Hoopvol opende ze het scherm. Zijn veilig aangekomen. Veel zon, mooie omgeving. Kus, Sven.


  Hij was dus toch gegaan. Judith liet haar telefoon vallen alsof ze zich gebrand had. Tranen welden op achter haar oogleden, maar ze veegde ze met een ongeduldig gebaar weg. Ze wilde niet huilen, dat was hij niet waard. Iemand die je zo behandelde kon je beter kwijt dan rijk zijn, hield ze zichzelf voor. Als hij terug was, werd het hoog tijd voor een verhelderend gesprek, iets waar ze gisteren niet echt toe in staat was geweest. Door de pijn, de medicatie en het onverwachte nieuws van Sven dat hij wel ging, was ze zo murw geslagen dat ze amper beseft had wat er allemaal gebeurde. Nu werd ze echter steeds bozer op hem, vooral omdat ze overal zo enorm mee stuntelde en er echt veel dingen waren waar ze hulp bij nodig had. Als haar partner was hij de aangewezen persoon om haar die hulp te geven. Hij lag nu echter te genieten op een Turks strand, in de zon, met een cocktail in zijn hand, in schrijnende tegenstelling tot de situatie waar zij zich in bevond. Als je in dit soort omstandigheden niet op elkaar kon rekenen, wanneer dan wel? Wat was een relatie op deze manier waard? Heel weinig, besefte Judith. Deze gedachte deed haar pijn, en toch kon ze niet anders dan die conclusie trekken. Jarenlang had ze Sven gezien als de man met wie ze oud zou worden; door één gebeurtenis begon die overtuiging nu echter flink te wankelen. Ze verlangde heus niet van een partner dat hij constant haar handje vast zou houden en haar voortdurend achternaliep om haar te verzorgen en te verwennen, maar dat hij er simpelweg vandoor was gegaan op het moment dat zij hem nodig had, was het andere uiterste. Er was geen enkel argument te verzinnen wat dat rechtvaardigde, al had Sven er dan allerlei redenen bijgesleept.


  Even later ging haar mobiel opnieuw. Een nummer dat ze niet kende, zag Judith op het beeldscherm. Het bleek Niels te zijn, de broer van Sven. ‘Ik sta voor je deur,’ deelde hij haar kort mee. ‘Ik heb de sleutel, kan ik naar binnen komen?’


  ‘Eh, ja,’ antwoordde Judith beduusd.


  Verward vroeg ze zich af wat hij kwam doen. Ze had niet veel op met Niels, die ruim vier jaar ouder was dan Sven. Ook hij woonde nog bij hun moeder thuis, evenals Bente, maar Niels had een aparte etage met eigen opgang in het grote herenhuis waar Eileen van Daalen graag wilde blijven wonen na het overlijden van haar man. Hij betaalde zijn moeder huur voor de ruimte die in vroeger tijden bestemd was geweest voor het personeel. In principe was hij dus zelfstandig, maar Judith wist dat hij maar al te vaak bij zijn moeder, broer en zus aanschoof voor de avondmaaltijd. Ook als hij iets nodig had uit de provisiekast of wanneer een van zijn kledingstukken hersteld moest worden, wist hij zijn moeder te vinden.


  Licht hijgend omdat hij de trappen zo snel had genomen stond hij even later voor haar. Het was een vreemd gezicht om Niels in haar kamer te zien staan. Hij was hier nog nooit eerder geweest. Met zijn lange, brede postuur vulde hij de kleine ruimte meteen op. ‘Ik heb de sleutel van Sven gepakt, zodat je de trappen niet af hoefde om open te doen,’ verklaarde hij. ‘Maar het leek me beter om eerst even te bellen, anders schrik je je wild als er ineens iemand boven staat. Bovendien wist ik niet hoe ik je aan zou treffen.’


  ‘Op de bank dus. Veel andere mogelijkheden heb ik niet,’ zei Judith ironisch.


  ‘Ik zie het. Ze hebben je aardig ingepakt,’ concludeerde Niels, haar been bekijkend. ‘Erg ongemakkelijk zeker?’


  ‘Nee hoor, het went,’ antwoordde Judith luchtig.


  ‘Ja, vast.’ Hij begon te lachen. ‘Zo ziet het er echt uit. Heb je al iets gegeten of gedronken vandaag?’


  ‘Twee boterhammen en een kop koffie,’ zei Judith, beduusd door deze overgang. ‘Staand in de keuken. Ik kan niets naar de kamer brengen. Ik heb wel dorst, maar het is zo’n toer om op te staan en te lopen, dus wacht ik met iets te drinken pakken tot ik toch overeind moet om naar het toilet te gaan. Zo vang ik twee vliegen in een klap.’


  ‘Zoiets dacht ik al, ja. Dan ga ik nu eerst iets te drinken voor je maken.’ Hij voegde de daad bij het woord en verdween in haar keukentje. Even later kwam hij terug met twee koppen koffie en een glas koud water. ‘Misschien moet je pijnstillers innemen.’


  Judith schudde haar hoofd. ‘Dat is niet nodig, maar een glas water lust ik wel.’ Ze dronk het in één teug leeg, geroerd door dit lieve gebaar van een man die ze eigenlijk amper kende.


  ‘Ik kom je halen,’ meldde hij toen onverwachts. ‘Kijk maar niet zo beduusd. Je kunt hier onmogelijk al die tijd in je eentje blijven zitten, dat is onmenselijk. Je kunt niet eens behoorlijk naar de wc. Bij ons thuis is het een stuk comfortabeler voor je. Mijn moeder is momenteel bezig een bed te regelen via de thuiszorg, zodat je gewoon in de huiskamer kunt liggen en niet steeds de trap op hoeft. Ze huurt ook een speciale douchestoel en zo’n plastic ding dat je om je been heen kunt doen.’ Hij maakte een vaag gebaar naar het gips.


  ‘Waarom?’ vroeg Judith verbaasd.


  Hij keek haar geamuseerd aan. ‘Dat lijkt me nogal logisch. Of wil je liever zes weken lang zo doormodderen? Je kunt niets, volgens mij.’


  ‘Weinig,’ moest Judith toegeven. ‘Maar ik red me wel.’


  ‘Dat geloof ik onmiddellijk. Toch ga je met mij mee.’ De stem van Niels klonk onverbiddelijk en Judith legde zich daar maar al te graag bij neer. Ze was in deze ene dag al tegen zoveel problemen aangelopen dat ze die met liefde uit handen gaf.


  ‘Heeft Sven gevraagd of jullie dit willen doen?’ wilde ze weten.


  Niels snoof minachtend. ‘Sven ligt momenteel op het strand, die breekt zijn hoofd niet over het vraagstuk of jij je wel redt. Het komt waarschijnlijk niet bij hem op dat jij niet eens in staat bent om te douchen zonder hulp. Nee Judith, als je het van Sven moet hebben, ben je slecht af. Heel slecht.’ Hij verontschuldigde zich meteen toen hij zag dat haar gezicht betrok. ‘Sorry, zo bedoelde ik het niet. Sven heeft gewoon niet zoveel inlevingsvermogen.’


  ‘Laat maar, je hebt gelijk. Ik was zelf ook al tot die ontdekking gekomen,’ zei Judith bitter. ‘We zijn gisteren met ruzie uit elkaar gegaan, hij noemde me onredelijk.’


  ‘Je hebt dus niet zelf gezegd dat hij moest gaan?’ begreep Niels. ‘Dat heeft hij namelijk tegen mijn moeder gezegd. Je stond erop, volgens hem. Je wilde hem zijn vakantie niet ontnemen vanwege jouw eigen stommiteit.’


  ‘Dat argument gebruikte hij tegen mij ook,’ reageerde Judith droog. ‘Hij heeft het zo gedraaid dat ik min of meer toestemming heb gegeven. Pas later realiseerde ik me dat dit niet klopt en toen ik dat zei, verweet hij me dat ik egoïstisch was. Hij hoopt dat ik bij zijn terugkomst wat redelijker ben, maar ik vrees dat hij daarin bedrogen uitkomt.’


  Niels glimlachte. ‘Ik wil niet stoken tussen jullie, maar hieruit begrijp ik dat ik gewoon kan zeggen hoe ik momenteel over mijn broertje denk.’


  ‘Er valt niets te stoken,’ verzekerde Judith hem. ‘Het is over en uit tussen ons, alleen weet Sven dat zelf nog niet.’ Het voelde als een opluchting om haar vage gedachten over Sven zo duidelijk uit te spreken. Waar ze in haar hoofd nog omheen had gedraaid, wist ze nu opeens heel zeker. Haar besluit stond vast.


  ‘Is dat geen al te drastische, overhaaste beslissing? Wellicht denk je er straks heel anders over, als je eerste woede bekoeld is en hij vol spijtbetuigingen tegenover je staat,’ waarschuwde Niels.


  Judith haalde haar schouders op. ‘Misschien wel, al kan ik me dat nu niet voorstellen. Hij is echt te ver gegaan, dit kan hij niet goedmaken met een excuus en een bloemetje. Ik zal er nooit meer blindelings op kunnen vertrouwen dat hij er voor me is als ik hem nodig heb en dat lijkt me toch een vereiste binnen een relatie.’


  ‘Je hebt er in ieder geval goed over nagedacht, daar ben ik blij om.’ Niels stond op. ‘Zeg me maar wat ik moet inpakken voor je, dan gaan we.’


  ‘Weet je dat wel heel zeker?’ vroeg Judith een beetje verlegen. ‘Ik bedoel… Ik vertel je net dat ik een relatie tussen Sven en mij niet meer zie zitten. Is het niet vreemd als ik dan bij jullie thuis ga logeren?’


  ‘Het een staat los van het ander,’ verklaarde Niels rustig. ‘Trouwens, je zou die hulp niet nodig gehad hebben als Sven bij je gebleven was.’


  ‘Dat maakt het extra wrang.’


  ‘Luister, Judith, we willen je gewoon graag helpen.’ Niels keek haar met zijn bruine ogen, dezelfde ogen als Sven, warm aan. ‘Als je een oppervlakkige kennis was geweest, hadden we dit ook gedaan, dat is logisch. Dus stop met het maken van tegenwerpingen en vertel me waar ik een koffer kan vinden.’


  ‘Boven op mijn kledingkast in de slaapkamer,’ capituleerde Judith. ‘Kijk niet naar de troep. Ik heb het bed niet op kunnen maken. De joggingbroeken die erop liggen moeten trouwens mee, dat is het enige dat ik aan kan. Met een leuke trui erop lijkt het nog wel wat.’


  Niels rolde op een overdreven manier met zijn ogen. ‘Je blijft toch een echte vrouw. Wat maakt het nu uit wat je aanhebt? Je moet naar het gemak kijken, zeker nu.’


  ‘Comfortabel en mooi kunnen ook samengaan,’ lachte Judith.


  Ze voelde zich licht en gelukkig door deze onverwachte wending. De komende zes weken zagen er ineens een stuk rooskleuriger uit. Terwijl Niels van alles bij elkaar zocht om in te pakken en vervolgens de afwas wegwerkte en opruimde, belde zij Lindsey en Vivian om hen op de hoogte te stellen van haar tijdelijke adres.


  ‘Weet je dat heel zeker?’ informeerde Lindsey. ‘Ik wil ook met alle liefde voorlopig bij je intrekken om je te helpen.’


  ‘Jij werkt gemiddeld zo’n zestig uur per week,’ hielp Judith haar zus fijntjes herinneren. ‘Eerlijk gezegd ben ik dolblij met deze oplossing.’


  ‘Ook als Sven straks terug is?’ legde Lindsey de vinger op de zere plek.


  ‘Sven kan barsten,’ zei Judith kort en bondig.


  ‘Daarom juist. Het is niet de meest ideale situatie als je in hetzelfde huis vertoeft als degene die je in de steek heeft gelaten.’


  ‘Of het is een leuke wraakoefening. Zo wordt hij met zijn neus op de feiten gedrukt,’ meende Judith.


  ‘Je moet het zelf weten. Als je je nog bedenkt, dan hoor ik het wel,’ besloot Lindsey het gesprek. ‘Ik kom in ieder geval straks naar je toe, zoals afgesproken. Daar zullen ze toch geen bezwaar tegen hebben?’


  ‘Natuurlijk niet.’ Judith kende Eileen lang genoeg om te weten dat dit zeker geen probleem zou zijn. De statige vrouw, van wie op het eerste gezicht weinig warmte afstraalde, had een goed hart en was altijd tot helpen bereid. Ze had nooit buiten de deur gewerkt, maar was na het overlijden van haar man vrijwilligerswerk gaan doen in een verzorgingstehuis, omdat ze graag iets omhanden wilde hebben.


  ‘Volgens mij heb ik alles.’ Niels verscheen in de deuropening. ‘Als je tot de ontdekking komt dat je nog iets moet hebben, is dat ook geen probleem. Dan haal ik het zo voor je op. Ik zet de koffer in de auto en dan kom ik terug om jou van de trappen af te helpen.’


  ‘Ik moet nog wel een schoen hebben voor aan mijn goede voet,’ wees Judith. ‘Wil jij die voor me pakken? Mijn schoenen staan in die witte kast op de overloop.’


  ‘Ah, de beroemde laarzenkast,’ zei hij droog. ‘Wat wil je aan? Dat leuke, beige laarsje met die hoge hak?’


  Vanaf de bank waarop ze zat gooide Judith een kussen in zijn richting, dat hij behendig opving en teruggooide.


  ‘Pas op wat je doet, hè?’ dreigde hij lachend. ‘Je bent volkomen afhankelijk van me, vergeet dat niet.’


  ‘Neem me vooral niet kwalijk,’ beleed ze met pretlichtjes in haar ogen. Zo losjes had ze de stugge Niels nog niet vaak meegemaakt. Het was een kant van hem die haar wel beviel. ‘Doe die hoge gympen maar.’


  Hij hielp haar zelfs met het aantrekken van de schoen, omdat Judith niet goed voorover kon buigen met het stijve been dat in de weg zat. Zonder commentaar knielde hij voor haar op de grond om de schoen aan haar voet te doen.


  ‘Dank je wel,’ zuchtte Judith. ‘Ik heb nooit geweten dat een dergelijke breuk zo’n impact heeft op alles wat je moet doen. Het gaat niet alleen om een knie die je niet kunt gebruiken, je hebt er met alles last van. Alleen al het feit dat ik niets vast kan houden als ik moet lopen, dat is enorm vervelend. Bukken lukte me al niet en nu kom ik weer tot de ontdekking dat vooroverbuigen als ik zit ook niet bepaald soepel gaat. Zo loop ik steeds opnieuw tegen problemen aan.’


  ‘Vanaf nu zijn wij er om die voor je op te lossen,’ zei Niels simpel. Hij strikte haar veter en zette haar voet, die tijdens deze handeling op zijn knie had gerust, behoedzaam terug op de grond. Bij het overeind komen ontmoetten hun blikken elkaar en Judith voelde een warm gevoel door haar lijf stromen. De gedachte dat het helemaal niet zo vervelend was om afhankelijk van hem te zijn, drong zich aan haar op. Ze kon zich ergere dingen voorstellen.


  Toen hij haar hielp met opstaan en daarbij haar middel vastpakte, had ze zelfs de neiging om tegen hem aan te leunen.


  Zittend op haar billen en zich afzettend met haar handen, daalde ze de trappen af. Niels liep voor haar, met haar krukken in zijn handen en zijn blik op haar gericht, klaar om in te grijpen als dat nodig mocht zijn. Gelukkig kwam ze zonder brokken beneden. Het instappen in de grote wagen van Niels ging een stuk gemakkelijker dan gisteren in haar eigen kleine autootje, dat ze even later overigens ontdekte in de straat waar de familie van Daalen woonde. Sven had zich haar autootje als vanzelfsprekend toegeëigend nu ze er zelf geen gebruik van kon maken. Maar ook dat was afgelopen, nam Judith zich ferm voor. Zodra hij terugkwam, wilde ze haar sleutels hebben, ongeacht of ze die wagen nu wel of niet zelf kon besturen. Als Sven zo nodig auto wilde rijden, kocht hij er zelf maar eentje. Van haar auto bleef hij voortaan af. Ze was helemaal klaar met hem. Gek genoeg voelde ze niet eens verdriet bij deze constatering. Hoewel hun relatie zes jaar had geduurd en ze eergisteren nog had gedacht dat er nooit een eind aan zou komen, was er nu alleen maar opluchting omdat ze de knoop had doorgehakt. Van nu af aan ging ze aan zichzelf denken in plaats van alleen maar naar Svens pijpen te dansen.
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  Het beviel Judith wonderwel op haar logeeradres. Vergeleken bij die eerste dag in haar eigen kamer was ze werkelijk in het paradijs beland. Er stond een comfortabel, verstelbaar bed in de gezellige huiskamer, dat zo was neergezet dat Judith vanuit het bed gemakkelijk televisie kon kijken zonder dat ze zich in allerlei bochten hoefde te wringen. Het toilet was ruim en daar kon ze gelukkig gebruik van maken zonder dat de deur open moest blijven staan omdat ze haar been anders niet kwijt kon. Alleen om te douchen moest ze naar boven, maar dan was Niels er altijd om haar te helpen. Hij zorgde er ook steeds voor dat de stugge, plastic hoes goed om het gips heen zat, waarna Judith zichzelf, op de douchestoel, kon wassen. Zodra ze zich had afgedroogd en zo ver mogelijk had aangekleed, haalde hij de hoes er weer af. Judith voelde zich daar niet echt gemakkelijk bij, maar hij verrichtte deze handelingen zo vanzelfsprekend dat ze er al snel geen probleem meer mee had. Niels was een echte vriend. Iemand op wie ze kon bouwen, dat merkte ze al snel. Geen moeite was hem te veel. Samen met Eileen zorgde hij ervoor dat het Judith aan niets ontbrak. Als Eileen naar het verzorgingstehuis ging waar ze haar vrijwilligerswerk uitvoerde, was Niels er bijna altijd om Judith gezelschap te houden. Hij had een eigen aannemersbedrijf en regelde zijn zaken die weken zo dat hij regelmatig thuis kon blijven overdag. Op deze manier groeide hun vriendschap snel. Niels bleek veel leuker te zijn dan Judith gedacht had. Ze kende hem uiteraard net zolang als Sven, maar had nooit veel contact met hem gehad in die tijd. Hooguit maakten ze een praatje tijdens een verjaardag of wanneer Judith bij Sven thuis bleef eten. Ze vond hem altijd nogal stug en hooghartig. Zo van zichzelf overtuigd, alsof niemand op de wereld beter was dan Niels van Daalen. In de tijd dat ze bij hen logeerde ontdekte Judith echter dat dit slechts een masker was. In werkelijkheid was Niels een hardwerkende, aardige, attente man met gevoel voor humor. Hij maakte haar vaak aan het lachen, vooral als Eileen er niet was en ze dus samen thuis waren.


  ‘Zonder jou was ik deze periode niet doorgekomen,’ zei Judith op een dag dan ook welgemeend tegen hem.


  Hij wuifde haar woorden luchtig weg. ‘Er zijn nog geen twee van de zes weken om die je in het gips moet, praat maar niet voor je beurt. Wie weet hoe erg ik je het leven nog zuur ga maken.’


  ‘Daar geloof ik niets van,’ reageerde Judith lachend. ‘Ik had nooit achter je gezocht dat je zo zorgzaam bent. Je leek juist altijd zo stug en ongenaakbaar.’


  ‘Vond je dat echt?’ vroeg hij serieus.


  Ze knikte. ‘Alsof je mijlenver boven de rest van de wereld stond. Vooral boven Sven. Ik heb me daar vaak aan geërgerd. Het komt zo kleinerend over.’


  ‘Als Sven zich klein voelt tegenover mij, dan is dat zijn eigen schuld,’ zei Niels kort.


  Judith keek hem onderzoekend aan. ‘Mag jij je broer eigenlijk wel?’ vroeg ze ineens ronduit. ‘Ik heb vaker gemerkt dat jullie in veel gevallen lijnrecht tegenover elkaar staan.’


  Hij trok met zijn schouders. ‘Sven is mijn broer, natuurlijk geef ik om hem. Maar hem graag mogen, zoals jij het stelt…’ Hij stokte.


  ‘Niet dus,’ concludeerde Judith nuchter.


  ‘We kunnen niet bijster goed met elkaar overweg,’ zwakte hij dat enigszins af. ‘Dat is altijd al zo geweest. Als kinderen vochten we elkaar de tent uit. Ik won uiteraard altijd, Sven is vier jaar jonger dan ik ben.’ Dat laatste voegde hij er geamuseerd aan toe, maar Judith ging niet op het grapje in.


  ‘Lag dat aan jou of aan hem?’ vroeg ze verder.


  ‘Wat wil je nu eigenlijk horen?’ beantwoordde Niels dit met een tegenvraag. ‘Een analyse van het karakter van Sven? Of wil je dat ik je een gegronde reden geef om het inderdaad uit te maken met hem? Zoek je een excuus?’


  ‘Nou nee, dat heeft hij me zelf al gegeven. Ik vraag me gewoon af hoe het mogelijk is dat twee broers, die hetzelfde zijn opgevoed, zo van elkaar verschillen. Het is net of ik Sven nu pas echt goed leer kennen, omdat ik de verschillen met jou zie.’


  ‘Ik blijf liever helemaal buiten jou en Sven,’ zei Niels afwerend. ‘Wat jullie nog wel of niet met elkaar hebben, is jullie zaak, daar bemoei ik me niet mee. Ik wil zeker niet tussen jullie in komen te staan.’


  ‘Daar is geen sprake van,’ stelde Judith hem gerust. ‘Ik kom er steeds meer achter dat de relatie tussen Sven en mij eigenlijk niets voorstelde. We zijn aan elkaar blijven hangen, om het zo maar eens te noemen. Misschien wel bij gebrek aan beter.’


  ‘Ik geloof niet dat Sven daar ook zo over denkt.’


  ‘Als hij echt van me zou houden, was hij nooit op vakantie gegaan,’ sprak Judith tegen. ‘Ik zie het nu allemaal heel duidelijk. Er is nooit een echte aanleiding geweest om het uit te maken, van beide kanten niet, dus bleven we samen. Met liefde heeft het echter weinig te maken.’


  ‘Geloof jij in de enige, echte, ware liefde, die een leven lang duurt?’ wilde Niels weten.


  ‘Ja.’ Haar antwoord kwam zonder aarzelen. ‘Niet op een hoogdravende, romantische manier. Maar ik geloof dat als twee mensen van elkaar houden en eraan werken, dat ze dan een leven lang een zinvolle relatie kunnen hebben. De liefde is daarbij het belangrijkste, maar daarnaast zullen ze wel moeite moeten doen om het goed te houden, zoiets gaat niet vanzelf.’


  ‘En die moeite wil jij voor Sven niet meer doen?’


  ‘Het moet van twee kanten komen om het te laten slagen en dat is bij ons duidelijk niet het geval. Niet meer tenminste. Ik heb nooit vraagtekens bij onze relatie gezet, tot nu toe. Mijn val heeft grote gevolgen. Het is de eerste keer dat ik zelf serieus nadenk over wat ik wel en niet wil, in plaats van me mee te laten drijven op de stroming.’


  ‘Dat is dan in ieder geval winst,’ zei Niels bedachtzaam. ‘Het is altijd belangrijk om voor jezelf na te gaan wat je wilt in het leven. Aan meelopers hebben we niets, daar zijn er al veel te veel van. Ik ben blij dat je er zo over denkt.’


  ‘Je bent dus blij dat je me niet als schoonzus krijgt?’ plaagde Judith hem.


  Het effect van haar woorden was verrassend. Niels boog zich naar haar over, zodat zijn gezicht heel dicht bij het hare was. Ze kon de kleine rimpeltjes om zijn ogen duidelijk zien en rook de kruidige aftershave die hij ophad. Gespannen hield ze haar adem in, half-en-half verwachtend dat hij haar zou gaan zoenen. Ze wist niet wat ze in dat geval zou doen, of ze een kus zou beantwoorden of niet.


  ‘Daar ben ik heel blij om,’ zei Niels hees. ‘Ik zal je ooit nog wel vertellen waarom, daar is het nu de juiste tijd niet voor.’


  Langzaam week hij weer iets achteruit, met zijn ogen nog steeds vast in die van Judith.


  Haar hart bonsde als een razende en ze voelde haar handen trillen. Een vage teleurstelling omdat hij zich terugtrok, welde in haar op. Nog lang daarna vroeg ze zich af wat hij met zijn woorden bedoeld had.


  Ze voerde vaak dergelijke gesprekken met Niels, over de meest uiteenlopende onderwerpen. Met Sven had ze dat nooit gekund. Met hem praatte ze over het weer, een tv-uitzending, de dagelijkse beslommeringen op hun werk of de laatste film die ze hadden gezien. Met Niels gingen de gesprekken veel dieper. Hij daagde haar uit, leerde haar om zelf een mening te vormen en daar ook voor uit te komen. Door één simpele vraag te stellen, bijvoorbeeld wat zij aan het fileprobleem zou doen als ze minister was, bracht hij een gesprek op gang dat vaak uren duurde. Judith kreeg dan de kans niet om zich ervan af te maken, want op ieder antwoord van haar had hij weer een tegenvraag. In het begin vond ze dat raar, later begon ze er plezier in te krijgen. Met een wijntje erbij en een zacht muziekje op de achtergrond kletsten ze op deze manier een hele avond weg. Ze ontdekte dat ze hield van deze diepgang, al was het volkomen nieuw voor haar. Zelfs in haar werk voelde ze zich niet zo uitgedaagd. In ieder geval verveelde ze zich met Niels geen seconde. Hun eerst oppervlakkige omgang met elkaar verdiepte zich in een sneltreinvaart en na anderhalve week kon Judith zich al niet meer voorstellen dat er ooit een tijd was dat ze niet goed bevriend waren met elkaar. Hoewel Niels officieel op zichzelf woonde op het bovenste etage van dit herenhuis, was hij nu dagelijks beneden te vinden. Hij at met zijn moeder en Judith mee en bleef de meeste avonden bij hen in de kamer zitten. Als Eileen er niet was, zorgde hij ervoor dat Judith niet in haar eentje was, al drong hij zijn gezelschap niet aan haar op. Als ze een boek wilde lezen of tv wilde kijken, respecteerde hij dat en dwong hij haar niet om te praten. In zo’n geval zorgde hij er stilletjes voor dat ze iets te eten en te drinken naast zich had staan en hield hij zich op de achtergrond, om toe te snellen wanneer ze hulp nodig had. Vaak gebeurde het overigens niet dat ze zo’n avond voor zichzelf wilde, want Judith was veel te blij met zijn aanwezigheid en de gesprekken die ze voerden. Lezen en tv-kijken kon ze altijd nog doen als hij aan het werk was. Het was wonderlijk hoe makkelijk ze met hem kon praten en hoe goed ze zich voelde in zijn gezelschap. Dat had ze nog nooit eerder ervaren in haar leven, zelfs niet met vriendinnen. Bij hem voelde ze zich op haar gemak en kon ze volkomen zichzelf zijn.


  Hun snel groeiende band ging uiteraard niet ongemerkt aan Eileen voorbij. ‘Jullie kunnen het goed vinden samen,’ merkte ze op een avond als terloops op. Ze hadden net gegeten, waarna Niels was weggegaan vanwege een bespreking met zijn financieel adviseur. Judith keek hem vanuit haar hoge bed door het raam na tot hij de hoek om was geslagen en zodoende aan het zicht was onttrokken.


  Judith knikte. ‘Beter dan ik had verwacht,’ zei ze eenvoudig.


  ‘Over drie dagen komt Sven terug.’


  Het leek een opmerking die nergens op sloeg. Judith begreep echter dat Eileen het gesprek expres op Sven bracht, alsof ze haar aan zijn bestaan wilde herinneren. Ze beet op haar onderlip. Waarschijnlijk werd het tijd om Eileen op de hoogte te brengen wat betreft haar veranderde gevoelens voor Sven. Een moeilijke opgave, die ze tot nu toe vermeden had.


  ‘Sven en ik zijn niet echt vriendelijk uit elkaar gegaan,’ begon ze voorzichtig. ‘Ik neem het hem heel erg kwalijk dat hij gewoon op vakantie is gegaan en mij achter heeft gelaten terwijl ik hem hard nodig had.’


  ‘Terecht,’ zei Eileen tot Judiths grote verrassing. ‘Mijn vriend had mij dat ook niet aan moeten doen. Ik vroeg me al af hoe jij daartegenover stond.’


  ‘Ik ben woedend,’ bekende Judith. ‘Hij heeft met Bente samen zo op me in gepraat dat het niet eens zo’n slecht idee leek. Pas later realiseerde ik me dat het zo niet hoort te gaan in een goede relatie. Toen ik dat zei, reageerde hij heel kortaf.’


  ‘Hebben jullie wel contact met elkaar gehad sindsdien?’ informeerde Eileen.


  ‘Hij heeft een aantal keren een sms gestuurd, ik heb niet gereageerd.’


  ‘Het wordt ook wel tijd dat je eens voor jezelf opkomt,’ zei Eileen nuchter. ‘Kijk maar niet zo verbaasd naar me, kind. Ik heb ook ogen in mijn hoofd. Als moeder kan ik me niet bemoeien met de relaties van mijn volwassen kinderen, maar er ontgaat me niet veel. Jij hebt je altijd naadloos aan Sven aangepast en dat is zowel voor hem als voor jou niet goed.’


  ‘Jij vindt dus ook dat ik er beter een eind aan kan maken?’ vroeg Judith rechtstreeks.


  Eileen schudde haar hoofd. ‘Dat zul je mij nooit horen zeggen. Ik sta hier volledig buiten. Natuurlijk heb ik zo mijn eigen mening, maar die hou ik voor mezelf. Stel dat ik jou adviseer jullie relatie te verbreken, dan krijg ik dat later op mijn bordje. Andersom ook. Als ik zeg dat jullie samen moeten blijven en het loopt alsnog een keer fout, dan is het mijn schuld. Nee, Judith, dergelijke dingen moet je echt helemaal zelf uitzoeken. Luister naar je hart, dat is het enige advies dat ik je kan geven.’


  Judith zuchtte diep. ‘Mijn hart is één grote warboel. Eigenlijk had ik mijn besluit allang genomen, en toch steekt de twijfel af en toe zijn kop op. We zijn zes jaar samen geweest, dat vlak je toch niet zomaar uit. Aan de andere kant denk ik dat we vooral zolang samen zijn gebleven omdat we niet beter wisten.’


  ‘Mis je hem?’


  ‘Nee,’ antwoordde Judith zonder na te denken. Ze ving de peilende blik van Eileen op en kleurde. ‘Oeps. Dat is geloof ik al antwoord genoeg, hè?’


  ‘Zoals ik al zei, dat moet je zelf bepalen. Blijf in ieder geval niet in een relatie hangen uit angst voor het onbekende of uit gemakzucht,’ waarschuwde Eileen haar.


  ‘Dank je. Niet alleen voor dit advies, maar voor alles,’ zei Judith warm. ‘Is het niet heel erg vreemd dat ik hier verblijf als het niets meer wordt tussen Sven en mij? Hij woont hier tenslotte, jij bent zijn moeder. Ik begrijp het als je me in dat geval liever ziet vertrekken.’


  ‘Zolang jullie elkaar de haren niet uit het hoofd trekken en mijn kostbare servies niet gebruiken om elkaar mee naar het hoofd te gooien, zal het wel meevallen,’ zei Eileen op droge toon. ‘Maak je geen zorgen, Judith. Voor mij hoef je niet weg en als het onverhoopt problemen geeft tussen jullie, dan laten we je ook niet in de steek nu je hulp nodig hebt. We zien wel hoe het loopt, je hoeft in ieder geval niet bang te zijn dat je de rest van je periode in het gips in je eentje op je eigen etage moet zitten.’


  ‘Je bent een schat,’ zei Judith spontaan. ‘Als onze relatie verbroken wordt, raak ik jou kwijt als schoonmoeder. Dat zou ik heel erg vinden. Het zou bijna een reden voor me zijn om bij Sven te blijven.’


  Eileen stond op omdat de bel aankondigde dat er iemand voor de deur stond. ‘Misschien word ik alsnog je schoonmoeder wel,’ zei ze voor ze de kamer verliet.


  Judith fronste haar wenkbrauwen. Wat een vreemde opmerking. Blijkbaar was Eileen er toch niet van overtuigd dat haar relatie met Sven inderdaad een aflopende zaak was en hoopte ze dat het weer goed zou komen tussen hen. Haar spontane antwoord op Eileens vraag of ze Sven miste, zei Judith echter al genoeg. Als ze echt van Sven zou houden, zou ze zich verheugen op zijn terugkomst. Nu zag ze daar alleen maar tegen op. Het kon nog weleens een onhoudbare toestand worden hier in huis.


  Eileen keerde terug in de kamer met Vivian in haar kielzog. ‘Ik kom eens kijken hoe het met de patiënt is,’ zei die vrolijk.


  ‘Ik word verzorgd als een prinses, zoals je ziet,’ lachte Judith. ‘Eigenlijk ben ik van plan om hier nooit meer weg te gaan, het bevalt me uitstekend.’


  ‘Beter dan een hotel,’ was Vivian het met haar eens. ‘Kan ik hier ook niet intrekken, Eileen?’


  ‘Je weet wat je daarvoor moet doen,’ gaf die ad rem terug. ‘Koop een paar laarzen en breek je knie.’


  ‘Dat gaat me toch weer net iets te ver, ik heb mijn benen heel erg lief.’


  Eileen zette koffie voor Vivian en Judith neer en kondigde aan dat ze naar boven ging. ‘Dan kunnen jullie naar hartenlust kletsen en roddelen,’ voegde ze daar lachend aan toe.


  ‘Je hoeft voor ons niet weg, hoor,’ zei Judith meteen.


  ‘Ik laat me heus niet uit mijn eigen woonkamer wegjagen als ik dat niet wil, maar ik ben van plan eens vroeg naar bed te gaan.’


  ‘Wat een lieve vrouw is dat toch,’ zei Vivian waarderend zodra Eileen de kamerdeur achter zich dicht had getrokken.


  Judith beaamde dat onmiddellijk. ‘Ik ga haar missen. Natuurlijk ben ik van plan contact te houden straks, maar toch zal het anders worden. Zo’n schoonmoeder tref ik nooit meer.’


  ‘Je besluit om met Sven te breken staat dus vast?’


  ‘Ik denk niet dat Sven en ik elkaar nog iets te zeggen hebben.’


  ‘Eindelijk,’ verzuchtte Vivian. ‘Ik vraag me al jaren af wat je bij hem zoekt. Wat dat betreft is die gebroken knieschijf van jou het beste wat je kon overkomen, Juut. Het behoedt je voor de grote fout om met Sven samen te gaan wonen en zijn slaafje te worden.’


  ‘Je overdrijft,’ zei Judith kortaf.


  ‘Jullie relatie is nooit gelijkwaardig geweest,’ beweerde Vivian.


  Het waren woorden waar Judith nog lang nadat Vivian naar huis was gegaan over nadacht. Lindsey had iets dergelijks ook weleens gezegd, herinnerde ze zich. Was hun relatie dan werkelijk zo slecht? Onwillekeurig schudde ze haar hoofd. Eens had ze heel veel om Sven gegeven. Kalverliefde misschien, maar toch… Hij was haar eerste vriendje en ondanks alles zou hij een speciaal plekje in haar hart houden. Daar bleef het voortaan echter bij. Ze hoopte alleen dat ze als vrienden met elkaar om konden blijven gaan, anders werd het voor haar onmogelijk om contact met zijn familie te blijven houden. Ze wilde Eileen niet graag uit het oog verliezen en dat werd lastig als Sven en zij als vijanden tegenover elkaar kwamen te staan. En Niels, niet te vergeten. Met hem was ze echt bevriend geraakt en die vriendschap wilde ze zeker niet kwijt. De enige die ze niet zou missen als het tot een totale breuk kwam, was Bente. Hooguit als kiespijn, verder niet.


  Zachte voetstappen in de gang vertelden haar dat Niels thuis was gekomen. Voorzichtig stak hij zijn hoofd om de hoek van de deur.


  ‘Je bent nog wakker, zie ik. Heb je nog iets nodig?’ vroeg hij.


  ‘Nee, ik ben van alles voorzien,’ antwoordde Judith. ‘Hoe is je bespreking gegaan?’


  ‘Goed. De zaken lopen uitstekend.’ Hij kwam nu helemaal naar binnen en ging op de rand van haar bed zitten. ‘Hier nog iets bijzonders gebeurd vanavond?’


  ‘Ik heb je moeder verteld hoe het er met Sven en mij voor staat,’ vertelde Judith. ‘Ze reageerde er goed op en leek het wel te begrijpen, hoewel ze later zei dat ze misschien alsnog mijn schoonmoeder wordt. Ik vond dat nogal een vreemde opmerking na wat ik haar gezegd had.’


  ‘Maar misschien heeft ze wel gelijk,’ zei Niels raadselachtig terwijl hij opstond. Zijn gezicht stond ondoorgrondelijk. Met zijn hand streelde hij even heel licht over haar wang. ‘Welterusten, Judith.’


  ‘Slaap lekker,’ gaf ze afwezig terug.


  Nadenkend staarde ze hem na. Hij ook al. Blijkbaar was de hele familie er niet van overtuigd dat ze echt meende wat ze zei.
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  Het vliegtuig van Sven en Bente landde die dag om halfelf ’s morgens. Judith had hem niet laten weten dat ze tijdelijk in zijn huis bivakkeerde, maar omdat hij uiteraard de nodige bagage had, ging ze ervan uit dat hij eerst naar huis toe kwam voordat hij naar haar zou gaan. Zijn sleutel van haar etage lag trouwens bij hem thuis en ze mocht toch hopen dat hij de moeite zou nemen die eerst te halen, om haar het trappen lopen te besparen. Ze was zenuwachtiger dan ze wilde bekennen. Jezelf voornemen om een relatie te verbreken was toch iets heel anders dan het ook daadwerkelijk doen. Ze vroeg zich af hoe Sven zou reageren en of het na hun beslissende gesprek nog mogelijk was dat zij hier bleef tot ze weer normaal uit de voeten kon.


  Eileen was naar het verzorgingstehuis en Niels, die zag hoe ze eraan toe was, leidde haar af door vragen over haar werk te stellen en over de cursus waar ze mee bezig was. Nu ze niet kon werken, had ze daar alle tijd voor. Op haar laptop liet ze hem zien waar ze precies mee bezig was en welke vorderingen ze in korte tijd had gemaakt.


  ‘Het is dus wel je bedoeling om hogerop te komen?’ vroeg hij.


  ‘Natuurlijk. Het is leuk werk aan het loket, maar ik zie het me niet de rest van mijn leven doen.’


  ‘En je uiteindelijke doel?’ Hij trok zijn wenkbrauwen hoog op. ‘Directeur van de bank?’


  ‘Wie weet,’ lachte Judith. ‘In ieder geval wil ik ooit mijn eigen afdeling leiden, het liefst op het gebied van hypotheekadvies. De verschillende vormen die er zijn, vind ik mateloos interessant. Het is een uitdaging om de passende hypotheek bij iemands inkomen te zoeken.’


  ‘Dus als ik ooit een huis wil kopen, kan ik bij jou terecht,’ begreep Niels. ‘Altijd handig. Kun je ook korting op de rente regelen?’


  ‘Alleen voor mezelf, dus jij hebt pech,’ grinnikte Judith.


  ‘Wat vind jij persoonlijk de beste hypotheekvorm?’ vroeg hij door.


  Ze ging zo op in zijn vragen en het gesprek dat daarop volgde, dat de tijd voorbijvloog. Toch nog onverwachts stond Sven ineens in de kamer. De verbazing op zijn gezicht toen hij Judith zag, was bijna komisch te noemen.


  ‘Jij hier? Wat is dit? Hoe komt dat?’


  ‘Iemand moest voor haar zorgen, dus die taak hebben ma en ik op onze schouders genomen,’ antwoordde Niels in Judiths plaats. Het klonk bijtend.


  ‘Wat een fantastische oplossing,’ zei Sven, zonder op het sarcasme van zijn broer in te gaan. ‘Dat ik daar zelf niet aan gedacht heb.’ Hij liep op het bed toe en wilde haar een zoen geven. Judith draaide haar gezicht weg, zodat zijn lippen in plaats van op haar mond op haar wang terechtkwamen.


  ‘Ga me niet vertellen dat je nog steeds kwaad bent,’ reageerde hij korzelig. ‘Het spijt me, oké? Ik had niet moeten gaan, dat weet ik inmiddels. Ik kan mezelf wel voor mijn kop slaan dat ik zo stom geweest ben.’


  ‘Ongetwijfeld tot je genoegen kan ik je meedelen dat hij in ieder geval niet heeft genoten,’ kwam Bente nu. ‘Hij is zijn hotelkamer amper uit geweest.’


  ‘Dat zal wel meevallen,’ zei Judith rustig, kijkend naar het gezonde, bruine kleurtje dat zijn gezicht sierde. Het was hem aan te zien dat hij veel in de buitenlucht vertoefd had. ‘Je ziet er niet uit alsof je veel getreurd hebt.’


  ‘Kunnen we even praten?’ vroeg Sven. Hij wierp daarbij een blik op zijn broer, die met een ondoorgrondelijk gezicht terug keek. ‘Ik was van plan om meteen naar je toe te komen, maar dat hoeft nu niet meer.’


  ‘Graag zelfs,’ antwoordde Judith. Ze leunde achterover in de kussens. ‘Brand maar los.’


  ‘Privé,’ zei Sven kort.


  ‘Ik ga mijn koffer uitpakken,’ zei Bente terwijl ze opstond.


  Sven ging op de rand van het bed zitten. Met een bezittersair pakte hij Judiths hand vast, die ze meteen terugtrok. ‘Kom op nou, Juut, doe niet zo onverschillig. Ik ben blij dat ik terug ben.’


  ‘Ik zal de tortelduifjes alleen laten,’ zei Niels spottend.


  ‘Voor mij hoef je niet weg,’ zei Judith.


  ‘Voor mij wel,’ kwam Sven meteen.


  ‘Maak je geen zorgen, ik heb geen enkele behoefte om hier bij aanwezig te zijn,’ merkte Niels koeltjes op.


  ‘Eindelijk alleen,’ verzuchtte Sven zodra Niels de kamerdeur achter zich gesloten had. ‘Nu kun je me tenminste behoorlijk begroeten zonder al die ogen in onze rug. Kom hier, schat, ik heb je gemist.’


  ‘Ik jou niet.’ Krachtig duwde Judith hem opzij toen hij haar wilde zoenen. ‘Stop daarmee, Sven. Je aanhalige gedrag komt te laat.’


  ‘Hoelang blijf je me straffen vanwege een fout?’ vroeg hij gekwetst. ‘Ik heb gezegd dat het me spijt, wat kan ik nog meer doen?’


  ‘Niets, helemaal niets,’ antwoordde Judith ernstig. ‘Je hoeft je niet in allerlei bochten te wringen om het goed te maken. Wat mij betreft is het over.’


  ‘Wat?’ Ongelovig staarde hij haar aan. Wat hij ook verwacht had, dit was geen seconde in hem opgekomen. Judith kennende was hij ervan uitgegaan dat alles vergeven en vergeten zou zijn op het moment dat hij binnen zou stappen. Ze ging nooit tegen hem in.


  Hij had juist verwacht dat ze hem juichend zou begroeten, dolblij dat hij terug was.


  ‘Doe niet alsof dit een volslagen verrassing voor je is,’ verzocht Judith. ‘Ik heb geen enkele keer gereageerd op je berichten.’


  ‘Uit koppigheid,’ veronderstelde hij.


  Ze schudde haar hoofd. ‘Nee, Sven, omdat het me niet genoeg interesseerde. Ik heb de afgelopen twee weken heel veel nagedacht en ik ben tot een aantal conclusies gekomen. Wij passen niet bij elkaar. De liefde is tussen ons allang over, als er al ooit sprake van liefde is geweest. We waren jong en verliefd, dat is heel iets anders dan oprecht van elkaar houden.’


  ‘We staan op het punt om samen te gaan wonen,’ wierp hij tegen.


  ‘Omdat we als vanzelfsprekend bij elkaar zijn gebleven door de jaren heen. Het is niet iets waar we bewust voor gekozen hebben. Ik heb me aan jou aangepast, totdat je één stap te ver ging.’


  Verslagen ging hij op een stoel tegenover haar zitten. Zijn ellebogen rustten op zijn knieën, zijn handen hingen slap naar beneden. ‘Als ik had geweten dat dit het gevolg was, was ik nooit weggegaan.’


  ‘Je had überhaupt niet weg moeten gaan,’ wees Judith hem terecht. ‘Zoiets doe je niet als je een relatie hebt. Een goede relatie. Dit had je kunnen verwachten.’


  ‘Van jou niet,’ zei hij, daarmee de kern van de zaak rakend.


  ‘Omdat ik altijd als een hondje achter je aan ben gelopen en me willoos naar jouw wensen voegde,’ haakte Judith daarop in. ‘Daarom dacht je dat je alles kon maken, zelfs dit. Als ik wat meer haar op mijn tanden had gehad, was het waarschijnlijk niet eens in je opgekomen.’


  ‘Nou, dat haar heb je anders wel gekweekt de afgelopen weken,’ zei Sven wrang.


  ‘En dat was hard nodig. Je hebt me gewoonweg laten barsten en nu verwacht je dat ik je kritiekloos ontvang. Daar blijkt wel uit dat je me helemaal niet kent.’


  Sven knikte langzaam. Tot haar geruststelling zag Judith dat hij niet echt kapot was van verdriet na haar mededeling, al probeerde hij haar dan op andere gedachten te brengen. Waarschijnlijk was dat meer uit gewoonte. Hij was niet gewend om te worden tegengesproken door haar.


  ‘Het was stom van me,’ gaf hij toe. ‘Is er nog iets wat ik kan doen om het goed te maken?’


  ‘Behalve de tijd terugdraaien? Nee.’


  ‘Dus ik moet gewoon accepteren dat het voorbij is?’


  ‘Zo’n slag zal het niet voor je zijn. Als jij echt op de goede manier van me gehouden had, was je nooit weggegaan,’ zei Judith kalm.


  ‘Daar zit wel iets in,’ gaf hij onverwachts toe. ‘Toch had ik nooit verwacht dat jij dit zo zwaar op zou vatten.’


  ‘Omdat je veel te zeker van me bent. Was,’ verbeterde Judith zichzelf. ‘Wat al aangeeft dat wij niet gelijkwaardig zijn aan elkaar. Binnen een relatie moeten de partners van elkaar op aan kunnen.’


  ‘Je redenering is niet helemaal eerlijk. Je hebt zelf gezegd dat ik kon gaan,’ meende Sven.


  ‘Na de nodige druk van jouw kant en onder invloed van de pijnstillers. Zeg je dit nu omdat je niet kunt accepteren dat ik het uitmaak, of om jezelf schoon te praten?’ vroeg Judith zich af. ‘In het eerste geval kan ik je vertellen dat het niets meer uitmaakt wat jij zegt of denkt. Onze relatie is voltooid verleden tijd. Ik hoop dat we op een normale manier met elkaar om kunnen blijven gaan, dat wel. Als jij er erg veel moeite mee hebt dat ik hier tijdelijk woon moet je dat eerlijk zeggen, dan ga ik terug naar mijn eigen huis.’


  Langzaam schudde Sven zijn hoofd. ‘Nee, dat is zeker niet nodig. Je overvalt me hier wel mee. Weet je het echt zeker?’


  ‘Zo te zien ben jij niet bepaald kapot van verdriet, dat zegt al genoeg.’


  ‘Ik ben wel geschrokken, maar ik kan je niet helemaal ongelijk geven. Jij bent niet de enige die nagedacht heeft de afgelopen weken. Heel eerlijk gezegd had ik ook al bepaalde conclusies getrokken.’


  Hier keek Judith verbaasd van op. ‘Zo gedroeg je je niet toen je binnenkwam. Je zei dat je me gemist had en spijt had van je vertrek.’


  Hij trok met zijn schouders. ‘Ik kon toch niet plompverloren melden dat het me prima is bevallen in Turkije? We zijn al zes jaar samen, jij hebt je knie gebroken, ik wilde je niet zonder meer in de steek laten.’


  ‘Je vond één keer wel genoeg,’ zei Judith met een klein lachje.


  ‘Het was niet netjes van me, maar ik baalde er zo ontzettend van dat die vakantie afgezegd moest worden omdat jij de verleiding weer eens niet kon weerstaan om een paar laarzen te kopen. Ik erger me al jaren aan die tic van je.’


  ‘Volgens mij heeft die laarzentic van mij ons nu anders behoed voor een heel grote fout. Wie weet hoelang we anders nog samen waren gebleven. Het was onherroepelijk een keer misgegaan, Sven, dus beter nu dan wanneer we samen een huis hadden betrokken. Hoe langer je bij elkaar blijft, hoe groter de schade uiteindelijk wordt.’


  ‘Het lijkt wel of jij in één klap volwassen bent geworden,’ verbaasde Sven zich. ‘Wie ben jij en wat heb je met Judith gedaan? Ik ben toch maar twee weken weggeweest en geen twee jaar?’


  ‘Zo voelt het anders wel. Door de val, de pijn en het feit dat ik ineens zoveel tijd tot mijn beschikking had, ben ik na gaan denken over het leven en over alles wat ik wel of niet wil. De manier waarop jij bent vertrokken, heeft dat proces versneld. Dat is overigens geen verwijt, hoor,’ haastte ze zich daaraan toe te voegen bij het zien van de pijnlijke trek die op zijn gezicht verscheen. ‘Ik denk dat we allebei achteraf heel blij mogen zijn dat het zo gelopen is. Al was ik daar dan liever op een andere manier achter gekomen dan door mijn knie te breken.’


  ‘Dan had je maar eerder na moeten gaan denken,’ plaagde Sven haar ineens.


  Ze schoten samen in de lach, allebei blij dat de lucht tussen hen was geklaard en dat alles was uitgesproken. Sven zou toch altijd een speciaal plekje in haar hart houden, dat wist Judith zeker. Hij was haar eerste vriendje geweest en er was geen vrouw ter wereld die zich haar eerste vriendje niet kon herinneren. Zes jaar vlakte je trouwens niet zomaar uit. Toch voelde dit beter, constateerde ze. Er was een last van haar af gevallen nu het beslissende gesprek, waar ze zo tegen op had gezien, achter de rug was. Vooral omdat Sven het zo goed opvatte. Ze zou het vreselijk hebben gevonden als hij er echt verdriet van had gehad, maar daar zag het in ieder geval niet naar uit.


  ‘Vrienden?’ zei ze, haar hand naar hem uitstekend.


  ‘Vrienden,’ bevestigde Sven. Hij negeerde haar uitgestoken hand, liep op haar toe en omhelsde haar. Op dat moment ging de deur open en stapte Niels naar binnen. Hij schrok bij het zien van dit op het oog innige tafereel.


  ‘Sorry,’ zei hij haastig terwijl hij een stap achteruit zette.


  ‘Je stoort ons niet,’ riep Judith hem na. Ze sprak echter tegen een dichte deur, Niels was alweer verdwenen. ‘Verdorie, hij denkt natuurlijk dat hij midden in de grote verzoeningsscène viel. Maak hem alsjeblieft duidelijk hoe het echt zit,’ verzocht ze Sven.


  Zijn ogen vernauwden zich terwijl hij haar aankeek. ‘Waarom maakt het jou iets uit wat Niels denkt?’ vroeg hij.


  Judith kon niet voorkomen dat er een vuurrode blos over haar wangen trok. Ze wist geen antwoord te bedenken op deze vraag. ‘Zomaar,’ mompelde ze.


  Hij knikte peinzend. ‘Ik denk dat ik het al begrijp. Je hebt deze twee weken dus nog meer gedaan dan slechts nadenken.’


  ‘Doe niet zo raar. Wat jij nu insinueert, klopt van geen kanten. Niels en ik hebben niets samen, we zijn vrienden.’


  ‘Die vriendschap is dan wel heel erg uit de lucht komen vallen. Bij mijn weten hebben jullie amper een woord met elkaar gewisseld in al die jaren.’


  ‘Niels heeft jouw taak op zich genomen, namelijk mij helpen nu ik tijdelijk invalide ben. Dat kan moeilijk zonder met elkaar te praten,’ gaf Judith vinnig terug.


  ‘Waarschijnlijk hebben jullie ook uitentreuren besproken wat een slechte vriend ik ben omdat ik op vakantie ben gegaan in deze omstandigheden,’ zei Sven spottend. ‘Gelukkig maar dat je iemand had om je te troosten. In hoeverre heeft Niels bijgedragen aan je besluit een eind aan onze relatie te maken?’


  ‘Niets. Dankzij jouw egoïstische gedrag had ik daar helemaal geen hulp bij nodig,’ zei Judith hatelijk.


  ‘Oké, die zit,’ gaf hij na een korte, gespannen stilte ruiterlijk toe. Hij stond op. ‘Maak je maar niet ongerust, ik zal Niels precies vertellen hoe het zit tussen ons.’


  De kamerdeur viel niet helemaal achter hem in het slot en omdat Judith hem vrijwel meteen hoorde praten, begreep ze dat Niels in de naast de huiskamer gelegen keuken stond. Gespannen wachtte ze af wat er verder ging gebeuren. Hoewel ze zich niet afvroeg waarom, was het voor haar heel belangrijk dat Niels de waarheid wist en geen verkeerde conclusies trok uit de omhelzing tussen Sven en haar. Ze hoorde Sven praten, met af en toe de donkere stem van Niels ertussendoor, maar ze kon niet verstaan wat er precies gezegd werd, totdat de twee mannen blijkbaar de keuken verlieten en voor de kamer bleven staan.


  ‘Jullie kunnen alle twee wel van alles ontkennen, maar ik heb ogen in mijn kop,’ zei Sven.


  ‘Judith en ik hebben niets samen,’ zei Niels daarop, precies hetzelfde als Judith even daarvoor had beweerd.


  ‘Je bedoelt dat het nog niet uitgesproken is, maar dat is slechts een kwestie van tijd. Waar wacht je eigenlijk op, man? Judith is weer vrij. Ga me niet vertellen dat je niets om haar geeft.’


  Even bleef het stil in de gang. Judith hield haar adem in en wachtte met wild bonkend hart af wat Niels hierop zou zeggen.


  ‘Ik geef inderdaad veel om Judith,’ hoorde ze toen tot haar blijdschap. Een ongekend geluksgevoel steeg in haar op. ‘Te veel om haar rechtstreeks van de ene in de andere relatie te sleuren, dat zou niet goed zijn. Ze moet eerst de tijd krijgen om de breuk met jou te verwerken.’


  Sven lachte schamper. ‘Geloof me, dat heeft ze allang gedaan. Zoveel betekenden wij niet meer voor elkaar, dus je hoeft niet bang te zijn dat ze verdrietig ligt te wezen in dat bed. Ze is alleen maar opgelucht en klaar voor de toekomst.’


  ‘In dat geval hebben we jouw bemoeienissen niet nodig en komen we er zelf wel uit,’ merkte Niels op.


  Hij duwde de deur verder open en kwam naar binnen. Eén blik op Judiths gezicht was genoeg om te beseffen dat ze alles gehoord had. De warmte die uit haar ogen straalde terwijl ze hem aankeek, deed zijn hart bonken van vreugde.


  ‘Ik heb geen verdriet om de breuk met Sven,’ zei ze direct. ‘Integendeel. Het is een opluchting dat het uit is. Onze relatie heeft zich veel te lang voortgesleept, dat besef ik de laatste tijd pas. Sven denkt daar overigens ook zo over, we hebben net een verhelderend gesprek gehad. We hebben geen van beiden een gebroken hart.’


  ‘Dat is mooi,’ zei Niels met een warme glimlach en zijn ogen vastgeboord in die van haar. Langzaam liep hij naar het bed toe. ‘In dat geval durf ik je wel te vragen of je een keer met me uit wilt. Met dat been zal een strandwandeling of een avondje dansen niet lukken, maar we kunnen uit eten gaan. Ik weet een goed restaurant.’


  ‘Heel graag,’ antwoordde Judith eenvoudig.


  Haar hele lichaam tintelde, haar hoofd voelde vreemd licht aan en haar maag maakte vreemde buitelingen bij deze onverwachte wending van de dag. Het leven kon raar lopen, dat bleek wel weer. Iets meer dan twee weken geleden had ze zich nog verheugd op een vakantie samen met Sven, in de veronderstelling dat ze daarna samen op zoek zouden gaan naar woonruimte. Nu lag ze hier met een gebroken knie, was Sven exit en diende zich een nieuwe kans op geluk aan. En dat allemaal door een paar onweerstaanbaar mooie laarsjes, die ze onmogelijk in de winkel had kunnen laten staan. Kleine oorzaken met grote gevolgen. Het mislopen van haar vakantie vond ze op dit moment helemaal niet meer erg.


  Terwijl Niels en Judith elkaar bleven aankijken alsof ze elkaar voor het eerst zagen, wist ze dat het niet voor niets was geweest. Door de vreemde speling van het lot was het geluk op haar pad gekomen. Echt geluk dit keer, geen surrogaat.
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  Het was een vreemde situatie, en toch leek iedereen in huize Van Daalen er al snel aan gewend te zijn dat het niet langer Judith en Sven was, maar Judith en Niels. Al was er tussen die laatste twee nog niets specifiek uitgesproken. Het was iedereen echter wel duidelijk hoe het zat, want het straalde van hen af.


  ‘Ik zei toch dat ik wellicht gewoon je schoonmoeder zou blijven,’ zei Eileen tevreden tegen Judith. Niels, Sven en Bente waren naar hun werk, ze waren met zijn tweeën thuis. Eileen was met koffie de kamer binnengekomen en Judith had haar laptop even aan de kant geschoven voor een welverdiende pauze.


  ‘Was het zo duidelijk?’ vroeg Judith enigszins verlegen. ‘Ik heb het zelf nog maar net door. Echt, Eileen, totdat Sven thuiskwam en we gepraat hebben, was ik me nog helemaal niet bewust van mijn gevoelens voor Niels. Het is niet zo dat we Sven bedrogen hebben of dat hij aan de kant is geschoven ten gunste van Niels.’


  ‘Dat dacht ik ook helemaal niet,’ stelde Eileen haar gerust. ‘Maar ik ben een moeder en moeders zien dergelijke zaken nu eenmaal scherper.’


  ‘Vind je het niet gek? Ik bedoel… Het is niet echt een alledaagse situatie. Hoewel het voor mijn gevoel niet zo is, lijkt het er toch op dat ik plotseling de ene broer heb ingeruild voor de andere. Naar jou toe, als hun moeder, voel ik me daar toch niet erg gemakkelijk onder,’ bekende Judith.


  ‘Ik ben alleen maar blij dat je alsnog in de familie blijft,’ verzekerde Eileen haar echter hartelijk. ‘Ik ken je al zes jaar, Judith, en in die tijd ben ik je ook een beetje als mijn dochter gaan beschouwen. De laatste tijd merkte ik dat het niet meer zo goed zat tussen Sven en jou en was ik bang om je kwijt te raken. Deze ontwikkelingen kan ik daarom alleen maar toejuichen.’


  ‘Je hebt er nooit iets over gezegd,’ verbaasde Judith zich.


  ‘Ik heb je vaker gezegd dat ik me niet kan en wil bemoeien met de relaties van mijn volwassen kinderen. Met dat stuk van hun levens heb ik niets te maken. Ik kan alleen maar observeren, constateren en hopen,’ zei Eileen op droge toon. ‘Mijn hoop is uitgekomen, laten we het daar maar op houden. Op jou en Niels dus, schoondochter.’ Ze hief haar kopje naar Judith.


  ‘Nu loop je wel heel erg hard van stapel,’ zei die met een glimlach.


  ‘Ik ken mijn oudste zoon,’ zei Eileen daar slechts veelbetekenend op.


  Judith vroeg niet wat ze daarmee bedoelde, dat wist ze zo ook wel. Niels was serieus, hij zou niet zomaar iets met haar beginnen als hij het niet meende, zo goed had Judith hem inmiddels wel leren kennen. Die wetenschap gaf haar een warm, prettig gevoel. Niels was een man op wie je kon bouwen, iemand die er was als je hem nodig had. Een man uit één stuk, die ze niet naar de ogen hoefde te kijken om ruzie te vermijden.


  Zo pal onder de ogen van zijn moeder, zijn broer en zijn zus was het echter niet makkelijk om iets op te bouwen. Judith was dan ook blij toen het zaterdag werd, de dag waarop Niels en zij uit eten gingen. Het werd de eerste keer dat ze samen waren sinds Sven terug was van zijn vakantie en ze keek er als een verliefde tiener naar uit. De verwachting was hooggespannen. Ze had er zelfs de hindernis van de trap voor over om boven in de badkamer alle voorbereidingen te treffen die onlosmakelijk bij een eerste afspraakje schenen te horen. Ze nam een haarmasker, dat haar blonde, ietwat rossige haar deed glanzen, en een gezichtsmasker zorgde voor een zachte huid. Daarna maakte ze zich licht op en tipte wat parfum achter haar oren. Dit flesje had ze van haar ouders gekregen toen die vertrokken met hun zeiljacht en ze was er erg zuinig op. Slechts zelden gebruikte ze er wat van, maar dit was een bijzondere gelegenheid. Veel kleren had Judith niet bij zich en zeker geen uitgaanskleding, maar dankzij een zwarte broek met wijde pijpen van Eileen, een blauw, glanzend bloesje van zichzelf en een bijpassende ketting die ze eveneens van Eileen had geleend, zag ze er prima uit voor de gelegenheid. De broek was iets te wijd, wat ze oploste door er een ceintuur omheen te dragen. De wijde pijpen maskeerden in ieder geval mooi het gips om haar been. Het stond een stuk mooier dan de joggingbroeken, die haar langzamerhand de keel uit kwamen, constateerde Judith voor de grote spiegel. Het was prettig om zich weer eens echt te kleden, in plaats van zomaar iets aan te trekken omdat het praktisch was.


  ‘Je ziet er prachtig uit,’ zei Sven licht verwijtend toen ze moeizaam naar beneden kwam. Hij stak een hand uit om haar de laatste treden af te helpen. ‘Voor mij heb je je nooit zo mooi gemaakt als wij uitgingen.’ Hij gedroeg zich vaker een beetje verongelijkt, alsof hij iedereen er goed van wilde doordringen dat hij het slachtoffer in dit geheel was.


  ‘Stel je niet zo aan,’ draaide Bente dit gedrag bruusk de nek om. ‘Dit is toch wat je wilde? Nu kun jij je tenminste helemaal aan Kimberley wijden.’


  Het viel ineens stil. Iedereen keek naar Sven, die Bente met een rood hoofd toebeet dat ze haar grote mond moest houden.


  ‘Wie is Kimberley?’ vroeg Eileen, daarmee ieders gedachten vertolkend.


  ‘O, iemand die ik heb leren kennen in Turkije,’ antwoordde Sven achteloos. ‘Niets bijzonders.’


  Bente kuchte veelbetekenend.


  ‘Bemoei jij je er niet mee,’ zei Sven scherp. Hij wendde zich tot Judith. ‘Luister niet naar haar, Judith. Kimberley en ik zijn in Turkije met elkaar opgetrokken, maar er is niets voorgevallen tussen ons.’


  ‘Je wist anders niet hoe snel je haar moest bellen,’ merkte Bente triomfantelijk op.


  ‘Nadat Judith en ik onze relatie verbroken hadden, ja. Geloof me, Juut, ik heb niets achter je rug om gedaan.’


  ‘O, ik geloof je wel,’ zei Judith. ‘Het zijn mijn zaken trouwens niet langer.’


  Tot haar plezier ontdekte ze dat het haar inderdaad niets kon schelen, of Sven nu de waarheid sprak of niet. Ze geloofde hem overigens inderdaad. Sven was er de man niet naar om iemand te bedriegen, zoveel vertrouwen had ze nog wel in hem. Maar het maakte niet meer uit. De tijd waarin ze zich druk maakte om wat Sven wel of niet deed, lag achter haar. Als hij iets met die onbekende Kimberley wilde, had hij haar zegen. Het deed haar laatste restje schuldgevoel naar Sven toe verdwijnen als sneeuw voor de zon. Tot nu toe had ze zich toch bezwaard gevoeld omdat hij door enkele opmerkingen had laten merken dat hij zich afgedankt en ingeruild voelde. Nu wist ze dat dit slechts toneelspel was. Hoewel dat vast Bentes bedoeling niet was geweest, was ze haar toch dankbaar voor haar bemoeienis.


  Dat is het enige nadeel van het feit dat Niels eigenlijk de plek van Sven heeft ingenomen, dacht Judith bij zichzelf. Ik blijf Bente als schoonzus houden.


  Het restaurant dat Niels had uitgekozen was knus en gezellig en het eten smaakte uitstekend, al had Judith weinig aandacht voor alles wat haar werd voortgezet. Hoewel ze op een stoel niet makkelijk kon zitten met het stijve been dat recht vooruitstak, had ze het enorm naar haar zin. Ze voelde zich op haar gemak bij Niels en tegelijkertijd had ze de kriebels die bij een nieuwe verliefdheid hoorden.


  ‘Was je zelfs niet een klein beetje beledigd of verdrietig vanwege die Kimberley?’ informeerde Niels.


  ‘Totaal niet. Het komt me juist uitermate goed uit, moet ik zeggen. Ik voelde me toch wat ongemakkelijk en een beetje schuldig naar Sven toe, maar dat is nu weg. Ik ben Bente dankbaar voor haar bemoeienis,’ antwoordde Judith met pretlichtjes in haar ogen. Ze nam een slok van haar wijn en keek Niels recht aan. ‘Het klinkt misschien vreemd na al die tijd dat we samen waren, maar Sven is echt verleden tijd voor me. Het voelt alsof onze relatie al heel lang voorbij is. Misschien heb ik onbewust al langere tijd gevoeld dat het niet voor altijd was, maar heb ik het mezelf nooit willen bekennen.’


  ‘Ik vond jullie nooit goed bij elkaar passen, maar daar kwam ook eigenbelang bij kijken,’ bekende Niels. ‘Je bent te goed voor Sven.’


  ‘Zo zou ik het niet willen zeggen.’


  ‘Ik wel. Jij liep hem achterna en hij liet zich dat aanleunen. Je hebt altijd alles voor hem gedaan terwijl er weinig tot niks voor terugkwam. Ik ben blij dat je nu zelf tot de conclusie bent gekomen dat jullie niet gelijkwaardig waren.’


  ‘Ik geloof dat ik in één klap volwassen geworden ben,’ zei Judith met een glimlach. Ze klopte op het gips. ‘Wellicht komt dat door het gips en raak ik mijn gezonde verstand weer kwijt als dat eraf is.’


  Niels schoot hardop in de lach. ‘Dat is niet te hopen. Ik denk dat jij voornamelijk aan Sven bent blijven hangen, om het zo maar eens te noemen, omdat je ouders weggingen en je niet alleen wilde zijn. Op het moment dat hij op vakantie ging, besefte je dat je het prima alleen kunt.’


  ‘Dat zou best kunnen. Ik vond het vreselijk dat ze zo ver en zo lang weggingen.’


  ‘Hoelang zijn ze nu weg?’ wilde hij weten. ‘Ruim drie jaar. In die tijd zijn ze één keer een week thuis geweest.’


  ‘Mis je ze?’


  ‘Steeds minder,’ bekende Judith. ‘Ze maken allang geen deel meer uit van mijn dagelijkse leven, hoe erg ik dat ook vind. We hebben wel regelmatig contact, via de computer of telefonisch, maar dat is niet te vergelijken. Het blijft allemaal zo oppervlakkig. Zij vertellen waar ze zijn en ik vertel iets over mijn werk en dat was het dan. Gevoelens bespreek je niet via een webcam. Ik tenminste niet. Lindsey heeft daar minder moeite mee.’


  ‘Vertel eens wat over je zus,’ verzocht Niels. ‘Ik wil haar graag leren kennen. Eigenlijk wil ik alles van je weten.’ Hij pakte haar hand vast en streelde zacht haar pols, een gebaar dat Judith een plezierige rilling ontlokte. Over het tafeltje heen vonden hun ogen elkaar, het eten was op slag vergeten. Op dat moment leek het alsof ze hier met zijn tweeën waren, in plaats van met tientallen andere, vreemde mensen.


  Judith slikte moeizaam, haar mond voelde droog aan. ‘Er valt weinig te vertellen, ik ben nogal saai,’ bracht ze uit.


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Daar geloof ik niets van. Jij hebt een heleboel kwaliteiten, ze zijn alleen nooit goed tot uiting gekomen. Maar ik zie ze. Ik zie veel meer dan jij je kunt voorstellen. Ach Judith…’ Hij drukte haar hand nu wat steviger. ‘Waarschijnlijk is het nog veel te vroeg om je te vertellen wat ik voel. Je hebt net zes jaar lang vastgezeten in een relatie, voor jou zou het beter zijn om eerst in je eentje van het leven te genieten.’


  ‘Sst.’ Met een teder gebaar legde Judith haar wijsvinger op zijn lippen. ‘Ik heb dit niet gezocht, het is op mijn pad gekomen en dan kun je het niet ontwijken. Wat goed is, komt snel, zei mijn oma altijd. En dit is goed, dat voel ik. Van een betrekkelijk vreemde ben je in iets meer dan twee weken uitgegroeid tot mijn beste vriend. Meer dan een vriend.’ Die laatste vier woorden voegde ze er zacht en verlegen aan toe. Er lag een lichte blos op haar wangen. ‘Ik wil inderdaad niet zo hard van stapel lopen en me onmiddellijk in jouw armen storten, maar ik wil wel graag veel tijd met je doorbrengen om te zien hoe onze vriendschap zich ontwikkelt.’


  ‘Dat lijkt me een uitstekend plan,’ zei Niels schor. Hij boog zich naar voren, zodat zijn gezicht steeds dichter bij het hare kwam. Onwillekeurig maakte Judith dezelfde beweging. Ademloos wachtte ze het moment af waarop zijn lippen die van haar zouden beroeren, maar voor het zover was, werden ze gestoord door de ober, die vriendelijk informeerde of alles gesmaakt had.


  ‘Dat is het nadeel van een restaurant,’ bromde Niels zodra de man zich weer had verwijderd. ‘Die storende obers. Voortaan gaan we picknicken in het park, dan hebben we tenminste privacy.’


  Judith keek naar buiten. Felle regenstriemen sloegen tegen de ruiten, ze hoorde hier de wind bulderen. ‘Fijn,’ zei ze droog.


  Ze schoten samen in de lach. Het was heerlijk om samen te lachen om niets, zoals alleen verliefde mensen dat kunnen. Judith voelde zich licht, vrolijk en gelukkig. De toekomst lonkte op een manier die ze nog nooit eerder had ervaren.


  Aan de zijde van Niels ging er een heel nieuwe wereld voor Judith open. Wat ze met hem beleefde en hoe ze zich bij hem voelde, was zo enorm verschillend van alles wat ze met Sven had gedeeld, dat ze zich maar amper kon voorstellen dat deze twee mannen broers van elkaar waren. Ze overhaastten niets, maar brachten wel zoveel mogelijk tijd samen door. In de ruime auto van Niels kon Judith met haar gipsbeen redelijk zitten, dus nam hij haar geregeld mee voor een tochtje door allerlei kleine dorpjes, zodat ze ook eens iets anders zag dan de vier muren van hun huiskamer. De uren die ze in de beslotenheid van de auto doorbrachten, praatten ze honderduit over van alles en nog wat. Ze leken nooit uitgepraat te raken en leerden elkaar daardoor steeds beter kennen. Een kennismaking die zeker niet tegenviel.


  Judith kon het niet laten om de vergelijking met haar relatie met Sven te trekken en dan kwam Sven er wel erg bekaaid van af. Het zou bijvoorbeeld niet in zijn hoofd opkomen om zomaar wat in een mooie omgeving rond te rijden, ook niet om haar wat afleiding te bezorgen in deze moeilijke periode. Uitgaan deed Sven sowieso niet vaak. Meestal bracht hij zijn avonden bij haar op de bank door, kijkend naar de tv en pils drinkend uit haar koelkast, omdat dat een stuk goedkoper was dan een pilsje in een café. Naar de bioscoop gaan vond hij ook jammer van het geld, hij wachtte liever tot een film op dvd uitkwam. Nog beter vond hij het om een film te downloaden. Als ze weleens uitgingen, op aandringen van Judith, dan gingen ze ergens dansen.


  Niels nam haar mee naar het theater, iets wat ze nog nooit eerder had gedaan. Op een mooie zondag halverwege oktober parkeerde hij de auto na een ritje onverwachts bij een grote dierentuin en reed hij haar in een rolstoel het hele park door. Judith wist dat Sven dit nooit gedaan zou hebben. Ten eerste omdat hij een dierentuin te duur vond, zoals hij bijna alles te duur vond, en ten tweede omdat hij zich niet op zijn gemak zou voelen achter een rolstoel. Hij hield er niet van om de aandacht te trekken. Niels trok zich wat dat betrof nergens iets van aan. Als zij het maar naar haar zin had, was zijn credo. Zo nam hij een krukje en een kussen mee naar de bioscoop, zodat Judith op de eerste rij kon zitten, met haar been recht vooruit op de kruk. De nekpijn na afloop, omdat ze bijna loodrecht omhoog naar het doek moesten kijken, nam ze op de koop toe. Die masseerde Niels trouwens vakkundig bij haar weg.


  Judith kon maar amper geloven dat haar leven ineens zo’n wending ten goede had genomen. Het breken van haar knie, een negatieve gebeurtenis, bleek achteraf het meest positieve wat haar had kunnen overkomen, want het was de aanleiding geweest tot een heel ander leven. Een veel minder saai en voorspelbaar leven dan ze tot dat moment had geleid. Met Niels was er meer diepgang en tegelijkertijd meer vrolijkheid op haar pad gekomen. Het leven was ineens weer leuk en spannend. Hoewel ze nog niet specifiek hadden uitgesproken dat ze van elkaar hielden, wisten ze beiden dat hun omgang serieus was en zou leiden tot veel meer. Dit was niet zomaar een relatie, dit ging oneindig veel verder.


  Niels bezat ook de zorgzame kwaliteiten die Judith tevergeefs bij Sven had gezocht. Het verzorgende binnen hun relatie was altijd alleen van haar kant gekomen. Nu was zij ineens degene die verwend werd, een ongekend gevoel. Bij Niels hoefde ze zeker niet bang te zijn dat hij haar in de steek zou laten op de manier zoals Sven dat had gedaan. Maar al te goed herinnerde ze zich hoe Sven gereageerd had in het ziekenhuis destijds. Het eerste waar hij over was begonnen, was hun vakantie die in het water viel. Geen woord van medeleven was er over zijn lippen gekomen, zeker niet toen hij eenmaal de ware toedracht van haar val wist. Judith kon zich niet voorstellen dat Niels in een soortgelijke situatie zoiets zou doen. Hij zou haar troosten, steunen en bemoedigen, dat wist ze wel zeker. Zelfs als het haar eigen schuld was. Het was een prettig gevoel te weten dat ze altijd bij hem terecht zou kunnen, ongeacht wat er aan de hand was.


  Dat bewees hij trouwens op de dag dat het gips van haar been af mocht. Judith had zich daar enorm op verheugd. Eindelijk zou ze van die onhandige klomp gips verlost worden en zich weer normaal voort kunnen bewegen. Dat viel haar echter bitter tegen. Het been dat tevoorschijn kwam nadat het gips verwijderd was, was eng dun en bleek en voelde stijf aan. Het was net of dit been niet bij haar hoorde. Onder begeleiding van de arts probeerde ze voorzichtig haar knie te buigen, maar dat deed zo’n pijn dat de tranen in haar ogen sprongen.


  ‘Dit komt nooit meer goed,’ snikte ze.


  ‘Natuurlijk wel,’ zei Niels meteen voordat de dokter iets kon zeggen. ‘Het heeft tijd nodig, dat is logisch. Je spieren hebben zes weken lang niets gedaan, je kunt niet verwachten dat die meteen weer optimaal functioneren. Met wat oefeningen en fysiotherapie ben je in no time weer de oude, wedden?’


  ‘Klopt,’ zei de arts monter. ‘Het is heel belangrijk dat u de komende tijd veel oefent.’


  ‘Dat doen we samen,’ beloofde Niels. ‘Welke oefeningen zijn het best?’


  Hij liet zich grondig informeren over wat Judith wel en niet met het been mocht doen, zodat hij haar kon helpen. Het was overigens maar goed dat hij erbij was, want tot Judith drong geen woord door. Ze kon haar ogen niet van dat vreemde been afhouden. Naïef had ze verwacht dat ze gewoon weer zou kunnen lopen nu de breuk geheeld was. Natuurlijk wist ze wel dat het niet zo heel soepel zou gaan, maar hier had ze geen rekening mee gehouden. Haar been hing als een wit stokje aan haar romp. Eenmaal in de auto begon ze opnieuw te huilen.


  Niels sloeg zijn armen om haar heen en liet haar rustig uithuilen, hij deed geen enkele poging om de tranenvloed te stoppen.


  ‘Lucht dat op?’ vroeg hij teder toen het na enkele minuten stil werd.


  ‘Sorry,’ snifte Judith.


  ‘Je hoeft je niet te verontschuldigen, ik zou het veel vreemder vinden als je anders gereageerd had.’ Voorzichtig wreef hij de tranen van haar wangen. ‘We gaan er samen tegenaan, schat, en dan zul je zien hoe snel je weer loopt.’


  Zorgzaam hielp hij haar thuis uit de auto. Nu het gips eraf was, was ze ineens nog hulpbehoevender, een zware tegenvaller voor Judith.


  Sven, die tegelijk met hen arriveerde, keek met een blik vol afgrijzen naar haar been. ‘Dat ziet er ook niet uit, zeg,’ merkte hij niet bepaald subtiel op.


  ‘De breuk is geheeld, het is nu alleen nog een kwestie van de spieren oefenen,’ zei Niels luchtig.


  ‘Nou, liever jij dan ik. Succes ermee,’ zei Sven terwijl hij voor hen uit naar binnen liep. Het kwam niet in hem op om Judith, die onhandig vooruit probeerde te komen, te helpen. Gelukkig voor haar was daar Niels, die haar met zijn sterke armen behoedde voor een lelijke val op de stoep. Dankbaar keek ze naar hem op. Als ze van één ding zeker was in haar leven, dan was het wel het feit dat ze nu samen was met de goede broer.
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  Het herstel van Judiths been ging toch nog sneller dan iedereen verwachtte, niet in het minst door de vele oefeningen die Niels met haar deed. Hij was daar onverbiddelijk in. Gedurende zijn werkdag kwam hij twee keer naar huis om een uur alle oefeningen met haar door te nemen. Omdat ze zelf nog niet goed durfde te rijden, bracht hij haar ook twee keer per week naar de fysiotherapeut.


  ‘Kom je niet heel erg in de problemen met je werk?’ vroeg Judith hem op een dag bezorgd. ‘Ik wil niet op mijn geweten hebben dat je zaak straks failliet gaat.’


  ‘Maak je daar maar geen zorgen om, mijn bedrijf loopt uitstekend,’ verzekerde Niels haar. ‘Er is werk in overvloed, ik heb zelfs een nieuw personeelslid aangenomen.’


  ‘En dat in tijden van crisis.’


  ‘Ik ben een van die mensen die voordeel van de financiële crisis hebben. Mensen kopen momenteel niet zo snel een ander huis, in plaats daarvan laten ze hun huidige woning opknappen en daar zijn aannemers voor nodig. Garages merken dat ook. Mensen laten hun auto nu repareren in plaats van hem in te ruilen voor een nieuwe,’ legde Niels uit.


  ‘Dus jij hoopt dat deze impasse nog heel lang duurt,’ grinnikte Judith. ‘In tegenstelling tot alle andere mensen. Wij hebben er op de bank echt last van. De reputatie van banken is sowieso erg achteruitgegaan.’


  ‘Niet onterecht,’ bromde Niels terwijl hij de wagen parkeerde.


  Judith stapte zelf uit, dat ging haar steeds beter af. Het lopen ging nog moeizaam, maar het ging iedere dag een stukje vooruit. Het komende weekend verhuisde ze terug naar haar eigen etage en maandag ging ze weer werken. De dagen tot het zover was, liep ze regelmatig de trap op en af, als oefening. Eenmaal thuis moest ze die tenslotte ook weer iedere dag nemen. Ze verlangde ernaar om weer in haar eigen omgeving te zijn, al zou ze de gezelligheid in het huis van Eileen best missen. Privacy had ze daar echter niet en dat brak haar weleens op. Ze was maar zelden alleen met Niels thuis en iedereen bemoeide zich met hun relatie. Bovendien vond ze het niet makkelijk om met Sven in één huis te verblijven nu de situatie tussen hen zo veranderd was. Spijt dat ze er een eind aan gemaakt had, had ze zeker niet, maar echt op haar gemak voelde ze zich ook niet tegenover hem. Zes jaar was een lange tijd, het was vreemd om nu ineens in een heel andere hoedanigheid met hem om te gaan. Als alles tussen Niels en haar zo verliep als ze nu dachten, zou Sven haar zwager worden. Dat bleef toch een bizar idee. Ze kende hem door en door. Niet alleen wat zijn karakter betrof, maar ook lichamelijk, en hoewel ze daar absoluut niet naar terugverlangde, voelde ze zich wel verlegen worden als hij haar in de volle kamer vorsend aankeek. Sven leek er genoegen in te scheppen om toespelingen op hun relatie te maken als Niels in de buurt was, iets wat Judith zeer vervelend vond. Niels reageerde daar totaal niet op, die liet alles stoïcijns langs zich heen gaan, al bekende hij Judith dat hij af en toe zin had om zijn broer een stevig pak rammel te geven. Het was dan ook voor alle partijen beter dat ze naar haar eigen huis terugging, dat zou de spanning binnen het gezin Van Daalen een stuk doen afnemen.


  Die zaterdag was het eindelijk zover. Sven was die ochtend al vroeg vertrokken. Hij ging naar Kimberley om de kennismaking, begonnen in de vakantie, voort te zetten, zoals hij aankondigde. Tot hun beider verrassing bleek ze in dezelfde plaats te wonen, wat het contact een stuk gemakkelijker maakte. Judith hoopte van harte dat het wat zou worden tussen die twee. Het zou makkelijker zijn als ook Sven een nieuwe relatie had. Bente liet zich helemaal niet zien, waar Judith niet rouwig om was. Zelfs deze langdurige logeerpartij had geen verbetering in de verhouding tussen Bente en haar opgeleverd, dus legde ze zich er maar bij neer dat het contact tussen hen altijd stroef zou blijven verlopen.


  Uiteraard was het Niels die haar, na een warm afscheid van Eileen, naar huis bracht.


  ‘Eindelijk alleen,’ verzuchtte hij zodra de deur van haar eigen etage achter hen dichtgevallen was. Hij zette de twee koffers neer en nam Judith in zijn armen. ‘Nu kan ik je tenminste ongestoord kussen zonder dat we het risico lopen dat er onverwacht iemand binnen komt vallen. Kom hier, schat.’


  Gewillig bood ze hem haar lippen, net als hij genietend van dit samenzijn. Niels was hier pas één keer eerder geweest, op de dag dat hij haar was komen halen, maar van rustig haar omgeving in zich opnemen kwam het niet. Hun omhelzing leek uren te duren en werd steeds intenser. Ze gingen totaal in elkaar op. De gevoelens die Judith bestormden, had ze nog nooit eerder zo ervaren. Dit was puur geluk, besefte ze. Ze verloor zich volkomen in zijn armen. Dit voelde alsof het zo moest zijn. Er was geen onwennigheid, geen schaamte en geen onzekerheid tussen hen. Dit was liefde in zijn zuiverste vorm. Zonder iets te zeggen pakte ze zijn hand en nam hem mee naar haar kleine slaapkamer.


  ‘Weet je dat zeker?’ vroeg Niels hees.


  ‘Ik heb nog nooit eerder iets zo zeker geweten als dit,’ antwoordde Judith eenvoudig.


  Dat was het laatste wat er tussen hen gezegd werd in het uur dat volgde. Ze verkenden elkaars lichamen op een bijna hongerige manier. Buiten hen bestond er niets meer, in dat uur werden ze volkomen één, lichamelijk en geestelijk. Het duurde daarna nog een hele tijd voordat ze weer bij zinnen waren.


  ‘Ik wist niet dat het zo kon zijn,’ zei Judith zacht terwijl ze zijn borst streelde. Op dat moment vroeg ze zich serieus af hoe ze ooit had kunnen denken dat haar toekomst bij Sven lag. Dit was zo anders. Veel beter, veel intenser en veel liefdevoller. Als ze met Sven samen was, vlogen haar gedachten nog weleens alle kanten uit. Dit keer was daar geen sprake van. Ze was volledig in Niels opgegaan, alsof er geen buitenwereld bestond. Wat haar betrof hoefde hier nooit een eind aan te komen. Ze zou wensloos gelukkig zijn als ze de rest van haar leven in Niels’ armen door mocht brengen.


  ‘Ik hou van je,’ zei Niels schor. Het was de eerste keer dat hij dit zei en zijn woorden vervulden Judith met warmte en geluk. ‘Ik meen het, Judith. Het is ineens erg snel gegaan tussen ons, maar ik weet zeker dat ik je nooit meer wil missen. Wat jij met me gedaan hebt…’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik weet niet eens hoe ik dat in woorden uit moet drukken. Jij maakt me compleet.’


  ‘Voor iemand die niet weet hoe hij iets moet zeggen, weet je het toch aardig onder woorden te brengen,’ zei Judith met een glimlach. Ze kroop wat dichter tegen hem aan, voor zover dat nog mogelijk was. Ondertussen gaf ze kleine kusjes op zijn blote lijf. ‘Ik wist niet dat liefde zo kon zijn. Zo warm, zo puur, zo… allesomvattend.’


  ‘Omdat je nog nooit eerder echt van iemand hebt gehouden. Ik heb altijd geweten dat het tussen jou en Sven niet echt was. Niet alleen van jouw kant, ook van de zijne. Jullie horen gewoonweg niet bij elkaar. Wij wel.’


  Dat was precies waar het om draaide, besefte Judith. Niels en zij hoorden bij elkaar, zo simpel was het. Er was geen enkele twijfel in haar hart, slechts een heel zeker weten dat dit goed was. Met een zucht van geluk onderging ze een nieuwe omhelzing van hem. In zijn armen was het heerlijk. Ze voelde zich veilig en geliefd, een gevoel dat Sven haar nooit had kunnen geven. Niels’ lippen zochten en vonden de hare en weer verdwenen alle andere gedachten uit haar hoofd. Dit was het, hier draaide het om in het leven.


  Hun relatie ontwikkelde zich na die dag in sneltreinvaart en was beter dan Judith ooit had durven dromen. Naast Niels voelde ze zich een vrouw die ertoe deed, in plaats van iemand die slechts aanwezig was. Ze woonden niet officieel samen, maar hij was vaak bij haar thuis. Dat vonden ze allebei prettiger dan zijn appartement. Hoewel hij een eigen opgang had en in principe volkomen vrij woonde, was daar toch de aanwezigheid van de rest van zijn familie voelbaar. Eileen zou nooit zomaar langskomen als ze wist dat Judith er was, maar ze vonden het allebei niet prettig als ze haar in haar eentje beneden in de kamer wisten. Vooral Judith voelde zich dan min of meer verplicht haar uit te nodigen bij hen, al wist ze dat Eileen dat zeker niet van haar verlangde.


  Deze relatie was totaal anders dan de relatie die ze met Sven had gehad, iets waar Judith zich dagelijks over verbaasde. Als ze ooit had kunnen vermoeden dat het op deze manier mogelijk was, had ze al veel eerder een punt gezet achter haar omgang met Sven. Tussen Niels en haar was geen sprake van saaiheid, voorspelbaarheid of verveling. Verliefd als ze nog waren, konden ze bijna niet van elkaar afblijven, maar ook buiten het bed om ondernamen ze veel samen. Niels leerde Judith een heel andere wereld kennen. Met hem aan haar zijde werd het leven ineens spannend en afwisselend. Niels was een man met vele kanten. Hij nam haar mee uit dansen, maar ook naar diverse musea. Ze gingen naar de bioscoop, maar ook naar het theater. Soms verzocht hij haar zich mooi aan te kleden en dan nam hij haar mee naar een sterrenrestaurant, maar evengoed aten ze onderweg ergens in een klein eetcafé. Het was iedere keer weer een verrassing, niets was onmogelijk of lag van tevoren vast. Die winter maakte Judith een mooie promotie op haar werk, iets wat Niels vierde door een uitgebreid viergangenmenu voor haar te koken. Dat de helft mislukt was en ze aan het eind van het diner een zak patat haalden om hun honger te stillen, mocht de pret niet drukken. Ze hadden het fijn samen, daar ging het om.


  ‘En je hebt het tenminste geprobeerd,’ lachte Judith. Wat dat betrof hoefde ze niet bang te zijn dat ze een man kreeg wiens handen verkeerd stonden voor het huishouden. Al blonk hij dan niet uit in dit soort ingewikkelde maaltijden, hij kon wel koken en hield zijn eigen appartement netjes bij. Hij verlangde nooit dat zij huishoudelijke klusjes voor hem deed, want dat kon hij prima zelf.


  ‘Denk je dat het altijd zo zal blijven?’ vroeg ze op een dag met een weemoedige klank in haar stem. Het was de eerste echt mooie lentedag van het jaar en ze hadden die dag met een gehuurd sloepje urenlang gevaren. Het was een gouden dag geweest, die ze afsloten met een etentje onderweg naar huis. Het was inmiddels te veel afgekoeld om op het terras te zitten, dus hadden ze binnen plaatsgenomen. Na het dessert waren ze met koffie neergestreken op een brede, comfortabele, leren bank bij de open haard. Judith leunde met haar hoofd tegen Niels’ schouder.


  Hij keek haar onderzoekend aan. ‘Je zegt het op een toon alsof je bang bent dat er iets gaat veranderen,’ zei hij. ‘Is dat zo?’


  Ze schokte met haar schouders. Ineens had ze een onbestendig, beetje huilerig gevoel. ‘Ik weet het niet. Het is allemaal zo goed nu, zo volmaakt. Dat maakt me weleens bang. Wanneer komen de tegenslagen, denk ik dan.’


  ‘Daar zullen we ongetwijfeld niet aan ontkomen, de rest van ons leven, maar het is aan onszelf hoe we daarmee omgaan. Ik denk persoonlijk dat wij samen veel aankunnen.’


  Judith gaf hier geen antwoord op. Ze voelde zich de laatste tijd een beetje vreemd. Niet ziek, maar ook niet echt lekker in haar vel, ondanks dat ze het zo goed hadden. Op sommige dagen had ze niet eens zin om haar bed uit te komen en sleepte ze zich de dag door. Al haar energie leek af en toe wel verdwenen, hoewel ze op andere momenten geen rust kon vinden en juist graag bezig wilde blijven. Vandaag had ze zich uitstekend gevoeld, maar nu sloeg de moeheid ineens weer toe en zag ze alles somber in.


  ‘Ik ga jou thuisbrengen en dan ga je lekker op tijd je bed in,’ zei Niels, die dat merkte.


  Huiverend stapte ze naast hem in de auto. Ze was ineens zo moe dat ze onderweg moeite had om haar ogen open te houden. Na een kort afscheid dook ze inderdaad meteen haar bed in, ze had zelfs geen energie meer om zich te douchen of om haar tanden te poetsen. Morgen doe ik het wel dubbel, dacht ze vaag bij zichzelf terwijl ze het dekbed over zich heen trok en bijna meteen in een diepe slaap viel. Ze droomde die nacht heel vreemd, over baby’s die ze aan het zoeken was, een droom waar ze met een onwerkelijk gevoel uit ontwaakte. Slapen lukte daarna niet meer, daarom stapte ze uit bed en maakte een beker hete thee voor zichzelf. Opgekruld in een hoek van de bank dronk ze daar met kleine slokjes van. Wat een belachelijke droom was dat geweest. Er waren geen mensen in voorgekomen die ze kende, alleen maar baby’s. En dat terwijl ze helemaal geen baby’s kende. In haar omgeving waren geen mensen met kleine kinderen, op een enkele collega na, maar daar ging ze privé niet mee om.


  Plotseling brak het koude zweet haar uit. Baby’s… Wanneer was ze…? Koortsachtig bladerde ze in haar agenda. Ruim acht weken waren er voorbijgegaan sinds haar laatste menstruatie, zag ze. Ineens leek die droom niet meer zo belachelijk en nu begreep ze ook waar dat rare gevoel van de laatste tijd vandaan kwam. Het kon bijna niet anders of ze was zwanger. Onwillekeurig legde ze een hand op haar buik, waar uiteraard nog niets aan te voelen was. Of toch? Was er niet een lichte zwelling aanwezig? Omdat ze altijd zeer stipt was, was de mogelijkheid dat ze nu zwanger zou zijn helemaal niet denkbeeldig.


  Van slapen kwam niets meer die nacht. De dag erna was het zondag, dus dan kon ze geen test kopen. Die wilde ze trouwens toch niet doen zonder Niels erbij. Ze vroeg zich af hoe hij zou reageren op dit nieuws. Zou hij blij zijn? Geschrokken? Kwaad? Nou ja, dat laatste was natuurlijk onzin, stelde ze zichzelf gerust. Hij was er tenslotte zelf ook bij geweest. Ze kon zich Niels trouwens helemaal niet kwaad voorstellen, dat had ze nog nooit meegemaakt met hem. Maar blij was weer het andere uiterste. Dat was ze zelf ook niet, daarvoor was alles opeens veel te verwarrend en te onoverzichtelijk. Ze had geen idee wat ze moest doen als haar vermoedens waar waren.


  Vanwege het mooie weer zouden ze die middag gaan picknicken in het park. Judith hoefde nergens voor te zorgen, had Niels verklaard. Hij zorgde voor een goedgevulde picknickmand en een groot kleed, het enige dat zij mee hoefde te brengen was een goed humeur. Juist dat laatste was ver te zoeken die dag, al probeerde ze dat niet te laten merken. De hele middag, tijdens het eten van alle heerlijkheden die Niels had meegenomen en waar Judith zich gretig op stortte, zocht ze naar woorden om hem deelgenoot te maken van alles wat haar bezighield. Het lukte haar niet. Steeds als ze dacht dat ze genoeg moed had verzameld en ze haar mond opendeed, sloot ze hem weer snel omdat ze niet wist hoe ze moest beginnen. Ondertussen at ze het ene na het andere zorgvuldig klaargemaakte of gekochte hapje op, zonder echt te proeven wat ze at.


  ‘Je eetlust lijdt in ieder geval niet onder je moeheid,’ merkte Niels geamuseerd op. Hij pakte een bal die hun richting op kwam rollen en gooide hem terug naar het jongetje dat er samen met zijn broertje mee aan het spelen was.


  ‘Kijk uit wat je doet!’ snauwde de vader tegen de kinderen. Het gezin zat enkele meters bij hen vandaan, dus ze konden hem woordelijk verstaan. ‘Val die mensen niet lastig, schop de andere kant op.’


  ‘Het geeft niet,’ zei Niels vriendelijk.


  De man hoorde hem echter niet of deed alsof. Hij wendde zich tot zijn echtgenote, een kleine, bleke vrouw die er lusteloos bij zat. ‘Kun je niet wat beter op ze letten?’


  ‘Doe het zelf,’ gaf ze onverwacht vinnig terug. ‘Het zijn jouw kinderen ook, hoor.’


  ‘Ik werk me de hele week uit de naad, in het weekend wil ik graag rust.’


  ‘Kinderen opvoeden en het huishouden doen is ook werk.’


  ‘Ja, je zult wel moe zijn,’ hoonde hij. ‘Zoveel voer je thuis anders niet uit, het lijkt af en toe wel een zwijnenstal.’


  ‘Misschien omdat er een zwijn in woont,’ reageerde ze ad rem.


  Heel even was Judith bang dat de man zijn vrouw een mep wilde geven, maar hij klemde zijn lippen op elkaar en stond op. Met woeste gebaren begon hij hun spullen bij elkaar te rapen. ‘We gaan naar huis,’ zei hij kort.


  ‘Wat? Nu al?’ blèrde het oudste kind. De jongste begon meteen hard te huilen.


  ‘Niet zeuren,’ zei de moeder zonder enige overredingskracht.


  ‘Opschieten!’ brulde pa daaroverheen. ‘Ik wil op tijd thuis zijn om sport te kijken.’


  Judith zag gewoon voor zich hoe hij zich thuis voor de televisie zou nestelen, waarschijnlijk met een pilsje in zijn hand en zonder acht te slaan op zijn kinderen. Het bereiden van de avondmaaltijd en het wassen en naar bed brengen van de jongens zou ongetwijfeld op de schouders van zijn vrouw neerkomen. Zou het bij hen in de toekomst ook zo gaan? In de zeer nabije toekomst zelfs, als haar vermoedens zouden kloppen. Deze mensen waren wellicht destijds ook met allerlei grote idealen in het huwelijksbootje gestapt en nu, luttele jaren later, was daar zo te zien niets meer van over. De moeder miste alle fut om er nog iets van te maken en de vader vond het wel best zo, als ze hem maar niet lastigvielen.


  ‘Wat zit je te peinzen?’ haalde Niels haar uit haar gedachten. ‘Is er iets?’


  ‘Ik was even bang dat ik een kijkje in de toekomst nam,’ antwoordde Judith.


  Zijn gezicht vertrok vol afgrijzen. ‘Bedoel je dat gezin? Je denkt toch niet werkelijk dat het er straks bij ons ook zo aan toe zal gaan, hè? Als wij ooit kinderen krijgen, gaan we het heel anders doen. Ten eerste blijven we allebei werken en verdelen we alle taken op een eerlijke, gelijkwaardige manier, en ten tweede gaan we ervoor zorgen dat we niet alleen ouders, maar zeker ook partners blijven. Onze relatie blijft vooropstaan, dat is ook beter voor de kinderen. Met gelukkige ouders creëer je gelukkige kinderen. We zoeken een vertrouwde oppas en nemen één avond in de maand helemaal voor onszelf om leuke dingen te doen.’


  Tranen van ontroering sprongen in haar ogen. Dit klonk allemaal zo goed. Ze hoopte dat het inderdaad zo zou gaan als Niels haar nu voorspiegelde.


  ‘Wil je graag kinderen?’ vroeg ze.


  Hij knikte. ‘Ja. Niet meteen natuurlijk, maar over een paar jaar graag.’


  Judith slikte. Niet meteen, zei hij. Ze haalde diep adem en gooide het er ineens in één keer uit: ‘Ik denk dat ik zwanger ben.’


  Op het moment dat Niels haar stomverbaasd aankeek, verdween de zon achter de wolken en zag de wereld er even heel triest uit.


  9


  ‘Je denkt dat je… Je weet het dus nog niet zeker?’ vroeg Niels langzaam.


  Judith boog haar hoofd. ‘Nee,’ fluisterde ze. ‘Ik moet nog een test doen.’


  ‘Dan doen we die zo snel mogelijk.’ Niels kwam al overeind. ‘Je hebt nu wel genoeg gegeten,’ zei hij half lachend terwijl hij de picknickmand inpakte. ‘Er is ongetwijfeld wel ergens een apotheek open die dergelijke testen verkoopt.’


  ‘En dan?’ Judith keek met betraande ogen naar hem op. ‘Wat gebeurt er na de test?’


  Niels hielp haar overeind en bleef haar even vasthouden. Zijn ogen lagen vast in die van haar. ‘Als de uitslag positief is, dan trouwen we zo snel mogelijk,’ antwoordde hij eenvoudig. Daarna verscheen er een brede grijns op zijn gezicht. ‘Het maakt me eigenlijk niet uit. Als die test negatief uitpakt, wil ik ook zo snel mogelijk met je trouwen. Ik wil gewoon de rest van mijn leven met jou doorbrengen, of we nu geen, twee of twaalf kinderen krijgen.’


  ‘Je bent niet goed snik,’ zei Judith. Ze lachte door haar tranen heen. Hoe had ze ooit kunnen denken dat hij anders zou reageren? Ze kende hem toch?


  Zwijgend reden ze naar huis, na onderweg bij een weekendapotheek gestopt te zijn. Niels had voor de zekerheid twee testen gekocht, eentje ter controle, zoals hij zelf zei.


  ‘Waar hoop je op?’ vroeg Judith hem terwijl ze hand in hand de benodigde tijd afwachtten.


  ‘Heel eerlijk? Ik weet het niet. Ik sta niet echt te juichen bij het idee om ons leven samen direct met een kind te beginnen, liever wacht ik nog een paar jaar. Aan de andere kant: hoe kan ik nou niet blij zijn met een kind van jou, van ons? Als het zo is, gaan we er vast en zeker heel veel van houden en kunnen we ons straks geen leven zonder haar of hem meer voorstellen, dus kunnen we daar net zogoed meteen mee beginnen.’


  ‘O Niels, wat ben je toch een schat.’ Lachend omhelsde Judith hem. ‘En dan te bedenken dat ik bang was voor je reactie. Ik heb de hele dag naar woorden gezocht om het je te vertellen.’


  ‘Niet waar, je hebt je mond alleen maar gebruikt om te eten,’ plaagde hij haar. ‘Ik heb je alleen maar kauwend gezien, er schoot niets voor mij over.’


  ‘Arme ziel.’ Judith streek door zijn korte, donkere haren. ‘Is het al tijd?’


  ‘Ja. Ben je er klaar voor?’ Hij pakte de test van tafel. Dicht tegen elkaar aan gezeten lazen ze de uitslag af. ‘Gefeliciteerd, moedertje,’ zei Niels toen terwijl hij zijn arm om haar heen sloeg.


  Judith leunde stil tegen hem aan. Het was dus inderdaad zo, haar gevoel had haar niet bedrogen. Wilde ze dit wel? Ze sloot een moment haar ogen. Ze voelde zich vreemd leeg, onwerkelijk. Haar verstand vertelde haar dat de uitslag positief was en dat ze dus binnen afzienbare tijd moeder zou worden, maar haar gevoel kwam daar nog niet in mee.


  ‘Dat komt vanzelf, geef het de tijd,’ zei Niels bemoedigend. ‘En je weet wat ik net zei: we trouwen zo snel mogelijk.’


  ‘Ouderwetse potentaat,’ zei Judith in een poging de sfeer wat luchtiger te maken. ‘Dit is de eenentwintigste eeuw, hoor. Vrouwen zijn niet meer verplicht te trouwen als er een kind op komst is.’


  ‘Nee, maar ik wil het wel heel graag,’ zei Niels eenvoudig. ‘We stichten een gezin, een vastere verbintenis tussen twee mensen bestaat niet. Ik begrijp daarom niet goed waarom sommige mensen zich niet aan elkaar willen binden, maar wel twee kinderen op de wereld zetten. Ik wil het ook niet in de verkeerde volgorde doen. We trouwen eerst, daarna wordt de baby geboren. De moeder van mijn kind moet mijn vrouw zijn, niet mijn vriendin. Dat vind ik zulk halfslachtig gedoe, daar doe ik niet aan mee.’


  ‘Een potentaat, ik zei het al,’ knikte Judith. ‘Je wilt heel wat.’


  ‘Als jij het ook maar wilt.’


  Innig keek ze hem aan. ‘Niets liever dan dat.’


  ‘Dan gaan we zo snel mogelijk op zoek naar een huis,’ besloot Niels. Hij trok haar op zijn schoot en samen begonnen ze te fantaseren over de toekomst, die ineens heel dichtbij was.


  ‘Het gaat vanaf de eerste dag al heel snel tussen ons, dus dit was te verwachten,’ lachte Niels toen Judith daar een opmerking over maakte.


  ‘Toch blijft het raar,’ peinsde ze. ‘Nog geen jaar geleden dacht ik dat mijn toekomst bij Sven lag. Nu maak ik trouwplannen met jou en wordt hij mijn zwager.’


  ‘Spijt?’ vroeg Niels luchtig, maar met een gespannen ondertoon in zijn stem.


  ‘Geen seconde,’ verzekerde ze hem meteen. ‘Ik had die relatie met Sven gewoon nodig om jou te ontmoeten. Zoals het tussen ons is, is het met hem nooit geweest. Ik weet dan ook niet wat me bezielde dat ik zolang bij hem gebleven ben. Die gebroken knie is achteraf het beste wat me ooit overkomen is.’


  ‘Zonder die breuk waren wij ook bij elkaar gekomen,’ beweerde Niels echter. ‘We zijn nu eenmaal voor elkaar gemaakt.’ Hij kuste haar en Judith gaf zich daar gewillig aan over. Het leven lachte haar ineens aan alle kanten toe. Zelfs haar ongeplande zwangerschap vormde daar geen obstakel in. Het was zoals Niels had gezegd: ze zouden ongetwijfeld heel veel van dit kindje gaan houden. Daar vertrouwde ze in ieder geval op, waardoor het nieuwe leven in haar lichaam geen schrikbeeld voor haar was. Er was slechts één klein minpuntje, namelijk het feit dat haar ouders niet in de buurt waren om deze grote veranderingen in haar leven met haar te kunnen delen. Natuurlijk had ze hen via de mail al laten weten dat de relatie met Sven verbroken was en dat ze nu gelukkig was met Niels, maar toch was dat anders dan het je ouders persoonlijk vertellen. Het nieuws van haar huwelijk en de op handen zijnde geboorte van hun kleinkind moest ze echter ook via de computer meedelen en dat had ze graag anders gezien. De band met haar ouders was aan het afbrokkelen. Judith besefte dat, maar kon het proces niet stoppen. Mededelingen doen via een beeldscherm of de webcam, was één ding, gevoelens delen iets heel anders. Zij had daar moeite mee, waardoor hun digitale gesprekken altijd oppervlakkig bleven. Omdat een gesprek via de webcam de werkelijkheid nog het dichtst benaderde, stuurde ze haar ouders een mail met het verzoek daar een afspraak voor te maken. Het was altijd afwachten wanneer ze hun mail lazen en er gehoor aan konden geven. Op hun zeilschip hadden ze niet de beschikking over internet, daarvoor zochten ze altijd een internetcafé. Soms zaten ze echter dagen achter elkaar op hun boot, waardoor er helemaal geen contact was. Ook deze keer duurde het lang voordat er respons kwam. Niels en Judith hadden ondertussen al een huis op het oog en de trouwdatum was al gepland voordat Judith een mail terugkreeg, die ze ’s avonds om halfacht zag.


  We blijven hier een paar dagen. Wat denk je van vanavond, rond acht uur Nederlandse tijd? Als het niet lukt, proberen we het morgen weer, las ze.


  Haar ouders waren inderdaad online, maar helaas lukte het niet om verbinding te krijgen via de webcam. Chatten kon wel, dus uiteindelijk vertelde Judith haar nieuws dan maar via het toetsenbord. Afwachten tot het wel een keer zou lukken was een onbegonnen zaak, wist ze uit ervaring. Het gebeurde regelmatig dat er geen verbinding tot stand kwam en ze wilde niet het risico lopen dat haar ouders opnieuw het ruime sop kozen zonder dat ze wisten wat zich hier in Nederland afspeelde. Hun trouwdatum stond gepland over zes weken, ze moesten wel de mogelijkheid hebben om hier op tijd te zijn als ze dat wilden.


  Haar hoop op dat laatste werd echter bij het lezen van de reactie van haar ouders onmiddellijk de bodem in geslagen.


  Wat een geweldig nieuws, gefeliciteerd! Jammer dat we er niet bij kunnen zijn, maar we zullen aan je denken.


  Judith las deze woorden met een zwaar hart. Het was geen kwestie van niet kunnen, maar van niet willen, begreep ze. Natuurlijk konden ze op het vliegtuig stappen om aanwezig te zijn op haar grote dag, maar dat kwam blijkbaar niet in ze op. Die mogelijkheid werd niet eens overwogen. Haar ouders waren zo bezig met hun eigen spannende leven dat het thuisfront niet meer belangrijk voor ze was.


  Na een nietszeggend getypt afscheid sloot ze haar computer af. Ze had geen zin om nu een chatgesprek over koetjes en kalfjes te voeren. Als ze de zaken die er werkelijk toe deden niet met elkaar konden delen, hoefde het voor haar helemaal niet meer. Het deed haar pijn dat de goede band die ze vroeger met haar ouders had, op deze manier totaal verdween. Ze gunde hun de reis waar ze altijd van gedroomd hadden van harte, maar het was moeilijk te verteren dat hun gezin daardoor uit elkaar viel.


  Ze belde Lindsey, die er laconiek op reageerde. ‘Ik had niet anders verwacht,’ zei die. ‘Nederland bestaat op de een of andere manier niet meer voor ze. Ze zijn met zulke andere dingen bezig.’


  ‘Wij zijn hun dochters. We mogen toch wel verwachten dat ze iets meer moeite doen voor ons?’ vroeg Judith zich hardop af.


  ‘Ze hebben alles hier achter zich gelaten, inclusief ons. Het is geen onwil of desinteresse, we maken gewoon geen wezenlijk deel meer uit van hun leven. Heb jij daar geen moeite mee?’


  ‘Soms. We hebben altijd een goede band met elkaar gehad en dan ga je er als kind van uit dat dit altijd zo blijft, maar het is nu eenmaal niet anders, Juut,’ zei Lindsey. ‘Een vriendin van me heeft ouders die in Australië wonen en bij haar gaat het net zo. Contact via de telefoon of de computer kan heel goed zijn, maar het is niet te vergelijken met elkaar zien en aan kunnen raken. Het verwatert en ik denk dat dit onvermijdelijk is. De afstand is er niet alleen letterlijk, maar ook figuurlijk. Je kunt je daar het beste maar bij neerleggen en er niets meer van verwachten, dan kan het ook niet tegenvallen.’


  ‘Ik zal wel moeten,’ verzuchtte Judith.


  Het was een zware domper voor haar. Toch besloot ze haar trouwdag hier niet door te laten verpesten. Die dag was van Niels en haar, voor de rest was niets echt belangrijk. Als hij maar op kwam dagen, dacht ze met sarcasme.


  Ze hadden allebei dezelfde ideeën over hun trouwdag. Het moest een feestelijke dag worden, maar zonder alle toeters en bellen die Judith zo vaak op bruiloften had meegemaakt. Koetsen, corsages, een lange, witte jurk met sleep en sluier, witte duiven, dat hoefde voor hen allemaal niet. Het voordeel hiervan was dat het snel geregeld kon worden. Bij een restaurant in de buurt reserveerden ze een diner voor vijfendertig personen, alleen familieleden en goede vrienden. Na het diner was er in hetzelfde etablissement een feestje voor genodigden. De receptie sloegen ze over, want dat vonden ze allebei te veel van het goede. De huwelijksplechtigheid werd’s middags om vier uur gehouden, zodat ze vanaf het stadhuis direct met hun gezelschap naar het restaurant konden gaan, waar ze vervolgens voor het diner een aperitief konden drinken. Binnen een week waren alle voorbereidingen getroffen en hoefde Judith alleen nog maar een jurk uit te zoeken. Voor hun trouwdag althans. De rest van hun leven stond ook ineens op zijn kop, en daar had ze meer dan genoeg werk aan. Ze hadden een huis gevonden dat precies aan hun eisen voldeed. Niet al te groot, maar met een leuke tuin erbij en genoeg ruimte voor een beginnend gezin. Er moest nog wat aan opgeknapt worden, maar dat was voor Niels, met zijn aannemersbedrijf, uiteraard geen probleem. Hij zorgde ervoor dat het huis helemaal klaar was voor hun trouwdag, zodat ze hun eerste nacht als pasgetrouwd stel daar konden doorbrengen.


  ‘Romantisch,’ zei Lindsey. Zij ging met Judith mee naar de stad om een jurk uit te zoeken en werd uiteraard van alle details op de hoogte gesteld. ‘Het gaat ineens allemaal wel snel, hè? Wie had dit een jaar geleden kunnen voorspellen?’


  ‘Ik in ieder geval niet,’ beaamde Judith. ‘Maar ik voel me beter dan ooit. Wat ik met Sven had, was slechts een heel slap aftreksel van een relatie, hierbij vergeleken. Ik wist niet dat liefde zo mooi kon zijn, Lin.’


  ‘Denk niet dat het vanaf nu vanzelf gaat,’ vond Lindsey het nodig haar te waarschuwen. ‘Je moet eraan blijven werken om het goed te houden. Liefde alleen is niet genoeg. Er moet ook aandacht voor elkaar zijn, wederzijds respect, je moet van elkaar op aan kunnen en je moet samen kunnen lachen.’


  ‘Allemaal ingrediënten die bij ons ruimschoots aanwezig zijn. Ik maak me dan ook absoluut geen zorgen over de toekomst.’


  ‘Dat zou ook een beetje raar zijn aan de vooravond van je huwelijk.’ Lindsey grinnikte. ‘Als dat wel het geval zou zijn, zou ik je ten stelligste afraden om “ja” tegen Niels te zeggen. Hoe vind je deze?’


  Ze hield een zachtroze jurk omhoog, die Judith meteen afkeurde. ‘Geen roze. Ten eerste vind ik dat te zoetig, ten tweede roept iedereen dan meteen dat we vast een dochter krijgen. Om die reden valt blauw ook af.’


  ‘Groen dan, dat kleurt mooi bij je ogen.’


  ‘Hm, ik weet niet. Ik draag al zo vaak groen, eigenlijk zoek ik iets anders. Iets aparts, wat je normaal gesproken niet snel aandoet.’


  Uiteindelijk viel haar keus op een bronskleurige jurk. Het model was eenvoudig en had een draperie over de taille, waardoor haar groeiende buikje niet meteen in het oog sprong. De stof viel uiterst soepel en kleurde perfect bij haar haren en haar lichte huid.


  ‘Op en top de bruid,’ knikte Lindsey goedkeurend. ‘Je wordt trouwens wel al dik, zeg.’


  ‘Het gaat harder dan ik dacht, ja. Ik hoop dat ik deze jurk over vier weken nog pas.’ Judith draaide heen en weer voor de grote spiegel.


  ‘Hij kan eventueel iets uitgenomen worden,’ haastte de verkoopster zich te zeggen. ‘Maar hij valt ruim, dus ik denk niet dat het nodig is. Eventueel kunt u de jurk twee dagen voor uw bruiloft langsbrengen, dan vermaken we hem meteen.’


  Judith kocht er nog bijpassende schoenen en een mooie, glanzende panty bij en was toen helemaal klaar voor haar grote dag. De laarzen liet ze vandaag maar voor wat ze waren, al zag ze er verschillende die ze best wilde hebben.


  ‘Niels zal trots op je zijn,’ voorspelde Lindsey haar.


  ‘Niels is altijd trots op me,’ zei Judith met een glimlach. Ze kon dit zeggen in de veilige wetenschap dat het waar was. Hij hield ontzettend veel van haar, ongeacht hoe ze eruitzag. Voor hem hoefde ze zich nooit mooier of beter voor te doen. Ze was goed zoals ze was.


  Aan het einde van de lente was het eindelijk zover. Niels haalde Judith met een taxi op van haar etage, die inmiddels zo goed als leeg was. Alle spullen die ze wilde houden waren al overgebracht naar hun nieuwe huis, de rest zou ze weggooien of naar een kringloopwinkel brengen. Dat moesten ze allemaal nog uitzoeken, maar dat kwam wel. Ze had tot het eind van deze maand de huur betaald, dus veel haast had het niet.


  Zoals Lindsey voorspeld had, vielen zijn ogen haast uit zijn kassen bij het aanschouwen van zijn aanstaande vrouw. ‘Wat prachtig,’ zei hij ontroerd. ‘Een traditionele witte bruid kan er onmogelijk mooier uitzien dan jij op dit moment.’ Hij kuste haar uiterst voorzichtig, alsof ze van breekbaar porselein was.


  Bij het stadhuis stond iedereen al op hen te wachten. De plechtigheid duurde kort, maar Judith was zich bewust van elke minuut. Met volle overtuiging klonk haar jawoord door de zaal, zonder een spoortje twijfel. Niels’ ‘ja’ klonk al net zo krachtig.


  ‘Dan verklaar ik u hierbij man en vrouw,’ zei de ambtenaar plechtig. ‘U mag de bruid kussen.’


  Die aansporing had Niels echter niet nodig. Ten overstaan van iedereen in de trouwzaal nam hij haar in zijn armen en kuste haar vol overgave, keer op keer.


  ‘Er zijn vandaag nog meer trouwerijen, hoor,’ riep Vivian.


  ‘Huur een kamer,’ grapte een jolige neef van Niels.


  Het was de ambtenaar van de burgerlijke stand die er een eind aan maakte door hun te verzoeken de zaal te verlaten. Onder leiding van de bode trok het hele gezelschap naar de felicitatieruimte, waar ze vele handen schudden en zoenen in ontvangst namen.


  ‘Van harte, zusje,’ zei Lindsey. Ze sloeg haar armen om Judith heen en zoende haar op beide wangen. ‘Dat je maar net zo gelukkig mag worden als ik ben.’


  ‘Dat ben ik al,’ glimlachte Judith. ‘Maar jij straalt ook, zie ik. Moet je me soms iets vertellen?’


  Lindseys wangen kleurden donkerrood. ‘Dit is jouw dag, dus ik wilde nog even wachten met het nieuws, maar je hebt het goed gezien. Serge en ik krijgen een baby. Nog zeven maanden, ik loop maar iets op je achter.’


  ‘Geweldig.’ Judith kneep van opwinding in Lindseys arm. ‘Kunnen we fijn samen de uitzet bij elkaar kopen en naar de verloskundige gaan. En onze kinderen hebben dan allebei meteen een speelkameraadje in de buurt. Ik vind het meteen een stuk minder eng allemaal, een beter cadeau had je me vandaag niet kunnen geven.’


  ‘Had ik dat maar eerder geweten, dan was ik goedkoop uit geweest,’ grapte Lindsey terwijl ze plaatsmaakte voor de volgende in de rij, die ongeduldig stond te wachten.


  Hoewel hij als naaste familie vooraan had horen staan, was Sven de laatste die het bruidspaar feliciteerde. Judith had hem bij hun aankomst bij het stadhuis niet gezien, nu stond ze onverwachts oog in oog met hem.


  ‘Mevrouw Van Daalen,’ zei hij langzaam. ‘Toch vreemd, dat je jezelf nu zo mag noemen. Zes jaar lang heb je gedacht dat dit zou gebeuren en toch is het anders dan iedereen verwacht had. Ik kan niet helpen dat ik toch wat gemengde gevoelens bij deze dag heb.’


  ‘Ik niet,’ zei Judith eerlijk. ‘Al heb je gelijk dat het op een rare manier gegaan is. Ik heb nergens spijt van, Sven.’


  ‘Ook niet van de jaren met mij?’ wilde hij weten.


  Judith schudde haar hoofd. ‘Ook niet. Zonder die periode was ik nu niet samen met Niels geweest,’ zei ze eenvoudig.


  Sven vertrok zijn gezicht in een grimas. ‘Ai, die komt aan. Ik was dus slechts het middel om je doel te bereiken?’


  ‘Dat klinkt inderdaad wat cru, maar je weet wel hoe ik het bedoel. Wij hebben het altijd leuk gehad samen, maar we pasten niet bij elkaar zoals dat hoort bij partners. Ga nu alsjeblieft niet zielig staan doen, want jij weet dat net zogoed als ik. Bovendien heb je tegenwoordig Kimberley.’ Judith knikte naar zijn nieuwe vriendin, die wat verloren aan de andere kant van de zaal stond. ‘Ze lijkt me erg aardig.’


  ‘Is ze ook,’ verzekerde Sven haar. ‘Je hebt gelijk, we moeten naar de toekomst kijken. Toch voel ik me wat weemoedig. Ik hoop dat je de juiste keus hebt gemaakt.’


  ‘Dat weet ik wel zeker.’ Judith stak haar arm door die van Niels en keek stralend naar hem op.


  ‘Je ziet er in ieder geval gelukkig uit,’ zei Sven. ‘Daar ben ik blij om.’ Hij gaf Judith een zoen op haar wang en Niels een klap op zijn schouder. ‘Zorg goed voor haar, broertje.’


  ‘Maak je daar maar geen zorgen over.’ De ogen van Niels en Judith vonden elkaar. Op slag was ze de rest van de aanwezigen, inclusief Sven, vergeten. Er was voor haar maar één keus, dus dat was automatisch de goede. Ze kon zich niet voorstellen dat ze haar leven met een andere man zou delen dan met Niels. Ze voelden elkaar perfect aan en hadden dezelfde ideeën over het leven dat voor hen lag. Samen met hem ging ze een spannende en afwisselende toekomst tegemoet, dat wist ze zeker.
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  De zwangerschappen van Judith en Lindsey verliepen voorspoedig. Ze hadden veel aan elkaar in die periode. Voor allebei was dit nieuw en spannend, maar het scheelde enorm dat ze hun twijfels en onzekerheden met elkaar konden delen. Ze togen ook geregeld samen naar het winkelcentrum om alle benodigde spullen aan te schaffen. Meestal was dat op zaterdag, omdat ze uiteraard allebei de hele week werkten. Lindsey, als advocaat, maakte lange dagen en was vaak behoorlijk moe. Hun winkeldagen lieten ze dan ook nooit zo lang duren.


  ‘We kunnen beter vaak kort gaan, dan één keer heel lang,’ hadden ze eenparig besloten.


  Zo werd het al snel de gewoonte dat ze om de week op zaterdagmiddag de winkels afstruinden voor positiekleding, babykleertjes, slabbetjes en verzorgingsproducten. Vaak aten ze dan ’s avonds met zijn vieren en volgde er een gezellige avond. De band tussen Judith en Lindsey groeide nu ze, voor het eerst, in dezelfde levensfase zaten. Judith had altijd op de oudere Lindsey achtergelopen. Dit keer liep ze echter op haar voor, al scheelde het dan heel weinig. Judiths uitgerekende datum was half november, Lindsey maakte kans op een kerstkindje.


  ‘Hoewel ik dat niet hoop,’ zei ze. Het was hun winkelzaterdag en na een geslaagde shopsessie waren ze neergestreken op een terras. Hoewel de zomer op zijn einde liep, scheen de zon nog uitbundig. Zorgvuldig hadden ze een plekje in de schaduw opgezocht.


  ‘Een kerstkindje heeft wel iets bijzonders,’ mijmerde Judith.


  ‘Dan zit ik ieder jaar met kerst met bezoek opgescheept, daar heb ik helemaal geen zin in,’ was Lindseys nuchtere mening. ‘Nee hoor, als het met kerst wordt geboren, dan maak ik mijn kind wel wijs dat het de achtentwintigste jarig is. December is toch al zo’n drukke maand. Het nadeel is natuurlijk ook dat hij of zij die maand wordt overstelpt met cadeaus terwijl de rest van het jaar stilligt op dat gebied.’


  ‘Vier dan halve verjaardagen,’ was Judiths oplossing. ‘Dat valt in juni, mooi vlak voor de zomervakantie.’


  ‘Dat is eigenlijk helemaal geen slecht idee, misschien doe ik dat wel,’ knikte Lindsey. Ze bestelde een ijsthee bij de serveerster, schopte haar schoenen uit en leunde achterover in de makkelijke stoel. ‘O, wat heerlijk. Ik ben echt doodmoe.’


  ‘Je werkt te veel. Vaak ben je pas om tien uur, halfelf ’s avonds klaar. Je zult toch wat beter op jezelf moeten letten.’


  ‘Daar ben ik aan gewend, ik kan me niet voorstellen dat het daardoor komt. Waarschijnlijk heb ik bloedarmoede of zo. Overmorgen moet ik naar de verloskundige, dan zal het wel blijken.’


  ‘Toch zijn jouw werkdagen niet normaal. Hoe ga je dat straks doen, als de baby er is?’ wilde Judith weten.


  ‘Ik blijf natuurlijk werken, maar inderdaad wel iets minder. Als dat lukt, tenminste. Ik werk nog niet zolang bij dit kantoor, veel eisen kan ik nog niet stellen. Als het even kan wil ik wat minder zaken aannemen en mijn werkzaamheden verdelen over vier dagen. De baby gaat twee dagen naar de crèche, zodat Serge een paar dagen rustig door kan werken zonder dat hij steeds afgeleid wordt. De andere dagen zorgt hij voor de baby.’


  ‘Vordert hij al met zijn nieuwe boek?’ vroeg Judith belangstellend.


  ‘Voor de bevalling is het wel af, dan neemt hij een paar weken vrij.’


  ‘Toch wel makkelijk, een man die zijn eigen werktijden kan bepalen. Niels heeft dat ook, maar toch minder. Als baas kan hij wel vrij nemen wanneer hem dat uitkomt, maar niet onbeperkt. Vorige week had hij twee zieke personeelsleden en dan moet hij toch echt zelf aan de bak. Ik heb de afspraak met mijn verloskundige afgezegd, omdat hij per se mee wil. Volgende week krijg ik mijn termijnecho.’


  ‘Rijkelijk laat,’ meende Lindsey. ‘Ik krijg hem maandag, dus nog eerder dan jij.’


  ‘De eerste keer werd hij afgezegd omdat het apparaat stuk was en afgelopen week dus omdat Niels niet mee kon.’


  Judith dronk in één teug haar glas leeg en bestelde direct een nieuw. Het winkelen en het warme weer hadden haar dorstig gemaakt. Maar ze was wel uitermate goed geslaagd die dag, bedacht ze tevreden. Ze had een paar mooie positiebroeken gekocht en twee blouses die ze na de bevalling ook nog kon dragen. Voor de baby had ze grappige slabbetjes op de kop getikt en een zonnehoedje dat ze onmogelijk had kunnen laten liggen, al werd de baby midden in de winter geboren.


  ‘Je beseft toch wel dat je een jongetje onmogelijk dat mutsje op kunt zetten, hè?’ zei Lindsey lachend. ‘Dat kind ontwikkelt voor de rest van zijn leven een trauma.’


  ‘De kans op een dochter voor een van ons is redelijk groot en anders bewaar ik het wel. Ik kon de verleiding echt niet weerstaan, zeker niet voor die prijs.’


  ‘Die broeken zijn mooi, al moet ik zeggen dat ik betwijfel of je ze je hele zwangerschap kunt blijven dragen. Je groeit zo enorm hard.’


  ‘Ik ben wel veel dikker dan jij, ja.’ Judith wreef met een bezorgd gezicht over haar buik, die prominent aanwezig was. ‘Denk je dat er iets mis is?’


  ‘Natuurlijk niet. Waarschijnlijk heb je gewoon veel vruchtwater. Of je draagt meer naar voren, dat kan ook. Of…’ Ze begon te giechelen. ‘Of je krijgt een drieling, dat zou een heleboel verklaren.’


  ‘Wil je me gek hebben of zo? Een drieling! Ik vind één kind tegelijkertijd wel genoeg, hoor. Laten we ons gezin rustig opbouwen, het zal toch al druk genoeg worden.’


  ‘Blijf jij eigenlijk fulltime werken?’ vroeg Lindsey toen.


  ‘Vier dagen,’ antwoordde Judith. ‘Niels gaat zijn werk ook zo inplannen dat hij vier dagen werkt, al is dat bij hem natuurlijk niet echt vast te leggen. De baby gaat drie dagen naar de crèche en als Niels eens extra moet werken, past Eileen op.’


  ‘Wij zijn bevoorrecht, zusje. Nog maar heel kortgeleden zaten vrouwen verplicht thuis als de kinderen zich aandienden en tegen de tijd dat ze het ouderlijk huis verlieten, vielen de moeders in een zwart gat. Wij kunnen zelf kiezen hoe we ons leven inrichten. Ik moet er niet aan denken om alleen maar moeder en huisvrouw te zijn,’ merkte Lindsey op.


  ‘Ik ook niet. Niels en ik hebben al afgesproken zoveel mogelijk ons gewone leven voort te blijven zetten. Natuurlijk gaan er dingen veranderen, maar we willen wel midden in het leven blijven staan. De zeventienjarige dochter van een medewerker van hem heeft zich als oppas aangeboden en met haar hebben we afgesproken dat ze minimaal een avond in de maand voor ons kind zorgt terwijl wij erop uittrekken,’ vertelde Judith. ‘Tenslotte zijn we in de eerste plaats partners.’


  ‘Serge en ik denken daar ook zo over. Je hebt van die ouders die zich totaal naar het kind richten en zichzelf kwijtraken. Daar passen wij voor. De baby moet in ons ritme meedraaien, voor zover mogelijk. Ik ben echt niet van plan om voortaan avond aan avond thuis te blijven zitten omdat ik dan toevallig moeder ben. We kopen zo’n opvouwbaar campingbedje en nemen de baby zoveel mogelijk overal mee naartoe.’


  ‘Wij moderne vrouwen zijn overal toe in staat,’ grijnsde Judith. ‘We combineren carrière, kind en huishouden alsof het niets is.’


  ‘O, het zal best eens tegenvallen,’ zei Lindsey, realistisch als altijd. ‘Maar dat hoort erbij. Nou heb ik wel het geluk dat ik een man heb getroffen die zijn handen niet omdraait voor het huishouden. Hij doet thuis meer dan ik. Als je een man hebt die ’s avonds thuiskomt en voor de tv neerploft, verwachtend dat zijn avondeten wordt opgediend, heb je toch een probleem. En zulke mannen zijn er nog meer dan genoeg, dat zie ik vaker in mijn omgeving.’


  ‘Niels niet,’ zei Judith meteen. ‘Hij is er echt een voorstander van om alles samen te doen, zowel op het gebied van inkomsten binnenbrengen als de verzorging van de baby en het schoonmaken van het huis. Als ik straks thuiskom, is het strijkgoed weggewerkt en zijn de boodschappen gedaan, zonder dat ik hem dat hoef te vragen.’


  ‘Ik zei het al, we zijn bevoorrecht,’ knikte Lindsey. ‘Op meer dan één gebied zelfs. Geniet ervan, Juut, je weet nooit hoelang het duurt.’


  ‘Ik maak me geen zorgen,’ grinnikte die.


  Het geluk van dat moment was zo groot, het was niet voor te stellen dat daar ooit een einde aan zou komen, hoewel ze niet zo naïef was om te veronderstellen dat het altijd zo zou blijven als nu. Ook zij zouden tegenslagen op hun weg tegenkomen, dat kon niet anders. De eenheid die ze met Niels voelde was echter zo diep dat ze samen alles aankonden. Wat er ook nog te gebeuren stond, tussen hen zou het niets veranderen, daar was ze wel van overtuigd.


  Dat gevoel werd nog eens versterkt toen ze vijf dagen later samen met Niels de praktijk van haar verloskundige betrad voor de late termijnecho. Judith lag op de behandeltafel, Niels zat op een stoel ernaast. Ze hielden elkaars handen stevig vast terwijl hun ogen als magneten naar het beeldscherm werden getrokken. Niet dat ze daar iets op konden onderscheiden, overigens. Judith zag wat grijze en zwarte vlekken waar ze onmogelijk de contouren van een baby uit kon halen. Pas toen haar verloskundige de omtrekken van de baby aanwees, zag ze het.


  ‘Kun je ook zien welk geslacht de baby heeft?’ vroeg ze gespannen.


  ‘Nu niet, het beentje ligt er precies voor. Even het beeld iets draaien en dichterbij halen.’ Linda, de verloskundige, verrichtte enkele handelingen waardoor het beeld op het scherm veranderde. Ineens boog ze gespannen voorover terwijl ze iets mompelde.


  ‘Is er iets mis?’ vroeg Judith meteen. Ze kneep de hand van Niels haast fijn.


  ‘Momentje,’ verzocht Linda. Ze toetste wat in, verlegde de sensor op Judiths buik en speurde opnieuw het scherm af. Daarna wees ze een andere grijze vlek aan. ‘Zien jullie wat dit is?’ Ze begon te lachen, waardoor Judith begreep dat er in ieder geval niets ernstigs aan de hand was.


  ‘De baarmoeder?’ veronderstelde ze.


  Linda schudde haar hoofd. ‘Zijn jullie klaar voor een verrassing? Er zit nog een baby achter. Jullie krijgen een tweeling!’


  ‘Een tweeling?’ echode Judith beduusd. ‘Je bedoelt… twee kinderen?’


  Linda lachte en knikte. ‘Twee baby’s. En voor zover ik dat op een echo kan bepalen, zijn ze heel gezond. Hun lengte en gewicht zijn prima op schema.’


  ‘Geen wonder dat ik zo dik ben,’ was het eerste waar Judith aan dacht. Pas daarna sloeg de paniek toe. ‘Twee kinderen… Hoe moet dat? Hoe gaan we dat doen? Ik weet niet eens hoe ik één baby moet verzorgen.’


  ‘Dat leer je vanzelf,’ sprak Niels haar bemoedigend toe. Hij staarde als gebiologeerd naar het scherm, slechts met moeite kon hij zijn ogen daarvan losrukken om naar Judith te kijken, bij wie het zweet op haar voorhoofd stond. ‘Stel je voor, schat. Twee kinderen, dus dubbel zoveel geluk.’


  ‘Wat een heerlijke manier om het te bekijken,’ prees Linda hem. ‘Meestal duurt het even voor de aanstaande ouders van de schrik bekomen zijn. Bijna niemand stelt zich hierop in.’


  ‘Ik zeker niet.’ Judith zuchtte diep in een poging de opkomende paniek de baas te worden. ‘Mijn zus zei laatst al voor de grap dat ik vast een drieling kreeg.’ Ineens werden haar ogen groot van schrik. ‘Er zit er toch niet nog eentje achter, hè? Weet je heel zeker dat het er twee zijn en geen drie?’


  ‘Honderd procent,’ verzekerde Linda haar glimlachend. Ze wees op het scherm aan waar ze dat op baseerde en zelfs Judith kon opgelucht constateren dat het bij een tweeling bleef. Wat ze overigens al moeilijk genoeg vond. Ze was echt enorm geschrokken van dit nieuws en vroeg zich vertwijfeld af hoe ze dat moest gaan redden.


  ‘Ik weet zeker dat het gaat lukken,’ zei Niels. Hij omklemde nog steeds haar hand. ‘Schat, dit is toch fantastisch? In een keer een compleet gezin. En we doen het samen, vergeet dat niet.’


  ‘We moeten de babykamer opnieuw indelen. Nieuwe meubels erbij kopen. O, en de crèche,’ bedacht Judith nerveus. ‘We hebben maar één kind opgegeven. Straks staat de tweede baby maandenlang op de wachtlijst. Hoe moet dat nou?’


  ‘Dat komt allemaal goed,’ sprak hij rustig. ‘Op de crèche zullen ze dit wel vaker meemaken en daar hebben ze ongetwijfeld een oplossing voor. Bovendien wil mijn moeder heel graag oppassen als dat nodig is. Maak je nu niet zoveel zorgen en probeer ervan te genieten. Dit is toch uniek?’


  ‘Ik vond één baby al speciaal genoeg.’


  ‘Willen jullie het geslacht nog weten?’ vroeg Linda. ‘Ik kan het nu goed zien, bij allebei.’


  ‘Graag,’ zei Niels. Hij knipoogde naar Judith. ‘Laat maar weten of we straks langs de lijn van het voetbalveld staan of in het balletklasje.’


  ‘Bij allebei,’ was het verrassende antwoord. ‘Jullie krijgen een jongen en een meisje. Het jongetje ligt vooraan,’ wees Linda. ‘Het meisje heeft zich achter hem verstopt.’


  ‘Dat zullen we haar snel afleren,’ grinnikte Niels. Hij kon zijn geluk niet op bij dit onverwachte nieuws. Mensen hadden hem de laatste tijd vaak gevraagd of hij liever een zoon wilde of een dochter. Hij had daar werkelijk geen antwoord op kunnen geven en kwam niet verder dan het cliché ‘als het maar gezond is’. Sommigen vonden het vreemd dat hij geen duidelijke voorkeur had, maar nu bleek dat dit helemaal niets uitmaakte. Hij kreeg gewoon allebei! Hij legde zich hier makkelijker bij neer dan Judith, die volkomen beduusd de praktijk verliet. Nu het een tweeling bleek te zijn, kwam ze onder behandeling van een gynaecoloog te staan en moest ze verplicht in het ziekenhuis bevallen.


  ‘Weer een probleem opgelost,’ zei Niels optimistisch. Ze waren er namelijk nog niet helemaal uit of het een ziekenhuisbevalling of een thuisbevalling moest worden. Nu was die keuze er niet meer, dus hoefden ze daar ook niet meer over na te denken. ‘Zie je wel? Zo komt alles vanzelf tot een oplossing. Dat zal straks ook zo gaan.’


  ‘Ik wilde dat ik er zo over kon denken als jij,’ zei Judith met een flauwe glimlach. ‘Ik ben alleen maar geschrokken. Twee baby’s, dat betekent dus zestien flesjes en zestien luiers op een dag, plus twee keer een badje en huilbuien op dubbele sterkte.’


  ‘Maar ook dubbel plezier,’ meende Niels.


  ‘Dubbele drukte.’


  ‘Dat is maar tijdelijk. Als ze eenmaal uit de babyfase zijn, is een tweeling juist rustiger, volgens mij. Ze spelen met elkaar, dus vragen ze minder aandacht dan een kind alleen.’


  Judith schoot in de lach. ‘Je bent een onverbeterlijke optimist. Wacht maar tot ze je straks uit je slaap halen. Als het een beetje tegenzit, begint baby nummer twee te huilen als baby nummer één net gevoed en verschoond is en je denkt dat je weer kunt gaan slapen.’


  ‘Ik ga er met liefde mijn bed voor uit,’ verzekerde Niels haar. ‘Natuurlijk zal het druk zijn, maar ook leuk. Twee kinderen is een dubbele verrijking van ons leven.’


  ‘Volgens mij was het anders al vol genoeg met één kind, plus onze banen en alles wat er verder nog speelt,’ zei Judith somber.


  Hij parkeerde de auto voor hun huis en nam haar in zijn armen. ‘Als je er eenmaal aan gewend bent, wil je niet anders meer. Dan lijkt één kind maar saai, wedden? Je moet niet zo piekeren en alles wat op je pad komt wat meer nemen zoals het is. Toen je net ontdekt had dat je zwanger was, zag je het ook zo somber in, en kijk eens hoe goed het uitgepakt is. Dat zal nu ook weer zo gaan. Straks heb je twee kinderen in je armen en wil je niet anders meer. Liefde voor twee hebben we in overvloed, dat is het probleem niet.’


  ‘Je hebt vast gelijk, maar dat wil er op dit moment nog even niet bij me in. Ik vraag me alleen maar af hoe ik straks twee kinderen de fles moet geven.’


  ‘Een voor een. Ze zullen al vroeg leren om even op hun beurt te wachten,’ zei Niels praktisch. ‘Weet je wat ik prettig vind? Dat we allebei de namen die we verzonnen hebben kunnen gebruiken, zowel die voor een jongen als voor een meisje. We hoeven er niet eentje ongebruikt te laten.’


  ‘En ik kan het zomermutsje dat ik vorige week heb gekocht, zelf gebruiken,’ zag Judith nu ook een lichtpuntje. ‘Lindsey en Serge krijgen een meisje, ik had haar het mutsje al beloofd als wij een jongen zouden krijgen. Nu kan ik het zelf houden.’


  ‘Zie je wel, je leert het al,’ zei Niels tevreden.


  Judith ging daar niet tegen in, al zag ze de toekomst niet zo zonnig in als hij. Het krijgen van twee kinderen tegelijk vond ze een bijzonder zware klus en ze maakte zich echt zorgen over hoe dat moest gaan. Bij één kind kon ze zich eigenlijk al niets voorstellen. Ze voelde het leven in haar lichaam en wist met haar verstand dat ze binnenkort moeder zou worden, maar haar gevoel deed daar nog niet echt aan mee. Ze kon zich simpelweg geen voorstelling maken van hoe het voelde om een kind van zichzelf te hebben. Het beroemde moedergevoel bezat ze in ieder geval nog niet. Ze piekerde vaak over hoe het moest gaan als ze dat ook na de bevalling niet zou krijgen. Ze moest, hoe dan ook, voor haar kind zorgen en het beschermen. Kinderen zelfs, in dit geval. Een dubbele taak. Het zou zeker niet makkelijk worden, ook al had ze dan een echtgenoot die haar in alles bijstond.


  Terwijl Niels vrolijk plannen voor de toekomst maakte, was Judith alleen maar blij dat de baby’s straks in ieder geval drie dagen per week op de crèche zouden zitten en dat zij vier dagen zou blijven werken. Dan hield ze tenminste nog een gedeelte van haar oude leven over en kon ze ook eens gewoon Judith zijn in plaats van alleen ‘de mama van’.
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  Begin oktober, zes weken voor de uitgerekende datum, begonnen bij Judith de eerste weeën al. Ze zetten nog niet echt door, maar vanaf dat moment moest ze wel rust houden. Volgens de gynaecoloog was het zaak de baby’s zo lang mogelijk binnen te houden en dat kon alleen door voldoende rust te nemen. Iets eerder dan gepland zat ze daarom hele dagen thuis. De babykamer was helemaal klaar en de uitzet compleet, dus er was weinig meer te doen voor haar. Niels zorgde ervoor dat ze zo min mogelijk deed, Eileen kwam een paar keer per week om te helpen in het huishouden en om te koken, Vivian bood zich aan als boodschappenhulp. Zelfs Lindsey, zelf zeven maanden zwanger met nog steeds werkweken van rond de vijftig uur, wipte zeker twee keer per week even langs om haar hulp aan te bieden.


  ‘Je hoeft niets te doen, alleen even met me kletsen,’ verzuchtte Judith na vier weken op een avond. Niels had een bespreking met zijn financieel adviseur en ze verveelde zich hopeloos. ‘Het huis is keurig op orde dankzij mijn hulptroepen en Vivian heeft vanmiddag twee grote tassen boodschappen bezorgd, dus alles wordt prima geregeld hier. Het enige waar ik nu even behoefte aan heb, is gezelschap, en dan het liefst van iemand die me begrijpt. Iedereen is even lief, hoor, maar ik hoor de hele dag dat ik niet moet zeuren en dat het voor de goede zaak is, terwijl ik wel tegen de muren op kan vliegen zo langzamerhand. Ik verlang ernaar om gewoon te gaan werken, maar dat duurt nog maanden.’


  ‘Arme jij,’ troostte Lindsey haar. ‘Mijn verlof gaat over een week in en ik zal je eerlijk zeggen dat ik daartegen opzie. Dat begrijpt ook niemand. Ik moet blij zijn dat ik het rustiger aan kan doen, zeggen ze, maar ik wil het helemaal niet rustig aan doen. Ik heb nergens last van, de staalpillen die ik slik doen keurig hun werk en ik voel me prima in staat om gewoon te werken. Wat moet ik nou de hele dag thuis doen?’


  ‘Precies,’ haakte Judith daarop in. ‘Heel lief komen ze allemaal met boeken en tijdschriften voor me aan, maar ik kan zo langzamerhand geen boek meer zien. Ik kan me er trouwens niet eens op concentreren. Als ik twee bladzijden gelezen heb, moet ik weer opnieuw beginnen omdat ik ben vergeten wat er op de eerste stond. Ik raak steeds de draad van het verhaal kwijt.’


  ‘Zwangerschapsdementie,’ grinnikte Lindsey. ‘Daar heb ik gelukkig geen last van. Dat zou me zeer slecht uitkomen met alle stukken die ik steeds door moet nemen. Kop op, meid, nog even. Ik begrijp hoe moeilijk het voor je is, maar het einde is in ieder geval in zicht. De baby’s kunnen nu ieder moment komen. Twee weken voor de uitgerekende datum is heel normaal voor een tweeling, dus iedere dag gedwongen rust kan de laatste zijn voor je.’


  ‘Ook daar ben ik bang voor,’ bekende Judith. ‘Twee baby’s moeten verzorgen is misschien nog wel erger dan in bed blijven liggen.’


  ‘Dat kan ik me niet voorstellen. Rust houden is voor mij in ieder geval een waar schrikbeeld. Ik denk dat ik nog liever voor een vierling zorg.’


  ‘Dat kan jij makkelijk zeggen, jij krijgt er maar eentje.’


  ‘Hé, als iemand het aankan, ben jij het wel,’ probeerde Lindsey haar zus te bemoedigen. ‘En wie weet hoe leuk het is.’


  ‘Dat zegt Niels ook steeds, maar ik zie er enorm tegen op. Volgens mij kom ik straks handen en ogen te kort om alles in het gareel te houden. Weet je dat ik blij zal zijn als ik straks weer mag gaan werken en de kinderen naar de crèche gaan? Heel eerlijk gezegd kan ik me daar nu al op verheugen.’ Schuw keek Judith Lindsey aan. Dit had ze nog nooit eerder tegen iemand gezegd. Iedereen stond te jubelen omdat ze twee kinderen tegelijk kreeg, met Niels voorop. Ze durfde gewoonweg niet voor haar gevoelens uit te komen, maar ze werd bang als ze aan de toekomst dacht. Het nieuws dat het er twee waren had haar enorm overvallen, vooral omdat ze al moeite had met de gedachte aan één baby. Dat had nog helemaal niet in hun planning gelegen en hoewel geen haar op haar hoofd eraan gedacht had het kindje weg te laten halen, was ze ook niet onverdeeld gelukkig met de wending die haar leven genomen had. Wel met haar huwelijk en de nimmer aflatende steun van Niels, niet met het feit dat ze straks moeder was en haar eigen leven ondergeschikt zou worden aan dat van haar kind. Ze voelde zich nog helemaal niet klaar voor het moederschap en hoewel Niels haar aan het begin van haar zwangerschap had verzekerd dat ze maanden de tijd had om daarnaartoe te groeien, wilde ze de geboorte nog steeds het liefst zo ver mogelijk van zich afschuiven. Ze vond het een eng idee dat ze verantwoordelijk zou zijn voor het welzijn van haar kinderen en was bang dat ze fouten zou maken.


  ‘Ik kan me daar wel iets bij voorstellen, ja,’ knikte Lindsey tot haar opluchting. Judith was bang geweest dat ze veroordeeld zou worden om deze egoïstische gedachten. ‘Je leven verandert enorm als er een kindje op komst is, dat is me wel duidelijk geworden in de maanden die achter me liggen. Niet erg, maar wel onzeker en best weleens beangstigend. Voor mij ligt dat nog anders omdat wij er bewust voor gekozen hebben, jou is het gewoon overkomen. Stop die gevoelens niet weg, Juut, praat erover. Je hoeft je er niet voor te schamen.’


  ‘Dat doe ik dus wel. Wat ben ik voor moeder als ik mijn eigen kinderen niet juichend kan begroeten?’


  ‘Je bent nog geen moeder, maar dat word je straks vanzelf en je zult zien dat het dan allemaal goed komt,’ zei Lindsey lief. ‘Als de baby’s er zijn en je bent er nog steeds niet blij mee, dan wordt het tijd om je zorgen te gaan maken, nu heeft dat nog geen zin. We kunnen ons nog helemaal niet voorstellen hoe het is om ons eigen kind, in jouw geval kinderen, in de armen te houden. Het leven is zo onzeker op dit moment. Terug naar het oude, vertrouwde kunnen we niet, maar wat op ons ligt te wachten is onbekend, dus gevreesd.’


  Verrast keek Judith op bij deze woorden. Dit was precies wat ze bedoelde, maar niet goed onder woorden had kunnen brengen. ‘Dus jij hebt dat ook?’ vroeg ze.


  ‘Natuurlijk. Iedere aanstaande moeder, denk ik. Meid, ik vraag me regelmatig af waar ik aan begonnen ben. Als het tegenvalt, kun je zo’n kind nu eenmaal niet omruilen voor een hond.’


  Ze schoten samen in de lach bij dit denkbeeld, hoewel het idee op zich Judith niet eens onaantrekkelijk voorkwam. Een puppy, waar ze nooit aan had willen beginnen vanwege het vele werk dat daarbij kwam kijken, leek haar nu een makkie vergeleken bij twee kinderen.


  Het gesprek met Lindsey had haar in ieder geval goedgedaan en het was heerlijk om weer eens onbezorgd te kunnen lachen. Dat was al veel te lang geleden. Niels, met wie ze altijd kon lachen om niets, was zo bezorgd om haar welzijn dat zijn gevoel voor humor tijdelijk op de vlucht geslagen was. Hoe lief bedoeld ook, zijn bezorgdheid dreef Judith weleens tot wanhoop. Ze had veel liever dat hij normaal deed en hoewel ze zich zijn verwennerijen heerlijk liet aanleunen, voelde ze zich vaak echt een patiënt in zijn bijzijn.


  ‘Heb je een prettige avond gehad?’ vroeg hij direct bij zijn thuiskomst. ‘Ik zag Lindsey de straat uit rijden. Is ze al die tijd hier geweest?’


  ‘Ja, jullie zijn elkaar vanavond dus twee keer misgelopen. Ze kwam net nadat jij weg was,’ vertelde Judith hem. Vermoeid leunde ze in haar kussens. Sinds ze zo weinig deed, was ze nog eerder moe dan toen ze nog gewoon werkte. Ze voelde zich ook vervelend, de hele dag al. Niet echt ziek, maar vaag misselijk, licht in haar hoofd en rusteloos.


  ‘Dan is ze wel lang gebleven. Ik hoop dat jij je niet te veel vermoeid hebt. Ze zou toch moeten weten dat je rust nodig hebt,’ zei hij enigszins korzelig.


  ‘Ik heb niet anders gedaan dan liggen, praten en lachen,’ reageerde Judith vinnig. ‘Als dat laatste ook al niet meer mag, kun je me net zogoed direct in een gekkenhuis opbergen. Ik ben niet ziek, Niels, al word ik dat zo langzamerhand wel van al die bezorgde gezichten om me heen.’


  ‘Neem me vooral niet kwalijk dat ik me ongerust maak over de gezondheid van mijn vrouw,’ zei hij sarcastisch.


  ‘Zo bedoel ik het niet.’ Tranen schoten in haar ogen. Tegenwoordig huilde ze echt overal om, ze leek wel een lekkende kraan. ‘Ik vind het lief dat je zo bezorgd bent, maar je overdrijft het. Je doet net of Lindsey en ik samen de horlepiep hebben staan dansen, terwijl ik braaf ben blijven liggen tijdens haar bezoek.’


  Niels ging naast haar zitten en trok haar in zijn armen. ‘Jij bent nu eenmaal het belangrijkste ter wereld voor me,’ zei hij ernstig. ‘Ik maak me vierentwintig uur per dag zorgen om jouw gezondheid en die van de baby’s. Ik zou er heel wat voor overhebben als ik het van je over kon nemen, ik voel me zo machteloos. Er is helemaal niets wat ik voor je kan doen.’


  ‘Je doet meer dan genoeg,’ verzekerde Judith hem.


  ‘Ik stofzuig het huis en neem boeken voor je mee, maar iets wezenlijks kan ik niet. Niet iets wat het voor jou makkelijker maakt, bedoel ik.’


  ‘Ach, het einde is in zicht,’ probeerde Judith luchtig te zeggen, de woorden van Lindsey herhalend. Op dat moment trok er een felle pijnscheut door haar lichaam heen, die haar bijna de adem benam. Geschrokken greep ze met beide handen naar haar omvangrijke buik. ‘Heel erg in zicht zelfs, denk ik.’


  ‘Heb je weeën?’ vroeg Niels geschrokken.


  ‘Dat weet ik niet. Het deed even gemeen zeer, maar nu is het weer weg.’


  ‘Ik ga de stopwatch erbij pakken, dan kan ik het timen als het terugkomt,’ besloot hij.


  Hand in hand en met hun ogen vast in elkaar wachtten ze de loop van de gebeurtenissen af. Na tien minuten voelde Judith weer zo’n pijnscheut en tien minuten daarna weer. Heel voorzichtig durfden ze te geloven dat de bevalling inderdaad begonnen was. Niels kon wel juichen bij die wetenschap, maar Judith was iets terughoudender. Dat hele dagen op bed liggen was ze ondertussen goed zat; het alternatief was echter de drukte van twee piepkleine kinderen en dat leek haar ook niet alles. Ze was echt bang het allemaal niet aan te kunnen.


  Desondanks volgden de weeën elkaar snel op en begon ze enigszins in paniek te raken. ‘Laten we naar het ziekenhuis gaan,’ bedong ze.


  ‘We mochten bellen als de weeën om de vijf minuten komen,’ wist Niels. ‘Je staat nu op acht minuten.’


  ‘Dan lieg je maar,’ snauwde Judith terwijl ze overeind kwam. ‘Ik ga nu naar het ziekenhuis en als jij niet meegaat, bel ik wel een taxi.’


  Wijselijk hield hij verder zijn mond. Hij hielp haar met aankleden en reed even later de auto voor het huis, zodat ze zo in kon stappen.


  Er volgde een zware nacht, die tegen de ochtend beloond werd met een ijl babyhuiltje.


  ‘Jullie zoon is er,’ kondigde de gynaecoloog aan. Snel bond hij de navelstreng af en heel even werd de baby bij Judith op haar borst gelegd voordat hij werd weggehaald om haar volgende kind op de wereld te zetten. De dochter van Niels en Judith volgde nog geen tien minuten later.


  ‘Je hebt het perfect gedaan,’ verzekerde dokter Harmsen haar.


  Twee verpleegkundigen verrichtten alle benodigde handelingen, daarna kreeg Judith haar twee baby’s in haar armen.


  ‘Kijk nou, Niels, kijk nou,’ riep ze. ‘Ze zijn er! Vind je ze niet prachtig?’ Ze huilde en lachte tegelijkertijd.


  ‘Ze zijn volmaakt,’ meende Niels. Zijn ogen waren als gebiologeerd op de twee kinderen gericht. Hoe was dit mogelijk? Het ene moment waren ze nog met zijn tweeën en nu vormden ze ineens een compleet gezin! Hij voelde zich verward, licht in zijn hoofd en intens gelukkig.


  ‘Jamie en Jill,’ sprak hij teder. Uiterst voorzichtig streek hij met zijn wijsvinger over het wangetje van Jill.


  ‘Wat zijn ze mooi,’ verzuchtte Judith alweer. ‘Onze kinderen. O Niels, wat een enorme rijkdom.’


  Op dat moment vielen alle onzekerheden van haar af. Met haar twee baby’s in haar armen voelde ze zich alsof ze de hele wereld aankon. Twee baby’s! Hoe had ze ooit kunnen twijfelen? Op slag had het moedergevoel bezit van haar genomen, een gevoel dat ze maandenlang tevergeefs bij zichzelf had gezocht. Dit waren haar kinderen! Ze voelde zich ineens tot alles in staat en wist dat ze zou vechten als een leeuwin als het om het belang van deze twee kleine mensjes ging.


  Was het werkelijk pas een paar uur geleden dat ze tegen Lindsey had gezegd dat ze niet kon wachten tot de kinderen ondergebracht konden worden in de crèche, zodat ze zelf weer kon gaan werken? Judith kon zich daar nu niks meer bij voorstellen. Bij de gedachte de zorg voor deze twee kleintjes aan een ander toe te vertrouwen, brak het koude zweet haar uit.


  ‘Ik ga niet meer werken,’ zei ze vanuit het niets tegen Niels. ‘Ik moet er niet aan denken Jamie en Jill in een crèche achter te laten. Hoe lief die leidsters ook zijn, ze kunnen een moeder nooit vervangen. Ik wil zelf voor ze zorgen.’


  Niels glimlachte. ‘Waarschijnlijk denk je er over een paar maanden heel anders over en ben je blij dat je een paar dagen per week iets anders mag doen dan luiers verschonen en voedingen verstrekken aan twee veeleisende kinderen.’


  ‘Nooit,’ reageerde Judith beslist. Ze klemde de kinderen nog iets steviger tegen zich aan. ‘Kinderen zijn het beste af bij hun eigen moeder. Andersom geldt dat volgens mij ook. Als moeder wil je niets liever dan bij je kinderen zijn, daar kan geen enkele baan tegen op.’


  ‘We wachten maar rustig af hoe je er straks over denkt,’ zei Niels. Hij had heel goed gemerkt dat Judith tegen de geboorte op had gezien en dat ze twijfelde aan haar eigen kunnen, dus hij was blij dat ze nu zo reageerde. Hij kon zich echter niet voorstellen dat deze gevoelens van euforie zouden blijven en dat Judith werkelijk haar carrière op wilde geven. Als ze eenmaal aan haar kinderen gewend was en aan een strak ritme vastzat, was ze waarschijnlijk dolblij als haar zwangerschapsverlof achter de rug was, vermoedde hij. Hij zag Judith niet bepaald als alleen moeder en huisvrouw, dat strookte ook niet met hun plannen voor de toekomst. De man als kostwinner en de vrouw als verzorgende thuis, dat idee was volledig achterhaald. Tegenwoordig deden mannen en vrouwen alles samen. Ze zorgden gezamenlijk voor de inkomsten, regelden gezamenlijk het huishouden en zorgden gezamenlijk voor de kinderen, en zo hadden Judith en hij zich dat ook voorgesteld. Het was een toekomstbeeld waar Niels met verlangen naar uitkeek. Een in alle opzichten gelijkwaardige relatie, met hun kinderen als belangrijkste middelpunt, maar ook met een leven naast het gezin. Druk, maar bevredigend en afwisselend. Hij wilde niet als enige verantwoordelijk zijn voor het gezinsinkomen, want dat betekende automatisch dat hij meer moest werken en maar weinig van zijn kinderen mee zou krijgen. Hij wilde actief deel uitmaken van hun leven. Luiers verschonen, ze in bad stoppen, ze naar de crèche brengen en weer ophalen, straks op het schoolplein staan en ze van alles leren. Hij wilde geen vader zijn die wegens gebrek aan vrije tijd slechts aan de zijlijn van hun leven stond en alles uit de tweede hand moest vernemen. Hij was overigens geen seconde bang dat dit werkelijk zou gebeuren. Judith was veel te ambitieus om alles waar ze zo hard voor had geleerd en gewerkt zomaar overboord te gooien. Dat ze dit nu riep, kwam door de invloed van de hormonen op zowel haar lichaam als haar geest. Ze was net moeder geworden, natuurlijk wilde ze zelf voor haar kinderen zorgen. Dat was een natuurlijk iets, het zou vreemder zijn als ze dat niet had gewild.


  Judith meende echter ieder woord uit de grond van haar hart. Jamie en Jill waren háár kinderen, voor geen geld ter wereld zou ze hen aan een vreemde toevertrouwen. Ze zou geen ogenblik rust hebben, dat wist ze heel zeker. Een crèche was een prima oplossing voor mensen die daarvoor kozen of die daar door omstandigheden toe gedwongen waren, maar haar kinderen zouden er geen gebruik van maken. Met heel haar hart stond ze daar achter en er was niets of niemand die haar van gedachten zou kunnen doen veranderen.


  Die overtuiging bleef, ook nadat de eerste chaotische weken achter de rug waren, het kraambezoek was geweest en ze haar nieuwe ritme had gevonden. Judith leefde op een roze wolk met Jamie en Jill, ze genoot ervan met de baby’s bezig te zijn en kwam met liefde iedere nacht haar bed uit om ze te voeden. Die nachtelijke uurtjes waarin ze met de tweeling bezig was vond ze zelfs het prettigst, als alles donker en stil was en er niets anders was wat haar aandacht vroeg. Het slaaptekort haalde ze ’s middags in, als ze tegelijk met de kinderen een paar uur haar bed in dook.


  Het was ontzettend druk met twee baby’s in huis, dat zou ze nooit ontkennen, maar ze stortte zich vol overgave op haar nieuwe taak als moeder. Tussen het voeden, badderen en verschonen door hield ze met behulp van Niels hun huis redelijk op orde en zorgde ze ervoor dat er iedere avond een maaltijd op tafel stond. Haar leven was teruggebracht tot een simpel bestaan thuis en ze genoot van iedere minuut. Mede omdat ze zich schuldig voelde vanwege alle negatieve gedachten tijdens haar zwangerschap, overlaadde ze Jamie en Jill met liefde en aandacht. Haar baan verdween volledig naar de achtergrond. De eerste keer dat ze haar huis verliet na de bevalling, was om bij Lindsey en Serge op kraambezoek te gaan na de geboorte van hun dochter Bridget. Het was geen kerstkindje geworden; Bridget aanschouwde het levenslicht op twaalf december, een kleine zes weken na de geboorte van haar neefje en nichtje. Niels was thuisgebleven bij Jamie en Jill, ze vonden het allebei niet verstandig om de twee kleintjes mee te slepen en zo hun dagelijkse ritme te verstoren. Hij zou een dag later de nieuwe familieaanwinst gaan bewonderen.


  Judith keek met verwondering naar haar nichtje. ‘Wat is ze klein,’ merkte ze verbaasd op. ‘Met haar vergeleken zijn Jamie en Jill echte reuzen, terwijl ze voor mijn gevoel nog niet echt gegroeid zijn.’


  ‘Het eerste jaar verdubbelen ze zichzelf,’ zei de kraamverpleegster van Lindsey lachend. ‘Geniet er maar van, mevrouw. Voor je het weet zitten ze op school.’


  ‘Daar moet ik nog even niet aan denken,’ zei Judith terwijl ze een kop koffie en de traditionele beschuit met muisjes aannam. ‘Als ik eraan denk dat ik ze dan hele dagen niet zie, begin ik te huilen.’ Ze zei het lachend, als een grapje, maar voelde bij het idee alleen al de tranen achter haar ogen prikken.


  ‘Dat zal dan nog wat worden als je straks weer gaat werken,’ zei Lindsey vanuit haar bed. ‘Verheug je je daar nog steeds op?’


  Judith grijnsde slechts wat, ze gaf er geen serieus antwoord op. Dat vertelde ze Lindsey allemaal wel als er geen vreemden bij zaten.


  Nadat ze haar kopje leeg had gedronken stond ze alweer op, met de standaardopmerking dat moeder en kind hun rust hard nodig hadden. In werkelijkheid wilde ze gewoon graag naar huis, naar Jamie en Jill. Het was voor het eerst dat ze een paar uur van haar kinderen gescheiden was en ze verlangde naar hen. Eenmaal thuis liep ze dan ook onmiddellijk naar de babykamer, waar ze heerlijk lagen te slapen. Ze keek er met vertedering naar.


  ‘Hallo, ik ben er ook nog, hoor,’ grapte Niels. Hij kwam naast haar staan en sloeg een arm om haar schouder. Zo keken ze samen lang naar hun slapende kinderen.


  ‘Ik wist niet dat het zo mooi zou zijn,’ zei Judith zacht. ‘Vroeger dacht ik altijd dat vrouwen overdreven als ze over hun kinderen praatten, maar inmiddels weet ik beter. Ik voel me een bevoorrecht mens dat wij er twee hebben. Eentje lijkt me nu zo saai.’


  Ze stopte de dekentjes wat beter in en verliet met moeite de babykamer. Ze kon uren zo naar ze kijken. Die kraamverpleegster had gelijk, dacht ze. Ze moest er zoveel mogelijk van genieten en dat was ze dan ook zeker van plan. Geen baan ter wereld kon meer voldoening schenken dan de verzorging van haar kinderen haar gaf.
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  Eerste kerstdag werden Niels en Judith, samen met Bente, Sven en Kimberley uitgenodigd bij Eileen thuis, die het heerlijk vond om een groots diner klaar te maken. Omdat Judith toch ook behoefte had aan eigen familie en ze tweede kerstdag graag met haar gezin thuis wilde blijven, gingen ze eerst naar Lindsey en Serge.


  Lindsey verwelkomde hen in een fluwelen jurk en licht opgemaakt, alsof ze niet nog geen twee weken geleden bevallen was. Judith voelde zich op slag een slons bij haar vergeleken. Haar kleding van voor de zwangerschap paste nog lang niet en omdat ze het jammer van het geld vond om iets nieuws te kopen in de maat die ze nu had, droeg ze een van haar nettere zwangerschapsbroeken, met een blauwe blouse erop. Haar haren droeg ze in een nonchalante knot. Sieraden had ze niet om, dat vond ze alleen maar lastig bij het verzorgen van Jamie en Jill. Make-up had ze niet meer gebruikt sinds de bevalling. Ze had er simpelweg geen tijd meer voor en vond het ook niet nodig, aangezien ze toch de hele dag thuis was. Die ochtend had ze daar dan ook niet aan gedacht.


  ‘Wat ben je mooi,’ zei ze oprecht tegen Lindsey terwijl ze haar een zoen op haar wang gaf, waarbij ze de kruidige geur van Lindseys parfum opsnoof. Daar had zij ook al niet aan gedacht. Het enige verschil met haar uiterlijk op andere dagen was de blouse: thuis droeg ze meestal sweatshirts, omdat die zo comfortabel zaten. ‘Dat is niet eerlijk, zus. Jij bent zes weken later bevallen dan ik, maar je ziet eruit als een fotomodel.’


  ‘Jij was zwanger van een tweeling, dat is niet te vergelijken,’ meende Lindsey. ‘En kerst draait tenslotte niet om het uiterlijk. Ik vond het gewoon leuk om me weer eens op te tutten na twee weken lang in mijn ochtendjas en mijn joggingpakken gelopen te hebben.’


  ‘Jij?’ Niels trok zijn wenkbrauwen hoog op. ‘Dat kan ik me van jou niet voorstellen.’


  Lindsey lachte alleen wat en informeerde of ze koffie wilden.


  ‘Graag.’ Judith en Niels zetten de Maxi-Cosi’s met de slapende baby’s in de huiskamer neer. ‘Het is wel een toer, hoor, weggaan met twee baby’s. Je moet eens zien wat er allemaal in de auto ligt. Het is een complete verhuizing.’ Judith zuchtte. ‘Op dit soort dagen weet ik weer waarom ik het liefst thuisblijf met ze.’


  Het werd een gezellige ochtend, met zoveel lekkere hapjes dat Judith zich afvroeg of ze het diner die avond nog wel eer aan kon doen. Op deze manier komt mijn oude figuur nooit meer terug, dacht ze schuldbewust terwijl ze langs haar lichaam naar beneden keek. Ze had zich daar nog niet echt druk over gemaakt, tot ze de bewonderende blik van Niels naar Lindsey had gezien. Het verschil met haar zus was dan ook wel groot, hoewel het nog maar dertien dagen geleden was dat Lindsey een kind op de wereld had gezet. Judiths blik dwaalde naar Jamie en Jill, die na hun voeding in de box van Bridget lagen te slapen, en ze glimlachte alweer. Wat maakte het ook uit? Ze had twee schitterende, gezonde kinderen, dat was oneindig veel belangrijker dan een slank figuurtje.


  ‘Bridget is al goed gegroeid,’ merkte ze op.


  Lindsey knikte. ‘Dat gaat hard, hè? De tijd vliegt ook om, vind ik. Kijk nu naar jezelf. Je bent al over de helft van het bevallingsverlof. Nog maar vijf weken en dan moet je alweer aan het werk.’


  ‘Ik ga niet meer werken,’ zei Judith beslist. ‘Ik heb besloten om thuis te blijven en fulltime huisvrouw en moeder te worden.’


  Niels staakte zijn gesprek met Serge en draaide zijn gezicht haar kant op. ‘Pardon?’ vroeg hij verbaasd. ‘Sinds wanneer is dit? En waarom weet ik daar niets van?’


  ‘Dat heb ik je gezegd,’ beweerde Judith.


  ‘Zeker toen ik sliep dan.’


  ‘Doe niet zo raar,’ zei ze ongeduldig. ‘We hebben het erover gehad nadat de tweeling is geboren, in het ziekenhuis. Toen zei ik je al dat ik niet wil dat vreemden de verzorging over moeten nemen, dat wil ik zelf doen.’


  ‘Vlak na je bevalling,’ herinnerde Niels zich. Zijn gezicht stond strak. ‘Maar dan ook inderdaad vlak erna, een kwartier of zo. Dat kun je toch nauwelijks een serieus gesprek noemen op een dergelijk moment. Je hormonen waren aan het woord, niet je mond.’


  ‘Het was mijn hart,’ zei Judith echter stellig. ‘Kijk nou naar ze, Niels. Ik kan het echt niet over mijn hart verkrijgen om ze naar een crèche te brengen. Ik ben hun moeder, ik wil voor ze zorgen.’


  ‘We hebben het er nog wel over,’ zei Niels kort met een blik op Lindsey en Serge, die het gesprek bezorgd volgden.


  ‘Er valt niet veel meer over te zeggen. Ik heb mijn baan trouwens al opgezegd,’ zei Judith.


  Niels trok bleek weg, maar het lukte hem om hier niet op te reageren. Dat deed hij later pas, in de beslotenheid van hun auto. In plaats van rechtstreeks naar het huis van zijn moeder te rijden, parkeerde hij de wagen in een stille straat.


  ‘Ik geloof dat wij even moeten praten,’ zei hij kalm. ‘We hebben afspraken gemaakt, Judith, die kun je niet zomaar overboord zetten zonder op zijn minst met mij te overleggen. Zo werkt dat niet binnen een huwelijk.’


  ‘Ik heb het je gezegd,’ bleef Judith koppig volhouden. ‘Het is niet mijn schuld dat jij mijn woorden niet serieus nam.’


  ‘Je kunt toch niet beweren dat we er een echt gesprek over hebben gevoerd,’ ging Niels daartegen in. ‘Ik kan me trouwens niet herinneren dat ik het met je eens was, wat toch op zijn minst een teken is dat erover gepraat moet worden. Je kunt niet zomaar doen wat jij wilt, Judith. We zijn getrouwd, we hebben beiden evenveel te vertellen in dit soort beslissingen.’


  ‘Jij hebt niets te zeggen over mijn baan.’


  ‘Maar wel over de manier waarop we ons leven invullen en hoe we onze kinderen verzorgen.’


  ‘Man, zeur niet zo,’ verzocht Judith hem korzelig. ‘Wees blij. Duizenden mannen zouden maar wat graag met je willen ruilen. De zogenaamd moderne man is volgens mij helemaal niet zo modern. Diep in hun hart willen ze niets liever dan een vrouw die het thuisfront verzorgt, zodat zij zich daar niet mee hoeven te bemoeien.’


  ‘Daar hoor ik dan niet bij. Je weet hoe ik erover denk. Ik wil een gelijkwaardige relatie waarin de taken evenredig verdeeld zijn.’


  ‘Dus moet ik met tegenzin blijven werken?’ vroeg Judith zich af.


  ‘Jouw beslissing heeft ook consequenties voor mij, daar sta je blijkbaar niet bij stil. Of je vindt het niet belangrijk wat ik wil, dat kan ook. Jamie en Jill zijn net zogoed mijn kinderen als de jouwe, ik wil een aandeel in hun verzorging en hun opvoeding. Die kans ontneem jij me nu, want als jij stopt met werken, kan ik niet minder gaan werken,’ legde Niels haar uit.


  ‘Jij bent eigen baas, je kunt zelf bepalen wanneer je thuis bent.’


  ‘Zo werkt dat in de praktijk natuurlijk niet. Er zal toch brood op de plank moeten komen. Met een salaris minder, betekent dat dat ik meer opdrachten aan moet nemen. Je weet dat ik vier dagen wilde gaan werken. Zoals de zaken er nu voorstaan, zal ik iemand moeten ontslaan en zelf meer uren draaien.’


  ‘Het gaat jou dus om het geld dat ik nu niet meer binnenbreng,’ zei Judith spits.


  Niels zuchtte diep. ‘Nee, Judith, het gaat om het totaalplaatje. Waar ik vooral kwaad om ben, is dat jij al onze afspraken zonder meer overboord hebt gegooid, zonder zelfs maar te overleggen.’


  Judith keek naar Jamie en Jill, die op de achterbank in hun stoeltjes lief lagen te slapen.


  ‘Ik vind dat je egoïstisch bezig bent,’ merkte ze op.


  ‘Ik?’ Niels lachte honend. ‘Jij doet zomaar wat je wilt en dan gooi je mij een dergelijk verwijt voor mijn voeten? Dat vind ik wel van lef getuigen.’


  ‘Kijk nu eens naar ze. Ze zijn nog zo klein en volkomen afhankelijk. Wil jij ze werkelijk naar een onpersoonlijke crèche brengen, met tientallen andere kinderen die ook hun aandacht opeisen? Met leidsters die het druk hebben, dus geen tijd hebben om met ze te knuffelen?’


  ‘Je bedoelt die professionele instelling met gekwalificeerd personeel in de vorm van vrouwen die dit beroep gekozen hebben omdat ze van kinderen houden?’ gooide Niels daar sarcastisch tussendoor.


  Judith negeerde die opmerking. ‘En dat alleen maar omdat jij zo nodig ook luiers wilt verschonen en een fles wilt geven. Sorry hoor, maar dat slaat nergens op. Je bent de weekenden thuis, dan kun je je hart ophalen aan hun verzorging.’


  ‘Het is nooit mijn intentie geweest om een veredelde weekendvader te worden, die tussen zijn drukke werkzaamheden door af en toe iets met zijn kinderen onderneemt omdat dit zo hoort. Ik wil deel uitmaken van hun leven, met alles wat erbij hoort. Als ze straks naar school gaan, wil ik ook op het schoolplein staan om ze op te halen.’


  Judith haalde haar schouders op. ‘Dat duurt nog vier jaar, waar hebben we het over? Dan neem je af en toe een uurtje vrij als ze uit school komen. Je bent eigen baas, dat soort dingen bepaal je zelf.’


  ‘Je gaat voorbij aan waar het werkelijk om draait, namelijk het volledig van tafel vegen van onze afspraken. We hebben het er vaak genoeg over gehad en in theorie hadden we ons hele leven vormgegeven. Jij doet nu net alsof dat niet meer telt,’ verweet Niels haar.


  Judith knikte. ‘In theorie, ja, daar gaat het juist om. De praktijk is niet te vergelijken met alles wat we van tevoren bedacht hadden. Ik heb nooit in kunnen schatten hoe het echt voelt om je eigen kinderen in je armen te houden. Dat is zo allesomvattend, zo ontzettend intens. Er kwam direct na de bevalling zo’n oergevoel over me. Ik moet ze beschermen, zoiets. Het is niet echt uit te leggen. Voor een man ligt dat anders, denk ik.’


  ‘Nee, ik ervaar hetzelfde. Juist daarom is dit zo’n heet hangijzer voor me. Ik weet dat er genoeg vaders zijn die ’s morgens de deur uit gaan als hun kinderen nog slapen en die ’s avonds terugkomen als ze alweer naar bed gaan, maar een dergelijk beeld heeft mij nooit getrokken. Het traditionele huwelijk waarbij de man voor het inkomen zorgt en de vrouw de zorgtaken op zich neemt evenmin. Dat is uit de tijd, zo werkt het niet meer. Een man en een vrouw zijn gelijkwaardig aan elkaar, die horen allebei een deel van de taken uit te voeren, op ieder gebied.’


  ‘Je overdrijft verschrikkelijk,’ zei Judith kalm. ‘Besef je eigenlijk wel waar we op dit moment mee bezig zijn?’


  ‘Met een gesprek dat al veel eerder plaats had moeten vinden, in plaats van mij voor een voldongen feit te stellen,’ antwoordde Niels daarop.


  ‘Nee, we zitten hier verdorie ruzie te maken omdat ik onze kinderen zo goed mogelijk wil verzorgen en opvoeden. Is dat niet belachelijk? We hebben twee baby’s die lekker thuis kunnen blijven in plaats van ze haastig ’s morgens op een crèche af te leveren, twee baby’s die zich ongestoord aan hun ouders kunnen hechten, die heerlijk in hun eigen bedje kunnen liggen als ze eens een keertje ziek zijn en die alle aandacht en liefde krijgen waar een kind recht op heeft. Het is te gek voor woorden dat wij, hun ouders, daar ruzie over hebben. Het belang van onze kinderen hoort voorop te staan. Bij ons allebei.’ Die laatste drie woorden voegde ze er nadrukkelijk aan toe.


  ‘Volgens mij is het ook in het belang van kinderen om ze klaar te stomen voor de hedendaagse maatschappij en ze een goed voorbeeld te geven,’ zei Niels schamper. ‘Als jij mee wilt praten over een goede opvoeding, mag je eerst wel aan je eigen normen en waarden gaan schaven.’


  ‘Daar ging dit gesprek niet over,’ zei Judith met een strak gezicht.


  ‘Jawel. Jij laat mij geen enkele keus en drijft gewoon je eigen zin door. Dat klopt niet. Ik ben hier echt kwaad om, Judith. Voor je gevoelens kan ik wel begrip opbrengen, maar niet voor de manier waarop je dit allemaal achter mijn rug om geregeld hebt. Je had erover moeten praten, dan hadden we nieuwe afspraken kunnen maken.’


  ‘Dat doen we nu toch?’


  ‘Noodgedwongen, dat telt niet. Je wist van tevoren dat ik het er niet mee eens ben dat je je baan opzegt.’


  ‘Ik hoef niet aan mijn echtgenoot te vragen of ik alsjeblieft mag stoppen met werken,’ verdedigde Judith zich. ‘Jij praat over moderne gezinnen, maar blijkbaar moet ik toestemming vragen voor wat ik met mijn eigen leven doe. Dat klinkt toch behoorlijk ouderwets.’


  Niels startte de wagen. Ze zaten hier ondertussen al zo’n tijd, zijn moeder vroeg zich waarschijnlijk af waar ze bleven. Bovendien was het bijna tijd voor de volgende voeding van Jamie en Jill, dus moesten ze nu echt gaan.


  ‘Hier is met jou niet normaal over te praten, dat blijkt wel,’ zei hij nog grimmig voordat hij de wagen de weg op stuurde. ‘Goed dat ik weet dat afspraken voor jou niet tellen, dan hoef ik me daar in het vervolg ook niet aan te houden als dat me beter uitkomt.’


  Judith gaf hier geen commentaar op. Zwijgend reden ze naar Eileen, die al op de uitkijk stond. ‘Jullie zijn laat,’ zei ze terwijl ze Jamie van Judith overnam. ‘Dag schatje, ben jij wakker?’ kirde ze.


  ‘We zijn nog even bij Lindsey en Serge geweest,’ vertelde Judith. Ze dwong zichzelf een vrolijk gezicht te trekken en de andere aanwezigen opgewekt te begroeten. Het ging niemand iets aan dat Niels en zij zojuist hun eerste ruzie hadden gehad. Ze ging naast Kimberley zitten en knoopte een gesprek aan met haar aanstaande schoonzusje. Niels hield zich wat afzijdig. Zijn gezicht stond nog steeds strak. Hij kon niet net doen alsof er niets aan de hand was, zoals Judith.


  Jamie en Jill lieten luidkeels horen dat het tijd was voor hun voeding. Eileen pakte meteen Jill op. ‘Mag ik?’ vroeg ze verlangend.


  Judith knikte lachend. ‘Als jij Jill de fles geeft, neem ik Jamie.’


  ‘Je komt standaard een paar handen te kort,’ merkte Kimberley op. ‘Hoe doe je dat als je alleen thuis bent?’


  ‘Dan moet er eentje even wachten,’ antwoordde Judith. ‘Het lijkt trouwens wel of ze dat weten, heel raar. Zodra er meer mensen in de buurt zijn huilen ze allebei tegelijk, maar als ik alleen thuis ben met ze, komen ze om de beurt.’


  ‘Goed gedrild,’ grinnikte Kimberley. ‘Hoe heb je dat voor elkaar gekregen?’


  ‘Een strakke opvoeding,’ zei Judith lachend. ‘Gelijk discipline aanleren, geen medelijden tonen en af en toe de zweep erover, dat werkt het beste. Als je zelf zover bent, kom je maar naar mij toe voor advies.’


  Kimberley trok een grimas. ‘Geen haar op mijn hoofd die eraan denkt,’ zei ze beslist. ‘De eerste tien jaar zeker niet. Voorlopig richt ik me op mijn carrière, dat trekt me veel meer.’


  ‘Je bent toch journaliste?’ vroeg Judith.


  ‘Ja, bij een glamourblad. Razend interessant. Mijn werktijden liggen niet vast omdat ik voor ons blad ook vaak ’s avonds op pad moet om feesten en premières bij te wonen en daarover te schrijven. Verder vlieg ik vaak naar het buitenland om interviews af te nemen, vooral van acteurs en zangers,’ vertelde Kimberley. ‘Het is een drukke baan, maar zo leuk dat ik er niet over pieker om dat op te geven voor een kind.’


  ‘Dat hoeft toch tegenwoordig ook niet meer?’ mengde Niels zich onverwachts in het gesprek. Hij keek Judith veelbetekenend aan, iets wat ze negeerde. ‘De kinderopvang is niet voor niets zo goed geregeld. Ik geloof dat negentig procent van de vrouwen blijft werken als er eenmaal kinderen zijn.’


  ‘Dat zijn toch meestal vrouwen met vaste werktijden, die goed aansluiten bij de tijden van een crèche,’ ging Kimberley daarop in. ‘Bij mij is daar geen sprake van. Soms ben ik dagenlang achter elkaar van huis, dat wil ik geen kind aandoen. Natuurlijk kan ik parttime gaan werken of alleen de klussen in Nederland doen, maar dat wil ik voorlopig nog niet. Ik ben veel te blij met mijn baan zoals die nu is. Stel dat Sven en ik nu een kind zouden krijgen, dan mag hij thuisblijven om ervoor te zorgen en blijf ik lekker werken.’ Ze lachte naar Sven, die meteen afwerend zijn handen omhoogstak.


  ‘Echt niet. Mocht het onverhoopt gebeuren, dan zoeken we een crèche met flexibele opvangtijden. Ik word geen huisman.’


  ‘Hm, Kim, jij zou goed bij Niels passen,’ merkte Judith sarcastisch op. Het klonk luchtig, als een grapje, maar Niels’ gezicht verstrakte meteen en even viel er een gespannen stilte.


  ‘Ze heeft haar flesje leeg,’ zei Eileen haastig om die op te vullen.


  ‘Jamie ook. Geef maar, dan spoel ik ze meteen om.’ Judith legde Jamie bij Bente op schoot en liep naar de keuken om de flesjes af te wassen. Ze was daar net mee bezig toen Sven de keuken in kwam. ‘Hebben jullie tortelduifjes problemen?’ vroeg hij luchtig.


  ‘Hoe kom je daar nou bij?’ Hoewel de flesjes schoon waren, bleef Judith er stug mee bezig, zodat ze haar ogen op de gootsteen gericht kon houden en Sven niet aan hoefde te kijken.


  ‘Niels zit erbij met een gezicht als een oorwurm en jij bent overdreven druk, zo ken ik je helemaal niet,’ antwoordde hij simpel.


  Judith trok ongemakkelijk met haar schouders. Ze voelde zich nog steeds niet echt ongedwongen in Svens gezelschap.


  ‘We hebben een meningsverschil, dat komt in iedere relatie voor,’ wimpelde ze af. ‘Niets bijzonders.’


  ‘Dat hoop ik dan voor jullie. Dus je hebt nog steeds geen spijt?’ vroeg hij plagend.


  ‘Geen seconde,’ verzekerde Judith hem.


  Ze keek hem na toen hij terugliep naar de kamer. Sven en Niels waren twee verschillende persoonlijkheden met ieder hun eigen goede en minder goede kanten. Sven was veel oppervlakkiger en egocentrischer dan zijn broer en Judith was blij dat ze dat op tijd ontdekt had. Aan de andere kant zou Sven nooit een probleem maken van het feit dat ze haar baan had opgezegd om zelf voor haar kinderen te zorgen. Integendeel zelfs, hij zou het alleen maar toejuichen, dat wist ze wel zeker. Met een onbehaaglijk gevoel droogde ze de flesjes af. Dit was de eerste keer dat iets in Svens voordeel sprak ten opzichte van Niels.


  13


  ‘Zaterdagavond komt Evelien,’ zei Niels begin januari. Ze hadden een rustige jaarwisseling thuis beleefd, omdat Judith de baby’s niet weer ergens heen wilde slepen. Ze hechtte erg aan regelmaat voor de twee kleintjes, omdat ze merkte dat ze daar rustiger van werden. Buitenshuis konden ze nog weleens heftig protesteren omdat ze hun eigen omgeving blijkbaar misten.


  Ze keek verbaasd op van het boek dat ze aan het lezen was, iets waar ze tegenwoordig maar zelden aan toekwam. ‘Evelien? Help me eens.’


  ‘Die dochter van Jack, een van mijn medewerkers,’ herinnerde Niels haar. ‘Onze oppas. We hebben afgesproken dat ze een avond in de maand op komt passen, zodat wij samen iets kunnen gaan doen. Heb je al iets bedacht voor ons uitstapje? Ik wilde eigenlijk ergens uitgebreid gaan eten met je.’


  Judith beet op haar lip en legde haar boek weg.


  ‘Ik maak hier thuis wel een lekker etentje. We hoeven toch niet per se de deur uit om het gezellig te hebben samen?’


  ‘Dat is waar. Met jou is het altijd gezellig,’ zei Niels met een warme glimlach in haar richting. Na een lang gesprek had hij zijn grieven laten varen, al ging het nog niet als vanouds goed tussen hen. Het grootste verschil was dat ze nog maar weinig tijd samen hadden. Judith werd volledig opgeslokt door de verzorging van de tweeling, daar had ze niet alleen overdag, maar ook ’s avonds en ’s nachts haar handen vol aan. Ze kwamen maar weinig aan elkaar toe, iets waar Judith geen last van had, maar wat Niels met lede ogen constateerde. ‘Maar een avondje uit is ook niet te versmaden. Weet je hoelang het geleden is dat we samen op stap zijn geweest?’


  ‘Een maand of vijf, zes,’ antwoordde Judith daar serieus op. ‘Wat niet zo verwonderlijk is, aangezien we tegenwoordig een gezin hebben. We kunnen nu eenmaal niet meer de deur uit wanneer we willen.’


  ‘Daarom is die afspraak met Evelien zo fijn. Je weet dat ik stapelgek ben op ons nageslacht, maar één avond in de maand geen gehuil aan mijn hoofd, geen luiers en geen flesjes, vind ik helemaal niet erg,’ lachte Niels. ‘Ik verheug me er echt op.’


  ‘Niels, Evelien is zeventien. Vind je het echt verantwoord om haar alleen te laten met twee baby’s? Ik heb daar toch mijn bedenkingen bij.’


  ‘Je was het ermee eens,’ zei Niels.


  ‘Toen wisten we nog niet dat we twee kinderen zouden krijgen. Ik heb er zelf al moeite mee om ze allebei te verzorgen, laat staan dat zo’n meisje dat kan.’


  ‘Evelien past al een aantal jaren op kinderen,’ wist Niels. ‘Ondanks haar leeftijd heeft ze ervaring genoeg. Ze heeft zelf nog een broertje van drie en een zusje van twee jaar.’


  ‘Dat zijn peuters, dat is heel iets anders. Die leg je ’s avonds in bed en dan slapen ze de hele nacht,’ beweerde Judith. ‘Jamie en Jill krijgen nog een avondvoeding.’


  ‘Dan zorgen we ervoor dat we thuis zijn voordat ze hun laatste fles krijgen,’ loste Niels dat probleem simpel op. ‘Hebben we toch een paar uur voor onszelf.’


  ‘Voor die twee, drie uur hoeven we niet zoveel moeite te doen. Die uren slapen ze, dus dan kunnen we net zogoed thuisblijven, dan zijn we ook samen.’


  ‘Met de tv aan, jij met je neus in een boek of jij aan het strijken, ik bezig met mijn administratie,’ zei Niels sarcastisch. ‘Tjonge, wat een kwaliteitstijd is dat. Dat zal ons huwelijk wel ten goede komen.’


  ‘Er mankeert niets aan ons huwelijk,’ zei Judith vinnig.


  ‘En dat wil ik graag zo houden,’ ging hij daarop in. ‘Vandaar dat ik graag maandelijks een afspraakje met mijn eigen vrouw wil, waarbij we niet afgeleid worden door baby’s of opgeslokt door dagelijkse beslommeringen. Een avond waarop we aandacht hebben voor elkaar.’


  ‘Sorry hoor, maar dat vind ik onzin. We praten nu toch ook samen?’


  ‘Dat is heel iets anders. Onze relatie is ook belangrijk, Judith. Te belangrijk om te laten versloffen.’


  ‘Jij beweert dus feitelijk dat ons huwelijk uit elkaar klapt als we niet regelmatig samen uitgaan. In dat geval is de basis niet bepaald stevig, ben ik bang. Er zijn talloze gezinnen die het zich niet kunnen veroorloven om een oppas te betalen, volgens jou zijn al die huwelijken dus gedoemd te mislukken.’


  ‘Je verdraait mijn woorden,’ zei hij vermoeid. ‘Als je niet uit wilt gaan, zeg dat dan gewoon in plaats van er hele verhalen omheen te maken.’


  Even bleef het stil tussen hen.


  ‘Ik wil niet steeds een avond weg,’ gaf Judith daarna toe. ‘Natuurlijk vind ik jou en ons huwelijk belangrijk, maar ik kan het niet over mijn hart verkrijgen om Jamie en Jill aan een vreemde oppas over te laten. Een zeventienjarige oppas nog wel. Ik zou mezelf een heel slechte moeder vinden als ik dat zou doen, alleen maar om mijn eigen pleziertjes na te jagen.’


  ‘Je vindt mij dus een slechte vader omdat ik dat geen bezwaar vind,’ constateerde Niels uit haar woorden. ‘Bedankt.’


  ‘Dat zei ik toch niet.’


  ‘Dat impliceer je wel.’


  ‘Ik vind het gewoon niet verantwoord. Ze zijn nog geen drie maanden oud, waar hebben we het eigenlijk over? Denk je werkelijk dat ik ze een hele avond uit mijn hoofd kan zetten?’


  ‘Ik zou al blij zijn met een uur,’ schimpte Niels. ‘Een uur waarin je eens over iets anders nadenkt of over iets anders praat. Bij jou draait je hele leven plotseling alleen nog maar om onze kinderen. Je bent een uitstekende moeder, dat is zonder meer waar, maar behalve moeder ben je ook partner. Dat schijn je weleens te vergeten.’


  ‘Ach joh, krijg jij niet genoeg aandacht?’ sneerde Judith. ‘Dus daar draait dit allemaal om. Voel je je aangetast in je man-zijn of zo? Ik dacht dat jij volwassen was. Jamie en Jill zouden voor jou net zo belangrijk moeten zijn als voor mij.’


  ‘Nee, ik heb ook nog een eigen leven,’ spotte Niels. ‘In tegenstelling tot jou. Jamie en Jill zijn voor mij een verrijking, geen vervanging van alle andere zaken.’


  ‘Af en toe krijg ik het gevoel dat ze voor jou een belemmering zijn. We kunnen nu eenmaal niet meer leven zoals we voor hun geboorte deden, dat is niet realistisch. We hebben nu verantwoordelijkheden die we toen niet hadden.’


  ‘Eén avond uit per maand kun je nauwelijks een losbandig, onverantwoordelijk leven noemen.’


  Judith haalde haar schouders op. ‘Je wilt me gewoon niet begrijpen.’


  Niels zuchtte. ‘Ik zou het wel willen, maar je maakt het me niet gemakkelijk. Je bent zo veranderd. Ik mis je. Ik mis de Judith die je slechts enkele maanden geleden nog was.’


  ‘Die Judith bestaat niet meer.’


  ‘Daar begin ik ook bang voor te worden, ja,’ zei hij moedeloos. ‘Voor de bevalling hebben we er regelmatig over gepraat dat we ons leven niet te veel zouden laten veranderen door de komst van een baby, weet je nog? We zouden in de eerste plaats partners blijven.’


  ‘Dat is zo makkelijk gezegd als je niet weet wat je te wachten staat,’ meende Judith. ‘We hadden er allebei geen idee van wat voor een impact het krijgen van een kind heeft, laat staan twee kinderen. Je leven kan onmogelijk zo’n enorme verandering ondergaan zonder dat je zelf ook verandert.’


  ‘Voor een gedeelte heb je dat natuurlijk zelf in de hand. Het is geen misdaad om je kinderen af en toe aan de zorgen van een oppas over te laten,’ zei Niels ongeduldig.


  ‘Hou daar toch eens over op. Ik wil het niet,’ gaf Judith narrig terug. ‘Ik weet dat we dat afgesproken hadden, maar ik durf het gewoon nog niet aan.’


  ‘Afspraken tellen voor jou overigens toch niet,’ zei Niels hatelijk.


  Uit de babyfoon weerklonk een klein kreetje en Judith stond onmiddellijk op, al wierp ze nog heel even een verlangende blik op het boek dat ze eerder die avond aan het lezen was.


  ‘Wat ga je doen?’


  ‘Jamie huilt, dat hoor je toch? Het is tijd voor hun voeding.’


  ‘We zijn aan het praten, Judith. Hij huilt nog niet echt, het was slechts een kreetje. Je hoeft niet bij iedere kik meteen op te springen om er gehoor aan te geven, daar verwen je ze alleen maar mee,’ beweerde Niels.


  ‘Zoals ik jou verwend heb, blijkbaar. Jij zeurt ook om aandacht omdat je daaraan gewend bent. Je realiseert je niet dat de situatie veranderd is.’


  Judith wilde de kamer uit lopen, maar Niels hield haar tegen.


  ‘Kunnen we misschien eens een gesprek over de kinderen voeren zonder dat het op ruzie uitdraait?’ verzocht hij grimmig. ‘Ik ben blij dat je zo goed voor onze kinderen zorgt, maar je overdrijft het. Je maakt er je levenswerk van, er blijft geen ruimte over voor iets anders.’


  ‘Ik wil niets anders.’ Uitdagend keek ze hem aan. ‘Onze kinderen zijn nog geen drie maanden, ik ben nog niet eens bekomen van de bevalling, en toch wil jij ze al uitbesteden om zelf plezier te maken. Dat kan ik niet. Een zwangerschap duurt negen maanden en ik heb weleens gehoord dat ontzwangeren net zolang duurt. En ga nu opzij voordat hij echt een keel op gaat zetten en ik hem niet meer kan kalmeren.’ Resoluut liep ze langs Niels heen de kamer uit.


  Hij keek haar nadenkend na. Met die laatste opmerkingen had ze wel een punt, moest hij toegeven. Hun baby’s waren echt nog piepklein, wellicht was het niet zo vreemd dat Judith hun verzorging nog niet aan een ander over durfde of wilde laten. Misschien wilde hij alles te snel. Hij verlangde echter terug naar de vertrouwelijkheid van vroeger, een vroeger dat slechts enkele maanden achter hen lag. Sinds Jamie en Jill er waren, leek de eenheid tussen hem en Judith niet meer te bestaan. Ze lachten haast niet meer samen, praatten nog maar weinig en vrijen deden ze al helemaal niet meer. Zelfs geen kus of intiem gebaar. Af en toe had hij het gevoel dat hij er maar een beetje bij hing hier thuis, of hij niet echt belangrijk was. Alles draaide alleen nog maar om de tweeling en hoeveel hij ook van zijn kinderen hield, die totale overgave van Judith begreep hij niet.


  Aan de andere kant kon hij niet ontkennen dat dit voor een vrouw toch anders lag dan voor een man. Judith had de kinderen negen maanden lang in haar lichaam gedragen, dat schiep een band die hij als vader maar moeilijk kon evenaren. Een band die hij ook niet echt begreep. Hij wist niet hoe het was om leven te voelen, om kinderen te voeden met je lichaam en om zo’n lichamelijke uitputtingsslag als een bevalling te doorstaan. Hij moest haar meer tijd geven om aan hun nieuwe leven te wennen voordat ze in staat was weer een gedeelte van hun oude leven op te pakken, dat had hij nu wel door. Hij kon Evelien maar beter afbellen en hun eerste avondje uit nog enkele maanden uitstellen, met de hoop dat van uitstel geen afstel kwam. Zoals met haar werk.


  Niels zuchtte en streek met een vermoeid gebaar door zijn haren. Dat kon hij nog steeds moeilijk verkroppen, al hadden ze hun ruzie over dat onderwerp dan ook uitgepraat. Hij voelde zich op een zijspoor gezet als het om hun gezin ging. Hij was ineens de man die de inkomsten binnenbracht en verder niet deelnam aan het dagelijkse gezinsleven, een rol die hij nooit geambieerd had. Tijdens de zwangerschap had hij zich verheugd op zijn ‘papadagen’, zoals dat tegenwoordig in de media genoemd werd. Zijn kinderen verzorgen, met hen spelen, hen van alles leren, een band met ze opbouwen en ze echt leren kennen. In plaats daarvan was hij vijf dagen per week hard aan het werk en moest hij in de avonduren en weekenden vaak nog zijn administratie doen. Bovendien was Judith er altijd bij, en dat was toch anders dan hij zich voorgesteld had. Ze leverde vaak kritiek op de manier waarop hij bijvoorbeeld de kinderen vastpakte of de wijze waarop hij een luier omdeed. Zij was daar veel handiger in, waardoor ze hem dat soort klusjes vaak uit zijn handen nam, wat hem nog meer het idee gaf dat hij er slechts bij bungelde. Het gezinsleven was in ieder geval niet wat Niels zich er van tevoren van had voorgesteld, hoeveel hij ook van zijn vrouw en kinderen hield.


  Behalve over zijn eigen rol, piekerde hij ook over de rol van Judith. Ze was alleen maar moeder, meer niet. Hij kon zich simpelweg niet voorstellen dat ze daar genoeg aan had. Op dit moment misschien wel, maar ooit moest het toch gaan wringen dat ze geen eigen leven en eigen werk meer had.


  Hij begon daar later over, nadat ze de tweeling hadden verzorgd en ze weer in hun bedjes lagen. ‘Bevredigt dit je nu echt, dat moedertje en huisvrouw spelen?’ vroeg hij voorzichtig.


  ‘Dat klinkt niet alsof je mijn taken serieus neemt. Kinderen verzorgen is hard werken,’ zei Judith meteen snibbig.


  ‘Zo bedoel ik het niet. Ik zie echt wel hoeveel werk je verzet en daar heb ik ook bewondering voor. Maar mis je je baan helemaal niet?’


  ‘Nog geen seconde,’ antwoordde ze eerlijk.


  ‘Ik begrijp dat niet zo goed. Je had er altijd zoveel plezier in.’


  ‘Het is niets vergeleken bij wat ik nu doe. Ik geniet volop van Jamie en Jill, dat wil ik voor geen enkele baan inruilen. Zelfs die glamourbaan van Kimberley kan hier niet tegen op.’


  ‘Misschien denk je er over enkele maanden anders over, als de kinderen groter worden.’


  ‘Dat zie ik dan wel weer,’ wuifde Judith dat weg. ‘Voorlopig ben ik uiterst tevreden met mijn leven zoals het nu is.’


  ‘Regeren is vooruitzien,’ hield Niels vol.


  ‘Waar maak jij je nu eigenlijk druk om? Je zou blij moeten zijn dat ik tevreden ben.’


  ‘Ik ben bang dat het je tegen zal vallen en dat je dan alle schepen achter je verbrand hebt,’ legde Niels uit. ‘De kinderen groeien op, straks gaan ze naar school en dan zit jij hier duimen te draaien.’


  Judith schoot hardop in de lach. ‘Dat duurt nog zo lang, daar ga ik me nu nog echt geen zorgen over maken. Ik heb een goede opleiding, dus als ik wil, kan ik zo weer aan de slag, denk ik. Nu moet ik daar echter nog niet aan denken. Mijn rol als moederkloek bevalt me prima, ondanks jouw voortdurende kritiek.’


  ‘Ik ben gewoon bezorgd om je.’


  ‘Waarom in vredesnaam? Ik ben gelukkig op deze manier. Dat jij het er niet mee eens bent, weet ik ondertussen wel, maar jij zult, net als ik, voor je eigen geluk moeten zorgen. Dat kan ik niet voor je doen.’


  ‘Het staat me tegen dat we strikt gescheiden levens leiden zo,’ zei Niels. ‘Jij thuis, ik buiten de deur. Onze rollen zijn verdeeld, ze raken elkaar niet.’


  Judith gaapte en stond op. ‘Moet dit nu? Deze discussie hebben we inmiddels al verschillende keren gevoerd en waarschijnlijk worden we het er nooit over eens. Kunnen we niet op zijn minst elkaars opvattingen respecteren?’


  ‘Je bedoelt dat ik de jouwe moet respecteren. Andersom doe je weinig moeite.’


  ‘Ik ga naar bed. Hier heb ik helemaal geen zin in. Straks worden de kleintjes weer wakker en dan wil ik toch wel even geslapen hebben. Dat jij mijn rol hier in huis niet serieus neemt, wil nog niet zeggen dat ik niets te doen heb.’ Dat laatste klonk ongekend vinnig.


  ‘Niet zo, Judith. Ik wil niet constant ruzie.’


  ‘Dat zou je anders niet zeggen, je blijft erover zeuren.’


  Voor hem uit liep ze de trap op naar boven. Na een snelle douche stapte ze in bed. Niels lag er al in, op zijn rug en met zijn handen onder zijn hoofd gevouwen. Judith zuchtte onhoorbaar. Die houding vertelde haar dat hij niet meteen wilde gaan slapen, maar het gesprek wilde voortzetten, en daar had ze helemaal geen zin in. Ze was moe, ze wilde slapen. Ze genoot enorm van de dagen met Jamie en Jill, maar het vergde veel van haar. ’s Avonds was ze uitgeput.


  ‘Welterusten,’ wenste ze kort in de hoop dat hij de hint zou begrijpen. Demonstratief draaide ze zich op haar zij, met haar rug naar hem toe. Even later voelde ze zijn hand om haar middel. Onwillekeurig verstrakte ze. Dat was wel het laatste waar ze behoefte aan had.


  ‘Slaap je al?’ fluisterde hij in haar oor terwijl zijn hand haar bovenbeen begon te strelen.


  Het was verleidelijk om hier geen antwoord op te geven en net te doen of ze inderdaad al sliep, maar Niels kennende trapte hij daar niet in.


  ‘Nee,’ antwoordde ze dan ook op afwerende toon. ‘Maar ik wil wel graag slapen, Niels. Over een paar uur komt de tweeling weer.’


  ‘Die tien minuten maken dan ook geen verschil,’ meende hij. ‘Kom eens bij me.’


  ‘Hou op!’ beet ze hem nu fel toe. ‘Ik ben nog helemaal niet toe aan seks. Mijn lichaam is nog steeds beurs, mijn hele gevoelsleven ligt in de war en ik ben doodmoe. Waarom begrijpen mannen dat niet? Denken jullie nou werkelijk dat een vrouw na een dergelijke ervaring een paar weken later alweer staat te springen om intiem contact? Nou, dan heb ik nieuws voor je: dat is niet zo!’


  ‘Dat begrijp ik heus wel,’ zei Niels gekwetst. ‘Zo’n barbaar ben ik toch niet? Ik wil je gewoon even dicht bij me voelen, wat zoenen, echt contact hebben. Geen seks betekent toch niet automatisch ook geen intimiteit? Ik wil lekker even met mijn vrouw knuffelen, om dat woord maar eens te gebruiken.’


  ‘Moet dat per se als we ’s avonds in bed liggen? Als mijn hoofd het kussen raakt, wil ik nog maar één ding, en dat is niet vrijen of knuffelen,’ zei Judith kortaf.


  ‘Oké, laat maar. Ik begin te begrijpen welke plaats ik tegenwoordig binnen dit gezin inneem.’ Hij draaide zich bruusk om en stapte het bed uit.


  ‘Wat ga je doen?’ vroeg Judith kleintjes.


  Niels gaf daar geen antwoord op, hij beende met lange stappen de slaapkamer uit en sloot nadrukkelijk de deur achter zich.


  Zuchtend draaide Judith zich om. Zo cru had ze het niet bedoeld, maar ze was nu eenmaal heel erg moe. Hoewel de slaap meteen op de vlucht geslagen leek te zijn; ze was ineens klaarwakker. Even overwoog ze achter hem aan te gaan en het uit te praten, maar dat verwierp ze meteen weer. In de stemming waar ze vanavond in verkeerden, kon dat alleen maar op ruzie uitdraaien. Vertwijfeld vroeg ze zich af wat er tegenwoordig mis was tussen hen. Op het oog hadden ze een goed huwelijk, maar het echte contact van voor de geboorte van de tweeling was er niet meer. Het was een stuk oppervlakkiger geworden allemaal. Serieuzer ook. Het leek wel of ze het lachen verleerd waren de laatste tijd. De eindeloze gesprekken over van alles en nog wat die ze konden voeren, behoorden inmiddels ook tot het verleden. Zou het in ieder gezin zo gaan als er een baby kwam? Ze werd opgeslokt door haar kinderen, dat was zo, maar daar kon hij toch wel begrip voor opbrengen? Haar leven was honderdtachtig graden gedraaid, hij kon toch niet werkelijk verwachten dat ze daardoor niet veranderd was?


  Zo piekerend viel Judith alsnog in een onrustige slaap. Haar lichaam eiste de rust op die het nodig had om overdag een goede moeder te kunnen zijn.


  Ondertussen zat Niels beneden in de huiskamer in het donker voor zich uit te staren. Hij voelde zich afgewezen en overbodig. Judith had hem net pijnlijk duidelijk gemaakt dat ze hem niet nodig had, dat hij niet meer belangrijk voor haar was. Misschien was dat normaal na een bevalling, hij wist het niet. Het enige dat hij wist, was dat het heel veel pijn deed.


  Negen maanden, had ze gezegd. Het duurde negen maanden om te ontzwangeren. Met zijn hoofd in zijn handen kreunde hij. Hij kon alleen maar hopen dat het echt zo was en dat ze niet definitief uit elkaar groeiden. Normaal gesproken leefde hij bij de dag, maar nu kon hij niet wachten tot die negen maanden om waren.
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  ‘Goedemorgen. Koffie?’ Ondanks het slechte einde van de dag daarvoor, deed Niels zo gewoon mogelijk.


  ‘Graag.’ Judith nam plaats aan de keukentafel, ze vouwde haar handen om de hete beker heen. ‘Jamie heeft me behoorlijk wakker gehouden vannacht. Na hun voeding is Jill weer lekker gaan slapen, maar ons mannetje had daar geen zin in. Het heeft zeker twee uur geduurd voor hij weer in zijn bed lag.’


  ‘Waarom heb je me dan niet wakker gemaakt?’ verweet Niels haar zachtzinnig. ‘We zouden het samen doen. Ik voel me schuldig als jij halve nachten wakker bent terwijl ik lig te snurken.’


  Judith trok met haar schouders. ‘Dat heeft weinig nut als ik toch al wakker ben, dan lopen we met zijn tweeën rond.’


  ‘Als je mij roept, kun jij terug je bed in.’


  ‘Slapen lukt toch niet als ik hem hoor,’ zei Judith afwerend. ‘Voor iemand die altijd roept dat hij ook zo graag voor zijn kinderen wil zorgen, breng je er bar weinig van terecht. Je ligt te ronken als een stoomtrein terwijl ik door het huis heen loop om de kinderen stil te houden. Niet echt een gelijkwaardige taakverdeling, waar jij je mond altijd van vol hebt.’


  Met moeite hield Niels zijn mond dicht. Niet op ingaan, niet op ingaan, hamerde het door zijn hoofd. Dan zaten ze zo weer met een huis vol ruzie, dat loste ook niets op. Judith was moe en kribbig door het slaapgebrek, hij kon haar dergelijke opmerkingen niet kwalijk nemen. Bovendien had ze wel een beetje gelijk, moest hij erkennen. Hij hoorde niets ’s nachts. Hij merkte het zelfs nooit dat zij haar bed uit ging.


  ‘Ik zal proberen vanmiddag thuis te zijn, dan kun jij een paar uur slapen en let ik op de kinderen,’ zei hij hartelijk, in plaats van beledigd te reageren op haar verwijt.


  Hij was de eeuwige woordenwisselingen van de laatste tijd spuugzat. Soms konden ze geen woord tegen elkaar zeggen zonder dat het uitdraaide op ruzie. Hij werd er doodmoe van. Maar slaapgebrek maakte een mens nu eenmaal chagrijnig, dat begreep hij wel. Hij hield zich dan ook zoveel mogelijk in, al lukte dat niet altijd.


  Gelukkig waren ze geen van beiden wrokkig aangelegd en bleven ze niet eindeloos doorzeuren als een ruzie eenmaal achter de rug was. Daardoor liep het niet echt uit de hand. Terwijl de kinderen opgroeiden tot ondernemende peuters, veranderde dat echter ook. Langzaam maar zeker sloop het erin, als onkruid dat bijna niet uit te roeien is. De toon tussen hen veranderde, de stemming was vaak om te snijden en Niels vluchtte in zijn werk om zo weinig mogelijk thuis te hoeven zijn. Stiekem vond Judith dat best. Zij ging helemaal op in haar kinderen, Niels was daar vaak de stoorzender in. Hij scheen maar niet te begrijpen dat Jamie en Jill het belangrijkste op de wereld waren voor haar. Belangrijker dan hij zelfs. Judith vond dat normaal. Jamie en Jill waren afhankelijk van haar, Niels niet. Hij kon prima zelf zijn eten opwarmen en koffie inschenken als hij laat thuiskwam en zij met de tweeling bezig was. Als ze ergens over praatten en een van de kinderen vroeg aandacht, dan gaf zij die aandacht ook, ten koste van haar gesprek met Niels. Ook dat vond ze logisch. Niels was een volwassen man, in tegenstelling tot een peuter kon hij best even wachten. Zo ging het ook als ze tijdens een van hun zeldzame vrijpartijen werden gestoord door een wakker wordend kind. Judith vloog dan onmiddellijk hun bed uit. Hoewel ze geen nachtvoeding meer kregen, werd Jamie nog weleens midden in de nacht huilend wakker. Meestal sliep hij daarna snel weer in, maar Judith was bang dat hij Jill wakker maakte, dus ging ze hem toch altijd troosten. Dat Niels daar geen begrip voor op kon brengen, was zijn probleem.


  Erover praten deden ze allang niet meer, dat had toch geen nut. Wat dat betrof stonden ze mijlenver van elkaar af en tot nu toe was geen enkel gesprek in staat geweest hen dichter bij elkaar te brengen, dus waren ze daar maar mee gestopt. Hun huwelijk vervlakte in die jaren. Van de hechte, vertrouwde, intieme band die hun relatie van het begin af aan gekenmerkt had, was weinig meer over. Veel ruzie maakten ze niet meer, maar van gezelligheid was ook weinig sprake. Ze leefden in één huis, waren beleefd tegen elkaar en zoenden elkaar als vanzelfsprekend wanneer Niels ’s morgens het huis verliet. Ondanks hun goede voornemens van vroeger was hun oorspronkelijke verliefdheid verdwenen, opgelost in de maalstroom van alledag. Niels voelde zich tekortgedaan door de overvloed aan aandacht die Judith aan de tweeling gaf, waarbij voor hem slechts de kruimeltjes overschoten. Op haar beurt vond zij hem kinderachtig als hij dat ter sprake bracht. Ze hadden nu eenmaal een gezin, de consequentie daarvan was dat er minder tijd overschoot voor elkaar. Daarop zei hij weer dat minder niet erg was, maar dat helemaal niets wel een probleem vormde. Judith ging daar echter niet op in, bijvoorbeeld omdat Jill door Jamie met een autootje op haar hoofd werd geslagen en zij moest ingrijpen.


  Uitgaan deden ze ook niet. Niels had op een gegeven moment de afspraak met Evelien maar helemaal afgeblazen. Judith was onder geen beding bereid haar kinderen aan de zorgen van een vreemde over te laten. Heel af en toe paste Eileen op als het echt moest. Judith wilde haar schoonmoeder echter niet met de zorg voor twee drukke peuters opzadelen ter wille van haar eigen pleziertjes, daar was ze heel strikt in. Jamie en Jill waren haar kinderen, haar verantwoording en ook haar zorg. Alle afspraken van vroeger, over werken, avondjes uit en weekendjes met zijn tweeën weg, waren hierbij komen te vervallen. Judith veranderde in een huismoeder die nog maar weinig aandacht schonk aan haar uiterlijk. Niels transformeerde tot workaholic om daar zo min mogelijk getuige van te hoeven zijn. Geen van beiden was geworden wie ze destijds wilden zijn. Het verschil was dat Judith hier tevreden mee was en helemaal opging in haar nieuwe rol, terwijl Niels het vreselijk vond, maar zich er noodgedwongen bij neer moest leggen. Hij bleef hopen dat de oude Judith terug zou komen. Na die negen maanden, waar ze eerder over gesproken had, veranderde er niets. Ook niet na de eerste verjaardag van de tweeling, niet na hun tweede verjaardag en ook niet na hun derde. Zijn hoop was nu gevestigd op de vierde verjaardag, die tevens de schoolperiode inluidde. Met Jamie en Jill de hele dag op school moest er toch wel iets veranderen, dat kon bijna niet anders. Hij hoopte dat Judith dan weer op zoek zou gaan naar werk, zodat ze alsnog iets van hun idealen van vroeger konden realiseren, al was het dan later dan hij verwacht en gehoopt had. De babytijd van zijn kinderen kon hij in ieder geval nooit meer inhalen. Hij hield ontzettend veel van ze, maar had niet de band met hen opgebouwd die hij in gedachten had gehad tijdens de zwangerschap. Min of meer was hij toch gedwongen in de rol vervallen van kostwinner van hun gezin, meer niet. De man die op zondag het vlees sneed, zoals zo treffend uitgebeeld werd in een tv-spotje. Zijn pogingen om buiten zijn werk om zo veel mogelijk met hen te ondernemen werden vaak getorpedeerd door Judith, die erop stond ze op tijd op bed te leggen en zich strikt hield aan de regelmaat die ze gesteld had. Niels kreeg simpelweg de ruimte niet om de vader te zijn die hij wilde zijn. Daarbij was zijn rol als echtgenoot ook verschrompeld tot bijna niets. Alle liefde en aandacht die Judith had, werd uitgestort over de tweeling. Op de momenten dat die twee in bed lagen en het eigenlijk zijn beurt was, was ze te moe en verweet ze hem dat hij daar geen begrip voor op kon brengen. Op een gegeven moment deed Niels er nog maar weinig moeite voor.


  Voor de buitenwereld vormden ze een leuk gezin, dat het goed had met elkaar. In werkelijkheid dreven ze steeds verder van elkaar af en voelde Niels zich een buitenstaander tegenover het bolwerk van Judith, Jamie en Jill. Die drie waren zo op elkaar ingespeeld, daar mocht hij bij toekijken, maar er geen deel van uitmaken, zo kwam het op hem over. Judith had genoeg aan haar kinderen. Het contact met Lindsey bestond uit af en toe een telefoontje, haar vriendin Vivian zag ze helemaal niet meer. Ook die had er genoeg van gekregen dat ieder initiatief altijd van haar af moest komen en dat Judith constant de kinderen als excuus gebruikte waarom ze niet af kon spreken.


  Zo sleepte de tijd zich voort en kwam de vierde verjaardag van Jamie en Jill in zicht. Een maand voor het zover was, stapte Sven onverwachts het kantoor van Niels binnen. ‘Zo, broeder,’ begroette hij hem nonchalant. ‘Hard aan het werk?’


  ‘Zoals je ziet.’ Niels maakte een handgebaar naar de stapel papieren op zijn bureau. ‘De administratie gaat eeuwig door. Maar ik klaag niet. Zonder die administratie zou ik ook geen werk hebben.’ Hij schoof de stapel opzij en leunde achterover in zijn bureaustoel. ‘Wat verschaft mij de eer van je bezoek? Zo vaak zie ik je niet, zeker niet hier.’


  ‘Ik heb een opdracht voor je,’ viel Sven met de deur in huis. Hij ging tegenover Niels zitten en keek uitgebreid rond. Hij was nog nooit eerder op deze plek geweest. ‘Heb je hier ook koffie? Ik lust wel wat.’


  Zwijgend maakte Niels twee bekers koffie met zijn Senseo-koffiezetapparaat. Een daarvan schoof hij over het bureau heen naar Sven.


  ‘Heb je niet eens een secretaresse die dat voor je doet? Ik had je hoger ingeschat,’ zei Sven. ‘Dit kantoortje is niet veel soeps, hè?’


  ‘Misschien niet, maar het is tenminste van mezelf en dat is me veel waard,’ reageerde Niels kalm. ‘Nou, vertel op. Wat houdt die opdracht in?’


  ‘Je weet dat Kimberley en ik in jouw oude appartement boven ma zijn getrokken, maar nu hebben we een huis gekocht,’ vertelde Sven. ‘Een vrijstaande woning aan de rand van de stad, vlak naast die nieuwbouwwijk, je weet wel. Het huis op zich is helemaal naar onze zin, alleen willen we er graag een serre aan bouwen. En daarbij kwam jij om de hoek.’ Hij grijnsde.


  Niels pakte er een notitieblok en een pen bij. ‘Hoe groot?’ informeerde hij.


  ‘Langs de hele zijgevel, dat is ongeveer zes meter, en dan een metertje of vier diep,’ antwoordde Sven nonchalant.


  ‘Vierentwintig vierkante meter.’ Niels noteerde het. ‘Geef me het adres maar, dan kom ik aan het eind van de middag kijken en zal ik een offerte voor je opstellen.’


  ‘Toch wel tegen een familieprijsje, hè?’ bedong Sven charmant. ‘Voor de gewone prijs kan ik bij iedere aannemer terecht.’


  ‘Niemand die je dat belet,’ meende Niels schouderophalend.


  ‘Ik krijg toch wel wat korting?’


  ‘Ik kan er tien procent voor je af halen, verder ga ik niet. Als dat je niet bevalt, zul je naar een ander moeten.’


  ‘Nee, dat is goed. Al had ik uiteraard gehoopt op wat meer.’


  ‘Als je die serre niet kunt betalen, moet je er niet aan beginnen,’ wees Niels hem terecht. ‘Wat moeten jullie overigens met zo’n groot huis en dan ook nog een aanbouw? Plannen voor gezinsuitbreiding?’


  Svens gezicht betrok. ‘Voorlopig nog niet, ben ik bang. Kimberley blijft het maar uitstellen en soms ben ik bang dat het op den duur afstel wordt. Het moederschap is niet met haar baan te combineren, zegt ze.’


  ‘Jij kunt altijd nog huisman worden,’ bedacht Niels.


  ‘Van mijn leven niet,’ wees Sven dat voorstel onmiddellijk van de hand. ‘Vader worden lijkt me hartstikke leuk, maar mijn carrière ervoor opgeven is het andere uiterste. Ik moet er niet aan denken om de hele dag tussen het gehuil en de poepluiers te zitten.’


  ‘Dan kun je dat ook niet van Kimberley verwachten.’


  ‘Ze hoeft van mij geen moederkloek te worden, ze kan er best bij blijven werken, alleen niet het aantal uren dat ze nu draait. Ze is in de running om hoofdredacteur te worden en daar zet ze alles voor opzij. Als het haar lukt om die functie te bemachtigen, zie ik haar waarschijnlijk nog minder dan nu al het geval is.’ Zijn gezicht versomberde. ‘Soms benijd ik jou, weet je dat?’


  ‘Vanwege onze kinderen?’ vroeg Niels neutraal. Hij wist het antwoord al voordat Sven het gaf.


  ‘Nee, vanwege Judith. Het moet heerlijk zijn om een vrouw te hebben die lak heeft aan alle eisen die er tegenwoordig gesteld worden. Judith maalt niet om een carrière, die vindt haar gezin belangrijker. Als jij ’s avonds thuiskomt, is het huis aan kant en staat het eten op tafel. Een ongekende luxe voor mij. Ik ben al blij als Kimberley er überhaupt is, maar koken moet ik meestal zelf doen, want daar heeft ze een gruwelijke hekel aan. Vaak komt ze trouwens later thuis dan ik. Niet echt gezellig, maar ja…’ Sven haalde zijn schouders op. ‘Enfin, daar heb jij in ieder geval geen last van. Je hebt het toch maar getroffen met mijn ex. Als ik dit van tevoren allemaal had geweten, had ik haar nooit laten gaan.’


  ‘Als je alles van tevoren weet, kun je met een kwartje de wereld rond,’ zei Niels neutraal, een oude, geliefkoosde uitdrukking van zijn moeder gebruikend.


  Sven keek hem onderzoekend aan. ‘Gaat het wel goed tussen jullie?’


  ‘Prima,’ verzekerde Niels hem haastig. Sven was de laatste persoon ter wereld aan wie hij zijn huwelijksproblemen zou toevertrouwen. Hij veranderde snel van onderwerp door het precieze adres van de nieuwe woning te vragen. Even later nam hij afscheid van Sven met de belofte aan het eind van de middag langs te komen om alles op te meten.


  Zodra hij weer alleen was, leunde hij werkeloos achterover. Zijn gezicht stond somber. Die laatste opmerking van Sven had hem behoorlijk geraakt. Misschien hadden ze inderdaad wel de verkeerde keus gemaakt, vijf jaar geleden. Judith paste waarschijnlijk veel beter bij Sven, die weinig ambities had, oppervlakkig in het leven stond en zich geen zorgen maakte over alle zaken waar hij, Niels, zo over kon piekeren. Zoals Judiths ontwikkeling bijvoorbeeld, die zijns inziens stilstond sinds de geboorte van de tweeling. Ze praatte over niets anders dan de kinderen, was met de kinderen bezig en droomde volgens hem zelfs over de kinderen. Op zich niets mis mee, maar andere belangrijke zaken interesseerden haar niet meer. De nieuwste ontwikkelingen op politiek gebied deed ze af als gezeur, de watersnoodramp die een derdewereldland pas had getroffen vond ze erg, maar ver van haar bed en een geruchtmakende talkshow die de gemoederen in het land erg bezighield had ze nog nooit gezien omdat ze op die tijd de tweeling in bad en bed stopte. Toen hij haar laatst naar haar mening daarover had gevraagd, had ze vaag geantwoord dat het haar niet uitmaakte wat er op tv kwam, omdat ze toch bijna nooit keek. Sven zou iets dergelijks ook rustig kunnen zeggen, die verdiepte zich evenmin in zulke zaken. Sven zou ook absoluut geen problemen hebben met het feit dat Judith haar baan had opgegeven. Hij zou het zelfs toejuichen, blij dat het hem van de verplichting verloste om veel in huis te moeten doen. Met Sven zou Judith de relatie hebben die ze vroeger niet ambieerde, maar waar ze tegenwoordig meer dan tevreden mee leek te zijn. Een relatie waarin de taken van man en vrouw strikt gescheiden waren en waarin weinig diepgang zat. Vanuit dat oogpunt bezien zouden Judith en Sven inderdaad beter bij elkaar passen dan Judith en hij.


  Niels’ hart kromp ineen bij deze gedachte. Nee, dat wilde hij niet denken. Judith was van hem. Ze hadden het zo goed gehad samen voordat de tweeling geboren werd, het moest toch mogelijk zijn om dat weer terug te krijgen? Hij hield nog steeds van haar, dat was in ieder geval niet veranderd.


  Van werken kwam die middag niet veel meer. Niels was met zijn gedachten thuis en hij vroeg zich af wat hij kon doen om de situatie te verbeteren, om dat gevoel van vroeger terug te krijgen. Daar was hij zo mee bezig dat hij onderweg naar huis pas tot de ontdekking kwam dat hij vergeten was naar Svens huis te gaan om de te bouwen serre op te meten. Haastig maakte hij dat verzuim goed, waardoor hij later thuiskwam dan gepland. Dit leek Judith niet eens op te vallen. Ze begroette hem met de plichtmatige kus die hij was gaan haten en maande in één moeite door de tweeling hun speelgoed op te ruimen omdat het bijna bedtijd was.


  Niels kon nog net een kwartiertje met ze spelen en ze een verhaaltje voorlezen voordat ze hun bed in gedirigeerd werden. Terwijl Judith boven met de kinderen bezig was, schoof hij achter zijn computer om de berekeningen voor de serre uit te werken en een offerte op te stellen. Hoewel hij nog niet gegeten had, had hij geen trek. Eenmaal klaar met de offerte surfte hij een beetje doelloos over het internet. Hij hoorde Judith boven rommelen, zij bleef altijd in de buurt van de kinderkamer tot Jamie en Jill vast in slaap waren. Het gaf de kinderen een vertrouwd, veilig gevoel om hun moeder in de buurt te weten, beweerde ze.


  Plotseling ging hij rechtop zitten bij de reclame die in zijn beeldscherm verscheen. Zin in een romantisch weekend weg? las hij. Het betrof een advertentie van een reisbureau dat gespecialiseerd was in het organiseren van huwelijksreizen. Deze reizen konden helemaal aan de wensen van de geliefden worden aangepast. Het romantische weekend waar ze nu mee adverteerden, behelsde drie overnachtingen in een viersterrenhotel aan de kust, in de bruidssuite. Een op de kamer geserveerd diner was inbegrepen, evenals een fles gekoelde champagne als verwelkoming. Dat was precies wat Judith en hij nodig hadden. Een paar dagen met zijn tweeën, met niets anders aan hun hoofd dan elkaar. Zo hadden ze alle gelegenheid om weer nader tot elkaar te komen. Niels zag het helemaal zitten. In gedachten liep hij hand in hand met Judith langs het strand, om vervolgens neer te strijken op een rustig plekje in de duinen.


  ‘Kijk,’ wees hij meteen zodra ze de kamer binnenkwam. Hij tikte op het beeldscherm. ‘Dit lijkt me helemaal perfect voor ons. Krijg je niet onmiddellijk zin in zo’n uitstapje als je dit leest? Stel je voor, Juut, wij tweetjes in de bruidssuite, met champagne.’


  Judith wierp een vluchtige blik op het scherm. Haar reactie was totaal anders dan hij had gehoopt, maar hij had hem kunnen verwachten. ‘Wij samen? En de kinderen dan?’


  ‘Mijn moeder wil vast wel een paar dagen oppassen. Dan vragen we of ze hierheen komt, dan heeft ze alles bij de hand en kunnen Jamie en Jill in hun eigen omgeving blijven,’ stelde Niels voor. Zijn ogen glinsterden terwijl hij haar handen vastpakte. ‘Er even helemaal tussenuit, dat kunnen we wel gebruiken.’


  Judith trok haar handen los en draaide haar rug naar hem toe. ‘Waarom denk je dat ik zal genieten van een paar dagen zonder mijn kinderen?’ vroeg ze hem. ‘We zijn vader en moeder, Niels, dat vergeet jij af en toe wel erg makkelijk. Zoek liever iets leuks uit waar we met zijn vieren naartoe kunnen gaan.’


  ‘We zijn ook partners, Judith. Iets waar jij nooit meer aan denkt,’ zei hij scherp.


  ‘De tijd dat we weer aan elkaar toekomen, komt vanzelf. De kinderen hebben ons nu nodig, nu zijn ze nog klein. Ik vind het nogal egoïstisch om zoiets voor jezelf te plannen en daarbij niet aan hen te denken,’ verweet ze hem. ‘Boek een weekendje in een kinderhotel of een bungalowpark met een speeltuin, dan hebben zij er ook plezier van. Als je zoiets vindt, ga ik met alle liefde met je mee.’


  ‘Laat maar,’ zei hij kort. ‘Ik heb er al geen zin meer in.’ Bruusk schakelde hij de computer uit. Hoewel het nog vroeg op de avond was en hij niet eens gegeten had, stampte hij naar boven, waar hij zich moedeloos op de rand van het bed liet zakken. In plaats van beter leek het alleen maar erger te worden. Wanhopig vroeg hij zich af of dit ooit zou eindigen.
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  De vierde verjaardag van Jamie en Jill kwam al snel dichterbij. Voor het zover was mochten ze proefdraaien op school, twee weken lang drie ochtenden. Ze waren razend enthousiast en wilden het liefst meteen hele dagen op school blijven. Judith zag de eerste volledige schooldag met gemengde gevoelens tegemoet. Er brak een nieuwe fase aan en het zou stil worden in huis zonder haar twee lieve druktemakertjes. Aan de andere kant verheugde ze zich erop om als hulpouder bij de school betrokken te worden. Er was door de juffrouw van de kinderen al voorzichtig gepolst of ze er misschien iets voor voelde om deel te nemen aan de medezeggenschapsraad, iets waar Judith wel oren naar had. Ook werden er altijd ouders gevraagd om mee te helpen met de sportdag, voor de computerles, voor de speciale knutseldagen en als begeleiding bij uitstapjes of lessen die bijvoorbeeld in de moestuin van het park werden gegeven.


  Op hun eerste echte schooldag, twee dagen na hun vierde verjaardag, die uitgebreid gevierd was, was daar nog geen sprake van. Er wachtte haar een lange ochtend alleen thuis voordat de school een uur zijn deuren sloot voor de lunchpauze. Nadat ze Jamie en Jill in hun klas had afgeleverd, moest Judith bij het verlaten van het schoolplein moeite doen om haar tranen binnen te houden. Gek, want in de ochtenden waarop de kinderen tijdens hun wenperiode naar school waren gegaan, had ze het best prettig gevonden om wat tijd voor zichzelf te hebben. Vandaag voelde dat echter heel anders. Waarschijnlijk kwam dat omdat het nu echt definitief was. Jamie en Jill waren geen peutertjes meer, maar echte kleuters die met hun vier jaar al gewoon deel moesten nemen aan de maatschappij. Van nu af aan moest ze hen iedere dag aan een ander toevertrouwen, of ze dat nu wilde of niet.


  Rusteloos liep Judith door haar kamer heen en weer. Er waren zat klusjes te doen, maar ze kon de energie er niet voor opbrengen. Hoewel ze wist dat Lindsey aan het werk was, belde ze toch het mobiele nummer van haar zus.


  ‘Hoi,’ klonk het onverwachts in haar oor.


  ‘Zo, neem je toch op? Dat had ik niet verwacht,’ zei Judith verbaasd.


  ‘Waarom bel je me dan?’ was de nuchtere reactie van Lindsey.


  ‘Ik heb net de tweeling naar school gebracht.’


  ‘En nu loop je met je ziel onder je arm,’ begreep haar zus. ‘Ja, het is natuurlijk ook wel erg stil ineens bij jou thuis. Maar vind je het stiekem ook niet een beetje prettig? Je hebt vier jaar lang geen seconde voor jezelf gehad. Nu kun je weer eens andere dingen doen.’


  ‘Eigenlijk voel ik me alleen maar ontheemd,’ zuchtte Judith. ‘Dat zul jij over zes weken ook wel merken.’


  ‘Serge misschien, maar voor mij verandert er niets als Bridget naar school gaat,’ hielp Lindsey haar herinneren. ‘Ik heb het trouwens veel te druk om problemen over dit soort dingen te maken.’


  ‘Je vindt dus dat ik had moeten blijven werken, dan had ik er nu geen last van gehad,’ vertaalde Judith deze opmerking voor zichzelf.


  ‘Dat zijn jouw woorden, niet de mijne. Hoewel ik denk dat een baan heel goed voor je zou zijn. Niet alleen voor jou trouwens, maar voor iedereen. Werken verzet de geest, en bovendien ben je dan niet afhankelijk van een echtgenoot voor je levensonderhoud.’


  ‘Zo heb ik dat nooit gezien. Niels en ik vormen samen een bedrijf, zogezegd. Hij kan werken omdat ik thuis ben. Het is de afgelopen vier jaar zo enorm druk geweest, ik zou niet weten hoe ik dat had moeten combineren met een baan.’


  ‘Daar zijn nou crèches voor uitgevonden,’ zei Lindsey laconiek als altijd. ‘Maar goed, ik moet ophangen, want mijn vergadering begint zo. Sterkte vandaag.’


  ‘Dank je,’ zei Judith lusteloos. Ze verbrak de verbinding met een onbevredigd gevoel. Waarom moest iedere moeder tegenwoordig toch ook zo nodig een baan hebben? Alsof het moederschap op zich, gecombineerd met het huishouden, geen dagtaak was. Zij had zich nooit minderwaardig naar Niels toe gevoeld vanwege het feit dat ze geen inkomen binnenbracht.


  Hoewel ze het gevoel had dat de halve ochtend al om was, vertelde een blik op de klok haar dat het pas kwart over negen was. Kwart over negen! Het duurde dus nog bijna drie uur voordat ze Jamie en Jill kon gaan halen. Zonder afleiding zou ze gek worden van onrust. Eileen hoefde ze niet te bellen, wist ze. Die was haar vrijwilligerswerk aan het doen in het verpleegtehuis. Met Vivian had ze nog maar sporadisch contact, die vriendschap was helemaal verwaterd. Vivian kon niet omgaan met het feit dat zij tegenwoordig andere prioriteiten in haar leven had, volgens Judith. Op dat moment besefte ze dat haar wereldje nog maar heel klein was. Collega’s van vroeger zag of sprak ze nooit meer, kennissen die Niels en zij samen hadden waren in de loop der tijd afgehaakt omdat ze toch nooit buiten de deur af wilde spreken en haar vriendschap met Vivian was min of meer beëindigd. Voor contact was ze afhankelijk van haar familie en schoonfamilie, maar die hadden het overdag allemaal veel te druk met hun werk.


  Resoluut pakte Judith haar jas en tas. Ze ging naar het centrum, een beetje winkels kijken, boodschappen doen en afleiding zoeken. Doelloos slenterde ze even later door het winkelcentrum. Veel winkels waren op maandagochtend gesloten, dus druk was het er niet. In een kledingzaak paste ze een blouse, daarna kocht ze in een winkel voor huishoudelijke artikelen wat schoonmaakspullen en een totaal overbodige bakvorm, waar ze er al verschillende van had. Tot haar verbazing was het toen nog niet eens halfelf. Nog anderhalf uur voordat ze naar school kon. Ten einde raad stapte ze een lunchroom binnen voor een kop koffie. Eenzaam aan een tafeltje gezeten vroeg ze zich af of dit de manier was waarop ze voortaan haar dagen door moest brengen. Een beetje rondhangen, zich vervelen en veel te veel geld uitgeven aan onnodige spullen in een poging de tijd te verdrijven. Het was geen aanlokkelijk toekomstbeeld. Voor het eerst drong tot haar door dat haar leven een enorme verandering had ondergaan. Er was niets meer over van de ambitieuze, gedreven Judith van een paar jaar geleden. Vier jaar lang had ze het veel te druk gehad om daarbij stil te staan.


  ‘Nee maar, Judith! Wat leuk om jou weer eens te zien,’ klonk plotseling een opgewekte stem naast haar.


  Opkijkend zag ze een vroegere collega van de bank staan, Mirella. Ze hadden twee jaar samengewerkt en konden altijd goed met elkaar opschieten, tot Mirella, twee maanden voor Judiths zwangerschapsverlof inging, de bank verliet om samen met haar vriend een cadeauwinkel te beginnen.


  ‘Wat toevallig, dat is het laatste wat ik verwacht had,’ vervolgde Mirella. ‘Mag ik erbij komen zitten?’ Zonder op antwoord te wachten schoof ze aan bij Judiths tafeltje, in één beweging door de serveerster wenkend voor twee koffie. ‘Ik heb me vanochtend verslapen, dus ik heb nog geen druppel cafeïne binnen, vandaar dat ik hier even snel naar binnen schoot. Ik heb net een bespreking gehad en nu moet ik naar een relatie van ons bij wie we veel inkopen voor onze winkels,’ ratelde ze.


  ‘Winkels, meervoud?’ vroeg Judith.


  Mirella knikte. ‘Ja, we hebben uitgebreid. De zaken lopen goed, mag ik wel zeggen. Inmiddels hebben we drie winkels, waarvan eentje in deze stad. Matthias is voornamelijk in ons filiaal in Amsterdam, ik regel alles wat te maken heeft met inkoop, administratie en personeel. Het is druk en we maken lange dagen, maar het is geweldig om eigen baas te zijn. En jij? Nog steeds werkzaam bij onze oude, vertrouwde bank?’


  ‘Je loopt een paar jaar achter,’ antwoordde Judith. ‘Na mijn zwangerschapsverlof ben ik niet meer teruggegaan.’


  ‘Wat doe je nu dan?’ vroeg Mirella geïnteresseerd. ‘Je had het daar enorm naar je zin, er moet wel iets heel leuks op je pad gekomen zijn dat je daar bent weggegaan.’


  ‘Twee kinderen,’ grijnsde Judith. ‘Veel leuker dan welke baan dan ook. Ze zijn vandaag voor het eerst naar school en ik liep met mijn ziel onder mijn arm, vandaar dat ik hier zit. Daar ben ik vier jaar lang niet aan toe gekomen.’


  Mirella’s ogen werden groot van verbazing. ‘Ga me niet vertellen dat jij, juist jij, alleen maar moeder bent,’ zei ze ongelovig.


  ‘Dat is hard werken, hoor,’ schoot Judith direct in de verdediging. Verdorie, dit was de zoveelste al die zo reageerde. Alsof ze minderwaardig was ten opzichte van vrouwen die het moederschap wel combineerden met een baan.


  ‘Er is niets mis mee, alleen had ik dat van jou niet verwacht. Jij en je man hadden alles zo mooi geregeld.’


  ‘In theorie, maar de praktijk bleek daar niet bij aan te sluiten. Hebben Matthias en jij kinderen?’


  Mirella schudde haar hoofd.


  ‘Dan weet je ook niet hoe het voelt. Het was voor mij onmogelijk om ze aan wildvreemden toe te vertrouwen,’ legde Judith uit.


  ‘Daar kan ik inderdaad niet over oordelen. Maar goed, nu zitten ze dus op school, wat ga je nu dan doen?’


  ‘Daar heb ik nog niet echt over nagedacht,’ ontweek Judith een rechtstreeks antwoord. Hulpmoeder worden klonk ineens zo povertjes vergeleken bij de drukke werkzaamheden van de vrouw tegenover haar.


  Mirella roerde in haar koffie, er verscheen een peinzende blik in haar ogen. ‘Misschien is het geen toeval dat we elkaar tegen het lijf lopen. Ik ben op zoek naar een verkoopster voor ons filiaal hier in de stad. Is dat niets voor jou?’


  ‘Bied je me een baan aan?’ vroeg Judith verbouwereerd.


  ‘Waarom niet. Ik ken je, ik weet dat je goed bent voor je werk. Verkoopster zijn is waarschijnlijk niet iets wat je ambieert, maar misschien is het wel weer een goede manier om terug te keren in het arbeidsproces nadat je er zoveel jaren uit bent geweest. Het hoeft niet fulltime. Eigenlijk zoek ik iemand voor vierentwintig uur per week.’


  ‘Ik weet niet… Ik eh…’ stotterde Judith.


  ‘Je hoeft het niet direct te beslissen.’ Mirella dronk haar kopje leeg, schoof Judith over het tafelblad een kaartje toe en stond op. ‘Ik moet gaan. Denk er even over na en bel me dan over een week op. Als je ervoor voelt, kunnen we daarna de details uitwerken. Oké?’


  Judith kon nog net ‘ja’ antwoorden voor Mirella haastig de lunchroom verliet. Er was maar net een kwartier verstreken sinds haar binnenkomst. Een kwartier waarin haar een baan was aangeboden, drong het tot Judith door. In deze tijden van economische crisis, waarin honderdduizenden mensen werkeloos thuiszaten terwijl ze niets liever wilden dan een baan, kreeg zij dit aanbod zomaar in haar schoot geworpen. Even snel, tussen neus en lippen door. Als Mirella altijd zo voortvarend te werk ging, was het geen wonder dat hun destijds kleine winkeltje zo snel uitgegroeid was tot bijna een hele keten. Hoewel een dergelijke snelle manier van zakendoen natuurlijk ook heel fout kon uitpakken. Ze scheen echter precies te weten wat ze deed en de goede resultaten die ze tot nu toe geboekt hadden staafden dat ook wel, moest Judith toegeven.


  Lang staarde ze naar het kaartje in haar handen. Verkoopster worden was niet bepaald een jeugddroom van haar geweest, toch leek het haar best leuk werk, zeker in een cadeauwinkel. Misschien was dit inderdaad een goede springplank voor haar om weer in het vaste ritme van een baan te komen. Vierentwintig uur was ook net mooi, dat kwam neer op drie dagen per week. Hoewel het waarschijnlijk ook de bedoeling was dat ze de koopavonden en de zaterdagen zou werken, besefte ze. Dat ging wel ten koste van hun weekend. Het klonk een beetje scheef dat zij juist ging werken op een dag dat de tweeling niet naar school hoefde. En hoe moest het dan als Jamie en Jill vakantie hadden? Dat was zo’n vijf à zes keer per jaar, waaronder één vakantie van zes weken. Niels kon niet constant vrij nemen, dat ging ten koste van zijn eigen zaak. Enfin, ze moest er maar eens rustig over nadenken en het met Niels overleggen. Ze had tenslotte een week de tijd.


  Twintig minuten voor het tijd was stond Judith al op het schoolplein en niemand was blijer dan zij toen de bel aankondigde dat de middagpauze was begonnen. Met twee kinderen vol verhalen liep ze terug naar huis, waar ze de tafel dekte en brood smeerde. Ze genoot volop van dit uurtje, vooral in de wetenschap dat haar weer een stille middag wachtte. Omdat de tweeling net vier was, mochten ze ’s middags nog thuisblijven, maar Jamie en Jill waren zo enthousiast over hun nieuwe schoolleven dat ze om halfeen alweer startklaar stonden om terug te gaan. Na een omweg via de speeltuin, waar ze nog even een kwartiertje konden ravotten, leverde Judith haar kinderen keurig op tijd weer af bij de juffrouw. Die middag, terwijl ze wat noodzakelijke klussen in huis deed, was ze voortdurend bezig met de vraag wat ze met het aanbod van Mirella moest doen. Er zaten zeer zeker voordelen aan, maar ze vroeg zich serieus af of die opwogen tegen de nadelen. De kinderen hadden regelmatig vakantie, soms viel er een schooldag uit vanwege studiedagen van de leerkrachten en de onderbouw had om de week de vrijdag vrij. Als zij net op die dagen moest werken, had ze een probleem. Een vreemde oppas trok haar nog steeds niet aan en Eileen was ook niet altijd beschikbaar. Haar eigen moeder zou de aangewezen persoon zijn om op dat soort momenten de kinderen op te vangen, maar haar ouders zwierven nog steeds over de wereld en die leken nog niet van plan om daar een eind aan te maken. Sinds de geboorte van de tweeling waren ze twee keer een week in Nederland geweest, dat was alles. Ze kenden hun drie kleinkinderen amper.


  Niels zag geen enkel probleem toen Judith hem ’s avonds over het aanbod vertelde en meteen haar bezwaren opsomde.


  ‘Je kunt met Mirella afspreken dat je de vrijdagen niet werkt, of slechts om de week. Zaterdags ben ik in ieder geval thuis, evenals de koopavonden. Tijdens de schoolvakanties kan ik er ook voor zorgen dat ik zoveel mogelijk thuis ben op de dagen dat jij werkt en mijn moeder wil ongetwijfeld ook wel inspringen.’


  ‘En die studiedagen dan?’


  ‘Die zijn ruim van tevoren bekend, ook dat kun je met Mirella bespreken. Hoeveel zijn dat er trouwens? Twee per jaar of zo? Nauwelijks iets om problemen over te maken,’ zei Niels luchtig. ‘Dit is een fantastisch aanbod, Judith. En precies op tijd. Ik heb je altijd al gezegd dat ik bang ben dat je in een gat valt als de kinderen naar school gaan. Mooier kan het niet.’


  ‘Hm, ik heb mijn twijfels nog,’ bromde Judith. ‘Ze zijn pas vier, dus niet leerplichtig. Als ze een dagje thuis willen blijven omdat ze moe zijn, dan kan dat nu gewoon. Als ik net op zo’n dag moet werken, moet ik ze toch naar school sturen, en dat staat me tegen.’


  ‘Je zoekt spijkers op laag water,’ zei Niels rustig. ‘Hoe vaak zal dat nou helemaal voorkomen? Waarschijnlijk nooit. Het zou onzinnig zijn om een baan af te slaan vanwege zo’n reden. Wil je die baan eigenlijk wel?’ Onderzoekend keek hij haar aan.


  ‘Ik weet het niet. Het is nooit mijn bedoeling geweest om meteen een baan te zoeken zodra ze naar school zouden gaan. Liever wacht ik er nog een paar jaar mee. Dit is best een heftige periode voor de kinderen, als er nu nog meer zaken gaan veranderen omdat mama zo nodig moet werken, kan dat weleens te veel worden voor ze.’


  ‘Je overdrijft,’ zei hij kortaf. ‘We praten hier over vierentwintig uur, waarvan zeker twaalf op tijdstippen dat de tweeling op school zit, dus dat merken ze niet eens. De andere twaalf uur ben ik er voor ze, je hoeft ze niet naar een vreemde te brengen.’


  ‘Ze hebben nu eenmaal een bijzonder hechte band met mij,’ hield Judith vol. ‘Jou zien ze niet zoveel.’


  ‘En aan wie ligt dat?’ informeerde hij sarcastisch. ‘Het is niet mijn schuld dat ik zoveel moet werken, dat had ik liever anders gezien.’


  ‘Dat weet ik nu wel,’ reageerde Judith ongeduldig. ‘Die discussie hebben we lang geleden al gevoerd. Het gaat om hoe de zaken er nu voorstaan.’


  ‘Nu ze op school zitten, wordt het hoog tijd dat jij buiten de deur gaat werken, want je verandert langzaam maar zeker in de vrouw die mijn oma vroeger was. De hele dag thuiszitten met geen ander gespreksonderwerp dan de prijzen van de levensmiddelen en de vorderingen van de kinderen,’ zei Niels hard.


  Judith verbleekte. ‘Dank je,’ zei ze schor. ‘Dus je vindt me dom?’


  ‘Ik vind het in ieder geval niet verstandig om een dergelijk aanbod niet aan te nemen, zeker in deze tijd. Probeer het in ieder geval, je hebt niets te verliezen. Je hebt een proeftijd van twee maanden, na die twee maanden kun je definitief beslissen.’


  ‘Ik denk dat ik te dom ben voor een dergelijk verstandig besluit,’ zei Judith op hoge toon. ‘Waarschijnlijk kan ik beter achter het aanrecht blijven.’


  ‘Stel je niet zo aan. Je vroeg mijn mening, dan moet je niet raar opkijken als ik die ook geef.’


  ‘Ik had kunnen weten dat jij er zo over denkt. Hoe ik ertegenover sta, heb je nooit belangrijk gevonden, het gaat jou om wat de buitenwereld denkt,’ beweerde Judith. ‘Het is tegenwoordig normaal dat vrouwen werken, dus moet ik ook zo nodig. Emancipatie betekent echter dat vrouwen zelf kiezen wat ze willen, zonder drang van buitenaf. Ik wil graag meehelpen op school, en met een baan erbij heb ik daar geen tijd meer voor.’


  ‘Weet je, ik neem mijn woorden terug,’ zei Niels langzaam. De spottende ondertoon in zijn stem ontging Judith.


  Ze keek hem verrast aan. ‘Echt?’


  ‘Ja. Je verandert namelijk niet in mijn oma, je bent haar al,’ wierp hij haar voor de voeten. ‘Er is geen normaal gesprek meer met jou te voeren, je bekijkt alles vanuit je eigen, bekrompen standpunt. Soms vraag ik me af wat ik hier nog doe. Ik ben blijkbaar alleen goed om het geld binnen te brengen, meer niet. Er is geen spoortje aandacht voor mij, alles draait bij jou alleen maar om de tweeling, de tweeling en nog een keer de tweeling. Wat ik zeg, wordt al bij voorbaat achteloos opzijgeschoven, mijn mening wordt niet op prijs gesteld en je waakt er angstvallig voor dat ik niet te veel tijd met mijn eigen kinderen doorbreng omdat jij de belangrijkste persoon in hun levens wilt zijn.’


  ‘Je durft heel wat te zeggen,’ zei Judith hees.


  ‘Het is de waarheid,’ weerlegde hij hard. ‘Wat hebben wij nou nog samen? Ik sta in mijn eentje tegen een bolwerk van drie, ik kan net zogoed weggaan. Het is eeuwen geleden dat wij echt tijd en aandacht voor elkaar hadden.’


  ‘Je bedoelt seks. We hebben een jong gezin, Niels. In alle jonge gezinnen staat de seks tijdelijk op een lager pitje. Dat jij daar geen begrip voor hebt, is jouw probleem. Als ik alleen maar goed ben om jou op dat gebied te gerieven, kun je inderdaad beter gaan,’ riep Judith fel.


  ‘Dat is helemaal geen slecht idee.’ Hij stond op en liep naar de deur. ‘Hier heb ik niets meer te zoeken. Bekijk het maar.’


  Even later viel de buitendeur met een enorme knal achter hem dicht. Jamie begon luidkeels te huilen en Judith haastte zich naar boven om hem te troosten. Terwijl ze haar zoontje tegen zich aan drukte en hem zacht heen en weer wiegde, stroomden de tranen langs haar wangen. Ze had wel geweten dat Niels het aanbod van Mirella zou toejuichen, maar deze reactie op haar twijfels had ze niet verwacht. Blijkbaar was ze alleen maar goed genoeg voor hem als ze ook bij zou dragen aan hun financiën. Nou, ze vertikte het toch echt om dat beetje geld boven haar gezin te stellen. Dat Niels daar anders over dacht was jammer, maar geen reden om haar eigen principes opzij te schuiven. Haar kinderen gingen te allen tijde voor.


  16


  Niels liep door de donkere straten van de stad, met een hoofd vol zorgen en een zwaar hart. Was dit werkelijk het einde van hun huwelijk, dat bijna vijf jaar geleden zo liefdevol was begonnen? Toen was het onvoorstelbaar geweest dat ze elkaar zulke dingen naar het hoofd zouden gooien. Judith was de liefde van zijn leven. Ondanks alles voelde dat nog steeds zo, hoewel ze steeds verder van elkaar verwijderd raakten. Toch wilde hij haar niet kwijt, al had hij daarnet dan boud beweerd dat hij beter weg kon gaan. Hij was bereid te vechten voor zijn huwelijk, zijn gezin. Er was alleen nog maar zo weinig over om voor te vechten. Judith scheen geen behoefte meer te hebben aan zijn aanwezigheid.


  Het begon zachtjes te regenen en met zijn hoofd voorovergebogen liep Niels verder, zonder doel. Uiteindelijk belandde hij in het centrum van hun stad. Een paar meter voor hem stapten twee mensen een café uit. Door de open deur hoorde hij flarden muziek en geroezemoes van stemmen. Bijna hongerig staarde hij door de beslagen ruit naar binnen. Hier was het warm, droog en zo te zien gezellig. Hij bedacht zich geen moment en opende de zware deur.


  ‘Sorry maat,’ riep iemand van achter de bar. ‘We zijn gesloten, dit is een besloten feestje.’


  ‘Doe niet zo moeilijk,’ zei een jonge vrouw. ‘Die man snakt naar een drankje, dat zie je toch? Je zet een hond nog niet buiten met dit weer. Hierbij nodig ik hem uit, Frank. Wat wil je drinken?’ vroeg ze aan Niels.


  ‘Eh, ik wil niet…’ hakkelde hij.


  ‘Niet tegenstribbelen. Het is onbeleefd om een uitnodiging te weigeren, hoor,’ lachte ze. Ze klopte op de lege barkruk naast haar. ‘Mijn gesprekspartners zijn net vertrokken, aan jou om hun taak over te nemen. Ik heet trouwens Margriet.’


  ‘Niels,’ zei hij automatisch. Ongemakkelijk nam hij plaats op de kruk, ondertussen het etablissement in zich opnemend. Het was een ouderwets bruin café, met veel houtwerk en koper. De enkele tafeltjes die er stonden waren bedekt met pluche kleedjes met franje eraan. Zijn oma had vroeger ook dergelijke kleedjes op haar tafels liggen. De gedachte aan zijn oma herinnerde Niels weer pijnlijk duidelijk aan zijn ruzie met Judith en de verwijten die ze elkaar hadden gemaakt. Onwillekeurig bewoog hij zijn hoofd heen en weer, of hij die gedachten op die manier van zich af kon schudden.


  ‘Frank, een pilsje voor Niels hier,’ riep Margriet boven de muziek uit. ‘En doe mij er ook nog maar eentje.’


  Even later hield ze haar volle glas schuin tegen dat van Niels aan. ‘Proost. Laat het je goed smaken, je ziet eruit alsof je er behoefte aan hebt.’


  ‘Werkelijk? Eerlijk gezegd voel ik me nu net een zwerver,’ lachte hij wat meer op zijn gemak. Het was hier best gezellig en hij had het slechter kunnen treffen met het gezelschap. Margriet was in ieder geval niet verlegen. Een spontaan praatje met iemand maken was altijd beter dan eenzaam aan een bar hangen, bedacht Niels.


  ‘Ter ere van wie of wat is dit feestje?’ informeerde hij.


  ‘Ine en Henk zijn twaalfenhalf jaar getrouwd.’ Margriet wees naar een stel dat wild bewoog op de geïmproviseerde dansvloer. ‘Henk is de eigenaar van deze zaak en tevens mijn neef, vandaar mijn aanwezigheid hier. Behalve het bruidspaar ken ik echter bijna niemand hier, dus ik voelde me nogal eenzaam.’


  ‘Daar zie je niet naar uit.’ Niels bekeek de jonge vrouw van top tot teen. Met haar donkere haren en vrolijke, blauwe ogen was ze een aantrekkelijke verschijning. ‘Volgens mij heb jij de gave om je overal te amuseren, omdat je jezelf durft te zijn.’


  ‘Oeh, wat diepzinnig,’ grinnikte ze. ‘Maar als je bedoelt dat ik geen type ben om muurbloem te spelen, heb je gelijk. Ik praat graag en veel. Te veel, volgens mijn familie. Maar vertel eens, hoe kom jij hier zo verzeild? Je bent hier geen stamgast, anders had Frank je niet willen weren.’


  ‘Ik kom nooit in cafés,’ bekende Niels. ‘De laatste keer dat ik in een kroeg ben geweest is jaren geleden, voor mijn huwelijk en de geboorte van mijn kinderen.’


  ‘Je bent dus getrouwd, had ruzie met je vrouw en bent het huis uit gevlucht, waarna je hier belandde,’ concludeerde Margriet razendsnel.


  ‘Hoe weet jij dat?’


  ‘Dat was niet zo moeilijk te raden, je gezicht sprak boekdelen op het moment dat je binnenkwam.’


  ‘Ben jij psycholoog of zo?’


  ‘Een werkeloze secretaresse, twee maanden geleden ontslagen wegens een reorganisatie binnen het bedrijf en nu niet zo heel hard op zoek naar ander werk. Eigenlijk bevalt het me wel om een tijdje niets te doen, al hoop ik dat het geen jaren zal duren. Verder ben ik een happy single en ik woon aan de andere kant van het land in een leuke flat. Vanwege deze bruiloft ben ik vanavond hier en slaap ik in het huis van een vriendin die op vakantie is,’ ratelde Margriet. Opnieuw wenkte ze barman Frank en bestelde twee bier, hoewel het glas van Niels nog voor een kwart gevuld was.


  ‘Ik drink nooit zoveel,’ protesteerde hij.


  ‘Dan wordt het tijd dat je daar eens aan gaat beginnen,’ meende Margriet onbekommerd. ‘Kijk niet zo benauwd, ik ben geen alcoholist, maar op een feest hoort een drankje erbij. Zeker als je je niet prettig voelt. Alcohol ontspant, probeer het maar eens.’


  ‘Ik denk dat ik meer ontspan door jouw gezelschap dan door bier,’ zei Niels complimenteus.


  ‘In dat geval…’ Margriet boog zich naar hem toe, haar gezicht was nu heel dicht bij het zijne. Hij kon de donkere vlekjes in haar blauwe ogen zien. ‘In dat geval moeten we vanavond maar bij elkaar blijven.’


  ‘Dat lijkt me helemaal geen slecht plan,’ zei Niels schor.


  Resoluut schoof hij alle gedachten aan Judith en hun kinderen naar de achtergrond. Hier was een vrouw die hem wel op waarde wist te schatten en die hem wel aandacht wilde geven. Daar had hij wel recht op na de jaren die achter hem lagen. Voor Judith betekende hij toch weinig meer, dat had ze hem meer dan duidelijk gemaakt. Niet zozeer door woorden, maar wel door haar daden. Om haar hoefde hij zich dus niet in te houden.


  ‘Kom op, we gaan dansen,’ riep hij overmoedig. Hij greep Margriet bij haar pols en trok haar mee de dansvloer op. Op dat moment zette de aanwezige dj een rustig muziekje op. Niels aarzelde even, maar Margriet wierp zich al uitdagend in zijn armen.


  Een duizeling overviel Niels op het moment dat hij Margriet vasthield. Het was lang geleden dat hij zo intiem met een vrouw was geweest. Judith wees stelselmatig al zijn pogingen tot intimiteit af. Nee, niet aan Judith denken. Hij concentreerde zich op Margriet, haar donkerrode mond heel dicht bij de zijne. Zonder goed te beseffen wat hij deed, drukte Niels impulsief zijn lippen op de hare, een gebaar dat ze zonder enige gêne beantwoordde. Voor hij wist wat er gebeurde waren ze verwikkeld in een hartstochtelijke omhelzing en weerklonk er luid gejuich en gejoel van de andere aanwezigen.


  Henk, de eigenaar van dit café en de bruidegom van die avond, klopte Niels op zijn schouder. ‘Ik ken je niet, maar welkom op ons feest. Zo te zien amuseer je je wel. Neem nog een drankje van me.’


  Als in een roes liet Niels zich door Margriet mee terugnemen naar de bar, waar alweer een volgend biertje op hem stond te wachten. Hij voelde zich ineens vreemd zorgeloos en vrolijk. Tegen alle verwachtingen in beleefde hij een heerlijke avond, waar hij ten volle van genoot. Hij werd door de andere gasten zonder meer geaccepteerd en opgenomen in de groep. Na de ruzie met Judith eerder die avond was dit wel het laatste wat hij verwacht had. O nee, hij zou niet meer aan Judith denken. Met Margriet zo dicht tegen hem aan lukte het hem wonderwel om zijn echtgenote uit het hoofd te bannen. Hij lachte met de rest mee, dronk veel meer dan hij gewend was en vermaakte zich prima. Beter dan hij in lange tijd gedaan had zelfs. Margriet wreef aanhalig over zijn been en hij knipoogde naar haar. Vrolijk gezelschap, goede muziek, een lekker drankje en bovendien een knappe vrouw die met hem flirtte. Wat kon een man zich nog meer wensen?


  Wat had hij gedaan? Niels kreunde in het donker. Het warme lichaam van Margriet lag tegen hem aan genesteld, haar arm over zijn borst. Voorzichtig kroop hij onder haar vandaan en stapte het bed uit. Hij had barstende koppijn en voelde een vlaag van misselijkheid opkomen.


  ‘Wat doe je?’ mompelde Margriet nog slaperig.


  ‘Ik moet naar huis.’ In het donker probeerde hij zijn kleren te zoeken, wat makkelijker werd toen Margriet overeindkwam en het lampje op het nachtkastje aanknipte.


  ‘Waarom? We hadden het net zo leuk samen,’ zei ze pruilend.


  ‘Dit hadden we nooit mogen doen. Ik ben getrouwd,’ zei hij zonder haar aan te kijken. Op de rand van het bed gezeten, met zijn rug naar haar toe, trok hij zijn sokken aan.


  ‘En?’ Margriet haalde haar schouders op. ‘Zo’n gelukkig huwelijk heb je volgens mij niet, anders had ik nooit een kans gemaakt bij je.’


  ‘Daar gaat het niet om. Ik had dit niet mogen doen. Mijn vrouw zit thuis met onze vierjarige tweeling en ik…’ Niels stokte. Nog nooit eerder in zijn leven had hij zich zo ontzettend schuldig gevoeld. Er was nooit eerder een reden geweest voor dit gevoel. Zijn horloge gaf drie uur aan. Weer kreunde hij. Drie uur! Wat moest hij in vredesnaam voor verklaring geven aan Judith, die ongetwijfeld op hem zat te wachten? Waarschijnlijk was ze doodongerust.


  ‘Hé, doe niet zo moeilijk,’ fluisterde Margriet in zijn oor. Ze was op haar knieën achter hem komen zitten en sloeg haar armen om hem heen. Met haar gezicht wreef ze over zijn schouder. ‘Zo’n ramp is het niet. Je hebt een slippertje gemaakt, dat is alles. Bijna iedereen doet dat, vroeg of laat. Het is onmenselijk om je hele leven lang trouw te blijven aan één persoon.’


  ‘Zo makkelijk denk ik er niet over,’ zei Niels kortaf. ‘Ik moet echt gaan.’ Hij stond op en keek op haar neer. ‘Sorry.’ Het klonk onbeholpen.


  ‘Je hoeft je voor mij niet te verontschuldigen, ik heb ervan genoten,’ zei Margriet met een klein lachje.


  ‘Maar als jij… We hebben niets gebruikt. Ik voel me een schoft, Margriet. Als deze nacht niet zonder gevolgen is gebleven, bel me dan alsjeblieft. Ik wil mijn verantwoordelijkheden niet ontlopen,’ bedong Niels ernstig.


  Even keek ze hem niet-begrijpend aan, toen schoot ze in de lach. ‘Maak je geen zorgen, ik slik de pil. Een dergelijk risico wil ik echt niet lopen.’ Zij stapte nu ook het bed uit en omhelsde Niels, een omhelzing die hij onwillig onderging. Hij wilde nog maar één ding, en dat was naar huis gaan, naar Judith. Op dat moment werd het hem pijnlijk duidelijk hoeveel hij van zijn vrouw hield.


  Na een kort afscheid en zonder telefoonnummers uit te wisselen verliet hij de flat waar Margriet logeerde. Omdat hij amper wist in welke buurt hij zich bevond, begon hij lukraak te lopen tot hij een herkenningspunt vond. Het was nog een stevige wandeling naar huis, maar dat vond hij niet erg. Die tijd en de frisse buitenlucht had hij nodig om tot zichzelf te komen. Hij had Judith bedrogen. Het was een gedachte die hem vreemd voorkwam. Hij, de onkreukbare Niels, die zo hechtte aan trouw en loyaliteit. In de stilte van de nacht begon hij ineens hardop te lachen, een bijna macaber geluid. Zo zag je maar weer hoe weinig die idealen waard waren als het er echt op aankwam. Hij zou zichzelf dit nooit kunnen vergeven en kon alleen maar hopen dat Judith dit wel op kon brengen. Ach, Judith… Zijn hart kromp ineen van ellende. Het ging de laatste tijd niet goed tussen hen, maar dat wilde hij niet als excuus gebruiken voor zijn misstap. Dat was té makkelijk. Ook de hoeveelheid alcohol die hij genuttigd had wilde hij niet de schuld geven. Tenslotte had hij die zelf gedronken, er had niemand met een mes achter hem gestaan om hem te dwingen. Hoe hij het ook wendde of keerde, dit was echt alleen zijn eigen schuld. Natuurlijk speelden er verzachtende omstandigheden mee, maar dan nog had dit nooit mogen gebeuren. Hij was een slappeling.


  Zijn huis wachtte hem donker en stil op. Zo zachtjes mogelijk sloop Niels naar binnen. Eigenlijk ging hij ervan uit dat Judith nog wakker zou zijn, maar de kinderen sliepen in ieder geval en die wilde hij niet wakker maken.


  Hij had het mis wat Judith betrof. In het zachte schijnsel van de lantaarnpaal die voor hun huis stond, zag hij dat ze diep in slaap was. Haar haren lagen verward op het kussen, op haar gezicht zag hij sporen van tranen. Weer voelde hij die vreselijke steek van spijt door zijn lijf trekken. Waarschijnlijk kwam hij daar nooit meer van af, want wat er vanavond was voorgevallen kon hij nooit meer ongedaan maken. De tijd kon niet worden teruggedraaid.


  Lang bleef hij zo staan, kijkend naar zijn slapende vrouw. Hij kon het haar niet vertellen, besefte hij. Onderweg was hij vast van plan geweest zijn slippertje op te biechten, omdat hij vond dat je als partners altijd eerlijk tegen elkaar moest zijn. In dit geval lag het echter anders. Als hij het aan Judith vertelde, zadelde hij haar ermee op om zijn eigen geweten te ontlasten. Het zou minimaal uitdraaien op ordinaire ruzies en verwijten en kon zelfs weleens tot een definitieve breuk leiden. Het zweet brak hem uit bij de gedachte daaraan. Ze hadden een gezin, hij moest te allen tijde zien te voorkomen dat ze uit elkaar zouden gaan. Jamie en Jill mochten niet de dupe worden van zijn misstap. Judith trouwens ook niet. In dit geval hielp hij niemand met eerlijkheid, hij veroorzaakte er alleen maar meer ellende mee. De enige manier om dit goed te maken, was voortaan een zo goed mogelijke echtgenoot zijn. Misschien kwam hij dan enigszins van dat schuldgevoel af. Hij moest het positief zien te gebruiken door hun huwelijk nieuw leven in te blazen, lief te zijn voor Judith en de eeuwige verwijten van de laatste tijd, die voortdurend tussen hen heen en weer vlogen, in te slikken.


  Tot het ochtendlicht door de gordijnen kierde, lag Niels wakker. Slapen kon hij niet. Steeds als hij zijn ogen sloot, zag hij het knappe gezicht van Margriet voor zich en hoorde hij weer haar verleidelijke lachje. Met wijd open ogen staarde hij naar het plafond. Zou hij zich ooit beter gaan voelen dan nu het geval was? Hij kon het alleen maar hopen. Zijn gedachten waren één grote warboel, al deed hij zijn best om alles op een rijtje te krijgen. Van één ding was hij inmiddels wel overtuigd: hij moest dit geheim houden voor Judith. Niet zozeer vanwege zichzelf, maar meer voor haar welzijn en dat van de kinderen. Niemand had er iets aan als dit bekend werd. Nu was hij tenminste de enige die zich beroerd voelde, na een bekentenis werden dat vier mensen.


  Nog voor de wekker afliep merkte hij dat Judith wakker werd. Hij keerde zich naar haar toe en keek haar aan. ‘Judith, het spijt me,’ zei hij hees. ‘Het spijt me zo.’


  Verbaasd trok ze haar wenkbrauwen omhoog. ‘Zo erg was het nu ook weer niet,’ reageerde ze kalm. ‘Dit was niet onze eerste ruzie.’


  ‘Hopelijk wel de laatste. Ik wil het niet meer, Juut. Die eeuwige verwijten, de toon waarop we tegen elkaar praten, de ruzies.’


  ‘Wat bedoel je?’ Plotseling angstig kromp ze enigszins in elkaar. Diep in haar hart had Judith weleens gedacht dat ze beter af zou zijn zonder Niels, met wie ze voortdurend rekening moest houden. Bij deze woorden van hem voelde ze echter alleen maar paniek.


  ‘We moeten veranderen. Ik moet veranderen. We zijn het aan Jamie en Jill verplicht om ze een gelukkige jeugd te geven, daar hebben ze recht op.’


  ‘Ik neem toch die baan niet aan,’ zei Judith meteen obstinaat. ‘Of jij dat nu dom vindt of niet. Noem het gerust ouderwets, maar ik wil zelf op het schoolplein staan als Jamie en Jill naar buiten komen, in plaats van ergens in een winkel te staan en hun verhalen te missen. Op zaterdag wil ik iets leuks doen met mijn gezin en niet achter een toonbank staan om een paar centen te verdienen. Ik vind het veel leuker om mee te helpen op school dan om te werken.’


  ‘Je hebt gelijk,’ zei Niels tot haar verbazing. ‘Ik ging te ver gisteravond. Het is jouw leven, jij bepaalt helemaal zelf wat je daarmee doet. Je bent een fantastische moeder, Judith.’


  ‘Dank je,’ zei ze verbouwereerd. Een complimentje was wel het laatste wat ze verwacht had nadat hij gisteravond kwaad het huis had verlaten.


  ‘Dat mag ook weleens gezegd worden. We maken elkaar alleen nog maar verwijten en zien daardoor elkaars goede eigenschappen niet meer,’ vervolgde Niels. ‘Ik heb me al die tijd blind gestaard op het plaatje dat wij van tevoren geschetst hadden, zonder me te realiseren dat dergelijke plaatjes soms bijgesteld moeten worden. Kom eens hier.’ Hij trok haar naar zich toe. Judiths lichaam verstrakte, iets wat hem niet ontging en wat hem een pijnlijke steek in zijn hart gaf. Waren ze echt zover uit elkaar gegroeid dat zelfs een simpele aanraking niet prettig meer was?


  ‘Ik eh… De kinderen worden zo wakker. Ik ga eruit,’ zei ze zonder hem aan te kijken.


  ‘Ik wil je alleen maar even tegen me aan voelen. Ik doe je niets.’


  ‘Weet je dat zeker?’ Nu richtte ze haar ogen wel op hem. ‘Een enkele kus of een arm om mijn schouders is tegenwoordig altijd het sein tot meer bij jou. Soms heb ik het gevoel dat ik alleen daarom nog getolereerd word.’


  ‘Als ik je dat gevoel gegeven heb, dan spijt me dat. Wat ik graag wil is intimiteit. De wetenschap dat je er voor me bent, dat je aandacht hebt voor me,’ zei hij zacht. ‘Het draait niet zozeer om de seks, het is vooral die aandacht.’


  ‘We hebben twee kleine kinderen, die gaan nu eenmaal voor,’ meende Judith beslist.


  ‘Je hebt gelijk,’ herhaalde hij. Hij vroeg zich af hoe vaak hij dat nog zou zeggen de komende tijd. Maar hij had er alles voor over om het weer goed te krijgen tussen hen, ook als hij zijn eigen ideeën daarvoor opzij moest schuiven. Het ging niet langer om wat hij wilde, het ging erom dat hij Judith gelukkig maakte. Na wat hij haar had aangedaan vannacht, had ze daar alle recht op.


  Stil lagen ze een paar minuten tegen elkaar aan. Niels wreef over Judiths rug, maar hij maakte inderdaad geen aanstalten om verder te gaan, merkte ze. Zodra ze overeind ging zitten, liet hij haar los en probeerde haar niet over te halen om alsnog te gaan vrijen.


  Nadenkend stapte ze de douche in. Ze wist niet wat er vannacht allemaal gebeurd was, maar zolang het deze uitwerking op hem had, kon ze er alleen maar blij om zijn.
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  ‘Die jurk is echt mooi. Ik zou hem kopen als ik jou was.’ Lindsey voelde nog even aan de stof en knikte nog een keer. ‘De kleur staat je fantastisch.’


  ‘Ik weet niet.’ Judith draaide voor de spiegel heen en weer. ‘Hij is inderdaad mooi, maar ook best prijzig. Wanneer draag ik zoiets eigenlijk? Voor in huis is het niet praktisch en naar feestjes gaan we nooit.’


  ‘Jullie zijn een saai stel,’ zei Lindsey.


  ‘Klopt,’ gaf Judith volmondig toe. ‘Aan huis en haard gebonden.’ Ze verdween het pashokje in om de jurk uit te trekken. Even later hing ze hem resoluut, maar met een licht spijtig gevoel, terug aan het rek.


  ‘Ik zou gek worden als ik jou was,’ beweerde Lindsey. ‘Altijd alleen maar thuiszitten, zowel overdag als ’s avonds. Niks voor mij.’


  ‘Jij bent haast nooit thuis. Vind je niet dat je heel veel mist van Bridget?’ informeerde Judith voorzichtig. Het was niet haar bedoeling om haar zus aan te vallen op de keuzes die zij had gemaakt, maar dit was wel iets wat haar hoog zat en wat ze niet begreep. Zij had er zelf al moeite mee dat ze deze zaterdagmiddag niet thuis was bij haar kinderen. Lindsey, die het toch moest hebben van de weekenden om tijd met haar dochter door te brengen, had haar echter over weten te halen tot een ouderwets middagje winkelen.


  ‘Bridget komt niets te kort,’ reageerde Lindsey kalm. ‘Eén dag in de week ben ik er exclusief voor haar, de weekenden brengen we voornamelijk met zijn drieën door. ’s Avonds ben ik op tijd thuis om met mijn gezin te eten en dan kan ze alle schoolverhalen aan me kwijt. Twee keer per jaar gaan we op vakantie en heb ik alle tijd en aandacht voor haar. Als ik er niet ben, wordt ze overigens uitstekend verzorgd door haar vader of door de leidsters van de buitenschoolse opvang.’


  ‘Het was geen verwijt,’ haastte Judith zich te zeggen.


  ‘Wij zijn nu eenmaal niet hetzelfde, Judith. Ik moet er niet aan denken om alleen maar moeder en huisvrouw te zijn. Jij zag dat zelf trouwens ook nooit zitten. Ik vind het nog steeds vreemd dat jij destijds deze keuze hebt gemaakt.’


  ‘Daar ben je de enige niet in,’ zei Judith enigszins wrang.


  Lindsey keek haar van opzij aan. ‘Bedoel je Niels? Is dit nog steeds zo’n heet hangijzer tussen jullie?’


  Judith schudde haar hoofd. ‘Het zijn vooral buitenstaanders die er een oordeel over vellen. Eileen heeft al een paar keer gezegd dat ze niet begrijpt wat ik de hele dag doe thuis nu de kinderen op school zitten en Kimberley beweerde laatst op een verjaardag zelfs dat moeders zonder baan buitenshuis lui zijn. Het was een algemene opmerking en niet rechtstreeks tegen mij gericht, maar zo voelde het niet. Zelfs de juffrouw van Jamie en Jill zei er iets over. Verpakt als complimentje omdat ik altijd tijd heb om mee te helpen op school, maar voor mijn gevoel kwam het erop neer dat ze denkt dat ik toch niets beters te doen heb.’


  ‘Misschien reageer je een beetje overgevoelig als het op dit onderwerp aankomt,’ meende Lindsey. ‘Je bent nu eenmaal een uitzondering tegenwoordig. Net zoals moeders zich een aantal jaren geleden moesten verdedigen als ze bleven werken, is het nu zo dat ze aangevallen worden als ze dat niet doen. In andermans ogen doe je het nooit goed.’


  ‘Niels heeft zich er in ieder geval bij neergelegd,’ vertelde Judith. ‘Ik weet niet wat die ommekeer bij hem veroorzaakt heeft, maar hij praat er nooit meer over.’ Ze bleef stilstaan voor een volgende winkel en keek met verlangende ogen naar een lichtblauw truitje van zachte, wollen stof. Het prijskaartje dat ernaast lag, deed haar echter besluiten door te lopen. Dergelijke kleding was niet praktisch voor een moeder van een vierjarige tweeling. Jamie en Jill veroorzaakten vlekken waarvan ze zich regelmatig afvroeg hoe ze dat voor elkaar gekregen hadden. Niet alleen op hun eigen kleding, maar ook op die van haar.


  ‘Het gaat dus goed tussen jullie?’ informeerde Lindsey. ‘Sorry hoor, maar ik heb weleens de indruk gekregen dat het in jullie huwelijk niet zo lekker zat.’


  ‘Dat was ook een hele periode zo,’ knikte Judith. ‘Maar de laatste tijd is daar niets meer van te merken. Eigenlijk sinds ik die baan aangeboden kreeg van Mirella, waar ik niet op in ben gegaan. In eerste instantie kregen we daar een behoorlijke ruzie over, maar later bood Niels daar zijn verontschuldigingen voor aan en sinds die dag vormt het geen probleem meer. Hij doet zijn werk buitenshuis en ik binnen. De discussies daarover zijn als sneeuw voor de zon verdwenen. Hij dringt er ook nooit meer op aan dat we eens met zijn tweeën weg moeten of dat ik de kinderen aan een oppas toe moet vertrouwen.’


  ‘Mooi,’ mompelde Lindsey vaag. Ze dacht er echter het hare van. Bij haar zouden alle alarmbellen gaan rinkelen als Serge nooit meer een weekend met haar alleen op stap wilde gaan. Maar Judith scheen gelukkig te zijn zo en daar ging het om. Haar zus zag er beter uit dan lange tijd het geval was geweest, dus blijkbaar ging het nu inderdaad goed daar thuis.


  ‘Tijd voor koffie,’ besloot ze terwijl ze Judith meetrok naar een klein restaurantje waar ze vaker kwamen. ‘Het wordt trouwens hoog tijd dat ik een toilet opzoek.’


  ‘Ik ook.’ Judith trok een grimas. ‘Al een tijdje, eerlijk gezegd, maar de laatste dagen doet het nogal zeer als ik moet plassen, dus houd ik het zolang mogelijk op.’


  ‘Dat is niet goed, hoor,’ schrok Lindsey. ‘Hoelang is dat al?’


  ‘Een paar dagen. Het brandt en het jeukt ook een beetje. Het zal wel een blaasontsteking zijn,’ antwoordde Judith schouderophalend.


  ‘Daar moet je mee naar een dokter voordat het overslaat naar je nieren.’


  ‘Als het maandag nog niet over is, ga ik meteen,’ beloofde Judith.


  Ze dronken koffie en een stuk appeltaart en vervolgden hun winkeltocht. Judith kwam aan het eind van de middag thuis met een tas vol kledingstukken en speelgoed voor de tweeling, en een overhemd en een boek voor Niels.


  ‘Heb je helemaal niets voor jezelf?’ vroeg Niels.


  ‘Ik zag niet veel. Ja, een schitterende jurk, maar als ik die koop verdwijnt die toch ongebruikt in de kast. Spijkerbroeken zijn nu eenmaal veel praktischer.’


  ‘Als jij die jurk koopt, bestel ik kaartjes voor de schouwburg en vragen we mijn moeder een avond op te passen,’ stelde Niels voor. Het was voor het eerst sinds die ene avond, nu een halfjaar geleden, dat hij weer eens een poging deed haar over te halen een avondje weg te gaan. Zoals hij al verwacht had stemde Judith daar niet mee in.


  ‘Ik ga ’s avonds niet graag weg,’ zei ze ook dit keer, zoals ze al zo vaak had gedaan. ‘Jamie en Jill moeten erop kunnen vertrouwen dat wij, hun ouders, er altijd voor ze zijn.’


  Ze wapende zich in gedachten al voor de tegenaanval van Niels, maar hij haalde slechts zijn schouders op en ging er niet verder op in.


  Judith haalde opgelucht adem. Even was ze bang geweest voor weer een nieuwe ruzie over dit onderwerp, maar Niels leek haar mening eindelijk te respecteren. Dat gaf een stuk minder spanningen tussen hen. Diep in haar hart probeerde een klein stemmetje haar te vertellen dat er iets niet klopte aan dit scenario, maar dat negeerde ze bewust. Het ging goed zo. De ruzies hoorden tot het verleden en ze vormden een prettig, gelukkig gezin. Anders dan van tevoren afgesproken was, maar zeker niet minder.


  ‘Zullen we morgen naar een pretpark of zo gaan?’ stelde zij op haar beurt voor. Ze hield daar zelf niet van, maar Niels vond het heerlijk om met de kinderen in allerlei attracties te gaan. Die drie vermaakten zich altijd uitstekend in dergelijke parken, terwijl zij er eigenlijk alleen maar achteraan liep en doodsangsten uitstond als ze haar kinderen hard rond zag draaien in een hoge zweefmolen of iets dergelijks. Ze hield haar hart nu al vast voor de toekomst, als ze oud en groot genoeg waren voor de echt sensationele attracties, zoals achtbanen die over de kop gingen. ‘Het wordt mooi weer. Dan nemen we broodjes mee en eten we ’s avonds in een pannenkoekenhuis.’


  ‘Goed plan,’ knikte Niels.


  De dag daarop vertrokken ze al vroeg, al had Judith bij het uit bed stappen al spijt van haar spontane voorstel. Ze voelde zich niet lekker. Haar onderbuik voelde pijnlijk aan en het plassen was die ochtend pijnlijker dan ooit. Met de moed der wanhoop slikte ze twee pijnstillers voor ze in de auto stapten. Gelukkig zakte het in de loop van de ochtend een beetje weg en kon ze zelfs genieten van het overduidelijk tentoongespreide enthousiasme van Jamie en Jill. Het was net of ze met drie kinderen op stap was, dacht ze geamuseerd terwijl ze toekeek hoe Niels en de kleintjes in een rupsbaan stapten. Zelf bleef ze veilig aan de kant, af en toe zwaaiend als de kinderen haar passeerden. Ondanks verwoede pogingen van haar man en kinderen weigerde ze steevast om ergens in te gaan. Het enige dat ze aandurfde was de draaimolen, maar dat leverde haar slechts een minachtend gebaar van Jill en een resoluut uitgesproken ‘echt niet’ van Jamie op. Weemoedig keek ze naar de ouders die er wel met hun kroost in zaten. Waar was de tijd gebleven dat zo’n draaimolen een hoogtepunt was voor Jamie en Jill? Ze waren nog geen vijf, maar vonden een dergelijke attractie nu al saai, hoewel er toch ook kinderen inzaten die ouder waren dan zij.


  Het pannenkoeken eten die avond was eveneens een groot succes. Moe van alle inspanningen die dag vielen Jamie en Jill in slaap zodra ze weer in de auto stapten. Niels en Judith droegen allebei een kind naar binnen, hoewel het Judith de nodige moeite kostte. De pijn in haar buik was weer teruggekomen en het gewicht van Jill leek wel verdubbeld nu ze slapend en zwaar tegen haar aan hing. Ze legden de tweeling ongewassen in bed.


  ‘Morgenochtend maar een kwartiertje eerder opstaan voor een uitgebreide douche,’ oordeelde Judith terwijl ze voorzichtig de spijkerbroek en trui van Jill uittrok. Het kind merkte er niets van, ze sliep tijdens deze handelingen gewoon door. ‘Het zou onmenselijk zijn om ze nu onder een waterstraal te zetten.’


  ‘Het was een fijne dag.’ Met zijn arm om haar heen geslagen leidde Niels Judith de kinderkamer uit. ‘Hopelijk is hij nog niet ten einde.’ Hij keek haar intens aan en begon haar zacht te zoenen.


  ‘Sorry, Niels, ik voel me niet lekker.’ Voorzichtig duwde Judith hem iets van zich af.


  ‘Dat is dan wel plotseling opgekomen,’ zei hij met een strak gezicht.


  Ze schudde haar hoofd. ‘Nee, dat is al een paar dagen. Ik heb pijn in mijn buik. Het is echt geen smoesje.’


  ‘Dat zei ik niet.’


  ‘Je impliceerde het.’


  ‘Als jij zegt dat je buikpijn hebt, geloof ik dat.’ Niels’ ogen lagen nu vast in de hare. ‘Ik mag toch hopen dat je geen smoesjes gebruikt als je geen zin hebt in seks. Een simpel “nee” is genoeg.’


  ‘Ik heb echt buikpijn.’


  ‘Dan moet je naar een dokter. Zal ik een warme kruik voor je maken?’ bood hij bezorgd aan. ‘Ga lekker op de bank liggen, dan schenk ik iets te drinken in voor je.’


  Ontroerd liet Judith zich zijn goede zorgen aanleunen. Schuldbewust moest ze zichzelf toegeven dat ze inderdaad weleens dergelijke smoesjes had gebruikt als ze geen zin had in Niels’ toenaderingspogingen. Buikpijn, hoofdpijn, moe, ze waren allemaal de revue weleens gepasseerd in de loop der jaren. Meer dan eens zelfs. Het was ook weleens uitgedraaid op ruzie als Niels haar niet geloofde of wanneer hij toch aan bleef dringen. Vanavond was daar geen sprake van. Hij was alleen maar ontzettend lief voor haar, wat haar schuldgevoel aanwakkerde. Als ze zich weer wat beter voelde, zou ze het goedmaken met hem, nam ze zich voor. Wat meer aandacht aan hem besteden en zich er af en toe maar overheen zetten als ze eigenlijk geen zin had.


  Nadat hij koffie voor hen had ingeschonken, kwam Niels gezellig bij haar liggen op de brede bank. Nu ze wist dat hij niet verder aan zou dringen en ze zich daar dus niet tegen hoefde te verweren, kroop Judith heerlijk tegen hem aan. Dit soort intieme momenten beleefden ze veel te weinig, realiseerde ze zich. In de drukke jaren na de geboorte van de tweeling was ze een weerzin gaan ontwikkelen van seks. Daar had ze simpelweg geen behoefte aan met alles wat haar aandacht opeiste. Bij iedere kus of aanhalig gebaar van Niels was ze bang dat het de aanleiding was voor meer lichamelijk contact, dus trok ze zich daarvan terug. Zo was er een patroon ontstaan dat maar heel moeilijk te doorbreken was. Op dit moment, met haar lijf lekker tegen het zijne aan, vroeg ze zich af hoe het zover had kunnen komen. Voor hun trouwen hadden ze maar amper van elkaar af kunnen blijven. Met die periode vergeleken stelt ons intieme leven van nu echt helemaal niets voor, dacht ze schuldig bij zichzelf. Eigenlijk was het geen wonder dat het Niels weleens te veel werd en dat ze er ruzie over kregen. Aan de andere kant waren het juist zijn verwijten op dat gebied die ervoor zorgden dat ze steeds minder zin kreeg en zich al wapende als hij alleen al naar haar keek. Een vicieuze cirkel die ze moesten zien te doorbreken, daar was Judith zich van bewust.


  Maar niet nu. Nu genoot ze alleen maar van zijn nabijheid en wilde ze geen moeilijke onderwerpen aansnijden. Dit was zo’n heerlijke dag geweest, die moest ook goed eindigen. Het was lang geleden dat ze zich zo op haar gemak had gevoeld bij hem. Zonder het te willen was er toch altijd spanning tussen hen. Soms wat meer, soms wat minder, maar het was nooit helemaal weg. Op dit moment was er echter niets van spanning of irritatie te merken, het leek zelfs weer een beetje op vroeger. Met een beetje moeite van beide kanten moest dat toch weer terug te krijgen zijn. Ze waren niet voor niets voor elkaar gevallen destijds en hun relatie was voor de geboorte van de tweeling altijd perfect geweest.


  ‘Waar denk je aan?’ vroeg Niels.


  ‘Aan jou,’ antwoordde ze zonder nadenken. ‘Aan hoeveel ik van je hou.’


  Hij lachte zachtjes en drukte een kus op haar voorhoofd. ‘Wederzijds, liefje, wederzijds. Het is niet altijd makkelijk, maar wij redden het samen wel, hè?’


  ‘Zeker weten.’ Judith hief haar hoofd iets omhoog om hem aan te kunnen kijken. ‘Ben je erg teleurgesteld in me? Ik weet dat ik niet de vrouw ben geworden die je had gewild.’


  ‘Hoe kun je dat nu zeggen?’ Niels’ hart kromp ineen bij deze woorden. Een halfjaar geleden zou hij eerlijk hebben geantwoord dat het huwelijk met haar hem inderdaad was tegen gevallen na alle plannen die ze hadden gemaakt; na die fatale avond kon hij dat echter niet meer. Het schuldgevoel over wat hij had gedaan vrat voortdurend aan hem. Met zijn hand over haar haren strelend, duwde hij haar hoofd weer terug op zijn borst. Hij kon haar op dat moment niet in de ogen kijken. ‘Ik houd zo ontzettend veel van je, jij zou me nooit kunnen teleurstellen,’ zei hij gesmoord. Hij voelde zich een huichelaar op dat moment.


  ‘Daar heb je vast weleens anders over gedacht,’ zei Judith met een klein lachje. ‘Ik kan me discussies herinneren…’


  ‘Daar praten we niet meer over,’ onderbrak Niels haar resoluut. ‘Het gaat om het hier en het nu. Ik ben ook niet de ideale man voor jou geweest.’


  Weer trok er een pijnlijke steek door zijn hart. Je moest eens weten hoe slecht ik voor je ben, dacht hij wrang. Veel slechter dan je ooit voor mogelijk had gehouden.


  In de afgelopen maanden had hij regelmatig op het punt gestaan zijn misstap te bekennen. Slechts de gedachten aan de gevolgen hiervan voor Judith en de kinderen hadden hem ervan weerhouden. Een bekentenis zou alleen maar inhouden dat hij zijn eigen geweten ontlastte, maar hij zou haar met alle ellende opzadelen. Absolute eerlijkheid, wat altijd hoog in zijn vaandel had gestaan, was niet altijd het beste. In dit geval zeker niet. Zijn eerlijkheid betekende ongeluk voor de drie mensen van wie hij het meest hield. Het schuldgevoel dat hij voortdurend met zich meedroeg, moest hij maar beschouwen als zijn straf.


  Om een verder gesprek over dit onderwerp tegen te houden, drukte Niels zijn lippen op die van Judith. Wat hij gezegd had was in ieder geval waar; hij hield inderdaad ontzettend veel van haar. Zoveel dat het hem lukte om met dit geheim te leven. Sinds die ene avond had hij er alles aan gedaan om het Judith naar de zin te maken, en met succes. Hun huwelijk was een stuk verbeterd nu de eeuwige discussies en ruzies verdwenen waren en hij geen kritiek meer leverde op haar keuzes. Dat hij zelf niet onverdeeld gelukkig was met deze gang van zaken en het gevoel had dat hij zichzelf verloochende, moest hij dan maar op de koop toe nemen. Hij had zijn rechten zelf verspeeld.


  Ondanks de buikpijn sliep Judith die nacht als een roos, in de veilige wetenschap dat Niels van haar hield en hun huwelijk alles kon doorstaan.


  De volgende ochtend had ze zo’n branderig gevoel dat ze meteen om acht uur de telefoon pakte om haar huisarts te bellen. Er had zelfs wat bloed bij haar urine gezeten, iets waar ze zich zorgen om maakte. Na het aanhoren van de klachten stelde de assistente haar voor om meteen langs te komen nadat ze de kinderen naar school had gebracht.


  ‘Het klinkt als een blaasontsteking, iets wat ik heel simpel vast kan stellen door een test. Daar hoeft de arts zelf niet aan te pas te komen. Als u wat urine mee wilt nemen, kijk ik het even voor u na,’ zei ze. ‘Met een antibioticakuurtje bent u er dan zo weer van af.’


  Dat hoopte ze dan maar, want erg prettig was dit niet. Ze durfde nog maar amper naar het toilet.


  Drie kwartier later stond Judith in het kantoortje van de doktersassistente. Die hield een strip in de urine en bekeek fronsend de uitslag.


  ‘Geen blaasontsteking,’ was haar conclusie. ‘In dat geval verkleurt deze strip namelijk, maar zoals u ziet verandert er niets. Neemt u maar plaats in de wachtkamer, dan overleg ik even met de dokter als hij klaar is met zijn patiënt.’


  Na een kwartiertje haalde ze Judith op met de mededeling dat ze bloed bij haar af ging nemen en dat de urine op kweek werd gezet. Met een recept voor pijnstillers waar ook een ontstekingsremmend middel in zat en een afspraak voor het telefonisch spreekuur een paar dagen later, stond ze even later weer buiten. Toch vreemd dat het geen blaasontsteking was. Met de symptomen die ze had, was ze daar eigenlijk zonder meer van uitgegaan. Ze had geen flauw idee wat het dan kon zijn. Waarschijnlijk toch wel iets van een ontsteking of een bacterie, dat kon eigenlijk niet anders.


  Judith maakte zich er niet al te veel zorgen over. Het tijdstip waarop ze kon bellen voor de uitslagen was één uur ’s middags, dus zodra ze die dag terugkwam van het naar school brengen van de kinderen, pakte ze de telefoon. ‘Ik bel voor de uitslagen van het bloeden urineonderzoek,’ zei ze tegen de arts.


  ‘Momentje.’ Ze hoorde hem bezig op zijn toetsenbord en wachtte gespannen af. Eigenlijk was ze op alles voorbereid, behalve op wat hij haar even later op onpersoonlijke toon vertelde. ‘De uitslag is inderdaad binnen. U heeft chlamydia.’
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  Chlamydia… Het woord bleef door Judiths hoofd hameren terwijl de arts verder sprak. Chlamydia, dat was toch…


  ‘U kunt vanmiddag een recept voor een antibioticakuur ophalen bij de apotheek. Voor zowel u als uw partner,’ vervolgde de arts zakelijk.


  ‘Dat kan toch niet?’ onderbrak ze hem fel. ‘Chlamydia is…’ Ze stokte, kon het woord niet uit haar mond krijgen.


  ‘Een geslachtsziekte,’ vulde haar huisarts voor haar aan. ‘Dat klopt. Iedereen kan iets dergelijks oplopen. Ik wil niet oordelen over uw gedragingen, maar het verdient aanbeveling om voortaan bescherming te gebruiken.’


  ‘Maar dat kan niet,’ zei Judith voor de tweede keer. ‘Ik ben getrouwd, al vijf jaar. Ik heb nog nooit… met een ander…’ Haar woorden bleven even in de lucht hangen.


  ‘De conclusie die u verbindt aan deze bewering ligt bij uzelf,’ zei de arts tenslotte.


  ‘Hoeveel manieren zijn er om een dergelijke ziekte op te lopen?’ vroeg ze tegen beter weten in.


  ‘Eén,’ was het antwoord. Een antwoord dat ze zelf ook wel kende, maar waarvan ze met heel haar hart had gehoopt dat het niet klopte.


  Met een korte groet verbrak ze het gesprek, waarna ze lange tijd wezenloos voor zich uit bleef zitten staren. Dit kon maar één ding betekenen, al wilde ze daar eigenlijk niet aan. Zij was in ieder geval nooit vreemdgegaan, dat was zeker. Een felle pijnscheut trok door haar lichaam heen, want deze constatering kon maar één ding betekenen. Dus daar kwam zijn lieve, begrijpende houding van de laatste tijd vandaan! Daarom drong hij niet meer aan op lichamelijk contact op momenten dat zij er geen zin in had. Hij hoefde haar niet meer over te halen, want hij vond zijn gerief ergens anders! Dat verklaarde ook waarom Niels zo omgeslagen was. Het interesseerde hem niet langer meer wat zij wel of niet deed, want hij had een ander. Een vrouw die waarschijnlijk wel aan zijn ideaalplaatje voldeed. Een vrouw met een carrière, met wie hij over andere zaken kon praten dan slechts de kinderen. Een vrouw die ’s avonds niet doodmoe was van het verzorgen van zijn kinderen, dus die wel energie over had op het moment dat ze in bed stapte.


  Judith voelde zich misselijk worden. Terwijl zij zich uitsloofde om hun gezin draaiende te houden en een veilig thuis te scheppen voor Jamie en Jill, zette Niels de bloemetjes buiten en vermaakte hij zich elders. Ze zette nu ook vraagtekens bij het vele werk dat hij deed. Terwijl zij dacht dat hij besprekingen voerde of huizen opmat om de juiste offertes te kunnen maken, was hij blijkbaar met een andere vrouw aan de rol.


  De rest van de middag werd ze heen en weer geslingerd door emoties. Verdriet, woede, vernedering, verbijstering, ze onderging alles. Het ene moment was ze kwaad op hem, het andere moment intens verdrietig omdat hij blijkbaar niet genoeg had aan haar alleen.


  Gisteren was alles nog zo goed tussen hen, herinnerde ze zich. Dat leek nu heel lang geleden. Ineens was alles veranderd. Voorgoed veranderd. Ze had zich nota bene pas nog voorgenomen om meer moeite te doen om hun ingedutte seksleven opnieuw op te laten bloeien! Alsof Niels dat nodig had, dacht ze bitter bij zichzelf. Aan de uitslag van haar bloed te zien had hij meer dan genoeg seks. Later nam de woede weer de overhand. Ze mocht nog van geluk spreken dat het om chlamydia ging, een bacterie die goed te behandelen was mits je er op tijd bij was. Het had echter ook aids kunnen zijn waarmee hij haar besmet had. Niels had min of meer haar leven op het spel gezet door zijn uitstapjes. Als hij nu in haar buurt was geweest, had ze niet geweten wat ze had gedaan. Ze voelde zich in staat om hem te wurgen, dat wel. Hij zou echter pas om een uur of zeven thuiskomen die avond, had hij gezegd. Een blik op de klok vertelde Judith dat dit nog bijna vier uur duurde. Vier uur om zich af te vragen waarom, hoe vaak en met wie hij het bed in was gedoken. Vier uur om zich op te winden, kwaad te worden en verdriet te voelen.


  Ze wist dat ze niet in staat was om net te doen alsof er niets aan de hand was, iets wat ze wel moest als Jamie en Jill erbij waren. Daarom belde ze Eileen met het smoesje dat ze een hoofdpijnaanval had en vroeg haar de kinderen uit school te halen en de rest van de dag bij zich te houden. Haar schoonmoeder stemde onmiddellijk in. ‘Ze kunnen ook blijven slapen,’ bood ze aan. ‘Dan kom ik onderweg vanuit school even langs om wat spullen op te halen.’


  ‘Doe maar niet, ik ga nu meteen mijn bed in. Ik bel je vanavond wel,’ maakte Judith zich daar snel van af. Ze moest er nu niet aan denken om Eileen onder ogen te moeten komen, hoewel het waarschijnlijk geen slecht plan was dat de kinderen daar vannacht zouden blijven.


  Ze had geen idee hoe hun avond zou verlopen. Waarschijnlijk slapen vannacht niet alleen de kinderen bij Eileen, maar Niels ook, dacht ze grimmig. Haar bed kwam hij in ieder geval niet in!


  De middag duurde eindeloos. Haar gedachten bleven constant om hetzelfde feit heen draaien. Hoe ze het ook wendde of keerde, er was simpelweg geen andere verklaring, hoe graag ze dat ook wilde.


  Niels stak die avond om tien over zeven zijn sleutel in het slot. Hij had een drukke, enerverende dag achter de rug en verheugde zich op de rust thuis. Judith had waarschijnlijk al gegeten met de kinderen. Hij stelde zich voor dat ze met natte, gekamde haren en in hun pyjamaatjes voor de tv zaten om het favoriete kinderprogramma te kijken. Dat mochten ze altijd zien voordat ze naar bed gebracht werden. Gelukkig was hij nog net op tijd thuis om dat ritueel mee te maken. Hij vond Judith echter in haar eentje in de kamer. De tv stond uit en het was overal stil. Ze zat in een hoekje van de bank en keek hem met holle ogen vanuit een bleek gezicht aan.


  ‘Wat is er aan de hand?’ vroeg hij meteen ongerust. Hij gooide zijn laptoptas op tafel en snelde naar haar toe. ‘Waar zijn de kinderen? Wat is er? Judith, zeg iets!’


  ‘Ik heb de uitslagen van de onderzoeken,’ zei ze op vlakke toon.


  De schrik sloeg hem om het hart. Ze zag er zo broos en witjes uit, ze had ongetwijfeld iets afschuwelijks te horen gekregen. Bij de gedachte dat Judith, zijn Judith, iets ernstigs mankeerde, kromp Niels’ hart in elkaar. Eens te meer besefte hij hoeveel hij van haar hield.


  ‘En?’ vroeg hij gespannen terwijl hij haar handen vastpakte. ‘Ben je erg ziek?’


  Judith trok zich meteen los. ‘Het is niets ernstigs, niet in de zin dat ik eraan doodga. Een simpel antibioticakuurtje lost het wel op.’


  ‘Maar wat is het dan?’ vroeg Niels opnieuw.


  ‘Chlamydia.’ Ze zei het volkomen onpersoonlijk, alsof ze hem meedeelde dat ze een verkoudheidje onder de leden had.


  Niels begreep de strekking van haar woorden echter onmiddellijk. Hij kreunde en sloeg zijn handen voor zijn gezicht. ‘O nee. Judith, het spijt me. Het spijt me zo.’


  ‘Dat mag ik hopen,’ zei ze, nog steeds vlak. Ze had vandaag zoveel emoties gevoeld, het leek wel of er niets meer over was.


  ‘Het was eenmalig. Echt, je moet me geloven. Ik heb geen verhouding of zo,’ zei Niels dringend.


  Ze stootte een kort lachje uit. ‘Niels, ik heb vandaag te horen gekregen dat ik een geslachtsziekte heb die ik maar op één manier opgelopen kan hebben. Waarom zou ik jou ooit nog geloven? Daar heb ik geen enkele reden voor.’


  ‘Ik wil proberen het je uit te leggen.’


  ‘Beetje laat, vind je ook niet? Zeg eens eerlijk, voor zover jij eerlijk kunt zijn, als ik er niet op deze manier achter was gekomen, had je het me dan ooit verteld?’


  ‘Nee,’ antwoordde hij na een lange stilte. ‘Ik heb wel vaak op het punt gestaan, maar ik vond het niet eerlijk om jou met de ellende op te zadelen om zodoende mijn eigen geweten te ontlasten.’


  ‘Weer dat woordje “eerlijk”. Klinkt toch behoorlijk vreemd uit jouw mond,’ reageerde Judith sarcastisch.


  ‘Ik heb me er al die tijd schuldig over gevoeld.’


  ‘Dat is ook wel het minste. Zulke dingen komen altijd uit, Niels, op welke manier dan ook. Als je het me verteld had, hadden we samen kunnen bekijken of ons huwelijk hiertegen bestand was. Die kans is nu verkeken.’


  ‘Wat bedoel je daarmee?’ vroeg hij geschrokken.


  ‘Ik vertrouw je niet meer. En een huwelijk zonder vertrouwen is niets waard.’


  ‘Judith, nee!’ Weer wilde hij haar vastpakken, maar daar gaf ze hem de kans niet voor.


  ‘Het appartement boven bij je moeder staat weer leeg sinds Sven en Kimberley hun huis hebben gekocht, daar kun je vast wel terecht,’ zei ze hard.


  ‘Je kunt me niet zomaar buiten de deur zetten.’


  ‘O nee? Grappig. Jij kunt dus wel vreemdgaan en mij met een ziekte opzadelen, maar ik mag ons huwelijk niet beëindigen. Volgens mij zit daar iets scheef.’


  ‘Doe alsjeblieft niet zo koud en sarcastisch. Laten we er op zijn minst over praten,’ smeekte Niels.


  ‘Ik heb er geen enkele behoefte aan om te horen wat je allemaal hebt uitgespookt.’


  ‘Ik ben slechts één keer over de schreef gegaan, meer niet. Sinds die avond heb ik er alles aan gedaan om ons huwelijk weer goed te krijgen.’


  ‘Ik dacht al dat je nobele houding niet vanzelf op was komen zetten,’ spotte Judith.


  Hij negeerde die opmerking en praatte verder. ‘Ik was die avond in de war. Bij toeval belandde ik op een feestje, waar ik te veel heb gedronken. Dat wil ik allemaal niet als excuus gebruiken, want ik was er zelf bij, maar ik zweer je dat het sindsdien nooit meer is voorgekomen. Het leek me het beste om dit incident voor jou te verzwijgen omdat ik niet nog meer ellende wilde veroorzaken dan we op dat moment al hadden. Jij weet zelf ook wel dat het in die tijd niet zo best ging tussen ons.’


  ‘Dat is geen reden om vreemd te gaan. Ik weiger in ieder geval om me daar schuldig over te voelen. Ik heb je er tenslotte niet toe aangezet,’ zei Judith koeltjes.


  ‘Ik geef jou de schuld niet. Het was een samenloop van omstandigheden die uit de hand is gelopen, dat verwijt ik alleen mezelf. Ik heb je nooit bewust bedrogen, ik heb geen stiekeme verhouding en ik heb je nooit voorgelogen.’


  ‘Maar ik heb wel een geslachtsziekte. Dat feit doet jouw woorden toch weer teniet.’


  ‘Kun je niet op zijn minst proberen je eroverheen te zetten?’ vroeg hij zacht. ‘Het was fout, daar ben ik me terdege van bewust, maar ik ben ook maar een mens. Een mens met gevoelens die ik thuis niet kwijt kon.’


  ‘Aha, de schuldvraag wordt dus inderdaad verschoven naar mij. Hoe typisch.’ Judith voelde haar kwaadheid van die middag weer terugkeren. Met flikkerende ogen keek ze hem aan. ‘Ik had kunnen weten dat het daarop uit zou draaien. Is dat niet de geijkte smoes van mannen die hun vrouw bedriegen? Ze komen allemaal thuis wat te kort. Nee, houd je mond!’ schreeuwde ze toen ze zag dat Niels hiertegen in wilde gaan. ‘Nu is het mijn beurt om te praten. Natuurlijk ben ik tekortgeschoten op dat gebied. Dat gebeurt namelijk met vrouwen als ze moeder worden, dan veranderen ze. Vaders leven vrolijk verder zoals ze dat gewend zijn, maar wij niet. Wij worden in de zorgrol gedwongen, zijn ’s avonds moe en hebben ons hoofd voortdurend bij de kinderen. Dat kun je niet zomaar uitschakelen om de gewillige echtgenote te spelen. Ik tenminste niet en als jij daar geen begrip voor op kunt brengen ligt dat aan jou en niet aan mij. Het zijn ook jouw kinderen voor wie ik de hele dag zorg, dat schijn je nog weleens te vergeten.’


  Niels werd bleek onder haar felle betoog. ‘Wat een rotopmerking,’ verweet hij haar schor.


  ‘Bevalt het je niet? Dat is dan jammer. Mij bevallen zoveel dingen niet. Dat ik bedrogen word, bijvoorbeeld. Dat ik met lichamelijke klachten rondloop die ik aan jou en je onverantwoordelijke gedrag te danken heb. Dat je zogenaamd zo je best doet om ons huwelijk te laten slagen, maar nu blijkt dat je dat alleen uit schuldgevoel doet.’


  ‘Het spijt me.’


  ‘Dat zinnetje heb ik vaker gehoord vanavond, maar daar maak je het niet goed mee. Wat mij betreft kun je vertrekken. Ga naar je moeder of voor mijn part naar je vriendinnetje, maar ik wil je niet meer zien,’ zei Judith op hoge toon.


  Ze wees met een dramatisch gebaar naar de deur en Niels liep met gebogen hoofd weg. Op dit moment was er niet redelijk met Judith te praten en dat kon hij haar niet eens kwalijk nemen. Hij probeerde zich voor te stellen hoe hij gereageerd zou hebben als het andersom was geweest en hij moest bekennen dat hij dan waarschijnlijk nog veel erger tekeer zou gaan. Hun hele huwelijk moest nu één grote leugen zijn in haar ogen. De rottige manier waarop ze achter de waarheid was gekomen, hielp ook niet bepaald mee.


  Eenmaal boven kwam Niels tot de ontdekking dat er al twee koffers gepakt stonden, iets wat hem pijnlijk trof. Judith liet er geen gras over groeien, dacht hij bitter. Terwijl hij met man en macht probeerde haar uit te leggen wat er aan de hand was, had zij haar voorbereidingen al getroffen. Hij kon niet anders doen dan ze oppakken en naar beneden brengen.


  ‘In die ene koffer zitten ook spullen voor de kinderen,’ deelde Judith hem op zakelijke toon mee. ‘Zij zijn nu bij je moeder. Ik zou het op prijs stellen als ze daar een paar dagen kunnen blijven.’


  ‘Nu ineens wel?’ kon hij niet nalaten cynisch op te merken. ‘Ik heb jaren geprobeerd je over te halen ze daar een nachtje te brengen zodat wij wat tijd voor onszelf zouden hebben.’


  ‘Dat is je nu dan gelukt,’ gaf ze hatelijk terug. ‘Tenslotte zijn ze daar dankzij jouw inspanningen.’


  ‘Judith, toe. Moet het echt op deze manier?’ probeerde hij nog één keer.


  Ze keerde zich echter om en verdween zonder nog iets te zeggen in de huiskamer. Even later hoorde ze de buitendeur dichtslaan. Haar hart huilde, maar haar gezicht stond onbewogen. Dit was het dus. Het einde van iets wat een aantal jaren geleden zo mooi was begonnen. Het was zo goed geweest toen. Veel beter dan de relatie die ze met Sven had gehad. Schijn bedriegt, dacht ze wrang bij zichzelf. Sven mocht zo zijn fouten hebben, hij was haar in ieder geval nooit ontrouw geweest. Misschien had ze destijds toch wel verkeerd gekozen.


  De rinkelende telefoon haalde haar uit haar gedachten. Eigenlijk wilde Judith niet opnemen, maar toen ze op het scherm zag dat het Eileen was die haar belde, deed ze het toch. Er kon tenslotte iets met de kinderen zijn; ze was te veel moeder om de oproep te negeren.


  ‘Is je hoofdpijn al wat gezakt?’ informeerde Eileen bezorgd.


  ‘Het gaat,’ antwoordde Judith kort. ‘Waarom bel je?’


  ‘Je zou nog even laten weten of de kinderen vanavond wel of niet worden opgehaald,’ hielp Eileen haar herinneren.


  Judith haalde diep adem. ‘Niels is naar je onderweg. Niet om ze op te halen, hij trekt weer in het appartement. Ik zou het erg fijn vinden als de kinderen een paar dagen bij je mogen blijven.’


  ‘Natuurlijk,’ zei Eileen beduusd. ‘Maar… Hoe… Wat is er aan de hand?’


  ‘Dat kan Niels je beter zelf vertellen. Sorry Eileen, ik moet ophangen. Geef de kinderen een kus van me.’ Snel verbrak ze de verbinding voordat haar schoonmoeder nog meer vragen kon stellen. Ze had absoluut geen zin om haar uit de doeken te doen wat er speelde. Tenslotte was Niels Eileens zoon; de kans was niet denkbeeldig dat ze zijn partij zou kiezen.


  Haar telefoon rinkelde opnieuw en zonder op het scherm te kijken nam Judith op. ‘Ja?’ vroeg ze op agressieve toon.


  ‘Jij klinkt lekker gezellig,’ klonk Lindseys stem aan de andere kant in haar oor. ‘Stoor ik je ergens in?’ Ze begon te giechelen. ‘Bel ik soms op een heel ongelegen moment en verstoor ik een rendez-vous met je man?’


  ‘Hooguit eentje tussen mijn man en zijn minnares,’ flapte Judith eruit.


  ‘Wat?!’ riep Lindsey ongelovig uit. ‘Ga me niet vertellen… Niels?’


  ‘Niels, ja. Keurige, brave Niels knijpt de kat in het donker,’ spotte Judith. ‘En weet je hoe ik erachter ben gekomen?’ Ze vertelde Lindsey nu precies wat zich vandaag allemaal had afgespeeld. Haar zus viel van de ene verbazing in de andere.


  ‘Ik was er eigenlijk al bang voor,’ bekende ze na Judiths verhaal aangehoord te hebben. ‘Je zei zaterdag al iets wat me aan het denken zette. Hoelang speelt dit al?’


  ‘Hij zegt dat het iets eenmaligs was, maar waar moet ik dat uit opmaken? Het is nu wel bewezen dat hij niet altijd de waarheid spreekt.’


  ‘Er zitten natuurlijk wel twee kanten aan ieder verhaal.’


  ‘Probeer jij mij nu ook de schuld in de schoenen te schuiven? Die moeite kun je jezelf besparen, want dat heeft Niels ook geprobeerd en dat is hem niet gelukt,’ zei Judith kortaf.


  ‘Dat zei ik niet. Ik kan me alleen niet voorstellen dat Niels zoiets zomaar doet, hij moet er op zijn minst een reden voor gehad hebben.’


  ‘Je wordt bedankt voor je steun,’ zei Judith sarcastisch. ‘Echt fijn dat jij aan mijn kant staat.’


  ‘Ik wilde niet…’


  ‘Laat maar,’ onderbrak Judith haar. ‘Ik heb geen zin om er verder over te praten.’ Zonder plichtplegingen verbrak ze de verbinding, waarna ze haar telefoon uitschakelde en woest op tafel gooide. Op die manier wist ze tenminste zeker dat ze van verdere telefoontjes verlost bleef die avond.


  Het was nog vroeg, zag ze. Nog maar net negen uur. Het hele gesprek met Niels had dus nog geen twee uur geduurd. Twee uur waarin haar wereld ingestort was.


  Lusteloos, niet wetend wat ze anders moest doen, zette Judith de computer aan. Er was een bericht van haar ouders, zag ze. Ze hielden een enthousiast betoog over de Azoren, waar ze op dat moment verbleven. Helemaal onderaan informeerden ze hoe het met hen ging. Tjonge, dat kon er dus toch nog van af, dacht Judith cynisch. Ze typte een nietszeggend bericht terug, waarin ze vertelde hoe de tweeling het deed op school, al vroeg ze zich af of haar ouders daar werkelijk in geïnteresseerd waren. Als hun kleinkinderen hen echt aan het hart gingen, zouden ze wel vaker in Nederland zijn. Over de hele toestand met Niels repte ze niet. De band tussen haar en haar ouders was zo verwaterd dat het niet eens in haar opkwam om ze deelgenoot te maken van alles wat hier gebeurde.


  Na dit bericht zette ze de computer weer uit. Rusteloos drentelde ze door de kamer, hier en daar iets oppakkend en weer neerzettend. Het was te vroeg om naar bed te gaan. Bovendien wist ze nu al dat ze toch niet zou kunnen slapen. Het was vreemd stil in huis zonder Niels en de kinderen.


  De bel van de voordeur deed haar overeind springen van schrik. Waarschijnlijk was dat Lindsey. Haar zus kennende had ze al die tijd geprobeerd opnieuw te bellen en was ze nu gekomen omdat dit niet lukte. Judith opende de deur dan ook zonder door het raampje te kijken wie het was. Ze schrok toen ze Sven zag staan.


  ‘Ik hoorde net van mijn moeder dat Niels weg is, ik kom even kijken hoe het met je gaat,’ zei hij eenvoudig. ‘Ach, Juutje toch, wat vind ik dit erg voor je.’ Hij trok haar zonder meer in zijn armen en streelde troostend over haar rug. ‘Ik weet niet wat er aan de hand is, maar ik verklaar hem voor gek dat hij ervandoor is gegaan.’


  Dat was het moment waarop Judith brak. Tegen Svens schouder aan, die na al die jaren nog steeds vertrouwd aanvoelde, snikte ze al haar verdriet eruit.
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  ‘Wat is er nu precies gebeurd?’ vroeg Sven. Judith was iets gekalmeerd na haar wilde huilbui en ze zaten naast elkaar op de bank.


  Ze schokschouderde. ‘Ik ben niet de aangewezen persoon om dat aan jou te vertellen. Vraag het maar aan Niels.’


  ‘Waarom zou ik dat doen? Ik ben hier voor jou. Kom op, Judith. Je hoeft je voor mij niet groot te houden, wij kennen elkaar langer dan vandaag.’


  ‘Hij is vreemdgegaan,’ vertelde ze nu toch. Hij had gelijk, dat hoefde ze niet verborgen te houden. Tenslotte hoefde zij zich nergens voor te schamen, dacht ze trots.


  Sven knikte nadenkend. ‘Ik dacht al dat het zoiets moest zijn. Arme schat. Ik kan me voorstellen dat je je nu heel erg beroerd voelt.’ Hij lachte kort. ‘Die Niels. Dat had ik toch niet verwacht van hem. Hoelang speelt dit al?’


  ‘Hij zegt dat het eenmalig was. Ik weet het niet, Sven. Wat kan ik nu nog wel of niet geloven? Ik heb hem altijd blindelings vertrouwd, dat kan ik nu niet meer.’


  ‘Dat zal tijd kosten, ja,’ beaamde hij. ‘Wat een nare situatie. Als je hulp nodig hebt, op welk vlak dan ook, bel me dan, Juut.’


  Weer schokte ze met haar schouders. ‘Ik zou niet weten wat jij eraan moet doen. Zo goed gaan we trouwens ook niet met elkaar om.’


  ‘We zijn elkaar kwijtgeraakt, maar dat wil niet zeggen dat ik er niet voor je ben,’ zei hij ernstig. ‘In dit soort omstandigheden moet je van je familie op aan kunnen en wij zijn familie van elkaar.’


  ‘Schoonfamilie,’ hielp ze hem herinneren. ‘Niels is je broer.’


  ‘Niels heeft het zelf verpest,’ meende hij onverschillig. ‘Het gaat mij om jou.’


  Weer sprongen de tranen in Judiths ogen. Dit was zo lief. Zeker na het telefoongesprek met haar eigen zus, die min of meer had laten doorschemeren dat zij net zogoed schuldig was aan deze situatie, had ze deze onvoorwaardelijke steun van Sven niet verwacht. Juist niet van Sven. Nadat hij zelf eigenlijk door haar aan de kant was geschoven ten gunste van zijn broer, zou het niet vreemd geweest zijn als hij nu in zijn vuistje had gelachen om hun problemen. In plaats daarvan bood hij onmiddellijk zijn schouder aan.


  ‘Dank je wel,’ zei ze gesmoord. ‘Ik kan wel wat steun gebruiken, denk ik. Deze klap is zo onverwacht gekomen. Het ging juist zo goed tussen ons de laatste tijd. Achteraf bezien kwam dat natuurlijk voornamelijk omdat hij zich schuldig voelde, denk ik nu. Het is zo verwarrend allemaal. Ik weet niet meer wat ik ervan moet denken.’


  ‘Hoe ben je er eigenlijk achter gekomen?’ wilde Sven weten. ‘Heeft hij het zelf opgebiecht?’


  ‘Nee, daar had hij het lef niet voor,’ antwoordde Judith schamper. Haar wangen kleurden rood. Om Sven nu alles te vertellen, ging haar toch een beetje te ver. ‘Je weet hoe zoiets gaat. Iemand weet wat en vertelt dat in vertrouwen door en zo komt het langzamerhand bij de betrokken personen terecht,’ zei ze in plaats daarvan vaag.


  ‘En toen je hem ermee confronteerde, heeft hij meteen bekend?’


  ‘De bewijzen waren duidelijk,’ zei Judith. ‘Er viel weinig meer te ontkennen. Wil je eigenlijk iets drinken?’ vroeg ze om van dit onderwerp af te stappen.


  Sven schudde zijn hoofd. ‘Je hoeft voor mij niet de goede gastvrouw te spelen, Judith.’


  ‘Maar ik lust zelf wel wat.’ Ze stond op en liep naar de keuken, waar ze haar gezicht opfriste en haar neus snoot. Met twee glazen wijn keerde ze even later terug in de kamer.


  Sven bleef nog lang bij haar, pratend over van alles en nog wat. Judith, die begreep dat hij haar wat afleiding wilde bezorgen, ging daar gretig op in. Ze wilde niet de hele avond alleen maar over Niels en zijn misstap praten, daar voelde ze zich alleen maar nog ellendiger door.


  ‘Moet jij eigenlijk niet eens naar huis?’ vroeg ze tegen halftwaalf. ‘Begrijp me goed, ik wil je niet weg hebben, maar je hebt thuis ook een vrouw zitten die op je wacht.’


  ‘Wachten?’ herhaalde Sven spottend. ‘Nou, nee hoor. Kimberley heeft haar navigatiesysteem nodig om ons huis te vinden, zo weinig komt ze er. Ze is of aan het werk, of aan het vergaderen. Of er is een crisis waar ze per se zelf bij moet zijn, of ze is met vriendinnen op stap omdat ze naast haar drukke baan ook behoefte heeft aan ontspanning en gezelligheid. Toen ze die interviews nog deed zag ik haar niet veel omdat ze vaak dagenlang in het buitenland zat, maar sinds ze hoofdredacteur is, zie ik haar bijna helemaal niet meer.’


  ‘Dat wist ik niet. Is het echt zo erg?’ schrok Judith.


  ‘Vorige week is ze welgeteld één avond thuis geweest,’ vertelde Sven. ‘Om halftien ging ze naar bed omdat ze moe was. Maar goed, ik zit hier niet om mijn eigen problemen op tafel te gooien. Vergeet maar wat ik gezegd heb.’


  ‘Onzin.’ Resoluut schonk Judith hun glazen nog een keer vol. ‘Lucht je hart maar eens, dat heeft ieder mens op zijn tijd nodig.’


  ‘Er valt verder niet veel te vertellen.’ Sven staarde voor zich uit, bijna automatisch nippend van zijn wijn. ‘Kimberley is er gewoon heel weinig. Dat kan ik haar overigens niet kwalijk nemen, want toen ik haar ontmoette wist ik al dat ze een carrièrevrouw was. Haar baan is nu eenmaal ontzettend belangrijk voor haar, daar heeft ze alles voor over.’


  ‘Ook haar huwelijk?’ waagde Judith te vragen.


  Sven lachte even naar haar. ‘Zo erg is het gelukkig nog niet, al kan ik niet ontkennen dat het me weleens opbreekt. Ze geeft me af en toe wel het gevoel dat ik op een verre tweede plaats kom, maar dat ligt aan mezelf. Wat ik het ergste vind is de ongezelligheid thuis, als ze er niet is. Dan zit ik daar in mijn eentje met een magnetronmaaltijd voor de tv. Daarom begrijp ik ook niet dat Niels alles op het spel heeft gezet voor een slippertje. Als jij mijn vrouw was, zou ik je in goud vatten en op handen dragen.’


  Even hing er een ongemakkelijke spanning tussen hen. Ze dachten allebei aan het feit dat het maar heel weinig had gescheeld of ze was inderdaad zijn vrouw geweest. Met alle problemen die er nu in hun beide huwelijken speelden, was het moeilijk zich te herinneren waarom het destijds tussen hen fout was gelopen.


  ‘Jij vindt een vrouw die voor je natje en je droogje zorgt natuurlijk wel makkelijk,’ zei Judith geforceerd luchtig, in een poging de spanning te breken. ‘Je bent een luilak, weet je dat?’


  Sven grijnsde. ‘En dat bevalt me best.’ Ook hij begreep dat hij hier beter niet verder op in kon gaan. Het was ook niet echt een gelukkige opmerking van hem geweest, met hun verleden, moest hij toegeven. Hij stond op. ‘Ik denk dat ik maar beter naar huis kan gaan. Bel me als er iets is, hè? Desnoods midden in de nacht, dat maakt niet uit.’


  Bij de deur maakte hij een beweging alsof hij haar in zijn armen wilde nemen, maar hij bedacht zich op het laatste moment. In plaats daarvan boog hij iets voorover en gaf hij haar een zoen op haar wang. ‘Probeer wat te slapen. Ik kom morgen vanuit mijn werk nog even kijken hoe het met je is.’


  Judith leunde na zijn vertrek nog lang tegen de buitendeur aan, zo in haar gedachten verdiept dat het niet eens in haar opkwam om naar de kamer te gaan. Het onverwachte bezoek van Sven had haar aangenaam verrast, maar ook aan het denken gezet. Onwillekeurig vroeg ze zich af hoe haar leven verlopen zou zijn als ze de relatie met hem destijds niet had verbroken. Ze kon zich niet voorstellen dat hij ooit vreemd zou gaan. Maar ach, dat had ze van Niels ook nooit verwacht, dus waarschijnlijk was dat geen maatstaf. De eeuwige discussies en ruzies die ze met Niels had gevoerd over het feit dat ze haar baan had opgezegd, zouden haar bij Sven in ieder geval wel bespaard zijn gebleven, dat was zeker. Die zou er absoluut geen probleem van gemaakt hebben dat ze thuis wilde blijven om haar gezin te verzorgen. Integendeel zelfs, hij zou het alleen maar toegejuicht hebben, dat bewees zijn verhaal van vanavond wel. Gek: zes jaar geleden had ze heel zeker geweten dat Sven niet de juiste partner voor haar was en Niels wel. Nu bleek dat ze toch meer gemeen had met Sven. Een verwarrende gedachte, waar ze niet verder bij stil wilde blijven staan. Het zou toch niet echt zo zijn dat ze toch de verkeerde keus had gemaakt?


  Diep ellendig was Niels opnieuw in het appartement boven zijn moeder getrokken. Beneden hoorde hij de stemmen van zijn kinderen, maar hij ging er niet naartoe. Hij voelde zich op dat moment niet in staat om gewoon te doen. Werkeloos bleef hij zitten, met de ingepakte koffers voor zijn voeten. Dit was het dus. Het definitieve einde van hun huwelijk. En door zijn eigen stomme schuld, hij kon niet anders dan dat toegeven. Hij had het zelf verpest. Hun andere problemen en alle geschillen die ze hadden waren niet onoverkomelijk geweest, hij had er altijd vertrouwen in gehouden dat die ooit opgelost zouden worden. Dit was echter van een heel andere orde. Dit was de werkelijke doodssteek geweest. Hij kon het Judith niet eens kwalijk nemen dat ze hem zonder pardon de deur had gewezen, hoe erg hij het ook vond. De manier waarop ze achter zijn misstap was gekomen, speelde daar ook in mee, daar had hij alle begrip voor. Een rottere manier was er waarschijnlijk niet te bedenken. Het vertrouwen was van Judiths kant in één klap weg.


  Nu was hij dus terug bij af. Net als zes jaar geleden woonde hij weer in het oude appartement, met zijn moeder beneden hem. Het enige verschil was dat Sven en Bente daar ondertussen niet meer woonden. Nee, er was nog een verschil. Hij woonde weliswaar weer hier, maar hij had wel een vrouw en twee kinderen. Jamie en Jill moesten zo goed mogelijk begeleid worden in dit proces. Hij bleef te allen tijde hun vader, of hij nu bij hun moeder woonde of niet. Voor hen moest hij zichzelf bij elkaar rapen en zo goed mogelijk doorgaan. Maar vanavond nog even niet. Vanavond had hij meer dan genoeg aan zichzelf en zijn schuldgevoel. Hij vroeg zich af of Judith het hem ooit zou kunnen vergeven. Waarschijnlijk niet. Hij kon het zichzelf maar amper vergeven. Wat voor verzachtende omstandigheden er ook hadden meegespeeld in dit verhaal, hij was fout geweest. Geen enkel ander feit kon dat verbloemen. Hij kon alleen nog maar hopen dat Judith hem niet zou beletten de kinderen te zien.


  Uren bleef hij zo zitten, in gedachten hun huwelijk vanaf dag één onder de loep nemend. Het was zo goed geweest in het begin, dacht hij weemoedig. Met Judith aan zijn zijde en de kinderen op komst was hij de gelukkigste man op aarde. Wanneer was dat precies veranderd? Bij de geboorte van Jamie en Jill, wist hij. Daarna was hun relatie in een sneltreinvaart vervlakt. Al het bijzondere dat ze eerder samen hadden gedeeld, was ineens verdwenen, en er was sleur voor in de plaats gekomen. Van het ene op het andere moment waren ze getransformeerd naar een standaardgezin zoals hij vroeger thuis had meegemaakt. Op zich niets mis mee, hij had warme herinneringen aan zijn jeugd, maar het was precies datgene wat hij niet had gewild. Sinds Judith moeder was, was ze echter gestopt met vrouw zijn. Maar het lag natuurlijk niet alleen aan haar. Waarschijnlijk had hij te weinig begrip getoond en zich te weinig ingeleefd in haar gevoelens. Als man kon hij nooit helemaal begrijpen hoe het voelde om nieuw leven op de wereld te zetten. Vreemd, dat juist de komst van twee mensjes, van wie hij meer hield dan wat dan ook ter wereld, dergelijke problemen konden veroorzaken. Kinderen zouden ouders juist dichter bij elkaar moeten brengen. Daar was hij in ieder geval altijd van uitgegaan. Hij had zich enorm verheugd op hun geboorte en het leven dat hun daarna te wachten stond, maar het was uitgelopen op een bittere teleurstelling. Hij had Jamie en Jill gekregen, maar in ruil daarvoor was hij de Judith zoals hij haar kende kwijtgeraakt. Er bleef niets meer over van hun plannen van voor die tijd.


  Aan wie lag dat? Aan haar, omdat ze alles wat ze eerder belangrijk hadden gevonden, van tafel had geveegd? Of aan hem, omdat de plannen niet realistisch waren? Hij wist het niet. Het enige dat hij nog wist, was dat hun huwelijk voorbij was en dat hij daar de hoofdschuldige in was. Niels zou er alles voor overhebben gehad als hij de tijd terug had kunnen draaien naar vóór die fatale avond.


  Een kort klopje op de deur haalde hem uit zijn gedachten.


  ‘De kinderen liggen in bed,’ berichtte Eileen. ‘Hoe gaat het hier? Wil je erover praten?’


  Niels schudde zijn hoofd. ‘Laat me maar. Wat heeft Judith precies tegen jou gezegd?’


  ‘Niets. Ze vroeg of ik de kinderen wilde halen omdat ze hoofdpijn had. Wat is er nu precies gebeurd, jongen?’ De bezorgdheid was duidelijk hoorbaar in haar stem. ‘Ik wil me nergens mee bemoeien, maar een kind kan zien dat er iets helemaal scheef zit. Wat heeft ze gedaan dat je zo van slag bent?’


  ‘Niets, moeder. Het is niet Judiths schuld dat het fout is gelopen tussen ons. Ik wil niet dat je haar iets kwalijk neemt,’ zei Niels nadrukkelijk.


  Eileen keek hem peinzend aan. ‘Het ligt nooit aan slechts één persoon, Niels. Waar twee kijven, hebben twee schuld, vergeet dat niet.’


  Niels’ mond vertrok tot een bittere streep. Dat klonk leuk, maar kon het schuldgevoel dat hij had niet verdrijven. Wat Judith ook wel of juist niet gedaan had binnen hun relatie, hij was degene die uiteindelijk de breuk had veroorzaakt, daar was hij zich pijnlijk van bewust. Hij was dus ook degene die moest proberen de brokstukken te lijmen, al had hij geen flauw idee hoe hij dat moest doen.


  Hoewel Judith een paar dagen nodig had om deze plotselinge slag te verwerken, was ze dolblij toen Jamie en Jill na twee dagen bij hun oma weer thuiskwamen. Nu waren er tenminste weer stemmen in huis, en bovendien gaven de kinderen haar de afleiding die ze nodig had. Tijdens hun afwezigheid had ze niets anders gedaan dan piekeren en daar was ze inmiddels doodmoe van. Het loste ook niets op, had ze ontdekt. Van welke kant ze de situatie ook bekeek, dat veranderde niets aan het feit dat Niels haar bedrogen had. Op de een of andere manier moest ze met dat gegeven verder en dat lukte haar beter als ze Jamie en Jill om zich heen had en zo normaal mogelijk doorging.


  Het was Niels die de kinderen ’s avonds na het eten bij haar bracht. Het was vreemd om weer tegenover hem te staan nadat ze de deur had geopend. Uiteraard had hij een sleutel; toch had hij aangebeld omdat hij niet zomaar naar binnen wilde lopen. Judith staarde hem even zwijgend aan voordat ze zich bukte om de kinderen te begroeten. Na een kus renden ze snel langs haar heen naar binnen om nog net hun favoriete kinderprogramma te kunnen bekijken voor het naar bed gaan.


  ‘Mag ik binnenkomen of wil je me voor de deur laten staan?’ vroeg Niels.


  Judith keek achterom de lege gang in. Jamie en Jill zaten al voor de tv. ‘Ik weet niet of wij elkaar nog iets te zeggen hebben. Bovendien wil ik zeker niet praten waar de kinderen bij zijn,’ antwoordde ze stug.


  ‘We kunnen even de keuken in gaan. Jamie en Jill hebben hun aandacht bij de televisie.’ Met zachte dwang duwde Niels Judith opzij, waarna hij langs haar naar binnen liep.


  ‘Ik weet niet wat je me wilt zeggen, maar ik heb geen zin om naar de geijkte smoesjes te moeten luisteren,’ zei Judith in de keuken vijandig.


  ‘Ik was niet van plan om die op te hangen. Hoe is het met je?’ Hij keek haar bezorgd aan en ondanks alles voelde Judith haar knieën week worden onder deze blik, die ze zo goed van hem kende. Maar op andere punten dacht ze Niels ook te kennen en daar was ze bedrogen in uitgekomen. Zowel letterlijk als figuurlijk zelfs.


  ‘Maak je over mij vooral geen zorgen,’ zei ze dus koel. ‘Je hebt ook niet aan mij gedacht toen je met je vriendinnetje in bed lag, dus daar hoef je nu niet ineens mee te beginnen.’


  ‘Ik hoopte op een volwassen gesprek, Judith. Hoe vaak moet ik je zeggen dat het me spijt voordat je dat gelooft?’


  ‘Denk je werkelijk dat een spijtbetuiging genoeg is?’


  ‘Het kan in ieder geval een opening zijn tot een gesprek. Ik begrijp dat je woedend bent en ik kan het je ook niet kwalijk nemen dat je me uit huis hebt gezet, maar ik wil je niet kwijt. Ik hou van je.’


  ‘Dat had je eerder moeten bedenken.’


  Niels maakte een hulpeloos gebaar met zijn handen. ‘Dat vertel ik mezelf ook voortdurend. Ik ben fout geweest, dat weet ik, maar betekent dat werkelijk dat we niet meer op een normale toon met elkaar kunnen praten? We hebben samen twee kinderen, Judith, we zullen altijd met elkaar te maken hebben.’


  Judith draaide haar gezicht weg. ‘Je zult die bewuste avond ook niet aan de kinderen hebben gedacht, dus ga nu niet ineens de superpapa uithangen,’ zei ze hard. ‘Zo heel veel aandacht heb je trouwens nooit voor ze gehad. Als het aan jou had gelegen, hadden ze voortdurend bij je moeder gezeten omdat je zo nodig je leventje van voor hun geboorte wilde voortzetten. Als ik dat niet had voorkomen, hadden ze amper geweten wie je bent.’


  Niels’ gezicht trok wit weg bij deze felle, onverwachte aanval.


  ‘Ik heb fouten gemaakt en verdien verwijten, maar niet deze,’ zei hij schor. ‘Het enige dat ik altijd gewild heb, is jouw aandacht, maar er schoot voor mij niets meer over. Jij bent alleen moeder, geen partner. Er zat geen enkel evenwicht meer in.’


  ‘Dus zocht je je heil bij een ander in plaats van over die gevoelens te praten. Logisch,’ smaalde ze. Ze keek hem nog steeds niet aan. ‘Ik heb liever dat je weggaat. Het heeft geen enkel nut om hier een nieuwe ruzie te beginnen, terwijl de kinderen ieder moment binnen kunnen komen.’


  Niels draaide zich om en beende met grote passen de gang door. Op het moment dat hij de buitendeur opentrok, stond hij oog in oog met Sven, die net aan wilde bellen. Zijn hand, uitgestrekt naar de bel, bleef dwaas in de lucht hangen.


  ‘Sven,’ zei Niels, verbaasd naar zijn broer kijkend. ‘Hoe wist je dat ik hier ben? O, van ma natuurlijk,’ gaf hij zelf het antwoord al.


  ‘Eh, ik ben hier niet voor jou, maar voor Judith,’ zei Sven. Hij keek van Niels’ verbaasde gezicht naar het stugge van Judith. ‘Kom ik ongelegen?’


  ‘Natuurlijk niet. Jij komt nooit ongelegen,’ zei Judith gemaakt opgewekt. Met heimelijk genoegen zag ze Niels’ gezicht betrekken. ‘Kom gezellig binnen, ik heb net koffiegezet,’ deed ze er nog een schepje bovenop.


  ‘Ik begrijp het al, ik ben hier te veel,’ zei Niels langzaam. ‘Geen wonder dat je niet met mij wilde praten. Ken je dat spreekwoord van die pot en die ketel?’


  Zonder gedag te zeggen stormde hij langs Sven naar buiten. In een mum van tijd stapte hij in zijn wagen, waarna hij snel optrok en uit het zicht verdween. Om de hoek parkeerde hij, omdat hij begreep dat hij beter eerst kon kalmeren voordat hij zich in het drukke stadsverkeer begaf. Met zijn handen om het stuur geklemd en zijn kaken strak vertrokken, staarde hij nietsziend door de voorruit heen. Het zag ernaar uit dat hij voorgoed verloren had. Wat zes jaar geleden gebeurd was, keerde zich nu als een boemerang tegen hem.
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  ‘Wat heb ik gemist?’ vroeg Sven. ‘Ik kreeg even het gevoel dat ik gebruikt werd. Is dat zo?’


  ‘Een beetje,’ bekende Judith. ‘Wat dat betreft kwam je precies op het juiste moment. Sorry.’


  ‘Geeft niet. Als ik had geweten dat Niels er was, was ik later gekomen.’


  ‘Hij kwam Jamie en Jill terugbrengen.’


  Al pratend liepen ze naar de kamer, waar het kinderprogramma net afgelopen was. Jamie en Jill stortten zich enthousiast op hun oom.


  ‘Breng jij ons naar bed?’ bedelde Jill bij hem.


  ‘Nee, dat zou papa doen,’ zei Jamie snel. ‘Waar is papa, mama?’


  Judith slikte moeizaam. Hier was ze niet meteen op voorbereid. Hoe vertelde je twee kinderen van vierenhalf jaar dat hun papa ergens anders ging wonen? En in dit specifieke geval: hoe moest ze haar kinderen uitleggen dat papa weg was gegaan zonder ze gedag te zeggen?


  ‘Papa kreeg een telefoontje en hij moest meteen weg, dus heeft hij aan mij gevraagd of ik jullie naar bed wil brengen,’ antwoordde Sven vrolijk in haar plaats. Hij liet zijn stem dalen tot een geheimzinnig gefluister en vervolgde: ‘Papa heeft ook gevraagd of ik jullie een extra lang verhaal voor wilde lezen omdat hij het nu zelf niet kan doen. Niet tegen mama zeggen, hoor.’


  Jill giechelde samenzweerderig, Jamie keek benauwd naar zijn moeder. ‘Ze heeft het nu vast al gehoord,’ zei hij.


  Judith knikte hem geruststellend toe. ‘Maar ik vind het ook een goed idee,’ verklaarde ze. ‘Ga snel jullie pyjama’s aantrekken, dan komt oom Sven er zo aan.’


  Juichend trokken de kinderen naar boven.


  ‘Dank je wel,’ wendde Judith zich tot Sven. ‘Ik wist even niet wat ik moest zeggen. Jij pakte dat gelukkig snel op. Je zou een goede vader zijn.’


  Svens mond vertrok even bitter. ‘Ik denk niet dat ik daar ooit achter zal komen. Kimberley heeft geen tijd voor een zwangerschap, laat staan voor kinderen. Enfin, ik ga die twee kleine monsters van jou even in bed gooien. Zet jij maar vast koffie.’


  Glimlachend luisterde Judith onder aan de trap naar het kussengevecht dat boven haar hoofd ontstond. Later hoorde ze de diepe stem van Sven het beloofde verhaal voorlezen. Zo was het net of er niets aan de hand was, of dit gezin gewoon bestond uit twee kinderen met een moeder en een vader. Bij die gedachte moest ze krampachtig haar best doen om niet te huilen. Een gebroken gezin was niet wat ze voor haar kinderen in gedachten had toen ze geboren werden. Het leek er echter op dat ze daar niet aan kon ontkomen. Het overspel van Niels vatte ze niet licht op. Ze begreep het ook niet. Hoe had hij dat kunnen doen? Ook al werd je in de verleiding gebracht, dan kon je toch alsnog je hersens gebruiken? Ze begreep er werkelijk niets van. Zelfs als ze hem dit zou kunnen vergeven, dan zou ze hem toch niet meer kunnen vertrouwen. Als hij één keer zo gemakkelijk over de schreef ging, dan zou hij de volgende keer echt niet weigeren als de gelegenheid zich nog eens voordeed, was haar oordeel.


  ‘Ze slapen,’ berichtte Sven. ‘Is die koffie al klaar?’


  Verward keek Judith op. Ze stond nog steeds onder aan de trap en had niet eens gemerkt dat hij naar beneden kwam.


  ‘Sorry, dat ga ik nu doen. Nogmaals bedankt voor je hulp met de kinderen. Erg lief van je.’


  ‘Niets te danken, ik heb er zelf ook plezier in. Trouwens, ik bén ook heel erg lief,’ zei Sven zelfverzekerd.


  ‘Dat begin ik ook te geloven, ja.’


  Judith schakelde de Senseo in en maakte snel twee kopjes koffie klaar. Als vanzelfsprekend gingen ze in de kamer naast elkaar op de brede bank zitten. Tot nu toe was Sven iedere avond gekomen sinds Niels het huis had verlaten en iedere avond zaten ze zo uren te praten.


  ‘Leuk spul, die twee kleintjes,’ sprak Sven waarderend.


  Judith keek hem van opzij aan. ‘Meende je wat je net zei? Dat jij waarschijnlijk nooit vader zult worden vanwege Kimberleys carrière?’


  ‘Die kans zit er in ieder geval dik in. Kimberley leeft voor haar werk.’


  ‘Waar blijf jij dan?’ vroeg ze zacht.


  ‘Ik bungel ergens onder aan haar prioriteitenlijst,’ antwoordde Sven spottend. ‘Ach nee, dat mag ik niet zeggen. Je moet niet denken dat het alleen maar ellende is bij ons thuis, want dat valt wel mee. Het is alleen… Nou ja, soms wordt het me weleens wat te veel. Als man wil je toch weleens de exclusieve aandacht van je vrouw hebben.’


  ‘Dat is ook helemaal niet te veel gevraagd,’ was Judith het met hem eens. Ergens in haar achterhoofd begon een alarmbelletje te rinkelen. Had Niels niet bijna exact hetzelfde gezegd? Maar dat lag anders. Zij stortte zich niet op een carrière, zij had het druk met de twee kinderen die tenslotte net zogoed van hem waren. Die twee situaties waren niet met elkaar te vergelijken, hield Judith zichzelf voor. Kinderen kwamen nu eenmaal altijd op de eerste plaats, dat was logisch.


  Snel begon ze over iets anders. ‘Toch vreemd dat wij elkaar zes jaar lang amper gezien hebben en dat we nu ineens onze problemen met elkaar bespreken alsof het vanzelfsprekend is,’ peinsde ze. ‘Op de een of andere manier voelt dat nog heel vertrouwd ook.’


  ‘Wij kennen elkaar nu eenmaal door en door. Je bent altijd meer voor me geweest dan een schoonzusje, Judith, al beperkte het contact zich slechts tot verjaardagen en feestdagen. Wat wij samen gehad hebben, vlak je niet zomaar uit.’


  ‘Toch waren we het er beiden over eens dat onze relatie verder geen kans van slagen had. We deelden niet echt veel meer.’


  ‘Op dat moment was het ook het beste om er een punt achter te zetten. Maar nu, zo’n tijd later… Ik weet het niet. Hebben we er echt goed aan gedaan?’ vroeg Sven zich hardop af. ‘Kijk eens wat het ons gebracht heeft. Jij zit nu in je eentje omdat Niels je bedrogen heeft en ik heb af en toe het gevoel dat ik helemaal geen vrouw heb. Bij ons was de hartstocht weliswaar verdwenen, maar wellicht was datgene wat we nog wel hadden kostbaarder dan we toen in konden schatten. Maar daar zullen we nooit meer achter komen. We hebben destijds onze keuze gemaakt en daar zullen we het mee moeten doen.’


  ‘Dat klinkt wel heel negatief,’ verweet Judith hem.


  ‘We kunnen in ieder geval niet meer terug.’


  Aan die woorden moest Judith terugdenken toen Sven later die avond naar zijn eigen huis was gegaan. Was dat echt zo? Als het inderdaad een verkeerde beslissing was geweest om hun relatie te beëindigen, dan moest dat toch terug te draaien zijn? Haar huwelijk lag volledig in puin, het huwelijk van Sven stelde naar zijn verhalen te oordelen weinig voor.


  Het was beslist niet zo dat ze Niels nu onmiddellijk weer terug wilde ruilen voor zijn broer, en toch kon ze die gedachte in de weken die volgden niet helemaal van zich afzetten. Het voelde met Sven weer net zo vertrouwd als vroeger, dat kon ze niet ontkennen. De fout die hij destijds had gemaakt om zonder haar op vakantie te gaan nadat ze haar knie had gebroken, had hij nu dubbel en dwars goedgemaakt door de onvoorwaardelijke steun die hij haar had geboden na Niels’ vertrek. Net als zij was hij volwassen geworden en hij was uitgegroeid tot een man op wie ze kon bouwen, dat had hij wel bewezen. De gesprekken die ze nu voerden, gingen een stuk dieper dan vroeger. Sven was weliswaar saaier dan Niels, maar wellicht ook betrouwbaarder. Niels had haar enorm gekwetst, dat kon ze niet zomaar vergeten. Ze spraken elkaar regelmatig ter wille van de kinderen, maar daar bleef het dan ook bij. Judith weigerde stelselmatig een persoonlijk gesprek met hem te voeren en Niels had de moed uiteindelijk opgegeven.


  Met Sven zou ze niet de problemen hebben die ze met Niels had gehad. Net als zij hield hij ervan om knus thuis te zijn, hij zou niet van haar verwachten dat ze buiten de deur ging werken terwijl ze daar niet aan toe was en hij was, net als zij, van mening dat kinderen het best af waren bij hun eigen ouders en dat het inschakelen van een oppas alleen bij uitzondering moest gebeuren.


  ‘Als ik kinderen had, zou ik ze niet zomaar aan iedereen toevertrouwen,’ zei hij op een dag. ‘Zelf voor ze zorgen is toch juist het mooiste wat er is? Ik begrijp die ouders niet die hun kinderen de hele week op een crèche stallen en vervolgens in de weekenden oma en opa charteren als oppas omdat ze zelf op stap willen.’


  Hij wierp daarbij een weemoedige blik op Jamie en Jill en Judiths hart ging op dat moment naar hem uit. Er sprak zoveel verborgen eenzaamheid uit die woorden. Sven wilde dolgraag een eigen gezin, dat werd haar wel duidelijk. Was het toeval dat hij er dezelfde ideeën als zij op na hield? Dat er ook nog zoiets bestond als een middenweg, drong even niet tot Judith door. Zij was slechts verblind door het feit dat Sven en zij, in tegenstelling tot vroeger, blijkbaar op dezelfde golflengte zaten. Als ze met Sven was getrouwd, was hun gezinsleven veel harmonieuzer geworden dan ze met Niels had gehad. Die gedachte zette zich onbewust in haar hoofd vast.


  Het leek erop dat het leven haar terug wilde duwen naar Sven, dat het haar duidelijk wilde maken dat ze destijds de verkeerde keuze had gemaakt. Zoals de zaken er nu voorstonden, pasten ze perfect bij elkaar. Ze hadden nu dezelfde eisen, verlangens en ideeën.


  Judith praatte met niemand over deze verwarde gevoelens. Vriendinnen had ze niet meer en het contact met Lindsey was minder geworden sinds de breuk met Niels. Lindsey probeerde het wel te herstellen, maar Judith hield de boot af. Ze wilde niet horen dat zij medeplichtig was aan het mislukken van hun huwelijk, het was makkelijk om de volledige schuld in de schoenen van Niels te schuiven. Hij was vreemdgegaan, hij had haar bedrogen, hij had haar opgezadeld met een geslachtsziekte, hij had tegen haar gelogen. Dat was een simpele, makkelijke conclusie waarbij ze niet dieper na hoefde te denken. Aan Eileen, de moeder van de twee mannen, kon ze deze gevoelens zeker niet kwijt. De enige die ze nog overhad met wie ze echt kon praten, was Sven, maar juist tegen hem kon ze niet zeggen waar ze mee worstelde. Gelukkig had ze Jamie en Jill, die beletten haar al te veel te piekeren. De vage gedachte dat de energie die ze in haar kinderen stak juist de oorzaak van haar problemen was, liet ze bewust niet toe.


  ‘Dat was een welbestede dag,’ zei Sven tevreden. ‘Al moet ik zeggen dat ik behoorlijk moe ben van dat ravotten in die speeltuin.’


  ‘Ja, Jamie en Jill hebben de gave om iemand volledig uit te putten,’ lachte Judith.


  Samen, als een lang op elkaar ingespeeld echtpaar, legden ze de kinderen in bed. Die vielen meteen in slaap, moe van een lange dag in de zon, de speeltuin en het eten van de patat en kroketten.


  ‘Wel een leuke manier om de zondag door te brengen. Dit ken ik helemaal niet.’ Sven liep voor haar uit naar beneden, waar hij zich met een zucht op de bank liet zakken. ‘Dit moeten we vaker doen, Juut. Kimberley gaat ongeveer eens in de twee maanden een heel weekend naar dat beautycentrum met haar vriendinnen, dan kunnen wij mooi met de kids op stap. Ik heb ervan genoten.’


  ‘Ik ook.’ Judith lachte. ‘Nu jij erbij was, hoefde ik niet voortdurend met ze in al die speeltoestellen, dat scheelt enorm. Dus ja, volgende keer mag je weer mee.’


  ‘Alleen daarom?’ Plotseling schoof Sven wat dichter naar haar toe, zijn arm verdween achter haar rug. Judith voelde zijn vingers in haar nek kietelen en de adem stokte in haar keel, vooral toen zijn gezicht steeds dichter naar het hare toe kwam. De spanning was ineens duidelijk voelbaar tussen hen. Ondanks haar verwarde gedachten over Sven en de fantasietjes die ze om hem heen geweven had, voelde ze zich niet op haar gemak.


  ‘Wat vindt Kimberley er eigenlijk van dat je zoveel tijd met mij doorbrengt?’ vroeg ze in een poging hem af te leiden.


  ‘Dat weet ze niet eens,’ antwoordde Sven. Hij trok zich inderdaad weer iets terug, constateerde ze met een zucht van verlichting. ‘Kimberley stelt niet zoveel belang in mijn bezigheden, dat weet je. Ze heeft geen tijd om ernaar te informeren, denk ik.’


  ‘Dat klopt niet, Sven. Je zit hier minstens vier avonden per week, vaak op zaterdag en nu zelfs een hele zondag. Dat kun je niet voor haar verborgen houden.’


  ‘Ik doe niets stiekems. Alle uren die ik hier doorbreng, zijn uren waarop Kimberley niet thuis is, dus ik doe haar er niet mee te kort,’ meende hij.


  ‘Als dit haar ter ore komt, zal ze er heel wat van denken,’ voorspelde Judith.


  ‘En wat dan nog?’ Weer kwam zijn gezicht angstig dichtbij. ‘Misschien denkt ze dan wel de waarheid,’ fluisterde hij in haar oor. Zijn andere hand streelde nu teder haar wang. ‘Kom eens bij me, Juutje. Ik verlang naar je.’


  ‘Niet doen.’ Haastig draaide ze haar gezicht af. ‘Dit kun je niet maken, Sven. Je bent getrouwd.’


  ‘Met een vrouw die geen aandacht voor me heeft.’


  ‘Dan nog. Dit klopt niet. Ik wil Kimberley niet aandoen wat een andere vrouw mij heeft aangedaan, dat voelt niet goed.’


  ‘Volgens mij voelt dit prima.’ Voor Judith het kon verhinderen, persten zijn lippen zich op de hare. Heel even liet ze zich gaan in de roes van het moment. Het was lang geleden dat ze zich zo geliefd had gevoeld, en bovendien was Sven op dat gebied geen vreemde voor haar. Zijn mond voelde vertrouwd aan. Automatisch legde ze een hand in zijn nek. Bijna op hetzelfde moment realiseerde ze zich wat ze aan het doen was. Fel duwde ze hem van zich af. ‘Laat dat! Ik zei nee, Sven.’


  ‘Dan spreekt je mond een andere taal dan je lichaam. Je wilt mij ook, Judith, dat kun je niet ontkennen.’


  ‘Je vergist je. Ik heb geen enkele intentie om een stiekeme affaire met een getrouwde man te beginnen,’ zei ze hoog.


  Hij maakte een ongeduldig gebaar met zijn hand. ‘Stop nu eens met dat gezeur over getrouwd zijn. Jij weet net zogoed als ik hoe mijn huwelijk ervoor staat. Enkele weken geleden was je het nog met me eens toen ik zei dat een man weleens de exclusieve aandacht van een vrouw wil hebben.’


  ‘Van zijn eigen vrouw,’ verbeterde Judith hem. ‘Als jullie problemen op dat vlak hebben, moet je ze met elkaar bespreken, in plaats van je heil ergens anders te zoeken.’


  ‘Sprak de vrouw met ervaring,’ spotte hij. Meteen vermande hij zich. ‘Sorry, dat had ik niet mogen zeggen. Maar het is moeilijk, Judith. Het lijkt af en toe wel of ik er niet meer toe doe in Kimberleys ogen. Ik ben voor haar iets wat erbij hoort, maar ik maak geen wezenlijk deel uit van haar leven. Al haar energie en aandacht stopt ze in haar werk, voor mij blijven slechts een paar kruimeltjes over.’


  ‘Dit zijn dingen die je tegen haar moet zeggen,’ zei Judith rustig.


  ‘Dan moet ze toch eerst een plekje in haar agenda vrijmaken om naar me te luisteren,’ reageerde hij bitter.


  ‘Ik kan en wil niet als vervanging voor Kimberley dienen.’


  ‘Zo zie ik je ook niet. Het is… Wij hebben zo’n hechte band opgebouwd de laatste maanden. Je was dichtbij, je voelt vertrouwd, je bent net zo eenzaam als ik. Het leek even een heel goed idee, maar dat is het niet, hè?’ Sven keek haar met een scheef lachje aan.


  Judith schudde haar hoofd. ‘Nee, dat is het zeker niet. Ik weet dat je van Kimberley houdt, al loopt niet alles zoals je wilt. Probeer eraan te werken, Sven. Ik weet dat ik niet bepaald een ervaringsdeskundige ben als het op het oplossen van liefdesproblemen aankomt, maar hiervoor moet je toch echt bij haar zijn en niet bij mij.’


  ‘Je hebt gelijk. Het spijt me. Ben je nu erg boos op me?’ vroeg hij berouwvol.


  ‘Natuurlijk niet.’ Uit zichzelf sloeg Judith nu haar armen om hem heen en ze gaf hem een zoen op zijn wang. Een zusterlijke zoen, er zat geen spoortje hartstocht bij. ‘In jouw situatie is het heel erg begrijpelijk dat je bezweek voor de verleiding. Je bent een mens, je hebt behoefte aan liefde en aandacht. Dat mag je ook gerust eisen van je vrouw, Sven. Praat met haar, maak haar duidelijk dat je je op de tweede plek gezet voelt. Stel desnoods een ultimatum, maar blijf niet op deze manier doorrommelen tot het echt fout gaat. Dat zou erg jammer zijn, jullie zijn zo’n leuk stel.’


  Judith beet op haar onderlip. Terwijl ze deze woorden zei, leek het of er een luikje in haar hoofd openging. Niels had dergelijke dingen zo vaak tegen haar gezegd, maar ze was er nooit ontvankelijk voor geweest.


  Ze stond zichzelf pas toe daarover na te denken toen Sven weg was, maar toen was ze ook niet meer te stoppen. Ze had begrip getoond voor Svens situatie, maar was volledig voorbijgegaan aan dezelfde wensen van haar eigen echtgenoot. Niet alleen vlak na de bevalling van de tweeling, in een periode waarin het misschien wel logisch was, maar ook ver daarna. Jarenlang had ze hem verwaarloosd en zijn pogingen om dat tegen te gaan genegeerd. Stelselmatig had ze geweigerd een avond of een weekend met hem weg te gaan, ze weerde hem af als hij zijn armen om haar heen sloeg, ze had alle intimiteit tussen hen de nek omgedraaid en ze had voortdurend het belang van de kinderen boven dat van hem gesteld.


  Niet alleen het belang van de kinderen, maar juist ook dat van haarzelf, realiseerde ze zich nu. De kinderen hadden het waarschijnlijk helemaal niet erg gevonden om af en toe een weekend naar hun oma te gaan. Integendeel zelfs, waarschijnlijk zouden ze dat een feest vinden. Bij oma mocht nu eenmaal meer dan thuis, er was geen enkel kind op de wereld dat dat niet leuk vond. Maar zij was het geweest die dit niet wilde, zij kon de gedachte niet verdragen haar kinderen onder de hoede van een ander achter te laten. Met dat egoïstische gedrag had ze niet alleen Niels, maar ook Jamie en Jill tekortgedaan!


  Judith kreunde en sloeg haar handen voor haar gezicht. Waarom had ze dat nooit eerder ingezien? Waarom moest het juist Sven zijn die haar de ogen had geopend door een soortgelijk verhaal te vertellen? Voor hem had ze begrip gehad, waarom had ze dat voor Niels niet op kunnen brengen?


  Zijn slippertje was niet alleen zijn eigen schuld geweest. Lindsey had gelijk. Zij, Judith, had er wel degelijk hard aan meegewerkt dat het zover was gekomen. Nu ze dit eenmaal inzag, spaarde ze zichzelf totaal niet. Plotseling zag ze heel duidelijk haar eigen rol in dit drama. Een weinig verheffende rol, moest ze toegeven. Ze kon alleen maar hopen dat het nog niet te laat was.


  SLOT


  ‘Mag ik woensdagmiddag Jamie en Jill meenemen?’ Niels’ stem klonk vormelijk door de telefoon. Na een aantal weigeringen van Judiths kant om te praten, was hij ijzig beleefd tegen haar, maar ieder spoortje warmte, liefde of zelfs maar vriendschap ontbrak.


  Judith voelde de moed in haar schoenen zinken. Het was zo moeilijk te doorbreken, terwijl ze niets liever wilde. Nu ze doorhad dat zij net zogoed, misschien zelfs wel meer, fout was geweest, wilde ze het heel graag uitpraten met Niels. Net zo graag als hij had gewild, maar daar had ze hem geen kans voor gegeven, dat realiseerde ze zich nu wel.


  ‘Eh, kunnen we even praten?’ vroeg ze dan ook kleintjes.


  ‘Waarover?’ Zijn stem klonk koel. ‘Is er iets met de kinderen aan de hand?’


  ‘Nee, nee, daar gaat het prima mee,’ stelde ze hem snel gerust.


  ‘In dat geval hebben we elkaar niets te zeggen, lijkt me.’


  ‘Ik denk dat het tijd wordt om wat zaken uit te spreken,’ probeerde ze nog een keer.


  ‘Te laat, Judith. Je hebt me keer op keer duidelijk gemaakt dat je daar niet van gediend was. Ik ben niet op afroep beschikbaar op momenten dat het jou uitkomt. Praat maar met Sven,’ zei Niels kort.


  ‘Ben je jaloers op je broer?’ flapte ze eruit.


  ‘Dus woensdagmiddag is goed?’ vroeg hij, die woorden negerend. ‘Dan haal ik ze op van school en breng ik ze om halfacht ’s avonds terug.’


  Judith dacht razendsnel na. Als ze Niels niet op de gewone manier kon overhalen tot een gesprek, dan moest het anders. In ieder geval moest ze een poging wagen. In enkele seconden tijd rijpte er een plannetje in haar hoofd.


  ‘Ik heb liever dat ze thuis lunchen. Je kunt ze hier om halftwee halen,’ sprak ze met hem af. Direct daarna belde ze Lindsey om te vragen of zij die woensdagmiddag Jamie en Jill uit school wilde halen. Lindsey werkte op woensdag niet en Bridget zat op dezelfde school, dus het was voor haar een kleine moeite om haar neef en nicht mee te nemen.


  ‘Geen probleem,’ zei die dan ook. ‘Hoe laat kom je ze dan bij mij halen?’


  ‘Dat weet ik nog niet. Ik hoop heel laat, maar de kans is groot dat Niels om kwart voor twee bij je op de stoep staat voor ze,’ antwoordde Judith mysterieus.


  Lindsey liet die woorden op zich inwerken en begon toen te lachen. Ze had meteen door waar haar zus op doelde. ‘In dat geval hoop ik ook laat. Je wilt dus met hem praten? Ik hoop dat het lukt, Juut. Niels is erg ongenaakbaar de laatste tijd.’


  ‘Ik heb zo mijn methodes,’ grinnikte Judith, zekerder dan ze zich voelde.


  Die woensdag bereidde ze alles goed voor. Een van hun grootste struikelblokken was het gebrek aan intimiteit geweest. Als ze liet merken dat ze daar weer voor openstond, moest hij wel begrijpen dat ze het serieus meende, dacht ze. Ze zou er in ieder geval voor zorgen dat haar intenties goed duidelijk waren, dat daar geen misverstand over zou ontstaan.


  Na een uitgebreid bad en een scrubbeurt, waardoor haar lichaam zijdezacht aanvoelde, maakte ze zich licht op. In plaats van normale kleding trok ze een mooi lingeriesetje aan, met daaroverheen slechts haar korte, satijnen ochtendjas die Niels haar zo mooi vond staan. De gordijnen liet ze dicht, de kamer werd verlicht door enkele kaarsen. Een zacht, romantisch achtergrondmuziekje completeerde alles. Tevreden keek ze om zich heen. Als dit geen duidelijke schuldbekentenis van haar kant was, wist ze het ook niet meer.


  Zenuwachtig drentelde ze rond halftwee heen en weer. Haar hart bonsde luid en verwachtingsvol. Dit moest lukken. Als Niels hier niet ontvankelijk voor was, was hun huwelijk echt definitief over.


  Toch nog onverwachts klonk de bel door het huis. Judith voelde kleine zweetdruppeltjes op haar voorhoofd verschijnen. Met knikkende knieën opende ze de deur. ‘Hallo Niels,’ zei ze zacht. ‘Kom binnen.’


  Hij bleef echter stijf staan, haar verbaasd opnemend. ‘Wat is dit?’ vroeg hij met opgetrokken wenkbrauwen. ‘Waarom ben je niet aangekleed? En waar zijn de kinderen?’ Normaal gesproken stormden Jamie en Jill altijd direct naar de deur als hij ze kwam halen, maar dit keer bleef het vreemd stil in huis.


  ‘Als je binnenkomt, zal ik het je vertellen,’ verzocht Judith nerveus.


  Zwijgend stapte hij over de drempel. In de door kaarsen verlichte kamer vernauwden zijn ogen zich. ‘Ik wil nu weten wat er aan de hand is,’ zei hij kortaf. ‘Waar zijn Jamie en Jill?’


  ‘Ze zijn bij Lindsey. Als je wilt, kun je ze daar nu ophalen, maar ik hoop dat je eerst iets anders wil doen,’ zei Judith met de moed der wanhoop. Terwijl ze sprak, knoopte ze de band van haar ochtendjas los en liet het satijnen niemendalletje van haar schouders glijden. Slechts gekleed in haar lingerie stond ze nu voor hem. Bijna naakt en uiterst kwetsbaar, met alles wat in haar was hopend dat Niels haar in zijn armen zou nemen en haar zijn liefde zou verklaren.


  Niels maakte echter geen enkele aanstalten om een stap in haar richting te zetten, al zag ze aan de blik in zijn ogen dat dit hem niet onberoerd liet.


  ‘Nee, dank je,’ zei hij op koele toon. ‘Ik kom hier voor Jamie en Jill, niet voor jou. Ik ga ze nu halen.’


  Hij wilde langs haar heen naar de gang lopen, maar Judith sprong voor de deuropening. Wanhopig keek ze hem aan. ‘Niels… Waarom? Ik begrijp het niet,’ stamelde ze.


  ‘Hier heb ik geen behoefte aan, Judith.’


  ‘Hou je helemaal niet meer van me?’ vroeg ze kleintjes.


  Zijn wenkbrauwen verdwenen nu bijna onder zijn haargrens.


  ‘Daar ben ik nooit mee gestopt,’ antwoordde hij ernstig. ‘Maar eerlijk gezegd zie ik het verband niet tussen mijn gevoelens voor jou en dit allemaal.’ Hij maakte een handgebaar naar de kaarsen op tafel. ‘Als je me op de proef wilt stellen, om te testen of ik me kan beheersen, kan ik je verzekeren dat dat me geen enkele moeite kost. Het draait niet om de seks, dat heb ik je vaak genoeg verteld.’


  ‘Dat was anders wel een heet hangijzer tussen ons.’


  ‘Nee, Judith, niet de seks, hoe fijn ik dat overigens ook vind. Het gaat om aandacht voor elkaar, tijd voor elkaar vrijmaken, intimiteit delen. Dat miste ik tussen ons. Voor een snelle vrijpartij kan ik overal terecht.’


  Ze beet op haar lip en hield nog net het verwijt binnen dat hij dat ook gedaan had.


  ‘Ik dacht… Ik bedoel… Je wilde niet praten.’


  ‘Dat lijkt me een duidelijke indicatie dat ik ook geen seks wil,’ zei hij.


  ‘Ik wilde je laten zien dat ik heb nagedacht. Het is een schuldbekentenis van mijn kant,’ legde Judith nu uit. Er kwam een onverklaarbare kalmte over haar. Haar plannetje was mislukt, het maakte nu niet meer uit wat ze zei. Huiverend trok ze de ochtendjas weer aan, ze legde een stevige knoop in de ceintuur. ‘Ik heb inmiddels door dat jouw slippertje niet alleen jouw schuld was, maar dat ik er zelf stevig aan heb meegewerkt om je in de armen van een andere vrouw te drijven. Sinds hun geboorte heb ik me volledig op Jamie en Jill gestort en ik ben jou daarbij vergeten. Dat heb ik nooit zo beseft, tot een paar dagen geleden. Het spijt me, Niels. Tijdens de zwangerschap was ik bang dat ik het moederschap niet aan zou kunnen, zeker niet toen ik hoorde dat het twee kinderen waren. Ik kon eigenlijk niet wachten tot mijn verlof voorbij zou zijn en ik ze naar de crèche kon brengen, want ik zag er enorm tegen op om twee baby’s te moeten verzorgen. Na de bevalling voelde ik me daar schuldig over. Ik had heel wat goed te maken met ze, vond ik. Daar ben ik een beetje in doorgeslagen.’


  Niels leunde inmiddels tegen de muur aan. Met zijn armen over elkaar heen geslagen luisterde hij naar haar verhaal. ‘Een beetje?’ vroeg hij.


  ‘Goed, een heleboel,’ gaf Judith toe. ‘Ik ben een heel slechte vrouw voor je geweest.’


  ‘Dat valt ook wel weer mee,’ zei hij, nu met een glimlach die Judith hoopvol aanschouwde. Via een omweg was het haar dan blijkbaar toch gelukt om een gesprek te forceren. ‘Ik ben ook niet schuldloos, ook niet als je die ene fatale avond buiten beschouwing laat. Ik heb me helemaal vastgebeten in alles wat we van tevoren gepland hadden, zonder me te realiseren dat de praktijk anders is dan de theorie. Ik liet jou geen ruimte om te wennen aan het moederschap, maar eiste direct mijn deel van de aandacht op en verlangde van je dat je alles zou doen zoals we afgesproken hadden, zonder enige flexibiliteit. Logisch dat je steigerde.’


  ‘We zijn dus allebei stom geweest,’ vatte Judith samen.


  ‘Behoorlijk stom, ja.’ Hij zuchtte. ‘En nu? Ik bedoel, hoe sta jij er nu tegenover?’


  ‘Dat lijkt me toch wel duidelijk,’ zei Judith terwijl ze langs haar lichaam naar beneden keek. ‘Denk je dat ik dit had aangetrokken als ik de scheiding aan had willen vragen?’


  ‘Ik doel eigenlijk op Sven.’ Niels stond nog steeds onbeweeglijk tegen de muur aan geleund. ‘Waar staat hij in dit verhaal? Ik heb begrepen dat jullie de laatste tijd heel veel met elkaar optrekken.’


  ‘Sven is een vriend,’ verklaarde Judith rustig. ‘Hij heeft me door de moeilijke tijd heen geholpen en hij heeft me ook doen inzien dat ik helemaal verkeerd bezig was.’


  ‘Sven?’ vroeg Niels verbaasd en onbedoeld komisch. ‘Hoe dan?’


  ‘Is het goed als ik je dat later vertel? Het gaat nu om ons, Niels. Sven staat daar los van. Je hoeft absoluut niet bang te zijn dat er nog een spoortje van mijn oude gevoelens voor hem over is, want dat is niet zo. Wat ik al zei, hij is een vriend en mijn zwager. En ik hoop dat hij dat laatste blijft.’


  Eindelijk kwam hij nu los van de muur. Hij deed een stap in haar richting, zijn vingers speelden met de band van haar ochtendjas. ‘Als het aan mij ligt wel,’ zei hij met zijn ogen in die van haar.


  Judith giechelde. Het kriebelde in haar maag, een gevoel dat ze lang niet had gehad. Haar bloed begon sneller te stromen en haar hoofd werd licht. Lang vergeten gevoelens namen bezit van haar lichaam.


  ‘Moet je de kinderen niet halen?’ daagde ze hem nu bewust uit.


  ‘Dat ligt eraan. Weten ze dat ik kom?’


  ‘Nee, dat heb ik expres niet verteld, in de hoop dat ik je kon overhalen hier te blijven.’


  Niels lachte nu voluit. ‘Dat is dan gelukt,’ zei hij terwijl hij haar in zijn armen nam. Zijn mond belandde stevig op de hare en belette haar nog iets te zeggen. Maar er was voorlopig genoeg gezegd. Nu was het tijd voor iets anders.
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