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Hij staat er weer. Elke dag staat hij hier op hetzelfde tijdstip en zoals altijd haalt de jongeman het bloemetje van gisteren uit het vaasje en doet er een nieuwe in. Vervolgens haalt hij een katoenen zakdoek uit zijn broekzak en begint de roestvrijstalen grafsteen te poetsen. Hij doet dat uitvoerig en vol overgave. Ook de achterkant van de grafsteen krijgt zijn volledige aandacht. Het metaal gaat er nóg harder van glanzen. De zon schijnt erop waardoor bezoekers hun ogen moeten dichtknijpen. Op die manier is het de meest opvallende grafsteen hier. Hij zegt, ‘Hier ben ik!’ ‘Kijk naar mij!’ en ‘Vergeet mij niet!’ Nou, het is duidelijk dat deze man de vrouw in dit graf niet is vergeten en dat ook nooit zal doen.

Als hij klaar is, bergt hij het doekje weer op in zijn broek en begint zachtjes met een Spaans accent tegen haar te praten. Terwijl hij dat doet, volgt hij met zijn rechterhand de lijnen van haar gezicht die levensgroot in het staal zijn gegraveerd. Zo te zien was het een mooie vrouw. Een uitzonderlijke vrouw, met een gezicht dat mij heel bekend overkomt.

Hij vertelt haar over zijn werk en wat hij de dag ervoor allemaal heeft gedaan. Hij vraagt haar om advies, alsof ze antwoord zou kunnen geven, en hij haalt herinneringen op. ‘Weet je nog die ene keer in Buenos Aires, toen we een auto hadden gehuurd en jij me vroeg waarom daar geen drempels zijn? Daar moest ik net aan denken toen ik onderweg hiernaartoe weer eens over eentje vloog. Ik vertelde je dat ze daar niet aan doen in Argentinië. Dat ze daar iets anders hebben dat veel beter werkt en veel minder geld kost. Hoe je moest lachen toen ik je vertelde dat het om gaten ging.’ Hij lacht zachtjes en veegt een traan weg.

De afgelopen vijf maanden dat ik hier kom, is er geen dag geweest dat de jongeman haar graf niet bezocht. Geen dag. Zijn verdriet doet pijn om te zien. De vrouw is al vijf jaar dood en toch lijkt er voor hem niets veranderd te zijn. Zijn pijn lijkt vers en het is alsof het gisteren is gebeurd. Dat is niet gezond. Deze man is slim, grappig, jong, en aan zijn spierballen te zien ook lichamelijk sterk en gezond. Hij zou ondertussen door moeten gaan met zijn leven en een andere vrouw moeten vinden om nieuwe herinneringen mee te maken, niet zichzelf hier elke dag opnieuw komen martelen en zich nog verder in de put werken! 

Ik wil naar hem schreeuwen dat het leven te kort is daarvoor. Dat weet ik uit eigen ervaring. Dat hij moet genieten zolang het kan. Dat hij lol moet maken en nieuwe dingen moet ervaren. Dat hij lang genoeg heeft gerouwd en dat het tijd is om door te gaan. Er zal toch wel iemand zijn die dat tegen hem zegt? Heeft hij geen familie of vrienden? Ik wou dat ik het tegen hem kon zeggen. Ik zou het nu allemaal tegen hem willen schreeuwen, zo frustrerend vind ik dit. Maar dat kan ik niet. Shit! Deze machteloosheid, daar word ik woedend van!

Plotseling voelt het alsof er een gloeilamp boven mijn hoofd gaat branden net zoals in de tekenfilms van vroeger. Het idee begint klein en wordt groter en groter. Het is eigenlijk heel simpel. Waarom heb ik dit niet eerder bedacht? Ik kan deze man toch niet langer op deze manier door het leven laten gaan? Ik heb dit lang genoeg aangezien.

Al snel begint het idee meer vorm te krijgen en ontwikkelt zich een plan. Het lijkt net alsof iemand het mij influistert en ik het niet zelf aan het bedenken ben. Het klinkt allemaal zo logisch. Zou het echt gaan werken? Zou ík het überhaupt kunnen? Ik beslis dat ik toch niets anders te doen heb en het gewoon moet proberen. Er zal wel een reden zijn dat ik hier ben. Misschien is dit wel de reden. 

Ik heb hier lang genoeg nutteloos rondgedwaald. Het is tijd voor actie.
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1. Op eigen kracht
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Barbara

Er was eens een vrouw die elke dag een paar keer voor de spiegel stond. De spiegel was en is haar beste vriend en die vrouw ben ik. 

Kan een spiegel iemands beste vriend zijn? Dat kan prima. Hij voldoet aan de twee vriendschapseisen. Een: hij is er altijd voor me. Twee: hij is super eerlijk, laat me zonder falen de zaken zien zoals ze zijn en wijst precies naar wat er verbeterd kan worden. Als dat niet de belangrijkste eigenschappen van een vriend zijn, weet ik het ook niet meer.

Wat mijn spiegelbeeldvriend me deze keer laat zien, is dat de strakke knot die mijn blonde haar gevangen houdt, precies zit zoals het hoort. Hij toont mijn net roodgelakte vingernagels die glanzen in het licht. Mijn make-up die perfect zit en natuurlijk langhoudend is (uitgelopen mascara is mijn grootste nachtmerrie). Hij vertelt me dat ik er goed uitzie. Als alles perfect is, voelt dat goed. Want als ik er goed uitzie, krijg ik het gevoel dat ik enigszins in controle ben en dat de wereld niet een opeenstapeling van kleine en grotere rampen is. 

Daarom zorg ik er altijd voor dat ik er onberispelijk uitzie. Dat is belangrijk. ‘Je moet je nooit laten gaan,’ zei mijn moeder altijd. 

‘Je moet denken aan je waardigheid.’ Dat is alles in het leven. Wat er ook gebeurt. Als je haar goed zit, is er niets aan de hand en is alles goed op de wereld. Sommigen moeten ‘s ochtends per se een kop koffie hebben om te kunnen functioneren. Zorgen voor een perfect uiterlijk is mijn koffie.

Deze keer laat mijn spiegelvriend me meer zien dan alleen een perfecte buitenkant. In mijn blik geeft hij me een kijk in mijn binnenkant. Vandaag herken ik daar ambitie en doelgerichtheid in. 

Terwijl ik mijn regenjas aantrek, kijk ik nog een keer rond voordat ik de deur uitloop. Mijn hart vult zich elke keer met trots als ik mijn nieuwe appartement bekijk, want voor het eerst in mijn leven heb ik een eigen huis, dat ik helemaal zelf uitgezocht heb, betaald heb en naar mijn eigen smaak ingericht heb. Dat geeft me een vredig gevoel. Hier wonen voelt goed. 

‘Zoals u kunt zien, is het een grote open ruimte en de ramen die tot het plafond reiken laten geweldig licht naar binnen komen en geven uitzicht op de rivier,’ had de makelaar gezegd.

‘De beveiliging is ook uitstekend. Er zijn camera’s bij de ingang, op elke gang en in de liften. Ook de parkeergarage is natuurlijk beveiligd. Een vrouw alleen zoals u, zal dat wel op prijs weten te stellen,’ had hij toegevoegd. 

Over de beveiliging had ik me geen zorgen gemaakt. Ik heb altijd al goed voor mezelf kunnen zorgen en met mijn geschiedenis en vriendenkring zal er niemand zo gek zijn om me lastig te vallen. 

Wat me wel zorgen had gebaard en me aan het denken zette, was de opmerking: 

‘Een vrouw alleen zoals u.’ 

Het vervelende was dat hij gelijk had. Gedeeltelijk. Want ik ben niet alleen en tegelijkertijd ben ik dat wel. Ik heb alles en tegelijkertijd heb ik niets. Ik ben een lopende tegenstrijdigheid.

Aan de ene kant heb ik alles wat mijn hartje begeert. Ik heb geld. Ik kan een paar keer de wereld rond reizen en het hele jaar vakantie vieren als ik zou willen. Ik kan in elke dure auto rijden die ik maar wil en aangezien ik de eigenaar van een zeer exclusieve verzameling wagens ben, doe ik dat ook regelmatig. Wat ik ook zou willen doen of hebben, ik heb er de middelen toe. 

Ik heb alle looks. Mijn genen zijn goed en wat mijn genen mij niet hebben kunnen geven, werk ik hard voor. Mijn uiterlijk is een weergave van de schoonheid die ik vanbinnen ook zou willen bezitten. Ook dat is een tegenstrijdigheid, want ik besef dat het een obsessie is en toch kan ik het niet laten er altijd mee bezig te zijn. Ik kan geen spiegel voorbijlopen zonder ervoor te blijven staan.

Aan de andere kant heb ik niets. Ik heb niets dat genoeg voldoening geeft om elke ochtend voor op te staan. Geen baan. Geen man die van me houdt om wie ik vanbinnen ben. Die me mooi vindt als ik ’s ochtends wakker word met mijn haar in de war en mijn ochtendadem. Geen kind dat me nodig heeft om zijn veters te strikken. Geen hond om uit te laten, geen kat om te voeren, geen goudvis en zelfs geen plant. Als ik morgen dood zou gaan, bij God aan de deur zou kloppen en hij me zou vragen of ik blij was met mijn leven, zou ik de vraag niet met een ja kunnen beantwoorden. Want ik heb niets gedaan waar ik trots op zou kunnen zijn. Niet voor mezelf en niet voor de wereld.

Daarom heb ik besloten dat dit hét jaar wordt waarin ik gelukkig word. Daar ga ik me honderd procent voor inzetten. Ik ga mijn leven opnieuw beginnen en ga dat helemaal zelf doen. Ver weg van alles, in een nieuw land waar niemand mij kent. Waar ik kan vergeten wie ik ben. Waar ik kan vergeten wie ik wilde zijn. Waar ik kan vergeten wie ik niet kan hebben. Waar Sebastian heel ver weg is en mijn hart niet elke keer opnieuw gebroken hoeft te worden wanneer ik hem met de liefde van zijn leven zie. Ik heb geen Sebastian nodig. Ik heb niemand nodig en al helemaal geen man. Ik kan het alleen. Ik begin met een schone lei, helemaal op eigen kracht. Zodat ik straks wél trots op mezelf kan zijn later daar aan de hemelpoort.

Dat is mijn missie. Als iemand dat kan, ben ik het. Door alles wat ik heb meegemaakt, ben ik een sterke vrouw geworden. Toch word ik vaak onderschat. Dat zal door mijn onschuldig poppengezicht komen dat in combinatie met mijn nette manier van doen en praten, ervoor zorgt dat mensen mij meteen vertrouwen. Daarbij ben ik ontzettend goed in jou vertellen wat jij wil horen. Mooie verhalen en halve waarheden zijn mijn expertise. Dat komt binnen mijn vakgebied zeer goed van pas, want ik ben marketeer. Uiterlijke schijn is alles. Imago is het enige wat telt in deze wereld. Op die manier ben ik geworden wie ik vandaag ben. Een succesvolle zakenvrouw, die ondanks een gebroken hart toch sterk is en er geweldig goed uitziet in haar rode naaldhakken en strakke kokerrokken. Een laatste check in de spiegel bevestigt dat ik klaar ben voor wat vandaag zal brengen. 

Mijn missie benader ik planmatig. Dat is een wijze die werkt. Ik heb een budget en een deadline en elke stap is in mijn agenda gepland. Elke dag brengt me een stukje dichter bij mijn doel. 

Mijn agenda voor vandaag ziet er als volgt uit: ‘s Ochtends een bezoek aan de sportschool. Met alles wat de laatste tijd gebeurd is, heb ik al een poosje mijn dagelijkse tien kilometer hardloopsessie moeten missen. Die is normaal gesproken heilig voor me. Nu ik eindelijk de boel een beetje op orde heb, heb ik eens rond kunnen neuzen en ben ik er achter gekomen dat er een goede sportschool bij mij om de hoek zit die ‘Op eigen kracht’ heet. Dat kan bijna geen toeval zijn, dus daar ga ik straks als eerste heen. 

‘s Middags een bezoek aan Noa. Tot mijn grote opluchting lijkt ze haar verslavingsprobleem onder controle te hebben. Ik blijf mezelf verbazen over het feit dat Sebastian haar naar Nederland heeft gestuurd om van haar verslaving af te komen. Wie had gedacht dat Nederland de plek zou zijn waar deze Amerikaanse haar nieuwe leven zou beginnen? Sebastian heeft Noa ingeschreven voor de duurste, beste verslavingsbehandeling ter wereld en die bevindt zich in Nederland. Wat ironisch. Het land waar ze softdrugs gelegaliseerd hebben, daar moet mijn vriendin heen om juist van haar verslaving af te komen. Daarom kan ik het niet laten elke dag even bij haar te checken hoe het gaat. Zo ook vanmiddag. Eens kijken waar dat gekke mens mee bezig is. 

In de namiddag staat misschien wel het belangrijkste ingepland. Hét onmisbare ingrediënt voor mijn gelukkigheidsrecept: mijn eigen bedrijf. Over een paar maanden wil ik mijn eigen onderneming starten en vanmiddag ga ik enkele laatste details aanbrengen aan het ondernemingsplan. Ik ga voor mezelf beginnen, voor het eerst in mijn leven op eigen benen staan en dat voelt geweldig. 

Met mijn sleutels en sporttas in mijn hand doe ik het licht uit en de deur achter me op slot. De lift brengt me naar de uitgang en eenmaal buiten word ik verwelkomd door wat ik nu begin te herkennen als een typische Nederlandse zomerbui. Hel en verdoemenis. Ik moet er nog steeds aan wennen dat je hier altijd een paraplu bij je moet hebben. Al is het hartje zomer.

De wind en regen lijken samen te spannen om mijn perfecte kapsel te vernielen. Als dit het begin van mijn nieuwe leven is dan voorspelt dat niet veel goeds. Door mijn tas schuin boven mijn hoofd te houden, ga ik het gevecht met de natuur aan. Gelukkig is mijn bestemming slechts een paar minuten wandelen. Eenmaal bij de sportschool aangekomen, doe ik de deur snel achter me dicht. Het is vroeg in de ochtend, het is hier ontzettend stil en er is niemand die achter de receptie staat. 

Gelukkig. Niemand hoeft de ramp te aanschouwen die zich nu in mijn haar afspeelt. Links van me hebben ze een kleine garderobe waar ik mijn jas ophang en mijn tas neerleg. Er zijn geen spiegels. Geen paniek, Barbara. Dit is een sportschool, natuurlijk hebben ze hier spiegels. 

Ik loop de garderobe uit en mijn vermoeden wordt bevestigd. Dit is een typische sportschool. Naast de receptie bevindt zich een lege open ruimte, vol met allerlei apparaten en heel veel spiegels. Wat een opluchting. 

Klik, klik, klik. Mijn hoge hakken maken best een hard geluid in de lege ruimte. Eenmaal voor de spiegel begin ik voorzichtig doch snel de schuifjes uit mijn haar te halen en mijn knotje los te maken zodat ik de boel kan fatsoeneren. Ook tijdens het sporten moet mijn haar goed zitten. Vooral tijdens het sporten. Mijn telefoon rinkelt. Ai chihuahua. Die ligt nog in mijn tas. 

Ik laat mijn haar voor wat het is en snel erheen. Als het Sebastian maar niet is, want zijn telefoontjes ben ik al een tijdje aan het negeren. Niet omdat ik boos op hem ben, maar omdat ik denk dat hij boos op mij is. Ik had hem beloofd nog naar hem toe te komen om de boel uit te praten in New York, maar ik kon het niet. 

Ik kon het niet opbrengen om weer in zijn ogen te moeten kijken. Die mooie, vertrouwde goudkleurige ogen waar ik al zo lang verliefd op ben. Die ogen die pijn doen aan mijn hart. Wat mij betreft heb ik alles al gezegd wat ik wilde zeggen. Ik heb hem verteld wat ik voor hem voel. Wat ik al die jaren voor hem heb gevoeld. Dat hoofdstuk heb ik afgesloten. Nu wil ik aan een nieuw boek beginnen. 

Op het schermpje zie ik dat het Cristina is en opgelucht neem ik op.

‘Cristina.’

‘Barbara, wat is er in Godsnaam aan de hand? Sebastian is superbezorgd. Hij zegt dat jij zijn telefoontjes niet beantwoordt.’

‘Het spijt me. Misschien had ik het beter moeten uitleggen. Ik ga opnieuw beginnen hier in Nederland. Daar heb ik gewoon even wat afstand bij nodig. Alles is goed en onder controle. Hij hoeft mij niet elke dag te bellen. Ik ben een volwassen vrouw die voor zichzelf kan zorgen. Wil je hem daar alsjeblieft aan herinneren?’ 

Stilte. Ze weet dat dat niet de hele waarheid is. Ze weet dat ik moeite heb met het feit dat hij en Nina gelukkig zijn. Ik gun het ze. Van harte gun ik hen alle geluk van de wereld, maar ík ben niet gelukkig en ik hoef niet telkens geconfronteerd te worden met hun geluk. Dus wat moet ik dan zeggen? ‘Ik houd van hem en ik ben ervan overtuigd dat ik de enige op de aarde ben die goed voor hem zou kunnen zijn en ik weet dat hij een vergissing maakt door voor Nina te kiezen?’ Dat kan niet. 

Dus kies ik voor een halve waarheid en vervolg met een hele: ‘Ik heb besloten dat ik er alles aan ga doen om gelukkig te worden. Ik laat wel weer van me horen zodra ik zover ben. Akkoord?’ 

Normaal gesproken houd ik mijn gedachten voor mezelf en ben ik niet zo van gevoelens. Praten over zaken als gelukkig zijn, krijg ik het benauwd van. Hoe ik me voel, houd ik liever voor mezelf. Mensen hoeven niet te weten hoe ze me pijn kunnen doen. Maar in dit geval moet ik toch iets zeggen wat Cristina als waar zou kunnen aannemen, want anders staat ze hier morgen voor de deur en daar heb ik al helemaal geen zin in. 

‘Is dat alles wat er aan de hand is Barbara?’ 

Mijn vriendin kent me langer dan vandaag.

‘Natuurlijk,’ lieg ik op mijn meest geloofwaardige toon. ‘Luister, ik moet weer verder. Ik laat nog wel van me horen.’ Ik beëindig het gesprek, doe de telefoon uit en gooi hem in mijn sporttas. Mijn hart knijpt zich samen. Hij wil zich meester maken van mijn gedachten, net zoals de tranen bezit willen nemen van mijn ogen. Ik moet sporten. Voordat ik mezelf hier helemaal laat gaan en mijn waardigheid verlies.

****
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DE LOOPBAND HEEFT EEN schermpje dat aangeeft dat ik al vijfenveertig minuten bezig ben. Dat hoeft de machine me eigenlijk niet te vertellen. Ik zie er namelijk niet uit. Dat is de reden dat ik eigenlijk een hekel heb aan sporten. Door al dat zweten, is het moeilijk je uiterlijk een beetje in toom te houden. Helaas is het wel de enige manier om mijn figuur in mijn maatje 36 houden, want mijn kont is immuun voor diëten. Ondertussen ben ik niet meer de enige en raken de apparaten beetje bij beetje bezet. Ik lach vriendelijk naar de verschillende sportievelingen, dankbaar dat zij er ook bezweet en ontregeld uitzien. Het scheelt dat ik niet meer de enige ben die er niet uitziet. Geconcentreerd ga ik door met mijn sessie.

Het betreft een hypermoderne loopband. Het apparaat geeft niet alleen aan hoe lang ik al bezig ben, maar ook hoeveel calorieën ik verbrand heb. Het ding kan ook praten. Het geeft me instructies. ‘Loop harder,’ en ‘Let op je ademhaling’. Het geeft ook complimentjes, zoals ‘Je bent goed bezig’. Ik zie dat alle loopbanden hier zo zijn. Het is geweldig.

Er lopen hier allerlei soorten mensen. De huismoeders die de babykilo’s eraf proberen te krijgen. De zakenmannen die te lang achter hun bureaus zitten. Maar ook de jonge grietjes bij wie de strakke pakjes aan hun lichamen gelijmd lijken te zitten. Wat ik hier gelukkig nog niet heb gezien, zijn die superafgetrainde, zelfgebruinde typjes. Van die mannen die de hele tijd in de sportschool rondhangen, die je nooit ziet sporten, maar wél ontzettend gespierd zijn. Die er alleen rondhangen om vrouwen te versieren. Ik heb veel ervaring met dat soort mannen. Het soort dat aanbiedt me te helpen en me ongevraagd advies geeft. Ze doen het allemaal, dus het zal wel werken. Bij andere vrouwen bedoel ik, want ik moet daar nooit iets van hebben. Tegen die mannen weet ik precies wat ik moet zeggen en hoe ik dat moet zeggen om ze snel af te laten druipen. Dat soort mannen loopt hier gelukkig niet rond. Heerlijk.

De muziek spoort me aan om door te gaan. De luidsprekers doen het swingende People Say van Don Diablo recht aan. Inmiddels ben ik in een soort trance. Mijn lichaam is een goed geoliede machine, dat nu in zijn meest efficiënte versnelling is gekomen. Adrenaline stroomt door mijn aders en geeft me een onverwoestbaar gevoel. Een gevoel dat beetje bij beetje wordt overschaduwd door gedachten die afdwalen naar dingen waar ik eigenlijk niet aan wil denken. 

Aan Sebastian’s verbaasde gezicht toen ik hem vertelde dat ik hem wilde. Toen ik mijn hart bij hem uitstortte en alle gevoelens die ik jaren voor hem verborgen had naar buiten kwamen stromen als een vulkaan die uitbarstte. Zijn gezicht dat meteen daarna een soort medelijden uitstraalde. Terwijl medelijden het laatste was wat ik in zijn gezicht had willen zien. Ik blijf lopen en terwijl ik dat doe, voel ik een waterval aan gevoelens over me heen komen. Ze overspoelen me en zorgen ervoor dat wat ik toen voelde opnieuw beleef.

Voor de zoveelste keer voel ik me afgedankt, afgewezen en schuldig. Schuldig dat ik geprobeerd heb zijn relatie met Nina te saboteren om hem op die manier te straffen. Te straffen omdat hij niet voor mij had gekozen. En ook hoop. De hoop dat hij zou inzien dat Nina niet de juiste voor hem is. Dat ik dat ben. En dan voel ik me weer schuldig, want ik weet dat hij van haar houdt. Ik had geen recht om daar tussen proberen te komen. Bijna had hij haar, door mijn toedoen, voor altijd verloren. Ik had het mezelf nooit vergeven als hij zonder haar verder had gemoeten. Gelukkig heb ik dat weten te voorkomen. Precies op het juiste moment heb ik die twee weer bij elkaar gebracht en mijn excuses aangeboden. Nu zijn ze weer samen. Zoals ze blijkbaar altijd hebben moeten zijn. Maar dan is het cirkeltje rond, want dan voel ik me weer afgedankt en afgewezen en begint de emotionele achtbaan opnieuw.

****
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Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. Wie is de ongelukkigste van het land?
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2. Foxy lady
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Guy

‘Waarom ga je vanavond niet met me mee de kroeg in?’ 

Mijn beste vriend kan het niet laten om me die vraag minstens één keer per week te stellen. Elke week krijgt hij hetzelfde antwoord.

We zitten in ons kantoortje en ik haal mijn ogen van de computer af en draai mijn stoel naar hem toe. 

‘Het antwoord is nee, Anton. Hoe vaak ga je me die vraag nog stellen? Je weet dat ik daar helemaal geen zin in heb. Wat moet ik daar? Een tekort aan gewillige dames heb ik niet dus daar hoef ik het niet voor te doen als dat is waar je je zorgen over maakt.’

‘Het enige dat je doet is werken en naar je weet wel gaan...’ 

Hij geeft geen antwoord op mijn vraag, maar mompelt het binnensmonds alsof ik hem dan niet kan horen. Ik zie precies het moment dat hij beseft dat hij het hardop heeft gezegd, omdat hij dan stopt met het sorteren van de post, een paar keer slikt en naar beneden kijkt. Hij beseft niet alleen dat hij het hardop heeft gezegd, maar ook wat hij heeft gezegd. En wat hij heeft gezegd is nog erger dan het feit dat hij het hardop heeft gezegd, want het betreft het verboden onderwerp. 

Hij herpakt zich snel: 

‘Als je geen tekort aan dames hebt, waar ontmoet je ze dan? Want ik weet dat dat niet hier is. Ik heb je hier nog nooit in zien gaan op die grieten die je dagelijks hun telefoonnummer toestoppen.’

‘Hier op de sportschool ga ik natuurlijk geen vrouwen versieren. Ik moet professioneel zijn. Als ik vrouwen wil oppikken, kan dat overal. In de supermarkt. In de wachtkamer bij de tandarts. In het park als ik aan het hardlopen ben...’ 

‘Oké. Oké. Ik zeg niet dat je mee moet gaan stappen om vrouwen te versieren. Ik zeg dat je mee moet om er gewoon even uit te zijn. Lekker gek doen, een paar biertjes drinken. Je weet dat Bianca mijn ballen eraf hakt als ze ook maar ruikt dat ik aan een andere vrouw denk. Laat staan dat ik vrouwen ga versieren in de kroeg. Als ze daar lucht van krijgt, mag ik op de bank slapen. De vorige keer heb ik daar bijna een hernia aan overgehouden, dus zin in herhaling heb ik niet.’

Ik moet zijn irritante geratel onderbreken. 

‘Voor de zoveelste keer, ik houd niet van stappen. Hoe lang zijn wij al wel niet bevriend?’

‘Al tien jaar.’

‘En als er iets is dat je weet over mij, dan is dat toch wel dat ik niet van stappen houd, toch?’

‘Ja, G. Dat weet ik. Maar ik weet ook dat het goed voor je zou zijn om een keer te gaan.’ 

Hij kijkt me niet aan als hij dat zegt, maar gaat door met het openen van de post.

Mijn wenkbrauwen gaan zo hoog staan dat het bijna pijn doet. Dat ik verbaasd ben over de uitspraken van mijn vriend en zakenpartner is een understatement. Want als ik ergens een hekel aan heb, is het aan mijn vriend die advies geeft over wat wel of niet goed voor me zou zijn. Dat weet hij. Bovendien dacht ik dat wij kerels waren en kerels praten niet zo. Wat gebeurt hier nou eigenlijk? 

‘Hoe weet jij dat? Ben jij soms dr. Phil?’ 

Mijn sarcastische reactie doet hem niets.

‘Ik weet dat, omdat ik álles weet.’ 

Hij is zo bijdehand. Echt.

‘O ja? Alles? 

Op een zelfverzekerde toon antwoordt hij: 

’Ja. Alles over alles. Ik ben een lopende Google. Vraag maar raak. Over elk onderwerp. Relaties, drugs, de belasting, seks...’ 

Ik ruk de envelop uit zijn handen en gooi hem naar zijn gezicht in een poging hem zijn irritante mond te laten houden. Het werkt niet. Wat het wel doet, is hem laten grinniken als een klein kind, want zijn harde lach vult ineens de kleine ruimte van ons kantoor. Er moet toch iets zijn wat ik tegen hem kan zeggen om zijn onuitstaanbare lachaanval te laten stoppen?

‘Dat kan niet waar zijn...’ 

Daarbij gebruik ik mijn meest ongelovige toon. 

‘Wil je zeggen dat jíj al eens seks hebt gehad?’ 

Ik vind mezelf zo grappig dat mijn hoofd als vanzelf naar achteren gaat en mijn schouders in het wild op en neer beginnen te gaan. Nu lachen we tenminste allebei.

Plotseling stopt hij met lachen en voel ik zijn hand op mijn achterhoofd terechtkomen. Au! Ik kijk hem verontwaardigd aan en zie dat hij met een gealarmeerde blik uit het grote spiegelraam kijkt. Ik sta op om met hem mee te kunnen kijken. Wat ik zie, is een blonde vrouw die snel de deur achter zich dicht doet om aan de regen te ontsnappen. Haar gezicht kan ik niet zien omdat ze de andere kant op kijkt, maar ik begrijp wel waarom Anton zo afgeleid raakt door haar.

In mijn hoofd begint Foxy lady van Jimi Hendrix te draaien. Tam tam taaaam. Tam tam taaam. Tam tam taaam. Foxy. Tam tam taaam. Tam tam taaam. Foxy. De scène die zich voor mijn ogen afspeelt zou zo uit een film kunnen komen, waarbij de camera in slow motion langzaam over haar lichaam beweegt. Ik volg de lijnen van haar middel die uitkomen op haar heupen terwijl de lichten op haar sierlijke nek schijnen. Haar regenjas zit strak om haar lichaam, accentueert haar slanke taille en knuffelt haar ronde, waarschijnlijk sappige kont. Haar lange benen komen uit op een geweldig paar hoge, rode naaldhakken. Als dat geen pornostilleto’s zijn, weet ik het ook niet. Ondanks het veel te sexy schoeisel ziet ze er netjes uit. Alsof ze naar kantoor moet, niet naar de sportschool. 

Ik heb haar gezicht nog niet gezien, maar kan nu al zeggen dat ze mooi is. Misschien is mooi als woord niet goed genoeg. Ze is prachtig. Met haar blonde haar lijkt ze net een engel die hier op aarde is neergedaald om alle mannen tot haar slaaf te maken. Dan duikt ze snel de garderobe in en kunnen we haar eventjes niet zien. De muziek in mijn hoofd stopt plotseling met een bijna pijnlijk krassend geluid als van een platenspeler. Het is stil. Wij blijven met z’n tweeën gebiologeerd naar de deur van de garderobe kijken en wachten totdat ze eruit komt. Wat ik dan zie, daar zakt mijn broek van af.

‘Dat is.... heel bijzonder,’ hoor ik Anton mompelen.

‘Yep...’ is het enige wat ik uit mijn verbaasde mond kan laten komen, want ik zie eindelijk haar gezicht. Het is een vertrouwde delicate verzameling onderdelen die perfect bij elkaar passen. Ovaal met hoge jukbeenderen, een klein schattig neusje en een mond waar ik mijn ogen niet van af kan houden. Haar onderlip is net iets dikker dan haar bovenste en tezamen wordt dat een weelderige combinatie die je wel wil kussen. 

Dios Mio, deze vrouw is iets wat ik dacht nooit meer te zullen zien. Een kunstwerk dat je maar één keer in je leven tegenkomt. Hoe langer ik naar haar kijk, hoe meer ik de neiging heb om weg te kijken. Het is net als in de zon proberen staren. Op een gegeven moment gaat het pijn doen en moet je wel wegkijken. Maar zodra ik mijn blik afgewend heb, wil ik snel weer terugkijken om mezelf gerust te stellen dat ze er nog is en dat ze echt is en niet iets wat mijn hyperactieve hersens geproduceerd hebben in een moment van zwakte. Wanneer mijn blik haar weer terugvindt, voelt het vertrouwd en die vertrouwdheid doet rare dingen met mijn keel en mijn borst. 

Terwijl ik haar voor de tweede keer bestudeer, speelt Jimi Hendrix zachtjes op de achtergrond weer mee. Eigenlijk hoor ik mezelf af te vragen wat er in Godsnaam aan de hand is dat deze vrouw blijkbaar met haar eigen soundtrack meekomt, maar daar heb ik nu geen tijd voor. Mijn ogen zijn druk met het genieten van het uitzicht dat zij verzorgt. Met z’n tweeën geven we deze vrouw onze volle aandacht. Gelukkig kan ze ons niet zien. 

Haar jas heeft ze in de garderobe achtergelaten. Ze kijkt om zich heen en loopt naar de dichtstbijzijnde spiegel waar ze snel aan haar haar begint te frunniken. De spiegel waar ze in kijkt bevindt zich pal tegenover ons kantoortje en dus hebben we nu een uitstekend uitzicht op haar gezicht en ook op haar geweldige achterkant. Haar billen zijn zo mooi, zo rond, zo sappig, dat die waarschijnlijk een cadeau zijn, door God aan alle heteromannen ter wereld gegeven.

Dat is niet het enige wat geweldig is aan haar. Mijn ogen bewegen zich langzaam omhoog en bijven als eerste bij haar delicate enkels hangen. Enkels waaruit slanke, lange benen ontstaan. Benen die een mooie vrouwelijke lijn hebben. En dan dat kontje weer. Een kontje die allerlei gevoelens naar boven doet komen en niet alleen gevoelens, als je begrijpt wat ik bedoel.

Haar taille is net een zandloper. Je zou bijna denken dat ze een korset onder haar kleding draagt, zo uitgesproken is het. Ik kan niet anders dan daar bewondering voor hebben en vraag me af of mijn handen eromheen zouden passen als ik haar daar vast zou pakken. Ik bedenk hoe schattig haar navel waarschijnlijk is en beeld me in hoe ik het puntje van mijn tong erin steek. Haar haar zit strak in een laaghangend knotje wat me een uitstekend uitzicht geeft op haar sierlijke nek. Een nek die je bijna smeekt om erin te bijten.

‘Dit is ongelooflijk...’ hoor ik Anton fluisteren. 

Ongelooflijk is inderdaad het woord waar ik ook naar op zoek was, maar mijn hersenen in hun verbaasde semidromerige toestand niet konden vinden. De bewondering heeft met veel meer te maken dan haar geweldig mooie verschijning. Mijn beste vriend begrijpt dat als geen ander.

Toeval bestaat niet...

‘Ze zou zo...’ 

‘Niet zeggen, Anton.’ 

Die zin kan ik en mag ik hem niet laten uitspreken.

‘Tien euro. Nu in de koektrommel,’ eis ik bijna wanhopig. 

Het is een manier om mezelf onder controle te krijgen, want nu ben ik helemaal van de kaart. 

Toeval bestaat niet...

‘Maar...’

‘Geen gemaar. Hoe vaak was je van plan het verboden onderwerp aan te kaarten vandaag? Je hebt je straf verdiend. Vijf euro voor elke keer. Je kent de regels.’ 

Ik overhandig hem de koektrommel.

‘Jezus, meen je dat nou? Wat zijn we? Terug op de basisschool? Je stelt me wel teleur hoor!’

‘Dat is niet wat je moeder zegt.’ Met dit grapje probeer ik de sfeer wat luchtiger te maken. Aan zijn opgetrokken wenkbrauw zie ik dat het niet werkt. Tot zover grappig.

‘Regels zijn regels.’ 

Mijn strenge toon maakt duidelijk dat ik het meen. Vanuit mijn ooghoek zie ik dat mijn beste vriend wat geld uit zijn portemonnee pakt om in de trommel te stoppen. Ondertussen blijf ik naar de vrouw kijken. Ik ben helemaal van slag. Dit is niet zomaar een vrouw. Dit is een vrouw die alleen maar slecht nieuws kan betekenen. Een vrouw die ik hier zo snel als ik kan weg moet zien te krijgen.
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3. Ontregeld
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Barbara - even later

Als ik niet uitkijk, ga ik hier in huilen uitbarsten. Dat kan ik niet laten gebeuren. Ik haal een paar keer diep adem en een probeer mezelf weer te herpakken. Plotseling voel ik me bekeken. Ken je dat gevoel? Wanneer de haartjes op je armen overeind gaan staan en het ineens een paar graden kouder wordt? Ik kijk in het rond en kan zo snel niet vaststellen om wie het nu gaat. Niet dat er niet naar me wordt gekeken, want er wordt altijd naar mij gekeken. Het zijn natuurlijk vooral mannen die dat doen. Daar ben ik wel aan gewend, want met mijn lichaam en gezicht trek ik nogal de aandacht. Daar veranderen mijn simpele T-shirt en losse trainingsbroek niets aan, dat besef ik. Maar wat ik nu voel is een andere soort energie waar mijn nekharen dus van omhoog gaan staan. 

Ik besluit de loopband wat langzamer te zetten en maak van de gelegenheid gebruik om met de uiteinden van de handdoek om mijn nek mijn gezicht af te deppen. Enigszins verontrust kijk ik nog steeds rond en dan zie ik hem. Hij staat achter de glazen toonbank die de receptie van de rest van de zaal afschermt. Zijn lange benen zijn gekruist, net zoals zijn gespierde armen. Zijn even krachtig uitziende bovenlichaam leunt tegen de muur. Op zijn T-shirt is het Op Eigen Kracht-logo op zijn linkerborst geborduurd. Daaruit concludeer ik dat hij hier werkt. 

Hij is blank, al is zijn huidskleur wel wat donkerder. Er is iets tropisch aan zijn uiterlijk, maar ik kan er mijn vinger niet op leggen. Hij is mooi. Al twijfel ik of het woord mooi hem eer aandoet. Het woord lijkt oppervlakkig, terwijl deze man juist op een diepe wijze mooi lijkt te zijn. Op een manier die zwaar is en een indruk achterlaat. Hij heeft een krachtige aura die de lucht om hem heen lijkt te doen trillen. Misschien is hij gewoon heet en is dat stoom wat van hem af komt. Een soort fata morgana. Zou hij net als een luchtspiegeling verdwijnen als ik dichterbij kom? Ik hoop van niet.

Hij staat daar stil en onbeweeglijk en op dit moment lijkt hij net een Grieks standbeeld. Zijn lichaam en gezicht zitten vol sterke, sierlijke lijnen en daardoor ziet hij er bijna goddelijk uit. Hij doet me aan iemand denken, misschien aan dat fotomodel dat op Facebook telkens voorbijkomt, ik geloof dat hij Mariano Di Viao heet. Maar deze versie is een kop groter en gespierder, heeft geen baard, wel een iets ruiger gezicht. Deze man is duidelijk geen fotomodel. Hij straalt een bepaalde mannelijkheid uit die waarschijnlijk te sterk is om op de foto te krijgen. Daar is hij mee geboren. Het is iets zeldzaams en iets waar veel mannen hem waarschijnlijk om zullen benijden. 

Mijn ogen dwalen af en bewonderen zijn sterke donkere wenkbrauwen. Het zijn bijzondere wenkbrauwen want ze zijn vrij recht en buigen bijna niet. Misschien zijn zij verantwoordelijk voor die mannelijke, ruige look. Hij heeft een hip kapsel, zo eentje waarbij zijn donkerbruine haar aan de zijkanten kortgeschoren is en de bovenkant lang is gelaten en in zo’n dubbelgevouwen staartje vastgebonden zit. Het geeft hem een jeugdig uiterlijk. 

Mijn ogen dalen verder af naar beneden waar ze nog iets bijzonders ontdekken. Op het puntje waar zijn nek over gaat in zijn schouder heeft hij een moedervlek ter grootte van een dubbeltje. Wat zou ik daar graag aan willen likken en tegelijkertijd aan willen ruiken. Ik vraag me af wat zijn geur is. Hij ruikt waarschijnlijk zoet en warm, als het snoepje dat hij is.

Kom op Barbara. Snap out of it! Sta hem niet als een of andere malloot aan te gapen. Hij is duidelijk een man die te mooi is om waar te zijn. Dat soort man is meestal slecht nieuws. De soort man waar ik uit de buurt van moet blijven, dat heb ik nu wel geleerd. 

Dan merk ik dat er iets niet klopt aan dit beeld. De geweldig mannelijke verschijning waardoor ik best wel in een soort trance ben geraakt, raakt verstoord. Er is iets wat niet juist lijkt. Ik weet nog niet wat, maar het heeft iets met zijn ogen te maken. Hij heeft chocoladebruine ogen met lange wimpers die omlijst worden door gefronste wenkbrauwen. De combinatie lijkt met lasers naar mij te schieten. Deze man is duidelijk pissig, pissig op mij. Hij is een boze Apollo. Heb ik soms iets verkeerds gedaan? Ik heb deze man nog nooit gezien of gesproken. Dus wat voor reden zou hij kunnen hebben om boos op mij te zijn?

Mijn innerlijke dialoog wordt onderbroken als hij langzaam van de muur af komt en met zelfverzekerde passen mijn kant op loopt. De vastbesloten manier waarop hij dat doet is zorgwekkend. Ik beslis te doen alsof mijn neus bloedt en mijn superkracht in te zetten: negeren. 

Ik zet mijn loopband iets harder en kijk recht voor me uit. Via de spiegel zie ik hem op me af komen, maar ik doe mijn best de andere kant op te kijken. Hij komt achter me staan en blijft me aankijken, maar ik zie dat niet. Ik heb zogenaamd niets door. Door de plotselinge tempoverandering begin ik een doffe pijn te voelen in mijn zij. Dat probeer ik ook te negeren en ga door alsof er niets aan de hand is. 

Ik concentreer me op het beeldschermpje van mijn loopband dat er nu ontzettend interessant uitziet. Ik bestudeer mijn nagels. Als ik heb vastgesteld dat mijn nagels perfect zijn, kijk ik omhoog en bewonder de lampen. Wat een mooie lampen. Ze zijn donkergrijs en hebben een beetje een stoere, industriële look. Nu ik eraan denk, valt me op dat deze sportzaal heel smaakvol is ingericht. Ineens hoor ik hem kuchen. 

Ai chihuahua. Hij is blijkbaar immuun voor mijn superkracht.

Ik zet mijn loopband af en kijk hem via de spiegel vragend aan. Ik verwacht dat hij nu uit de doeken doet waarom hij kwaad is, maar dat doet hij niet. Hij blijft me met die doordringende blik aanstaren. 

‘Waarom kijk je mij zo aan?’ 

Met mijn meest geïrriteerde blik probeer ik die van hem te neutraliseren. Als ik eenmaal stilsta, kruis ik mijn armen en wacht op antwoord. Na een paar ogenblikken waarin we blijkbaar in een soort staarwedstrijd verzeild raken, besluit ik toe te geven en in de aanval te gaan.

‘Je stoort. Heb je daar reden toe?’ 

Ik til mijn hoofd en knijp mijn ogen samen om duidelijk te maken dat ik echt niet op prijs stel dat hij mijn sessie komt onderbreken.

Zijn stem bereikt mijn oren. Een stem waarmee hij allerlei dingen tegen mij zegt. Een stem die net zo hees als zoet is. Heel zoet, diep en vol. Als hij niet zo aan het ratelen was, zou ik hem gevraagd hebben of hij hem in een potje zou willen doen, zodat ik daar later mijn boterhammen mee kan besmeren. Of in mijn koffie kan doen in plaats van zoetjes. Van die gedachte raak ik helemaal in de war. Waarom kan ik maar niet begrijpen wat hij allemaal zegt? Plotseling besef ik dat het geen Engels is wat uit zijn mond komt en dat dat de reden is waarom ik er geen wijs uit raak.

Ik vergeet telkens dat we in Nederland zijn. 

Het is gemakkelijk om dat te vergeten, aangezien de meeste mensen ook prima Engels praten. Als ik ze in het Engels aanspreek, praten ze meestal vriendelijk in het Engels terug. Het is een geweldig volk, zo open voor andere culturen en gewoonten. Ik vind ze fantastisch, maar deze man is blijkbaar niet zo fantastisch. Hij is duidelijk kwaad. 

Met gefronste wenkbrauwen kijk ik zo boos als ik kan. Ik open een paar keer mijn mond in een poging ertussen te komen, zodat ik uit kan leggen dat ik hem niet versta. Dat lijkt hem nog kwader te maken en spoort hem alleen maar aan om tegen me tekeer te blijven gaan in die mooie, voor mij vrij hard klinkende Nederlandse taal waar ik niets van meekrijg. 

Een paar uur lang (zo voelt het) onderga ik zijn woordenaanval, maar dan ben ik het ineens zat en voordat ik het doorheb, hoor ik mijn eigen stem die hem onderbreekt: 

‘Spreek je ook Engels?’ 

Dat komt er in het Engels uit, want dat is de enige taal die ik spreek. Zijn armen gaan naar zijn heupen en zijn hoofd gaat schuin staan, waarna ik hem plotseling in een zeer gefrustreerde harde toon hoor vragen: 

‘Heb je wel een abonnement?’

Wat onbeschoft! Waarom kan hij dat niet op een wat vriendelijkere manier vragen? Zoals hij het nu vraagt, is het duidelijk dat hij denkt dat ik een of andere profiteur ben.

‘Natuurlijk heb ik een abonnement.’ 

Mijn toon houd ik neutraal om te doen alsof zijn vraag mij niet irriteert. Alsof het niet onacceptabel is om op deze wijze aangesproken te worden. Heeft zijn moeder hem niet geleerd dat je tegen een dame niet zo tekeer hoort te gaan? Na een korte analyse kom ik tot de conclusie dat deze man geen Griekse God is, maar een soort neanderthaler. Dat hij mooi is, maakt hem niet minder een holbewoner, want hij is duidelijk een man die geen manieren kent en zichzelf niet onder controle heeft.

Door rustig en ongestoord langs hem heen te lopen, probeer ik mijn geduld en mijn waardigheid te bewaren. Ik loop naar de andere kant van de zaal waar mijn tas op de grond ligt. Met zijn rechtervoet begint hij op de vloer te tikken. Als tegenreactie besluit ik nog langzamer te lopen. Als hij denkt dat dat stomme voetgetik gaat helpen, heeft hij het helemaal verkeerd. 

Als ik eenmaal mijn bestemming heb bereikt, buk ik zo langzaam als ik kan, om in mijn tas rustig te zoeken naar mijn pasje. Ik weet precies waar het ding ligt: in het binnenvakje. Maar ik grijp elke gelegenheid aan om deze man een les te lezen en hem te laten zien dat hij mij niet bang maakt met zijn intimiderende gedrag. Als ik weer opsta en me naar hem toedraai, zie ik dat hij snel wegkijkt. Ha! Hij heeft duidelijk naar mijn kont zitten kijken. Boze Apollo slash mooie neanderthaler is blijkbaar toch een gewone man van vlees en bloed.

Als ik weer voor hem sta, doe ik alsof ik van plan ben hem het pasje te overhandigen, maar op het moment dat hij het van me over wil pakken, houd ik het vast. 

‘Als je het vriendelijk vraagt, krijg je het pasje misschien wel te zien.’ 

Snel trek ik het ding weer naar me toe. 

Zijn ogen worden iets groter, maar zijn verbaasde reactie is van korte duur. Door zijn handen op zijn heupen te leggen en met beide benen iets rechter te gaan staan, torent hij flink boven me uit.

‘Je had het pasje langs de machine moeten houden toen je binnenkwam.’ 

Zijn Engels is best goed. Al kan ik ergens een accent detecteren dat ik niet helemaal goed kan plaatsen. Het is niet het typische Nederlands-Engels waar ik ondertussen aan gewend ben geraakt, maar wat het wel is, kan ik zo snel niet plaatsen. 

Dat ik het pasje langs de computer had moeten houden wist ik niet. Ik bedoel, ik had het wel kunnen weten, want nu herinner ik me dat ik dat wel op de website heb gelezen, maar toen ik binnenkwam was ik bezig met mijn haar en vervolgens met dat telefoontje en ben ik het gewoonweg vergeten. Maar dát ga ik deze brutale Apollo niet aan zijn neus hangen.

‘Sorry, dat wist ik niet. Het is mijn eerste keer hier vandaag.’ 

Zo, meer krijgt hij niet van me. Het is eigenlijk van den zotte dat ik deze neanderthaler mijn excuses aan moet bieden. Hoe kan het dat deze man die ik helemaal niet ken, er zo goed in slaagt me tot op het bot te irriteren?

‘Je hebt ook geen intakegesprek gedaan.’ 

Een grote zucht ontsnapt hem terwijl hij opgefokt naar me blijft kijken. Zijn armen heeft hij nu niet langer op zijn heupen, maar gekruist voor zijn indrukwekkende borstkas. 

‘Ik was me er niet van bewust dat dat nodig was.’ 

‘Ja, dat was het.’ 

Zijn korte antwoord doet mij concluderen dat hij zich inhoudt en wat ik ook concludeer, is dat zijn overdreven reactie niet in verhouding staat tot wat ik verkeerd zou hebben gedaan. Er moet iets anders aan de hand zijn.

‘Ben je daarom zo boos? Het lijkt me een beetje overdreven om zo te reageren.’

‘Ik ben niet boos.’ Hij kijkt naar het plafond terwijl hij dat uitspreekt.

‘Oké...’ 

Ik houd het maar kort, want ik wil deze man niet kwader maken dan dat hij is. Ik heb hem al genoeg uitgedaagd. Eigenlijk wil ik zo snel mogelijk weer aan de slag, mijn training afmaken en doorgaan met de rest van de plannen voor vandaag.

Maar dat geldt voor hem blijkbaar niet, want hij gaat door: 

‘Als je zo klaar bent, kom je naar mijn kantoor.’ 

Zijn toon is streng. Hij verwacht blijkbaar geen tegenspraak en is gewend dat mensen doen wat hij zegt. Hij wijst naar een deur achter de receptie. Een deur naast een groot spiegelraam. Mijn plan om de strijd op te geven, gaat meteen weer de ijskast in, want zo laat ik niemand tegen me praten. Ik ben toch zeker geen hond die zich laat commanderen?

‘Dat weet ik niet,’ is mijn korte en bondige antwoord.

‘Hoezo weet je dat niet?’ 

Er had niet meer verontwaardiging in zijn toon kunnen zitten. Vanbinnen moet ik een beetje lachen om zijn reactie. Ik moet mijn best doen om mijn lach in te houden en hem serieus aan te blijven kijken, want eigenlijk is deze man best lachwekkend.

‘Ik weet niet of ik naar je kantoor kom.’

‘Waarom zou je niet komen?’

‘Omdat je mij niet netjes gevraagd hebt en omdat je mij nog een excuses verschuldigd bent.’ Met mijn hand op mijn heup en mijn benen goed uit elkaar zou mijn houding niet uitdagender kunnen zijn.

‘Excuses? Voor wat?’ 

Nu lijkt zijn hoofd helemaal rood te worden. Dit is duidelijk een man die nooit ergens zijn excuses voor aanbiedt. Het idee doet hem bijna ontploffen van woede.

‘Voor de manier waarop je zojuist tekeer ging,’ verduidelijk ik ongestoord.

‘Ik hoef nergens excuses voor aan te bieden. Ik ben de baas hier.’ 

Zijn stem klinkt zacht, zachter dan net. Nog een teken dat deze man zich inhoudt en bijna op ontploffen staat.

‘En ik ben de klant. En de klant heeft altijd gelijk.’ 

Mijn bijdehante opmerking begeleid ik door met mijn kin en mijn tieten omhoog mijn voorhoofd en mijn hals af te deppen met de handdoek.

‘Niet in Nederland. In Nederland bepaalt de eigenaar, ik dus, wie mijn klant is en wie niet en jij komt nu heel dicht in de buurt om je lidmaatschap ingetrokken te krijgen.’

Hel en verdoemenis. Dat kan hij toch niet zomaar doen?

‘Dat kun je niet zomaar doen. Ik heb al voor een jaar abonnementsgeld vooruitbetaald.’ 

Meteen als ik dat zeg, besef ik dat ik degene ben die een rode kop heeft gekregen. Oeps. Dat is niet de bedoeling. Altijd je waardigheid bewaren, Barbara!

‘Dat kan ik en dat doe ik, als je niet binnen nu en vijf minuten in mijn kantoor staat.’ 

Hij draait zich om en loopt met grote passen richting zijn kantoor. Met een mond vol tanden kijk ik hem na. De hele sportschool lijkt stil te zijn gevallen en kijkt met me mee. Wat is er zojuist in Godsnaam gebeurd?

****
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Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. Wie is het meest in de war van het land?
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4. Don’t know Dutch
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Barbara - even later

‘Yo, wijfie. Check dit!’ 

Noa haalt me uit mijn droomtoestand door naast me op de bank neer te ploffen. Terwijl ze haar ene knie onder haar kont schuift, scrolt ze op haar smartphone en klikt een nummer aan op haar Spotify. Uit de speakers die ze hoog aan haar plafond heeft hangen, klinkt meteen een soort rapmuziek.

Ik negeer het feit dat ze me een wijfie noemt, want ik weet dat ze dat gemoedelijk bedoelt en ik weet ook dat dat een van de gematigdere koosnaampjes is die ze voor me heeft. 

‘Wat zegt die man allemaal, Noa? Kun je dat verstaan?’ 

De rapper kan er wel wat van. Verstand van hiphop heb ik niet, maar dat begrijp ik wel. Wat ik niet begrijp is wat hij allemaal rapt, want dat doet hij in het Nederlands.

‘Nou, ik begrijp er ook niet veel van, maar dat komt nog wel. Je weet dat ik op Nederlandse les zit, toch? Nou dat schiet niet echt op en ik dacht dat luisteren naar Nederlandse rapmuziek misschien wel zou helpen. Hoor je wat hij telkens herhaalt? Dat is liefde, dat is liefde, liefde op het eerste gezicht?[1] Wat zou dat betekenen?’ 

Ze spreekt de zin op haar beste Nederlands uit en daar moet ik een beetje om lachen, want het klinkt helemaal niet zoals die rapper het uitspreekt.

‘Misschien moet ik ook Nederlands leren, want wat me vandaag is overkomen, snap ik helemaal niets van. Als ik Nederlands had gekund, had ik misschien wel begrepen wat die kerel allemaal tegen mij aan het ratelen was,’ zeg ik ontredderd.

‘Hoezo, wat is er gebeurd dan?’

‘Ik had ruzie op de sportschool.’ 

‘Jij? Ruzie?’ 

Haar ongelovige blik had ik wel verwacht. Ik heb anders nooit ruzie. Ik ben de vredespecialist. De crisisvermijdingsexpert. Normaal gesproken dan. 

‘Ben je daar zo door van streek? Ik dacht al zo’n vibe van je mee te krijgen. Vertel!’ eist ze. Ze staat weer op om naar de keuken te lopen waar ze een kastje opentrekt en een zak chips uit haalt. Ondertussen probeer ik te beslissen waar ik zal beginnen. Als ze terug is, begint ze chips te knabbelen. Ergens ben ik jaloers omdat ze alles kan eten wat ze maar wil, zonder ook maar een gram aan te komen. Ik zet de gedachte van me af en vertel haar het hele verhaal. Hoe de Apollo-neanderthaler-fitnesscentrumeigenaar tegen me tekeer ging en van me eiste dat ik naar zijn kantoor kwam.

‘Dat meen je niet. Ga weg joh!’ 

Ze pakt haar kaak vast, doet alsof ze die eraf trekt en hem op de grond smijt. 

‘Mijn grill ligt op de grond nu. Echt waar. Zie je dat?’

‘Ehhh... je rooster? Je hek? Of heb je het over een barbecue?’ 

Dat zijn allemaal normale betekenissen van het woord grill die ze nu gebruikt. Noa en haar straattaal, daar zal ik nooit iets van snappen. Mijn gezicht dat nu zijn best doet een verwarde emoji na te doen, zegt alles.

‘Mijn grill! Mijn kaak! Je weet wel! Die ligt op de grond van verbazing nu!’ 

Ze laat een gefrustreerde zucht ontsnappen en gaat verder: 

‘En toen? Ben je toen naar zijn kantoor gegaan?’ 

Terwijl ze dat vraagt, graait ze in de zak chips die ondertussen al bijna leeg is.

Om het mezelf wat gemakkelijker te maken, doe ik mijn pumps uit. Wat een heerlijk gevoel. Mijn voeten zijn dankbaar als ik ze om de beurt masseer. Ondertussen spelen de gebeurtenissen die zich die ochtend hebben voorgedaan als een film voor me af, terwijl ik Noa het hele verhaal uit de doeken doe.

‘Ik klop zachtjes op de deur van zijn kantoor. Van binnenuit hoor ik hem in het Nederlands ‘binnen’ roepen. Ergens ben ik een beetje bang voor deze man, want zijn reacties op mij zijn tot nu toe erg onvoorspelbaar geweest. En vooral onredelijk. Wat heeft deze kerel tegen mij? Ik beslis daar niet al te veel over in te zitten en mijn angst aan de kant te schuiven. Wat is nou het ergste wat hij kan doen? Ik bedoel. Ik ken hem niet. Hij is totaal onbelangrijk. Wat wel belangrijk is, zijn mijn plannen en mijn positieve insteek. Dit? Dit is totaal onbelangrijk. Dat houd ik me voor terwijl hij zich naar me omdraait in zijn stoel.’

‘“Neem plaats.” 

Eist hij gelukkig in het Engels. Daar ben ik blij om, want mijn Nederlands is niet bestaand. Het feit dat hij in het Engels overgaat, maakt het een stuk gemakkelijker voor me. Enigszins opgelucht haal ik weer adem. Toch voel ik me net een schoolmeisje dat bij de directeur wordt geroepen. Kom op, Barbara. Jij hebt niets misdaan. Je bent een volwassen vrouw. Laat je niet zo van de wijs brengen door deze jonge, boze neanderthaler. Ja, ik besef ineens dat hij jong is. Ik schat hem iets van vijfentwintig. Erg jong om nu al een eigen zaak te hebben. Knap.’

‘Terwijl ik tegenover hem ga zitten, vallen mijn ogen op zijn gespierde benen. Het zijn mooie benen. Het zijn voetballersbenen. Sinds ik in Nederland ben, heb ik een nieuwe hobby en dat is voetbal kijken, want dat hebben we in de V.S. niet. We hebben het wel, maar het is lang niet zo populair als hier. Ik kijk het nu zoveel dat ik zelfs de regels begrijp en vooral erg kan genieten van de voetballers. Dus dat hij voetballersbenen heeft kan ik meteen zien. Kan het zijn dat ik een benenfetisj begin te ontwikkelen? Focus, Barbara. Met moeite haal ik mijn ogen van die sexy benen af en richt ze op zijn serieus naar mij kijkende ogen. Knap, ja. Hij haalt een soort formulier tevoorschijn en begint eruit voor te lezen.

“Hoe vaak ben je van plan hier te komen?”

“Elke dag.”

Hij noteert dat op het formulier.

“Welke apparaten ben je van plan te gebruiken?”

“Voornamelijk de loopband.”

Ook dat schrijft hij op.

“Hoe lang sta je dan op die loopband?” 

Jezus, het lijkt wel een politie ondervraging.

“Minstens een uur.”

Als reactie op mijn antwoord begint hij langzaam nee te schudden. Hij begeleidt de beweging met zijn woorden.

“Dat is niet goed.”

“Neem me niet kwalijk?” 

Deze man heeft er een talent voor mij een ongemakkelijk gevoel te geven en als ik me zenuwachtig voel, ga ik heel netjes praten. Dat is wat ik doe. Het is een tik van me. Ik weet dat dat ontzettend bekakt overkomt, dus doe ik altijd mijn best dat gedrag tegen te gaan, maar meestal, zoals nu, komt het vanzelf uit mijn mond en kan ik er niet veel aan doen.’

‘Hij geeft geen reactie op mijn verontschuldiging. Hij heeft zijn oordeel klaar. 

“Dat is niet goed. Iemand met jouw bouw moet niet zoveel calorieën verbranden. Dat is niet gezond.” 

Snel en vastberaden schrijft hij verder op zijn papier. Ik heb geen idee wat ik daarop moet zeggen dus houd ik mijn mond gewoon dicht. Al snel gaat hij door met zijn vragen. 

“Waarom kom jij sporten?”

“Omdat ik van eten houd en heel slecht ben in diëten. Dus moet ik wel sporten om mijn figuur te behouden.”

“Welke kledingmaat heb jij?”

“Maatje zesendertig,” zeg ik trots. 

Daar werk ik hard voor, dus daar mag ik ook trots op zijn van mezelf.

“Dat is te dun.” 

“Pardon?”

“Dat is te dun. Voor jouw lengte en lichaamsbouw is dat te dun. Zijn er nog andere redenen voor jou om te sporten? Redenen die niet van lichamelijke aard zijn?”’

Ik ben echt niet van plan hem aan zijn neus te hangen dat ik eigenlijk sport om mijn frustratie af te reageren. Om die opgepropte energie kwijt te raken die altijd maar door mijn aders lijkt te stromen. Ik kijk naar het plafond en probeer een halve waarheid te bedenken die deze man voor volle waarheid zou kunnen accepteren. Daar heeft hij blijkbaar geen geduld voor, want al snel hoor ik die zoete, toch strenge stem, na een diepe zucht zich tot mij richten. 

“Wat ik zojuist zag, is een vrouw die sporten gebruikt om zichzelf te straffen.” 

Wauw. Echt waar? Gaan we op de psychologische toer? Mijn lichaam heeft een eigen wil en springt uit zichzelf van de stoel om op hem neer te kijken.

“Ben jij naast de eigenaar van deze tent ook nog de huispsycholoog? Want daar had ik niet voor betaald.” 

Met sarcasme probeer ik mijn verbazing te verbergen, want hij heeft gelijk. Dat is precies wat ik doe. Op de loopband ren ik weg van mezelf, van al mijn tekortkomingen en van mijn schuldgevoel. Tegelijkertijd straf ik mezelf voor alles wat ik verkeerd heb gedaan in mijn leven. Voor alle fouten die ik gemaakt heb en voor al mijn onvolkomenheden.

Een reactie op mijn sarcastische opmerking heef hij niet. Daarvoor in de plaats staat hij rustig op en zegt: 

“Ik ga je lidmaatschap intrekken. Natuurlijk zal ik je geld terugstorten, maar het lijkt me geen goed idee je hier te laten sporten.”

Deze man maakt me woedend. Ik neem een stap naar achteren en probeer mezelf rustig te houden, maar in werkelijkheid kan ik zijn bloed wel drinken! Hij is de baas en kickt daar blijkbaar op. De autoriteit is hem naar het hoofd gestegen, dat is zeker. Tranen komen plotseling op en willen uit mijn ogen ontsnappen.

Kom op, Barbara. Hier hoef je toch niet om te huilen? Wat maakt het uit dat je hier niet mag sporten. Morgen heb je zo weer een andere sportschool gevonden. Geen enkel probleem. Maar waarom val ik hier dan bijna uit elkaar? Het idee dat deze man door mijn ziel kan kijken en het precies bij het juiste eind heeft, wil ik niet accepteren. Ik houd mijn mond en slik een paar keer, want dat is het enige wat ik kan doen om te voorkomen dat ik een labiliteitaanval krijg, hem een blik in mijn tere ziel geef en mijn waardigheid zodanig verlies dat ik die nooit meer terug zal vinden.

Eventjes is hij stil. Hij lijkt met zijn ogen mijn gezicht in detail te bestuderen. Hel en verdoemenis! Ik wil niet dat deze neanderthaler mijn zwakte ziet! Ik grijp mijn vaders fluitje die zoals altijd geruststellend om mijn nek hangt in een poging mezelf weer bij elkaar te rapen. Nou, that’s it. Hij is de baas en hij bepaalt. Ik concludeer dat ik deze strijd nooit ga winnen. Als ik mijn rug naar hem toedraai en de deur open trek, hoor ik zijn stem.

“Als je hier wil blijven sporten zul je dat onder mijn begeleiding moeten doen, want zoals je nu bezig bent, ga je je lichaam binnen de kortste tijd de vernieling in helpen. En niet alleen je lichaam. Dat kan ik niet laten gebeuren...”

Dan voegt hij toe: 

“... in mijn toko.”

Wat? Wil hij dat ik hier blijf sporten? Ik dacht dat hij me weg wilde hebben. Nee. Ik weet wel zeker dat hij me weg wilde hebben. Nu heeft hij zich weer bedacht? Ik draai me om en kruis mijn armen. Iets zeggen lukt me niet, dus wacht ik op zijn uitleg.

“Je moet het zo zien. Het is een voorrecht om met sport bezig te zijn en helemaal bij een plek als deze. Het is hier een ware speeltuin met alles wat je nodig hebt om je gezondheidsdoel te bereiken. Dat laat ik niet misbruiken door iemand die om de verkeerde redenen hier wil zijn. Iemand die de toestellen wil gebruiken om een gevecht te voeren tegen haar eigen lichaam.”

Zijn boze, strenge blik verdwijnt en wordt vervangen door een gezichtsuitdrukking die bijna inspirerend is. Dit is een man die duidelijk houdt van zijn werk. Het is meer dan werk voor hem. Het is een passie. Hij kijkt nu met compassie en begrip naar me. Hoe kan hij zo snel veranderen? Ik raak er helemaal van in de war.

“De kennis en ervaring die ik heb op het gebied van fitness, kan ik gebruiken om je te helpen één te worden met je lichaam. Om ervoor te zorgen dat je mind en je body een goed samenwerkend geheel worden. Geloof me. Dat is één van de belangrijkste redenen dat wij hier als mens op aarde zijn. Als je dat bereikt, geeft het een ongelooflijk goed gevoel. Het is geluk in zijn meest basale vorm als je erin slaagt mentaal en lichamelijk in balans te zijn. Discipline, consistentie, doorzettingsvermogen, wilskracht en veerkracht. Dat is waar het hier om draait. Dat gun ik je van harte. Maar wel op mijn voorwaarden. Als jij van mijn uitnodiging gebruik wil maken, dan zul je wel naar mijn aanwijzingen moeten luisteren en moeten doen wat ik zeg. Ik word jouw personal trainer. Dat is mijn voorstel. Take it or leave it.”

“Dat klinkt allemaal heel serieus. Ik wil gewoon sporten om af te vallen. Op zoek naar geluk in zijn meest basale vorm hoeft van mij allemaal niet.” 

Ik verbaas mezelf dat ik de krop in mijn keel weg heb kunnen slikken, dat mijn stem niet trilt terwijl ik dat zeg en dat ik blijkbaar de behoefte voel om tegen deze man te liegen. Want ik ben wel op zoek naar geluk. Dat heb ik zojuist nog tegen Cristina aan de telefoon gezegd. Ik heb er nooit bij stilgestaan dat sporten daar een bijdrage aan zou kunnen leveren. Ik raak van deze hele toestand helemaal in de war.

“Sporten om af te vallen is in jouw geval niet goed. Je bent te mager. Hier...”

Hij haalt een folder uit een lade en schuift het me toe.

“Lees dit. Dit is mijn filosofie over fitness. Ik wil je met alle liefde begeleiden en trainen, maar wel om de goede redenen. Denk erover na en dan zie ik je wel of niet morgen terug. Dat is aan jou.’”

Als ik klaar ben met vertellen is het eventjes stil. Maar niet lang. Noa is vaak snel met het trekken van conclusies en meestal trekt ze de goede.

‘Je weet wat dit betekent, hé?’ 

Ze knikt een paar keer, met een alwetende blik op haar gezicht.

‘Wat wat betekent?’ antwoord ik fluisterend.

‘Je weet wat het betekent dat hij een klootzak is?’ 

De zak chips heeft ze inmiddels leeg en ze gaat met haar benen gekruist op de bank zitten.

‘Misschien dat hij gewoon een klootzak is?’

‘Nee, als een man zich zo klootzakkerig gedraagt, betekent het een heel belangrijk ding en dat is dat hij groot geschapen is.’

‘Meen je dat nou?’

‘Yep. Dat weet je toch wel? Dat is de reden waarom zoveel vrouwen voor klootzakken vallen. Ze weten wat dat betekent.’

‘Ben ik dan de enige die dat nog niet wist?’

‘Blijkbaar,’ is haar korte antwoord.

‘Het zou wel een logische verklaring kunnen zijn, deze man is zo’n grote klootzak. Als ze klootzakkerigheid zouden verkopen zou hij de markt verzadigen. Dat zal me een monster zijn wat tussen zijn benen hangt. Misschien is hij wel een klootzak omdat hij last heeft van dat monster. Het zal wel te zwaar zijn en pijn doen als het stijf wordt en zo.’ 

Mijn vriendin knikt met me mee terwijl ik praat, maar ze onderbreekt me. 

‘Maar check dit, hier komt de echte mindfuck...’ 

Ze wacht even om het spannend te maken. Ik moet toegeven dat het werkt, want ik ben nu heel benieuwd naar wat ze gaat zeggen. 

‘...wat wij vrouwen willen is een man die groot geschapen is, maar die ook lief is en geen klootzak. Hoe kunnen we die dan makkelijk herkennen? Dát is volgens mij de grote vraag in het leven. En het wordt nog moeilijker voor ons vrouwen, want er zijn ook lieve mannen die doen alsof ze klootzakken zijn zodat wij denken dat zij groot geschapen zijn.’

‘Meen je dit nou echt, Noa?’

‘Ja! Echt waar! Hoe verklaar je al die klootzakken met kleine piemels dan?’ 

Het gekke mens is grappig. Eigenlijk wil ik lachen, maar de serieuze blik op haar gezicht laat mij weten dat ze geen grapjes maakt. Ze gelooft dit echt. Dus nu weet ik niet hoe ik hierop moet reageren en ben ik even stil. Gelukkig gaat ze gewoon door met haar superintelligente verklaring voor het holbewonergedrag van de sportschooleigenaar/klootzak. 

‘Het kan ook zijn dat deze man jou gewoonweg niet mag, dat zou het ook kunnen verklaren.’ 

Dat idee zet mij aan het denken. Normaal gesproken mag iedereen mij, dus dat zou dan voor het eerst zijn. Voor het eerst in de vijfendertig jaar dat ik besta. Naast mijn moeder dan, want die mag mij ook niet. De enige persoon op aarde die van me zo moeten houden, doet dat niet. Die haat mij. Ik probeer die gedachte meteen te verbannen voordat het weer vat op me krijgt. Nee. Deze man. Daar is iets anders mee aan de hand. Ik kan er niet tegen het niet te weten wat het is. Je kunt er niet tegen dat hij je niet mag Barbara. Maar ik zal daar achter komen. Ik weet niet niet hoe, maar dat komt nog wel.

‘Nu moet ik echt weten wat dat nou betekent, dat ‘dat is liefde, dat is liefde op het eerste gezicht’,’ zegt ze. 

Het was me niet opgevallen dat het nummer alweer opnieuw begonnen was. Blijkbaar heeft ze hem op repeat gezet. Ze pakt haar mobieltje en opent Google Translate. Wat ze dan op haar beeldschermpje ziet, lijkt haar op een idee te brengen, want haar wijsvinger gaat de lucht in terwijl ze zegt: 

‘Misschien is hij wel verliefd op je.’

‘Wat?’ 

Nou, ik denk dat deze man alles kan zijn, maar verliefd op mij is niet één van die dingen.’

‘Waarom niet? Dat kan toch? Je bent een dime dus...’

‘Ben ik een cent?’

‘Nee. Een tien cent. Een dime. Een tien.’ 

Met haar schouders omhoog geeft ze me de tijd om de betekenis te laten landen. Natuurlijk geef ik geen kik, want zoals gewoonlijk heb ik weer eens geen flauw idee wat ze bedoelt.

‘Een hele aantrekkelijke vrouw?’ 

Legt ze uiteindelijk uit en gaat door: 

‘Misschien is dit zijn manier om jouw aandacht te krijgen, weet je wel? Volgens mij hebben ze daar in het Nederlands zelfs een uitdrukking voor: Meisjes plagen, kusjes vragen.’ 

Zoals zij het uitspreekt klinkt het belachelijk.

‘O ja? En wat betekent dat dan?’

‘Dat als een jongen je pest, hij eigenlijk van je houdt.’ 

Haar uitleg is ook belachelijk.

‘Ach nee. Wat dit ook is. Het is geen verliefdheid,’ zeg ik resoluut. 

Maar deze man intrigeert me wel. Morgen ga ik terug en kom ik er achter wat in Godsnaam zijn probleem is.

‘Ach, trek het je allemaal maar niet zo aan, wijfie. Laat hem vieze motballen zuigen!’ 

Dat lijkt me een goed plan. En toch... 

****
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Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. Wie is het meest nieuwsgierig van het land?
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5. Te goed
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Guy - de volgende dag

Het nummer Boom van Tiësto klinkt door de speakers. Op het ritme van de muziek ga ik met een doekje alle toestellen af, want alles moet brandschoon zijn voordat straks de eerste klanten naar binnen lopen. Financieel gezien loopt de zaak goed, maar de laatste tijd hebben we steeds meer afmeldingen. Een schoonmaakster aannemen zit er niet bij dus moeten Anton en ik maar schoonmaken. Wij doen hier alles zelf en dat heb ik ervoor over, want het is een droom die uitkomt om mijn eigen fitnesscentrum te mogen runnen, maar op dit moment kan ik daar niet blij om zijn. Nee, dat lukt me niet. Want mijn gedachten dwalen af naar de Amerikaanse vrouw met het poppengezicht en het pornolichaam.

Ik ben te goed. Ik ben te goed en ik ben de klant en jij moet maar doen wat ik wil.

Dat is hoe zij denkt. Zij is typisch zo’n vrouwtje dat alles in het leven aangereikt heeft gekregen en denkt dat alles om haar draait. Wedden?

Mijn horloge piept. Dat betekent dat het al tijd is de deuren open te doen. Mijn maag draait zich om. Ik hoop zo dat die griet vandaag wegblijft. En niet alleen vandaag. Ik hoop dat ze niet op mijn aanbod ingaat. Nooit niet. Ik hoop het. Ik hoop het. Ik hoop het. Jezus, hoe oud ben je nou, Guy?

‘Anton, doe jij de wc’s even snel?’

‘Hoe zal ik dit tegen je zeggen?’ 

Hij denkt na terwijl hij een gewicht van de grond haalt en het op de houder legt. 

‘Fuck het. Het antwoord is nee, ik heb erover nagedacht en ik denk niet dat ik even snel de wc’s doe,’ zegt hij resoluut.

‘Het is jouw beurt!’ 

Ik gil dat in een kinderachtig toontje, bijna zingend, terwijl ik naar de planner wijs die ik aan de muur heb hangen. Gefrustreerd begin ik een loopband in te spuiten en af te nemen. Het is de loopband waar zij gisteren op gelopen heeft.

‘Oké, oké, rustig aan man. Het komt goed. Wat doe je zenuwachtig. Ben je soms bang dat het mooie poppetje straks door de deur komt?’

Bang. Nee, dat is niet het juiste woord. Het juiste woord is pijnlijk. Dat mooie gezichtje van haar doet me veel aan bepaalde zaken denken. Aan dingen die ik al vijf jaar zeer succesvol in mijn hoofd heb weten te begraven. Ergens heel ver weg en heel diep, zodat ik het bijna zou kunnen vergeten. Op die manier kan ik normaal functioneren. Maar niet als zij mij eraan herinnert. No way. 

Het plan was duidelijk. Ik moest haar weg zien te jagen. Zodanig intimideren en bang maken dat ze nooit meer een stap in mijn tent zou zetten. Dan zou ik haar verwaande poppengezicht nooit meer hoeven zien en kon alles weer terug naar hoe het was. Maar nu? Nu heb ik mezelf tot haar personal trainer gebombardeerd! 

‘Wat bezielt mij, Anton? Waarom heb ik haar er niet gewoon uitgeschopt gisteren?’

Toeval bestaat niet...

‘Ik weet wel wat jou bezield heeft. Ik was er dan wel niet de hele tijd bij, maar ik heb een zesde zintuig voor dit soort dingen. Bovendien hadden we al vastgesteld dat ik alles weet. Lopende Google hier. Weet je nog?’

Mijn rechterwenkbrauw gaat omhoog terwijl ik hem aankijk. 

‘Kun jij een nóg grotere dunk van jezelf hebben?’

‘Ja. Dat is mijn doel in het leven.’

‘Oké. Ga je me vertellen wat me bezield heeft of wat?’

‘Nee, ik denk van niet. Eerst wil ik mijn tientje terug uit die koektrommel,’ zegt hij.

‘Meen je dat nou?’

‘Ik zou het niet méér kunnen menen.’

‘Oké, je krijgt je geld terug. Vertel me maar waarom ik nou zo stom doe met betrekking tot die barbiepop.’

‘Drie dingen. Eén: jij bent een goeierik. Je wil een klootzak zijn, maar dat kun je gewoon niet. Twee: koektrommel. Een woord. Dat is alles wat ik ga zeggen, want als ik meer zeg wil je dat ik weer geld erin doe en dat ben ik absoluut niet meer van plan. Drie: misschien wel de belangrijkste reden is dat jij overduidelijk een gevalletje paalhoofd hebt.’

‘Een paalhoofd?’

‘Yep.’ 

Zonder verdere uitleg loopt hij richting de wc’s.

‘Ga je me nog uitleggen wat dat betekent?’

Stoppen met lopen doet hij niet, maar hij kijkt wel over zijn schouder terwijl hij zijn ‘wijsheid’ met mij deelt. 

‘Dat jouw pik in je hersens is gaan zitten. Nu ben je alle controle kwijt. De paal bepaalt.’ 

Hij haalt zijn schouders omhoog en wijst naar de zijkant van zijn hoofd, alsof wat hij zegt slim of überhaupt logisch is.

Jezus. Wanneer ga ik het nou eens leren dat ik Anton nooit om zijn mening hoef te vragen? Het is werkelijk niet normaal, de onzin die uit z’n mond komt. Echt. Ik loop naar de voordeur, haal de sleutels uit mijn zak en maak hem open.

‘Écht niet! Ik bedoel, ja, ze is mooi.’

‘Precies,’ beaamt mijn vriend. ‘Én sexy,’ voegt hij toe. 

Hij stopt met lopen en draait zich om.

‘Én heb je die kont van haar gezien? Mamasita, daar kun je toch niet níet naar kijken?’ 

Natuurlijk heeft hij die kont van haar gezien. Hij weet ook wat die kont eigenlijk is: een manier om mannen om haar vinger te winden en hen als domme honden kwijlend achter haar aan te laten lopen.

‘Jammer dat ze ook verwaand en koppig is. Ik heb echt een hekel aan dat mens. Wie denkt ze wel niet dat ze is om hier...’ 

Terwijl ik me dat afvraag, loop ik naar hem toe, maar hij onderbreekt me.

‘Maar je wil haar neuken.’ 

Nadat hij deze verklaring heeft gedaan is hij stil en bestudeert mijn gezicht om mijn reactie te peilen. Als hij mijn ongelovige blik ziet, vervolgt hij: 

‘Je hoeft haar niet leuk te vinden om haar te willen neuken, Guy.’ 

Daar maakt hij wel een punt. 

‘Net zoals Bianca niet wakker hoeft te zijn tijdens de seks.’ 

En... dat was het dan. Hij had moeten stoppen toen hij zo goed bezig was. Nu heeft hij zijn eerste punt volledig teniet gedaan.

We horen de deur opengaan. Mijn hart begint in het wildeweg te kloppen. Boem, boem, boem. Net als het liedje. Anton heeft een perfect uitzicht op wie er binnen komt. Ik durf me nog niet om te draaien. Mijn vriend wijst met zijn kin naar de deur, maar ik durf niet te kijken. Hoe kan ik nou zo’n watje zijn? Deze vrouw doet rare dingen met me. Zonder geluid te maken zie ik zijn lippen bewegen. Ze maken een beweging die lijkt op het woord succes. Dan wijst hij naar de de wc’s en begint die kant op te lopen. 

Verman jezelf, Guy. Wat kan zo’n vrouwtje nou allemaal doen? Jij bent de baas hier. Zij is een klant. Net zoals elke andere klant. Dit is jouw kans. Gisteren is het misgegaan, maar vandaag gaat het je wel lukken. Plan ‘jaag het poppetje weg deel 2’ gaat van start. Maar deze keer ga ik mezelf in toom houden. Ik hoef niet tekeer te gaan om mijn doel te bereiken. Ik ga gewoon mijn werk doen. Ik ga haar persoonlijk trainen. Het enige wat ik hoef te doen is mijn werk. Ik blijf professioneel en ga haar zo goed trainen dat ze hier huilend weg zal lopen.

Mezelf voornemend om normaal tegen haar te gaan doen, draai ik me langzaam om. Wat ik vervolgens zie, laat al mijn zintuigen ontploffen. Boem inderdaad. Ze ziet er weer geweldig uit. Alsof ze zo van het kapsalon komt en een professional haar make-up heeft gedaan. Maar dat is het niet alleen. Ze heeft een soort aura waardoor het lijkt alsof ze gloeit. Deze vrouw heeft een energie om zich heen die ik nog nooit bij iemand anders heb gezien. Het is alsof ze haar eigen spotlight met zich meeneemt. Gebiologeerd kijk ik haar aan.

Tiësto klinkt steeds zachter en wordt in mijn hoofd vervangen door een gitaar. Het is rustige sexy melodie van een oud nummer. Ik ken het wel, maar kan niet op de naam komen.[2] Het is in ieder geval van voor mijn tijd. Maar het past bij dit moment. Het past bij haar. Dan beginnen de drums mee te doen en door het langzame tempo wordt mijn hart weer rustig. Ik stel me voor hoe ik haar zou vastpakken en tegen me aan zou drukken als we erop zouden dansen.

Ze onderbreekt mijn dagdroom met een voorzichtige ‘Goedemorgen.’ Ze spreekt het in het Nederlands uit met een zwaar Amerikaans accent, maar dat maakt niet uit. Als je in dit land woont, moet je het respect hebben om de taal van de inwoners te leren en er niet van uitgaan dat iedereen zich maar aan jou aanpast. Dat heb ik ook moeten doen en met het feit dat ze het probeert scoort ze punten.

‘Goedemorgen,’ zeg ik terug, terwijl ik mezelf herpak. 

‘Betekent dit dat ik jou mag trainen?’

‘Ja. Onder één voorwaarde.’

‘En dat is?’

‘Dat je je excuses aanbiedt.’

‘Sorry?’ 

Als deze vrouw denkt dat ik ook maar ergens ga toegeven dat ik iets verkeerd heb gedaan, dan kan ze net zo goed wachten tot de aarde vierkant wordt.

‘Ja, zo, maar dan gemeend.’

‘Waarvoor dan?’ 

Het ongeloof in mijn gezicht is overduidelijk.

‘Voor het feit dat je gisteren zo tekeer tegen me ging. Je was zeer onbeschoft en dat was erg onnodig. En bovendien: tegen een dame mag je nooit zo praten.’

‘Wil je zeggen dat jij een dame bent?’

‘Ja, dat ben ik. En trouwens, al zou je dat niet weten, als man moet je er altijd van uitgaan dat een vrouw een dame is. Een vrouw is een dame totdat het tegendeel bewezen is.’

‘Is dat een ongeschreven regel die ik nog niet kende?’

‘Blijkbaar.’

Oké, ik moet toegeven dat ze wel een punt heeft. Ik had gelijk gisteren, maar ik had er ook de pest in. En misschien, heel misschien, was ik een tikkeltje lomp. En zoals ze me nu met haar grote bambi-ogen aanstaart, doet me denken aan gisteren. Aan het verdriet in haar gezicht toen ze aan de telefoon was. En ook later op de loopband. Deze vrouw, zo mooi als ze is, straalt iets droevigs uit. Het breekt mijn hart. 

Shit. Daar had ik geen rekening mee gehouden. Vandaag ging ik haar wegjagen. Vandaag ging ik geen medelijden voor haar krijgen. Wees sterk. Bied je excuses aan, want ja, ze heeft gelijk en daarná kun je haar wegjagen. Oké?

‘Oké. Ik bied mijn excuses aan. Laten we opnieuw beginnen.’ 

Ik steek mijn hand uit. Het is een vreedzaam gebaar. Een witte vlag. Het zegt dat we opnieuw kunnen beginnen. Met een schone lei. Ik negeer alle alarmen die in mijn hoofd afgaan en die me waarschuwen dat ik ver uit de buurt van deze vrouw moeten blijven. Ik negeer mijn hart dat zich elke keer als ik naar haar kijk samenknijpt. Ik negeer alles en stel mezelf voor. 

‘Ik ben Guillermo Garcia. De eigenaar van deze tent en jouw nieuwe personal trainer.’

Met haar kleine handje, pakt ze de mijne vast. 

‘Ik ben Barbara Sanders. Het is me een genoegen.’

****
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Barbara

ALS IK ZIJN HAND HEB losgelaten, zorg ik ervoor dat ik me snel omdraai en in de richting van de kleedkamers loop. Mijn gezicht mag hij niet zien, want dat wordt zo rood als een tomaat. Iets aan deze man zorgt ervoor dat ik me ongemakkelijk en onzeker voel. Dan is het net alsof ik weer vijftien ben en verlegen word omdat een knappe jongen naar me kijkt. Hoe kan dit nou toch? Misschien was het zijn grote hand die de mijne omringde. Dat voelde goed. Te goed. En die ogen die in de mijne keken. Hij is best knap als hij niet als een holbewoner tekeer gaat. Ben ik nou gek aan het worden? Of leken die chocoladebruine kijkers met de lange wimpers me uit te nodigen om hem te kussen. 

Door diep door mijn neus te ademen probeer ik het bloed uit mijn gezicht weg te laten trekken. Als ik mezelf onder controle heb, adem ik uit, kijk over mijn schouder naar hem en wijs in de richting van waar ik loop om aan te geven dat ik me om ga kleden. Op die manier hoef ik geen woorden te gebruiken en dat is fijn, want die heb ik nu even niet tot mijn beschikking. Mijn hersens zitten vol. Tja, waar zitten ze dan zo vol mee? Vlinders. Dat is het. Het zijn de vlinders die je normaal in je buik voelt als je verliefd wordt. Maar die zitten nu in mijn hoofd in plaats van in mijn buik. Want het zijn geen verliefdheidsvlinders. Dat kunnen ze niet zijn. Want ik haat deze man en deze man haat mij. Nee het zijn...gekheidsvlinders. Dat zijn ze! Gekheidsvlinders! Ik begin gek te worden. Dat is de conclusie die ik trek. Barbara Sanders, de stoere babe van vijfendertig jaar oud die banden met de georganiseerde misdaad heeft en waar elke man de lakens mee zou willen delen, wordt zenuwachtig van een vreemde die totaal onbelangrijk is en die ze totaal niet kent, maar die blijkbaar wel belangrijk is, want anders zou ze nu niet terug zijn bij de sportschool om door diezelfde man persoonlijk getraind te worden. 

‘Wat ga jij doen?’ 

Hoor ik streng door de grote ruimte galmen. De veeleisende toon die hij gebruikt, stopt mijn innerlijke geratel en herinnert mij aan het feit dat deze man geen lieverd is, maar een gemene, opgeblazen kikker die blijkbaar telkens op zijn eigen onnodige machomanier moet laten zien wie de baas is. 

‘Ik kleed me even om,’ verduidelijk ik.

‘Laten we eerst je training bespreken in mijn kantoor.’ 

Hij wijst naar de grote spiegel waar een deur naast staat. Zijn kantoor zal zich daar wel achter bevinden. Hel en verdoemenis. Als ik iets niet wil is het met deze man alleen in een aparte ruimte zijn. 

****
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Spiegeltje, spiegeltje aan de wand, wie is de bangste van het land?
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6. Moeilijk
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Guy

Jezus Christus. Een barbiepop lookalike die ook nog Barbara heet? Wat zal deze meid vroeger zijn gepest! Ik zou bijna medelijden met haar krijgen.

Kom op, Guy. Streng zijn. Geen zwakheid tonen. Blijf bij je plan. En trouwens, hoe zet ik die stomme gitaarmuziek in mijn hoofd uit? Is er een uitknop?

De deur van mijn kantoor doe ik open en met een gebaar geef ik aan dat ze me voor moet gaan. Dat doet ze dan ook. Ze doet een paar stappen naar voren. Daarbij blijft ze ongemakkelijk naar beneden kijken.

‘Neem plaats,’ ik wijs naar de stoel tegenover mijn bureau en ga erachter zitten. Haar lange benen die ze over elkaar kruist nadat ze is gaan zitten, proberen me af te leiden. Ik besluit meteen ter zake te komen.

‘Barbara, zolang jij hier sport, ben ik verantwoordelijk voor de lichamelijke gevolgen van de training. Ik vertelde je gisteren al dat jij te dun bent. Dat betekent dat ik van plan ben jouw training van vijf dagen in de week terug te schroeven naar drie.’ 

Haar gezicht wordt rood. Ze bijt op haar lip. Ik zie dat ze zich inhoudt en haar best doet om mij haar woede niet te laten zien. Langzaam kijkt ze omhoog en in mijn ogen.

Jezus. Niet die Bambi-ogen weer. Meteen moet ik denken aan die scène waarin de moeder doodgaat en het kleine hertje huilend en alleen achterblijft. 

Met een veel te zachte, ingehouden toon hoor ik haar reageren. 

‘Oké, dan zul je het contract aan moeten passen en mij mijn teveel betaalde lidmaatschapsgeld terug moeten betalen.’ 

Ze kijkt meteen weer naar haar schoot waar ze haar handen in elkaar vouwt. Ik houd er niet van, de ingehouden, nette versie van deze vrouw. Ik heb liever dat ze laat zien wie zij is en wat ze ergens van vindt. Ik word er ongemakkelijk van. Kom op Barbie, je bent boos, geef me de wind van voren. Dan kunnen we stoppen met doen alsof ik jou ga trainen, want het is overduidelijk dat we nooit door een deur zullen kunnen en dan hoef ik je nooit meer te zien. Ik besluit nog iets harder te pushen.

‘Dat is helaas niet mogelijk. Er geldt geen ‘geld terug’-garantie. Mijn fitnesscentrum is geen onderbroek die je terugbrengt wanneer die te groot blijkt.’

‘Maar het is niet míjn keuze om minder te trainen. Het is de jouwe. Toch wil ik hier graag komen trainen. Ik woon om de hoek, dus dat is convenient. Daarbij interesseert de naam ‘Op Eigen Kracht’ en de daarbij passende filosofie me echt. Het past bij mij op dit moment in mijn leven. Therefore, blijf ik bij mijn eerdere voorstel.’ 

Haar nette manier van praten verbaast mij. Ik bedoel, ik ben dan wel geen expert in de Engelse taal, maar ik weet zeker dat covenient zo iets als gerieflijk betekent en therefore is denk ik een sjiek woord voor dus. Geen woorden die je vaak hoort. Waarom praat ze zo? Ondanks de stijve woorden denk ik dat ik haar begrijp. Ik doe mijn best niet afgeleid te worden door haar manier van praten, want ik kan nu niet toegeven. Ik moet vasthouden aan mijn punt. Ik moet haar afwimpelen.

‘Dat is helaas niet mogelijk.’

‘Dat is helaas niet mijn probleem.’ 

Nu kijkt ze me wel aan. De Bambi-ogen zijn weg en vervangen door onbevreesdheid. Het mooie poppetje kan dus wel terugvechten. Interessant.

‘Als je me die twee dagen niet gaat trainen, maar mij wel laat betalen, zul je me daarvoor in de plaats iets anders aan moeten bieden.’ 

Ze recht haar rug en blijft me aankijken. De nieuwe houding laat haar blouse strak trekken waardoor mijn ogen naar haar sappige boezem worden geleid. Nu weet ik wel zeker dat ik haar begrijp. Een grote glimlach neemt bezit van mijn lippen. 

‘Je bedoelt iets seksueels zeker.’ 

‘Absoluut niet.’ 

Plotselinge afkeer en verbazing zijn in haar gezicht af te lezen. De toon waarmee ze de woorden uitspreekt, maakt het duidelijk dat deze vrouw zich niet tot mij aangetrokken voelt. Dat is dan voor het eerst in mijn leven dat een vrouw mij niet wil. Bijzonder.

‘Zeker weten?’ 

Ik bekijk haar met samengeknepen ogen en buig een stukje voorover. Want ja, eigenlijk kan ik nog steeds niet geloven dat ze zich niet tot mij aangetrokken voelt.

‘Heel zeker.’ 

Ze knikt heel hard nu. Oké dan. Dus poppengezichtje hier wil geen seks. Met mij! 

‘Wat wil je dán?’ vraag ik haar op een uiterst geïrriteerde toon en met een stomverbaasde uitdrukking op mijn gezicht. Waarschijnlijk zou ik me nu niet zo moeten laten kennen, maar helaas ben ik nooit goed geweest met het verbergen van mijn emoties.

‘Dat weet ik niet. Daar moet ik even over nadenken.’

‘Wanneer weet je het dan wél?’

‘Dat laat ik nog wel weten. Kan ik nu eindelijk gaan sporten?’ 

Ze doet een hand op haar heup om haar ongeduld kracht bij te zetten. Daar trek ik me niets van aan. Ik ben de baas hier.

‘Nee.’

‘Nee?’ 

‘Nee,’ bevestig ik. 

We blijven elkaar een paar seconden aankijken. Zij met haar meest uitdagende blik in haar mooie, van lange wimpers voorziende, lichtbruine ogen. Ik met mijn meest strenge. Ik wil dat ze mij vraagt waarom. Maar dat doet ze niet. Natuurlijk doet ze dat niet, Guy. Deze vrouw zal waarschijnlijk nooit doen wat jij verwacht. Ze lijkt vastbesloten te zijn de grenzen van mijn geduld te testen en me daarbij tot op het bot te tergen.

‘Ik ga eerst op basis van jouw leeftijd en lengte een speciaal trainingsprogramma opstellen. Je zult voortaan meer toestellen gebruiken. Dus niet alleen die loopband die je zo graag hebt.’

‘Moet je dan niet weten hoeveel ik weeg?’ 

Het valt haar nu pas op dat ik haar dat nog niet gevraagd heb? Als ze goed rond had gekeken zou ze ook hebben gezien dat hier nergens een weegschaal staat.

‘Hoeveel je van jezelf houdt, kun je niet op een weegschaal wegen.’ 

Ik kijk haar in de ogen als ik dat zeg. Mijn antwoord verbaast haar. Voor haar zal het wel uit het niets komen, maar toch bedoel ik het bloedserieus. Ik zie aan haar gezicht dat ze een beetje schrikt van deze diepzinnigere versie van mezelf. Ik herken de Bambi-ogen die ze snel probeert weg te knipperen en het precieze moment waarop ze besluit tot de orde van de dag over te gaan en niet op mijn opmerking te reageren. 

‘Hoe lang heb je nodig voor het maken van het trainingsschema? Kan ik in de tussentijd wel op de loopband gaan lopen?’

‘Nee, zoals ik al zei: geen loopband meer voor jou.’

‘Maar waarom?’

‘Omdat ik van wat ik gisteren zag de rillingen over mijn lijf kreeg. Je bent fout bezig op die loopband. Je probeert je verdriet weg te stoppen door je lichaam te straffen. Waar je bedroefd om bent weet ik niet, maar het is ongezond hoe jij daarmee omgaat en dat duld ik niet. Dus daar moet je mee stoppen.’

‘O. Dus ik moet stoppen?’

‘Ja, dat moet.’

‘Moeten is een woord dat je ook teveel kunt gebruiken hoor.’ 

Haar wenkbrauwen verplaatsen zich naar elkaar toe in wat niet anders kan worden opgevat dan een verafschuwde uitdrukking. Deze vrouw heeft duidelijk moeite met het woord ‘moeten’. Daar zal ze zich overheen moeten zetten dan. En wel heel snel.

‘Het is een werkwoord. Daar zijn ze voor, werkwoorden, om ze te gebruiken. De naam wérkwoord impliceert dat.’

‘Dus je bent niet alleen personal trainer? Je bent ook psycholoog slash taalkundige? Wat een bijzondere combinatie.’

‘Ik ben nog veel meer dan dat, Bebé.’ 

Boem! Die vond ik wel stoer van mezelf. Zelfgenoegzaam neem ik een wat ontspannen houding aan door achterover te leunen en mijn handen achter mijn nek te laten rusten.

‘Ik ben jouw...baby niet. Als er iemand een baby is hier, dan ben jij dat. Hoe oud ben je eigenlijk? Twintig? Dus ik vrees dat ik je op je plek moet wijzen, jongeman.’ 

Ik besluit haar niet te verbeteren en te informeren dat ik al vijfentwintig ben. Ik bedoel. Leeftijd maakt volgens mij helemaal niets uit. Het betekent niets. Vooral niet in deze situatie, waarbij ik haar trainer ben en zij moet luisteren naar wat ik zeg.

‘Daar hoef je niet bang voor te zijn. En ik ken mijn plek bijzonder goed. Daar hoef je me niet op te wijzen.’ 

Terwijl ik dat zeg, kruis ik mijn armen om mijn woorden kracht bij te zetten.

‘Wel als je van plan bent mij Bebé te noemen.’

Ik kan niet anders dan beginnen te lachen. Dit ping-ponggevecht met woorden gaat volgens mij niemand winnen, maar vind ik absoluut vermakelijk. Hoe ze daar met haar schattige gezicht probeert om mij onderuit te halen, is hartverwarmend.

‘Vind je dit grappig?’ 

Haar schouders gaan omhoog en haar gezichtje wordt nóg roder.

‘Wat gaf me weg?’ 

Ik probeer mijn lach in te houden terwijl ik dat vraag. Ik zie dat haar gezicht nu paars wordt van woede en besluit haar toch de vraag te stellen die sinds gisteren in mijn hoofd is blijven zweven.

‘Even serieus. Waarom doe je dat?’

‘Waarom doe ik wat?’

‘Jezelf zo afstraffen op de loopband. Of misschien is straffen niet het juiste woord. Misschien ben je ergens voor weg aan het rennen. Wat is het en waarom doe je het?’

‘Dat is niet wat ik doe en dat gaat je ook helemaal niets aan.’ 

Ze grijpt het fluitje dat aan een ketting om haar nek hangt en begint het van links naar rechts te bewegen. 

‘Wel als jij binnen nu en afzienbare tijd toch een keer op die loopband wil.’ 

Ze blijft die ketting geagiteerd heen en weer bewegen terwijl ze bedenkt wat ze gaat doen. Ik wacht geduldig. Wat gaat ze doen? Dat ik benieuwd ben is een understatement. Zal het mooie poppetje zich gewonnen geven? Of gaat ze de strijd met me aan? Ondertussen neem ik rustig een slok van mijn glas water.

‘Mijn kont is ongevoelig voor elk dieet.’ 

Mijn mond spuugt het water uit over mijn bureau. Dat had ik dus niet verwacht. Deze vrouw die altijd netjes praat en zichzelf loopt in te houden. Zij drukt zich nu op een manier uit die totaal niet bij haar past. Ze schrikt van mijn reactie en leunt naar achteren in een poging mijn waterspetters te ontwijken.

‘Sorry.’ 

Ik haal een handdoek uit mijn tas op de grond en begin de tafel te deppen. 

‘Er is niets mis met jouw kont.’ 

‘Wat weet jij daarvan?’

‘Daar weet ik alles van. En trouwens: er is met geen enkel lichaamsdeel van jou iets mis. Helemaal niets.’

‘En dat wil ik graag zo houden. Daarom moet ik sporten.’

‘Je sport niet. Je beult jezelf af. En waarom? Om perfect te zijn? Is dat de reden dat je wil trainen? Want als dat zo is, ga ik je meteen uit de droom helpen. Je zult nooit perfect zijn. Nooit.’

‘Wat denk je allemaal te bereiken door zo tegen mij te praten?’ 

Vraagt ze me met een trillende stem. O, en de Bambi-ogen zijn terug.

‘Ik denk jóu te bereiken. Ik zeg eerlijk hoe het is. Uit jouw reactie concludeer ik dat waarschijnlijk niemand dat ooit heeft gedaan. Dus ik begrijp dat het een nieuw concept is. Maar het is de harde waarheid. Je zult nooit perfect zijn. Nu niet. Nooit niet. Niet vanbuiten en niet vanbinnen.’

Ik laat mijn woorden even bezinken en zie dat ze haar raken. Haar ogen worden groter en dat komt waarschijnlijk door de tranen die aan haar willen ontsnappen. Het vocht werkt als een vergrootglas. Ineens besef ik dat dat de oorzaak is van de Bambi-ogen. Het is de hartzeer die naar buiten wil. Dan ga ik verder. 

‘Het enige dat je kunt proberen is de beste versie van jezelf te zijn die je kunt zijn. En niet omdat je perfect wil zijn, maar omdat het de gezondste versie is. En de gezondste versie zal altijd de gelukkigste zijn.’

Plotseling staat ze op. Op gefrustreerde wijze haalt ze een hand door haar blonde haar. Na een grote zucht, hoor ik haar zeggen: 

‘Oké. Ik geef het op. Je wil me duidelijk niet trainen. Wat je wil is mij hier wegjagen. Jij met je macho neanderthalergedrag en je psychologenquotes. Ik zie dwars door je heen. Je hebt gewonnen. Ik ga wel weg. Je hoeft me nooit meer te zien.’ 

Ze wacht niet op een reactie, maar draait zich om en loopt weg. 

Ik zou blij moeten zijn. Ik heb mijn doel bereikt. Ik heb het mooie poppetje weggejaagd. Ik zou eigenlijk een vreugdedansje moeten doen en opgelucht moeten zijn. Maar dat ben ik niet. Ik voel me een klootzak. Dat komt omdat ik een klootzak ben. Plotseling besef ik dat ik helemaal niet heb gewonnen. Ik besef dat deze vrouw er niets aan kan doen dat haar aanblik me pijn doet. Dat ze het niet verdiend heeft hoe ik haar tot nu toe heb behandeld. Ze heeft problemen. Ik had haar ermee kunnen helpen en in plaats van dat te doen, heb ik het juist moeilijker voor haar gemaakt. Daarbij geloof ik echt dat het geen toeval kan zijn dat zij hier bij ‘Op Eigen Kracht’ terecht is gekomen. Deze gedachten gaan in een halve seconde door mijn hoofd. In de volgende halve seconde heb ik haar ingehaald, grijp haar arm en draai haar naar me toe.

‘Ik wil niet dat je opgeeft. Ik wil dat je je erbij neerlegt dat ik weet waar ik het over heb, dat ik het beste met je voor heb en dat je erop vertrouwt dat ik je de beste training zal geven die je nodig hebt. Misschien is dat niet de training die je wil. Maar is het wel de training die je nodig hebt. Begrijp je dat?’

‘Oké.’ 

Ze haalt een ouderwetse katoenen zakdoek uit haar mouw, veegt haar tranen ermee weg en zucht diep.

‘Oké?’ 

Ik kan niet anders dan daar een vraagteken achter zetten, want ik had niet verwacht dat ze zo snel toe zou geven.

‘Oké. Ik zal het proberen. Maar jij moet begrijpen dat dat moeilijk voor mij is en dat je geduld moet hebben. Het zal niet makkelijk zijn.’ 

Dat hoeft ze eigenlijk niet uit te leggen, want dat vermoeden had ik al. Dat zij koppig is, was me al duidelijk.

‘Makkelijk, wie wil er nou makkelijk? Makkelijk lust ik rauw. Kom maar op met je moeilijk.’ 

Daar moet ze een beetje om lachen. Ik lach met haar mee en probeer haar gerust te stellen door over haar rug te wrijven.

‘Goed?’ 

Haar kinnetje vastpakkend probeer ik haar blik op mij te richten. Ik wil dat ze in mijn ogen kijkt en ziet dat ik haar echt wil helpen.

‘Goed. Mag ik je nog een vraag stellen? Waarom wil je mij trainen? Ik bedoel, je mag mij niet. Dat is duidelijk.’ 

Haar eerlijke vraag brengt mij eventjes van mijn stuk.

‘Ik hoef jou niet te mogen om je te trainen,’ leg ik uit.

‘Nee?’

‘Nee. Je bent gewoon een klant.’

‘Doe jij tegen al jouw klanten zo, zo...’

‘Zo wat?’

‘Zo vijandelijk?’ 

Door haar vraag voel ik me een nóg grotere eikel.

‘Ik doe niet vijandelijk. Ik doe...’ 

Ik stop omdat ik na moet denken. Ik moet nadenken omdat ik een leugen moet verzinnen. Ik moet een leugen verzinnen omdat ik deze vrouw echt niet aan haar neus wil hangen waarom ik zo stom tegen haar heb gedaan. Ik wil niet dat ze mij begrijpt. Ik wil geen band met haar opbouwen. Wat wil ik dan wel? Wat ik nu wil is totaal het tegenovergestelde van wat ik van plan was. Ik wil haar helpen. Haar trainen en die belachelijke gedachte uit haar hoofd zien te krijgen dat ze perfect wil zijn. That’s it. Daarom besluit ik snel de zaken om te draaien. 

‘...bezorgd. Dat is wat ik doe. Ik bedoel ben. Want jij verbrandt veel te veel calorieën op die loopband. Dat is niet gezond. Die loopband is voorlopig verboden terrein. Voorlopig geen cardio voor jou. Wat we gaan doen is werken aan je spieren. Jij komt morgen terug. Dan heb ik een trainingsschema voor je klaar en kunnen we beginnen. Oké, Bebé?’

‘Oké,’ is gelukkig haar antwoord. En daar ben ik blij om.

****
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AAN HET EINDE VAN DE dag als we in het kantoortje de boekhouding doen, vraag ik aan Anton: 

‘Heb jij dat ook als je Bianca ziet? Dat er dan muziek in je hoofd gaat spelen?’

‘Wat?’ 

Hij haalt zijn blik van het beeldscherm en kijkt me aan.

‘Eh... niets.’ 

Ergens ben ik opgelucht dat hij me niet gehoord heeft. Want dan zou hij waarschijnlijk denken dat ik gek aan het worden ben. En hij zou gelijk hebben ook. 

‘Komt zij nog terug?’ vraag hij. 

We weten allebei wie hij bedoelt. Natuurlijk is hij ook benieuwd hoe het met Barbara af is gelopen.

‘Yep,’ bevestig ik snel in de hoop dat hij niet doorvraagt. Dan zou ik hem moeten uitleggen hoe het komt dat mijn plan om haar weg te jagen alweer mislukt is en dat begrijp ik zelf ook nog niet helemaal.

‘Klote voor je.’ 

‘Bedankt.’ 

Ik ben niet alleen dankbaar dat hij niet doorvraagt, ik ben ook blij dat hij me begrijpt zonder dat ik het hoef uit te leggen.

‘Vanavond maar lekker een biertje doen dan?’ 

‘Vanavond wel ja.’ 

Al heb ik normaal gesproken een hekel aan stappen, na een dag als vandaag kan ik de drank en de afleiding wel gebruiken.

‘Toppie,’ hoor ik hem zeggen.
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7. Doornroosje
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Barbara - Diezelfde avond

‘Weet je zeker dat we hier moeten zijn?’ 

Mijn stilleto’s klikken op de grijze stoeptegels, terwijl we in de richting van de voordeur lopen. Ik houd mijn vriendin aan haar arm vast.

‘Ja, wijfie. Natuurlijk is het hier. Dat zie je toch aan die grote letters? Wat staat daar?’

‘Doornroosje,’ probeer ik in het Nederlands uit te spreken. 


‘Wat betekent dat eigenlijk?’



‘Het betekent Sleeping Beauty,’ legt ze uit.

‘Wat raar, een dansclub die naar een sprookje is vernoemd.’

‘Grappig hé? Misschien vind jij daar wel die prins op het witte paard waar je al heel je leven naar op zoek bent.’ 

Ze kijkt veelzeggend terwijl ze dat zegt, omdat ze weet dat ik daar inderdaad in geloofd heb, in sprookjes.

‘Ik heb besloten niet meer op hem te wachten. Ik weet niet of ik daar nog wel in geloof. Ik bedoel, ik denk dat ik niet meer moet zoeken naar de prins die mij gaat redden, maar dat ik moet zoeken naar een zwaard zodat ik mezelf kan redden.’

‘Goed voor jou!’ 

Ze trekt daarbij aan mijn arm, zodat ik iets dichterbij ga staan en vervolgt: 

‘Ik heb nooit begrepen wat het dan is waar wij vrouwen zogezegd van gered moeten worden. En waarom zijn het altijd de vrouwen die ergens van gered moeten worden? Roodkapje moet gered worden van de wolf. Doornroosje moet wakker worden gemaakt uit haar eindeloze slaap. Sneeuwwitje heeft in een giftige appel gebeten en moet wakker gekust worden. Ik vind al die sprookjes niet helemaal passen bij de huidige maatschappij. Ik bedoel, waarom is er niemand die de verhalen herschrijft naar de moderne tijd? Op deze manier gaan kleine meisjes toch helemaal de verkeerde dingen geloven?’ 

Ze heeft gelijk. Zo ontzettend gelijk.

‘Ja, daar zijn ze al wel mee bezig. Kijk maar naar Vaiana en Frozen en Rapunzel. Jammer dat we die vroeger niet hadden, dan zou mijn leven er heel anders uit hebben gezien.’ 

Ik besluit op een ander onderwerp over te gaan, want ik wil niet al te veel delen over hoe ik altijd geloofd had dat Sebastian mijn prins zou zijn. Het verleden ligt in het verleden en daar wil ik zo min mogelijk aan denken. Daarom vraag ik: 

‘Weet je zeker dat je hier aan toe bent? Mag je eigenlijk wel gaan stappen van jouw coach?’ Noa heeft vanaf het begin problemen met haar persoonlijke begeleider in de afkickkliniek. Ze hebben een soort machtsstrijd met elkaar. Dat is raar, want dat probleem had ze met Sebastian nooit, dus hoe dat precies zit weet ik niet en ze wil er ook niet echt over vertellen. Dat is dan ook de reden dat ik tot de dag van vandaag de naam van haar afkickcoach niet weet. Ze wil überhaupt niet eens erkennen dat de man bestaat. Daarom refereer ik naar hem als haar coach of haar mentor, bij gebrek aan een betere aanduiding.

‘Pff... Mijn coach. Hij is mijn baas of vader niet! En trouwens, de behandeling is voorbij. Nu mag ik het zelf gaan doen. Het enige dat ik hoef te doen is me één keer per week melden voor de controletests en dat is alles. Ik hoef niet alles te verantwoorden wat ik doe. Ik ben een volwassen vrouw. Ik bepaal zelf of ik wel of niet ga dansen met mijn beste vriendin.’

‘Maar ben je niet bang dat je in de verleiding komt? Ik bedoel, deze jongelui houden volgens mij wel van een pilletje en een drankje.’

‘Dat ik afgekickt ben wil toch niet zeggen dat ik hoef te stoppen met leven? Kom op zeg! Daarbij heb ik toch zeker geen pilletje nodig?’

‘Ik weet het niet, Noa. Dit voelt gewoon niet goed. Is het niet te vroeg voor je? En trouwens, hoe oud zijn deze mensen wel niet? Ik denk dat ik hun moeder zou kunnen zijn. Ik voel me een beetje te oud voor dit soort feestjes. Heb jij dat niet?’ 

Terwijl ik dat zeg, duw ik ietwat ongemakkelijk mijn rode rokje naar beneden. Ik bekijk het spijkerbroekdragende publiek en het gevoel dat we ontzettend overdressed zijn wordt nogmaals bevestigd. Ik zie er supersexy uit in mijn outfit bestaande uit een strakke scharlaken rok die tot halverwege mijn bovenbenen komt. Daarbovenop draag ik een top in dezelfde kleur, zonder mouwen en zonder rug. En hoe kan het ook anders? Ook mijn rode favoriete naaldhakken zijn van de partij. Ik heb er wel vijfenveertig minuten over gedaan om wat slag in mijn haar te krijgen. Noa idem dito wat de sexy outfit betreft. Normaliter leeft ze in spijkerbroeken dus was ze super blij toen ze eindelijk eens weer een rokje aan mocht trekken.

‘Wijfie! Houd nou eens op! Ik weet al dat je je niet op je gemak voelt en hier eigenlijk geen zin in hebt. Dat kon ik al op een kilometer afstand voelen, want je straalt het helemaal uit. Je hoeft geen redenen te verzinnen om weg te willen. Ik weet al dat je weg wil, maar het gaat niet gebeuren dus geef het nu maar op.’

‘Ik verzin geen redenen. Het zijn legitieme zorgen die ik heb.’

‘Je lijkt wel mijn moeder. Ik laat mijn avond niet verpesten. Houd op met zeuren en geniet!’

‘Oké, wijfie,’ komt door mijn mopperende lippen.

****
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UITGAAN IS EEN HEEL geregel hier in Nederland. Ik kan me niet herinneren dat dit in de V.S. ook zo’n gedoe was. Misschien komt het omdat we in de V.S. altijd de vipbehandeling kregen. Dus zaken als in de rij staan, de jassen afgeven bij de garderobe, geld pinnen en vervolgens het geld omwisselen voor muntjes om de drankjes mee te kunnen betalen, dan weer in de rij staan bij de wc’s, en drankjes regelen bij de bar, hebben we eigenlijk nooit hoeven te doen. Het voelt alsof het een paar uur duurt voor we dan eindelijk van een lekkere cocktail kunnen genieten aan de bar - staande want er zijn geen stoelen. Eigenlijk ben ik alweer moe en klaar om naar huis te gaan. Helaas is Noa nog niet zover. Ze is helemaal enthousiast, kijkt bewonderend om zich heen en beweegt haar heupen zachtjes op de muziek. Mijn drankje omhoog houdend, vraag ik haar of we niet zouden moeten proosten.

‘Op ons nieuwe leven!’ zeg ik half gillend, zodat ze me boven de muziek uit kan horen.

‘Ja! Op ons nieuwe leven!’ 

Zoals het hoort, klikt ze haar glas tegen het mijne terwijl ze in mijn ogen kijkt. Ze slurpt de hele cocktail naar binnen en voegt daarna iets toe in het Nederlands wat klinkt als: 

‘De maat wan de lifduh is lifduh zonder maat.’

Ik bewonder haar uitspraak. Ze is goed bezig met dat Nederlands van haar.

‘Wat betekent dat? Is dat een Nederlandse proost?’

‘Nee. Het is een gezegde. Het betekent dat de liefde alles aanvaardt. Het accepteert alles. Het is grenzeloos en eindeloos en alomvattend. Dat je alles accepteert van elkaar en niet alleen de leuke dingen. Ook de slechte dingen. Alles. Heb ik op de Nederlandse les geleerd vandaag en vond het mooi als proost. Vind je niet?’

Het is zeker mooi. Ik bewonder ook haar plotselinge diepzinnigheid door met mijn hoofd schuin te knikken en haar een schouderklopje te geven terwijl ik haar complimenteer: 

‘Wat romantisch en diepzinnig. Wat voor Nederlandse lessen zijn dat dan? Ik denk dat ik me ook aanmeld.’

‘Diepe shit, hé?’ 

Haar wenkbrauwen gaan trots op en neer en haar grijns reikt helemaal tot haar oren.

‘Zo ken ik je weer,’ murmel ik tegen mezelf. 

Zo snel als de diepzinnigheid opkwam, zo snel is hij blijkbaar weer weg. Ik neem een slok van mijn heerlijke drankje en draai me om, zodat ik de rest van het dansende publiek kan bekijken dat nog geen meter van ons af staat.

‘Sexy motherfucker op twaalf uur!’ 

Hoor ik mijn gekke vriendin plotseling roepen. Ze wijst schaamteloos voor zich uit en heeft er blijkbaar lak aan of de betreffende persoon het ziet.

Ai chihuahua. Dit kan niet waar zijn. 

****
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Guy

DAT IK ANTON MIJ AAN heb laten praten hiernaartoe te komen. Ik dacht dat we ergens rustig een biertje zouden pakken in een kroeg, maar blijkbaar had hij hele andere plannen. Hij zag zijn kans schoon - we zijn al minstens een jaar niet meer wezen stappen - en greep hem. We staan aan de kant van de dansvloer te kijken naar vrouwen die hun best doen al dansend indruk op ons te maken. Ik kijk bewonderend naar ze terug, want Nederlandse vrouwen zijn mooi. Dat wordt altijd gezegd en het is echt waar. Het zijn de mooiste vrouwen ter wereld. Lang en slank en vaak goed bedeeld. Dat weet ik uit ervaring. In de afgelopen vijf jaar heb ik genoeg one night stands gehad om dat te weten. Maar vanavond doen ze eigenlijk niet veel voor me. Ze lijken te jong, te gretig, te wanhopig, te makkelijk. Er zit geen uitdaging in. Ik ben een echte man. Ik houd van vrouwen. Ik wil op ze jagen. Ik wil er moeite voor doen. Ik wil ze voor me winnen en er trots op zijn dat ik ze heb versierd. Maar vanavond lijkt de uitdaging ver te zoeken. 

Misschien is het niet hun schuld. Misschien is het de schuld van een andere vrouw - een echte vrouw, geen meisje - die mijn gedachten beheerst. Ik neem een slokje van mijn bier en ga iets dichter bij mijn vriend staan, zodat we elkaar kunnen verstaan.

‘Geloof jij eigenlijk in toeval?’ 

Ik kan het niet laten hem deze vraag te stellen. Ik geloof er namelijk niet in. Toeval bestaat niet. De hele dag heb ik mezelf afgevraagd waarom ik dat barbiepoppetje niet gewoon weggejaagd heb. Waarom ik mezelf heb laten manipuleren door die krokodillentranen en bambi-ogen. Ik probeer mezelf te begrijpen. Voor zover dat mogelijk is. Want nog nooit heeft een vrouw mij zo bezig gehouden en me zo van mijn plan af laten wijken als zij. De vraag heeft me de hele dag bezig gehouden en nu denk ik het antwoord te hebben gevonden. En het antwoord is dat het geen toeval kan zijn dat zij naar mijn sportschool is gekomen.

Aan de ene kant doet ze pijn aan mijn ogen en pijn aan mijn hart en doet ze me denken aan dingen die ik liever vergeet. Maar aan de andere kant zie ik dat ze me nodig heeft en ben ik ervan overtuigd dat ik haar kan helpen. Het is duidelijk dat ze een ontzettend verkeerde verwachting heeft van wat ze met haar lichaam aan kan. Als ik haar niet help, gaat ze binnen de kortste keren zichzelf helemaal naar de klote trainen en dat geweldige lijf van haar de vernieling in helpen. Daarbij is het ook duidelijk dat er iets aan de hand is. Achter haar ogen schuilt een verdriet dat heel diep zit. Ik heb zo’n vermoeden dat dat de reden is waarom ze zichzelf kapot traint. Ik wil graag weten wat dat is. Wat is er in Godsnaam met deze vrouw gebeurd om zo’n hartzeer te veroorzaken? Waar moet zij nou zo verdrietig om zijn? Ik bedoel, ze ziet er niet uit alsof ze een reden zou kunnen hebben om pijn te lijden. Ze ziet er mooi en verzorgd uit. Haar kleding lijkt van goede kwaliteit te zijn dus ik vermoed dat ze geld heeft. Ze praat ook alsof ze geld heeft en van goede komaf is. En wat moet een Amerikaanse nou in ons koude kikkerlandje? Wat is het? Het hele gebeuren intrigeert me mateloos.

‘Wat?’ is zijn antwoord. 

Hij is totaal afgeleid door de meisjes die voor zijn neus dansen. 

‘Laat maar. Zeg, waarom zijn we eigenlijk hier? Weet Bianca hier wel van?’ 

Het is eigenlijk een stomme vraag van me, want ik weet heel goed waarom we hier zijn. Mijn vriend maakt zich zorgen om me. Hij weet dat ik al lang geen serieuze relatie heb gehad en hij is zelf zo gelukkig met Bianca dat hij wil dat ik net zo gelukkig ben. Hij vindt mijn one night stands belachelijk. Hij zegt dat ik daar te oud voor ben en dat ik moet settelen met een leuk Nederlands meisje net zoals hij. Ergens hoopt hij dat ik vanavond ‘de ware’ vind.

‘Wat?’ is nogmaals zijn antwoord. 

Met mijn vuist sla ik hard op zijn schouder om hem uit zijn droomtoestand te halen.

‘Wat? Ik mag toch zeker wel kijken naar de mooie meisjes?’ 

De ongelovige blik die op zijn gezicht verschijnt is nep. Ik neem een slok van mijn bierflesje en antwoord: 

‘Wat is daar nou leuk aan? Dat hele ‘kijken kijken niet kopen’ wat jullie Nederlanders doen, zal ik nooit begrijpen.’ 

‘Je hebt het helemaal verkeerd. Je vergeet dat ik een lopende Google ben en alles weet. En wat ik weet is dat dit hier niet gaat over mij en deze meisjes. Al kan ik het uitzicht heus wel waarderen. Dit hier gaat over iets heel anders.’

‘Besprenkel mij met uw wijsheid o alwetende Obi Wan Kenobi.’ 

Mijn sarcasme ontgaat hem niet, maar hij trekt er zich niets van aan.

‘Dit hier, gaat over mij en Bianca.’

‘Bianca is hier niet. Die zit thuis op je te wachten.’ 

Waarom ik de behoefte heb dit tegen hem te zeggen begrijp ik niet, want het is niet bepaald nieuwe informatie voor hem.

‘Precies! Jij snapt het!’

‘Waar ben je dan eigenlijk mee bezig?’ 

Nu begrijp ik er helemaal niets meer van. Hij legt uit: 

‘Luister. Als je al zo lang bij elkaar bent als zij en ik, moet je af een toe onverwachte dingen doen. Wij mannen moeten het spannend houden, zodat ze ons niet als vanzelfsprekend nemen. Bianca vraagt zich nu waarschijnlijk af wat ik aan het doen ben. Ze stelt zich al die kwijlende vrouwtjes voor die achter me aan zitten. Ze zal jaloers worden en ik weet zeker dat als ik straks thuis kom, ze haar handen niet van me af zal kunnen houden. Dát is wat ik nu doe.’ 

Jezus. Ik weet niet of ik hem moet complimenteren met zijn geweldige plan of dat ik hem alvast moet condoleren voor het door zijn eigen schuld vroegtijdige overlijden van zijn relatie. Ik besluit hem een schouderklop te geven en dit geweldig interessante gesprek af te sluiten. 

‘Ik wens je daar alle succes mee.’

Op het moment dat We gaan hard van Magic&Beyond begint te spelen, besluit ik dat ik net zo goed een beetje kan proberen te genieten. Ik geef Anton mijn bierflesje, zet een stap naar voren en wurm mezelf tussen een groepje meiden. Ze reageren enthousiast terwijl ik met mijn heupen op het tropische ritme meebeweeg. Het Zuid-Amerikaanse bloed dat door mijn aderen stroomt, zorgt er vanzelf voor dat mijn heupen soepel met het ritme meedraaien. Om de beurt dans ik een beetje met elk van hen apart en laat ik hen rondjes draaien. De meeste Nederlanders staan niet om hun dance moves bekend. Dus deze vrouwen hebben waarschijnlijk nog nooit meegemaakt dat een man op deze wijze de leiding neemt op de dansvloer. Ze weten niet wat ze overkomt en vinden het geweldig. Achter mijn rug maak ik met mijn vingers een gebaar naar Anton dat hij hiernaartoe moet komen, maar daar gaat hij niet op in. Misschien is dat maar beter ook, want het zou niet de eerste keer zijn dat zijn danspogingen eindigen in blauwe plekken.

Het moment duurt een paar minuten, totdat ik een hand op mijn schouder voel. Ik kijk omhoog en zie dat het Anton is. Hij kijkt met een serieuze blik naar de andere kant van de zaal. Als ik diezelfde kant op kijk, spot ik haar. Het barbiepoppetje. De muziek wordt zachter gezet en wordt in mijn hoofd vervangen door een ander nummer. Ik hoor een basgitaar die een sexy riedeltje speelt en al gauw wordt bijgestaan door een gitaar en een mannelijke stem.[3] Jezus. Alweer dit gekke gedoe? Ik schud mijn hoofd om de onbekende muziek weg te krijgen, maar dat lukt niet. Het wordt zelfs erger, alsof het een tikkeltje harder wordt gezet.

Door mijn hand vast te pakken probeert een van de meisjes weer mijn aandacht te trekken, maar dat laat ik niet gebeuren, want Barbie staat daar. De aanblik is pijnlijk en heerlijk tegelijkertijd. Er lijkt een spotlight op haar te zijn gericht. Ik drink haar gezicht op alsof ik een dorstige woestijn ben.

Als een magneet word ik naar haar toe getrokken. Mijn benen bewegen vanzelf haar kant op. Ik loop langzaam. Ten eerste omdat ik nog steeds probeer de gitaarmuziek in mijn hoofd zachter te zetten. Ten tweede omdat ik haar niet wil laten schrikken. We hebben een niet al te beste start gehad, dus ik wil dat ze de tijd krijgt om te wennen aan het idee dat ik hier ben. Terwijl ik loop en haar bekijk, begint het me te dagen dat ze haar best doet mij te negeren. Ze kijkt alle kanten op behalve de mijne. Beseft ze niet dat die tactiek bij mij niet werkt? Het feit dat ze dit weer probeert, amuseert mij vanbinnen. Al onze interacties zijn tot nu toe spannend geweest. Vol gevoel. Vol onverwachte wendingen. Zij voelt het ook, de spanning die tussen ons bestaat. Ergens vind ik het leuk dat ik haar een ongemakkelijk gevoel geef. Ik vind het geweldig. Waarom? Dat begrijp ik nog niet helemaal, maar toch is dat zo. Ik leg me erbij neer en hoop dat het zo blijft en besluit er zoveel mogelijk van te genieten zolang het duurt.

****
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Barbara

‘DE SEXY motherfucker komt onze kant op, wijfie!’ 

Noa’s ogen puilen bijna uit hun kassen van enthousiasme. Als ik zie om wie het gaat, raak ik in paniek. 

‘O nee, nee, nee. Doe alsof je hem niet ziet! Noa. Doe het!’

‘Wat?’

‘Dat is die neanderthalerklootzak van de sportschool over wie ik je vertelde!’ 

Terwijl de ene hersenhelft druk bezig is in paniek te raken en tegelijkertijd ongeïnteresseerd te zijn zodat het lijkt alsof ik hem niet zie, geniet mijn andere hersenhelft stiekem van het snoepje dat onze kant op komt lopen. Op de sportschool ziet hij er ook altijd erg appetijtelijk uit, maar nu, nu ziet hij er gewoonweg heerlijk uit. Hij heeft een lichtblauw overhemd aan dat strak om zijn schouders spant. De bovenste knoopjes zijn los en geven een geweldig uitzicht op zijn gespierde, haarloze borstkas. Zijn hemd zit in een nauwsluitende donkerblauwe spijkerbroek die perfect om zijn smalle heupen hangt. Hij loopt met zelfverzekerde passen onze kant op.

Mijn vriendin bewondert hem en begint te ratelen zoals alleen zij kan: 

‘Maar je had me niet verteld dat het om een sexy dominante neanderthalerklootzak gaat. Als je dat had gedaan zou ik je van heel ander advies hebben voorzien. Ik zou niet tegen je gezegd hebben dat hij vieze motballen moet zuigen. Ik zou tegen je gezegd hebben dat jij moet zuigen! Veel plezier!’ 

Terwijl ik haar grove opmerking aan het verwerken ben, pakt ze me aan mijn schouders vast en draait me om. Hij staat nog geen meter van me af! Ai chihuahua... 

****
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Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. Wie zuigt het meeste van het land?
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8. Eenzame vrouwen
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Barbara

Voordat ik het doorheb, pakt hij me vast en voel ik dat hij ons met een hand op mijn heup en een andere op mijn rug zacht heen en weer beweegt. We schuifelen. Maar de bewegingen zijn niet in overeenstemming met het ritme van de snelle dansmuziek. Hij trekt zich daar blijkbaar niets van aan.

‘Waar ben jij mee bezig?’ 

Mijn toon is beledigd, maar toch verzet ik me niet. Ik wil geen scène schoppen. Ik moet mijn waardigheid bewaren. Ik moet ook proberen niet weg te smelten bij die sexy borstspieren die ik tegen mijn borsten aan voel. Ik moet ook niet kijken naar de gespannen arm met de heerlijke aders die mijn lichaam dicht tegen de zijne aanhoudt. Ik moet niet kijken naar zijn warme ogen met de lange wimpers die op me neerkijken en die me geamuseerd en bewonderend aanstaren. Dat moet ik allemaal niet doen. Zie je wel dat je het woord ‘moet’ teveel kunt gebruiken?

‘Hallo Barbara. Met mij gaat het goed! Hoe gaat het met jou? Ik had jou hier niet verwacht vanavond.’ 

Ondanks zijn sarcasme klinkt zijn diepe stem heerlijk zoet. Net als zijn geur die warm en exotisch is. Nu ik weet dat hij Guillermo Garcia heet, kan ik zijn accent plaatsen. Hij zal waarschijnlijk Spaans of Zuid-Amerikaans zijn. Dat verklaart zijn muzikale manier van praten. Ik besluit dit allemaal te negeren en vraag: 

‘Waar ben jij mee bezig?’

‘Ik heb zin om te dansen.’

‘Hoezo is dat mijn probleem?’ 

Ik probeer zo beledigd mogelijk te kijken terwijl ik dat vraag en kijk naar zijn adamsappel, niet naar zijn gezicht. Dat doe ik bewust, want elke keer dat ik deze man in de ogen kijk, lijkt hij precies in mijn ziel te kunnen kijken en mijn gedachten te lezen.

‘Het is helemaal geen probleem. Ik zag je staan, vind het heerlijk wat jouw aanwezigheid met me doet en kreeg er zin van om met je te dansen.’ 

Mijn aanwezigheid doet iets met hem? Wat bedoelt hij daar nou mee? Hij moet hiermee ophouden.

‘Dat gevoel is niet wederzijds.’

‘Dat maakt me niet uit.’ 

Hij trekt zich niets van me aan en gaat ongestoord door langzaam op de snelle muziek te bewegen. Zijn schouders gaan een beetje omhoog, maar dat is dan ook het enige waaruit blijkt dat hij me gehoord heeft.

‘Je hebt míj toch niet nodig? Er zijn hier genoeg andere mogelijke slachtoffers. Daar...’ 

Ik wijs naar het groepje meisjes dat met verdrietige emojigezichtjes naar ons staan te kijken. 

‘Ga maar terug naar je harem. Ze zijn verloren zonder jou.’

‘Dus je had me wél gezien! Waarom probeer je telkens te doen alsof je me negeert?’

Hij heeft me door. Hoe ga ik me hieruit redden? Ik voel het getril van zijn lach in zijn borstkas, kijk omhoog en zie een grote grijns op zijn gezicht. Hij kijkt op me neer als zijn ogen de mijne vinden. Ze sprankelen en lijken te dansen. Verdorie, geniet hij hier nou van? Hij wacht niet op antwoord. Wat hij wel doet is uitleggen: 

‘Ik wil niet met hen dansen. Ik wil met jou dansen.’

‘Waarom? Je mág mij niet eens. Ik ben maar een klant. Of was je dat vergeten?’

‘Omdat je de mooiste vrouw bent en mooie vrouwen zijn vaak het eenzaamst.’

‘Dus jij jaagt op eenzame vrouwen?’

‘Ja en nee. Ik vind het leuk om op vrouwen te jagen dat klopt. Maar het is iets anders. Wil je het weten?’

‘Wil ik wat weten?’

‘Wil je weten hoe het zit?’ 

Ik begrijp helemaal niets van deze vraag. Hoe wat zit? Waarschijnlijk ziet hij de verwarde uitdrukking op mijn gezicht, want hij begint meteen te vertellen: 

‘Mensen zijn in categorieën in te delen. Die lopen van een tot tien. Een zijn de mensen die lelijk zijn én een slecht karakter hebben. Daarin zijn verschillende gradaties die oplopen. Dan heb je in het midden de vijfjes. Dat zijn de middelmatig uitziende mensen met een nietszeggend karakter. En een tien zijn mensen die mooi zijn vanbinnen en vanbuiten. Nou is het zo dat de meeste mannen zich bedreigd voelen als de vrouw een tien is. Dan voelt hij zich minderwaardig. De meeste tienen zijn om die reden vaak ook de vrouwen met wie nooit gedanst wordt. Ze zijn de muurbloempjes. Jij bent er één: een mooie vrouw, een leuke vrouw, een tien. Dit zal toch geen nieuwe informatie voor je zijn?’ 

Wat ik hier op moet zeggen weet ik niet. Moet ik beledigd zijn omdat hij me net een muurbloempje noemt? Of omdat hij me eenzaam noemt? Of moet ik me gevleid voelen dat hij me bij de groep mooie vrouwen rekent? 

Tijd om te antwoorden krijg ik niet, want hij vervolgt: 

‘Het draait allemaal om macht. Moet je maar eens opletten. De knappe kerels zijn altijd met lelijke vrouwen. En de mooie vrouwen zijn altijd met de lelijke kerels. Niet omdat ze er zelf voor kiezen. Maar het is een feit dat de mooie van de twee zijn/haar status wil vasthouden als zijnde de persoon met de macht binnen de relatie en dat kan alleen als je de beste bent. Op die manier zijn er ontzettend veel vrouwen die graag met een drie gaan en mooie kerels die een lelijke vrouw aan de arm hebben. Maar er zijn ook tienen die graag een tien willen. De meeste mannelijke tienen willen een vrouw die hooguit een zeven is. Daarom ga ik altijd op de mooie vrouwen af, de tienen, want die zijn eenzaam. Wanneer ik wil scoren is dat de beste strategie en ik faal nooit.’

‘Ben jij dan een lelijke kerel die een mooie vrouw zoekt of ben jij een knappe die een lelijke zoekt?’

‘Ik ben een knappe kerel die geen sukkel is. En ik zoek niet, ik vind.’ 

Hij is scherp. En grappig. En zeker van zichzelf. Dat zijn dingen die me steeds duidelijker worden. Als hij het niet zo hoog in de bol zou hebben, zou ik daar wel bewondering voor hebben. 

‘Interessante theorie.’ 

Ik probeer zo onverschillig mogelijk te klinken in de hoop dat ik dat ook word. Waarom zijn de gesprekken met deze man elke keer zo geladen? Ik voel er zoveel bij. Het is net alsof zijn woorden een energie bevatten die helemaal door mijn hele lijf dringt. Ik krijg er een rare kick van.

‘Dat ik een knappe kerel ben of dat ik geen sukkel ben?’ 

Zijn lach wordt nu breeder, waardoor ik uitzicht krijg op hele mooie witte tanden. Zijn lippen zijn maar een millimeter van mijn gezicht verwijderd en zijn mooi en vol. Ze lijken speciaal gemaakt voor mooie liefdesliedjes, nachten vol passie en genot. Verdorie, waarom moet hij zo knap zijn? Scherp blijven Barbara!

‘Beide.’ 

Van mijn antwoord gaat hij nog harder grijnzen. Het is een sexy lach. Verdorie.

‘Het is geen theorie. Het zijn feiten. Ik ga er altijd met de mooiste vrouw vandoor. Het lukt me altijd. Ik faal nooit.’

‘Volgens mij trekt je de verkeerde conclusie. De juiste conclusie is dat jíj...’

Ik druk mijn wijsvinger tegen zijn borstkas.

‘... één van de lelijke kerels bent.’

‘Wat jij wil. Maar feit is wel dat ik de kerel ben die nu met de mooiste vrouw in de zaal danst en dat deze vrouw nog geen vijf minuten geleden vrij eenzaam uit haar ogen keek.’

‘Ik ben niet eenzaam.’

‘Wil je zeggen dat ik lieg?’ 

Zijn ogen dagen me uit en zijn wenkbrauwen bewegen naar elkaar toe.

‘Ik zeg helemaal niets. Kijk maar naar mijn lippen. Die bewegen toch niet?’ 

Ik verbaas mezelf met de onzin die nu uit mijn mond komt. Dat ik zo praat is zeer ongebruikelijk. Nu pas besef ik dat ik gedurende deze hele woordenwisseling geen nette woorden heb gebruikt. Netjes praten is normaal gesproken wat ik doe als ik zenuwachtig, opgewonden of boos ben. Dus dat is precies wat ik nu zou verwachten. Toch doe ik dat niet. Interessante ontwikkeling.

Guy onderbreekt mijn gedachtengang met een zeer intelligente opmerking. 

‘Wélles!’ 

Hij overtreft deze door daarbij de volgende kanttekening te maken. 

‘Ze bewegen toch wel, want ze zeggen dat ze niet bewegen.’ 

Dit gesprek slaat helemaal nergens meer op en daar ben ik blij mee, want het ging de verkeerde kant op. Ik wil beledigd en geïrriteerd blijven doen, maar het lukt me niet. Eensklaps ontsnapt me een lach. Ik kan er niets aan doen. Ineens besef ik dat ik dit gesprek wel leuk vind. Ik geniet van ons heen en weer gepingpong met woorden. En ik besef ook dat deze man misschien wel een arrogante neanderthaler is, maar hij is ook sexy, scherpzinnig en grappig. Ik zucht en kijk hem lachend aan. Hij kijkt terug en verkent met zijn ogen mijn hele gezicht. Er verschijnt een soort rust in zijn ogen. Zijn gezicht ziet er voldaan en tevreden uit, alsof hij trots is dat hij erin geslaagd is me te laten lachen.

‘Bedankt voor deze ongebruikelijke dans.’ 

Mijn woorden geven aan dat niet alleen de dans afgelopen is, maar ook dit gesprek.

‘Jij ook bedankt.’ 

Zijn armen verlaten mijn lichaam en eventjes mis ik ze. Barbara wat is er in hemelsnaam met jou aan de hand?

‘Ik moet gaan. Ik ben hier met een vriendin, dus...’ 

Terwijl ik dat zeg draai ik me om, zodat ik de twee aan elkaar voor kan stellen. Maar dan zie ik dat Noa er niet meer staat. Ik kijk rond, maar kan haar zo snel nergens vinden. Dit kan niet goed zijn.

‘Bebé? Is er een probleem?’

Ik moet toch echt eens werken aan mijn pokerface.

‘Ja... Nee. Mijn vriendin staat er niet meer. Ik vraag me af waar ze is.’

‘Kom dan gaan we haar samen zoeken,’ stelt hij voor.

‘Nee, hoor het is prima. Ik kan het wel alleen af.’

‘Ik weet dat jij het wel alleen af kunt. Maar ik wil je helpen. En als jij denkt dat ik een mooie vrouw hier alleen door de tent laat lopen, met alle malloten die hier zijn, dan ben je niet goed wijs.’ 

De resolute wijze waarop hij die woorden uitspreekt, zorgt ervoor dat ik hem geloof. Zonder verder iets te zeggen, steekt hij zijn hand uit. Nadat ik mijn hand in de zijne heb, begint hij een weg vrij te maken door de menigte.

****
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EVEN LATER STAAN WE buiten. We hebben in alle zalen gekeken en ook in alle toiletten. Mijn gekke vriendin is nergens te bekennen. Nu begin ik me wel zorgen te maken. Zij beweert hoog en laag dat ze is afgekickt, maar ik kan dat nog niet helemaal geloven. Het zou niet de eerste keer zijn dat ze terugvalt op haar oude gewoonten

‘Wat doen we hier? Rookt jouw vriendin? Binnen is het verboden om te roken dus misschien is ze daarvoor naar buiten gekomen?’ 

Nee, Noa rookt niet. Geen sigaretten in ieder geval. Ik schud mijn hoofd, kijk wanhopig om me heen en spot haar een eindje verderop. Ze lacht en praat met een grote donkere man met dreadlocks. Hij overhandigt haar iets en ik zie dat zij het, wat het ook is, in haar mond wil stoppen. Dit kan ik niet laten gebeuren!

Ik grijp mijn fluitje en begin zo snel als mijn hoge hakken het toelaten op haar af te stormen. Terwijl mijn benen bewegen, blaas ik zo hard als ik kan op het fluitje en hoop haar op die manier te laten schrikken.

‘Stop, Noa! Niet doen!’ 

Als ik haar heb bereikt, ruk ik wat ze in haar hand houdt uit haar klauwen en gooi het een eindje verder weg. Dan grijp ik een van haar oren en begin haar mee te trekken. Ze moet zo snel mogelijk uit de buurt van die man komen. Waarschijnlijk zie ik er belachelijk uit met mijn wilde actie, dat blijkt wel uit het feit dat de man waar ze bij stond dit alles lachend aanziet. Maar dat kan me niets schelen.

‘Waar denk jij wel niet dat je mee bezig bent jongedame?’ 

‘Au Jezus, laat me los mens!’ 

Ze probeert los te komen door wild heen en weer te schudden en het lukt haar. Ze neemt een paar stappen naar achteren en bekijkt me met woedende ogen.

‘Waar was dat wel niet voor nodig?’ 

Terwijl ze me dat vraagt doet ze een poging haar rokje en topje te fatsoeneren.

‘Denk je nou echt dat ik je hier voor mijn neus drugs zou laten gebruiken? Want als je dat denkt, dan heb je echt een paar hersencellen teveel vermoord, Noa. Over mijn lijk dat ik je dat nog een keer laat doen. Over mijn lijk!’ 

Te laat besef ik dat ik aan het gillen ben en dat we de aandacht trekken van iedereen die buiten staat.

‘Jezus mens. Is dat wat je dacht? Hij gaf me een stukje kauwgom. That’s it!’

‘Een stukje kauwgum?’

‘Een stukje kauwgum. Ga maar kijken als je me niet gelooft.’

‘Oké. Goed. Ik geloof je.’

‘Denk je nou echt dat ik weer zou gaan gebruiken? Na alle ellende die ik heb meegemaakt in die kliniek? Tuurlijk niet! En niet alleen daarom, maar vooral om het feit dat hij dan gelijk heeft en ik niets anders ben dan een bang meisje dat ervoor kiest haar gevoel uit te zetten, zodat ze iemand kan zijn die ze niet is. Iemand die zich achter een masker verschuilt. Een robot. En ik wil dat meisje niet meer zijn. Oké!?’ 

Bij het uitspreken van deze woorden klinkt ze boos, verontwaardigd en ook aardig over haar toeren. Wie bedoelt ze dan met hij? Zou ze het over haar coach hebben? Ik weet niet precies wat hier allemaal achter schuilt, maar het lijkt veel. Dit is de eerste keer dat ze iets loslaat over haar behandeling en over haar coach. Ik ben verbaasd en weet niet zo goed wat ik moet zeggen. Ik besluit dat acties soms meer zeggen dan woorden. Nu ook. Ik grijp haar vast en houd haar hard tegen me aan. Ze struikelt een beetje, maar recht zich snel en knuffelt me lang terug. Als ik haar hoor zuchten wil ik haar weer loslaten, maar dan hoor ik haar roepen: 

‘Yo! Dus dat is de sexy neanderthalerklootzak!’

Ik was helemaal vergeten dat hij mee naar buiten was gelopen en had niet door dat hij daar nog stond. Hij heeft de hele show kunnen bekijken. Ai chihuahua.

‘Zo te horen is mijn reputatie me vooruit gegaan. Blij te horen dat ik wel een sexy neanderthalerklootzak ben, want met alleen een neanderthalerklootzak zou ik niet zo blij zijn geweest. Ik ben Guillermo Garcia. En jij bent?’ 

Hij lacht zijn geweldige lach en steekt zijn hand naar haar uit.

Mijn vriendin geeft hem geen hand. In plaats daarvan zie ik haar gezicht op standje storm en hoor ik haar zeggen: 

’Ik ben Noa. Deze girl hier is mijn BFF. Zij is heel belangrijk voor mij. Ik heb gehoord dat jij...’

Ze wijst met een beschuldigend vingertje.

‘... klootzakkerig tegen haar doet daar in jouw sportschool en daar ben ik helemaal niet blij mee.’ 

Ze heeft haar strengste gezicht opgezet en kruist haar armen over elkaar.

‘Oké, Ja. Dat klopt.’ 

Hij laat zijn hand weer zakken en vervolgt: 

‘We hebben een wat moeilijke start gehad, maar alles is nu cool. Je hoeft je geen zorgen te maken.’

‘Goed zo. Dat is precies wat ik wil horen. En ik mag hopen, voor jouw eigen gezondheid, dat dat ook zo blijft. Want als ik ook maar even het gevoel krijg dat mijn girl ongelukkig is of last krijgt van jouw klootzakkerigheid, dan ga ik mijn uiterste best doen om al mijn digitale vaardigheden, en dat zijn er veel moet je weten, in te zetten om jouw leven een levende hel te maken. Begrijp je wat ik zeg?’ 

Ik. Schaam. Me. Dood. Ik zou door de grond willen zakken. Hij knikt en antwoordt met een semigeamuseerde blik: 

‘Ik zal mijn klootzakkerigheid binnen de perken proberen te houden.’ 

‘Goed zo.’ 

Sluit ze af. Dan kijkt ze mij boos aan en vervolgt met datzelfde vingertje. 

‘En jij! Je mascara is uitgelopen. Doe er wat aan!’ 

O nee. Dat is vreselijk! Ik doe mijn best onder mijn ogen te wrijven met mijn vingers, maar zo zonder spiegel wordt het nu misschien wel erger! Wanhopig maak ik mijn vingers nat en ga door met onder mijn ogen te drukken en te trekken. Daar ben ik druk mee bezig als ik haar plotseling hoor lachen.

‘Gotcha! Had je me maar niet aan mijn oor moeten trekken, wijfie!’ 

Ze slaat met haar vuist op mijn schouder en trekt me vervolgens in een halve knuffel naar zich toe.

‘Hé Guy! Wat doe jij hier?’ 

Een vrouwelijke stem onderbreekt de belachelijke scène. We kijken allemaal in de richting van de stem. Guy herkent de persoon meteen en staat binnen een seconde voor haar. Hij draait haar om terwijl hij haar knuffelt. Het is bijna alsof hij niet wil dat wij de vrouw ontmoeten. Het ging allemaal erg snel, maar ik heb wel kunnen gezien dat ze knap is. Ze heeft donkerblond schouderlang haar, een slank postuur en grote ogen. Ze geven elkaar een kus op de wang. Dat is raar, want Nederlanders geven elkaar nooit maar een kus. Ze geven elkaar twee of drie kussen, maar een kus? Is dat mogelijk?

‘Hé Loes, ga je alweer naar huis? Wat jammer dat ik je gemist heb, bebé. Ga je nog met me mee naar mijn huis voor een afzakkertje?’ 

Hij houdt haar bij haar heup tegen zich aan terwijl ze samen van ons weglopen. Ik weet niet wat me het meest irriteert. Dat hij haar niet aan ons voorstelt en wegloopt zonder gedag te zeggen of dat hij haar ook bebé noemt.

****
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Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. Wie is het jaloerst van het land?
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9. Seksloze vrienden
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Barbara - de volgende ochtend

Vandaag wil het allemaal niet echt lekker lopen. Ik ben geïrriteerd en daar lijken wel duizenden redenen voor te zijn. Ten eerste ben ik helemaal nat en bezweet, en wil mijn haar vandaag niet meewerken. Ten tweede wil ik eigenlijk op de loopband, maar van meneertje neanderthaler mag dat nog steeds niet. Ten derde lijkt het net of alle vrouwen hier helemaal niet zijn om te trainen. Ze zijn hier om met hun kont te draaien en met elkaar een soort wedstrijdje aan te gaan wie de meeste aandacht van voorgenoemde meneertje neanderthaler kan krijgen. Ze hebben duidelijk geen greintje waardigheid of zelfrespect! Wat de boel erger maakt, is dat hij ze allemaal bebé noemt, wat de vrouwen niet bepaald minder hitsig maakt. En als klap op de vuurpijl komt er op een gegeven moment een salsa-achtig nummer[4] uit de speakers en besluit meneer er een nóg groter feest van te maken door met zijn heupen te draaien en mee te zingen. ‘Dame tu cosita’ zingt hij verleidelijk kijkend, terwijl hij op sensuele wijze met zijn heupen naar voren en naar achteren beweegt. Dat loopt gauw uit de hand, want de vrouwen grijpen allemaal hun kans en beginnen lachend met hem mee te dansen. Hij vindt het allemaal geweldig en zwiert ze één voor één in het rond alsof het de normaalste zaak van de wereld is. De vrouwen genieten uit alle macht nu dat ze eindelijk met hun bezwete handjes aan zijn heerlijke lijf mogen zitten.

Het feit dat hij zo moeiteloos meezingt met de Spaanse tekst herinnert mij eraan dat ik nog steeds moet vragen uit welk land hij komt. Zijn naam is duidelijk Spaans. Maar ja, dat zou betekenen dat hij uit allerlei landen kan komen aangezien vijftig procent van de wereldbevolking die taal spreekt.

Met weinig enthousiastme train ik mijn bovenbenen op een gewichtenmachine, mijn knieën naar me toe buigend en weer terug duwend. Daarbij kijk ik voor me uit en probeer ik me niets van de hele toestand aan te trekken. Die heupen van hem halen me niet uit mijn concentratie. Ook niet die superstrakke billen. Of die armen met de aders die elkaar zo soepel afwisselen bij elke draai. No way.

De hele nacht heb ik aan hem gedacht. Ook vanochtend bij de koffie. En terwijl ik me klaarmaakte om hierheen te komen dacht ik aan zijn donkere haar en die zoete stem. Aan zijn exotische geur die rare dingen doet met mijn zintuigen. Komt dat wel door zijn geur? Of komt het door alle gemengde signalen die hij afgeeft? Aan de ene kant lijkt het erop dat hij mij niet mag en dat hij het maar vervelend vindt dat hij me moet trainen. Aan de andere kant lijkt het alsof hij niet uit mijn buurt kan blijven. Iets aan mij trekt hem aan en stoot hem meteen weer af. Het ene moment doet hij grof en dominant. Hij heeft overal een antwoord op en laat zich door mijn hoogdravende, ongeïnteresseerde houding niet van de wijs brengen. Het andere moment laat hij zien dat hij een heer is en laat hij me niet alleen, maar helpt hij me mijn vriendin zoeken.

‘Is er iets mis?’ 

Ik was zo mijn best aan het doen de hele toestand te negeren dat ik van zijn vraag schrik. Ik ga hem natuurlijk niet aan zijn neus hangen dat ik niet gediend ben van het privé seksfeest dat hij hier voor zichzelf gecreëerd heeft.

‘Ik betwijfel of ik door mijn knieën te buigen een kleinere kont ga krijgen.’

‘Jij moet geen kleinere kont. Jij moet sterkere bovenbenen. Strong is the new skinny. Jouw lichaam moet een nieuwe balans krijgen en je hebt een nieuw startpunt nodig. We gaan beginnen met wat we hebben en we gaan er beetje bij beetje iets heel moois van maken. Je moet gewoon geduld hebben.’

Het stoort me dat hij er iets moois van wil maken. Alsof ik niet mooi genoeg ben. Alsof ik lelijk ben of zo. Het stoort me dat ik weer van alles moet. 

‘Ik wil geen geduld. Ik wil gewoon een kleinere kont. Dat is alles. Ik ben al mooi zat. Het maakt me niet uit wat jij zegt.’

Hij komt dichterbij staan en praat zacht in mijn oor, zodat niemand het hoort. 

‘Ben je nou boos omdat ik je geen cardio laat doen of ben je boos omdat jij denkt dat ik denk dat je niet mooi genoeg bent?’ 

Zijn vraag brengt me helemaal van mijn stuk. Hoe kan het dat met deze man een kleine irritatie uitgroeit tot een hele psychologische sessie? Waarschijnlijk ziet hij dat er kortsluiting ontstaat in mijn hersenen.

‘Jij denkt dat jouw kont de oorzaak van al je problemen en verdriet is. Dat je als je de afmetingen ervan onder controle krijgt je dan je hele leven onder controle gaat krijgen en weer gelukkig zult zijn. Ik zeg je dat dat niet zo werkt. Want nu is het je kont. Morgen is het je buik, er zal altijd iets zijn wat jij niet goed genoeg vindt. Waar ik met jou naartoe wil werken is dat je dat idee van perfect zijn loslaat. Dat je gelukkig leert zijn met wat je hebt. En als je eenmaal gelukkig bent, zult je zien dat geluk, geluk aantrekt. Vind waarvan je in leven gelukkig wordt en houd het vast. En op een dag zul je zien dat de dingen minder donker zijn. Ze worden minder grijs en minder saai. Op een dag zul je zien dat je blij bent met je leven.’ 

Als hij klaar is, is het stil. Ik hoor mijn eigen ademhaling, kort en diep. Ik probeer niet te huilen. Er komen allerlei herinneringen naar boven. Mijn moeder die boos gilt dat ik dat stukje taart niet had moeten eten. Dat mijn broek daarom te strak zat ik daarom slechts de tweede plek scoorde bij de schoonheidswedstrijd. Dat een tweede plek niets is om trots op te zijn. Dat een tweede plek de rekeningen niet betaalt. Dat ik de rest van de dag niets meer te eten krijg. Dat ze mijn kont haar leven niet laat verpesten. Het wordt allemaal te veel. Ik grijp mijn handdoek van de vloer, bedek mijn gezicht en sta op. Vanuit mijn ooghoek zie ik dat Guy geschrokken aan de kant gaat. Dan ren ik naar de kleedkamer en doe gauw de deur achter me dicht. 

Hel en verdoemenis. Waarom gebeurt dit toch telkens? Met mijn lichaam tegen de deur probeer ik mezelf weer bij elkaar te rapen. Het is toch werkelijk ongelooflijk hoe deze man die mij helemaal niet kent, toch elke keer weer allerlei pijnlijke wonden in mij opent. Daar zit ik helemaal niet op te wachten. Mijn leven is misschien wel een chaos, maar het is een goed georganiseerde chaos. Het is een waterpoel met helder water, waarin ik mijn voeten duidelijk de grond kan zien raken. Ik heb er geen behoefte aan om daar doorheen te stampen en er een zooitje van te maken. De dingen die gebeurd zijn, zijn gebeurd. Die liggen als steentjes onderaan mijn voeten en die moet ik daar lekker laten liggen. Het heeft helemaal geen zin om het water wat nu zo mooi helder en schoon is te vertroebelen door van alles op te rakelen. Daar schiet ik niets mee op. Sinds ik deze man ontmoet heb, lijkt het net of hij er telkens in slaagt het water weer vies en ondoorzichtig te maken. Het is genoeg geweest. Ik besluit mijn spullen te pakken en hier nooit meer terug te komen.

Ik neem geen douche. Ik moet hier zo snel mogelijk weg zien te komen. Ik ben bezig half snikkend mijn spullen in de tas te gooien en te bedenken hoe ik hier zonder drama weg kom, wanneer ik plotseling een hele commotie in de zaal hoor. Het zijn mannelijke stemmen die naar elkaar schreeuwen in het Nederlands. Wanneer ik de deur van de kleedkamer open doe, zie ik Guy woedend roepen naar een gespierde, vrij oranje uitziende kerel met een kaal hoofd. Die vriend van Guy, ik geloof dat hij Anton heet, houdt Guy met zijn rug naar hem toe vast, want zo te zien wil Guy de kerel naar de keel vliegen. Ondertussen zie ik Anton op rustige wijze allerlei dingen in Guys oor fluisteren, terwijl Guy nog steeds tekeer blijft gaan en zich los probeert te rukken.

Iedereen is gestopt met waar hij mee bezig was en staat in een rondje het spektakel te bekijken. De oranje kerel is behoorlijk pissig aan zijn opgezwollen nekaders te zien. Met half dichtgeknepen ogen spreekt hij Guy toe, terwijl hij met een vinger naar hem wijst. Dit lijkt Guy nog woedender te maken. Het is maar goed dat Anton hem vasthoudt, want anders zou deze kerel zijn leven niet veilig zijn, dat is duidelijk. De oranje kerel grijpt zijn tas, gooit het over zijn schouder en beent richting de deur die hij snel open doet en met een harde knal achter zich dicht gooit.

‘Wat was dat?’ vraag ik fluisterend aan een van de meisjes die naast me staat te kijken.

‘Die man was met Anna aan het bowlen. Guy wil dat hier niet hebben.’

‘Aan het bowlen?’ 

‘Ja, je weet wel, met “Anna bowlen”... Anabolen...’

‘O... nu snap ik het.’

‘Ja. Op eigen kracht. Natuurlijke bodybuilding. Daar gelooft Guy heilig in. Het gebruik van steroïden wil hij niets van hebben. Het is dan wel niet verboden, maar hij wil het gewoon niet. Iedereen weet dat en toch zijn er af en toe van die typetjes die zich daar niets van aan willen trekken en hier denken een handeltje te kunnen beginnen.’ 

Terwijl het meisje mij dit in haar beste Engels vertelt, zie ik hoe Guy door Anton zijn kantoor in gesleurd wordt. Het is duidelijk hoe gepassioneerd hij hierover is. Dat hij zo buiten zinnen raakt van zo’n figuur is eigenlijk best bewonderenswaardig. Als de deur van het kantoortje dichtgaat, lijkt iedereen weer tot de orde van de dag over te gaan. Ik besluit mijn bewondering aan de kant te zetten en hier zonder dat iemand het in de gaten heeft weg te komen.

Eenmaal buiten bedenk ik ineens dat ik deze keer met de auto was gekomen. Dat was ik vergeten totdat ik mijn schatje geparkeerd zie. Mijn roomwitte Dodge Challenger Hellcat. Speciaal vanuit de V.S. over laten komen. Mijn baby. Normaal gesproken kom ik lopend, want de sportschool is bij mij om de hoek. Maar deze keer had ik bedacht dat ik straks meteen wat mogelijke locaties ga bezoeken voor mijn eigen bedrijf. 

Ik ga zitten, start haar en geniet van het geweldige geluid dat uit de krachtige V6-motor komt. Het eerste wat ik had geregeld toen ik in Nederland kwam, was het omzetten van mijn rijbewijs. Ik besef wel dat dit een land is waar ik eigenlijk overal fietsend heen zou moeten, want dat is hier normaal, maar, sorry. Fietsen is bij ons meer iets voor kindjes. En trouwens, op de fiets kan ik er toch onmogelijk voor zorgen dat mijn kapsel perfect in model blijft zitten? Ik doe mijn gordel om en zet vervolgens de cd-speler aan. Bruce Springsteen, the boss, begint te spelen, met Thougher than the Rest. Het is een van mijn vaders favoriete nummers. Het is een ontzettend jeugdsentiment en doet me denken aan zijn mooie gezicht. Hij hield van echte Amerikaanse gitaarmuziek, en Bruce Springsteen was een van zijn grote helden. Maar ook anderen zoals Jimi Hendrix, Stevie Ray Baugh en ZZ Top werden door hem grijsgedraaid. Elke keer als ik die muziek hoor, moet ik aan hem denken. Ik was zijn kleine blonde meid die hij wilde voorbereiden op de boze wereld en daar is hij vrij goed in geslaagd. Gedachten aan hem vullen mijn hart en geven me rust. Al snel vergeet ik mijn instorting bij de sportschool. Ik veeg de tranen weg en zet de auto in zijn achteruit. 

In mijn autospiegel zie ik Guy uit de zaak komen lopen. Hij heeft zijn zonnebril opgedaan en loopt kalm en zelfverzekerd alsof er net niets gebeurd is. Je zou niet zeggen dat hij zojuist bijna een hartaanval van woede heeft gehad. Er rijdt een auto achter me langs, waardoor ik even moet stoppen en wachten. In de tussentijd zie ik hoe hij op een oude grijze Volkswagen afstapt, de sleutel in de deur steekt - ja, zo oud is de auto dus - en instapt. Ik moet eigenlijk wegrijden, maar kan het niet laten hem van een afstandje te bewonderen. Ik ben benieuwd waar hij heengaat. Zou hij een vriendin hebben? Daar gaat hij natuurlijk heen. Of hij een vriendin heeft. Natuurlijk heeft hij een vriendin! Wees niet zo naïef, Barbara. 

Na een tijdje besef ik dat hij nog steeds niet is weggereden. Ik zie hem geanimeerd met zijn armen zwaaien en zet mijn muziek wat zachter. Ik hoor dat hij de motor nog steeds niet heeft gestart en wacht nog even af. Als hij met beide handen op het stuur begint te slaan, besef ik dat er iets mis is en in actie te komen.

Hij schrikt als hij mij voor zijn raam ziet staan. Met zijn ene hand draait hij het hendeltje om zijn raam open te doen - zo oud is de auto dus ook. Met zijn andere hand duwt hij zijn zonnebril lager op zijn neus wat me een uitstekend zich geeft op twee mooie, maar superboze ogen.

‘Is alles onder controle?’

‘Niet echt. Ze wil niet starten.’

‘Wanneer heb je haar voor het laatst een beurt gegeven?’

‘Heb haar laatst nog een nieuw setje Old Seasons gegeven.’

‘Neem me niet kwalijk?’

‘Net nieuwe banden erop laten zetten.’ 

Hij kijkt trots terwijl hij dat zegt.

‘Je bedoelt winterbanden? All seasons?’ 

‘Nee. Ik bedoel old seasons. Tweedehands. Was een koopje.’

‘Ik begrijp het.’

‘Maar verder geef ik haar nooit een beurt. Ze is Duits begrijp je? Die zijn onverwoestbaar en hoef je niet zo te vertroetelen.’

‘Meen je dit nou?’ 

Ik kan niet geloven dat hij dit serieus bedoelt. Iedereen weet toch dat een auto gewoon een machine is die je af en toe van olie moet voorzien? Ik ga meteen over tot de orde van de dag.

‘Ik zal even voor je kijken wat er aan de hand is. Wil je de motorkap even open doen?’ 

Zijn ogen die zojuist nog woedend keken, bekijken me nu met een uiterst ongelovige blik. Dat hij niet gelooft dat ik dit probleempje op kan lossen, blijkt wel uit wat hij zegt: 

‘Laat maar hoor. Ik bel zo de ANWB en dan komt het wel goed.’

‘Die hebben wel wat beters te doen, denk ik zo. Doe maar gewoon open, dan is dit zo gefixed.’ 

Zijn wenkbrauwen gaan naar elkaar toe, wat mij vertelt dat hij weinig vertrouwen heeft in mijn deskundigheid. Dat maakt me niet uit. Dat ben ik wel gewend. De meeste mannen verwachten niet dat je als vrouw verstand hebt van auto’s. Ik loop naar de voorkant van zijn auto en druk met twee vingers aan de onderkant van zijn kap om het omhoog te krijgen. Met het hendeltje zet ik de boel vervolgens.

‘Draai eens aan de sleutel.’ 

Hij volgt mijn instructie meteen op, maar het heeft geen enkel effect. De startmotor draait niet. Daar kunnen diverse oorzaken voor zijn.

‘Draai nog eens een keer!’ 

Deze keer luister ik aandachtig terwijl hij dat doet. En wat ik hoor, bevestigt wat ik dacht. Een harde klik bij het omdraaien van de contactsleutel duidt erop dat het rondsel is vastgeslagen in de starterkrans.

‘Oké. Wat je nu moet doen is de sleutel erin laten, maar wel het contact uitzetten. Doe dat nu.’ 

Als ik zie dat hij mijn instructies heeft opgevolgd, begin ik uit alle macht met beide armen aan de auto te trekken. Ik duw de auto een paar keer flink heen en weer. Dat zou het wel opgelost moeten hebben. Ik haak de kap los en laat het dichtvallen. Mijn klusje is geklaard.

‘Probeer hem nu eens te starten!’ 

Ik zie Guy aan de sleutel draaien en hoor de motor aangaan. Uit mijn tas haal ik wat natte doekjes, een vrouw heeft altijd natte doekjes bij, en begin mijn handen ermee af te nemen. Guy stapt uit de auto met een nogal verbaasde blik op zijn gezicht.

‘Wauw. Dat was geweldig! Jij bent goed met auto’s zeg!’

‘Ik heb de zaak wel los gekregen, maar dit is slechts een tijdelijke fix. Je startmotor is binnenkort aan vervanging toe dus zorg ervoor dat je een afspraak bij de garage maakt.’ 

Ik stop het vieze doekje weer weg en loop richting mijn auto.

‘Is dat jouw auto?’ Hij gooit zijn deur dicht en begint achter me aan te lopen.

‘Ja. Deze is van mij.’ 

Hij kijkt er bewonderend naar en maakt met zijn lippen een zacht fluitgeluid. Ik begrijp dat hij onder de indruk is. Wie zou dat niet zijn? Ik stap in mijn auto en wil net wegrijden als hij plotseling naast me staat en snel een paar keer met zijn knokkels op mijn raam tikt. Ik druk op het knopje om het raam naar beneden te laten gaan.

‘Hoe kan ik je bedanken?’

‘Dat hoeft niet. Het was niets.’

‘Het was niet niets. Het was geweldig! En ik wil je bedanken. Laat me je geld geven of anders iets terug doen. Al is het maar iets kleins.’

‘Nee dat hoeft niets. En trouwens, je hoeft me niet meer in je sportschool terug te verwachten.’ 

Zo. Ik heb het gezegd. Snel en pijnloos. Ik druk op het knopje om mijn raam weer omhoog te laten gaan, maar hij probeert met beide handen mijn raam weer naar beneden drukken. Voordat hij mijn auto helemaal kapottrekt, druk ik op geïrriteerde wijze weer op het knopje zodat het glas omlaag gaat.

‘Ja?’ 

Vraag ik hem ongeduldig. Ik heb helemaal geen zin in deze discussie. Mijn beslissing is genomen en daar wil ik niet meer van terugkomen. Ik wil niet dat hij mijn vertrek persoonlijk opvat. Ik wil hem geen pijn doen.

‘Luister. We hebben een verkeerde start gemaakt. Dat zie ik nu. Jij bent helemaal niet zoals ik dacht dat je was. Ik heb me in jou vergist. Het spijt me dat ik je telkens van slag maak. Dat is niet mijn bedoeling. Ik wil je gewoon helpen. Het spijt me heel erg.’ 

Ik vraag me af wie hij dan wel niet dacht dat ik was. Maar daar zal ik nooit achter komen. Mijn doel is hier zo snel mogelijk weg te zijn, zonder drama te schoppen.

‘Het is oké. Ik wil niet dat het je spijt. Ik wil je nooit meer zien. Het is heel simpel.’ 

Mijn woorden doen hem pijn. Dat zie ik omdat zijn hele gezicht in elkaar lijkt te deuken alsof hij een klap incasseert. Ai chihuahua, dat was niet mijn bedoeling. Dat heeft hij helemaal niet verdiend. Hij kan er immers niets aan doen dat ik verander in een labiel vrouwtje wanneer hij iets tegen me zegt. 

Ik moet toegeven dat ik hem ergens wel leuk ben gaan vinden. Oké, hij kan dan nog steeds wel een dominante klootzak zijn wanneer hij dat wil, maar hij kan ook lief en grappig zijn en hij heeft ook principes. Dat hij geen anabolenhandel in zijn sportschool duldt, zorgt voor veel plusjes. Maar ik kan gewoonweg niet accepteren dat hij met zijn alwetende diepzinnigheid telkens mijn waterpoel troebel maakt. Dat kan ik nu niet aan.

‘Kom op. Wees niet zo hard. Er moet toch iets zijn dat ik voor je kan doen?’

‘Nee dank je. Dat is niet nodig. Als je nu mijn raam zou willen loslaten dan kan ik op weg.’

‘Nee. Dat kan ik niet. Niet tot jij toegeeft dat ik iets voor je mag doen. Iets voor je mag zijn.’ In zijn ogen zie ik een vastberadenheid die iets met me doet. Ik begrijp niet waarom dit ineens zo belangrijk voor hem is. Ik begrijp niet waarom ik ineens zo belangrijk voor hem ben en ik heb nu geen woorden voor hem. Wat moet ik hier mee? 

Guy wacht op een reactie, maar als hij beseft dat die niet gaat komen, gaat hij door: 

‘Hoe lang ben je van plan in Nederland te blijven? Ik zou graag een vriend voor je willen zijn.’ 

Hij wil vriendschap? Dat gaat me even te snel. Hij draait 180 graden om en gaat van dominante klootzak naar vrienden in drie kilometer per seconde. Deze rare wending doet mijn brein weer opstarten. Ineens weet ik wat ik moet zeggen. Het is wat ik mezelf al een tijdje vertel en waar ik de afgelopen tijd troost uit heb kunnen halen.

‘Ik heb geen vriend nodig. Ik heb het ontzettend druk. Ik heb allerlei plannen en dingen die ik graag zelf wil doen. Zelf is daarbij het belangrijkste woord. Daar heb ik geen hulp bij nodig en zeker geen vriend.’

‘Ach kom op. Iedereen kan toch wel een vriend gebruiken? En ik weet alles van iets op eigen kracht willen doen. Dat weet ik als geen ander. Maar dat je het op eigen kracht wil doen, wil toch niet zeggen dat je het alleen moet doen? Je kunt toch wel een beetje gezelschap gebruiken?’ 

Hij stopt even om te zien hoe zijn boodschap bij me binnenkomt. Hij bestudeert mijn gezicht voordat hij verder gaat: 

‘Je mag het zelf doen. Zelf, maar niet alleen.’ 

Hij klinkt bijna wanhopig. Dit had ik niet verwacht.

‘Waarom is dit zo belangrijk voor je? Wat maakt het uit of ik wel of niet naar je sportschool kom of dat ik wel of geen vrienden met je wil worden?’

‘Ik moet dit gewoon doen, Bebé. Het kan geen toeval zijn dat jij in mijn leven bent gekomen. Toeval bestaat niet.’ 

Zo serieus heb ik hem nog nooit zien kijken. Zijn chocoladebruine ogen lijken me te smeken om hem te geloven. Ze zijn groter geworden, alsof ze onder een vergrootglas zitten. Zijn dat tranen die ik zie verschijnen? Ik leun wat naar voren om het beter te kunnen zien, maar dan neemt hij een stap naar achteren en kijkt in de verte. Zijn emotionele reactie doet dingen met me. Deze dominante klootzak lijkt toch wel een klein hartje te hebben. Hij zit vol tegenstrijdigheden en dat prikkelt mij. Wil ik weten hoe het zit of wil ik een halt toeroepen aan deze gekkigheid waar ik eigenlijk helemaal geen tijd of energie voor heb, en doorgaan met mijn leven? Terwijl ik een beslissing probeer te nemen, doe ik een poging om tijd te rekken en duidelijkheid te krijgen.

‘Ik ben jouw bebé niet. Misschien zijn al die andere vrouwen wel blij met hun koosnaampje, maar ik heet gewoon Barbara. Wat betreft een vriendschap, wat stel je precies voor?’

‘Ik weet niet hoe lang jij van plan bent in Nederland te blijven, maar Nederland is een geweldig land. Ik zou het je graag willen laten zien. Als vriend. Als vriend die je alles zelf laat doen, maar niet alleen.’ 

Zijn voorstel begeleidt hij met grote smekende puppyogen die mijn hart laten smelten.

‘Wil je echt vrienden zijn?’ 

Ik kijk hem in de ogen om te zien of hij geen grapjes maakt. Ik kan me niet voorstellen dat deze Griekse seksgod, Spaanse of Zuid-Amerikaanse of wat hij dan ook is, ooit vrienden met een vrouw is geweest. Dus ik verduidelijk: 

‘Vriendschap. Zonder seks. Seksloze vrienden.’

‘Seksloos? Liever niet. Maar als dat is wat je wil dan ja: seksloze vrienden.’ 

Kom op Barbara, wat heb je te verliezen? Je wilde geen prins op het witte paard. Nou, dat heb je nu duidelijk gekregen, want hij is allesbehalve een prins op het witte paard. Hij is een jonge hond - ik schat hem zo’n tien jaar jonger dan ik - een womanizer met voor elke dag een ander vrouwtje. Dus seks heeft hij niet nodig, want daar heeft hij genoeg gewillige dames voor. Als hij zegt dat hij gewoon vrienden wil zijn, moet je dat misschien geloven. Waarom zou hij liegen? Misschien voelt hij zich ook alleen en is hij op zoek naar iemand die hem gezelschap houdt om leuke dingen mee te doen. Dus wat kan er nou misgaan?

‘Oké. Maar als ik ook maar even de indruk krijg dat het je toch om de seks gaat, is het voorbij. Begrepen?’

‘Ik heb nog nooit een vrouw ontmoet die zo graag geen seks met mij wil. Het is... verfrissend moet ik zeggen.’

‘Oké, dan.’ 

Geef ik toe. Ik bedoel, wat is nou het ergste wat er kan gebeuren? Dat ik een beetje lol maak naast het harde werken? Misschien heb ik juist een beetje afleiding nodig. En het idee om Nederland beter te leren kennen staat me ook wel aan. Een vriend, een vriend die er ontzettend lekker uitziet en ook heerlijk ruikt en ook wel een aantrekkelijke soort intelligentie bezit. Ergens in mijn achterhoofd vraag ik mezelf af of ik hier wel goed aan doe. 

Om zijn reactie moet ik een beetje lachen. 

‘Oké dan? Echt waar? Zomaar?’ 

Er verschijnt een ontzettende mooie glimlach op zijn gezicht terwijl hij wat verder naar voren leunt. Nu ruik ik zijn geur. Die geur die rare dingen doet met mijn buik en allerlei grote vlinders in mijn hoofd los laat. Kom op, Barbara. Laat de hoofdvlinders je niet gek maken.

Hij mag mijn reactie op zijn heerlijk ruikende aanwezigheid niet opmerken, dus besluit ik hem af te leiden met een bijdehante opmerking. 

‘Als je wil mag je nog wel een paar keer smeken.’

‘Nee, nee, dat is nergens voor nodig. Seksloze vrienden is wat we zullen zijn. Ik zal de beste seksloze vriend zijn die je ooit hebt gehad. En ik zal je alles zelf laten doen en je nergens bij helpen. Deal?’ 

Hij stelt het zo simpel dat het me weer een klein lachje ontlokt.

‘Deal.’ 

Ik steek mijn hand uit het raam om die van hem te schudden. Hij houdt hem vast en zegt: 

‘Maar ik kan niet garanderen dat je niet verliefd op me zult worden.’

****
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Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. Wat heb ik me nu weer op de hals gehaald?
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10. Blast from the past
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Barbara - diezelfde avond

Ziezo. Een heerlijk avondje alleen. Tijd om mezelf te verwennen. Een heerlijk bad, een lekker ruikend kaarsje. Op mijn gezicht een vochtaanbrengend maskertje. In mijn haar een zelfgemaakt mengsel van Griekse yoghurt, honing en banaan dat wonderen verricht. Lekker met mijn badjas aan de eettafel waar ik op mijn computer verschillende locaties met elkaar vergelijk die ik vanmiddag ben gaan bekijken. Dat ik mijn eigen bedrijf in Nederland zou starten, had ik nooit kunnen weten. Maar eigenlijk maakt het helemaal niet uit. Als het succesvol wordt, en dat wordt het, zal het toch over de grenzen gaan. Dat het avontuur in Nederland begint is niet van belang. Wat belangrijk is, is dat het mijn avontuur is. Dat ik het helemaal met mezelf onderga. Voor het eerst in mijn leven doe ik iets helemaal alleen. Aan de ene kant is dat eng, maar aan de andere ben ik ervan overtuigd dat het een bijzonder marketingconcept betreft waar grote behoefte aan is. Natuurlijk is het wel een financieel risico dat ik neem. Maar ik vind dat het maar eens tijd wordt dat ik iets doe met al die crimineel verdiende centen die ik op de bank heb staan.

Plotseling hoor ik een harde bel. De deur. Ik had geen bezoek verwacht. De enige die dit kan zijn is Noa. Ze heeft toch een sleutel? Zou er iets mis zijn dat ze zo aanbelt? Ik loop snel naar de intercom.

‘Noa, ben jij dat?’

‘Nee, lieve schat. Ik ben het: William de Billenboy!’ 

Hé wat? Billenboy? Hier in Nederland? Voor mijn deur?

‘Wat doe jij hier?’

‘Laat me binnen lekker ding, dan vertel ik er alles over.’ 

Ik druk lang op het knopje zodat hij genoeg tijd heeft om binnen te komen en ren vervolgens naar de badkamer waar ik met een kilo wc-papier een poging doe het masker van mijn gezicht af te vegen. Wat maakt het eigenlijk uit als Billenboy mij zo ziet? Dan bedenk ik dat niemand mij zo mag zien. 

Veel te snel hoor ik geklop op mijn voordeur. Dat is hem al. Ik haal nog een handdoek over mijn gezicht. Ach ja, het zal zo maar moeten. Als ik de deur open doe, kan ik niet anders dan hem bewonderen. Wat is hij toch een knappe man. Het is eigenlijk een doodzonde dat ze hem boy noemen, want er iets niets jongensachtigs aan het beeld dat nu voor me staat. Helderblauwe ogen omringd door lange wimpers bekijken me met een doordringende blik. Zijn scherpe kaak tekent zich sterk af en een kort baardje vertelt me dat hij zich sinds gisteren niet meer geschoren heeft. Zijn witte T-shirt met I hate to be sexy, if not me then who? spant strak om zijn gespierde lijf. Armen met grote aders die op zijn spieren liggen, grijpen me vast en drukken me hard tegen hem aan. Als hij mij genoeg tegen zich aan heeft geplet, houdt hij me eventjes van zich af en begint kritisch mijn gezicht en lichaam te bestuderen. Ietwat ongemakkelijk laat ik dit alles gebeuren, want ik weet niet zo goed hoe ik me ten opzichte van hem moet opstellen. Eigenlijk ken ik William niet zo goed en weet niet wat ik van hem moet denken. Wat ik wel weet is dat hij een goede vriend is van Nina. En hij laat me altijd lachen met zijn ongenuanceerde mening en ongefilterde uitspraken. Dat zal wel de reden zijn dat ik dit allemaal laat gebeuren.

‘Je ziet er goed uit. Ik houd wel van deze ongecensuurde versie van jou.’ 

Dat is blijkbaar de conclusie van zijn uitgebreide analyse. Ik ben het daar natuurlijk niet mee eens dus besluit ik er niet op in te gaan.

‘Heeft Sebastian je gestuurd?’ 

Mijn woorden zijn niet bepaald verwelkomend, maar mijn gedrag wel. Ik ga opzij en wijs naar de woonkamer bij wijze van uitnodiging. Hij neemt snel de ruimte in zich op waarbij een mooie wenkbrauw omhoog gaat wat erop duidt dat mijn woning hem bevalt. Hij begint loopt naar mijn bank en geeft ondertussen antwoord: 

‘Wat denk je zelf? Ik ben zijn loopjongen niet. Wat op zich erg jammer is, want die man is gewoonweg te geil. Als hij tegen mij zou zeggen dat ik voor hem moet lopen, zou ik dan zonder aarzelen doen. Als hij zou zeggen dat ik moet...’

‘Ja, ja, ik begrijp het.’ 

Onderbreek ik hem. Want ik heb geen behoefte aan al zijn Sebastian-fantasieën. Die heb ik zelf al genoeg.

‘Cristina dan. Zij heeft je zeker gestuurd.’

‘Nee, schat. Nina was het. Zij heeft me jouw adres gegeven. Maar, ze heeft me niet gestuurd. Ik ben hier op eigen initiatief.’

‘Hoe komt zíj aan mijn adres?’ 

Het irriteert me dat Nina mijn adres weet. Het irriteert me dat ze ook maar iets over mijn leven weet. Dat ze zo leuk en knap is, en dat ze zo van Sebastian houdt en hij van haar.

‘Ach wat maakt dat uit. Ze zal het wel van die alwetende cowboy hebben.’ 

Waarschijnlijk keek ik al niet al te blij, maar nu trekken de spieren in mijn gezicht nog harder samen. Niet omdat Sebastian altijd alles weet, want dat klopt. Hij kan gewoon niet anders. Hij is een controlefreak. Maar omdat ik alweer vergeten was dat Nina en haar vrienden hem “Cowboy” noemen. Wat een vreselijke koosnaam. Ik probeer dat irritante feitje zo snel mogelijk te vergeten en ga door met mijn ondervraging: 

‘Waarom?’ 

‘Waarom zij hem om jouw adres vroeg of waarom hij alles weet?’

Ik neem plaats op een van de banken en wacht tot hij zit.

‘Waarom ben je hier?’

‘Omdat ik het vermoeden heb dat jij wel een vriend kunt gebruiken.’ 

Hij leunt naar voren en kijkt met een serieuze uitdrukking in mijn ogen.

‘Waarom denkt iedereen dat toch?’

‘Iedereen?’

‘Lang verhaal.’

‘Nou ik ben iedereen niet. Maar iedereen kan wel een vriend gebruiken. En vooral ik. Want zoals je weet is mijn vriendin Nina helemaal aan de andere kant van de wereld en jij bent dat niet dus kom ik een vriend tekort en ga jij dat gat vullen.’ 

Moet ik me vereerd voelen dat ik een tweederangs Nina ben? Ik dacht van niet.

‘Ik heb geen vriend nodig.’

‘Vrienden zijn net dildo’s. Je kunt er nooit genoeg van hebben. En ik ben net chocola. Ik maak alles beter.’

‘Vergelijk je jezelf nou met een dildo?’

‘Nee. Jij bent de dildo, ik ben chocola. Maar nu je het zegt, ik denk dat ik liever een chocoladedildo ben.’

‘We dwalen af William. Waar het om gaat is dat ik geen tijd heb voor een vriend.’

‘Is dat zo? Waar heeft poppetje het dan zo druk mee?’

‘Als je mijn vriend wil zijn moet je beloven me nooit meer poppetje te noemen.’

‘Hoe moet ik je dan noemen?’

‘Hel en verdoemenis, waarom moeten jullie telkens van die koosnaampjes hebben? Dat is zo kinderachtig. Ik heb een naam. Die mag je gebruiken.’

‘Iedereen weet toch dat vrienden nooit elkaars naam gebruiken? Dat is een ongeschreven regel. Als je dat doet, ben je geen echte vriend. Dan ben je hoogstens Facebook-vrienden. Dus voortaan noem jij mij Billenboy en noem ik jou poppetje.’

‘O. Mag ik niet eens mijn eigen koosnaam kiezen?’

Zijn armen gaan omhoog, samen met zijn wenkbrauwen. 

‘Nee. Die moet een echte vriend jou geven. Jezus. Dat weet je toch wel?’ 

Hij is nu diegene die geïrriteerd kijkt.

‘Hoe moet ik dat weten? Staat dat in de Bijbel geschreven?’ 

Het wordt steeds duidelijker dat William en ik er heel goed in zijn elkaar te ergeren.

‘Nee, gekke meid. Niet in de Bijbel. Op Facebook.’ 

Hij stopt en krijgt een bedenkelijke uitdrukking. 

‘Luister, ik merk dat ik je veel bij moet brengen, dus laten we beginnen. Heb je wijn?’

****
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Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. Als je iets nodig hebt, moet je het dan ook willen?

****
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EEN PAAR UUR LATER hebben we een fles Chardonnay leeggedronken en zijn we allebei een beetje tipsy. Ik heb William getrakteerd op zowel mijn haar- als mijn gezichtsmasker die eigenlijk een uur geleden weer eraf hadden gemoeten en daarom keihard zijn geworden. Rondom zijn mond en op zijn voorhoofd kun je de scheuren zien. Kun je een masker eigenlijk te lang laten zitten? Het lijkt hem niets uit te maken. Hij lakt nu mijn nagels, terwijl hij me over zijn nieuwe vriend Samuel vertelt. Ik vertel hem alles over mijn nieuwe vriend Guy. Beide heren lijken veel gemeen te hebben. Met name de klootzakkerigheid. We komen tot de conclusie dat als klootzakken een koninkrijk hadden, zij samen de koningen zouden zijn.

Ineens gaat weer de harde bel. Geschrokken laat William bijna het potje nagellak vallen, maar vangt het met supersnelle reflexen op. Knap! Ik lach en geef hem een bewonderend schouderklopje, terwijl ik opsta en naar de intercom loop.

‘Dat zal Noa wel zijn. Ze zal haar sleutel wel weer kwijt zijn.’ 

Nu dat ik opsta, merk ik hoeveel ik eigenlijk gedronken heb. Alles is een beetje wazig.

‘Yo wijfie! Ben je je sleutel kwijt?’ 

Ik verbaas mezelf en tegelijkertijd ben ik trots dat ik haar op een dergelijke stoere wijze aanspreek. Het zal wel door de wijn wel komen. Mijn hart begint iets harder te kloppen als ik de mannenstem hoor die antwoordt. 

‘Barbara?’ 

‘Peter?’

‘Ja, liefje ik ben het.’

‘Peter wat doe jij hier?’

‘Ik hoorde dat jij in Nederland bent en zit in Duitsland dus dat is niet al te ver weg van elkaar. Ik kon het niet laten. Ik wilde je gezicht zien. Ik heb je gemist.’

William ziet mijn geschrokken gezicht en komt aangesneld.

‘Is dat die ex van jou? Die mannelijke secretaresse en persoonlijke assistente die je assisteerde inclusief alles van vleselijke aard?’ 

Als antwoord op zijn belachelijk geformuleerde vraag gaat mijn hoofd op en neer. Als ik iets niet had verwacht, was het Peter die nu ineens voor mijn deur staat. Ik weet niet zo goed wat ik hiervan moet denken. 

‘Liefje, ben je daar nog? Wil je me alsjeblieft binnen laten?’ 

Zijn vraag doet mijn vinger boven de knop zweven. Mijn dronken hersenen doen hun best een beslissing te nemen.

‘Je bent helemaal bleek, Pop. Je weet dat je hem niet binnen hoeft te laten als je dat niet wil, toch?’ hoor ik William fluisteren. 

Hij is misschien wel een lieve gek, maar hij is niet dom. Hij ziet aan me dat Peters bezoek iets met me doet en dat het geen goed iets is.

‘Barbara, schat, laat me alsjeblieft naar boven komen, we moeten praten,’ dringt Peter aan. 

Ik sta aan de grond genageld en ben helemaal beduusd door dit onverwachte bezoek. Ik heb Peter al zo lang niet meer gesproken. De laatste keer dat ik hem zag was geen leuke keer en ik dacht dat ik hem nooit meer zou zien of spreken, dus heb er nooit over nagedacht hoe ik me eigenlijk voel over wat er tussen ons is gebeurd en hoe de zaken geëindigd zijn.

William neemt het heft in eigen hand en pakt de hoorn van me over. 

‘Luister, Peter, jouw bezoek komt nu even niet gelegen. Ik raad je aan morgen met Barbara te bellen en misschien dat ze dan een afspraak met je in kan plannen. Maar je komt nu onaangekondigd aanzetten, op haar vrije avond en het is al laat en wij zijn bezig met allerlei chocoladedildovriendendingen en niet in staat je nu naar boven te laten komen. Oké?’

Het is lang stil aan de andere kant van de lijn. Na een paar seconden horen we zijn twijfelende stem: 

‘Oké? En wie ben jij dan?’

‘Ik ben haar chocoladedildovriend en zij is mijn Nina-vervanging. Meer hoef je niet te weten. Bel haar morgen oké, lekker ding?’

‘Oké, dat ga ik doen ja. Bedankt. En sorry dat ik zomaar langs kwam. Veel plezier nog met jullie chocoladedingen.’

‘Toedeloe!’ hoor ik William enthousiast zeggen voordat hij ophangt. 

Dan barst hij in lachen uit en houdt me aan beide armen vast terwijl hij zijn lach door mijn appartement laat bulderen. Ik kan niet anders dan met zijn spastische bewegingen mee bewegen. Ik begrijp dat die hele interactie grappig was en besef dat ik eigenlijk hard met hem mee zou moeten lachen, maar dat is het laatste waar ik nu aan moet denken.

Als hij een beetje bijgekomen is van zijn lachuitbarsting beseft hij dat ik niet vrolijk ben. Ik kan niet lachen al zou ik dat graag willen. Want er was een tijd dat Peter een goede vriend was. Er was een tijd dat ik dacht dat hij meer dan een vriend was. En toen het erop neer kwam, koos hij voor een promotie, en dat was dat. Hij was een van de vele mannen aan wie ik mezelf heb gegeven. Ik gaf mezelf en deed mijn best aan zijn verwachtingen te voldoen, zoals ik dat altijd doe in de hoop dat ik goed genoeg zou zijn.

‘Ach, arme schat. Je bent helemaal van slag.’ 

Ik kijk stoïcijns voor me uit, terwijl William me vastpakt en dicht tegen zich aanhoudt. Dan draait hij me om en duwt me met een hand op mijn onderrug richting de woonkamer.

‘We gaan nog een wijntje opentrekken en jij gaat dokter Billy alles vertellen zodat hij het weer beter kan maken, oké?’ 

Ik kan alleen ja knikken en me afvragen of luisteren naar dokter Billy’s advies wel verstandig is.

****
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IK LIG DRONKEN IN MIJN bed en verbaas me over het feit dat mijn hersenen na zoveel alcohol nog steeds zo actief zijn. Ik verwonder mezelf ook over het gemak waarmee mijn mond niet kon stoppen met praten. Terwijl William mijn glas een paar keer bijvulde, kwam het hele verhaal eruit. Over hoe Peter en ik vrienden waren geworden nadat ik bij Audi VS was begonnen. Hoe onze vriendschap meer werd en ook een lichamelijk aspect kreeg – hoewel de seks niet echt geweldig was te noemen, was het wel fijn geweest. Hoe close we waren. Hoe ik hem vertrouwde met heel mijn leven. Hoe hij er altijd voor me was. En dan zijn aandeel in Sebastians Nina-veroveringsplan en hoe hij Nina verleid had en van plan was geweest met haar naar bed te gaan om te voorkomen dat zij zomaar een sekscapade met een wildvreemde zou hebben. Hoe teleurgesteld ik was geweest over het gemak waarmee hij dat had gedaan. Dat het was alsof onze relatie helemaal niets voorstelde, omdat hij er helemaal geen moeite mee had om met Nina seks te hebben. Hoe enthousiast hij over het hele plan was geweest. Hoe blij hij was met zijn beloning, zijn promotie binnen Audi en zijn verhuizing naar Duitsland. Alles, maar dan ook alles kwam eruit. Het zal wel door de wijn zijn gekomen.

Ik hoor William in de andere kamer en moet beetje om zijn harde gesnurk lachen. Hij ligt op mijn bank met een dekentje, want terugrijden zat er niet meer in. Ik begrijp nu waarom hij zo geliefd is bij Nina en haar vrienden. Hij is een lieve gek, maar ook erg intelligent. Hij merkte dingen op. Dingen die me aan het denken zette en deden twijfelen aan mezelf. En niemand doet mij ooit twijfelen aan mezelf, dus het feit dat hij dat wel doet is heel bijzonder.

Zijn vragen waren heel scherp:

‘Weet je zeker dat je het erg vond dat Peter van plan was met Nina naar bed te gaan? Ik dacht dat jij die hele tijd eigenlijk verliefd was op Sebastian.’ 

‘Als je het er toch zo moeilijk mee had, waarom heb je Peter niet verteld hoe je erover dacht?’ 

Hij stelde nog vele andere vragen, maar deze twee zijn toch wel de belangrijkste en blijven maar door mijn alcohol-beïnvloede brein zweven. Misschien dat ik morgen, als ik nuchter ben, wel een antwoord kan formuleren. Als ik de moed heb.

****
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Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. Als ik het niet durf, durf jij het dan wel om eerlijk tegen mij te zijn?
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11. Goed genoeg
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Guy - de volgende morgen

Gisteren was een rare dag. Een dag die goed begon, maar al snel op allerlei fronten uit de hand liep. Ik had de beste bedoelingen gehad met Barbara, maar zoals gewoonlijk lijkt elk woord dat ik zeg bij deze vrouw verkeerd te vallen. In recordtijd had ik haar alweer aan het huilen, terwijl dat helemaal niet mijn bedoeling was geweest. Ik wilde achter haar aanrennen en haar uit de kleedkamer trekken en haar vasthouden en troosten en zeggen dat het me speet. Dat ik haar geen pijn had willen doen en dat ik haar alleen maar probeer te helpen. Ik was al bijna bij de vrouwenkleedkamer toen de deur van de herenkleedkamer openging en ik die klootzak spotte die daar zijn spul aan het verkopen was. In mijn toko! Zeggen dat ik daar woedend van werd zou te zacht zijn. Er verscheen een rode waas voor mijn ogen die de stier in mij losliet en ik weet niet wat ik allemaal gedaan zou hebben als Anton er niet was geweest om me tegen te houden.

Toen ik eenmaal bij zinnen was gekomen, was Barbara weg. Ik was van plan lekkere broodjes voor de lunch te halen en die bij haar thuis af te geven om op die manier mijn excuses aan te bieden. Uit het archief had ik haar adresgegevens opgeduikeld om er tot mijn grote verbazing achter te komen dat ze hier om de hoek woont. We zijn bijna buren! 

Wat daarna gebeurde kan ik nog steeds niet helemaal bevatten. Ik dacht dat ik een goed idee had over wie zij is. Een mooie vrouw van goede komaf die een beetje uit de hoogte kan doen en soms kijkt alsof ze te goed is voor de wereld, maar die ook een klein hartje heeft en een goede vriendin kan zijn. Voor Noa is ze dat in ieder geval overduidelijk. Pure klasse. 

Maar nu besef ik dat ik haar helemaal verkeerd heb ingeschat. Ze is al die dingen wel. Maar ze is nog veel méér. Met haar goed verzorgde nagels, haar glanzende rode naaldhakken en haar onberispelijke uiterlijk, blijkt ze verstand van auto’s te hebben? En niet alleen een beetje verstand, maar heel véél verstand? Welke vrouw op deze aarde weet wat een startmotor is? Ik weet niet eens wat dat is! En die auto waar ze zelf in rijdt is niet bepaald een Ford Panda. Een Dodge Challenger Hellcat! Dios mio, dat moet wel de natste droom van elke man zijn. Te zeggen dat deze vrouw mij intrigeert is een understatement.

Voor ik besefte wat er gebeurde, was ik haar aan het smeken om vrienden te zijn. Ik kan het nog steeds niet geloven. Wat ik van het begin af aan wil, is uit haar buurt blijven. Maar wat ik van het begin af aan doe, is dichterbij komen. Hoe meer ik over haar te weten kom, hoe meer ik wil weten. Ze is, verslavend. Ze fascineert me en laat me dingen doen die ik rationeel gezien niet wil. Hier wist ik even geen raad mee. Het heeft de hele nacht geduurd. Het was een nacht vol woelen en draaien. Pas toen toen de zon begon te schijnen kwam ik tot een beslissing. En dat is dat toeval niet bestaat en zij niet zomaar in mijn leven is gekomen. Er zal een reden voor zijn. Ik wil weten wat die reden is en ga er alles aan doen om daar achter te komen.

Ze was er heel duidelijk over geweest, ze is niet van plan voortaan één stap in mijn sportschool te zetten. Dat vind ik om meerdere redenen vreselijk jammer. Met name omdat ik dan geen controle meer heb over wat zij met dat mooie lichaam van haar gaat doen. Ik ben bang dat ze zichzelf helemaal kapot traint. Daarnaast maak ik me niet alleen over haar lichamelijke welzijn zorgen, maar ook over haar geestelijke. Deze vrouw heeft problemen. Al komt ze nog zo zelfverzekerd over, achter dat mooie poppengezicht schuilt een wereld aan verdriet en pijn en misschien wel schuld en weet ik veel wat voor vernietigende gevoelens nog meer. 

Het hele gebeuren houdt me erg bezig. Ik zou me moeten concentreren op het vrouwtje dat tien kilo af wil vallen en die ik nu eigenlijk moet coachen, maar mijn gedachten trekken zich daar niets van aan. Terwijl zij zwetend op de roeimachine zit, grijp ik mijn kans, pak mijn mobiel en stuur mijn poppetje een bericht.

Mijn poppetje? Waar komt die gedachte ineens vandaan, Guillermo? Mijn nieuwe vriendin. Seksloze vriendin.

‘Wat zijn jouw plannen voor vandaag?’

‘Ik ga straks eerst een loopband bestellen en daarna even bij Noa op bezoek.’

‘Nee. Geen loopband voor jou.’

‘Wel een loopband. En trouwens, jij hebt er niets over te zeggen want jij bent mijn trainer niet meer, maar mijn vriend.’

‘Vrienden hebben het beste met elkaar voor. Hoe vaak moet ik tegen je zeggen dat die loopband niet goed voor je is?’

‘Bedankt voor de waarschuwing, maar ik doe wat ik wil met mijn lichaam en mijn loopband. Einde discussie. Wat zijn jouw plannen voor vandaag?’

Daar ga ik geen antwoord op geven. Als ze denkt dat ze mijn mening zomaar terzijde kan schuiven, weet ze duidelijk niet met wie ze te maken heeft.

****
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EVEN LATER STA IK BIJ haar appartement aan te bellen. Het duurt even voor er geantwoord wordt, maar wat ik dan hoor, had ik niet verwacht. Het is een mannenstem die mij op zingende wijze begroet door iets te roepen wat lijkt op ‘Good morning, this morning!’ Een beetje van mijn stuk, antwoord ik in mijn beste Engels: 

‘Hallo. Ik ben op zoek naar Barbara.’

‘Dan ben je aan het juiste adres. Wie kan ik zeggen dat jij bent?’

‘Guillermo Garcia.’

‘O, poppetje! Jouw neanderthalerklootzak staat voor de deur! Wat wil je dat ik doe?’ 

De woorden komen semigeamuseerd, semizingend uit zijn keel. Het feit dat deze man mij kent en mij een klootzak noemt, betekent dat ze het blijkbaar met hem over mij heeft gehad. Daarbij ben ik blijkbaar niet zomaar een klootzak, maar haar klootzak. Ik weet niet of ik daar blij mee moet zijn of niet. 

Waar ik ook geen beslissing over kan nemen, is over wat ik vind van het feit dat ze s’ochtends vroeg een man over de vloer heeft. Hij zal wel zijn blijven slapen. Het idee dat ze met hem naar bed is geweest voelt als een zware steen in mijn maag. Ergens kan ik het niet geloven dat het poppetje dat altijd zo gereserveerd en netjes is, zo vrij met haar seksualiteit om zou gaan. 

Ik dwing mijn afdwalende gedachten terug naar het hier en nu en probeer deze gekke situatie onder controle te krijgen. 

‘Ik kan je horen, hoor.’

‘Dat geeft niets, Guillermo,’ zegt hij zonder schaamte en half lachend. 

Vervolgens hoor ik hem zich weer tot Barbara richten. 

‘Ach stop met de zenuwen, lieve schat. Je zou een vuilniszak kunnen aantrekken en er nóg goed uitzien.’ 

Op de achtergrond hoor ik een vrouw die in rap tempo allerlei dingen roept, maar die ik helaas niet kan verstaan. Dan wordt er lang op het knopje gedrukt dat het slot ontgrendelt en mij toegang verschaft.

Als ik uit de lift stap, zie ik dat haar deur al openstaat. Er komt een man naar buiten. Hij ziet eruit als van mijn leeftijd en heeft een T-shirt met de tekst ‘100% aftrekbaar’. Hij steekt zijn gespierde arm uit - hij zorgt blijkbaar goed voor zijn lichaam - en stelt zich voor.

‘Hallo. Ik ben Billenboy.’ 

Terwijl ik zijn hand schud, vraag ik me af of ik dat goed heb verstaan. Billenboy? Voordat ik de vraag kan stellen, komt Barbara uit haar appartement en stopt de wereld met draaien. Daarbij komen mijn hersens krakend tot stilstand en daar zijn drie redenen voor.

Een - door wat ze zegt en hoe ze tegen hem doet:

‘William. Zijn naam is William. Hij is een goede vriend en een grapjas en hij ging net weg.’ 

Ze spreekt de woorden met een ongemakkelijk lachje uit, alsof ze zich voor hem schaamt en duwt hem tegelijkertijd verder de gang in. Hij trekt zich niets van haar ongemak aan, want hij pakt haar vast en drukt haar met haar hele lijf tegen zich aan. Daarbij knijpt hij in een van haar billen. Zij schrikt daarvan, maar moet ook lachen terwijl ze hem van zich af duwt. Hij laat dat niet gebeuren en trekt haar giechelend verder naar zich toe. Zij knuffelt hem terug.

‘Het was gezellig, poppetje. Ga je me bellen?’ vraagt William slash Billenboy en kijkt haar veelzeggend aan. Haar antwoord is een korte knik en een laatste knuffel. Ik sta daar mezelf af te vragen of ik nou jaloers zou moeten zijn op de warme manier waarop zij naar hem kijkt of blij verrast door het feit dat het vaak uit de hoogte kijkende Poppetje zo warm en hartelijk kan zijn. 

Twee - doordat mijn ogen beginnen te kwijlen. Ze beginnen te kwijlen omdat ze haar haar los heeft. Het valt als blonde manen wild op haar schouders en geeft haar een dierlijke uitstraling. Ze doet me denken aan een leeuw. Trots en sterk maar ook erg knuffelbaar. Normaal gesproken heeft ze die blonde lokken strak in een soort knotjesgevangenis waar elk haartje op zijn plek zit en met geen mogelijkheid los lijkt te kunnen raken. Het ding zegt ‘blijf uit mijn buurt’. De volle bos blonde haren zeggen iets anders. Het nodigt me uit om mijn handen erdoorheen te woelen. Daarnaast lijkt het erop dat ze alleen een zijden kimono-achtige badjas aan heeft die haar vrouwelijke vormen omringt als ware het een tweede huid. De stof komt tot halverwege haar dijen en kruipt gevaarlijk omhoog wanneer ze hem knuffelt.

Drie - De muziek in mijn hoofd wordt aangezet. Deze keer is het een bluesachtig, nummer[5] dat langzaamaan steeds harder klinkt. Dios mio, ik dacht dat ik hier overheen was.

Als de Billenboy-man in de lift is verdwenen, kijkt ze naar me en wijst in de richting van haar flatje. Het is een uitnodiging die ik niet aan me voorbij laat gaan. Als ik eenmaal binnen ben, kan ik niet anders dan de boel bewonderen. Alles is heel smaakvol ingericht. De meubels zijn van echt hout en van goede kwaliteit. Alles ziet er duur en ongebruikt uit, maar ook warm en vrouwelijk. Niet alleen de inrichting met gezellige kussentjes op de bank, maar ook de geur. Het ruikt fris en bloemig.

‘Wat ben je mooi.’

‘Wat zeg je?’

‘Ik bedoel, wat woon je mooi. Dat je mooi bent, wist je al.’

‘Dat ik mooi woon, wist ik ook al.’ 

Complimentjes doen deze vrouw klaarblijkelijk niets. Dat is bijzonder.

‘Heb je vaker mannelijk bezoek dat blijft slapen?’ 

Wat ik eigenlijk wil vragen is of hij haar vriendje is en of ze seks met hem heeft gehad. Het idee alleen al geeft me een vreemd gevoel. Het gevoel dat ik die William een klap voor zijn bek ga verkopen de eerstvolgende keer dat ik hem zie.

‘Nee nooit. Dit was voor het eerst. Hoe wist je eigenlijk waar ik woon?’ 

‘Je lidmaatschap. Je hebt een formulier ingevuld toen je je aanmeldde.’

‘Volgens mij is het niet de bedoeling dat je die informatie voor privédoeleinden gebruikt. Heb je nog niet van de GDPR-wet gehoord?’ 

Ze loopt met haar heupen wiegend voor me uit en opent een deur naar een andere kamer. Voordat ze die opendoet kijkt ze over haar schouder in afwachting op mijn reactie.

‘Maar dit bezoekje heeft wel een zakelijk doel. Ik moet je het lidmaatschapsgeld terugbetalen, weet je nog?’ 

Ik lul uit mijn nek. Dat weten we allebei. Haar ene kritisch opgeheven wenkbrauw vertelt me dat.

‘Als je het niet erg vindt, ga ik me even aankleden. Neem maar ergens plaats, ik ben zo weer bij je.’ 

Voordat ik antwoord kan geven, heeft ze haar slaapkamerdeur alweer dichtgedaan. 

Bijna meteen gaat de muziek in mijn hoofd weer uit. Zou ik gek aan het worden zijn? Hier moet ik toch eens een keer met iemand over praten, want zoiets heb ik nog nooit meegemaakt. Opgelucht dat het weer lekker stil is, draai ik me om en begin rond te neuzen. Dit is mijn kans om mijn verwarde en verwonderde hersens even wat rust te geven en tegelijkertijd een beter beeld te krijgen van het poppetje dat mij zo fascineert.

Aan de ene muur hangen allerlei ingelijste foto’s. Deze vrouw lijkt gek te zijn op auto’s. Bijna de hele muur is bedekt met foto’s van verschillende soorten wagens. Alleen de auto’s, zonder mensen erbij. Ik herken een aantal typisch Amerikaanse muscle cars zoals een Chevrolet Camaro, een Pontiac en een Buick en ook een aantal oldtimers zoals een Cadillac en een aantal anderen die ik niet bij naam weet.

Ertegenover staat een dressoir met een platenspeler en daarnaast een soort boekenkast, zonder boeken, maar vol met langspeelplaten. Het is geen grote collectie, maar ik denk zo te zien wel rond de honderd. Ik vraag me af van wat voor muziek deze vrouw houdt. Ik haal een paar platen uit de kast en zie dat het om oudemensen rockmuziek gaat, ZZ Top en Bruce Springsteen. Wat een rare muzieksmaak. De speler zelf staat niet aan, maar ligt wel de plaat op. Ik draai eraan om de naam van de artiest te kunnen: Nappy Brown with The Heartfixers. Ik maak een mentale aantekening om die straks op te zoeken op Spotify. 

Plotseling gaat de bel. Snel daarna hoor ik Barbara naar me roepen en vragen of ik zo vriendelijk wil zijn om te kijken wie dat is, dat het waarschijnlijk William is die wat spullen is vergeten. Ik loop naar de intercom op de gang, pak de hoorn op en zeg hallo in het Engels.

‘Hallo?’ hoor ik aan de andere kant. 

Na een korte pauze gaat de man verder. 

‘Is Barbara thuis?’ 

Het wordt me duidelijk dat dit niet William is.

‘Ja. Ze kleedt zich even aan.’ 

‘Mag ik naar binnen?’

‘Dat moet ik even bij haar checken. Wie ben jij?’

‘Ik ben Peter.’

‘Peter. Heb je ook een achternaam?’

‘Ze weet wel welke Peter.’ 

Hij klinkt geïrriteerd. Ik vraag hem om even te wachten, loop naar de slaapkamerdeur en vertel Barbara dat het om een Peter gaat die graag naar boven wil komen. Ze is stil en mompelt vervolgens iets wat lijkt op ‘Ai chihuahua’. Dan doet ze de deur op een kiertje en kijkt me bezorgd aan.

‘Zou jij zo vriendelijk willen zijn hem binnen te laten? Doen jullie maar alsof jullie thuis zijn dan kom ik er zo aan.’ 

Ik loop naar het toestel en druk op de knop om de man naar binnen te laten. Ik doe de voordeur alvast open en wacht tot de lift deze Peter naar ons toe brengt. Als de deuren opengaan, verschijnt een blonde kerel. Hij ziet eruit alsof hij wat ouder is dan ik, maar niet veel meer. Ik schat hem ongeveer even oud als Barbara. Hij ziet eruit alsof hij een zware nacht heeft gehad met een kaak die zo te zien al een paar dagen niet geschoren is en kleding die een beetje verkreukeld is. Terwijl ik hem bekijk, doet hij hetzelfde bij mij en voel ik een bepaalde spanning in de lucht. Het voelt alsof hij probeert in te schatten of hij me zou kunnen hebben als we zouden vechten. Donkere wallen onder zijn ogen zijn nog een teken dat deze man het zwaar heeft. Zijn ogen vertellen een ander verhaal. Die kijken gefrustreerd en tegelijkertijd gevaarlijk. Het is duidelijk dat deze man geen vriend van me gaat worden.

Ik negeer de negatieve energie die hij duidelijk op me richt en steek mijn hand uit om mezelf voor te stellen. Hij kent Barbara dus daar moet ik respect voor hebben. Datzelfde voelt hij blijkbaar niet, want hij negeert mijn hand en loopt me voorbij. Hij schuurt daarbij met zijn schouder tegen me aan. 

Deze kerel moet op gaan oppassen, want dat soort gedrag ga ik niet nog eens pikken. Vanbinnen tel ik tot tien om mijn hartslag weer rustig te krijgen. Als ik het gevoel heb dat ik de spanning onder controle heb, draai ik me om, doe de deur rustig achter me dicht en loop achter hem aan de woonkamer in.

Eenmaal aangekomen blijkt hij al uitgebreid plaats te hebben genomen op de bank en om zich heen te kijken, waarschijnlijk om te zien of Barbara ergens in de buurt is. Ik ga tegenover hem zitten en vertel hem dat ze in de slaapkamer is. Hij geeft geen enkel teken dat hij me gehoord heeft en negeert me volkomen. 

In mijn hoofd probeer ik mezelf rustig te krijgen en me niet uit te laten lokken door deze sukkel. Het is duidelijk dat hij niet blij is met mijn aanwezigheid en me ziet als concurrentie. Hij wil mijn hand niet schudden en me zijn achternaam niet vertellen? Prima. Dan heeft hij vanaf nu Peter de Sukkel. Hoe kinderachtig dat ook is. Je hoeft je niet tot zijn niveau te verlagen Guy. ‘Blijf rustig,’ spreek ik mezelf toe.

Gelukkig hoeven we niet lang te wachten, want al na een minuut komt Barbara haar kamer uit. Ze ziet er zoals gebruikelijk prachtig uit, met een grijze kokerrok, haar vertrouwde rode stiletto's en een roze blouse die wat losser om haar torso hangt en in de rok verdwijnt. Haar haar heeft ze nu wel los gelaten. Ze ziet er klassiek mooi uit, zoals altijd. Ze bekijkt ons eventjes zonder iets te zeggen. Het lijkt erop dat ze nadenkt en haar twijfelende blik laat zien dat ze zich niet goed een houding weet te geven. Dan lijkt ze een beslissing te hebben genomen en herpakt zich door naar de Sukkel te lopen. 

Hij staat op en loopt haar tegemoet. Ze kijken elkaar lang aan. Het is een beladen blik en in die blik zitten duizenden woorden die ze niet uitspreken, maar waarmee ze elkaar wel van alles vertellen. Dan pakken ze elkaar vast en knuffelen ze lang. Ik probeer me niet jaloers te voelen, maar ben dat stiekem wel. Ik heb haar in de afgelopen vijf minuten al twee mannen zo zien knuffelen en vraag me af of ik de derde zou kunnen zijn. Tegelijkertijd probeer ik mijn gevoel uit te schakelen dat mij vertelt dat ik het derde wiel aan de wagen ben, dat ik hier eigenlijk niets te zoeken heb en dat ik weg moet gaan. Dan bedenk ik dat ik hier eerder was dan hij en dat ik het niet toe ga laten dat de Sukkel me wegpest. Dan beseft ze ineens dat ze niet alleen zijn, want ze laat hem met een klein kuchje los.

‘Peter, mag ik je voorstellen aan Guillermo. Guillermo is een nieuwe vriend van me.’ 

Dan kijkt ze me aan en vervolgt: 

‘Guillermo, dit is Peter. Peter is een oude vriend van me.’ 

De Sukkel steekt zijn hand uit. Nu ze erbij staat, gaan we wel normaal doen? Laat je niet kennen Guy. Ik pak zijn hand vast en knijp daar zo hard in dat hij zich er morgen waarschijnlijk niet mee af zal kunnen trekken.

Eventjes zie ik dat zijn gezicht zich samentrekt, maar al snel zet hij zich over de pijn heen en zet een masker op. Het feit dat deze druiloor pijn heeft en nu zijn best doet om die voor Barbara te verbergen, laat mijn gezicht de vorm aannemen van iets dat op een glimlach lijkt, eigenlijk zelfvoldaanheid is, maar niemand het verschil laat merken.

‘Een oude vriend?’ vraag ik haar. 

En dan kan ik het niet laten. 

‘Net zoals William?’ 

Mijn nieuwsgierigheid heeft me te pakken en de controle over mijn spraakvermogen overgenomen.

‘Nee.’ 

Ze kijkt omhoog alsof ze erover na moet denken. Alsof ze nog geen label heeft voor wat zij en William slash Billenboy van elkaar zijn. 

‘William is ook een nieuwe vriend.’ 

Besluit ze kennelijk. Dat zegt ook niet veel. Ik merk dat deze vrouw heel goed is in het geven van zo min mogelijke informatie. Ik wou dat ik dat ook kon. Dan richt ze zich tot de Sukkel. 

‘Peter, neem me niet kwalijk, maar ik was onder de impressie dat we hadden afgesproken dat je eerst zou bellen en een afspraak zou maken.’

‘Dat klopt, maar ik heb me bedacht. Ik kan niet langer wachten. En je hoeft je niet te gedragen alsof ik een vreemde voor je ben, zo zenuwachtig en netjes. Ik ben het. Is het zo erg met ons gesteld dat je gespannen van mij wordt of komt dat door hem?’

‘Het is echt zo erg met ons gesteld,’ geeft ze toe. 

Haar eerlijkheid verbaast mij en zo te zien hem ook.

‘Barbara, we moeten praten.’ 

Zijn stem is nu een octaaf lager wat zijn woorden een soort dreigende toon geven.

‘Tijd om te praten is gekomen en ook weer gegaan. Wat mij betreft hebben we elkaar niets meer te vertellen.’

Het gesprek dat deze twee met elkaar moeten voeren is er een waar ik helemaal geen waarde aan toe kan voegen. Op ietwat ongemakkelijke toon stel ik voor: 

‘Zal ik maar gaan? Dan kunnen jullie rustig bijpraten.’

‘Nee. Jij was hier eerst en je gaat nergens heen.’ 

Daar hoeft ze kennelijk niet lang over na te denken. Ze recht haar rug en ziet er vastbesloten uit. De Sukkel onderbreekt onze discussie. 

‘Ik ga ook nergens heen. Het maakt me niet uit dat hij erbij is. Ik moet en zal met je praten. Al is het met je nieuwste speeltje erbij.’

‘Ik ben niet haar speeltje. Zij is de mijne.’ 

Waar die woorden opeens vandaan komen, snap ik ook niet. Ze waren uit mijn mond voordat ik er erg in had. Ik besef te laat dat ze meer wishful thinking zijn dan iets anders, want er is totaal geen sprake van dat zij mijn speeltje is, al zou ik dat graag willen. Maar zij is heel duidelijk geweest dat ze alleen mijn seksloze maatje wil zijn.

‘Niemand speelt met niemand hier. Peter. Je bent hier. Zeg wat je per se wil zeggen en dan is het klaar.’ 

We staan nog steeds midden in haar woonkamer en het ziet ernaar uit dat niemand het zich gemakkelijk gaat maken voor dit gesprek.

‘Ik wil weer je vriend zijn,’ zegt de Sukkel.

****
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Barbara

ALS IK DIE WOORDEN hoor, denk ik dat het misschien niet zo heel verstandig is dat Guy dit gesprek bijwoont. Peter weet zoveel dingen over mij. Zoveel dingen die ik niet bepaald aan de grote klok wil hangen. Maar bij het idee om met Peter alleen een gesprek te voeren, draait mijn maag zich om. Ik weet dat ik dan toe ga geven aan die smekende ogen en dat mooie gezicht en sexy lichaam. 

Medelijden. Volgens Sebastian is dat gevoel, naast schuld, een van de meest gevaarlijke gevoelens om te hebben. Ik ben het met hem eens. Ik weet dat ik het niet onder controle zou kunnen houden en hem binnen de kortste keren huilend in de armen zou springen. Dat wil ik niet. Hij heeft al een kans gehad en die heeft hij verpest. Nu moet ik bij mijn beslissing blijven en sterk zijn. Dat zal me beter lukken als Guy erbij is. Dat weet ik zeker. En wat is het toch dat iedereen maar mijn vriend wil zijn de laatste tijd? Zie ik eruit alsof ik een vriend nodig heb?

‘Hel en verdoemenis. Sluit achteraan de rij zou ik zeggen.’

‘Wat?’ 

Zijn wenkbrauwen bewegen naar elkaar toe.

‘Ik heb genoeg vrienden. En jij was nooit mijn vriend. Ik dacht dat je dat wel was, maar toen kreeg je de mogelijkheid om flinke promotie te maken en de manier waarop je dat moest doen was door met een hele knappe Italiaanse naar bed te gaan. Die mogelijkheid heb je met beide handen aangegrepen en dat kan ik je nooit vergeven.’ 

Zijn gezicht trekt samen alsof ik hem een klap heb gegeven. Hij doet een flinke stap naar achteren. Dan komt hij weer bij, neemt een stap en staat plotseling heel dichtbij, zo dichtbij dat die eau de toilette van hem in mijn neusgaten kruipt. Hij fluistert. 

‘Ik dacht dat dat was wat jij wilde.’ 

‘Het was duidelijk niet wat ik wilde. Als je echt mijn vriend was geweest, had je dat wel geweten.’ 

Een seconde te laat besef ik dat dit de verkeerde woorden waren om tegen hem te zeggen. Er verschijnt plotseling een uitdrukking op zijn gezicht die ik nog nooit bij hem heb gezien. Het lijkt alsof hij iets heel zuurs in zijn mond heeft en zijn best moet doen het niet uit te spugen. Hij pakt mijn armen hard vast en begint me door elkaar te schudden. Mijn maag draait zich nog een keer om en de rest van mijn organen doen mee, terwijl mijn oren gedwongen worden zijn trillende stem vol emotie aan te horen.

‘Vanaf dag één heb ik alles voor je gedaan. Alles. Op kantoor en tussen de lakens. Zelfs met die stomme plannetjes van Sebastian heb ik je geholpen. Dat heb ik niet voor mezelf gedaan, maar voor jou. Allemaal voor jou. Om jou voor me te winnen. Om je te laten zien dat ik om je gaf...’

Plotseling voel ik twee handen op mijn heupen die me van hem los trekken. Het is Guy die mij met bezorgde blik van Peter loshaalt terwijl hij hem onderbreekt en hem dreigend toespreekt. 

‘Ik zou haar loslaten als ik jou was...’ 

Peter gaat door met zijn tirade. 

‘Maar je zag het niet. Je had alleen oog voor hem. Altijd maar voor hem. O hoe je smachtte dat hij voor jou zou kiezen. Dacht je dat ik dat niet zag? Dacht je dat dat geen pijn deed om te zien? Wat dacht je eigenlijk?’

‘Wat ik dacht is dat jij een volwassen, intelligente man was. Wat ik dacht is dat we altijd eerlijk tegen elkaar waren. Wat ik dacht is dat je me zou vertellen hoe je je voelde. Niet dat je je promotie met beide armen aan zou pakken en mij helemaal alleen achter zou laten. Ik heb mezelf aan jou gegeven. Helemaal. Zoals ik mezelf altijd geef bij alles wat ik doe. Ik geef en ik geef en ik geef, maar en wat krijg ik ervoor terug?’ 

De emoties vechten om voorrang in mijn hoofd en de woorden springen als vanzelf uit mijn mond. 

‘Niemand kiest ooit voor mij. Ik ben niet goed genoeg. Iedereen verlaat mij. Iedereen. En ik blijf altijd alleen achter.’ 

Dat deze woorden knallen blijkt wel uit het feit dat het erna heel lang stil is. 

Meteen als ik het gezegd heb, krijg ik spijt. Spijt dat ik weer gefaald heb in het behouden van mijn waardigheid en het in toom van mijn emoties. Dat ik weer eens zonder het te willen inkijk geef in mijn belachelijke, zielige verdriet. Wat ben ik toch een trut. Een klein, meelijwekkend hoopje mens dat zo hard haar best doet en nooit, maar dan ook nooit, goed genoeg zal zijn. 

****
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Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. Kan ooit iemand van mij houden als ik niet eens van mezelf houd?
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12. Bedrijvigheid
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Guy

Klik, klak, klik, klak. Haar rode hakken echoën door de vrijwel lege ruimte. Tegen de ene muur staat een lange tafel, maar dat is alles. Dit is alweer het derde pand dat Barbara me laat zien en ze loopt energiek heen en weer terwijl ze me erover vertelt.

‘Deze is misschien wat groter dan de andere, maar is wel beter te bereiken en heeft meer parkeerplaatsen,’ legt ze uit.

‘Ja, maar de andere moeten nog flink opgeknapt worden, terwijl deze al vrij klaar lijkt. Deze muren hoef je in ieder geval niet meer te schilderen.’

‘Ja, dat is waar, maar ik wil de ruimte toch aankleden zoals ik dat zelf wil. Ik ga alles laten verven en aankleden in lijn met de corporate huisstijl, dus het maakt niet uit of ze al wel of niet geverfd zijn.’ 

Ze heeft hier duidelijk over nagedacht.

Het is nu een paar dagen na het grote drama met Barbara en de Sukkel. Een paar dagen waarin ik aan bijna niets anders dan haar heb kunnen denken. Ik werd gek van mezelf! Het is belachelijk en bijna zielig hoe ik me door deze vrouw weer als een vijftienjarige voel en heb mijn best gedaan dat gevoel van me af te vechten. Tevergeefs. Ik bleef maar denken aan wat er gebeurde nadat de Sukkel vertrokken was.

‘Wil je nog steeds mijn vriend zijn?’ 

had ze me gevraagd nadat hij vertrokken was. Hij was boos weggelopen en had haar daar gewoon laten staan. 

‘Ik zou niets anders willen.’

‘Ik kan me voorstellen dat je niet op drama zit te wachten. Het spijt me dat ik je erin betrok, maar dit gesprek zat er al lang aan te komen en ik wilde het niet in mijn eentje doen. Ik denk dat het dan een nog groter drama zou zijn geworden.’

‘Ik ben blij dat ik er voor je was. Daar zijn vrienden toch voor?’

‘Ja, dat is waar. Als ik je ooit ergens mee kan helpen, laat je het me dan weten? Ik wil iets terug doen.’

‘Dat hoeft niet. Als je vrienden bent houd je geen score bij. Je bent er gewoon voor elkaar. That’s it.’

‘Ach, kom op! Ik moet toch iets kunnen doen? Wat vind je lekker om te drinken? Bier of liever whisky? Als je me vertelt wat je lust, dan haal ik dat voor je en kom ik het een keer bij je brengen.’

‘Ik kijk er dan naar uit met jou te bekvechten over het feit dat je dat niet had hoeven te doen, Bebé’

‘Oké, dan.’

‘Oké, maar ik heb nog wel een vraag.’

‘Ja?’

‘Wie is ‘hem’?’

‘Pardon?’

‘De Sukkel had het over een ‘hem’. Dat je verliefd was op hem. Is dat iemand waar ik me zorgen over moet maken? Iemand die binnenkort ook voor je deur staat en ik van je af moet zien te houden?’

‘De Sukkel?’

‘Ik bedoel Peter. Hij wilde me geen achternaam geven en daarom heb ik er eentje voor hem verzonnen. Past goed bij hem, vind je niet?’

‘Peter de Sukkel, dat is hij niet hoor. Maar kom, laten we aan tafel gaan zitten. Lust je een kopje koffie?’

‘Ja, dat is goed. Ga je nog antwoord geven op mijn vraag?’

‘Zijn naam is Sebastian.’

‘En wie is Sebastian?’

‘Ik twijfel of ik je dat moet vertellen, want het is een lang verhaal en het geeft je misschien een ander beeld van mij dan je nu hebt. Misschien wil je daarnaa helemaal geen vrienden meer met me zijn.

‘Als dat zo is, geef ik je bij voorbaat toestemming om mij Grootste Sukkel te gaan noemen.’

‘Oké...’ 

Ik ken haar natuurlijk nog niet lang genoeg om haar gezichtsuitdrukkingen op correcte wijze te kunnen lezen, maar de combinatie van haar gezichtsspieren en de manier waarop ze wegkeek, vertelden me niets goeds. Ik vergeleek het met hoe ze naar die Sukkel keek en kwam tot de conclusie dat de toestand met die Sebastian waarschijnlijk nog een graadje erger is. Naar Peter keek ze duidelijk boos en misschien wel beledigd. Hoe ze nu kijkt, is anders. Er leek meer pijn in te zitten. 

Toen ze weer omhoog keek, zag ik dat ze Bambi-ogen had en besefte ineens dat ik die blik nooit meer wilde zien. Ik wilde het niet alleen nooit meer zien, ik wilde er niet de oorzaak van zijn dat zij zo keek. Ik besloot het een halt toe te roepen.

‘Luister. Ik heb je al vaak genoeg aan het huilen gemaakt. De laatste keer moet ook de laatste keer blijven dus laat maar. Vergeet dat ik het je vroeg. Het gedoe met die Sebastian is blijkbaar complex en moeilijk. Ik wil misschien wel alles over jou weten, maar dat betekent niet dat je me meteen alles moet vertellen. Misschien is het daar nog te vroeg voor.’ 

De opluchting in haar gezicht was duidelijk te zien en daar was ik blij mee.

Achteraf ben ik er niet zo heel blij mee. Want ik wil zo graag weten hoe dat zit met die Sebastian. En niet alleen met hem. Ik wil ook weten hoe het met die William zit. Zou ze daar een relatie mee hebben? Zou ze met hem naar bed gaan? Ik doe al een paar dagen mijn best om die vraag van me af te zetten. Waarom maakt het me überhaupt uit met wie deze vrouw wel of geen seks heeft? 

Waar ik ook niet zo blij mee ben, is met het feit dat zij het blijkbaar moeilijk heeft. In ieder geval lijkt alleen al het noemen van de naam Sebastian voor een emotionele reactie te zorgen. Eigenlijk zal ik dit nooit aan mezelf willen toegeven, maar ergens ben ik daar wel jaloers op.

Na veel wikken, wegen, woelen en draaien in mijn bed, besloot ik dat ik mijn jaloezie en mijn nieuwsgierigheid aan de kant moest schuiven. Ik bedacht dat zij het moeilijk heeft en dat ik als haar vriend haar beter dan wie ook van haar sores af kan leiden. Mijn missie vanavond is dan ook om haar weer eens te laten lachen. Zo gebeurde het dat ik een uur geleden voor haar deur stond, met een flesje wijn en een paar biertjes voor mezelf.

Nu is het een paar uur later en staan we in wat misschien wel haar eigen autoreparatiezaak gaat worden. Ik voel me vereerd dat ze om mijn mening vraagt. Echt waar. Ik vind het leuk dat ze mij betrekt bij dit aspect van haar leven. De garage is heel belangrijk voor haar. Dat zie ik aan hoe enthousiast ze mij haar plannen uitlegt. Dat ze een eigen bedrijf wil starten, een garage. En niet zomaar een garage. Ze wil auto-onderhoud- en -reparatie begrijpelijk maken voor vrouwen. Het bedrijf gaat ‘Miss Mecanique’ heten en ze is van plan alleen maar vrouwelijke monteurs aan te nemen en de vaak technische autozaken in een taal uit te leggen die elke vrouw zou kunnen begrijpen. 

Het lijkt me duidelijk dat ik weer verbaasd was geweest. Dat is op zich niet raar, want deze vrouw doet niets anders dan mij voortdurend verbazen. Niet over het feit dat zij als vrouw alleen een eigen bedrijf gaat starten. Ook niet over het feit dat zij Amerikaanse is en besloten heeft dat hier in Nederland te doen. Ook niet over het feit dat het een garage betreft, want inmiddels was me al duidelijk dat ze veel van auto’s afweet. Maar wel over het feit dat zij vijfendertig is en helemaal opnieuw lijkt te willen beginnen. In een nieuw land, waar een andere cultuur en een andere taal wordt gesproken. Daarbij gaat ze iets heel anders doen op professioneel gebied. Ze vertelde me dat ze een paar jaar een hoge functie bij Audi VS had bekleed als marketing manager. Dat lijkt me wel iets heel anders dan het leiden en runnen van je eigen autoreparatiezaak. 

Dat ze een marketeer is, merk ik wel. Het hele concept van autoreparatie begrijpelijk maken voor vrouwen, lijkt me een gat in de markt. Al ben ik geen vrouw, ik heb vrouwen vaak genoeg horen klagen dat ze niets van hun auto begrijpen en ze het gevoel krijgen dat ze teveel betalen omdat ze niets van de factuur begrijpen.

Ik vind het mooi om weer een andere kant van het poppetje te zien. Een kant die heel professioneel en to the point is. Nadat ze voor zichzelf een glas wijn had ingeschonken en voor mij een biertje had opengetrokken, gingen we aan tafel zitten en presenteerde ze me op haar laptop al haar plannen. Ik was onder de indruk, want haar strategie is heel gedetailleerd en goed onderbouwd aan de hand van allerlei marktonderzoeken en analyses. 

Deze vrouw is altijd sexy. Maar de versie waarbij ze gepassioneerd haar plannen uitlegde is misschien wel de meest aantrekkelijke van allemaal. Ze is goed met woorden en weet de informatie duidelijk over te brengen. Ik was in de ban van haar volle lippen terwijl ze vertelde.

Ze vertelde me dat marketing over veel meer gaat dan Facebook, Twitter en websites, en dat ze als marketeer precies de kennis in huis heeft om te weten hoe je op planmatige wijze waarde toevoegt door een product aan te bieden aan een doelgroep die daar behoefte aan heeft. Dat is precies wat ze van plan is met Miss Mecanique. 

Met een mond vol tanden had ik geluisterd naar alles wat ze te vertellen had. Ze is, indrukwekkend. De intelligente manier van praten en denken van deze vrouw is ronduit sexy. Seksuele aantrekkelijkheid heeft niet alleen met lichaamsdelen te maken. Seksuele aantrekkelijkheid gaat over ideeën, denkwijzen, ambitieniveau, gedrevenheid en de manier waarop je in het leven staat. De ideeën, denkwijzen, ambitie, gedrevenheid en de manier waarop deze vrouw die in eerste instantie een arrogant poppetje lijkt, trekken me ontzettend aan. Dat begin ik steeds meer te beseffen.

Wat ze ook vertelde, is dat de volgende stap in haar plan, er eentje is waarbij ze een beslissing moet nemen over de ruimte die ze gaat huren en dat ze twijfelde tussen drie verschillende opties. Zo kwam het dat we samen in haar auto stapten om ze alle drie te bekijken. Ze was er eerder vandaag nog geweest en had van de eigenaren de sleutels, waardoor we ze om negen uur ‘s avonds spontaan konden bezoeken.

Eigenlijk is het onzin dat ze me hiernaartoe heeft genomen, want ze heeft mijn mening helemaal niet nodig. Eén: ik heb de ballen verstand van auto’s en van wat je allemaal nodig zou kunnen hebben in een garage. Twee: deze vrouw weet heel goed wat ze wil en heeft zo te horen overal over nagedacht, dus veel waarde heb ik niet toe te voegen. 

‘Wat vind jij ervan? Welke moet ik kiezen?’ 

Met een paar vingers drukt ze wat haar achter haar schattige oortje waar een klein pareltje aan hangt. Ze heeft haar haar los vanavond. Waarom vind ik dat toch zo aantrekkelijk?

‘Ik denk dat jij uitstekend in staat bent om dat zelf te beslissen, Bebé.’

‘Ik denk dat ik voor deze moet gaan, want het heeft een onderverdieping die kan dienen als opslag voor de grotere onderdelen zoals de stabilisatorstangen, de grilles, de radiatoren en de winter- en zomerbanden, want ik wil niet alles telkens moeten bestellen. Ik wil ook een kleine eigen voorraad houden van meestgebruikte katalysatoren, distributieriemen en dat soort dingen. Denk je dat dat zou kunnen werken?’

‘Besef je wel dat wat je net allemaal opnoemt als bla bla bla klinkt in mijn oren? Dus als je het mij vraagt dan denk ik ja, het zou prima kunnen werken.’ 

Ik kijk er heel serieus bij, alsof ik ontzettend veel verstand heb van wat ik zeg. Sprekende bruine ogen kijken verbaasd naar me terug, terwijl haar lippen een glimlach proberen tegen te houden. 

Hoera! Misschien geen volledige lach, maar voor missie ‘Laat Barbara lachen’ is dat voor nu voldoende wat mij betreft. Ik pak elke overwinning die ik krijg, ook al is het maar zo klein. Het feit dat ik deze kleine lach uit haar heb weten te trekken, motiveert me des te meer om door te gaan voor een volledige. 

‘Dat is misschien wel zo, maar het is een grote beslissing. Je hebt gelijk, ik kan het ook zelf en moet het ook zelf beslissen.’

‘Op eigen kracht.’ 

De woorden komen fluisterend uit mijn mond, omdat ineens bij mij het kwartje valt. 

‘Je zei dat je het op eigen kracht wilde doen. Dat je geen vriend nodig had. Dat je het zelf allemaal wilde. Ik begrijp nu waar je op doelde en dat je het met name over het opzetten van je eigen bedrijf had die eerste keer dat je naar mijn sportschool kwam. Ik begrijp nu ook dat de naam van mijn sportschool één van de dingen was die jou naar mijn toko getrokken had.’

‘Dat klopt.’ 

Een snelle bevestiging van wat ik net ben gaan beseffen.

‘Weet jij wel hoe ontzettend sexy jij bent?’ 

De verbijstering over de nieuwe wending die het gesprek aanneemt, verschijnt op haar gezicht. Dat doet me beseffen dat mijn woorden inderdaad uit het niets lijken te komen. Maar toch floepen ze eruit en ben ik er blij mee, want het werd maar eens tijd dat ik duidelijk maakte wat voor soort vriendschap ik eigenlijk met haar wil.

‘Wat?’

‘Het is zo bijzonder. Hoe meer ik je leer kennen, hoe moeilijker het wordt om niet aan je te willen zitten. Want het bevalt me allemaal. Elk klein stukje informatie dat ik over jou te weten kom, is nog interessanter dan de andere.’ 

Terwijl ik dat zeg, loop ik langzaam, maar zelfverzekerd naar haar toe. 

Plotseling gaat de muziek in mijn hoofd aan. Fuck. Ik had gehoopt dat dat niet meer zou gebeuren. Normaal schrik ik ervan. Nu ben ik er wel enigszins aan gewend, maar baal ik er niet minder van. Vooral omdat het nu om een of ander irritant seventiesgitaartje gaat. O nee, dit gaan we niet doen. Ik zal iets anders opzetten. Ik sluit mijn ogen, concentreer me en zet dan Next to me van Imagine Dragons op. Het werkt! De gitaar vervaagt en wordt door mijn eigen keuzenummer vervangen. Met een triomfantelijk loopje, neem ik een paar stappen in haar richting.

‘Wat doe je?’ vraagt ze me twijfelend.

‘Ik loop naar je toe,’ zeg ik resoluut. 

‘Wat ben je van plan?’

‘Ik wil aan je haar ruiken.’

‘Aan mijn haar ruiken? Hoezo?’

‘Ik loop me al de hele avond af te vragen hoe jij ruikt. Ik wil het weten. Ik wil alles over jou weten.’ 

Als ik heel dicht tegen haar aan sta, reik ik met mijn linkerhand in haar haar en duw haar hoofd tegen mijn neus aan. Door diep adem te halen, kom ik tot de ontdekking dat ze naar vanille ruikt. Zoet en warm. Ze blijft stilstaan terwijl ik geniet. Ik blijf een moment zo staan om de energie die tussen ons lijkt te groeien tot haar door te laten dringen. Als ze naar me opkijkt zie ik in haar ogen dat zij ook onder de invloed is van wat het dan ook is dat tussen ons lijkt te bestaan. 

Ik laat haar hoofd weer los, maar blijf dichtbij haar staan, terwijl ik de vraag stel waar ik al een tijdje mee rondloop. 

‘Hoe komt het dat je zoveel van auto’s afweet?’

‘Dat komt door mijn vader. Hij was een high school football coach maar in zijn vrije tijd sleutelde hij aan oude auto’s. Ik was altijd bij hem. Ik ging hem op een gegeven moment vanzelf helpen met het aangeven van gereedschap en dat soort zaken. Na een tijdje werd dat ons ding. We waren elke mogelijke vrije seconde bezig met het opknappen van auto’s.’ 

Terwijl ze vertelt, neemt ze geen stap terug. Dat vertelt me meer dan haar woorden. Namelijk dat ze niet bang voor me is, dat ze me vertrouwt en de manier waarop haar ogen half gesloten zijn zeggen dat ze de aantrekkingskracht ook voelt.

‘Je zult hem wel missen, je vader, nu dat je hier in Nederland bent.’

‘Mijn vader is dood. Hij is overleden aan een hartaanval toen ik vijftien was.’ 

De lustbubbel die eventjes tussen ons aan het groeien was, ontploft.

‘Het spijt me.’

‘Het is lang geleden.’ 

Nu doet ze wel een stap opzij om wat afstand te creëren, terwijl ze zichtbaar slikt om de emotie weg te werken. Als dat haar gelukt is, vraagt ze: 

‘Hoe zit het me jou? Heb jij nog familie?’

‘Die zitten allemaal in Argentinië.’

****
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Barbara

‘IK DACHT AL EEN ZUID-Amerikaans iets aan je te kunnen zien en horen.’

‘Ik heb heel mijn leven professioneel voetballer willen worden. Ik heb een Nederlandse oom. Een geweldige kerel die getrouwd is met de zus van mijn moeder. Toen ik vijftien was, regelde hij een stage bij een Nederlandse voetbalclub en haalde me over uit Argentinië. Na de stage mocht ik blijven en heb ik jarenlang voor ze gespeeld op een werkvergunning. Het was een droom die uitkwam.’

‘Maar nu heb je je eigen fitnesscentrum. Voetbal je niet meer?’

‘Ik kreeg problemen met mijn knie. Een scheur in de meniscus die telkens maar bleef terugkomen. Het was op een gegeven moment niet meer vol te houden.’ 

‘Ben je toen niet teruggegaan naar Argentinië?

‘Nee, ik was inmiddels getrouwd met een leuk Nederlands meisje en mijn leven was gewoon hier, waar zij was. Dus...’

‘Was?’

‘Ja, ze is overleden aan hersenvliesontsteking. Hoe heet dat ook alweer in het Engels?’ 

Hij denkt na en krabt aan zijn hoofd. Opeens heeft hij het juiste woord gevonden: 

‘Meningitis.’

‘Het spijt me,’ is het enige dat ik nu weet uit te brengen. 

Ik vind het erg voor hem en tegelijkertijd ben ik verbaasd dat deze jonge man al zoveel heeft meegemaakt in zijn leven. Hij is zelfs getrouwd geweest? Wie trouwt er tegenwoordig nog zo jong? Dat is in mijn ogen echt heel bijzonder. 

‘Het is lang geleden.’ 

Hij gebruikt dezelfde koele woorden die ik net gebruikte, maar zijn stem is hees en vol emotie.

‘En jij? Hoe zit het met jou?’ 

Terwijl hij dat vraagt, pakt hij me aan een bovenarm vast en trekt me dichter naar zich toe. Misschien is dit zijn manier om te proberen de sfeer iets luchtiger te maken, maar luchtig wordt het niet. De lucht lijkt juist dikker te worden nu we dicht tegen elkaar aan staan. 

Hij beneemt me de adem met die geweldige mond en die onderlip waar hij nu op zeer sensuele wijze in bijt. Ligt het aan mij of is het een paar graden warmen geworden? Het lijkt erop dat elke keer als deze man me aanraakt, hij mijn lichaam met een soort statische elektriciteit laadt. Mijn hart gaat er sneller van kloppen en mijn huid krijgt er kippenvel van.

Ai chihuahua, hoe kan ik ooit vrienden met deze man zijn als hij me met een simpele aanraking zo kan opwinden? Het lijkt me verstandig afstand te houden. Letterlijk en figuurlijk.

‘Wat wil je weten?’ 

Ik probeer zachtjes mijn arm los te maken, maar dat zorgt er alleen maar voor dat hij me nog dichter tegen zich aan houdt. Mijn borsten drukken nu tegen zijn borstkas. Ik hoop niet dat hij mijn losgeslagen hartslag voelt. Door mijn handen tegen zijn borstspieren te leggen, probeer ik hem van me af te duwen en de afstand die ik zo hard nodig heb te creëren.

‘Kun je me loslaten alsjeblieft?’ 

‘Waarom?’

‘Ik geloof niet dat vrienden zo dicht tegen elkaar aan moeten staan.’ 

Een bezorgde blik begeleidt mijn woorden. 

‘Ga je me nog vertellen hoe het zit met die Sebastian? Je hoeft me niet alles te vertellen, maar misschien is het genoeg dat je me vertelt of je nog steeds verliefd op hem bent of niet. En ik wil ook weten hoe het zit tussen jou en William. Dus ik wil weten of je nu een man in je leven hebt.’ 

Het is duidelijk dat hij zich niets van mijn vraag of mijn blik aantrekt.

‘Een man in mijn leven? Wat bedoel je daarmee?’

‘Een man in je leven. Iemand met wie je intiem bent. Iemand tot wie je je seksueel aangetrokken voelt, met wie je allerlei sexy dingen doet.’ 

Bij sexy dingen zie ik zijn arm omhoog gaan, waarna hij zachtjes en langzaam met de puntjes van zijn vingers over mijn wang streelt.

Is het normaal dat je slipje nat wordt wanneer een vriend je zo aanraakt?

‘Bedoel je of ik een romantische relatie met iemand heb?’ 

Mijn hersens lijken op te lossen en op wonderbaarlijke wijze in mijn onderbroekje te belanden, dus ik vind het knap van mezelf dat ik nog woorden kan formuleren en dit gesprek met hem kan voeren.

‘Ja en nee. Ik bedoel ja, ik wil het weten als je verliefd bent op iemand, maar nee, wat ik wil weten is of er mannen zijn met wie je regelmatig seks hebt.’

‘Dat is nogal persoonlijk. Waarom wil je dat weten?’

‘Omdat ik die man wil zijn en ik houd niet van concurrentie.’ 

Wauw. Daar zakt mijn rok van af.

‘Het is toch geen wedstrijd?’

‘Ik ben een man. Alles is een wedstrijd voor ons.’ 

Hij zegt dat alsof het iets vanzelfsprekends is.

‘Maar we hadden nog niet zo lang geleden vastgesteld dat je een vriend bent.’ 

Het kan niet anders zijn dan dat hij de lichte paniek in mijn gezicht ziet.

‘Ja. Dus?’ 

Waarom vind ik dat toch zo sexy? Zijn rustige, onaangeraakte houding en zijn zelfverzekerde vastberadenheid. Voor iemand die tien jaar jonger is dan ik, heeft deze man meer charisma en zekerheid dan menig oudere man die ik ooit gekend heb.

‘Vrienden hebben toch geen seks met elkaar?’ 

Mijn vraag lijkt me nogal overbodig. Ik bedoel, iedereen weet toch dat je geen seks hoort te hebben met je vrienden?

‘Niet? Waarom niet? Van al dat gepraat over eigen bedrijven, marketing en zaken, heb ik zin gekregen om bedrijvig bezig te zijn. Jij niet?’ 

Hij heeft mijn arm inmiddels losgelaten om met die hand nu naar mijn gezicht te reiken en mijn wang te strelen. Hij heeft mijn gezicht nu aan beide kanten vast en ik voel me aan de grond genageld, terwijl hij met zijn chocolade-ogen diep in mijn ogen kijkt. Een aangenaam zomers luchtje bereikt mijn neusgaten en mijn mond gaat ervan watertanden.

Kom op Barbara, raap jezelf bij elkaar!

‘Daarom niet,’ zeg ik. 

Het is het enige dat ik uit kan brengen. Mijn hart lijkt uit zijn kas te ontsnappen. Zweet verzamelt zich op mijn handen.

‘Een dergelijke conservatieve houding had ik niet van jou verwacht, Bebé.’ 

Wat ontzettend irritant dat ik hier aan het smelten ben terwijl hij in staat is zo koel als een ijsklontje antwoord te geven. Hij is volledig in controle over de situatie. Ik houd van mannen die in controle zijn. Plotseling besef ik dat dit juist het soort mannen is waar ik een eind uit de buurt van moet blijven. Daar kan ik niet weer in trappen. Niet weer. Niet nu. Nooit meer.

Ik duw hem hard van me af, doe een paar stappen naar achteren en vraag hem op rustige toon: 

‘Wil je dat nooit meer doen?’ 

Met grote ogen kijkt hij me onbegrijpend aan.

‘Mag ik niet aan je zitten?’

‘Liever niet.’

‘Maar je wil het wel.’

‘Dat ik het wil, wil niet zeggen dat ik je dat moet laten doen.’

‘Waarom niet?’

‘Omdat ik graag vrienden met je wil zijn, maar als we die grens oversteken zijn we geen vrienden meer. Dan zijn we meer dan vrienden en daar ben ik op dit moment niet aan toe.’

‘We kunnen dan geen vrienden zijn? Hoezo is dat?’

‘Moet ik je dat echt uitleggen?’

‘Graag. Leg me dat uit, want volgens mij kunnen we prima vrienden zijn. Vrienden die elkaar helpen. Op allerlei gebieden. Ook op seksueel gebied.’

‘Waarom wil je dat?’ vraagt mijn stomme mond. 

Kom op Barbara! Dat is toch niet wat je hem moet vragen? Het geeft hem een opening! Wat je moet doen is hier snel een einde aan maken!

‘Dat lijkt me toch wel duidelijk.’ 

Hij kijkt naar zijn kruis.

‘Omdat ik me erg aangetrokken tot je voel.’

‘Heb jij seks met alle vrouwen tot wie je je aangetrokken voelt?’

‘Meestal wel.’ 

Hel en verdoemenis. Hij is een womanizer. Daar had ik al een vermoeden van, maar nu wordt dat vermoeden bevestigd. Heeft waarschijnlijk seksuele relaties met allerlei ‘vriendinnen’. Waarom windt zijn eerlijke en ergens arrogante antwoord me dan zo op? 

‘Nou, ik ben zo niet,’ beweer ik kort en krachtig.

‘O nee? Waarom is je slipje dan nat?’

‘Mijn slipje is absoluut niet nat.’ 

Ik probeer zo beledigd mogelijk te klinken en doe een stap naar achteren.

‘Zeker weten?’ 

Zijn linkerwenkbrauw gaat omhoog en ook dat is supersexy. Focus, Barbara. Laat je niet gek maken!

‘Heel zeker.’

‘Vrienden liegen niet tegen elkaar, Bebé.’

‘Ik houd er niet van als jij me Bebé noemt.’ 

Met mijn antwoord probeer ik hem af te leiden, maar het is ook waar dat ik er niet van houd. Ik heb hem dat koosnaampje bij alle vrouwen in de sportschool horen gebruiken. Ik wil niet een van die vele zijn.

‘Daar heb ik geen probleem mee.’ 

Hij haalt even adem en denkt een seconde na voor hij vervolgt: 

‘Waar ik wel een probleem mee heb, is dat jij tegen me liegt.’ 

Ik schrik wanneer hij met twee grote stappen weer voor me staat en me aan een arm in de richting van de tafel begint te trekken.

‘Wat doe je? Wil je me loslaten alsjeblieft?’ 

Terwijl we bewegen, maken mijn naaldhakken een klikkend geluid op de betonnen vloer. 

‘Nee, dat wil ik niet. Ik wil nu allerlei dingen, maar je loslaten is daar niet een van.’ 

Voordat ik besef wat er precies gebeurt, heeft hij me met mijn voorkant tegen de tafel aan gedrukt waardoor mijn kont de lucht in steekt. Met één arm houdt hij mijn torso tegen het koude metalen oppervlak, terwijl hij met zijn andere hand onder mijn rokje reikt en met een snelle beweging mijn slipje van mijn lijf af trekt.

In een poging weer omhoog te komen, begin ik mezelf met beide armen van de tafel omhoog te duwen. Daar wil hij niets van hebben en drukt me hard weer terug. Dan leunt hij naar voren om het slipje voor mijn neus te houden. Met zijn gezicht dicht tegen me aan hoor ik hem in een beschuldigende toon in mijn oor fluisteren: 

‘Dit kledingstuk is door en door nat, Bebé.’
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13. Mujer
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Barbara

‘Dat is jouw schuld.’ 

Mijn stem klinkt onschuldig, net als van een klein kind die ergens vals van beschuldigd wordt. Meen je dat nou Barbara?

‘Fijn. Betekent dit dat je klaar bent met liegen?’ 

Zijn strenge toon is ontzettend opwindend.

‘Ja.’

‘Waarom überhaupt liegen?’

‘Ik wil onze vriendschap niet gecompliceerd maken,’ geef ik eerlijk toe.

‘Jij maakt het moeilijk door je hier tegen te verzetten, Bebé.’ 

Zijn ogen boren zich in de mijne. Hij meent het en heeft misschien ook wel gelijk. Als hij zo naar me kijkt en al die mannelijke schoonheid met volle kracht op me richt, maakt hij dingen in me los waardoor ik plotseling de behoefte voel om eerlijk tegen hem te zijn. Hem een blik te gunnen in mijn ware gevoelens. Misschien besluit ik daarom dat nu ook te doen. 

‘Ik vind het niet leuk dat je andere vrouwen ook Bebé noemt.’

‘Ook daar heb ik geen probleem mee. Ga je nu stoppen je te verzetten? Mag ik je laten zien hoe het zou kunnen zijn tussen ons?’

‘Wat bedoel je precies?’

‘Ik wil je laten zien wat voor een goede vrienden we kunnen worden.’ 

Het woord ‘vrienden’ komt er een beetje beladen uit. Terwijl hij dat zegt, voel ik zijn vingers op zachte wijze mijn schaamlippen strelen. Als ze tussen de plooien komen en daar het vocht met draaiende bewegingen over mijn klit verspreiden, voelt het of er een koude hitte door mijn aders begint te stromen. Het gevoel is verslavend en verdovend, als een drug. Het lijkt net of mijn botten oplossen en het enige dat ik kan doen, is de randen van de tafel vast houden zodat ik niet als een slijmerig hoopje onderaan zijn voeten eindig. Op dat moment geef ik het op. Het is einde wedstrijd. Hij heeft gewonnen.

‘Kus me,’ eis ik. 

Ongelooflijk. Blijkbaar gaan al mijn zorgen over deze situatie in een doosje, en dat doosje spijkert zichzelf dicht zodat ze er niet uit kunnen. Hij buigt voorover en ik zie zijn gezicht dichterbij komen.

‘Nee. Niet op mijn mond. In mijn nek.’ 

Barbara wat ben je toch veeleisend ineens! Goed zo meid! Ik geef mezelf een schouderklopje omdat ik in deze situatie durf te claimen wat ik wil. Blijkbaar hebben mijn hersens, zonder dat ik het doorhad, besloten het maximale uit deze gelegenheid te halen. Als ik toch aan een seksuele handeling met een vriend ga beginnen, een man met wie ik geen romantische relatie heb, laat ik dat dan goed doen en ervan genieten. Dit is een nieuwe situatie voor me. Eentje waarbij ik de kans krijg om niet langer Barbara de deurmat te zijn, maar de vrouw die weliswaar toelaat dat iemand dingen met haar doet, maar wel op haar voorwaarden.

‘We worden veeleisend?’ 

Zijn ondeugende lach met die ontzettende witte tanden en kuiltjes in zijn wangen, maakt zich zichtbaar en begeleidt zijn enigszins arrogante vraag. Die reactie doet de gedachte ineens tot me doordringen dat ik een paar dagen geleden niets van deze man wilde weten. Dat hij een grote klootzak was. Dat hij waarschijnlijk nog steeds een klootzak is, want zo snel kunnen mensen niet veranderen. Ik vond hem niet eens aardig. Misschien vind ik hem nu nog steeds niet aardig. Hoe zijn we hier beland? Hoe kan het dat ik de koning van alle klootzakken smeek om me te kussen?

‘God. Ik vind je niet eens aardig,’ zeg ik buiten adem. 

Ik kan niet anders dan dit buiten adem zeggen en dat komt omdat hij de hele tijd ongestoord doorgaat met wat het dan ook is dat hij aan het doen is met zijn hand tussen mijn benen. 

‘Nee?’ 

Hij haalt zijn hand langzaam weg en likt zijn vingers. 

‘Ook daar heb ik geen probleem mee.’

‘Je bent een vieze man.’

‘Jij bent een heerlijke vrouw en je hebt gelijk. Jij bent geen baby. Je bent overduidelijk een vrouw. De mooiste vrouw die ik ooit gezien heb. Een echte mujer.’

****
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Guy

DEZE VROUW HEEFT ME op mijn knieën gekregen. Letterlijk en figuurlijk.

Ze heeft haar benen wijd en hijgt opgewonden. De bandjes van die verdomde rode pumps glanzen aan haar begeerlijke enkels en maken me gek. Ik duw haar rok omhoog en als ik kijk, moet ik de neiging weerstaan om naar haar gulzige kutje te kijken dat waarschijnlijk glanst van opwinding. 

Haar geur nodigt me uit om mijn vingers erin te steken, maar ik kijk niet. Nee. Want ik weet zeker dat als ik dat doe en haar vervolgens lik tot ze een orgasme krijgt, niet voldoende zal zijn. Dan zal ik haar willen neuken. En als ik haar neuk, zal dat niet genoeg zijn. Ik zal dat keer op keer willen doen. Dan zal er geen houden meer aan zijn. Het is dat verhaal van geef hem een vinger en hij pakt de hele hand. In dit geval de hele vrouw.

Het is al erg genoeg dat ik nu een uitstekend beeld krijg van die heerlijke billen waar ik al zo vaak over gefantaseerd heb. Ze zijn schattig, rond en vol, met een aantal sproetjes. Ik wil erin bijten, eraan likken en ze opeten.

Vanbinnen moet ik een beetje lachen, want ineens bedenk ik dat bij ons alles verkeerd om gaat. De meeste mensen die seks hebben zijn eerst vrienden. De meesten vinden elkaar in ieder geval eerst leuk of aardig. Wij niet. Wij haatten elkaar eerst. 

En nu ook zo iets. In plaats haar eerst op haar mond te kussen en langzaam een weg naar beneden te zoeken, kus ik de lippen tussen haar benen als eerste. Het maakt me ook helemaal niets uit wat als eerste, tweede of derde komt bij deze vrouw. Het maakt me ook niet uit welke lippen ik kus, als ze de hare maar zijn.

Zonder haar te waarschuwen, begraaf ik mijn hele gezicht tussen haar benen. Het geeft niets als ik zou stikken. Als een bezetene ga ik tekeer. Ze smaakt heerlijk. De combinatie van haar vanillegeur en haar romige smaak, daar krijg ik honger van. Ik ga haar helemaal opeten en elk klein druppeltje oplikken dat uit haar geweldige poesje vloeit. Het feit dat ze me aan mijn haren vastpakt en me daarna nog dieper tussen haar benen duwt, moedigt me alleen maar aan. Met mijn vingers wrijf ik haar klitje en mijn pik staat zo fier overeind dat het bijna pijnlijk is.

‘Ik kan niet geloven dat je dit bij me doet. Hier ga ik spijt van krijgen.’ 

Ik hoor haar woorden die snel gevolgd worden door een harde kreun en geloof er niets van. Zij krijgt hier geen spijt van, daar ga ik voor zorgen. Ik laat twee vingers in haar kutje glijden en kijk ernaar terwijl ik dat doe. Shit. Ik wist dat ik niet had moeten kijken.

‘O, God. Wat is er mis met mij? Ik wil je niet eens!’

Ongestoord ga ik door met waar ik mee bezig was. Ik laat me door deze vrouw niet van mijn taak afleiden. Ik buig mijn vingers om het sap naar mijn mond te begeleiden. Ze smaakt als een leugenaar.

‘Waarom lieg je toch zo? Het is niet erg dat je tegen mij liegt, maar dat je tegen jezelf liegt is dat wel.’

Hier heb ik genoeg van. Ik sta op en trek aan haar haar om haar gezicht in een vloeiende beweging mijn kant op te laten kijken. Dan duw ik mijn tong in haar mond en dwing haar zichzelf te proeven. Onze tongen botsen en dansen en ze proeft zichzelf met een luid gekreun. Ik besef niet dat dit onze eerste kus is. Ik besef niet hoe geweldig ik het vind dat ik dit bij haar mag doen. Daar ben ik te opgefokt voor. Deze mujer, maakt me agressief opgewonden. Dat heb ik nog nooit meegemaakt. Ik trek mijn gezicht weg en kijk haar aan.

‘Je kutje liegt niet. Zeg me dat je dit wil. Dat het perfect nette poppetje zich wil laten vingeren als een goedkope slet.’

‘Mag ik meer? Alsjeblieft?’ 

Het doet me een groot genoegen dat dit haar reactie op mijn ordinaire woorden is. Ze bevestigt daarmee mijn vermoeden dat deze vrouw naar de buitenwereld toe een koude kikker lijkt, maar eigenlijk een warmbloedige, passievolle vrouw is, met behoeftes waar ze niet genoeg aan toegeeft. 

Ik houd haar haar vast en kus haar nogmaals, terwijl ik met mijn andere hand terugduik in dat geweldige honingpotje van haar. Ik zoek dat plekje binnenin en buig mijn vingers om haar daar te geven wat ze nodig heeft. Wanneer ze harder tegen mijn mond aan begint te hijgen en de intensiteit van haar kus toeneemt, merkt ik dat ik het juiste plekje heb geraakt.

‘Je bent zo’n nette vrouw, zo beleefd en zo beschaafd, maar nu niet! Nu ben je een vieze vrouw. Een echte vrouw. Mujer!’ 

Mijn woorden worden wilder net zoals de bewegingen van mijn vingers in haar hitte. 

‘Ik ga klaarkomen.’

‘Dat klopt.’ 

Met drie vingers die haar G-spot raken en mijn duim op haar klit, ga ik roekeloos door. Zonder te stoppen kniel ik weer en haal mijn tong langs haar achterste gaatje.

‘Guy!’ 

Ze klinkt verrast als ze klaarkomt en dat maakt nog geiler. 

Haar hele lichaam begint te trillen en te stuiptrekken. Haar knieën gaan met veel kracht naar elkaar toe en duwen mijn gezicht uit de weg. Mijn vingers zijn nog steeds in haar begraven en voelen hoe haar vagina vlinderachtige bewegingen maakt van het klaargekomen. Met mijn tanden bijt ik zachtjes in de achterkant van haar dijen en geef haar kleine kusjes totdat ze weer een beetje bij zinnen is. 

Ik sta op en denk, voor de eerste keer in jaren, dat dit misschien wel eens de beste seksuele ervaring van mijn leven zou kunnen zijn. Mijn pik is het daar wellicht niet mee eens, want die hangt zwaar en onvoldaan tussen mijn benen. Maar deze onbaatzuchtige handeling, waarbij ik haar genot kon geven en haar uit haar schelp kon laten komen, geeft mij een soort voldoening die ik al lang niet meer heb gevoeld. Ik haal langzaam mijn hand weg en stop mijn vingers in mijn mond, terwijl ik haar gezicht zoek. Wat ik dan zie, maakt mijn hele dag goed.

Ze lacht. Ze lacht de grootste lach die ik tot nu toe bij haar gezien heb. Missie geslaagd.
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14. Ontlading
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Barbara

‘Je kijkt alsof je net de pikloterij hebt gewonnen en je de koningin van orgasmeland bent. Heb je het soms met die sexy motherfucker gedaan?’ 

Noa kijkt tegen de zon in en neemt een grote slok van haar koffie. 

We zitten op een van de populaire terrassen in het centrum waar het een grote kijk- en bekeken wordenshow is. Er staat een fonteintje, nou ja een fontein is het niet echt. Op straat komen vanuit kleine gaatjes afwisselend straaltjes water omhoog. De kinderen vinden het geweldig en aangezien het een mooie zomerse woensdagmiddag is, maken ze daar veel gebruik van terwijl hun ouders ze vanuit het terras in de gaten houden. Zoals gewoonlijk trekt ze zich niets aan van iedereen die haar kan horen en verstaan, ook al praat ze in het Engels.

‘Nee, ik heb het niet met hem gedaan en wil je hem alsjeblieft geen moederneuker noemen? Ik ben geen moeder.’

‘Dus je hebt wel met hem geneukt?

‘Nee, en al hadden we het wel gedaan, ik ben geen moeder. Dus.’

‘O, jawel. Mannen neuken om hun zaad te vespreiden. Dat is biologie. Dat betekent dat elke vrouw met wie ze dat doen, een potentiële moeder van toekomstige kinderen kan worden. Dus alle heteromannen zijn per definitie moederneukers. Het is geen scheldwoord. Het is een feit.’

Hel en verdoemenis. Waar haalt mijn vriendin haar zogenaamde wijsheid toch vandaan? Wat me nog wel het meeste verbaast, is dat ze over dit banale onderwerp heeft nagedacht. Ze is hiermee bezig geweest. Wie doet dat? Wie denkt er over dit soort zaken na? Zij dus. Dat zou me eigenlijk niet moeten te verbazen. Zij denkt altijd na. Haar hoofd staat nooit stil. Dat is geloof ik een van de redenen dat ze moeite heeft met drugs. Ze geven haar een bepaalde rust die ze niet goed uit zichzelf weet te bereiken.

Ik besluit geen reactie te geven op haar moederneukerstheorie en neem een slok van mijn thee. Er loopt een knappe ober langs, met gespierde armen en tattoos. Noa fluit ernaar en geeft hem een luchtkusje wanneer hij naar haar omkijkt. Hij kijkt gauw weg en loopt weer naar binnen. Ik zou het niet raar vinden als hij nooit meer in onze buurt zou durven komen. Ik zou me dood moeten schamen, maar ben haar uitbundige gedrag wel gewend. Het is het beste te negeren, want ze doet het om een reactie van me uit te lokken. En als ik reageer, gaat ze alleen maar door en verzint de ene na de andere manier om mij een ongemakkelijk gevoel te geven. Ze is altijd op zoek naar prikkels. Ze ziet dat ik niet inga op haar gekkigheid en besluit het op een andere boeg te gooien.

‘Ga je nog terug naar die sportschool?’

‘Ik denk van niet. Ik weet niet wat het is, maar mijn gevoelens lijken daar helemaal in de war te raken. Elke keer dat ik daar tot nu toe ben geweest, eindig ik jankend als een klein kind.’

‘Ligt dat aan de sportschool? Of ligt het aan die sexy motherfucker? Want als dat zo is, hoef je het maar te zeggen en regel ik zo dat hij morgen de zaak kan sluiten. Ik weet zeker dat ik een manier vind om dat voor elkaar te krijgen.’

‘Nee, joh. Zo erg is het niet. Maar het is wel zo dat ik daar elke keer in een labiel vrouwtje verander. Ik weet niet goed waar dat aan ligt. Waarschijnlijk aan hem. Hij lijkt dat effect op mij te hebben. Dan is hij in trainermodus en vertelt mij wat ik wel en niet moet doen en ik kan daar blijkbaar niet tegen. De dingen die hij dan zegt, maken emoties in me los. Hij bedoelt het goed, geloof ik. Dus nee, je hoeft geen maatregelen te nemen. Het is oké.’

Ze drinkt haar kopje leeg en schraapt met haar lepel op fanatieke wijze alle schuim op. Dat Noa verslaafd is aan koffie is te zacht gesteld. Zij kan niet zonder. Ik geloof dat ze tien koppen per dag drinkt. We hebben afgesproken dat als zij ooit caffeïnevrij bestelt, ik de politie bel omdat dat alleen maar kan betekenen dat er iets ernstigs aan de hand is en ze dit in geheime koffiecode aan mij communiceert.

‘Ik weet niet wat ik ga doen, want ik moet wel sporten. Mijn kont heeft het nodig. Er zijn drie opties. Of ik zoek een andere sportschool, of ik koop een loopband voor thuis, of ik ga terug naar ‘Op eigen kracht’, maar dan wel met jou. Misschien dat ik mezelf wel bij elkaar kan houden als jij erbij bent. Plus het lijkt me gezellig om samen te sporten.’

‘O nee. Voor mij geen sportschool. De vorige keer dat ik er eentje bezocht, heb ik gezworen dat de volgende keer dat ik een voet in een fitnesscentrum zet, de dag zou zijn dat bewezen is dat de aarde plat is. Weet je niet meer wat de vorige keer gebeurde? Ik verstuikte mijn tepel!’

‘Wat?’

‘Je hoort het goed. Ik verstuikte mijn tepel en brak mijn G-spot. Eerlijk waar. Dus geen sportschool voor mij. Ever.’

‘Oké, dan,’ geef ik het op.

‘Dus je hebt niet met hem geneukt?’ 

Waarom komt ze daar nou weer op terug?

‘Een dame praat daar niet over,’ zeg ik.

‘Gelukkig ben jij geen dame. Je doet maar alsof. Vertel op.’

‘We hebben... andere dingen gedaan.’

‘Andere dingen? Sloerie! Ik wist wel dat je diep vanbinnen een slet was. Blij dat je die kant van jezelf eindelijk bent gaan omarmen. Of zal ik zeggen, laten omarmen, of laten vingeren of wat het dan ook is dat hij bij je heeft gedaan.’

‘Dank je. Geloof ik.’ 

Waarom bedank ik haar voor het feit dat ze me een slet noemt? Ik begrijp mezelf niet. 

‘Het was... bijzonder. En ik heb hém niet eens hoeven te doen.’

‘Wat? Hij heeft je de grote ‘O’ gegeven zonder er iets voor terug te willen?’

‘Ja. Had ik dat wel moeten doen? Ik heb het niet eens aangeboden! Mijn hersens waren opgelost en ik kon niet echt nadenken. Wat onattent van me!’

‘Jezus. Een slet die woorden gebruikt als onattent. Je bent een rare.’

‘Zal ik hem bellen en mijn excuses aanbieden?’

‘Nee. Je moet hem bellen en hem je poesje aanbieden.’

‘Je bedoelt, dat ik geslachtsgemeenschap met hem moet hebben?’

‘Geslachtsgemeenschap? Jezus, wijfie! Wat praat jij toch weer raar. Geslachtsgemeenschap, volgens mij was de laatste keer dat iemand dat woord gebruikte ergens in de jaren zeventig.’

‘Zo heet het toch? Hoe moet ik het anders noemen?’

‘Whatever. Nee. Je moet hem niet bellen. En ook niet je excuses aanbieden. Ga daar gewoon heen en kijk maar wat er gebeurt. Jullie zijn toch vrienden? Ga leuke vriendendingen met hem doen.’ 

Ze haalt haar wenkbrauwen een paar keer suggestief omhoog.

‘Misschien doe ik dat wel. Vanavond.’

‘Doe jij dat misschien maar.’

‘Hoe gaat het met jouw wekelijkse therapiesessies?

‘Goed. Ik zal blij zijn als ik daar ook van af ben. Soms vraag ik me af wat voor zin het heeft om telkens in het verleden te blijven graven.’

‘Maar we blijven voorlopig wel in Nederland? Want als ik straks die ruimte voor mijn garage heb gehuurd, zit ik er wel aan vast.’ 

Ik maak me hier al een tijdje zorgen over. Noa is echt een typetje dat vandaag beweert dat ze A vindt, en nog geen uur later besluit B te vinden. Heel vermoeiend.

‘Ja, we blijven. Als het aan mij ligt wel. Nederland bevalt me. De mannen zijn supersexy en die Nederlandse taal is echt geweldig. Maar ja, jij hebt daar niet veel van meegekregen, want jij had het te druk met die Argentijnse neanderthaler.’

‘Wist je dat hij getrouwd is geweest?’ vraag ik haar. 

Het is een stomme vraag, want hoe zou ze dat moeten weten als ik het haar nog niet verteld heb?

‘Wat? Hij? Getrouwd? Die womanizer die alle vrouwtjes laat zweten? En dan bedoel ik niet van het sporten.’

‘Ze heette Silvie. Ze waren getrouwd en ze is vijf jaar geleden overleden.’ 

Nadat Guy me misschien wel het grootste orgasme van mijn leven had gegeven, hadden we nog een tijdje gepraat. Terwijl ik Noa het verhaal vertel, herbeleef ik mijn post-orgasmegesprek met Guy.

‘“Vind je het grappig?” 

Zijn stralende glimlach verlicht de ruimte en is een reactie op het feit dat ik als een klein meisje aan giechelen ben.

“Nee, grappig is het niet, maar ik moet er wel van lachen. Misschien komt het door de adrenaline, of door de hormonen. Ik weet het niet.” 

Ik kijk naar beneden als ik dat zeg, want dit hele gebeuren maakt me een beetje verlegen. De laatste keer dat een man me heeft laten klaarkomen, moet langer dan tien jaar geleden zijn geweest. Ik had nooit gedacht dat het ooit nog zou lukken. Want om dat te doen moet ik in staat zijn alles los te laten. De controle uit handen te geven en mijn gedachten op nul te zetten. Ik moet me los genoeg voelen om in het moment te blijven en niet na te denken over wat het betekent en hoe het morgen verder moet. Ik moet mezelf kunnen verliezen in het gevoel, en dat is iets wat me al heel lang niet meer lukt.

Misschien komt het door de manier waarop hij zo zeker van zichzelf was. Hij had de beslissing al voor me genomen en ik hoefde er niet meer over na te denken. Hij vroeg me niet om toestemming en liet zich niet van de wijs brengen door mijn twijfels. Ik hoefde alleen maar mee te gaan met wat hij in petto had. Hij heeft er overduidelijk geen enkel probleem mee om me in de juiste stemming te krijgen. Hij heeft met heel veel dingen geen probleem.

“Vond je het wel lekker?” 

Hij helpt me overeind en kust op kuise wijze mijn lippen.

“Ja, het was heerlijk. Ik wist niet dat jij zo seksueel agressief kon zijn.”

“Ik kan heel veel dingen zijn.”

Zijn chocolade-ogen sprankelen op ondeugende wijze.

“Dat geloof ik.” 

Ik recht mijn kleding en duw mijn rok weer naar beneden. Wat ben ik toch een sloerie.

“En nu?” vraag ik hem. 

Ik heb geen idee wat een mens moet doen nadat haar vriend, waar ze geen romantische relatie mee heeft, haar met zijn mond keihard heeft laten klaarkomen.

“Nu gaan we naar jouw appartement en drinken die wijn op.” 

Hij pakt mijn hand en maakt aanstalten om te vertrekken. Ik houd hem tegen, want ik kan het niet laten hem een vraag te stellen.

Toen we even later bij mij thuis waren, vroeg ik het hem. 

“Ben je met al je vriendinnen zo?”

“Hoe bedoel je?” 

Zijn wenkbrauwen bewegen op schattige wijze naar elkaar toe. Deze man blijft me verbazen. Hij kan een klootzak zijn, arrogant, streng, wijs, grappig, intelligent en blijkbaar ook schattig. Zo zie je maar dat eerste indrukken niet altijd juist zijn.

“Zo assertief tijdens de seks,” verduidelijk ik.

“Nee.” 

Hij denkt na. 

“Volgens mij ben ik dat alleen met jou. Ik weet niet wat het is. Ik merk dat ik heel veel dingen doe die ik normaal gesproken niet zou doen waar het jou aangaat.”

“Was je met je vrouw niet zo?”

“Met Silvie? Nee.”

Hij kijkt weg en knippert een paar keer met zijn ogen. Ik had niet over haar moeten beginnen. Blijkbaar is dat nog pijnlijk voor hem.

“Het spijt me dat ik haar naam noem. Ik wilde je niet van streek maken.”

“Het is een heel gevoelig onderwerp voor mij. Eigenlijk een verboden onderwerp. Ik praat er nooit met iemand over. Ik laat Anton telkens geld in een potje doen voor straf als hij het onderwerp aankaart.”

“Nou, dat begrijp ik wel. Je hield van haar en ze is dood. Als je er ooit wel met iemand over wil praten, dan ben ik er voor je.”

“Wil je echt mijn jankverhaal over de dood van mijn vrouw horen?”

“Als jij het wil vertellen, wil ik het wel horen. Daar zijn vrienden toch voor?”’

‘En? Heeft hij het je toen verteld? Hoe is ze doodgegaan?’ 

Noa’s vraag brengt me terug naar het hier en nu. Er loopt een jongetje voorbij met een ijsje dat hij vlak voor mijn stoel op de grond laat vallen. Mijn vriendin ziet het ook en reikt me wat papieren doekjes aan. Ik doe het ijsje op het doekje, leg het op haar kleine bord en veeg mijn handen af. 

Het jongetje huilt. Ik probeer hem te troosten door over zijn rug te wrijven. Zijn moeder komt eraan, kijkt me dankbaar aan en loopt met haar zoontje weer weg.

‘Jij bent wel goed met kinderen, wijfie.’

‘Ach, nee.’ 

Ik wuif haar opmerking weg en knipper een paar keer. Alsof knipperen me zal helpen vergeten dat ik al vijvendertig ben en nog steeds geen kinderen heb. Dat ik ze in dit tempo ook nooit zal krijgen en dat de enige man met wie ik ooit kinderen had willen hebben, nu zijn eerste kind met iemand anders krijgt. Ik slik en concentreer me op het hervatten van mijn verhaal.

‘Ja. Toen we weer bij mij thuis waren, heeft hij het hele verhaal uit de doeken gedaan. Eigenlijk voel ik me best vereerd dat hij mij in vertrouwen heeft genomen hierover. Ik bedoel, hij praat er normaal met niemand over, dus het feit dat hij er met mij over wil praten is geweldig.’

‘Het hoort bij het vrienden zijn, toch?’ beaamt ze. 

Dan vertel ik haar de rest.

‘“Maar het is meer dan dat. Ik ben niet verdrietig. Ik ben boos. Boos op mezelf. Ik denk dat ze dood is, omdat ik daarom gevraagd heb.” 

Had hij gezegd. Hij dronk zijn biertje in een paar grote slokken op en veegde zijn mond ruw met de achterkant van zijn hand af.

“Wat? Doe niet zo raar. Ze was toch ziek?” vroeg ik fluisterend terwijl ik zijn hand vastpakte en er zachtjes op wreef.’

“Ik geloof dat je alles krijgt waar je om vraagt in dit leven. Wat je diep vanbinnen wil, straal je uit naar het universum en die geeft het je. Vroeg of laat. Dus pas op met wat je vraagt.”

In zijn ogen had hij weer die wijze blik. Ik begon te begrijpen dat dit zijn blik is die hij gebruikt als hij serieus wil overkomen.

“Oké. Maar je wilde toch niet dat ze dood zou gaan?” 

Ik schoof mijn glas aan de kant en pakte zijn handen in de mijne.

“Nee, zo zit het natuurlijk niet.” 

Hij liet mijn handen los en stond op, kwam naar mijn kant van de tafel en ging op de stoel naast mij zitten. Toen pakte hij mijn handen weer vast, net zoals ervoor, maar nu zaten we dichter bij elkaar. Het voelde heel intiem.

“Wil je me vertellen hoe het wel zit?” vroeg ik hem op zachte toon. 

Ik wist eigenlijk niet of ik het wilde weten. De angst dat het een heel zielig verhaal zou zijn overviel me en ik had niet zo’n zin om weer in huilen uit te barsten. Dat had ik al genoeg gedaan bij deze man en het was het laatste wat hij kon gebruiken, leek me. Toen hij begon te vertellen.

“Na een week in het ziekenhuis werd het duidelijk dat er weinig hersenactiviteit was. De dokters zeiden dat er een kleine kans was dat ze wakker zou worden, maar dat ze in dat geval nooit meer dezelfde zou zijn. Ze zou een kasplantje worden, of zwaar hersenletsel eraan overhouden en gehandicapt zijn. Omdat ik haar man was, moest ik beslissen of we haar van de apparaten zouden ontkoppelen die haar in leven hielden.”

Hij zuchtte even voor hij verder ging. 

“Een vriend van mijn ouders die priester is, kwam naar het ziekenhuis om me bij te staan. Ik was in gesprek met hem. Ik was wanhopig en wist niet wat ik moest doen. Ik ging tegen hem tekeer en riep dat het niet eerlijk was. Dat zij de mooiste mens op aarde was. De liefste. Door haar was de wereld een betere plek. Waarom nou juist zij? Waarom kon hij niet iemand anders pakken? Een klootzak! Een leugenaar! Een crimineel! Wie dan ook! Mijzelf! Waarom kon hij mij niet pakken in plaats van haar? Hoe kon ik de stekker die haar in leven hield eruit trekken? Wie was ik om die beslissing te nemen? Over het leven van een ander mens beschikken is toch niet iets voor een mens? Dat is toch niet iets voor mij? Zij was mijn vrouw! De liefde van mijn leven! Wie beslist dat? Toch niet ik? Maar als ik het niet ben, wie dan?”’

De tranen rolden over zijn wangen. Ik hield mijn hart vast en haalde diep adem om te voorkomen dat ik ook in tranen uit zou barsten. Dat deze man veel om Silvie had gegeven, werd me wel duidelijk. Na een paar seconden waarin hij een paar keer slikte, vertelde hij verder.

“Precies op dat moment werd het donker en stil in het ziekenhuis. Alle machines gingen uit. Alle lichten ook. Een stroomstroring. Iedereen raakte in paniek. Ik sprong overeind en begon gillend door de gangen te rennen. Nee! Nee! Ik meende het niet! Niet zo! Je kunt haar niet van me afpakken! Niet zo! Breng haar terug! Breng haar terug! Dokters en verplegers renden naar elke kamer en begonnen ook bij Silvie van alles te ontkoppelen om haar handmatig in leven te kunnen houden. Ik stond voor de deur uit mijn plaat te gaan.”

Ik kon het niet aanzien dat deze sterke man voor mijn ogen in elkaar stortte. Voordat ik besefte wat ik deed, had ik mijn stoel weggeschoven en was ik bij hem op schoot geklommen. Ik haalde mijn handen door zijn haren, terwijl hij doorging met praten. Het was net alsof hij een sluis had geopend waar nu al het water uit stroomde. Een ervaring die hem diep heeft getekend, kwam voor het eerst in ik weet niet hoeveel tijd uit zijn mond stromen.

“Het duurde misschien slechts een minuut, maar het voelde als een jaar voordat de backupgeneratoren aansprongen en de machines aangingen. Misschien, als we toen in Nederland waren geweest, was dit nooit gebeurd. Ik weet niet of het in Nederland überhaupt mogelijk is dat er kortsluiting plaatsvindt in een ziekenhuis. Maar we waren niet in Nederland. We waren in Argentinië bij mijn familie op bezoek toen ze ziek werd, en blijkbaar is het in Argentijnse ziekenhuizen wel mogelijk. Tegen de tijd dat de stroom weer aanging, had haar hart het begeven en kregen ze hem niet meer aan de praat.”’

Ik veegde de tranen uit zijn gezicht, gaf hem kleine kusjes waar zijn tranen rolden en zei dat het niet zijn schuld was. Hij was het niet met me eens. Hij vond het wel erg toevallig dat er kortsluiting plaatsvond, precies op het moment dat hij God aan het smeken was om die beslissing uit zijn handen te nemen.

‘Zo te horen heb je hem wel iets gegeven. Misschien geen orgasme, maar wel een andere vorm van ontlading,’ concludeert Noa. 

Nu ze het zo zegt, denk ik dat ze gelijk heeft. Ik gaf hem een luisterend oor en de vrijheid en geborgenheid om me zijn pijn te laten zien.

‘Ja, het was heel zielig eigenlijk. Maar ik was blij dat hij mij in vertrouwen nam.’ 

‘Meneer de arrogante neanderthaler die ook een moederneukende klootzak is, heeft ook gevoelens,’ oordeelt ze bedachtzaam.

‘Zullen we afspreken hem nooit meer zo te noemen?’ vraag ik haar. 

Het wordt me steeds duidelijker dat deze man het niet verdient om in dat hokje geduwd te worden. Hij is veel meer dan dat en hij verdient ook meer dan dat.

‘Deal.’ Ze kijkt in het rond en lokaliseert de ober. 

‘Ober! Mag ik nog een koffie alstublieft?’ 

Ze staat op en zwaait met beide armen naar de knappe ober met de tattoo’s. Hij schudt zijn hoofd en loopt uit het zicht.

‘Waar heeft hij nou last van?’ vraagt ze me met een ongelovige blik. 

Dan ploft ze weer in haar stoel en zegt: 

‘Zou het kunnen dat jouw Guillermo een nepklootzak is geweest?’

‘Ga je daar wéér over beginnen, Noa?’

‘Ja, want uit wat je nu vertelt, lijkt het alsof hij helemaal geen klootzak is. Misschien is hij er zo eentje die doet alsof hij een klootzak is, omdat hij wil dat wij geloven dat hij groot geschapen is. Misschien heeft hij maar een klein piemeltje.’

‘Ach, alsjeblieft houd op!’

‘Nee, wacht wijfie! Ik meen het! Je moet er vanavond heen en hem proberen te pijpen. Dat is de enige manier om dit mysterie op te lossen.’ 

Ik gooi een servetje naar haar toe en kruis mijn armen.

****

[image: image]



Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. Blijkbaar zijn er toch geen seksloze vrienden in dit land.
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15. Ingewikkeld
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Guy

‘We moeten iets verzinnen, Guy. We raken steeds meer klanten kwijt. We gaan het niet redden zo.’ 

Anton heeft gelijk. We zitten in het kantoor en bestuderen de Excel-sheet waarin we de cijfers voor de administratie van de sportclub bijhouden. Je hoeft geen financieel expert te zijn, en dat zijn we ook niet, om te zien dat we snel in de rode cijfers belanden als we zo door gaan.

‘Het is allemaal mijn schuld met mijn Argentijnse temperament. Ik had niet zo naar die kale eikel uit moeten halen waar iedereen bij was. Als dat geen slechte reclame is, weet ik het ook niet. Wil je je huid vol gescholden krijgen? Ga dan trainen bij Op Eigen Kracht! Jezus. Hoe kon ik zo stom zijn!’

‘Wees niet zo streng voor jezelf Guy. Het ging al niet goed. Die actie heeft misschien niet geholpen, maar dat is niet de enige reden dat het niet goed gaat. En trouwens, je had die klootzak al meerdere keren gewaarschuwd dat hij hier niet mocht dealen, en hij trok zich daar niets van aan. Wat mij betreft had je nog een tikkeltje harder tekeer kunnen gaan en die irritante kale kop van hem in zijn eigen reet kunnen steken! Eens kijken of hij daar een pilletje voor heeft!’

‘Wat gaan we hieraan doen?’ vraag ik met een trillende stem. 

Anton denkt na en haalt een hand door zijn blonde haren. Plotseling worden zijn ogen groter en lijkt er net zoals in de tekenfilms een gloeilampje boven zijn hoofd te zweven die vervolgens gaat branden. Hij klapt zijn handen tegen elkaar en deelt me zijn geweldige ingeving mee.

‘Jouw poppetje. Je moet haar om advies vragen! Zij is toch een of andere marketinggoeroe?’ 

Dat zou normaal gesproken inderdaad een goed idee zijn geweest, ware het niet dat het niet mogelijk is.

‘Een marketinggoeroe is ze zeker, ja.’ 

En een seksgodin en een heethoofd. Wel op een hele andere manier dan ik dat ben, maar toch. Dat ze passievol en temperamentvol is, wordt me steeds duidelijker. Op een soort van kalme, ingehouden manier, maar temperamentvol desalniettemin.

‘Ik denk niet dat ze me wil spreken.’

‘Jezus. Heb je het nu al verpest? Ik dacht dat jullie seksende seksloze vrienden waren of zoiets.’

‘Waarom ga je er nou van uit dat ik het verpest heb? Misschien heeft zij het wel verpest. Wat dacht je daarvan?’ 

Zijn antwoord komt in de vorm van twee armen die hij over zijn borstkas kruist en een serieuze blik die er ietwat dreigend uitziet. Shit. Ik haat het dat hij mij zo goed kent.

‘Oké. Ik heb het misschien een heel klein beetje verpest. Maar zij, zij heeft het helemaal verneukt.’

‘Wat is er gebeurd? Vertel het dokter Anton maar. Ik vertel je wel wat je moet doen.’

‘Pff, vrouwen, man. Die zijn ingewikkeld. Nu weet ik weer waarom ik al zo lang vrijgezel ben.’

‘Ingewikkeld ja. Is dat niet geweldig?’ 

Geweldig? Hoe komt hij daar nou weer bij?

‘Ik zou er een ander woord voor willen gebruiken.’ 

Eerder godvergeten irritant.

‘Nee, joh! Bedenk waar we zouden zijn, als we ze niet zouden hebben om ons leven een hel te maken.’

‘In de hemel.’ 

Mijn antwoord is zeker juist. Daar ben ik van overtuigd.

‘Nee. In de goot. Echt. Ik meen het. En ik kan het bewijzen.’

‘Nou bewijs het maar eens Sherlock Holmes! Of was het Dokter Phil?’ 

Mijn sarcasme ontgaat hem niet, maar zoals gewoonlijk heeft hij daar geen moeite mee.

‘Lopende Google,’ verbetert hij me. 

‘Maar goed. Het bewijs voor het feit dat wij mannen de juiste vrouw nodig hebben en dat we gelukkiger zijn met haar dan zonder haar, is het antwoord dat jij gaat geven op een hele belangrijke vraag. Ben je klaar voor de vraag?’ 

Hij is inmiddels opgestaan en begint bedachtzaam heen en weer te lopen in de lengte van het bureau.

‘Laat maar komen.’ 

Nu ben ik toch echt benieuwd. Hij stopt met ijsberen, neemt een seconde om er zeker van te zijn dat hij mijn aandacht heeft en wijst naar mijn gezicht voor een maximale impact.

‘Hoe vaak ben je in de afgelopen weken, sinds dat je Barbara hebt ontmoet, naar de begraafplaats geweest?

‘Geen een keer.’ 

Hier had ik nog niet bij stilgestaan en daar word ik stil van.

‘Geen één keer.’ 

Hij herhaalt mijn woorden, houdt met een hand zijn kin vast en voegt toe: 

‘En heb je ooit in je leven eerder een dag gemist?’

‘Geen dag.’

‘Dus, welkom in de hemel makker!’

‘Jezus. Je hebt gelijk. Ik ben zo bezig geweest met Barbara, dat ik Silvie helemaal vergeten ben. Hoe kan ik haar nou vergeten zijn?’

‘Nou moet je je niet schuldig gaan voelen man! Het is juist goed dat je daar niet elke verdomde dag naartoe gaat. Het betekent dat je eindelijk klaar bent met jezelf zo godvergeten kut te voelen over haar dood! Dus luister nou eens naar mij en neem maar van mij aan dat jij in de hemel bent. Barbara is het beste dat je in de afgelopen jaren is overkomen. Ik zou je geld moeten vragen voor dit inzicht, maar aangezien jij mijn beste vriend bent, ben ik bereid voor jou een uitzondering te maken.’ 

Hij geeft me een geruststellend schouderklopje en ik twijfel of ik hem een klap op zijn bijdehante smoel moet verkopen of dat ik hem moet knuffelen, want hij heeft wel gelijk. Hoe heb ik deze ontwikkeling nou kunnen missen? Mijn hersenen proberen hier een antwoord op te verzinnen, maar komen er niet helemaal uit. Mijn vriend ziet dat ik het moeilijk heb en beslist door te gaan met zijn belachelijke, maar toch ook wel verhelderende psychoanalyse.

‘Vertel me maar wat er gebeurd is. Waarom wil dat poppetje je niet meer spreken? Dan vertel ik je wat je moet doen.’

‘Ga je dat doen voor of nadat je vijf euro in de koektrommel gaat doen?’ vraag ik voordat mijn vriend het weer eens te hoog in de bol krijgt. 

Waarschijnlijk is het flauw om hem op deze manier aan de consequenties van het praten over het verboden onderwerp te herinneren, maar ik kan er niet tegen als mensen pretenderen mij te kunnen vertellen wat ik moet doen. Zelfs wanneer de betreffende mens mijn beste vriend is. 

‘Meen je dat nou? Gaan we het zo spelen? Fuck die koektrommel en fuck dat verdomde verboden onderwerp van je, man! Kunnen we daar nou een keer van af?’ 

Wauw. Ik geloof dat dit de eerste keer is dat Anton boos op me wordt. Hij bedoelt het goed, mijn dwaze vriend.

Normaal gesproken houd ik niet van dit soort emotionele praat. Ik bedoel, we zijn kerels in Godsnaam. Maar nu denk ik, fuck it. Wat heb ik te verliezen? Dus vertel ik hem over gisteren en over hoe alles volledig uit de hand liep. Terwijl het verhaal uit mijn mond vloeit, beleef ik het hele gebeuren opnieuw.

Het was woensdagmiddag en net zoals elke woensdagmiddag, had ik de sportschool in Antons handen achtergelaten en was ik met mijn neefje Storm een potje wezen voetballen in het park. Even later zat Storm op de bank te X-boxen en chips te eten, terwijl ik snel onder de douche ging. 

Ik stapte net uit de badkamer, toen de bel ging. Ik dacht dat het mijn nicht Loes was die Storm weer kwam halen. Maar het was Barbara die ik pas over een uur had verwacht. Ik zou haar de dijken laten zien, want ik wilde haar Nederland tonen. Niet het Nederland dat alle toeristen te zien krijgen, maar het echte Nederland. Het gebied tussen Maas en Waal is een ontzettend mooi gebied, met dijken en boomgaarden en paarden die grazen. Vandaag was het goed weer daarvoor. 

Met de handdoek om mijn heupen deed ik de deur open. Ze stond daar. Wat een geweldige verrassing! De ondeugende blik die ik in haar ogen zag, had ik bij haar nog nooit gezien. Vervolgens stond ze een paar seconden lang schaamteloos, met open mond en roze wangetjes, mijn natte torso te bekijken. Toen werd het me wel duidelijk waarvoor ze zo vroeg naar me toe was gekomen. Ze had zin in een dosis seksloze vriendschap.

Ik trok haar naar binnen en gaf haar een welkomstkus die meteen mijn bedoelingen duidelijk maakte. Het kon me niets schelen dat Storm in de woonkamer zat. Hij zou zo worden opgehaald door zijn moeder en dan kon mijn missie om het ‘loze’ voor eens en voor altijd uit seksloze vriendschap te verwijderen van start gaan. 

Het kon me ook niets schelen dat mijn huis een zooitje was en er overal vuile was lag. Ik ben een vent en mijn huis is een zooitje, daar moet ze maar aan wennen. Ik maakte me daar trouwens niet zo heel veel zorgen over, want ze zou geen gelegenheid krijgen om daar aandacht voor te hebben. Mijn plan was al haar aandacht op mij te houden. Op mijn handen en mijn mond en mijn pik die wel eens een keer kennis wilde maken met haar verschillende lichaamsdelen. 

Ze beantwoordde mijn zoen met veel enthousiasme en haar frisse vanillegeur in combinatie met haar ronde vormen tegen mijn lichaam, maakte het beest in me los. Toen we een minuut later loskwamen, een mens moet toch ademhalen, had ze over mijn schouder naar binnen gekeken.

‘Wat een bende. Ik had een mannenkeet verwacht en ik had gelijk.’

‘Trek je van de rotzooi maar niets aan. Dat doe ik ook niet.’

‘Was je nog van plan geweest op te ruimen voor vanavond?’

‘Nee.’

‘Zou je voor mij niet hebben opgeruimd?’

‘Nee. Ik zou je hebben afgeleid met mijn uitzonderlijke seksuele vaardigheden.’

‘Meen je dat nou? Dat is toch niet netjes? Ik bedoel, als je bezoek verwacht, moet je toch opruimen?’

‘Hoezo? Het is toch mijn huis? Dat bepaal ik toch zelf?’

‘En je hebt er geen moeite mee dat ik er moeite mee heb dat het een zooitje is?’

‘Daar heb ik geen enkel probleem mee.’

‘Ik weet niet...’ 

Maar ik had er genoeg van. Het gesprek ging niet de geode kant op dus onderbrak ik haar door haar weer tegen me aan te trekken en haar een van mijn diepgravende kussen te geven. 

Mijn tactiek was zeer succesvol uit haar hartstochtelijke deelname te concluderen. In een poging tot multitasken was ik bezig met een hand haar bloes uit haar rok te trekken en met de andere in die geweldige billen van haar te knijpen toen plotseling de deurbel weer ging. Gracias a dios dat Loes op tijd was, want ik weet niet of ik nog veel langer uit deze vrouw had kunnen blijven!

‘Houd die gedachte vast, Bebé.’ 

Licht buiten adem en met roze wangen ging ze achter me staan, terwijl ze haar kleding fatsoeneerde. Ik trok de handdoek wat strakker om mijn middel en herschikte mijn zaakje in de hoop dat mijn nicht mijn fier overeind staande paal niet zou opmerken. 

Mijn nicht gaf me een kus op mijn wang en liep meteen door. Plotseling besefte ik dat het niet zo’n heel goed idee zou zijn als Loes Barbara zou zien. Misschien zou ze het raar vinden. Dan had ik Barbara het hele verhaal moeten uitleggen en dat had ik nog niet gedaan, want daar had ik nog geen tijd voor gehad. Daarbij had ik ook gedacht dat er misschien wat tijd eroverheen moest gaan voor dat ik het haar zou vertellen. Verdoemenis! Of nee: Maldición! Want in het Spaans klinkt het beter.

Toen ik besefte dat zij langs me heen naar binnen wilde lopen, moest ik snel handelen. Mijn ene armtrok Loes weer terug naar buiten. Ik zei dat ik me snel ging aankleden en dat ze even buiten moest wachten. Ik zag haar verbaasde gezicht en zag dat ze aanstalte maakte om een antwoord te formuleren, maar gaf daar geen tijd voor en sloot de deur voor haar gezicht.

Toen pakte ik Barbara, gooide haar over mijn schouder en liep in grote passen naar mijn slaapkamer om haar vervolgens op mijn bed te deponeren. Ze keek me verbluft aan. Voordat ze iets kon zeggen, gaf haar opdracht daar te blijven zitten. 

‘Hé! Ik ben geen hond!’ had ze geprotesteerd. 

Ze had gelijk, want ik had ‘zit!’ geroepen. Maar daar kon ik toen niets meer aan doen. Ik moest ervoor zorgen dat Storm en Loes zo snel mogelijk zouden vertrekken.

Nadat ik Storm de deur uit had gewerkt, liep ik weer naar de slaapkamer. Daar stond een boze Barbara op me te wachten. Ze pakte een denkbeeldig loszittend haarlok en stopte het achter haar oor. Ze bleef de beweging herhalen en liep zenuwachtig heen en weer. Heen en weer. Als een leeuwin achter de dierentuintralies. Ik geloof dat ze een gat in mijn vloer heeft achtergelaten. Het was verontrustend. 

Ze zei niets, maar keek me ook niet aan. Dit duurde een paar seconden die aanvoelden als minuten, maar die ik niet durfde te onderbreken omdat één: ik nog niet goed wist hoe ik wat er net gebeurd was aan haar zou gaan uitleggen, en twee: omdat ik een beetje bang van werd van de manier waarop ze daar stond, en van de stormwolken die boven haar hoofd verschenen. Het voelde alsof ze elk moment zou gaan ontploffen. Toen ze maar stil bleef, dacht ik fuck it! Laat maar komen die storm.

‘Is alles goed?’ 

Ik probeerde te doen alsof ik de negatief geladen sfeer niet door had door met mijn armen boven de deurpost te gaan hangen. Ik hoopte dat de aanblik van mijn blote buikspieren haar af zou leiden.

‘Ja. Alles is heel goed.’ 

Ze keek me niet aan. De woorden waren een grote tegenstelling tot wat we allebei moesten voelen dat mijn slaapkamer zich snel aan het vullen was met negatieve energie, en dat het niet anders kon dan dat die op de een of andere manier tot ontlading zou komen. Wat ze wel deed, was een aantal vragen in sneltreintempo op me af vuren. 

‘Wie was die vrouw? Was dat een ex? Of een andere seksloze vriendin?’

‘Nee...’

‘En was dat jouw zoontje?’ 

Ze zal hem wel gehoord hebben toen hij naar buiten rende en met zijn kleine jongetjesstem ‘Mama!’ had geroepen.

‘Nee, Bebé, laat het me uitleggen...’

‘Natuurlijk, hij is jouw zoontje! Want wat voor andere reden zou je kunnen hebben om mij niet aan hem en aan zijn moeder voor te stellen?’

‘Je begrijpt het verkeerd.’

‘De vorige keer bij de dansclub maakte je je ook al zo snel uit de voeten toen je haar zag. Het is duidelijk dat je mij niet aan haar wil voorstellen. Of haar niet aan mij. Ze zal wel de moeder van jouw kind zijn? Niet? Heb je met haar nog een relatie? Of een seksloze vriendschap?’ 

Ze verbaasde me met haar snelle conclusies en haar sarcastische toon.

‘Nee, dat is het niet.’ 

Ik probeerde er snel tussen te komen, maar ze liet me weer niet uitpraten. Ze ging door met haar zenuwachtige geratel. 

‘Ik begrijp het heel goed. Ik bedoel, het zou me eigenlijk niet moeten verbazen dat ik dat niet wist. We weten niet zoveel van elkaar.’

‘Ik wil het je wel vertellen en uitleggen. En ik ga het ook doen. Maar niet nu. We zijn er nog niet klaar voor.’

‘Er is geen we.’

‘Natuurlijk is er een we.’

‘Ik denk dat ik ermee stop.’

‘Je stopt met wat?’ 

Mijn vraag komt in een beledigde toon naar buiten. Dat kan ze toch niet menen? Bij het kleinste misverstand gooit ze meteen de handdoek in de ring?

‘Ik stop met jou. Met onze vriendschap.’ 

Met haar vingers deed ze een beweging die leek op aanhalingstekens bij het woordje vriendschap. 

‘Het wordt te moeilijk allemaal. Alsof het niet erg genoeg is dat ik elke keer in een labiel mens verander als jij me streng aankijkt of me de les leest op de sportschool. Nu moet ik ook nog dealen met een kind en een ex of weet ik veel wie zij is. En je hebt een kind, natuurlijk heb je een kind, en die wil je niet in mijn buurt hebben want ik ben slechts een van je scharrels.’ 

Haar gekletter leek eindeloos. Ik wilde het stoppen, maar ze liet me er niet tussen. 

‘Ze is geen scharrel, ze is mijn nicht!’ 

Had ik geroepen. Ik was het zat en kon de manier waarop ze totaal de verkeerde conclusies had getrokken niet meer aanhoren.

‘En waarom wil je haar dan niet aan me voorstellen?’ 

Ze was voor mijn neus gaan staan, had een hand op haar heup en keek me met een uitdagende blik aan.

‘Het is niet dat ik je niet wil voorstellen. Het is dat ik je nú nog niet wil voorstellen. Dat is iets heel anders.’

‘Wanneer dan wel?’

‘Later. Veel later,’ zei ik fluisterend, omdat ik bang was dat ze mijn antwoord niet zou accepteren.

‘Waarom?’

‘Ik heb daar mijn redenen voor, Bebé. Je moet me vertrouwen.’ 

Ik probeerde haar handen vast te pakken, maar ze trok ze meteen weer weg.

Na een seconde, waarin ze leek na te denken over wat te doen, draaide ze zich om en begon zich een weg vrij te maken de richting de voordeur door over verschillende hoopjes kleding heen te stappen. Als een verbaasde idioot liep ik achter haar aan. 

Sinds ik deze vrouw ken is het een aaneenschakeling van onverwachte gebeurtenissen. Terwijl ik achter haar aanliep hadden mijn hersenen moeite haar gedrag te begrijpen. Ze kwamen op niets uit en leken wel kortsluiting te maken. Waarom reageerde ze nou zo en waarom liep ze weg? Waarom wilde ze met onze vriendschap stoppen? Op het moment dat mijn hersens de situatie verwerkt hadden en tot de conclusie kwamen dat ze waarschijnlijk van plan was weg te lopen zonder het uit te praten, besloten ze dat ze dat niet konden geloven.

Toen ze de voordeur had bereikt en had opengegooid, was ze naar buiten gestapt en had over haar schouder naar me omgekeken, terwijl ze in ietwat vrolijke toon naar me riep: 

‘Bedankt voor alles.’

Ik stond daar met mijn bek vol tanden en keek hoe ze wegliep.

‘Wauw...’ zegt Anton wanneer ik klaar ben met mijn verhaal.

‘Als dat geen hel op aarde is, weet ik het ook niet meer, Anton.’

‘Als die vrouw ingewikkeld doet, doet ze dat blijkbaar echt goed.’

‘Ja, ze is een natuurtalent.’

‘Dat was heftig...’

‘Yep.’

‘Stel je maar eens voor hoe geweldig de goedmaakseks gaat worden.’ 

Hij knikt en beweegt een wenkbrauw omhoog.

‘Hoe kom je daar nou weer bij?’

‘Hoe heftiger de ruzie, hoe geweldiger de seks als je het daarna weer goedmaakt.’

‘Ik ben bang dat dit geen ruzie was.’ 

‘Wat was het dan wel?’ 

Zijn wenkbrauwen lijken hun best te doen elkaar te raken.

‘Een afscheid. Of een poging daartoe in ieder geval.’ 

Ik zucht.

‘Het klopte wel wat ze zei.’

‘Welke van die dingen klopte dan?’

‘Dat we elkaar nog niet goed kennen. Maar daar ga ik haar bij helpen. Ze zal te weten komen dat ik niet iemand ben waar je zomaar afscheid van neemt.’

‘Wat ga je doen dan?’

‘Ik ga haar wat tijd geven om te kalmeren.’

‘En dan?’

‘Dan ga ik haar laten zien hoe ingewikkeld het kan worden.’
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16. Magic wand
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Barbara

De telefoon gaat maar één keer over. Ai chihuahua, ik houd mijn hart vast en hoop dat dit een goed idee is.

‘Hoe lang was je van plan mij te negeren?’ 

Al ben ik een beetje zenuwachtig en bang voor dit gesprek, Sebastians boze toon laat me niet schrikken. Zijn woede had ik wel verwacht. Ik zou het zelfs raar hebben gevonden als hij niet boos was geweest. En het feit dat hij boos is, wil zeggen dat hij nog steeds om me geeft. Dat geeft me een goed gevoel, want ik heb hem gemist. Ik heb onze vriendschap gemist, maar die gevoelens kan ik en wil ik niet aan hem prijsgeven. Ik heb hem al het andere dat ik al die jaren voor hem heb gevoeld al eens laten zien en wat kreeg ik ervoor terug? Niets.

‘Neem me niet kwalijk, maar ik dacht dat ik jou aan het bellen was, niet jij mij. Dat betekent dat ik jou niet aan het negeren kan zijn.’

‘Bespaar me die nette, bijdehante maniertjes van je. Je weet donders goed waar ik het over heb. Negeren is jouw superkracht. Wat de zaken verergert, is dat je ook je afspraken niet nakomt, want je zou naar me toe komen zodat we konden praten, maar dat doe je niet. Wat je wel doet is in het vliegtuig springen, naar een ander continent vliegen en vijf maanden lang niks van je laten horen.’

‘Dat zijn wel de feiten,’ beaam ik. 

Wat hij zegt is helemaal waar, het heeft geen zin om te ontkennen.

‘Fijn dat we elkaar begrijpen. Zet je video aan. Ik wil je zien.’ 

‘Ik zie er niet uit, Sebastian, dus liever niet.’

‘Het kan me niet schelen hoe je eruit ziet, dat weet je. Ik wil je gezicht zien, dan kan ik in je ogen kijken en zeker weten hoe het met je gaat, want jouw ogen liegen nooit. Ik heb je genoeg tijd gegeven en ik wacht niet langer. Het stond al in de planning om naar je toe te komen, dus als je niet wil dat ik morgen bij je op de stoep sta, zet je nu je video aan.’

Hel en verdoemenis. Waarom heb ik me niet opgemaakt? Ik had kunnen weten dat hij me zou willen zien en nu is het dat hij na vijf maanden van me ziet een volledig uit elkaar gevallen zielig hoopje mens.

Twijfelend en met pijn in mijn hart druk ik op het knopje van de video. Zijn vertrouwde, prachtige gezicht met die gouden, whiskygekleurde ogen verschijnt op mijn beeldschermpje. Maar het zijn ook kwade ogen die wel met lasers zouden kunnen schieten. 

Hij heeft niet door dat ik al gehoor heb gegeven aan zijn verzoek. 

‘Je weet toch dat negeren bij mij niet werkt? Als je mij negeert ga ik niet weg. Als je mij negeert, word ik pissig. Wat bezielt je eigenlijk dat je denkt dat je mijn telefoontjes vijf maanden lang kunt afwijzen? Dacht je nou echt dat ik dat van jou ging pikken?’

‘Hoi, Sebastian.’ 

Ik onderbreek zijn tirade en zwaai om zijn aandacht te krijgen. Als zijn ogen de mijne vinden, zie ik hem opgelucht zuchten. Zijn schouders gaan met de beweging mee, terwijl hij het toestel iets dichterbij houdt om me goed te kunnen bestuderen. Wat hij ziet bevalt hem blijkbaar niet want zijn reactie is bijna wanhopig.

‘Het gaat niet goed met je. Fuck. Hier was ik al bang voor. Vertel me, hoe kan ik dit goedmaken? Ik doe alles, alles om onze vriendschap weer terug te krijgen, Pop.’ 

Mijn koosnaampje uit zijn mond horen klinkt zo vertrouwd. Dat had ik ook heel erg gemist. Al zou ik dat nooit aan iemand durven toegeven.

‘Het gaat nu even wat minder, maar dat heeft niets met jou te maken, Sebastian. Maak je geen zorgen. Tussen ons zit het goed.’

‘Is dat dan de reden dat ik niets meer van je gehoord heb? Omdat het goed tussen ons gaat? Want volgens mij gaat het alles behalve goed.’

‘Wat mij betreft is alles goed. Ik had je eerder moeten bellen en je daarvan op de hoogte moeten stellen. Het was niet mijn bedoeling dat jij je zorgen om mij ging maken. Ik dacht dat Cristina je wel op de hoogte zou brengen van mijn welzijn.’ 

Ik baal dat mijn woorden zo beleefd zijn. Hij weet dat ik zenuwachtig ben als ik zo netjes praat.

‘Is dat echt zo? Alles is goed? Dit is toch niet een van die halve waarheden van je? Of een van je mooie verhaaltjes?’

‘Nee. Ik had wat afstand nodig. Ik kon je niet meer onder ogen komen na wat ik gedaan had en voelde me zo schuldig. Zelfs nadat ik jou en Nina weer bij elkaar had gebracht, bleef ik me schuldig voelen.’ 

Dit is een halve waarheid. Want ja, ik voelde me schuldig, maar de echte reden dat ik hem niet wilde zien of spreken is dat het teveel pijn deed. Ik hield van deze man, met heel mijn ziel, en hij hield niet op die manier van mij. Hoe kon ik hem nog onder ogen komen wanneer mijn hart in kleine stukjes was gebarsten? Om ervoor te zorgen dat hij mijn halve waarheid of mijn halve leugen of hoe je het ook wil zien, gelooft, kijk ik hem lang in zijn ogen aan. Meestal helpt dat. 

‘Je weet wat ik daarvan vind, hé? Van dat gevoel kan niets goeds komen. Schuld maakt meer kapot dan je lief is,’ verklaart hij vol zekerheid.

‘Ik weet dat jij er zo over denkt Sebastian, maar toch voelde ik me zo. Daarbij begreep ik ineens dat ik heel mijn leven, of misschien niet heel mijn leven, maar dat ik sinds ik jou ken, nooit iets puur voor mezelf heb gedaan. Het werd tijd dat ik ging nadenken over wat ik wilde en hoe ik mijn leven in wilde richten. Ik ben vijfendertig en heb nooit een beslissing genomen of een keuze gemaakt. Alles werd altijd voor me bepaald, of door ons, Cristina, Noa, jij en ik als team, maar nooit door mijzelf alleen. Op eigen kracht wilde ik het doen. En het lukt me Sebastian. Het lukt me echt! Ik heb een eigen woning en ik houd Noa in de gaten en het gaat goed met haar en ik ben bezig mijn eigen bedrijf op te zetten en heb zelfs al een aanbetaling op een locatie gedaan. Alles loopt op rolletjes. Tenminste, alles was goed. Tot nu dan. Nu gaat het wat minder.’

‘Hoe kan ik je helpen?’

‘Ik wilde gewoon even je stem horen. Ik weet dat ik het allemaal alleen wilde doen, maar plotseling voelde ik me erg alleen. Te alleen.’

‘Je zult nooit alleen zijn, Pop. Je weet toch dat je ons hebt. Dat je ons altijd zult hebben? Wij zijn een team.’

‘Zo voelt het nu niet. Ik bedoel, ik begrijp dat dingen veranderen en dat is ook prima, maar we zijn al lang geen team meer, Sebastian. Dat moet je toch wel zien? Noa heeft haar eigen sores, Cristina zit in de VS en heeft ook haar eigen leven. Jij en Nina beginnen een gezinnetje. Dus iedereen doet zijn eigen ding en dat is goed, maar het is niet meer zoals vroeger en dat doet soms een beetje pijn.’ 

In de stilte die volgt, zie ik hem aandachtig mijn gezicht bestuderen. Ik wacht rustig, terwijl hij me analyseert. Ik ga me erwel een beetje ongemakkelijk door voelen, maar dan, na een paar seconden, schrik ik van zijn woorden. 

‘Bull shit. Bull. Shit. Pop. Daar geloof ik helemaal niets van. Er is iets anders aan de hand hier. Iets anders dat ervoor zorgt dat je met me wil praten na al die tijd. Iets anders dat er ook voor zorgt dat jij geen make-up op hebt en je haar zich niet in zijn bekende knotgevangenis bevindt. Als je me niet eerlijk vertelt wat het is kan ik je en niet helpen, en moet ik andere manieren verzinnen om er achter te komen wat er aan de hand is. Dat duurt misschien iets langer, maar de waarheid komt altijd aan het licht en je vindt het misschien niet leuk hoe ik de situatie dan op ga lossen, lieve schat.’

Hel en verdoemenis, hoe kan ik nu vergeten zijn hoe irritant dominant en koppig deze man kan zijn? Niet alleen zijn dominantie is irritant, maar vooral het feit dat hij dwars door me heen kijkt en mijn halve waarheden lijkt te kunnen ruiken, is ongelooflijk ergerlijk. Want dat ik zijn stem wilde horen is waar, en de afstand tussen ons doet pijn, maar dat zijn niet de redenen waarom ik nu helemaal ontregeld ben en dat weet hij. Natuurlijk weet hij dat. Hij kent mij veel te goed en heeft altijd een zesde zintuig gehad waarmee hij elk mens op aarde leest als waren ze open boeken.

‘Oké, rustig aan. De echte reden dat het niet goed met me gaat, is omdat ik een man heb ontmoet.’ 

Daar heeft hij zo snel geen reactie op. Hij heeft zijn superserieuze blik opgezet wat betekent dat hij aan het nadenken is. Ik blijf ook stil en neem van de gelegenheid gebruik om hem te bekijken. Ik had hem zo gemist dat mijn ogen hun best doen om de tijd die ze het zonder hem hebben moeten doen proberen in te halen door zoveel mogelijk van hem binnen te krijgen.

‘En dat is een slecht iets?’ 

Ik was zo op hem gefixeerd dan ik schrik van zijn reactie.

‘Nou ja, het hoorde niet bij het plan,’ leg ik uit. 

Het woord plan is helemaal zijn woord. Ik weet dat hij meteen begrijpt wat ik bedoel. Hij haat onverwachte dingen en hij houdt van plannen maken. Met heel zijn hart en ziel houdt hij daarvan. Zijn ‘O, ik begrijp het,’ bevestigt dat.

‘Dat is het niet alleen. Het is ook dat hij helemaal niet is zoals hij zou moeten zijn. Het kan hem helemaal niets schelen wat ik van hem vind. Het kan hem helemaal niets schelen wat ik wil. Als ik hem vertel dat ik problemen heb met zijn gedrag, trekt hij zich daar niets van aan. Hij doet wat hij wil.’ 

‘Mensen kunnen niet altijd zijn zoals wij willen dat ze zijn, Pop. Sterker nog. Jij kunt niet zijn zoals je wil zijn. Je kunt alleen zijn zoals je bent. Hij kan alleen maar zijn zoals hij is. Daarin kun je niets forceren. Het enige wat je kunt, is dat accepteren.’

‘Of niet,’ floept ik eruit.

‘Of niet. Aan jou de keuze. Maar als je daarvoor kiest, moet je je voorbereiden op de mogelijkheid dat je als een eenzaam vrouwtje zult eindigen.’ 

Hij is even stil om na te denken.

‘Als ik één ding heb geleerd sinds ik bij Nina ben, is dat je soms een nieuw plan moet maken en dat dat nieuwe plan misschien wel niet in de planning stond en een beetje geïmproviseerd aanvoelt, maar dat het nieuwe vaak beter uitvalt dan het oude.’

‘Dat klinkt heel erg go with the flow Sebastian.’ 

‘Go with the flow’ en ‘Pluk de dag’ zijn Nina-uitspraken. Dat is haar levensfilosofie die hij blijkbaar binnen zijn eigen denken heeft toegepast. Ik kan maar niet beslissen of ik het misselijkmakend moet vinden of bewondering moet hebben voor het feit dat die twee zoveel van elkaar houden.

‘Ja, dat doet het wel, hé?’

Hij lacht nadat hij dat zegt. Ik zie dat hij aan haar denkt, want twee kuiltjes verschijnen in zijn wangen terwijl hij met een verliefde blik een hand door zijn haar haalt. 

‘Maar er is meer. Hij houdt iets voor mij verborgen. Dat voel ik. Dat voel ik tot in mijn botten. En ik voel het niet alleen, hij bevestigt dat gevoel ook door er niets over kwijt te willen. Hij zegt dat we er nog niet klaar voor zijn.’ 

Als ik eerlijk tegen Sebastian zou zijn, zou ik hem vertellen dat het feit dat hij geheimen voor me heeft niet eens zo heel erg is. Het feit dat hij zich niets van me aantrekt ook niet. Als ik echt eerlijk zou zijn, naar mezelf en naar Sebastian, zou ik toegeven dat wat me het meeste dwars zit het feit is dat toen ik even dacht dat hij een kind had, ik er ook aan herinnerd werd dat ik ze waarschijnlijk zelf nooit ga krijgen. Ik probeerde mezelf de hele avond ervan te overtuigen dat dat oké was. Dat het maar beter is dat ik geen kinderen krijg, want ik zou niet weten hoe ik een goede moeder zou moeten zijn aangezien mijn eigen moeder nooit het goede voorbeeld had gegeven. Het ergste was dat ik besefte dat ik het eventjes begrepen had dat Guy me niet wilde voorstellen aan zijn kind, want als ik hem was geweest zou ik mijn kind ook niet willen voorstellen aan een griet die zo labiel is als de pest.

‘Net zoals jij ook geheimen hebt en er niets over kwijt wil?’ herinnert hij mij. 

‘Of heb je hem jouw geschiedenis al wel uit de doeken gedaan?’

‘Dat is helemaal geen geheim. Dat ga ik hem allemaal wel vertellen. Alleen, niet nu. Ik ken hem net. Ik kan hem toch niet meteen al die dingen vertellen? Dan schrikt hij en zie ik hem nooit meer terug.’

‘Heb je er weleens bij stilgestaan dat dat voor hem misschien ook geldt? Dat hij met wat het dan ook is dat hij voor je verborgen houdt gewoon het juiste moment afwacht om het je te vertellen?’

‘Wil je eens ophouden zo vreselijk slim te zijn?’

‘Dat zegt Nina ook altijd.’ 

Hij lacht zijn ontzettend mooie lach en neemt een iets comfortabelere houding aan in zijn stoel. 

‘Hoe heet hij?’

‘Je gaat hem toch niet laten volgen en afluisteren als ik het je vertel?’

‘Wat? Ik? Iemand volgen en afluisteren? Nee, Pop. Dat zou ik toch nooit doen?’

‘Nee, maar je zou wel iemand betalen om dat voor je te doen en trouwens, ik wist niet dat jij grappig was, maar het antwoord is nee. Ik ga je niet vertellen hoe hij heet. Ik wil dit als gewone mensen doen, Sebastian. Normale mensen doen dat soort dingen niet. Zij leren elkaar kennen door gewoon te praten en zo.’

‘Wat is daar nou leuk aan?’ vraagt hij met een licht geïrriteerd en tegelijkertijd geamuseerd gezicht. 

Maar hij lijkt mijn beslissing te respecteren, want vraagt niet verder. Daarvoor in de plaats sluit hij het gesprek af: 

‘Ik ben blij dat we even hebben kunnen praten, Pop. Beloof je dat je de telefoon opneemt als ik je de volgende keer bel?’

‘Ik beloof het.’ 

Veel te snel heeft hij opgehangen en kijk ik naar een zwart scherm. Zo is hij. Snel en kort en hij neemt nooit afscheid. Hij haat afscheid nemen. Ik weet niet of hij dat alleen bij mij zo doet omdat hij weet dat ik er een hekel aan heb om mijn gevoelens te laten zien, of dat hij dat bij iedereen zo doet. Het feit blijft dat dit gesprek veel te snel voorbij is en ik nu weer alleen zit en geen idee heb wat ik moet doen.

Ik leg de telefoon neer en sta op om een kopje thee voor mezelf te zetten. Misschien word ik daar wat rustiger van, want de gedachten vliegen wild door mijn hoofd. Alles wat Sebastian over Guy heeft gezegd, daar heeft hij gelijk in. Maar toch weet ik echt niet wat ik moet doen en dat is een nieuw gevoel voor me. Normaal gesproken weet ik altijd wat ik moet doen. Waarom dat nu anders is, dat begrijp ik niet. Ik kijk op de klok die in de keuken hangt en zie dat het tien uur in de ochtend is.

Met een kopje hete thee in de hand loop ik terug naar de woonkamer waar ik mijn smartphone pak en door de contacten begin te scrollen. Ik beslis dat ik een vrouwelijke mening nodig heb. Want een groot gedeelte van mijn twijfel over mijn vriendschap, of wat het dan ook is wat ik met Guy heb, heeft te maken met het fysieke aspect van onze relatie. Hij is een hele lichamelijke man. Vriendschap met hem staat gelijk aan seks. Ik denk niet dat hij ooit bevriend zou kunnen zijn met een vrouw zonder daar een lichamelijk aspect bij te hebben. Die route heb ik al geprobeerd te bewandelen en kijk eens hoe succesvol dat is geweest? Het komt erop neer dat ik moet beslissen of ik sekshebbende vrienden met hem wil zijn of helemaal niets wil zijn. Er is geen middenweg voor hem, dat besef ik heel goed. 

Het probleem is niet dat ik niet ontzettend geniet van alles wat zijn handen met mijn lichaam doen. Het probleem is dat ik bang ben om de volgende stap te zetten. Want op die manier met een man samenzijn, is nooit een succes geweest voor me. Al te vaak heb ik me gebruikt en onzeker gevoeld over mijn uiterlijk. Ik vind het moeilijk om mezelf te ontspannen, want de handeling brengt ook slechte herinneringen naar boven van mannen die mijn lichaam gebruikt hebben en er niets voor terug hebben gegeven. Ze hebben er misschien genoeg geld voor betaald, maar niets in de zin van genegenheid of genot. Zelfs Peter niet. Dit is een onderwerp dat ik nooit met Sebastian zou durven aankaarten, natuurlijk. En ik verbaas mezelf dat ik de behoefte voel hier überhaupt met iemand over te praten, want ja, gevoelens, ik heb liever niet dat mensen weten dat ik die heb.

Voordat ik me bedenk, druk ik op Noa en hoop dat ze snel opneemt. De telefoon blijft maar overgaan totdat het stopt. Ergens in mijn achterhoofd maak ik me zorgen. Ze zou thuis moeten zijn. Ze zou de telefoon moeten opnemen. Ik probeer die twijfel uit mijn hoofd te krijgen en stoppen me te gedragen als een moederkip. Ik ben haar moeder niet en zij is een volwassen vrouw. Misschien moet ik erop vertrouwen dat zij de juiste beslissingen neemt en niet terugvalt in haar oude gewoonten.

Als ik mezelf daarvan heb overtuigd, besluit ik dat het Noa dus niet wordt. Dan maar Cristina. Het is nu rond vijf uur in de middag in de VS dus dat kan prima. Ik druk op haar naam en wacht af. Vrijwel meteen hoor ik de voicemail met haar bekende, korte en weinig enthousiaste boodschap: ‘Je hebt Cristina bereikt. Je weet wat je moet doen.’ Ik hang weer op. 

Tot zover ‘Je zult nooit alleen zijn, Pop. Je weet toch dat je ons hebt. Dat je ons altijd zult hebben? Wij zijn een team.’ 

Een bliksemflits die begeleid wordt door een plotseling opkomende harde regenbui haalt me uit mijn meelijwekkende gedachten. Hel en verdoemenis. Dit lijkt wel iets uit een film. Kan het nog dramatischer? De harde knal van het onweer beantwoordt mijn vraag.

Misschien moet ik William aka Billenboy maar bellen. Hij wil zo graag mijn vriend zijn, misschien moet ik hem eens een kans geven. Hij is dan wel geen vrouw, maar komt wel in de buurt. Na een paar keer overgaan, neemt hij op.

‘Hoi poppetje. Jij belt mij? Ik kan het niet geloven. Is alles goed?’ 

Op de achtergrond hoor ik harde muziek. Dan wordt de muziek zachter en gaat een deur dicht.

‘Komt het gelegen dat ik je even bel?’

‘Tuurlijk lieve schat. Ik sta even in het toilet van de KitKatClub in Berlijn en laat me je vertellen, dit is de hipste dansclub waar ik ooit ben geweest, het is in een woord geweldig! Hun motto is ‘doe wat je wil, maar blijf praten met elkaar’ en dat hoeven ze me geen twee keer te vertellen natuurlijk. Maar genoeg over mij. Wat gebeurt er allemaal met jou? Super dat je mij een keer belt!’

‘Ik heb even advies nodig.’

‘Daar ben ik toevallig heel goed in. Ik kan mensen altijd heel goed vertellen wat ze moeten doen. Daar ben ik een expert in. Dus, shoot!’

‘Oké, er is een man, en hij is een vriend van me. We hebben een soort friends with benefits-achtige regeling, maar dan zonder geslachtsgemeenschap, maar wel met al het andere op dat gebied.’

‘Wat goed van jou, Pop! Ik ben trots op je!’

‘Bedankt. Maar hij is ontzettend irritant en dominant en klootzakkerig en hij gaat nooit veranderen, want het kan hem niet schelen dat ik vind dat hij een klootzak is. Elke keer als ik ergens problemen mee heb, zegt hij dat dat niet zijn probleem is. Hij trekt zich helemaal niets aan van wat ik vind en hij heeft ook geheimen die hij me niet vertelt. Hoe kun je dan vrienden met iemand zijn? Begrijp je wat ik bedoel?’

‘Ik begrijp de situatie.’

‘Gelukkig, William, want ik heb echt even een luisterend oor nodig. Ik ben helemaal in de war. Vandaag besefte ik ineens hoe graag ik kinderen wil en hij is echt geen type om kinderen mee te krijgen. Ik bedoel, hij is echt een womanizer. Hij kan elke vrouw om zijn vinger binden. Hij heeft waarschijnlijk heel veel vrouwtjes om zich heen hangen waar hij seks mee heeft en ik zal heus niet de enige zijn, want hij is daar echt heel goed in. Hij is een soort seksgod en heeft me een orgasme gegeven en dat was het eerste orgasme die ik ooit van een man heb gekregen dus dat is een klein wonder op zichzelf. Als ik vrienden met hem blijf, weet ik zeker dat we geslachtsgemeenschap zullen hebben, en dat is iets dat mijn hele leven nooit een succes is geweest voor me.’ 

Ik haal adem en ga snel door, want het feit dat nu al mijn twijfels en angsten eruit komen, is zeldzaam, en als ik stop met praten ben ik bang dat ze snel weer in mijn hoofd zullen kruipen waar ik ze al zo lang gevangen houd en nooit meer een poging zullen doen om te ontsnappen.

‘Wat ook meespeelt, is dat hij nog zo jong is. Maar wat maakt dat eigenlijk uit? Ik bedoel, wat wil ik nou eigenlijk? Wil ik seksloze vrienden zijn, of sekshebbende vrienden, of wil ik meer? Ik bedoel, overweeg ik nou werkelijk een relatie met zo’n jonge hond die alleen aan zichzelf denkt? En dan denk ik weer oké, hij is dan wel al getrouwd geweest en leek erg veel van haar te houden, dus hij is wel in staat om lief te hebben.’

‘Oké, stop maar poppetje. Je hoeft niets meer te zeggen. Ik weet namelijk precies wat je moet doen.’

‘Echt?’

‘Dit is de soort situatie die alleen maar verholpen kan worden door één ding.’

‘Eén ding?’

‘Jij moet heel snel beginnen je poesje te aaien.’

‘Mijn wat?’

‘Je weet wel, je poesje. Je bever. Je flamoes, je foef, je klotsdoos, je liefdesgrotje, je pruim, je mossel, je tuinbootje, je vleesbloem, je poenie. Hoe je haar ook wil noemen. Die moet af en toe verwend worden en dit is een van die situaties.’

‘Masturbatie is de oplossing voor mijn probleem?’

‘Masturbatie is de oplossing voor elk probleem, lieve schat. Het helpt je ontspannen en als je ontspannen bent, kun je goed nadenken en goede beslissingen nemen. Als je wil, neem ik de volgende keer mijn magic wand voor je mee, die mag je wel even lenen.’

‘Je magic wand? Dat is toch iets voor vrouwen? Laat maar en nee ik hoef hem niet te lenen.’

‘Nee? Dan koop je er zelf een. Vandaag besteld, morgen in huis, Pop.’

‘Bedankt voor het advies, ik zal erover nadenken.’

‘Any time, lieve schat. Ga je naar me luisteren en doen wat dokter Billy voorschrijft?’

‘Ja bedankt. Veel plezier in Berlijn!’

‘Auf wiedersehen, mijn lieve apfelstrudel!’

‘William?’

‘Ja, lieve schat.’

‘Ik geloof toch dat ik liever heb dat je me poppetje noemt in plaats van apfelstrudel.’

‘Oké, lief poppetje.’ 

Ik hoor hem hardop lachen voordat hij ophangt.

Dit is het meest uit de hand gelopen telefoongesprek van mijn hele leven. En ook het meest nutteloze. Ik weet nog steeds niet wat ik moet doen. Maar ik ga niet huilen als een klein kind. Ik niet. Ik ben een volwassen vrouw die het op eigen kracht gaat doen en die niets en niemand nodig heeft.

Ik loop naar mijn slaapkamer en kijk in de spiegel.

‘En? Wat is jouw advies?’ vraag ik aan mijn spiegelbeeld. 

Normaal gesproken is ze er altijd zo goed in mij te laten zien wat er klopt en niet klopt, en dan weet ik meteen wat ik moet doen om het probleem te fixen. Nu kijkt ze me in de ogen en vertelt ze me dat ik moet stoppen alles te rationaliseren. Dat ik mijn ogen dicht moet doen en gewoon moet voelen. Voelen, moet dat nou echt? Twijfelend doe ik mijn ogen dicht en haal diep adem. 

Na een paar momenten in het donker begin ik woorden te herkennen. Ze verschijnen voor mijn dichte ogen en zeggen dat ik bang ben. Dat ik niet zo’n angsthaas moet zijn en een paar ballen moet laten groeien. Zo snel als ze gekomen zijn, zijn de woorden weer weg. Dan hoor ik mijn vaders stem. Zijn vertrouwde hese stem herhaalt de woorden die ik net las een paar keer. Het is alsof hij ze in mijn oor fluistert. Ik voel zelfs zijn adem in mijn nek terwijl hij ze uitspreekt. De tranen rollen over mijn wangen. Als ik mijn ogen opendoe, verwacht ik hem naast me te zien staan, maar daar staat hij natuurlijk niet. Hel en verdoemenis, het leek zo echt. Ik besef hoe erg ik hem mis en hoe alleen ik me weer voel. Ik spreek mezelf bemoedigende woorden in en veeg met een hand de tranen van mijn wangen. Dan draai ik me resoluut om en vraag me af waar ik mijn magic wand heb bewaard.

****
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Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. Wie is het eenzaamst van het land?
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17. Bijen
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Guy

Het is drie uur ‘s nachts en ze staat voor mijn deur. Ik kijk goed naar haar gezicht dat er anders uitziet zonder make-up. Ze is puur natuur met op haar jukbeenderen en haar neus kleine roze sproetjes. Op haar hoofd ontbreekt een strak knotje. Haar kleine voetjes missen de gebruikelijke rode stiletto’s die ze nu vervangen heeft door lichtblauwe slippers. Ze heeft een blauwe, zijden jurkje aan met kant aan de onderkant en ziet eruit alsof ze zo uit bed is gestapt. De regen doet haar kleding, voor zover je wat ze aanheeft kleding kunt noemen, aan haar lichaam vastplakken en het licht van de straatlantaarn benadrukt de contouren van haar mooie vorm. 

Deze versie van haar is geweldig aantrekkelijk. Ze is normaal gesproken altijd zo ingehouden en ziet er altijd zo uiterst verzorgd uit en nu, nu ziet ze er volkomen ontregeld uit. Het is een groot verschil en ik vind het zo sexy dat het bijna zorgwekkend is. Ze is net een droom. Kan het zijn dat ik nog slaap? 

Ik verwacht muziek in mijn hoofd, maar vreemd genoeg gebeurt dat niet en maakt het dat haar bezoek sterk aanvoelt als een alienontvoering. Vreemd en onbekend en je bent niet bij machte iets anders te doen dan het te ondergaan.

Voordat ik kan vragen wat er aan de hand is, begint ze met een trillende stem te praten. Een hele waterval aan woorden stroomt uit haar mond. Het gaat hard en snel. Ze ziet er wanhopig uit, alsof ze zou kunnen ontploffen als ze nu niets zou zeggen.

‘Ik kon niet slapen. Ik moest telkens aan je denken. Het was niet eerlijk dat ik zo wegliep, maar ik kon er niet meer tegen. Deze vriendschap is heel anders dan wat ik gewend ben. Heel anders dan wat ik verwacht had en ik heb geen idee waar ik mee bezig ben. Ik word er onzeker van en dat gevoel ben ik niet gewend. Vergeef me alsjeblieft.’ 

Ik grijp haar onderarmen vast, trek haar naar binnen en doe de deur achter haar dicht. Ze rilt van de kou en gaat radeloos door. 

‘Iedereen loopt altijd bij me weg. Iedereen. En voordat jij weg zou lopen, wilde ik je voor zijn. Ik dacht dat als ik onze vriendschap zou beëindigen, het dan minder pijn zou doen. Maar ik merk nu dat dat niet zo werkt. Het doet wel pijn. Verrekte veel pijn.’ 

Dat deze trotse vrouw, deze koppige vrouw, deze vrouw die nooit wil laten zien wat ze voelt, nu zo rauw voor me staat, breekt mijn hart. De moedeloze en intens verdrietige blik in haar ogen kan ik niet langer verdragen. Het voelt alsof ik onder aan haar waterval sta en de woorden genadeloos tegen mijn rug aanslaan.

Dit is een doorbraak. Het feit dat ze hier staat in haar ontregelde staat, met haar ontregelde woorden, betekent dat het schild dat ze altijd met zich meedraagt om mij op afstand te houden, scheuren begint te vertonen. De spleten die ontstaan, geven me een blik in wie ze echt is. Waar ze bang voor is. Waar ze telkens voor wegloopt op die verdomde loopband van haar. Dit is het moment waar ik zonder het te beseffen op heb gewacht. Het is tijd. Tijd dat ik haar vertel wat ik echt voor haar voel. Het is tijd voor ingewikkeld. Want nu maak ik kans tot haar door te dringen, omdat dat schild van haar begint te breken. Ik grijp haar kin vast en zorg ervoor dat ze me in mijn ogen kijkt. Wat ik de hele tijd voor haar heb gevoeld, mag ik nu eindelijk in woorden brengen. 

‘Ik ben niet het type dat zomaar wegloopt bij de eerste de beste tegenslag, Bebé. Vooral wat jou betreft niet. Ik heb wel geprobeerd om van je weg te lopen. Vanaf dag één probeer ik je weg te jagen. Maar het tegenovergestelde is het resultaat. Het is vreselijk. Echt. Want je bent de meest koppige vrouw en de meest arrogante vrouw en je denkt dat je te goed bent voor mij en toch voel ik wat ik voel en daar word ik gek van! We groeien dichter en dichter naar elkaar toe en ik kan de gedachte niet verdragen ook maar een dag, een uur of een minuut niet bij je in de buurt te zijn. Besef je dat niet?’

‘Nee. Dat besef ik niet en kan ik ook niet geloven. Maar toch wil ik het wel geloven en wil ik mijn best doen om het te geloven. Ik zou het begrijpen als je niets meer met me te maken zou willen hebben. En toch ga ik tegen mijn hele gevoel in en vraag je of je alsjeblieft mijn vriend wil zijn. Want ik besefte het niet, maar ik heb toch echt wel een vriend nodig. Ik dacht dat ik het allemaal wel alleen kan, maar dat kan ik niet. Ik voel me alleen. Heb jij je ooit zo alleen gevoeld?’ 

De tranen rollen over haar wangen en doen mijn hart in elkaar krimpen. Deze vrouw, deze sterke vrouw die nu zo voor me uit elkaar valt, doet pijn om te zien.

Tegelijkertijd ben ik ontzettend trots op haar. Dat gevoel neemt mijn hart gevangen. Dat ze dit durft toe te geven en zich kan openstellen voor mij en voor onze vriendschap is mooi. Maar niet genoeg. Niet meer. 

Nu dat ze zo openhartig bezig is, beslis ik dat ook te zijn. 

‘Als het je om een vriend gaat, zal het niet zo moeilijk voor je zijn snel weer vervanging voor me te vinden, Bebé.’ 

Pas nadat ik de woorden uitgesproken heb, besef ik hoe hard ze eigenlijk zijn en heb ik er spijt van. Ik laat haar armen los en doe een stap naar achteren. Maar dan zie ik haar gezicht veranderen. De wanhoop verdwijnt en daarvoor in de plaats verschijnt een vastberaden blik. Haar woorden weerspiegelen die terwijl ze de afstand tussen ons overbrugt. 

‘Ik wil niet zomaar een vriend. Ik wil jou. Het gaat me om jou. Alsjeblieft. Laat me je vriend zijn. Je hoeft me niet te alles te vertellen. Dat respecteer ik.’ 

Het liefst zou ik haar nu vast willen pakken en kussen en nooit, maar dan ook nooit meer willen laten gaan, maar dat kan ik nog niet. Ik kan geen genoegen nemen met vriendschap. Ik moet sterk zijn en haar vertellen wat ik wil, want als ik dat nu niet doe, doe ik het nooit meer en zal ik er voor de rest van mijn leven spijt van hebben.

‘Ik weet niet of ik wel vrienden met jou kan zijn.’ 

Ik pauzeer om de woorden te laten doordringen.

‘Want vrienden zorgen niet voor vlinders in mijn buik, zoals jij dat doet. Vrienden laten me niet zoveel dingen voelen, zoals jij dat doet. Vrienden, die wil ik niet de kleren van het lijf rukken en keihard door elkaar schudden en smeken om me uit te leggen waarom ze zich in godsnaam niet openstellen. Ik heb er een hekel aan me zo machteloos te voelen, want ik heb helemaal geen controle over mijn gevoelens en ik word er gek van. Ik haat je en ik wil je tegelijkertijd. En het is niet alleen iets lichamelijks. Ik wil jou. Ik wil alles over je weten. Ik wil begrijpen hoe een geweldig mens die er ook nog eens zo neukbaar uitziet, geen man heeft. Ik wil weten hoe ze zo zelfverzekerd is en zo intelligent. Hoe ze zo’n goede vriendin kan zijn en me tegelijkertijd het bloed onder de nagels vandaan kan halen. Hoe ze het ene moment zo bijdehand uit de hoek kan komen en het andere me in haar tere ziel laat kijken waar zo veel pijn zit. Dan wil ik, wie het dan ook is die daar verantwoordelijk is, helemaal in elkaar beuken zodat die persoon haar nooit, maar dan nooit meer kan raken.’ 

Ik stop even om mijn woorden te laten bezinken. Het is aardig wat om te behappen en ik wil dat ze alles ervan meekrijgt. Ik analyseer haar gezicht en als ik het gevoel heb dat ze me begrijpt, ga ik verder. 

‘Dus begrijp je dat ik geen vrienden met jou kan zijn? Want ik wil bij jou zijn. Ik wil dat jij bij mij bent. Ik wil dat we samen zijn. Dat we meer dan vrienden voor elkaar zijn. Dat we alles voor elkaar zijn.’

Dan is het stil. Het enige dat ik hoor is de regen die op mijn ramen valt en mijn zware ademhaling. Met mijn ogen smeek ik haar om iets terug te zeggen. Wat dan ook. Alles is beter dan deze ondraaglijke stilte. 

Plotseling draait ze zich om en kijk ik tegen haar rug. 

‘Dat is onmogelijk.’ 

Ze had me niet meer pijn kunnen doen als ze me met een mes in mijn buik zou steken. Ik wist wel dat ze me niet zou geloven. Ik wist wel dat ze me zou proberen af te stoten. Ik laat dat niet gebeuren.

‘Niets is onmogelijk. Bijen vliegen toch ook?’ 

Mijn rare woorden zorgen ervoor dat ze zich weer omdraait en me aankijkt. Goed zo. Nu heb ik haar weer.

‘Wat hebben bijen ermee te maken?’ 

Ongeloof, onbegrip en een beetje humor nemen bezit van haar gezicht. 

‘Volgens de wetten van de natuurkunde zouden ze niet kunnen vliegen. Daar zijn hun vleugels te klein en hun lijfjes te zwaar voor. En toch vliegen ze.’

‘Ben jij naast personal trainer slash psycholoog slash klootzak slash lekker ding ook natuurwetenschapper?’ 

Het feit dat ze me ook lekker ding noemt, maakt de sfeer luchtiger. Goed zo denk ik dan weer. We zijn op de goede weg.

‘Nee. Ik heb gewoon ‘Bee Movie’ gekeken. Dus ik weet dat niets onmogelijk is. Dus wij zijn ook niet onmogelijk.’

‘Jij bent zo positief dat het bijna angstwekkend is.’

‘Jij bent zo sarcastisch dat het geweldig is. Waarom is dat? Waarom is het dat ik vanaf dag één uit je buurt wil blijven en hoe hard ik daarvoor mijn best doe, het tegenovergestelde het resultaat is? Van alle mensen op aarde had ik nooit gedacht dat jij hier rond zou lopen en dat je ook nog mijn beste vriendin zou worden en dat ik zo gek van je zou zijn. Zo gek dat ik nergens anders meer aan kan denken. Zo gek dat ik niets anders meer kan voelen. En ik wil je voelen. Ik wil dat heerlijke lijf tegen me aan drukken en ervan genieten. Ik wil dat jij toegeeft dat jij hetzelfde voor mij voelt.’ 

Als reactie op mijn woorden schudt ze haar hoofd en kijkt naar beneden. Wat is deze vrouw toch koppig! Ik moet tot haar door zien te dringen. Ik pak haar vast en houd haar natte lichaam tegen me aan. In haar oor ga ik door en hoop dat deze nieuwe houding helpt om door haar barrière door te dringen.

‘Er zijn in het leven maar twee mogelijke problemen. Eén: er is iets wat we niet willen, of twee: we willen iets wat er niet is. Ik weet zeker dat het wat ons betreft niet om het eerste gaat, want ik voel dat je mij wil. Ik voel hoe jouw lichaam naar me smacht. Net zoals mijn lichaam ook de jouwe wil. Twee is het ook niet want wat wij willen is er wel. Het is deze diepe aantrekkingskracht die tussen jou en mij bestaat. Het is iets dat ons naar elkaar toetrekt en tegelijkertijd van elkaar afstoot en waar we allebei niet meer zonder kunnen. Beide opties zijn niet op ons van toepassing, Bebé, dus wat is het dan?’ 

Ik wacht tot ze antwoord geeft. Na een paar seconden besef ik dat het antwoord niet gaat komen.

‘Ben je soms bang? Waarom vecht je hier toch zo tegen? Ben je soms bang dat ik je pijn zal doen? Dat ik tussen de lakens ook een klootzak zal zijn? Wat is het probleem?’

‘Nee. Dat is niet waar ik bang voor ben.’

‘Dus je bent wel bang. Wat is het dan? Ben je bang onze vriendschap op het spel te zetten?’ 

‘Nee. Dat is het niet. Het is dat ik je niet teleur wil stellen. Je hebt een bepaalde verwachting van mij. Je denkt nu dat ik geweldig ben. Dat ik perfect ben. Maar dat ben ik niet. Ik ben maar een mens en ik heb heel veel verborgen gebreken en missende onderdelen en iedereen die ooit van me gehouden heeft, heb ik teleurgesteld. Iedereen loopt bij me weg, omdat ik niet goed genoeg ben en ook nooit goed genoeg zal zijn.’

De aarde stopt even met draaien. Haar woorden zijn scherp en lijken wel door me heen te snijden. Alle kwartjes vallen ineens en maken alles helder. Nu begrijp ik die intense droefheid die ik vaak in haar ogen bespeur. Nu begrijp ik ineens alles. Ik schud langzaam mijn hoofd om haar te laten begrijpen dat wat ze zegt onzin is. Klinkklare onzin. Niemand is perfect. Iedereen is defect. 

Ze legt mijn lichaamstaal naast zich neer en gaat door met haar betoog.

‘Maar ik kan niet stoppen aan je te denken. En de laatste keren dat ik niet kon stoppen aan iemand te denken liep het verkeerd af. Heel verkeerd. Ik vertrouw mezelf niet wat mannen betreft en ik stel altijd iedereen teleur. Ik ben nooit goed genoeg. Ik ga jou ook teleurstellen. Dat is wat ik doe.’ 

Haar woorden doen me pijn. Hoe kan iemand die zo geweldig is, zo’n laag beeld van zichzelf hebben? Ik deins een paar stappen terug en krimp ineen, want het voelt alsof ze me met haar woorden in mijn buik geschopt heeft. Ze kijkt naar beneden alsof ze gewond is. Door mijn reactie denkt ze waarschijnlijk dat ik haar afwijs, maar niets is minder waar.

‘De enige die je ooit teleur zult stellen is jezelf. Je hebt zulke hoge verwachtingen van jezelf dat niemand daaraan zou kunnen voldoen. Niemand.’ 

Ze reageert niet op mijn woorden. Ik zie haar slikken en diep ademhalen. Het lijkt net alsof ze me niet gelooft. Wat ze vervolgens zegt is onheilspellend. 

‘Weet je dat heel zeker?’

‘Heel zeker.’ 

Ik probeer mijn woorden met vastberadenheid te laden, maar besef dat mijn naar elkaar verschuivende wenkbrauwen daar aan afdoen.

‘Zou je mij wel leuk vinden als ik er niet uitzag zoals ik eruit zie?’ 

Haar woorden klinken bijna dreigend en sinister en mijn maag reageert door in elkaar te krimpen. Ik probeer dat gevoel te negeren en antwoord haar vraag met eerlijkheid. 

‘Uiterlijke schoonheid is vergankelijk. Iedereen wordt uiteindelijk lelijk. Elk mens op aarde. Tenminste, als ze het geluk hebben lang genoeg te leven. Onze tanden vallen uit, onze haren worden grijs, onze huid verslapt. Alles maar dan ook alles gaat voorbij. Zo zijn wij geprogrammeerd. De echte schoonheid zit vanbinnen, lieve schat.’

Ze neemt een paar stappen naar achteren en recht haar rug. Ze ziet eruit alsof ze zichzelf moed in probeert te zuigen als ze diep ademhaalt.

‘Weet je dat zeker, dat je me dan ook leuk zou vinden?’

‘Ja. Daar zeg ik volmondig ja op. Zonder twijfel.’ 

‘Ik ben namelijk geen echte blondine.’

‘Niet?’

‘Nee. Mijn eigen haarkleur is bruin. Heel saai bruin. Poepbruin.’

‘Dan wed ik dat jouw eigen haarkleur een geweldige espresso of hazelnoot is. Niet poepbruin zoals jij het noemt. En waarschijnlijk past jouw eigen kleur nog beter bij je huid dan dat blonde.’

‘Je klinkt alsof je hierover hebt nagedacht.’

‘Dat klopt. Sinds de eerste keer dat ik je zag denk ik over jou na.’

‘Ik heb lenzen. Ik doe ze elke avond uit en zet mijn bril op. Zonder ben ik bijna blind.’

‘Dan ben ik benieuwd naar die bril. Ik durf te wedden dat je er dan uitziet als een stoute secretaresse en kan wel een paar dingen bedenken die ik graag met een stoute secretaresse zou willen doen.’

‘Ik heb puisten op mijn kont. Nou ja, niet op mijn kont, maar in het gebied tussen mijn bil en de bovenkant van mijn dijen.’ 

Ze draait zich om en wijst naar het betreffende gebied.

‘Dat heb ik al lang gezien lieve schat. Denk je dat ik die schattige pukkeltjes gemist had? Ik zie alles wat jou betreft. Er is niets dat je zou kunnen zeggen dat ervoor zou zorgen dat ik je minder leuk ga vinden.’ 

‘Ik geloof je niet.’ 

Ze draait zich om zodat ze recht in mijn ogen kan kijken wanneer ze dat zegt.

‘Dan hebben we een probleem denk ik,’ geef ik eerlijk toe. 

Ze pakt mijn hand en trekt me de kamer uit. Samen lopen we naar de gang waar ze naast de voordeur een ontzettend grote spiegel heeft hangen.

‘Wat gaan we doen?’ vraag ik terwijl we voor de spiegel staan. 

Ze staat met haar rug naar me toe en begint in haar haar te wroeten. Ineens hoor ik een klikkend geluid, waarna een heel stuk haar los komt. Via de spiegel bekijkt ze mijn reactie terwijl ze de handeling verschillende keren herhaalt. Ik blijf het hele gebeuren rustig bekijken. 

Het duurt even voor ze alle haarstukken gelokaliseerd heeft en eruit heeft getrokken. Weg is de leeuwenmaan die ik zo bewonderde. Ze ziet er nu veel minder woest uit. Haar gezicht wordt meer benadrukt. Haar mooie ogen lijken wel een stuk groter. 

Ze wacht met een onzekere blik stil mijn reactie af en ik denk bij mezelf: nou? Een groot gedeelte van haar haar blijkt nep te zijn? So what? Dat verbaast me helemaal niets. Ik weet heus wel hoe vrouwen zijn. Ze zijn nooit tevreden met zichzelf en al helemaal niet met hun haar. Als ze krullen hebben, willen ze het stijl. Als ze het stijl hebben, willen ze krullen. Als ze blond zijn, willen ze brunette zijn. Mij interesseert het helemaal niets. 

Deze vertoning heeft lang genoeg geduurd. Mijn geduld begint op te raken. Ik draai haar om en kijk in haar ogen.

‘Ben je eindelijk klaar met mij proberen te laten schrikken en weg te jagen, of zijn er nog andere zaken die je uit of af kunt zetten?’

‘Dat was het.’ 

‘Nou moet je eens goed naar me luisteren. Wat ik zo aantrekkelijk aan je vind, is meer dan iets lichamelijks. Het is het feit dat ik je wil neuken en je door elkaar wil schudden van frustratie als je op een bepaalde manier naar me kijkt. Het is het feit dat ik het gevoel heb dat ik nooit moe zou kunnen worden van het kijken naar hoe jij naar me kijkt. Dat jouw intelligentie zo boven mijn niveau ligt, dat ik altijd iets van je zou kunnen leren. Dat jouw sarcasme een teken van die intelligentie is en dat die altijd zo scherp is dat je me er elke keer mee verrast, waardoor ik telkens om je moet lachen. Al die dingen hebben niets met jouw uiterlijk te maken, maar alles met jou innerlijk. ’ 

‘Sorry dat ik je telkens probeer weg te jagen en af te wijzen. Het is een soort afweermechanisme van me. Het lijkt wel automatisch te gebeuren, zonder dat ik er iets aan kan doen.’ 

Haar eerlijkheid doet dingen met me. Het veroorzaakt een zwaar gevoel die in mijn maag begint en op bijna pijnlijke wijze een weg naar mijn hart vindt. Ondanks alles wat ik tegen haar zeg en alle complimenten die ik haar geef, vindt ze weer een reden om zichzelf te straffen. Ze pakt iets wat ik positief bedoel een draait het naar het negatieve toe. 

Deze vrouw moet eens een keer het mooie in zichzelf leren zien, en dan heb ik het niet alleen over haar uiterlijk. Ze moet eens stoppen zo streng te zijn voor zichzelf en begrijpen dat ze een mens is met angsten en onzekerheden. Iedereen heeft dat. Dat hoort bij mens zijn. Ik doe een stap naar voren en vind de kracht om te zeggen wat ik wil zeggen, zonder van woede te ontploffen.

‘Ik ben blij dat je mij dat vertelt, maar voor het feit dat je soms bang en onzeker wordt hoef jij bij mij nooit je excuses aan te bieden. Iedereen heeft dat wel eens. Diegene die sorry moet zeggen, ben ik. Want als ik ergens spijt van heb, is het wel dat ik in het begin niet wat voorzichtiger met je ben geweest. Ik was een klootzak. Op allerlei vlakken. Dat had ik anders kunnen aanpakken. Maar je kwam zo zelfverzekerd over. Zo sterk en hard, dat ik er nooit aan heb gedacht wat daar achter zou kunnen schuilen.’

‘Het maakt niet uit. Je zou je niet schuldig moeten voelen. Ik heb gewoon wat dingen waar ik aan moet werken en ik ben in staat mijn eigen keuzes te maken. Ik wil niet dat je voorzichtig met me bent. En wat seks betreft, ik weet dat de richting die jij op wil er eentje is waarin we geslachtsgemeenschap hebben, maar ik weet niet of ik dat kan. Ik weet niet of ik je dat kan geven. Ik heb er nooit veel succes ermee gehad.’ 

Ze kijkt beschaamd naar beneden en vermijdt mijn ogen. Ik laat haar woorden tot me doordringen. Ik heb eventjes nodig om dit allemaal te verwerken, want ik kan niet geloven dat een vrouw zoals zij, een vrouw die mooi is vanbinnen en van buiten, geen succes heeft met geslachtsgemeenschap. 

Van haar woordkeuze sta ik ook te kijken. Geslachtsgemeenschap. Waarom gebruikt ze dat woord? Gaat het om de penetratie? Om mijn pik die in haar lichaam duwt? Is dat waar ze problemen mee heeft? Daar ben ik verbaasd over, want ik heb aardig wat intieme handelingen bij haar verricht en daar leek ze in ieder geval wel van te genieten. De vragen razen door mijn hoofd, maar dan kom ik tot de conclusie dat het niet uitmaakt wat ze precies bedoelt. Het gaat om seks en het feit dat ze daar blijkbaar niet van kan genieten of bang voor is. Daar zie ik een uitdaging en daar krabbel ik nooit van terug. 

Ik pak haar kin vast en trek haar gezicht omhoog, zodat ze in mijn ogen kan kijken. Als ik haar aandacht heb, fluister ik plechtig: 

‘Dat gaat nu veranderen, Bebé.’ 

Ik zet mijn lippen hard op de hare en verken haar mond met alles wat ik heb. Eventjes verstijft ze, maar dan voel ik precies het moment waarop ze besluit zich aan me over te geven. Het is het moment waarop ik heb gewacht. Het moment waarop haar lichaam tegen het mijne lijkt te smelten. Waarin mijn tong diep tot haar doordringt en ikzelf tot haar doordring en ze mijn stroken beantwoordt met alles wat ze heeft. 

Vol passie kussen we elkaar. Mijn handen op haar rug en haar kont en in haar haren. Ik voel haar borsten tegen me aangedrukt, haar tepels die keihard zijn en tegen mijn borstkas aandrukken, haar handen in mijn haar en op mijn armen en in mijn nek. We creëren een eigen wereld waarin alleen zij en ik bestaan. Het wordt volledig stil. De regen verdwijnt, er is alleen het kloppen van mijn hart en haar geur in mijn neus en haar huid op de mijne.

Ik wil meer. Meer van haar. Meer van haar lichaam. Meer van haar geschiedenis. Meer weten over wie zij is en hoe zij is en waarom zij zo is en hoe ze zal zijn. Ze is een puzzel die ik op wil lossen en een wedstrijd die ik wil winnen en een uitdaging die ik aanga. Met moeite haal ik mijn lippen weer van de hare af.

‘Geslachtsgemeenschap, ik wil geslachtsgemeenschap met jou. Ik wil alle soorten gemeenschap. Ik wil alles van je weten. Ik wil je lichaam en je geest kennen en begrijpen waarom je bent hoe jij bent en samen een toekomst met je bouwen. Ik wil gemeenschap en ik wil je ook neuken en met je vrijen en de liefde met je bedrijven. Dat is de richting die ik op wil, dat klopt. Want elke richting waarin wij samen zijn is goed.’

‘Je kijkt alsof je honger hebt. Alsof je me gaat verslinden. Ik ben bang dat er dan niets meer van me overblijft en dat ik alleen maar geef en geef en leeg achterblijf zonder er iets voor terug te krijgen,’ zegt ze fluisterend.

‘Dat je bang bent begrijp ik. Dus zal ik er alles aan doen om het voor jou geweldig te maken. Niet alleen op seksueel gebied. Dat zul je moeten ervaren om het te geloven en daarna zul je me moeten vertellen hoe het kon dat je zo bang was. Maar niet nu, nu wil ik iets anders van je weten want je woorden zeggen één ding, maar je daden zeggen iets anders.’

‘Mijn daden?’

‘Ja, je daden. Het feit dat je hier, midden in de nacht, zonder echte kleding, zonder bh en zonder onderbroekje aan komt zetten. Daar is een reden voor. Vertel eens eerlijk. Waarom heb je geen normale kleren aangetrokken?’

‘Hoe weet jij dat ik geen onderbroekje aan heb?’

‘Is dat niet zo dan?’

‘Een dame heeft altijd een onderbroekje aan.’ 

Ze trekt een sexy wenkbrauw op en daarmee is alle angst en wanhoop uit haar gezicht verdwenen. De lucht tussen ons gevuld wordt gevult met seksuele energie die het moeilijk maakt adem te halen en die mijn hart sneller laat kloppen. Kom op Guy, bij de les blijven. 

‘Ik laat me door jou niet afleiden. Beantwoord mijn vraag.’

‘Omdat ik niet kon slapen. Omdat ik wil dat jij mijn vriend blijft. Dat heb ik je net allemaal uitgelegd.’

‘Ik denk dat er iets anders is. Ik denk dat je er klaar voor bent om je angst onder ogen te komen.’

‘Mijn angst voor wat?’

‘Jouw angst voor gemeenschap. De manier waarop je hier staat. Halfnaakt en zo heerlijk mooi en sexy. Dat doe je om maar een reden, om me te verleiden. Daar zou ik normaal gesproken genoegen mee nemen, maar nu niet meer. Want ik wil je niet alleen neuken. Ik wil meer. Ik wil dat je van mij bent.’

‘Ik wil niet alleen seks. Ik wil van jou zijn.’ 

Die woorden had ik nooit verwacht. Ze doen dingen met mijn hart. De vlinders in mijn buik gaan ineens harder fladderen. Ik wil ook meer. Ik wil haar mee uit eten nemen en ontbijt voor haar maken en in slaap vallen met haar in mijn armen. Terwijl ik dit denk, staart ze me aan, met hongerige ogen en een net zo hongerige mond en tieten die er parmantig en zacht uitzien onder haar jurkje.

‘Ben je dan echt van mij, Bebé? Niet van Peter? Niet van Sebastian? Van mij?’ 

Aan haar gezicht zie ik dat ze schrikt van het feit dat ik ineens de twee mannen erbij haal voor wie ze gevoelens heeft. Die gevoelens mag ze van mij hebben. Ik weet uit ervaring dat je iemand van wie je zo lang hebt gehouden niet zomaar vergeet. Daar heb ik alle begrip voor. Zolang ze voor mij maar meer voelt. 

Woorden durft ze blijkbaar niet te gebruiken. Daarvoor in de plaats zie ik haar knikken en slikken alsof ze een droge mond heeft. De beweging die haar keel daarbij maakt, fascineert me. 

Ik til haar op. Ze doet haar benen om me heen en houdt me stevig vast, terwijl ik met haar naar de slaapkamer loop. Haar lichaam glijdt tegen het mijne als ik haar weer op de grond zet. Dan ga ik op mijn rug op het bed liggen. Met mijn armen ondersteun ik mijn bovenlichaam zodat ik haar goed kan zien.

‘Doe dat jurkje uit.’ 

Ze trekt de natte stof langzaam over haar hoofd en laat het op de vloer vallen. Ik grijp mijn pik vast om haar niet aan te vallen als een wilde hond, want wauw, wat zijn haar tieten geweldig. Roomwit met donkere, roze tepels, klein genoeg om met een vinger te bedekken en groot genoeg om aan te zuigen. Het zijn de borsten waar ik al zo vaak over gedroomd heb. Ik wil mijn lul ertussen laten glijden en mijn zaad er helemaal overheen spuiten. Ik wil ze tegen me aan voelen. Er is geen einde aan alles wat ik met haar wil doen en alle manieren waarop. Ik vraag of ik ooit genoeg van haar zal krijgen. Ik voel nu al hoe deze vrouw voor een onverzadigbaar gevoel zorgt en we zijn nog niet eens begonnen.

Mijn ogen vallen op het geweldige gebied tussen haar benen. Het ziet er zo lekker uit met een klein streepje dat de weg naar het beloofde land wijst.

‘Ik dacht dat je zei dat je een onderbroekje aanhad.’

‘Ik zei dat een dame altijd een onderbroekje aan heeft.’

‘Maar je bent wel een dame. De meest vrouwelijke dame die ik heb ontmoet. Zo vrouwelijk dat je niet echt lijkt. Je lijkt wel een poppetje. Een pop waar ik hele vieze spelletjes mee wil doen.’

Ik trek mijn broek naar beneden, net genoeg om mijn pik te bevrijden en laat mijn T-shirt aan. Mijn erectie is helemaal paars en opgezwollen. Ze bestudeert het schaamteloos, maar gelukkig zonder angst.

‘Wat wil je, Bebé?’

‘Ik wil klaarkomen.’ 

Voor iemand die net bang leek voor gemeenschap kijkt ze erg vastberaden. Haar ogen blijven mijn pik bewonderen die trots omhoog staat. Ze worden groter en lijken bijna niet te kunnen geloven wat ze zien. De aanblik van mijn kleine monster lijkt haar niet af te schrikken. Juist het tegenovergestelde, hij windt haar op. Haar oogleden hangen tot halverwege haar ogen, terwijl haar roze tong haar onderlip likt. 

In mijn hoofd verschijnen beelden van die sappige lippen die zich rondom mijn paal wikkelen en haar kleine hoofdje dat tussen mijn benen op en neer gaat. Het kost moeite om dat beeld van me af te schudden en bij de les te blijven. Want ik wil het haar horen zeggen. Ik wil dat ze woorden gebruikt en dat die woorden mij vertellen dat ze van mij is. Dat wat wij hebben meer dan vriendschap is.

Ik kom omhoog en grijp met beide handen haar gezicht vast, meer om mezelf onder controle te houden. Wanneer ze in mijn ogen kijkt, ga ik door. 

‘Daar heb je mij niet voor nodig. Wat wil je nou echt?’

‘ Ik wil van jou zijn.’ 

Dat is het enige juiste antwoord dat ze me had kunnen geven. Ik adem opgelucht uit. 

Nu dat ze dit toegeeft, kan ik haar laten zien hoe mooi geslachtsgemeenschap kan zijn. Dat ze daar niet bang voor hoeft te zijn. Hoe intiem die verbintenis kan zijn. Hoe onze lichamen en onze gedachten één zullen worden, terwijl we samen deze volgende stap zetten. Maar de wilde hond in me is zelfzuchtig. Gulzig. Hij wil eerst haar onderwerping. Haar dingen laten doen, puur voor mijn eigen genot, want ja, ik ben ook een klootzak.

‘Lik me.’ 

Mijn handen leg ik naast mijn dijen. Ik zit achterover en kijk terwijl ze op haar knieën tussen mijn benen plaatsneemt en in één lange beweging langzaam haar tong van de onderkant naar het puntje van mijn paal laat lopen. Mijn vingers begraven zich in haar haar en ik kreun als ze de beweging herhaalt. Ze neemt me diep in haar mond en doet geweldige dingen met haar tong. Bang is ze niet. Absoluut niet. Deze vrouw weet wat ze doet. Ik besef ineens dat dit niet alleen voor mij is, maar ook voor haar. Dit is precies wat ze wil en ze geniet er net zo hard van als ik. Ze lijkt wel een expert zoals ze met mijn kleine monster tekeer gaat. Ze kijkt me in de ogen, terwijl ze zelf ook lijkt te genieten van wat ze doet. Af en toe laat ze me los en dan lacht ze een zelfvoldane lach. Dan haalt ze adem en begint opnieuw met het toedienen van intens genot. Ze bewerkt mijn pik en mijn ballen en het hele gebied tussen mijn benen. Ik heb nog nooit meegemaakt dat een vrouw me met zoveel enthousiasme en vaardigheid pijpt. 

Ik begin mezelf in het gevoel te verliezen, mijn controle kwijt te raken en besef dat dit niet over mij moet gaan vanavond. Dit moet over haar gaan en moet voor haar zijn. Voor haar genot. Ik moet haar laten zien hoe goed seks tussen twee mensen kan zijn, want blijkbaar heeft ze daar nooit succes mee gehad. Voordat ik besef wat ik aan het doen ben, ontsnapt het woord al uit mijn mond.

‘Stop.’
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Guy

Geschrokken kijkt ze omhoog terwijl mijn pik nog een laatste keer uit haar mond glijdt en met een zachte plop haar lippen moet missen.

‘Dit mag niet over mij gaan. Dit zal helemaal over jou gaan, Bebé.’ 

De verbazing op haar groter wordende ogen is bijna grappig als ik haar onder haar oksels vastpak en omdraai zodat ze op haar rug ligt. Zonder tijd te verliezen, begin ik schaamteloos tussen haar benen te strelen. Ze haalt diep adem terwijl ze met haar heupen naar mijn hand toe beweegt.

‘Gemeenschap. Dat begint nu. Voelt je kutje niet leeg? Heeft ze niet iets nodig? Volgens mij voelt ze zwaar en leeg en gretig dus ga ik haar likken en aaien tot ze zich beter voelt. Ik ga haar helemaal gelukkig maken.’ 

Ze bijt op haar onderlip en knikt een paar keer met haar hoofd. Ik weet wel dat deze vrouw niet bepaald maagd is en dat ze waarschijnlijk vaker dan ik zou willen erkennen seks heeft gehad, maar ik wil haar helpen een nieuwe wereld te ontdekken. Eentje waarin ze niet bang hoeft te zijn. Eentje waarin ze - haar eigen woorden gebruikend – success mee kan hebben. Waarin ze krijgt en niets hoeft te geven. Mijn vingers glijden over haar opgezwollen lippen en haar kleine klit waar ik stevig omheen begin te draaien. Ze buigt haar rug terwijl ze geniet van de sensatie en haar mond valt open in een stille kreun.

‘Wat een mooie clitoris heb je toch.’ 

Ik kan niet anders dan lang naar haar kijken en haar te bewonderen en mijn best doen niet over haar heen te kwijlen, want ze is prachtig. Zelfs haar klitje en schaamlippen en de roze zachtheid daar binnenin zijn mooi.

‘Jouw kutje is het mooiste wat ik ooit heb gezien, met een klitje die lekker stijf is en klaar is voor meer. Ik ga haar meer geven, net zolang tot zij behoeftig en nat wordt en helemaal klaar is voor mijn harde pik.’

‘Ja.’ 

Ze slikt, haar wimpers knipperen. 

‘O mijn God.’

‘Al die nattigheid. Dat voel je nu toch wel, Bebé?’ 

Mijn vingers begeleiden mijn woorden en glijden nu langzaam in haar strakke hitte.

‘Ja,’ hijgt ze. 

Ik speel een paar minuten met haar en geniet van haar genietende gezicht, terwijl mijn brutale vingers niet anders kunnen dan het hele gebied tussen haar benen schaamteloos bespelen. Voordat ik het besef, hebben mijn vingers het plekje in haar strakheid gevonden waar ze dat ene speciale gebied binnenin stimuleren. Het gaat allemaal vanzelf. 

‘Je bent zo nat, lieve schat. Zo nat. Dat betekent dat je kutje extra aandacht nodig heeft. Ze wil vol zijn. Ze schreeuwt om geneukt te worden.’ 

Mijn woorden zijn waarschijnlijk overbodig, maar ik vind het fijn om te praten tijdens de seks. Mijn woorden vloeien als vanzelf uit mijn mond en helpen haar in een bepaalde toestand te komen. Ik haal mijn vingers eruit en geniet stiekem van haar klaagkreun. Dan grijp ik haar heupen met beide handen vast.

‘Ik droom hier elke nacht van, Bebé.’ 

Mijn stem is ruw en mijn blik verdrinkt in de ‘v’ tussen haar benen. Ik laat een hand los en gebruik die om haar benen verder van elkaar te duwen. Mijn handen jeuken om haar weer te voelen. Mijn mond kan niet wachten om haar weer te proeven. 

Ik laat mijn handen over de binnenkant van haar dijen gaan. Ze is zijdezacht. Zachtjes bijt ik aan de ene kant en daarna aan de andere kant en daarna, eindelijk, laat ik mijn tong over haar spleetje gaan en neem ik de tijd om haar te proeven, te likken en haar zachte warme opening te verkennen met mijn tong. 

Mijn pik voelt alsof hij gaat ontploffen en begint pijnlijk te kloppen. Ik zie haar natte, roze, geweldige gaatje voor me die wel lijkt te schreeuwen om door hem gevuld te worden, maar hij zal moeten wachten. Ik haal een paar keer adem en pomp hem zachtjes terwijl ik haar nog eens proef. Een kreun ontsnapt me en dan moet ik mijn ogen sluiten om niet ter plekke klaar te komen. 

Als ik ze weer open, zie ik haar met pure lust en vertrouwen naar me kijken.

Een soort half jank, half gekreun komt uit haar keel en dan moet ik een beetje lachen. Niet omdat ze grappig is, maar omdat ze zo puur en onbevangen is. Het geluid lijkt rechtstreeks uit haar buik te komen en is een mengsel van hunkering en verwondering. Het is niet zo’n ingestudeerde kreun zoals je die sommige vrouwen hoort maken. Zo eentje uit een pornofilm, nep. Deze is echt. Ze weet dat ik er niet van gediend zou zijn als ze zou doen alsof. Ze weet dat ik alleen haar echte gevoelens en haar echte genot accepteer, dat ze voor mij niet hoeft te liegen. Ineens voel ik een soort trots voor deze meid. Ik ben blij dat ze hiervan kan genieten, net zoveel als ik dat doe. 

Ik neem de tijd en schuif mijn handen onder haar billen om haar dichterbij te brengen. In deze houding, met mijn brede schouders tussen haar benen, gaan haar benen wijder open zodat ik overal beter toegang tot heb. Dan ga ik door met proeven, likken, tongen en doe het uitvoerig en in een steeds sneller tempo. Haar voeten die over mijn schouders hangen zetten zich tegen mijn rug af en haar handen die wanhopig in mijn haar woelen, laten me weten dat ze zichzelf begint te verliezen in het gevoel. Ze wordt ongeduldig en wil meer. Ik geef haar precies wat ze wil en ga door.

‘Je smaakt heerlijk. Zo verdomd zoet en fruitig.’

Ik draai nogmaals met mijn tong en haal adem.

‘En je ruikt...’ 

Ik haal adem door mijn neus en probeer zoveel mogelijk van haar geur binnen te halen. Plotseling voel ik haar verstijven. Ze trekt mijn hoofd aan mijn haren omhoog, zodat ik niet anders kan dan te stoppen met het bedrijven van de liefde met haar kutje.

‘Wat is er? Wordt het teveel?’

‘Ik wil je pik.’ 

Wauw. Haar schaamteloze en veeleisende woorden had ik niet verwacht, maar vind ik geweldig. Ze gebruikt daarbij die blik in haar ogen. Die ene die ze alleen gebruikt wanneer ze echt ergens serieus en vastbesloten over is.

‘Denk je dat je er klaar voor bent?’ 

Ze knikt enthousiast ja.

‘Nee. Eerst wil ik dat je klaarkomt op mijn vingers en mijn tong. Denk je dat je dat kunt?’ 

Ook nu gebruikt ze geen woorden. Ze slikt en knikt een paar keer met haar hoofd. Ik verschuif een beetje om haar op haar mond te kussen. Door die blonde haren aan de onderkant van haar nek vast te pakken draai ik haar hoofd zo dat ik met mijn tong diep door kan dringen. Als ze helemaal buiten adem is, laat ik haar los en begin weer naar beneden te zakken. Ik geef kleine kusjes op haar hals en haar schouder. Dan tussen haar borsten en neem de tijd om uitgebreid aan elke tepel te proeven en te zuigen. Als ze weer lekker strak zijn, laat ik ze los en begin haar buik te kussen. Verder naar beneden ga ik. Ik voel hoe haar ademhaling versnelt in afwachting van mijn lippen. 

Als ik haar klitje weer bereik, voel ik hoe haar lichaam zich weer aanspant. Ik doe twee vingers in mijn mond om ze voor de zekerheid te bevochtigen en druk ze weer langzaam bij haar naar binnen. Meteen wordt duidelijk dat het niet lang meer gaat duren. Ze is nog strakker en natter dan net. Ik buig allebei mijn vingers om tegen dat speciale plekje aan te drukken en herhaal de beweging een paar keer. Ze reageert daar meteen op. Haar hoofd gaat heftig op en neer.

‘Guy,’ hoor ik haar zeggen. 

‘Dat voelt... raar. Ik denk dat je moet stoppen nu.’ 

Haar reactie vertelt me dat ze nog nooit een vaginale orgasme heeft gehad. Mijn borst vult zich met trots omdat ik de eerste man zal zijn die haar dit gevoel laat ervaren.

‘Dat hoort zo. Je moet ontspannen en het laten gebeuren. Wees niet bang. Laat het komen.’ De boel wordt steeds strakker en maakt het moeilijk voor me om door te gaan met het intens bewerken van haar G-spot, maar ik ga door. Ik druk mijn lippen weer op haar klitje en lik haar afwisselend kort en lang om haar helpen te komen waar ze moet zijn.

‘Het komt, Guy, het komt.’ 

Haar lichaam vecht tegen zichzelf. Het zoekt ontlading, maar is ook bang voor de sensatie.

‘Knijp met je spieren, Bebé, maak het nog strakker.’ 

Zonder twijfel volgt ze mijn instructie op. Haar wanden beginnen mijn vingers te melken. Nog even en dan is ze zover. Wanneer ik als een bezetene aan haar schattige zenuwknopje begin te zuigen, gebeurt het. 

Het gevoel is bevredigend en gaat als elekriciteit door me heen. Het is alsof ík klaar aan het komen ben. Mijn lichaam begint te trillen, samen met die van haar. Dan verstijft ze. Haar benen drukken ongewild tegen elkaar aan en drukken me uit de weg. Ik blijf mijn vingers buigen in hetzelfde ritme om alle genot uit haar te melken.

Ze is in een andere wereld. Dat besef ik wel. Ik geniet omdat zij geniet en geef haar de tijd om bij te komen. Ondertussen geef ik haar zachte kusjes op haar buik. Met mijn handen ga ik zachtjes over haar borsten en tepels. Wanneer mijn lippen haar mond vinden, komt ze weer bij. Ze pakt mijn achterhoofd vast en opent met zware oogleden haar ogen.

‘Nu ben je er klaar voor,’ verklaar ik. 

Ze kijkt wazig naar me met een uitdrukking die ik altijd wel in haar gezicht zou willen zien.

Dan kan ik het niet laten om haar de vraag te stellen. Want waar dit om gaat is dat een prachtige en intelligente vrouw van vijfendertig blijkbaar nog nooit is klaargekomen door een man zijn vingers en ook bang lijkt te zijn voor geslachtsgemeenschap.

‘Ben je nog bang om gemeenschap met me te hebben?’

‘Nu niet meer,’ fluistert ze.

‘Maar normaal gesproken ben je bang? Hoe kan dat nou, Bebé? Vertel me hoe dat mogelijk is, dan weet ik wat ik wel of niet moet doen. Dan kan ik ervoor zorgen dat het een geweldige ervaring voor je wordt.’ 

Ik neem plaats tussen haar benen en kreun een beetje als mijn pik per ongeluk contact maakt met haar natte plekje. Dan buk ik en geef haar een klein kusje op haar tepel. Ik glijd mijn armen onder haar schouders en til haar bovenop me. Ze zit nu in een perfecte houding: ik kan in haar ogen kijken, een gesprek met haar voeren en tegelijkertijd mijn inmiddels keiharde paal langzaam tussen haar schaamlippen bewegen.

Ze wil haar hoofd wegdraaien, mijn vraag zal haar wel verlegen hebben gemaakt, maar dat laat ik niet toe. Ik pak haar haren vast en houd haar hoofd zo dat ze me wel aan moet kijken. Met mijn andere hand ga ik door met die heerlijke bewegingen met mijn pik tussen haar benen. In deze houding begrijpt ze wel dat er geen ontsnappen aan is en dat als ze meer wil, ze wel eerlijk antwoord zal moeten geven op mijn vraag.

Met een trillende stem, begint ze te vertellen. Ze praat zacht en beschaamd. Door haar zachte kusjes op haar oor, haar hals en haar schouders te geven terwijl ze praat, probeer ik haar moed te geven om door te gaan. Ze vertelt me dat veel mannen met wie ze geweest is, geen moeite hadden gedaan. Ze waren op zoek naar hun eigen genot. En de mannen die haar wel een goed gevoel wilden geven, gaven het al gauw op. Ze vertelt me dat ze het moeilijk vond zich te ontspannen. Ze was bang dat het te lang duurde om klaar te komen. Dat hij dat vervelend zou vinden en boos zou worden dat ze niet klaarkwam. Dat ze bezig was met hoe ze eruit zag en zich zorgen maakte of hij zich wel vermaakte. Ze was met van alles bezig in haar hoofd. Met van alles, behalve met haar eigen genot.

‘Ik wil dat je nu goed naar me luistert, Bebé.’ 

Mijn woorden zorgen voor een bezorgde blik. Ik heef haar een paar kusjes op haar kaak om haar een beetje gerust te stellen en dan ga ik verder: 

‘Wat we nu doen is geweldig. Het is genoeg. Je voelt heerlijk in mijn armen en ik vind het geweldig om je huid tegen de mijne te voelen. Je geur op te snuiven. Aan je haar te mogen trekken. Je mond en je tong en je lippen te mogen proeven. Alles. Alles vind ik lekker. Ik geniet van elk moment. Of je nu klaarkomt of niet, dat maakt me niet uit. Ik wil dat je alles loslaat en probeert gewoon te genieten van het hier en nu. Denk je dat je dat kunt?’

‘Ik wil het proberen.’

‘Goed zo. Genoeg gepraat nu.’ 

Ik ruk snel mijn T-shirt van mijn lijf en gooi hem in de hoek. Mijn broek ondergaat dezelfde ruwe behandeling. Een seconde later heb ik mezelf boven haar gepositioneerd. Met een hand houd ik haar heup vast en met de andere begeleid ik mijn pik naar de juiste plek. Ze volgt alles zonder te knipperen en bijt op haar sappige onderlip. Die wellustige blik zorgt ervoor dat ik mijn plannen wijzig. Ik ga haar niet meteen penetreren. Ik ga dat moment nog even uitstellen en hier van genieten. Ik pak haar hand en leg die op mijn erectie. Met mijn hand bovenop die van haar laat ik haar zien hoe ik het lekker vind. Ik kreun van genot als ik zie hoe ze haar best doet terwijl ze me stevig op en neer pompt.

‘Voel je hoe hard ik ben, Bebé?’ vraag ik. 

‘Hoe hard je me maakt?’ 

Haar antwoord is een laag gegrom van voldoening en haar ogen kijken brutaal naar de dikke erectie in haar kleine hand. Ik verschuif haar hand verder naar beneden zodat ze me aan de onderkant van mijn schacht vast heeft.

‘Zometeen mag je het tipje langzaam bij je naar binnen drukken. Ik wil dat je het voorzichtig doet, niet meteen alles in een keer, maar beetje bij beetje, zodat je aan mijn dikte kunt wennen. Jij bepaalt het tempo. Jij bent in controle.’

We houden mijn pik stevig vast en begeleiden samen het topje over haar natte spleet. We zuchten tegelijkertijd. Het gevoel is overweldigend. En het is meer dan een gevoel. Het is een belofte voor wat komen gaat. Ik doe mijn best mezelf in te houden en mijn heupen te stoppen met de beweging die ze uit zichzelf willen maken. Zij ziet dat ik er moeite mee heb en geeft me kleine kusjes op mijn kaak. Als ik mezelf herpakt heb, ga ik verder.

‘Als je het gevoel hebt dat je het aankunt, kun je me dieper in je lichaam laten. Ik zal je uitrekken en je zult je vol voelen en dan, als je het wil, dan pas ga ik bewegen. Oké?’

‘Ja,’ is wat ze zegt. 

Ze kijkt een beetje onzeker en een beetje opgewonden. Ik leun over haar heen en pak een condoom uit het laatje. Ze kijkt gebiologeerd hoe ik het ding behendig over mijn pik trek. 

‘Ik ben er klaar voor. Leun maar achterover.’ 

Dat is precies wat ze doet. Wat ze ook doet is haar benen helemaal uit elkaar doen zonder dat ik het haar hoef te vragen. Ik bestudeer haar gezicht voor tekenen van angst, maar kan ze niet vinden. So far so good, denk ik bij mezelf. Ik denk ook thank God, want ik weet niet of ik mezelf zou kunnen stoppen, als de situatie anders zou zijn.

Ze kijkt terwijl ik tussen haar benen kniel. Ik pak haar hand en leg hem op mijn pik, net zoals we dat net hadden gedaan. Mijn top is dik en breed en veel groter dan het kleine spleetje waar ze het nu tegenaan drukt. Ze verstijft een beetje op het moment dat ze contact maakt, het moment dat ze exact kan voelen hoe groot de pik is die ze in haar kutje wil. Nogmaals besef ik dat deze vrouw geen maagd is. Ze heeft vaak genoeg seks gehad met mannen. Maar ik durf te wedden dat dit wel de eerste grote penis is die ze in haar lichaam toe gaat laten, en het wordt de eerste penis die haar echt genot gaat bezorgen. Niet alleen vanwege de grootte, maar ook omdat zij in controle is, zij bepaalt, het is haar feestje en ik doe mijn best om het fijn voor haar te maken.

Terwijl ik voel hoe ze de eerste centimeters naar binnen leidt, fluister ik in haar oor hoe mooi ik haar vind. Hoe trots ik op haar ben dat ze mijn grote pik neemt. Hoe sexy ze is. Hoe lekker ik haar kutje ga laten voelen. Ik geef haar kusjes op haar hals en rondom haar borsten en op haar tepels en doe dat zonder al te veel te bewegen, zodat ze kan genieten in haar eigen tempo. Beetje bij beetje voel ik mezelf in haar hitte verdwijnen totdat ze haar heupen kantelt en ik er helemaal in zit. Haar rug komt van het bed af en haar keel laat een heerlijk geluid ontsnappen waaruit ik alleen maar kan concluderen dat ze het naar haar zin heeft.

‘Wil je alsjeblieft bewegen?’ hoor ik haar onverwachts vragen. 

Haar vraag doet me beseffen dat ik dat nu waarschijnlijk al best lang niet heb gedaan. Mijn heupen weten wat ze moeten doen en beginnen langzaam en hard te draaien. Ik zorg ervoor dat ik mezelf over het hele gebied tussen haar benen wrijf, met name over haar klit. Het is een beweging die heel onnatuurlijk is voor een man. Wij zijn geneigd op en neer te bewegen. Naar binnen en naar buiten. Niet rond en rond. Maar dat doe ik bewust, omdat die beweging puur op haar genot en het raken van elk plekje gericht is, die haar gek zal maken van verlangen. Ik ondersteun mijn bovenlichaam met beide armen, terwijl we samen naar beneden kijken, naar de actie die ons allebei de adem beneemt.

‘Meer. Ik wil meer.’ 

Haar woorden halen me uit mijn gedachte en fungeren als katalysator. Nu is het hek van de dam, is er geen houden meer aan. Ik begin naar binnen en naar buiten te bewegen. Met haar heupen beweegt ze met mijn ritme mee, zodat mijn pik op die manier elke keer de perfecte hoek maakt. Ze houdt haar ogen dicht en dat vind ik niet leuk. Ik mis haar ogen die mij precies vertellen wat ze denkt, maar ik weet dat ze in haar eigen wereld zit en dat ze door haar ogen te sluiten, beter kan voelen wat er allemaal tussen ons gebeurt.

‘Goed zo, Bebé. Dat doe je goed. Laat je gaan. Ga mee met dit gevoel.’ 

Maar dan opent ze haar ogen en voel ik haar lichaam verstijven. Met mijn ellebogen nog op het matras pak ik haar hoofd aan beide kanten vast en dwing haar naar mijn gezicht kijken.

‘Is alles oké?’ vraag ik haar bezorgd. 

Ik begrijp niet waarom ze nu ineens zo verstart.

‘Het gaat niet. Het lukt me niet om daar te komen.’

‘Je bent er te druk mee bezig. Probeer te denken dat het niet uitmaakt of je klaarkomt. Geniet van dit moment. Van dit samenzijn. Voel hoe heerlijk mijn pik in en uit je beweegt. Hoe strak alles voelt. Hoe ik je vul en uitstrek.’ 

Ik laat haar hoofd weer op het kussen rusten en zet met mijn ellebogen tegen het matras af om met mijn heupen in de juiste hoek te komen. Dan laat ik ze langzaam op en neer en in en uit haar strakke heerlijkheid gaan, zodat ze wat ik net beschreef bewust kan ervaren. 

Kleine kusjes op haar kaak, haar oorschelp en haar hals begeleiden de beweging en maken het super intiem, veilig en vertrouwd. Haar lichaam reageert goed op mijn woorden, want niet lang daarna voel ik haar kutje krapper worden en de rest van haar lichaam ontspannen. Dat is één. Twee is dat ik met mijn woorden haar geest train en dat ze leert om haar hersenen in de juiste golflengte te krijgen om zichzelf naar dat hoogtepunt toe te werken. 

Mijn pik wordt nu zo hard door haar fijngeknepen dat ik denk dat ik het niet lang meer vol zal houden. Het zweet breekt me uit, terwijl ik de sensatie onder controle probeer te krijgen. Kom op Guy, blijf bij de les. Ik adem een paar keer diep in en concentreer me op wat ik tegen haar moet zeggen om haar een stap in de juiste richting te krijgen.

‘Het is goed om egoïstisch te zijn. Seksuele intimiteit is een samenzijn waarbij we allebei genot geven en nemen. Vergeet niet te nemen. Jij kent jouw eigen lichaam en jij weet hoe je jezelf daar krijgt. Luister naar dat heerlijke lijf van je en geef het wat het nodig heeft. Gebruik mijn lichaam. Doe het.’ 

Haar reactie op mijn woorden zegt meer dan duizend woorden. Ze kust me. Ze kust me diep en lang en ze proeft zichzelf in mijn mond. Het is een wanhopige kus. Het is een slordige en natte kus. Ik kantel haar gezicht zodat onze tongen dieper door kunnen dringen. Dit voelt zo goed. We ademen elkaars adem in en zijn op elke mogelijke wijze met elkaar verbonden. Ik zou voor eeuwig zo kunnen blijven. 

Zonder dat mijn lippen de hare loslaten, pak ik één van haar handen en leid die naar beneden. Met haar vingers begin ik cirkeltjes te maken op haar klit. Eerst langzaam en dan steeds sneller. Eerst oppervlakkig en dan steeds intenser en harder, terwijl ik in en uit haar sappige warme kutje blijf pompen. Het gaat moeiteloos. We zijn een perfecte biologische machine die op volle toeren draait en niet gestopt kan worden. 

Als ik haar hand weer loslaat, gaat ze zelf door met het maken van die heerlijke bewegingen. Het zijn bewegingen die haar genot geven, ze wordt strakker en natter. Ze past als ware ze een handschoen zo strak, zo warm, zo perfect, zo Barbara. Haar naam is ook perfect. In het Spaans betekent het geweldig. Ik vraag me af of ze dat weet.

Die gedachte en dit gevoel maken me gek. Ik verlies alle controle en begin als een dier op haar in te beuken. 

‘Que ricura...’ 

Een hele waterval aan Spaans ontsnapt uit mijn mond, maar ik heb geen idee wat ik allemaal zeg. Totaal losgeslagen bijt ik haar tepels en zuig ik aan haar tong en spiets haar keer op keer met het monster tussen mijn benen. Het monster dat gek op haar is en van haar houdt en alles wil met deze vrouw en haar voor altijd wil blijven neuken. Maar wat ik voel is meer dan de biologie van onze lichamen die in elkaar willen verdrinken. Het is iets elektrisch, heets, iets dat alles vervormt en alles vult en alles is. Ik had niet verwacht dit gevoel ooit weer te kunnen voelen. 

De emoties worden me teveel. Het voelt alsof ik moet huilen en klaar moet komen. Alsof ik dit gevoel niet langer in mijn lichaam kan verdragen en het uit alle gaten gaat barsten. Ik kan het niet uitleggen, omdat ik het niet begrijp. Ik begrijp het niet omdat ik nu geen hersens heb. Het enige dat ik weet, is dat dit vertrouwd en geweldig aanvoelt en meer dan seks is omdat het liefde is. De cellen in mijn hoofd maken kortsluiting en witte energie vloeit vanuit mijn nek, door mijn ruggengraat in de richting van mijn liezen.

Ergens op de achtergrond hoor ik haar mijn naam kreunen. Met een klein gilletje begint haar hele lichaam krampachtige bewegingen te maken en beginnen haar spieren mijn pik leeg te melken. Het verschil tussen dit orgasme en haar vorige is geweldig groot en veelzeggend. Het is alsof ze levend wordt opgegeten en ze er niet genoeg van kan krijgen. Ondanks al haar onwillekeurige bewegingen slaag ik erin om haar te blijven neuken.

‘Dios mio...’ 

Mijn God. Mijn woorden passen goed bij dit moment dat als een religieuze ervaring aanvoelt en dan kom ik. Ik kom en kom en kom in haar kutje en vind het heerlijk en wil dat het nooit meer ophoudt.

‘Dios mio,’ hoor ik haar even later met een verwonderd klein piepstemmetje zeggen. 

Haar onverwachte woorden laten ons allebei schaterlachen. Ze haalt haar handen door mijn haren, veegt daarbij het zweet van mijn voorhoofd en bekijkt mijn gezicht. 

Zonder iets te zeggen kijk ik terug en kan ik mijn ogen niet geloven. Deze vrouw ziet er nu nog mooier uit dan ze er ooit uit heeft gezien en dat is iets dat ik nooit voor mogelijk had gehouden. Met een grote glimlach op onze gezichten kussen we elkaar nog een keer langzaam, diep en zacht.

‘Kunnen we dat voor altijd blijven doen?’ vraagt ze met een onschuldige uitdrukking op haar engelachtige gezicht. Dios mio inderdaad. Deze vrouw wordt nog mijn dood. 
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19. Volmaakt
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Barbara

De afgelopen weken zijn Guy en ik heel close geworden. Ondanks het feit dat ik het druk had met alles wat geregeld moest worden voor ‘Miss Mecanique’, zijn we er wel in geslaagd om de tijd te vinden samen leuke dingen te doen en te ontspannen. Zo zijn we bijvoorbeeld een dagje naar Brussel gereden. Daar hebben we de toerist uitgehangen bij het Atomium waar we van die selfies namen die de illusie wekten dat we de zilveren bolletjes met onze vingers vasthielden.

Er was een rommelmarktje waar je allerlei jaren zestig spullen kon kopen, zoals oude Tupperware, tafellampen en spiegels. Een rommelmarkt is eigenlijk niets voor mij, ik heb liever nieuwe spullen van goede kwaliteit in plaats van goedkope meuk, maar toch was het leuk om er samen met Guy hand in hand doorheen te sjokken. Als ik zijn hand vasthoud, voel ik me net twintig jaar jonger. Er gaat een soort getintel doorheen en een elektriciteit die mijn handpalmen doet zweten. 

Ik kan nog steeds niet geloven hoe volledig onze relatie veranderd is. Ons begin was tumultueus en dramatisch. Het enige wat nu nog tumultueus is, is wat tussen de lakens gebeurt. En op de eettafel. En de bank. En de douche. We neuken als konijntjes en kunnen maar niet genoeg van elkaar krijgen. Dan zou ik bijna vergeten dat hij een geheim voor me heeft. Dan vergeet ik dat ik daar ook een paar van heb. Ik doe graag alsof deze relatie een toekomst heeft. Alsof het ergens heen gaat. Alsof we samen een gezin kunnen beginnen, alsof we een stel kleine voetballers op de wereld kunnen zetten die op hun knappe papa lijken. 

De dagen waarin ik slaag al die dingen te vergeten, zijn de beste en zal ik nooit vergeten. Hij is een intelligente man en wanneer hij aan het praten is, bewonder ik niet alleen de manier waarop hij er uitziet, maar ook de manier waarop hij praat. Het is ontzettend aantrekkelijk hoe hij vertelt en een mening onderbouwt. Hij verbaast mij elke keer met zijn levenswijsheden en slimme doordachte opmerkingen. Ik kom steeds meer tot de conclusie dat hij een oude ziel is in een jong lichaam. Ik voel me bij hem niet mijn leeftijd. Het voelt alsof hij diegene is die tien jaar ouder is.

Desondanks, wanneer ik ’s avonds op bed lig en alle gedachten door mijn hoofd laat razen, kom ik tot de conclusie dat ik een deel van mezelf voor mezelf houd. Ik laat Guy niet te dichtbij komen. Ik denk alleen aan het nu en niet aan wat zou kunnen zijn. Dat doe ik om mezelf te beschermen. Want wat zou kunnen zijn, kan niet. Zodra hij te weten komt wie ik echt ben en wat ik allemaal heb meegemaakt, kan er geen andere uitkomst bestaan dan dat hij hard van me wegloopt. Ach, al zou hij daar nooit achter komen, zou hij alsnog vroeg of laat een keer weggaan. Dat hebben alle anderen ook gedaan, dus waarom zou hij anders zijn? Mijn vader is weg. Mijn moeder heeft me aan mijn lot overgelaten. Mijn allereerste vriendje Johnny ook. Zelfs Sebastian heeft mij op een bepaalde wijze verlaten en ik neem het ze niet kwalijk, want dat is ook wat ik zou doen als ik dat kon. Als het mogelijk zou zijn van mezelf weg te lopen, had ik dat allang een keer gedaan. Want ik walg van mezelf en van de dingen die ik heb gedaan. Al doe ik nog zo mijn best ze in een doosje heel diep weg te stoppen, ik weet dat het doosje er altijd zal zijn.

Mijn relatie met Guy is tijdelijk. Dat is de bittere waarheid. Het is wat het is en daar kan ik niets aan veranderen. Het enige dat ik kan doen, is elke dag plukken alsof het de laatste zou kunnen zijn. Want dat is het ook. 

Mijn relatie met Guy is goed genoeg voor nu. Ik had nooit verwacht me ooit zo vrij te voelen bij een man. De seks tussen ons is zo vertrouwd en tegelijkertijd zo elektrisch geladen dat het verslavend is. Dit is de eerste keer in mijn leven dat ik tijdens de seks het gevoel heb dat ik mezelf mag zijn en dat het niet erg is als ik een keer niet klaarkom. Misschien is dat de reden waarom ik tot nu toe juist wel elke keer ben klaargekomen. Soms wel eens meerdere keren per sessie. Als ik denk aan hoe hij naar me kijkt, terwijl hij me penetreert en aan de soms wanhopige manier waarop hij mijn lichaam lijkt te verafgoden, krijg ik rode wangetjes en vlinders in mijn buik. Ja, echt waar. Vlinders in je buik op je vijfendertigste! Als iemand mij dat een paar weken geleden had voorspeld, had ik ze keihard in het gezicht uitgelachen.

Lopend door het marktje ontdekten we dat we dezelfde smaak hebben qua meubels en design. Hij blijkt een grote liefhebber van de jaren twintig. Art nouveau, Art deco. Toen ik hem vroeg waarom hij thuis niets in die stijl heeft, zei hij dat hij er de portemonnee niet voor heeft. Ik heb dat gelukkig wel, dus maakte ik een mentale aantekening om binnenkort iets moois voor hem te kopen. Bijna had ik voor mezelf een mooie ouderwetse spiegel met mooie handgemaakte versieringen op de rand mee naar huis genomen, maar uiteindelijk heb ik dat toch maar niet gedaan, want ik kwam er op dat moment achter dat Guy het niet zo op spiegels heeft. Hij heeft daar een hekel aan. Net zoals hij een aversie van weegschalen heeft, zo kwam ik te weten. Raar, hé? Een fitnesscentrumeigenaar die eruit ziet zoals hij. Je zou verwachten dat de weegschaal en spiegel zijn grootste vrienden zouden zijn, maar dat blijkt alles behalve. Hij vindt dat mensen tegenwoordig te veel met het uiterlijk bezig zijn. Terwijl het innerlijk het belangrijkste zou moeten zijn. Sporten zou er moeten zijn om het lichaam gezond en in balans te houden, niet om de mooiheid, zei hij. 

Eventjes stonden we stil bij een kraampje waar ze ook oude platen verkochten. Ze waren allemaal in zeer goede staat en ze hadden daar veel albums die mijn vader leuk zou hebben gevonden. Hij had een brede muzieksmaak: blues, rock, maar ook ballads zoals die van Simon and Garfunkel en Neil Diamond. Zo hadden ze bij dit kraampje een album van Deep Purple en toen ik die vond, werd ik er een beetje emotioneel van. Hoe vaak heeft mijn vader Child in Time wel niet gedraaid terwijl we aan een auto sleutelden? Toen vond ik het vreselijk, dat gejank en gegil. Ik stond dan met beide handen mijn oren dicht te houden, terwijl hij uit volle borst meezong. Guy zag de tranen in mijn ogen en vroeg wat er aan de hand was, dus vertelde ik hem over mijn vader en zijn muziek en dat ik heel zijn collectie mee naar Nederland heb genomen.

Toen we die avond bij mij thuis waren, vroeg hij me wat muziek op te zetten. Ik zette Little Wing van Stevie Ray Vaughan op. Guy luisterde geconcentreerd naar het nummer en keek voor zich uit, terwijl ik voor de spiegel mijn make-up stond bij te werken.

‘Ken je dit nummer?’ vroeg ik hem. 

Mijn vraag haalde hem uit zijn gedachten, waarna hij met zijn hoofd schuddend naar me toe liep, me vastpakte en me de adem benam door me een diepe kus te geven die ik tot diep in mijn botten voelde. Dat was het begin van een hele bijzondere avond. Voordat ik besefte wat er gebeurde, waren we alweer in een soort passionele dans verzeild geraakt. Guy is een passievolle man. Alles wat hij doet, lijkt hij met volle overtuiging en inzet te doen. 

‘Waarom sta je eigenlijk je make-up te doen? Gaan we nog ergens heen?’ 

had hij gevraagd toen hij me weer losliet.

‘Nee, maar mijn mascara was een beetje uitgelopen en mijn lippenstift was eraf, dus dat moest weer gefixt worden,’ antwoordde ik. 

Ik draaide mezelf weer naar de spiegel en bekeek ons erin. Door die kus waren mijn lippen helemaal opgezwollen en zat mijn lippenstift overal, behalve op mijn lippen. Nou moet ik weer opnieuw beginnen.

Hij stond achter me en bekeek me in de spiegel toen hij me met gefronste wenkbrauwen vroeg: 

‘Waarom doe je dat eigenlijk?’

‘Neem me niet kwalijk?’ 

Waarom ik ineens een van mijn nette uitdrukkingswijzen gebruikte, zal wel te maken hebben met het feit dat zijn vraag me een onheilspellend gevoel gaf. Als hij me maar niet weer een van zijn fitnesstrainer soort van psychoanalyses geeft.

‘Er altijd zo onberispelijk uitzien. Zelfs in je eigen huis heb ik je nooit zonder make-up gezien.’ 

Met zijn hand aaide hij mijn hals en gaf er een klein kusje op. Toen begon hij mijn knotje los te maken en met veel concentratie alle speldjes eruit te halen. Ik liet hem dat doen. Het voelde vertrouwd en intiem om hem aan mijn haar te laten zitten.

‘Het geeft mij gewoon een goed gevoel,’ gaf ik fluisterend toe. 

Dat het eigenlijk een obsessie is waar ik geen controle over heb, hield ik voor mezelf.

‘Het zit heel diep in je geprogrammeerd, hé?’ 

Mijn haar had hij inmiddels los. Hij schudde de haarstrengen uit elkaar en begon mijn hoofdhuid zachtjes met de topjes van zijn vingers te masseren. Mijn eerste reactie was mijn hoofd de andere kant op te buigen zodat hij er niet bij kon, maar hij reageerde snel door mijn hoofd weer recht te buigen en vast te houden. Hij gaf me een dreigende blik door de spiegel, waaruit ik concludeerde dat hij ‘er geen probleem mee zou hebben’ als mijn haarstukjes los zouden komen. Gelukkig bleven ze op hun plek zitten. Ik liet hem begaan omdat die strenge, dominante versie van hem misschien allerlei onplezierige gevolgen had voor mijn onderbroekje, maar wel plezierig waren voor mijzelf.

‘Hoe bedoel je?’ 

Het was een stomme vraag, want ik wist dondersgoed wat hij bedoelde. Maar ik voelde al welke kant dit gesprek op ging en dat was een kant waar ik uiteindelijk jankend zou eindigen, dus dat stelde ik liever zo lang mogelijk uit.

‘Die behoefte van je om er altijd perfect uit te willen zien. Iemand heeft dat bij jou hard gecodeerd. Wie was dat?’ 

Via de spiegel hadden zijn ogen de mijne gevonden. Het waren serieuze ogen, ogen die zeiden dat wat dit onderwerp betreft geen ruimte was voor mijn mooie verhalen of halve waarheden, omdat hij daar geen genoegen mee zou nemen.

‘Mijn moeder.’ 

Mijn antwoord was kort, maar zwaar beladen. Hoe was het mogelijk dat twee kleine woorden zoveel konden zeggen? Ze deelden niet alleen mee wie ervoor gezorgd heeft dat ik zo verknipt ben, maar ook dat ik er niet blij mee ben en dat ik er verdrietig om ben en dat ik eigenlijk zou willen dat het niet zo zou zijn, maar dat ik denk dat ik het nooit zal kunnen veranderen. Door haar ben ik een vrouw die zichzelf nooit zal kunnen accepteren. Door haar is elke centimeter van mijn lichaam onder een vergrootglas gezet en zie ik elk klein foutje. Zij heeft mij zo gemaakt.

‘Ze had het mis, weet je dat?’ 

Ik keek hem niet begrijpend aan en slikte een paar keer, terwijl ik de emoties op voelde komen.

‘Hoe weet jij dat? Jij kent haar toch niet?’

‘Nee, maar ik ken jou. Ik weet dat jij jezelf dag in dag uit beoordeelt. Jij hebt altijd een mening over jezelf en het is geen goede. Het gaat niet alleen over je uiterlijk waar je zo ontzettend veel tijd en energie in steekt om er perfect uit te laten zien, het gaat ook over je innerlijk. Jij houdt niet van jezelf.’

‘Dat klopt,’ met mijn toekenning verbaasde ik mezelf. 

‘Dat is een heel groot probleem, Bebé.’

‘Ja?’

‘Ja. Want als jij niet van jezelf houdt, kun je ook niet van iemand anders houden.’

‘Hoe kom jij aan al die wijsheid?’

‘Van Anton.’ 

Zijn schouders gingen op nonchalante wijze omhoog.

‘Anton?’

‘Ja. Hij noemt zichzelf een lopende Google en ik begin hem ondertussen te geloven.’

‘Oké.’ 

Daar moest ik wel een beetje om lachen. Mijn glimlach was echter van korte duur, want hij pakte mijn gezicht en draaide het zo dat ik hem niet langer via de spiegel bekeek, maar in zijn gezicht. Wanneer mijn ogen vervolgens de zijne vonden, zorgden zijn woorden ervoor dat mijn eierstokken ontploften. 

‘En ik wil dat je van mij gaat houden.’

Geen enkele man heeft dat ooit tegen mij gezegd. Het zijn woorden die ik nooit gedacht had uit een man zijn mond te horen. Ze brachten kortsluiting in mijn hersens. Ik stond daar te knipperen met mijn ogen en mijn best te doen te blijven ademen, maar hij trok zich daar niets van aan en vervolgde: 

‘Ik weet zeker dat ik wel van jou zou kunnen houden. Misschien doe ik dat nu al wel.’

Toen zijn lippen woest de mijne vonden, werd de passie in de lucht tastbaar. Het was een dwingende kus. Zijn handen drukten mijn gezicht dicht tegen de zijne, terwijl onze tongen wanhopige bewegingen maakten. Het was een kus die wel minuten lang leek te duren en die ik nooit wilde laten stoppen. Maar zo plotseling als hij kwam, zo plotseling hield hij ineens op. Hij haalde zijn gezicht weg, maar hield mijn hoofd op zijn plek.

‘Dus dat probleem gaan we wel oplossen, amor.’

Zijn woorden werden door chocoladebruine ogen begeleid die door de mijne heen leken te boren en een toegang tot mijn ziel probeerden te vinden. Hij noemde me voor het eerst amor en dat verbaasde me. Ik weet wel wat amor in het Spaans betekent en ik kon niet geloven dat hij nu al over liefde sprak. Daarbij kon ik niet begrijpen waarom hij de behoefte had het over mijn gebrek aan eigenliefde te hebben. Begreep hij niet dat ik het hier nooit met een ander over heb gehad? Besefte hij niet dat dit de dingen zijn die ik nooit aan mezelf heb durven toegeven? Waarom stopte hij niet met praten? Waarom kon hij me niet gewoon kussen en nemen en me alles laten vergeten zoals alleen hij dat kon?

Maar nee. Er kwam nog lang geen einde aan zijn woorden. Mijn hersens waren nog steeds in een gesmolten toestand en konden niet beslissen of ze wilden dat hij op zou houden of juist door zou gaan met zijn woordelijke marteling. Een foltering die veel pijn deed, maar ook ergens bevrijdend. Het was fijn om te beseffen dat er iemand op aarde was die mij zo ontzettend goed begreep en ook genoeg om me gaf om me te willen helpen iets aan mijn lage zelfbeeld te doen.

‘Daar ga ik je bij helpen en ik ga beginnen door je zoveel mogelijk te ontregelen.’ 

Ik begreep niet zo goed waar hij het over had. Maar door de acties die op zijn woorden volgden, werd het me een stuk duidelijker. Het begon te dagen toen hij een hand bij mijn gezicht weghaalde en met zijn duim de resterende lippenstift over mijn wangen begon uit te smeren. Hij nam er de tijd voor en zorgde dat het spul overal behalve op mijn lippen zat. 

Hij keek voldaan toen het gelukt was. Hij draaide mijn gezicht naar de spiegel en fluisterde in mijn oor hoe mooi ik was. Ik bekeek mezelf en kon niet begrijpen hoe het mogelijk was dat hij me nu mooi vond. Fluisterend in mijn oor en kusjes gevend op mijn wang ging hij verder. Hij zei dat ik mooi was, omdat ik onvolmaakt was. Dat hij me elke seconde van de dag zou willen neuken, al was het maar om te zien hoe ontregeld ik er na afloop uitzag. Hij drukte zijn heupen tegen de mijne 

en de hardheid die ik daar voelde bevestigde wat hij zei. Deze man werd seksueel opgewonden van deze verwilderde versie van mij.

‘Kun je me alsjeblieft neuken nu?’ 

Ik begon mijn geduld te verliezen waardoor de woorden op smekende wijze uit mijn mond kwamen. Aan de ene kant was ik trots op mezelf omdat ik dat ordinaire woord voor geslachtsgemeenschap durfde te gebruiken, maar aan de andere kant was ik onzeker over waar hij precies heen wilde met die hele lippenstift uitsmeeractie. Wat ik wel wist, was waar ik heen wilde, en dat was naar de vergetelheid die hij me telkens op zeer succesvolle wijze wist te brengen. 

Hij stond me uitvoerig te bekijken alsof ik een of ander vreemd beest was. Misschien was ik dat ook wel. Een beest. Een wild dier dat maar op één ding uit is.

‘Alsjeblieft,’ voegde ik er pruilend aan toe. 

Wat ik ook toevoegde, was mijn hand die ik op zijn groter wordende door spijkerstof gehulde bult legde.

‘Ik zei toch alsjeblieft? Wil je echt dat ik je smeek?’

‘Nee. Ik wil dat je beseft dat ik je altijd zal geven wat je nodig hebt, maar dat dat niet altijd hetzelfde zal zijn als wat je wil. Oké?’

‘Oké, Guy.’

‘Draai je maar om en maak mijn riem los. Als je die los hebt, wil ik dat je mijn pik eruit haalt. Ik wil mijn paal in jouw kleine handje, wat er ook gebeurt, begrijp je?’ 

Op dat moment vond ik zijn verzoek uiterst redelijk, dus mijn lippen likkend deed ik meteen wat hij me vroeg.

Ongetwijfeld zal hij de opwinding op mijn gezicht hebben herkend en een paar seconden later, had ik zijn kleine monster eruit. Hij stond fier rechtop en wachtte tot ik hem aan zou raken. Ik wikkelde mijn handen rondom wat ondertussen wel als staal aanvoelde, zo hard was hij, en begon onmiddellijk een langzame op en neer gaande beweging te maken.

Terwijl ik dat deed, deed hij zijn best zijn spijkerbroek zo snel mogelijk uit te krijgen. Ik bleef ongestoord doen wat ik aan het doen was, want ik zag dat hij de controle begon te verliezen en dat vond ik geweldig. 

Ik ging met één hand pompen, zodat ik met mijn andere hand zijn overhemd los kon knopen. Dat was geen gemakkelijk iets om met één hand te doen, maar het lukte. Toen ik de stof over zijn schouders naar beneden trok, verscheen de moedervlek die tussen zijn schouder en hals zit. Het was het sensueelste dat ik ooit bij een man had gezien. Ik kon niet anders dan daar de liefde mee te bedrijven met mijn mond. Ik kuste hem en likte hem en zoog erop.

Na wat gestuntel lukte het hem om zijn broek uit te schoppen.

‘O, fuck, cariño.’ 

Hij gebruikte weer een nieuw koosnaampje voor me. Waarom vond ik het toch zo fijn, dat ik niet slechts zijn Bebé was maar ook zoveel andere dingen?

Hij draaide me weer om en duwde me tegen de muur, zodat ik naast de spiegel kwam te staan. Toen hij me had waar hij me wilde, draaide hij me weer om. Het was alsof hij niet kon beslissen wat hij nou als eerste met me wilde doen. Het maakte mij niet uit, want ik vind het geweldig als hij me met zijn sterke lijf zo manoeuvreert zoals hij dat wil. 

Ik greep zijn pik weer vast en ging door waar ik gebleven was. Hij sloot zijn ogen en leek zichzelf te verliezen. Ik verstevigde mijn grip, met een hand die omhoog kwam om de druppels die uit de kop hadden gelekt eroverheen uit de smeren.

‘Ik wil het likken,’ fluisterde ik, ‘Ik wil hem knuffelen met mijn mond.’ 

Op dat moment kwam er een rits Spaanse woorden uit zijn mond die ik niet goed herkende.

‘Leg hem in je mond, corazón. Snel. Ik ben er bijna en ik wil dat je alles doorslikt. Laat me zien hoe graag je het wil.’

Hij ging iets steviger staan en maakte plaats zodat ik voor hem kon knielen. Dat deed ik meteen en ik keek in zijn ogen terwijl mijn tong naar buiten kwam om de eerste geweldige lik van de romige druppels te nemen.

‘Hmmm,’ kreunde ik.

‘Vind je dat lekker?’ 

Zijn vraag was overbodig. Mijn antwoord was om hem in mijn mond te nemen en hem langzaam helemaal naar binnen te zuigen tot ik hem helemaal tegen de achterkant aan voelde. Door het drukkende gevoel had ik geen controle over mijn geknipper en mijn rood wordende wangen.

‘Je vindt het lekker. Ik wed dat je onderbroekje zeiknat is. Je lieve kutje kan daar niets aan doen. Doe je vingers tussen je benen en voel hoe nat je bent.’
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Guy

MET EEN TWIJFELENDE blik in haar ogen, bereikten haar vingers haar meest intieme plekje. Het was een blik die me vertelde dat haar hoofd bezig was proberen te voorspellen wat ik bedoelde toen ik zei dat ik haar zou geven wat ze nodig had en niet wat ze wilde. Ik liet haar die twijfel voelen, want ik genoot van het feit dat ze op dat moment iets onzeker was. 

Ze schaamde zich een beetje en dat vond ik aantrekkelijk. Deze kwetsbare kant maakte haar sexyer dan welke lingerie ook. Ik wilde dat deze sterke vrouw, die de zaken ogenschijnlijk zo goed voor elkaar heeft, me nodig zou hebben haar onzekerheid weg te nemen. Dat leek me en was ook het geilste wat ik ooit had meegemaakt. Ik wilde dat ze me nodig had. Ik zou daar nooit misbruik van maken, maar zou het gebruiken om haar de weg te wijzen en haar te helpen, zoals nu.

Met beide handen pakte ik haar gezicht vast en begon mijn pik in en uit die heerlijke mond van haar te bewegen. De hitte deed kippenvel op mijn huid verschijnen. De geluiden die ze maakte, voelde ik tegen mijn erectie en lieten me weten dat ze ervan genoot. Ze liet een hand tegen mijn bovenbeen rusten terwijl ze met haar andere hand steeds snellere bewegingen rondom haar klitje maakte.

‘Doe je mond goed open, Bebé. Haal je lippen los en laat me even.’ 

Ze begreep meteen wat ik bedoelde en zodra ze haar lippen van mijn paal had verwijderd, zorgde ik dat ik beter grip had op haar keel en haar hoofd in de juiste hoek stond om mij de perfecte toegang te geven tot dat perfecte keeltje. 

De geluiden die ze maakte, maakten me gek. Ik was het niet van plan, maar op dat moment had ik haar nodig. Ze moest op me. Ik wilde haar op mijn gezicht voelen als ze klaarkwam.

‘Wacht even, amor.’ Het deed bijna pijn mezelf uit die magische mond te moeten halen. 

‘Kom hier.’ 

Ik geloof niet dat ze besefte wat er gebeurde, want alles ging heel snel. Ik ging op de grond liggen en maneuvreerde haar heupen in de richting van mijn gezicht en haar gezicht in de richting van mijn heupen.

‘Zuig me lieverd. Je zag er zo mooi uit met mijn pik in je mond.’ 

Het duurde even voor ze begreep wat er gebeurde, maar dat duurde niet lang. Al snel boog ze naar voren en zoog me zo diep in haar mond dat ik dacht flauw te vallen.

‘Maldición, mujer, dat is zo lekker.’ 

Mijn beest kwam tegen haar amandelen, maar ze protesteerde niet, want ze past perfect bij mij. Het is alsof ze met elke seconde die voorbij gaat, steeds volmaakter wordt. 

Toen ze me net vertelde over haar vader en zijn muziek en ze vervolgens dat ene nummer opzette, begreep ik ineens hoe het zat. Het kon geen toeval zijn dat ik, sinds ik Barbara ken, elke keer van die vreemde nummers in mijn hoofd hoorde. De laatste tijd werd ik er telkens beter in om ze weer uit te zetten of te vervangen door een nummer van mijn eigen keuze, maar toch. Het blijft een raar fenomeen dat ik nooit eerder heb meegemaakt.

Ik drukte haar benen goed uit elkaar en spreidde haar over mijn gezicht, haar knieën goed uit elkaar halend zodat ik de ruimte had om flink tekeer te gaan, precies zoals ze dat lekker vindt. Precies waar ze behoefte aan had.
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Barbara

DEZE MAN WEET MIJ KEER op keer gek te maken en me op een plek krijgen waar ik mezelf kan zijn. Een plek waar ik niet bezig ben met mijn haar, mijn make-up of mijn dikke kont. Deze man is perfect voor mij, want bij hem hoef ik niet perfect te zijn.

Ik hoef niet perfect te zijn wanneer hij zijn lichaam dicht tegen de mijne aandrukt. Ik hoef niet perfect te zijn wanneer hij mijn handen precies zo vasthoudt zoals hij ze hebben wil. Ik hoef niet perfect te zijn, want mijn nek is zijn favoriete plek waar zijn lippen niet van af kunnen blijven. 

En wanneer zijn woorden mijn oor vullen ook niet. De woorden waarmee hij me vertelt hoe erg hij me wil en dat hij niet van me weg kan blijven. Dat hij zich nog nooit zo bezeten heeft gevoeld door een vrouw. Dat ik hem gek maak van verlangen. Zijn meedogenloze verlangen (zijn woorden). Dat is alles waar ik op dat moment aan kon denken, terwijl Guy doorging met die heupbewegingen die ervoor zorgden dat zijn heerlijke pik zo diep mogelijk in mijn mond doordrong. Bewegingen die geen begin en ook geen einde leken te kennen.

Zijn heupen rolden naar voren en naar achteren in constant ritme dat een soort erotische dans was tussen onze twee lichamen totdat hij het tempo vond dat ons allebei harder en sneller liet ademen. Mijn heupen deden zijn heupen na en stelden me in staat maximaal te genieten van wat zijn tong en lippen en tanden met me aan het doen waren.

Het enige wat ik op dat moment betreurde, was dat ik in deze houding niet in zijn ogen kon kijken. Ik heb nog nooit in een man zijn ogen gekeken tijdens de seks. Dat vond ik altijd raar en ongemakkelijk. Maar met Guy kan ik niet niet in zijn ogen kijken. Zijn ogen vertellen zoveel meer dan dat de rest van zijn lichaam. Meer dan hij ooit met woorden zou kunnen zeggen. Ze zitten vol gevoel en hebben een diepte die me naar binnen lokt, zodat ik mezelf verlies. Ze lijken ervoor te zorgen dat ik in staat word gesteld alles in mijn hoofd los te laten en te genieten van het moment.

‘Gebruik mijn gezicht en mijn pik, schatje. Geniet en laat los.’ 

Zijn trillende stem die tegen mijn schaamlippen aankwam terwijl hij die woorden uitsprak, zorgden voor wat wel een stroomstoot leek die zijn maximale lading op me losliet.
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Guy

MIJN NEK, SCHOUDERS en buikspieren spanden zich aan, in een poging samen de ontploffing tegen te houden die niet lang meer op zich zou laten wachten. Zij moest eerst klaarkomen. Zij moet altijd eerst klaarkomen. Ik zou niet met mezelf hebben kunnen leven als ik deze ervaring voor haar had verpest door te vroeg klaar te komen.

Ik haalde mijn tong langzaam helemaal over haar klit en bewoog hem van haar knopje door naar haar schaamlippen waar ik met mijn tong eventjes in haar opening bleef hangen en haar daar kon proeven waar ze zo nat was geworden dat het eruit stroomde. Ik slikte het door, het smaakte zo goed, maar stootte niet en ging door totdat ik mijn tong rondom haar donkere gaatje kon bewegen. 

Dat was het. Dat was de druppel voor haar. Haar lichaam bevroor en begon met de voor mij bekende stuiptrekkingen die een orgasme voorgingen. Haar mond zoog me zo diep in haar keel dat ik tijdelijk verblind werd door sensatie.

Haar natte hitte droop over mijn gezicht terwijl haar kont boven mijn mond schudde en haar gaatje waar ik net van geproefd had, begon te pulseren en strakker werd. Haar heupen steigerden door haar intense genot en op dat moment kon ik niet anders dan snel volgen.

We kreunden samen en mijn zaad schoot zo hard uit me dat ik dacht dat ze zou stikken, maar dat gebeurde gelukkig niet. Het bedekte de achterkant van haar keel en haar lichaam bleef trillen. Dat gebeurde op zo’n gewelddadige wijze, dat ik haar heupen omhoog moest duwen om zelf niet te stikken. Het duurde even voor ze stopte, maar toen het zover was, pakte ik haar heupen weer vast en duwde haar terug op mijn gezicht zodat ik haar sappen door kon slikken, net zoals ze dat bij mij had gedaan. Op het moment dat volgde, waren onze lichamen samen in eenzelfde gelukzalige toestand.

Ik was nog steeds aan het klaarkomen toen haar lichaam plotseling zwaar werd en tegen het mijne kwam te rusten. Haar lichaam trilde nog steeds en op dat moment besefte ik dat ze haar kleding nog aanhad. Ik had niet eens de moeite genomen haar van haar outfit te ontdoen. Haar rok lag om haar heupen en was een verfrommeld zooitje. Waar was haar onderbroekje? Had ik die uitgetrokken? Had ze de hele dag zonder onderbroekje rondgelopen? Van de gedachte moest ik in mezelf lachen. Het bevestigde nogmaals dat deze vrouw op een soort beheerste manier ondeugend is. Een manier die perfect is voor mij. 

Maar ze liet me niet los. Mijn kleine monster lag nog steeds begraven in die heerlijke mond van haar. Ze haalde elke druppel binnen en slikte alles door, alsof ze een poesje was dat alle melk wilde opdrinken. Ik flipte haar lichaam zo dat ze met haar rug op de grond lag, gelukkig ligt er tapijt, en ik mezelf met mijn bovenarmen overeind houdend, over haar heen hing.

Ik kuste haar zachte lippen. Die lippen waarvan ik steeds meer overtuigd raakte dat ze alleen voor mij zijn bedoeld. Haar tong werd wakker en aaide de binnenkant van mijn mond, terwijl ik mezelf over haar heen wikkelde en met mijn handen een kussen maakte. Ik wilde dat ze me in mijn ogen aankeek voor wat ik haar te zeggen had.

‘Je bent perfect, mi amor. Perfect voor mij.’ 

Aan haar gezichtsuitdrukking zag ik dat ze me niet begreep. Ik kwam overeind en trok haar aan haar armen omhoog. Ik leidde haar naar de spiegel waar we samen voor gingen staan. Nu waren we terug bij af. 

Ze schrok toen ze zichzelf in haar spiegelbeeld herkende. Haar haren een grote bende. Haar lippenstift helemaal over haar wangen uitgesmeerd. Haar mascara volledig uitgelopen. Ze zag er geweldig uit.

‘Perfect ontregeld.’
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20. Oprecht
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Barbara

Het idee dat uiterlijk alles is, is er mijn hele leven in geramd. Het is hard geprogrammeerd, het is de basis voor alle keuzes die ik ooit in mijn leven heb genomen en voor alle keuzes die anderen voor me hebben genomen, waar ik niets over te zeggen had.

Het is de reden dat Johnny, de knapste jongen van school, mij uitkoos als zijn vriendinnetje. Het is de reden dat de Chicago maffia mij niet veel later in haar groep had opgenomen. Toen Sebastian langzaam de boel begon over te nemen, was mijn uiterlijk ook mijn reden van bestaan, en van grote waarde voor ons team. Het was het ding waarmee ik mannen kon verleiden om dingen te doen die hun vrouwen en de rest van de wereld nooit mochten weten. Het waren de dingen die wij documenteerden om vervolgens ooit, wanneer het ons uitkwam, tegen ze te gebruiken. 

Later, toen het ons team eindelijk gelukt was aan de criminaliteit te ontsnappen, was mijn uiterlijk nog steeds het belangrijkste. Het was die overtuiging die ervoor zorgde dat ik marketing en communicatie ging studeren. Identiteit en Imago zijn mijn specialiteiten. Hoe zorg je er als bedrijf voor dat je door de doelgroepen wordt gezien zoals je gezien wil worden? En dat imago is vaak iets heel anders dan wie of wat je eigenlijk bent. Het beheersen van de beeldvorming, dat is wat ik doe. Dat is de story of my life. Het is een verhaal dat ik van begin tot einde ken, maar waarvan ik me steeds vaker afvraag of het mogelijk zou zijn het einde in een happy end om te schrijven. Het is de achtergrondmuziek voor alle situaties in mijn leven en de reden dat ik ben zoals ik ben.

Zonder die overtuiging, weet ik niet wie ik zou moeten zijn. Het is typisch een geval van angst voor het onbekende dat ervoor zorgt dat ik eraan vast blijf houden.

Sinds ik Guy ken, zijn er steeds meer momenten waarop ik bijna zou geloven dat hij gelijk heeft. Dat uiterlijk er helemaal niet toe doet. Ik bewonder hoe hij zich helemaal niets aantrekt van wat mensen wel of niet van hem denken. Het maakt hem zelfs niet uit wat ik van hem denk. Hij hoeft zichzelf niet te bewijzen. Hij verandert niets om een ander een plezier te doen. Hij leeft puur voor zichzelf en voor zijn eigen geluk, is daar blij mee, is niet bang voor wat mensen van hem denken en of ze wel of niet van hem houden. Hij is oprecht en kent geen angst over of ik wel of niet van hem zal houden. 

Hij is overtuigd van het feit dat ik dat zal doen en dat ik hem leuk vind zoals hij is. Met alle foutjes en koppigheden, dominante gedrag, onopgeruimd huis en zijn uit elkaar vallende auto. En hij heeft gelijk, want het is inderdaad een van de belangrijkste redenen dat ik hem leuk vind. Het feit dat hij zo oprecht is, zo zeker is van zichzelf en van zijn kunnen, zich nergens voor verontschuldigt en zich niet onder druk laat zetten om iets te doen waar hij geen zin in heeft. Hoe kan het dat ik juist die eigenschap zo ontzettend aantrekkelijk ben gaan vinden? In het begin was die eigenschap juist de reden dat ik hem een klootzak en een eikel vond. Maar nu, nu vind ik het leuk. Ik denk dat ik officieel een paar schroefjes los heb zitten, maar ik dwaal af.

Het feit dat Guy beweert niets om mijn uiterlijk te geven is voor mij iets dat ik ontzettend moeilijk kan bevatten of geloven. Hij doet er wel zijn best voor me daarvan te overtuigen en dat vind ik ontzettend lief van hem, maar het zal hem niet van de een op de andere dag lukken om me van gedachten te veranderen. 

Nu liggen we samen op mijn bed en ik bekijk ik hem een tijdje. Het daglicht begint al door de kiertjes in de gordijnen te schijnen, dus het zal nog vroeg in de ochtend zijn. Mijn mobiel ligt op mijn nachtkastje aan mijn kant van het bed en ik zou hem wakker maken als ik het zou oppakken om te zien hoe laat het is. De neiging op te staan om in de badkamer mijn haar te kammen en mijn uitgesmeerde make-up te verwijderen, heb ik al een paar keer moeten onderdrukken. Ik heb zo’n vermoeden dat hij dat niet op prijs gaat stellen als hij straks wakker wordt en ziet dat ik het werk waar hij gisteravond zo trots op was, heb laten verdwijnen.

Kom op, Barbara. Heb je nou nog steeds niets geleerd? Je moet meer als Guy gaan denken. Als hij op wil staan, staat hij op. Dan vraagt hij zich niet af wat jij ervan vindt. Hij doet het gewoon! Je moet eens stoppen hem in alles te willen pleasen. Houd er mee op het andere mensen naar de zin te willen maken. Dat heb je heel je leven al gedaan. Please jij jezelf maar eens een keer!

Naar mijn innerlijke stem luisterend, haal ik langzaam en zachtjes zijn arm die hij om me heen gedrapeerd heeft van me af en begin me om te draaien om uit bed te stappen. Ik ben bijna het bed uit, wanneer twee sterke armen me terug het bed in trekken.

‘Jij gaat toch niet de make-up van je gezicht af halen, hé? 

Zijn ruige ochtendstem is aantrekkelijk. Het feit dat hij precies weet wat ik van plan was ook. Tegelijkertijd is dat ook een tikkeltje irritant.

‘Ik kan toch niet de hele dag rond blijven lopen met die troep op?’

‘Hoezo niet? Dat doe je normaal gesproken ook.’

‘Ja, maar dan zit de mascara op mijn wimpers en mijn lippenstift op mijn lippen. Dat is nu niet het geval.’

‘Ik wed dat jij niet een dag zonder make-up kunt.’

‘Waarom zou ik dat willen?’

‘Omdat het bevrijdend zou kunnen zijn?’

‘Waarvan zou ik bevrijd moeten worden?’

‘Van het idee dat er iets mis met je is. Dat je niet goed genoeg bent. Dat het er iets toe doet wat mensen van je denken.’ 

Hel en verdoemenis. Deze man is nog geen seconde wakker en windt er geen doekjes om. 

‘Kunnen we een dag doorkomen zonder dat jij me vertelt wat ik denk en voel of hoe ik me zou moeten voelen?’

‘Ik denk van niet.’

‘Als jij belooft dat je mij de hele dag niet zult analyseren alsof je de volgende dokter Phil bent, beloof ik dat ik de hele dag geen make-up zal dragen.’

‘Deal.’

‘Deal.’

‘Laten we deze deal bezegelen met een kus. Of misschien met meer dan een kus. Ik wil nog even genieten van die uitgelopen mascara.’

‘Het windt je echt op hé?’ 

Achterop mijn rug voel ik al de hele tijd iets groeien. Iets dat hij met draaiende heupen tegen me aan duwt.

‘Wat gaf me weg?’ 

Zijn handen grijpen mijn borsten en beginnen ze sensueel te kneden in het door zijn heupen bepaalde ritme.

‘Jouw kleine monster. Dat kan niet liegen.’

‘Wil je het?’ 

Ik voel zijn adem in mijn nek als hij de woorden uitspreekt. Zijn lippen volgen niet lang daarna en geven kleine kusjes onder mijn kaak.

‘Oké,’ zeg ik buiten adem. 

Deze man weet heel goed wat voor effect hij op me heeft wanneer hij mijn hals bewerkt. Het is alsof hij op een aanknopje duwt. Een knopje dat ervoor zorgt dat allerlei hormonen door mijn lichaam beginnen te vloeien die me gek maken van verlangen.

‘Oké?’ 

Hij klinkt verbaasd dat ik zo snel toegeef, maar meteen daarop hoor ik een gemeen lachje die ik van hem nog niet kende.

‘Wat is er?’ vraag ik enigszins bezorgd. 

Een antwoord geeft hij niet, maar hij herhaalt nogmaals dat lugubere lachje en stoot met zijn heupen tegen mijn billen.

‘Waarom lach je zo raar?’

‘Omdat ik je nog niet vertelt heb wat ik je wil geven. Je weet niet waar je mee bezig bent, dat je zomaar akkoord gaat.’

‘Ik heb het gevoel dat ik wel een idee heb,’ geef ik toe terwijl ik mijn arm naar achteren doe, hem vastgrijp en begin te masseren waar hij dat het lekkerst vindt.

‘Je voelt het goed inderdaad. Heel goed.’

****

[image: image]



MET EEN VOLDANE LACH ligt hij met zijn sexy, blote torso naar me te kijken, terwijl ik mijn kleding van de grond raap. Ik weet dat hij me bekijkt, dus buk ik op voorzichtige wijze, niet met mijn kont omhoog, maar hurkend zodat het niet op een pornoshow gaat lijken. Ik wil hem niet weer opgewonden krijgen, ik denk niet dat ik zijn monster zo snel alweer zou kunnen hebben. Als ik mijn rok heb gepakt en weer omhoog kom, hoor ik hem zuchten.

‘Wat is er?’ terwijl ik de vraag stel, probeer ik de rest van mijn kleding te lokaliseren, waarvan ik denk dat die gisteravond ergens op de grond zijn beland.

‘Dat was gemeen van je. Ik heb ook gevoelens hoor.’ 

Met zijn gezicht probeert hij zo zielig mogelijk te kijken, maar in plaats van zielig ziet hij er schattig en uiterst appetijtelijk uit. Ik probeer die blik te negeren en vraag verder.

‘Hoe bedoel je?’

‘Dat je zo voor mijn neus bukt is gemeen. Ik heb ook gevoelens!’ 

Hij grijpt met zijn rechterhand naar zijn hart, alsof het daar pijn doet. Maar op zijn gezicht herken ik een ondeugend trillend bovenlipje. Dat lipje geeft hem weg, want die gaat altijd aan de uiteinden trillen wanneer hij iets ondeugends of bijdehands zegt.

‘Dat viel toch wel mee?’ vraag ik.

‘Vallen mijn gevoelens wel mee, Bebé? Hoef je er daarom geen rekening mee te houden?’ Met zijn wenkbrauwen naar elkaar toe zou hij niet dramatischer kunnen kijken.

‘Nee joh, gekkie. Mijn gebuk viel wel mee!’ verduidelijk ik mezelf. 

Wat een drama queen is deze man af een toe! Terwijl ik dat denk, zie ik hem van het bed af springen en een poging doen om me te pakken te krijgen. Deze man is onverzadigbaar! Dat krijg je ervan dat je een jongere vent opduikelt, Barbara!

Ik loop met snelle pas en duik in de badkamer voordat hij me bereikt. Hij gaat me niet nog eens pakken. No way. Ik moet eerst douchen en tandenpoetsen en dat spul van mijn gezicht af krijgen. Het heeft lang genoeg geduurd, nu ben ik er klaar mee. Gelukkig lijkt het erop dat hij me deze keer mijn ding laat doen.

Als ik heb geplast en met een paar doekjes het grofste van mijn wangen heb gekregen, duik ik onder de douche. Het warme water voelt heerlijk op mijn pijnlijke spieren. Op de loopband hoef ik de laatste tijd niet meer te staan, Guy zorgt er wel voor dat ik genoeg lichaamsbeweging krijg. 

Ik heb een handdoek om mijn hoofd gewikkeld en ben een andere om mijn lichaam aan het doen, terwijl ik voor de spiegel sta en mijn arme gezicht bestudeer die vandaag zonder make up door het leven moet gaan. 

Ai chihuahua, wat heeft me bezield? Ik geloof dat er sinds mijn dertiende geen dag is geweest dat ik niet een of andere vorm van make-up heb gedragen.

Ik probeer de gedachte van me af te zetten en aan leuke dingen te denken. 

‘Zullen we vandaag iets leuks gaan doen?’ 

Als hij na een paar seconden geen antwoord heeft gegeven, steek ik mijn gezicht uit de deur, maar kom al snel te weten dat hij daar niet meer is. Misschien is hij even naar de keuken om ontbijt te maken, of is hij naar de wc gegaan op de gang.

‘Guy? Ben je er nog?’ 

De slaapkamer uitlopend vind ik hem op de gang, waar hij met een serieuze blik naar zijn smartphone staart.

‘Is alles goed?’ 

Hij schudt zijn hoofd en blijft al scrollend naar zijn beeldscherm kijken. Nu begin ik me zorgen te maken.

‘Guy. Wat staat er op je telefoon?’

‘Ik begrijp hier niets van,’ hoor ik hem fluisterend zeggen, meer tegen zichzelf dan tegen mij.

‘Wat begrijp je niet?’

‘Deze foto’s.’

‘Welke foto’s?’ 

Er bekruipt me een heel ongemakkelijk gevoel.

‘Ik hoorde mijn telefoon afgaan. Ik had hem nog in mijn broekzak liggen hier op de gang, dus ben hem gaan pakken. Het was Anton. Hij vertelde me dat we rare e-mails hadden gekregen en dat ik even moest kijken.’ 

Met zijn duim en wijsvinger zie ik hem een beweging maken wat erop duidt dat hij het beeld aan het inzoomen is.

‘Oké... en? Wat zijn het voor foto’s? 

Mijn maag draait zich om en kippenvel verspreidt zich over mijn hele lichaam.

‘Het zijn foto’s van jou, corazón.’

‘Wat?’

‘Jij bent het. Er is geen twijfel over mogelijk.’

‘Hoe kan dat nou? Laat zien.’

‘Oké...’ 

Hij overhandigt het toestel en meteen wordt duidelijk dat ik daar op de ingezoomde afbeelding sta. Ik herken mijn opgestoken kapsel en de jurk die ik aanheb. Met mijn vingers zoom ik uit en herken ik mijn gouden stiletto’s en de man in een zwart maatpak die naast me op de foto staat. Hij begeleidt me met een hand op mijn rug in de richting van zijn glimmende zwarte Porche.

‘Waarom zou iemand een foto van mij die op een date is naar jou willen sturen?’ 

Mijn vraag is een halve waarheid. De helft die waar is, is dat het een date betrof. De andere helft die net zo waar is, maar waarover ik hem niet vertel, is het feit dat het een date met de CEO van Audi VS betrof. Een date waarbij ik de prostituee was die hij had ingehuurd om die avond een leuke tijd mee te beleven. Een leuke tijd die ik en mijn vrienden op allerlei manieren hebben vastgelegd om hem daar vervolgens mee te chanteren. Die chantage was een van de zeer overtuigende manieren waarmee we hem zijn baan afhandig hebben gemaakt. De baan die Sebastian heeft overgenomen als eerste stap in zijn Nina-veroveringsplan. 

Ik dacht dat het een stap was, een van de vele, waarmee ik hem liet zien dat ik alles voor hem zou doen. Alles om hem gelukkig te maken. Dat hij uiteindelijk zou beseffen dat Nina niet de ware voor hem was en in te zien dat ik dat wel was. En dan zouden we eindigen in een ‘ze leefden lang en gelukkig’, zoals ik al zo lang gedroomd had en geloofd had dat we zouden eindigen.

Zoals we allemaal weten, behalve Guy, is dat dat sprookje nooit werkelijkheid is geworden. Maar hoe kan ik dat tegen hem zeggen? Wat zal hij dan van me gaan denken? Ik weet het al wat hij gaat denken. Hij zal zich afvragen wat hij in Godsnaam ooit in mij gezien heeft. 

‘Er zijn er nog meer, nog meer foto’s, kijk maar.’ 

Met zijn kin wijst hij naar het apparaat dat in mijn trillende handen ligt. Ik kijk van hem terug en naar het toestel en durf eigenlijk niet verder te kijken. De hele situatie voelt als een horrorfilm, want ik weet dat er iets heel ergs gaat gebeuren als ik door de afbeeldingen ga scrollen. Dat voel ik tot in mijn botten, maar ik kan niets doen om de vreselijke gebeurtenissen die volgen te stoppen.

Mijn vermoeden wordt al gauw bevestigd. De ene na de andere foto verschijnt voor mijn ogen. Het zijn er wel twintig. Misschien wel dertig, veertig of vijftig. Allemaal van mij, in verschillende outfits. De ene sletteriger dan de andere en met verschillende mannen. De ene rijker dan de andere. Er zijn er zelf foto’s van mij en die mannen in verschillende stadia van ontkleding. In verschillende stadia van seks. 

Foto’s waarop ik te zien ben, terwijl een vreemde man me kust en aanraakt. Ik met een gelukzalige blik op mijn gezicht die erop duidt dat ik ervan geniet, maar die een grote leugen is. Een groot masker dat ik opzette om te verbergen hoe erg ik van mezelf walgde, maar een masker dat nodig was om mijn doel, overleven binnen de Maffia en later uit de Maffia stappen, te bereiken.

‘Ik wist dat dit moment zou komen Guy, maar ik wist niet dat het zo snel zou zijn.’ 

Het is alsof er plotseling een licht aangaat in mijn hersens. Een licht dat op een vreselijk verleden schijnt en dat me ineens laat beseffen dat ik Guy de waarheid moet vertellen. Dit is het moment waarop alles naar buiten komt. Het is tijd om oprecht te zijn.

‘Wat? Welk moment?’

‘Het moment waarop ik je moet vertellen dat ik een prostituee ben geweest.’ 

Ik spreek de woorden die ik zo lang binnen heb gehouden uit en voel dat dit het juiste is om te doen. Het is glashelder dat het nu geen tijd is voor halve waarheden en hele leugens. Nu is het tijd voor de volledige, smerige, vreselijke waarheid. 

Het is maar beter dat hij er nu achter komt dan over een paar maanden. Over een paar maanden zal het nog meer pijn doen om afscheid van hem te nemen. Nu is het beter. Als ik het hem nu vertel, is het misschien eventjes pijnlijk, maar snel vergeten. Het zal zijn als een pleister die je snel van je huid trekt. Ik moet hem snel, heel snel en als de bliksem in zijn geheel eraf rukken en hopen dat de pijn snel over gaat. Voor hem én voor mij. Dat is het beste voor ons. Echt.

‘Een wat?’

‘Een prostituee. Een dame van plezier. Een publieke vrouw.’

‘Wat?’ 

Hij doet een paar stappen achteruit, zijn gezichtspieren nemen een vorm aan die ik nog nooit heb gezien. Een vorm die ik niet had willen zien en die ik waarschijnlijk nooit uit mijn geheugen zal kunnen wissen.

‘Moet ik het soms voor je spellen? Ik was een hoer!’ 

Dat vreselijke woord klinkt walgelijk wanneer het uit mijn gillende mond schiet. Nee, schieten is niet het juiste woord. Spugen, want ik spuw het eruit, als ware het kots die ik te lang in heb gehouden. 

Ergens voelt het bevrijdend om het eindelijk te kunnen toegeven. Ergens zou ik moeten genieten van dit moment dat als een opluchting voelt. Maar dat doe ik niet. Het doet pijn te aanschouwen dat de ongeloof in zijn gezicht naar de achtergrond verschuift, en teleurstelling zijn plek inneemt. 

Teleurstelling die ik vroeg of laat bij mensen veroorzaak. Net zoals ik dat bij mijn moeder heb gedaan elke keer dat ik een schoonheidswedstrijd verloor. Net zoals ik dat bij Johnny heb gedaan, nadat hij me ontmaagde en ik niet bleek te voldoen aan zijn verwachtingen. Net zoals ik dat bij Sebastian heb gedaan, want anders had hij wel voor mij gekozen en niet voor Nina. Nu kan ik Guy toevoegen aan dat eindeloze lijstje teleurgestelden.

Wat bezielde me dat ik überhaupt iets met hem ben begonnen? Hoe heb ik mezelf ervan kunnen overtuigen dat het misschien ooit iets zou kunnen worden tussen ons? Was ik tijdelijk gek? Was ik mijn hersens kwijtgeraakt? Heeft hij me soms betoverd met zijn magische pik en zijn wijze woorden en zijn zachte ogen?

De telefoon valt uit mijn handen en maakt een hard geluid op de grond. Het geluid zet me weer in het hier en nu. Het lijkt in slow motion te gebeuren dat Guy met uitgestrekte armen op me afstapt. Hij probeert me vast te pakken, maar ik schrik en spring overeind. De handdoeken vallen op de grond. Ik bekijk hoe ze aan mijn voeten komen te liggen en besef dat ik poedelnaakt voor deze man sta. Het is een lichamelijke en geestelijke naaktheid. Ik geef mezelf niet de tijd om daarbij stil te staan en het kwetsbare gevoel wordt al snel vervangen door woede. 

Het is een witte hitte die vanuit mijn tenen omhoog schiet en me lijkt op te laden. Wanneer het mijn hersens bereikt, lijkt het daar een nieuw programma op te starten. Het is er eentje dat ik op autopiloot afdraai. Eentje waarvan ik niet wist dat ik het had, maar wel eentje dat me gaat helpen een einde te maken aan mijn relatie met Guy. 

Een einde aan iets wat toch nooit had kunnen zijn. Aan een van de beste dingen die me ooit is overkomen. Een einde aan het sprookje waarvan ik gezworen had dat die nooit te beleven, maar die toch weer, zonder dat ik het doorhad, langzaam bezit had genomen van mijn hoofd en mijn dromen en mijn wil. Het sprookje van een man die sterk was, en wijs was en van me hield, die wilde dat ik gelukkig zou zijn met mezelf, mezelf zou leren accepteren zoals ik ben. Een man die me van mezelf zou redden, zoals ik dat zelf niet kon.

Hoe kon ik mijn plan vergeten om mezelf te redden? Wat is met dát plan gebeurd? Daar begrijp ik nu helemaal niets van. Maar wat ik nu wel begrijp, is dat ik een einde moet maken aan dit sprookje. Een snel einde. Een pijnloos einde.

‘Het lijkt me beter als je vertrekt.’ 

De woorden klinken zelfverzekerd, terwijl ik dat absoluut niet ben. Mijn ogen bekijken de grond en doen dat heel bewust, want ze willen de teleurstelling en verdriet in Guy’s ogen niet aanschouwen.

‘Wat?’

‘Ik stotter toch niet? Ga weg. Ik wil je teleurgestelde gezicht niet zien. Ik wil je überhaupt nooit meer zien. Het is over.’

‘Dat meen je niet.’

‘Ik heb nog nooit iets zo hard wél gemeend, Guy.’

‘Ik laat me niet weer wegjagen, Bebé. Dat gaat je deze keer niet lukken.’ 

Hij grijpt mijn arm, maar ik ruk het gauw weg.

‘Voor de duizendste keer, ik ben jouw Bebé niet!’ 

Mijn hart gaat tekeer, mijn adem slokt en het zweet breekt me uit. Het voelt alsof ik een marathon aan het lopen ben.

‘Dat is niet wat je afgelopen nacht zei. Dat is ook niet wat je deze ochtend zei. Als ik erover nadenk is dat niet wat je de afgelopen weken hebt gezegd.’

‘Ik zeg het nu en dat is alles wat ertoe doet.’ 

Ik kruis mijn armen en probeer zo zeker mogelijk over te komen.

‘En afgelopen weken dan? Moet ik die soms vergeten?’ 

Een hand gaat op zijn heup en de andere duwt op gefrustreerde wijze zijn haar naar achteren.

‘Hel en verdoemenis, Guillermo. Ik ben een hoer geweest! Ik zie aan je gezicht dat je daar niet blij mee bent. En dat begrijp ik heel goed, aangezien ik dat ook niet ben. Dus laten we hier niet omheen draaien en er een einde aan maken voordat we elkaar nog meer pijn doen.’

‘Jezus, mens, mag ik niet een paar minuten aan het idee wennen? Moet je nu per se allerlei foute conclusies trekken?’

‘Nee. Je eerste reactie was je echte reactie. Die liegt niet. Ik wil dat je nu je spullen pakt en gaat.’

‘Ik ga niet voordat je me vertelt hoe dat precies zit. Niemand wordt een hoer uit vrije wil. Niemand heeft erover gedroomd om prostituee te worden als ze later groot zijn. Dus jij moet ook een hele goede reden hebben gehad en die wil ik horen.’

‘Ik hoef me naar jou toe niet te verantwoorden.’ 

Ik zou eigenlijk opgelucht moeten zijn dat hij nog bereid is de omstandigheden aan te horen die ertoe hebben geleid dat ik in de prostitutie ben beland. Maar ik wil niet dat hij het begrijpt. Wat ik wil, is deze relatie beëindigen voordat het te laat is en ik mezelf helemaal laat gaan en mijn hart aan hem geef. Want straks heb ik het aan hem gegeven en beslist hij toch niet met een hoer samen te kunnen leven, dat een hoer nooit de moeder van zijn toekomstige kinderen zou kunnen zijn. Dan zal hij mijn hart in duizend stukjes breken en daar zal ik nooit meer van bijkomen. 

‘Doe dat maar naar jezelf toe dan,’ eist hij.

‘Jezus, wil je eens ophouden met je psychologische praat?’ 

Ik draai me om, loop naar de badkamer en sluit mezelf op. Met mijn rug tegen de deur zak ik door mijn knieën en ga ertegenaan zitten. Het enige wat ik kan, is huilen. Huilen en luisteren naar zijn gesmeek aan de andere kant van de deur. Het voelt alsof ik daar uren zit, met hem die tegen de deur aan blijft kloppen en blijft eisen dat ik eruit kom, omdat we erover moeten praten. Dat hij helemaal niet teleurgesteld is, maar verbaasd. Hij smeekt me hem niet buiten te sluiten. Hij vraagt mij wie die foto’s heeft gestuurd en waarom. Daar heb ik geen antwoord op. 

Pas een paar uur later kom ik eruit en als ik zeker weet dat hij weg is.

****
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Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. Is het mogelijk om oprecht te zijn om onoprechte redenen?
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21. De groep onder controle
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Barbara - twee weken later

Het is elf uur s’ avonds en ik zit in het gloednieuwe kantoor van mijn even gloednieuwe garagebedrijf ‘Miss Mecanique’. Ik check voor de duizendste keer de laatste bestelling, want ik wil er zeker van zijn dat alles op tijd binnen is voor de feestelijke opening volgende week. Er mag niets, maar dan ook niets fout gaan. De garage zelf ziet er tiptop uit met supermoderne state-of-the-artgereedschap en een strakke en vrouwelijke aankleding. Alle ruimtes zijn schoon en fris en de meubels zijn helemaal in jaren twintig stijl. Op dit moment lijkt het een beetje op een ouderwetse beautysalon, maar dat komt omdat er nog geen auto’s staan.

Mijn monteurs zullen allemaal vrouwen zijn. Het was moeilijk ze te werven, ze zijn dungezaaid in Nederland. Ik heb ze uit heel Europa moeten halen. Straks zijn ze allemaal aan het werk in hun schattige, roze overals met bijhorende jaren twintig kapsels en make-up. Zij worden de ziel van dit bedrijf. Ze zien er niet alleen supercool uit in hun pin-upoutfits, ze weten ook wat ze doen en zijn expert in hun specifieke vakgebieden.

Wat betreft de promotie heb ik een heel draaiboek in elkaar gezet van alles wat moet gebeuren. De website is erg mooi geworden al zeg ik het zelf. Een online campagne gaat voor de nodige nieuwe klanten zorgen en voor de opening heb ik zelfs wat lokale pers uitgenodigd. De meesten hebben al toegestemd. Het kan zijn dat hun interesse ook te maken heeft met het gratis olie verversen dat ik ze beloofd heb.

Alles waar je aan zou kunnen denken is geregeld. Normaal gesproken zou ik hier een kick van krijgen, want ik houd van marketing. En in dit geval zou het een nog grotere voldoening moeten geven aangezien dit mijn eerste eigen zaak betreft. Het is een droom die uitkomt en waar ik superblij van zou moeten worden. Toch ben ik dat niet en dat heeft niet te maken met een sexy, neanderthalerklootzak die in mijn huid is gekropen en daar voor altijd een plek lijkt te hebben ingenomen. Echt niet.

Plotseling wordt mijn stoel naar achteren geschoven. Ik schrik overeind en houd mezelf eraan vast om niet door de snelle beweging op de grond te belanden.

‘Yo, wijfie! Genoeg gewerkt nu. Ik neem je mee naar huis.’ 

Ik hoef me niet om te draaien om te weten dat dit Noa is

‘Hoe kom jij hierbinnen?’

‘Ik heb je beveiliging gehacked.’

‘Hel en verdoemenis! Had je niet even kunnen bellen of kloppen?’

‘Ik heb je de afgelopen paar uur gebeld en heb aankloppen, dat is niet helemaal mijn stijl. De stront ziet er fire uit trouwens.’

‘Het ziet er vuur uit?’

‘Ja, wijfie. The shit is fire! Dope! De tent ziet er tegelijkertijd vrouwelijk en stoer uit. Me like it! Wel stom dat ik niet eerder een kijkje ben komen nemen.’

‘Maak je geen zorgen. Jij had je eigen... shit.’

‘Weet je wel hoe trots ik op je ben als jij mijn taal probeert te praten? Het schept een band.’

‘Zorg jij ervoor dat mijn beveiliging zo snel mogelijk weer werkt? Ik denk niet dat ik verzekerd ben voor hacken.’

‘Het werkt al. En beter dan ervoor. Wees daar maar niet bang over, maar nu...’ 

Ze drukt mijn computer uit en trekt me aan mijn arm omhoog 

‘...ga je me mij mee. Genoeg gewerkt. Nu is het tijd om te spelen.’

‘Ik weet niet wat je precies bedoelt met spelen, maar ik weet wel dat ik daar geen zin in heb. Het enige waar ik nu zin in heb, is een glaasje wijn en een lekker warm bad.’

‘Een warm bad? Het is fucking dertig graden, wijfie!’

‘Het is nooit te warm voor een bad.’

‘Whatever, maar een bad staat niet in de planning.’

‘Niet in de planning?’

‘Begrijp je me niet? Planning is toch een van jouw woorden? Goed hé, hoe ik nu jouw taaltje onder de knie begin te krijgen?’

‘Ik ben trots op je. Wat gaan we precies doen dan?’

‘Dat is een verrassing. Let’s go!’

****
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EEN KWARTIER LATER kom ik te weten wat die verrassing is en het is er eentje waarvan ik zeker weet dat mijn buren daar niet blij van zullen worden. Ik ben er nog niet helemaal over uit wat ik denk. Op de gang kan ik al zien dat mijn huis één grote bende is. Een of ander opzwepend nummer staat keihard uit de boxen te blèren. De deur naar de wc staat open en zo te horen en ruiken heeft zojuist iemand daar gebruik van gemaakt. Ik maak hem dicht en loop verder, Noa peilt mijn reactie en loopt kauwgum kauwend achter me aan. Als ik de hoek om ben, zie ik dat de muziek aangesloten is op mijn large screen tv en een blik op het scherm laat me zien dat het kabaal het nummer JA van Bizzey, Kraantje Pappie en een boel andere Nederlandse artiesten betreft.

Aan mijn grote eettafel zit Peter. Hij kijkt me met angstige ogen aan. Ik moet een paar keer knipperen om mezelf ervan te verzekeren dat hij daar inderdaad zit. Hij heeft een grote strook duct tape over zijn mond geplakt gekregen en smeekt met zijn ogen hem uit zijn benarde situatie te redden. Zijn handen zijn aan elkaar vastgebonden en op tafel gelegd, waar Cristina met haar rug naar me toe, naar beneden kijkt. Ze is ergens geconcentreerd mee bezig en als ik een stap opzij doe, kan ik zien dat ze met zeer vaste hand zijn nagels aan het lakken is terwijl ze tegen hem praat. Ik kan niet verstaan wat ze zegt, zo hard staat die muziek. Ze heeft blijkbaar nog niet door dat ik er ben, want ze kijkt niet op, ook al doet Peter nog zo zijn best met zijn ogen en de rest van zijn gezicht dat aan haar te vertellen.

Eigenlijk wil ik meteen weten wat hier in hemelsnaam aan de hand is, maar ik heb zo’n vermoeden dat dit slechts een gedeelte van de ‘verrassing’ betreft. Daarom besluit ik de situatie even te laten voor wat het is en loop ik achter mijn neus aan. Eeen sterk oregano- en basilicumaroma komt me vanuit de keuken tegemoet. 

Als ik die bereikt heb, vind ik daar een zwangere Nina in een kort spijkerrokje en een zwart spaghettihemdje. Kleding waarvan elke idioot weet dat je niet aan een zwangere vrouw zou moeten verkopen. Ze staat in een grote pan te roeren en tegelijkertijd met haar heupen te draaien. Tegen een muur aan staat Sebastian in een blauw overhemd en een zwarte spijkerbroek haar achterste te bewonderen terwijl hij met iemand aan het praten is op zijn smartphone. Wanneer hij me ziet, drukt hij zijn telefoon uit en komt hij meteen naar me toe. Hij trekt me tegen zich.

‘Pop, daar ben je dan eindelijk. Waarom is het toch zo moeilijk voor je om de telefoon op te nemen? Ik probeer je al weken te bereiken!’

‘Ook hallo, Sebastian. Wat leuk dat je me onverwacht vereert met een bezoek.’ 

Mijn woorden klinken onverschillig, maar ik kook vanbinnen. Ik heb het moeilijk genoeg op dit moment, ik ken hem langer dan vandaag en weet dat zijn aanwezigheid helemaal niet gaat helpen. Op dit moment in mijn leven wil ik met rust worden gelaten en hij kan dat weer eens niet accepteren, walst dwars door al mijn plannen heen. Ik zou daar wel een paar duizenden euro’s om durven te wedden.

Ik trek mezelf van hem los en neem een stap - mijn keuken is niet zo groot - richting Nina waar ik aanstalten maak om haar een kus op de wang te geven. Zij neemt daar blijkbaar geen genoegen mee en trekt me naar zich toe waar ze vervolgens haar best doet haar dikke borsten en buik tegen me aan te drukken in een ongemakkelijke omhelzing. Dan houdt ze me aan mijn armen vast en kijkt in mijn ogen.

‘Leuk je weer te zien, Barbara. Je ziet er moe uit. Lust je pasta? Hier, proef de saus even.’ 

Voordat ik iets kan zeggen, heeft ze de spatel al tegen mijn lippen gezet en kan ik niet anders dan het goedje naar binnen werken. Het smaakt heerlijk en mijn maag gaat er meteen van knorren. Nu besef ik pas dat ik sinds de lunch nog niets heb gegeten. Trouwens, volgens mij heb ik de afgelopen weken maar weinig gegeten. Mijn maag voelde vol, ik had geen honger.

‘Lekker, hé? In het vliegtuig heb ik niet kunnen eten, alles rook vies. Vanuit het vliegveld zijn we meteen hierheen gekomen en ik kon niet anders dan je keuken kapen. Dat vind je toch niet erg, hoop ik?’

‘Helemaal niet. Doe maar alsof je thuis bent.’

Sebastian trekt me ongeduldig aan een arm bij Nina weg. 

’Ga je me nog vertellen waarom je de telefoon niet opnam of ga je me blijven negeren? Want je bent toch niet vergeten dat ik daar pissig van word?’ 

‘Ik was jou niet aan het negeren Sebastian. Ik had het druk.’

Een diepe zucht ontsnapt hem. 

‘Heeft Nina jou soms aangestoken met haar ‘ik luister lekker niet naar Sebastian’-ziekte?’

‘Neem me niet kwalijk?’

‘Laat maar. Je bent er nu en je ziet er goed uit. Je bent toch niet gewond of ziek of zoiets?’

‘Nee, Sebastian. Alsjeblieft, wil je stoppen met doen alsof je mijn vader bent?’ 

Ik schop mijn rode naaldhakken uit, pak ze op, begin naar mijn slaapkamer te lopen en Sebastian volgt. Als ik bij de eethoek ben, klop ik Cristina op haar rug. Als ze me ziet, stopt ze met het lakken van Peters nagels en geeft me een kus op mijn wang. 

‘Hé, Cris.’ 

Ik kus haar terug, wijs vervolgens naar Cristina en Peter en vraag aan Sebastian: 

‘Wat moet dit allemaal voorstellen? Blijkbaar is dit niet zomaar een reünie van ons team, maar zit hier meer achter. En kunnen jullie die duct tape van zijn mond afhalen, alsjeblieft?’

‘Alleen als hij belooft deze keer stil te zijn en de buren niet te laten schrikken met zijn horrorfilmgegil.’ zegt Cristina op boze toon. 

Peter schudt daarop enthousiast zijn hoofd. Sebastian knikt, waarop ze meteen opstaat en om de tafel heen loopt.

‘Werkelijk Sebastian, wat moet dit allemaal voorstellen?’ 

Deze hele situatie is pure waanzin, maar dat we hier met z’n allen naar elkaar staan te gillen om boven de muziek uit te komen, maakt het hele gebeuren nog een tikkeltje gekker. 

‘Wil iemand alsjeblieft deze muziek uitzetten?’ 

Om me heen kijkend probeer ik de afstandsbediening van de televisie te lokaliseren, maar die ligt niet op zijn gebruikelijke plek op de koffietafel. Ik laat mijn schoenen uit mijn handen vallen en druk mijn handen op mijn oren. Sebastian loopt rustig naar de televisie en drukt op het uit knopje. Stilte. Heerlijk.

Wanneer Sebastian weer spreekt, heeft zijn stem de gebruikelijke hese, zakelijke toon. 

‘We hadden een paar weken geleden een veiligheidslek. Iemand heeft in onze server ingebroken en een grote hoeveelheid data gestolen. Noa is weken bezig geweest om erachter te komen hoe dat kon gebeuren en wie dat heeft gedaan. Sinds gisteren weten we dat Peters telefoon is gebruikt om bij de gegevens te komen. Aangezien hij jouw vriend is, of zoiets, dachten we dat we jou de eer moesten geven om hem daarover te verhoren. Dus, voilá, hier zijn we!’

‘Hel en verdoemenis Noa, had je mij daar eerst niet even over kunnen vertellen in plaats van de hele gang over te laten komen en Peter gevangen te nemen?’

‘Luister wijfie, dat jij je telefoon niet opneemt en nergens te bekennen bent, is niet mijn schuld, oké?’

Hoe Cristina door het leven kan gaan met die ontzettend lange nagels, begrijp ik helemaal niets van. Zo nu ook niet, wanneer ze er behendig in slaagt in een snelle ruk de duck tape van Peters gezicht te trekken. Hij grijpt meteen naar zijn mond en buigt voorover van de pijn. Ik stel me voor hoeveel pijn dat moet doen en mijn buik draait zich daarvan om. Gelukkig herpakt hij zich snel.

‘Barbara, daar had ik niets mee te maken dat zweer ik. Mijn telefoon is een paar weken geleden gestolen. Dus de persoon die dat heeft gedaan, zal daar achter zitten. Ik zou jullie nooit zoiets aandoen. Dat weet je toch?’

Noa, vult aan: 

‘Het telefoontoestel is wel als gestolen opgegeven, maar ja, misschien heb je dat gedaan om je verhaal geloofwaardig te maken.’

‘Om wat voor data ging het eigenlijk?’ 

Een raar voorgevoel begeleidt mijn vraag.

‘Foto’s van jou, Pop. Tijdens verschillende opdrachten een paar jaar geleden. Van rond de tijd dat we bij Audi probeerden binnen te komen.’ 

Ai chihuahua, dat zijn de foto’s die Guy via mail heeft ontvangen. Denk na Barbara, ga je dat nu aan de groep vertellen of niet? Want dat is eigenlijk informatie die ze twee weken geleden hadden moeten horen meid.

‘Oké, als ik jullie iets vertel, beloven jullie dan niet boos op me te worden?’ 

De woorden komen fluisterend uit mijn mond, terwijl ik naar beneden kijk. Sebastians stem klinkt serieuzer dan ooit: 

‘Als je het zo stelt, ben ik nu al boos, Pop.’ 

‘Een paar weken geleden heeft iemand compromitterende foto’s van mij tijdens oude opdrachten naar Guillermo Garcia, mijn... fitnessinstructeur gestuurd.’

‘Wat de fuck? En dat heb jij mij niet verteld? Waarom niet?’ 

Noa kijkt ongelovig. Dat begrijp ik wel, meestal vertel ik haar alles.

‘Nou, ik geloof dat ik een soort van inzinking heb gehad.’ 

Met mijn handen duw ik mijn haar naar achteren, maar dat heeft geen enkele zin, want het zit al in een perfect strakke knot in mijn nek.

‘Jij hebt een inzinking gehad? Omdat je fitnessleraar wat sexy foto’s van jou heeft gezien?’ 

Sebastian’s sceptische vraag maakt mijn antwoord belachelijk. Gelukkig komt Noa voor me op.

‘Gast, moet ze je nu echt uitleggen hoe dat zat? Het lijkt me overduidelijk dat hij meer dan een fitnesstrainer was. Alhoewel, als ik er nu over nadenk trainde hij haar wel, maar dan niet in de traditionele zin, als je begrijpt wat ik bedoel.’ 

Misschien had ze niet voor me op moeten komen.

‘Bedankt voor de duidelijke uitleg, Noa.’ 

Haar snel onderbreken is iets dat ik nu wel moet doen, want ik heb geen enkele behoefte om de details van die relatie met deze groep te delen. Vooral met Peter erbij.

Bij Sebastian lijkt er een vraagteken boven zijn hoofd te verschijnen. 

‘Is deze fitnessleraar de man over wie je me vertelde?’

‘Ja.’

‘En je hield van hem?’ 

Wat heeft houden van ermee te maken? Is mijn eerste interne reactie. Maar dan bedenk ik dat Sebastian het misschien wel bij het juiste eind heeft. Hield ik van hem? 

Waarom heb ik daar niet eerder bij stil gestaan? Dat zou verklaren waarom ik de afgelopen weken als een malloot mezelf kapot aan het werken ben geweest. Ik werkte wel twintig uur per dag, om maar niet aan hem te hoeven denken. Dat verklaart ook waarom ik maar niets binnen kon houden of niet aan eten kon denken. Het is misschien wel de reden dat ik mijn telefoon uit had staan, want ik kon er niet tegen dat hij maar bleef bellen. Hij bleef ook langs komen, zelfs op mijn werk. Ik sloot mezelf op in mijn kantoortje en wachtte net zo lang tot hij weer weg was. Maar nu Sebastian het zo stelt, denk ik dat ik misschien helemaal geen inzinking had. Misschien had ik gewoon liefdesverdriet.

Sebastian bekijkt mijn gezicht en begrijpt het waarschijnlijk beter dan ik mezelf begrijp op dit moment. Hij wacht niet op antwoord, maar vraagt verder. 

‘Hij heeft foto’s van jou ontvangen? Van jou als prostitueé?’ 

Knikken is alles wat ik doe.

‘Dus iemand heeft geprobeerd jouw relatie met deze man te saboteren?’ 

Hel en verdoemenis, waarom heb ik daar niet eerder bij stilgestaan? Blijkbaar heb ik wat Guy betreft mijn hersens uitgehad de afgelopen weken. Ik heb mijn best gedaan niet meer aan hem te denken en blijkbaar ben ik daar in geslaagd. Het is alsof ik het hele gebeuren in een doosje heb weggestopt, heb gedaan alsof de weken met hem nooit zijn gebeurd. Waarschijnlijk was dat een overlevingsmechanisme, want als ik dat niet had gedaan, was ik als een zielig hoopje mens in mijn bed gekropen om er nooit meer uit te komen.

Nu ik tot dit besef kom, beginnen de tranen te vloeien. Ik kan ze niet stoppen en laat mezelf op de grond vallen. Mijn vrienden rennen naar me toe en knielen naast me, waar ze me vasthouden, me knuffelen en me vertellen dat alles goed gaat komen.

****
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Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. Waarom heb je mij niet verteld dat het om liefde ging? Ik dacht dat je mijn vriend was!
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22. Maldición
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Barbara - een paar uur later

‘Kom Stellina, we gaan naar ons huisje toe.’ 

Sebastian tilt de half slapende Nina als een baby van mijn bank en geeft haar een kusje op haar neus. Cristina houdt de voordeur voor ze open, terwijl hij met haar in zijn armen uit mijn appartement en naar de lift loopt. Noa houdt de deuren open zodat hij snel door kan. Blijkbaar is ons team in zelfs iets kleins als dit nog steeds een efficiënt werkende machine.

Het is laat en we zijn allemaal afgepeigerd. Na mijn inzinking heb ik gelukkig het dramaniveau binnen de perken kunnen houden. Daarna kwam mijn grote eettafel goed van pas. Al mijn vrienden konden heerlijk aanschuiven in de comfortabele stoelen om van Nina’s kookkunsten te genieten. Het was gezellig om weer met z’n allen bij elkaar te zijn. Ik merkte hoe erg ik ze eigenlijk gemist heb.

Peter loopt achter de meute aan, maar blijft eventjes voor me staan. Hij pakt mijn handen vast, trekt ze naar zich toe en raakt vervolgens zachtjes met zijn lippen de palmen aan. Het is een lief gebaar dat me iets zou moeten laten voelen, maar ik merk dat de gevoelens die ik ooit voor hem had helemaal verdwenen zijn. Vervolgens kijkt hij diep in mijn ogen.

‘Barbara, ik voel me vreselijk dat iemand mijn smartphone zo heeft misbruikt. Laat me weten wat ik kan doen, oké? Als ik iets voor jullie kan betekenen bij het opsporen van de betreffende persoon, dan ben ik er voor je. Ik ben niet vergeten...’

‘Peter, blijf je of ga je? Want ik heb een zwangere vrouw in mijn armen die heel graag naar bed wil en als mijn vrouw naar bed wil, hoef ik je niet te vertellen wat dat voor mij betekent, toch?’ 

Sebastian klinkt geïrriteerd, Noa kijkt geïrriteerd omdat ze nog steeds op de knop aan het drukken is om de liftdeuren open te houden en Peter kijkt over zijn schouder naar hen. 

‘Ik heb een minuutje nodig, ga maar vast. Ik pak de volgende lift en ontmoet jullie bij de auto.’ 

Dat hoeft Peter geen twee keer te zeggen. The gang stapt in de lift en ik kijk ze zwaaiend aan. 

‘Bedankt jongens, voor alles,’ zeg ik en ik meen het. 

Ik ben ze zo dankbaar. Ik weet niet waar ik zou zijn als ik ze niet had, en dat ze de moeite hebben genomen om hun eigen levens even on hold te zetten om mij te helpen is niet in woorden uit te drukken.

‘We praten morgen wel verder, en jij zet je telefoon weer aan, begrepen? Geen genegeer meer, Pop. Ik meen het.’ 

Sebastian kijkt me dreigend aan. Hij heeft nog steeds Nina in zijn armen, maar dat hij een volwassen, zwangere vrouw aan het tillen is zou je niet zeggen. In alle opzichten is hij sterk. Geestelijke en lichamelijke. Wat bewonder ik deze man.

Plotseling dringt het tot me door dat ik hem bewonder. Dat dit misschien altijd het gevoel is geweest dat ik voor hem had. Bewondering. Kan het zijn dat ik dat gevoel verward heb met liefde? Want wat ik voor Guy voel is anders, Intenser. Gemeender. Dieper.

Kan het zijn dat ik al die jaren gewoon naar Sebastian heb opgekeken en niet echt verliefd op hem was? Dat het meer een soort vriendenliefde was? 

Ineens wordt het allemaal duidelijk. Glashelder. Hoe kan het dat ik dit al die jaren niet heb geweten? Het antwoord op die vraag manifesteert zich nog voordat ik mezelf de vraag gesteld heb en het antwoord is dat ik nooit geweten heb wat echte liefde is. Wat ik voor Sebastian voelde was liefde die je voor een goede vriend voelt. Een vriend die je respecteert en bewondert. Het is gemakkelijk dat gevoel met romantische liefde te verwarren. Dat blijkt wel. Vooral als de betreffende vriend er ontzettend sexy uitziet, je beschermt en voor je zorgt zoals Sebastian dat altijd deed, en nog steeds doet.

Hoe zit het dan met Peter? Ik bekijk hem van top tot teen en herinner hoe ik eraan toe was toen ik heb ontmoette. Ik was op. Letterlijk op. En hij was zo’n goede vriend. Hij was er voor me. Wat ik ook nodig had, hij gaf het me, of probeerde het me te geven. In ieder geval was onze relatie tussen de lakens nooit echt een succes geweest. Voor mij niet. Maar dat hij me niet kon bevredigen, heeft hij nooit geweten. Ik wilde hem geen pijn doen en heb er altijd voor gezorgd dat het leek alsof ik het geweldig naar mijn zin had. 

Barbara. De geweldige pleaser. Een grotere pleaser dan ik bestaat niet. Ik voelde me door hem gesteund en had een vriend nodig en ergens heb ik mezelf wijs gemaakt dat het een soort verliefdheid was. Niet zo heftig als die ik voor Sebastian voelde, want niemand zou daar ooit aan kunnen tippen, dacht ik. Maar nu dringt het ineens door dat wat ik voor beide mannen heb gevoeld, werkelijk verbleekt in vergelijking bij wat ik voor Guy voel.

Jezus Christus en alles wat heilig is. Ik houd van Guillermo Garcia. Ik houd van hem en ik heb hem weggestuurd en afgewezen en afgedankt zonder hem ook maar iets uit te leggen! Maldición! Dat is Guy’s favoriete scheldwoord en dat verschijnt nu voor mijn ogen als een groot met neonlichtjes versierd uithangbord dat knippert in de nacht. 

‘Gaat het Barbara? Je kijkt raar...’

Ik schud mijn hoofd en probeer mezelf in het hier en nu te krijgen. 

‘Ja het gaat. Waar komt die muziek ineens vandaan?’ 

Iemand heeft muziek aangezet. Misschien een van mijn buren. Wat raar. Ik heb in de maanden dat ik hier woon nooit muziek uit een van de appartementen horen komen en al helemaal niet om twee uur ‘s nachts. Wat helemaal raar is, is dat het een nummer is dat helemaal niet in de top veertig staat. Het is een jarentachtignummer dat je niet vaak hoort, Rough boy van ZZ Top. Het is een van mijn vaders favorieten en alsof ik niet al labiel genoeg was, brengt het allerlei emoties en herinneringen naar boven. 

‘Er is geen muziek.’ 

Peter kijkt naar me alsof ik een tweede hoofd heb laten groeien.

Kom op Barbara, niet gek worden nu. Je moet bij de les blijven en ervoor zorgen dat Peter snel gaat, zodat jij naar Guy kunt en hem kunt smeken je nog een kans te geven. Dat is waar je aan moet denken, niet aan je vader’s muziek.

‘Peter, luister. Het was een lange dag en ik heb een paar heftige weken achter de rug. Het is laat, dus als je het niet erg vindt wil ik je vragen om te gaan.’

‘Oké ik ga, maar wil je me een ding beloven?’

‘Dat hangt ervan af.’

‘Dat ik je vriend mag zijn? Dat we nog gaan praten over waar het fout ging tussen ons en dat het goed komt?’ 

Hij bekijkt me met grote puppyogen en mijn hart smelt.

‘Natuurlijk, Peter. Het komt wel goed. We praten erover, oké? Maar niet nu.’

‘Afgesproken.’ 

Hij begint zich om te draaien, maar dan bedenk ik me.

‘Peter.’

‘Ja?’

‘Het spijt me dat mijn vrienden je ontvoerd hebben en je met geweld hiernaartoe brachten. Ze bedoelden het goed en maken zich zorgen om me. Dat is alles.’

‘Ik begrijp het, lieverd. Want ik voel me net als hen. Ik maak me ook zorgen om je. Wat ik niet begrijp is waarom mijn nagels gelakt moesten worden.’ 

Zijn opmerking maakt de beladen sfeer een stukje luchtiger.

‘Dat begrijp ik ook niet. Cristina heeft iets met nagels, maar wat dat precies is.’ 

Daar moeten we allebei om lachen. Als de spanning er op die manier uit is, ga ik verder. 

‘Maar je hoeft je geen zorgen te maken. Het gaat goed met me. Echt. Maar nu ga ik slapen. Oké?’

Hij pakt me vast en knuffelt me helemaal suf en ik laat hem dat doen, want het voelt goed.

‘Dag schatje,’ hoor ik hem zeggen terwijl hij zich omdraait. 

Voor mezelf bedenk ik dat ik nooit meer zijn schatje zal zijn, want ik ben iemand anders’ bebé, maar dat vertel ik hem niet. Hij drukt op de knop voor de lift en ik stap naar achteren, doe de deur langzaam dicht en laat hem er alleen op wachten. Tijd verliezen heb ik al genoeg gedaan en ik maak niet nog eens dezelfde fout. 

Guy en ik, ons sprookje was nog maar net begonnen. Ons verhaal heeft nog geen einde en ik ga ervoor zorgen dat het een mooie wordt. Ze leefden lang en gelukkig. Ik word de held in dit verhaal. Als een ridder op het witte paard trek ik ten strijde om met mijn zwaard te vechten voor de liefde van mijn leven.

Ik moet me gauw om gaan kleden, want ik ben een vrouw met een missie. Ik heb een koppige, dominante, maar ook slimme, lieve en gevoelige neanderthalerklootzak terug te winnen.

****
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Spiegeltje, spiegeltje aan de wand. Wie is het meest vastberaden van het land?
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23. Jojo déjà vu
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Guy - een uur later

Het is drie uur s’nachts en ze staat voor mijn deur. Ze ziet er onberispelijk uit met haar blonde haar in zijn gebruikelijk knotje, haar rode lippenstift die haar volle lippen omlijst en haar mascara die haar wimpers eindeloos laat lijken. Haar kleine voet zitten in de gebruikelijke rode stiletto’s. Een blauwzijden blouse zit in een zwarte kokerrok gestopt en het licht van de straatlantaarn benadrukt de contouren van haar mooie vorm. Ze is onberispelijk.

Elke andere man op aarde zou voor dit beeld zwichten. Een geweldig beeld. Een aantrekkelijk beeld. Eentje dat me probeert te verleiden. Ze is een pop waarmee ik wil spelen. Een beeld dat mijn hart sneller doet kloppen en herinneringen naar boven haalt aan de paar mooie weken die we samen beleefd hebben, met de nooit waargemaakte belofte aan zoveel meer. 

Helaas weet ik nu dat dit beeld niet de waarheid is. Dit is niet de werkelijke Barbara. Het is wie ze graag wil zijn en hoe ze zich presenteert, het is wat ze wil dat ik zie. Maar in haar missie is ze niet geslaagd, want ondanks de feilloze make-up, de gladgestreken kleding, de haar-extensions en de nepwimpers, blijf ik de echte Barbara zien en dat is een vrouw met heel veel problemen. Problemen waarmee ik haar graag had willen helpen. Maar niet zo. No way.

Deze Barbara is de Barbara die graag de zaken onder controle wil hebben. De Barbara die tegen zichzelf liegt en zichzelf wijsmaakt dat alles goed is. Maar alles is helemaal niet goed. Het is al weken niet goed en ik ben er kapot van. Deze versie van haar had ik overdag misschien wel kunnen hebben, maar midden in de nacht wordt dat een ander verhaal. Midden in de nacht moet ze mijn Barbara zijn. De ontregelde Barbara. De Barbara die los kan laten en gelukkig kan zijn met zichzelf en met mij. Kan het zijn dat ik nog slaap? Staat ze hier echt of is dit een nachtmerrie?

Ik verwacht dat de muziek in mijn hoofd aan zal gaan, maar raar genoeg gebeurt dat niet en maakt het haar bezoek als een alienontvoering. Vreemd en onbekend en je bent niet bij machte iets anders te doen dan het te ondergaan. 

Maar eigenijk maakt het me niet uit wat het is, want het is de werkelijkheid. En de werkelijkheid is een verdomde déjà vu, want ik heb dit al eens meegemaakt. Wij hebben dit eerder gedaan en hebben nog niet eens zo lang geleden in precies deze situatie gezeten en ik weet niet of ik het deze keer wel aankan. 

Deze vrouw heeft me helemaal afgemat. Ik ben moe en gebroken en heb geen energie voor haar drama. Ik dacht dat ik het aankon en had mezelf wijsgemaakt dat het goed was dat zij me zo bezighield. Ik was in de hemel en de problemen die we hadden, zouden slechts opstartproblemen zijn. Maar er lijkt geen einde aan te komen. Deze vrouw die me zo gek heeft gemaakt en me al mijn verdriet heeft laten vergeten en me de hoop had gegeven dat we samen een leven konden opbouwen. Deze vrouw heeft me de afgelopen twee weken totaal genegeerd. Ik had mezelf helemaal gegeven en zij, zij loopt bij het geringste probleem weg, zonder me een kans te geven. En een kans heb ik verdomme toch wel verdiend? Maldición! Wat moet ik hier nou mee? Wat moet ik doen?

Waarom vraag ik dat eigenlijk? Ik weet precies wat ik moet doen. Ik moet ervoor zorgen dat ze hier snel weer weggaat. Als ze dat niet doet, weet ik precies wat er gaat gebeuren. 

Dan komt ze met een uitleg en een verhaal dat ze precies op de juiste wijze zal brengen, met de juiste woorden en in de juiste toon, met de juiste gebaren en alles. Het zal me diep in mijn hart raken, vooral omdat ze haar trillende stemmetje en haar bambi-ogen in zal zetten. Ergens in het verhaal zal ze vervolgens laten vallen dat ze weer geen onderbroekje aan heeft en dat zal mijn ondergang zijn. 

Dan geef ik weer toe, want ik begrijp alles en vergeef alles en ik houd van haar en alles zal weer koek en ei zijn. Tot ik me een paar weken later op mijn gemak begin te voelen en zal geloven dat we op het goede pad zijn. Dan, en niet eerder, zal er iets gebeuren wat mevrouw niet bevalt en dan bijt ze me mijn kop af, laat ze me niet uitpraten, negeert ze me een paar weken en zijn we weer terug bij af.

Dat kan ik niet laten gebeuren. Ik ben misschien wel tien jaar jonger, maar hier heb ik geen energie voor. Deze vrouw heeft mijn hart gebroken en één keer is pijnlijk genoeg. Dus wat ik nu moet doen is ervoor zorgen dat ze geen kans krijgt om met haar verhaal te beginnen, haar trillende stem en haar bambie-ogen te gebruiken.

‘Je moet naar huis gaan, Barbara. Het is drie uur ‘s nachts en dit is niet het moment om drama te komen schoppen. Je hebt verdomme twee weken de tijd gehad om je te bedenken. Twee weken. Vijftien dagen. Driehonderdzestig uur. Ja, ik heb ze bijgehouden, want ze duurden lang. Je had elk van die uren hierheen kunnen komen en me uitleggen wat er precies gebeurd is. Kunnen zeggen dat het je speet. 

Ik heb je op allerlei manieren geprobeerd te pakken te krijgen. Ik dacht, als ze niet naar mij komt, ga ik wel naar haar toe. Driehonderdzestig uur was ik bereid alles van je aan te nemen, aan te horen, je te vergeven en te helpen, met wat dan ook. Maar nu ben ik er klaar mee. Ik heb mijn eigen sores en problemen. Het gaat niet goed met mijn bedrijf en ik moet me daar de komende tijd helemaal op focussen om het weer draaiende te krijgen. Jouw ingewikkeldheid kan ik daar niet bij gebruiken.’ 

Ik wacht even om haar gelegenheid te geven iets terug te zeggen, maar wanneer er niets komt, krijg ik het gevoel dat ik mezelf nader moet uitleggen. Ik wil dat ze begrijpt waarom ik haar afwijs, want ik ben geen harteloze klootzak. Ik weet dat ze dat vaak denkt en dat is misschien ook wel makkelijk om te geloven, maar ik ben het niet.

‘Ik ben geen jojo. Ik ben een volwassen man Barbara en dit is geen spelletje. Je kunt me niet aantrekken en afstoten wanneer je daar zin in hebt. Begrijp je dat?’ 

Ik kijk haar niet aan en houd mijn ogen op de vloer, want ik weet heel goed dat mijn woorden haar pijn doen en dat wil ik niet. Het is niet mijn bedoeling haar pijn te doen. Het is mijn bedoeling mezelf te beschermen. Ik hoop dat ze dat begrijpt, al zeg ik dat niet met woorden.

‘Ik begrijp het. Het spijt van alles.’ 

Haar stem klinkt zacht, onzeker en verdrietig en ik voel een pijn in mijn borst die in snel tempo scherper wordt. Voordat mijn hart voor de zoveelste keer om deze vrouw breekt, moet ik hier een einde aan maken. Ik pak de deur en begin hem langzaam dicht te duwen. 

Ze blijft daar staan. Waarom blijft ze daar staan? Waarom loopt ze niet gewoon weg? Het feit dat ze blijft staan geeft mij een rotgevoel en zorgt ervoor dat ik me een nog grotere klootzak voel. 

Wanneer de deur helemaal dicht is, rust ik mijn gewicht ertegen en wacht tot ik iets hoor wat erop duidt dat ze vertrekt. Aan de andere kant van de deur is het lang stil. Het enige dat ik hoor, zijn wat auto’s in de verte. Het lijkt wel een uur te duren voor het geklikklak van haar weglopende voeten mijn oren bereikt. Het is het langste uur van mijn leven.

De dood van Silvie was vreselijk, en haar begraven was het schrijnendste dat ik ooit heb moeten doen. Maar nu besef ik dat dit misschien net zo pijnlijk is, want deze keer kies ik er zelf voor om de vrouw van mijn dromen weg te sturen. Het feit dat dit zo pijnlijk is, doet me beseffen dat ik echt van deze vrouw houd. 

Van Silvie heb ik ook gehouden, maar deze liefde voelt anders. Silvie en ik waren nog kinderen toen we elkaar ontmoetten. Zij was mijn eerste vriendinnetje. Mijn eerste kus. Mijn eerste alles. Zij is een jeugdsentiment en een kalverliefde en een goede vriendin met wie ik veel samen heb beleefd. Maar Silvie was een meisje. Het soort meisje dat altijd een meisje zal blijven en nooit echt een vrouw wordt. Barbara is anders. Zo ontzettend anders. Zo verschrikkelijk anders dat ik er bang van word. 

Shit, heb ik er wel goed aan gedaan haar weg te sturen? Heb ik het mooiste dat ik ooit heb gehad zojuist in de prullenbak gegooid? En heb ik dat nou gedaan omdat ik mezelf wil beschermen, omdat ik een angsthaas ben of omdat ik een klootzak ben?

Fuck. Ik weet niet wat ik ben. Waarschijnlijk zijn alle drie de opties juist. Wat ik niet ben weet ik wel: een fucking jojo.
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24. Strafbare feiten en domme fouten
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Barbara - een dag later

Mijn gloednieuwe, hypermoderne loopband geeft aan dat ik al 56 minuten bezig ben. Ik heb hem zo neergezet dat ik een mooi uitzicht heb over de rivier. Nu kan ik op elk moment van de dag hardlopen en hoef ik aan niemand verantwoording af te leggen Zeker niet aan een zekere neanderthalerklootzak die denkt te weten wat het beste voor me is. Die me wanneer ik op mijn zwakst ben, op mijn wanhopigst ben en hem midden in de nacht kom smeken om me nog een kans te geven, keihard wegstuurt.

Misschien dat ik hem vergeet als ik nog een uurtje loop, alsof ik hem nooit ontmoet heb. Dan is het alsof het feit dat hij de deur voor mijn gezicht dichtdeed, niet mijn hart heeft gebroken. Alsof ik me op dat moment niet het eenzaamst ooit heb gevoeld. Alsof de tijd die ik voor zijn dichte deur heb staan wachten, hopend dat hij zich zou bedenken, niet een eeuwigheid leek te duren. Dan is het alsof hij nooit heeft bestaan en ik nooit van hem gehouden heb en nooit heb geloofd in een toekomst waarin hij de vader van mijn toekomstige kinderen zou zijn. Allemaal jongetjes die op hem lijken en die allemaal kleine Messi’s worden, en ik die een keer per week aan de kant van het veld sta om ze aan te moedigen tijdens de voetbaltraining.

De tranen rollen over mijn wangen, maar ik voel ze niet, ik ben door en door bezweet. Dat is precies zoals ik het wil, want als ik ze niet voel, zijn ze er niet.

Plotsklaps zie ik een arm voor mijn gezicht verschijnen die hard op de grote rode stopknop van de machine drukt. ‘Let’s have a break!’ zegt de machine. Tegelijkertijd verschijnen dezelfde woorden knipperend op het beeldschermpje samen met een duim die omhoog wijst. Ja, het is zo’n superdeluxeding, net als die op Guy’s sportschool.

‘Ga je er nog iets aan doen om je frustratie af te reageren behalve jezelf dood rennen, of wat?

‘Als je verwijst naar Guy en mij dan moet ik je teleurstellen, want ik ga niets doen. Het is goed dat dit gebeurd is. Het moest vroeg of laat toch gebeuren.’

‘Je moet iets doen wijfie.’

‘Wat ik moet, is je mijn sleutel terugvragen. Die heb je van me gekregen voor noodgevallen Noa, niet om hier te pas en te onpas naar binnen te lopen. En hem terug proberen te winnen, heb ik al geprobeerd. Heb ik je soms niet verteld hoe hij de deur voor mijn gezicht dicht heeft gegooid?’ 

Ik druk weer op de startknop.

‘Ja, en?’ 

Haar ongeduldige blik is irritant.

‘Dus hij wil niets meer met mij te maken hebben en dat begrijp ik.’ 

De band begint weer harder te gaan en mijn benen ook.

‘Jij begrijpt dat?’ 

De armen die ze nu op haar heupen legt, zijn verwijtend en nog irritanter.

‘Ja, dat doe ik.’ 

Ik kijk ongeïnteresseerd voor me uit en veeg het zweet (met tranen) van mijn wangen, terwijl de machine en mijn benen weer hun oude tempo hebben aangenomen.

‘Jezus, zie je wel dat jij geen verstand hebt van klootzakken?’

‘Pardon?’

‘Klootzakken moet je helemaal niet begrijpen. Klootzakken zijn klootzakken. Daar moet je niet naar luisteren en al helemaal niet begrijpen!’ 

Hel en verdoemenis, als ze nu maar niet weer met haar Noa-wijsheid aan komt zetten, daar heb ik absoluut geen behoefte aan.

‘Waar heb je het over?’ vraag ik op mijn meest bespottelijke toontje.

‘Met klootzakken valt niet te praten Barbara en wat jij geprobeerd hebt, is met hem praten. Dat is een kansloze strategie,’ legt ze uit. 

Yep. Helaas, de Noa-wijsheid is nu volledig in werking.

‘Hoezo ben jij opeens expert op dit gebied?’ 

Houd je mond Barbara, geen vragen stellen! Vooral geen vragen stellen! Dat moedigt haar aan om haar zogenaamde kennis nog verder tentoon te stellen!

‘Zeker meer dan jij. Praten is nooit goed en wordt ontzettend overgewaardeerd als probleemoplossende tactiek. Al helemaal in het geval van dominante neanderthalerklootzakken zoals Guy,’ zegt ze met een wijze blik op haar gezicht.

Zie je nou wat je gedaan hebt Barbara? Het wijsheidsmonster is totaal losgeslagen en krijg je nu niet meer zijn kooi in. 

‘Oké, wat had ik moeten doen dan?’ 

Waarom ga je toch door met vragen te stellen? Deze interne dialoog heeft totaal geen zin. Laat ik er maar mee stoppen.

‘Twee opties. Met daden laten zien wat je voor hem voelt, of hem met daden terugpakken en flink veel pijn doen zodat hij nooit meer een vrouw verdrietig maakt,’ legt ze uit.

‘Ik weet het niet, schat. Hij klonk ontzettend zeker van zijn zaak en zelfs een beetje pissig en dat neem ik hem niet kwalijk. Het was vreselijk stom van me wat ik heb gedaan,’ geef ik toe.

‘Jij begrijpt teveel. Dat is jouw fout. Je moet eens wat minder begrijpen en meer voor jezelf opkomen. Ben jij niet een mens die fouten mag maken? Jezus, alsof hij nooit een fout heeft gemaakt!’

Ik zit nu weer op de volle hardloopsnelheid en doe mijn best haar te negeren. Zij pikt dat niet en drukt weer op de grote rode knop van de machine zodat die langzamer begint te gaan. Haar geïrriteerd aankijken helpt natuurlijk niets dus blijf ik voor me uitkijken en hoop dat ze uit zichzelf weggaat.

‘Jij gaat me niet negeren wijfie! Heb je mij gehoord?’

‘Natuurlijk heb ik je gehoord, er is niets mis met mijn oren. Het punt is dat het me niet uitmaakt wat jij zegt.’

‘Ik meen het Barbara. Als jij geen actie neemt, verlies ik alle respect dat ik voor je heb. Ik meen het.’

Ik blijf voor me uit staren, pak de handdoek van het haakje aan de machine en veeg het zweet van mijn gezicht.

‘Als je het niet probeert dan ga ik, dan ga ik...’ 

‘Ja? Vertel? Wat ga je dan doen Noa?’ 


‘Dan ga ik je ontvrienden,’ zegt ze met haar meest dreigende gezichtsuitdrukking.



‘Wat jammer dat dit niet Facebook is maar het echte leven,’ zeg ik met een sarcastisch lachje.

‘Oké, dan blokkeer ik je.’ 

Ze kijkt me streng aan, doet haar benen wijd en legt haar handen terug op haar heupen in een dreigende houding.

‘Dat is ook Facebook,’ constateer ik koeltjes.

‘Dat maakt me niet uit. Jij bent dan geen vriendin meer van mij.’ 

Ze drukt ze haar wijsvinger tegen mijn schouder om haar punt te benadrukken. Mijn vriendin kan soms zo onuitstaanbaar zijn. Zij denkt dat ze in Facebook leeft? Oké, dat kan ik ook. Met mijn rechterarm begin ik voor haar gezicht te zwaaien. Ze kijkt me verbaasd aan.

‘Wat ben je aan het doen?’

‘Ik ben je naar links aan het swipen zodat je weggaat, maar het werkt niet, want je staat hier nog.’

‘Dat is geen Facebook, dat is Tinder, daar swipen ze.’

‘Whatever, Noa. Whatever.’ 

Begin ik mijn geduld te verliezen? Waarschijnlijk wel.

‘Die beste vriend van hem, is die een beetje knap?’ met haar kin omhoog staat ze in een geïnteresseerde houding.

‘Anton? Wat heeft die hiermee te maken?’

‘Ja, Anton dus. Is hij knap om te zien?’

‘Ik denk van wel.’

‘Dan weet je wat je moet doen,’ verklaart ze, maar ik heb werkelijk geen flauw idee waar ze het over heeft.

‘Het spijt me, maar nee, ik begrijp niet waar je het over hebt.’

‘Je weet toch wat je moet doen als een man je hart breekt?’ 

Haar ogen puilen uit haar kassen en op die manier wordt het duidelijk dat ik blijkbaar iets essentieels heb gemist. Als antwoord haal ik mijn schouders en wenkbrauwen op, terwijl ik haar een serieuze blik werp.

‘Neuk zijn beste vriend!’

‘Neem me niet kwalijk?’

‘Neuk zijn beste vriend. Zo pak je hem terug. Hoe komt het dat ik je dit nog moet uitleggen? Elke vrouw weet dit soort dingen toch?’

‘Niet dus. Niet elke vrouw. En waar je die kennis vandaan haalt weet ik niet, maar om problemen te voorkomen lijkt het me verstandig dat je voortaan eerst met mij overlegt voordat je een van die wijsheden in praktijk brengt, oké?

‘Whatever, wijfie, dus? Als je niet van plan bent hem terug te pakken, gaan we dan wel de Guy-terugwinactie-deel-twee plannen?’

‘Hoe bedoel je, we? En welke terugwinactie precies?’

‘Jouw eerste poging was mislukt, dus moeten we een tweede poging doen. Wij gaan deze klootzak voor je terugwinnen. Jij en ik, want ik ga je natuurlijk helpen.’

‘Elke keer als jij iemand helpt...’ met mijn vingers maak ik de sarcastische dubbele aanhalingstekens in de lucht 

‘...belandt er iemand of in de gevangenis of in het ziekenhuis.’

‘Hoe kom je daar nou weer bij?’ 

Haar ongelovige blik is ongelooflijk.

‘We gaan niets crimineels doen Noa. Geen strafbare feiten deze keer. Laat ik daar duidelijk over zijn.’

‘Het is pas strafbaar als we gepakt worden en daar hoef je je bij mij nooit zorgen over te maken lief wijfie van me.’

****
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SPIEGELTJE, SPIEGELTJE aan de wand. Wie is de slechterik in dit land?

****
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Guy - een dag later

‘HEBBEN WE NOG BIER?’ 

Ik kijk in de koelkast terwijl ik dat zeg, maar kan niets vinden. Er zal toch wel iets zijn om deze kater mee weg te jagen? Achterin vind ik nog een klein flesje Heineken. Gracias. A. Dios. Ik pak het eruit en zie dat het een draaidopje heeft, zodat ik hem snel geopend krijg. Ik zet de fles aan mijn lippen en laat het gouden goedje zijn werk doen.

‘Ga jij om negen uur ’s ochtends bier uit het flesje drinken? Dat kan toch niet?’

‘Nee?’ 

Ik drink flink door en veeg mijn mond met de achterkant van mijn hand af.

‘Nee, dat doe je uit een glas zoals het hoort.’ 

Mijn vriend grijpt in de kast en geeft me er een aan.

‘Gaat het?’

‘Ja. Prima. Ik heb gisteravond iets te diep in het glaasje gekeken. Dat is alles.’

‘Dat is alles? Jij drinkt normaal nooit, Guy.’

‘Wie ben jij, mijn moeder?’

‘Nee, lopende Google, weet je nog?’

‘Wil je jouw Googleheden voor jezelf houden alsjeblieft Anton? Daar heb ik vandaag echt geen zin in.’

‘Oké, rustig maar.’ 

Met zijn handen maakt hij een verzoenend gebaar.

De muziek in mijn hoofd wil niet stoppen. Het begon een paar uur nadat ik Barbara had weggestuurd en het is me nog niet gelukt het te laten ophouden of te vervangen door iets anders. Het gaat om een tergend nummer van Neil Diamond, Sweet Caroline. Ik. Word. Er. Gek. Van.

Was dit niet een van de favoriete nummers van Barbara’s vader?

Gisteren heb ik er alles aan gedaan om het uit mijn hoofd te krijgen. Ik heb zelfs gebeden, maar niets hielp, en mezelf hersendood drinken was de enige manier om ervan af te komen. Tot ik wakker werd dan, want toen begon het feestje weer opnieuw.

‘Er kan maar één reden zijn dat jij aan het drinken slaat. Je hebt of iets heel stoms gedaan of een hele domme fout gemaakt. Vertel maar welke het is, dan kan ik je misschien helpen.’

‘Hoezo ga je ervan uit dat ik iets stoms heb gedaan?’

‘Is dat niet zo dan?’

‘Dat doet er niet toe. Als mijn beste vriend zou je daar niet van uit moeten gaan Anton.’

‘Als jouw beste vriend ken ik je langer dan vandaag en dat betekent dat ik precies weet wanneer je dom bezig bent. Of wou je beweren dat ik het mis heb? Ik durf er zelfs geld om te wedden. Waar is die koektrommel? Dan haal ik daar gewoon mijn geld uit en praten we er nooit meer over.’

‘Het geld blijft waar het is,’ zeg ik met mijn meest diepe, dreigende stem.

‘Dan ga je me nu vertellen wat je hebt uitgespookt en waarom je hier rondloopt als een verdrietige emoji.’

‘Ik heb misschien wel iets heel stoms gedaan,’ geef ik toe. 


‘Ik heb het uitgemaakt met Barbara.’



‘Zij had het een paar weken geleden toch al uitgemaakt? Ik dacht dat zij niets met je te maken wilde hebben.’

‘Ja klopt, maar een paar nachten geleden kwam ze naar me toe. Ik geloof dat ze het goed wilde maken, maar ik heb haar weggestuurd.’

‘Jij hebt dat mooie, lieve, intelligente, sexy poppetje weggestuurd?’ 

Ik begrijp dat hij het niet begrijpt. Ik begreep het in eerste instantie ook niet. Vrijwel meteen nadat ze weg was, begon ik al te twijfelen of ik het juiste had gedaan. In de uren die volgden probeerden mijn hersenen niet alleen de muziek in mijn hoofd uit te krijgen, maar ook te begrijpen waarom ik gedaan had wat ik gedaan had. Ik kwam tot vier verschillende conclusies:

Een: Het hele jojo-verhaal was bullshit, ik zou maar al te graag haar jojo zijn. Op elk moment van de dag. Ik zou me maar al te graag door haar aan laten trekken en wegduwen, elke dag van de week, als dat betekent dat we samen zouden zijn. Ik houd van haar. Van elk stukje. Van elke centimeter van dat geweldige lijf waar zij zo onzeker over is en van elke cel in haar geniale brein.

Twee: Dat een van de werkelijke redenen dat ik haar weg heb gestuurd, is dat zij een tien is. Ze is een tien, vanbinnen en van buiten. Dat heeft me onzeker en bang gemaakt. Is zij niet te goed voor mij? Kan ik haar wel blijven boeien? Ik ben erin getrapt. Precies dat ene waar ik andere mannen telkens belachelijk om maak, dat ze genoegen nemen met een zes of een zeven als vrouw, om zichzelf beter te voelen binnen de relatie, omdat ze te onzeker zijn om voor een tien te kiezen. Dat is precies wat ik nu ben wat mijn poppetje betreft.

Drie: Dat ik een sukkel ben. Dat lijkt misschien een herhaling van nummer twee, maar dat is het niet. Waar ik hier op doel is het feit dat ik ben vergeten dat ik niet in toeval geloof. Alles is voorbestemd. Alles heeft een reden. Het feit dat zij in mijn leven is gekomen ook. Wij hebben gewoon zo moeten zijn. Misschien om redenen die we nooit zullen begrijpen.

Vier: Dit is misschien wel de belangrijkste reden. Namelijk dat ik bang ben voor wat er straks gaat gebeuren wanneer ze mijn geheim te weten komt. Ik hoop dat ze tegen die tijd genoeg om me zal geven en mij goed genoeg zal kennen om het niet uit zijn verband te trekken en te begrijpen hoe het zit. Dat ik van haar houd om wie zij is. Dat ik haar accepteer zoals ze is, met al haar fouten en onvolkomenheden en alles wat haar uniek en zichzelf maakt. Dat haar uiterlijk totaal niet van belang is voor me. Dat ik juist van haar houd, ondanks haar mooie uiterlijk.

‘Ja. Blijkbaar ben ik een onzekere, bange sukkel die graag haar jojo wil zijn.’ 

Met mijn arm zoek ik steun bij de koelkast, terwijl een diepe zucht uit mijn longen ontsnapt.

‘Oké, dat begrijp ik niet, maar jij begrijpt het wel hoor ik.’

‘Ja, komt goed man. Maak je geen zorgen. Ik ga straks wel naar haar toe. Het zal niet zo moeilijk zijn haar ervan te overtuigen dat ik een onzekere bange sukkel ben, want dat weet ze al. Waar ik me zorgen over maak, is of ze wel zal geloven dat ik graag haar jojo wil zijn.’

‘Waarom ga je nu niet meteen naar haar toe? Of heb je soms afspraken ingepland? Die neem ik dan wel van je over.’

‘We hebben straks een nieuw lid dat voor het eerst komt trainen. Een of andere Gers Sterk, die moet een intakegesprek krijgen en hij mailde eerder vanochtend en vroeg specifiek naar mij, dus ben ik bang dat ik het zal moeten doen.’

‘Maar na hem ga je meteen Barbara opzoeken begrepen?’

‘Ja, baas. ’
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25. Sterke verhalen en pratende machines
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Guy - later die middag

Anton bemant de receptie die ook dienst doet als smoothiebar. Hij staat met een man te praten die zojuist binnen is gelopen. De man is een stukje groter dan ik, en met zijn gespierde lijf en boze gezichtsuitdrukking ziet hij er intimiderend uit. Het is duidelijk dat dit iemand is met wie je geen ruzie wil maken. 

Ik zie dat Anton iets tegen hem zegt, maar door de muziek in de zaal - en in mijn hoofd - kan ik niet verstaan wat er gezegd wordt. Hoe ik de dag door ga komen op deze manier? Al sla je me dood. Het enige wat ik kan doen is proberen rustig te blijven en hopen dat ooit, liever vroeger dan later, de muziek in mijn hoofd wordt uitgezet.

Anton knikt met zijn hoofd mijn kant op en de man draait zich naar me toe. Op dat precieze moment houdt de muziek in mijn hoofd op. Ik schrik ervan en ben extra alert. Ik interpreteer de plotselinge verandering als teken dat er iets belangrijks staat te gebeuren.

De man loopt met grote passen naar me toe, steekt zijn arm uit en biedt me zijn hand aan. Ik neem aan dat dit die nieuwe klant betreft, die Gers Sterk. Zijn achternaam past goed bij hem, hij ziet er onverwoestbaar uit met zijn uitstulpende biceps en drooggetrainde torso achter een strakgetrokken sporthemd.

Ik pak zijn hand vast en hij schudt hem. Hard. Dit is geen vriendelijk gebaar en voorspelt niet veel goeds. Zo hard als ik kan knijp ik terug, want ja, als hij het zo wil hebben, kan hij het krijgen. Door de combinatie die de spieren in zijn gezicht maken en zijn rare kleur ogen - lichtbruin, bijna goudachtig - lijkt zijn blik zich in de mijne te boren.

‘Ik ben Sebastian Strong. Gers Sterk is mijn Nederlandse naam. Het is van uiterst groot belang dat ik je spreek, Guillermo. Ik dacht dat als jij wist dat ik Sebastian heet, je dan vanzelf zou concluderen dat het over Barbara gaat en aangezien je haar niet meer wil.’ 

Nu snap ik waarom de muziek uitging. Deze man is belangrijk. Of misschien is hij niet belangrijk, maar wat hij hier komt doen misschien wel, want dit is klaarblijkelijk die Sebastian waar Barbara het over had. Wat moet hij hier en vanwaar de vijandigheid? Meteen concludeer ik dat deze man en ik geen vrienden worden. Onze interactie was kort, maar de voortekenen zijn duidelijk: het feit dat deze man me in het Engels aanspreekt en er zomaar van uitgaat dat ik ook Engels spreek, duidt erop dat hij onbeschoft en arrogant is; zijn minachtende blik en die handschudactie zijn allesbehalve vriendelijk; dat hij concludeert dat ik haar niet meer wil is zo ontzettend verkeerd dat het hele idee pijn doet aan mijn gemartelde hersens en mijn stukgetrapte hart. De manier waarop hij die zin niet afmaakt en zijn beschuldigende toon zijn de druppel die normaal gesproken de spreekwoordelijke emmer zouden doen overlopen. Hij heeft geluk dat ik zo benieuwd ben naar wat hij te zeggen heeft, anders had ik hem meteen de deur gewezen.

Maar mijn nieuwsgierigheid wint het van de hekel die ik voor hem heb. Wat heeft deze Sebastian slash Gers-figuur allemaal te zeggen? De emotionele reactie die het uitspreken van zijn naam alleen al op mijn Bebé had gehad, was behoorlijk groot, en daarom ben ik zijn naam niet bepaald vergeten. En wil iemand me alsjeblieft vertellen waarom, in Nombre de Dios, iemand twee namen voor zichzelf moet hebben? Was één naam soms niet genoeg? Heeft deze kerel een hoge dunk van zichzelf? Hoeveel namen zou hij hebben?

Zijn irritante, arrogante stem onderbreekt mijn gedachten. 

‘Kunnen we ergens privé praten?’

‘Ja, natuurlijk,’ zeg ik mijn groeiende woede in bedwang houdend.

Ik wijs naar de deur naast het grote tweezijdige spiegelraam wat de toegang geeft tot mijn kantoortje. Nog een teken dat dit een arrogante klootzak betreft, komt als hij voor me uitloopt, zelf de deur van mijn kantoortje opentrekt en naar binnen stapt alsof hij hier kind aan huis is.

‘Doe vooral alsof je thuis bent,’ hoor ik mezelf zeggen. 

Op dit moment moet ik mezelf tegenhouden, want als het aan mij ligt, zou ik er ontzettend veel van genieten deze eikel er eigenhandig uit te schoppen. In plaats daarvan verwelkom ik hem in mijn bedrijf en dat voelt verkeerd.  Als we binnen zijn en ik de deur dicht heb getrokken, steekt hij meteen van wal. 

‘Laat me meteen to the point komen.’

‘Laten we,’ bevestig ik. 

Wie had gedacht dat ik het meteen met hem eens zou zijn?

‘Voor het eerst in mijn leven twijfel ik ergens over.’ 

Zijn ogen bewegen over mijn hele lichaam, terwijl hij zijn armen kruist. Niet op een bewonderende manier, maar op een analyserende, calculerende manier. Hij bedenkt of hij me zou kunnen hebben als we zouden vechten.

‘Daar zal jouw psycholoog ongetwijfeld uitermate geïnteresseerd in zijn, maar mij kan het helaas niet zoveel boeien.’ 

Ik doe hem na en kruis mijn armen in de hoop dat hij mijn stille boodschap begrijpt. Ik laat me niet door hem intimideren. Hij is misschien groter dan ik, maar ik ben gekker en wanneer die knop in mijn hoofd omgaat, ken ik geen angst.

‘Ik twijfel of ik je moet feliciteren voor het feit dat je de eerste man bent in een hele lange tijd, zij het niet ooit, die tot mijn Pop is doorgedrongen, óf ik je op je grote bek moet slaan voor het feit dat je het lef hebt gehad, of het gebrek aan hersens, daar ben ik nog niet over uit, dat je haar weg hebt gestuurd en de deur voor haar neus dicht hebt gedaan.’

‘Ze is niet jouw Pop.’

‘Zeker weten dat ze mijn Pop is. Ze zal altijd mijn Pop zijn. Wie ben jij om daar verandering in te brengen? Trouwens, jij weet niet eens waar je het over hebt.’

‘Ik weet dat zij mijn Bebé is. Dus als zij mijn Bebé is, kan ze onmogelijk jouw Pop zijn.’ 

Wat hij precies bedoelt met ‘mijn Pop’ weet ik niet en wil ik eigenlijk niet weten. Het maakt ook niet uit, want ze is nu van mij. Al weet ze dat op dit moment nog niet, maar dat komt allemaal nog wel.

‘Oké deze nutteloze discussie terzijde, denk ik dat je even goed naar me moet luisteren. Want er is iets dat je over Barbara moet weten. Blijkbaar weet je het niet, want als je het wel had geweten, had je haar nooit weggestuurd.’

‘Ik moet helemaal niets, maar in dit geval ga ik een hele grote uitzondering maken en je laten praten. Dat doe ik alleen als je me belooft daarna weg te gaan en nooit meer een voet in mijn tent te zetten.’

‘Daar heb ik geen probleem mee.’

‘Barst maar los.’

‘Nadat Barbara’s vader aan een plotselinge hartaanval overleed, werd haar moeder, hoe zal ik het zeggen, gek. Ja gek is wel het juiste woord. In plaats het verdriet verwerken en als een volwassen vrouw voor haar kind zorgen om ervoor te zorgen dat zij op haar beurt haar verdriet te boven kon komen en van haar jeugd kon genieten, dacht deze dame alleen aan zichzelf en greep naar de fles zo vaak ze maar kon.’ 

Hij neemt een pauze en een diepe adem alvorens hij doorgaat. 

‘De vrouw had geen dag in haar leven gewerkt en in combinatie met haar alcoholisme had dat tot gevolg dat ze nergens aan de bak kon komen. Om toch de rekeningen te kunnen betalen besloot ze alles te verkopen wat ze maar kon verkopen. Hun huis stond op een gegeven moment bijna leeg. Ze gebruikten een oude strijktafel als eettafel en de matrassen lagen op de vloer in plaats van in hun bed. Zelfs de auto waar Barbara en haar vader telkens samen zo fijn aan gewerkt hadden.’

Hij stopt weer even. Het lijkt alsof hij zijn best moet doen zijn emoties te beteugelen. Dit is blijkbaar een man die veel om mijn Bebé geeft.

‘Misschien moeten we hier even voor gaan zitten. Het is geen kort verhaal namelijk.’ 

Hij wijst naar mijn stoel en gaat zelf in die tegenover mij zitten.

‘Barbara was toen vijftien en vastbesloten haar en haar moeder uit een dreigend faillissement te houden. Zo begon ze mee te doen aan lokale schoonheidswedstrijden en met het geld dat ze verdiende, konden ze net rondkomen. Barbara zou Barbara niet zijn als ze zich daar niet voor de volle honderd procent voor inzette, totdat ze verkering kreeg met de grote footballster van de school, Johnny. Hij was populair en knap en intelligent en alle meisjes wilden met hem neuken. En dat deden ze ook, alleen wist Barbara dat natuurlijk niet. 

‘Op een dag liep ze met hem weg van huis. Hij beloofde haar gouden bergen en samen zouden ze lang en gelukkig leven. Hij was haar redder in nood en haar prins op het witte paard. Dat hij nog geen achttien was en alleen woonde in een super de luxe appartement had hij een hele goede verklaring voor. Zijn ouders zouden zijn overleden en hij zou een grote som geld van ze geërfd hebben. Dat was een leugen, maar Barbara wist dat niet.’

‘Wat Barbara ook niet wist, was dat Johnny niet alleen een ventje met een losgeslagen leuter was, maar ook een loverboy. Zo’n kerel die meisjes het hoofd op hol brengt met mooie praatjes en liefdesverklaringen, net zo lang tot ze tot over hun oren verliefd op hem zijn.’ 

‘Dan, op een dag, vertelt hij ze dat hij een groot probleem heeft. Hij is een grote som geld verschuldigd aan een fout figuur van wie hij dat geld heeft geleend en dat hij vreest voor zijn leven. Hij heeft daar de blauwe plekken voor om zijn verhaal kracht bij te zetten en geloofwaardig over te komen.’ 

Sebastian haalt diep adem.

‘Barbara, die zelf het overlijden van haar vader nog aan het verwerken was en thuis niet bepaald een stabiele leefsituatie had, was zwak, kwetsbaar, verliefd en de perfecte prooi voor loverboy Johnny.’

‘Hij vertelde haar dat hij bang was voor zijn leven, dat hij zijn schuld nooit zou kunnen afbetalen, maar dat er wel een manier was om van de schuld af te komen. Ze moest een klusje doen voor de mensen aan wie hij het geld verschuldigd was. De betreffende mensen zaten bij de lokale maffia. Barbara moest naar bed met een van hen en dan zou de schuld vereffend zijn.’ 

Hij stopt en kijkt me aan. Ik geloof dat hij me tijd geeft om dit hele verhaal te verwerken en daar ben ik blij mee, want het is inderdaad niet te zuinig. Na een paar seconden slik ik de krop in mijn keel door en knik om aan te geven dat hij verder kan gaan.

‘Je moet een ding begrijpen over Barbara. Als zij zich ergens voor inzet, dan zet ze zich in met heel haar hart en ziel. Op die manier hield ze ook van Johnny. Op dat moment in haar leven was hij alles voor haar en kon ze zich geen leven zonder hem voorstellen. Dus ging ze akkoord met de deal.’

‘Ze ging naar bed met die maffiosi, alleen kwam ze er op de harde wijze achter dat ze haar daarna nooit meer zouden laten gaan. Johnny was inmiddels nergens meer te bekennen, waarschijnlijk was hij weer door naar zijn volgende slachtoffer. Hij had helemaal geen financiële schuld. Hij was in dienst van die maffiosi.’

‘Dit was zijn ding. Zijn taak binnen deze criminele organisatie was om jonge onschuldige meisjes aan te leveren en die aan het werkt te zetten voor zijn baas. Dat verklaart meteen de relatie tussen mij en Barbara. Haar baas was namelijk ook mijn baas.’ 

Hij ziet mijn gezicht die een minachtende uitdrukking heeft en gaat door: 

‘Maar maak je maar geen zorgen. Met die eikel van een Johnny heb ik toen vrij snel korte metten gemaakt, als je begrijpt wat ik bedoel.’

‘Je weet zeker dat dit de waarheid is en niet een film die je een keer gekeken hebt?’

‘Helaas zijn mijn leven en Barbara’s leven geen film.’ 

Hij rust zijn ellebogen op de tafel en kruist zijn handen voor zijn gezicht.

‘Dus jij zat ook bij de maffia? Wat was jouw taak dan?’ 

Ik kan nog steeds niet geloven dat ik dit gesprek voer en deze vraag stel en dat mijn Bebé bij de maffia heeft gezeten.

‘Het gaat nu even niet over mij. Het gaat over Barbara en hoe jij een ontzettende stomme fout hebt begaan door haar weg te sturen.’

‘Misschien moet je het me uitleggen, want dat kwartje valt nog niet helemaal.’ 

Ongeduldig verschuif ik in mijn stoel. Waarom komt deze eikel niet gewoon snel ter zake?

‘De dag nadat Barbara erachter kwam dat Johnny haar gebruikt had, is ze huilend naar haar moeder teruggegaan. Ze heeft haar gesmeekt haar te vergeven voor het weglopen. Ze was alleen, misbruikt en zo verdrietig. Maar die klootzak van een moeder, weet je wat die heeft gedaan?’

Dan valt ineens het kwartje. Ik kan niet anders dan het toegeven, al doe ik dat wel fluisterend, want de woorden doen pijn om uit te spreken: 

‘Ze heeft de deur voor haar neus dichtgedaan?’ 

‘Ze heeft de deur voor het mooie, huilende, smekende gezichtje van haar bloedeigen dochter dichtgedaan.’ 

Mijn hart breekt. Het breekt voor deze vrouw die op zeer jonge leeftijd zo misleid is geweest door een man. Door meerdere mannen, want het was niet alleen die loverboy die haar misbruikt heeft. Wie weet welke criminelen ze allemaal heeft moeten entertainen met haar mooie gezichtje en haar mooie lijfje om maar te kunnen overleven in die harde wereld.

‘Fuck.’ 

Het lelijke woord ontsnapt me en blijft ergens in de lucht hangen. Dit verandert alles. Het verandert alles, maar toch ook weer niets. Alles omdat ik dacht dat ik mijn Bebé straks zou kunnen overhalen me weer een kans te geven, maar nu ben ik daar plotseling niet meer zo zeker van. Niets, omdat de wetenschap dat deze vrouw voor de maffia heeft gewerkt - nu valt ook het kwartje over die prostitutiefoto’s - en die dus voor hen als hoertje heeft gewerkt, mijn gevoelens voor haar totaal niet verzwakt. Ik voel niet minder voor haar omdat ze een hoer is geweest. Misschien voel ik zelfs wel meer. 

Meer omdat ik nu weet dat deze vrouw meer dan een knappe, intelligente, passievolle vrouw is. Ze is ook een overlever. Moet je kijken wat ze allemaal heeft meegemaakt en ze is er heelhuids vanaf gekomen. Misschien meer dan heelhuids, want ze heeft nu het geld om het zichzelf heel gemakkelijk te maken en ook de middelen om opnieuw te beginnen en het werk te kunnen doen waar ze van houdt. 

Met dit besef valt ook het laatste kwartje en dat is dat ik nu begrijp waarom ze de behoefte had om opnieuw te beginnen. Opnieuw beginnen en haar droom laten uitkomen, helemaal zelf.

Voor elk kwartje dat valt, komt een andere terug, want wat is de rol van deze Sebastian in dit hele verhaal? Moet ik blij zijn met hem, of moet ik hem een paar klappen verkopen omdat hij heeft toegelaten dat mijn Bebé als dame van plezier werd ingezet?

‘Dat zeg je goed,’ bevestigt de Sebastian-vent die dus een criminele onderwereldfiguur blijkt te zijn. 

Ergens heb ik voor mezelf nog te beslissen of ik hem moet geloven. Zijn hele verhaal, heb ik dat niet gewoon ergens in een film gezien? Dit kan toch niet waar zijn? Mijn brein is druk bezig alle informatie te begrijpen, een plek te geven en tegelijkertijd een plan van aanpak te formuleren om straks mijn poppetje weer voor me te winnen. 

Plotseling gaat al het licht uit en begint een sirene te klinken. Het geluid is zo hard dat we er allebei van schrikken en overeind komen. Op hetzelfde moment besef ik dat het om mijn alarm moet gaan. Ik heb het nog nooit meegemaakt, maar dit is wel wat ze vanuit het beveiligingsbedrijf beschreven als zijnde de standaardrespons in het geval het alarm getriggerd wordt. Het is raar, want het is midden op de dag, we hebben klanten binnen en het alarm stond niet eens aan.

Dan zwaait deur van mijn kantoor hard open. Het gealarmeerde gezicht van Anton verschijnt, en uit zijn mond hoor ik hem zeggen: 

‘Je moet nu komen Guy, er is een boodschap voor jou.’

‘Een boodschap voor mij?’ 

Ik snel langs Sebastian en neem de paar stappen die me naar de zaal brengen. Daar is het ook donker en iedereen is gestopt met sporten en staat verbaasd naar dezelfde kant van de zaal te kijken, naar de kant waar tien loopbanden naast elkaar staan.

Sebastian en Anton hebben me al snel ingehaald en dan staan we met z’n drieën vlak voor de machines. De banden zijn gestopt en de beeldschermpjes knipperen met wat op alle machines eenzelfde tekst lijkt te zijn.
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26. Slow motion
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Barbara - even later

‘Bebé.’ 

Guy’s stem sneed door mijn door zenuwen geteisterde hersens en ik hief mijn blik op om in zijn gezicht te kijken terwijl hij naar me toe liep. Ik kon niet geloven dat hij daar stond. Dat hij naar me toe was gekomen en nu voor me stond. De terugwinactie 2.0 was gelukt! Ik kon het niet geloven! 

Verbaasd stonden we elkaar een tijdje in de verte te bekijken. Hij stond aan het einde van de met acaciabomen begroeide straat, naast zijn auto die hij daar neergezet had in het enige parkeerplekje dat er nog was. 

Ik was alvast naar beneden gegaan en stond op de stoep voor mijn flat toen ik het berichtje van Noa kreeg dat hij onderweg was. Ze wilde niet dat ik er afgelopen nacht bij zou zijn toen ze inbrak om de zaken te regelen, en vanmiddag ook niet. Als ze gepakt werd, en ze garandeerde me dat dat absoluut nooit zou kunnen gebeuren, dan wilde ze niet dat ik als medeplichtig bestempeld zou worden.

Hij stond niet dichtbij, maar toch kon ik zien dat hij zich zorgen maakte. Mijn benen begonnen eerst langzaam te bewegen en toen steeds sneller. Voordat ik besefte wat ik aan het doen was, was ik aan het rennen en al was hij niet dichtbij, plotseling was hij dat wel en was daar precies op het juiste moment zodat ik tegen zijn grote lichaam aan kon botsen en alle gevoelens die ik de afgelopen weken had gevoeld en zo diep binnen in mijn lichaam had bewaard, eindelijk tot ontploffing mocht laten komen. Hij sloeg zijn armen om me heen en deed een stap dichter naar me toe zodat hij me dichter tegen zich aan kon houden en me kon ondersteunen terwijl ik in elkaar stortte.

Hij rook zo lekker en voelde nog lekkerder en er was op dat moment geen betere plek op de hele wereld om te zijn.

‘Ik heb je gemist,’ fluisterde ik snikkend tegen zijn borst. 

Ik had hem gemist zoals je de zon mist wanneer het dagenlang bewolkt is geweest. Zoals je de zeegolven mist, wanneer je altijd in de zee gezwommen hebt en dan een keer in een zwembad. Zoals je je moeder mist wanneer je verdrietig bent. Zoals je je vader mist wanneer hij dood is. Dan staat wat je zo erg gemist had ineens voor je en kun je niet geloven dat je het ooit zonder hebt kunnen doen. Zo voelde het op dat moment.

De woorden waren nog maar net uit mijn mond en ik voelde zijn hand tegen mijn rug en in mijn haar verstrengeld raken. Samen met de woorden verschenen duizend beelden in mijn hoofd. 

Duizend beelden van de Guy die eerst een klootzak was, maar die zo ongelofelijk snel geslaagd was tot me door te dringen. De man die naar me lachte en met me lachte, ook al wilde ik dat niet. De man die me met mezelf confronteert en die me laat denken over wie ik ben en wie ik wil zijn. De beste minnaar die ik ooit in mijn leven heb gehad. Daarnaast was hij mooi, slim en zorgzaam. In het begin had het vreemd gevoeld om hem binnen te laten, maar ik voelde het wel, die verbintenis en die aantrekkingskracht die ik met hem had, want die was niet te ontkennen. Vanaf het moment dat ik hem zag, kon ik eigenlijk al niet meer zonder hem.

‘Ik jou ook, cariño. Ik jou ook,’ mompelde hij. 

Zijn woorden voelde ik op mijn haar en op die manier wist ik dat hij over me heen gebogen stond terwijl ik me uit alle macht aan zijn sterke lijf vasthield. Als ik los zou laten, zouden mijn knikkende knieën het onmiddellijk begeven. 

Na een grote zucht hoorde ik zijn stem die nu wat harder was. 

‘Dacht je nou echt,’ sneerde hij, ‘dat ik je zomaar zou laten gaan?’

‘Maar je liet me toch ook gaan? Ik dacht dat ik je kwijt was. Dat je niets meer met me te maken wilde hebben. Dat begreep ik ook, want het is hetzelfde dat iedereen altijd bij me doet. Mijn moeder verliet me. Alle mannen van wie ik ooit heb gehouden, verlaten me. Iedereen verlaat me. Dat kon ik niet nog een keer aan, dacht ik. Maar toen ik besefte dat ik het wel kon, was het te laat en had ik het verpest.’ 

Ik duwde de woorden uit mijn mond, dwars door de tranen heen die bezit wilden nemen van mijn stembanden. Zijn armen waarmee hij me vasthield werden strakker en de topjes van zijn vingers begonnen de zijkant van mijn ribben te strelen. Het gebaar was troostend bedoeld en zou me beter moeten voelen, maar dat deed het niet. Het werd erger. 

‘Nooit zal ik je laten gaan, corazonsito. Jij bent het die mij telkens verlaat.’ 

Zijn stem zat vol emotie en hartzeer, het brak mijn hart.

‘Heel mijn leven heb ik sterk moeten zijn,’ deelde ik. 

Guy zei niets. Ik bleef huilen en probeerde wat moed bij elkaar te rapen om mijn zin af te maken. Guy gaf me de tijd om dat te doen. Na een poosje lukte het me om de woorden bij elkaar te krijgen en ook mijn stem terug te winnen die een voortdurende strijd met mijn tranen leken te voeren. 

‘Bij jou voel ik me voor het eerst alsof ik niet sterk hoef te zijn. Alsof ik mezelf kan zijn. Wat nog belangrijker is, is dat als ik mezelf ben, dat dat goed genoeg is. Dat heb ik nog nooit gevoeld. Ik schijt ervan in mijn broek.’ 

Van die woorden die zo vreselijk waren en helemaal niet bij mijn nette en ingehouden aard pasten, moest hij een beetje lachen.

‘Ik ook. Ik ben nog nooit zo bang geweest. Maar dat is niet een slecht iets. Dat is een goed iets.’ 

Door zijn woorden heen bleef ik huilen en dat deed ik lang. Ergens gedurende de tijd dat ik daar in zijn armen stond, begon het langzaam te dagen dat ik zijn T-shirt in mijn handen vastgeklampt had, dat we midden op de stoep stonden en waarschijnlijk een show weggaven voor de hele buurt, maar dat kon me op dat moment helemaal niets schelen. 

De inmiddels met tranen bedekte stof waar ik met mijn gezicht tegenaan had gestaan, was door en door nat geworden, zoveel tranen hadden gevloeid. Met een diepe zucht, slaagde ik er even later in mezelf bij elkaar te rapen, zijn T-shirt los te laten. Ik liet mijn handen op zijn heupen vallen en deed mijn hoofd naar achteren.

‘Sorry.’ 

Bij het horen van mijn verontschuldiging, nam hij een stap terug. Even was ik bang dat hij me los zou laten, maar gelukkig was dat niet het geval. Hij deed zijn handen aan beide kanten van mijn nek en boog naar me toe zodat zijn gezicht slechts een paar centimeter van de mijne verwijderd was.

‘Sommige dingen zijn een verontschuldiging waard. Andere zijn het gewoon waard. Jij bent het waard.’ 

Hij stopte en bekeek mijn gezicht alsof hij een mentale foto aan het nemen was. Soms kijkt hij me op die manier aan en begrijp ik nog steeds niet wat het betekent. Hij kijkt gepijnigd en bewonderend tegelijkertijd. 

‘Maar beloof me, corazón, dat je voortaan nooit meer van me wegloopt. Wat er ook gebeurt, je loopt nooit meer weg.’

Hoezo moet ik niet weglopen? Dan moet jij de deur maar niet voor mijn gezicht dichtdoen, dacht ik, maar liet hem uitpraten. Gelukkig deed ik dat, want het waren de mooiste woorden die ik ooit had gehoord.

‘Want als je weg bent, kan ik er niet voor je zijn als je me nodig hebt. Dan kan ik je niet geruststellen dat je nooit iets zult kunnen doen om me teleur te stellen. Dan kan ik je niet vertellen dat ik van je houd. En dat is een groot probleem, want ik wil er altijd voor je zijn als je me nodig hebt. Ik wil je altijd gerust kunnen stellen en je vertellen dat je me nooit teleur kunt stellen. Niet met je verleden. Niet met vandaag. Niet met morgen.’

Ik knikte, want dat was alles wat ik kon doen. Ineens vond ik toch de woorden die dagenlang hadden staan wachten om eruit te komen. 

‘Je deed de deur voor mijn gezicht dicht.’

‘Het spijt me dat ik een sukkel was. Je zult merken dat ik best veel verschillende soorten sukkels kan zijn, maar je zult zien dat ik nooit meer die sukkel zal zijn. Dat beloof ik. Mocht ik ooit weer een deur voor je dichtdoen, ook dan ga jij niet weg, begrijp je me? Dan blijf je staan. Wat er ook gebeurt. Dat doe je net zolang tot ik hem weer opendoe, oké? Want ik kan er ook niets aan doen dat ik af een toe een sukkel ben. Soms heb ik een moment nodig om uit mijn sukkelheid te komen en moet je wachten tot ik eruit ben.’ 

Terwijl hij doorging over dat hij een sukkel kon zijn dacht ik, ‘wees dan geen sukkel en doe de deur niet voor me dicht’, maar gelukkig zei ik dat niet hardop en dacht ik het alleen maar, want ik dacht dat hij de mooiste dingen had gezegd die ik ooit had gehoord, maar ik had het mis. Wat nu kwam was pas echt het mooiste wat ik ooit had gehoord.

‘Wanneer ik een sukkel ben is dat omdat ik bang ben en dat is gelukkig altijd maar tijdelijk. Jij moet me helpen, zodat ik door een tijdelijke beslissing geen blijvende schade aan ons breng. Wil je dat?’ 

Een van zijn handen bereikte mijn wang en begon daar met zijn duim de tranen weg te vegen. Hij vervolgte met een zachte stem: 

‘Ik garandeer je dat ik er altijd uit zal komen, oké? Altijd. Want jij en ik zijn voorbestemd en ik zal nooit van je weglopen. Ik hoop en bid tot God dat dit de laatste keer was dat jij van mij wegloopt. Afgesproken?’

Op dat moment wilde ik dat hij me zou kussen. Ik wilde die intimiteit, wilde het heel graag. Ik verlangde ernaar. Plotseling greep hij mijn gezicht en kwam nog dichterbij. Ik sloot mijn ogen voor de kus die ging komen en waar ik zo naar uitgekeken had, maar hij kuste me niet. Daarvoor in de plaats, gebeurden een boel mooie dingen.

Vlak voordat zijn lippen de mijne raakten, hoorde ik: 

‘Ik ben hier niet vanwege de loopbanden, ik was al van plan je te komen smeken mij nog een kans te geven. Hoe heb je dat voor elkaar gekregen trouwens, met die loopbanden?’

‘Nee?Ik bedoel ja?’ vroeg ik verbaasd terwijl ik mijn ogen weer open deed. 

Ik was nog blijven hangen bij loopbanden en dat hij al voor de terugwinactie met me verder had gewild. Zijn vraag over hoe ik dat gedaan had, kreeg ik niet mee. Ik kon het niet geloven en dat was niet de enige reden dat ik was blijven hangen. Ik was blijven hangen, omdat ik waarschijnlijk het mooiste zag wat ik ooit in mijn leven had gezien. Zijn chocoladebruine ogen keken warmer dan ze ooit naar me hadden gekeken. De liefde leek eruit te stralen en in mijn ziel te kruipen en voelde als warme honing die door mijn aders liep.

‘Nee, en ik ben hier ook niet vanwege Sebastian.’

‘Sebastian?’

‘Ja. Hij heeft me zojuist een bezoekje gebracht in mijn sportschool.’ 

Waarom verbaast me dat niet?

‘Ook niet vanwege de muziek in mijn hoofd of omdat ik medelijden voor je heb vanwege jouw harde leven. Ik ben hier omdat ik niet zonder je kan. Omdat ik van je houd. Omdat ik vrijwel meteen nadat ik de deur dicht had gedaan spijt had.’ 

Wat hij precies bedoelde met muziek in zijn hoofd begreep ik niet, maar de rest wel en die woorden klonken als muziek in mijn oren.

‘Mijn harde leven?’

‘Sebastian heeft mij alles verteld. Ik had het liever uit jouw mond gehoord en Jezus wat is er mis met die kerel? Is hij altijd zo’n klootzak?’ 

Vanbinnen moest ik lachen om zijn opmerking. Takes one to know one.

‘Genoeg gepraat nu. Het is tijd voor de meest geweldige goedmaakseks van ons leven.’ 

Met zijn grote handen en zijn sterke lichaam duwde hij me naar achteren om me vervolgens op te tillen. Ik hield me als een aapje aan hem vast en voelde me net een kind. Veilig in de armen van een ouder. Maar dan een ouder die niet je eigen ouder is, maar een volwassen knappe, Argentijnse, neanderthalerachtige, sportschooleigenaar, die meer dan een vriend is en waar je ontzettende sexy dingen mee wil doen. Zo liep hij met mij naar mijn appartement, drukte op het knopje van de lift om er vervolgens in te stappen en uiteindelijk bij mij thuis aan te komen. De hele tijd keken we elkaar indringend in de ogen, alsof we elkaars hart wilden vasthouden in de grip van elkaars blik. 

Mijn hart ging tekeer en ik dacht dat het weg zou vliegen. Toen we bij mijn slaapkamerdeur aankwamen, duwde hij me omhoog in een soort geoefende beweging en gooide me over zijn schouder als de neanderthaler die hij is. Het voelt geweldig als hij me alle kanten op tilt en doet alsof ik niets weeg. Een sterke man in alle opzichten.

‘Goedmaakseks?’ kreeg ik uit mijn mond geperst terwijl ik ondersteboven hing. 

Maar dat duurde niet lang, want net zo snel als hij me opgetild had, lag ik weer op mijn bed. Hij pakte vastbesloten zijn T-shirt van achteren beet, trok hem over zijn hoofd en gooide hem in een hoek van de kamer. Elke keer als hij zijn torso onthult, voelt als de eerste keer. Die geweldige borstspieren en perfecte sixpack lijken niet echt te zijn. Wie was hier eigenlijk de pop? 

Gebiologeerd kwam ik overeind en steunde op mijn ellebogen om hem te kunnen bewonderen. Hij droeg het daglicht alsof het een tweede huid was. Die schouders, de ronding van zijn biceps, de lijnen van zijn buikspieren, de scherpe snede van zijn heupen. De man is een neukmachine. Zijn mond is ook onderdeel van die machine. Een hele belangrijke. Niet alleen vanwege wat hij allemaal mee kan doen met die lippen, die tong en die tanden wanneer hij ze op mijn huid gebruikt, maar ook wanneer hij zijn spraakvermogen gebruikt op die speciale manier van hem. Die manier waar mijn hersens elke keer van gaan smelten en waardoor ik heel waarschijnlijk ging kwijlen.

‘Hoe wil je het hebben? Wil je dat ik je ontregel? Is dat de reden dat je er weer eens zo onberispelijk uitziet? Zodat ik je make-up helemaal uit kan smeren en een hele vieze vrouw van je kan maken?’ 

Hij was blijkbaar ook een man met hele goede ideeën.

Het duurde hem te lang voor ik antwoordde. 

‘Of wil je liever in controle zijn vanavond? Dat ik alles doe wat je wil en zoals jij dat lekker vindt, zolang jij het wil? Dat ik geduldig wacht tot jij eerst keihard op mijn pik klaarkomt om dan pas mijn smachtende, smekende erectie de verlichting te geven waar hij zo naar verlangt?’

‘Verwacht jij nou echt dat ik op dit moment, als jij zo voor me staat en zo tegen me praat, mijn hersens kan gebruiken en een reactie kan geven op jouw heerlijke geilheid?’ 

In een poging mijn brein weer aan de praat te krijgen, kwam ik nog verder overeind door mijn armen recht te strekken en mijn rug van het bed af te duwen.

‘Mijn heerlijke geilheid?’

‘Ik vind het zo knap hoe jij makkelijk een knop om weet te zetten. Jij zet de geilheid aan met je woorden en dat lijf van je. Het is ongelooflijk.’

‘Dat kan ik van jou ook zeggen. Alleen staat bij jou de knop altijd aan, mi amor, want ik wil je altijd en overal. Het is belachelijk.’

‘Jij bent te mooi om waar te zijn. Ik dacht dat je een klootzak was. Een hele sexy klootzak, maar een klootzak niettemin. Wat ben je nou eigenlijk echt?’

‘Ik ben een klootzak en een sukkel en een jojo, want ik kan niet bij je wegblijven, maakt niet uit hoe vaak je me afstoot.’

‘Hoe lang ga je daar nog blijven staan?’ 

Op dat moment begon ik mijn geduld te verliezen. Waarom blijft hij daar maar staan? Waarom raakt hij me niet aan?

‘Je hebt nog niet gezegd hoe je me wil.’

‘Ik wil alles. Alles wat je zei dat wil ik. Maar ik wil het langzaam, zodat ik ervan kan genieten en het nooit meer zal vergeten. Ik wil het in slow motion.’ 

Zijn knikkende hoofd was het antwoord waarop ik wachtte. Helaas bleef hij daarbij nog steeds op dezelfde plek staan en werd mijn geduld nog verder getest.

‘Trek je blouse uit.’ 

Zijn stem was nog dieper en deed rare dingen met mijn buik. Wat houd ik ervan als hij zo dominant doet.

Ik kwam overeind en ging op mijn knieën op het bed, zodat ik op ooghoogte met hem kwam. Dan begon ik de knopen van mijn shirt een voor een los te trekken. Bij elke knoop hoorde ik hem hard uitademen en dat veroorzaakte een storm van lust die me gek maakte van verlangen. 

Ik nam de tijd. Niet om opzettelijk verleidelijk te zijn, maar omdat ik met mijn trillende handen niet sneller kon. Het blijft spannend om mezelf bloot te geven aan deze man. Al heb ik het al zo vaak gedaan, als hij zo op een afstand naar me kijkt en het licht aanstaat, dan voel ik me kwetsbaar en komen mijn demonen weer omhoog borrelen. De duiveltjes die zo diep in mijn onderbewustzijn begraven zijn, die nooit helemaal weg lijken te gaan en me vertellen dat ik lelijk ben. Te lelijk, te veel cellulitis, te veel pukkels, teveel kont, te slappe buik, te oude kop. Te alles. 

Ik duwde de helse gedachten weg en concentreerde me op mijn minnaar en op de blik die zijn gezicht had gekregen. Die ene waarbij zijn ogen zich vulden met lust en zijn tanden die op zijn onderlip beten en mij op die manier vertelden dat ik iets met hem deed en mij eraan herinnerden dat ik er straks ook in mocht bijten en in die verleidelijke moedervlek aan de onderkant van zijn hals die ik zo graag wilde likken.

Zoals gewoonlijk had hij geduld met me en liet me aanklungelen met mijn shirt. Hij wachtte en gaf me niet het gevoel dat ik moest haasten. Dat gaf mij een gevoel van macht en stelde me in staat los te laten en van het moment te genieten.

Toen ik erin geslaagd was het kledingstuk los te krijgen, pakte hij het van me over en eiste: 

‘Raak je tieten aan. Glijd je handen eroverheen en trek aan je tepels. Ja. Precies ja. Fuck.’ 

Hij nam een stap naar achteren om me beter te kunnen bewonderen, terwijl ik met mijn borsten over mijn bh speelde.

‘Laat me maar zien hoe het poppetje met zichzelf speelt.’ 

Hij kruiste zijn armen en de spieren gingen strak zitten. Die veeleisende houding en serieuze blik waarmee hij me bekeek zorgden ervoor dat het vochtig werd tussen mijn benen.

Op dat moment had hij zijn sportbroek nog aan en de dunne stof deed niets om wat tussen zijn benen begon te groeien te verbergen, en alles om me te laten watertanden. Ik wilde hem. Ik wilde hem in mijn mond, in mijn poesje. Ik wilde erop rijden tot mijn benen trilden en ik wilde het zo diep in me dat ik niets anders zou kunnen voelen. Plotseling was ik zo blij dat ik een paar weken geleden was begonnen met de pil en dat ik het door was blijven slikken de afgelopen weken. Want het idee om zijn geweldige paal te moeten bedekken met dat vreselijke rubber stond me behoorlijk tegen.

‘Ik wil je pik,’ floepte ik eruit. 

‘Ik wil dat hij me neukt. Alsjeblieft neuk me Guy.’ 

Zijn ogen gloeiden met iets wat misschien als amusement geïnterpreteerd had kunnen worden, maar waarvan ik inmiddels wist dat trots was.

‘Denk je dat je hem verdiend hebt?’

Waarschijnlijk liep ik leeg, want hij deed een stap naar me toe, kwam op zijn knieën voor me en begon mijn arm geruststellend te strelen. Plotseling voelde ik hem hard op mijn billen slaan en hoorde ik hem zeggen dat ik me om moest draaien. Ik begreep niet waarom, maar volgde meteen zijn bevel op. Ineens besefte ik waarom hij me die opdracht gaf. Aan de andere kant van het bed stond een spiegel die ons een geweldig mooi beeld liet zien: Guy en ik, de opwinding en de liefde in onze ogen. Een beeld dat mooier werd toen hij zijn armen naar voren deed en zijn handen mijn borsten vastpakten. Hij duwde ze ruw onder de stof van mijn roze bloemetjes-bh en begon ze hard te kneden. 

Op dat moment voelde ik mezelf een pop. Een pop waarmee op professionele wijze gespeeld werd. Ik draaide mijn kont op het ritme van zijn handen en stelde me voor dat we aan het neuken waren. Dat we een hoop bezwete, pompende lichamen waren die één waren en ik elke opening in mijn lichaam gewillig aan hem overgaf. Ik genoot van zijn harde lichaam achter mij, die grote paal tussen mijn billen, zijn adem in mijn nek, zijn mond onder mijn oorlel die allerlei stoffen in mijn lichaam deed vrijkomen die ervoor zorgden dat mijn handen naar achteren grepen om hem tussen zijn benen vast te grijpen en hem op zijn meest intieme, kwetsbare deel dat nu zo hard als staal was, te kneden om hem zo gek te maken als hij mij maakte.

Met een hand bleef hij op luie wijze allebei mijn borsten kneden en dat bleef hij doen zonder de behoefte te hebben mijn bh uit te trekken. Het was ontzettend geil. Zijn andere hand kroop langzaam over mijn buik naar beneden om te verdwijnen in de rand van mijn rok en onder mijn onderbroekje te kruipen en tussen mijn natte schaamlippen te voelen om uiteindelijk daar, waar ik hem het meest nodig had ook de meest heerlijke dingen te doen met mijn klitje.

Plotselinge waren zijn handen weg en voelde ik ze aan de rits achter mijn rok friemelen. Hij haalde de stof, samen met mijn onderbroekje naar beneden en ik deed een voor een mijn knieën omhoog zodat hij alles uit kon trekken. 

‘Ben je nog beschermd, amor?’ 

Hij bedoelde of ik nog aan de pil was. Ik knikte bevestigend.

‘Ik wil jou zo voortaan elke avond van mijn leven.’ 

Hij verschoof een beetje, duwde mijn benen verder open en streelde de binnenkant van mijn dijen. Tussen ons voelde ik zijn stijve pik bewegen en het was zo dik als ik me herinnerde. Ik reikte naar beneden en wikkelde mijn hand eromheen. Ik kneep in de spierbundel en voelde hoe hij dikker werd in mijn palm.

‘Ga maar liggen.’

Een dergelijk bevel volgde ik natuurlijk meteen op. Eenmaal op mijn rug, begonnen zijn getalenteerde vingers op zachte wijze contact te maken met mijn klit. Hij nam de tijd met vederlichte, cirkelende bewegingen over het gevoelige gebied. Toen verschoof hij en voelde ik het binnendringen van vingers die naar binnen duwden. Mijn lichaam was klaar voor wat hij dan ook in petto had en ik drukte mijn heupen omhoog in een poging meer frictie te krijgen.

‘Dios, je bent volmaakt, mi amor.’ Hij leunde naar voren en op het moment dat zijn tong zijn vingers vervingen op mijn intieme plek deed ik mijn ogen dicht en probeerde ik het gevoel dat begon te groeien te bedwelmen. Toen zijn vingers terugkwamen en op efficiënte wijze begonnen samen te werken met zijn tong, leek het net of het licht uit ging, alles op de wereld gestopt was en het genot mijn hersenfuncties overnam.

De man kon likken alsof ik een ijsje was. Het enthousiasme dat hij daarbij vertoont is werkelijk niet te geloven. Deze keer was niet anders. Het gekreun tegen mijn klitje aan, zijn tong die elke millimeter verkende. Je krijgt als vrouw geen ruimte om je te schamen in deze kwetsbare houding, niet met de getalenteerde manier waarop hij zijn mond gebruikt en met zijn handen die mijn dijen openhouden. De wijze waarop hij mijn lichaam aanbidt is werkelijk van deze wereld.

Mijn lichaam begon te verstrakken en hij wist het. Zijn lippen warden harder en zijn tong begon sneller te bewegen. Ik verloor alle controle op het moment dat de wereld om me heen begon te draaien en al mijn zintuigen het genot probeerden te verwerken, draaiend en ontploffend rondom zijn mond.

‘O. Mijn. God.’

Mijn orgasme kwam los als een tornado. Een ontploffing die door me heen ging in een heerlijke verlatenheid. Het is goed mogelijk dat ik gilde, aan zijn haar trok, hem half heb laten stikken, zijn hoofd tussen mijn trillende en knijpende bovenbenen, mijn voeten schoppend achter zijn rug. 

Waarschijnlijk gebeurde er van alles wat ik niet bewust meekreeg, want toen ik weer een beetje bijkwam en mijn ogen weer opende, zat hij op zijn knieën tussen mijn wijdgesperde benen, waar hij me hard en snel naar zich toe trok zodat ik tegen hem aan lag, met de achterkant van mijn dijen tegen de voorkant van de zijne. Mijn gedachten kwamen weer tot leven toen hij zijn pik naar voren en naar binnen duwde in een harde, maar gecontroleerde beweging. Een beweging die mijn lichaam in zijn geheel op een nieuwe manier voor hem opende.

Ai chihuahua. Ik voelde zijn harde, sterke lichaam overal. Het was nieuw, maar toch vertrouwd en zo lekker dat het een beetje pijn deed. Mijn lichaam kon niet anders dan zich aan hem overgeven. Toen hij helemaal binnen was, hoorde ik hem praten en ik was verbaasd. Wie praat er nou op zo’n moment?

‘Ik dacht dat je te goed voor me was.’ 

Hij bekeek mijn gezicht met een blik die zo serieus en gemeend was, dat ik er bijna van moest huilen. Deze man dacht dat ik te goed voor hem was?

‘Grappig. Deze hele tijd dacht ik dat ik niet goed voor jou was.’ 

Ik gebruik het woord grappig, maar het is niet grappig. Het is allesbehalve grappig.

‘Ik houd van jou en ik begrijp niet hoe dat heeft kunnen gebeuren.’ 

Mijn woorden waren net zo naakt als mijn lichaam, ze voelden goed.

‘Gelukkig. Dan staan we gelijk. Kunnen we nu stoppen met praten en verder gaan met de goedmaakseks?’

Zijn wenkbrauwen bewogen naar elkaar toe en hij zag er schattig uit.

‘Ongeduldig.’ 

‘Ja, ik wil jou,’ gaf hij toe. 

‘Je krijgt me.’ 

Dat waren de laatste woorden die ik voor het komende uur uit zou spreken. Tenzij je ‘oe’ en ‘a’ en ‘o’ en allerlei andere gekkigheid tot woorden wil rekenen. Eindelijk kwam de kus waar ik al zo lang op had gewacht. Zijn lippen ontmoetten de mijne en zijn tong kuste mij zoals hij mijn andere lippen had gekust. Ik deed mijn best zijn passie te evenaren, maar besefte dat ik die van hem nooit zou kunnen overtreffen. Met diepe halen probeerden we dichter in elkaar te kruipen en het zou nooit diep genoeg zijn. Zijn adem werd mijn adem, zijn smaak werd mijn smaak en zijn geur werd mijn geur. We waren één, op de meest basale vorm dat een man en vrouw één kunnen zijn. In lichaam en in geest.

Toen begon hij me te neuken. Eerst langzaam, in slow motion, zoals ik hem dat gevraagd had. Maar na een tijdje gingen mijn hersencellen weer aan en vroegen ze zich af of ik ooit in mijn leven echt goed geneukt was. Want deze man was mij nu echt aan het neuken. En dan bedoel ik echt neuken. Hij kwam in actie, zoals hij nog nooit eerder had gedaan. Misschien kwam het doordat hij zo langzaam begon, dat het ineens zo heftig leek te gaan, maar op dat moment kon ik me niet voorstellen dat mijn lichaam ooit deze mate van intense samenzijn had ervaren. Zelfs met Guy niet, met wie ik al heel vaak geslachtsgemeenschap heb gehad. Wat hem nu triggerde zal ik nooit weten, maar op dat moment dankte ik God, Jezus en de Heilige Maagd Maria in wie ik allemaal niet geloof, voor deze bijna religieuze ervaring.

Hij neukte me dus. Er was geen ander woord voor. De manier waarop hij dat deed was geweldig. Hij was een machine die alsmaar doorging, die mijn lichaam opdraaide tot het niet strakker kon zijn. Het leek alsof mijn ziel mijn lichaam verliet en tot ongekende hoogte deed stijgen totdat mijn spieren niet verder konden verstrakken. De enige manier waarop ze de opgebouwde energie kwijt konden raken, was om in duizend kleine stukjes uit elkaar te vallen in het grootste orgasme van mijn leven.

Ergens gedurende het hele heerlijke gebeuren ben ik op mijn handen en knieën terecht gekomen. Als een wild beest werd ik door hem genomen terwijl hij kreunde en aan mijn billen trok om me in de juiste houding te krijgen zodat hij die geweldige hardheid van hem in en uit mijn gulzige kutje kon bijven bewegen.

Even later lagen we op onze zij, hij achter mij. Op ruwe wijze hield hij met zijn handen mijn borsten vast om op die manier te bewegen met hetzelfde doel als net, maar nu in een langzamer tempo.

Hij is altijd knap om te zien. Prachtig. Maar er is een moment waar op hij nóg knapper wordt en dat is wanneer hij klaarkomt. De hitte in zijn ogen, zijn ontspannen gezicht, de kwetsbaarheid in het moment en de rauwe, onbeschermde emotie. Hij gromde, zijn benen trilden en zijn handen verstrakten. Het duurde lang en ik voelde zijn pik het warme zaad in me spuiten en als reactie kneep ik met mijn lichaam dankbaar terug.

Hij rolde van me af en drukte me naar zich toe zodat ik half over hem heen lag, met mijn oor op zijn haarloze borstkas, zijn hartslag hard en krachtig door hem heen voelend. Ik kon niet geloven dat deze man van mij was. Dat hij me wilde, ondanks al mijn tekortkomingen. Dat hij er geen enkel probleem van had gemaakt dat ik mijn lichaam met zoveel andere mannen had gedeeld in een donker en onvergetelijk verleden.

‘Wie had ooit gedacht dat goedmaakseks zo geweldig zou zijn?’ vroeg ik genietend van de rust na de storm en voor me uit starend in zijn armen. 

Met een glimlach op mijn gezicht, concludeerde ik: 

‘Ik denk dat we vaker ruzie moeten maken.’

‘Maldición.’ 

Hij schold zachtjes, maar ik voelde een lach op zijn lippen tegen mijn schouder.

Nu sta ik voor de spiegel en vraag ik:

‘Spiegeltje, spiegeltje aan de wand? Als sprookjes niet bestaan, kan er dan wel een ‘ze leefden lang en gelukkig’ zijn?’
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Epiloog
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Tien jaar later

‘Is dat hoe jij en papa elkaar ontmoet hebben? En leefden jullie nog lang en gelukkig?’ 

Lorena, de oudste van de twee meisjes, kijkt serieus bij het stellen van de vraag. Het regent en de drie Garcia-vrouwen zitten op het prinsessenbed van de oudste, lekker warm tegen elkaar. Met de pyjama's aan sluiten we de dag af. Barbara had eigenlijk jongetjes gewild voor haar eigen stoere voetbalelftal, maar inmiddels heeft ze geleerd dat ze in het leven niet krijgt wat ze wil, maar wat ze nodig heeft, en daar is ze ontzettend dankbaar voor. 

Lorena en haar zusje wilden allebei een verhaaltje voor het slapengaan, maar alle boeken hadden ze al te vaak gelezen en waren saai geworden. Ze wilden een nieuw sprookje horen en toen hun moeder aanbod om het verhaal van haar en haar man Guillermo te vertellen, wilden ze die maar al te graag horen.

‘Maldición! Dat is toch een rode kaart waard? Scheids, hijo de puta!’ 

In een andere kamer kijkt Guy een voetbalwedstrijd. Blijkbaar is hij het niet met de scheidsrechter eens, zoals hij dat meestal niet is wanneer er een beslissing tegen het Argentijns voetbalelftal wordt genomen.

De meisjes zijn de scheldpartijen van hun vader tijdens voetbalwedstrijden wel gewend, maar toch schrikken ze even. Om niet verder gestoord te worden, staat Barbara op, doet zachtjes de deur van de slaapkamer dicht en komt weer terug op het bedje liggen. 

Als ze weer haar plek heeft gevonden, geeft ze antwoord. 

‘Dat was slechts het begin. Het verhaal is nog niet voorbij, maar we leven en zijn gelukkig.’ 

Ze streelt bewonderend Lorenas wang en knijpt er liefkozend in. Ze kan nog steeds niet geloven dat ze zoiets moois op de wereld heeft gezet. 

Aan de andere kant zit het jongste meisje Melina nog dromend voor zich uit te kijken. Het zijn allebei ontzettend mooie meisjes, met fijne gelaatstrekken van hun moeder en donker haar van hun vader. Haar beide dochters zijn niet alleen mooi vanbuiten maar ook vanbinnen. Ze zijn lief, intelligent en gevoelig en Barbara is er zeker van dat de wereld een betere plek is geworden op de dag dat ze geboren waren. Daarover ben ik het honderd procent met haar eens, want dat gold voor mij ook, op de dag dat zij zelf was geboren. Mijn hart vult zich met trots elke keer dat ik ze weer mag zien en van deze kleine maar zeer gelukkige momenten mee mag maken.

Tegenwoordig maakt ze zich niet meer zoveel zorgen over wat ze God zal vertellen aan de hemelpoort. Ze had zich daar eigenlijk nooit zorgen over hoeven maken, want wanneer het zover is, zal ik daar bij zijn om haar te verwelkomen en haar op weg te helpen. Net zoals ik er nu nog steeds ben en altijd zal zijn, want ik ben nooit weggeweest. Onze zielen zullen voor altijd met elkaar verbonden blijven tot in de eeuwigheid, dat heb ik nu wel geleerd.

‘Hoe zat het nou met die loopbanden?’ 

Melina is een paar jaar jonger dan Lorena, maar haar geest is net zo scherp.

‘Dat was ik bijna vergeten! Het is zo dat prinses Noa er met haar magische krachten niet alleen voor gezorgd had dat het alarm af en het licht uit ging. Ze zorgde er ook voor dat de loopbanden de enige apparaten waren die nog wél stroom kregen. Daarbij regelde ze het zo dat die allemaal één boodschap bevatten in knipperende rode letters.’

‘Wat was die boodschap, mama?

‘Red prinses Barbara.’

‘Wat? Maar jij wilde toch niet gered worden mama?’

‘Mijn leven was tot dan toe niet echt een sprookje geweest. Daarom wilde ik mezelf niet in sprookjes laten geloven. Ik wilde niet van iemand anders houden en mezelf aan een ander binden en daar afhankelijk van zijn. Dat zag ik niet zitten, maar toch, diep vanbinnen geloofde ik er wel in. Wat ik wilde was een ding. Wat ik nodig had was iets anders. Wat ik nodig had was een man die van me zou houden zoals ik ben. Ook al hield ik op dat moment niet heel erg van mezelf. Ik had een prins nodig die me van mezelf zou redden en ervoor zou zorgen dat ik weer gelukkig werd.’ 

‘Is dat gelukt? Heeft prins Guillermo je gelukkig gemaakt?’ 

Lorena onderbreekt haar zusje met een dromerige blik op haar poppengezichtje.

‘Wat denk je zelf?’

‘Ik denk van wel,’ zegt Melina

‘Ik denk het ook!’ zegt Lorena. 

‘Heb ik goed over nagedacht hé mama?’ voegt Melina toe, vissend naar complimentjes.

‘Zeker wel.’

Ik volg ze nog steeds en grijp af en toe in als het de verkeerde kant op gaat. Die Guillermo is en blijft een neanderthalerklootzak en die moet ik af en toe aanpakken. Ach ja, het houdt me van de straat, zoals ze weleens zeggen. De muziek hoef ik tegenwoordig wat minder vaak en minder hard aan te zetten dan vroeger, dat scheelt! 

Helaas is de loopbandterugwinactie 2.0 niet hun hele sprookje geweest. Er moest nog van alles gebeuren voor de twee eindelijk aan hun happily ever after konden beginnen. Als die al bestaat natuurlijk, want wanneer is een verhaal eigenlijk echt af?
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(maar niet echt)
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De zin en de onzin van dit boek
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Barbara is een persoon die in mijn hoofd is gaan zitten toen ik Trucker Girl aan het schrijven was. Toen ik aan dit boek begon, wist ik dat zij een moeilijke zou zijn om op papier te krijgen, maar dat ze zoveel problemen zou hebben, had ik niet verwacht. Het werd me wel steeds duidelijker tijdens het schrijven.

Wat ook steeds duidelijker werd, was het idee om haar verhaal in één boek te vangen overboord te gooien, want de problemen die zij beiden moeten overkomen om eindelijk met elkaar te kunnen eindigen, waren veel te veel voor één boek. Het is me dus weer niet gelukt een stand alone te schrijven, maar gelukkig krijg ik genoeg kansen om het te blijven proberen binnen de Bad Girls serie. 

Ik wist dat de man die tot Barbara door zou dringen een hele bijzondere moest worden. Al heel snel werd het me duidelijk dat hij een stuk jonger moest zijn. Het feit dat hij jonger is, is een belangrijke reden waarop zij beslist met hem in zee te gaan en vrienden met hem te worden. Zij denkt dat ze dan niet voor hem zal vallen Daarbij moest hij ook heel anders zijn dan de mannen waar zij normaal gesproken voor valt.

Toch lijkt hij in veel zaken ook wel veel op Sebastian. Hij is net zo zelfverzekerd en dominant. Maar hij heeft niet dat planmatige dat Sebastian heeft. En hij komt natuurlijk uit een hele andere cultuur, waarbij meer op gevoel en emotie gevaren wordt dan op feiten en strategieën. 

Het geloof en bijgeloof waren belangrijke aspecten in het verhaal. Dat komt niet omdat ik heel gelovig ben, want dat ben ik niet. Maar meer omdat ik de afgelopen periode veel met het thema sterfelijkheid geconfronteerd ben. Ik ben een lange tijd erg ziek geweest en Lars’ vader is overleden. Dat zet je toch wel aan het denken over hoe je in het leven staat en wat je eruit wilt halen. 

Aangezien Guy zijn vrouw op jonge leeftijd verloren heeft, zijn dat zaken die hij scherp en duidelijk heeft. Hij gelooft dat bepaalde dingen voorbestemd zijn en dat je je moet leiden door je gevoel, omdat het universum of God of hoe je die oerkracht ook wil noemen er vanzelf voor zorgt dat het de goede kant op gaat.

De twee hadden niet meer tegenovergestelde karakters kunnen zijn, al had ik daartoe mijn best gedaan. Zij is hard vanbinnen. Met name voor zichzelf. Ze probeert haar gevoel te onderdrukken en zich te laten leiden door ratio. Guy is een man van gevoel. Daarin kunnen ze van elkaar leren en misschien samen voor een balans zorgen die ze in hun eentje niet zouden kunnen bereiken.

Voor de verhaallijn heb ik deze keer veel elementen gebruikt uit de relatie tussen mijn vader en mijn moeder. Hij was jonger en een dromerig type. Zij was ouder. Een verantwoordelijk type die niets of niemand nodig had. Zij moest brood op de plak brengen en had geen tijd voor afleiding.

Het thema zelfacceptatie is een onderwerp waar velen van ons, en dan met name de vrouwen onder ons, mee worstelen. Ik dus ook. Het nooit goed genoeg denken te zijn, het altijd aan jezelf blijven sleutelen en de kritiek naar jezelf toe. Maar ook het kritisch zijn naar anderen, je verwacht van anderen immers dat zij zich net zo inzetten als jij. Dat is een manier van denken die heel diep in mij geprogrammeerd is en die ik, nu dat ik wat ouder ben, probeer om te zetten. Het lukt me steeds beter, al is het een moeilijk proces en ben ik me er niet altijd van bewust.

Voor mij als schrijfster was dit boek ook een leerproces. Ik had per hoofdstuk uitgewerkt wat ik wilde schrijven en wat er moest gebeuren, maar elke keer als ik ervoor ging zitten, kwam er iets heel anders uit mijn vingers. Het is een ding om te bedenken hoe het zou moeten zijn en een heel ander ding om het te doen. Wanneer ik schrijf, verplaats ik me helemaal in de personages. Ik ben ze. Ik voel en denk zoals zij. En dat zijn andere gedachten dan die ik als schrijfster van te voren zou kunnen bedenken. Een hele bijzondere ervaring is dat.

Dit verhaal is dus nog lang niet af. Ik hoop dat het jullie bevallen is en dat jullie het geduld zullen hebben te wachten op deel 2 Bendición. 

Elke dag verbaas ik me nog steeds over de positieve reacties op mijn schrijversavonturen. In een hele korte tijd heb ik jullie via Facebook vrij goed kunnen leren kennen en ben ik er trots op dat ik deel mag uitmaken van jullie leesavonturen. Een grote knuffel van mij!



[1] Don’t know Dutch - Extince

[2] Little wing - Stevie Ray Vaughan

[3] Mad Hatter, Lynyrd Skynyrd

[4] Dame tu cosita - Cutty Ranks y El Chombo

[5] It ain’t my cross to bear - Nappy Brown with The Heartfixers
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