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    Mijn epiloog: De Pelgrim
  


  
    Santiago de Compostela


    
      Legende en tradities

    

  


  Santiago de Compostela ligt in het noordwesten van Spanje en mag gerekend worden tot een van de belangrijkste christelijke bedevaartsoorden.


  De geschiedenis van de pelgrimage naar Compostela gaat veel verder terug.


  Sint Jacobus, Jacobus de Meerdere en de nationale heilige van Spanje, geldt als een van belangrijkste apostelen. Buiten Spanje is hij bij ons voornamelijk bekend vanwege de pelgrimage. We weten dat de traditie van de pelgrimage naar de plek, waar Jacobus de Meerdere begraven zou zijn, veel ouder is dan de christelijke geschiedenis. Romeinse legioenen marcheerden al voor onze christelijke jaartelling naar Fi(ni)sterre, naar het eind van de wereld, aan de kust van de dood. Fisterre, de magische plek waar de wereld ophoudt en de onderwereld begint.


  We weten dat Santiago in oorsprong niet christelijk was. Paradoxaal is, dat de meeste christelijke tradities ouder zijn dan het christendom.


  In deze voorchristelijke tijd werd traditioneel op bepaalde tijden in het jaar, die belangrijk waren voor de oogst of vruchtbaarheid, de stamgod rond gedragen. Deze gewoonte vinden we in vele symbolieken terug in de allerlei christelijke processies in het voor- en najaar.


  De Camino kent zo ook haar symbolen, waarbij het meest in het oog springend symbool van de pelgrimage naar Santiago de Compostela wel de Jacobsschelp is. Dit symbool wordt gebruikt als voornaamste ornament op vele gebouwen langs de Camino en geeft de pelgrim de richting aan op zijn weg naar Santiago. De schelp, het symbool voor het vrouwelijk geslachtsdeel, is bekend als symbool van geboorte of wedergeboorte. Op het schilderij De Geboorte van Venus van Botticelli stijgt Venus op uit een schelp. Het andere symbool, het zwaardkruis, bekend onder zijn voorchristelijke naam lagarto, is verbonden met vruchtbaarheid en kuisheid.


  
    St. Jacobus en de Bijbel

  


  Veel staat er in het Nieuwe Testament niet te lezen over de apostel Jacobus de Meerdere. Slechts zijn martelaarsdood staat uitgebreid omschreven. Toch vormt hij met zijn broer Johannes en met Petrus de top drie van de apostelen. In het algemeen wordt geloofd dat de Sint Jacob, Sant Iago, in Spanje gepreekt heeft. Echter Jacobus was in Spanje niet succesvol met zijn evangelie- verkondiging en hij keerde terug naar Jeruzalem, waar hij wel vele volgelingen kreeg. De toenmalige hogepriester zag een grote bedreiging in het succes van Jacobus en werd bang. Hij gaf hem aan bij koning Herodes Agrippa.


  Dit is niet de Herodes van onze kerststal, maar zijn neef. Jacobus werd gevangengenomen en ter dood veroordeeld. Naar alle waarschijnlijkheid is hij in 44 n. Chr. onthoofd.


  Op de vraag hoe het gebeente van de apostel in Santiago de Compostela terecht gekomen is - het werd in de 9de eeuw ontdekt - slaan we er de Codex Calixtinus van Aymeric Picaud op na. In de Codex Calixtinus, een compilatie van verslagen en verhalen over wonderen, die vermoedelijk rond 1150 geschreven is en als eerste reisgids voor de St. Jacobsroutes te boek staat, staat te lezen:


  " ... dat de apostel Jacobus in Spanje missiewerk bedreef en naar Jeruzalem terugkeerde om van daar de gemeente te leiden. Na zijn martelaarsdood legden twee van zijn volgelingen, Antanasius en Theodorus, het stoffelijk overschot in een schip dat, geleid door engelen, in zeven dagen naar Galicië zeilde. Het schip meerde aan bij Iria Flavia (het huidige Padrón). Het stoffelijk overschot werd enkele dagen opgebaard in de bisschoppelijke kerk aldaar. Vervolgens door zijn volgelingen verplaatst en begraven op de locatie die tegenwoordig Santiago de Compostela wordt genoemd. Het lijk werd daar op 25 juli overgebracht ... ''.


  Deze 25 juli is tot op de dag van vandaag de belangrijkste feestdag ter nagedachtenis aan de apostel. De graven van Jacobus en zijn volgelingen raakten langzamerhand in de vergetelheid. Rond 842 worden deze graven gevonden door een kluizenaar, die ter plaatse lichtverschijnselen zag en wonderbaarlijk mooie muziek hoorde.


  Bisschop Theodomir van Iria Flavia liet de graven openen en men stelde vast dat in een ervan het gebeente van de apostel Jacobus rustte. De mare verbreidde zich razendsnel. De grafsteen van Bisschop Theodomir, gestorven in 847, is bewaard gebleven, waardoor het verhaal enig historisch gewicht krijgt.


  
    St Jacobus en Spanje

  


  Doordat volgens een legende de apostel persoonlijk heeft ingegrepen in de Spaanse geschiedenis is het waarschijnlijk dat hierdoor de relieken van Jacobus de belangrijkste bestemming voor pelgrims in de middeleeuwen zouden worden. Bij een veldslag tussen Moren en christenen bij Clavijo ten zuiden van Logroño verscheen de apostel te paard en nam als Matamoros, doder van Moren, deel aan de strijd. Zijn bijnaam Matamoros is tegenwoordig nog net zo populair als vroeger. Zo vinden we Jacobus terug boven het hoofdaltaar in de kathedraal van Santiago de Compostela. Pal boven het graf, afgebeeld als Matamoros, die de christenen tegen de Moren verdedigt:de 'goeden' tegen de 'slechten'.


  De gelovigen wilden zich rechtstreeks tot deze machtige en actieve heilige wenden en dus gingen ze op bedevaart naar Santiago om hem persoonlijk hun verzoeken voor te leggen en hem te smeken hen te helpen.


  Mijn proloog De wandelaar


  In 1995 las ik een verhaal over een voettocht naar Santiago de Compostela. Het was een reisbeschrijving van Herman Vuistje, die deze voettocht in omgekeerde richting had afgelegd. Heel intrigerend, maar zijn beleving ten gevolge van zijn omgekeerde looprichting had bij mij ook zo iets van het 'omgekeerde'. Hoe zal de beleving in de juiste looprichting zijn? Een volgend boek kwam er aan te pas. De interesse steeg naar mate er meerdere verhalen gelezen werden. Mijn belangstelling voor deze voettocht kreeg een dergelijke omvang, dat er een groeiende behoefte ontstond om er zelf eens aan te beginnen. Een leuke gedachte werd een vrome wens voor later. Maar de wens werd een zwaar gekoesterd verlangen. Ik wil niet over een obsessie spreken, maar het hikte er wel erg tegen aan. Niet alle wensen kunnen in ons, soms erg moeizaam leven in vervulling gaan, maar daardoor kan het streven ernaar al een fantastische voldoening geven.


  Maar de jaren verlopen. Tijdens grotere wandelevenementen gingen de gedachten al snel naar Santiago. Ik moet wel eerlijk bekennen, dat mijn directe omgeving niet altijd even enthousiast reageerde. Dus houdt het praten daar over na verloop van tijd ook op. Waardoor dus de veronderstelling in mijn naaste omgeving dat mijn drive wel geluwd zou zijn, niet ondenkbeeldig is:


  "Hij zal die rare gedachte toch wel eens laten varen ... ". Mijn dagelijkse beslommeringen die toch de overhand hadden in mijn doen en laten gaven me ook niet veel ruimte om definitieve of concrete zaken dienaangaande te ondernemen. Mijn werk bij KSE nam bijna alle tijd van me in beslag en de tijd die dan nog over was moest verdeeld worden tussen mijn thuisomgeving en mijn lidmaatschap bij de Broederschap der Handelse Processie van Valkenswaard. De tijden in de negentiger jaren waren uitermate slecht voor de agrarische sector waar ons brood verdiend moest worden. Dat was buffelen. Het ging met het jaar slechter en de kleine successen die te boeken waren kostten omgekeerd evenredig veel energie. Te veel energie uiteindelijk. In 1999 ging ik 'onderuit'. Een burn-out. Eentje die me echt te pakken had. En zoals er gezegd wordt, dat de tijd die je nodig hebt gehad om naar die burn-out toe te groeien, heb je die tijd in volle omvang nodig om er weer uit te komen. Dit is de zwartste en zeker zwaarste periode van mij leven geweest. Met veel steun van mijn Antonet, de enige in wie ik op een gegeven moment nog vertrouwen had, ben ik er weer bovenop gekrabbeld. Uiteindelijk de draad weer opgepakt, maar wel veel moeten inleveren. Een bepaalde handicap hou je er altijd aan over. Dat is de negatieve zijde. Maar de positieve zijde, die veel belangrijker is, biedt je, komende uit die herstelperiode, een inzicht in je valkuilen. Je leert met vallen en opstaan gereedschappen te vinden én te hanteren, om je weg terug te veroveren.


  Langzaam nadert de 1ste november 2007. Op die dag krijg je de mogelijkheid om er vervroegd uit te gaan. Stoppen met werken, zoals dat heet. En dan wordt de mogelijkheid geopend om je gekoesterde droom, je wens, waar te gaan maken: de pelgrimstocht van Dommelen naar Santiago. Van Antonet krijg ik de ruimte en gelegenheid om die wens in vervulling te laten gaan. Inde achterliggende jaren heb ik niemand ontmoet die een zelfde wens had. Ik ben ook niet actief naar een loopmaatje op zoek gegaan, omdat ik van mening was, dat zo iemand je pad moet kruisen. Het moet wel klikken tussen elkaar. Ondanks goede raadgevingen had ik toch besloten om alleen deze voettocht te gaan ondernemen.


  Planning en wat er bij komt kijken


  Ik ben er ondertussen achtergekomen, dat niet alleen vele wegen naar Rome leiden, maar ook naar Santiago. Voor mezelf heb ik uitgemaakt dat het traject in 100 dagen te lopen moet zijn. Maar ik wil per se voor het weekend in juni als de bedevaart van Valkenswaard naar Handel gaat, terug zijn. Dan tel je vanaf 21 juni 100 dagen terug, dan komt dat tijdstip van vertrek uit ergens begin maart. Dus wordt de 2de maart als vertrekdatum genomen. Voor Antonet is het ook een opgave om 3 maanden alleen te zijn. Daarom heb ik besloten om in een rechte lijn naar Lourdes te gaan, vandaar naar de Spaanse grens en dan op de Camino Francés naar Santiago. Dit traject van ruim 2300 km heb ik in 85 etappes ingedeeld. Daarbij aangetekend, dat de route tot aan de Spaanse grens een geheel eigen traject is. Op de officiële route staan de overnachtingsplaatsen via een regulaire routebeschrijving aangegeven.


  Op mijn eigen route moet ik elke dag opnieuw een slaapplaats zoeken. Ik realiseer me dat dit een helse opgave kan worden. In Vézelay aangekomen,beslis ik op mijn eigen traject te blijven of daar op de geplaveide Santiagoroute (GR-654) over te stappen, indien het zoeken naar dak boven mijn hoofd me enorm tegen zal vallen. Die route bedraagt ruim 2400 km, of te wel er zullen 94 dagen gelopen moeten worden. In beide opties zijn geen rustdagen gepland. Dus op het langste traject van 94 dagen kan ik nog 6 rustdagen nemen. Mijn voorkeur gaat uit om de Pyreneeën over te steken bij Col du Somport. Als de pas gesloten is, wat geheel niet ondenkbaar is gezien het tijdstip van het jaar, dan loop ik naar Saint Jean-Pied-de-Port.


  Slecht twee overnachtingen zijn besproken: een plaats in Hechtel en een plaats in Lourdes. De rest is avontuur. Ik denk dat de prangende vraag: "waar slaap ik vanavond?" tekenend zal worden gedurende mijn hele wandeling.


  Mijn gehele route heb ik voor mezelf minutieus uitgeschreven op papieren voor Antonet uitgezet op een landkaart, zodat zij me van kilometer tot kilometer en van dag tot dag kan volgen. Mijn drie kleinzoontjes, de drie BB's (The Bogers Brothers), heb ik een centimeter gegeven, waarop ze om beurten de verstreken dag elke keer weer opnieuw kunnen afknippen, beginnende bij 100.


  In totaal heb ik 4,5 kilogram aan landkaarten. Dit is teveel om dat ineens allemaal mee te nemen. Ik laat op gezette tijden telkens weer een gedeelte post restante naar me toesturen. En het overtollige stuur ik dan weer terug. Ik moet het gewicht van mijn rugzak beperken. Deze mag de 13,5 kg niet te boven komen. Er is ruimte genoeg in die rugzak, dus ben je al gauw geneigd om die ruimte op te vullen. De stelregel die ik vele malen gelezen heb: "wat je niet meeneemt is mooi meegenomen" heb ik wel terdege ter harte genomen. Volgens mij is het gezegde wikken en wegen door een Santiago pelgrim uitgevonden. Zeer zorgvuldig heb ik geselecteerd, wat er wel en niet mee kan, mee mag, past, of hoe je het ook verder kwalificeert. De selectie is streng. Ik heb geen enkele goede raad in de wind geslagen. Uiteindelijk is het goed gekomen en mijn rugzak, mijn compagnon, staat daarna geheel voor mij ter beschikking. Het gewicht valt me enorm mee. Gedurende al die trainingsdagen heb ik langzaam het gewicht in de rugzak opgevoerd, om er geleidelijk aan te kunnen wennen. Wetende dat ik een tiental jaren geleden vanwege rugklachten nog met een korset heb rondgelopen, was ik erg gespannen hoe die trainingen zouden verlopen. Zou mijn rug het kunnen volhouden, tijdens die trainingen, tijdens de tocht zelf? Erg spannend voor mij!


  



  
    
    
    
    

    
      	
        1 slaapzak

      

      	
        3 T-shirts

      

      	
        1 drinkfles

      

      	
        4 wasknijpers

      
    


    
      	
        1 lakenzak

      

      	
        2 dunne fleece truien

      

      	
        1 antimuggenspray

      

      	
        1 telefoon

      
    


    
      	
        1 slaapmatje

      

      	
        4 onderbroeken

      

      	
        1 tekenpincet

      

      	
        1 zaklamp

      
    


    
      	
        1 kussentje

      

      	
        2 shirts

      

      	
        1 uierzalf

      

      	
        1 fototoestel

      
    


    
      	
        3 handdoeken

      

      	
        3 zakdoeken

      

      	
        1 lippenzalf

      

      	
        1 telefoonadapter

      
    


    
      	
        1 kussensloop

      

      	
        1 schoenen

      

      	
        1 vaseline

      

      	
        1 zonnecel

      
    


    
      	
        1 verband

      

      	
        4 paar loopsokken

      

      	
        1 talkpoeder

      

      	
        1 wc papier

      
    


    
      	
        1 hoed

      

      	
        1 badslippers

      

      	
        1 zovirax

      

      	
        25 koffiesticks

      
    


    
      	
        1 jack goretex

      

      	
        1 res. schoenen

      

      	
        1 norit

      

      	
        4 plastic zakjes

      
    


    
      	
        1 regenponcho

      

      	
        1 zeep

      

      	
        1 paracetamol

      

      	
        1 scheermes

      
    


    
      	
        2 gamaschen

      

      	
        1 shampoo

      

      	
        1 pleisters

      

      	
        1 scheerborstel

      
    


    
      	
        1 wandelstok

      

      	
        1 tandenborstel

      

      	
        1 verband

      

      	
        1 scheerzeep

      
    


    
      	
        1 rugzak

      

      	
        1 tandpasta

      

      	
        1 schaar

      

      	
        1 nagelknipper

      
    


    
      	
        1 mes

      

      	
        1 lucifers

      

      	
        1 tape

      

      	
        1 zonnebril

      
    


    
      	
        1 horloge

      

      	
        1 naaisetje

      

      	
        1 ontsmetting

      

      	
        1 telefoonlader

      
    


    
      	
        1 zakmes

      

      	
        1 bestekje

      

      	
        1 zonnebrand

      

      	
        1 kaartenhoes

      
    


    
      	
        1 fluitje

      

      	
        1 thermoskan

      

      	
        1 veiligheidsspeld

      

      	
        kaarten

      
    


    
      	
        1 daser

      

      	
        1 waslijntje

      

      	
        1 oordopjes

      

      	
        pen en not.papier

      
    


    
      	
        


      

      	
        


      

      	
        


      

      	
        


      
    


    
      	
        De inhoud van mijn compagnon

      
    

  


  Een mooi klein zwart steentje uit mijn verzameling Hot Stone-massagestenen neem ik mee. Dit zal ik uiteindelijk bij het Cruz de Ferro neer leggen. Van Nasser en van Dinnie Koopmans en Tonnie Smulders heb ik respectievelijk een poppetje en een steentje ontvangen met de vraag om die ook bij het kruis neer te leggen. Ze worden goed opgeborgen, want ik moest ze eens verliezen.


  Het credencial, mijn stempelkaart is het belangrijkste document. Het is hét bewijs dat je een pelgrim bent en aan de stempels van de overnachtingsplaatsen kan men zien hoe de tocht verlopen is. Met het credencial zal je over het algemeen geholpen worden in refugio's, kerken, kloosters, raadhuizen en politiebureaus. Als je minimaal 100 km gelopen hebt krijg je in Santiago de Compostela in het Oficina del Peregrino, de “Compostela” overhandigd. Een op naam geschreven oorkonde, in het Latijn.


  Stempels wil men je overal wel geven, in kerken, kloosters, op gemeentehuizen en zelf in cafés en stalletjes onderweg. Ik heb mijn kaart gekocht op de Jacobushoeve in Vessem. Er kunnen heel wat stempels op. Ik ben benieuwd of ik het met deze ene kaart red. Ik heb wel de raad mee gekregen om vooral op het traject van de laatste 100 km elke dag het credencial van een stempel te laten voorzien. Men moet en wil je tocht kunnen controleren! Het credencial heb ik in een plastic hoesje opgeborgen!


  Echter waar ik absoluut geen rekening mee heb gehouden, is, dat de keuze van mijn wandelschoenen me een probleem kan opleveren. Dat ik daar problemen mee zou gaan krijgen, is gezien mijn ervaring in het aanschaffen van wandelschoenen wel het laatste waaraan ik gedacht heb. Op advies (?)koop ik hoge schoenen, die ook geschikt zijn voor ruwer terrein. Want de Franse wegen zijn mogelijk niet goed begaanbaar, de Pyreneeën moet ik over en dan nog het Spaans Baskenland, niet te vergeten. Dat heb ik geweten. Bij het passen van de schoenen in de winkel, lijken ze als gegoten aan mijn voeten te zitten. Ik heb ze ook nog tien dagen binnen uitgeprobeerd. Ze voelen wel wat lomp aan, maar och het liep goed. Niet al te charmant,maar ik hoef ook niet de cat-walk op. Vervolgens de schoenen op buitentrajecten uitgeprobeerd. En daar begint de ellende. Pijn geleden. Niet te filmen. Resultaat: een peesontsteking in mijn rechterkuit, twee kapotte hakken en twee geïrriteerde achillespezen. Ik heb het idee dat ik op skischoenen met zwemvliezen loop. Ik neem me voor om niet te zeuren en door de pijn heen te bijten. Het zal allemaal wel goed komen. Niet dus! Na vier weken en 600 gelopen kilometers teruggegaan naar de winkel, “Bever” in Eindhoven en naar een oplossing gevraagd. Want zo kan ik echt nog geen drie dagen achtereen lopen. Uiteindelijk ben ik uitgekomen op een paar lage normale wandelschoenen. Anderhalf uur in de winkel rondgelopen op die nieuwe schoenen en toen beslist dat dit het paar zou worden waarop ik naar Santiago kan lopen. Met de winkelier de deal gesloten om mij 50% tegemoet te komen.


  Een prachtvoorstel; ik had op niets gerekend, immers ik heb die schoenen al vier weken en ongeveer 600 kilometer gedragen én ze ook al drie keer had gepoetst!! Ik dus supergelukkig de winkel uit. Sindsdien loop ik weer als een kieviet. Maar dan als eentje met een rugzak om, een hoed op en een wandelstok in de hand. Ik zou me geen raad geweten hebben als me deze ellende onderweg zou zijn overkomen.


  Tijdens een van mijn bezoeken aan het centrum voor pelgrims in Vessem ontmoet ik John den Aantrekker, uit Aalst. Hij wil de tocht gaan lopen vanuit Saint Jean-Pied-de-Port, Maar de dag waarop hij daar start, zou ik nog 10 dagen verwijderd zijn van Saint Jean. Dus een heel kleine kans elkaar op de Camino te ontmoeten. Wel spreken we af om op 2 maart beide vanuit Dommelen te vertrekken en hij zal me tot aan de Achelse Kluis vergezellen. Dat kan hem het gevoel geven dat we beide uit Nederland aan de tocht te zijn begonnen.


  Ik wil geen weblog bijhouden. Ik vind dat het een pelgrimstocht voor mezelf is en ik heb er geen behoefte aan om dit onderweg middels welk medium dan ook met anderen, dan het thuisfront te communiceren. Mijn trainingstochten rondom Valkenswaard blijven natuurlijk niet onopgemerkt. Menigeen informeert naar wat ik aan het doen ben. Zo groeit de belangstelling voor mijn voettocht. Maar wie zal ik onderweg iets laten weten over mijn reilen en zeilen? En hoe zal dat moeten? Van tijd tot tijd een e-mailtje sturen. Toch maar een lijstje gemaakt van personen die ik wel wil informeren. Maar dat lijstje met namen past niet eens op een A4-tje! Dat gaat me kruim kosten om die personen te mailen. Gelukkig heeft mijn dochter Gabi me overgehaald om een weblog bij te houden en daar met enige regelmaat mijn verhaal te doen. Waar ik als een berg tegenop zie, zo'n weblog op te zetten, heeft zij binnen een kwartier klaar: www.wilvandeven.waarbenjij.nu . Dus kan ik nu de wereld over mijn doen en laten op de hoogte houden.


  Heel enerverend en met een heel warm gevoel geeft pastoor Willie Schaar in de Nicolaaskerk in Valkenswaard op de vooravond van mijn vertrek in aansluiting op de mis van 19.00 uur mij de zegen voor mijn komende pelgrimstocht. Het is voor mij een bijzonder moment. Vele vrienden en familie zijn hierbij aanwezig. En dat is tevens een fijne gelegenheid om afscheid van elkaar te nemen. Ook deze mensen zal ik maanden missen.


  Maar let wel, ook hen beloof ik, dat ik voor Handel, de jaarlijkse bedevaart van Valkenswaard naar Handel, zeker terug zal zijn.


  Enorm vervelend is wel dat mijn broer niet aanwezig kan zijn. Juist op de vrijdag voor mijn vertrek treft hem een nieuwe tegenslag. Hij is er zo slecht aan toe dat hij zelfs geen bezoek mag ontvangen. Ik kan alleen hopen dat hij weer snel en goed hersteld uit het ziekenhuis zal komen. Nard, ik mist je. Ik vraag Jacobus nog of hij ergens kan bemiddelen dat je herstel eens definitief zal inzetten. Jongen, ik bewonder je doorzettingsvermogen. Het enige wat me slechts rest is dat ik hem sterkte en goede moed kan toewensen.


  Op de vooravond van mijn vertrek heb ik Antonet een armbandje gegeven met daaraan een trollbead, waarop ingegraveerd staat Santiago 2008. Zij weet niet dat dit het begin van een verrassing is en dat op het einde van elke week gedurende mijn tocht, zij een passende trollbead toegestuurd krijgt met een klein verhaaltje erbij, betrekking hebbende op die afgelopen week. Het zal geen gemakkelijke opgave zijn, maar als ik de tocht voltooi, moet zij een memorabele armband aan haar arm hebben.


  Ultreya et Useya.
(Ga ver en reik hoog ... )


  De eeuwenlange spreuk, die uitgegroeid is als een groet, die pelgrims onderweg elkaar toe wensen ...


  Wandeltocht naar Santiago


  



  Dag 1: zondag 2 maart: Dommelen  Hechtel


  Dommelen - Achelse Kluis - Neerpelt - Hechtel 35 km


  Een bloedig afscheid!


  De nacht is kort geweest. Om vijf uur eruit. Ik realiseer me nu dat er in die korte nacht weinig is geslapen. De situatie rondom Nard is daar mede debet aan. En dan, de steeds opspelende gedachte: morgen 3 maanden weg! Dan wordt mijn wens en de grote voorbereiding daarvan in werkelijkheid omgezet. Zoals gezegd, lang met de gedachte gelopen en vanaf november een heel intensieve voorbereiding gestart. Op het laatst beheerst Santiago mij bijna de gehele dag, mijn hele doen en laten. Ik ben Antonet zo ontzettend dankbaar en ik ben zo gruwelijk trots op haar, dat ze mij de vrijheid geeft om deze bijzondere pelgrimstocht te mogen en kunnen maken. Vol vertrouwen ga ik er ook aan beginnen.


  Het is druk met afscheid nemen. Vele familieleden en vrienden druppelen langzaam binnen om me uit te zwaaien. Tegen acht uur arriveert ook John den Aantrekker. Hij loopt met me mee tot aan de Achelse Kluis en dan hoop ik hem nog ergens in Spanje tegen te komen.


  Het is half negen. Ik neem afscheid van Antonet, ook voor haar begint er een 'pelgrimstocht' van drie maanden. Ik neem als laatste afscheid van Gabi, Ralf, Manfred, Reninka en de drie BB's, de Bogers Brothers, de drie kleinkinderen: Seppe, Nino en Ties. Het valt me niet mee om dit kostbare goed achter te laten. Buiten staat de buurt, die uitgelopen is, om getuige te zijn van het vertrek. Wat een belangstelling, waar heb ik dat nu al aan te danken? Ik vind het vervelend dat ik niet iedereen een hand kan geven, want die massa is zo groot en ik wil zo snel mogelijk op pad.


  Het is goed en fijn te vertrekken met John. Hij zal me veel afleiding geven, die ik zeker op de eerste kilometers nodig heb. We gaan over het bruggetje over de Dommel richting Valkenswaard. Koud op de Waalrese weg aangekomen, komt Joyce Donkers aangestoven. Zij had me thuis niet meer aangetroffen omdat ze zich verslapen heeft. Met een prikheg tussen ons in wordt er afscheid genomen. Elke omhelzing van haar doet steeds meer pijn, omdat de prikkers van de heg behoorlijk in mijn bovenbenen prikken. 's Avonds onder de douche zie ik mijn beschadigde benen. Een bloedig afscheid.


  Ik heb besloten via de Hoge Akkers te gaan, om ons ouderlijk huis nog eens te zien en dan naar de begraafplaats op de Sil; even afscheid nemen van de wederzijdse ouders. Daar vragen de dames Rijkers uit de Molenstraat mij waarom ik 's morgens vroeg met een versierde rugzak op het kerkhof loop. Ze zien mijn vlaggenstokje als versiersel aan. Redelijk ongelovig kijken ze mij aan als ik mijn verklaring geef, om me vervolgens een fijne en veilige tocht toe te wensen.


  Dan samen met John op naar de Achelse Kluis. Het ouderlijk huis en het bezoek aan het kerkhof leveren genoeg gespreksstof om John in korte tijd iets van mijn verleden mee te geven. Afgesproken dat ik Jasper en Annie van Son nog ontmoet. Maar ze zijn niet op de afgesproken plek. Uiteindelijk treffen ze me op de Kluizerdijk. Hun oorspronkelijk plan om enige kilometers met me mee te lopen gaat niet door, daar Annie te veel last heeft van haar migraine. Kort voordat we de Kluis naderen, stopt er voor ons bruusk een auto: Hans Berkers. Hij stond op de Malpie wachten. Hij heeft een paar jaar geleden per fiets de tocht ook ondernomen en hij komt me sterkte en een veilige tocht toewensen. Iets voor half elf kom ik bij de Achelse Kluis aan. Maar Broeder Charles komt geen stempel zetten, omdat hij het te druk heeft met de voorbereidingen van de mis van kwart voor elf. Na de mis heeft hij alle tijd. Iets wat ik me levendig kan voorstellen, maar ik wil door; dus dan maar geen stempel. Ik heb nog het idee dat de dagen strak in het tijdschema moeten passen, iets wat ik later wel geleidelijk zal afleren. Om kwart voor elf scheiden de wegen van John en mij. Ik krijg van hem nog een pak goedbedoelde waarschuwingen en een welgemeende "sterkte" toebedeeld. Hij loopt terug in de richting Valkenswaard en na een laatste groet draai ik me om en ga richting Belgi.


  Hier begint mijn solotocht naar Santiago. Via het fietspad gelegen op het oude spoor loop ik naar 't Boseind in Neerpelt. Op de Sparrenlaan 16 verwachten neef Leo en zijn vrouw Gonny me. De soep en de koffie doen me goed en dit is mijn eerste rustplaats. Nog een fotootje maken voor het archief,dan neem ik afscheid van hen en vertrek ik weer om vijf over half twee vanuit hun achtertuin naar Overpelt, via Lindelhoeven naar Eksel. Het weer wordt steeds beter. Zelfs het voorjaarszonnetje is er in alle hevigheid. Ik krijg heter warm van, dus doe ik mijn jack uit dat ik wat onhandig aan mijn rugzak vastmaak. Ik moet nog leren hoe met mijn compagnon om te gaan. Tijdens mijn voorbereidingen heb ik enkel rnt hem gelopen, maar nu loop ik niet alleen mt hem, nu gebruik ik hem. Soms is hij wel erg onhandig. De tijd zal het me leren.


  Ik word mijn eerste foutje ook gewaar. Ik heb te weinig water bij me. Dit beetje zon vanmiddag vraagt al behoorlijk veel vocht. Bij een drankautomaat ergens langs de weg ga ik wat te drinken kopen. Althans dat probeer ik. Op de ontvangst van mijn euro produceert de machine wel veel kabaal, maar na dat kreunen en zuchten zwijgt hij verder in alle talen en houdt het voor gezien. Weg euro, geen cola. Hier word ik van mijn eerst euro bestolen. Bij een volgende automaat heb ik meer succes. Morgen beter op de verzorging letten. De eerste overnachting is van huis uit geregeld, bij internaat Don Bosco in Hechtel. Slecht twee overnachtingen zijn geregeld op mijn tocht. Hier in Hechtel en later nog een in Lourdes. De rest blijft voor elke dag weer een verrassing. Net voordat ik bij het internaat aankom, ontmoet ik nog een keer Leo en Gonny, die deze middag een uitstapje maken. Om halfvijf bel ik aan. Na enige tijd wordt er open gedaan. Ik meld me enigszins zenuwachtig: kan ik wel overnachten? Ik word hartelijk door Koen Delft ontvangen. Mijn slaapplaats in de gastenkamer wordt aangewezen, sober maar proper! Lekker douchen en dan mijn eerste was doen. Hoe vaak zal dat nog herhaald worden? Tegen zes uur word ik gehaald voor het avondeten. Met 9 andere paters zit ik aan tafel. Een van de paters is licht dementerend. Hij weet het allemaal niet meer zo precies. Een collega moet hem met regelmaat tijdens het eten helpen. Zo vindt hij plots een prentje in zak van zijn colbert, dat hem zichtbaar in de war brengt. Het hoort in zijn brevier thuis en nu dat er niet inzit, wil hij op zoek naar zijn brevier. Heel tactisch wordt hem duidelijk gemaakt, dat na het eten naar dat boek zal worden gezocht. Ik zie hier in hem de vele bewoners van Taxandria terug, toen ons mam daar ook verzorgd werd. Na het eten word ik uitgenodigd voor het avondgebed in de kapel. Ik praat nog wat na met enkele paters over mijn onderneming en ga dan naar mijn kamer om me op de volgende dag voor te bereiden. De was is inmiddels kurkdroog. Mijn compagnon wordt in gereedheid gebracht en het wordt tijd voor de eerste welverdiende nachtrust.


  Al met al een enerverende eerste dag. In een sneltreinvaart komt de hele dag nog een keer aan me voorbij. Ik realiseer me dat ik niet aan iedereen evenveel aandacht heb kunnen schenken bij het afscheid. Toen ik die massa daar buiten op straat zag staan, wilde ik eigenlijk nog maar een ding: lopen! Het werd me echt te veel. Slechts een enkeling heb ik de hand geraakt. Hopelijk kan de rest het begrijpen. Het blijft gloeiend spannend wat de komende dagen, weken en maanden me zullen brengen. De gedachten tuimelen over elkaar heen ... Zal ik het redden? Hoe zal onze Nard herstellen? Zal de kleine Ties wl kunnen praten als ik terug ben?


  Don Bosco College

  Don Boscostraat 72

  3440 Hechtel


  Dag 2: maandag 3 maart: Hechtel - Hasselt


  Hechtel - Houthalen - Hasselt 22 km


  Miswijn drogeert pater


  Deze allereerste morgen sta ik redelijk vroeg op. Als ik mijn ogen open moet ik toch wel even goed kijken waar ik me bevind. Ik ben uitgenodigd om voor de ochtendmaaltijd deel te nemen aan de mis en het ochtendgebed. Aanwezig zijn de 9 paters. Een van de paters gaat voor in de viering en alle andere aanwezigen zitten in een halve cirkel om het altaar. De kelk met wijn wordt tijdens de communie aangereikt. Eenieder, zo ook ik, neemt een klein slokje en geeft de kelk dan door. Tot een centimeter onder de rand is deze kelk gevuld. Op het eind van de rij staat de, al eerder besproken, demente pater. En krijgt de twijfelachtige eer om de kelk geheel te ledigen. Ik zie dat hij met genoegen zich van zijn taak kwijt. Hij offert zich geheel op en drinkt de kelk tot de laatste druppel leeg. Eigenlijk verdenk ik zijn collega-paters ervan dat zij hem met opzet achteraan in de rij geplaatst hebben. Na zo'n kelk, die zijn geest behoorlijk zal benevelen, heeft men voor de rest van de dag geen kind meer aan hem. Of dit kwade gedachtes van mij zijn?


  Na het fiks ontbijt, het ontbreekt aan niets, vul ik nog snel even mijn thermosflesje met heet water voor een koffie onderweg. Tegen achten neem ik afscheid van deze zeer gastvrije en bijzonder vriendelijke paters. Ik moet Koen Delft wel beloven om hem een kaart te sturen als ik in Santiago ben. Buitengekomen neem ik de weg richting Hasselt, eerst een gedeelte over de N715, die net voor Hasselt zal overgaan in de N74. Het weer en de zin zijn goed. Opgewekt zoek ik de juiste weg. Plezierig lopen is die hoofdweg allerminst. Auto's razen, als ze niet in de file staan, onophoudelijk langs je heen. Er is helaas geen ander weg, anders had ik die genomen, zeker en vast. In de langzaam rijdende file stopt een auto. Het raampje wordt opengedraaid. De bestuurder vraagt of ik op weg ben naar Compostela? Hij heeft mijn schelp op mijn rugzak herkend. Zijn schoonvader heeft de Camino vorig jaar gelopen. Leuk een dergelijke spontane reactie.


  Onderweg passeer ik een bakker. Deze herinnert me eraan dat ik voor het middagmaal nog niet gezorgd heb. Ik moet hier toch een duidelijk regelmaat in vastleggen. En vooral moet ik de volgende regel goed in acht nemen: "Maak gebruik van de eerste de beste winkel die je tegen komt en wacht niet op de tweede, want wie weet komt die nooit. .. !" Mijn onderdanen laten duidelijk merken dat ze aan het werk zijn. Ik bemerkt een branderig gevoel onder de ballen van mijn voeten. Een veeg teken? Al lopend gaan mijn gedachten terug naar ongeveer 10-12 jaar geleden, zo om en nabij mijn 50ste. Toen iedereen in mijn omgeving plots ging motorrijden en bij mij het idee van de pelgrimstocht naar Santiago ontstond. Het idee dat in de loop van de opvolgende jaren steeds sterkere en concrete vormen ging aannemen. Mijn uitwas van een mid-life crisis, zij het slechts in mildere vorm: ik ging wandelen.


  Tegen tienen, na 10 km, net buiten Zonhoven in een bushokje wordt de eerste koffie gezet. Het weer is goed, wel bewolkt maar soms verschijnt er zelfs even een twijfelachtig zonnetje. Ik heb wel bekijks van de mensen die zich bij het bushokje gemeld hebben. Niet voor de koffie maar voor de bus, naar ik hoop. Ik bedenk me nu dat dit voor hen wel een merkwaardig voorstelling zal zijn. Ik laat ze maar kijken, drink mijn koffie met smaak en stoor me niet aan hun blikken. De koffie is op en dat betekent verder gaan. Maar, ik heb koud enkele kilometers gelopen of de eerste druppels melden zich. Dus mijn compagnon wordt afgedaan en stuntelend trek ik de regenhoes over hem heen. Als ik daar eindelijk mee klaar ben - het slaapmatje zit behoorlijk hinderlijk in de weg- en hem weer correct op mijn rug gedrapeerd heb, houdt het op met regenen. En het zal deze dag ook niet meer regenen. Weer een les! Niet te snel op een druppel regen reageren. Om kwart voor twaalf passeer ik het bordje Hasselt en heb ruim 16 km afgelegd. Het duurt nog een klein uurtje voor ik in het centrum arriveer. Totaal heb ik deze tweede dag 22 km afgelegd. Ik breng eerst even een bezoekje aan het Heilig Paterke om bij de Minderbroeders mijn stempel op te halen. Ik vraag aan de broeder, die zeer gedienstig is om een stempel in mijn pelgrimspaspoort te geven, naar een overnachting. Helaas hij kan me die niet bieden. Hij geeft ook een reden waarom, maar daar koop ik niets voor. Dus dan maar naar iets anders opzoek. Eigenlijk sta ik nu aan het begin van een nieuwe gewaarwording op mijn pelgrimsreis. De invulling van de dagelijks terugkomende vraag: "Waar slaap ik vanavond?" Op mijn allereerste navraag voor een slaapplaats krijg ik nul op het rekest. Oei, en wat nu? Hier begint mijn zoektocht. Ik kan de kerken gaan aflopen en daar om een slaapplaats bedelen, maar waar vind ik die? Op naar het VVV of anders gezegd het bureel voor toeristische informatie zoals een Hasseltse madame dit kantoor noemt, als ik haar daar naar vraag. Het is daar enorm druk. Nummertje trekken en wachten op je beurt. Een vriendelijk bediende is zeer gewillig om een en ander voor me uit te zoeken. Ze komt met een voorstel om naar het studentenhotel te gaan. Die verhuren, zelfs voor n nacht, een kamer voor 26,00, inclusief een ontbijt. Ik er op af. Na een kwartiertje sta ik voor het gebouw. Een kamer krijgen is geen probleem. Inderdaad kan een ontbijt voor morgenvroeg ook gereserveerd worden. In tegenstelling tot de informatie bij het VVV vraagt men hier 27 ,00. Tarief is in 2008 verhoogd. Desondanks is men bereid mij voor 26,00 toe te laten. Ik krijg een elektronische sleutel en kan mijn kamer gaan opzoeken. Ik voel me Gelukkig, mijn tweede buitenlandse overnachting is gerealiseerd. Hier kan ik nu de krachten opdoen voor de dag van morgen.


  Nog vermeldenswaard is de toestand van mijn onderdanen. Ze hebben me verblijd met enkele ferme blaren n met nogal wat pijn. Bij een apotheker voorzie ik me van de nodige attributen om deze blaren te gaan bestrijden. Ik verbaas me hogelijk over deze blaren. Zelden loop ik blaren. Ik weet, bij wijze van spreken, niet eens hoe je blaren schrijft. Koud 50 km gelopen en nu al deze verrassing op mijn voeten! Beide voeten neem ik goed onderhanden. De blaren worden geprikt, gedrukt, ontsmet en van verband voorzien. Een beetje kreupel loop ik wel. Wordt het nu toch nog een boetetocht ... ? Dat ik zo snel van toerist, naar pelgrim tot boeteling zou transformeren had ik niet verwacht. Dat het pad naar Santiago niet over rozen zou gaan was bekend,maar men had de stekels er best af mogen halen ...


  Studenten hotel

  Hertzstraat

  3500 Hasselt


  Dag 3: dinsdag 4 maart: Hasselt  Batsheers


  Hasselt - Wimmertingen - Borgloon - Heers - Batsheers 29 km


  Op blaren lopen


  Voor de zekerheid wordt mijn wekalarm gezet voor het geval ik te lang na deze vermoeide dag zou doorslapen. Want als het hoofd het kussen raakt valt het lijf onmiddellijk in slaap. Als ik wakker word is er de spanning hoe mijn voeten zich melden. Dat valt zeker niet tegen en dat geeft de burger, de pelgrim, moed.


  Tegen half acht kan er beneden in het restaurant ontbeten worden. Ik ben daar voorlopig de eerste, maar allengs druppelt de een na de andere student binnen. Sommigen zien eruit alsof ze hun bed nog niet hebben aangeraakt. Mijn tweede ontbijt vindt dus plaats samen met een stelletje slaapdronken studenten. Een goed en stevig ontbijt volgt, ook maak ik meteen de lunch en vul ik het thermoskannetje met warm water gevuld voor de koffie onderweg. Om acht uur vertel ik mijn voeten dat er weer wat van hen verlangd wordt. Ik lever mijn elektronische sleutel in en ontvang hiervoor in de plaats mijn borg voor terug. Hasselt is een echte studentenstad. Overal kom je ze tegen, gehaast, rustig op een stoeprand zittend een sigaret rokend, luid pratend vooral de vrouwelijke exemplaren. Deze taferelen zie ik in overvloed als ik gepakt en gezakt Hasselt door trek. Om half negen passeer ik na 2,5 km een bordje met opschrift Hasselt maar dan met een streep er door. Voor me ligt de N20 richting Wimmertingen. Maar al die razende auto's langs me heen leren me dat ik hier, zo vlug als mogelijk is, weg moet zijn. Ook als dit me meer kilometers kost. Dus direct na Wimmertingen binnendoor naar Wellen. Bij de kerk rust ik een 10-tal minuten uit. Het straffe windje voelt niet prettig aan. Het is redelijk koud en ik ontdek op verschillend plaatsen zowaar sneeuw. Ik sta niet lang bij de gedachte stil dat dit weleens een slecht voorteken voor vandaag zou kunnen zijn. De voeten houden zich redelijk, maar toch is elke opstart pijnlijk vervelend.


  Kort voor Wellen gaat mij telefoon. Zwager Wim en mijn zus Maria. Zij zijn afgelopen zondag uit Canada teruggekomen en waren daardoor niet bij mijn afscheid aanwezig. Ze komen hier mij nog een gemeend hart onder mijn riem steken. "Waar ik op dit moment zit?" Niet dus. Ik loop! "Waar loop je dan?" Zij blijken bij de kerk in Wellen te staan. Daar spreken we af. Blijkbaar loop ik voor hen te traag want een tweede telefoontje volgt na enige tijd. "Waar ben je?" vraagt zwager Wim enigszins ongerust, bang dat we elkaar gemist hebben. De kerk komt voor mij inzicht en daar ontmoet ik mijn zus Maria en zwager Wim. Lekker bijkletsen en onder het genot van heerlijk dampende kop koffie in een heus Wellense tearoom. Ik verneem dat de toestand van Nard stabiel is, maar men heeft er geen zicht op in hoeverre hij van de val zal herstellen en of hij er mogelijk nog meer aan over zal houden. Dus in wezen van kwaad naar erger. Na een uurtje nemen we afscheid, daar ons Maria naar haar winkeltje bij de Dommelsche Bierbrouwerij moet en ik weer verder, toch? Ze hebben voor mij nog een presentje van Antonet bij zich. Vier zoete oppeppertjes en een briefje met stimulerende woordjes. En vooral die geven me vleugels. Het voorjaarszonnetje vecht tegen de koud van het straffe windje en tracht toch door de wolken heen te breken. Soms word ik verrast door grote blauwe lappen in de lucht. Met het liedje Kinderen van Maria op de MP3 speler zet ik er de pas goed in. Maar helaas mijn tempo ligt hoger dan dat van liedje. Dank aan de harmonie, voor mij een echt opkikkertje!Beloofd wat als we in juni weer op bedevaart naar Handel gaan ...


  In Borgloon, dan heb ik ruim 17 km gelopen, is het tijd voor mijn boterhammetjes uit het studentenrestaurant. Het is ondertussen half een geworden en dan mag je honger hebben. Het gaat nog steeds goed, al realiseer ik me dat ik al aan het relativeren ben, als ik het pijnniveau van mijn onderdanen kwalificeer. Mooi toch! Na een halfuurtje rusten vind ik het welletjes; pak mijn boeltje weer in, gooi mijn rugzak op zijn plaats en ik vertrek. Dan word ik verrast door het Compostela symbool, de Jakobsschelp op een brievenbus aan een gevel van een huis. n het wijst de goede richting in! Even later hoor ik uit een Belgische auto het Ave Maria klinken. Volle neef Leo met zijn Gonny. Zij hadden een boodschap in de buurt te doen en hadden het erop gegokt mij te ontmoeten. In de verte hadden zij me aan zien komen en dus rap de auto geparkeerd. Hartstikke leuk, wat bijpraten en dan weer verder,richting Heers. Dit zal zeer waarschijnlijk de laatste keer zijn dat ik hen op mijn route tegen zal komen.


  In Veulen word ik verwelkomd door twee luid balkende ezels. Mens, wat kunnen die beesten een lawaai produceren. En afschuwelijk geluid. Alsof ze het uit de bodem van hun maag halen. Als je ze aankijkt, lijkt het ook daarop. Een kilometer voor Heers plots een hels gedonder achter me. Omkijkend zie ik niets, tot ik naar boven kijk. Een gitzwarte wolk en gelijk de bliksem daarop. De pas erin natuurlijk. In een rap tempo en slechts een beetje nat bereik ik een bushokje. En dan breekt even een Belgische hel los. Regen, hagel, en sneeuw, gepaarde met fikse windvlagen en donderslagen. Ik doodde tijd door een appeltje te schillen met mijn nieuwe mesje, onderweg gekocht bij Delhaize. Let wel, ik betaalde er  9,50 voor! "Veel te veel", zullen ze waarschijnlijk thuis zeggen, maar ze hadden geen goedkopere. Normaal laat ik fruit aan me voorbij gaan. Zeer zelden zal ik het nemen en dan enkel nog maar op sterk aandringen van Antonet. Ik heb beloofd om tijdens mijn tocht ook aandacht aan mijn vitamientjes te schenken, dus neem ik voortaan elke dag een stukje fruit. Een hele opgave, lijkt me. Het onweer duurt gelukkig slechts een stief, maar heftig kwartiertje. Op naar de kerk voor een stempel in mijn pelgrimspaspoort. Omdat de kerk gesloten is, bel ik bij een huis aan, dat wel eens de pastorie zou kunnen zijn. Het ws de pastorie. De persoon, die open doet, weet zelfs niet eens of Heers nog een pastoor heeft. Dan op naar het gemeentehuis. Gesloten op dinsdagmiddag. Het naast gelegen politiebureau dan maar. Na 12.30 uur gesloten! De stempel kan ik dus voor vandaag op mijn buik schrijven, dus morgen maar. Het is nu wel tijd geworden om me druk te gaan maken over een slaapplaats. De stoute schoenen aangetrokken en maar ergens aanbellen voor informatie over een overnachtingsplaats. Een leerkracht van een school vertelt me dat aan het eind van het dorp een hotelletje is. Inderdaad dat is er, maar helaas vol.


  Hier krijg ik een adres van een boerderij in Batsheers, 2,5 km verder op. Gelukkig in de juiste richting, want een pelgrim loopt niet graag terug. Omlopen wil hij nog wel, als het maar richting zijn doel is: Santiago! In Batsheers is een vakantieboerderij. Om tien voor vier meld ik me en men wil me wel herbergen in dit op het eerste gezicht heel gezellig onderkomen. Zelfs het avondeten kan ik er krijgen. Een prachtige kamer. Lekker gedoucht en veel aandacht geschonken aan mijn gepijnigde onderdanen. Het ziet er niet best uit. De compeed die ik er op geplakt had, zit vast aan mijn sokken. Met een vaardige hand wordt de naald meermalen in een bolstaande huid van mijn voet en hak gezet. Vocht er uit geperst en droog gemaakt. Een goede nachtrust zal hopelijk wonderen verrichten. Inmiddels heb ik ook de was nog gedaan en die zal naar ik verwacht straks na het eten droog zijn.


  Met de andere gasten, zeven Belgen en een Engelsman, aan een grote tafel gegeten. Ieder een halve kip met soep vooraf en een geweldig toetje na! Heerlijk. We hebben heel plezierig over van alles en nog wat gepraat.


  Dag 4: woensdag 5 maart: Batsheers  Waret l'Evque


  Batsheers - Warremme - Les Waleffes - Huccorgne - Waret l'Evque 34 km


  Van blonde Belg en hoge nood


  Ik heb gedroomd dat de oplossing voor mijn voeten mijn oude schoenen wel eens zouden kunnen zijn. Het zou kunnen zijn dat mijn nieuwe schoenen,ondanks dat die toch behoorlijk zijn ingelopen, de oorzaak zijn van de vele blaren. Aan die droombeelden ga ik me vandaag overgeven En wie weet kan ik straks zeggen: Marco Borsato kan zingen wat hij wil, deze keer lijkt die droom wel uit te komen? Ontbijten hoef ik niet alleen. De Engelsman van gisteravond is ook aanwezig op dit vroege uur. Ik eigen me ook nu weer voor vanmiddag een lunchpakketje toe. Het is wel niet toegestaan, maar gezien de 69,00 die ik zal moeten afrekenen, vind ik wel dat er ook een lunchpakketje bij (of af) kan.


  Om acht uur worden de eerste schreden voor de volgende etappe richting Santiago weer gezet. Gezien de toestand van mijn voeten zal ik in Waremme beslissen of ik doorloop of daar de etappe voor vandaag beindig. Hl rustig aan is het motto. Gister is het me niet gelukt om een stempel in mijn pelgrimspad te bemachtigen. Dit wil ik in Waremme goed maken. Enige navraag brengt me bij het gemeentehuis. De deur is niet erg breed en dat kost me moeite om me met mijn compagnon op de rug naar binnen te wringen. Er zit een geweldige weerbarstige deurdranger gemonteerd op deze poort naar het Waremmese ambtenarenverblijf. Als me de intocht uiteindelijk lukten ik op het ambtenaren-voorportaaltje terecht ben gekomen, wacht me een tweede verrassing: meteen een trap op. Nu besluit ik me van de rugzak te ontdoen en plaats hem in dit kleine voorportaaltje tegen de muur. Bovenkrijg ik van een vriendelijke medewerkster achter een klein loket je op mijn vraag om een stempel, een parmantig stempel in mijn pelgrimspaspoort geslagen. Na een kort overleg met mijn voeten besluit ik om door te gaan en de etappe nog niet te beindigen.


  Waremme, een stadje van niks, geeft me toch wel wat problemen om er uiteindelijk uit te geraken. Aan een willekeurige voorbijganger vraag ik de wegrichting Huy. Al even moeilijk als ik zelf dat de laatste 10 minuten gedaan heb, bestudeert ook hij mijn kaart. Zijn gezicht klaart op: hij weet het. "Bent u met de auto?" vraagt hij me. Ongelovig en verbaasd kijk ik hem aan en zeg:


  "Ja, ik zit altijd met een grote rugzak achter het stuur!" De Goofy! Hij kan om zijn rare vraag wel lachen, zij het gelijk de spreekwoordelijke boer met zijn kiespijn. Uiteindelijk is zijn uitleg nog niets waard, want al spoedig merk ik dat het helemaal verkeerd gaat. En deze Belg was niet eens blond! Maar toch ... De aanhoudende pelgrim wint uiteindelijk. Ik vind op eigen kracht en met mijn gevoel voor richting mijn pad naar Huy. Het is half twaalf als ik in Les Waleffes een kleine pauze inlas, mijn boterhammetje aanspreek onder het genot van mijn koffie. Het kerkplein biedt me bij een bankje een zonnig plekje.


  Via een eenzame weg loop ik om tien voor twaalf richting Vieux-Waleffes. Niemand onderweg te bekennen. Dit geeft je wel de ruimte om de omgeving goed in je op te nemen. Als je zo op je gemak verder loopt, je kijkt eens rond, genietend van de omgeving, ondanks dat de onderdanen zich onbehoorlijk van zich laten horen, dan kan het toch voorkomen, dat plots een andere nood hoog wordt. En je eigenlijk onmiddellijk uit de broek wilt, nee moet! Maar op deze eenzame wegen door Gods open akkers geen WC te vinden. In de verte ontdek ik een bossage. Er op af. Daar wordt mijn ophanden zijnde milieu-onterende-daad op voorhand bruusk afgestraft. Mijn pront vlaggenmastje met zijn 4 parmantige vlaggetjes wordt abrupt afgebroken door een dwars uitstekende tak van een boom. Een tak die ik in alle haast niet had gezien. Want dr was mijn aandacht in het geheel niet op gevestigd. Goed, ik word dus op voorhand gestraft. Dan ook nog maar de daad er meteen achter aan! Dat lucht op.


  Even later repareer ik in een bushokje mijn mast je. Want ik kan die extra herkenbaarheid voor de langs razende auto's op de N20 best gebruiken. Ook hier rijden ze zowat de plooien uit mijn pelgrimsbroek. In het vervolg zal ik straks, in het normale leven, wat attenter zijn op voetgangers. Weer wat geleerd op mijn Camino.


  Zodra het mogelijk is ga ik snel de N20 af, richting Fallais en via een fietspad naar Fumal. Er wordt een nieuw pad aangegeven naar Huccorgne. Prachtig, maar dat tot op zekere hoogte. Want na 3 km kom je er achter dat op de laatste 40 meter de doorgang versperd wordt door een enorm hek. Er is geen doorkomen aan. Zoals al eens eerder gezegd, een pelgrim loopt nooit terug. Maar hoe verder nu? Ik ontdek een klein pad langs een riviertje, smal, glibberig en sompig. Uiteindelijk kom ik ergens op een grote weg aan. Geen idee waar ik ben.


  Het is al twee uur. Dus wordt het langzamerhand tijd om naar een slaapplaats uit te zien. Maar waar? Ik houd een auto aan en vraag de bestuurder waar ik ben. Hij wijst me de weg naar Huccorgne. Met de wetenschap in welke richting ik nu moet gaan en het vertrouwen erop dat het slechts een klein half uurtje lopen is, ga ik, na de man bedankt te hebben, die aanwezen richting in. In Huccorgne wordt mij al snel duidelijk dat hier geen overnachting te vinden is. Kerk dicht en pastorie gesloten. Nergens een gte of B&B te bekennen. In mijn bagage heb ik nog een paar adresjes zitten uit deze omgeving, de omgeving van Andenne. Een adres in Waret-l'Evque is het dichtstbijzijnde. Ik bel op en het is meteen raak. Echter nog ruim 7 km lopen. En dat valt wel tegen, maar daar staat tegen over dat ik wel een slaapplaats heb en hoe laat ik ook moge aankomen, men verwacht me. Het is ondertussen half vier geworden als ik me van af het rustbankje voor de kerk verhef. Ik durf mijn onderdanen niet te vertellen dat er nog 7 km asfalt geslecht moeten worden. Bij een groot Heilig-Hartbeeld las ik een pauze in. Het knielbankje voor het beeld wordt even mijn zitbankje. Om vijf uur en dat valt me nog alleszins mee, sta ik voor de deur van nr. 65 in de Chausse de Warre in Waret l'Evque. Nauwelijks aangebeld of de deur wordt zeer uitnodigend opengedaan. Een welgemeend hartelijk ontvangst van de heer en mevrouw Guinde. Mijn eerste refuge. Zij bieden Santiagopelgrims een onderdak en een verzorging. Allereerst krijg ik een biertje aangereikt voor mijn ene been en daarna een tweede voor het andere been. Zo heeft ieder zijn methode om de vermoeidheid van de dag te compenseren. De Guindes zijn Compostelalopers. Omdat hen de tijd ontbreekt, lopen zij in etappes en leggen ze zo elk jaar een stuk van de route af. In 2010 willen zij Santiago bereiken. Het ontbreekt me hier aan niets. En dat voor niemendal! Bedankt familie Guinde! Het beloofde kaarsje krijgen jullie in Lourdes.


  Mad. et Mon. Guinde

  65 Chausse de Warre

  4217 Waret-l'Evque,

  085 711434


  Dag 5: donderdag 6 maart: Waret l'Evque  Ciney


  Waret l'Evque - Andenne - Haillot - Ohey - Ciney 34 km


  Tientje vergeten en blaffende hond


  Een heerlijk ontbijt deze morgen. Ik veronderstel dat de gastvrouw het ontbijt verzorgd heeft, want mijn gastheer Michel zit in een luie stoel de krant te lezen. Als ik in de kamer verschijn, legt hij de krant weg en gedrien schuiven we aan, aan de rijkelijk gevulde tafel (twee keer 'aan' zou Toon Hermans ook gezegd hebben). Michel praat graag en veel. Ik moet er werkelijk de rem opgooien anders kom ik hier nooit weg. Het loopt al tegen kwart over acht en ik wil nu wel echt gaan. Als ik naar de kosten voor de overnachting, diner en ontbijt informeer, vragen zij een enkel een belofte van mij, dat ik voor hun kleindochter een kaarsje zal opsteken in Lourdes. Ik bedank hen hartelijk voor de uitbundige gastvrijheid. Een goed lunchpakket wordt me nog toegestopt en mijn thermoskannetje wordt met heet water gevuld voor de koffie, voor straks onderweg. Michel loopt een stukje met me mee en zal me zo een makkelijkere manier naar de weg naar Andenne wijzen. Het is een stuk korter en ik zou dit eenvoudige zandpad nooit gekozen hebben. Eigenlijk zou ik het vandaag weer wat rustiger aan moeten doen. Echter ik wil vanavond in Ciney zijn, dat zijn wel 34 km. Ik ben dus bang dat de tijd me noodzaakt redelijk door te stappen. Maar allereerst wil ik in Andenne een stempel bemachtigen, die ik gister niet heb kunnen krijgen.


  Het gemeentehuis is dit keer niet de plek om stempels te halen. Men verwijst me naar het Office du Tourisme, hier vlak in de buurt. Het loket is daar gesloten. Ik ben niet te vroeg, het kantoor gaat vanmiddag pas open. Ik hoor gestommel en stemmen op een etage hoger en ik loop de trap op. "Een stempel, a.u.b.", vraag ik aan een mevrouw die in een klein kamertje zit achter een vol gepakt bureau. Jawel hoor, de dame duikt in een lade en vindt daar zowaar iets waarmee zij mij een mooie stempel in pelgrimspaspoort zet. Buiten gekomen, eerst mijn proviand aanvullen en een bezoekje aan een apotheek brengen om wat spullen voor de verzorging van mijn voeten te kopen.


  Na Andenne besluit ik van de N921 af te gaan en een binnenweg te nemen naar Ohey en dan de meer kilometers maar voor lief te nemen. Ik heb het wel gehad met dat drukke verkeer. Een goed besluit. De weg is prachtig. Vlak naast de weg loopt een snel stromend riviertje. De weg gaat stroomopwaarts. Dan weer kan ik zowaar mijn stok in het riviertje steken, dan weer stroomt het een tiental meters onder mij en dat gaat zo enkele kilometers lang. Gelijk de weg van Lourdes naar de Gavernie, die de rivier de Gave volgt naar zijn oorsprong hoog in de Pyreneen. In Ohey aangekomen is het nog 17,5 km naar Ciney. Het is inmiddels vijf over twaalf. Een rekensommetje leert me dat het tegen vier uur zal zijn als ik in Ciney aan zal komen. En dan nog een overnachting. Ik doe een schietgebedje naar Saint Jacques en vertrouw erop dat hij me zal helpen.


  In Sore vind ik een bankje en houd ik een pauze om mijn brood te eten.


  Met het hete water uit mij thermoskan zet ik de koffie. Al etende bemerk ik dat ik in een klein speeltuintje tegenover een pastorie zit. Als men mij hier een overnachting kan aanbieden stop ik onmiddellijk. Dat zou wat extra rust voor mijn onderdanen geven. Waarom niet aanbellen en vragen? Het is te proberen. Helaas niemand thuis. Ook de buren niet. Rest me niets anders dan op te breken, rugzak om te doen en verder de gaan, richting Ciney. Ik realiseer me dat ik mijn tientje van de rozenkrans vanochtend niet gebeden heb. Een van mijn genomen voornemens om dit elke dag te doen. Elke dag een tientje om Maria en Saint Jacques te vragen me die dag bij te staan en me te behoeden. 's Avonds om ze te bedanken voor de behouden tocht. Zo de kilometers vorderen, zo transformeer ik naar een stellige pelgrim.


  Het begint wat te druppelen. Ik stop om de hoes over mijn compagnon te trekken. Om alles goed sluitend te krijgen moet ik het vlaggenmastje strijken,omdat het danig in de weg zit. Dat mijn vlaggetjes zo niet meer zichtbaar zijn vind ik wel erg, omdat ik dan minder snel opval. Ik loop inmiddels weer op de drukke N921 en een goede, duidelijke en opvallende herkenning is hier zeker geen overbodige luxe. Dus maar extra opletten en waakzaam zijn. Onderweg slaat het noodlot weer bijna toe. Plots begint er aan de overkant van de weg een langharige hond heel vervaarlijk tegen me te blaffen. Ik ben als de dood voor honden. Al kijkend of de hond vast zit en of het hek waarachter hij te keer loopt te gaan wel gesloten is en nog voor ik mijn dam (mijn elektronische hondenverjager!) in de aanslag kan nemen, schiet ik met mijn linker voet van de rand van de trottoirband, de scheiding van het pad en de weg. Ik verzwik mijn enkel. Een stekende pijn. Ik vervloek de hond, die er blijkbaar lol in heeft en nog luider staat te blaffen. Maar ik realiseer me, dat ik zelf beter had moeten opletten en me niet door zoiets moet laten afleiden. Weer een les. Maar dit keer wel een pijnlijke. Als dit zo doorgaat moet ik straks op mijn knien verder, want dat heb ik geen onderdanen meer over. Het duurt toch zeker 2,5 km vooraleer ik weer behoorlijk op de bezeerde voet kan lopen.


  Blij als ik de kerk van Ciney zie. Ik vraag aan een stel jongens, dat bij de kerk aan het voetballen is, naar de pastorie. Zij weten niet van het bestaan van een pastorie af. Dan ga ik de kerk maar in, mogelijk dat daar wel iemand rondloopt die me helpen kan. En zo ja, dan weet die natuurlijk wel waar de herder van deze kerk zich zal bevinden. En wis en waarachtig, zo is het ook. De mevrouw loopt mee naar buiten en wijst me een grijs gebouw aan dat de pastorie moet voorstellen. Een druk op de voordeurbel en na een tijdje gaat de deur open. Ik begroet de eerwaarde en vraag of hij de pastoor van deze parochiekerk is. Dat blijkt zo te zijn. Dan vraag ik de pastoor om een stempel, waarop hij me uitnodigt om naar binnen te komen. Plechtig zet hij de parochies tempel. Dan toon ik hem de aanbevelingsbrief van pastor Willie Schaar uit Valkenswaard. Helaas, hij kan me geen onderdak aanbieden daar de bisschop deze dag bij hem verblijft, maar het schriftelijk verzoek van Willie Schaar heeft hem duidelijk in verlegenheid gebracht. De joviale pastoor wil me echt met alles helpen. "De paters Benedictijnen op de Abdij in Chevetogne! Die bieden zeker onderdak". Maar dat is nog ruim 10 km lopen. Dat deze afstand een probleem voor me zal zijn, ziet hij gelukkig direct in. Hij regelt vervoer voor me. Philippe, een seminarist die hier op de pastorie werkt, wordt gevraagd mij naar de abdij te brengen. Voor ik vertrek geeft de pastoor me zeer devoot nog de zegen. Philippe brengt me naar de abdij toe. Ik vraag hem nog om daar even te wachten. Niet wetende wat me te wachten staat. Een voorzienigheid. Geen plaats. "Pater Htelier is ziek en nu regelt niemand zijn werk", vertelt de pater portier. Men zit ook hier niet meer zo goed in het aantal paters dat de een de taak van de ander direct kan overnemen. Ben ik enerzijds blij dat ik dit stuk niet gelopen heb en anderzijds dat ik Philippe gevraagd heb te blijven wachten. Hij brengt me weer terug naar Ciney. Hij stelt voor om naar het Kapucijnenklooster te gaan en hij zal dan daar vragen of men me onderdak kan bieden.


  Een bed kan ik krijgen, maar men kan geen avondeten meer voor me bereiden, daarvoor ben ik te laat en rond dit tijdstip is immers de keuken al gesloten. Een ontbijt kan ik morgen vroeg wel krijgen. Prachtig en bedankt. Bedankt Philippe voor het vervoer en bedankt frre Andr Belaire voor de geboden gastvrijheid. Al met al weer goed gekomen. De brief van Willie Schaar heeft geholpen en uiteindelijk waarlijk deuren geopend. Als frre Andr mij de kamer wijst, vertelt hij me nogmaals hoe verschrikkelijk hij het vindt dat door hun strenger regels hij me niet te eten kan geven. Een kwartier later klopt hij op mijn deur. Daar staat hij met een schaaltje met een appel en peer en twee flessen water. De goeierd! Ik ga straks in de stad wel ergens wat eten, maar nu eerst douchen en de voeten verzorgen. Als ik mijn sokken uit doe word ik verrast door twee nieuwe blaren: een onder de bal van mijn rechtervoet en eentje op mijn rechter hak. Die ga ik met mijn naald maar weer te lijf om ze van de spanning te ontdoen. De verzwikte enkel is wel wat dik geworden, maar de pijn is toch grotendeels weg. Zoals er meestal geschreven wordt: in afwachting (wat er nog komt) verblijf ik ...


  Dag 6: vrijdag 7 maart: Ciney  Petit-Hour


  Ciney - Custinne - Vet - Houyet - Petit-Hour 26,4 km


  Hoe een gemeentewerker werkt


  Zoals gebruikelijk word ik weer heel vroeg wakker. Om kwart voor zes sta ik al naast mijn bed. Ik ben het vroege opstaan nog steeds niet afgeleerd, dat ondanks de inspanningen die ik me overdag opleg. Wetend dat ik pas om acht uur kan ontbijten, probeer ik nog wat te slapen. IJdele hoop. Het lukt me niet. Rest me niets anders dan maar op te staan, want het gevaar dat ik rugpijn krijg is levensgroot aanwezig. En daar wil ik absoluut geen last van krijgen. Mijn rug moet mijn compagnon nog vele dagen dragen.


  De ontbijttafel in de grote eetzaal staat gereed als ik aankom. Een dame meteen mooie papieren muts op, naar ik mag aannemen als bewijs dat zij de hygine in acht neemt en die blijkbaar de keuken bestiert, wijst me naar een plaats aaneen tafel die zo te zien voor vier personen is gedekt. Ik ben dus niet de enige die op dit vroege uur komt ontbijten. Er verschijnen vooralsnog maar twee dames voor het ontbijttafereel. Zij zijn hier voor een retraite van 5 dagen. De vierde persoon komt voorlopig nog niet opdagen. Het ontbreekt weer aan niets. Zelfs het nuttigen van een gekookt eitje is een van de verwenmomenten tijdens dit ontbijt. Een lunchpakket moet ik op aandringen van Frre Andr Belaire ook meenemen. Hij is ondertussen ons komen begroeten. En hij kan het niet nalaten om me nog snel een appeltje toe te steken. Maar dan wordt het toch echt tijd om afscheid te nemen. Een wegwuivend gebaar maakt hij als ik hem vraag wat de kosten voor dit verblijf hier op dit klooster zijn. Niets. "Bon voyage et sois prudent!" wenst hij me nog toe als ik de eetzaal gepakt en gezakt verlaat voor mijn 6de etappe.


  Ik kan rechtstreeks vanuit het klooster hier de richting oppakken naar Leignon. Dan na een paar kilometers de grote weg af via de N982 naar Custinne. Ik merk dat ik hier in de voorlopers van de Ardennen terecht ben gekomen. De klimmetjes zijn soms behoorlijk. Of het komt omdat ik dit geaccidenteerd terrein nog niet zo goed gewend ben. Dan is dit een mooi oefenterrein voor het middel- en hooggebergte dat mij de komende dagen zeker staat te wachten. Ik maak mezelf, geloof ik, niets wijs als ik zeg te constateren,dat mijn onderdanen vandaag goed meegaan. Zou een licht herstel zijn ingetreden? Ik heb vanmorgen tijdens het ontbijt besloten vandaag niet verder dan Houyet te gaan. In de hoop natuurlijk dat ik daar een overnachting vind. Het weer zit me vandaag ook heel goed mee. Geen regen, wel koud, maar daar heb ik geen last van, tegenover die vervelende nattigheid. In het plaatsje Conneux, beter gezegd net er buiten, want de weg loopt er onderlangs, stop ik even voor mijn koffieritueel. Twee bekertjes koffie uit n koffiestickie en wat brood met kaas. Het hete water kreeg ik vanmorgen mee uit de keuken van het klooster. Ik laat mijn massage-expertise los op mijn voeten. De tinteling die nu ontstaat, loopt tot aan mijn knien toe. Een heerlijk gevoel. Dit mag zo blijven. Maar aan alle fijne dingen komt een eind, zo ook aan deze massage. Ik trek de schoenen aan, pak mijn spullen weer in de rugzak en vertrek. De weg slingert zich hier naar beneden. Omdat ik aan de linkerkant van de weg loop, moet ik waakzaam zijn bij alle linkse bochten. Het overzicht is beperkt en het autoverkeer komt, zeer scherp aangesneden, met een redelijk vaart naar boven rijden. Via Custinne loop ik over de N982 naar Vet. Op mijn kaart is moeilijk te ontdekken hoe de weg naar Houvet zou verlopen. Mijn verontrust gevoel blijkt op niets gebaseerd te zijn, want een wegwijzer geeft duidelijk de goede richting. Echter, in de veronderstelling dat ik dichter bij zou zijn, doet de aanwijzing op de wegwijzer dat de afstand naar Houyet 7 km bedraagt, me een beetje pijn. Ik was echt in de veronderstelling dat ik dichter bij zou zijn. Of anders geformuleerd, dat de afstand korter was!


  Om kwart over een loop ik in de hoofdstaat van Houyet en ga eerst op zoek naar een mogelijkheid waar en wie weet op welk kussen ik vanavond mijn hoofd te rusten kan leggen. Ik heb de gehele straat doorgelopen als ik op het eind de kerk zie staan. Het is geen verrassing dat het gebouw gesloten is, want zo langzamerhand ben ik daar aan gewend geraakt. Een pastorie of iets wat daar op moge gelijken, vind ik niet. Zelfs is er geen menselijk wezen op dit tijdstip in deze straat te bekennen, die ik een vraag naar het bestaan daarvan zou kunnen stellen. Zou men geweten hebben dat ik in aantocht ben? Ik besluit om de straat nog eens terug te lopen. Bij een bruggetje zie ik een mevrouw lopen en ik spreek haar aan. Zij wijst me de weg naar het gemeentehuis en het Office du Tourisme. Het dorp is ze alle twee rijk en blijkbaar ben ik die voorbij gelopen. "De weg verder terug lopen, aan de rechterkant!". Zowaar, ze heeft gelijk. Al had ik dit gebouw, die deze twee instituten herbergt niet als zodanig herkend. Een elektriciteitsmaatschappij, dat zou ik eerder gedacht hebben. Voor het gebouw staat een uitstalling voor de promotie van het gebruik van zonnecellen. Vooruitstrevend!


  Een lieftallige Nederlands sprekende jonge dame in het kantoortje van het Office du Tourisme staat me vriendelijk te woord. Ze is zo te zien onder de indruk van mijn verhaal dat ik als pelgrim te voet op weg ben naar Santiago. En zeker wil ze me helpen om een geschikte plek voor vannacht te vinden. Ze begrijpt dat er ook op de kosten gelet dient te worden. Uit een rijkelijk gevuld kaartenbakje biedt ze me enkele mogelijkheden aan voorzien van een prachtig plaatje. Voordat ze verder gaat moet ik haar enthousiaste, zo niet haar uitbundige behulpzaamheid, enigszins temperen. Houyet zelf biedt geen mogelijkheden, maar rondom het dorpje wel. Ik leg haar uit dat elke 6 km voor mij een uur lopen betekent. En hoe idyllische en daardoor aanlokkelijk een gepresenteerd adresje kan zijn, ik moet, gezien de afstand en uiteraard ook rekening houdend met de richting van de aangeboden plek, het van de hand wijzen. Ze komt dan met een adresje in Petit Hour, op een afstand van 4 km en precies in de richting. Een boerderij met pas geopend B&B faciliteit. Zij belt voor mij en het is akkoord: slapen en ontbijt. Ik bedank de behulpzame juffrouw die naar ik veronderstel dolgelukkig is dat ze zich dienstbaar heeft kunnen maken en dat deze score zeker op haar werkstaat zal verschijnen. Misschien wel de enige score van deze week, deze maand. Wie weet? Want hoeveel toeristen zullen erin dit gedeelte van het jaar hier komen?


  Buiten gekomen wil ik eerst iets doen aan het gevoel dat ik binnen in het kantoortje steeds sterker waarnam. Honger! Op een bankje vlak voor het Office du Tourisme, waar een heel piep klein zonnetje door de wolken tracht te komen, ga ik zitten om mijn bijna vergeten lunch, vanmorgen nog zo vriendelijk aangeboden in het klooster te Ciney, te gebruiken. Al etend sla ik twee gemeentewerkers gade die voor mij bezig zijn een verkeersspiegel aan een paal te monteren. Als er op de wereld n ras gelijk is aan elkaar, dan is het wel het ras van gemeentewerkers. Ook hier stelen zij weer de show door hun 'enorm' werktempo, hun minutenlang werkoverleg, het gigantisch lang zoeken naar het benodigde materiaal en gereedschap. Als dan uiteindelijk de spiegel tegen de paal hangt, dan wordt het richten van de spiegel een afspiegeling van hun communicatief vermogen. Het is verbijsterend te zien, het vermogen dat zij ten toon spreiden op deze enige hoofdweg in Houyet; te wetende verbale als non-verbale uitdrukkingen van de persoon die de aanwijzingen geeft aan de persoon die de spiegel richt, of te wel de spiegel dus zodanig een kant op te laten wijzen waarvoor hij effectief bedoeld is, nl.: bestuurders van auto's helpen om het kruispunt te overzien. Gedurende mijn middagmaal slagen zij er niet in de klus te klaren. En wanneer hen dat uiteindelijk zal lukken ...


  Ik besluit op te breken en naar mijn overnachtingsadres te gaan. De weg is redelijk geaccidenteerd, heuveltje op en heuveltje af. Met de nieuwe brandstof in mijn lijf is dit echter geen probleem. Toch nog eerder dan verwacht zie ik plots aan de rechterkant een boerderij met het opschrift La Source. De tijd blijkbaar dodend met het aanharken van zijn voortuin, staat Vincent, de eigenaar, me al op te wachten. Hij laat me de kamer zien en vraagt of in trek in koffie heb. Dat is niet tegen dovemansoren gezegd. "Of u vanavond mee wilt eten?" Natuurlijk. Ik heb deze middag onderweg wel wat voedsel ingeslagen, maar dat is morgen ook nog wel goed. Ik mag zelfs zijn computer gebruiken om mijn weblog bij te werken. Een prima plaats, vind ik zelf! Morgen weer verder. Godfried wacht in Bouillon. Maar of ik hem morgen al zal zien?


  La Source

  Vincent Ruijssers

  Petit Hour

  082 665131


  Dag 7: zaterdag 8 maart: Petit-Hour  Gembes


  Petit-Hour - Famenne - Honnay  Froidfontaine - Haut-Fays - Gembes, 34 km


  St. Jacques even afwezig


  Ik word vanmorgen door mijn alarmpje gewekt. Blijkbaar ben ik gisteravond meteen ingeslapen toen mijn hoofd het kussen raakte. Half zeven geeft mijn uurwerk aan. Ik heb gisteravond vergeten te vragen hoe laat het ontbijt gereed zou zijn. Vincent en ik hebben het toch nog redelijk laat gemaakt. Toen ik om negen uur aanstalten maakte om naar bed te gaan, vond hij dat de wijnfles toch eerst leeg gemaakt moest worden. Ik heb onder andere een zwak voor wijn. Dus heb ik me gewillig laten overhalen. Vincent, een 45-plusser, vroeger woonachtig in Antwerpen en naar hier verhuisd, getrouwd en gezegend met twee lieve dochtertjes, heeft zijn vorige baan opgezegd en heeft van zijn spaarcenten deze boerderij gekocht. Zijn vrouw werkt vijf dagen in de week in Antwerpen, vertrekt 's maandagsmorgens daar naar toe en komt op 's zaterdagsmorgens weer thuis. In deze boerderij heeft hij een B&B faciliteit met 6 kamers gecreerd. Hij fokt IJslandse pony's en Spaanse waterhonden. Dit is dan zijn bijdrage aan het gezinsinkomen. Zijn twee kinderen gaan hier naar school en leren er o.a. de Franse taal. Thuis zorgt hij er met zijn vrouw voor dat hen het Nederlands perfect wordt bijgebracht.


  Vincent heeft het ontbijt pas om half negen gereed. Want eerder is er de bakker niet. En wat is nu een ontbijt zonder brood? Ik zou wel zonder dat ontbijt hebben kunnen vertrekken, maar dan had ik Vincent en mezelf te kort gedaan: zonder een ontbijt kan ik ook geen goede prestatie neerzetten. De dochters eten ook mee. Dat heet, zij eten voor de TV, bij hun favoriete programma van Samson, Gert en Mega Mindy. Ons ontbijtgesprek richt zich weer voornamelijk op de IJslandse pony's en de Spaanse waterhonden. Ik kan het Vincent niet kwalijk nemen, waar het hart van vol is, loopt de mond van over. Hij praat honderduit over zijn import, zijn inzet en welke moeite hij zich moet getroosten tot het in stand en zuiver te houden van het ras, zowel dat van de honden als dat van de pony's. Uiteindelijk kan ik het gesprek beindigen, want mij wachten nog enkele kilometers. Een lunchpakket, dat me bijna gedwongen werd te bereiden, stop ik in mijn rugzak. En dan de vraag aan Vincent naar de kosten. Wat ik moet betalen staat in het geheel niet in verhouding met de warme ontvangst en gastvrijheid, het voortreffelijk avondeten, de genoten wijn met de fijne conversatie en het ontbijt, aangevuld met een goed lunchpakket!


  Om kwart over negen neem ik afscheid. Koud 200 meter gelopen te heb ben, realiseer ik me dat ik iets vergeten ben. Mijn hoed. Snel terug, als of mijn bestaan er vanaf hangt(?). Vincent heeft me op een verkorte route gewezen om sneller naar Famenne te komen waardoor ik een groot stuk naar Hour afsnijd. Op het hoogste punt kijk ik zo de Vallei van de Lesse in. Het dal ligt bedekt onder een deken van ochtendnevel, waarboven de zon al duidelijk aanwezig is. Zij probeert uit alle macht door dit dek heen te steken. Slechts de torenspits van de kerk gelukt het om die nevelsluier te doorboren. Het is twintig over 10 als ik Focant uitloop en dan 6,2 km op mijn stappenteller heb staan. Het weer is ondertussen prachtig geworden, er staat wel een koud briesje, maar de zon wordt aanmerkelijk warmer. Ik maak de 'zijvleugels' in mijn mouwen van mijn jack open, dat een aangenaam en fris effect geeft. Het valt me op dat elk dorp wel een nis of kapel heeft, waar een Mariabeeld in staat. Hier in Revogne heeft men getracht de grot van Lourdes na te bouwen. Midden op een kruising van wegen. Maar wat wil je zo dicht bij Beauraing. Ik vraag me wel af wat Bernadette daar bij die grot doet. Het ik iets gemist? Heeft Bernadette toch stiekem uitstapjes gemaakt vanuit Nevers?


  Via Revogne bereik ik om half twaalf Honnay. Ik heb dan 11,5 km afgelegd. Tijd voor de koffie. In de verte hoor ik muziek. Het komt uit het centrum van het dorp, waar volgens de schreeuwende teksten op de borden langs de weg, te lezen is, dat morgen een groot dorpsfeest gehouden zal worden. Men is nu het geluid de muziek aan het uitproberen. Het is heerlijk toeven in de zon, maar ik mt verder. Froidfontaine is de volgende plaats.


  Op mijn weg naar Froidfontaine kom ik twee mannen tegen die bezig zijn een paal in de grond te slaan.


  Hen aankijkende moet ik denken aan de buut van tonprater Janus Bloemers met een verhaal als gemeentewerker samen met zijn maat de Schle. Hij vertelt dat zij ook ergens een paal in de grond moeten slaan. De Schle hanteert de hamer en Janus houdt de paal op zijn plaats. De Schle haalt aan en op dat moment kijkt Janus hem aan. Dan zegt hij verschrikt: "H Schle, kkte gij wur gij slaat, of slaodde gij wor gij kkt? In beij gevalle houde gij d pulleke zelf mr vast!"


  En zo staan die twee daar ook. De Slaander, staande op een wiebelend krukje, haalt aan en op dat moment laat de Vasthouder het paaltje los. Want hij ziet mij! En komt op me af. "Nodeju", hoor ik de Slaander nog zeggen, die zijn uithaal ruw moet afbreken om geen verder onheil aan te richten. Waar ik heen ga? vraagt de Vasthouder. "Santiago". "Ohlala, Santiago de Brazil?".


  Ik aarzel even en zeg.'ja". "Oh", vervolgt de Vasthouder en zo ik laat hem verbouwereerd achter.


  Of hij heeft nu nog meer bewondering voor de 'Ollanders' gekregen, of hij heeft de ultieme bevestiging gekregen van zijn idee dat de meeste 'Ollanders' gek zijn.


  Een uurtje later word ik voorbij gereden door een tractor met de Slaander achter het stuur en de Vasthouder achter op in de aanhanger. "Bonne route", roept hij me toe en tikt tegen de rand van zijn pet. Het paaltje zal er nu wel in staan, denk ik.


  In Froidfontaine heb ik een probleem om de route te vinden. Ik kom uit bij de N95, wat helemaal niet de bedoeling is. Ik ga er van af en sla rechts een weg in die het bos in gaat. Wat ik in bossen altijd vrees, gebeurt. Ik neem het verkeerde bospad! Al mijmerend bemerk ik opeens, dat de zon op mijn linker schouder straalt. En die behoor ik op kop te hebben. Verkeerd dus. Zoek dan maar eens op een kaart, zonder bospadvermeldingen, waar je fout bent gegaan, maar nog belangrijker is: hoe je er uit komt. Ik kies de eerste de beste weg, waarbij de zon voor mij op kop staat. En dat maar resoluut volgehouden. Ik hoor een trein rechts van me, hoog op een talud. Ik vind een spoorlijn op mijn kaart. Nu dit spoor rechts van me houden en dan komt het goed. Niet dus, want de weg maakt een draai naar rechts en gaat via een tunnel onder het spoor door. Dat spoor laat ik, het pad vervolgend, links achter me liggen. De zon is ook van me weggedraaid. Het pad wordt steeds natter en drassiger. Hier komt de hulp van mijn stok heel goed van pas. Voor mijn gevoel loop ik nog twee keer de verkeerde richting in en corrigeer dat iedere keer. Dan hoor ik auto's. Dat kan de N95 zijn, maar hopelijk is het de N835 naar Haut-Pays. Ik kom weer in de bewoonde wereld, maar wel inderdaad op de N95!. Na de kaart bestudeerd te hebben bemerk ik dat ik vlak voor de afslag naar Malvoisin zit: wel 8 km uit de richting. Ik wil in Haut-Pays overnachten dus loop ik de N95 verder af om bij de afslag N835 richting dat dorpje te gaan.


  In Haut-Pays aangekomen is er geen overnachting te vinden. Na veel omvragen kom ik er achter, dat de pastorie leeg staat (maar is ook gesloten), het politiebureau niet thuis geeft en dat er geen B&B, chambres d'htes, zoals men de B&B in deze contreien noemt, te vinden is. Wel in Gembes, volgens de kruidenierster. Zij belt even voor mij of er plaats is. Voordat ik ja" zeg, informeer ik wel hoever het nog lopen is. Nog 6 km, maar en dat, als enige troost, wel in de goede richting.


  Ook vandaag nog een tweede fout gemaakt. Ik heb geen bezoek gebracht aan de flappentapper. Ik heb nog maar 40 eurootjes. De kamer kost 34,00 inclusief ontbijt, dus het kan schraal worden vanavond ...


  De weg naar Gembes loopt gelukkig wat naar beneden. Op een kruising vraag ik voor de zekerheid nog maar een keertje de weg. Het gaat nog steeds goed. Als ik het dorpje binnenloop vind ik aan de linkerkant van de weg het adres waar ik moet zijn. Een heel eenvoudige huisvesting, maar als pelgrim moet ik geen noten op je zang hebben. Even aanbellen en spoedig zit ik op mijn kamer. Vandaag 34 km vandaag afgelegd, toch weer 6 meer dan ik gisteravond berekend had. Als ik gedoucht heb, voel ik me alweer een heel ander mens. Een mens, die de dwalingen van deze dag al weer bijna vergeten is. Alles is weer goed terecht gekomen. St. Jacques heeft me weer goed geholpen, alhoewel hij vanmiddag in het bos of geslapen heeft of hij was boodschappen doen. Want toen was hij er even niet.


  Le Ry d'Ordne

  Rue de Porcheresse 85

  6929 Gembes 061511327


  



  Dag 8: zondag 8 maart: Gembes  Bouillon


  Gembes - Grainde - Baillamont - Curfox - Bouillon, 26 km


  Stoeier met poncho


  Ik heb gisterenavond mijn kamer betaald met het laatste geld dat ik in mijn beurs heb. Inclusief het kaarsengeld dat ik van deze en gene gekregen heb voor een kaarsje in Lourdes. Het is echt armoede troef. Dit dorpje is nog geen euro-tankstation rijk. In een restaurantje, schuin tegenover waar ik slaap, beantwoordt men mijn vraag of ik met mijn creditkaart mag betalen, met: "Alleen met een VISA-kaart". Dat is ook de enige die ik heb. In ieder geval het eten voor de avond is geregeld en de slaapplaats betaald. Weer een nieuwe les geleerd: niet alleen van de eerste winkel gebruik maken naar ook van de eerste flappentapper Maar de kans dat ik in deze van God verlaten dorpjes hier in Belgi en zeker straks in Frankrijk een flappentapper tegenkom is niet zo groot. Wat mij dus noodzaakt om heel alert op mijn financile status te zijn.


  Het visje met spinazie en aardappelkroketjes was een goede keuze. En zeker de halve liter Jupiler. Ik verneem van Antonet die me later op de avond belt, dat ze, zij het n dag te vroeg, een trollbead heeft ontvangen. Verblijd, verbaasd en bijzonder verrast. Ze moest eens weten! Dat wordt haar later nog wel eens verklaard. Tijdens het telefoongesprek komt Nard niet ter sprake. Of ze is het vergeten, of het gaat niet goed met hem. Ik durf er ook niet om te vragen en heb de twijfel gelaten ...


  Of het bier is in mijn benen gezakt, of de omweg door het bos heeft me lichtelijk gesloopt, maar het lijf voelt zo ontzettend loom, waardoor ik snel ben in geslapen.


  Een lekker ontbijt je met een heus eitje er bij! Zelfs een lunchpakketje mag ik maken. Met het water uit een waterkoker vul ik mij thermoskannetje. Tegen achten sta ik op straat en zoek de weg naar Porcheresse, dat mijn eerste doel is. Zie ik daar een bord staan met Grainde 6 km! En Grainde is het tweede dorp dat ik aan wil doen. Dit scheelt me kilometers om die aanwijzing te volgen, dus mijn loopplan van vandaag wordt ter plekke gewijzigd. Het is nu droog maar gezien de natte wegen heeft het vannacht geregend en de lucht is erg vochtig. Het loopt prettig ondanks het feit dat de weg stijgend is en om half negen mijn stappenteller raadplegend, wordt dat gevoel bevestigd: 3 km gelopen. Als ik om negen uur een totaal nog in rust verkerend Grainde binnenloop, bevestigt de klok in de kerktoren juistheid van mijn horloge met zijn negen slagen. Ik loop het dorp door en enkel het monotone getik van mijn stok verstoort lichtelijk de serene zondagmorgen rust.


  Mijn weg voert naar Grainde Station en ik passeer een begrafenisondernemer. Op de raam van zijn winkel hang een bord: Liquidation Totale". Ik denk na over dit merkwaardig opschrift op dat bord tegen die gevel en kom tot de conclusie dat het drie dingen zou kunnen betekenen. De ondernemer neemt zijn taak heel nauwgezet op en werkt het uit tot in de finesse, of hij heeft zelf het loodje gelegd waardoor zijn werk totaal stopt, of zijn zaak wordt opgeheven! Het laatste is het meest waarschijnlijke.


  In een bushokje in Baillamont vind ik een geschikt plekje om mijn koffiepauze te houden. En een broodje gaat er ook wel in, het is tenslotte al half elf.


  Na Mogimont besluit ik, na grondige informatie ingewonnen te hebben, de weg te nemen die geleidelijk aan zal overgaan in een bospad. Het begint te miezeren (Valkenswaards voor motregen). Enkel mijn hoes gaat over mijn compagnon, want de klucht: 'een man in gevecht met zijn poncho', wil ik nog niet opvoeren. Het eerste gedeelte van de weg loopt bol. Ik kan echter niet midden op de weg lopen, want ook hier rijden auto's. Om mijn knie en heup in acht te nemen en te beschermen tegen te veel onevenwichtig belasten, besluit ik om de 500 meter wisselend aan de linker en de rechter kant van de weg te lopen. Het bospad wordt glibberig en het is dus extra oppassen geblazen. Mijn schoenen en onderkant van de broekspijpen zijn ondertussen behoorlijk smerig geworden.


  Plots zie ik in de verte een groepje everzwijnen. Twee zeugen en een aantal nakomelingen. Klaarblijkelijk kerngezond. Vincent uit La Source heeft me verteld dat de populatie in de Ardennen heel groot is. Er wordt veel bij gevoerd met o.a. supplementen. Echter en dat in tegenstelling tot op onze Veluwe, mag er hier wl op gejaagd worden. De groep heeft gelukkig totaal geen oog voor mij en vervolgt vrolijk knorrend en wroetend hun weg. Die dan volkomen verwoest wordt achtergelaten. Het veld ziet er dan even later uit als een afgetrapt voetbalveldje. En wat ze hier nu in dat stuk bos en grasveldje doen, presteren ze ook op de akkers en tuinen van de boeren. Dat maakt geen vrienden! Zij knorren en wroeten linksaf en ik ga fluitend rechtdoor.


  Op het bospad bereik ik om kwart voor twaalf op 451 meter het hoogste punt van mijn tocht tot nu toe. Als een puffend postpaard kom ik boven. Ik ben blij dat ik nog enige oefening krijg voor als straks het echte werk begint. Het is nog steeds droog, maar er staat wel een stevige wind. Mijn hoed houdt zich nog steeds staande. Hij is tot nu toe nog niet n keer afgewaaid. Rechts van mij zie ik de kerktoren van Mogimont en de klok luidt het Angelus: 12 uur en 20 km afgelegd. Het volgende bospad in.


  Ik veronderstel dat ik op de GR-14 loop, maar dat is een vergissing. Ik bemerk dat als ik plots op de N95 uitkom. Geen nood, even verder kan ik er weer af. Maar het begint nu echt te regenen. Een reden te meer om vlug een gelegenheid te zoeken om van deze N95 af te gaan. Bij een benzinestation moet ik toch de klucht: een man in gevecht met zijn poncho opvoeren. Na drie pogingen lukt het me om de poncho om mijn rugzak te gooien. Goh, ben ik daar onhandig in. Ben blij dat er geen publiek bij is. Uiteindelijk kan het rode monster vertrekken. In een weerspiegeling in een etalageruit zie ik mijn belachelijk voorkomen en besef ik dat ik zeker de schoonheidsprijs niet zal verdienen. 't Ziet er niet uit. Maar mijn compagnon en ik zijn tegen de regen beschermd. De druilerige regen is over gaan in een fikse regen. Het prettige van mijn hoed is dat mijn bril helemaal droog blijft. Zodoende blijft het zicht op de weg helder en klaar. Via Sensenrath kom ik uit in Curfox. Hier moet ik goed oppassen en de juiste weg richting Bouillon te nemen. Het staat niet erg eenduidig aangegeven en zeker in dit regenachtig weer is snel een vergissing gemaakt.


  Om twee uur loop ik Bouillon binnen met 26 km op de teller. De regen is er niet minder op geworden. In een portiek stop ik even. Voordat ik verder ga wil ik eerst wat eten, want ik heb inmiddels honger gekregen. Ik weet niet welke verrassingen mij hier in Godfrieds stad staan te wachten op mijn zoektocht naar een onderkomen. Als ik me realiseer hoeveel mensen hier in het voorbij gaan me aankijken, vind ik me plots net een verzopen landloper, die in een portiekje schijnbaar verkleumend van de kou zijn brood zit te verorberen. Ik hoef me daar niets van aan te trekken, maar ik voel me wel bekeken en dus sta ik maar op en ga beginnen naar de zoektocht voor een onderdak.


  Dit wordt weer een verhaal op zich. Een spits van een kerktoren trek mijn aandacht. Daar zal zeker in de buurt een pastorie bevinden. Met de brief van Willie Schaar, die me in Ciney een goede dienst had bewezen, paraat in de hand sta in voor de pastoriedeur. De bewoner geeft niet thuis. Een berichtje op de deur vermeldt, dat ik me aan de overkant op No. 3 kan melden. Dat blijkt een klooster te zijn. Een hoogbejaard nonnetje kan me niet aan een onderdak kan helpen, maar de pastoor zeker wel, zegt ze me. Maar dan moet hij er wel zijn! Een uurtje wachten in de kerk geeft geen verandering in de situatie. Ik krijg bij de pastorie geen gehoor, hoelang en hoe vaak ik ook bel. Het Office du Tourisme is dicht en er staat niet aangegeven of het vandaag nog opent. Het is zondag realiseer ik me en dan zou het goed kunnen zijn dat dit kantoor de zondagsrust respecteert. Maar zouden er geen andere (normale) toeristen zijn, die ook op zondag gebruik van hun diensten willen maken? Op een plattegrond van Bouillon zie ik dat deze stad een tweede kerk rijk is: de St. Charles. Bij die kerk vind ik een gebouw waar mijns inziens best geslapen zou kunnen worden. De conversatie met een vrouwspersoon aldaar verloopt via een intercom. Mij wordt verteld dat ik op een ander adres meer kans van slagen heb, want zij hebben die mogelijkheden niet. Het is een ziekenhuis. Nou en? Hebben jullie dan geen bedden? Wel, maar alleen voor zieken en mensen die zorg nodig hebben. Ziek ben ik niet, maar zorg kan ik best gebruiken. Als men de moeite wil nemen om uit die intercom te kruipen en dan deze arme pelgrim wil aanschouwen. Maar ik krijg ze niet zo gek. In de regen, die nog steeds onverminderd valt, de weg gezocht naar dat andere, verkregen adres. Zowaar het gebouw wordt gevonden. Als ik al binnen sta, kom er achter dat dit een bejaardentehuis is. Dan maar weer rechtsomkeer. Had je gedacht. Deur gesloten en enkel te openen als je de code kent. Volgend probleem, vindt een persoon die n naar buiten mag n de code kent. Uiteindelijk sta ik weer buiten. Ik besluit om terug te gaan naar het Office du Tourisme, want ik herinner me, dat ik aan de muur een plakkaat heb gezien waar ik met zekerheid hotels op vermeld heb zien staan En wie weet staan daar ook chambres d'htes bij vermeld? Op de weg daar naar toe loop ik nog wel even langs de pastorie, want de pastoor mocht eens thuis gekomen zijn. IJdele hoop, geen gehoor. Wel bij het Office du Tourisme, het kantoor heeft zowaar de deuren geopend! Denk men toch nog aan de toerist. Natuurlijk heeft men een lijst van chambres d'htes. De vriendelijke dame is me zeer behulpzaam. Naar haar schatting op een 20 minuten loopafstand, heeft ze een goed en niet duur adres. Alle drie de kwalificaties zijn goed: afstand, kwaliteit en financieel. Ik mag van haar bellen. Een zeer vriendelijke mevrouw Gobin ontvangt me hartelijk. En als ik een tijdje later gedoucht, droog en warm achter een heerlijk kop koffie zit is alles toch weer goed op zijn pootjes terecht gekomen. Mijn was hangt weer op de radiator en schoenen staan beneden bij de verwarmingsketel te drogen. Bedankt Saint Jacques, foutje van gister vergeven!


  Mme. Gobin

  Vieille Route de France 27

  6830 Bouillon

  061467213


  Dag 9: maandag 10 maart: Bouillon  Yoncq


  Bouillon - La Chapelle  Francheval - Douzy - Mouzon - Yoncq, 33 km


  Wel waterproof, maar waar is het bed


  Goed geslapen. Later op de avond is er nog een Amerikaanse archeologe komen overnachten. Daar er geen historische waarde aan mij te bespeuren valt en haar leeftijd ruimschoots overeen komt met de zaken die zij pleegt te onderzoeken, is de conversatie het enige wat wij die avond delen. Overigs een korte avond. Niet alleen ik maar ook zij heeft vroeg het (eigen) bed opgezocht. Mijn droge was en de rest van mijn spullen in de rugzak gedaan en hem alvast bij de deur klaar gezet. Veel gelegenheid heb ik niet om mijn dag te overdenken, want ik ben als een blok in slaap gevallen.


  Na een ferm ontbijt is Frankrijk de uitdaging voor vandaag! De tweede grens wordt overschreden. Weer een merkpaal op mijn tocht. De weersverwachtingen voor de komende dagen zijn niet best. Er is storm en regen voorspeld. Wind is geen probleem voor mij, maar die nattigheid kan ik missen als kiespijn. Tijdens het ontbijt vanmorgen valt mijn oog op een plankje in de keukenkast, waarop een halve apotheek ligt. Gisteravond heb ik meneer Godin in een kamerjas stilletje in een hoek zien zitten. Hij zag er niet best uit. Mevrouw Godin zwaait me uit en vraagt me of ik in Lourdes aan haar wil denken. Haar verzoek is me duidelijk. Ik zal aan hen denken als in voor de grot sta. Een hele tijd heb ik me al afgevraagd op wie mevrouw Godin lijkt, maar nu weet ik het. Hannie, de koffievriendin van Antonet. Gelijke manier van praten en bewegen. Wonderbaarlijk eender.


  Buiten gekomen slaat de wind me alom de oren. De twintig minuten die ik gisteravond heb moeten lopen om mijn kosthuis te bereiken, bespaar ik nu op mijn looptijd vandaag. Ik ben hier al meteen op de juiste route. De Vieille Route de France, de weg die me naar de grens zal brengen. De weg gaat flink omhoog, maar aan alles komt een eind, dus zeker ook aan deze klim. Ik passeer het bord Frankrijk, het is twintig over acht. Deze passage wordt op de gevoelige plaat, dit geval de gevoelige chip, vast gelegd. Stok in de grond geduwd, camera op de stok vastgezet, zelfontspanner geactiveerd en snel naast het bord van Frankrijk gaan staan. Het bord is het enige dat hier aan een grensovergang herinnert, de rest is allemaal verdwenen. In La Chapelle stop ik even om mijn handschoenen aan te doen. De weersvoorspelling met storm en heel, heel veel wind is tot nu toe waar. Ik heb er steenkoude handen van gekregen. Dan zal ik in de namiddag ook nog wel door de regen gezegend worden.


  Het is koffietijd in Francheval na 12,3 km en ik maak mijn gebruikelijke koffie en werk flink wat brood naar binnen. In een schuin tegenover gelegen bakkerswinkel koop ik nieuw en vers brood, voor de rest van de dag. Op naar Douzy. Ik verlaat daar de D4 en ga over op de drukkere D984. Veel vrachtverkeer en met die harde wind, het is uitkijken geblazen. Mijn hoed weerstaat de windvlagen evenals de stootwinden, geproduceerd door het voorbij razend vrachtverkeer. Ik moet bevestigen dat mijn gekozen outfit perfect is. Het jack voldoet voor meer dan 100%, lekker warm, laat geen wind door en ... ademt. Ondergoed is een beste keus geweest en ook het vest is prima. Nu de warme periodeproef nog doorstaan. Maar wanneer zal die komen? Het is absoluut geen pretje met dit weer op deze weg te lopen. Regelmatig ga ik preventief in de berm stil staan als ik een vrachtwagen zie aankomen. Uiteindelijk moet ik me zelf ook niet in gevaar brengen. Mijn stok, stevig in de grond geduwd, is het enige houvast dat ik dan heb, als ik weer getroffen wordt door het geweld van de luchtverplaatsing.


  Wanneer ik Mouzon in het vizier krijg, begint het te regenen. Ik besluit toch om de hoes over mijn compagnon te trekken. Geen slecht idee, want 5 minuten later wordt de regen heftiger. Het is half een als ik bij de grote kerk aankom. Aan een voorbijganger vraag ik naar het Office du Tourisme. Hij wijst me die en zegt nog iets over de openingstijden, maar volledig begrijpen doe ik hem niet. Daar aangekomen, begrijp ik dan wel wat de man bedoelde: gesloten, omdat het seizoen nog niet geopend is. Er blijven twee opties, het gemeentehuis en de pastorie. Eerst naar het gemeentehuis. Dat is pas open na half twee. Terug naar de kerk en de pastorie gezocht. Een bordje op de deur zegt: "na bellen de deur openen". Bellen dus, maar de deur blijft gesloten. Herhaaldelijk bellen geeft me geen ander resultaat.


  De kerk is op dit uur ook gesloten. Dat schiet op. Ik schuil maar even in een nis van de kerk en eet daar mijn lunch alvast. De regen wordt steeds heftiger en de nattigheid komt steeds dichterbij. In gedachte trek ik een streep op de tegels tot waar het water mag komen. Komt het verder dan moet ik verkassen. Ik houd het toch nog tot half twee uit. Een dame op het gemeentehuis geeft me wel een stempel, maar aan een onderdak kan ze me niet helpen. Ik moet het maar op de pastorie proberen. De kerk is ondertussen open en ik besluit even in de kerk te schuilen. In de Mariakapel vind ik een man die daar zit te bidden. Verbaasd vraagt hij waar ik vandaan kom. Ik doe hem mijn verhaal en plots staat hij op en trekt aan een koord naast een deur. Ik hoor luid een bel. Waarschijnlijk dat er dan iemand komt, weet ik veel? Na drie pogingen geeft hij het op. Zelfs het kaarsje van mij bij Maria kan de situatie niet benvloeden. Buiten wijst hij me de weg naar een hotel. Als ik daar aankom blijkt ook dit gesloten te zijn en het ziet er naar uit dat dit etablissement de komende weken ook niet open zal gaan. Weer terug naar de pastorie. Die pastoor zal toch wel eens thuiskomen! Weer geen gehoor.


  Naast de pastorie is een klein kantoortje. Er brandt licht. Voor zo ver ik het opschrift naast de deur begrijp, zijn zij er voor sociale hulp. Nou die kan ik gebruiken. Aangeklopt, naar binnen en ik doe mijn verhaal. De dame achter het bureau vertelt eerst erg omslachtig waarom de pastoor er op maandag niet is. In het kort, zijn wekelijkse vrije dag. Niks mis mee, toch? Behalve vandaag. Echter, zij kent iemand die vorig jaar naar Santiago de Compostela is gelopen. Het kost haar enige moeite, maar zij vindt een telefoonnummer. Het resultaat van het gesprek is dat ik uitgenodigd wordt bij die iemand om te komen overnachten. Ik ben er welkom, maar nog wel 7 km lopen! Het dorpje heet Yoncq en volgens mijn kaart precies in mijn richting. Ik klop aan op een deur van een huis dat overeenkomt met de omschrijving die ik nog heb meegekregen. Voor mij een wild vreemde doet joviaal de deur open. Lucette Berthe, de vrouw des huizes, heet me hartelijk welkom. Ze laat me een slaapkamer zien, wijst me de weg naar de badkamer en toilet en loopt gelijk door weer naar beneden om de keuken en de woonkamer te laten zien en om en passant de koffie voor ons te zetten. Ondertussen heb ik, achter haar aan sjokkend en nog steeds van mijn rugzak voorzien, in no time bijna een halve Camino daar in dat huis afgelegd. Als ik snel wil douchen, zal zij mijn was ook nog doen. "St. Jacques, het zag er even niet naar uit, gezien de toestand van vanmiddag, maar ik kom op mijn gedachten terug: je hebt het weer mooi voor me geregeld".


  Als ik even later samen met haar en haar man, Francis, die ondertussen ook is komen opdagen, aan een heerlijk kop koffie zit, vertelt zij over haar belevenissen tijdens haar tocht naar Santiago.


  Ik mijmer even weg en denk aan vanmiddag, ik zie me weer rondlopen in die regen, zoekend naar onderdak, schijnbaar geen uitweg. En dan, na het kaarsje bij Maria in haar kapel is er plotsklaps de oplossing. Deze oplossing, bij Lucette Berthe!


  Als ik de afgelopen week overzie, mijn eerste week onderweg, moet ik toegeven dat het me niet is meegevallen. Het is beslist niet gemakkelijk geweest.

  De voeten hebben het erg laten afweten. Verbazing wekkend. De voortdurende pijn heeft me weinig laten genieten.

  Het zoeken naar een overnachting is toch niet zo gemakkelijk. Het gaat echt niet vanzelf en soms wordt mijn geduld danig op de proef gesteld. Het lopen in de regen is op zich niet erg, maar in de regen een overnachting zoeken, is niet leuk.

  De mensen die ik ontmoet zijn een openbaring en de hulp die je geboden wordt uit een meest onverwachte hoek is zeer verrassend en zeer warm. Elke avond als ik mijn onderdak weer heb en ik weer opgefrist ben, kijk ik toch altijd weer uit naar de dag van morgen.


  Lucette en Francis Berthe

  1 Rue Daijnere,

  08210 Yoncq,

  francis.berthe31@orange.fr


  



  Dag 10: dinsdag 11 maart: Yoncq  Flville


  Yoncq - Beaumont en Argonne - Belval Bois des Dames - Nouart Barricourt - Remonville - Landres et St Georges - Flville, 40 km


  Bij tractor stoppen


  Ik word wakker in mijn statige, enorm groot bed met notenhouten inleg aan het hoofdeind. Het is heel oud en kraakt enorm. Nog net niet als je adem haalt, maar elke andere beweging wordt bevestigd door een krakend geluid van de planken van onder uit het matras. Een bed voor stilliggers dus! Maar wel een bed met een heilzame werking. Ik voel me totaal uitgerust. En dat ondanks dat ik me gisteravond heb laten overhalen om na het eten samen met de gastvrouw en gastheer nog een goed glas wijn te drinken. Le carburant du plerin. (de brandstof voor de pelgrim), zoals ik me door de gastvrouw heel graag heb laten wijsmaken en goed in mijn oren geknoopt heb. Nadat ik mijn weblog heb bijgewerkt en wij gezellig rondom de keuken tafel zitten, komen de verhalen los. Ik voel dat mijn energietank leeg is en Lucette schenkt rijkelijk wijn.


  Zij heeft vorig jaar de tocht naar Santiago gelopen van uit dit dorpje. Haar thuiskomst is breeduit in het plaatselijk krantje verschenen. En het is dit bericht dat de mevrouw uit het bureautje voor de sociale parochiezorg in Mouzon nog herinnert. Lucette is al aardig op leeftijd, die ze me niet prijs heeft gegeven. Ik vind die avond ook geen gelegenheid, om daar achter te komen. Zij heeft echter maanden na haar thuiskomst een herseninfarct gehad en daar toch wel wat narigheden van overgehouden. Zo heeft ze problemen met haar ademhaling en haar spraakgedeelte is geraakt. Daardoor kan ze niet snel spreken. Het zoeken naar woorden gaat moeizaam. Zo heeft, ook hier aan deze Franse keukentafel, elk nadeel zijn voordeel (een bekende uitspraak ... ), want hierdoor kan ik haar moeiteloos en perfect verstaan. Ze laat me veel foto's en haar dagboek zien en vertelt me uitvoering over haar tocht over Vzelay, Le Puy, St. Jean-Pied-de-Port naar Santiago. In 60 dagen heeft ze 1150 km afgelegd, ook helemaal alleen.


  Lucette heeft het ontbijt al keurig op tafel staan en de koffie ruik ik al boven aan de trap. Het wachten is op de bakker, want ze wil dat ik vers brood eet en dan zo dadelijk ook een lunchpakket met vers brood meeneem. Gisteravond nadat ik naar bed ben gegaan, is Francis nog naar de burgemeester geweest om voor mij een stempel in mijn pelgrimspaspoort te laten zetten. Yoncq mag ik van hen niet vergeten. Ik denk dat ik dat ook zonder die stempel niet snel zal doen. Lucette heeft aangegeven een stukje met me mee te lopen en dat vind ik wel aardig. Na het ontbijt pak ik mijn boeltje bij elkaar, kijk of ik op de slaapkamer iets heb laten liggen en dan ben ik klaar voor mijn vertrek. Van enige betaling willen zij niet weten. Dit is voor de plerinage. Een gebed in Compostela voor haar kleindochter Louise, die gehandicapt is, is al wat gevraagd wordt.


  Als ik buiten sta merk ik dat het regent. Stom. Ik moet dat eerst bekijken voordat ik ga. Eerst dus de poncho aan. Lucette houdt het na 500 meter voor gezien. Zij heeft echt problemen met haar luchtwegen. Haar ademhalingsgeluid klinkt niet echt gezond. Zij zwaait me uit en ik ga richting Beaumont. De regen is nog niet zo heftig, maar de wind laat duidelijk merken dat hij er is. Na enige tijd klaart het toch op en de poncho kan zelfs uit als ik bij de bakker in Beaumont aankom.


  Het is dan negen uur en heb al mooi 6,5 km gelopen. Ik koop enkele broodjes, want ik merk dat ik ondanks het ontbijt vanmorgen best nog wat kan gebruiken. Ik ben vanmorgen wel vergeten water mee te nemen, dus koop ik bij die bakker ook een fles water. Ik kan er maar ruim 1,5 liter in mijn flesjes kwijt uit die 2 liter fles. Het restant kan ik wel over Gods akker kwijt, maar de plastic fles niet. Het duurt nog tot Belval vooraleer dat ik dat ding kan weggooien. Van Beaumont naar Belval gaat het door het Fort Domaniale de Belval. Heerlijk rustig. Als ik om elf uur uit het bos kom bij Bois des Dames, heb ik 16,3 km gelopen en de laatste 10 km werkelijk geen sterveling gezien. Het is heerlijk droog en opgewekt gaat het richting Nouart. De voeten en benen doen het goed en dat geeft me moed.


  Nouart binnenlopend, passeer ik aan de linkerkant een goed onderhouden kerkhof en kort daarop la mairie, het gemeentehuis. Echter tot twee uur gesloten en helaas, zolang wacht ik niet om hier een stempel te krijgen. Er zal zich best nog wel een gelegenheid aanbieden. Ik heb honger en dat mag op dit uur van de dag. Ik zie in de verte een winkel, waar ik mogelijk wat extra's zou kunnen kopen. Niet dus: gesloten op dinsdag. Het houdt niet op. Ik plunder de voorraad in mijn rugzak. En ik heb het lunchpakket van Lucette nog. Ik bedenk ondertussen wat te doen. Het is pas kwart voor twaalf en alles bij elkaar 20 km gelopen. Nouart zou eigenlijk mijn eindstation voor vandaag zijn. Ik voel me prima, dus wat houdt me tegen om verder te gaan. Ik besluit om van dorp tot dorp te lopen en te zien waar ik een overnachting kan vinden.


  Ik ben goed 500 meter buiten Nouart richting Barricourt, wanneer het weer begint te regenen. Eerst zachtjes, maar later steekt de wind er ook nog bij op en dan is het echt pas goed raak. Ik beuk tegen de wind op, die ik pal op kop heb. De weg is goed geasfalteerd, maar stijgt continue en bij elke bocht verlang ik naar een afdaling. Remonville, het tweede dorp ondertussen dat ik aan doe maar ook hier geen succes met het vinden van een slaapplaats.


  Van Remonville wordt het richting Landres en heb dan al 31 km afgelegd. Op de kaart lijkt Landres redelijk groot. Ik praat mezelf moed in dat daar dan mijn kansen stijgen. Broekspijpen zijn inmiddels doorweekt, maar mijn schoenen nog niet, want ik voel nog geen natte voeten. Heb je nauwelijks verkeer gehad de afgelopen kilometers, word ik nu verrast door een schoolbus en een vrachtwagen op deze smalle weg. Ten gevolge van de beukende regen kijk ik meer naar beneden dan vooruit. Mijn hoed schuift voor mijn ogen als ik het hoofd ophef en zie zo nog minder. Dus kan het voorkomen dat ik plots voor een stilstaande tractor sta. Hij heeft mij klaarblijkelijk wl zien aankomen en is midden op de weg stil blijven staan. Poeh, dat is even schrikken. Ik bedank de chauffeur wel drie maal! Dus opletten in het vervolg.


  In Landres weer geen succes. Dus door naar Flville, nog eens 3,5 km. Het zal dan ongeveer vier uur zijn en dus moet ik daar wel wat vinden. De regen en wind houden maar niet op. Mijn hand, waarmee ik de stok vast houd, is steenkoud geworden: mijn want is doorweekt. De onderbenen beginnen nu ook op te spelen en de voeten zijn inmiddels toch nat geworden. In Flville staat mijn teller op 40 km. Ik kan in dit dorp wel weer rond gaan lopen en zoeken naar een gelegenheid om te slapen, maar gezien de tijd, de nattigheid en de kou moet er nu wat kordater opgetreden gaan worden. In een garage hoor ik leven en als men me eindelijk te woord willen staan, vraag ik daar naar het huis van de burgemeester. Want die moet me redden. Burgemeester zijn in een Frans dorp is min of meer een erebaantje. En zo'n man voelt het als zijn plicht iemand die bij hem aanklopt hulp te kunnen bieden n vooral als een vreemde, ik dus, bij hem aanklopt is er hem alles aan gelegen om dan zeker die hulp te bieden. Daarmee kan hij goede sier maken. De garagebewoners wijzen me de weg. Op de weg naar de burgervader zie ik een politiewagen. Ik houd die aan en vraag of zij me kunnen en willen helpen. Gedienstig zijn ze geenszins. Na twee, drie keer vragen, wijst de bijrijdster me op een adres in een volgend dorp, 10 km verderop gelegen. Als zij me daar heen willen brengen, ben ik gered. Maar zo ver gaat hun dienstverlening niet. Ik word aan mijn lot overgelaten. Op de weg naar de burgervader zie ik nog een restant van wat zeer waarschijnlijk eens een pastorie is geweest. Dat is ook geen hoop. Ik kom uiteindelijk op het aangewezen adres aan. Het huis lijkt een bouwval. Maar ik klop aan en een mevrouw doet open. Zij is inderdaad de echtgenoot van de burgemeester. Op mijn vraag naar een overnachting, belt zij onmiddellijk haar man. Zij vraagt me om binnen te komen en om het wachten te korten en mij wat op te warmen geeft ze me een kop koffie. De warmte binnen en de koffie doen me goed. Nu merk ik pas hoe koud ik het gekregen heb in het laatste uur. Een kwartier later verschijnt inderdaad de gemeenteherder. Hij begrijpt gelukkig wat ik wil en begint meteen te bellen. Bingo, hij heeft wat voor mij gevonden en ... het is akkoord. Al ik de koffie op heb brengt hij mij met zijn auto naar het adres toe. Het kost meer tijd de rugzak uit doen en in de wagen leggen dan naar het adres rijden. Niet zeuren, Willem.


  Hij brengt me bij een alleenwonende heer. Zijn vrouw is een tijdje geleden opgenomen in een verzorgingshuis in Varenne. Jean Bellanger heet me hartelijk welkom, zet meteen koffie en laat me ondertussen de slaapkamer, badkamer, douche en WC zien. Hij verontschuldigt zich dan, omdat hij zo meteen naar zijn vrouw moet gaan. Maar als hij terug komt, dan zal hij eten voor ons tween maken. Ondertussen douche ik me en doe de was. Alles wat nat is, dus inclusief mijn was, leg ik te drogen op alle radiatoren die ik kan vinden (3 stuks). De schoenen zet ik voor de open haard. Hopelijk is alles droog voor de man weer thuis komt, want door al de uitgestalde natte kledingstukken lijkt het interieur hier bijna op een uitdragerij. Dat lukt niet, maar de oude man stoort zich niet aan die uitstalling van mijn goed. Hij gaat eten maken; soep, champignons (die hij laat aanbranden) en een grote omelet. Wijn en kaas met yoghurt maken alles compleet. Het smaakt me goed. De ijverige man heeft werkelijk zijn uiterste best gedaan. Zeker als je voor een tijdje geleden enkel alleen maar water kon koken. Ik voel me danig moe en verlang naar mijn bed. Jean is voor de TV in slaap gevallen. Ik maak hem wakker en zeg dat ik hem ga nadoen, maar dan wel boven in mijn bed. De immens grote slaapkamer heeft geen verwarming. En dat voel ik goed. Ik zal me dan ook goed diep onder de dekens in stoppen. Het is me het dagje wel geweest: 40 km! Buiten hoor ik de storm nog steeds te keer gaan. Maar vanaf morgen zal het beter worden, aldus de vrouwelijke Erwin Krol van de Franse TV: eerst nog wat regen en harde wind, maar geleidelijk aan droog en vanaf vrijdag zal het voorlopig droog blijven(?) Dat zal St. Jacques ook wel weer regelen, toch? Wat een nattigheid!


  Jean Bellanger

  Rue de Gnichej

  8250 Flville

  03 24305727


  



  Dag 11: woensdag 12 maart: Flville  Clermont en Argonne


  Flville - Varrenne en Argonne - Neuvilly en Argonne - Aubrville - Clermont en Argonne, 31 km


  Pyjama is menukaart


  Als ik vanmorgen gereed zit aan de ontbijttafel, is Jean nog steeds niet wakker. Jean woont sinds een jaar alleen in dit huis. Je kunt aan alles merken dat hij het huishouden echt heeft moeten leren. Gelukkig helpen zijn kinderen hem. Tenminste een maal per week eet hij bij hen. Dan eet hij minimaal een keer goed. Want wat hij zelf bereidt, is tamelijk eenzijdig, om niet te zeggen altijd het zelfde: soep, brood en salade. Het soort soep is de enige afwisseling op zijn menukaart. Soms verandert de menukaart heel spontaan als hij zich in de afwisseling van de soepen heeft vergist. Om half acht komt hij haastig in zijn pyjama aanlopen. Nog snel heeft hij een trui aangetrokken waarop de variaties aan soep van de laatste week nog duidelijk zichtbaar zijn. Zijn ene broekspijp is lichtelijk opgekruld en daar steekt een witte stok uit, in een pantoffel: spierwit is dat magere been! Koffie van gisteren wordt in een (pudding) kom gegoten en verwarmd in de magnetron. Hij zet wat brood en honing op tafel. Smakelijk.


  Tijd om te gaan. Van een betaling wil hij niet weten. Hij vraagt alleen om een kaartje uit Santiago als ik er ooit aankom. Ik trek mijn jas aan en doe mijn rugzak om. Alles is weer droog en buiten ook! De weersvoorspelling is tot nu toe juist. Het is tien voor acht. Ik geef Jean een hand en wens hem veel sterkte met zijn vrouw toe. Ik passeer het restant van wat eens een pastorie is geweest en dan ga eerst over de D4, via Cornay naar Chtel-Chhry, Het is stil en leeg in dat dorp als ik daar om kwart voor negen aankom. Slechts een enkel geluid uit een constructiewerkplaats verstoort de stilte op de weg. De klok op het torentje van het gemeentehuis staat op tien voor drie. Alles duidt er op dat hier al jaren helemaal geen leven meer inzit. Hetzelfde neem ik waar in het gebouw zelf. Ik neem niet eens de moeite om te gaan kijken. Er zal beslist vandaag wel een ander gelegenheid komen om een stempel te bemachtigen. Een beetje bezorgd ben ik wel, zal hier een winkel zijn? Mijn voorraad proviand is niet meer zo groot. Ik sla links af de D42 op richting Apremont en lees nog vaagjes op een muur de aanduiding: Varenne 11 km. Die afstand valt me reuze mee.


  Een klein bruin hondje komt keffend op me af en is voornemens als het moet het dorp met zijn leven te komen verdedigen. Ik trek ten aanval en druk op mijn dazer. Het diertje stopt, steekt beide voorpootjes in zijn oren en loopt op de achterste verschrikt weg. Het bekje gaat wel op en neer, maar er komt geen geluid meer uit het bruine lijfje. Gewonnen!


  Bij Apremont, het is nu kwart over negen en 7,4 km verder, betrekt de lucht en het begint zachtjes te regenen. Ik schuil bij een overkapping, of iets wat die naam zou kunnen dragen. Het afdak gaat piepend en krakend tekeer als de wind er op beukt. Maar het houdt stand. Ik neem mijn koffie maar, doe een aanslag op het mijn proviandrestanten en wacht voorlopig even tot het droog is. De telefoon gaat. Op het display staat B&V: het is Antonet. Een echte verrassing zo midden in de week. Het gesprek doet me goed. Blijkbaar ben ik er aan toe. Inmiddels is het droog geworden en voor ik weer opstap doe ik de poncho maar weer uit. Het blijven verkleedpartijen.


  Om half elf kom ik in Varenne en Argonne aan en zoek la mairie. Een vriendelijk mevrouw geeft me een stempel. Ik vraag de weg naar een bakker en of een supermarkt voor mijn middagmaaltijd en om mijn voorraad aan te vullen. Op weg daar naar toe passeer ik de plaats met een gedenkteken waar Lodewijk XIV en Marie Antoinette gearresteerd zijn met het bekende vervolg op de Place de la Bastille in Parijs, waar zij uiteindelijk na een dubieus proces beide door de guillotine zijn onthoofd en de Franse Revolutie begon, van waaruit de huidige Franse Republiek is uit ontstaan.


  Buiten gekomen uit de supermarkt, regent het weer. De poncho weer aan. Dan ontdek ik ook dat ik mijn handschoenen tijdens mijn laatste verkleedpartij of onderweg verloren moet hebben. Niet goed opgelet en waarschijnlijk teveel onder de indruk van het fijne telefoongesprek geweest. Een zoekactie in het dorp op de weg naar en bij het gemeentehuis levert niets op.


  De vriendelijke mevrouw van zo juist staat net op het punt te gaan sluiten, maar wil op mijn verzoek de deur nog wel even open houden. Maar niets te vinden. Echt kwijt! Dan voorlopig maar zonder doen, want verder terug lopen is geen optie voor mij. Ik moet mijn eerste verlies nemen.


  Van Varenne naar Neuvilly en Argonne gaat over de D946, een grotere weg, met weer veel verkeer. Ik ben nog maar net het dorp uit of het begint me toch te waaien. Ik moet meermalen mijn stok stevig in de grond planten anders waai ik het talud af. Mijn poncho gaat vreselijk tekeer. Mijn hoed houdt zich staande. Alles aan de rechter kant van mij is doorweekt: rechterzijde van mijn linker en rechter broekspijp en beide schoenen. Maar zo plots als de regen en wind gekomen zijn, verdwijnen zij ook weer. De lucht trekt ineens open en het is weer stralend weer. In Boureuilles pauzeer ik voor mijn middagmaal en de worst uit de supermarkt smaakt voortreffelijk. Mijn telefoon bevestigt de ontvangst van twee SMS berichten. Beide van Jasper en Annie. Fijn om zoiets te krijgen. Het is tien over half twee als ik weer verder ga. Ik zie daar de kerktoren van Neuvilly en schuin daarboven een nieuwe zeer donkere wolk. Zal ik Neuvilly droog halen? Daarin slaag ik, maar als ik even mijn kaart moet inzien, kijk ik wel of er een schuilplaats in de buurt is, want je weet maar nooit. Een telefooncel doet dienst voor mij. Ik besluit om de D946 nog even te volgen om bij Aubrville een minder drukkere weg naar Clermont en Argonne te nemen. Ik sla rechts af, ga de spoorweg over en vind daar mijn weg naar Aubrville. Al geruime tijd is bij mij de nood hoog geworden en er rest niets anders dan een paar bosjes op te zoeken, want het is zo langzamerhand niet meer te houden. Met een heel opgelucht gevoel ('t was echt nodig) span ik me even later weer in en vervolg mijn weg.


  Het is half vier in Clermant als ik daar aan kom. 31 km staat er op mijn tellertje. Dat is mooi, de omweg heeft geloond. Bijna geen verkeer op het laatste stuk gehad en het is opgehouden met regenen. Ik ga opzoek naar het Office du Tourisme. la mairie zal toch wel dicht zijn. En dat klopt ook nog, want op weg naar het Office du Tourisme kom ik langs het gemeentehuis en het blijkt inderdaad gesloten. Een mevrouw achter de balie is nog even bezig en vraagt me te wachten. Ik ontdoe me alvast van mijn rugzak en zet die tegen de muur aan. Een goede stoel biedt me een moment van rust. Een minuut of tien later ben ik aan de beurt. Ze wil me helpen aan een slaapgelegenheid, maar ze ziet het somber in. Haar verklaring: het is buiten het seizoen en de verkiezingen staan voor de deur (?). Dat vereist een uitleg! Het blijkt dat die verkiezingen de mensen hier nogal tegen elkaar opzetten en als ze nu iemand aan de telefoon treft die niet van haar partij is, is de verstandhouding meteen slecht en mijn mogelijke overnachting dubieus, zo niet verkeken. Bij haar tweede poging is het raak. Echter, ik kan daar pas om zeven uur terecht. Ik mag daar op het kantoortje tot sluitingstijd best blijven wachten. Ik besluit om wat rond te lopen en wat eten te kopen. Mijn maag knort ook een beetje. Ik bezoek een hoger gelegen bijzonder mooie kerk. Een vriendelijke oudere mevrouw laat speciaal voor mij de kerk nog even open en leidt me zelfs rond. Zeer waarschijnlijk is ze blij dat ze vandaag tenminste iets kan doen. Ik zal zeker niet meer vergeten dat Saint Didier de patroonheilige van haar kerk is. Ik bedank haar voor de uitleg en loop weer verder. Als ik later bij het Office du Tourisme terugkom, staat de vrouwelijke kerkgids uitgebreid te vertellen dat ze een pelgrim naar Santiago de Compostela de kerk heeft mogen laten zien. Ze bloost als ze me ziet binnenkomen.


  De mevrouw van het Office du Tourisme gaat om half zes weg, maar haar baas, die zojuist is binnen gekomen en van mijn verhaal op de hoogte wordt gesteld, wil voor mij tot zeven uur wel blijven zitten. Als er maar koffie voor ons gezet wordt. Hij is een gezellige causeur. Zijn ouders zijn van Poolse afkomst en al voor de oorlog naar Frankrijk gekomen. Hij blijkt niet alleen de directeur van dit kantoor en leraar aan een universiteit te zijn, maar is hij ook al 19 jaar burgemeester in Arocourt, een naburig dorp. Hij wordt deze week zeer waarschijnlijk weer voor een periode van 6 jaar gekozen. Het kan blijkbaar niet op. Hij zit echt op zijn Franse praatstoel en vertelt honderduit. Over alles en nog wat. Om zeven uur sta ik op, bedank de directeur, leraar en burgemeester voor de gastvrijheid, zijn koffie en conversatie en ga naar mijn logeeradres.


  Ik vind het huis in de buurt van een sportaccommodatie. Een haastige en wat nerveuze mevrouw Marie Do Auvrard doet open en heet mij van harte welkom. Ze heeft de kamer nog niet op orde. Dat doen we even samen: bed en de handdoeken verschonen. Na achten zal haar man Pascal pas thuis komen en dan heeft ze het avondeten klaar. Dan kan ik ook aanschuiven als ik wil. Wat een gastvrijheid, het blijft verbazen.


  Marie Do en Pascal Auvrard 1

  Rue de Stade
 Clermont en Argonne


  Dag 12: donderdag 13 maart: Clermont en Argonne  Revigny sur Ornain


  Clermont en Argonne - Auzville - Beaulieu en Argonne - Triancourt en Argonne - Laheycourt - Brabant le Roi - Revigny sur Ornain (Bar le Duc), 39 km


  De vos een fazant en ik de flashbacks


  Van slapen is vannacht in Clermont en Argonne niet veel gekomen. Slechts enkele uurtjes. Dat komt ervan als je weer iedereen wilt plezieren. Ik had het aanbod van Pascal gekregen om zijn computer te gebruiken en dan de weblog bij te werken. Er is een lichte achterstand opgetreden in de berichtenvoorziening naar het thuisfront en heb ik zijn aanbod dan ook met beide handen aangegrepen. Er zijn bij mij vanuit dat zelfde thuisfront ook al alarmerende geluiden doorgedrongen. Ik ben er ondertussen wel achtergekomen, dat, indien er elke dag geen nieuw reisbericht op mijn weblog verschijnt, er grote onrust optreedt onder mijn trouwe lezers, die me dag na dag, kilometer na kilometer heel precies volgen. Er wordt bij het uitblijven van mijn berichtgeving al snel geconcludeerd dat ik mijn wandelschoenen en rugzak aan de wilgen heb gehangen. Antonet wordt dan plat gebeld en moet dan al die bezorgde en verontruste volgers elke keer met hetzelfde verhaal geruststellen. "Er zijn op de rijke aarde, vol communicatiemiddelen toch plekjes waar een computer niet een gangbaar bezit is. En daar is internetcaf slechts een woord dat alleen bij scrabble gebruikt wordt".


  Mijn gastvrouw Marie Do werkt in Varenne en Clermont als lerares Duits.


  Gastheer Pascal prijst de dag, waarop hij besloot buiten het onderwijs te gaan werken. Hij voelt zich elke avond, als hij thuis komt na een dag hard werken, soms wel lichamelijk maar zeker niet meer geestelijk uitgeput. En neemt zijn lange reistijd met een brede grijns op zijn gezicht voor lief. Voor me zit duidelijk een tevreden man. Het avondeten is perfect en gelardeerd met veel gespreksstof. Het loopt al tegen half elf als zij besluiten naar bed te gaan en ik dan pas de gelegenheid krijg om de computer te gebruiken. Het is uiteindelijk kwart voor een als ik op de knop verzenden druk. Alles weg, verzonden, de digitale snelweg op. Iedereen weer voorzien van een bulk leesvoer. Maar ik blij, wel vermoeid, maar ook voldaan, omdat ik weer bij ben. Het licht overal uit gedaan, zachtjes naar mijn slaapvertrek gelopen en tussen de dekens gewrongen. Ik ben vrijwel direct ingeslapen.


  En ik heb een fikse etappe vandaag op het programma. Het ontbijt heeft Marie Do gereed staan. Pascal is al naar zijn werk en van hem heb ik gisteravond dan ook al afscheid genomen. Na een afwijzend gebaar op mijn vraag over enige betaling, neem ik ook van Marie Do om half acht afscheid en vertrek voor mijn nieuwe dag. Ik moet nog een stukje over de D998 om daarna bij Auzville rechtsaf te slaan, de C1 op en het bos in naar Beaulieu. Het gaat eerst over een viaduct, waaronder de auto's razen over de A4 van Reims naar Metz en vice versa. Voor me doemt het bos op met zijn aandoenlijke stilte. Slechts de vogels maken hier geluid. Vergis ik me of heb ik het toch goed? Regen! Uit voorzorg de hoes over mijn compagnon. Duidelijk is hier te zien dat de houtvesters hun best gedaan hebben. Vele omgezaagde bomen en heel veel openhaardhout.


  Ik zie een paniekerige fazant een doorgang door een heg zoeken. Hij loopt van links naar rechts en vliegt soms ook omhoog. Hij kan blijkbaar de doorgang niet vinden! Dement of zo? Een pracht sprong van een vos en die heeft zijn gevederde prooi meteen te pakken. Triomfantelijk paradeert hij met zijn prooi in de bek weg. En dit schouwspel speelt zich op nog geen vijf meter van mij vandaan.


  De verkeersdrempels hebben zelfs hier in het bos hun intrede gedaan. Een plaag voor de automobilist, maar ook hier wel noodzakelijk. Als er al een auto rijdt, bevindt die zich hier op een prachtig circuit. In een woonwijk wekt zo'n drempel eerder ergernis dan dat hij direct nut heeft. Wij noemen zoiets een hobbel op de weg. Het woord alleen al! Hobbel. Daar krijg je al een rot gevoel van. Zeg maar eens 3 maal hobbel achter elkaar en je bent aan een dosis antidepressiva toe om weer met beide benen op de grond te komen staan. Nee, dan hier in het Franstalige. Ze noemen zo'n verkeersdrempel een dispositif ralentisseur. Als je het leest of hoort begin je al te glimlachen. Als je het woord uitspreekt terwijl je er overheen rijdt, krijg je een prettig gevoel; het klinkt liefelijk: "dispositif ralentisseur" ... zet er een melodie onder en je wint het songfestival! Een uitdaging, Manfred? Misschien iets voor je blaaskapel?


  In Beaulieu aangekomen heb ik nog maar 10 km gelopen en het is al kwart voor tien. Ik voel me dan ook best vermoeid. Zou de te korte nachtrust parten gaan spelen vandaag? Beaulieu is een klein pittoresk dorpje. Het ziet er zeer net en bijzonder verzorgd uit. Bij een Franse SRV (rijdende winkel) koop ik wat broodjes en nog wat lekkers en bij de kerk op een bankje is het tijd voor mijn pauze. Ondanks dat de zon, die zijn best doet de omgeving te verwarmen, is het toch de koude wind die op dit moment de overhand heeft. Een half uurtje rust gun ik me wel. Het zou best wat meer gekund hebben, maar de wind is werkelijk de spelbreker. Ik loop vanaf de kerk de verkeerde kant op, want de weg komt uit in een boomgaard en loopt hier dood. Blijkt dat ik juist vr de kerk de afslag gemist te hebben. En wat voor een! De D2B gaat hier 14% omlaag. Ik moet onderweg twee maal stoppen om de vaart er uit te halen. Het gaat me veel te hard. Ik kom uit op de D2 die me naar Brizeau en Triancourt en Argonne brengt. Het is half een en na ruim 23 km voel ik dat het tijd wordt om eens wat te gaan eten. Ik vind een geschikt plekje bij een klein zijweggetje, waar ik op mijn gemak kan eten en dat vliegt er in. De voeten zijn aan een stevige massage toe. De linker protesteert hevig. En ik moet nog 15 km! Eten klaar, plaats netjes geruimd en om vijf over een gaat het, met de muziek mee, voor het traject van 6 km naar Laheycourt. Ik heb mijn de MP3 speler aangezet, die moet me helpen en me voortslepen naar Revigny sur Oman.


  In Laheycourt ziet la mairie er indrukwekkend uit. De juffrouw is compleet verrast door mijn verschijning, maar begrijpt uiteindelijk dat ik om een stempel kom en niet voor een huwelijksaanzoek. Echter als ik ook nog om een datumstempel vraag, wil zij weten waarom. Ik vertel haar dat ik niet wil vergeten dat ik haar hier om twee uur 's middags achter de balie op la mairie heb ontmoet. Ze bloost. Ik verbaas me over mijn Frans. Ik ga echter in de fout als ik haar vraag de weg uit te leggen naar Revigny, Dat kost me een half uur. Die dame kan een pelgrim zoals ik ben, een breedvoerige aanwijzing geven. Ik weet nog net niet wat voor ondergoed ze draagt, maar ze vertelt alles wat er te vinden is tussen hier en Revigny: waar zij haar inkopen doet, waar de schoorsteenveger woont (of ik die nu n nodig heb ... maar dat blijkt haar broer te zijn) enz., enz. Ondertussen maakt ze me ook duidelijk dat ik bij het Office du Tourisme moet zijn om me van een slaapplaats te laten voorzien! Overladen met een heleboel nuttige maar ook overbodige informatie ga ik op weg naar Revigny. Dit kan dus nooit meer fout gaan. Wat wel bijna fout gaat, is mijn linker voet. Die speelt weer lelijk op. Ik steek de D994 over en loop het dorp Brabant le Roi binnen. Nog 2 km naar Revigny,


  Net voor ik het dorp bereik: dikke druppels. Toch maar weer de hoes. En ik loop regelrecht naar la mairie (ik hoor het de juffrouw nog uitleggen!). Ik vraag om een stempel n de weg naar het office de tourisme. "Weg volgen, bruggetje over bij het kanaaltje, rechtsaf, op 't einde van de weg bij het sportterrein", is de uitleg. En zowaar bij het sportveld ligt een gemeente camping met het office de tourisme. Het bureau is bemand en bevrouwd, beter gezegd, bemenst. Op mijn gebruikelijke vraag wordt diep nagedacht. Men kent iemand, die iemand kent die naar Compostela is geweest. Er wordt driftig door het meisje gebeld.. Een man uit Bar-le-Duc meldt zich: ik ben welkom. Ho even, Bar-le-Duc? Dat is nog 15 km. "Maar als ik te moe ben om te lopen komt hij me halen ... ". Ik ben dus moe. Zowaar binnen een halfuur staat een zekere Denis Helminger er en hij brengt mij naar zijn huis, waar ik welkom wordt geheten door Anne, zijn vrouw. Met je kont in de boter vallen, heet zo iets. Zij zijn al meerdere malen te voet naar Compostela geweest. Hun huis is mijn huis! Hun huis is nu een refugio. Kamer, de douche en WC worden met trots getoond. Vanavond doet Anne de was voor mij en zij belooft dat die morgen droog zal zijn. Het eten wordt om acht uur geserveerd. Morgen moet ik de route wel iets gaan verleggen, want Bar-le-Duc ligt een stuk rechts van mijn geplande route!


  Na de douche worden de onderdanen genspecteerd: links is er een klein blaartje bijgekomen, maar de grafzooi van vorige week wil maar niet helen. Alsof er tientallen spijkers in mijn voet zitten. Onze Lieve Heer had geluk; hij had er maar n.


  Vandaag heb ik me er echt doorheen moeten slepen. Ik heb vele flashbacks gehad, dingen die in het verleden diepe indruk op me gemaakt hebben en me emotioneel nogal geraakt hebben. Als ik de muziek niet zou hebben gehad, was ik zeker in Laheycourt gestopt; misschien had ik dan wel bij de juffrouw van la mairie in Laheycourt kunnen slapen ...


  



  Anne Armbruster en Denis Helminger

  25 Rue de Repos
 55000 Bar-le-Duc,
 03 29450350

  anna.armbruster@wanadoo.fr


  Dag 13: vrijdag 14 maart: Bar-le-Duc  St Dizier


  Bar-le-Duc - Combles - Trmont - Robert-Espagne - Trois Fontaines - Baudonvilliers - Chancenay - St. Dizier, 33 km


  Van wie Bernhard scheef leerde schaatsen


  Eerst even een beetje geschiedenis. De stad Bar-le-Duc ligt aan het begin van de weg naar Verdun. Verdun waar in 1914 - 1918 de vreselijke 1ste wereldoorlog is uitgevochten. Vanaf Bar-le-Duc werden de nieuwe troepen aangevoerd en het ontving uit Verdun de slachtoffers, al dan niet levend terug over de verbindingsweg tussen die twee plaatsen. Vele soldaten gingen naar het front. Hoe langer deze smerige oorlog duurde, hoe jonger de soldaten werden. Er wordt gesproken over 16 jaar en jonger .... Bij aankomst was hun broek van binnen bruiner dan van buiten. Vanuit de verhalen wisten zij wat hen te wachten stond, wat er ging gebeuren. Honderdduizenden zijn er dood, half dood en zwaar verminkt afgevoerd. Elke weg in Frankrijk draagt een nummer. Kadestraal heeft deze weg van Bar-le-Duc naar Verdun het nummer N35. Maar dat nummer vind je niet terug op de weg. Elk hectometerpaaltje langs deze wen draagt een helm uit die tijd en ter ere van de slachtoffers, maar er staat geen nummer op. De weg draagt de naam "Voie Sacre". Waarom ik dit vertel? Wel eergisteren, op 12 maart is op 110 jarige leeftijd Lazare Ponticelli, de laatste Franse frontsoldaat uit die oorlog gestorven. De drie laatste overlevende Britten, Henri Allingham (112), Harry Patch (110) en Bill Stone (108) waren aanwezig en maakten in hun rolstoel de begrafenisceremonie in Londen mee. De laatste Amerikaanse veteraan woonde de plechtigheden in Australi bij. Pas nu is voor Frankrijk en de Fransen deze oorlog geschiedenis!


  Mijn was hangt keurig droog op een rekje als ik vanmorgen op de badkamer kom. Om zeven uur zitten we gezamenlijk aan het ontbijt. Ik bekijk de twee mensen tegenover me aan tafel eens rustig en zie hoe ze zich uitsloven om het me maar naar de zin te maken. Zo ook gisteravond. Toen zij terugkwamen van hun Spaanse les, heeft Anne een heerlijk avondeten bereid.


  Ook hier vloeide le carburant du plerin rijkelijk en tot (te) laat hebben we met elkaar gepraat. Denis heeft vol trots zijn eigen stempel, die hij speciaal heeft: laten vervaardigen, in mijn paspoort gezet. Hij vertelt dat hij een vereniging heeft gesticht van refugehouders in de omtrek van Bar-le-Duc, Morgenochtend, zo maakt hij me duidelijk, wil hij enkel een handdruk van mij en een kaartje als ik in Santiago arriveer. De fles was leeg toen we naar bed gingen.


  Voor ik vertrek ga ik hier om de hoek naar de bakker om mijn proviand aan te vullen. Het vertrek uit Bar-le-Duc staat in teken van de Voie Sacre.


  Denis en zijn vrouw doen me uitgeleide. Zij brengen me op mijn verzoek naar het begin van de Voie Sacre. Ik heb meermalen het verhaal over deze weg verteld en heb een aantal jaren geleden Verdun bezocht en zijn historie leren kennen. Nu wil ik eens aan het begin staan van de weg van de mensonterende ellende. Daarna naar de kerk St. Etienne. Daar ligt ook nog een geschiedenis met ons vorstenhuis. En van de voorvaderen van de familie uit Soestdijk staat daar als een standbeeld in de kerk. Het leven van deze Van Nassau is discutabel geweest en Bernhard zal zijn geschiedenis ook wel gelezen hebben en zo waarschijnlijk scheef hebben leren schaatsen. Echter Bernhard heeft het slechts zijn militaire uniform gekost, dat hij moest inleveren. Deze voorvader verloor zijn uniform en ook nog zijn huid! Zijn skelet staat daar in alle glorie op een voetstuk en zelfs nog een arm fier in de hoogte geheven.


  Denis en Anne hebben me tot buiten Bar-le-Duc gebracht en ik ben, over een stukje D901 op de D3 overgegaan naar Combles en Barrois. Buiten het dorp Tremont sur Saulx ga ik via de brug over de rivier de Saulx naar de D997 richting naar Robert-Espagne. Mijn voedselvoorraad dient aangevuld te worden. Niet dat ik van de honger zal omkomen, maar een eventualiteit van voedselschaarste wil ik ten enenmale voorkomen. In Robert-Espagne kom ik de eerste winkel tegen. Die is z klein en dat ik genoodzaakt ben om mij rugzak buiten uit te doen. Maar hoe klein de winkel ook is, alles wat ik wil kopen heeft men. Buiten gekomen, eerst de proviand goed opbergen en dan mijn routekaart zorgvuldig raadplegen. Trois Fontaines is het eerstvolgende dorp. Maar ik heb moeite om de weg daar naar toe te vinden. Ik vind een bord met een verwijzing naar Trois Fontaines en vertrouw erop dat het een juiste aanwijzing is. Een tweede bord neemt al snel mijn wantrouwen weg. Dit gaat goed, zeker te weten. Een mooie, rustige weg en weer door een bos.


  De klok van de kerk begroet me als ik daar om twaalf uur aankom en het Angelus luidt. Ik besluit om de inwendige pelgrim wat te gaan geven. Deze heeft van zich laten spreken en ik zal er maar gehoor aangeven. Een pauze is naar mijn mening voor mijn onderdanen ook geen overbodige luxe. Een mooi plaatsje bij een telefooncel op een kruising wordt mijn stekkie. Ik heb de eerste boterham verorbert en wil net mijn eerste slok koffie naar binnen werken als ik word aangesproken door een man uit het aangelegen huis. Waarom ik niet even wil binnen komen om uit te rusten? Het is rustiger en comfortabeler daar om op een stoel aan een tafel het middagmaal te nuttigen, dan tegen die telefooncel. Gelijk heeft hij! Zijn grote herdershond weerhoudt me om direct ja te zeggen. Hij belooft de hond terug te houden en ik ga dan op zijn verzoek in. De man is de vriendelijkheid zelve. Van de hond kan ik dat niet inschatten. Naar het huis toelopend heb ik echter meer oog voor de hond dan voor de man. Want bij dat 'terughouden' daar had ik me iets anders bij voorgesteld. De deuropening is zo laag dat ik niet voldoende buk bij het naar binnengaan, met als resultaat dat mijn pronte vlaggenstokje wr breekt. Binnengekomen word ik door het hele oude, maar keurig verzorgde interieur verrast. Ik maak kennis met zijn vrouw die bij het fornuis staat. Ze heeft het eten gereed op het vuur staan. De tafel is gedekt voor twee, maar zij heeft er zo een derde bord zo bij gezet. Ze loopt een beetje mank. De hond wordt naar zijn plek bij de haard gedirigeerd. Ik verlies hem geen seconde uit het oog. Hubert Douchet, zo heet de man, althans hij zegt dat zo zijn naam is en waarom zou ik daar aan twijfelen, heeft een behendige manier om twee dingen perfect gelijktijdig te doen: eten en praten. Ik dacht dat twee dingen gelijktijdig te doen alleen aan vrouwen was toebedeeld. Maar Hubert is de uitzondering op de regel. Zijn vrouw is trouwens ook een uitzondering op die regel, want zij eet alleen maar. Als ik hem vertel waar ik vandaan kom en waar ik naar toe ga, neemt hij het initiatief volledig over en hij vertelt dat het een lieve lust is. Daarbij wappert zijn paardenstaart parmantig achter zijn hoofd heen en weer, alsof deze extra kracht aan het verbale wil toevoegen. Ook blijkt dat hij aan pelgrims onderdak verleent en daartoe hij heeft buiten bij hun huis een caravan klaar staan. Ik sla zijn uitnodiging beleefd af om hier te overnachten, daar ik het plan heb vanavond in St. Dizier te willen zijn. Voor dit jaar ben ik zijn eerste pelgrim die zijn huis aandoet. Ik kom er niet aan onderuit, maar ik moet een cidertje mee drinken. Hij zal zijn gastenboek gaan halen en of ik daar dan wat in wil schrijven. Natuurlijk wil ik dat wel. Hubert staat op, maar tevens die levensgrote hond. "Nina doet niets!", kan hij wel zeggen, maar de hond moet toch terug. Ik zit aan de tafel een verhaaltje in het boek te schrijven. Dit is ht moment van mijn onachtzaamheid. Plots voel ik de natte snuit van Nina in mijn kruis. Ik heb haar n oogwenk uit het oog verloren, n tel niet opgelet. Bewegingloos blijf ik zitten. En hap van Nina en ik kan naar de Wiener Sngerknaben. Omdat ik niet meer beweeg, als verstijfd daar zit en nauwelijks nog adem haal, begrijpt Hubert dat Nina onder de tafel zit en roept haar tot de orde. Poeh, even diep adem halen. In de ogen van Nina lees ik, dat ze iets gemist heeft. Hoe kan ze het raden?


  Een volgende cider sla ik af, maar voor ik vertrek wil ik nog wel een verse kop koffie. Hubert raadt me aan nog een bezoek te brengen aan de rune van de oude abdij, slechts de weg vervolgen, schuin tegenover hem. Het moet wel een ontzettende grote abdij geweest zijn, getuige de gedeeltes die er nog staan. De restanten van gebouwen, hebben nu een andere bestemming gekregen. Iets verderop staan de overblijfselen van de abdijkerk. De dikke muren hebben vele stormen kunnen weerstaan. Echter, ik moet wel enige fantasie erbij halen om hier een kerk uit te kunnen construeren.


  Na een bezoek aan de oude abdij neem ik helaas de verkeerde weg. Via een andere uitgang van de abdij ben ik op een andere doorgaande weg uitgekomen. Niet goed nadenkend vervolg ik deze weg. Mijn fout komt later pas aan het licht. Ik kom nog langs het huis van Hubert en werp nog snel een blik op de gastvrije caravan die voor de pelgrims daar is neergezet. Maar dit is niet de weg naar St. Dizier. Vergissing. Is menselijk, toch? Maar daar kom pas 10 km later achter, als ik aan een boer vraag waar ik me precies bevind. Deze weg gaat naar Baudonvilliers. Goed? Nee goed fout! Hier heb ik me toch danig vergaloppeerd. Het wordt het tijd voor mijn MP3 speler. Nu kan ik wel een beetje muzikale ondersteuning gebruiken. Want het lijkt er op, alsof het gemeld is aan mijn onderstel dat er een foute richting is genomen. De protesten zijn niet van de lucht. De linkse vooral maar ook de rechtse onderdaan beginnen mijn toch al stevig op de proef gesteld humeur, behoorlijk te verzieken. Met Corry Konings de heuvel op en met Dolly Parton er af, houd ik het ritme er in. Bij Baudonvilliers aangekomen zie ik dat het nog 8 km naar St. Dizier is! Dat me valt echt tegen. De klok wijst op twintig voor drie. Op dat moment komt Neil Diamond in een ferm tempo met Delirious Love in mijn oordopjes. Het nummer gaat op track repeat, ik sla mijn stok in de grond en ga met ferme pas richting St. Dizier. Mijn zere voeten spatten de kiezelsteentjes op het looppad uiteen. Na 10 herhalingen zitten de eerste 3 km erop en kom ik in Chancenay aan. Het deert me nu niet dat ik noodgedwongen langs de zeer drukke N35 moet lopen. Ferm gaat het door!


  "St. Dizier here I come!". Je moet jezelf toch op de een of andere manier moed inspreken, ook al is het met Engels. Maar op dit einde, dit laatste stukje etappe protesteren mijn stappertjes overduidelijk. Die zullen waarschijnlijk zeer spoedig gaan staken. Ik stop de muziek en mijn lopen pas als ik voor het Hotel de Ville sta. Neil dendert nog steeds na in mijn oren. Maar ik ben er, het is iets over vier uur. Ik heb St. Dizier bereikt. Ik ga eerst een stempel halen. Buiten gekomen vraag ik aan een jonge dame de weg naar het office de tourisme, omdat die ambtenaren van het Hotel de Ville, mij niet aan een slaapplaats kunnen of willen helpen. Zij snappen het niet of ik begrijp hen niet, of anders om. In ieder geval sta ik, hier op het plein voor het Hotel de Ville, nu met lege handen.


  De jonge dame wijst me de weg, maar zij bemerkt aan mijn reactie dat haar uitleg nogal gecompliceerd is. Ze stelt voor dat zij met me mee loopt, daar zij toch gedeeltelijk die richting in moet. Maar die meid hft er de pas in. Ik heb moeite om haar met mijn zere en in mijn oren luid hoorbaar protesterende voeten bij te houden. Ik kan Neil nu zo snel niet om hulp vragen. Het Office du Tourisme kan me enkel een goedkoop hotelletje aanbieden. Alles is goed op dit moment voor mij. Que m'importe. Ik krijg het adres en sukkel daar naar toe. Weer terug richting het Hotel de Ville, want daar aan het plein, ligt dat hotel. De prijs klopt, dat wel, maar gezien de kamer, verdient het die naam van hotel beslist niet. Dit is tot nu toe het minste waar ik overnacht. Tegelijkertijd denk ik, een pelgrim moet niet zeuren, maar blij zijn wat hij krijgt aangeboden. Douchen en wassen en dan heel even rusten. Ik heb me laten vertellen waar ik een internetcaf kan vinden, dus spoed ik me daar na toe om het thuisfront te plezieren. Het weer is druilerig geworden en dat werkt niet bevorderlijk in het vinden van die locatie. Ik merk dat de 33 km van vandaag behoorlijk in mijn benen zitten. Om half zeven vind ik eindelijk dat internetcaf. Het sluit om zeven uur. Rest me slechts een halfuur. Het is voor mij al geweldig behelpen om het verslag van de dag de wereld in te sturen. Punt n, ik kan zeer slecht typen en punt twee en dat vind ik het grootste obstakel dat ik mijn tekst moet verwerken op een Frans toetsenbord. Ben ik van huis uit een heel klein beetje gewend aan het QWERTY-toetsenbord, zitten de tekens ineens, anders dan op de voor mij gebruikelijke plaatsen, verspreid over het toetsenbord. Er wordt wat van me gevraagd. Zeven uur!


  Men is hier onverbiddelijk. Ik moet eruit, men sluit de tent. Het bericht is nog niet eens half af. Helaas, mogelijk morgen dan maar de rest.


  Hubert Doucet

  1 Le Moulin

  Alle des Tilleuls

  51340 Trois Fontaines l'Abbaye


  Dag 14: zaterdag 15 maart: St Dizier  Wassy


  St. Dizier - Humbcourt - Allichamps - Pont Varin - Wassy, 22 km


  Wanneer vloerkleden een matras worden


  Als mijn wekkertje afgaat, is het half zeven. Op de rand van mijn bed zittend, bekijk ik mijn afgepeigerde stappertjes. Ik beloof mijn onderdanen, dat ik vandaag heel veel clementie met ze zal hebben en geen meter teveel zal lopen. En dat ik de etappe kort zal houden. Dat is dus een opdracht aan de bovendaan. Ik sorteer de was, rol die op en stop deze vervolgens in de plastic zakken. Als ik zo voor mijn garderobezak sta, besef ik dat de kledingkeuze elke dag voor mij heel gemakkelijk is. Toch heb ik eigenlijk elke dag wat anders aan. Maar wel om de dag hetzelfde. Nooit getreuzel.


  Ik ga naar het caf beneden, voor mijn 'ontbijt buffet'. Ik krijg een kop zwarte koffie, een flesje jus en in een mandje n heel croissantje. Als de deur van het caf opengaat, bescherm ik het mandje met zijn inhoud met twee handen, bang dat de zucht van de wind door die opengaande deur, de inhoud weg zal waaien! Gisteravond heb ik hier ook in dit lokaal gegeten. Niet veel gasten zijn er dan aanwezig. Aan de bar staan enkele kerels elkaar nietszeggend aan te kijken. Zwijgen en drinken. Aan enkele tafeltjes verderop zitten wat mensen te eten. Natuurlijk is ook hier weer, zoals in elk Frans caf, de TV prominent en zeer luidruchtig aanwezig. Dus iedereen drinkt, eet en vergaapt zich aan het toestel. Ik geniet van een eenvoudige maaltijd met een goed glas bier erbij. Ondertussen stippel ik de route voor de volgende dag uit. Met mijn creditkaart betaal ik mijn eten en meteen ook mijn kamer. Dat lukt niet zo een twee drie. Het blijkt nogal wat voeten in aarde te hebben alvorens de transactie voltooid is. Uiteindelijk krijg ik van de ober het betaalbewijsje. Een "bonne nuit, monsieur" was die avond zijn hele conversatie met mij.


  Ik reken nu bij de bar het ontbijt af en vraag en passant of men zo vriendelijk wil zijn om mijn thermoskannetje met heet water te vullen .. Ik neem het in ontvangst, orden mijn rugzak et on y va, richting Wassy vandaag. Het kost me nogal wat kruim om uit St. Dizier te geraken. Volgens de kaart moet ik, als ik over de Marne ga, de weg naar Humbcourt vinden. Een kleine angst bekruipt me als ik enkel de aanduiding Paris en Troyes zie. Dat duidt op de snelweg en zo hard wil ik vandaag zeker niet lopen. Het nadeel van het aan de linkerkant van de weg lopen is, en dat bemerk ik nu pas goed, dat alle borden, met name die op een rotonde staan, niet te lezen zijn. Ik zie enkel de achterkant van die borden. Ik loop de rotonde op en ga voor zo'n bord staan en lees wat er op staat. De passerende automobilisten zullen denken dat ik blind ben en het brailleschrift zeker zoek. Een mevrouw kijkt zo lang over haar schouder naar mij dat ze bijna de berm inrijdt. Humbcourt, de D2 Links? Het staat er daadwerkelijk op, links af. Om half negen ben ik eindelijk St. Dizier uit.


  Als ik Allichamps om tien voor half elf bereik heb ik 9 km gelopen.


  Ondertussen heb ik ook mijn dochter Gabi gebeld om haar met haar verjaardag te feliciteren, 35 jaar!!! Proficiat meid. In het dorp loop ik naar twee mannen die tegen een hek hangen en met elkaar de politiek van de dag evalueren. Ik vraag hen naar een bakker. Die is het dorp niet rijk. Maar wel komt er een maal per dag een rijdende bakkerswagen. En dat tijdstip van verschijnen is niet elke dag gelijk. Ik besluit hier mijn koffie te nemen. Niet ver van waar de mannen staan te hangen, is een bankje, dat mijns inziens zeer geschikt is voor het moment van rust. Een stuk chocolade erbij. Het kan weer niet op. Plots trek een van de twee mannen luidkeels en heftig met zijn armen zwaaiend mijn aandacht. Hij roep naar mij dat de bakker eraan komt. Voor ik besef wat hij bedoelt, is het voertuig me net gepasseerd. Nu roep ik en heftig zwaaiend met mijn armen richting die rijdende bakker. Hij heeft me in de gaten en stopt. Bij hem sla ik het middageten in.


  De zon begint zowaar te schijnen en ik besluit mijn jack uit te doen. Op naar Pont Varin via de D185. Het gaat heuvel op en af. Heerlijk met de zon op kop, beter dan de afgelopen regenachtige dagen. Je merkt dat het zaterdag is en de Fransen ook het mooie weer opzoeken. Ik kom zowaar wielrenners tegen. Donkere bril voor de ogen, strak in het fiets pak en de maillot aan (de watjes!). Ik loop een heuvel af en ene Chipolini komt staande op de pedalen, stampend naar boven, zoals dat in het wielerjargon heet.


  Vroeger, toen ik klein was, ging ik ook stampend naar boven, de trap op. Op naar mijn kamer als ik weer eens straf verdiend had. Pa wachtte onderaan de trap tot ik boven was en liet me terugkomen en dan net zo vaak op en neer gaan tot het naar boven gaan geruisloos ging. De stoom kwam uit mijn oren als ik uiteindelijk op mijn kamer kwam. Hij was niet hardhandig, onze pa, wel uiterst effectief. "Ik hoef niet hard te slaan, maar wel altijd op de zelfde plaats", was zijn gevleugelde uitspraak. Gelijk had hij (bijna) altijd. Zo leerde ik zijn lessen!


  Ik kom op een T-splitsing in Pont Varin. Rechtsaf gaat het richting centrum. Ik wil die wereldstad wel een zien en bovendien heb ik ondertussen danige honger gekregen. Als de kerktoren voor mij opdoemt, kondigt het uurwerk zojuist aan dat het twaalf uur is. Lunchtijd. Het geluid dat de klok produceert is, als of iemand zijn keel wordt dicht geknepen. Ternauwernood komen er 12 slagen uit en dan probeert hij nog het Angelus te luiden. Wat een kwellerij. Voor klok en oor. Bij die kerk vind ik een ideaal plekje om te eten. Juist voordat ik het plekje bereik, zie ik de aanwijzing: Wassy linksaf. Dat betekent dat, als ik zo meteen weer verder ga, rechtsaf moet. Anders gaat het weer fout. Om half n loop ik langs een riviertje naar Wassy. Het dorpje is groter dan ik had verwacht. En dat geeft me een goed gevoel om hier zeker een overnachting te bemachtigen. Het Office du Tourisme is dicht. Net drie kwartier te laat. Vette pech. Ik spreek een heer aan. Ook hij is verbaasd dat het kantoortje dicht is en een beetje eigenwijs, als hij blijkt te zijn, wil hij zichzelf daarvan overtuigen. Toch gesloten. Dat brengt hem dusdanig in verlegenheid dat hij zich genoodzaakt voelt om me verder te helpen. St. Jacques moet hem op dat moment een ingeving gedaan hebben, want hij stelt me voor om hem te volgen. Hij brengt me naar een mevrouw, zoals hij verklaart, van de Franse Charitas stichting. Misschien dat zij kan helpen? Achterom bij nr. 28. Hij klopt aan, geen antwoord. Hij roept, geen antwoord. Hij doet de deur open en roept, nog geen antwoord. Dan stap hij maar naar binnen. Hij komt naar buiten met twee vrouwen nog wel, daarna het hele gezin. Het oudste kind moet in het Duits de vragen aan me stellen. Het zal wel Duits in zijn pakket hebben zitten, veronderstel ik. Maar samen komen we er uit. De oudste van de twee vrouwen zegt dat ze me aan een onderdak kan helpen. Ze is nu nog te druk bezig, maar of ik rond vijf uur wil terugkomen? Dat spreek ik af en bedank de man voor zijn inzet. Een mooie gelegenheid om Wassy te gaan bekijken. Allereerst bezichtig ik de kerk. In verhouding tot het kleine plaatsje Wassy is dit een grote kerk. Bij Maria steek ik een kaarsje op voor de hulp van vandaag en afgelopen dagen. Bij dat Mariabeeld vind ik twee lieve gebedjes.


  



  Je ne sais pas prier

  Je ne sais pas quoi dire

  Je n'ai pas beaucoup de temps .... Alors?

  La lumire quej'offre est

  un peu de mon bien,

  un peu de mon temps,

  un peu de moi-mme

  Que je laisse devant le Seigneur,

  devant la Sainte Vierge,

  devant un Saint ( ... St. Jacques),

  cette lumire qui brille

  symbolise ma prire.

  Que je continue, tout en m'en allant


  Amen


  



  



  Je vous salue Marie

  Vierge de clart

  Lumineuse pour tous

  Consume pour Dieu

  La lumire de ce cierge

  Ligne de ma prsence

  Symbole de ma Foi

  continuera ma prire

  Prs de Vous.

  Pour tre une lumire

  pour mes frres


  Amen


  



  Buiten gekomen vraag ik aan een passant of er in dit dorp een winkel is. Hij wijst me de weg naar een supermarkt. Er is hier ook een kermis. De jongelui hangen flirtend met elkaar, rond de drie attracties die deze hele kermis rijk is: een botsautotent, een draaimolen en een snoepkraam. Maar het is blijkbaar hun uitje. Ik loop nog wat in Wassy rond. Ik bewonder het mooie riviertje La Blaise dat dwars door het dorpje stroomt en ik vergaap me aan de leuke oude straatjes. Ik passeer ook een bakker en ik lees op de raam:


  Zondag geopend van 6.30 - 12.30 uur. Prachtig, voor morgen vroeg. Het loopt tegen 5 uur en ik ga richting no. 28. Ik word uitgenodigd om binnen te komen en ik krijg een lekkere kop koffie met wat koekjes erbij. Ook nu is het kleine grut van de familie aanwezig. En alsof ik een bezienswaardigheid ben, dartelen ze om mijn stoel heen. Tegelijk bedienen zij zich ook van de schaal met koekjes die in een oogwenk dan ook geheel geplunderd is. De oudste van de twee vrouwen komt nu ook in de keuken aan de tafel zitten. Ze stelt zich aan me voor als Annie Gatchoup. Zij leidt inderdaad de Charitas groep hier in het dorp. Ik kan vannacht overnachten in hun opvanghuis, althans dat begrijp ik er uit. of dat goed is? Goed? Zolang er vannacht een dak boven mijn hoofd is ben ik al ruim tevreden. Alles wat er nog onder zit is luxe.


  Zij brengt me naar een door nonnen verlaten klooster. Hier kan ik overnachten. Een groot gebouw voor mij alleen. Er ligt voldoende voedsel (wel 1500 eieren, 80 liter melk, blikgroenten, etc. etc.). Dat ligt hier opgeslagen om boodschappenmanden aan nood driftige dorpsgenoten te verstrekken. Ik mag nemen wat ik wil. Ze wijst me de douche, maar ze kan me geen bed aanbieden. Ik zal ergens in het gebouw op de grond moeten gaan liggen. Ze geeft me de sleutel van de poort en als ik morgenochtend voor acht uur vertrek moet ik die in de keuken op tafel achterlaten en gewoon de deur in het slot trekken. Vertrek ik later, dan stelt ze het op prijs dat ik de sleutel bij haar thuis kom afgeven. Voordat ze vertrekt informeert ze, bezorgd als ze is, of het me aan niets ontbreekt? Ik bedank haar voor de gastvrijheid en vraag haar nu meteen af te rekenen. Daar wil ze niet van weten. Ze zwaait nog een keertje. Dan draait ze zich toch nog even om en vraagt me heel bedeesd of ik een kaartje uit Santiago naar haar wil sturen. Zodat ze weet wanneer ik aangekomen ben. Maar als ik het niet haal moet ik k een kaartje sturen. Ik beloof het haar! Dan is ze weg.


  Ik verken het gebouw eens op mijn gemak. Zoek een plek om te slapen.


  Ik ontdek enkele vloerkleden die ik op een stapeltje leg: mijn matras. Daarop mijn slaapmatje en mijn slaapzak. Kwartier gemaakt. Nu eerst mijn gebruikelijke dingen en ga dan mijn avondmaal maken uit de voorraad die ik overal aantref, inclusief een echte Ros, die ik in de koelkast vind. Het is wel akelig stil in het nonnenhuis. Dit keer slaap ik voor het eerst op de grond. Een nieuwe ervaring. Ik sluit de deuren en het licht gaat uit. Welterusten.


  Een terugblik


  Veertien dagen ben ik nu onderweg. Het is me beslist niet meegevallen.


  Ik had zeker niet verwacht dat mijn voeten me zoveel problemen zouden opleveren. Wat kan de oorzaak toch zijn. Hoofdbrekens heeft het me gekost. Maar ik heb nu eenmaal wel de tijd om daar over na te denken. Waarschijnlijk is of de te zachte zool van mijn schoen op het vele asfalt dat ik bedwongen heb. Maar het kan ook mijn zware rugzak zijn. Ik vermoed dat hij 2 kg zwaarder is dan gepland. Ik heb regelmatig mijn inhoud bekeken, maar ik kan niet beslissen wat ik er uit zou kunnen verwijderen. Het gewicht op mijn rug valt toch reuze mee. Dat is niet het probleem. Ik heb nauwelijks rugpijn gehad. Ik denk het gewicht op de bal van mijn voet misschien ook een oorzaak kan zijn.


  De regen, hagel, de enorme wind en sneeuw waren soms een ware geseling. Het kostte me heel wat doorzettingsvermogen. Het vinden van een slaapplaats verbaasde me elke dag weer. Slecht n keer, in Flville, toen zat ik aan de pin. Maar als je dan daarna ervoer hoe een en ander zich uiteindelijk vanzelf weer voor je oplost, dan kan ik enkel zeggen: "St. Jacques waakt goed over zijn pelgrim". In ieder geval wel voor deze ene. De geplande route is ook OK. Slecht twee maal in de fout gegaan, enkel door niet goed opletten. Maar daar heb ik de tol voor betaald. Mijn vooruitzichten voor komende week zijn positief gestemd. Het zou mooi zijn om met Pasen in Vzelay te zijn!


  De tweede trollbead prijkt aan de armband van Antonet. Wederom is zij aangenaam verrast


  Mevr. Annie Gatchoup

  Assoc. "Entraide"
 52130 Wassy


  



  Dag 15: zondag 16 maart: Wassy  Bar-sur-Aube


  Wassy - Sommevoie - Nully Trmily - Ville-sur-Terre - Bar-sur-Aube, 42 km


  Nat, natter, 't natst


  Ik word kort na half zes voor de duizendste keer wakker. Ik ben op mijn supermatrasje wel vrij rap in slaap gevallen, maar daarna ook weer heel snel wakker geworden. Het ligt voor geen meter. Zelfs mijn eigen geknutseld tapijtenmatras heeft niet erg positief gewerkt. Kou heb ik niet geleden, een fijn slaapzakje! Alles aan mijn lijf doet nu zeer, vooral mijn nek. Een broodnodige massage en een likje DUL-X zalf er op en de beweging met de nek gaat een stuk soepeler. Snel opstaan, alles gereed maken, ontbijten en op pad. De sleutel van de poort laat ik, zoals afgesproken, op de tafel liggen Het is kwart voor zeven als ik de deur van het voormalige nonnenklooster dichttrek. Eerst die bakker van gister bezoeken om mijn brood voor vanmiddag kopen en dan richting Bailly aux Forges via de D113. Het weer is goed en als dat zo blijft is dit een mooie opmaat voor de lange weg die te gaan is. Doel is Bar-sur-Aube, wel ruim 40 km.


  De D113 gaat door Sommevoie. Ik ben daar om tien over half tien en heb dan al 14 km gelopen. Maar de eerste druppels vallen en spoedig loop ik weer onder de poncho. Ik passeer een schuurtje, wat opgetrokken is uit betonplaten. Betonplaten: een vroeger veel voorkomende manier om schuurtjes en afrasteringen te maken.


  Ik herinner me dat onze pa ze zelf ook nog gemaakt heeft. We woonden toen in de St. Josefstraat (nu Kempische baan) Veel geld was er toen niet. Pa besloot zelf de betonplaten en palen te maken voor een eigen schuurtje. Hij maakte houten mallen voor de palen en platen. Die werden op een krant op de hofpad neergelegd, dan vol specie gegooid en wachten tot 't droog was. Zo fabriceerde hij met zijn eigen 'betonfabriek' de materialen voor zijn schuur. Ik heb menig keer over zijn net vol gegooide mallen gereden; ze lagen precies op mijn racepad, onze hofpad. Resultaat: weer stampend naar boven. Ik heb er nogal wat vernield. Het kostte hem iedere keer wel weer geld en zo breed hadden wij het niet. Ik herinner me dat hij me eens vertelde, dat hij met het kaarten n weekloon verloor. Hij besloot toen nit meer voor geld te kaarten. Hij heeft dat lang vol gehouden. Tot dat we in de Hoge Akkers woonden. Toen kon hij het zich veroorloven om zo nu en dan met zijn broers een boompje te gaan katten bij Jo Geenen, op de Achelsedijk. Altijd moest k hem met het klussen meehelpen. Broer liefhad het beter voor elkaar. Die kon bijvoorbeeld op zaterdag in juni (traditioneel) ter bedevaart naar Handel gaan. Terwijl ik 16 kuub gele grond naar achter moest kruien. Dat was mijn bedevaart. Geen blaren op de voeten, maar wel op de handen! Pa wilde stoeptegels leggen en een schuurtje bouwen. Iets om de grond aan te trillen was er niet. De bouwput werd vol water gezet en de gele grond werd er met een schop in gestrooid. Je kon er daarna wel een fort op bouwen. Maar we konden het bijzonder goed vinden als we zo samen werkten. Ave!


  In Sommevoie verlang ik naar de koffie. Het is vandaag de tweede ronde van de gemeenteraad verkiezingen. Een groot stemlokaal is een mooie droge plek voor mij en mijn koffie. Ik heb heel wat aanspraak. Een leraar is verheugd de eerste pelgrim van 2008 te ontmoeten. Hij heeft het er de afgelopen vrijdag nog met zijn leerlingen overgehad; wanneer de eerste Santiago pelgrim Sommevoie zou aandoen? "Het seizoen is weer begonnen", roept hij uit. Alsof we trekvogels zijn! Hij blijft maar praten (zoals elke onderwijzer), maar ik wil door. We nemen afscheid. Ik pak mijn boeltje bij elkaar en om kwart over 10 stap ik weer naar buiten. Het regent nog steeds. Ik passeer na 21 km Nully. Op nu naar Thil in de hoop daar omstreeks twaalf uur aan te komen. Het regent gestaag, maar mijn stemming lijdt er nog steeds niet onder. Na een poosje is het nodig uit te gaan zien naar een boompje, paaltje of iets dergelijks. Want de druk is redelijk hoog opgelopen en het wordt tijd om nog meer water over Gods akkers uit te storten. Poeh! Dat lucht op, als de druk er geleidelijk afgaat.


  Het doet me ondertussen denken aan Meester van Ham van de voormalige MULO aan de Willibrorduslaan. Hij gaf wiskunde. Tot aan de 4de klas heb ik getracht zijn kennis in me op te nemen. Hetgeen goed gelukt is. Mijn enthousiasme voor wiskunde, toen en ook later heeft de wortels bij hem gekregen. Maar nooit mocht je van hem onder de les naar de wc. "De blaas is onuitputtelijk rekbaar", was steevast zijn antwoord op jouw hoge nood. Meester van Ham, met zijn rode, kale, bolle kop. Hij zag er uit alsof hij zlf steeds geplaagd werd door zijn eigen onuitputtelijke rekbare blaas. Meester van Ham, zou hij nog leven?


  In Thil gebruik ik mijn lunch op een kerkhof, onder twee naar elkaar toe getrokken coniferen. Gelijk een ereboog. Het regent nog steeds, maar mij deert het niet onder deze boog. Al etend bekijk je zo de graven eens. Het is me een ratjetoe. Drappier is een veel voorkomende naam op de grafzerken. Zou er iemand van die familie nog wel in leven zijn? Om half n wordt het weer tijd om op te stappen en ik verlaat mijn schuilplaats. Hier in Thil staat er 24,6 km op de teller. Ik overleg even wat verder te doen. Het is nog 18 km naar Bar-sur-Aube. Ik voel me goed en besluit er voor te gaan. Dit moet te doen zijn. Mocht het niet goed gaan, stop ik in Ville-sur-Terre.


  Tot aan Ville gaat alles goed. Zo nu en dan een klein regenbuitje, maar ook betrekkelijk veel zon. Vanaf Ville is het nog 13 km naar Bar-sur-Aube.


  Ondertussen ben ik wel aan drie potentile slaapplaatsen voorbij gegaan. Nog even doorbijten. Ben ik zojuist aan de vierde mogelijkheid voorbij gegaan, trekken ze een sluis boven me open! Tot op de draad toe nat, behalve mijn compagnon. Die is gelukkig beschermd door de hoes. De regen die zo nu en dan even geminderd heeft komt met de zelfde regelmaat in alle hevigheid terug. Deze open vlakte biedt totaal geen schuilgelegenheid. Bar-sur-Aube zie ik in de verte in een dal liggen. Zo kom ik, als een verzopen kat, het dorp binnen. Doordrenkt, koud en dan ook nog een gesloten Office du Tourisme. Aan een voorbijganger, die de moeite neemt in dit hondenweer voor mij even te stoppen, vraag ik of er in dit soppige dorp een slaapmogelijkheid is, een chambre d'htes of een hotelletje bijvoorbeeld? Hij wijst me op twee hotelletjes, eentje waar ik aan voorbij ben gelopen en eentje aan de rand van het dorpje. "Chambre d'htes, rien du tout", zegt hij. Ik besluit het hotel aan de rand van het dorp te nemen. Terug is in deze omstandigheden met het risico dat het ook nog gesloten zou kunnen zijn, helemaal geen optie. Men biedt me een kamer aan voor  63,00. Een rib uit mijn lijf. En dit is ook nog eens een vriendenprijs. Gekregen, omdat ik een pelgrim ben! Alsof ik dan blij moet wezen? Er is geen verwarming in de kamer, maar wel een airco-unit tegen het plafond en een haarfhn op de badkamer. Met wat technisch inzicht worden beide apparaten enigszins omgebouwd tot wasdrogers. Het is wel om te stikken op de kamer vanwege de geproduceerde warmte. Vervelend, maar wel voor een goed doel. Het baart me meer zorgen om mijn schoenen op tijd droog te krijgen. Ik heb mijn reserve paar nog. Die wil ik enkel, gezien de getergde toestand waarin mijn onderdanen verkeren, alleen gebruiken in noodgevallen. Mijn regenachtig avontuur is voor vandaag weer teneinde. Ik ga niet meer naar buiten. Ik eet vanavond binnenshuis.


  Dag 16: maandag 17 maart Bar-sur-Aube  Essoyes


  Bar-sur-Aube - Fontaine - Baroville - Champagnol-lez-Mondeville  St. Usage - Fonette - Essoyes, 32 km


  Champagne bruist en sokken krijgen gaten


  Een nieuwe dag, een nieuw avontuur. Ik voel me goed uitgerust. Wel overal stijf, maar l. Alles is droog, zelfs mijn schoenen. De drooginstallatie wordt afgebroken en weer in zijn oorspronkelijke toestand terug gebracht. Het ontbijt is niet erg uitgebreid en staat niet in verhouding met de  9,00 die ik later op de rekening terugvind. Ik heb dan ook alles tot de laatste kruimel naar binnen gewerkt. Mijn bericht voor mijn weblog kan ik hier via de fax naar Antonet versturen. Enkele dagen heb ik deze weblog niet geraadpleegd en heb zodoende ook niet de reacties kunnen lezen. Ik heb wel begrepen, dat er zelfs tussen mijn trouwe lezeres via mijn weblog een aardige onderlinge communicatie opgang gekomen is. Na de fax, het ontbijt en het afrekenen ga ik weer op pad! Essoyes is het doel vandaag.


  De stad uitlopend passeer ik de bakker en Hotel de Ville. De laatste is gesloten; negen uur is nogal rijkelijk vroeg voor een ambtenaar. De bakker krijgt een bezoek van mij. Dan op naar Fontaine en Baroville. Het weer is droog en mijn onderdanen zijn blijkbaar in hun goede doen. De verzorging van gisteravond zal hen ongetwijfeld goed gedaan hebben. In Baroville ga ik mijn geluk beproeven om een stempel in mijn pelgrimspaspoort te bemachtigen Ook hier sta ik voor een gesloten la mairie. Waar haal ik nu een stempel vandaan? Aan een man, die de tegen de gevel van la mairie gehangen verkiezingsuitslagen staat te lezen, vraag ik of dit gebouw vandaag nog open gaat. "Non, mais pourquoi?", waarom? "Pour un tampon", "een stempel". De man schiet in zijn broekzak en haalt een sleutel te voorschijn en maakt de voordeur open. Overdonderd van verbazing sla ik het gebeuren gade. Dan nodigt hij me uit om hem te volgen. Hij vertelt me, dat hij hier als ambtenaar werkzaam is en zodoende over een sleutel beschikt. Hij gaat op zoek naar de gemeentestempel en vindt die zowaar ergens onder in een lade van een bureau. Nog een datumstempel erbij en ik ben, nog steeds verwonderd, weer geholpen. De man wordt bedankt en ik ga weer verder. Baroville is de poort naar de champagne.


  Alles leeft hier van dat kostelijk spul. Vele merken worden hier aangeduid. En waar je ook kijkt, overal wijngaarden.


  De champagne is de belangrijkste wijn van Frankrijk. Op mijn Lourdesreizen komen we met de bus ook altijd door deze streek en dan vertel ik aan de medepelgrims het verhaal van dit prachtig product. Toen de Benedictijner en keldermeester dom Pierre Prignon in zijn klooster in Hautvillers zijn ontdekking deed van de methode champenoise had hij niet kunnen bevroeden, hoe deze gecreerde drank met zijn sprankelde tintelende en mousserende belletjes zo'n belangrijk product voor Frankrijk zou worden en langzaam de wereld zouden veroverden. Drie soorten druiven, die de basisgrondstoffen vormen en enkel zijn toegestaan voor de fabricage van deze wijn, zijn de witte chardonnay en de blauwe pinot meunier en de pinot noir. De kleur van de druiven zit in de schil. Als de blauwe druiven maar snel genoeg uitgeperst wordt, neemt het sap de kleur niet op. Maar het grote geheim van de champagne zit hem voornamelijk in de goede assemblage, de samenstelling.


  De wijnen van verschillende wijngaarden en van verschillende jaren worden heel secuur gemengd. En in het bijzonder door de tweede gisting van de assemblage die niet in het fust maar, in luchtdichte afgesloten flessen plaatsvindt. Zo blijft het koolzuur in de wijn en ontstaan bij het uitschenken het schuim en sprankelende belletjes.


  De meeste wijngaarden zijn al in gereedheid gebracht om hun 'gouden' producten te laten voortbrengen. In een van deze wijngaarden is een man nog druk bezig met het snoeien van de wijnranken. Ik vraag hem waarom hij dat nu, in het voorjaar en niet in het najaar doet. Hij legt me uit dat gedurende de winterperiode het risico van de vorst heel groot is en menig rank kan bevriezen. Want slechts n zijtak blijft na het snoeien aan de rank zitten om verder te groeien en vriest die ene dood dan heeft men het daarop volgende jaar geen druiven. Tussen de wijngaarden stroomt een klein riviertje. Ik zie tussen wat bomen twee mannen in schutkleuren, die staan te vissen.


  Ik heb ook twee vissers in de familie gehad. Echte vissers bedoel ik. In onze familie waren er meer die achter het net visten, maar zij visten er voor! Aan de Driessen-kant wel te verstaan. Ome Piet en ome Sjef


  Ome Piet viste met fuiken. Ik herinner me uit mijn MULO-tijd, dat ik 's middag; thuis gekomen dikwijls met neef Johan naar de Drie Bruggen fietste om te gaan kijken hoe donker de Tongelreep was. Heel donker betekende palingvangst. Dus dan 's avonds op de fiets met de fuiken op de pakkendrager en samen met ome Piet de fuiken gaan zetten op zijn stekkie in de Tongelreep. Eerst zijn vismaat Jantje nog ophalen. Die woonde destijds in een groen houten huisje op de Zeelberg, vlak bij de Prankenhoeve. Ome Piet stond op de ene oever en Jantje op de oever aan de overkant. Een touw werd naar Jantje gegooid en hij trok dan de ene zijde van de fuik naar hem toe. Als hij dan, voorovergebogen en met kracht de bevestigingspaal voor de fuik in de Tongelreep duwde, gebeurde het wel eens dat ome Piet aan het touw trok. En Jantje donderde schreeuwend in het water. De godver's waren niet van de lucht. Als de volgende morgen de fuik vol paling zat, was Jantje alles alweer snel vergeten. Ome Sjef daarentegen was een hengelaar. Hij had op de Koekoek, op de Malpie, een bootje liggen. Geketend met een groot slot aan een boom. Als tenminste kwajongens het slot niet doorgezaagd hadden. Dan was het die dag niet vissen naar vissen maar naar zijn boot!


  Als kleine jongen mocht ik een keer en dat was tevens de laatste keer, met hem mee. Urenlang in die boot zitten, turend naar die dobber en geen woord zeggen; stilte moest er zijn. Ome Sjef heeft volgens mij het mediteren daar uitgevonden. Ondertussen was ik in slaap gevallen en plots wakker gemaakt door spattend water. Ome Sjef had beet! Hoefde hij deze keer op de terugweg niet langs Zwarthoed, de vishandel.


  In Champagnol-lez-Mondeville (wat een naam voor een gehucht van 12 huizen) stop ik bij een huis dat klaarblijkelijk ook nog een restaurant huisvest. Ik besluit iets warms, de Plat du Jour te gaan eten. Anders gezegd: 'de verrassing van de dag'. Door de dochter van de uitbaatster word ik naar het restaurantgedeelte van het etablissement gewezen: "La!", het lijkt op een commando, maar het blijkt de richting te zijn waar ik een tafeltje mag uitzoeken. Ik krijg een bord, bestek en wat glazen voorgezet. Geen verder woord! Er komen nog een man of vier de gelagkamer binnen. Ook zij worden met de zelfde elegantie ontvangen, zij het dat zij weten wie hen ontvangt en waar ze kunnen aanschuiven. Bij hen worden ook de tafelattributen over de tafel verspreid met een snelheid en gebaar waaruit een jarenlange routineuze matigheid van werken duidelijk zichtbaar is. De mannen beginnen meteen aan de wijn en water. Er verschijnt een gloeiend stuk pizza met brood op mij bord. Maar weer geen woord. Als dat alles is ... ?


  Nou vooruit dan maar. Ik probeer door het raam buiten het bord te lezen, waarop de samenstelling van het menu staat geschreven. Een voor mij totaal onbegrijpelijke opsomming. Daar er 4 regels staan, denk ik 4 afzonderlijke dingen te krijgen. Ik behoed me om 4 gangen te zeggen. Het klopt: deel twee, een bord vol met snoei hete, dampende aardappelen, varkensvlees in vette jus. Daarna kaas en ronde 4 is de koffie: "Voil!" Inclusief twee cola's reken ik  15,00 af. Lekker eten is anders, maar het is wel stevig, ik zit vol. Nu kan ik best wel wat sterkers gebruiken, want ik heb er inmiddels 4 kg afgelopen.


  Ik ga voor de laatste 15 km naar Essoyes over de D70. Mijn horloge vertelt dat het een uur is. Dat betekent dan dat ik iets na half vier daar zal aankomen. Onderweg geniet ik van de omgeving met, ja inderdaad de zon op kop. Het is wel warm, maar het kleine en toch koude windje weerhoudt me ervan mijn jack van mijn bezwete lijf te halen.


  In Essoyes ligt daar, gelegen aan een stil en verlaten plein, la mairie.


  Inderdaad gesloten. Morgen om tien uur staat op een bord te lezen, ben ik de eerste, als ik dat wil. Voornamer is het toiletgebouw dat ik rechts van la mairie ontdek. Die locatie kan ik nu op dit moment beter gebruiken vanwege de zeer indringende signalen, die ik, al geruime tijd en gelukkig wel met succes, heb kunnen onderdrukken.


  Terug op het plein, rondkijkend welke richting ik zal gaan, word ik door een man aangesproken. Hij heeft aan mijn schelp mij als een Compostela pelgrim herkend. Een 5-tal jaren geleden heeft hij zelf de tocht voltooid. Heel lyrisch begint hij zijn verhaal te doen (ook mogelijk een onderwijzer of oud-onderwijzer, gezien zijn retoriek''). Met een vraag aan me of hij me ergens mee kan helpen besluit hij zijn verhaal. Jawel, aan een slaapplaats! Hij biedt me aan in zijn auto te stappen en rijdt wat adressen af. Bij het derde adres, bijna aan de rand van het dorp is het raak. Het ziet er goed uit. De behulpzame vreemdeling neemt afscheid en wenst me nog een goed vervolg van mijn lange tocht naar Compostela. (zou hij St. Jacques zijn ... ). Mijn gastheer heeft ondertussen al koffie voor me gezet. De kamer is nog niet gereed, maar dat heeft hij zo gefikst, zegt hij. De douche werkt verfrissend. Tijdens de was zie ik dat mijn sokken versleten zijn. Dat al na 16 dagen en dan nog afwisselend gedragen met een ander paar! Ik mag vanavond mee-eten, maar dat zal pas na acht uur zijn. Ook mag ik de computer gebruiken. Zelf mijn bericht op de weblog zetten en eindelijk de reacties lezen. Prachtig toch?


  



  Dag 17: dinsdag 18 maart :Essoyes- Les Riceys


  Essoyes - Gy sur Seine - Les Riceys, 22 km


  Hijgende Klefbek in m'n nek


  Mijn reis bericht heb ik net de wereld ingestuurd als mijn gastheer weer thuiskomt. Maar niet alleen. Hij stelt mij voor aan zijn vriend. Nu heb ik daar absoluut niets op tegen, maar het blijkt dat zij elkaar in weken niet meer gezien hebben. Dus is er totaal geen oog meer voor mij. En met name bij het eten wordt er nauwelijks een woord met me gewisseld. Tot driemaal toe probeer ik een gesprek te beginnen, maar daarop wordt nauwelijks op gereageerd. Het wordt met een kort zinnetje of iets van dien aard afgedaan. Ik voel me even helemaal weer terug in Korea. Bij de besprekingen daar, en zelfs meermalen bij het eten zat ik er, voor mijn gevoel, voor Jan Joker bij. Slecht bij de lezingen en werkbezoeken had men meer dan volledige aandacht voor me. Dus denk ik hier aan deze Franse tafel van drie, gauw nog even de koffie, een bonne nuit en hup naar boven naar mijn kamer. Wegwezen!


  Ik heb goed geslapen. Het is alweer de 17e dag. Beneden hoor ik al gestommel, dus ik ben niet de enige die op dit uur wakker is. Het ontbijt staat keurig gereed. De twee tortelduiven hebben nog steeds alleen maar oog voor elkaar. Ik vraag nog naar een volle thermoskan met heet water en als ik het laatste stukje stokbrood verwerkt heb, reken ik af. De prijs valt me mee, een fantastisch bed, goed eten en overvloedig ontbijt voor  55,00 Ik neem afscheid van de duiventil met tortelduiven. Het is iets over achten als ik de D70 neem, met als doel vandaag, Les Riceys. Een korte afstand, maar wie weet f het wel zo kort blijft. Ik ben al meer malen verrast. De weg gaat gedeeltelijk door het bos en grotendeels langs de wijngaarden. Het heeft vannacht gevroren en dat merk ik goed als ik op de open vlaktes loop. Er staat een guur windje en op een hoogte van 300 meter tikt een dergelijk windje aan! De zon is nog te zwak om voldoende warmte te geven. Ik zie links en rechts mensen bezig met het snoeien van de wijnranken. Lijkt me zwaar werk, steeds maar voorover gebogen staan, gesnoeide takken er uittrekken en telkens weer maar bergje op en bergje af. Als je zo'n wijngaard bekijkt, lijkt er geen eind aan te komen. Na 10 km loop ik ietsjes voor tienen, Gy-sur-Seine binnen. la mairie is open, dus de stempel is zo geregeld. Ik vind dat het tijd is voor de koffie. Bij de Seine, jawel die stroomt hier ook. Ik zoek daar een plekje in de zon. Het is heerlijk om zo van de stilte en de koffie te kunnen genieten.


  Kijkend over mijn bekertje koffie zie ik mijn pronte vlaggenmast je. Hij heeft veel, heel veel geleden de afgelopen 16 dagen. Gebroken in Belgi. In eerste instantie wat getapet, later gespalkt met twee delen van n van mijn 4 wasknijpers. De hevige, felle wind heeft hem behoorlijk op de proef gesteld. Maar hij leeft nog steeds. De 4 vlaggetjes hebben het ook zwaar te verduren gehad. Belgi ziet er eigenlijk nog het minst gehavend uit. Spanje doet het ook nog goed. Nederland en Frankrijk zijn behoorlijk gerafeld. Als die aftakeling maar niet symbool staat voor de toestand van het land. De Franse vlag zal binnenkort veranderen in de Finse kleuren, als het vlaggetje zijn rood verloren heeft. Veel slimmer is de Nederlandse. Tot aan het mast je toe blijft het Nederland representeren, tot aan de laatste rafel! Om vijf over half elf stap ik weer op. Steek de Seine over en daarna de N71. Het spoor over richting Les Riceys, 7 km staat er aangegeven. De klok van het totaal verlaten stationsgebouw wijst om half elf, half twee aan. De tijd is hier stil komen te staan, maar en dat is een schrale troost, de klok geeft wel 2 keer per dag de juiste tijd aan! Ik loop langs een werkplaats: Rparation du vlo. Een heuse fietsenmakerij. Maar stelt absoluut niets voor. De werkplaats toont weinig activiteit. De deur staat wel open, maar geen rparateur te bekennen. De laatste fiets is hier mijns inziens eeuwen geleden gerepareerd.


  In onze familie hebben we ook nog een artiest met petsen gehad. Ome Louis, getrouwd met de zus van mijn schoonmoeder De uitvinder van de 'aanmekaarfiets'. Hij laste, op zijn manier, twee fietsen aan elkaar. Waarvan hij van de ene het achterste deel en van de tweede het voorste deel had afgezaagd. Helaas was zijn laswerk niet precies. De fiets spoorde voor geen meter. Als je door de bocht ging leek het alsof de fiets een meesturende achteras had. Hij had achter op de fiets een plaatje gezet. Niet met S-H (slecht horend), maar Z-U (zwenkt uit). Ik heb hem nog vaak bezocht, ome Louis, toen hij verzorgd werd op Taxandria, ten tijde dat ons mam daar ook verbleef. Een keertje toen we voor de vijfde keer weer hetzelfde rondje liepen, bleef hij plots stil staan. "Wil", zei hij, zijn hand op mijn schouder leggend en mij een beetje scheef aankijkend, waar de ravage onder zijn oog van zijn fietsongeluk nog duidelijk zichtbaar was, "Wil, gij ht de beste van Jan Koelen getrouwd!" Ik bedoel maar, zo dement was ome Louis ook weer niet. Bedankt Ome Louis!


  De omgeving is nog eender en de zon heeft aan sterkte toegenomen. Jawel, het wordt warmer. Ik bereken dat ik rond twaalf uur in Les Riceys zal aankomen. Les Riceys bestaat uit drie dorpjes Le Ricey. Meervoud is dus Les Riceys. Via Ricey-Bas kom ik in Ricey-Haute-Rive, dat overgaat in Ricey-Haute. Ik blijf maar stug doorlopen, want Haute lijkt me op de kaart het grootste dorp.


  Eerst eten of toch maar het Office du Tourisme? Ik besluit het Office du Tourisme te gaan zoeken, want de kans bestaat dat die na twaalf uur sluit en pas morgen weer open gaat. Daar aangekomen, staat er aangegeven dat het kantoor de gehele dag is gesloten: wegens ontsmetting(?). Heb ik weer!


  Ik loop buiten wat rond te dubben wat te doen, word ik door een Fransman met een stokbrood onder de arm aangesproken. De gebruikelijke vragen met mijn gebruikelijke antwoorden. Ik vertel hem dat het Office du Tourisme dicht is en dat ik elders, waar weet ik nog niet, zal gaan informeren naar een slaapplaats. Misschien dat la mairie de aangewezen plaats daarvoor is.


  Ik groet de vriendelijke man en draai me om en wil aanlopen. Dan trekt blijkbaar de schelp op mijn rugzak zijn aandacht en hij roept me terug. "Ik heb ook wel een kamertje voor een pelgrim", komt hij met een suggestie. Ik hoef daar geen twee seconden over na te denken en zeg "OK". Ik ga met hem mee, een tiental meters verderop naar een kluizencomplex, een bouwval. De trap oplopend denk ik, waar ben ik nu weer terecht gekomen? De deur gaat open en ik stap, over een extreem grote drempel, binnen in het huishouden van Jan Steen. Jezus, wat ziet het er uit. Hier mag je niet niezen want dan dondert alles om. Allereerst springt een meer dan levensgrote hond zeverend in mijn nek. Net bekomen van de vochtige ontmoeting en me van die nattigheid ontdaan, komt er tussen de stapels tijdschriften en een hoop wasgoed een vrouwspersoon van achter een tafel omhoog. Eucaliptha begroet mij. Er wordt een slaapkamertje getoond. Ik kan nog net op mijn tong bijten, anders had ik gevraagd of die werklui die bij het Office du Tourisme bezig waren, ook hier even konden komen. Maar ja, dat was de eerste blik, daarna kijk je er wel een beetje doorheen. Ik heb altijd mijn slaapzak nog. Als die hond maar weg blijft, maar dr heb ik het meest een hard hoofd in!


  "Manger?". Nee toch ... , jawel! OK. Remi, zo heet de gastheer, slaat zeven eieren in de pan stuk en bakt ze stevig bruin, zo met een bijna zwart randje en snijdt zijn stokbrood van zo-even aan stukken. Als je honger hebt en pelgrim bent, went het nogal makkelijk. Behalve dan als Remi even later ook nog een blik warm gemaakte linzen met vette worst, beter gezegd "vet in een velletje", voor mijn neus zet. Helaas, dan pas ik en sla het af. Uit beleefdheid worstel ik twee hapje naar binnen en spoel het weg met het glas ros dat naar goed Frans gebruik ruimschoots aanwezig is. Maar al met al, zeer vriendelijk mensen n uiterst gastvrij, toch? Alleen die hond, wat een kalf. Ook hij eet van de tafel mee. Niet te geloven.


  Na het eten wil ik even ontsnappen, even bekomen van deze ervaringen opzoek gaan naar een winkel voor mijn proviand en misschien dat ik ergens een stempel in mijn pelgrimspaspoort gezet krijg. Remi is ziek thuis van zijn werk en wil ondertussen wat rusten. Als ik hem zo hoor praten, haalt hij de nieuwe aardappelen niet eens. Een stempel bemachtig ik op het Hotel de Ville en in het park, dat voor dit gebouw ligt, geniet ik van de middagzon. Ondertussen werk ik alvast het dagboek bij. Ik veronderstel dat ik hier beter en ongestoorder kan werken dan daar in het Klefbek-resort. Op de terugweg bekruipt me een angstige gedachte dat Klefbek zich in mijn afwezigheid zich ongegeneerd tegoed heeft gedaan aan mijn rugzak.


  Om 5 uur ben ik terug en Remi nodigt me uit om naar zijn moeder te gaan. Remi aan het stuur, Eucaliptha er naast, en Klefbek, de hond in ruimte achter de achterbank, maar wel hijgend in mijn nek. Die vindt hij blijkbaar onophoudelijk heel interessant. De moeder van Remi schijnt een bekend Franse kunstenares te zijn: Marie Hlene Guichard. Ik krijg de eer haar vanmiddag ook nog te ontmoeten. Ik word allereerst door wat archeologische ontdekkingen gereden alvorens we naar zijn moeder rijden.


  De acht en zeventig jarige Marie Hlne Guichard woont in een klein oud boerderijtje. De kippen lopen los rond in de hof voor de achterdeur, zoals kippen behoren te lopen, krabbende en pikkend. Zij stuiven verschrikt uiteen, niet door onze, maar meer door de onstuimige verschijning van Klefbek. Hier is de rommel geen storende factor, integendeel het past geheel in het plaatje en hoort bij de ambiance. De knusse keuken, de met een hout gestookte cuisire, waarop het avond eten wordt gekookt, straalt een aandoenlijk warmte uit. Madame Made Hlne Guichard, met grijze lange op" gestoken haren, straalt iets heel prettigs uit. De manier waarop ze praat, lacht en met haar handen met lange vingers haar woorden verduidelijkt en kracht bijzet, is aandoenlijk. Gezien de referentie die ik te lezen krijg, heeft zij een welgeziene reputatie. Zij schrijft gedichten en schildert, reist voor haar werk naar verschillende landen. Tot Japan en China toe. Exposeert permanent in Semur en Auxois. Ik bekijk haar atelier, maar mag er geen foto's maken. Na enig aandringen gaat zij toch met mij op de foto! Zoonlief, Remi, toont een door hem gerestaureerde kerkuurwerk. Vier jaren gelden opgekocht uit de dorps kerk. Remi heeft ook ongekende talenten. Het uurwerk staat in het atelier van zijn moeder. Ik vraag hem of ik het uurwerk mag fotograferen met hem er bij. Met wat behendigheid zet ik tegelijkertijd enkele schilderijen van Marie Helne op de foto. Die heb ik! Van haar krijg ik wat noten voor onderweg. "Voor de conditie", zegt ze. Ik neem afscheid van deze bijzondere hartelijke vrouw die een enorme sympathie in dit kleine uurtje bij mij heeft gewekt.


  We rijden weer naar het huis van Remi. Hij gaat koken. Ik mag op zijn computer mijn weblog bij werken. Voor ik vanavond ga slapen, maak ik met Remi een afspraak wat te doen met Klefbek. Ik moet hem vannacht niet tegenkomen, als ik onverhoopt maar het toilet moet.


  Wat een boffer ben ik toch!


  Remi Lammement

  Les Riceys


  Dag 18: woensdag 19 maart: Les Riceys  Ancy le Franc


  Les Riceys - Beauvoir sur Sarce - Channes - Arthonnay - Maulnes - Cruzy le Chtel - Primelles - Ancy le Franc, 35 km


  Geestelijk jeugdsentiment


  Het is half zeven als ik opsta en ik ga om kwart voor zeven de woonkamer in. Een pracht schouwspel. Remy, de gastheer, staat er in zijn onderbroek heel opzichtig op zijn lijf naar beestjes te krabben. Klefbek loopt zenuwachtig rond en zo te zien heeft hij met zijn te natte snuit de rand van de tafel al geheel schoon gedweild. Aan de overkant van de tafel zit het vrouwmens, Eucaliptha. Wat ziet ze eruit! Ze heeft iets aan wat op een nachtjapon behoort te lijken. Maar ze heeft het zo aan, althans ze zit er zo bij, dat alle gaten die dat ding heeft, geopend naar mij staan gericht. Wat een verschijning. Onze Lieve Heer moet dit, na een hevig weekend stappen, snel op een maandag- morgen gemaakt hebben. Stond waarschijnlijk nog op het werklijst je van vrijdag: nog te doen. Als 't kon zou Hij zich van schaamte moeten omdraaien in zijn graf. En het mens is nog behaard ook!


  Koffie is klaar en Remy staat pannenkoeken te bakken. Op dit uur van de dag. Nou weet ik wel dat ik de pannenkoekenbakker van de kleinkinderen ben en een zwak heb voor die dingen, maar 's morgens om zeven uur? Ik verbaas me over de badkamer. Super netjes. Ik weet niet wat ik zie. Even denk ik dat ik in een ander appartement terecht gekomen ben. Klefbek heeft me tot aan de deur van de badkamer gevolgd. Zijn natte snuit heb ik gelukkig kunnen ontwijken. Gisteravond heb ik ook nog een 'onenigheid' met hem gehad. Ik mag de computer van Remi gebruiken om mijn weblog bij te werken. Maar hij, die hond dan, wil zich daar ook mee bemoeien. Uiteindelijk heeft Remi hem, voor mijn gerustheid bij hem op de slaapkamer op- geborgen. Daar heeft hij volgens afspraak ook de nacht doorbracht.


  Het wordt tijd voor het afscheid en om kwart voor acht vlucht ik hier weg.


  Het lijkt wel ondankbaar, maar opeens heb ik er genoeg van: het gerochel van Eucaliptha, zwaar rokend achter een kom zwarte koffie, de steeds krabbende Remi en die dweil end Klefbek met zijn schoonmaak neigingen. Veel hebben deze twee mensen niet te makken, maar hun gastvrijheid is buitengewoon. Dat moet ik ze meegeven.


  Richting Cruzy le Chtel. Dat is het doel van vandaag. De route gaat vandaag via de D452 naar Charmes. Halverwege aan de linkerkant ligt de afslag naar Beauvoir sur Sarce. Zou Marie Hlne al wakker zijn? Stipt om acht uur stop ik bij een van de vele van natuursteen gemetselde bruggetjes.


  Gezeten op dit natuursteen bel ik mijn kleinzoon Nino om hem met zijn vierde verjaardag te feliciteren. Toch weer een bijzonder moment (snik).


  De weg is heuvelachtig en het sneeuwt deze morgen al geruime tijd. En ik heb weer handschoenen. Ik heb mijn kapotte sokken een tweede leven geven. Twee 'wanten' zonder duim. Het is geen uitvinding van mezelf. Onze pa, woonachtig toentertijd op Delishurk, ging elke ochtend al heel vroeg fietsen. En als hij zijn handschoenen niet snel genoeg kon vinden, nam hij twee badhandschoentjes daarvoor in de plaats.


  Na 10 km bereik ik Channes en vraag aan een voorbijganger naar een bakker. Alleen een rijdende bakker komt hier in het dorp en op dat moment rijdt hij in Arthonnay. Dat dorp ligt op mijn weg, twee en een halve kilometer verder op. Ik begin zo langzamerhand een zwak te krijgen voor de kleine Franse dorpjes die ik passeer. Ze stralen alle iets vredigs uit. Nostalgie is hier zeker van toepassing. Pittoresk, jazeker, maar vele van hen zien er erg stil en verlaten uit. De jongere generatie houdt het hier voor gezien en trekt naar de grotere steden. Er ontstaat zo veel leegstand. De huizen zien er ook zeer onderkomen uit. Hoewel, het is niet altijd aan de buitenkant te zien of en huis wel of niet bewoond is. Een Fransman geeft in het algemeen niet die aandacht aan zijn huis, zoals wij dat plegen doen. Zeker niet aan de buitenkant. Binnen wil het er door de bank genomen wel verzorgd uitzien. Onderhoud is een woord dat, deze huizen bekijkend, mogelijk tot de lijst van vreemde woorden is gaan behoren. Dan er bij, de Fransen leven ook veel meer buitenshuis, dan bijvoorbeeld wij Nederlanders. Desalniettemin zal de vergrijzing alom in deze dorpen hebben toegeslagen. Maar ik moet toegeven zo nu en dan word ik aan de waslijn toch kinderkleding gewaar. En die hangen er beslist geen tientallen jaren. Ik mag aannemen dat men de was toch regelmatig binnenhaalt. Maar jeugd heb ik hier nauwelijks gezien.


  Heel in de verte hoor ik het bestelbusje van de bakker al claxonneren en ik zie hem ook rijden. Nu hem nog vangen. Dat lukt maar net. Een laatste klant die bij het busje wegloopt, ziet mij heftig zwaaien. Gelukkig herkent zij aan de gebaren een persoon, die waarschijnlijk van de diensten van deze broodverkoper gebruik wil maken. En zij vertelt dit aan de bestuurder die reeds aanstalten gemaakt heeft om te vertrekken. Enigszins buiten adem kom ik bij het bakkersbusje aan. "C'est prs, n'est-ce pas?" Inderdaad net op tijd en ik koop een brood. En maak nog een praatje met de klant en de broodverkoper.


  Buiten het dorp sla ik linksaf naar de D12. Aan de linkerkant heerst een grote bedrijvigheid bij de grote houtzagerij. Je ruikt de vers gezaagde hout. Een hele boom wordt op een lorrie getakeld en naar drie grote, parallel langzaam op en neer gaande zagen toegevoerd. Behendig worden op het eind van de zaagcyclus de vier afgezaagde planken door twee mannen op een gereed staan karretje gelegd. Die komen later ook op de werfbij de honderden andere in de lengte doorgezaagde bomen te liggen. Het sneeuwt al een tijdje niet meer en de kou valt gelukkig reuze mee. Ik ga op zoek naar een plekje voor de koffie. Gevonden, bij een boom. Krak! Een tak heb ik niet gezien, het resultaat wel: mijn vlaggenmast je in tween. Naar Cruzy le Chtel de D12 volgend is het nog 8 km en dan zit mijn dag er waarschijnlijk weer op.


  Het weer is vandaag wel hl afwisselend, Zon, wind, regen en sneeuw.


  Het zou weer een voorspelling van Erwin Krol kunnen zijn. De poncho gaat geregeld op en af. Zo ook de weg hier. Het blijft erg heuvelachtig. In Cruzy aangekomen gaat de regen en wind zo te keer, dat ik toch maar even in een boerenschuur schuil. Het hamerend geluid van de regen op het golfplaten dak en het kletterende water, dat van dit dak afdruipt in de grote plassen, maakt een oorverdovend lawaai. De wind die er onderdoor slaat, rammelt op zijn beurt aan de golfplaten en test die op stevigheid. Het overvloedige water zoekt gedeeltelijk zijn weg naar binnen en bedreigt langzaam mijn droge plek. Als het weer het toelaat ga ik hier in dit dorp op zoek naar het antwoord op mijn dagelijkse gebruikelijke vraag, "Waar slaap ik vanavond?" Het is me al snel duidelijk, hier niet in ieder geval. Niets. Ook het kleine cafeetje is helaas gesloten. Geen teken van leven te bespeuren. Er hangt en menukaart voor de raam. Ik kan nu wel mijn opkomend hongergevoel nog sterker stimuleren door deze menukaart te gaan lezen. Maar geen waard noch waardin reageert op mijn kloppen. Het wordt dus straks een maaltijd uit de rugzak. Overleg met mezelf. Het volgende grote dorp is Ancy-le-Franc, nog 12 km. Het is nauwelijks half twaalf, dus dat moet lukken. Het dorp uitlopend kom ik langs de kerk die men aan het restaureren is. En van de weinige, de meeste staan er hier uitgeleefd bij.


  Waar is het Rijke Roomse Leven gebleven?


  Ten tijde dat ik nog misdienaartje was .....


  Thuis speelden mijn broer en ik heel vaak 'mis'. Hij was de pastoor en ik moest het werk doen. Ik was misdienaar, collectant, kerkvolk en koor. Hij had het betere werk. We hadden wel niet zo'n mooi altaar en tabernakel als neef Johan. Dat van hem was van triplex, wij hadden een samenstelling van verschillende schoendozen. Het altaar van Robinson en van de Nier. En een Bata-tabernakel. Het deurtje bij Johan had echte scharniertjes. Onze pa had daar twee rubbertjes voor genomen, geknipt uit een oude fietsband. Maar na acht missen waren die kapot en nam hij een leukoplast pleister daar voor in de plaats. De kelk was n van de vier wijnglazen die we bezaten. Maar en dat had neef Johan niet, wij hadden twee heuse kandelaren met een stompje kaars en een zilveren (echt niet!) kruis. Dat behoorde toe aan het 'bediensetje'. Als er iemand de laatste sacramenten kreeg toegediend, omdat hij stervende was, werd dat setje alvast klaar gezet voor de pastoor. Het zilveren kruis stond, geflankeerd door de twee kandelaars met kaarsen, op tafeltje bedekt met een hel wit kanten kleedje, dicht bij de stervende. Er lag nog 'n tweede gehaakt kleed bij, voor over de handen van de stervende. Een glazen schaaltje met twee glaasjes erop, afgedekt met een klein doekje. Waarvoor dat was kan ik enkel gissen, want de pastoor bracht altijd zijn eigen potjes mee. Mogelijk dienden deze glaasjes voor diegene die waakten bij de stervende en naderhand bij de overledene. Voor de neut! Het setje was na het overlijden van opa Cox naar ons toe gekomen. Waarom ik dit setje van mijn zussen en broer heb gekregen na het overlijden van mijn moeder, begrijp ik nog steeds niet.


  Mijn broer deed altijd een hoogmis. Inclusief een preek, kon hij zich uitleven. Als hij toen de techniek bezeten had, had hij zelf een mis met 3-heren opgevoerd. (Hij heeft na de lagere school nog wel een poging ondernomen om broeder te worden, maar hij is uiteindelijk toch onderwijzer geworden!)


  Het regent onophoudelijk als ik Primelles binnenkom. Ik loop in dit dorp even rond, om naar een mogelijke chambre d'htes te zoeken, maar het blijkt vergeefse moeite te zijn. Eerst eten als antwoord op mijn steeds groter wordend hongerig gevoel. Dat wordt hl rap eten. Want ik heb me juist mooi buiten het dorp op een bank breed genstalleerd, breekt de hel boven me los. Snel opbreken en weer op pad, het brood wordt in de hand verder opgegeten. Het is half vier en ben ik in Ancy le Franc. Ik ga op zoek naar de pastorie. De pastoorsmeid vertelt me dat de parochieherder er niet is en pas laat vanavond thuis komt. Zij mag er niet over beslissen. Nu kan ik wel ergens gaan zitten, een cafeetje zoeken en wachten tot de pastoor thuis komt, met het risico dat hij me de deur wijst, hetgeen niet ondenkbaar is. Laat ik maar het zekere voor het onzekere nemen en naar het Office du Tourisme gaan. Dat het kantoortje open is, heb ik op de weg naar de pastorie gezien. Het aanbod is geen hoorn des overvloeds. De dame achter de balie heeft slechts een hotelletje in de aanbieding. Zij heeft blijkbaar niets anders op haar lijstje staan en helaas, zij kent ook niemand die een pelgrim zou willen herbergen. Geen nood, een keer afkicken na afgelopen vannacht mag. Ik voel me weer prima. Ondanks alle weersinvloeden is mijn stemming nog steeds uitstekend. Ik kan vannacht weer overdekt slapen en zeer waarschijnlijk zal het eten hier ook wel goed zijn. Ik zie weer uit naar de dag van morgen.


  Dag 19: donderdag 20 maart: Ancy le Franc  L'Isle sur Serein


  Ancy le Franc - Argenteuil sur Armenon  Moulins  Noyers sur Serein - Massangis - L'Isle sur Serein, 35 km


  Hanentreetjes en hertenreetjes


  Als ik om half acht in het ontbijtkamertje kom, is ervoor drie personen gedekt. Op elke plaats een kopje, schoteltje met servetje, een mes en een lepeltje. Indien dit het totale aantal hotelgasten representeert, dan heeft de hotelier gisteravond ook maar een showt je opgevoerd toen ik me meldde en om een kamer vroeg. Achter zijn indrukwekkend gastenboek deed hij enorm gewichtig bij het zoeken naar een kamer en liet het daarna overkomen dat hij met de grootste mogelijke moeite mij nog een aan kamer zou hebben geholpen.


  De koffie wordt gebracht met een mandje brood. Rest te nemen van het buffet. Ik zal zorgen dat ik mijn euro's hier wel op eet. De twee andere gasten die inmiddels zijn aangeschoven, zeggen na een "Bonjour" geen stom woord meer. Uit verveling kijk ik ondertussen door het raam naar buiten en zie de aan- en afloop bij de bakker, aan de overkant van de straat. Iedereen komt daar met een stokbrood (of twee) de deur uit. Auto's, die half op het trottoir geparkeerd worden, waarna de bestuurder of de ander persoon snel uit het voertuig uitstapt om een brood te kopen. Een hele drukte. Op een pleintje naast de bakker wordt de markt opgebouwd. De venters komen stuk voor stuk aanrijden met kleine, middelgrote en heel grote aanhangwagens achter hun Franse SUV's. Iedereen heeft zo te zien zijn eigen plekje. Twee visboeren, Zwarthoed en Swinkels uit Ancy staan met elkaar te praten. De prijsafspraak voor vandaag? Als ik ze gesticulerend bezig zie, kunnen ze het ook wel over de grootte van de vis hebben die ze te koop aanbieden. Een Turkse familie stalt in een textielkraam hun hele hebben en houden uit. Iedereen van de familie is druk in de weer, behalve pa. Die deelt de lakens uit.


  Het is vandaag Witte Donderdag. Ik lig goed op planning. Ik wil graag op 22 maart in Vzelay zijn. Op mijn verjaardag de Paasnachtmis in de kathedraal, dat vind ik wel iets speciaals. De afstand is nog 70 km en dat moet in de resterende dagen goed te doen zijn. Als ik vanavond Noyers sur Serein bereik, ben ik al tevreden. Om half negen ga ik op pad. Ik sla linksaf en rechtsaf de D109 op. Het kanaal over, onder het spoor door en daar gaat de wereld open. Een wijde vlakte die door de D109 doormidden wordt gesneden. De licht bevroren vlakte kleurt door de vorst enigszins lichtgroen. De zon staat links van mij, al redelijk prominent en een stukje boven de horizon.


  Rechts van mij loopt nog iemand. Hij heeft hetzelfde tempo en als ik hem aankijk draait hij ook zijn hoofd. Gelukkig praat ik nog (net) niet met mijn eigen schaduw. Het is koud. Als ik flink de adem door mijn neus naar buiten blaas, lijk ik wel het dier op de kaft van het rijkelijk gellustreerde boek van Rien Poortvliet, het Briesende Paard. Een prachtig boek. De voorstelling van het boerenleven. De verklaring van de hengstige en tochtige periodes. En hoe een koe een haas vangt.


  Ik loop een dromerig Argenteuil binnen. Een boer is bezig zijn koeien hooi te geven. Hij doet het met de tractor, met een heus werkend zwaailicht erop. Om de koeien te waarschuwen, denk ik. Ook hier heeft de mechanisatie vat gekregen. Heel lui etend draait een van de koeien haar hoofd naar mij, om me dan nog luier aan te kijken. Ik hoor de geiten mekkeren. De haan laat horen dat hij voor de tigste keer deze morgen zijn daad heeft verricht. Een treetje meer of minder deert niet, denkt hij zeker. Hennen genoeg. En weer kraait hij victorie. De bofkont!


  Ik loop verder en zie een oude vrouw achter het raam zitten. Ze schuift het gordijntje wat opzij en ik zwaai haar enthousiast toe. Het eerste vriendelijke gebaar dat ze waarschijnlijk deze morgen krijgt. Ze zwaait moeizaam, maar duidelijk tevreden, terug. Ze glimlacht me toe. Ik loop door de Grande Rue, een grootse naam voor de D109. Rechts van mij staat de kerk met op het dak een 40-tal postduiven, roerloos. Zoals alles in dit dorp. Ik sla linksaf en volg de weg naar Noyers sur Serein. De Grande Rue is van naam veranderd: Rue de Noyers. Een bevestiging dat ik goed loop. Buiten het dorp aan de rechterkant ligt het goed onderhouden kerkhof, met een zware muur omgeven. Als ik dan omzie en Argenteuil zo zie liggen, zie ik een vredig rustig dorpje. Ik denk, dat zij hier geen weet van het bestaan van Bagdad hebben. Laat staan dat men weet waar het ligt en wat er daar gaande is. De weg gaat verder door de velden en loopt iets omhoog. Twee reetjes steken snel de weg over. Eentje blijft nog even staan, kijkt naar mij en denkt dan: wegwezen hier! De lucht betrekt. Toch weer niet vandaag h? Links en rechts lijken de velden net een groot biljart laken. Hier staat over een paar maanden het gele koren. Een duidelijke aanwijzing dat ik de Champagne verlaten heb en de Bourgogne aan het betreden ben. Het gaat onder de spoorlijn van de TGV door en de stilte wordt ruw verstoord door 2 straaljagers van de Franse luchtmacht. Krachtig wordt er gas gegeven en in luttele seconden zijn ze in de wolken verdwenen en sterft het geluid langzaam weg. Weer stilte!


  Om half elf houd ik in Moulins mijn koffiepauze. Tegenover een gedenkteken, ter nagedachtenis van de oorlog 14-18. Die Eerste Wereldoorlog heeft bij de Fransen veel meer teweeggebracht dan de Tweede.


  Doet me denken aan een moment uit de loopgraven oorlog. De Duitsers hadden het listig door. Vele Fransen heten Pierre, toch? En elke keer als ze "Pierre" riepen staken er een 6-tal kopjes boven de loopgraaf uit en die riepen terug: "Oui". Een salvo aan kogels en weg kopjes. Dat ging zo een tijd door. Er kwam Frans krijgsmacht overleg. Zij besloten tot dezelfde tactiek Vele Duitsers heten Heinz. Dus de sergeant zette de hand aan de mond en riep luid: "Heinz" , toen krachtig nogmaals: "Heinz", Van Duitse zijde werd geroepen: "C'est toi Pierre?" Een 6-tal vragende kopjes omhoog: "Oui". Weer een salvo, weg kopjes.


  Links van het oorlogsgedenkteken staat la mairie: vredig en gesloten. Ervoor staat een gesnoeide geknotte plataan. Zodanig gesnoeid dat er enkele takken merkwaardig omhoog steken, alsof hij 5 middelvingers laat zien. Zou dat de reactie op de uitslag van de laatste gehouden verkiezingen zijn?


  Noyers sur Serein. Het is pas twaalf uur als ik dit mooie stadje binnen- loop. Eigenlijk is het nog te vroeg om nu al te stoppen en een paar kilometers kunnen er wat mijn betreft best bij. Volgens mijn kaart ligt Massangis, het volgende dorp, 8 km verder op. Bij het Office du Tourisme in Noyers sur Serein informeer ik er naar een mogelijke overnachting. De dame doet haar uiterste best maar slaagt er niet in die informatie te verkrijgen. Ze heeft het over een ander kanton of iets dergelijks en daar heeft ze als Office du Tourisme geen binding mee. Hoe zo? Is daar geen telefoon? "Maar", verzekert ze mij, "er is beslist wel wat te verkrijgen." "Et  L'Isle sur Serein il-y-a aussi un Office du Tourisme avec beaucoup de possibilits", probeert ze me gerust te stellen voor het geval ik in Massangis bot vang. Dat is nog wel 15 km, dame! Vertrouwend op haar, verlaat ik het heel mooie Noyers. Ik loop daar over een weg waar de aardbolstoffeerders met grote keien en waarschijnlijk een paar stevige pernod's in hun kraag rustig hun gang hebben mogen gaan. Maar het past wel geheel in de stijl. Richting Massangis.


  Daar aangekomen wordt mijn donker bruin vermoeden, dat ik al had in Noyers bij de dame van het Office du Tourisme, bewaarheid. Ik vind geen overnachtingsmogelijkheden. Buiten het dorp vind ik wel de tijd voor mijn middagboterham en koffie. En na een uurtje rust, waarin ik goed gegeten heb en de kaart nog eens nauwkeurig bestudeerd heb, gaat het verder. Ik vermoed dat ik inderdaad tot L'Isle sur Serein zal moeten gaan om iets te vinden, dat ik als overnachtingsplaats wil gebruiken. Juist voor L'Isle sur Serein kom ik bij Domaine Rochefort in Dissangis. Daar een bord met daar op: chambre d'htes. Richting, de heuvel op! In de verte zie ik een gebouw liggen, inderdaad op een heuvel. Nooit geschoten is altijd mis. Ik besluit naar boven te klimmen. Maar er is ter plekke geen levend wezen te bekennen. Hoe hard ik ook op de deur klop, er komt geen antwoord. Geen sterveling. Dan maar weer terug, naar beneden en mijn geluk in L'Isle sur Serein proberen. In sta in tweestrijd of ik eerst naar het Office du Tourisme zal gaan of een poging op de pastorie zal wagen. Het wordt het Office du Tourisme. Hoe bereidwillig men ook is in het plegen van verschillende telefoontjes, zelfs naar de pastorie, het levert niet het gewenst resultaat op. Enkel een hotel hier of 7 kilometer verder een chambre d'htes. Ik vraag daar naar toe te bellen, want op de bonnefooi er nog eens 7 km aan mijn dagtotaal toe te voegen, vind ik op dit uur te riskant. Geen reactie op het telefoontje. Dan maar het hotel. Zo lopen mijn gemiddelde onkosten wel drastisch op. Morgen doe ik het rustig aan, want al met al vandaag toch weer 35 km. Avalon staat voor morgen in mijn routeboekje, 15 kilometer. Daar dan mijn postpakketje van Antonet ophalen. "15 kilometer, een makkie opa!", zou onze Seppe zeggen.


  Dag 20: vrijdag 21 maart: L'Isle sur Serein  Vzelay


  L'Isle sur Serein  Provency - Sauvigne - Avalon - Pontaubert - St. Pre - Vzelay, 35 km


  Smijten met euro's en ze terugvinden


  Ik heb gisteren geprofiteerd van het hotel. De hele was gedaan en de airco wederom omgebouwd tot wasdroger. Binnen twee uur alles droog. Het eten was geweldig en deed me bang denken aan de financile gevolgen. In het chique restaurant was ik een van de vijf gasten. Twee echtparen, die redelijk ver van mij aan hun tafeltje zaten. Aanspraak had ik niet en dan is een zit van twee uur, tot dat uiteindelijk de koffie kwam, behoorlijk lang. Ik lag pas na half elf in mijn bed, waarin ik als een blok in slaap viel.


  Aangezien het vandaag een korte etappe wordt naar Avalon, hoef ik niet zo snel weg. Postpakket ophalen en dan naar een slaapplaats uitkijken. Na het ontbijt, dat overigens niets voorstelde (ik had wel wat anders verwacht), steek ik mijn hoofd buiten de deur. Regen! Ik reken af, pak mijn spullen op en doe binnen mijn poncho alvast aan. Gehandicapt sta ik even later buiten: gezien de rekening, figuurlijk wel 3 ribben uit mijn lijf! Ik word wel vriendelijk uitgeleide gedaan. Mag het? De bakker is naast de deur. Weer de poncho uit, brood kopen, dan de poncho aan en wegwezen. Ik ga de D86 op en het regent steeds harder. Op deze drukke weg, mijn traject voor vandaag, is het extra uitkijken geblazen. Om negen uur gaat mijn alarm af, dat me er aan herinnert dat Annie vandaag jarig is. Er is hier in geen velden afwegen een droge schuilplek te vinden. Dus Annie, even wachten! Inmiddels slof ik Provency binnen, het gaat voor geen meter. Broek en schoenen ondertussen door en door nat. Gelukkig geen koude handen, dankzij mijn Falke-handschoenen. Rood met grijs n L en R. Inmiddels is de rechterhandschoen wel doorweekt, omdat ik daar steeds mijn stok mee vasthoud. Het duurt tot Sauvigne le Bois voordat ik een droge plek vind. In een portiekje, bij een openbaar toiletgebouw. Nu kan ik Annie bellen. Gelukkig is ze thuis. Dus Annie, proficiat. Lekker even bij kletsen en weer iemand n mezelf blij gemaakt.


  Het blijft maar regenen. Mijn Falke-sokken zijn ondertussen even nat als mijn Falke-handschoenen. Links in de berm zie ik wat liggen. Ik vind daar twee briefjes van vijf euro! Kletsnat. Een rib terug van St. Jacques? Het wondertje in de Morvan?


  Het groene hart van Bourgondi' wordt deze streek die ik nu doorkruis ook wel genoemd. De Morvan, het Keltisch woord voor "zwarte berg" is een regionaal natuur- park. Twee natuurlijke rijkdommen zijn hier in overvloed aanwezig: water en bossen. Met het water heb ik de afgelopen dagen inderdaad in overvloed kennis gemaakt. Maar zonder dat water zou dit mooiste gedeelte van Bourgondi niet zo groen zijn. Het hout uit de bossen was vroeger en ook nu nog steeds het goud van deze streek. De Morvan heeft ook een cruciale rol gespeeld in het Franse verzet tijdens de Tweede wereldoorlog. Iets minder bekend buiten Frankrijk, maar ontegenzeglijk binnen de landsgrenzen wel, stonden de nourrices, de voedsters, uit de Morvan hoog in aanzien. Een oud Frans gezegde spreekt dan ook van: het beste koeienvlees (het Charolais ras) en de beste moedermelk komen uit de Morvan. De vrouwen aan het hof en die van de rijke industrilen wilden non wel hun nakomelingen negen maanden dragen en baren, maar de borst geven was iets te veel van het goede, temeer daar het figuur er niet beter van werd. Men huurde dus een voedster in. En de voedsters uit de Morvan waren de beste en dat wist de gehele upper-ten van toen. Het beroep van voedster betaalde goed. Het is daarom niet onbegrijpelijk dat 'n voedster aan het einde van de zoogperiode snel huiswaarts keerde en haar stinkende best deed om zo snel mogelijk weer zwanger te geraken om dan rap het lieve leventje met de goede verdiensten te hervatten. Na de bevalling liet zij de gebaarde baby over aan de zorg van de grootmoeder, die de kleine met koeien melk voedde. Jammer genoeg was deze vaak besmet met tuberculose. Toeristisch gezien biedt de Morvan haar bezoeker een ongekend mooi landschap met een diversiteit aan fauna en flora. Ruige beboste heuvels, met heggen omzoomde weilanden, smalle weggetjes, vele riviertjes en meren, pittoreske dorpen sieren het landschap. Maar ook deze dunbevolkte streek van Frankrijk lijdt onder de verdere uittocht van de jonge generatie.


  Het gebied tussen Avalon en Calmcy in de Morvan is het decor geweest voor het bekendste boek van Hector Malot 'Alleen op de wereld' (Sans Famille). Dat boek dat hij op 28 jarige leeftijd in 1878 schreef over Remi, de vondeling en Vitalis, de straatmuzikant.


  Ik kijk onder de rand van mijn hoed schuin naar boven om de lucht te bekijken. Het lijkt op te klaren. Maar na enige tijd realiseer ik mij dat die lichte vlek die ik waarnam een vette veeg op mijn bril was. Geen opklaring dus, in tegendeel steeds meer regen. De D86 is ondertussen overgegaan in de D957. Langzaam voel ik beneden de druk oplopen. Had ik toch maar, voor ik Annie belde, even van het toilet gebruik gemaakt. Meester van Ham kan zeggen wat hij wil. Ik stop! Wel in de regen. Wat let me, nattigheid is nattigheid. Een heel gedoe daar in die regen. Het is een verre van gemakkelijke klus met die poncho om en mijn compagnon op mijn rug. Zo staande in de berm daar, komt plotseling Bekkertje mij voor de geest.


  Toen Opa Cox stervende was en ik daar op bezoek ging, vond ik dat het op zijn kamertje waar hij op bed lag op zijn zachts gezegd, niet lekker rook. Dat zal zijn vreselijke ziekte wel veroorzaakt hebben. We spreken nu over eind 1955, begin 1956. Opa en oma woonden toen aan de Dommelseweg in een huisje van Willem van Hout, naast de BOVA, tegenover de bakkerij van Hoevenaars.


  Om de lucht op opa's kamer te veraangenamen, stonden er twee schoteltjes met sterk geurende vloeistof Ons mam noemde dat 'onjeklonje'. Geen 4711, Eau de Cologne, of Klnisch Wasser, nee 'onjeklonje'! Vrouwen hadden dit vroeger bij zich, in hun handtasje. Te pas en te onpas werd het op een zakdoek Besprenkeld, voor een heilzame werking. Vooral in de kerk. Als mijn moeders flesje leeg was moest ik het voor haar laten vullen bij drogisterij Bekkers aan de Eindhovenseweg . Een nieuw flesje kopen was er toen niet bij, dat was te duur. Drogist Bekker, 'Bekkertje' in de volksmond, een tengere, keurige, vriendelijke, altijd in een witte jas gestoken man, had op zijn toonbank twee grote flessen staan. Op de n stond 4711, waarin een bijna witte vloeistof zat en op de andere stond niets geschreven. Maar de inhoud was veel geler van kleur in vergelijk met de eerste fles. 4711 was voor ons te duur, dus werd het 't iets gelere merkloze, het surrogaat! Behoedzaam pompte Bekkertje het maatbuisje boven op de fles tot het juiste streepje vol. En als hij dan de inhoud van het maatbuisje in het door mij aangereikte flesje liet lopen, glimlachte hij voor mij enigszins merkwaardig. Telkens weer als ons mam wat vloeistof uit dat flesje op haar zakdoek sprenkelde, rook ik iets van Bekkertje, alsof er iets van hem in zat ... Bekkertje, met zijn raadselachtige glimlach.


  Op naar Avalon. Daar aangekomen vraag ik een passerende postbode, ik noem hem maar Sip, de weg naar het postkantoor. Ik ben wel wat bekend in Avalon en als hij het over het standbeeld van Vauban heeft, weet ik waar ik moet zijn. Binnen in het postkantoor ontdoe ik me eerst van mijn natte poncho. Onder mijn voeten ontstaat er spontaan een mooie plas water. De rugzak wordt tegen een muur geplaatst en ik kijk bij welke rij ik moet aansluiten. Helaas, "Pas de paquet. Peut-tre demain", zegt de dame vanachter het loket. Geen pakket. Misschien morgen, of wie weet dinsdag pas. Spoedoverleg met mezelf. Ik ben nat en heb het koud. Omdat de afstand naar Vzelay nog maar 15 km is en ik geen zin heb om hier nu een overnachting te gaan zoeken, besluit ik door te lopen naar Vzelay om daar mijn geluk te beproeven. Ik ben er zeker van dat daar beslist plaats is. Ik heb daar genoeg over gelezen. Bij de paters of de nonnen. Ik heb dus twee kansen. Dan morgen, zaterdag maar terug. Ik zal een dag in Vzelay blijven en dan als het pakket er is zo mogelijk dan op zondag verder gaan. Dan heb ik n doelstelling op mijn pelgrimstocht naar Santiago bereikt: de nachtmis met Pasen in Vzelay en nog wel p mijn verjaardag. Ik gok er op, dat ik voor twee nachten op de zelfde locatie een slaapplaats kan krijgen. Twee maal achter elkaar in een refugio overnachten wordt meestal en zeker bij grote drukte niet toegestaan.


  Ik loop eerst een stukje over de N6 en dan buiten Avalon weer naar de drukke D957' De regen is er de oorzaak van dat ik de toeristische weg van Avalon naar Vzelay laat voor wat die is. De D957 is korter. Het lijkt er op dat het weer dreigt op te klaren. Je leert relativeren op zo'n tocht. Elke verandering in de lucht wordt direct positief naar jezelf vertaald. Pontaubert passeer ik en ik merk dat ik honger krijg. Ik realiseer me dat ik in Avalon de koffie heb overgeslagen. De weg wordt steeds moeizamer en wordt zo stilletjes aan een kruisweg. In de verte zie ik een kantonniershuisje. Dat wordt mijn volgende statie en mijn halte. Als het huisje maar een dak heeft, want de meeste die ik tot nu toe heb gepasseerd, hebben een zwaar gehavend dak. Het zijn allen bouwvallen. Al moet ik het huisje ter plekke renoveren, maar dr schuil ik, dr drink mijn koffie en eet er mijn brood.


  Het wordt weer tijd om op te stappen. Wouw, de lucht is open getrokken en Vzelay komt zo juist uit de wolken te voorschijn. Een prachtig doel voor ogen, daar boven op de heuvel gelegen. De voet van de heuvel is verscholen achter een dik wolkendek, maar daar bovenuit is de stad te zien. Werkelijk, een prachtig gezicht. Alsof de basiliek Sainte Madeleine gelijk de ark van Noach, op de wolken drijft. Zo heb ik Vzelay nog nooit gezien en zal ik waarschijnlijk ook nooit mr zo zien. Maar ook dit schouwspel is tijdelijk. Weer regen, het wolkendek trekt compleet dicht en Vzelay wordt helemaal aan mijn oog onttrokken. Mijn voeten soppen inmiddels in mijn LOWA-zwembad. Nu moet ik toch echt oppassen dat ik die onderdanen, die nu heel goed aan het herstellen zijn, niet in n klap bederf. St. Pre, nog 3 km. Ik zie een bord naast de weg L'Esprance, 3 km. Welke hoop zal daar voor mij liggen? St. Pre, het bruggetje over. Het riviertje le Cure, dat de afgelopen zomer tijdens onze zomervakantie nog zo kalm was, is nu een woest riviertje met troebel water. Veel water. Zoveel, dat het ver buiten de oevers is gegaan en ondertussen veel hout en ander rotzooi vervoerend. Rechtsaf naar Vzelay. De laatste statie voor vandaag: nog 2 km omhoog. Op de heuvel, rechts van me steekt de basiliek Sainte Madeleine majestueus, hoog boven boven de huizen uit. In het stadje rechtsaf naar boven. De laatste klim naar de basiliek toe lijkt op een kruisweg. Het is vandaag Goede Vrijdag. De Kruisweg is zojuist begonnen in de basiliek. Een grote groep gelovigen volgen een 6-tal paters, die hen voorgaan op deze Kruisweg. Ik ga op een van de stoelen zitten, doe mijn rugzak af en beleef de Kruisweg zo op mijn eigen manier. Ondertussen geniet ik van het prachtige en zeer imposante bouwwerk. Na afloop ga ik naar de pastorie van de Fraternits Monastiques de Jrusalem. Maar mijn bellen wordt niet beantwoord. Het blijkt dat ik sneller uit de kerk ben dan de pater die hier vandaag de bedden toekent en de lakens uitdeelt. Of hij een bed voor mij heeft? "Oui!'' "Mais, pour deux nuits?" "Oui!"


  Ik word hier op mijn wenken bediend en ingeschreven. De pater legt me uit waar het gebouw zich bevindt. Hij reikt me een papiertje aan waarop een code geschreven staat, te gebruiken om de deur van de refugio te openen. Ook de paters, hier in Vzelay, gaan blijkbaar met de tijd mee. Hij vertelt me nog dat de vergoeding een eigen vrijwillige bijdrage is, die ik daar in het gebouw in een speciale bus kan deponeren. Ik bedank hem en ga naar het opgegeven adres.


  Vzelay met Pasen. En weer een bed om in te slapen en dak boven mijn hoofd. Bedankt St. Jacques!


  Maison de Bthanie Vzelay


  Dag 21: zaterdag 22 maart Vzelay


  Rustdag  0 km


  Van verjaardagen en geen paaseieren


  Voor het eerst heb ik overnacht in een echte refugio, genaamd Bthanie. Een gebouw met verschillende kamers, waarbij het mannelijke en vrouwelijk geslacht hier strikt gescheiden wordt gehouden. De slaapplaatsen zijn op de eerste (v) en tweede (m) etage. Elke etage is voorzien van 2 douches en 2 toiletten. Beneden een gezamenlijke keuken waar iedereen zijn gang kan en mag gaan. Aangezien de mannen meestal in de meerderheid zijn, is er soms een gebrek aan slaapplaatsen voor deze categorie. Ik ben ondergebracht op kamer 21, met vier anderen. Een Belg Jean, en drie Nederlanders, Kees, Frits en Martien. Voor het eerst in 20 dagen met meerderen slapen en dat is wennen. Kees is met zijn vriendin Jeannet enkele dagen hier om de paastijd te vieren. Frits en Martien lopen de Camino. Frits Osthof is in Tonnerre begonnen, daar waar hij vorig jaar gestopt is en wil nu via de route over Limoges via Saint Jean-Pied-de-Port naar Santiago. Martien de Vos, hij heeft zich verfranst en noemt zich Martin Reinard, begint hier in Vzelay zijn Camino Hij heeft geen idee hoever hij zal komen. Hij denkt over Limoges te gaan. Wel vreemd dat hij dt nu nog niet weet. De Belg Jean is een verhaal apart. Hij is een seminarist en wil vanaf hier een echte pelgrimage naar Santiago gaan ondernemen. Hij heeft een uitrusting bij zich die ik mijn slechtste kennis nog niet zou geven. Zijn rechterschoen is gedeeltelijk gescheurd. Hij wil per se van klooster naar klooster gaan. Van de meeste kloosters heeft hij wel een reservering op zak. Een kleine geruststelling voor hem op deze mogelijke hopeloze onderneming. Zo heeft iedereen zijn eigen manier en route om naar Santiago te komen.


  Ik word vanmorgen om vier uur wakker als er iemand naar het toilet gaat.


  De regen klettert op het dakraam. Ik moet aan Rob de Nijs denken. Ik slaap nauwelijks meer. Om kwart voor zeven houd ik het voor gezien en ga eruit. Na het gebruikelijk ochtend ritueel eerst ontbijten. Ondertussen komt de een na de ander de keuken in. Het adagium waar ik nu kennis mee maak:


  Ieder voor zich en God voor ons allen zal nu tijdens mijn hele verdere pelgrimstocht gelden. Iedereen ontbijt op zijn eigen wijze. Een wonderlijk ervaring .. Martin vertrekt vanochtend gepakt en gezakt. Al met al heeft die man iets heel speciaals over zich. Hij komt me zo twijfelachtig over.


  Ik heb het plan om vandaag naar Avalon te gaan om te zien of mijn post- pakket er is. Om half tien ben ik zo ver. Ik informeer of er een bus loopt.


  De afstand naar Avalon is wel 15 kilometer. Er gaat geen bus! Ik loop naar St. Pre toe en probeer vandaar naar Avalon te liften. De eerste keer dat mijn duim omhoog gaat, laat al een auto stoppen. Een Engels sprekende bestuurder nodigt me uit mee te rijden, als ik hen vertel dat ik graag naar Avalon wil. Als hij wegrijdt passeren we Martin, lopend richting Avalon? Vreemd. Het gesprek met de bestuurder verloopt prettig.


  Ondertussen belt het thuisfront met een luid gezang. Leuk is dat! Het is mijn verjaardag. Allen zijn aanwezig: Antonet, Ralf en Reninka, Gabi en Manfred en hun drie kleine BB's, de Bogers Brothers: Seppe, Nino en Ties. Ik moet toch regelmatig een brok in mijn keel wegslikken. Het een na het ander sms-berichtje met felicitaties komt binnen. Antonet verrast me met de mededeling dat mijn VISA creditcard geblokkeerd is. Er zou met de kaart iets gebeurd zijne?) dat niet in de haak zou zijn en uit veiligheidsoverweging is de kaart automatisch geblokkeerd. Ik kan me enkel herinneren dat in St. Dizier de ober problemen met de kaart had. Het duurde toen geruime tijd vooraleer zijn apparaat mijn kaart accepteerde. Althans er kwam een papiertje uit het apparaat waaraan te zien was dat de kaart geaccepteerd was en de betaling voltrokken. Alle andere transacties met de kaart nadien, zijn gewoon verlopen. Antonet: zal nu een nieuwe kaart die door de VISA zal worden verstrekt naar mijn logeerplaats in Lourdes sturen.


  De man zet me voor het postkantoor af en als ik over een uur hier weer sta, kan ik met hem ook weer terugrijden. Uitstekend, beter kan het niet. Als ik naar het postkantoor loop, rijdt mijn 'taxi' weg. Ik zie dat de auto een Duits kenteken heeft. Dus een Engels sprekende Duitser hier in Vzelay. Hoe kun je het treffen.


  Het pakketje uit Dommelen is er. Ik haal de spulletjes er uit en retourneer de doos met mijn overtollig geraakte attributen, waaronder mijn gebruikte landkaarten. Een nieuwe voorraad kaarten om tot Cahors te geraken zit er bij. Ook zit er een korte broek n een lieve brief. Buiten sneeuwt het op dit moment dat het een lieve lust is! Die broek heb ik voorlopig nog niet nodig. Mijn volgend pakket moet ik iets eerder laten opsturen, om er zeker van te zijn dat het er wel op tijd is. Ondertussen komen een paar felicitaties via sms-berichten binnen. Op de afgesproken plek komt mijn 'taxi driver' op het juiste moment aan gereden. Hij is inderdaad een Duitser, komt uit Berlijn en niet uit Mnchen, wat ik veronderstelde, gezien het autokenteken. Hij is van Berlijn naar Mnchen gevlogen en vandaar met een huurauto naar Vzelay gereden. Hij komt al jaren met Pasen naar Vzelay om de nachtmis bij te wonen. Hij spreekt nogmaals zijn bewondering uit over mijn pelgrims- tocht van Dommelen naar Santiago. Onderweg vertelt hij met veel enthousiasme over de geschiedenis van Vzelay. Hij wil me zelfs terugbrengen tot aan de refugio. Het kan niet op. Het is nu tegen twaalf uur, als hij in St. Pre linksaf de weg omhoog naar Vzelay opdraait. We passeren opnieuw Martin. Ik begrijp er niets van. Hij staat bij een man te praten. Op het plein neem ik afscheid van de Duitser en bedank hem voor zijn geweldige bereidwilligheid. Misschien dat we elkaar vanavond zien in de kerk.


  In de keuken tref ik Frits aan. We gaan samen wat shoppen. Ook hij moet zoals ik nog inkopen doen. Ik besluit vanavond mijn eigen potje te koken. Vissticks met brood, soep vooraf en yoghurt na. Frits en ik drinken een heerlijk glas wijn, en daarna nog een, in een typische klein Frans barretje. Voordat ik richting refugio ga, haal ik in de basiliek een stempel voor in mijn pelgrimspaspoort. Ik gun me toch nog wat tijd om deze mooie basiliek te bewonderen.


  De eerste stichting van een Benedictijner nonnenklooster (in 860) gebeurde aan de voet van de heuvel. De legende wil dat in die tijd de relikwien van Maria Magdalena door de monnik Badilon vanuit het Heilige Land via Aix-en-Provence, het zuiden van Frankrijk, naar Vzelay in Bourgondi zijn gebracht.


  Haar verering begon evenwel pas in de 11e eeuw. Franciscus van Assisi stuurde een broeder naar Vzelay die het eerste klooster van de Franciscanen in Frankrijk, hier in Vzelay stichtte. En de monniken vestigden zich op de top van de gesoleerde heuvel. Zij maakten dankbaar gebruik van de verkregen status van bedevaartsoord, omdat zij toen relikwien van Maria Magdalena bezaten. In de Middeleeuwen werd Maria Magdalena nog gelijkgesteld met Maria. Niet zolang daarvoor verklaarde St. Oden van Cluny het volgende: "De maand Maria wordt terecht de Sterre der Zee genoemd. Dit symbool is bijzonder passend voor haar, want door de maagdelijke geboorte is de zon van gerechtigheid over de wereld op gegaan". "Maar", zo vervolgde hij, "het zou evengoed toegepast kunnen worden op Maria Magdalena, die, toen zij met wierook bij het graf kwam, de eerste was die de glorie van de Verrijzenis aan de wereld verkondigde." Hieruit blijkt eens te meer hoe hoog Maria Magdalena in die tijd in aanzien stond. Ze werd op een lijn met Maria geplaatst.


  Vzelay groeide uit tot een stadje van meer dan 1000 inwoners. De komst van pelgrims was daar debet aan en dat aantal was zo groot dat oude de kerk al snel te klein werd. In 1096 begon men aan de bouw van een nieuwe. Ook daar kwam het tot conflicten toen voor de bouw steeds meer geld nodig bleek te zijn, dat door extra belastingen moest worden opgebracht. De abdijkerk werd de begeerde laatste pleister- en verzamelplaats voor de pelgrims op hun lange tocht naar Santiago de Compostela. In 1120 vond een grote ramp plaats: meer dan duizend pelgrims vonden de dood toen de kerk in vlammen opging. De nieuwbouw, waarmee meteen. werd begonnen, vorderde snel, ondanks de steeds terugkerende geldperikelen: in 1140 was het schip voltooid, in 1150 de voorzijde van de westkant, in 1185 het gotisch koor. Na de verbouwing van de westgevel van de voorkerk in gotische stijl in het midden van de 13e eeuw, bleef de abdijkerk een aantal eeuwen onaangeroerd. Alleen in de 19e eeuw zijn er nog belangrijke restauratiewerkzaamheden uitgevoerd. In de crypte van de basiliek worden de relikwien van Maria Magdalena non steeds bewaard.


  Bij het binnengaan word je overdonderd door het timpaan boven het hoofdportaal van de driebeukige nartex, die toegang geeft tot het schip van de basiliek. Het timpaan is tot barstens toe gevuld met actie en reactie op goed en kwaad. Het schip straalt balans, ritme en helderheid uit en de proporties zijn op menselijke schaal gent. Van ongekende schoonheid zijn de kapitelen van de zuilen, niet romaans primitief maar een en al opgekropte beweging. In de voorstellingen, sluimerend in de stenen, ontdek je steeds nieuwe elementen, die de ethica, het geloof en de wetenschap van de middeleeuwen zichtbaar maken.


  Sinds de restauratie van de Basiliek in 1840 door de architect Viollet-le-Duc wordt de basiliek beheerd door de Franciscanen met ondersteuning van de Soeurs de Jeruzalem. In hun klooster vindt de hedendaagse pelgrim nog steeds onderdak ...


  Teruggekomen in de refugio tref ik daar een andere Nederlandse pelgrim aan. Ludo Janssens uit Veldhoven. Hij is vanmiddag aangekomen en zijn route gaat over Le Puy-en-Velay, naar Saint Jean-Pied-de-Port Het is niet zijn eerste tocht naar Santiago. Een ervaren rot dus. Van hem krijg ik waarde- volle tips, waar ik hem dankbaar voor ben.


  Geklop op de raam. Daar staat Martin Reinard! Hij kan niet binnen omdat de code vandaag gewijzigd is. Volkomen van de kaart en totaal verward zit hij even later met een kop koffie trillend in de hand aan de keukentafel zijn verhaal te doen. Hij was helemaal de weg kwijt. Hij heeft ongeveer 20 km gelopen en steeds weer in Vzelay teruggekomen. Totaal overstuur vertelt hij zijn verhaal. Hij is vanmorgen vertrokken met de bedoeling richting Tannay te gaan. Maar hij kon de goede weg niet gevonden krijgen. Regelmatig gevraagd en toch steeds fout gelopen. Hij blijkt totaal geen richtingsgevoel te hebben. Hoe hij zijn kaart ook houdt, hij loopt steeds verkeerd. Nu blijkt, als hij wat uit zijn eigen levensverhaal vertelt, dat hij op therapeutische basis hier is. Herstellend van een burn-out, heeft zijn therapeut hem hier naar toegestuurd om zich mentaal en geestelijk te sterken door een gedeelte van de Camino te gaan lopen. Het zweet parelt op zijn voorhoofd. Hij beslist om morgen de trein terug naar Utrecht te nemen, naar huis. Kees en Jeannet ontfermen zich over hem en zullen hem morgen meenemen en richting Parijs dirigeren. Hij zal wel een hotelkamer moeten nemen, daar hij hier geen plaats meer krijgt toegewezen. Een poging om het illegaal te laten overnachten gaat niet. Er is geen bed vrij. Tot ziens Martin, goede reis naar huis.


  Mijn rugzak breng ik in gereedheid voor het vertrek van morgen. Ik wil graag om 7 uur vertrekken. Ik heb de nachtmis nog voor de boeg. Het zal dan wel een kort nachtje worden. Men heeft me geadviseerd om een deken mee naar de kerk te nemen, want het zou er wel eens koud kunnen zijn. Met Frits, Ludo, Jean, Martien, Kees en Jeannet en twee anderen drinken we nog een glas wijn ter ere van mijn 61ste verjaardag. Morgen Pasen. Geen eieren zoeken dit jaar.


  Maison de Bthanie Vzelay


  



  Dag 22: zondag 23 maart: Vzelay - Brinon-sur-Beuvron


  Vzelay - St. Pre - Foissy-ls-Vzelay - Nuars - Cuzy - Tannay - Asnan - Brinon-sur-Beuvron, 33 km


  Een klarinet voor een voetbal


  De paaswake en de nachtmis in de basiliek Sainte Madeleine. Om half tien uur verzamelen in de narthex, het voorportaal van de basiliek. Alle paters en nonnen zijn aanwezig. Een twee honderd aanwezigen, meer kunnen er hier niet in, staan rond een houtstapel verzameld. Om tien uur precies wordt daar een enorm paasvuur ontstoken. De warmte van het enorme vuur verdrijft voor even de koude die al duidelijk voelbaar is. De paaskaars wordt voorzien van de wierookkorrels, gewijd en ontstoken terwijl gezang, muziek en gebed weerklinken. De immens grote deuren van de basiliek gaan hierna langzaam open. In processie gaan, al zingend, de pater en nonnen gevolgd door de gelovigen de kerk in. Ieder met een brandende kaars in de hand. Hoog boven het priesterkoor, op een galerij, staan in een grote halve cirkel honderden kaarsen te branden. Er is geen andere verlichting aan. Het maakt een grote indruk op mij. Ik zoek een plaats uit, zodat ik ruim zicht heb op het priesterkoor waar de gebruikelijke plechtigheden worden voltrokken. Men verkondigt het Scheppingsverhaal en het verhaal van Izaak en zijn zoon Jacob, het doopwater wordt gewijd, de hernieuwing van de doopbelofte etc., etc. Alle teksten worden gezongen, niet n uitgesproken. Prachtige meerstemmig zang. Je zou er kippenvel van krijgen, als het niet zo koud was. Nu ben ik blij naar de wijze raad geluisterd te hebben om een deken mee te nemen, zij het dat die maar gedeeltelijk helpt. Het is redelijk donker in de kerk. Al die tijd is er slechts de verlichting van de brandende kaarsen. Heel imponerend. Ook de tijdsduur, trouwens. Iets na een uur ('s nachts) sta ik pas weer buiten. In en in koud. Wat heb ik een kou geleden. Zelfs mijn hand boven het vlammetje van de kaars deerde me niet meer. Bij de uitgang van de kerk wordt een bekertje warme chocolademelk en een stukje cake aan- geboden. Dan rap naar bed, want morgen moet ik vroeg op. Iets over half twee lig ik in mijn slaapzak. Ik weet niet of ik anderen gewekt heb. Wat ik wel weet is dat ik nog maar 4,5 uur heb alvorens ik er weer uit moet. Maar het is beslist de moeite waard geweest om deze dag hier extra te blijven.


  Het is zes uur als ik wakker word van gestommel. Twee andere pelgrims staan op. Ik volg hen. Ik heb mijn rugzak gisteravond al gepakt. Enkel de slaapzak er in met wat kleine dingen, aankleden, beetje wassen en naar beneden. Inmiddels is de rest door het gestommel ook wakker geworden, helaas pech voor hen! Beneden gekomen in de keuken zijn Ludo en Frits zich gereed aan het maken om te vertrekken. Shit, het sneeuwt. Ik doe een bijdrage voor de overnachtingen in een enveloppe. Samen met Frits en Ludo, trekken we om zeven uur de deur achter ons dicht. Gedrien lopen we, gehuld in een poncho, naar beneden, naar St. Pre. Ludo gaat de brug over, neemt als eerste afscheid en zwaait tot ziens. Frits en ik gaan rechts- af, richting Corbigny de D958 op. Na 2 km bij Foissy-ls-Vzelay neem ik afscheid van Frits en sla rechtsaf de D-53 op richting Nuars. Zo zijn we gedrien op weg naar Santiago, ieder op zijn eigen gekozen pad. Ludo over Le Puy, Frits over de historische route over Limoges en ik volg mijn strakke rechte lijn naar Cahors en Lourdes. Zullen we elkaar nog ergens ontmoeten?


  Als ik om half negen in Fontenay-prs-Vzelay bereik is het sneeuwen minder geworden. Een sms bericht van Marie-Jehan: Vrolijk Pasen en wanneer ik in Vzelay aankom. Ik sms terug: Zalig Pasen, heb Vzelay om zeven uur verlaten!


  Het wolkendek trekt iets open en een wazig zonnetje verschijnt. Rechts van mij zie ik weer dat vage menneke meelopen. Erg duidelijk presenteert hij zich nog niet. De weg loopt steeds op. In Nuars probeer ik een bakker te vinden. Alleen een kleine slagerswinkel is er. De slagersvrouw vertelt me dat ik daarvoor naar Tannay moet. Goed, ik zit niet zonder proviand, maar op tijd aanvullen is het parool. De D119 gaat geleidelijk omhoog richting Cuzy. Vanuit de hoogte zie ik het dorp in een dal liggen. De zon is inmiddels helemaal doorgebroken. Geen sneeuw meer, maar wel een gure, snijdende wind, die uit het westen komt. De poncho heb ik een uur gelden al uitgedaan. De weg is gedraaid en het menneke loopt nu achter me. Bij de kerk in Cuzy vind ik het om elf uur de hoogste tijd voor een bakje lekkere warme koffie. Mijn handen zijn steenkoud. Ik besluit om plastic zakjes over mijn Falke-handschoenen te doen. Dan zijn die tenminste tegen de snijdende wind beschermd. Het ei van Columbus! Onze pa zou gezegd hebben: "Als je met je armoede geen raad weet, ben je niet waard datje hem hebt!"


  Van Cuzy naar Tannay is een kippeneindje. Er staat 19 km op mijn teller als ik voor een bakkerij sta. En het is half twaalf. Ik koop hier een 27 granen stokbrood en twee chocolade broodjes (lekker verwennen). Ik heb in een voorzichtige planning gesteld om vandaag in Tannay te stoppen, maar dat lijkt me nu wel een beetje te vroeg en ik besluit koers te zetten naar Asnan, nog 7 km. Net voordat ik Tannay uit loop, komt links van mij de fanfare aanlopen. Maar niet voor mij.


  De laatste keer dat er de fanfare voor mij speelde was in Someren. Gabi en ik liepen samen de Kennedymars. De kapel van Manfred, de Vrrekesblaos, zou ons inhalen en de laatste kilometers muzikaal ondersteunen. Prachtig, enkel ons tempo lag na 77 km beduidend hoger dan het muzikale tempo van de kapel, die net uit de kroeg kwam.


  Op de laatste kilometers hebben we ze zeker een halfuur losgelopen. Wij hadden bij wijze van spreken al gedoucht, toen zij triomfantelijk

  spelend de finishlijn passeerden. Ikzelf ben ook nog een paar jaar muzikaal bezig geweest: in opleiding wel te verstaan! Als kleine jongen ging ik met mijn broer bij de UNA, de harmonie in Valkenswaard. Allereerst dus in opleiding. Maar mijn broer kreeg een koperen instrument en ik een klarinet. Op zich geen probleem, maar die opleiding duurde vl langer. Broerlief was, voor mij althans, heel snel bij het korps. 's Maandagsavonds om half zeven voorspelen in een kamertje van het caf (Nard) Manders, terwijl ondertussen de echte muzikanten de zaal achterin binnendruppelden, voor hun repetitie. Voorspelen bij dirigent Dijkstra en het bestuur zat daar bij. In het prille begin ging het snel, totdat het gaatje aan de achterkant van het instrument, dat ik met n vinger dichthield, open gelaten moest worden. Weg stabiliteit om het instrument vast te houden. Het was een geworstel. Ome Guust hielp me daar 's avonds wel eens bij. Hij plaatste mijn vingertjes heel behendig op de gaatjes, klepjes en handeltjes. In vijf minuten leerde ik meer van hem dan 3 weken Dijkstra. "jongen", zei ome Guust, "ge ht ne goeie ammezuur (embouchure)!". Ik wist niet eens wat het betekende, laat staan dat ik het kon schrijven. Maar het feit dat ome Guust dat tenen mij zei met Dijkstra erbij, moest wel iets heel gewichtigs betekenen. Want voor mij was ome Guust de man van de harmonie, geboren bij wijze van spreken met het rietje van zijn klarinet in zijn mond.


  Dat rietje van de klarinet was ook zo'n probleem. In mijn ogen gingen die dingen veel te snel stuk. Of ik kreeg er iedere keer een die reeds door heel het korps gebruikt was. Een nieuwe halen bij Toon van Jan Miekes. Met lood in mijn schoenen naar de Hazenstraat, aanbellen en om een nieuw rietje vragen. Als Toon me er dan weer n gaf (meer kreeg je er niet) en hij opnieuw voordeed hoe je dat ding goed moest nat maken, ging ik weer opgelucht naar huis. De aai over mijn bol nog voelend. Toch mocht ik nog steeds niet bij het korps. Het duurde en duurde maar. Alle bemoedigende, lovende en stimulerende woorden ten spijt. Het zal best ook aan mij gelegen hebben, ongetwijfeld. Ineens had ik er genoeg van. Ik bedankte, gaf mijn koffertje met instrument terug en fietste regelrecht naar Wim Adams in de Willibrordus laan om me bij VSV op te geven voor het voetbal. Kende non neen enkele spelregel, maar de zaterdag daarop speelde ik wel mijn eerste wedstrijd. Eindelijk mocht ik mdoen! Zou ome Guust dat ook begrepen hebben? Ik had in ieder geval ook voor het voetbal genoeg 'emboucher'.


  Het is rustig in de 'hoofdstraat' van Asnan. Er loopt een vuil hondje mij voorbij. Hij doet niets en dat is hem geraden ook. Aan een voorbijgangster vraag ik naar een overnachtingsmogelijkheid. Niet hier, maar beslist wel in Brinon, het volgende dorp. Nog eens 6 km. Zij klinkt heel overtuigend, dus neem ik het aan. Ik heb honger en besluit mijn 27 granen stokbrood te gaan eten. Op de trappen, voor de kerk. En dat vuile hondje? Jawel, komt snuffelen. Ik ben inmiddels wel wat gewend. Een keer "Boe" roepen en hij is weer weg.


  Onverwachts besnuffelt hij me van achteren. Mijn schrikreactie doet hem definitief op de vlucht slaan.


  Heerlijk brood, lekkere koffie. Ineens realiseer ik me dat het vandaag zondag en Eerste Paasdag is. Maar het kan toch niet zo zijn dat iedereen er op uitgetrokken is? Geen kip in dit dorp te zien. Er is geen verkeer op de D34 en dat loopt lekker. Het dorp Brinon-sur-Beuvron komt in de verte inzicht. Onderweg passeer ik een bord langs de weg, waarop staat: Ferm Auberge, chambres d'htes. Ik noteer het telefoonnummer dat er bij vermeld wordt. In het dorp is zowel het oude als het nieuwe office du tourisme dicht. Wat wil je met Pasen. De pastoor heeft zijn kerk stevig op slot gedaan en zal ook wel elders paaseieren aan het zoeken zijn. Rondlopen levert ook niets op. Het loopt al tegen vieren en nu wordt het toch tijd dat er zich een overnachtingsplaats aanbiedt. Maar ik heb nog een telefoonnummer genoteerd. Jawel, de mevrouw aan de andere kant van de lijn heeft een kamer voor me. Waar ik ben? Uitgelegd dat ik me in de buurt van het oude office du tourisme bevind en ze belooft me daar te komen halen. En inderdaad, even later komt daar een auto aan. Wat een service. Een goed onderkomen. Ik ben wel de enige gast, maar ze wil vanavond ook nog eten maken. Ontbijt is morgenvroeg om zeven uur gereed. Het is dan wel geen pelgrimsopvang, maar St. Jacques heeft me weer een goed dak bezorgd. Het zal ook geen rib uit mijn lijf zijn, denk ik, hoop ik.


  Antonet meldt me dat ze gisteren een enveloppe met daarin een derde trollbead in de brievenbus gevonden heeft.


  Ferme Auberge "La Blerie"

  Brigitte en Bernard Blondeau

  58420 Brinon-sur-Beuvron

  03 86296473


  Dag 23: maandag 24 maart  Brinon-sur-Beuvron  Nevers


  Brinon-sur-Beuvron - Champlin - Ourlon - Nolay - Ourour - Montigny-aux-Amognes - Nevers, 44 km


  Van 't padje af als St. Jacques niet kijkt


  Om 7.00 uur naar beneden voor mijn ontbijt. Brigitte heeft een rijke tafel geserveerd. Ik krijg nog een Hink lunchpakket mee. Echte, eigen gerookte boerenham. Ik reken af en vertrek. Ondanks het goede en uitgebreide avondeten, waarbij het aperitiefje en de glazen wijn van het huis waren, is het bedrag dat ik afreken geen rib uit mijn lijf. Ook wel geen pelgrimstarief, maar l. De eerste verrassing van deze morgen vind ik buiten: sneeuw. Een geluk, deze is al gevallen en niet zo'n beetje ook. Het ziet er wel mooi uit, maar daarvoor ben ik niet hier. Vol goede moed vertrek ik richting Champlin. Na even zoeken vind ik de goede weg. Eerst de D34 nog even blijven volgen om vervolgens enkele kilometers verder op linksaf de D129 te nemen. De omgeving is prachtig wit, maar mijn voorkeur zou op dit moment wel een andere kleur zijn, groen bijvoorbeeld. Het blijft nog steeds droog ondanks de onheilspellende lucht boven me. Maar voor hoe lang nog? Het is heuvelachtig, maar mijn gevoel zegt, dat het meer naar boven dan naar beneden gaat. Tot aan Champlin heb ik nog geen mens gezien. Montenoison is volgens mijn kaart een bezienswaardigheid. Aan het stijgen komt geen einde. Ik voel het in mijn benen. Zoals toen in mijn actieve wielerperiode.


  Samen met zwager Jan een dagje Limburg. 'Zoetemelk Van de Ven' zou de Nederlandse bergen eens naan slechten. Dat heb ik geweten. Als laatste berg, de Cauberg in Valkenburg. Al na enkele meters reed ik op mijn aller-, allerkleinste verzet. Stampend, op de pedalen staand, worstelde ik me naar boven. Steeds langzamer zag ik de Cauberg onder me door glijden. Tot het wegdek ineens stilstond en ik met alle geweld tegen het asfalt. Neef Patriek had voor vertrek gezegd; "Ome Wil, een goeie wielrenner stapt nooit af!". Klopt Patriek. Een goeie wielrenner stapt nooit af, die valt om! En wij maar geloven dat die profs op een bord brintapap en een korstje brood naar boven fietsen. Anmenooitnie! Mijn Tourmalet ervaring met zwager Jan was de kroon op de wielercarrire. De klim van 16 km duurde ons 3 uur. Groen en geel zag ik, toen ik volledig uitgeleefd boven aankwam. Terug ging sneller. Ontzettend hard. Hier heb ik het snelste ooit gereden op mijn fiets: 80 km per uur. Onverantwoord achteraf Het langzaamste op de Cauberg. Ook onverantwoord (voor het achteropkomend verkeer!).


  Nog n bocht je hoop ik. Ik ben er ng niet. Eindelijk, na nog twee bochten, dan ben ik in het dorp. Ik rust wat uit op een steen. Tegenover mij zie ik op een bord aangegeven: Bezienswaardigheid, 400 meter naar boven, stijging 16%. Dat is Montenoison, die bezienswaardigheid mogen ze van mij houden. Het is even genoeg geweest. God weet hoe zwaar het vandaag nog wordt. De Voorzienigheid?


  Ik sta op en loop richting Ourlon. De keuze van de weg is niet moeilijk, er is er maar n. Om tien uur tijd voor de koffie in een voor mij daar neer- gezet bushokje. Mijn stappenteller geeft 12,5 km aan. Ik bekijk op de kaart hoe ver ik nog moet. Montigny-aux-Amognes is het doel. Dat brengt het totaal voor vandaag op 37 km. Pittig, maar moet kunnen. Dan heb ik morgen een makkie naar Nevers. Als ik inpak, begint het te sneeuwen. Bij Lurcy le Bourg lijkt het op te klaren, maar in het bos naar Nolay word ik weer niet gespaard. Ik word behoorlijk nat. Mijn handschoen heb ik weer in een plastic zak gestoken. Blijft die droog en ik geen koude vingers. Al doende leer je veel! Het is vreselijk eenzaam. Ik ontmoet geen mens. Opvallend is dat, voor de weinige huizen die ik passeer, auto's staan met Parijse kenteken- platen. Dit zijn de tot Parijse buitenverblijven gepromoveerde huizen.


  Van Nolay naar Ourour. Bij Nyon moet ik wel opletten en de juiste weg nemen, want de D148 verandert hier in de D176. Vanaf hier moet ik gaan uitzien naar een overnachting. Ik stuur een sms naar Henk Smits en vraag naar het telefoonnummer van het klooster St. Gildard in Nevers. Ik wil voor morgen daar een plaats reserveren. In Ourour zie ik op een huis een bordje:


  Gte de Frame. Als de bewoner open doet, zegt hij mij dat hij deze Gte huurt. Vette pech. Ik besluit door te lopen naar het volgende en volgens het plan van vandaag het laatste dorp, 4 km verderop. Om mij daar te verwelkomen trekt men boven nog eens extra een sluis open! De sneeuw is nu zo van mijn poncho geregend. Ik schuil in een bushokje in Montigny en overleg ik met mezelf wat te doen. Ondertussen komt het antwoord van Henk binnen op mijn telefoon. Dat telefoonnummer heb ik alvast! Welke mogelijkheden heb ik om een overnachting te bemachtigen? Spontane aanbiedingen, die blijven uit; chambres d'htes, geen te bekennen; de burgemeester dan, naar zijn adres gevraagd en na wat omzwervingen, vind ik het huis, maar hij blijkt niet thuis te zijn. Ik zie twee mensen lopen, mijn laatste mogelijkheid. Zij vertellen me dat ongeveer 6 km verderop zich een B&B bevindt. Het moet: een wit huis zijn en het staat iets van de weg af. Het is gelukkig wel richting Nevers. Op een wegwijzer zie ik dat Nevers nog 12 km is. Ik besluit om voor die B&B te gaan. Ondertussen heb ik al wel 37 km op de teller staan. Ik: hoop dat ik nu aan de laatste 6 km voor vandaag begin. Het is ondertussen gelukkig droog geworden. Een prachtig wit huis, maar alle luiken dicht en geen antwoord op mijn kloppen. Ik word nu toch wel heel erg op de proef gesteld. Ik besluit dan maar het klooster in Nevers te bellen. Geen netwerk!


  Maar wel weer regen. Rest mij niets anders dan toch maar richting N evers te lopen en ondertussen op de telefoon kijken of ik kan bellen. Het netwerk is er en Ik bel naar het klooster. Een heel geruststellend antwoord bereikt mij; ik kan daar overnachten. Na ongeveer een dikke kilometer stopt er een auto. Of ik een lift wil? St. Jacques en iedereen vergeef me, maar ik stap in. De man, een visser, type ome Sjef, wil me zelfs naar het klooster brengen. Mijn stappenteller wijst 44 km aan. In zijn auto leggen we ook nog een 6 km af. Hij zet me afvaar de poort van het klooster aan de Boulevard Victor Hugo. Ik bedank de vriendelijke visser (St. Jacques was toch ook een visser? ... ).


  Ik loop door de poort naar het kantoortje op de binnenplaats en meld me. Het is een voordeel als je hier meermalen bent geweest, dan weet je de weg wel zo'n beetje. De vrijwilligster herkent me van de telefoon en begeleidt me naar de kamer. Ik kan ook nog van het avondeten gebruik maken als ik dat wil. Mens, ik sterf van de honger. Ik neem het aanbod heel graag aan. Een kamer met avondeten en een ontbijt voor morgenvroeg. n onder de hoede van Bernadette, die hier in de kapel ligt opgebaard.


  In de kamer voel ik nu pas mijn vermoeide benen. Ik laat me achterover op mijn bed vallen. Meteen realiseer ik me dat het handiger geweest zou zijn als ik eerst mijn rugzak had afgedaan. Ik ben blijkbaar zo n met mijn compagnon geworden. Als ik even later wat voorover gebogen op de rand van het bed zit, komt een onaangename geur in de gevoelige delen van mijn reukorgaan. Het komt uit mijn schoenen. Alle Jezus wat een stank. Mijn voeten verkeren toch niet in staat van ontbinding? Dit is echt erg! Nu is deze kamer een omgebouwde nonnencel, waar slecht een povere wastafel met een spiegeltje het enige sanitair is. Toilet is ergens op de gang. En daar bij in de buurt zijn ook twee douches. Als ik de kamers tel, hoop ik niet dat ze allemaal bezet zijn, want dan kon het wel eens dringen worden bij die douches. Ik kan, zonder opgejaagd te worden, op mijn gemak douchen en zelfs mijn was doen. Ook daar gebruik ik de douche voor. De kachel gaat omhoog en leg de was erop te drogen. Moe, maar schoon, fris ruikend, tevreden en voldaan leg ik me een moment op bed. Het kan nog even voordat het avond- eten begint. St. Jacques wat heb je me vandaag op de proef gesteld!


  Na de verschijningen van Maria in 1858 aan Bernadette Soubirous in Lourdes, besluit het meisje enige tijd later om als zuster in te treden. In juni 1866 gaat Bernadette vanuit het Hospice in Lourdes naar Nevers voor haar noviciaat in de Congregatie van de Zusters van Liefde in Nevers. Zij legt in 1867 haar gelofte af. In het klooster verricht zij eenvoudige werkzaamheden, als verpleegster en kosteres. Herhaaldelijk is ze zelf ziek. Ze heeft niet alleen problemen behalve met haar astma maar ook nog open tuberculose, waardoor ze ten slotte niet meer kan lopen. In 1875 wordt zij ernstig ziek en na een verblijf van bijna 13 jaar in het klooster sterft zij op de woensdag na Pasen op 16 april 1879 op 35-jarige leeftijd. Op haar sterfbed bekrachtigt zij ten overstaande van kerkelijke functionarissen nog eens onder ede haar vroegere verklaring over de gebeurtenissen bij de grot van Massabielle in Lourdes. Zij wordt begraven binnen de omheinde tuin van het klooster in de grafkelder van de Josef-kapel. Tot driemaal toe wordt zij opgegraven voor een herkenning van haar lichaam. Tot driemaal toe wordt zij in ongeschonden toestand aangetroffen. Dan wordt zij uiteindelijk in 1925 na de laatste herkenning ongerept opgebaard in de kapel van het klooster, liggend in een glazen schrijn en haar gezicht en handen bedekt met een masker van was. Sindsdien is zij op deze plaats te zien en wordt zij door de duizenden bezoekers hier vereerd en aanbeden. In 1933 wordt zij heilig verklaard door paus Pius XI.


  



  Couvent de St. Gildard

  Chasse Bernadette

  Boulevard Vicor Hugo

  Nevers,

  03 86719950


  Dag 24: dinsdag 25 maart: Nevers  Neure


  Nevers - Gimouille - Mars-sur-Allier - Le Veurdre - Neure, 39 km


  De soep wordt niet: zo koud gegeten


  Allereerst moet ik mijn waardering uitspreken voorde reactie op mijn weblog. Uit de berichten mag ik concluderen dat anderen meer op mijn verjaardag gedronken hebben dan ik zelf. Ok, verschil mag er zijn.


  Het is gisteren in alle opzichten een bijzondere avond geweest. Beginnende met het avondeten. In de eetzaal zijn ook nog vier Engelsen aanwezig. Het is dit jaar een feest jaar. Het is, nu in 2008, ISO jaar geleden dat Maria in Lourdes aan Bernadette verscheen. De vier zijn speciaal ter gelegenheid van dit jubileum naar hier gekomen om enkele dagen op het klooster door te brengen. In een gesprek met hen wordt het al snel duidelijk, dat het een en het ander hier toch wel wat tegen gevallen is. Omdat zij hier vele festiviteiten hadden verwacht, hebben zij voor vier dagen het verblijf geboekt. Maar zoals ze me vertelden, hadden ze het al na twee dagen bekeken. Maar geboekt is geboekt en daarom zijn ze maar gebleven. Vol pension. En het eten vinden zij afschuwelijk. Die kwalificatie kan ik niet helemaal delen. Nu heb ik dat eten hier tijdens mijn 13-tal bezoeken sinds 1999 ook nooit super gevonden. In tegendeel. Een diner heb ik hier nog nooit gehad, maar mijns inziens is het diner hetzelfde als de gebruikelijke lunch in de middag. Dat is voor iemand die hier bekend is, denk ik, voldoende informatie. Voor de anderen blijft het cryptisch en dat wil ik zo maar laten. En ook deze avond is de score niet hoog. De bediening is slechts aanwezig om het eten serveren. Maar wel serveerden zij dan ook ineens, alles tegelijkertijd. Soep, gevulde tomaten, vlees met pasta, een kaasje en een piep klein taartje als dessert. Gelukkig weet ik waar de magnetron staat om de steenkoude soep op eet- bare temperatuur te brengen. Ik heb dan nog wel wat gegeten, maar de vier Engelsen laten alles staan. Dan komt het probleem met de koffie. Die is er in overvloed: twee volle thermoskannen. Maar de Engelsen willen er graag melk bij hebben. Die is niet aanwezig in deze eetzaal. Ik ga op verkenningstocht in de keuken en daar vind ik een pak melk. Engelsen blij. Mijn honger is gelukkig wel gestild. Die van hen niet. Zij besluiten uiteindelijk, nadat ze elkaar nogmaals er van overtuigd hebben dat het eten minderwaardig zo niet ronduit slechts is, om dan maar de stad in te gaan en daar een decent maal te gaan nemen. Zij vinden het ook nog belangrijk om mijn culinaire mening hierover te horen, als bevestiging van hun oordeel denk ik. Maar mij stoort hun mateloos en eindeloos durend gemmer over het eten meer dan de matige kwaliteit van het eten. Mijn verklaring, dat ik als pelgrim al lang blij was met dit verblijf en verzorging en dat ik alle pretenties hierover thuis heb gelaten, lokt weer een andere discussie uit. Ik vind een geschikt moment om me beleefd aan hun gezelschap te onttrekken.


  Na het eten en discussie besluit ik om naar de kapel te gaan en een kaarsje bij Bernadette op te steken. Om half tien 's avonds helemaal alleen in de kapel, alleen met Bernadette. Doodstil. Heel fijn, warm gevoel ervaar ik hier, even op deze manier teruggetrokken te zijn bij Bernadette. Alleen wel vervelend als plots het licht uitvalt. Sommigen krijgen het 'licht'. Bij mij gebeurde het tegenovergestelde. Opeens hoor ik "Pardon, oh pardon". Zou Bernadette echt ... ? Nee, zusterportier. Zij is, voor het sluiten, vergeten rond te kijken of de kapel wel leeg was. Met het licht van haar zaklampje kan ik bij de uitgang komen.


  Om zeven uur ga ik ontbijten. Het ontbijt staat natuurlijk niet klaar. Ik ken mijn weg en al snel heb ik, op vers brood na, alles in de keuken kunnen vinden en voldoende! Tegen half acht komt het personeel opdraven. Zij hebben het verse brood bij zich. Ik neem een stokbrood en doe dat in mijn rugzak. Op mijn verzoek wordt mijn thermoskannetje met heet water gevuld en dan ben ik gereed om te vertrekken. Ik reken af en dan moet ik nu de Engelsen volkomen gelijk geven dat de prijs in geen verhouding staat tot kost en inwoning. Genoeg nu hierover. Ik geef de zuster een hand. Misschien zie ik haar dit najaar weer terug? Eerst naar het station om een ansichtkaart te kopen voor onze Nard. In een wachtruimte schrijf ik wat bemoedigende woorden. Veel meer heb ik hem helaas niet te bieden.


  Ik ben een paar minuten onderweg als ik me realiseer dat ik mijn stok niet bij met heb. In het stationsgebouw laten staan. Terug! Hij staat er nog, gelukkig. Dat ik in de Lourdesbus altijd vooraan bij de chauffeur zit, ervaar ik nu als een voordeel. De weg om Nevers te verlaten heb ik met gemak gevonden. Met de brug de Loire over. Aan de overkant vind ik zowaar de eerste aanwijzing van de Compostela route, GR 654 Route Santiago de Compostela. Ik besluit die te nemen. Dit blijkt achteraf een fout. En groot modder- festijn. De weg voert langs de Loire en dat is geen succes. Het is constant opletten om niet uit te glijden. Ik moet zuinig zijn op mijn zwakke enkels. De modderweg brengt me uiteindelijk tot aan Gimouille, waar ik zoals gepland de D134 zal nemen. Onderweg word ik nog verrast door een gewonde roofvogel aan de kant van de weg. Ik schrik me lam en zijn vleugel is lam:


  Zo te zien kan hij niet veel meer. Veertien dagen geleden ben ik vergeten om toen, net buiten Auzville, een foto van de vos en zijn gevangen fazant te maken. Dit keer maak ik een foto van het beestje.


  Stempel! Ik ben vergeten bij de zusters in Nevers een stempel te vragen voor mijn pelgrimspaspoort. Ik zal een plaatsje vrij houden bij het vervolg van mijn stempels, want in september kom ik daar weer en zal dan vragen of men op die plek alsnog een stempel wil toevoegen. Vanaf het klooster heb ik 9,5 km gelopen als ik Gimouille bereik en waar ik aan de rand van dit dorp beleefd wacht voor een passerende uitvaartstoet. Drie misdienaartjes voorop. De middelste draagt een groot kruis. Een ander het wijwater met de kwast en de kleinste van de drie niets. Vlak daarachter de pastoor in vol ornaat. Gevolgd door de dragers met de hoofdrolspeler, de bijbehorende familie naar ik mag aannemen en dan nog enkele belangstellenden. Waar tref je nog zoiets?


  Als kleine jongen was ik al heel vroeg misdienaar. In de St. Nicolaaskerk. Ofschoon wij in de St. Josefstraat woonden. Behoudens dat ik het heel graag wilde zijn, gaf het zijn van misdienaartje nogal wat privileges: van dichtbij alles meemaken, ook dingen die ik toen nog niet begreep, bijvoorbeeld de kerkgang. Je mocht van school verzuimen om een huwelijksmis of een uitvaart te 'dienen', zoals dat heette. Maar het vroeg soms ook wel wat van je. Bijvoorbeeld als je in de winter om zes uur 's morgens vroeg present moest zijn om een mis te dienen voor een geestelijke die toevallig op de pastorie op bezoek was en zijn mis die dag behoorde te doen. Soms had je zo'n 'vissersmiske'. Dat werd in een verschrikkelijk rap tempo afgeraffeld. Als je bijvoorbeeld bezig was met het misboek over te zetten van de epistelzijde naar de evangeliezijde, was de geestelijke al bezig met de voorbereiding van de consecratie. Het bellen voor het sanctus kon bijna dienen voor de consecratie. Al zegenend verdwenen we op het einde in gezwinde pas de sacristie weer in. En ik om twintig over zes weer naar huis. Maar ik had wel weer een mis gediend!


  Ik ben blij nu eindelijk op de D134 te lopen. Geen modder meer. Maar het gaat vanmorgen niet. De benen willen niet. Het hoofd doet pijn, mijn maag draait en mijn rugzak doet me overal pijn. Ik krijg het gevoel dat ik langzaam de pest erin krijg. Zal blij zijn als ik over 9 km in Mars-sur-Allier zal zijn. Ik stop net buiten Saincaize voor mijn koffiepauze. Het eerste bekertje stoot ik om, weg koffie. Dus nieuwe maken. Daarna blaast de wind mijn rugzak om, het natte gras in. Dit wordt niets. Ik drink mijn beker leeg, pak in en loop door. Als ik in Mars-sur-Allier aankom is er, zoals ik al doemdenkend onderweg voor ogen had, geen onderdak te vinden. Vooraleer ik ontplof, besluit ik eerst goed te eten en te rusten. Ik vind een rustig plekje waar ik goed kan gaan zitten en waar ik de tijd neem om mijn plan bijstellen. Na een uur rust en overleg met mezelf, ben ik er uit. Ik loop door naar Le Veurdre, 12 km. Het zal dan ongeveer drie uur zijn en omdat een grote vlek op mijn kaart Le Veurdre representeert, geeft die constatering mij voldoende vertrouwen daar beslist iets te kunnen vinden. De pas zit er weer bijzonder goed in. Het nare gevoel is compleet over. Even rust in Vary. Vijf minuten maar. Even verderop, een stel woest blaffende en soms over elkaar heen tollend honden die mij begeleiden. Gelukkig, voor mij, van achter een groot hek. Na een kwartier lopen mis ik mijn kaart. Laten liggen op het bankje in Vary. Omdat die bank nogal koud aanvoelde ben ik op mijn kaart gaan zitten. En mooi daar op die bank laten liggen, dus terug. Weer langs die honden, de uitslovers. Maar een derde keer kunnen zij de moeite niet meer opbrengen om mij al blaffend te vergezellen.


  Om drie uur steek ik de brug over de Allier over naar le Veurdre. Hier verlaat ik de Nivre en ga het departement van de Allier binnen. Mijn verwachtingen van Le Veurdre lijken te hoog gespannen. Ik krijg de bevestiging dat de grootte van de plaats geen maat voor zekerheid is om een dak boven je hoofd te krijgen. Maar ik constateer ook dat mijn vragen stellen steeds soepeler gaat. Het blijkt ook het enige te zijn. Ik ga een kruidenierszaakje binnen. Er moet ook nog proviand worden ingeslagen. Niet alleen kan ik hier zijn spullen kopen, ik krijg er ook nog wat. De kassire heeft twee adresjes voor me. En adres ligt 12 km verder (ho ho, dat is minimaal nog twee uur lopen!) en een ander adres op 6 km afstand. En dat adres ligt op mijn route. De roodharige met een soepele rappe mond voorziene kassire begint voor mij te telefoneren. Uiteindelijk blijkt zij, als zij na een hoop gedelibereer de conversatie met de andere kant van de telefoon beindigd heeft, op een hl ander adres een bed gereserveerd te hebben. Ik ben welkom. In Neure, 5 km verder. Bedankt lieve meid, God zal je lonen! Ik betaal mijn inkopen en vertrek vol goede moed.


  Voordat ik het weet, zie ik plots een bord aan de zijkant van de weg met de aanduiding van mijn slaapplaats er op: Albert Latour, chambres d'htes, Tourisme et Handicap. Ik ben ten eerste geen toerist en dat laatste, Handicap, geloof ik nog lang niet. Ik sla rechtsaf, naar een boerderij. Als ze maar geen hond hebben. Niet n, maar drie! Kleine teckels. Ze snuffelen alleen maar. Albert laat de kamer, de douche, de WC en zijn dochter zien. Zij moet van hem meteen koffie zetten voor mij. De doorgang naar de kamer is zo laag, dat ik met de rugzak om, gehurkt er onder door moet gaan. Mijn vlaggenmast je krijgt weer een opdonder. De kamer en ontvangst zijn prima. Dus na 39 km, wel iets meer dan de geplande 21, zit ik weer warm en droog. St. Jacques heeft het weer geregeld n zelfs het weer vandaag. Ik ben een paar maal uitgedaagd om de poncho aan te trekken, maar daar is het gelukkig bijgebleven.


  



  Le Grand Brimevand

  Camille en Albert Latour 03320 Neure 047066419


  Dag 25: woensdag 26 maart: Neure  Crilly


  Neure - Lurcy-Lvis - Couleuvre - Crilly, 25 km


  Waslijn houdt mijn broek op


  Camille, de dochter van Albert Latour en mede eigenaresse van dit B&B onderkomen, heeft gisteravond een ferme maaltijd gemaakt. Albert is even later weggegaan, waarvoor hij zich bij mij is komen verontschuldigen. Hij heeft elders een afspraak. Camille, die eigenlijk met haar gezin ergens anders woont, moet van hem hier blijven, omdat ik hier logeer. Haar zoontje moet als haar chaperonne ook blijven. Albert dacht zeker dat een pelgrim, die 24 dagen onderweg is en bijna 800 km achter zijn zwaar vermoeide en gepijnigde hakken heeft zitten, nog de kiezels "uit den hof pad kan trappen", zoals omschreven is in het door mij eerder aangehaalde boek van Rien Poortvliet! Camille buurt gezellig onder het eten en voor je het weet, is het alweer laat. Ik mag van de computer gebruik maken om de weblog bij te werken. Ik lig weer een paar dagen achter. Met een faxbericht dat ik naar Antonet versturen kan, met nog wat verdere informatie over de afgelopen dagen, kan zij de weblog verder completeren en zo loop ik de achterstand mooi in. En zijn mijn lezers ook weer tevreden.


  Ik hoor Camille iets voor zeven uur wegrijden om het brood bij de bakker te gaan halen. Ik ben bijna klaar met de renovatie van mijn broek. Ik blijk nog steeds vet van mijn botten te lopen en om die broek nog in een redelijke positie te houden, heb ik mijn blauwe waslijntje omgetoverd tot bretels. Als ik nu loop zit het kruis van de broek weer enigszins op de juiste plaats. Om half 8 heeft zij het ontbijt gereed staan. Als ik vraag om af te rekenen is haar antwoord: "Watje wilt geven". Dat is nog eens wat anders als je ziet wat ik hier heb aangeboden gekregen in vergelijking met datgene bij de bewaaksters van Bernadette in Nevers! Eigenlijk weet ik niet goed wat ik zal betalen. Dit heb ik nog niet eerder meegemaakt. Zij kijkt in ieder geval niet teleurgesteld als ik haar 20,00 geef. "Merci, daar zal mijn kleine jongen blij mee zijn!" Een pelgrims tarief.


  Tegen achten vertrek ik richting Lurcy-Lvis. Het weer is aangenaam. Ik hoor een haan, ergens een schaap en natuurlijk heel veel koeien. Vlak voor ik Lurcy binnenloop, passeer ik rechts een voetbalveld: Stade Emile Maurice. Wie dat ook moge zijn. Het veld heeft drie eigen lichtmasten. De vierde is een GSM-mast van de Franse PTT. Deze mast staat naast de tribune. Ik denk dat zij handig gebruik maken van deze bestaande mast om met de opbrengst van het pachtgeld de drie andere te kunnen bekostigen. Via Alle Simone Sompaix naar het centrum. Volgens een opschrift is Simone Sompaix een verzetsstrijdster geweest. Nadat ze werd opgepakt moest zij de gruwelijke en weerzinwekkende plaatsen Auschwitz, Birkenau en Ravensbrck van Adolfs Reich 'bezoeken'. Zeer waarschijnlijk heeft zij het niet overleefd. Om negen uur loop ik het gemeentehuis in voor mijn stempel en vraag ik of het mogelijk is om een fax te versturen. Gisteravond laat heb ik in bed nog wat informatie over de afgelopen dag geschreven en als ik die fax naar Antonet kan versturen kan zij ook deze dag de web log bijwerken. "Het duurt even", verontschuldigt de bediende, want ze heeft nog andere bezigheden. "Mogelijk hebt u nog iets te doen in het dorp?" Jawel, dat heb ik. Even verderop naar de bank om financieel bij te tanken en dan tegenover bij de bakker brood tanken. Hiel' staan een paal' mannen heftig en met vele gebaren met elkaar te praten. Het gesprek verstomt als ze mij zien en verkijken bijna hun Franse verstand bij het waarnemen hoe ik een Frans stokbrood in drien breek en in mijn rugzak stop. Hun verbazing begrijp ik niet. Het is toch geen heiligschennis als je een Frans stokbrood in drien deelt. Terug naar het gemeentehuis. De fax is ondertussen verstuurd. Service van de gemeente!


  Ik kies de richting Couleuvre. Na een tijdje wordt op mijn rechter hak een blaartje duidelijk merkbaar. Ik had gisteren ook wat gevoeld, maar het was niet goed te vinden wat er aan de hand was. Het vervelend dingetje zat waarschijnlijk diep onder de eeltlaag. Als hij vandaag wat wil aanzwellen, kan ik hem vanavond misschien wel vinden en dan met mijn vervaarlijke naald te lijf gaan. Bij het passeren van een school realiseer ik, dat de lezer zich best eens zou kunnen afkunnen vragen hoe ik, wonende in de St. Josefstraat behorende bij de Antonius parochie, toch misdienaar kon zijn in de St. Nicolaas kerk.


  Onze pa wilde, na vernomen te hebben van een nieuw onderwijssysteem op de St. Jansschool, mijn broer en mij naar de St. Aloysiusschool hebben. De Broederschool van de St. Nicolaasparochie. Maar hij kreeg geen toestemming van pastoor Heerkens. Pastoors hadden toen nog heel wat zeggenschap. Heel pertinent volhardde pastoor Heerkens in zijn ingenomen standpunt en gedane uitspraak. Toen op zekere zondagmorgen pastoor Heerkens vanaf de kansel predikte over het huwelijk, als hoeksteen van de samenleving en hij wees op de onvoorwaardelijke verantwoording van de ouders voor de opvoeding van hun kinderen, stond onze pa 5 minuten na de mis op de stoep voor de deur van de pastorie. Hij kreeg koffie en hij memoreerde Heerkeus aan zijn preek en dat hij zijn verantwoording zou nemen en ons dus van school wilde halen. Vijf minuten later stond hij weer buiten. Hij had niet alleen geen slok koffie gehad, maar vooralsnog ook geen toestemming! Echter, gehoord van het hoofd van de Aloysiusschool: "als je kinderen op de openbare school zitten, kun je ze daarna bij elke andere school laten inschrijven ... ", ging hij actie ondernemen. Dus wij tween naar Meester Fasol, hoofd van de openbare school en werden daar ingeschreven. Twee dagen verbleven wij daar. Ons mam was uit schaamte twee dagen niet op straat geweest. Wij zijn daarna wel toegelaten op de St. Aloysiusschool en zodoende kon ik misdienaar worden in de St. Nicolaas kerk. Echter, het was elke dag wel 4 keer een heel eind lopen, 2 x per dag van de St. Josefstraat naar de St. Aloysius school, v.v.


  Vlak voor Couleuvre gaat de weg over in vals plat. Dat valt echt tegen. Ik ben dan ook blij een pleintje, een bank en een tafel te zien. Kwart voor elf, tijd voor rust, koffie en brood. Er is de grote noodzaak dat ik eerst even gebruik maak van een openbaar toiletgebouw. Ik doe de deur open en orinteer me eerst hoe ik het best van een heel ongelukkig trapje afkan. Lang hoef ik daar niet over na te denken, want ik krijg een dreun van achteren en schiet naar voren. Het is de reactie van de terugslaande klapdeur! Op mijn bankje kan ik heerlijk eten. De man van het huis voor me, op nummer 26, naast het postkantoor, is al drie maal naar buiten gekomen om quasi wat onkruid uit een bloembak voor het raam te plukken. or hij is nieuwsgierig naar mijn doen en laten, f hij verveelt zich stierlijk, f daar binnen heeft hij een kwaaie vrouw vrij rondlopen. Hij staat nu met de beide armen gekruist voor de borst in de deuropening. Een forse man, met een duidelijke zwelling onder die borstkas, zodanig zelfs dat zijn gereedschap altijd droog hangt. Als het er nog hangt, want zelf kan hij het waarschijnlijk niet meer zien.


  Het is 11 uur. Het klokje uit de kerktoren klinkt, zoals waarschijnlijk ook het inkomen van de pastoor hier zal zijn: zeer bescheiden. Kwart over elf. Ik stap op voor het laatste deel van vandaag en dat is naar Crilly. Ik hoef de D3 maar te blijven volgen, op en af. Halverwege las ik nog een rustpunt in. De lucht wordt dreigender. Zou de voorspelling van Camille, dat het droog zou blijven, niet uitkomen? Zo nu en dan vallen er al wat druppels. Ik zoek het office du tourisme in Crilly. Ik moet wachten tot twee uur, dan gaat het kantoortje pas open. Dit geeft mij de gelegenheid door het dorpje te lopen. Overduidelijk is dat Crilly de voorlaatste etappeplaats zal zijn voor de komende Tour de France. In elke etalage hangt wel een affiche, dan wel heeft men er een schreeuwde presentatie van de komende mondiale gebeurtenis in de etalage neergezet.


  De vriendelijke juffrouw van het office du tourisme heeft enkel hotels voor mij. Zij kan me niet helpen aan een onderkomen voor pelgrims. Een chambre d'htes is het dorp ook al niet rijk. zelfs in de richting van de route van morgen, op niet een al te verre afstand lopen, heeft zij niets in de aanbieding. Dan besluit ik maar voor een hotelletje. Ze getroost zich veel moeite en regelt een goedkope kamer voor mij. Het is wel niet super, zoals ze zelf zegt, maar ik heb ook niet veel nodig. Het hotel is eigenlijk gesloten, maar de eigenaar wil me best helpen, als ik maar niet veel wensen heb. Ik kan hem geruststellen, die wensen worden met de dag geringer! Zijn restaurant is ook gesloten. De hotelier vertelt me, dat hij vanavond pas laat zal thuiskomen, maar hij belooft me voor morgenvroeg zeker een ontbijt. Aangezien ik geen pretenties meer heb ten aanzien van een overnachtingsplaats, schik ik me met wat me wordt aangeboden. Lekker douchen en mijn bericht van de dag schrijven. Ik loop nog snel naar het office du tourisme om het naar Dommelen te laten faxen. Maar de zo gedienstige dame van zo-even wil, kan of mag me niet helpen. Deze fax is gericht aan het buitenland en dat is op dit kantoor niet toegestaan. Zij vraagt met een zachte stem begrip voor haar situatie en de volhardende houding van haar baas. Ik haal mijn schouders op, dit zal wel typisch Frans zijn, denk ik. Ik ga wat inkopen doen. Vanavond zoek ik wel ergens een restaurantje om de inwendige pelgrim tevreden te stellen, want daar wil ik, als het even kan, helemaal geen ruzie mee krijgen.


  Auberge du Pont

  8 Rue H. Barbusse

  03350 Crilly,

  04-40675818


  Dag 26: donderdag 27 maart: Crilly  St Victor


  Crilly - Hrisson - Louroux-Hodement - Verneix - St. Victor, 39 km


  In het sprookje met het kruidenvrouwtje


  Vannacht ben ik van de regen wakker geworden. Maar als ik om 6 uur eerst mijn hoofd buiten het raam steek, zie ik dat het nu gelukkig droog is. Ik zie zelfs blauwe luchten. Mijn rechtse voet krijgt nog een extra inspectie in verband met de behandeling van gisteravond. Wel pijnlijk, want de ingreep was diep en naar ik hoop effectief. Het lijkt er goed uit te zien. De hotelier heeft mijn Frans ontbijt in zijn totaal lege cafzaal gereed staan. De goede man kan zijn huissleutels nergens vinden en loopt al permitterend in zijn etablissement van links naar rechts en van hot naar haar naar zijn deuropeners te zoeken. Al ik hem vraag om mijn thermoskannetje van heet water te voorzien, vindt hij het vreemd dat ik niet om koffie vraag, want die wil hij me ook wel geven. Maar heet water alleen voldoet echt. Hij wenst me een goede reis en weg ben ik.


  St. Victor is het doel vandaag. Een pittig 34 km lange etappe volgens mijn berekening. Het is, zoals gezegd, een beetje bewolkt, maar de zon doet al flink haar werk. Zou vandaag mijn jack uit kunnen? Het eerste dorp Hrisson ligt op een afstand van 16 km. Een stop tussendoor is wel noodzakelijk. Het loopt prettig, ondanks de toch protesterende rechtervoet. De zon gaat schijnen. De Auvergne in de lente, met zijn licht glooiende landschap is mooi. Jammer dat ik ten gevolge van de mist niet echt van het hele landschap kan genieten. Opvallend is het groot aantal schapen in de weides. Nogal schrikachtige beesten. Een schrikt er, loopt weg en de rest er achteraan. Als ze na een tiental meters rennen plots stil staan, kijken ze verbaasd om, om te zien en te zoeken naar de reden waarom ze zijn weggerend. Geen fatsoenlijke rust- en lunchplekje is er te vinden, dan maar doorlopen. Zo loop ik uiteindelijk na 16,5 km het heel mooie dorpje Hrisson binnen. Het Chteau Fodal is men aan het restaureren. Eerst mijn dingetjes doen op la Mairie en weldra sta ik, met mijn van een nieuwe stempel voorziene kaart in de hand, weer buiten. Bij het museum vind ik een plekje voor de koffie en omdat het inmiddels half elf is, wordt ook het brood aangesproken. Terwijl ik geniet van mijn koffie en het heerlijk zonnetje komt een Fransman naar me toe. Ik had hem al een tijdje gade geslagen bij het inladen van zijn auto. Deze aardige Fransman nodigt me uit om bij hem thuis een kop koffie te komen drinken. Ik pak alles snel in en volg hem. Maar ook hier weer hondjes! Drie kleine zogenaamde handvegertjes.


  De man praat honderd uit en hij is zeer genteresseerd in mijn voettocht. Vol trots vertelt hij ook over zijn gerenoveerd oud huis, dat voorheen als een winkel gediend heeft. Ik merk aan hem, als ik aanstalten maak om te vertrekken, dat hij dat erg vindt. Hij zou graag nog uren hebben willen doorpraten. Uiteindelijk tegen half 12 vertrek ik. De bakker en de kruidenier krijgen nog een bezoekje van me. De kerk staat open en ik kan het niet laten om even naar binnen te gaan. Een oudere man is bezig bloemen te schikken. En onwillekeurig schiet me de figuur van Koos Verdijk, de koster van de St. Nicolaaskerk, door het hoofd.


  Als jongetje van een jaar of 10 was ik het hulpje van Koos Verdijk. de koster van de St. Nicolaas kerk. Elke minuut die ik vrij had en als ik mocht van thuis, ging ik naar Koos, naar de kerk, zijn werkterrein. Als jongen van 10-11 jaar had ik meer van de kerk van binnen n buiten gezien dan welke bejaarde kerkuil ook! Onder in de kerk stond de verwarmingsketel, die voor mij, althans toen, in de winter vreselijk te keer ging. Je kon klimmen tot boven in de gewelven en in de toren tot bij de klokken met het machtige uurwerk toe. Ik hielp mee met de bloemen, 'den hof doen' bij de pastorie, bladeren van de bomen in de hof als ook die van de straat bijeen scharen in de herfst en deze op een speciale plaats neer gooien. Want daar ontstond het geheim van Koos, de basis van zijn altijd mooie bloemenpracht: zijn eigen bloemenaarde. Samen met Koos en de kruiwagen naar de houtzagerij van Jaspers om zaagmeel te halen voor het stoken van zijn verwarmingsketel in zijn serre. Koos liep aan de berries en ik voorop trekkend aan een touw.


  Om de zoveel tijd moest het koper gepoetst worden. Het eigen gezin van Koos ging (moest) dan poetsen. Soms kwam die enorme kroonluchter die midden in de kerk hing naar beneden. Dan wist ik niet wat ik zou doen, of in de kerk blijven kijken hoe dat gevaarte naar beneden gelaten werd, of met Koos naar boven, op de gewelven. over de loopplanken naar het katrol.


  Koos was een meester in het 'aankleden' van de kerk. Nu wordt deze meer en meer uitgekleed. Met bloemen sieren was zijn lust en leven. Op hoogtijdagen werden de muren achter het altaar met nog grote lange kleden behangen. Gouden, paarse, rode, witte en zwarte, voor elk gelegenheid een gepaste kleur. Die machtige zware dikke deur van de kluis waarachter het goud van de kerk opgeborgen lag maakte indruk op me.


  Maar Koos blijft voor mij de beste, de enige echte, meest handige, creatieve en vindingrijke decorbouwer van heel Valkenswaard. Hij kon de kerk van binnen fantastisch aankleden, met Pasen, Kerst of gelijk eender welke dag. Maar ook buiten. Hij bouwde een heel podium met altaar voor de grote deuren van de kerk. De verroeste draadeinden in de gevel van de klokkentoren net boven de deur zijn nog stille getuigen van toen. Toen Koos daar een compleet luifel aan vastschroefde met hele grote moeren. Dit alles voor de toen te houden Sacramentsprocessie. Het podium heb ik later van hem mogen gebruiken voor in het instuiflokaal. Het podium had voor de kerk en ook voor Koos zijn dienst gedaan. Koos was, volgens mij, net als ome Guust ook al 150 jaar bij de de harmonie UNA. Het was zijn verzet. Met zijn grote koffer, waar zijn grote saxofoon in zat, aan de zijkant van zijn fiets gehangen, reed hij op maandagavond naar de repetitie. Tegen mijn 16de vervaagde de 'samenwerking' met Koos. Ik ging langzaam een andere weg.


  Net buiten Hrisson overleg ik welke weg ik zal nemen. De D3 is me toch te druk, dus besluit ik om de D39 te nemen. Wel enkele kilometertjes meer. Maar ik vind het prettiger lopen. Ik ga onder de A71 door. Auto's razen over het viaduct. Ik neem de D302 naar Verneix, een stevige klim naar boven. In het dorp vraag ik voor de zekerheid of mijn richting naar St. Victor nog steeds goed is. Niet alleen die bevestiging maar ook dat de weg nu afdaalt, stemt me blij. Maar niet voor lang. Een bord naast de weg waarschuwt me voor een uitrit van vrachtauto's. Na het passeren van deze uitrit gaat mijn blijdschap snel over. Zowel van voren als vanachter komen de vrachtauto's aan me voorbij en nog niet zo'n kleintjes ook. Ik loop nu noodgedwongen meer in de berm dan op weg. Zelfs moet ik in de berm stil staan als er tegelijkertijd zowel eentje van voren als van achter op me afkomt. Ik merk dat ik moe begin te worden en mijn rechteronderdaan protesteert weer, zoals in het begin van de dag. Er staat reeds 35 km op de teller, en dat wordt 39 als ik bij de kerk in St. Victor sta. Ondertussen heb ik toch nog een fikse hagelbui over me heen gehad. Ik bel het telefoonnummer dat ik van Camille Latour gekregen heb. "Hallo?" Een mevrouw meldt zich. "Avez-vous une chambre pour un plerin?" "Et quand?" "Maintenant!" "Oui bien sr!" Ik hoor haar opgelucht zuchten, als ik haar nog vertel dat ik te voet ben. Want ze moet een en ander nog in gereedheid brengen. Vriendelijk legt ze me uit hoe ik moet lopen: 2 km terug! Het zal toch niet? Nu snap ik ook waarom zij opgelucht adem haalt, het kan inderdaad wel even kan duren voordat ik zal arriveren. En dan te weten dat ik al aan haar huis voorbij ben gegaan. Bij de rotonde rechts af, 1ste weg rechts, daarna 1ste weg links: "Les Boudots". Als ik arriveer zie ik enkel een bouwval. Er staat wel een redelijk nieuwe auto naast een wrak van een Eend. De nabije omgeving is gesierd met geschilderde potjes en pannen, stoelen en tafels en een bord waarop staat: La Boudothrapie. In welk hervormingsoord ben ik nu weer terecht gekomen? Dit keer moet ik geen hond van me vandaan houden maar een gans. Hij (of zij) heeft toch ontzag voor mijn stok. Ik vind ergens een deur, of eigenlijk twee deurhelften, boven elkaar. Op mijn geklop wordt niet gereageerd, de gans niet meegerekend. Nog een keer mijn stok tonen en weg is ie weer. Na 3X kloppen besluit ik om me telefonisch aan te melden. "Oh, vous tes dj la". Ergens boven, nog wat hoger op, gaan twee andere deurhelftjes open. Daar verschijnt ze: Mevr. Anne Oligner. Mij luid verwelkomend, komt ze een trapje af. Een charmant schepseltje in het zwart gekleed en een paarse doek om haar schouders geslagen.


  Een en al enthousiasme en dat mondje ratelt maar door. Ik noem haar meteen het kruidenvrouwtje. Door de twee deurhelften, waar op ik meermalen geklopt heb, gaan we naar binnen. Vol verbazing sta ik binnen minutenlang te kijken. Een kamertje met een rond tafeltje met 4 stoeltjes, in een hoek een hemelbed, daarnaast een bedstede en als ik de deurtjes open, zie ik twee beertjes tegen een kussen liggen op een dekbed gelijkend op een hoop stro. Iets verderop, in een ander hoek, nog een bed. In een ander hoekje een badkamer met een gietijzeren bad met bijpassende kranen en sproeier. Ze dartelt al pratend weg om koffie voor me te gaan zetten. Even later komt zij terug met een grote mand in haar arm: de koffie, een beker, een schaaltje met 7 sneetjes eigen gebakken brood, twee soorten boter, chocolade cakejes, eigengemaakte bessenjam n 3 grote paaseieren! Of ik me maar wil thuis voelen. Ik laat het me smaken. Ik denk een romantisch bad te kunnen nemen, maar moet constateren dat gietijzer bijzonder koud kan zijn.


  Dat heeft echt enige tijd van voorverwarming nodig. Is dit het begin van de Boudothrapie? Anne Oligner woont hier alleen met haar zoontje en ik word uitgenodigd om tegen acht uur boven bij haar te komen eten. Boven mijn stulpje heeft zij haar domein. Dan verdwijnt ze en haar geluid verstomt als de twee delen van deur zich achter haar sluiten. Ik ben alleen. In de neergedaalde stilte overzie ik, nog steeds verbouwereerd, mijn logeerplaats nog eens op mijn gemak. Ik kijk beduusd wat rond, wat een verschijning. St. Jacques wat heb je me nu weer geleverd? Terug naar de Efteling? Het lijkt wel een sprookje. Het kan verkeren, niet waar!


  Anne Oligner "Les Boudots"


  03410 St. Victor,

  0470288492


  Dag 27: vrijdag 28 maart: St Victor  Villevaleix


  St. Victor - Montluon - Lavault - St. Genest - Ste Thrence Mazirat - Evaux-les-Bains - Villevaleix, 38 km


  Kruidenvrouwtje of zibbedeeske


  Het is oorverdovend stil als ik mijn ogen om zes uur open doe. Ik heb wat moeite om me te orinteren, weet niet waar ik me op dit moment bevind. Nu herinner ik het me weer als ik het bontgekleurde gordijn gewaar word, dat als afscheiding tussen bed en de woonkamer dienst doet.


  Gisteravond na het avondeten: Ik sta te dubben welk van de drie bedden ik zal nemen. De beren maar alleen in hun bed laten liggen, het hemelbed vind ik een beetje te. Het derde bed in de hoek ziet er het meest normaal uit. Wel erg bont gekleurd, maar als je je ogen sluit, zie je het toch niet. Het avondeten is ook een spektakel op zich. Tegen acht uur word ik in de bovenwoning van het kruidenvrouwtje verwacht. Samen met haar zoontje zijn we meteen aan tafel gegaan. Alles wat ze die avond op tafel brengt is haar eigen kweek, uit eigen tuin en eigen veestapel. Alles wat ze verbouwt ademt gezondheid uit, aldus Anne. Zij leeft gescheiden van haar man, die zoals ze breedvoerig vertelt haar op een gegeven moment niet meer kon volgen en zijn eigen richting heeft gekozen. Ik moet zeggen, dit zo aanschouwend in deze korte tijd, kan ik toch wel enige sympathie opbrengen over de beslissing van haar echtgenoot. Ik denk dat hij uit pure zelfbescherming haar op een gegeven moment gillend heeft verlaten. Zij heeft een gedeelte van de erfenis van haar ouders opgeist en dat is deze kleine boerenwoning, waarin ze nu verblijft. Maar buiten staat nog een verlaten boerderij. Die zit ook nog in de erfenis. Echter die boerderij is nog een moeilijk onderwerp van discussie tussen haar en de rest van de erfgenamen. De partijen kunnen het over de verdere verdeling van die boerderij en de bijbehorende grond niet eens worden. Ik begrijp wel dat zij hier wil blijven wonen, maar geen van de andere erfgenamen kunnen de moed opbrengen om in de andere boerderij te trekken en haar als buur in de deal er bij te krijgen. Maar van de andere kant ligt zij ook weer dwars, daar zij een verkoop van de boerderij tegenhoudt omdat zij geen ander pottenkijkers in haar directe omgeving duit. Alleen mensen die zij zelf mag uitzoeken. Zo kunnen de erfgenamen het dus nooit eens worden. Na verloop van tijd is ze gaan merken dat ze een beetje krap bij kas komt te zitten en besluit ze om de kamer, waarin ik nu verblijf, als chambre d'htes te verhuren. Echter de potentile huurder wordt wel door haar eerst ter plekke beoordeeld. Want, zo vertelt zij, als de persoon haar niet meteen aanstaan, gaat het feest niet door, ook al kan zij het geld heel goed gebruiken. Ik val dus, achter af beoordelend, wl bij haar in de smaak. Ik heb medelijden met haar zoontje. Die moet zo langzamerhand ook behoorlijk geflipt raken. Met zo'n moeder en deze omgeving, in dit verblijf. Want haar verblijf is een verzamelplaats van van alles en nog wat. Overal, maar dan ook overal staat wel iets, theepotten, kleedpoppen. Diverse bloemrijke jurken hangen er tegen de muur, allerlei potjes en pannetjes, kopjes en bekers staan op plankjes, kastjes afhangen aan een haak boven het fornuis en aanrecht. Tientallen foto's al of niet van een lijstje voorzien. De ene nog fraaier versierd met een of meerdere droogbloemen dan de ander. Ik probeer me voor te stellen, dat hier op enig moment toch wel eens schoongemaakt zal moeten worden. Hoe gaat dat in zijn werk? Gek zal je ervan worden. En dat had haar ex, denk ik, juist op tijd begrepen.


  Als ik om half acht naar de bovenwoning wil binnengaan voor mijn ontbijt, komt het kruidenvrouwtje net aanlopen. Zij heeft haar zoon naar de schoolbus gebracht. Ze heeft een met bloemen versierde strohoed op en een bont gekleurde jas aan. Dartelend komt ratelbekje naar boven gelopen. Een ontbijt met twee bio-eieren.


  Want alles is bio bij haar. Ze heeft ook al een lunchpakket voor me klaar gezet. Afrekenen en wegwezen, want als ik naar dat enthousiast getetter blijf luisteren, sta ik hier vanmiddag nog. Dag kruidenvrouwtje. Ze wijst me een kortere weg naar Montluon. Er doorheen is moeilijk. Het lijkt me wel een mooie stad, maar ik heb er te weinig oog voor op deze vroege morgen. Uiteindelijk de richting Lavault gevonden. Toch blijft die aanwijzing onduidelijk voor mij. Navragen voor de zekerheid. De D50 is de bevestiging dat het goed gaat. Vlak voor La Goutelle gaat mijn telefoon. Mijn vrouwtje! 27 dagen weg is toch wel lang. Het kost toch wel moeite om het lange telefoongesprek te beindigen. Ik verman me en stap stevig door. De weg naar Genest is pittig. Het gaat heftig op en af. Als ik in Genest even stop om hangend tegen een haag mijn kaart te raadplegen, spreekt een Fransman me aan en nodigt me uit voor 'n kopje koffie in zijn restaurantje. Dat vind ik geweldig, maar ook hier moet eerst een kalf van een hond aangeriemd worden. En blaffen dat dit beest doet. "Hij blaft vriendelijk", zegt de Fransman tegen mij. Hij kan me nog meer vertellen, bij "vriendelijk" heb ik een heel andere voorstelling. De tijden dat ik nog in sprookjes geloofde is al een eeuwigheid geleden. A.u.b. aan de lijn! Hij en zijn vrouw hebben dit restaurantje gekocht en zijn nu samen bezig het op te knappen. 1 April is de opening en dat is niet zo ver meer weg. Als ik de bar en eetgedeelte bekijk moet er nog hl wat gebeuren om dit etablissement een appetijtelijk uiterlijk te geven. Als ons gesprek over de slaapplaats gaat, begint hij meteen voor mij te telefoneren. Dat levert een adres op in Evaux-les-Bains, een chambre d'htes, Goed om dat achter de hand te hebben. Vriendelijk, toch? Na een tweede kop koffie stap ik weer op en loop richting Ste. Thrence. Nu begint het stijgen en dalen pas echt. De stijgende weg kent geloof ik geen einde. Hij kronkelt zich van links naar rechts. Het is net de weg van Calw naar Rtenbach in het Zwarte Woud naar het jachthuis van Gabi Alber. Ik begin mijn spieren nu echt te voelen. Ik ben blij als ik in Ste. Thrence aankom. Op een kruising zie ik een geschikte plek voor mijn lunchpauze. Het lunchpakket van het kruidenvrouwtje komt te voorschijn. Vier boterhammen van eigen gebakken bruin granenbrood. Ik schat met minimaal 7 soorten granen. Maar haar maalsteen mag wel eens gescherpt worden. De graankorrels hebben nauwelijks last gehad van die maalstenen. Als het brood iets te vochtig weggelegd wordt, schieten de graankorrels zo wortel. Daarbij flink wat kaas. En ... er zitten 3 hardgekookte eieren bij en daarop nog de handgeschreven legdatum: 27 mars. Een kleine verrassing nog op het einde: 3 kleine chocolade paaseitjes!


  Als ik zo het lunchpakketje wegwerk en aan het doen en laten van het kruidenvrouwtje terugdenk, doet ze me denken aan onze buurvrouw van vroeger uit de Hoge Akkers. Roosje, de vrouw van Frans Cleven (Cleef in de volksmond). Nu was Roosje wel veel lelijker dan dit kruidenvrouwtje, maar haar zo gadeslaand lijkt ze erop. Roosje was meer een 'zibbedeeske'. Klein vrouwtje, vol eigenaardigheden. Ze kon om niks kwaad worden en dat maanden lang blijven. In het begin ging alles nog redelijk. Je schrok wel eens als ze heel stilletjes plots in de keuken of de kamer stond. Als ze begon te praten begon ze de zin altijd met een "mm", "mja" of"mnee", enz. Een andere eigenaardigheid was haar poetsen. Normaal is er met poetsen niets mis. Maar bij Roosje gebeurde dat op een ziekelijke wijze. Alles, maar dan ook alles werd gepoetst, gesopt en gewassen. Tot aan het timmerhout van Frans toe, als het schuurtje aan de beurt was. Ze sopte Frans zijn planken en latten en zette die tegen de muur te drogen. Ze hing ook alles aan de waslijn om te drogen tot ver versleten poetsdoeken toe. Er hingen ooit alleen maar gaten aan die waslijn. Een kunst op zich alom eerstens die lappen te wassen en ten tweede daarna nog aan de waslijn te kunnen bevestigen. Deze gaten waren altijd als eerste droog. Fietsen kon ze niet. Frans bracht haar op zijn fiets weg. Ze zat dan keurig haaks op de pakkendrager van Frans zijn fiets. Keurig met twee beentjes naast elkaar. Met n hand hield ze Frans vast en met de ander haar boodschappentas. Een ding dat onlosmakelijk met haar verbonden was. Bij geen vervoer ging ze te voet, zelfs naar Eindhoven. Met de bus durfde ze niet, of mogelijk vond ze die te duur. Bij de supermarkt van buurman Sjef van Engelen kwam ze nooit. Ik kon het altijd best met haar vinden. Zei ze tegen ons gezin niets, tegen mij zei ze goedendag: "Mdaag". Het zal wel komen omdat ik 's winters voor haar sneeuw ruimde. Luxe kende ze absoluut niet. Er stond voor nog geen stuiver in huis. En al zou het waarde hebben gehad, dan had ze er ondertussen de helft van afgepoetst. Frans was al even spraakzaam. Ik heb hem nooit op lachen kunnen betrappen. Altijd in zichzelf gekeerd. Hij met zijn Roosje, zijn 'zibbedeeske'.


  Het lunchpakket is op, tijd om verder te gaan. Het is iets over twaalf uur. Nog drie en een halve kilometer naar Mazirat. Als je zo de weg tussen de velden ziet slingeren, met links en rechts daarvan een gesnoeide haag, doet dat denken aan Engeland, enkel daar zijn de hagen veel hoger. Even een toiletpauze in Mazirat. Nog 10 km naar Evaux-les-Bains. Ik laat het tempo wat zakken, want met nog meer van zulke slingerwegen is het raadzaam om het wat kalmer aan te doen. Een bruggetje over en nog 1 km naar het centrum. Geen stempel op het gemeentehuis. Is die een keer open, geven ze geen stempels. Ik wil graag a.u.b. een fax versturen? Kunnen ze niet aan beginnen. Daarvoor moet ik op het postkantoor terecht. Zo gezegd ze gedaan. Ik moet voor 3 pagina's  15,10 afrekenen. Ik vraag of ze gek geworden zijn. Omdat ik blijkbaar te veel ophef maak, komt de baas erbij. Ik zal het toch moeten betalen. "Vive la France". De afzetters! Het office du tourisme kan of wil me niet aan een slaapplaats helpen. Er zijn enkel hotels, volgens die dame achter de balie en dat terwijl ik een adres op zak heb van een chambre d'htes! Lichtelijk geraakt vertrek ik. Ik heb behoefte aan koffie en bel het nummer.


  De mevrouw legt uit waar zij woont en hoe ik het best kan lopen. Drie kilometer buiten Evaux-les-Bains. Het is gelukkig in de richting volgens de kaart, geen probleem. Op de kruising linksaf. OK. Blijken er nog eens 3 km bij te komen, als ik een aanwijzing op een bord naast de weg moet geloven. En waarom zou ik daaraan twijfelen? Maar toch, gezien de verlaten omgeving, waar ik in geen velden of wegen geen boerderij of iets dergelijks waarneem, kost het me veel moeite om de twijfel te onderdrukken. Mijn stemming daalt zienderogen.


  De boerderij blijkt inderdaad een chambre d'htes faciliteit te hebben met een eetgelegenheid. Een opschrift op een bordje naast de deur vermeldt dat bij afwezigheid aan een bel gerukt dient worden. Aldus gedaan. Een mevrouw verschijnt uit een schuur. Zij blijkt zo even met enkele kippen een gevecht op leven en dood te zijn aangegaan. Zij leeft, de kippen waarschijnlijk niet meer. Zij zit onder het bloed en de veren. In die hoedanigheid laat zij me de kamer, correctie, de ruimte zien waar een bed staat en een stoel. Niet mopperen Wil, het dak lekt niet. In een ander vertrek staat zowaar nog een bed en herbergt een douche. Even op het bed zitten en alles laten bezinken. Misschien helpt douchen of de was doen. Het is hier wel stervenskoud. Als morgen de was maar droog is? In de douche hangt een verwarming. Die gaat zo direct op vol vermogen draaien! Ik ga maar mijn bericht schrijven. Er is geen tafeltje te bespeuren in dit vertrek. Dus sloop ik een legplank uit de kast en gebruik die als schrijftafel. Weer is een dag geindigd, een dag die goed begon maar langzaam naar het vriespunt liep. Om zeven uur kan ik vanavond in hun restaurant eten. Ik denk kip!


  Dag 28: zaterdag 29 maart: Villevaleix  Crocq


  Villevaleix - Frontanires  Rougnat.- Le Compas - Saint Bard - Crocq, 39 km


  Als 2 cm zit te klieren, ga je gek denken


  Ik word om half zes wakker van het kraaien van de haan. Die is kennelijk zijn hennen kwijt. Want die hebben gisteren de strijd met het hennenvrouwtje verloren en het loodje gelegd. Het kraaien klinkt niet opgewekt. Ik heb gisteravond aangegeven, dat ik graag om zeven uur wil ontbijten. Ik wil proberen Crocq (spreek uit als Kroo) te halen. Dat is toch wel weer een aantal kilometers achter in de dertig. Crocq is naar mijn idee een betere plaats om de dagelijkse vraag "Waar slaap ik vanavond?" te laten beantwoorden. Het ontbijt staat maar gedeeltelijk gereed en na een kwartiertje wachten vind ik het welletjes en ga ik maar eens op zoek naar iemand die bijvoorbeeld het brood en koffie kan aandragen. Via de keuken kom ik uiteindelijk op het erf uit waar ik de echtgenoot van het hennenvrouwtje tref. Op dit vroege tijdstip is hij kennelijk de enige die uit de veren is en op het erf al drukdoende. Gezien zijn reactie als ik hem aanspreek, krijg ik de stellige indruk dat hij helemaal niet op de hoogte gebracht is, dat ik zo vroeg wil ontbijten. Hij veegt zijn handen af en zegt me dat hij er aankomt. In een keurige witte schort komt hij even later met de koffie en brood uit de keuken te voorschijn. Als ik de rekening krijg, valt me de  68,00 wel een beetje tegen. Ik heb me allang bij de gedacht neergelegd dat de redelijk betaalbare overnachtingen waarschijnlijk pas na Cahors zullen komen. Van het enthousiasme van de Noord Fransen ten overstaande van de Camino pelgrims, waar ik zoveel over gelezen en gehoord had, merk ik maar heel sporadisch iets. Het zal ongetwijfeld aan mijn (niet gangbare) route liggen en aan de periode van het jaar. De man wijst me nog op een verkorte route om op de D996 te komen. Dat zou enkele kilometers schelen, de eerste winst van vandaag. Wie weet zal het vandaag n van de betere dagen worden. Naar het weer kijkend, geloof ik er dan al in. Anders troost ik me maar met de gedachte, dat ik met een bedevaart bezig ben en alles moet nemen zo als het komt. Het hennenvrouwtje heb ik niet meer gezien. Ze zal wel met een volgende partij kippen bezig zijn.


  Ome Nol Driesen had ook haantjes. Vele haantjes, voor de verkoop. Onze tuin in de Hoge Akkers stond haaks op zijn tuin. Ter hoogte van ons, had hij zijn hokken staan, waarin hij zijn haantjes mestte. Voor zijn bijverdienste, denk ik. Ons mam vond het altijd stinken, maar ja, ome No! behoorde tot de Driessenfamilie oftewel familie van ons, dus zei ze er niets van. Zou ook te Bek zijn, want ze kocht wel geslachte haantjes van hem! Spectaculair was altijd de slachtpartij. Ik stond dan, leunend tegen het betonnen schuttinkje dat onze tuinen scheidde, op een wiebelend boomstammetje, reikhalzend het gebeuren gade te slaan. Ome Nol ving in het hok een aantal haantjes en stopte die in een zak. Dt kon ik niet zien. Maar wel dat hij met die volle zak naar buiten kwam. Hij ging op een houten post zitten en nam zijn hakbijl. De eerste haan werd uit de zak gevist en die kreeg eerst met de platte kant van het hakbijl een ferme tik op zijn kop. Zodanig hard dat het beestje van de wereld was. Dit had zijn voordeel als even later de kop op het hakblok werd gelegd. Doodstil lag de kop te wachten op die dingen die gebeuren gingen. Eigenlijk niet veel meer voor dat haantje. Een tweede ferme klap van het hakbijl van ome Nol, maar nu met de scherpe kant en de kop was eraf Met een sierlijke boog gooide ome Nol de koploze haan in de koolplanten. Als de zak leeg was, telde hij de koppen die rond het hakblok lagen, om even later zoveel hanen tussen de koolplanten te zoeken. Vanaf die tijd geloofde ik niet meer dat de kindjes uit de koolplanten kwamen! Als hij ze had verzameld, begon het volgende ritueel: ontveren met gloeiend heet water en verder slachten. Hij rolde en vouwde het kale, geslachte diertje op, stopte het levertje er terug in en deed alles dan in een plastic zak. Klaar voor de verkoop. Heel wat jaren heeft ome Nol zijn hanenpraktijk gehad.


  Ik loop onder het spoorviaduct door en kom weldra op de D996, richting Auzances. De man heeft gelijk, dit moet kilometers gescheeld hebben. Op deze zaterdagmorgen is er gelukkig weinig verkeer op deze weg. Ik moet met mijn voorraad eten wel rekening houden dat het weekend is. Vandaag zijn de winkels vroeg, maar morgen helemaal gesloten. Behalve de bakker. Tot Auzances moet ik wachten op een beetje winkel die enige aanbod aan voedsel heeft. Ik besluit ook hier mijn koffie te drinken. Ik zoek naar een bank die ik op een pleintje vind. De zon schijnt al heerlijk. En dat belooft: vandaag toch wel wat goeds. Drie Engelsen die aan komen wandelen, tonen hun belangstelling in mijn ondernemen. Een van hen heeft wel eens van Santiago gehoord en dat er vele mensen daar te voet naar toe gaan. Hij woont al ruim 13 jaar hier in dit dorp en volgens hem moet de historische weg naar Santiago door dit dorp lopen. Anders dan een straat Rue Saint Jacques zie ik geen enkele aanwijzing. Ik ga opzoek naar een richtingaanwijzer die de weg naar Crocq aangeeft. Net buiten het dorpje vind ik die: nog 27 km. Dat vallen er me er dan 3 tegen. Blijkbaar gisterenavond bij de telling een stuk weg vergeten. Wordt het misschien dan toch een taaie dag vandaag? Ik besluit zeker om de 50 minuten, 10 minuten te stoppen om mijn linkervoet wat herstel te geven. Hij speelt deze morgen al een tijdje op. Het is me wat met die linker en rechter onderdaan! De weg is zeer geaccidenteerd, alsmaar stijgen en dalen. Ook is de weg hier erg bol en daarom loop ik afwisselend aan de linker dan weer aan de rechterkant. Hiermee ontlast ik niet alleen mijn zere voet enorm, deze afwisseling is ook goed voor mijn heupen.


  De zon begint echt warm te worden. Ik vraag me af of het jack vandaag weer uit kan? Maar het windje dat er staat is nog wel aan de frisse kant. De telefoon gaat: Antonet! Geweldig, even bijkletsen, als ik uit gehijgd ben van het klimwerk. Ik vertel haar dat ik geen gelegenheid heb gehad om een computer te bemachtigen, noch een mogelijkheid heb gevonden om een fax te laten versturen. Dus er zijn nog geen nieuwe berichten voor het thuisfront. Wat zullen er enkele weer ongerust zijn: "Waar zou hij uithangen?". Als het gesprek ten einde is, zet ik voor de afwisseling de MP3-speler aan. Ik hoor al klimmend een liedje van de Sjawi's: "In drie stappen naar de hemel" Zouden zij het geweten hebben? Trouw neem ik mijn pauzes. Eigenlijk geniet van mijn 173 cm lichaamslengte slechts n meter eenenzeventig. De onderste twee centimeters zitten te klieren, waardoor de lol, het genieten te niet wordt gedaan. Net als een klas met 40 kinderen en als er daarvan twee klieren, heb je een rotklas. Niet waar, meesters?


  Ik kom om twee uur in Saint Bard aan. Een heel klein, leuk en lief dorpje.


  Bij de kerk is een stenen bankje in de zon. Een geschikte plek voor mijn laatste koffieronde van vandaag. Ik zie dat de kerk open is. Even naar binnen. Een mooie Mariakapel, gewijd aan de Notre Dame de Lourdes. Bij Maria steek ik nog een kaars aan. Ik bedank haar voor de tocht tot nu toe en of ze me in Crocq een beetje behulpzaam wil zijn. Nog 7 km naar Crocq, een dorpje met, denk ik, een 1500 inwoners. Met nog n pauze te gaan zal ik daar rond half vier aankomen. De laatste 2 km naar het centrum zijn echt zwaar. Wat een stijging! Dat heb ik dus niet op mijn kaart kunnen zien. Maar onderweg zie ik nog wel het office du tourisme en chambre d'htes aangegeven staan. Boven gekomen blijkt het office nog dicht, opent pas over twee weken! Zolang wacht ik niet. Bij de kruidenier vraag ik naar een chambre d'htes, en waar de pastoor woont. Deze laatste woont 10 km verderop. Hij kent ook geen koster, of een persoon die ik in mijn beste Frans omschrijf als zijnde de koster. Ik geef de schuld maar aan mijn omschrijving, want we komen er niet uit. Hij tekent mij de weg naar twee adressen met een chambre d'htes: iets terug en dan weer omhoog! Het eerste adres geeft niet thuis, wel drie auto's voor de deur en een ver openstaande garage. Bij het tweede adres is het raak. Marie-Ange en Jean-Roger David laten zojuist enkele kennissen uit als ik bij hen op stoep arriveer. Met veel enthousiasme laat Marie-Ange me de kamer zien. Het ziet er geweldig uit. Ze wil een pelgrimstariefje rekenen of ik dat niet te veel vind? Ik heb daar wel oren naar en voor  15,00 extra maakt ze vanavond ook een diner klaar. Ten aanzien van dat laatste is er eigenlijk geen andere keuze, als ze en passant vertelt dat het enige restaurant van dit dorpje deze zaterdag gesloten is. Ik doe niet eens de moeite om aan de woorden van haar te twijfelen. Eindelijk rust, een douche en dan bijkomen. Als ik op mijn tellertje kijk, staan er 39 km op. Het is even na vier uur als ik de douche aanzet. Zo direct heeft ze de koffie voor me klaar!


  Marie-Ange en Jean-Roger David

  'Le Jardin Bleu'


  7 Rue de la Cure


  25260 Crocq

  05 55678550

  www.jardin-blue.com


  Dag 29: zondag 30 maart: Crocq - La Courtine


  Crocq - Saint Agnant-prs-Crocq - Noudire - Malleret - La Courtine, 28 km


  De klusser en de drinker


  Het is halfzes als ik ontwaak. De klokken zijn verzet deze nacht. Mijn horloge heb ik gisteren al voor het slapen gaan een uur vooruit gezet. Ik heb echter geen flauw idee of het uurwerk op mijn GSM automatisch verzet wordt. Dat blijkt dus niet zo te zijn. Werkt dus alleen op handmatige commando's. Ik heb een heerlijke nacht gehad in dit voortreffelijk verblijf hier. Goed bed en ook een uitstekend diner. Jean-Roger heeft me juist voor het naar bed gaan vol trots zijn website op de computer laten zien. Zelfs enig aandringen van mij kan hem echter niet verleiden om mij het gebruik van deze computer te gunnen. Hij biedt me aan om morgenvroeg mijn berichten te scannen en die zal hij dan naar Dommelen mailen. Ik laat natuurlijk ook vol trots mijn weblog zien. Ik heb alle reactie op mijn weblog gelezen. Het is genieten van al die belangstelling. Soms heb ik geen idee voor wie ik allemaal schrijf en wie het allemaal leest. Veel van de personen die reageren, ken ik niet eens. Jean-Roger is een type gelijk mijn zwager Jan. Is altijd aan het woord, luister slecht, weet over al wat op, is zeer breed van stof. Hij kan alles en doet ook alles. OK, daar heb ik dan geen moeite mee, maar hij laat me alles dan ook nog in detail zien. Best leuk en ook reuze interessant hoe hij twee kleine huizen tot een groot huis verbouwd heeft, maar nu even niet. Ik kan met goed fatsoen op een gegeven moment "Bon nuit" zeggen en ben blij het vermoeide lijf te rusten te kunnen leggen. Ben ik 5 minuten op mijn kamer, komt hij even tonen hoe het raam opengezet kan worden. In feite wil hij laten zien dat dit raam een draai- en een kieppositie heeft. Ik heb maar n positie van hm nodig en dat is: wegwezen!


  Ik heb tijd genoeg, want vandaag wordt het een korte etappe: slechts 28 km. Ik wil tot La Courtine gaan. Jean-Roger heeft het ontbijt klaar staan met eigen gebakken, vers brood. Het is nog gloeiend heet, maar wel lekker. Verse jus erbij, een dampende pot koffie, wat wenst een pelgrim zich nog meer. .. De jus komt uit een automatisch persapparaat. Vraag ik zo terloops of het veel moeite kost om dit apparaat schoon te maken. Fout, fout! Legt hij mij het uit, tot het afwassen toe. Alsof hij het zelf heeft uitgevonden. Ik neem afscheid en krijg nog een groot stuk cake mee voor onder weg. Vergeet ik bijna het warme water te vragen. Geen nood, Jean-Roger vult mijn thermoskan wel. Fout, Fout! Verknalt hij de hele sluiting. Die ligt helemaal uit elkaar. De Goofy! Hij krijgt hem weer in elkaar, zij het dat helaas een borgringetje een stuk van zijn borgende werking verloren heeft.


  Zodoende vertrek ik pas tegen half negen. De voorspellingen van het weer zijn niet best. Men heeft er mij op gewezen dat het mooie weer van gisteren niet meer terug komt. Ik ben het een en het ander gewend, toch? Ik volg de D996 en na een paar kilometer rechtsaf, over de D29 naar St. Agnant-prs-Crocq. Deze D29 moet ik voor de rest van de dag blijven volgen. De zon staat heerlijk aan de hemel, heeft men toch aan het verkeerde voorspelling gedaan? Links van mij zie ik het Centraal Massief liggen. De hoge bergtoppen zijn met sneeuw bedekt. Twee weken geleden lag hier ook nog 35 cm sneeuw. Zo hier en daar, op een aantal schaduwrijke plekken liggen nog de restanten. Ik nader een punt met een bord waarop staat: Puy de Prteau 823 m. Nu pas realiseer ik me hoe hoog ik inmiddels geklommen ben de afgelopen dagen. Niet verwonderlijk dat de voetjes wat pijn hebben.


  In St. Agnant drink ik mijn eerste kop koffie. Nog steeds heerlijk in de zon. De cake van Marie-Ange wordt ook soldaat gemaakt. Tegenover mij staat een man kachelhout te hakken en zijn vrouw ruimt de spaanders. Dat zijn de enige activiteiten en geluiden in dit dorp op deze zondagmorgen. Het is tien over half elf als ik vertrek. Wederom besluit ik om na elke 50 minuten een 10-tal minuten te stoppen om de voeten wat te verzorgen. Gisteren heeft dat veel profijt gegeven. De weg vervolgt zich naar Noudire, een dorpje van niks. Er leven hier wel mensen, want ik zie op een lijntje achter een huis de was hangen. Verder geen kip (zelfs die niet) te zien. Op naar Malleret. Dit is het laatste dorp voor dat ik het gebied Camp de la Courtine in zal gaan. Op mijn kaart staat slechts n weg aangegeven. Op die weg is de bewegwijzering wel heel summier. Alsof je in een oorlogssituatie bent. De D29 gaat hier recht door het grootste militair oefenterrein van Frankrijk. Het lopen hier is wel enigszins sinister. In de jaren '50 -'60 van de vorige eeuw hadden de Nederlandse militairen hier hun oefenterrein. Hier hebben zij toen kennis gemaakt met het Franse stokbrood en de kaas. Ook de ontdekking van de sta WC's. Het gemak was hier vervangen door een gat in de grond en waar jij je in de voetstappen van een ander moest plaatsen om je dingetje te doen. Links en rechts van de weg staan hier overal borden, waarop gewaarschuwd wordt, dat wie zich van de weg begeeft, overhoop geschoten wordt. Aan het begin staat een waarschuwingsbord op groen; dus geen gevaar, denk ik, hoop ik. Het is een gigantisch uitgestrekt gebied. Duidelijk is te zien dat hier nog driftig geoefend wordt.


  Ik heb in mijn diensttijd niet het genoegen gehad, zo er dat geweest zou zijn, om hier te mogen verblijven. Wel kan ik me herinneren, dat ik als kleine jongen mijn beetje verstand, wat ik had, langs de Luikerweg stond te vergapen als die colonnes legervoertuigen voorbij kwamen, richting La Courtine. Dat moet voor die tijd echt het einde van de wereld zijn geweest. En wat gingen ze er eigenlijk doen? De koude oorlog was toen in alle hevigheid nog gaande. Ik kan me een voorstelling maken hoe onze dappere soldaten daar met hun puddingbuksen en kruisbogen, cowboy en indiaantje speelden. Want het materieel van toen zal zeker niet veel beter geweest zijn dan vele jaren later in mijn tijd. Als de Russen dat toen geweten hadden zou het Russisch nu onze tweede taal zijn geweest in plaats van het Engels. Wat een armzalig zooitje moet dat toen geweest zijn. Alleen alom daar te komen. Maar in mijn tijd veel later dus, was het ook niet om er over naar huis te schrijven. Zelf ben ik radiomonteur geweest met een verkorte opleiding en een totale diensttijd van 16 maanden. Verkort, omdat ik in een opleidingsklas kwam met allemaal HTS-ers, dus schoot die opleiding echt snel op. Even zou er nog een kink in de kabel gekomen zijn, toen ik met nog enkele anderen aangewezen werd om een hogere opleiding te moeten gaan volgen. De plunjebaal ingepakt en naar het ander gebouw gemarcheerd om me daar te melden. De trap op, met die zak op de schouders. Glijdt die zak van mijn schouder, net toen ik boven was. Met veel kabaal donderde hij naar beneden en lag in na time onder aan de trap. Ik kon gelijk weer vertrekken, einde generaalsopleiding. Ik blij toe. Slechts n keer in het buitenland op oefening geweest of hoe dat ook moge heten. Als enige radiomonteur met een compagnie 'zandhazen'. Het enige wat ik aan gereedschap bij me had was een spanningzoeker, want de onderhoudstruck was niet meegegaan. Ik ben daar 3 weken kamerwacht geweest. Mijn maten mochten 's morgens hun bed van mij niet opmaken, dat deed ik. Anders had ik door de dag heen niets te doen.


  Ik moet niet te lang met die gedachten hier blijven stil staan. "C'est pass!". De lucht gaat een beetje betrekken. Zou het toch anders gaan worden? Volgens mijn berekening moet het nog 12 km zijn. Dus heb ik nog wel even wat voor de boeg. Ondanks de dreigementen boven mij blijft het nog steeds droog en is vooralsnog de zon nog steeds heer en meester. Het wordt ondertussen wel weer noodzaak een momentje te stoppen. Niet alleen voor de lunch, maar ook om wat water over het oefenterrein te laten lopen. Het is hier vredig stil, slechts een enkele auto rijdt me voorbij. De bestuurder zwaait naar me, maar ik zie wel aan zijn reactie dat hij zo'n zonderling hier langst de weg te zien zitten niet verwacht heeft. Maar mij doet het zitten hier in alle opzichten goed. Ik liefkoos de voeten nog maar eens, voordat ik ze weer in de schoenen stop. Aan de rechterzijde passeer ik nog een hoop schroot. Militaire voertuigen in allerlei soorten liggen daar te getuigen van wat er zich hier in het verleden heeft afgespeeld. En nu ook nog trouwens, want het is nog steeds gezien de waarschuwingsborden een actief en explosief gebied. Als ik aan het eind van het oefengebied kom, gaat de lucht nu echt betrekken Zou het nu toch ... "St. Jacques, hou het nog even droog totdat ik in La Courtine ben!" Ik sta op een kruising van wegen zonder borden. "Waarheen leidt de weg", zong eens Mieke Telkamp. Ik kies de weg rechtdoor, lijkt mij de enige logische keuze. De weg loopt vrij sterk naar beneden, uitkomend op een bredere weg.


  Zou dit weer de D996 zijn? Het staat nergens aangegeven. Links af, rechts af, zeg het maar! De keuze valt op rechts. Ik probeer nog een auto te laten stoppen, wat me niet lukt. Na 200 meter heb ik bij een tweede poging wel resultaat. Die heeft wel medelijden met me, want hij stopt. Ik krijg de bevestiging dat ik in de goede richting loop, gelukkig. Net voor het dorp begint ligt het voetbalveld. Het fluitje voor de aftrap klinkt en de wedstrijd kan beginnen, het is half drie. Mooie tijd. Omdat de weg naar beneden loopt zie ik enkel de kuiten van de voetballers. La Courtine tegen de rest van de wereld, denk ik. En zowaar een 20-tal bezoekers. Op het veld zijn er meer.


  In de verte zie ik 3 mannen, die staan te roken. Dat moet voor een kroeg zijn, want ook in Frankrijk mag binnen in een caf niet gerookt worden. Een opvallend verschijnsel, waal' men in Nederland binnenkort ook aan zal moeten wennen. Ze willen me wel helpen om een slaapgelegenheid te zoeken. Er zijn hier hotels, dat had ik gelezen. Maar die optie valt al meteen af: twee stuks definitief gesloten en de derde opent de deuren pas vlak voor de zomer. Een van de rokers oppert de pastorie. Dat is een uitstekende keuze voor mij, maar er kan dan wel een pastorie zijn, de vraag is: "Is er wel een pastoor hier?" Jawel, La Courtine heeft zowel een pastorie als een pastoor. Als dat niet lukt, weet een tweede roker 6 km verderop nog een nonnetje te wonen, die altijd pelgrims opneemt. Al overleggend ben ik inmiddels samen met de rokers de kroeg ingelopen. Nu bemoeien zich nog meer mensen met mijn vraag. Tot de barjuffrouw aan toe. Die tevens kruidenierster is. Via een tussendeur loop je zo van de kroeg haar winkeltje in. Ik besluit de pastorie te gaan proberen. Niemand thuis, behalve een luid blaffende hond. En gelukkig voor mij aan de goede kant van de deur. Terug naar de kroeg voor verder beraad met de kroegbewoners. Die kroeg is nu zowat leeg, op twee mannen na n de bar-kruideniersvrouw. Terwijl zij het telefoonnummer van de bewuste non zoekt, biedt n van de twee mannen aan om bij hem te komen overnachten. Het is niet groots wat hij me te bieden heeft. De keuze is aan mij. Akkoord en nadat hij in het winkeltje nog wat gekocht heeft, loop ik met hem mee naar zijn woning. Het regent inmiddels wel, maar gelukkig is het niet al te ver. Een redelijk huis van buiten. Via de garage naar boven naar de keuken. Van de keuken naar de woonkamer. Een troep hier! Vanuit een ligbank komt nog een figuur te voorschijn. Zijn broer. Beiden wonen hier, samen met een hond, een kat en twee kanaries. Wat een ongeregeld zooitje, zowel de twee broers als hun woonomgeving. Als ik daar nu even doorheen kijk zal het mogelijk allemaal best mee kunnen vallen. Maar ik moet wel gruwelijk mijn best doen. En dan hebben zij mijn slaapplaats nog niet laten zien. Als tussen de rotzooi even later het eten op tafel wordt gezet, word ik toch wat gereserveerder. Even mijn plekkie schoonvegen. Het eten is goed en ik ga hier beslist niet met honger van tafel. Maar als ik in hun tempo de Ricard en wijn meedrink, breek ik over een half uur boven de knien af
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  Dus na een glas Ricard en een glas wijn houd ik het voor gezien. Zij beginnen nu pas. Alle mensen wat kunnen die een drank verzetten. Als ik naar buiten kijk, zie ik dat de regen is overgegaan in sneeuw. Het wordt tijd dat ik ga kijken waar ik kan slapen. Al ik dat zie, besluit ik onmiddellijk vanavond in mijn eigen slaapzak te gaan liggen.


  De vierde trollbead prijkt waarschijnlijk nu aan de armband van Antonet.


  Haar verbazing en nieuwsgierigheid nemen met de week toe. Mooi toch?


  Frdric (Fred) en Christophe (Tof) Hengel

  La Courtine


  Dag 30: maandag 31 maart: La Courtine  Meymac


  La Courtine - Sornac - Saint Germain-Lavolps - Meymac, 28 km


  Zo hoog dat je aan Peter Koelewijn denkt


  De twee broers Frdric (Fred)en Christophe (Tof) Hengel, die ik voor mezelf Fred en Tof Flintstone genoemd hebt, zijn gisteravond heel lang door gezakt en hebben een behoorlijk stuk in hun kraag gedronken. Mijn slaapplaats is het bed van Fred Flintstone. Er kan geen raam open, dus ik stik vannacht zowat. Om diverse en overduidelijke hyginische redenen heb ik gisterenavond ook maar niet gedoucht. Ik heb het idee dat ik er vr het douchen beter aan toe zou zijn dan daarna. Gelukkig heeft mijn vermoeidheid me geholpen om, gehuld in mijn blauwe slaapzak, direct in slaap te vallen.


  Zes uur gaat mijn alarm. Het bijna gebruikelijke ritueel, want het douchen sla ik ook nu over. De kleren van gisteren trek ik aan, zo kan ik vast aan de geur wennen. Om acht uur zou de koffie klaar staan. Dat is ook het enige, met wat: brood. Fred heeft de koffie gezet, sorry opgewarmd. Het brood stond nog van gisteravond op tafel. Tof is al naar zijn werk. Fred werkt vandaag niet. Hij vertelt dat hij het huis een beetje gaat opruimen. Zijn moeder komt. Nu weet ik niet wat hij onder 'een beetje' verstaat, maar dat zal, gezien de rommel, geen zoden aan de dijk zetten. Dat is zijn probleem.


  Van enige betaling wil Fred niet weten Hij en zijn broer vinden het een eer een pelgrim te hebben mogen huisvesten. Enigszins opgelucht sta ik buiten. En nacht hier was net voldoende. Het is n graad boven nul, redelijk koud, maar het is wel droog. De sneeuw die gisteravond gevallen is, is nog lang niet verdwenen. De route loopt vandaag naar Meymac, 30 kilometers volgens de kaart. Een keurige afstand en zeker gezien de te overbruggen hoogte verschillen. Via de D172 loop ik naar Sornac. Fred vertelde gisteravond nog dat sinds de grote aantallen buitenlandse militairen hier weg zijn, het dorp erg in verval is geraakt. De huidige generatie heeft zich tegen het toerisme gekeerd, terwijl hun ouders goed geprofiteerd hebben van het geld van de soldaten en van al het andere dat ook bakken met geld in hun laatje bracht. Gastvrij is het dorp absoluut niet meer.


  De weg naar Sornac is eenzaam. Op deze 8,5 km lange weg kom ik wel geteld n auto tegen. Ik loop hier op een hoogte van 800 meter door een eenzaam en zeer ruig landschap. Maar het schiet wel lekker op. Om negen uur word ik eraan herinnerd dat buurman Paul jarig is. Hij zal even moeten wachten tot ik een netwerkverbinding heb. Zijn feestje was zondag en hij zal misschien nu, zowaar op zijn verjaardag nota bene, zowat bij de glasbak staan, denk ik. Het is wat gaan regenen en ik riskeer maar niets en trek mijn poncho aan.


  Schieten mij opeens wat verhalen van ons mam te binnen, die zij heel wat keren heeft verteld. Die hadden voornamelijk betrekking op de ondeugendheden van mijn ome Wim. Zij noemde hem altijd de rebel van de familie. Nu is ome Wim heel vroeger ook voorzitter geweest van de 'opneiers-club'. Deze club telde nog een lid, een zekere Frans (de achternaam schiet me niet te binnen). De club was streng en je kon niet zomaar lid worden. Vandaar dat het bij die twee bleef. En ze waren er altijd op uit om streken uit te halen. Zoals toen, dat afspraakje met een meiske in een donker steegje. Veel gebeurde daar niet. Enkel ome Wim liefkoosde het schepseltje en streek haar aanhoudend door het gelaat. Het meiske wist niet dat hij van te voren zijn handen met houtskool had ingewreven. Daarna heeft hij het meiske nooit meer kunnen krijgen. Uit zijn diensttijd: als ome Guust in zijn soldatenperiode een keer niet met verlof thuiskwam, zei oma ongerust: "Hij zal toch niet ziek zijn?" Toen ome Wim niet thuiskwam, zei ze: "Hij zal wel weer vastzitten." Zijn leven wordt gekenmerkt door leuke voorvallen, altijd op het randje. Maar eerlijk als goud. Ik heb ooit 3 dagen na de processie naar Handel zijn uitsmijter in het Vossenhol moeten gaan aftekenen, omdat hij dat vergeten was. Handel had een speciale plek bij hem. Hij liep de laatste jaren alleen de laatste 400 meter met de processie mee. "Dat hoorde zo", zei hij, "je moet mee gelopen hebben, anders ben je niet op bedevaart naar Handel geweest". En als hij iets van plan was, nou dan was dat zo. Flinke jongen, die hem daarvan afkon brengen. Toen ik onlangs bij Remi en zijn Eucaliptha was, deed het pannenkoeken bakken van Remi mij ergens aandenken: nl. aan de pannenkoeken van ome Wim. Of de 'struif', zoals hij ze noemde. Hij heeft er voor mij zaterdags wel eens gebakken. Het koken ging hem niet zo goed af, maar struif bakken n water koken kon hij. Kersenstruif of spekstruif. Surinaamse types kon hij ook produceren. En dan lag dat, naar zijn mening, steevast aan het pannetje. Eens was er een flinke boom bij hem omgewaaid. Die versperde de doorgang achterom en hij lag gedeeltelijk op de schutting, die, omdat deze zo gammel was, dat gewicht niet kon dragen en daardoor grotendeels vernield was. Omdat de klus voor hem te groot was, zaagde ik die boom klein. De takken deed hij zelf. Deed die in de kliko en zette die aan de straat. Nu woonde hij in de Haagstaat heel strategisch. Want in een straal van 50 meter kwam 5 maal per week de vuilniswagen. Elke morgen zette hij die volle kliko op de juiste plek om hem dan 's avonds weer leeg binnen te halen. Tot de laatste avond. Toen heeft hij toch enkele dagen naar zijn kliko gezocht. Iemand had hem geleend en zijn verzameling uitgebreid naar twee stuks. Het was ook onze handigste oom. Enkel zijn gereedschap stamde uit het stoomtijdperk. Een stoomfiets met carbidlamp zou hij ook hebben gehad. Of hij me dat vertelde als ome Wim, of als voorzitter van zijn club, dat weet ik niet. Ik heb wel geleerd dat zeker de woorden van die voorzitter altijd sterk in twijfel getrokken mochten worden.


  Sornac, het is tijd voor de koffie en de rest van mijn ontbijt. Want bij Fred Flintstone is vanmorgen niet veel brandstof bijgetankt. Als je honger hebt, smaakt het altijd best. Tegen tien uur breek ik weer op. Ik ga naar een pharmacie voor een tube Voltaren crme. Het middel werkt goed voor mijn linkervoet. Alleen op doktersrecept hier verkrijgbaar! Het zal toch niet? Met de verkoopster wil het niet al te best lukken om haar te bewegen me toch een tube te verkopen. Als even later de apotheker zich in de discussie mengt, kan ik toch de tube kopen. Maar wel heel sneaky, een beetje achterin, aan de zijkant van de zaak. Alsof er in drugs gehandeld wordt. Enkel omdat de crme enkele procenten diclofenac bevat. Rare Fransen!


  Mijn buurman Paul is nu aan de beurt voor zijn felicitatie. Ik tref hem thuis. Natuurlijk, hij is op zijn verjaardag altijd thuis! Inderdaad, zijn verjaardag had hij gisteren gevierd. Het is fijn om even met je zwager en buurman van gedachten te wisselen. De weg naar Saint Germain-Lavolps gaat flink omhoog tot bijna 900 meter. Er moet wat steun van de elektronica bijkomen en met de "Rivers of Babylon" van Boney M. op de repeat-stand bereik ik na 14 herhalingen weer het dak van de wereld. Dat moet Peter Koelewijn geweten hebben, want in het volgende nummer schreeuwt hij me er weer luid van af. De weg is en blijft kalm. Zo nu en dan een vrachtwagen die boomstammen uit de bossen heeft opgehaald. Er wordt me hier wat hout gekapt. De kaalslag van Frankrijk. In het algemeen heb ik over het weer niet te klagen. Meer zon dan regen. Ik kan zelfs langs de weg op het droge, koffie drinken. Ondertussen de voeten nog even masseren en ze een compliment maken voor hun buitengewoon goed gedrag. Saint Germain-Lavolps is weer zo'n typisch Frans dorpje dat nog nauwelijks inwoners heeft. Het inwoneraantal zal elk jaar wel dalen. Economisch gezien valt hier voor de bevolking ook weinig te halen. Ik heb me in Yoncq door Francis Berthe laten vertellen dat elk dorp zijn burgemeester heeft. Hoe klein het dorpje ook moge zijn. Zelfs als het geen inwoners meer heeft, blijft het dorp het recht behouden om een burgemeester te kiezen. Ik weet dan ook niet wie wie moet kiezen. Maar dit verworven recht kan naar Franse wetgeving niet meer ontnomen worden.


  De weg naar Meymac valt me qua lengte tegen. Tegen half twee loop ik de bijzonder mooie dorpskern binnen. De kerk van Saint Andr staat open. Ik wip even binnen. Een kaarsje bij Maria opsteken. De kerk is de moeite van een bezoek waard. Buitengekomen regent het! Toch maar binnen schuilen. Weer een moment om tot innerlijke en uiterlijke rust te komen. Het zal zo moeten zijn. Maar het blijft regenen. De poncho maar aan en op naar het office de tourisme. Op het geluid van het belletje komt een juffrouw van de trap naar beneden. Ze begrijpt mijn vraag en heeft twee opties: de pastorie of het nonnenklooster. Zij is bereid om te gaan informeren. Beiden geven geen gehoor. Zij adviseert me naar het klooster Monastre du Jassonnieux van de zusters Cistercinzers te gaan, want op de pastorie is 's maandags meestal niemand aanwezig (waar heb ik dat al eens meegemaakt?). En ze is er zeker van dat ik bij de nonnen een onderdak vind en dat mijn tocht daarheen niet tevergeefs zal zijn. Op een plattegrond geeft ze aan waar ik naar toe moet. Ik bedank haar en vol vertrouwen zet ik koers naar de nonnen.


  Ik meld me bij de boekenwinkel van het klooster. De zuster van dienst gaat informeren en zal daarna komen vertellen of ik kan blijven. Twee uur zit ik daar te wachten! Maar hoe langer het duurt, hoe meer zekerheid dat er een overnachtingsplaats is. Ik krijg een kamertje: Le Pigeonnier (de duiventil). Het overnachtingskamertje is gelegen boven een doorgang naar de kloostertuin. Klein, knus, maar ruim voldoende voor mij. Ik kan zelfs mijn wasje doen, zodat de omstandigheden van gisteren ook weer weggespoeld kunnen worden. Het klooster van deze zusters Cistercinzers bevat nog slechts 6 nonnen, van wie er een in het ziekenhuis ligt. In hun strenge kloosterleven maken zij zich ook nog gedienstig met het vervaardigen van allerlei soorten jam en drankextracten van vruchten die ze zelf nog verbouwen. Van de ongebruikte ruimtes hebben ze onderkomens gecreerd voor hen die in een kalme en heel rustige omgeving zich even uit de hectische wereld willen terugtrekken. Met de verhuur van deze ruimtes en de verkoop van hun winkelwaren kunnen zij zich goed in hun levensonderhoud voorzien.


  Na het bidden van de vespers is er het avondeten, samen met 2 Vlaamse priesters, die hier ter bezinning een weekverblijven. St. Jacques, de Monastre du Jassonnieux is een goed verblijf!


  Monastre du Jassonnieux des Moniales Cisterciennes en Corrze

  19250 Meymac,

  05 55952111


  Dag 31: dinsdag 1 april: Meymac  gletons


  Meymac - Ambrugeat - Lafond - Pret-Bel-Air - Teillac - gletons, 26 km


  Een zorgzame non en een slaande broeder


  Het is vannacht heerlijk slapen geweest in mijn Pigeonnier. Gisteravond heb ik in een ander gebouw een douche gevonden en daar maak ik vanmorgen maar fijn gebruik van. De zusters hebben om zeven uur een dienst en die woon ik bij. Zo proefje nog eens wat van het kloosterleven. Als ik het rooster van de nonnen bestudeer dan houden zij zich aan een strenge regelmaat van gebed. Dan word je wel even bezig gehouden!


  
    	
      Vigilis 4.30 uur

    


    	
      Lauden 7.00 uur

    


    	
      Tertsen 9.00 uur

    


    	
      Sexten 12.30 uur

    


    	
      Nonen 14.45 uur

    


    	
      Vespers 18.00 uur

    

  


  Om half acht ontbijt ik samen met Jacques en Dion, de twee Vlaamse priestergasten. Moeder-overste (Prieure) Soeur Joelle komt me nog een ferm lunchpakket brengen en wenst me een behouden en veilig vervolg van mijn pelgrimage. Haar aangeboden lunchpakket bevat zelfs zoveel, dat het niet allemaal in mijn compagnon past en hoe het me ook spijt ik moet een gedeelte achterlaten. Ik neem van haar en van de twee Vlamingen afscheid en vertrek met weer een hele ervaring rijker. Het klokje van de kapel slaat 8 uur als ik de deur achter me dicht trek. Bij de rotonde in het dorp is het even zoeken voordat ik de weg, de D76 te pakken heb. Het zal vandaag ook weer veel stijgen en dalen zijn. De afstand naar Pret-Bel-Air is ongeveer 14 km en dat is te ver om dat in n stuk te lopen. Het weer is prachtig. De zon probeert door de nevel heen te breken. Het is mooi om te zien hoe die nevel zich door het dal heen sluiert. Ik passeer, net buiten Ambrugeat een groot meer. De oevers weerspiegelen prachtig in het water. Een enkele eend zwemt zo rustig over het water dat dit bijna geen rimpeling op het water teweeg brengt. Een grote verleiding komt over me om hier te gaan zitten en intens van deze stilte en bijzonder mooie omgeving te gaan genieten. Ik gun me wel even de tijd deze indrukken op me te laten inwerken en droom heerlijk weg. Mijn netvlies zal deze plek niet meer loslaten. Het klimt fors en ik krijg het er warm van. Zal vandaag dan het jack uitgaan? Mijn alarm gaat af en meldt me dat Olaf vandaag verjaart. Ook die moet ik niet vergeten te feliciteren. Het sms-je dat ik verstuur, zal hem zeker uit zijn slaap wekken. Het is half tien en ik neem mijn eerste pauze. Alvast een voorproefje nemen van het pakket van Soeur Joelle. Ik weet niet hoe ik dit moet noemen: brood met beleg, of beleg met brood. Geweldig lekker. Ik krijg een berichtje van Ralf Fijn, heel fijn als je zoon aan je denkt. Ik merk dat ik hem, daar thuis, ga missen. Ik kan me wel groots houden, maar met zo'n berichtje zou ik er wat voor over hebben ... Deze gedachten worden verdrongen, ik pak mijn boeltje en vervolg mijn weg. Het is elf uur als Pret-Bel-Air in zicht komt. Ik sla op de muziek van mijn elektronisch maatje voor het dorp links af.


  Goed de maat slaan, kon hij ook, broeder Rudolf van de Aloysiusschool. En om je oren sloeg hij je ook en flink ook. Te pas en te onpas waren je hoortoestellen het mikpunt van zijn charges. Hij was de dirigent van zijn trotse jongenskoor en die losse handen van hem brachten wel discipline. Als hij iemand niet zuiver hoorde zingen, sloeg hij niet af maar wel gelijk tegen die zanger zijn oren. Het ging bij hem in n ruk door. Broeder Rudolf! Een zekere Verspeek heeft heel wat klappen gehad. Die jongen heeft hij wel honderd keer de trappen in de hal van de school op en afgeslagen. Die was altijd de klos. Nou was hij ook geen lieverdje, maar toch! Tot die ene keer. De broeders droegen op hun zwarte toog aan hun middel op het rechterbeen een heel grote rozenkrans. Mooi gedrapeerd naar beneden hangend. Kruis onderaan en een medaille boven aan. Die had denk ik iets met dienstjaren te maken. Dreigend stond Rudolf voor Verspeek om hem een oplawaai te verkopen. Verspeek was iets eerder met zijn voet. Hij raakte Rudolf vol, links van de medaille op Rudolf zijn 'medaille'. Gelijk Quasimodo, de klokkenluider, zeeg Rudolf kreunend krom ineen. Op zijn knien voor Verspeek. Wij hebben dat jaar Verspeek niet meer op school teruggezien. Als je bij Rudolf op het matje moest komen, om je ergens over te verantwoorden, kon je beter vragen eerst slaag te krijgen en dan je verhaal te doen. Want klappen kreeg je toch. Soms was het huilen zo luid datje je verhaal niet meer hoefde te doen. En dat scheelde weer.


  De broeders zijn altijd heel actief geweest voor Valkenswaard. Werven deden ze ook. Elk goed katholiek gezin moest wel een pater, priester, non of tenminste een broeder voortbrengen. Ons mam was maar wat trots toen mijn broer aan gaf broeder te willen worden. Zwager Wim ook. Mijn broer heeft het 3 jaar vol gehouden. Van Wim weet ik het niet meer precies. Dus wij hebben geen religieuze voortgebracht. Bij Wim thuis had zijn broer Theo al aan de verwachtingen voldaan, dus daar kwam de klap niet zo hard aan als bij ons mam.


  Van alle broeders is enkel broeder Marius er nog, de laatste der Mohikanen! In de vierde klas van de lagere school was hij mijn 'mister' en op de MULO doceerde hij mij Engels. Hij heeft jaren later mijn eerste Engelse sollicitatiebrief nog geschreven. De Aloysiusschool! Een fijne school met een schat aan herinneringen, zoals de kerststallenwedstrijd, het Aloysiusfeest met de Vlaamse kermis, de eigen gymzaal, filmvoorstellingen, toneelvoorstellingen (het was een school met eigen podium in de grote hal), het optreden van de eerste clown van Valkenswaard, Sir Taned (De Natris in omgekeerde volgorde geschreven). Ik zou er zo weer naar terug willen.


  Van Pret naar gletons. Er staat aangegeven dat het nog 13 km is. Dan wordt mijn doel Corrze vandaag niet gehaald. Dat zijn er nog eens 17. Jammer. Dat het hier zo geaccidenteerd is, heb ik op de kaart niet kunnen waarnemen. Het tempo zakt gestaag. Het gaat wel goed met de voeten, dus kalm aan nu even. Het landschap van de Corrze is prachtig. Het gelijknamige riviertje doorsnijdt op een heel eigenwijze en zeer willekeurig het landschap.


  De bruine Limousins nemen nu sterk in aantal toe en ook de aantallen schapen. Half een en het wordt tijd voor het vervolg van Soeur Joelle's lunchpakket. Dit keer met een appel en wat lekkere koeken. De voeten worden ook nog een keer verwend. Het is hier heerlijk vertoeven in de zon. Het is nog 5 km naar gletons. Ik loop over de snelweg A89 heen, de page van Tulle naar Clermont-Ferrand. Een dissonant die het landschap geweld heeft aangedaan, maar waarschijnlijk om de roep der vooruitgang te kunnen vervullen uit noodzaak hier neergelegd. Ik zie gletons liggen. Een middelgrote stad. Ik probeer direct het office de tourisme, maar dat is tot twee uur dicht. Op een bank in de zon gaat het laatste gedeelte van Soeur Joelle eraan.


  De juffrouw op het kantoor is heel behulpzaam, maar het aanbod blijft moeilijk. Uiteindelijk regelt zij een klein hotelkamertje voor mij. Ze spreekt nog een speciale prijs voor mij af ook. Dus, voor vandaag zit het er op en kan ik me te rusten leggen. Maar eerst zal ik de onderdanen verzorgen. De juffrouw van het office du tourisme vertelt me bereid te zijn om een fax voor me te versturen, als ik die dan maar voor vijf uur breng. Geeft me wel de mogelijkheid om het bericht van vandaag ook nog mee te versturen. De fax gaat naar zwager Paul, want Antonet is vandaag niet op kantoor. Ik geef alles aan de juffrouwen ze verzendt alles. Mooi geregeld. Althans dat denk ik. Ik ben net in een fotozaak aan het regelen dat men mijn foto's op een CD brandt. Die stuur ik in Cahors met de overtollige routekaarten naar Dommelen. Voor 6,50 de CD gebrand. Dan gaat mijn telefoon over. Paul! De juffrouw heeft het papier met de berichten verkeerd om in het faxapparaat gestopt. Zij heeft alleen blanco achterkanten verstuurd. Goede raad is duur. Het is kort voor 5 uur. Snel terug en ik vertel de verbaasde juffrouw wat er gebeurd is. Ze begrijpt wat er gebeurd is en hoe het fout is kunnen gaan. Maar het is al 5 uur geweest. Toch waagt ze nog een poging en wacht met sluiten. Paul bericht me, dat hij de juiste teksten heeft ontvangen. Kan het thuisfront aan de slag. "Mademoiselle, encore une fois, merci beaucoup!"


  Nu nog snel mijn CD ophalen


  



  Hotel Borie


  24 Ave Ch. de Gaulle
gletons


  Dag 32: woensdag 2 april: gletons  Espagnac


  gletons - Eyreins - La Bouldoire - Pouymas-Haut - Veillemard - Saint Martial-de-Gimel - Espagnac, 35 km


  Om 5 voor 12 de duizend km vol


  Gisteravond heb ik een ontdekking gedaan. Zijn mijn voeten nu sterk aan de betere hand, blijken nu mijn schoenen te bezwijken. Rechterschoen, over een lengte van 7 cm is aan de 'kleine teen zijde' het leer van de zool gescheurd. Aan de 'grote teen zijde' een stukje van 1 cm. Ik heb de grote scheur met tape gerepareerd, de kleine was nog niet noodzakelijk. Ik wil op deze schoenen zo lang mogelijk blijven doorlopen. Ik hoop dat ik het red tot aan Cahors en het liefst tot in Lourdes. Want daar heb ik zeker meer tijd en gelegenheid om naar een schoenmaker te gaan. In deze kleine dorpjes hier vind ik beslist geen schoenmaker. Als ik mijn schoenen aantrek is het een grappig gezicht, die witte streep. De was drogen was ook nog zo'n probleem. Er bevindt zich op de kamer slechts een airco unit. Ik krijg dat ding niet aan de praat. Pas na een 20-tal minuten met dat ding te hebben geworsteld, springt hij ineens spontaan aan. Mijn was er omheen gedrapeerd en binnen twee uur alles kurkdroog.


  De route van vandaag moet ik wat verleggen, omdat ik ben uitgeweken naar gletons. Ik ga niet naar Corrze. Deze nieuwe route leidt me wel een kilometer of 9 over de drukke N89. Het kan nogal mistig zijn, dus zal ik alles uit de kast halen om goed gezien te worden door de aankomende automobilisten. Als ze me pakken, dan ook in vol tenue! Een reflecterende band om mijn middel completeert nu mijn uitrusting. Een blinde kan me nu nog zien. Zo helder zichtbaar ben ik nu.


  Mijn wens om vroeg, ruim voor zeven uur, te vertrekken kan, gezien het tijdstip waarop men het ontbijt geserveerd zal worden, niet in vervulling gaan. Maar waarom zou ik me ook haasten? Bovendien is het nog donker rond deze tijd. Met die mist en drukke weg in het verschiet, lijkt dat latere tijdstip me ook beter en veiliger. Er razen veel auto's over de N89. Voor een vrachtauto toon ik extra veel respect en ga wijselijk voor hem zelf van de weg. In de berm stil staan, tot hij voorbij is. Dit is niet leuk. Bij Eyreins kan ik gelukkig van deze 'zelfmoord' weg af. Volgens mijn plan loop ik nu voor de rest van de dag enkel over binnenwegen van gehuchtje naar gehuchtje. Het enige voordeel dat de N89 heeft is dat deze weg vlakker loopt. Nu is de weg weer zeer geaccidenteerd.


  In Eyreins heb ik mijn eerste koffiestop. Lekker zo'n bakkie! Ik heb dan ook al zo'n 2 uur gelopen. Het is zo rustig lopen door deze bossen, waar nog steeds de kaalslag plaatsvindt. Slechts een enkele auto passeert me afkomt me tegemoet. Na Pouymas-Haut kruis ik de D978. En net op deze kruising passeer ik mijn 1000 km punt. Dit is wel een mijlpaal. Memorabel! En dat leg ik op de foto vast. Tijdstip: vijf voor twaalf. Dit zal toch geen dubbele bodem zijn? Ik ben niet bijgelovig, maar het is wel erg toevallig! Twaalf uur, lunchtijd. Ik vind geen ander plek om te lunchen dan de berm van de weg. Ik gun me een rust van een 20 minuten. Bij vertrek twijfel ik over de juiste richting. Een tegemoetkomende auto houd ik aan en vraag de bestuurder de weg. Een goede ingeving, want ik zou dus mooi fout, in de verkeerde richting zijn gegaan. Ik zing mee met een deuntje van mijn elektronisch maatje, op naar het volgende dorp.


  Ik heb vroeger graag in het koor van broeder Rudolf Bezongen. Het was trouwens op de lagere school n van de weinige verzetjes. Er waren altijd heel veel repetities ten tijde van een groot kerkelijk feest. Eerst veel op de Aloysiusschool repeteren en later bij de nonnen in een schoollokaal tezamen met het mannenkoor. En dan met een echte koordirigent. Want broeder Rudolf kende zijn plaats. Hij stond dan bij het mannenkoor. Bij de bassen. En dan was het uiteindelijk zover. In de kerk, boven, op de koorruimte. Eerst via de wenteltrap naar boven, daar dan linksaf richting kerk, onder de blaasbalgen van het orgel door en dan kwam je door een deur in de kerk uit. Prachtig van bovenaf naar beneden kijken. De kerk zat tjokvol. Je moest stil zijn. Niet meer praten. Bij het opstellen, heel, heel stilletjes doen. En dan die organist achter zijn grote klavieren. En wit of zwarte ding aanraken en boven kwam er geluid uit een pijpje. Dan plaatste hij ineens, twee grote handen met vol geweld op de klavieren. Oorverdovend! Soms trok hij nog aan verschillende stokjes, zijn registers. En met zijn voeten ging hij ook te keer op de pedalen. Uit volle borst werd er gezongen. Na de mis was er altijd een traktatie, meestal een reep chocolade. Een machtige indruk voor een klein menneke!


  Ik heb ook nog eens een solo gezongen. Toen neef Leo trouwde met zijn Thea. Het Ave Maria in de Antoniuskerk. Mijn eerste buitenparochiale optreden. Bij mijn nicht Gemma, 's avonds achter op de fiets een paar keer gaan oefenen bij de dirigent. Ik vond dat toen kei spannend. Tijdens de receptie kreeg ik van Leo 2 briefjes van een rijksdaalder. Ik was de koning te rijk!


  Ik kom via de D61E in St. Martial-de-Gimel. Ik las hier een pauze in. Tijd voor een koek van Steur Joelle. Jawel, die heb ik nog bewaard. Naast mij is een man bezig een muur te metselen. Met van die grote onregelmatige stenen. De specie gooit hij met een schop op het metselwerk en met zijn handen duwt hij steen en specie op hun plaats. De operatie vergt heel wat uitzoeken met die variatie aan verschillende stenen, om uiteindelijk toch nog een redelijk patroon erin te krijgen. Gezien zijn tempo werkt hij zeker per uur en niet per meter. Voor een gezellig praatje staakt hij onmiddellijk zijn werkzaamheden. Niet te lang want ik wil verder, hij duidelijk niet. Ik wil graag tot in Espagnac gaan, om daar iets voor vanavond te zoeken. De dorpjes zijn hier niet groot, dus kan het nog spannend worden. Ik voel, denk ik, een blaar in mijn handen. Niet denken dat ik inmiddels, om mijn voeten te sparen, op mijn handen ben gaan lopen. Het komt door het wrijven van mijn stok in mijn hand. Daar waar ik mijn stok vasthoud, heeft zich een behoorlijke eeltlaag in mijn hand gevormd. Het is een geniepig kloofje, dat springt steeds open. "Een kleufje" zei ons mam tegen zo'n ding. Zij had vroeger ontzettend veel last van 'kleuven'. 's Avonds insmeren met die gele vette 'kleuven' zalf, haar beroemde medicinale spenen zalf. Handschoenen aan en dan naar bed. Zal onze pa fijn gevonden hebben(?).


  In Espagnac is la Mairie dicht en ik lees op het bericht, dat de burgervader voor 4 dagen afwezig is. Maar, zo staat er nog expliciet vermeld, tijdens zijn afwezigheid gaan de werkzaamheden op a Mairie gewoon door: van 9.00 tot 12.00 uur. Goed geregeld, burgervader!


  Ik rust bij een fonteintje wat uit en eet nog een appel van de zuster. Ik ruim de rommel op en breng die naar een afvalcontainer. Op dat moment komt een mevrouw aanrijden en gooit flessen in de glasbak. Zeker een feestje gehad, zoals mijn buurman Paul thuis, een paar dagen geleden? "Aan de wandel?" vraagt zij me. "Oui, la route de Saint Jacques." "Tout seul?" "Oui, tout seul." "Ik zoek een dak boven mijn hoofd voor vannacht." "Dat kan ik je wel bieden!" Zij wijst me de weg en zegt: "We treffen elkaar straks wel." Ze belt naar haar huis om te vertellen dat ik er aankom. Verrast, maar nog eerder verbaasd over de plotselinge gastvrijheid, sla ik de richting in die ze me gewezen heeft.


  Na een kilometer of twee begin ik toch aan de juistheid van de richting te twijfelen. Ik zou bij een Calvarieberg met een groot kruis erop rechts moeten gaan. Geen berg en geen kruis. De twijfel aan de kant geschoven en ik ga maar stug door gaan. Eindelijk, na een kilometer vind ik zowel de berg als het kruisbeeld. Nu nog een kilometer. Jawel hoor. Ik word door een luid blaffende hond en een even zo hard foeterende man welkom geheten. Een dove hond, denk ik, want hij reageert niet op het geschreeuw van de man. Plots stopt hij (de hond), gaat liggen en kijkt rond alsof hij wil zeggen: "Wie maakt hier toch al dat lawaai?" De hond is gekalmeerd en de man ook. "Entrez, et bienvenu!" Hij laat me de kamer zien. Ik verlang alleen naar het bed. Ik heb weer een onderdak. Geweldig St. Jacques. Maar wie zijn deze goede mensen?


  Dag 33: donderdag 3 april: Espagnac  Beynat


  Espagnac - St. Paul - Marc-la-Tour - Lagarde Enval  Chantarel - Beynat, 30 km


  Hoe 'n mister een verrekkeling kan worden


  Half zeven, het wekkertje gaat. Ik heb er op liggen wachten. Het uur tijdsverschil is nog merkbaar. Mijn wens is om zeven uur te vertrekken, maar ontbijten kan ik pas vanaf acht uur. Het is om zeven uur nog donker buiten, dus heeft ook nu een vroeg vertrek niet veel zin. Ik word weer verwelkomd door het geblaf van de hond. De eigenaar moet hem weer tot de orde roepen, want zo durf ik de kamer niet in. Het ontbijt is perfect. Ik heb gelezen op mij weblog dat er personen zijn die ongerust zijn en zich zorgen over mij maken. Aan die ongeruste lezers kan ik het volgende melden t.a.v. mijn eigen onderhoud: gisteravond het volgende gegeten, veel soep, witlof in gekookte ham met kaas, vis en spinazie, kaas en een dessert toe en voldoende wijn (le carburant du plerin). Deze pelgrim heeft het goed, hij komt echt niets te kort. Ik heb ook gelezen dat twee trouwe lezers even zijn afgehaakt. Wil en Jos, een prettige vakantie in Itali!


  Laat in de avond is hier nog een Frans echtpaar aangekomen en met ons vijven hebben we gezamenlijk gegeten. Vivianne en Hubert zijn de gastvrouw en gastheer en zij eten ook mee! Het verblijf is een historische plaats. Het woonverblijf was vroeger een versterkte woning. Het slaapgedeelte van nu, was toen een gevangenis. We spreken dan over de 17de eeuw. Deze gevangenis was toentertijd vanuit het woonverblijf bereikbaar via een wenteltrap. De wenteltrap is er nog steeds. Maar de deur daar naar toe is op een keer, in het verre verleden, dicht gemetseld. De slaapverblijven voor de gasten zijn nu gescheiden van het woongedeelte van de eigenaren en enkel toegankelijk via de authentieke wenteltrap, meteen eigen toegangsdeur. Het woongedeelte van nu ziet er geweldig uit. Groot en pompeus. Alles straalt enorme degelijkheid uit. Een keukenruimte dat gelijk als entree van de woning dient, is ontzettend groot. Hier krijgen we het diner geserveerd. Dan met een trap naar boven, naar het woonverblijf. De vloer is een verzameling van grote onregelmatige stenen. Voor een enorme grote open haard, waar je in kunt staan en bij wijze van spreken de was er in te drogen zou kunnen hangen, wordt het dessert geserveerd. Daarna volgen in de zwoele warmte nog enkele cognacjes. Hubert brengt voor mij zijn computer naar boven en ik mag mijn bericht op de web log zetten. Hij is natuurlijk ook genteresseerd in die weblog. Het is al laat, te laat voor een pelgrim, als ik uiteindelijk de 'gevangenis' opzoek.


  Iets over achten vertrek ik. Eerst moet ik het hele stuk terug naar Espagnac en dan richting St. Paul. Het is noodzakelijk een bakker te vinden, want mijn voorraad is minimaal. Slechts nog wat brood van Soeur Joelle, maar dat proeft inmiddels gelijk haar leeftijd: oud! Ik ga mijn geluk proberen in het dorp Marc-la-Tour. Het is wel 1,5 km van de route af, maar de weg is dalend. En dan is even later de 1,5 km omhoog twee keer zo zwaar, als blijkt dat beneden in het dorp geen bakker of iets dergelijks is. Wel 4 km verder op, wordt me verteld. Soms wordt mijn vertrouwen in de Fransen behoorlijk op de proef gesteld. Het is tegen elf uur als ik Lagarde Enval binnenloop. Een man op zijn mountainbike wijst me de weg naar een winkeltje. En hij zit duidelijk om een praatje verlegen. Ik ben ook de beroerdste niet, dus praat ik even met hem. Het winkeltje is een piep klein ding, met voornamelijk snoep en gelukkig ook nog wat levensmiddelen, zoals o.a. brood.


  Net zo'n winkeltje als dat van tante Frieda Geldens aan de Dommelseweg. Nu moesten wij van thuis iedereen die ook maar iets met de familie te maken had, oom en tante noemen. Tante Frieda was de zus van de vissers ome Sjef en ome Piet en de haantjesslachter ome Nol. Voor mij dus duidelijk, zij was een tante van mij.


  Eens stond ik daar in haar winkeltje met 10 cent, gekregen van Koos de koster. Al ruim een week had dat dubbeltje in mijn broekzak zitten springen en nu kon ik me niet langer beheersen. Dus stond ik daar en in gedachte had ik de hele winkel al leeg gekocht. Maar voor 10 cent kon ik toch al veel snoep kopen. Met mijn aankopen in de hand ging ik naar buiten. Nu liep daar op dat moment aan de overkant van de weg, handen diep in zijn jaszakken en onder zijn hoed vandaan mij schuin aankijkend, meester de Natris. Puttisje. Er waren toen op de Aloysiusschool drie lekenmeesters: Verhelst. ene Van de Ven (geen familie) en Puttisje de Natris. En deze laatste riep me bij zich in zijn klas, met mijn aankopen. Ten overstaande van zijn gehele klas werd ik ondervraagd: "Waar heb jij dat geld vandaan?" En, of ze er thuis vanaf wisten? Ik moest mijn snoep inleveren en dat werd op zijn bureau als bewijsmateriaal uitgestald. En ik vertikte het hem te vertellen. Hel en verdoemenis kreeg ik over me heen. Ik huilen als een gek, maar Puttisje kreeg het niet te horen. Koppig als ik was (ben). Na enige tijd ondervragen had het toch Been zin meer om het hem te vertellen, want hij vond toch alles n grote leugen. In zijn ogen had ik het geld weggehaald. Grote brief mee naar huis! "Laten lezen en ondertekend mee terugbrengen", was de opdracht. Toen ik het verhaal aan onze pa vertelde, ging hij terstond naar de Luikerweg. Even naar meester de Natris. Sinds die avond nooit geen ast meer gehad van inspecteur, meester Puttisje. Ik kan er nog kwaad om worden, de verrekkeling!


  In het dorpje vind ik een geschikt plekje voor de middagpauze. Ik verorber mijn middageten en bestudeer de kaart voor het vervolg van de route. Er is wel een andere en kortere route, maar ik vertrouw het niet zo goed.


  Daar komt de mountainbiker weer aan. "Pas de problme", zegt hij als ik hem om raad vraag, "weg blijven vervolgen, na 4 km over een bruggetje, kruising links aanhouden, rechtdoor tot de D940". Ik stap vol vertrouwen de aangewezen richting in. Onderweg kom ik hem nog twee keer in de auto tegen. Elke keer de duim omhoog: gaat goed! De D940 is een drukke weg en ik volg die tot aan het plaatsje Quatre Routes. Overduidelijk, hier komen 4 wegen bij elkaar. Rechts af de D921 naar Beynat, nog 6 km te gaan. Telefoon gaat: Antonet! Lang heb ik vandaag uitgekeken naar een berichtje van haar. Ralf had vanmorgen al een sms-je gestuurd. Nu effe bijpraten.


  In Beynat wil ik vandaag stoppen. Ik ga op zoek naar de pastorie. Ik stap door het groene poortje en bel aan. Nul reactie, zelfs geen hond die aanslaat. Er staat wel een auto. Die kan op iemands aanwezigheid duiden. Hier voor de gesloten deur blijven staan nu het ook nog flink begint te regenen, maak me er ook niet vrolijker op. De kerk staat open, daar maar schuilen. Hier tref ik de pastoor. Een stempel heeft hij wel voor mij, maar een slaapplaats niet. Samen lopen we naar de pastorie. De vriendelijke pastoor heeft veel belangstelling voor mijn onderneming. De stempel vindt hij wel, maar waar is het inktdoosje? De manier waarop zijn de attributen bij elkaar zoekt, wordt het duidelijk dat deze pastorie niet zijn permanente domicilie is. Hij vertelt dat hij inderdaad niet in dit dorp, maar in Brive woont, zo'n 20 km hier vandaan. Hij vindt eindelijk in de zoveelste lade het inktdoosje. Ik geef hem de hand en bedank hem voor de genomen moeite. Hij wil me wel meenemen in zijn auto naar Brive. Maar dat is voor mij geen optie, want dat ligt te ver uit mijn route. Dan maar opzoek naar iets anders. Links en rechts gevraagd:


  Nul! Als een zwerver op een bankje uitrusten. Dan maar naar la Mairie. Het dorpje heeft geen gemeente gte, vertelt daar een juffrouw. Behulpzaam als ze is, heeft ze wel een adresje voor mij, een chambre d'htes. Vooruit dan maar. Het bevindt zich aan de overkant van de straat, schuin tegenover over. Ze brengt me er zelf naar toe. Het kost haar enige moeite de eigenaar te vinden. Die vindt zij achter het huis, druk aan het tuinieren. Achter een onooglijke gevel schuilt een prachtig onderkomen. Rust en kalmte. God weet wat het hier kost. De man ontvangt mij hartelijk, verontschuldigt zich omdat zijn vrouw niet thuis is. Die regelt alles, maar ze zal zo meteen komen. Ondertussen gaat hij koffie zetten. Om het kwartier komt hij vragen of alles naar wens is en verontschuldigt zich steeds dat zijn vrouw er nog niet is.


  Uiteindelijk verschijnt ze en ik mag voor een pelgrimstarief overnachten en vanavond mee-eten. De regen heeft inmiddels plaatsgemaakt voor de zon. Letterlijk en figuurlijk. Mijn eerste stappen in de Dordogne, weer een stuk verder naar het zuiden van Frankrijk.


  Franoise en Jean Michel Demarty

  P!ace de la Mairie

  1919ｰ Beynat

  05 55855ｰ57
www.lejardindagathe.com


  Dag 34: vrijdag 4 april: Beynat  Carennac


  Beynat - Le Planchat - Le Pescher - Marcillac-la-Croze - Curemont - La Chapelle-aux-Saints - Vayrac - Btaille - Carennac, 36 km


  Facelift op de voeten, die weer verder dragen


  Ik ben al op voordat het wekkertje gaat en heb alles al gereed. Half acht ontbijt, samen met Franaise en Jean Michel. Gisteravond heeft Jean Michel het diner bereid met voornamelijk producten uit eigen tuin. Franoise zou eigenlijk niet aanwezig zijn, omdat zij naar een vergadering moest. Maar om de een of andere reden is ze er toch. Vergist in de tijd of datum, what ever? Dat Jean Michel graag praat, heb ik 's middags al bemerkt. Aan tafel openbaart hij zich op een prettige manier weer als een grote verteller, die ook momenten van luisteren kan inlassen en belangstelling tonen in zijn gast. De tafelconversatie is allerminst vervelend. Het goede glas wijn dat Jean Michel schenkt, is van een zeldzame klasse. Terecht dat hij daar trots op is. Ik vind het sympathiek dat ik zijn computer mag gebruiken. Daardoor is het later geworden dan me eigenlijk lief is. Je moet wat voor het thuisfront overhebben.


  Om acht uur neem ik afscheid van de twee sympathieke mensen en vertrek voor mijn volgende etappe. Eerst naar de bakker. Dom, vergeten te vragen waar die is. Ik zie een gemeentewerker die met zijn bezem bezig is zijn straatje schoon te vegen en ondertussen een karretje achter zich aantrekt. "Une boulangerie, s.v.p.?" Hij stopt met vegen, haalt hl diep zijn neus op, gooit de inhoud in zijn mond wat op en neer en met een boogje spuugt hij het hoopje in zijn karretje. Goeie dag, zeg! Dan legt hij het me uit.


  De weg vandaag moet me naar Vayrac brengen, ongeveer 28 km. Het ziet er prachtig uit. Blauwe hemel en een mooie zon. De weg daalt en naast me stroomt het riviertje, la Roanne. De weg gaat nu al 2 km lang omlaag en dat zal betekenen dat er wel weer een flinke stijging in het verschiet zal liggen. Het valt mee. De weg daalt meer dan hij stijgt. Om kwart over negen uur bereik ik reeds Le Planchat, 6 km gelopen. Hier neem ik de D15, die me een heel eind naar Vayrac zal brengen. Het loopt geweldig en ik denk dat mijn jack voor vandaag wl en al vroeg uit kan. Iets over tienen bereik ik Le Pescher. Ik heb de 11 km, bij wijze van spreken, fluitend gelopen. Ik besluit hier in Le Pescher mijn koffie te nemen, in de zon. Echter het blijkt dat er toch nog redelijk fris windje staat en lijkt het me verstandiger om het jack maar aan te doen. Twintig minuten van de koffie genieten is voldoende, want er liggen nog een pakweg 22 km in het verschiet. De kaart wordt geraadpleegd. Gisteravond bij de voorbereiding, had ik moeite bij een splitsing van wegen net buiten dit dorp. In de praktijk valt alles toch weer mee. Het is opletten, maar de D15 staat goed aangegeven. Iets verderop stopt een bestelauto, op een soort van parkeerterrein. Zo te zien moet de bestuurder mij hebben. Het gebruikelijke praatje. Het is toch wel leuk te ervaren dat mensen genteresseerd zijn naar de beweegredenen van wandelaars zoals ik. We kiezen weer ieder onze weg. Hij rijdt me voorbij en toetert nog een keer. Dan stopt hij plots langs de weg en wacht me weer op. Ik loop aan de verkeerde kant van de weg! Het is in Frankrijk verboden rechts te lopen, je moet aan de linkerkant lopen! Ik bedank hem voor de tip, want ik wil geen gedonder met de politie. Heb ik in het verleden al genoeg mee te doen gehad.


  Tussen de Vinkenslag en het Hollandia-voetbalveldje, tegen de wei van de boertjes, de gebroeders van de Dungen, lag een veldje, waarop kerstbomen geplant waren. Blijkbaar was het voorgaande jaar voor de eigenaar winstgevend geweest, want de houten afrasteringspalen werden vervangen door betonnen palen. Met een spitse punt van onder en boven voorzien van gaatjes voor de afrasteringsdraad. Een hele dag had men nodig gehad om n lengte van het veld van palen te voorzien. Wij slechts n uur om ze er allemaal weer uit te halen en omgekeerd terug te plaatsen: Spitse kant naar boven en gaatjes in de grond. Vrij snel ontbood politieagent Van de Brand mij op het bureau. Hoe hij er achtergekomen was dat ik een van de medeplichtigen was, is me nog steeds een raadsel. Er was aan zijn messcherpe verhoortechniek niet te ontkomen. Dus hoefde ik er ook niet omheen te draaien. Maar wie waren die anderen? Als hij dan toch de legendarische inspecteur S. Holmes wilde uithangen, moest hij dat ook zelf maar uitzoeken. Mijn kaken bleven hieromtrent stijf op elkaar. Zelfs het dreigement, dat ik de straf van de anderen erbij zou krijgen, bracht me niet van mijn stuk. Dus voor 3 man strafregels komen schrijven, a.s. woensdagmiddag. Thuis vertelde ik dat ik naar het voetballen moest, want anders had ik er nog meer straf bij gekregen. Grote vellen papier voor me en schrijven maar. Door het grote open raam lonkte de vrijheid. Stoel onder het raam en buiten stond ik. Maar bij Were Di kwam ik Van de Brand fietsend tegen. Vette pech. Hij had me weer te pakken. Kordaat optreden van de politie van toen. Geen gezeur, overleg of groepsmeditatie. Nee, mee! Pakken die boeven.


  Zo ook mijn schoonvader. Hij werd opgeschreven omdat hij een t scherp voorlicht had. Kordaat! Ome Wim werd aangehouden omdat hij gn licht had. De agent die hem verbaliseerde vroeg naar zijn naam en voorletters. "Van de Ven, WC.", was zijn antwoord. Hij werd terstond opgepakt en moest mee naar het bureau, want de agent duldde geen grappen. Ome Wim kon ook niet zeggen dat het T.O.I.L.E.T. was, want dat waren zijn voorletters niet. Kordaat, een agent laat niet met zich sollen. Van de Brand hoefde die middag verder niets meer te doen dan bij mij te blijven zitten. Van de Brand, de fietsende agent. Vlug fietsen hebben we hem nooit zien doen. Er werd zelfs gefluisterd dat als het buiten waaide hij niet met de fiets hoefde. Er was een alom bekend verhaal, datje als op straat voetbalde en Van de Brand kwam op dat moment voorbij, dat hij dan zei: 'Jongen pas op, dadelijk komt de politie en die neemt je de bal af." Een waarschuwing, medeleven, of gewoon te lui? Vul het zelf maar in.


  Het jack gaat uit, want de temperatuur wordt langzaam hoger. En mijn zonnebril gaat op. Nu is het pas echt. Het is heerlijk lopen en zo bereik ik in dit buitengewone zonnige weer Marcillac-la-Croze. Een kilometer verderop stop ik voor de middagpauze. Het jack gaat weer even aan, want de wind blijft te fris. Ondertussen de voetjes wat masseren. Ze doen het goed, nog wel een beetje pijnlijk, maar ik mag vandaag niet klagen. Vanmorgen heb ik nog de restanten van de vele blaren in de vorm van grote stukken loshangende huid voorzichtig afgeknipt. De rest zit nu weer strak in het vel. Een nieuw vel. Het kasteel van Curemont is wel uitnodigend om te gaan bekijken, maar gezien de stijging daar naar toe, laat ik het bezoek voor een volgende keer liggen. Op naar La-Chapelle-aux-Saints. Gezien te naam verwacht je er iets te zien hier, maar valt bitter tegen. Klein kapelletje, dat ferm gesloten is. Dus vervolg ik de weg maar weer. Nog 4,5 km naar Vayrac. De weg verandert van de D15 in de D110. Ik loop het dorp binnen. Het office du tourisme is gesloten en zo te zien zal het voorlopig ook niet opengaan. Op een infoblaadje lees ik alles over hotels, maar verder geen aanbod. Ik besluit door te lopen naar Btaille, 2 km verderop. Mijn gevoel zegt dat daar best mogelijkheden liggen. La Mairie is open en een zeer behulpzame dame wil mij best helpen. Zij heeft een lijstje met adressen. Het gesternte is me niet gunstig vandaag. Zij krijgt op geen enkel adres een positief antwoord: geen plaats. Wat nu? Beslist dat er in Carennac, een 4  5 km verderop gelegen plaats, een mogelijkheid is. Zij informeert voor mij en na 3 kwartier proberen heeft zij een plaats gevonden. De eigenaresse zegt eigenlijk gesloten te zijn, daar zij pas uit het ziekenhuis is en herstellende is van een operatie. Maar voor een pelgrim maakt zij een uitzondering. De dame van de gemeente wil me er wel naar toe brengen. Zij sluit hier over een halfuur en ze moet toch straks die richting in. Als ze mijn rugzak alvast wegbrengt, is dat al prachtig. Dat wil ze doen. En eerlijk is eerlijk, het loopt stukken prettiger zonder mijn compagnon. Ik vind het adres gemakkelijk, de brug over de Dordogne, rechts af, weg volgen tot la Mairie, twee keer linksaf en dan op het einde van de weg aan de rechter kant. Een flink huis met een grote oprijlaan. De vriendelijke, behulpzame dame van het office du tourisme staat al op mij te wachten. Zij belt aan bij de poort en die opent zich even later langzaam. Mevrouw ontvangt me op de trap naar de voordeur. Ik bedank de gemeentedame voor haar hulp. Mevrouw Colette Lemant laat me mijn kamer zien en nodigt me uit voor de koffie. Zij verontschuldigt zich dat de verwarming nog uit staat. Het is wel heel goed dat ze die aanzet want ik zal die warmte straks wel nodig hebben om mijn was te drogen. Ze laat me de rest van het huis en haar tuin zien. Haar man, een voormalig directeur van Air France, is onlangs gestorven. Zelf heeft ze een functie als diplomate gehad en zodoende nogal wat van de wereld kunnen zien. Het vrouwtje is niet aan haar mond geopereerd, want daar heeft ze absoluut geen pijn aan. Wat een ratel!


  Het verhaal dat vanmiddag een beetje zenuwachtig in Btaille begon, is hier in Carennac goed geindigd.


  Colette Lemant Lacroix

  ''L'Oustal Nau Les Combes"

  46110 Carennac,

  05 65109409

  www.oustalnau-carennac.com


  Dag 35 zaterdag 5 april: Carennac  Rocamadour


  Carennac - Mansergues - Broches - Miers - Alvignac - Rocamadour, 20 km


  Met onbekende in taxi naar Rocamadour


  Gisteren na de douche ben ik nog even het dorp gaan bekijken. Heel indrukwekkend, heel oud en heel mooi. Ik heb nog langs de rivier de Dordogne gelopen en natuurlijk de oude kerk bezocht. Opvallend is het aantal dicht gepleisterde en gemetselde ramen, die men weer in de oorspronkelijke staat aan het terugbrengen is.


  Dit gebied heeft vroeger aan Turijn toebehoord. Het was enorm welvarend, had vele verworven vrijheden en men hoefde hier nauwelijks belastingpenningen aan de bisschop af te dragen. Toen de Fransen het gebied weer in handen kregen, moest er wel belasting worden betaald. Aangezien de huizen van welvarende mensen waren en dus groots van opzet, hadden deze huizen vele ramen en deuren. In verhouding meer dan de gebruikelijke Fransen huizen. En om nu meer belastinggelden van deze welgestelden af te troggelen werd een vensterbelasting ingevoerd. Hoe meer ramen en deuren hoe groter, en des te meer penningen er afgedragen moesten worden. Dus metselde men naar verloop van tijd het merendeel van de ramen en deuren dicht. Maar dat was niet voldoende camouflage, omdat je toch nog zag dat er oorspronkelijk een raam of deur gezeten had. Dus werd er pleisterwerk overheen gezet.


  Weer thuis gekomen heeft Colette Lemant, de hospita, toch nog een diner voor me gemaakt. "Iets simpels", zei ze. Een groentesoep, een heerlijk moot zalm met een salade, brood, kaas en een dessert. En natuurlijk de wijn niet te vergeten. Samen hebben we heerlijk gegeten. Ze kon het niet over haar hart verkrijgen om me geen eten aan te bieden.


  Ik heb mijn route gewijzigd. Ik besluit toch naar Rocamadour te gaan in plaats van Gramat. Het is gelijk in afstand en sluit ook aan op de route naar Cahors. Afstand is maar 20 km, dus hoef ik ook niet zo vroeg weg. Echter om vier uur word ik hondsberoerd wakker. Het gaat, zo te voelen niet goed. Het overgeven dient zich aan en ik tref toch maar de noodzakelijke maatregelen, voor het geval dat. Na een half uurtje zakt de misselijkheid even plotseling weer weg als die gekomen is. Tegen zes uur weer hetzelfde. Ik loop uit voorzorg maar alvast naar het toilet. Dan zakt weer het nare gevoel weg en het blijft weg. Ik voel me bijna kiplekker. Vreemd!


  Om kwart voor acht roept Colette me al dat het ontbijt gereed is. In een speciaal vertrek, dat overgoten wordt door de morgenzon, staat een drie meter lange tafel, helemaal vol. En dat voor ons tween. Ik laat het me goed smaken, tot genoegen van mijn hospita. Maar genoeg is voor mij op een gegeven moment ook genoeg. Tijd om te gaan. Ze wijst me nog een verkorte route naar de D20, die me naar Miers moet brengen. Maar ze is er vergeten bij te vertellen, dat die weg enorm stijgt. Na een uur heb ik pas 3 km gelopen. Ik kom uit op de D20, een fijne rustige weg. Het loopt prettig en het weer is alweer prachtig. Het jack gaat uit en de zonnebril op. Alle voortekenen wijzen erop dat het weer vandaag goed zal worden. Er bekruipt me toch een kleine twijfel. Ik heb het anders wel geleerd, deze afgelopen 34 dagen. Afwachten dus!


  Over leren gesproken. Nee, studeren moet ik het noemen. In de hal van de Willibrordus MULO hing een bord met het opschrift: "Wie niet studeert, is hier verkeerd". De lijfspreuk van broeder Antonio, het hoofd van de MULO. Na een foutieve start op de HBS, ben ik daar opnieuw begonnen. Verwonderlijk is dat de hoeveelheid leerkrachten, die getracht hebben mij iets bij te brengen, niet zo heel erg groot is geweest. Behoudens enkele broeders, komen mij van Broekhoven, Klabbers, De Smet (de Zeeuw uit Soerendonk), Van Ham (met zijn wonderblaas) en Sjef Mensch voor de geest. Klabbers heeft tijdens mijn 4-jarig verblijf zijn autorijbewijs nog gehaald. Heel trots reed hij na het behalen ervan in zijn auto rond de school. En hand aan het stuur, met de ander een vlaggetje zwaaiend, in zijn DAFje. De Smet was voor mij een lomperik eerste klas. Van Broekhoven heeft behoudens zijn groot postuur niet veel meer indruk op me gemaakt en Van Ham is al over de tong geweest.


  Sjef Mensch ('Rinus Michels'), de leraar Duits, was ook de voetbalcoach van het schoolvoetbalelftal. Als wij in de pauzes op het gras c.q. zandveldje bij de school naast het Philipsterrein voetbalden, liep hij als een ware spiedende scout rond. Zijn mogelijke kandidaten beoordelend. En als hij in je buurt kwam, probeerde je extra goed te spelen, meestal pingelen. Dat dan ook meestal fout afliep. Tot ergernis van ons ma en pa heb ik daar vele schoenen vernield. Maar vol spanning hield je het mededelingenbord in de gaten, wanneer zijn geselecteerden werden opgeroepen en dan ook een plaats in het elftal hadden gekregen. Trots was je, als je naam erbij stond. De mijne soms, ik was te wisselvallig. Tot ik besloot mijn klarinet aan de wilgen te hangen en op voetbal te gaan. Daar leerde ik het keepersvak. Vanaf toen stond ik er regelmatig bij. Als het niet direct in de opstelling was, dan toch als een goede reserve. Maar het heeft uiteindelijk, ook hier niet, tot een bloeiende voetbalcarrire geleid.


  In Miers zoek ik een bakker. En op een bank op het pleintje voor de kerk geniet ik van de koffie n van het verse brood. Mars met stokbrood: een echte aanrader! Nog 4 km naar Alvignac. De zon begint warm te worden. Weer iets nieuws, het frequenter schijnen van de zon. Daar zal ik aan moeten gaan wennen. In Alvignac de richting Rocamadour nemen. Net voor het office du tourisme is een WC. Hoe kon de stadsplanoloog dit ooit geweten hebben? Ik maak er dankbaar gebruik van. Mijn drinkwatervoorraad kan ook aangevuld worden. Je weet maar nooit! De N140 steek ik over. Een wegwijzer geeft aan: nog 4 km naar Rocamadour. De omgeving wordt steeds herkenbaarder voor mij. Mag het als je jaarlijks hier n of twee keer komt! Een kilometer voor Rocamadour stopt er plots een taxi voor me. De vrouwelijke bestuurder stapt uit en beweegt mij in te stappen. Volgens haar is de weg veel te druk en te gevaarlijk voor een wandelaar en zij moet toch naar Rocamadour, dus: "Montez", "Instappen". Elk verweer van mij slaat zij af. Haar doortastende manier van handelen verbaast mij totaal. Mijn stok ligt reeds in de auto. Nu wil ik de goedheid en bezorgdheid van zulke mensen ook niet meteen negeren dus stem ik maar toe. "Verstandig", zegt zij en dat tegen mij! En zo rijdt de auto weer de weg op! Wel levert mij deze kilometer in het gesprek met haar de naam en de plaats van een refuge op: " ... bij het kasteel naar beneden of met de lift of anders via de kruisweg, door de Heiligdommen, trap af en meteen rechtdoor lopen, aan het einde het linkse gebouw: 'Lou Cantou Nostro Damo' ". Ze zet me bij het kasteel af. Zij zwaait nog eens vriendelijk en weg is ze met haar taxi. Zou dit de vrouwelijke vorm van St. Jacques zijn .. .?


  Ik loop de weg naar beneden. Dit is tevens de kruisweg, waar ik wel over gelezen heb maar ik heb hem nog nooit gelopen. Zeker niet de gemakkelijkste gang naar beneden, met de rugzak op je schouders. Beneden aangekomen bij de Heiligdommen ga ik direct naar het pleintje. Alles lijkt als vanouds. Er lopen heel wat toeristen rond. Ik kijk wat rond en omhoog: het zwaard Durendal steekt nog steeds in de rotswand.


  Het verhaal van het Roelandslied:


  (een van de meest bekende gezongen heldendichten verhaalt over de gebeurtenissen in de pas van Ibaeta en zorgde ervoor dat de legende en niet de geschiedenis de bekendheid aan Roncesvalles gaf)


  In het jaar 800 wordt Karel tot Keizer in Rome gekroond en krijgt de opdracht mee om het vasteland van Europa volledig te kerstenen. Hij stuurt zijn vriend Roelant als legerbevelhebber op pad om Midden en Zuid-Frankrijk en Spanje te veroveren op de Moren, die islamitisch waren. Van de keizer krijgt Roelant een hoorn, genaamd Olifant mee, waarop hij moet blazen als hij hulp van de keizer nodig heeft n hij geeft hem een kostbaar zwaard mee dat als onoverwinnelijk bekend staat en Durendal als naam heeft. De strijd verloopt voorspoedig, bij Portiers worden de Moren verslagen en Roelant krijgt vervolgens de opdracht de Moren te achtervolgen en ze indien mogelijk, aan de Spaanse zuidkust in zee te drijven. Maar, door verraad en samenzwering worden ze in een pas van Ibaeta bij Roncesvalles in de Pyreneen in een hinderlaag gelokt en er sterven tienduizenden soldaten. Desondanks weigert Roelant op de hoorn te blazen om de hulp van de keizer in te roepen. Als hij en nog maar een paar dapperen over zijn en hij met zijn zwaard Durendal al heel veel vijanden naar de andere wereld heeft geholpen, blaast hij uiteindelijk toch op Olifant, zijn hoorn en die is, zo zegt de legende, tot in Orlans waar de Keizer verblijft, te horen. Maar het overbruggen van de afstand duurt te lang om op tijd hulp te kunnen bieden.


  Uiteindelijk moet Roeland het onderspit delven. Voor hij echter door zijn vijand doorstoken wordt, slingert hij het zwaard Durendal weg, want hij wil niet dat het zwaard, dat hij van de Keizer zelf heeft gekregen en dat in staat is gebleken om zoveel vijanden te overwinnen, in handen van zijn tegenstander komt.


  Keizer Karel komt te laat met zijn hulptroepen om Roelant te redden; wel verslaat en verjaagt hij in drie dagen de Saracenen. Hij gaat naar Roncesvalles om het lijk van zijn vriend te begraven en, zo eindigt dit ridderverhaal: Karel sterft van verdriet om het verlies van Roeland en zijn makkers, in het jaar 814 in Aken en wordt daar begraven.


  Het weggeslingerde zwaard Durendal wordt later teruggevonden in de rotswand in Rocamadour!


  Ik ga met een trap verder naar beneden, om de refuge te zoeken. Hier ben ik in al die jaren nog nooit geweest. Sterker nog, ik verbied het altijd de Lourdespelgrims als deze plaats bezocht wordt om verder te lopen dan het pleintje bij de Heiligdommen. Met deze trap gaat het nog verder naar beneden en dan ben jij zo het zicht op je pelgrims kwijt en zij de weg. Deze weg leidt naar het dorp onder aan Rocamadour. Ik loop recht door en inderdaad aan het einde het linkse gebouw, de refuge. Naast de deur het plaatje met het opschrift Lou Cantou Nostro Damo. Op de deur een briefje: "Pelgrim pas welkom na 18.30 uur". Ben ik toch 4,5 uur te vroeg! Het is mooi weer en hier is veel te zien, dus ik vermaak me wel. Ik zet mijn rugzak naast de deur. Zo, ik ben nr. I vandaag.


  Als ik na een tijdje terug kom, installeer ik me voor de deur om verder op de persoon te wachten die uiteindelijk de deur zal openen. Er komt een Engels sprekende mevrouw met een kindje op haar arm naar me toe. Ze nodigt me uit voor een kop koffie. Zij woont naast de refuge. Mary Mannion is van Ierse afkomst, haar man, Charl Bester van Zuid Afrika. Een vijftal jaren geleden hebben zij dit 750 jaar oude gebouw, dat een oude school is geweest, gekocht en opgeknapt. Het is zeer sfeervol verbouwd en doet heel warm aan. Ze wonen eigenlijk in Ierland, maar Carl werkt in Zwitserland en ze hebben dit optrekje gekocht als vakantieverblijf. Buiten op hun terras in de zon wordt er koffie gedronken en nu een keer in het Engels n in het Nederlands buurten. De kleine Saerlaith ligt op een kleedje in de zon te spelen. Mary verklaart me de betekenis van de naam van haar dochter. Saer is Iers voor nobel en laith staat voor koninklijk: Noble Princess. Tegen half zes komt er een zuster het terras op. Zij heeft mijn rugzak zien staan en zij beheert samen met nog een zuster van Koreaanse afkomst de refuge.


  Zij heeft stemmen gehoord en is er op afgelopen. Mijn onderkomen is dus voor vandaag weer geregeld.


  



  Lou Cantou Nostro Damo Rocamadour


  Mary Mannion en Carl Bester

  carl.bester@holcim.com


  Dag 36: zondag 6 april: Rocamadour  Labastide-Murat


  Rocamadour - Couzou - Carlucet - Vayssirou - Labastide-Murat, 27 km


  Historie, legende, heldenmoed en slapen in hok


  Gisteravond heb ik met een van de zusters nog over Rocamadour gesproken. Ik heb haar over mijn Lourdeswerk verteld en dat ik daarom zo vaak met pelgrims hier kom. Zij heeft een stempel gezet in mijn pelgrimspaspoort.


  Rocamadour, telt zo'n 750 inwoners en is een merkwaardige bedevaart- en toeristenplaats. Merkwaardig in twee opzichten: vanwege zijn ligging en architectuur en merkwaardig n geheimzinnig vanwege zijn geschiedenis als bedevaartplaats. De plaats ligt tussen uitgestrekt steenachtige landschappen die tot in de vertegolven; een kalkachtige grond die het water als een spons opneemt, kale rotsen, een bijna droge rivier die in de diepte stroomt en daar, vastgeklampt aan een rots, alsof het zweeft en toch deel uitmaakt van de rotswand, een bijzonder middeleeuws dorpje. Het dorpje is gebouwd niet alleen aan de voet, maar ook tegen de nogal steile kant n bovenop een rotswand van 120 meter hoog en enkele honderden meters breed, in een kloof van de rivier Alzou. De oorsprong van Rocamadour als dorp en als bedevaartplaats is onbekend.


  Wel is bekend dat er 900 jaar geleden hier al bedevaartgangers kwamen, want in 1105 was er al een Notre Dame kapel en uit 1115 stamt het eerste bewijs van een bedevaart: en wel een bedevaartplaats van de Heilige Maagd.


  De legende vertelt over het ontstaan van de bedevaart het volgende:


  De Bijbelse tollenaar Zacheus, die te klein was om Jezus in de menigte te zien en daarom in de boom klom, die Zacheus, zo vertelt het verhaal, trok, nadat hij bekeerd was en een leven van verkondiging achter de rug had, zich terug als kluizenaar hier in Rocamadour.


  Dat is dus bijna 2000 jaar geleden. Bijna 1000 jaren zijn daarna verstreken als er in het begin van 1100 bedevaarders voor het beeld van de zwarte maagd in de Notre Dame kapel komen bidden.


  De legende vertelt dat Zacheus zelf het beeld van de zwarte maagd uit een boomstam heeft uitgehouwen en dus de grondlegger van de bedevaartplaats is geweest, maar de wetenschappelijke datering van het beeld ligt zo ergens tussen de jaren 900 en 1100 en pas zo'n 500 jaar later wordt het beeld dat er nu staat ook in geschriften genoemd. Maar er mag voor zeker worden aangenomen dat er in ieder geval vanaf 1100 er een Mariaverering is geweest.


  In 1166 gebeurt er iets wonderlijks - en dit is geen legende -. Bij het graven van een graf wordt een lijk gevonden dat nog helemaal gaaf is. Is dat het lijk van Zacheus? Is het van een andere kluizenaar die Amadour heet en waar de plaats naar vernoemd is: - roc amator - hij die van de rots houdt? Is het van iemand anders? Is Zacheus en de heilige Amadour dezelfde persoon? ... Het blijft onbekend.


  Wel weten we dat vanaf die tijd Rocamadour door steeds meer bedevaartgangers werd bezocht. Wel hebben we een getuigenis van een honderdjarige Rocamadourse uit 1630 dat zij het gave lijk" ... onaangetast met vel en bot als op de dag waarop hij stierf. ... ", zoals ze het letterlijk omschrijft, nog voor 1562 heeft gezien. Want 1562 is het jaar waarin het nog gave lijk door de Hugenoten wordt vernietigd. En ook hier weer de legende of hoe anders, het wonder, dat verbranding van het lijk niet lukt en men het daarom maar in stukken hakt.


  Ook weten we zeker dat er in de dertiende eeuw op sommige dagen wel 30.000 pelgrims in het dorp zijn.


  We weten dat koningen en heiligen knielen voor de zwarte maagd, waaronder Sint Bernard van Clervaux, Sint Antonius van Padua, koningen van Engeland en Frankrijk en zelfs zou Karel VII van Frankrijk op voorspraak van de Zwarte Maagd van Rocamadour door Jeanne d'Arc te hulp zijn gesneld om Frankrijk te verlossen van de Engelse overheersing.


  En we weten dat zondaars en misdadigers, ook vanuit Nederland en Belgi, als boetedoening voor zonden maar ook als straf voor gepleegde misdaden, een pelgrimage te voet en slechts uitgerust met pelgrimsstaf en mantel naar Rocamadour krijgen opgelegd.


  En we weten dat het een rustplaats is voor de pelgrims die naar Compostela trekken en dat de Lieve Vrouwe van Rocamadour in de Middeleeuwen overal in Europa net zo bekend is als Lourdes nu is.


  Maar ook weten we dat deze bedevaartplaats vaak wordt belegerd, aangevallen, geplunderd en verwoest wordt vanwege godsdienstoorlogen, de honderdjarige oorlog en dat de Franse revolutie het pelgrimeren tot stilstand brengen. In de 19de en 20ste eeuw worden de runes gerestaureerd en tegenwoordig is het opnieuw een plaats waar veel pelgrims en toeristen heen trekken.


  Met de trap ben ik naar l'Hospitalet, het benedendorp, gegaan. Een keur aan winkeltjes en restaurantjes. (Dus mijn waarschuwing aan mijn pelgrims om niet de trap af te gaan, is gezien dit walhalla aan winkels geen overbodige luxe!). In een aardig knus restaurantje heb ik gegeten. Heel toevallig zaten mijn Ierse en Zuid-Afrikaanse buren met een ander echtpaar ook hier te eten. In je uppie ben je zo uitgegeten. Na een uurtje stond ik alweer buiten, de buren heb ik nog een handje gegeven. Ze zullen de weblog in de gaten houden. Charl geeft aan dat het een goede oefening voor hem is om zijn Nederlands op peil te houden. De trap naar boven en zachtjes naar binnen en het bed opgezocht. Er is geen laken aanwezig en daarom gebruik ik mijn nieuwe zijden lakenzak. Ik raak niet snel in slaap. De hele dag passeert nog een keer in een revue. Ook zie ik in gedachten de vijfde trollbead aan de armband van Antonet.


  Tegen half zes word ik in mijn onderkomen wakker. Ik voel me weer niet lekker! Mijn maag draait weer, zij het niet zo heftig als gisteren in Carennac. Na een tijdje is alles weer normaal. Raar, ik kan het geen naam geven. Na een douche ruim ik mijn spullen in mijn rugzak en ga naar het keukentje. Ik ben de enige pelgrim die in deze refuge is komen slapen. Het onderkomen is goed voorzien. Stuk of 8 slaapplaatsen, 2 douches, toilet en een ruime keuken met alles wat je nodig heb. De Koreaanse zuster is ook wakker. Ze komt een kop koffie halen. Ze geeft me een hand en wenst me goede reis. Ze gaat meteen in de kapel bidden voor een goed vervolg van mijn pelgrimstocht. Na mijn ontbijtje stap ik iets na zeven uur de deur uit. Ik wil wat vroeger vertrekken, want ik vermoed dat de weg vandaag niet gemakkelijk zal zijn. Ik sluit de deur en gooi, zoals me is gevraagd, de sleutel in de brievenbus. Een vrijwillige bijdrage voor de overnachting gaat tegelijk mee in de bus. Ik roep dag 32 nog in herinnering toen ik uit gletons vertrok. Ik was toen vergeten de sleutel van de hotelkamer af te geven. Na ongeveer 15 km gelopen te hebben die morgen, hoorde ik een rammelend geluid uit mijn rechterbroekzak komen: de sleutel van de hotelkamer. Er zat ook een gigantisch groot label aan vast, daar stond het adres op. Ik heb er een postzegel opgeplakt en bij het postkantoor gepost. Volgens mij zou die zo wel aankomen, toch? Ik had geen andere oplossing dan teruglopen en daar paste ik voor.


  Vanuit de deur loop ik rechtsaf, eerst een heel stuk naar beneden en na een paar honderd meter rechtsaf, maar nu omhoog. Het is enorm klimmen geblazen. Onderweg nog een paar foto's van Rocamadour nemen, want aan deze zijde kom ik nooit. Dan laat ik Rocamadour achter me. Het weer is somber, de lucht zit helemaal dicht en het is redelijk vochtig. Ben benieuwd of ik vandaag de zon nog zal zien. Mijn conditie wordt vandaag toch wel erg op de proef gesteld. Frustrerend, na elke bocht loopt de weg weer op. Ik ben in Couzou. Ik heb inmiddels wel een mooi stuk weg afgelegd in een natuur met ruige en bijzondere mooie bergen. Rechtdoor naar Carlucet. Als daar een bakker is, moet ik mijn voorraad aanvullen. De 7,5 km er naar toe vallen vies tegen. Het gevoel zegt me dat het niet opschiet, maar als ik op de tijd let, loop ik lang zo slecht niet. Het is op mijn pelgrimspad echt eenzaam. Geen enkele ziel te bekennen. Ik loop nu al uren en heb nog geen mens gezien.


  Net voor Carlucet voel ik iets nats aan mijn linkerhand. De snuit van een hond! Ik verschiet me een ongeluk. De hond ook. Hij is er eerder van de schrik hersteld dan ik. Een dreigend gebaar met mijn stok richting hond doet hem terug gaan. Maar bij die beweging sla ik mezelf enorm tegen mijn linkerknie. Het doet me nog hevig pijn ook. De hond blijft terugkomen. Blaffen doet hij gelukkig niet. Als ik wat tegen hem roep, verstaat hij blijkbaar niet. De analfabeet! Ik ga aan de andere kant van de weg lopen. Hij volgt me en komt me te dichtbij. Dit is geen pretje. De weg is stijgend en met een dergelijke zware rugzak op mijn rug steeds achterom kijkend waar dat beest uithangt, gaat ook niet zo best. Half achteruitlopend gaat me ook niet goed af. Dan mijn volgende wapen in de strijd: de dazer. Als ik op het knopje druk, blijft de hond, ten gevolge van het geluid, gelukkig staan. Dus doof is hij niet. Hij is alleen aanhoudend koppig. Maar pas na 4  5 acties van mijn apparaat loopt hij terug. Opgelucht kan ik weer door. Ik worstel me weer omhoog. Staat daar de hond ineens wr voor me! Ik denk: "al kost het mijn hele batterij, maar nu piep ik je helemaal weg". Als hij weg loopt, loop ik zelfs een stuk achter hem aan. Nu heeft hij definitief zijn aftocht geblazen. Rot joekel.


  In het dorp is het tijd voor koffie en een stukje eten uit eigen voorraad.


  Een bakker is hier niet aanwezig. Het is vanmorgen beduidend kouder dan de afgelopen dagen. Doet me weer aan vroegere dagen denken. Na Carlucet wil ik de D50 nemen en zo de weg zoeken om vervolgens naar Labastide-Murat te gaan. Ik heb geen zin om via de drukke D807 te gaan. Met de Lourdesbus gaan we ook altijd over deze drukke weg en ik heb geen zin in dat gejakker van die auto's. Mijn veiligheid staat toch voorop. Op de D802 is het opletten om de juiste weg te kiezen. De wegnummers staan hier niet bijster goed aangegeven, sterker nog, die ik zoek staan er niet op. Op mijn kaart zie ik dat de GR-46 mijn weg kruist. Mijn weg slingert zich 2 maal over de A20, maar de GR-46 komt niet in beeld. In Nevers had ik niet zoveel geluk met zo'n GR-route, maar ik riskeer het nog n keer. Daar ik geen officile GR-kaart heb is het even zoeken waar deze precies begint. Hij brengt me uiteindelijk toch in Labastide-Murat. Dit is mijn eindpunt voor vandaag.


  Nu begint weer een grote zoektocht voor mij. Op een bankje aan de rand van het dorp neem ik eerst mijn laatste koffie en nog wat eten, want het is inmiddels wel half twee geworden. Het is niet vreemd om dan een hongergevoel te hebben. Ik besluit daarna met de pastorie te beginnen. Er staat een man voor het museum. Hij wijst me de weg naar de pastorie. Daar wordt op mijn aanbellen niet opengedaan. Ik loop nog even langs een hotel. De prijs-lijst zegt dat het nogal (erg) duur is. Alleen uit noodzaak dus. Het begint te regenen. Bij la Marie schuil ik onder een groot afdak. Schuin tegen over deze plaats zie ik het office de tourisme. Ik kan me de weg daar naar toe besparen, want het is op zondag gesloten. Op mijn weg hiernaar toe, vlakbij het bankje waar ik koffie gedronken heb, ben ik langs een chambre d'htes gekomen. Ik doe mijn regenspullen aan en loop er naartoe. Geen gehoor. Op een bordje staan twee telefoonnummers vermeld. Eentje daarvan geeft een verbinding. Helaas, de persoon aan de telefoon vertelt me vandaag niet meer hier naar toe te komen. Kan gebeuren, toch? Ik besluit nogmaals naar de pastorie te gaan om te zien of er inmiddels wel iemand thuis is. Zo waar, er staat een auto. Maar dat zegt niet alles, maar toch, ik probeer het. Onverwacht, na enkele minuten doet een klein, oud pastoortje de deur open. Hij blaakt niet van enthousiasme als ik om onderdak vraag. In het gesprek wijst hij me een paar keer er op dat er twee hotels in het dorp zijn. Ik weet dat daarvan er maar een open is en hij weet zeker niet wat dat hotel kost! Ik blijf volhardend aan zijn deur staan in de voortdurende steeds heftig wordende regen. Uiteindelijk zegt hij wel een ruimte te hebben om te overnachten. Hij sloft terug de gang in en komt even later met een bos sleutels in zijn hand terug. We steken samen het plein over naar de kerk. We lopen de kerk door naar de sacristie. Hij opent daar een deur die toegang geeft tot een donkere ruimte. Een opslagplaats. "Voile!" zegt het pastoortje, hij draait zich om, sluit de deur en is weg. Ik heb hem nooit meer terug gezien. Er is in deze ruimte wel een verwarming en een plaats om mijn bedje te spreiden. Voor de rest is er niets, gebeurt er ook niets. Slechts om het kwartier n keer en op het uur meerdere keren slaat de klok. Maar ook dat went. Daar sta ik dan. Mijn toevluchtsoord. Maar ik zit droog. Het kan verkeren, niet waar.


  Joachim Murat wordt geboren in deze plaats op 25 maart 1767 en overlijdt in Pisa 13 oktober 1815. Uit onze vaderlandse geschiedenis weten we dat hij van 1806 tot 1808 groothertog van Berg en Dal en Kleef is geweest, in de tijd dat Napoleon ons land bezet houdt. Hij trouwt met de jongste zus van Keizer Napoleon Bonaparte, Caroline, en is opgeklommen van slagersknecht tot maarschalk in het leger van de keizer. In 1804 verwerft hij de titel van Prins van Frankrijk. Kort na zijn benoeming tot groothertog in 1806 benoemt Napoleon hem tot koning van Napels. Dat is hij van 1808 tot 1815. In 1815 verliest Napoleon de slag bij Tolentino tegen de Oostenrijkers. Het is dan gedaan met Napoleon en ook met Murat. Murat probeert nog een aanval vanuit Corsica te ondernemen, maar hij wordt gevangen genomen en ter dood veroordeeld. Als hij wordt gefusilleerd blijkt hij een ijdel en moedig man. Want zijn laatste woorden zijn: "Spaar mijn gezicht, richt op mijn hart ... Vuur!" Voor zo'n groot dorpsgenoot is in zijn geboortehuis een museum ingericht.


  Dag 37: maandag 7 april: Labastide-Murat  Cahors


  Labastide-Murat - Saint-Sauveur-la-Valle  Saint-Martin-de-Vers  Cras - Constans - Laroque-des-Arcs - Cahors, 32 km


  Als Cupido een band moet wisselen


  Het pastoortje is gisteravond niet meer komen kijken. Ik heb de verwarming op maximaal gezet, enkele kleden en dekens uiteen kast gehaald en er een bed van gemaakt. Mijn matje en slaapzak completeren het geheel. Het stoffige hok bevat slechts een stoel. Er blijkt nog een buitendeur te zijn die toegang geeft tot het plein. Ik heb nog een paar doeken neergelegd tegen een grote spleet onder die deur, voor tegen de tocht. De deur heb ik geblokkeerd door het slot zodanig te bewerken, dat het van buitenaf niet geopend kan worden. In het dorp blijken geen eetgelegenheden geopend te zijn. Ik heb het laatste uit mijn rugzak gegeten. Nu blijft enkel mijn noodrantsoen nog over. Tegen negen uur heb ik me te rusten gelegd in een redelijk verwarmd vertrek. Ik hoor de kerkklok, elk kwartier een keer en evenzoveel keren als het uur aangeeft en zo nu en dan een auto die over het plein rijdt.


  Tegen half zes word ik wakker van het autogeluid op het plein. En weer voel ik me misselijk. Ik kan er maar geen hoogte van krijgen. Na een minuut of tien is het totaal over en voel ik me dan toch weer kiplekker. Een beetje wassen en tandenpoetsen doe ik in het openbaar toiletgebouw op het plein, tegenover de kerk. Vanavond zullen we het wel verder afwerken. Ik ruim alles op, pak in en trek om 7 uur de deur achter me dicht. Dag pastoortje van Murat. Je zult me lang bijblijven, denk ik. Op naar de bakker. Vette, vette pech. Bakkers zijn in Frankrijk op maandag gesloten. In de plaatsen op mijn route naar Laroque-des-Arcs zal ik geen winkel tegenkomen. Nu moet ik mijn noodrantsoen aanspreken. Ik neem slechts de helft, want ik heb geen idee hoelang het nog duurt voordat ik etenswaren kan kopen. De koekjes uit het rantsoen vullen heftig. Ik heb geen warm water, dus ook geen koffie. Mogelijk kom ik ergens nog een nog een verwaaid restaurantje tegen. Ik heb nog 6 koekjes over, een appel en een stuk van een tablet chocolade.


  Op zoek naar de D32 richting Saint-Sauveur-la-Valle. Het is koud vanmorgen. Het heeft flink gevroren, de velden zijn wit. Na enkele kilometers stop ik om mijn Falke-handschoenen uit mijn rugzak te vissen. Ik zie de zon zijn best doen, maar een bergrug verhindert hem om mij te verwarmen. Ik besluit om 2 km buiten Saint-Martin-de-Vers rechtsaf te slaan richting Cras. Daar wil ik de D7 op pikken, die me helemaal zonder ingewikkelde dingen tot aan Laroque zal brengen. Dit lijkt mij ten opzichte van de geplande route in kilometers een heel stuk korter, maar of dat ook in tijd zal zijn, weet ik niet. Meteen bij het rechtsaf slaan gaat de weg omhoog en omhoog en omhoog! Het is een 4 kilometer lange klim. Ik voel me weer de Grimpeur du jour, de klimmer van de dag. De bolletjestrui zit strak om mijn lijf. Geen klimmer die me verbetert. Het is een kras stuk naar Cras. Even rust daar. Het laatste gedeelte van mijn noodrantsoen gaat er aan! De zon heeft me inmiddels bereikt, dus het jack kan uit en de handschoenen weg. Een man die de bloemen bij la Marie verzorgt, verzekert mij dat na Constans alles "tout plat" zal zijn. Als ik begrijp wat ik versta en het mag vertalen in "alles plat" dan is dat heel geruststellend. Ik vertrouw op mijn vertaling. De kou is nog niet helemaal weg en geeft me een drupneus.


  Mijn broer had ook altijd last van een drupneus als hij verkouden was. Een waterige neus en als de verkoudheid bijna over was, werd de waterige vloeistof wat vaster van vorm en kreeg ook meer kleur. Hij kon dan altijd zo enorm uithalen in zijn zakdoek. Heel omslachtig schudde hij zijn zakdoek uit. Plaatste hem dan met volle hand tegen zijn neus en snoot zijn neus ferm. Zo ook toen die keer. Hij had alles wreed. Haalde diep adem en net op het moment dat zijn neusgaten met geweld de eruptie bloot gaven, trok ik onder aan het einde van zijn zakdoek. Ik had zijn zakdoek in mijn hand en hij had de eruptie in zijn hand. Wat deed hij lelijk tegen mij. Later heeft hij mij teruggepakt. Hij zette een krokodillen-klemmetje in de rand van mijn oor. Dat deed gloeiend zeer! Een 'schoonmoeder' noemt men zo'n klemmetje ook wel.


  Maar ik heb een schat van een schoonmoeder gehad. Helaas, ook zij is niet meer. Toen ik in Heerenveen bij een schaatswedstrijd was, piepte ze er tussen uit. Ze sprak een beetje onduidelijk, wat binnensmonds. Ik nam haar eens in de auto ergens mee naar toe en zij zat naast me. Ze vertelde een verhaal over iemand. Ik kon het niet zo goed verstaan en dus ook niet volgen. Om haar niet iedere keer weer te vragen wat ze zei, hield ik het maar op: "ja>", "nee!", "echt waar?", enzovoorts. Toen bedacht ik, ik zal toch maar eens iets vragen. Belangstellend vroeg ik: "En hoe is het er mee, met haar?" Ze kijkt me aan en zegt verwijtend: "Dood!" Bleek dat ze het al een hele tijd over iemand had die onlangs begraven was.


  We hebben haar ook eens 3 maanden in huis gehad. Ze was thuis Bevallen over de hond. Eigenlijk was het zo. Fido, de hond van mijn schoonzus die in de deuropening van de keuken lag, stond plots op toen zij over hem heen wilde stappen. Hond rijden kon ze niet, zodoende brak ze het een en ander. Het waren drie gezellige en fijne maanden bij ons thuis. Bed midden in de kamer en moeder middelpunt van belangstelling. Wij kregen veel mensen over de vloer. Onze Ralf vond het maar wat fijn om na een avondje stappen bij oma aan haar bed zijn verhaal te doen. Fijn mens!


  Ik kom vrij dicht bij de A20. De weg blijft herinneringen oproepen aan de reizen naar Lourdes. Nu zie ik hem eens vanuit een heel ander gezichtsveld.


  Vlak voor Constans waar de snelweg een tunnel induikt zoek ik een rustplaats en neem ik het allerlaatste van mijn eetvoorraad. Ik lees op een signaalbord boven de snelweg dat het 11.49 uur als ik weer verder ga. Nog 5 km naar Laroque-des-Arcs. Vlak voor Laroque stopt er een auto. Een man en een vrouw stappen uit en de man gaat foto's van mij maken. Dichterbij gekomen zie ik wie het zijn. Het zijn de Zuid-Afrikaanse vrienden van de buren van de zuster in Rocamadour. Ze praten even gezellig met me bij. Zij spreken geen Nederlands maar Engels. Ze zullen mijn weblog gaan volgen. Dan gaan hun en mijn tocht weer door. De weg van Laroque naar Cahors is druk, te druk. Ik zie beneden aan de linkerkant een weg parallel aan deze weg. Een rustige weg. Ik ga via het talud, dat trouwens minder soepeltjes gaat, want hij is steiler dan ik heb ingeschat, dan over een wijnveldje naar de 2e rustigere weg. Op deze weg passeer ik een stilstaande auto, waar op de achterbank twee elkaar wel heel erg lief hebben. Goedendag zeg! Dit is weer eens wat anders dan een band verwisselen. Ik noem maar!.


  Ik loop Cahors binnen en volg de office du tourisme bordjes. Een jongedame geeft me drie adressen van jeugdherbergen, waar pelgrims worden opgevangen. Op een plattegrond kruist ze die adressen aan en tevens het adres van het hoofdpostkantoor. Want als alles weer klopt, zal daar weer een pakketje van Antonet liggen. Ik neem het eerste adres van drie jeugdherbergen. Daar krijg ik een kamertje, douche en toilet op de gang. Het is eigenlijk een tweepersoonskamertje. De twee gedeeltes worden door een gordijn van elkaar gescheiden. In het andere deel huist een ander, die ik slecht een oogwenk zie. Hij vertrekt met een tas in de hand en zie hem niet meer terug. In het hier aanwezige restaurant kan ik eten en het ontbijt voor morgen bestel ik er gelijk bij. Alles kost me 22,SO. Alleen moet ik nog uitvogelen hoe ik mijn was kan doen met de wasmachine en een droger, die ik heb gevonden. Dan de nodige inkopen doen en mijn postpakket ophalen. Alles waar ik naar gevraagd heb zit in het pakket. zelfs twee nieuwe beschermpunten voor mijn wandelstok. Gemaakt door zwager Jan. Maar alle Jezus wat een punten! Bedankt Jan, deze verslijt ik niet meer. Het pakketje met mijn retourgoederen stuur ik naar Lourdes. Vandaar regel ik wel dat het met het VNB transport teruggenomen kan worden. Ik heb mijn schoenen nog eens nauwkeurig bekeken en geconstateerd dat de tape over de scheur nog steeds goed op zijn plaats zit. Al zes dagen lang! Ik riskeer het om toch op deze schoenen door te lopen naar Lourdes om daar naar een reparateur te gaan. Het is trouwens al na vijf uur en er is nu ook geen winkel meer open, laat staan een schoenmaker. Die ik ook nog zou moeten zoeken. Het wordt tijd voor de douche.


  Een fijne en op het laatst toch nog een drukke dag, die wederom weer goed geindigd is.


  Dag 38: dinsdag 8 april : Cahors  Lauzerte


  Cahors - Lachapelle - Trespoux-Rassiels - Villeseque - Saint-Pantalon - Montcuq - Rouillac - Montlauzun - Lauzerte, 42 km


  Al weer die misselijke morgenstond


  Vroeg wakker en zoals op eerdere dagen: beroerd, misselijk. En ook nu weer trekt het binnen 10  15 minuten geheel weg. Niets meer aan de hand. Ik zal toch niet zwanger zijn? Gisteravond gezamenlijk gegeten. Ik veronderstelde dat het merendeel van de aanwezigen uit studenten bestaat die ook hier blijkbaar hun onderkomen hebben. Ik verwen mezelf maar met een 0,25 litertje wijn. De soep moest ook hier nog de magnetron in om die enigszins op een acceptabele temperatuur te kunnen eten. Nu houd ik niet van gloeiend hete soep, maar koude soep vind ik ook niet te pruimen. Na het eten kan ik bij de receptie een fax naar huis verzenden. Men doet wel een beetje terughoudend omdat het la pagina's zijn, maar dat heb ik wijselijk vooraf niet verteld. De man weet niet wat het kost. Goed, de fax toch verstuurd, morgen moet ik de kosten bij de administratie afrekenen.


  Omdat er vanaf zes uur ontbeten kan worden, besluit ik om dan ook maar vroeg te vertrekken. In de ontbijtzaal moet ik eerst mijn bonnetje overhandigen. Het bewijs dat ik voor het ontbijt betaald heb! Ik laat me het ontbijt goed smaken. De administratie is nog stevig gesloten. Er staat zelfs aangegeven, dat men pas vanaf negen uur aanwezig is. Daar wacht ik niet op. Dan maar geen betaling voor de fax, jammer en helaas. Als ik de deur open" zie ik dat het regent. Dus omkleden. Nadat ik bij de bakker mijn broodvoorraad heb aangevuld, zoek ik de weg uit Cahors.


  Cahors, de grootste stad van de Quercy, ligt langs de kronkelige rivier de Lot. De Romeinen noemden deze stad Divona Cadurcorum (goddelijke bronnen). Door de ligging aan de Lot was Cahors strategisch goed te verdedigen. In de Middeleeuwen was het een van de belangrijkste steden van Frankrijk omdat er zich het geldwezen had geconcentreerd. De kathedraal van St. Etienne verwelkomt de toerist reeds van ver met haar drie torens. Een indrukwekkende kerk uit het einde van de 11e eeuw. De Pont Valentr is een herkenningspunt en een van de merkwaardigste bouwwerken van de stad. De versterkte brug over de Lot is 138 meter lang en heeft een overspanning van 7 bogen Het is een vestingachtig bouwwerk voorzien van drie torens, waarvan de bouw ongeveer 50 jaar in beslag heeft genomen. Beroemd zijn ook de zware donkere Cahors wijnen, waarvan de productie teruggaat naar de tijd van de Romeinen.


  Via de beroemde en mooie vestingbrug Pont Valentr, die gesloten is voor het gemotoriseerde verkeer, vind ik de weg naar Lachapelle en Trespoux-Rassiels. Over de brug rechtsaf. De weg naar Lachapelle is er weer een van een ferm stijgend kaliber. In Lachapelle passeer ik een schooltje. De kinderen worden door hun ouders net afgezet. Maar het is hier wel beter geregeld dan bij ons bij de Schepelweyen school. Daar is het altijd een chaos. Soms geen doorkomen aan. Vrouwtjes in grote auto's, waarvan het voorwiel haast even groot is als zijzelf zijn, maar zeker zwaarder. Het liefst zouden ze de auto tot in de klas willen rijden. Ik kan het me niet herinneren dat ons pa mij ooit met de auto naar school heeft gebracht. Lopen moesten wij! En die kleintjes sjouwen hier al met volle rugzakjes. Ook zie ik er enkele met een trolleyachtig rugzakje. Wij namen nooit iets mee naar of vanuit school. Behalve dan het strafwerk. Dus sjouwde ik haast elke dag wl wat met me mee.


  In Villeseque houd ik mijn eerste stop. Maar kort, want het begint weer te regenen. Op naar Saint-Pantalon. Op weg daarnaar toe zie ik in de verte de lucht open breken en een sporadische blauwe lap wordt zichtbaar. Zou het toch nog mooi worden? Op een was plaats net buiten het dorp vind ik een geschikte plaats om te eten. Het is pas half twaalf maar ik heb honger. Het smaakt me goed.


  Onder het eten komen de herinneringen naar boven dat onze Gabi en Ralf op onze vakanties in Frankrijk menig keren samen met de neefjes Jeroen en Olaf bij een dergelijk wasplaats een rijk speeldomein hadden. We verbleven gedurende de vakantie meestal in een klein dorp, zo klein qua inwoneraantal, dat, als wij met ons achten aankwamen, het bevolkingsaantal met 50% toenam. De vakanties mochten, gezien de krappe kas, niet veel kosten en daarom werd er in een godverlaten Frans dorpje een huisje gehuurd. Zulke dorpjes hadden nog een openbare wasplaats, waar de plaatselijke vrouwelijke bevolking de was deed. Schrobben met zeep en een borstel op de rand van het bekken en daarna spoelen in het water. Door de wasplaats stroomde een klein riviertje of een kunstmatige aftakking daarvan en hierdoor werd de inhoud van het bekken ververst. We hadden wel het geluk dat onze kinderen zich heel goed samen konden vermaken. Dus hen stoorden het niet dat er niet op een 5 sterren camping gekampeerd werd. Wij ouders vermaakten ons ook. Antonet heeft zelfs wel eens de breimachine meegenomen. Zwager Peter en ik klusten ondertussen wat aan het huisje, dat, zoals Gabi nog steeds vertelt, bij ons vertrek, meestal in een betere toestand verkeerde dan bij aankomst.


  Tegen tien voor twaalf ruim ik de boel op en vertrek weer. Over de drukke D6S3 naar Montcuq. Het is nu wel oppassen geblazen, maar het schiet lekker op. Montcuq komt in zicht en de zon ook! Ik zie zelfs al vogels die druk bezig zijn hun nestjes te bouwen.


  Dat heb ik vroeger ook veel gedaan. Geen vogelnestjes bouwen, maar vogelnestjes uithalen. Ik was de kleinste van ons groepje en moest daarom meestal de boom inklimmen om ze leeg te halen. Om toch beide handen tijdens het klimmen te gebruiken, stopte ik de eitjes in mijn mond en ging zo al klauterend naar beneden. Tot die ene keer. Toen die tak afbrak en ik anderhalve meter naar beneden schoof Zo ook de eitjes in mijn mond. Die schoven ook opeens naar beneden. Die zaten ineens in mijn maag. Kreeg ik beneden van de groep ook nog om mijn oren, dat ik geen eitjes voor hen had.


  Ik kom iets voor een uur in Montcuq aan. Ik overleg wat te doen. Het weer is goed, ik voel me goed, dus waarom niet verder gelopen. In Lauzerte heb ik wel een adres. Naar Lauzette is het nog 12 km, maar dan wal over die drukke weg. En daar heb ik geen zin in. Ik zoek een alternatieve route op de kaart. Is wel langer maar zal beslist rustiger zijn. Ik probeer eerst het adres te bereiken. Ik heb geen netwerk, dus later maar. Voor mijn geruststelling vraag ik aan een Fransman op een terras van een caf, naar de juiste richting:


  "Eerst een klein stukje terug en dan rechtsaf Het moet er aangegeven staan!" Klopt! Als een geschenk uit de hemel staat daar ook een toiletgebouw. Als of het afgesproken is. Dat lucht op. Ik doe ook mijn jack uit, want ik vertrouw erop dat de zon er weldra zal zijn. In het begin is het wat fris, maar de klim maakt me warm. De D28 brengt me in Rouillac. De zon staat inmiddels fel te schijnen. Mijn linkervoet begint nu weer op te spelen. Het broeierige gevoel in mijn voet is in pijn overgegaan. Voor het eerst, een paar kilometer voor Montlauzun, loop ik twee pelgrims achterop. Eerst een mevrouw, hijgend en puffend en dan haar man een honderdtal meter ervoor. Iets minder hijgend. Hun tempo is nog trager dan mijn tempo met pijnlijke voet. Zij lopen ook naar Santiago. Ze zien mijn verbazing over hun loopwijze en vertellen dat ze "stukje bij beetje" de route afleggen. Hoever ze dit jaar zullen komen is voor hen niet zo belangrijk. "Eens zullen we aankomen", zegt mevrouw vastberaden. Ik wens hen veel sterkte toe en die wens krijg ik ook van hen. Ik besluit om het laatste deel over de GR-65 te gaan. Toch maar weer. Volgens mijn kaart een stuk korter en dat kan mijn voet wel gebruiken. Echter op deze route valt het bitter tegen. Stijgen en dalen van de 1ste categorie. Met een touw moet ik mezelf op een gegeven moment zelfs naar boven trekken. En bij het dalen heb ik echt mijn stok nodig. Een keer is het noodzakelijk mijn rugzak af te doen en met dat ding aan de hand en met de steun van mijn stok de weg naar beneden te zoeken. Dit had ik nooit moeten doen. In maak me een voorstelling van de situatie als het ook nog geregend zou hebben. Ik passeer hier een paal met opschrift: nog 1144 km naar Santiago! Maar of dat ook voor mij geldt? Het is afzien, maar er is geen weg meer terug. Stoppen heeft ook geen zin. Rusten wel. Dan maar weer door! Lauzerte komt in zicht. Ik moet nog bellen. Het telefoonnummer is van het plaatselijk office de tourisme.


  Ik kan een plaats in de gemeentelijke gte reserveren. Mooi, dat is geregeld. Voordat ik de klim naar het dorpscentrum begin doe ik eerst mijn inkopen in een supermarkt, spaghetti voor vanavond lijkt me wel geschikt. De klim naar het office du tourisme is inderdaad nog pittig. De man daar is heel vriendelijk. Hem heb ik niet aan de telefoon gehad, wel een collega van hem. Ik betaal hem de 10,00 en krijg daarvoor een bewijsje dat ik betaald heb. Hij wijst me de weg naar de gte. Ik ben er niet de enige. Er verblijven nog enkele andere Santiagogangers. Ik zoek mijn bed dat op het bewijsje staat aangegeven. Het is er niet druk. Op het zaaltje is ook nog een Zwitser gehuisvest. Allereerst kennis maken met hem en dan met een paar anderen die elders in het gebouw slapen. Oh, wat verlang ik naar mijn bed. Een goede douche is belangrijker, dan een stukje eten. Dat moet ik dit keer zelf bereiden. Er is een keuken aanwezig. Maar oh, wat verlangt mijn linkervoet naar rust.


  Dag 39: woensdag 9 april: Lauzerte  Castelsagrat


  Lauzerte - Sainte-Thcle - Montesquieu - Castelsagrat, 29 km


  Wanneer de voeten gaan tranen


  Gisteravond gezellig kunnen bijkletsen. In het Frans en in het Duits. Er zijn op dit moment een Zwitser, twee Franse dames en een fietsend Frans echtpaar met hond, allen Santiagopelgrims. Tegen negen uur 's avonds komt er nog iemand binnenlopen. Het office du tourisme was dicht, dus heeft hij zich niet ingeschreven. We adviseren de man een bed te zoeken, uit te rusten, te slapen en morgenvroeg maar zien hoe iets te regelen valt. Maar waarschijnlijk is het kantoortje nog dicht ten tijde dat hij wil vertrekken. Overnacht hij toch mooi voor niets. Hij kiest een bed op de kamer waar ik slaap. De hele nacht heeft hij in zijn slaap gepraat. Gezegend met een diep bruine stem heeft hij zijn hele dagtocht nog een keer doorgenomen. Ik heb me er niet aan gestoord, maar de Zwitser wel. Voor ik ga slapen heb ik mijn voeten nog eens extra verzorgd. De meeste problemen heeft de linker me gegeven. Maar de rechter wordt nu ook heel gevoelig. Ik ontdek onder de bal van die voet een fikse blaar. Vreemd, tijdens het lopen niets van gemerkt. Ik laat hem meteen en onverbiddelijk kennis maken met mijn blarennaald.


  Tegen half zeven sta ik op. Direct valt me op dat ik me nu niet misselijk voel. Zou dit de eerste dag van verbetering zijn? Omdat de twee andere pelgrims nog slapen en het redelijk donker op de kamer is, moet ik het een en ander met behulp van mijn zaklamp doen. Mijn was is niet droog, dus moet die vandaag aan de rugzak gehangen worden om verder te drogen. Ik ben een sok kwijt. Uiteindelijk resulteert dat toch in het compleet uitladen van mijn rugzak. Ik vind hem terug in mijn slaapzak. Door al het gerommel en geritsel van de plastic zakken, zijn die twee anderen ook wakker geworden. Nu kan het grote licht aan en dat maakt het inpakken wel zo makkelijk. Koffie zetten, thermoskan vullen, eten en weg wezen. En wat denk je? Jawel, regen! Daar is wat tegen te doen, maar tegen het ongemak van mijn linkervoet nog steeds niet. Het zal wel weer een etappe vol boetedoeningen worden.


  Even buiten Lauzerte sla ik van de D953 in de richting van de D50. Ik krijg er de pas niet in. Links van mij een bord: Chausse dforme. Volgens mij slaat dat eerder op de toestand van mijn voet dan op de kwaliteit van de weg. Door de regen en het slechte wegdek mis ik een afslag. Ik moet te goed opletten waar ik mijn voeten neer zet anders is het weer jodelen geblazen.


  Ik volg de D58 veel te lang en uiteindelijk kom ik bij Sainte-Thcle uit. Al met al 6 kilometer om! Via een politieagent kom ik weer op de juiste route. Het weer is inmiddels heerlijk opgeklaard en zo te zien lijkt het me, dat de zon vandaag de overhand krijgt. Er zijn zelfs Fransen die de tijd hebben om te tennissen. Het grijsgehalte beoordelend hebben ze er alle tijd voor.


  Het terrein waar wij vroeger ons 'oogstgebied' hadden voor de vogeleitjes, was het terrein van Huubke Jansen aan de Kluizerdijk. Huub was een aannemer in Valkenswaard. En van de velen. Op dat terrein had Huubke twee illegalen bouwwerken liggen. Een tennisbaan met een klein gebouwtje en een zwembad. Dat zwembad heeft hij nooit in gebruik genomen. Maar zijn tennisbaan wel. En daar speelde hij zijn spelletje. Anders gezegd, daar ging hij teken. Hij is naar mijn mening de uitvinder van het slaken van een kreun bij elke slag die hij produceerde. Lang voordat de kreun gemeengoed is geworden bij een tenniswedstrijd van formaat, kreunde Huubke al op zijn baan aan de Kluizerdijk, Elke beweging van zijn hand werd met een kreun onderstreept of het nu tennis was of bier drinken. Huubke kreunde. Van ons kreeg hij de bijnaam 'Huubke Neij'. Regelmatig heeft hij ons van zijn terrein moeten verjagen. En terecht natuurlijk.


  Vlak voordat ik (uiteindelijk) op de D57 zit, stop ik om een en ander uit te doen. Het wordt nu echt warm. En zo hoort het ook, denk ik. De kilometers vallen me echt zwaar vandaag. St. Jacques heeft geen enkel medelijden met me, zo lijkt het althans. Na elke stop is de start zo moeizaam en pijnlijk. Het duurt minstens enkele kilometers vooraleer de pijn aan mijn voeten acceptabel is geworden en ik mijn voeten weer normaal kan neer zetten. De tranen staan soms in mijn ogen. Stil staan is niet de oplossing. Dan maar kalm aan door gaan. Soms wordt het verlangen naar een lift wel heel erg groot. Dat verlangen ebt al heel snel weg omdat hier geen auto's te zien zijn. De broek wordt gehalveerd, het weer is er naar. Wat zal deze pelgrim bruin worden. De gekozen weg is rustig en redelijk vlak. Ik merk wel dat het relativeren snel toe neemt, wat is pijn, wat is afstand en wat is tijd in deze dagen?


  Op de kruising met de D7, die me uiteindelijk richting Castelsagrat zal brengen, is het tijd voor de welverdiende middagpauze. Ik neem ruim de tijd om mijn voeten te verzorgen. Er gaat wat smeersel op de laatste dagen. In Castelsagrat is het rustig. Alles gesloten en geen mens te bekennen. Uit een caf hoor ik muziek. Ze zijn wel gesloten, maar de jongedame wil me wel te woord staan. Zij heeft helaas geen slaapgelegenheid, maar zij kent iemand die mogelijk wel iets verhuurd. Ik loop met haar mee. Echter de plaats is al voor een maand verhuurd. Helaas, verder kan ze me niet helpen. Ik herinner me dat ik in mijn rugzak nog een adressenboekje heb en zowaar daar vind ik dit dorp in terug. Er is een adres met chambre d'htes. Telefoneren gaat niet, want ik heb weer geen netwerk. Dan maar via de beschrijvingen en ga ik er op de grote gok naar toe. Ik schat toch nog zo'n 2.5 km lopen.


  Een Engels sprekende mevrouw ontvangt me op het gevonden adres. Ja, ze heeft een kamer, maar die is nog niet gereed. Ik krijg for the time being koffie in de tuin aangeboden, lekker in de zon. Geweldig, die rust doet me goed. Plots wordt ik opgeschrikt door een slang. Maar hij glijdt aan me voorbij en verdwijnt onder mijn stoel door het struikgewas in. Later zijn de twee poezen nog met hem aan het vechten geraakt. Mark en Julie Sellers, gemmigreerd van uit Engeland, hebben hier een schapenfarm met 160 melkschapen. Mark nodigt me uit om tijdens het melken te komen kijken. Een leuk gezicht hoe die beestjes keurig op een rijtje gemolken worden. De 4 geiten melkt hij met de hand. Een leuke en interessante afwisseling op mijn weg naar St. Jacques. Zo lig je bij de pastoor in zijn rommelhok: op de grond en zo zit je bij het melken van schapen. Waarom zou ik deze wonderbaarlijke en interessante tocht stoppen, omwille van een opstandige voet? Dacht het niet!


  Mark en Julie Sellers

  Tondes

  82400 Castellsafrat,

  05 63945213


  Dag 40: donderdag 10 april: Castelsagrat  Astaffort


  Castelsagrat - Clermont-Soubiran - Lamagistre - Donzac - Dunes  Cuq - Astaffort, 32 km


  Het jarig schaatsmaatje en magere Hein


  Gisteravond een paar gezellige uurtjes met de schapenhouders Mark en Julie Sellers doorgebracht. Is weer eens wat anders, dat Engels spreken. Het eten dat Julie speciaal voor mij heeft bereid smaakt overigens voortreffelijk. Onder het genot van een heerlijke cognac vertelt Mark over hun beweegredenen waarom zij zich, nu 10 jaar geleden, hier hebben gevestigd, nadat zij hun hele hebben en houden in Engeland hebben verkocht. Een beslissing die niet gemakkelijk geweest is. Maar zij hadden al jaren n wens: eens een schapenfarm in Frankrijk te beginnen. Ze realiseren zich nu wel dat ze er nooit miljonair door zullen worden, maar de liefde voor het vak en de dieren, de omgeving en een toch nog redelijk waarde van hun bezit, stemt hen zeer tevreden. Hier willen ze oud worden.


  Als ik om zeven uur voor het ontbijt in de keuken kom, staat alles keurig gereed. Warm brood, regelrecht uit de oven. Dat staat me wel aan. Ik laat het me goed smaken aan de rijkelijk gevulde tafel. Het ontbreekt me aan niets. Mark en Julie melken de schapen en zijn daar pas om half acht mee klaar. Tegen die tijd sta ik ook gereed om te vertrekken. Betalen en dan afscheid nemen. Daar gaat hij weer, voor een nieuwe Composteladag. En ook nu regent het. Mark heeft me een kortere weg door de velden gewezen naar Castelsagrat. Maar nu heb je echt ijzers onder je schoenen nodig om je staande te houden. Binnen de kortste keren zitten n mijn schoenen n mijn broekspijpen onder de vuile, gele klei. Deze morgen heb ik weer extra aandacht geschonken aan mijn twee onderdanen. Als ik tegen de bal van mijn linkervoet druk is dat zeer pijnlijk. Met de schoen aan is het draaglijk. Over de rechter mag ik voorlopig niet mopperen. De bakker is mijn eerste adres. Onder het afdak voor de winkel ontdoe ik me van mijn poncho en rugzak. Enkele gemeentewerkers, die onder hetzelfde afdak voor de regen staan te schuilen, bekijken me van kop tot teen. Een van hen heeft het verkeerde lot getroffen deze morgen, want die staat in de regen met een verkeersbord te vechten dat aan een paal bevestigd moet worden. Gezien het enthousiasme waarmee de schuilende kompanen hun makker ook gadeslaan, zal hij de klus weg alleen moeten klaren. Het regent wel niet veel, maar de poncho is toch nog nodig. Een paar kilometer buiten Castelsagrat is het even oppassen om de juiste weg te nemen. De D30! Tegen negen uur kan de poncho uit. Mijn alarm gaat af. Mijn zusje Carla, mijn schaatsmaatje, is vandaag jarig. Maar zij moet wel even op haar felicitaties wachten, tot ik een netwerkverbinding heb, die hier even schaars is als medeweggebruikers. Het is weer eens uitgestorven. Waar zijn die miljoenen Fransen toch? In ieder geval niet hier. Bij een brede brugleuning over een riviertje vind ik een geschikt plekje om mijn koffie te nemen en de jarige te bellen. Niet thuis. Dan op haar werk proberen. Haar collega Tiny krijg ik aan de lijn. Zusje is naar een begrafenis en daarna is ze pas de gehele dag jarig. Mooi is dat, kan je eindelijk bellen, is ze er niet.


  Vroeger was het een gewoonte dat een overledene thuis werd opgebaard. In een stil kamertje, soms heel sinister, kon je dan afscheid nemen. Maar mij staat vooral bij het vele bidden voor een zalige zielenrust. Koos de koster maakte op verzoek een rouwkamer in huis. Zo ook die keer aan de Eindhovenseweg. Een oud opaatje was overleden en de familie had Koos gevraagd. Ik sjouwde houten latten en zwarte doeken in dat huis naar boven. De familie woonde boven, onder was hun gereedschappenwinkel. Toen wij daar aankwamen, waren de zusters uit Carolus net klaar met het afleggen van de overledene. In zijn beste pak lag hij op een wit laken op bed. Zusters weg en Koos sloeg aan het timmeren om een passende ambiance te creren. Ik reikte Koos een zwarte doek aan. Juist toen hij dat doek aanpakte, hoorde ik achter me een luide boer en voor me een vloek van Koos. Als ik dat gezegd zou hebben, zouden dat minstens 5 Weesgegroetjes extra penitentie bij de biecht zijn geweest. Ik keek om waar de boer van afkwam. En daar zat de overleden opa, half rechtop en een beetje schuin weggezakt. Ik verschoot me te pletter. Nu had ik dat opaatje nooit anders gekend, als dat hij krom liep. De laatste jaren bijna, bij wijze van spreken, met zijn neus aan zijn schoenen. De zusters hadden hem zo plat mogelijk op bed neergelegd (geduwd). En dat ging goed tot dat moment. Toen kromde opa zijn rug weer. Ik heb Koos de rest zelf aflaten werken.


  Het is een eenzame doodstille weg. In twee uur tijd slechts n auto. Het tikken van mijn stok is het enige geluid dat de stilte hier verstoord. Niet dat het alleen zijn me opbreekt, maar een beetje gezelschap ... De wijnvelden van de Cahors heb ik nu achter me gelaten. Er komen nu meer en meer fruitboomgaarden en enorme grote koolzaadvelden. Dit geeft een mooie kleurenschakering. Het is wel prachtig om zo door die kleurrijke velden te lopen. Het is kwart voor twaalf als ik voor la Mairie in Lamagistre mijn middagpauze houd. Er is daar een overdekt gebouw waarschijnlijk in gebruik voor dorpsevenementen. Mocht het gaan regenen dan zit ik voorlopig droog. Ik verwen eerst mijn voeten even. Schoenen en sokken uit, zachtjes met zalf masseren en nu zolang mogelijk laten rusten. Tot nu toe gaat het redelijk. In de naast gelegen kerktoren luidt om twaalf uur de klok het Angelus. Een teken om alles in het gemeentehuis tot leven te wekken. Een beambte komt al uitrekkend naar buiten. Die is, zo te zien beslist door het luiden van de klok wakker geworden. Waarschijnlijk op een gegeven moment vermoeid in slaap gevallen na het uren lopen zoeken naar zijn potlood, dat duidelijk achter zijn oren steekt. Er komen zowaar 4 mensen naar buiten. De laatste sluit af. Of het is nu leeg of de rest mag rustig doorslapen, in ieder geval de deur gaat op slot. Voordat ik vertrek maak ik gebruik van een toilet, dat ik tijdens het koffie drinken schuin tegenover me heb ontdekt.


  Met de brug de rivier de Garonne over. Het is ook de enige brug in Lamagistre. En is ook nog gesloten voor het vrachtverkeer. Dus moet al het vrachtverkeer ergens buiten het dorp een brug vinden om over de Garonne te geraken. Aan de overzijde staan twee enorme koeltorens van een elektriciteitscentrale. Ik kan niet zien of het een kerncentrale is. Maar zeer waarschijnlijk wel, want daar is men hier in Frankrijk niet vies van. De 030 loopt verder van Donzac naar Dunes. Hier moet ik toch even naar de weg vragen. Tevens even de tijd nemen om het feestvarken te feliciteren. Nog niet thuis! Ik ben ruim 2 km buiten Dunes als ik zie de lucht betrekken. En hoe dichter ik Cuq nader, hoe donkerder de lucht wordt. Dit voorspelt niet veel goeds. De eerste druppels melden zich. Meteen de poncho aan. Net op tijd, want daar breekt de hel los. De eerste bliksemschichten zie ik schuin voor me. Prees ik vanmorgen nog de schoonheid van de open velden, nu vind ik die open vlaktes maar niets. Ruim 200 meter verder, links schuin voor me, een boerenschuur. Ik ren er op af, voor zo ver mijn zere voeten het toelaten. Door de grote hoeveelheid regen zie ik bijna niet waar ik loop: half over een karspoor, door een stuk weiland. Ik loop niet, ik sop. Drijfnatte schoenen. Sta ik goed en wel in de schuur, begint het dak te lekken. Het kan de hoeveelheid water niet verwerken. Maar ik vind toch een droog plekje. Ondertussen weerlicht en dondert het angstaanjagend. De volgende heilige, de heilige Donatus wordt aangeroepen voor bescherming. N een half uur heeft zijn werk resultaat. Het onweer drijft over. Maar de regen gaat nog gestaag door. Het dak van deze schuur is naast de gaten toch redelijk dicht. Het lijkt wel een vergiet. Steeds weer moet ik een andere plaats zoeken. Word ik niet nat van de regen buiten de schuur, dan is het wel van et lekwater binnen de schuur. De boer met zijn vrouw komen een kijkje in e schuur nemen. Ze zijn verrast als ze mij zien staan. Een "Bonjour" en een "a va?" is het enige wat ze te vertellen hebben Ze zien het overvloedige water nog eens aan en verdwijnen hoofdschuddend weer de boerderij in. Na een uur is de regen zover verminderd dat ik de tocht kan vervolgen. De lucht klaart ook helemaal op. Het is nog 6 km van Cuq naar Astaffort. Voor half 5 haal ik het niet. En dan is het nog zoeken naar een slaapplek. Voordat ik in Astaffort aankom is alles gelukkig weer droog. Schoenen en broekspijpen zijn schoongespoeld.


  Een barjuffrouw aldaar vertelt dat zij alleen twee hotels weet in het dorp en voor de rest weet zij geen andere gelegenheid om te overnachten te bedenken. Als ze daar de moeite al voor wil doen, want haar klanten krijgen alle aandacht. Ik moet me maar bij het office du tourisme vervoegen. Maar die is om twaalf uur gesloten. Het eerste hotel is me veel te duur. Bij de muziekkiosk vraag ik aan een man of hij geen chambre d'htes weet. Hij blijkt een Pool te zijn met geen notie van de omgeving. Heb ik weer! Het tweede hotel is heel schappelijk en zelfs de prijslijst van de menukaart valt me mee. Tegen vijf uur zit ik op mijn kamer, netjes gedoucht, de was gedaan en nu mijn voetjes verzorgen. Ergens zal er wel een winkel in dit dorpje zijn om mijn rugzakvoorraad aan te vullen. Ongetwijfeld dat ik die op het pleintje zal vinden. En ... straks de jarige nog!


  



  Hotel Relais St. Christophe

  47220 Astaffort,

  05 53660479


  Dag 41: vrijdag 11 april: Astaffort  Condom


  Astaffort - Larroque-Engalin - La Romieu - Condom, 28 km


  In Condom mijn stok laten staan


  's Avonds vraag ik aan de herbergier of ik de computer mag gebruik. Daar heeft heeft hij niets op tegen. "Gebruik hem maar zolang je nodig heb", zegt hij. Ik heb daarom even meer tijd genomen om al de reacties op de weblog te lezen. Verbazend is het, al de onderlinge correspondentie die er zo spontaan ontstaat. Wat een dergelijk site allemaal teweeg kan brengen. En dat alles lezende, heb ik er zeker alle moeite voor over om zo het thuisfront en in verre buitenlanden iedereen op de hoogte te houden. Al moet ik zo nu en dan wel eens even verstek laten gaan. Het zij me vergeven!


  Ik heb me niet erg in de menukaart verdiept en maar besloten om plat du jour te nemen. Geen slecht keuze. Wel geen koningsmaaltijd, maar wel eentje waar voldoende krachtvoer in zit, die een vermoeide pelgrim weer voldoende energie kan geven.


  Als ik om zeven uur voor mijn ontbijt ga, is er nog geen mens. Om tien over zeven komt er een vrouwspersoon haastig aanlopen en uit het gebrabbel dat ze uitslaat, maak ik op dat zij zich verontschuldigt omdat ze te laat is. Het ontbijt stelt natuurlijk niet veel voor. Dr had ze zich beter voor kunnen verontschuldigen. De etappe voor vandaag gaat tot aan Condom. De afstand lijkt me redelijk en gezien de toestand van de onderdanen is een korte etappe wel gewenst. Omdat ik niet meer precies weet aan welke kant van Astaffort ik zit, vraag ik aan haar hoe ik de weg uit het dorp kan vinden. Daarna ga ik op pad. Het is overbodig te melden dat het weer regent. Ik ben er zo langzamerhand aan gewend g raakt. Eerst nog de bakker in de hoofdstraat bezoeken en dan definitief op weg!


  Na 500 meter stop ik, hier klopt iets niet. Voor mij zie ik een bord met opschrift Tarbes. Dat is globaal in mijn richting. Maar dat bord wijst precies de tegenovergestelde richting aan. Opnieuw mijn kaart bestuderen. De muts! Hele, maar dan ook helemaal verkeerd. Hoe komt ze erbij? Vertrouw nooit op de uitleg van een Franse vrouw, het zij hierbij gezegd! Die weet volgens mij nog niet eens waar de zon opkomt. Het duurt een tijdje voor ik de juiste weg te pakken heb. Op de N 21 moet ik buiten het dorp rechtsaf. Maar bij die weg staat niets aangegeven. Ik vertrouw maar op mijn eigen Nederlandse intutie. Na een halfuur zie ik een aanwijzing: La Romieu. Ik loop goed. De regen is inmiddels opgehouden. Ik sla de poncho half terug, want je weet maar nooit. Ook deze weg, de D266 is weer bijzonder eenzaam.


  Sporadisch kom ik een auto tegen. Na een dik uur lopen, stop ik om de voeten wat rust te gunnen. Ik bel een telefoonnummer om een slaapplaats in Condom te reserveren. En dat lukt. Ik heb er echter er geen weet van waar ik naar toe heb gebeld, laat staan dat ik weet waar ik terecht zal komen.


  Het gewicht van mijn portemonnee t.g.v. de losse euro's vind ik nogal zwaar in mijn broekzak en stop hem in mijn rugzak. Ik zie het fotootje van de drie kleine mannetjes, dat Gabi mij gestuurd heeft: de BB's, de Bogers Brothers: Seppe Nino en Ties. Heel Korea heb ik al plat gekregen met een foto tijdens mijn presentaties in de afgelopen twee jaar daar. En geloof maar, nu laat ik te pas en te onpas aan iedereen de BB's zien.


  De tape op mijn rechterschoen houdt nog steeds goed. De uiteinden laten wat los, maar het voornaamste zit nog aan elkaar. De zon probeert er door te komen. Zou het toch nog mooi worden? In de verte is de lucht al helemaal opengebroken. Het vordert vandaag bijzonder goed. Nog 7 km naar La Romieu en daar ben ik dan tegen 12 uur, als het zo doorgaat. Net voor Larroque-Engalin is het tijd voor de koffie en wat eten. Een grote steen dient als stoel en tafel tegelijk. De onderdanen worden weer verwend. De regelmatige massage helpt goed. Na 20 minuten zeg ik tegen mezelf dat het tijd wordt om weer verder te gaan. Streng en gedisciplineerd ben ik tegen mezelf.


  Even verderop zit een man tegen een schuurtje. Hij roept iets naar mij en omdat ik hem niet versta, loop ik naar hem toe. Hij blijkt een Portugees te zijn, die gebrekkig Frans spreekt. Dichtbij kan ik hem ook nauwelijks volgen, dus daar hoefde ik niet voor naar hem toe te gaan. Hij werkt hier in de boomgaarden en heeft nu een pauze, zegt hij. Hij vraagt me, nadat ik hem verteld heb waar ik naar toe ga, waarom ik niet doorloop naar Fatima. Ik vraag hem in het Nederlands of hij een gaatje in zijn hoofd heeft? In de tanden in zijn mond wel! Meerdere zelfs. Daar heeft de najaarsstorm hevig huisgehouden. Boven en onder mist hij "zo het een en ander". En wat er nog in staat is door de zon gebruind, denk ik. Wat een grafzooi. Als nu tijdens het spreken ook zijn tong nog tussen zijn tanden schuift, kan ik zijn Frans-Portugees helemaal niet meer volgen. Een hoop essen komen er bij. Ik maak aan het gesis een eind, groet de man en vertrek. Larroque-Engalin bestaat slechts uit een kerk, een kerkhof met een groot kruisbeeld en enkele huizen. De weg gaat links en rechts om de kerk en beeld. Een soort gemeenschapshuis completeert het geheel. Meer heeft deze plaats niet, dit is het hele dorp. La Romieu komt in zicht.


  Dit is de plaats waar wij eens onze vakantie hebben doorgebracht met zwager Jan en schoonzus Riet. Neefjes Patrick en Ralf zijn toen samen vanaf hier naar de Olympische Spelen in Barcelona gegaan. Van het dorp komen me nog vele dingen bekend voor. Net buiten La Romieu gaat de weg naar Castelnau-sur-l'Auvignon.


  Een sterk klimmende weg. Hierop hebben zwager Jan en ik ons voorbereid op de tocht naar de Tourmalet. Onze eerste echte bergetappe in de Pyreneen. Ralf heeft die trainingstocht nog gefilmd vanuit een openstaande achterklep van de auto die Patrick reed. Die film moet ik nog eens een keertje opzoeken en bekijken!


  Gedenkwaardig is wel dat ik vanuit Romieu toen voor het eerst van mijn leven Lourdes heb bezocht. Ik passeer een bord met opschrift Camping Camp Florence. Onze kampeerplaats van toen. Ik herinner me nog het gesprek met de eigenaresse van de camping die me aan de telefoon met haar verhaal verleidde om een stacaravan te nemen. Met alles wat ik had, ben ik er ingetuind. Het viel van alle kanten tegen. Wij zijn ook geen kampeerders. Toen niet, nu niet en we zullen het ook nooit worden. We hebben het overleefd. Een wijze les en daarna ook nooit meer gekampeerd. Maar nu laat ik die weg letterlijk links liggen en ga via het dorp richting Condom. In het dorp Romieu komen me vele dingen nog erg bekend voor. De grote rune van het klooster midden in het dorp, ooit gebouwd door een kardinaal Arnoud d'Aux. De kloostertuin is van de: buitenwereld afgesloten door een groot hek dat stevig gesloten is. Het plein waaraan vele kleine overdekte winkeltjes liggen. Bij het office du tourisme koop ik een kaart voor onze Nard om hem een hart onder de riem te steken. En juist weer op tijd wordt mijn aandacht getrokken door een bord met opschrift: toilet. In een zijstraatje vind ik hem. Een gammele deur, maar daar achter een keurig schoon toilet. "Chapeau, Romieu!" Het symbool van Romieu is de kat. Overal vind je afbeeldingen van katten. Ook in de winkels in allerlei vormen en soorten te koop. Op gebouwen als versierselen aangebracht. De kat van Romieu komt voort uit de legende die door middel van deze symboliek nog steeds levendig gehouden wordt.


  Zo de legende vertelt woonde in het dorpje een kinderloos molenaarsechtpaar, dat een korenmolen bezat. Het ging hen goed voor de wind, daar lag het probleem niet, maar zij waren nog kinderloos. Gelovig als zij waren, werd de hemel regelmatig aangeroepen om deze wens in vervulling te laten komen. Tijdens een zwaar en angstaanjagend onweer, waarbij de molen het er.9 te verduren had, zwaaide plotseling de deur open. In de deuropening stond een verschijning en bracht hen een kind. Zwijgend werd het neergelegd en even spectaculair als zijn komst was, verdween de verschijning ook weer. Vrouw dolblij, maar manlief was achterdochtig. Voor een goede raad werd de kardinaal d'Aux geraadpleegd. Na een onderzoek vertelde hij het echtpaar dat zij het kind, een meisje, konden behouden. Het gelukkig echtpaar noemde hun kind Angeline. De omgeving werd enige jaren later zwaar getroffen, want zelfs twee jaar op een rij mislukte de graanoogst. Zelfs hun eigen dieren moesten eraan geloven toen de hongersnood groot werd. Als uiteindelijk de laatste wintervoorraad aangesproken zou gaan worden, bleek die door muizen, ratten aan ander ongedierte grotendeels te zijn opgegeten. De bevolking had ook alle katten, dus de natuurlijke jagers van dit ongedierte, opgegeten. Echter het meisje, Angeline had op een zolderhoekje stiekem haar lievelingspoesjes verborgen weten te houden. Deze diertjes werden ingezet om de mu en en ratten te verjagen en zo werd het restant van de wintervoorraad gered en daardoor de bevolking. De kat werd het (reddende) symbool van Romieu.


  Nog 11 kilometer. Ik las nog wel een pauze in, want het wordt etenstijd. Ben ik goed en wel bezig, voel ik regendruppels. En inderdaad boven mij hangen een paar donkere wolken. Dus maar weer inpakken. Het grootste gedeelte is op en de grootste honger heb ik gestild. Drie kilometer voor Condom gaat de weg over in de D93!. Beduidend drukker, dus nu weer extra op het drukke verkeer letten. In een grote supermarkt aan de rand van Condom doe ik mijn inkopen voor vanavond en morgen. Ik moet wel rekening houden dat het weekend weer voor de deur staat. De voorraad dient dan wel op peil te zijn. En niet zoals het vorig weekend.


  Na het afrekenen bij de kassa mis ik mijn stok. Ergens in die grote winkel laten staan. Weer die hele winkel afstruinen. Bij het groeten en fruit gedeelte staat hij keurig, stokstijf op mij te wachten! Op naar de overnachting. Het is een gte d'tape communal. Even vragen waar het is: een beetje links, een beetje rechts, een groot gebouw, op de tweede etage. Plerins sans souliers, s.v.p. (schoenen uit) staat er op de deur. Dus daar luister ik maar naar. Ik meld me en betaal 8,40. Mijn slaapplaats wordt me aangewezen, de plaats waar de douches zich bevinden, de plaats waar ik, als ik wil eventueel met een machine de was kan doen en de keuken. De slaapzaal heeft 9 bedden. Bij twee ervan staat al een rugzak. Daar komt dus nu een derde bij. Wie zullen mijn slaapgenoten zijn? Ik ga douchen en meteen daarna de was doen. Het wordt nu echt tijd dat mijn loopbroek een keertje gewassen wordt. Sinds Bar-le-Duc is dat niet meer gedaan, behoudens dan een paar keer door de regen. Het is anders wel gemakkelijk 's morgens, niet aantrekken: slechts instappen! De verwarming is gelukkig bloedheet, dan krijg ik die broek wel zeker droog. Dus nu aan de slag!


  



  Gte d'tape Centre Salvandy

  20 Rue Jean Jaurs,


  Condom

  05 62282382


  Dag 42: zaterdag 12 april: Condom  Vic-Fezensac


  Condom - Cassaigne - Lagardre - Marambat - Vic-Fezensac. 24 km


  Schoen hangt aan een zijden tape


  Gisteravond heb ik mijn eigen potje gekookt. Iedereen in deze gte maakt hier zijn eigen brouwsel. Op zich een leuke bezigheid, dat gezamenlijk kokkerellen op twee vierkante meter. Niet alleen die bezigheid is amusant, het gezamenlijk eten is de moeite waard om dat mee te maken. Over en weer wordt het eigen brouwsel aan elkaar gepresenteerd. Op de mij toegewezen kamer slapen ook nog een Franaise, een Fransman en een Duitse, Barbara Grber. Er zijn dus nog 5 bedden over. Op een andere slaapzaal vertoeven 3 echtparen. Om negen uur gaat iedereen slapen. De Duitse vraagt of het raam open mag. De Fransman is er stellig op tegen. Ik zeg dat 15 minuten toch geen probleem moet zijn om de grootste warmte er uit te laten. Hier gaat hij mee akkoord, maar niet erg enthousiast. Hij n de Franse dame hebben wel de hele nacht gezamenlijk bomen liggen zagen, ongevraagd gedaan zonder toestemming.


  Ik ben even mijn broek kwijt. Die staat niet naast mijn bed, maar ligt er naast. Ik ben een moment vergeten dat die gisteren gewassen is. Het is nog ruim voor zes uur. Mijn hele zooitje opgepakt en buiten de slaapzaal mijn rugzak ingeruimd en me gewassen. Ik wek ook Barbara, want die wil ook vroeg vertrekken. Ik zet koffie voor ons tween. Er gaat iets fout met het koffiezetapparaat. De koffiefilter slaat dubbel en ik krijg koffie met pitjes. Nu kan ik tijdens het drinken de koffie wel filteren tussen mijn tanden, maar wat doe ik met de koffie voor Barbara? Nieuwe zetten dus. Om zeven uur vertrekken we samen. Ze zou graag met me mee naar Lourdes lopen, maar mijn etappe-afstanden zijn haar te fors. En waarschijnlijk ook mijn tempo. Dus blijft zij haar voorgenomen GR-65 volgen. Even buiten Condom schudden we elkaar de hand en wensen elkaar nog een bon Camino toe. Elk vervolgt dan de eigen weg. Een aardige meid, die Barbara, in haar gele jack. We hebben gisteravond elkaars routes bekeken en ik denk dat ik haar niet meer tegen zal komen, omdat ik over Lourdes ga en daar nog enige dagen rust wil nemen. Zij zal de Spaanse grens ruim voor mij passeren. En in Burgos gaat ze naar huis, want dan zijn haar vrije dagen op.


  De route gaat nu een stuk over de D931. Gelukkig is het op deze zaterdagmorgen niet zo druk. Na 5 km verlaat ik de D931 en ga over op de D208 naar Cassaigne. In dat dorp zoek ik tevergeefs naar een bakker. Gezien de beperkte omvang van de nog komende dorpen zal ik er ook wel geen meer ontmoeten.


  Ik zal ik tot in Vic-Fezensac moeten wachten. Vic-Fezensac is vandaag wel mijn eindbestemming. Dus nog een lange trip te gaan!


  Boven de velden hangt een grote mistsluier. De zon tracht er doorheen te breken. Kijkend naar de lucht kan ik m er geen voorstelling van maken, wat voor weer het vandaag zal geven. Gedeeltelijk bedekt, maar hier en daar een stralende blauwe lucht. Uit de ervaring weet ik inmiddels, dat het hier heel snel kan veranderen. Ik bemerk dat d tape op mijn schoen over een groot gedeelte heeft losgelaten. Daar moet i vanavond wat reparatie activiteit op loslaten. De schoen moet het nog 3 d gen volhouden. Kort voor Lagardre vind ik een geschikt plekje voor mijn eerste koffiepauze. Een restant van een betonnen reling van een bruggetje over een sloot. Hier kan ik ook mijn onderdanen even laten bijkomen. Ik en vannacht voor het eerst wakker geworden van de pijn aan mijn linker voet. Het moet niet gekker worden! Het is tien uur als ik weer opsta en op mijn teller zie dat daar inmiddels toch al 14 km op staan. Dan ben ik, denk ik voor vandaag al over de helft. Als ik iets verder was doorgelopen had ik een bankje en een tafel gehad voor de koffie. Maar weet alles maar eens voor it, nietwaar?


  Het is duidelijk dat ik door het ge 'ed van de Gascogne loop. Links en rechts grote wijngaarden. Overal wordt op borden de wijn van diverse chateaus aangeboden: proeven en kopen. Geen van tween is op dit moment aan mij besteed. Zelfs met Armagnac komt me mij verleiden.


  Na Lagardre sla ik rechtsaf de D112 op die me naar Vic-Fezensac zal brengen. Precies een uur loop ik nu en besluit 'en pauze te nemen. Ik bekijk mijn stok. Die is nu wel erg ver weggesleten . De nieuwe punt van zwager Jan uit het pakket van Cahors zit er nog niet , want ik krijg de oude punt er niet van af. Het hout is zover uitgezet dat de metalen punt ontzettend klemt. Ik zal wel tot bij Gerard van Tiel in Lourdes moeten wachten om het juiste gereedschap te vinden.


  Vroeger had ik ook zo'n stok, toen ik bij d verkenners was. Dat hoorde bij je uitrusting. Een keurige, nette stok, die je bij veel dingen kon helpen. En stok gekapt ergens in de bossen bij Heeze. Ik weet niet of dat toen illegaal was. Je deed dat gewoon. Een stok, nog gekeurd door hopman Matveld. Een hele tijd ben ik daar bij de verkennerij geweest. De blokhut stond daar, waar nu ongeveer de Falcones tennisvelden liggen. Voor de blokhut lag het schietterrein van h t St. Nicolaasgilde. En in de wijde omtrek alleen maar bossen en een spoorlijntje. Woensdagavond en zaterdagmiddag kwamen we bij elkaar. Ik ben er altijd heel graag bij geweest. Maar voor je verkenner werd, wasje welp. Bij de welpen uiteraard. Bij akela Pontenagel. Een stevige tante herinner ik me nog. Als je groot genoeg was, werd je leider van een welpennest. Ik zie klein welpje Wim van Wijk, ja die van de Sjawi's, nog schoorvoetend en heel verlegen bij de blokhut binnenkomen. Gebracht door zijn vader, Wout van Wijle Hij werd in mijn nest geplaatst. Het menneke had het er niet op. De eerste zaterdag heeft hij heel verlegen op een bankje zitten toekijken. Waarschijnlijk toen al de dingen zitten bedenken, die hij later met collega Sja op de planken zou zetten. Ja, het moet soms lang broeden voor het er uitkomt. Lang is Wim niet bij de welpen geweest. Het welpenpakje was niet aan hem besteed.


  Het is weer genoeg geweest met herinneringen ophalen en lang genoeg gezeten. Het loopt tegen twaalf uur. Ik moet rekening houden met de weekendinkopen. Even voor Vic-Fezensac kom ik een de supermarkt tegen. Tot zeven uur open. Alle tijd. Om de ellende van gisteren te vermijden, zet ik rugzak en stok alvast bij de kassa, zodat ik geen van beide zal vergeten. Ik heb alles kunnen kopen wat ik denk nodig te hebben, inclusief nieuwe koffiesticks. Bepakt en gezakt sta ik buiten. Het is hier een af- en aanrijden van auto's en winkelwagentjes. Aan de inhoud van verschillende wagentjes te oordelen zijn er slechte tijden opkomst. Er wordt behoorlijk gehamsterd.


  Op naar Viel En het antwoord vinden op mijn dagelijkse vraag: "Waar slaap ik?" Voordat ik op zoek ga neem ik even rust op het pleintje voor La Mairie. Van het laatste restje warme water uit mijn thermoskan zet ik nog een bakje koffie. Lang kan ik er niet van genieten want de regendruppels komen de rust verstoren. Ik haal voor de afwisseling nog een keer mijn poncho tevoorschijn en pak mijn spullen weer in mijn rugzak. Nat kom ik bij een hotel aan. Het was even zoeken, maar ik vind het in een zijstraatje. Het is een pietepeuterig klein hotelletje met voldoende luxe veronderstel ik voor een vermoeide pelgrim. De man die ik aanspreek vraagt me een momentje te wachten. Daar verschijnt de hoteleigenares. Zonder iets te zeggen, bekijkt ze me van top tot teen. "Een natte pelgrim, tante. Dat zie je toch!". "Bien sr, suivez-moi!" Via een gammele trap kom ik bij mijn kamer, voorgegaan door mevrouw Christiane Voiseux, de hoteleigenares. Gelijk haalt ze op de douche twee handdoeken weg. Want ik ben maar alleen. Gelukkig kan ik morgenvroeg om half 7 ontbijten. Dan kan ik vroeg vertrekken. Vermoeid ga ik op bed liggen. Ik ben niet ontevreden over mijn onderdanen, maar wel voel ik dat ik een hekel begin te krijgen om naar een slaapplaats te zoeken. Ik zal werkelijk blij zijn als ik de Spaanse grens over zal steken om dan de Camino daar te gaan bewandelen. Dan zal het goed geregeld zijn, naar ik gelezen heb. Ik weet dat als ik er de tijd voor uitgetrokken had om hier in Frankrijk de GR-65 te volgen, het krijgen van een slaapplaats minder problematisch zou zijn geweest. Maar dan wel met meerdere overnachtingen en evenzoveel dagen meer onderweg, dus ook zoveel langer van huis, weg van mijn Antonet. Maar de eerlijkheid gebiedt ook te zeggen, dat mijn tocht nu wel avontuurlijker is. Nog twee keer zoeken en dan ben ik in Lourdes.


  Hotel-restaurant du Midi

  4, rue de la Treille

  32190 Vic-Fezensac,

  05 62063517


  Dag 43: zondag 13 april: Vic-Fezensac  Marciac


  Vic-Fezensac - Roquebrune - Bassoues - Laverat - Marciac, 33 km


  Beiaardier achterop de fiets


  Gisteravond nogal veel werk gehad om 2 dagberichten te verzenden. Ik heb Christiane Voiseux, de hotel eigenares gevraagd of ze een fax voor me wil verzenden. Over een uurtje, ze is nog druk bezig. Ondertussen heb ik gedoucht en zo fris als een hoentje ben ik later naar haar toe gegaan. Haar faxapparaat doet niet wat eigenlijk verondersteld wordt wat een faxapparaat wel doet, nl.: faxen! Wel la keer heeft 'e het geprobeerd. Maar het apparaat blijft stug dienst weigeren. Ik zie in aar kantoortje een computer staan. Brutaal vraag ik haar om die te mogen gebruiken. Na enige aarzeling vindt ze het geen probleem. Snel naar de site en de twee dagberichten aan de weblog toegevoegd. Om negen uur ben ik pas gereed. Het blijft een gestoei en geworstel met het Franse toetsenbord. Ik geniet daarna beneden in het restaurant van een fijne maaltijd. Er zijn nog een paar andere gasten aanwezig, die een familiefeest je te vier en hebben. Het is een drukke dag geweest: gelopen, geschreven, gefaxt , gecomputerd, gegeten en dan nu rusten. Lekker slapen.


  Mijn wekkertje van gehoorzaamheid loopt af om kwart voor zes. Ik heb aan een stuk geslapen n ... weer niet misselijk deze morgen. Zou de misselijkheid definitief voorbij zijn, zou ik er er overheen zijn? Ik kan om half zeven ontbijten, dat om vijf over half zeven op is. En daar moet je ook nog voor betalen. Dat wordt direct bij de bakker even bijtanken. Ik laat de echtgenoot van Christiane Voiseux, die vanmorgen aan het werk is gezet om voor de gasten het ontbijt te maken, mijn thermoskan met warm water vullen. Vroeg op weg komt vandaag goed van pas, want het doel Marciac vraagt ongeveer 33 km te gaan. Ik kan de D35 niet gevonden krijgen, wel de D34. Volgens mijn kaart kan ik bij Roquebrune oversteken naar de D35. Ik zie geen wolk in de lucht en links van mij staat al de zon. Die is zich al aan het warm draaien. Van mij mag hij. De oversteek via Roquebrune is wel heftig. Best stevig omhoog naar het dorp en dan omgekeerd evenredig naar beneden naar de D35. Stijgen en dalen vindt mijn voet nog steeds niet leuk. Maar ik doe het rustig aan. Al vroeg word ik achterop gereden door groepjes wielrenners. Het is zondag, de zon is er, dus de Franse amateurs komen van stal. Weer eens wat anders dan razende auto's. En allemaal hebben ze bemoedigende woordjes voor me. Tenminste dat denk ik te verstaan, want het gaat zo snel. Ze zullen wel het beste met me voor hebben, toch? Het gaat weer eenduidig omhoog. Ik bewonder het mooie landschap links en rechts van mij. Plots zie ik voor mij grote, witte bergen: de Pyreneen! Prachtig zoals ze daar liggen. Mijn volgende uitdaging voor over een dag of vijf. Uitdagend zijn ze zeker en hoog, maar alles heb ik tot nu toe op mijn pad door Frankrijk kunnen slechten, waarom dan deze bergen niet. De benen zijn er nu getraind voor. Mijn voeten vertel ik wijselijk nog even niet wat ik zo juist gezien heb.


  Even rust, de schoenen uit en de onderdaantjes lekker masseren. Een telefoontje van mijn vrouwtje Antonet, even een privverslag. Ze vertelt dat ze gisteren haar zesde trollbead heeft ontvangen. Ze vraagt me hoe ik het berekenen kan om er steeds weer in te slagen om precies op zaterdag haar te verrassen. Kwestie van tellen, Antonet! Het is een fijn telefoongesprek. Daarna gaat het weer verder. Bij de kruising met de D174 neem ik mijn koffiepauze. Heeft die Dorus, die echtgenoot van Christiane Voiseux uit het hotel van vanmorgen warm kraanwater in mijn thermoskan gedaan, in plaats van gekookt (heet) water! Lauwe koffie kan ik maken. En dat houdt in dat ik vanmiddag van nog lauwer water geen koffie kan toveren. Dat redt mijn thermoskannetje niet. Volgende keer beter opletten en geen warm water vragen, maar gekookt heet water. Er komen steeds meer groepjes wielrenners voorbij. Heel opmerkelijk vandaag.


  Vroeger ging ik ook heel vaak, als klein ventje met onze pa fietsen. Op zondagmiddag bij uitstek. Ik ging graag met hem mee, achter op de pakkendrager. En er zat altijd wel een ijsje of iets dergelijks aan vast. Aan elke kant van de fiets een beentje op het voetensteuntje en dan moest ik me onder aan het zadel vasthouden. Voordat ik in slaap viel, wat meestal op het einde van de rit gebeurde, hield ik hem om zijn middel vast. Dan wist hij dat ik zo in slaap zou gevallen en dan kon hij mij aan mijn handen vasthoudend een beetje overeind houden, als ik dreigde weg te zakken. Waarschijnlijk nam hij mij mee, omdat het dan thuis een beetje rustiger zou zijn. Ik kan mij van onze Nard en Maria geen uitspattingen herinneren. Die kregen ook nooit straf Of ik heb dat altijd voor hen gekregen? Nooit heb ik gezien dat zij een pak rammel kregen. bij mijn terechtstelling was altijd iemand aanwezig. Volle bak! Ons Carla was er toen nog niet. Die zat toen nog in de kolen, zonder koploze haantjes (dat leg ik niet meer uit, moet je maar bij blijven met lezen!).


  Zo fietste hij, met mij achterop, op een zondagmiddag weer eens weg. Ik had na een tijdje voor mijn doen al heel lang stil gezeten. Keurig de onderkant van het zadel vasthoudend. Oppassen dat ik niet met mijn vingertjes tussen die grote zadelveren terecht kwam. Al naar beneden kijkend zag ik onder zijn zadel twee half gebogen buisjes. Eentje links en eentje rechts. En daarvan had een beugeltje. Ik had al een tijdje naar dat beugeltje zitten kijken. Ik drukte er eens heel flink op. Met veel kabaal stond de fiets ineens stil. Dat kabaal kwam vanuit het wiel, waarvan een aantal spaken gesprongen waren n het kabaal kwam van onze pa, die met zijn klokkenspel op de stang en tegen het stuur terecht gekomen was. Ik had het slot erop gezet! Wist ik veel! Wat was onze pa kwaad. Later heb ik pas begrepen, dat als je op zo'n manier, zoals hij deed, kennis maakt met de stang en het stuur van je fiets, dat zoiets uiterst pijnlijk kan zijn. Vanaf het Engels kerkhof op de Luikerweg , waar het voorval plaats vond tot aan de St. Josefstraat toe, heb ik de fiets van achter moeten optillen, want achter draaide er niet zoveel meer. En onze pa maar foeteren. Later, toen het besef kwam, heb ik pas echt met hem te doen gehad over hetgeen ik hem aangedaan had, de stakker.


  Het weer is geweldig. Lekker in de blouse, gekorte broek, zonnebril op en heerlijk genieten van de mooie omgeving. Ik geloof dat ik op mijn tocht nog niet zoveel vogels heb horen fluiten. Je wordt er zelf vrolijk van. Toch lijkt de D35 eindeloos. Ik had ook nog een parallelweg kunnen nemen, maar daar zou ik deze zondagmorgen waarschijnlijk helemaal niemand getroffen hebben. In Bassoues komt er meer leven. Vlak voor het dorp is een begraafplaats. De plaats om water bij te vullen. Poort is open en een kraantje, dat water geeft is aanwezig. Ik zet mijn compagnon tegen een zerk. De eigenaar zegt er niets van, want het blijft doodstil. Een oude basiliek van St. Fris nodigt wel uit om bekeken te worden, maar die is van alle kanten gesloten. En zoiets wordt dan al kilometers van te voren aangekondigd als grote bezienswaardigheid! Na de verfrissing bedank ik St. Fris en loop ik het dorp in. Daar is het er een drukte vanjewelste. Vele wielrenners, die op het (enige aanwezige) terras zitten of er wat rond lopen. Veel aanspraak en natuurlijk foto's van mij n met mij maken (ben ik zo'n fotogeniek object?). Uiteindelijk ben ik bevrijd van de vragenstellers en paparazzi en kan weer ongestoord doorlopen. Even buiten het dorp, linksaf de D943 op, die me naar Marciac zal brengen. Inmiddels zijn er heel wat wolken over de bergen mijn richting in gekomen. En de zon wordt nu regelmatig en ook voor langere tijd er achter verborgen gehouden. In Laverat houd ik nog een pauze voor het middagmaal, zonder koffie. Ik lees op de zak van het brood " cons. de prf. avant 13-04-08". Daar kan ik dus niet aan voldoen, want het is vandaag de 13de. Ik lees ook dat onder de vermelde bestanddelen waarvan het brood is gemaakt ook water zit. Waarschijnlijk heeft dat er naast gestaan, het is gortdroog!


  Ik kijk op mijn horloge en zie dat het half vier is. Dat valt mij vies tegen en er staan pas 29 km op de teller. Dan moet ik er nog vier. Deze laatste vier vallen me zwaar. Ik moet ook nog een overnachting zoeken. Ik loop het dorp binnen en kom uit op een groot dorpsplein, omringd door een paar terrasjes waar wat mensen zitten. Ik ga op een bankje zitten en zucht eens diep. Plan de campagne. Schuin voor mij een klein hotelletje. Ik bedenk me geen seconde. Voor een schappelijke prijs, un tarif d'tape Saint Jacques de Compostelle, sta ik weldra onder een fijne, lekker warme douche. Als ik weer mijn horloge aan doe, zie ik dat ik er een uur langs gekeken heb. Hoe kom ik daar toch bij? Valt het toch allemaal weer mee. Alleen vanavond moet ik wel buiten de deur eten, want op zondag is de keuken hier gesloten.


  In het voorbij gaan naar mijn kamer toe heb ik een biertap zien staan:


  Hoegaarden. Hoe gaarne!


  Htel des Comtes de Pardiac

  28 Place de l'Htel de Ville

  32230 Marciac,

  05 62082000
 www.hotel-marciac.fr


  Dag 44: maandag 14 april: Marciac  Bazet


  Marciac - Saint. Justin - Sauveterre - Ansost - Liac - Bazillac - Bazet, 40 km


  Rode loper voor de pelgrims


  Ik ben vanmorgen de enige voor het ontbijt. Te vroeg voor de anderen, denk ik. Ik vraag heet water en met de nadruk op heet, voor mijn thermoskan. En dat wordt keurig geregeld. Het betalen geeft problemen, daar de factuur niet klopt. Het enige juiste op de factuur zijn de twee Hoegaardes. De kamer is te duur berekend en er staan twee ontbijten op vermeld. De man en vrouw mopperen over en weer en al verwijtend naar elkaar zoeken ze naar de oorzaak. Voor mij totaal onbelangrijk. Ik wil gewoon een nieuw factuur. Die vraag brengt die twee weer terug naar de actualiteit en in drie tellen is het gepiept. Wegwezen, op pad: de voorlaatste etappe naar Lourdes.


  Gisteravond, voor het eten, heb ik na wat wikken en wegen, besloten om mijn gepleisterde schoenen in mijn rugzak op te bergen. De andere, mijn allereerste, die ik kort na Hasselt heb uitgedaan, moeten me nu naar Lourdes brengen. Zo kan ik deze laatste, kleine zeventig kilometer beoordelen of ze me bevallen. Want bij nader inzien zal van die opgelapte dappere stappers toch nog weinig te maken zijn.


  Voor wat betreft het avondeten kan gemeld worden dat het naast gelegen restaurant een lekkere pot serveert. Al moest ik hier nog ruim een halfuur in de bar wachten, omdat het restaurant pas om acht uur opent. Met een lekker en goed glas wijn smaakt het eten me voortreffelijk. Tegen half tien zoek ik mijn bed op.


  Het is voorspeld dat het weer vandaag wisselvallig van karakter zal zijn, dus doe ik de volledige oorlogsuitrusting maar aan. De juiste weg zoeken, valt deze morgen niet mee. Eindelijk, daar gaat het dan op naar de D38, die me tot aan St. Justin zal brengen; Daar steek ik via de D50 over naar Sauveterre, om daar dan via de D8 verder naar het zuiden af te zakken, richting mijn eindbestemming van vandaag: Bazet. Dit is 10 km meer dan de oorspronkelijke planning, maar als het goed gaat - waarom zal dat niet - heb ik dat dan ook weer gehad. Een tijdje geleden in Veurde heb ik van Camille Latour een boekje met overnachtingsadressen gekregen. Dat boekje vermeldt een adres in Bazet. Als die mensen thuis zijn en ze willen me ontvangen, is het voor vannacht weer geregeld. Straks maar eens bellen. Wanneer het toch regent vandaag, valt er bitter weinig te genieten van de omgeving en dan kan ik maar het beste stug door blijven lopen. De Pyreneen zijn nu totaal aan mijn zicht onttrokken door de laag hangende bewolking. De hoteleigenaar vertelt dat het zelfs onder de 1000 meter nog sneeuwt en dat de Col du Somport helemaal gesloten i.v.m. lawinegevaar. Dus nu is het bijna zeker dat ik via St Jean-Pied-de-Port Spanje binnen zal gaan. of het moet wel hl snel gaan dooien. Tussen de dorpen in liggen links en rechts van de weg verschillende boerderijen en woonhuizen. Deze hebben geen huisnummer maar dragen een naam. En als je die namen zo leest, die op de aanwijsbordjes staan, dan heeft dat wel wat. Het zijn mooie namen en klinken soms heel melodieus: Mingou, Cassou, Pdoulac, Jourdan, Pbuthe om er zo maar een paar te noemen. Ook Valkenswaard kende dat vroeger met zijn wijken en gehuchten zoals Ginneve, de Stad, de Wiemelhoek, de Zeelberg , enzovoorts. Maar het zal de Franse taal wel zijn, dat ik (deze keer) de voorkeur geef aan deze Franse namen.


  Net buiten Sauveterre is een wasplaats bij een riviertje. Hier neem ik even mijn koffiepauze. Zo rustig als het nu is, zal het tijdens de drukke wasdag wel nooit zijn geweest. De plek om alle nieuwtjes en roddels rond te laten gaan. Op het schuin aflopend taludje ga ik even zitten. Dit is een vrij ruime wasplaats. Een man, sorry, een vrouw of la kon hier mooi op een rij staan, te werken en te kakelen! Op de een of andere manier blijven die wasplaatsen me trekken. Niet te lang in gedachten blijven, want de weg is nog lang vandaag. Ik verlaat de 05 en ga naar Ansost, de 052 volgend. Tussen Ansost en Liac zie ik langs de weg een hooischuur. Een mooie plek om wat te eten, want ondanks dat het pas kwart voor elf is, knaagt de maag. Het zit en ligt heerlijk tussen die strobalen. Twee paarden uit de aangrenzende wei komen eens nieuwsgierig kijken. Als God in Frankrijk ligt de pelgrim daar in de zon in het hooi. Het kost me enige moeite, maar ik slaag er in om mezelf op de foto te zetten in deze idyllische omgeving. Zal ik stoppen en hier blijven genieten? Een wolk voor de zon haalt me uit mijn droom. Inpakken en wegwezen. Koud n kilometer gelopen daar trekt men boven mij weer een sluis open. Tj, wat een water! Onvoorstelbaar: het ene moment badend in de zon en het ander moment soppend in het water. Binnen de kortste keren zijn broek en schoenen doorweekt. Ik zie een graanschuur met openstaande deuren. Toch maar even schuilen. Een flits en een donderslag. Ook dat kan er nog wel bij. Er is geen mens te bekennen in deze graanopslagloods. Bergen graan liggen hier te wachten. Waarop? Brood of veevoer? Ik gebruik de tijd om een belletje te plegen naar het adres in Bazet. Het belletje wordt beantwoord. Ik krijg de indruk dat ik niet welkom ben. Als ik vertel dat ik op weg naar Santiago ben slaat de stemming meteen om. Alsof de rode loper zal worden uitgelegd, dat gevoel krijg ik. Dat is ook weer geregeld.


  Even plotseling als het onweer begonnen is, houdt het weer op en de zon staat er weer. Na Liac moet ik de 0934 oversteken en dan de 08 weer blijven volgen richting Bazillac. Op bijna alle kruisingen van wegen van enige betekenis staat er wel een kruis op een sokkel, al dan niet met een Christus figuur erop. Het valt mij op dat elke voet van zo'n Christus figuur met een spijker doorboord is. Voeten keurig naast elkaar. In tegenstelling tot bij ons, waar de voeten over elkaar met n nagel zijn vastgezet. Wijlen Henk van Gerwen, van het museum aan de Leenderweg in Valkenswaard, zei eens gekscherend dat dit de Nederlandse zuinigheid was. Maar volgens Henk heeft het iets te maken met de periode waarin die afbeeldingen op die kruisen zijn gemaakt. Hij en ik hebben nog een afspraak gemaakt dat hij me dit fenomeen eens zou toelichten. Tevens wil hij mij interessante bijzonderheden over de Franse gebieden vertellen, om die op de Lourdesreizen te gebruiken. Henk heeft kunstgeschiedenis gestudeerd in Leuven. Samen met zijn zus beheren zij het museum Van Gerwen-Lemmens. Een museum dat het levenswerk van hun vader is geweest. Kort voor onze afspraak is Henk plotseling overleden en heeft hij mij die informatie niet meer kunnen geven.


  Met Henk heb ik 4 jaar op de MULO doorgebracht. Henk is daarna onder andere in in Leuven gaan studeren en zo zijn onze wegen uit elkaar gegaan. Tot wij elkaar een jaar of drie, vier geleden weer tegen kwamen in de bus naar Lourdes. Henk was een volmaakte kopie van zijn vader. Een ware verteller en een op en top Bourgondir. Altijd met de nodige humor. En als hij aan het vertellen sloeg, stopte hij nauwelijks meer. Tijdens de tweede overnachting in Baraqueville was het hotel Sgala Plein Ciel te vol: overboekt. Tien personen van de groep moesten elders de nacht doorbrengen. De chauffeur van onze bus had zijn rijtijd er opzitten, dus bracht de hoteleigenaar ons een voor een naar de andere locatie, 'hotel De la Gare'. Dit hotel was een aanfluiting. Ondanks alle protesten ten spijt bleek al snel dat er geen andere oplossing geboden kon worden. Goed, wij zouden er alleen slapen, gegeten werd er in het 'overboekte' hotel. Na het diner zaten we met ons tienen op die andere (slaap) locatie in een ruimte die je een bar zou kunnen noemen. Daar is toen nog het een en het ander gedronken en Henk sloeg aan het vertellen. De barman moest omwille van ons consumptieverbruik aanwezig blijven. En zo verstreek menig uur, na uur, na uur. En woord van mij over de MULO en Henk trok zijn archiefweer open. Sappig de verhalen en rijkelijk het vocht. Het verzachtte wel ruimschoots de ons overkomen narigheid, zeker op dat moment.


  Henk moeten we voortaan missen.


  Als ik de afslag in Bazet zie, bemerk ik dat ik nog 8 km van Tarbes verwijderd ben. Dan valt morgen de etappe naar Lourdes, zeer waarschijnlijk mee. Vandaag heeft het toch weer wat moeite gekost. Als ik op mijn plaats van bestemming aankom, heb ik precies 40 km op mijn tellertje staan. Het is kwart voor vier. Een lange wandeldag vanaf acht uur vanmorgen is ten einde. Ik sta hier voor het chambres d'htes. "Le Clos Martel", een oud verbouwd huis uit 1820 met een gigantische tuin. Een poort door en dan bij de deur word ik al opgewacht. Jean-Claude Martel ontvangt me hartelijk. Ik hoef hem zeker niet op mijn tocht mee te vragen. Zonder stok kan hij niet lopen en als we de trap op gaan moet ik hem een keer opvangen, omdat er iets fout gaat met de synchronisatie tussen zijn stok en zijn been. De trapleuning zit net aan de stokzijde, maar gelukkig, zowel hij als ik komen veilig boven. Een enorme grote kamer met een dito badkamer wordt mij gepresenteerd. Nu vind ik het wel verstandig eerst naar de prijs te vragen, voordat ik intrek in dit klein paleisje. Een habbekrats: 15,00! Voor nog een keer dat bedrag krijg ik nog een diner vanavond en een ontbijt morgenvroeg. Jean-Claude verlaat de kamer en sluit de deur achter zich. Mijn rugzak gaat uit en ik ga eerst even op het bed liggen en sluit mijn ogen en doe enkele minuten helemaal niets. Ik denk al aan mijn dag van morgen. Dan zal ik Lourdes bereiken. Straks ga ik Gerard van Tiel bellen en hem vertellen dat ik morgen zal arriveren. Ik zal enkele dagen bij Gerard en zijn vrouw Paula in Lourdes verblijven. Fysiek en psychisch bijtanken. Ik verheug me nu al op de dag van morgen. Een bescheiden klopje op de deur. Dominique, de vrouw van Jean-Claude, komt kennis maken. Zij wil onder andere weten wat ik vanavond graag wil eten. Ook nog een diner naar mijn eigen wensen. Het kan weer niet op. En nu geniet ik echt van mijn rust.


  Chambres d'htes "Le Clos Martel"

  Dominique en Jean-Claude Martel

  4-6 Rue du 8 mai

  65460 Bazet,

  05 62334555
 www.leclosmartel.free.fr


  Dag 45: dinsdag 15 april: Bazet  Lourdes


  Bazet - Bours - Tarbes - Ad - Lourdes, 25 km


  Fishermen's Friends om tranen te camoufleren


  Normaal ontbijt men hier pas om half negen, maar voor mij wordt gelukkig een uitzondering gemaakt en kan ik al(!) om acht uur terecht. Dat scheelt mij toch mooi een half uur. Normaal doet Dominique het beslist niet, past niet bij haar stijl of zo iets. Nu is de af te leggen afstand niet zo groot vandaag en voor vanavond is de overnachting geregeld, dus maakt het me eigenlijk ook niet zo veel uit.


  In een redelijk chique kamer wordt een voortreffelijk diner opgediend.


  Ik zit er wel erg alleen te genieten. Aan dat alleen eten, daar ben ik ondertussen wel aan gewend geraakt. Maar aan het genieten gelukkig nog steeds niet. Het smaakt me geweldig, tot en met het toetje. Vooraf heb ik een aperitief gedronken met Dominique. Zij drinkt een donker biertje, want ze had 's middags na afloop van een vergadering al genoeg alcohol gehad, zegt ze. Het aperitief is een Pouss Rapire, een witte wijn met daarin een plaatselijk likeurtje. Zo heel bijzonder vind ik het nu ook weer niet, maar de beleefdheid gebiedt het op te drinken. De wijn, die ze bij het eten aanbiedt, was 100 keer lekkerder! Dominique wil weten of ik ook nog speciale wensen voor het ontbijt heb. Jawel, een echt roerei met spek!


  In die mooie chique kamer van gisteravond zit ik nu te wachten op het ontbijt. En werkelijk, daar is het roerei met spek. De geur alleen al laat me opleven. Ik gun me ook voldoende tijd om van dit kostelijk ontbijt te genieten. Tot tweemaal toe komt Dominique informeren of alles naar wens is. Mijn thermoskannetje met heet water is mijn laatste wens aan haar. Na betaald te hebben ga ik op pad.


  Het is redelijk fris en de thermometer bij de apotheker wijst slechts 2 graden aan. De zon staat er al en doet zijn best. Op het eerst stuk heb ik de zon recht op mijn gezicht gericht en dat verblindt me danig. Ik ga daarom maar meteen aan de linkerkant lopen, dan loop ik wel het veiligst op deze weg. Bazet ligt op een sluiproute tussen de D935 en de A64, de tolweg van Toulouse naar Pau. Dus er komt nogal wat vrachtverkeer over deze weg door dit dorp. Maar lang heb ik er geen last van, want ik sla rechtsaf naar de D8, waar ik gisteren vanaf gekomen ben, maar nu richting Bours en Tarbes. In dit mooie zonnige weer zien de Pyreneen er prachtig uit met hun dik besneeuwde toppen. De Tourmalet is duidelijk herkenbaar met zijn zendmasten op de top. Tussen Bours en Tarbes bezoek ik de supermarkt. Ik heb wel een lunchpakket van Dominique meegekregen, maar mijn eigen voorraad proviand is redelijk geslonken en behoeft een aanvulling. Wel weer een voordeeltje als je wat later vertrekt, want de meeste supermarkten openen pas om negen uur. Het is nu precies zo laat als ik voor de automatische schuifdeuren sta. De dame achter de kassa heeft klaarblijkelijk niet veel zin in het werk vandaag, want ze praat honderd uit tegen mij, terwijl de rij aan de kassa steeds langer wordt, waar zij zich absoluut niet door laat storen in de conversatie. Sterker nog ze staat op om me te helpen de spullen in de rugzak te pakken. Waar heb ik het aan verdiend? Mijn uitstraling, zullen we maar zeggen. Nog een paar verse broodjes en dan ga ik op weg. Richting Tarbes. Tarbes, de hoofdstad van Bigorre gelegen aan de rivier de Adour.


  Mijn weg komt uiteindelijk in Tarbes uit op een groot plein met een groot monument en een waterpartij. Alsof men het geweten heeft, schuin voor mij ontdek ik een toiletgebouw. Weer precies op tijd. Een gebouwtje, ruim van opzet, dus hoef ik mijn rugzak niet onbeheerd buiten te laten staan. Weer buiten gekomen neem ik, op een bankje in de zon, de tijd voor mijn eerst koffieronde en ik kan de verleiding niet weerstaan om de twee verse broodjes soldaat te maken. Ik merk dat het vandaag veel relaxter loopt, een korte afstand en overnachting die geregeld is in het verschiet. Strak het weerzien bij Gerard en Paula. Een paar dagen rust.


  Links en rechts van mij zitten voornamelijk oudere mannen met elkaar op een bankje te praten. Ze roken er stevig op los. Naast mij zit er n die steekt net zijn derde op als ik aanstalten maak om te vertrekken. Het is zoeken en goed opletten hoe ik Tarbes uitkom. Ik heb geen kaart van de stad maar ik vertrouw op mijn intutie, die me zelden in de steek laat. Mijn keuze blijkt goed te zijn. Ik zie een aanwijzing die richting Lourdes wijst. Maar deze weg is vrij druk en loopt absoluut niet lekker. Even buiten de stad een moment stoppen en mijn kaart bestuderen voor een alternatief. Mogelijk zijn er kleinere wegen die parallel aan deze D921A lopen. De eerste paar kilometers wel, maar daarna kom ik toch weer uit op de grote weg naar Lourdes, de N 21. Ook die is weer grotendeels te omzeilen, maar dan worden de extra kilometertjes vandaag mij veel te veel. Dus ga ik maar gestaag door en goed opletten.


  Op het vliegveld Ossun stijgt net een vliegtuig op. Ik heb blijkbaar de wind van voren, want ik hoor hem pas als hij dicht bij me is. De bulderbaan van Tarbes? Bij een parkeerhaven aan de N21 loop ik een klein weggetje een stukje in om daar op een paar grote stenen mijn brood en mijn laatste koffie te gebruiken. Lekker in de zon, die al flink op mijn armen brandt. Kom ik straks toch met zonnig weer Lourdes binnen.


  Toen ik de allereerste keer tijdens onze vakantie Lourdes aandeed, ben ik er niet erg van onder de indruk geraakt. De commercie was het enige dat bij mij overheerste. Niet wetende waar je moest zijn en wat er te doen is, dus slecht genformeerd. Dan wordt al snel een verkeerde indruk gewekt. De lichtprocessie op die avond vond ik wel indrukwekkend. Het was pas in 1999 dat ik met een bedevaartbus terug ging. Zelf zat ik toen in een moeilijke periode, een burn-out had me geveld. Maar niet zo zeer de gebeurtenis van Maria en Bernadette, als wel alles daarom heen, heeft toen een geweldige (positieve) indruk bij mij achtergelaten. De busreis was fantastisch en alles wat er zich daar in Lourdes afspeelde en wat ik daar meemaakte en zag, heeft mij de eerste aanzet gegeven om te leren relativeren. Het heeft me veel rust gegeven, die ik toen heel goed kon gebruiken. Die totale indruk heeft mij ook doen besluiten om vrijwilliger bij de VNB te worden en ik mag nu zelf geregeld pelgrims begeleiden naar Lourdes.


  Het wordt weer tijd om op te staan. Na Ad is het nog maar een paar kilometer. Vanaf hier loopt er een fietspad, groen gemarkeerd, waar ook veel wielrenners gebruik van maken. Het grijsgehalte van de fietsende corpulente figuren laat niet moeilijk naar een leeftijd raden. En dan, heel plotseling staat daar het bordje Lourdes.


  Ik weet zeker dat ik de enige ben die voor het eerst op de woorden van de Handelse Te Lourdes op de bergen en op de klanken van Handelse harmonie Lourdes ben binnengelopen. Daar is mijn elektronisch maatje een fijn hulpmiddeltje voor, prachtig die techniek, toch? Dit gedenkwaardig moment leg ik zelf ook nog vast. Het lukt niet al te bes t om een geschikte plek voor mijn camera te vinden, want ik wil samen met het plaatsnaambord vereeuwigd worden. De aanhouder wint, ook hier!


  Langs het Hospice rechtsaf naar beneden, naar de poort St. Michel. Daar staat in de verte voor me de karakteristieke kerk, waar iedereen Lourdes aan terug kent. Als ik dan even later voor de grot aan de Gave bij het beeld van Maria sta, voel ik me een heel bevoorrecht mens, die na 1412 km en 45 dagen dit heeft kunnen n mogen volbrengen. Het is wel een boetetocht geweest, maar alleszins de moeite waard. Ik heb daar meer dan een momentje voor nodig om het te verwerken. Lourdes staat dit jaar in het teken van het 150 jarig jubileum. Er zijn heel wat aanpassingen gedaan en velen dingen hebben een opknapbeurt gekregen. Dat is voor later. Het wordt tijd om naar mijn logeeradres te gaan. Nog een minuutje of tien lopen.


  Ik word allerhartelijkst ontvangen door Paula en Gerard van Tiel op hun stekje aan de Boulevard Georges Dupierris. Het doet me goed om na 45 dagen weer eens door Nederlandse mensen te worden ontvangen. En hoe! Paula zet meteen koffie en Gerard is nog even bezig met het lossen van een vrachtwagen, die zojuist de jubileumboeken van de VNB heeft afgeleverd. Ben ik mooi n van de eerste die het boek mag inzien. Het is gezellig (bij)buurten bij die twee gastvrije mensen. Hun caravan, mijn verblijf, staat al keurig op me te wachten. "Blijf maar zolang je wilt en rust maar goed uit", zijn de bemoedigende woorden van Gerard. Meer dan n dag zal het zeker worden om mijn onderdanen iets meer tijd te geven om verder te herstellen. Tevens wil ik de inhoud van mijn compagnon nog eens goed gaan beoordelen en er uithalen wat absoluut overbodig is, om zo wat kilo's aan gewicht kwijt te raken. Ook mijn stok krijgt hier een renovatiebeurt. Het pakketje uit Dommelen met de nieuwe kaarten en de nieuwe creditkaart is aangekomen. Een heel lief briefje zit er bij en een zakje Fishermen's Friends, om straks de tranen te camoufleren denk ik.


  Na een heerlijke douche is het fijn relaxen hier. Het biertje smaakt heerlijk en na een dag wandelen voel je het vocht zo heerlijk naar beneden glijden en net boven het middenrif uit elkaar spatten. Proost, Paula en Gerard. Ik voel me nu al thuis!


  Paula en Gerard van Tiel

  15 Boulevard Georges Dupierris

  65100 Lourdes


  Dag 46: woensdag 16 april: Lourdes,


  Rustdag  0 km


  Het thuis-gevoel van Lourdes


  Het is vanmorgen wel even wennen. Wakker worden en een keer niet op de automatische piloot je dingetje doen. Even niets! Wakker worden, eens kijken waar ben ik en dan pas gaan ontdekken hoe laat het is. Zes uur. Toch maar omdraaien. Maar als je dat niet gewend bent, is het, vooral voor mij, moeilijk om te blijven liggen. Dus begin ik al met de reorganisatie. Er is hier ook een gelegenheid om echt de was te doen en daarom wil ik de nitreuse dampen van 45 dagen zwoegen wel eens door een witte reus of het zij welke andere kabouter dan ook laten neutraliseren. Fris de bergen in! Fris, waar ben ik die naam ooit eerder tegen gekomen? (huiskamervraag!)


  Gerard heeft al keurig voor mijn ontbijt gezorgd. En dit keer geen Frans ontbijt! Een lekker echt, echt Nederlands ontbijt en onder het genot van een bak koffie heerlijk keuvelen. Voor je het weet is er al weer een halve morgen om. En de meeste van onze verhalen gaan dan toch vooral over Lourdes.


  Gisteravond heeft Paula een heerlijk pot gekookt en naar goed Frans gebruik (dat wel) een flesje wijn erbij. Ik voel me echt op mijn gemak. De computer heb ik nog gebruikt om de weblog bij te werken en om de reacties te lezen. Tegen 11 uur val ik haast om van de slaap, enerzijds van vermoeidheid en anderzijds denk ik, zal de wijn er ook wel debet aan geweest zijn en heb ik het caravannetje opgezocht. Al zou de wereld ondertussen vergaan zijn, dan had ik er niets van gemerkt. Als een blok ben ik in slaap gevallen.


  Ik heb op mijn Camino vele momenten gekend die ik vooraf absoluut niet voor mogelijk gehouden zou hebben en nu achteraf beslist niet heb willen missen. Het is zo speciaal om nu hier in Lourdes te zijn. 45 dagen pelgrimerend onderweg maakt toch iets bij je los. Vertrokken als toeristische pelgrim verworden naar een pelgrimerende toerist. Deze pelgrimstocht met onder andere nu een tussenstop hier in Lourdes, zo bijzonder! Zeker niet elke dag is van een leien dakje gegaan. Hoe vaak heb ik de woorden 'boete tocht' al niet gebruikt?


  Lourdes de plaats van de pelgrims. Het is en blijft een bijzonderheid om hier die omstandigheden mee te maken.


  Lourdes verkeert in een jubileumstemming . Het is dit jaar 15 0 jaar gelden dat Maria op 11 februari 1858 aan Bernadette verschenen is. Bernadette, geboren op 7 jan 1844 op de molen van Boly. Haar ouders zijn Franois Soubirous en Louise Castrot.


  Deze zijn getrouwd op 9 januari 1843 en gaan inwonen op de molen. In die periode is het de woning van de familie Castrot. De onverwachte dood van de meestermolenaar heeft echter een weduwe achtergelaten met een heel jong zoontje en vier huwbare dochters. De molen moet verder geleid worden en door het huwelijk tussen de knecht Franois Soubirous en zeventien jaar oude dochter Louise is er weer een man die de leiding op de molen kan overnemen. Hun eerste kind Bernadette wordt op 7 jan 1844 geboren. Twee dagen later wordt zij gedoopt in de St. Pietersparochiekerk en krijgt als doopnaam Marie-Bernarde. Slecht enkele maanden heeft Bernadette op de molen gewoond.


  Op een november avond valt er een kaars van dennenhars om, die dient om het huis te verlichten. Deze omgevallen kaars zet de bovenkleding van Louise in brand. Zij wordt in haar slaap verrast. Door de verwonding kan zij niet meer voeden. Bernadette wordt naar een voedster gebracht: Made Lagus-Aravant uit Batrs (3 km noordelijk van Lourdes). Zij heeft een 18 maanden oud zoontje verloren. Bernadette blijft er tot 1 april 1846, want groot verdriet brengt haar weer terug naar de molen; haar jongste broertje Jean is gestorven. Dit verdriet is het begin van het einde van de goede jaren op de molen, langzaam gaat het leven van de familie Soubirous kapot. Er heerst cholera in herfst van 1855. Bernadette, die al zwak was, krijgt astma en tuberculose. Ondanks haar povere gezondheid en door de armoede moet zij thuis veel werken. Hierdoor kan niet naar school.


  Inmiddels is Franois failliet gegaan en daar hij de huur niet meer kan opbrengen, wordt hij met zijn gezin uit de molen gezet. Uiteindelijk komt de familie na veel ellende en omzwervingen berooid terecht in het Cachot, daar geen ander woning voorhanden is. Zij kunnen niets betalen, Franois is nog steeds werkeloos en vindt zo nu en dan maar wat werk.


  In september 1857 gaat Bernadette noodgedwongen weer naar Batrs. Weer terug naar haar voedster Marie Lagus Om haar daar te helpen in de huishouding, op de kinderen te passen en te werken op de boerderij: het hoeden van de varkens en schapen. Hierdoor hebben de Soubirous weer n mondje minder te voeden. Plezierig vindt Bernadette dat geenszins. Made Lagus is niet leuk voor haar, ze was onbehouwen tegenover haar vroegere zuigeling. Maar op haar manier houdt ze toch van haar, maar ze heeft haar nooit vergeven dat zij de melk gedronken heeft die eigenlijk voor hr kind bestemd was: hr kleine Jean! Sindsdien heeft ze ook een tweede Jean verloren en de derde, waar Bernadette voor moet zorgen, kwijnt weg. Hij zal de herfst niet doorkomen __ . Door haar vertrek naar Batrs echter, wordt haar opleiding voor de 1ste Communie stop gezet. Wat ze erg betreurt. Ze wil ontzettend graag haar 1ste Communie doen. De pastoor van Batrs wil haar helpen. Maar deze vertrekt plotseling, omdat hij geen uitdaging in zijn parochie vindt en neemt zijn intrek in een klooster. (Wie had kunnen bevroeden dat een paar maanden later daar in de buurt de wereld op zijn kop gezet zou worden.) Om weg te kunnen bij Made Lagus heeft ze de hulp van pastoor Peyramale nodig en die krijgt ze.


  Op 28 jan 1858, op 14-jarige leeftijd keert ze, gelukkig voor haar, weer terug naar Lourdes. Bij de zusters in het Hospice wordt haar voorbereiding voortgezet. Zij gaat naar de z.g. "gratis klas" van de armen. Zij kan slecht van buiten leren. Zij is niet overdreven vroom, maar bidt graag het rozenhoedje. Zij is vriendelijk, behulpzaam en geeft gemakkelijk iets weg. Maar is ook een beetje koppig.


  In het Cachot gaat het leven gewoon verder; tot op de dag van de 1ste verschijning op 11 februari 1858. Maria verschijnt in een periode van 11 februari tot 16 juli 18 keer in de grot van Massabielle aan Bernadette. Nadien is ze nog 2 jaar thuis geweest. Op Sacramentsdag 3 juni 1858 ontvangt zij haar 1ste Heilige Communie in de bidkapel van het Hospice.


  Op 15 juni 1860 gaat zij op verzoek van pastoor Peyramale bij de Zusters van Liefde in het Hospice in Lourdes wonen, waar zij tot 1866 blijft. Op 18 januari 1862 verklaart Mgr. Laurence, de bisschop van Tarbes, dat Maria werkelijk 18 maal aan Bernadette verschenen was. "Nu ben ik weer als iedereen", zegt Bernadette over haar situatie. Ze leeft haar eigen leven. Het is verdeeld over naar school gaan, helpen in de huishouding, ziek zijn, bezoek ontvangen en telkens weer het relaas van de verschijningen vertellen.


  Sinds de verschijningen denkt zij er aan om zuster te worden. Lang heeft zij erover nagedacht. In haar hart wil ze eigenlijk naar de Carmel of de zusters Bernardinnen van Anglet, of de Trappistinnen. Maar haar gezondheid is te slecht n zij heeft geen bruidsschat. Zij beschouwt zich 'nergens goed voor'. In september 1863 stelt Mgr. Forcade, bisschop van Nevers, voor om haar zonder bruidsschat in te laten treden in de orde van de zusters van Liefde.


  Door haar ziekte kan zij op 4 april 1866 niet deelnemen aan de eerste processie, waarbij het beeld van Maria in de Grot wordt geplaatst en zal worden gezegend. Lourdes is dan als bedevaartsoord gelanceerd. En juist op die zelfde dag vraagt zij te mogen intreden bij de zusters van Nevers. Ze is dan 20 jaar en woont al 4 jaar bij de zusters op het Hospice. Zij moet echter wachten tot ze voldoende gezondheid is. Ook in die tijd overlijdt haar 10 jarig broertje Justin. Bernadette wordt gevraagd aanwezig te zijn bij de wijding van de Crypte op 19 mei in 1866 en de eerste H. Mis bij de Grot op 21 mei. Weggedoken in haar hoofddoek, loopt zij mee. Op de vooravond van haar vertrek, op 3 juni brengt zij haar laatste bezoek aan de Grot.


  Op 4 juni 1866 gaat ze van Lourdes naar Nevers. Zij ontvangt op 19 juli de "sluier' en neemt zij als kloosterzuster haar doopnaam aan: Marie-Bernarde.


  Hoe wonderlijk om, op een goede dag, thuis te zeggen: "Houdoe", nog een keer zwaaien op het bruggetje over de Dommel naar de achterblijvers en dan na 45 dagen in jouw Lourdes aan te komen. Zoals ik al zei: dn voel ik me heel bevoorrecht. De intenties die ik meegenomen heb voor enkele achterblijvers zijn bij de grot neergelegd. Straks gaat mijn Camino weer verder.


  Al honderden jaren wordt deze Camino naar Santiago gelopen. Als het niet als bedevaart was, dan wel als straf, opgelegd ten gevolge van het plegen van een of ander niet door de beugel gaande activiteit. Zowel de staat als de kerk konden vroeger zeer pertinente straffen opleggen. Waarbij een samenspel tussen de staat en kerk niet ondenkbaar was. Want in plaats van in een kerker geplaatst te worden, wilde een veroordeelde, als hij de keuze voorgelegd kreeg, maar al te graag de Camino naar Santiago ondernemen. En ding was dan zeker, de gemeenschap was het heerschap zeker voor meer dan een jaar kwijt, ls hij nog terug kwam. Want meermalen verschenen deze figuren om meerdere redenen niet meer terug in de vertrouwde omgeving. En dan had ook dat probleem zichzelf opgelost.


  Nu wil ik hier mee niet zeggen dat ik in diezelfde omstandigheden vertrokken ben, want ik kom wel terug! Maar de huidige Camino heeft door de jaren heen wel een heel andere betekenis gekregen. Soms heb ik wel eens lopen denken dat bepaalde mensen het lopen van de Camino eens broodnodig zouden opgelegd moeten krijgen. En dan samen onderweg hun problemen eens zouden moeten bespreken. Wat zou er heel snel een wederzijds begrip ontstaan. En zou het probleem al snel een uitdaging worden!


  Zoals gezegd, vandaag een rustdag. Wel worden wel voorbereidingen getroffen voor het vervolg van de Camino De route wordt een stukje verkend en mogelijk de eerste overnachting geregeld. Stil zitten is er voor een pelgrim echt niet bij. Er staan nog hele mooie dingen te gebeuren. Het weer is prachtig en komt zeker goed van pas om mijn was lekker buiten te laten drogen. Ik vraag Paula hoe de wasmachine werkt. Dat blijkt Gerard zijn terrein te zijn. Hij stopt mijn was er in, waspoeder er bij en draaien maar! Gerard gaat met mij in zijn bestelbus de route van morgen rijden, richting Louvie-Juzon. Hij weet een rustige weg en die wil hij me laten zien. Dwars door het bos van Lourdes. Het zou kunnen zijn dat de Col du Somport toch open is en dan verleg ik mijn route daar naar toe en dan steek ik daar de Pyreneen over. Die informatie hoop ik vanmiddag ook te krijgen. Bij aankomst in Louvie ga ik bij la Mairie om een slaapgelegenheid vragen. Die is er en ik reserveer die. Als ik overmorgen na vijf uur in Louvie kom, zal de sleutel bij de bakker liggen. Beter geregeld kan niet. Het zal wel een pittige etappe worden, ruim 40 km. Maar na zoveel rust moet dat geen probleem zijn. Tevens is de druk van een slaapgelegenheid zoeken ook weg. Col du Somport is open! Er is wel veel sneeuw gevallen, maar niet zoveel dat de pas daarom gesloten is. Gerard maakt nog een omweg via Col du Solour, langs het buitenverblijf van Ruud Fokker (dat optrekje is ook niet mis!) en tegen zes uur zijn we weer terug. Tegen acht uur worden we weer door de geur van de schotels van Paula aan tafel gelokt. Dit keer heeft ze voor mij een schotel koolhydraten gemaakt. Het krachtvoer dat ik de komende dagen weer 0 zo hard nodig zal hebben. Het lukt niet om op tijd naar bed te gaan, want het is weer elf uur geworden.


  Ik moet hier niet te lang meer blijven, want mijn kosthuis begint nu, na 24 uur al zo te vertrouwd te raken en dan wordt het vertrek straks moeilijk. Ik wil niet zeggen dat ik hier verwend word, maar het zit er wel hl dicht tegen aan.


  Dag 47: donderdag 17 april Lourdes,


  Rustdag  0 km


  Van pelgrimsstok tot wapentuig


  Mijn laatste rustdag hier in Lourdes begint weer heel kalm. Op mijn gemakje wakker worden en toch even benieuwd zijn wat het weer doet. De voorspellingen zijn niet al te lovend geweest, maar op het moment is het droog. Gezien de plassen met water die ik buiten zie liggen, heeft de hemel vannacht al ruimschoots geloosd. Maar wat er vandaag valt ...


  Het eerste karweitje vanochtend is de kapper. Snoepje, het hondje van Paula en Gerard krijgt vandaag ook zijn opknapbeurt. Er gaan een hele boel witte krullen vanaf. Ik verkies een andere trimsalon dan die voor Snoepie. Gerard zet me voor de kapsalon af. De kapster is bezig haar interieur te kuisen, de kapsalon bedoel ik. Haar exterieur ziet er appetijtelijk uit, daar is niks mis mee. Goed verzorgd. Strak in de plooi, mooi gelijnd. Omfloerste en duidelijk waarneembare contouren, die er niet om liegen. Door dat geheel word ik geknipt. Ik verkeer al bijna in die omstandigheden dat ik niet voor het knippen, maar voor het zoeken moet betalen. Ik breng de kapster, jawel(!), ook nog in verlegenheid als ik haar in het heetst van de strijd een pluk grijze haren laat zien dat voor mij op de kapmantel is gevallen en ik haar vraag: "Ik weet niet wat u daarboven allemaal aan het doen bent, maar vanmorgen vroeg was dit nog allemaal zwart?" Het duurt een hele poos voordat ze begrijpt wat ik bedoel. Ze vindt overigens wel dat ze mooie grijze haren aan het knippen is. Zo, dat wil ik ook maar even neergeschreven hebben! Negen euro tachtig vraagt ze voor het karweitje. Het thuisfront is, hoop ik, ook weer gerustgesteld, nu ze weten dat ik Spanje weer acceptabel binnen zal lopen.


  Ik loop na het knippen naar de apotheek om wat dingetjes te kopen en in de supermarkt haal ik nog het nodige proviand. Bij het postkantoor post ik nog een kaart voor Nard om hem het gevoel te geven dat ik ook voor hem hier ben geweest. Ik loop aan het Hotel de Ville voorbij. Een zeer statig gebouw waar heel parmantig de Franse driekleur wappert, samen met de vlag van Lourdes. Op deze vlag staat het wapen van Lourdes afgebeeld.


  Op het wapenschild van Lourdes zijn drie torentjes afgebeeld. Op het middelste staat een arend meteen forel in de bek. In het jaar 56 vr Christus werd de streek onderworpen aan de Romeinse krijgsbenden van Crassus, de jonge officier van Julius Caesar. Hierdoor trad Lourdes de geschiedenis in en kreeg haar rotsachtige bergtop een militaire bestemming. Rond 778 viel Karel de Grote Mirat aan, de bevelhebber van een Moors leger. Om de Franken een vals beeld te geven van de overvloedige voedselvoorraden binnen hun wallen liet Mirat aan Karel de Grote een reuzenforel aanbieden, die een arend had laten vallen en neerkwam binnen de muren van het versterkte kasteel. Door dit voorval wilde Karel de Grote inderdaad het beleg opbreken. Maar Turpin, bisschop van Le Puy-en-Velay, stelde Mirat voor de plaats te behouden, op voorwaarde dat hij zich bekeerde en op bedevaart ging naar O. L. Vrouw van Puy. Mirat aanvaardde het voorstel en liet zich dopen onder de naam Lorus, welke naam later vervormd werd tot Lourdes.


  Gepakt en gezakt, let wel met broodnodige spullen, loop ik weer naar Boulevard Georges Dupierris het verblijf van P:lub en Gerard. Het bedevaartseizoen vanuit Nederland staat op punt van beginnen. Volgende week komt de eerst bedevaart. Dan moeten de benodigdheden, zoals de speciale voorzieningen in het zorgcentrum en de hotels, de rolstoelen, de rollators, speciale bedden, enz., enz., op de aangewezen plaatsen worden afgeleverd. Die hele organisatie van de materiaal voorziening voor twee bedevaartorganisaties bestieren Paula en Gerard. Ook het gehele onderhoud van alle spullen ligt in hun handen. Gouden handen! En ze hebben het perfect voor elkaar. Dit jaar krijgen ze echt een vuurproef. In verband met het jubileumjaar komen er veel meer pelgrims. Bovendien komt de paus en organiseert de 125-jarige VNB een jubileum bedevaart eind oktober. Dit jaar zal 300% inzet gevraagd worden van dit koppel. Mijn stok neem ik nu onderhanden. Gerard heeft de afgesleten punt eraf kunnen krijgen. Ik heb de keuze uit twee punten die zwager Jan voor mij geeft gemaakt. Alle twee zien er zeer vervaarlijk uit. Ik maak de stok passend voor een grootste model. Want als ik onder weg de tweede moet monteren is de stok ook geschikt voor het andere model. Als de stok voorzien is van zijn nieuwe punt bekruipt me de angst dat ik mogelijk voor deze constructie een wapenvergunning moet aanvragen. Maar ik riskeer het. Vanmiddag gaan we met ons drien, op uitnodiging, eten op het Cit St. Pierre.


  Na het eten loop ik naar het office du tourisme voor een stempel in mijn pelgrimspaspoort en dan via de drukke winkelstraatjes naar de Heiligdommen om daar even een rustig moment te hebben. Ondanks de grote drukte is er altijd wel een stekkie te vinden waar je je even kunt terugtrekken en vragen om een veilig vervolg van mij tocht naar Santiago. Tegen vijf uur ga ik weer terug naar mijn tweede thuis. Ik ga de rugzak nog een keer controleren om het gewicht tot het minimum terugbrengen. De rest van de spullen gaan in een doos en Gerard zal deze meegeven met de eerste bedevaart die weer huiswaarts keert vanuit Lourdes. Inderdaad een paar kilo zijn er vanaf gehaald, waaronder mijn gepleisterde schoenen. Deze wegen elk 750 gram en dan telt het wel op of af. Dat ligt er aan van welke kant je het bekijkt, toch? Nog even wikken en wegen en ik vlieg straks over de Pyreneen.


  Paula heeft, als ik de reactie van mijn reukorgaan goed beoordeel, weer iets heerlijks klaar gemaakt. En dar blijkt ook weer zo te zijn. Een heerlijk wijntje er bij. Mmmm!


  Een wijntje kan zich collega Collega Lourdesganger Wil zu Jean d'Arc (Wil Vermeulen) denk ik nog wel herinneren. Op mijn eerste reis was hij mijn mentor. Hij was hotelleider en ik zijn assistent. Treinreis vanuit Den Bosch naar Lourdes. Elkaar nog nooit gezien of gesproken, maar de chemie was er meteen. Een geweldige reis gehad, ondanks dat de groep pelgrims pas op een laat tijdstip in zijn geheel bij elkaar was. Ook werd daar nog een groep gehandicapten aan toegevoegd. Maar gelukkig waren hiervoor extra begeleidsters aanwezig. Alles liep gesmeerd (let op dit woord). De laatste avond in Lourdes had Wil zu Jean d'Arc een bijzondere afsluiting georganiseerd, die door iedereen zeer werd gewaardeerd. Op die bewuste avond kregen hij en ik uit dankbaarheid van de groep gehandicapten ieder een .flesje wijn aangeboden. Fantastisch toch. Hoe moest die mee naar huis? In de koffer natuurlijk. Bagage in de trein en daar was Wil zu Jean d'Arc blijkbaar niet zo handig mee omgesprongen. In de slaapcoup had dat koffertje van hem waarschijnlijk ergens een tikje opgelopen. Vanuit de bedevaarttrein moesten we, weer terug in Den Bosch, samen naar een ander perron om de trein naar Eindhoven te nemen. Wil zu Jean d'Arc liep sjokkend voor mij, zijn koffertje op de wieltjes achter zich aan slepend. En daarbij een rode streep achter zich latend. De streep volgend kwam je uit aan de onderkant van zijn koffer.


  De wijn droop er uit! Ik had het niet meer. Wil zu Jean d'Arc dacht dat ik hem voor de zoveelste maal in de maling nam en sjokte gewoon door. Tot het moment dat hij toch maar even schuin over zijn schouder naar achter keek. De treinen keken om, ten gevolge van zijn verbale reactie. Later bleek dat alles in zijn koffertje kennis had gemaakt met het geschenk van de dankbare pelgrims uit Lourdes. Wil zu Jean d'Arc ben toch voorzichtig met de drank!


  Ik sluit nu met Gerard en Paula het fantastische verblijf in Lourdes af. Ik merk aan hen dat mijn vertrek te vroeg komt. Maar Santiago wacht. Uiteindelijk besluit ik, na een laatste toost van de laatste druppels uit de fles, mijn caravan op te zoeken. Het is inmiddels weer elf uur geworden. Gezelligheid kent geen tijd, zeker hier niet, bij Paula en Gerard.


  Dag 48: vrijdag 18 april: Lourdes  Louvie-Juzon


  Lourdes - Saint P de Bigorre - Grottes de Btharam - Asson  Bruges - Mifaget - Louvie-Juzon, 42 km


  Ooit mooi en bestendig weer in Frankrijk


  Het wekkertje loopt af, het is zes uur. Weer eens gewekt door de wekker! Ik heb heel goed geslapen. Alleen het inslapen, gisteravond ging niet zo best. Na twee dagen bijna helemaal uit het ritme te zijn geweest moet het programma weer even opnieuw gestart worden. Gerard is al naar de bakker geweest en als ik in de woonkamer kom, ruik ik de koffie reeds. Snoepie begroet me uitbundig. Paula herrijst ook, het is bijna zeven uur. De laatste dingen nog inpakken en dan ben ik zover. Ik neem afscheid van deze, voor mij bijzondere mensen. Ik heb twee fantastische dagen gehad (waar heb ik dat meer gehoord?). Het afscheid valt niet mee. De wetenschap dat ik hen in september weer terug zie, verlicht het een en ander. Snoepie krijgt nog een aai en een pootje. Een dikke knuffel voor Paula en een ferme handdruk voor Gerard. Ik hoop dat zij mijn warme dank gevoeld hebben. Nog n keer zwaaien en dan sla ik de hoek om. Als ik langs hotel St. George loop zie ik George, de nachtportier daar staan. Hier kom ik niet omheen, ik moet hem goedendag zeggen. Hij is enorm verbaasd mij met een rugzak, gepakt en gezakt hier aan te treffen. Zonder een kop koffie kom ik niet weg. Hij kan er maar niet over uit dat ik die lange weg van Nederland naar hier in 45 dagen heb afgelegd. We hebben heel wat te bepraten en als ik hem zijn gang laat gaan, sta ik hier vanavond nog. Na een half uurtje schud ik hem toch de hand. Nu naar de grot om daar afscheid te nemen, maar wel met de wetenschap dat ik spoedig terug zal zijn. Ik leg mijn intentie voor een goed herstel voor onze Nard bij Maria neer en vraag haar bescherming voor de rest van mijn pelgrimstocht.


  Het is half acht als ik uiteindelijk weer de St. Josephpoort uitloop, rechtsaf sla en de weg omhoog ga. Nu gaat de pelgrimstocht weer echt verder. De route door het bos van Lourdes, aan de linkerkant van de Gave, zoals Gerard me die heeft getoond. Bij goed weer en dan vooral tijdens de weekeinden is het hier een van de drukste recreatiegebieden rondom Lourdes. Nu heerlijk rustig. Ik ga het spoor over en kom uit op de D937 die naar St. P de Bigorre loopt. Twee kilometer na St. P sla ik linksaf, ga de brug over en loop richting Les Grottes de Btharam. Ik heb op de kaart een route over een paar binnenwegen gevonden, die me ook in Asson kan brengen. Dan hoef ik de drukke D937 niet te volgen. Maar de juiste weg bij Les Grottes te vinden, valt niet mee.


  Tot drie keer toe moet ik de weg vragen. Dan pas kom ik er achter hoe ik precies moet gaan. Even later staat ook de richting Asson aangegeven. Een koffiepauze. Ik heb inmiddels drie uur gelopen en heb wel zin in een bakkie! Daarna de weg vervolgend, die me op de D126 laat uitkomen. Een stel bouwvakkers is bezig de fundering voor een nieuw huis te storten. Ze maken zelf het beton: n man draaien, twee kruien en de vierde klopt het gestorte beton en strijkt het daarna glad.


  Zo zijn wij ook eens begonnen. Ik denk inmiddels bijna 30 jaar geleden. Ik kwam buurman Bram tegen op de gang in het ELA Philips gebouw. We kenden elkaar heel oppervlakkig. "Of ik interesse had om samen een blok van twee te bouwen?" Lang hebben Antonet en ik er niet over nagedacht. Verder samen kennismaken en plannen gaan uitwerken. De start was met hobbels en obstakels. Maar door de tijd werden we steeds wijzer. En uiteindelijk eind maart werden de eerste werkzaamheden gestart. Zonder mij, want ik zat voor Philips nog in Canada. Kort daarop, in april van dat jaar ben ik bij Smeva gaan werken. Met veel plezier, bloed, zweet en tranen, hebben we onze stulp overeind gezet! Samen hebben we heel wat bouwkundige wijsheden opgedaan. Bijna elke steen, elke zak cement, elk plafonddeel, elke balk, elke dakpan, hebben we minimaal n keer in onze handen gehad. Dan voelt zo'n huis ook als je eigen huis. Als laatste waren we klaar in onze straat. Af was het geenszins, toen we eind mei, 14 maanden na de start erin trokken. Het geld was op, maar het was bewoonbaar. We voelden ons wel de trotse bezitters! Als het spreekwoord: 'beter een goede buur dan een verre vriend', niet bestaan had, zouden wij het uitgevonden hebben. Het deed een beetje pijn toen Bram en Sjoukje jaren later tijdens een etentje vertelden dat ze gingen verhuizen. Na zoveel jaar onze buren te zijn geweest, vertrokken zij. Maar de vriendschap vertrok niet n ze blijven voor ons buurman en buurvrouw op afstand. Toch voelde het vreemd om mee te helpen hun huis leeg te maken en alles over te brengen naar hun nieuwe stek. Vele jaren waren we mr dan buren voor elkaar.


  Als ik denk, dat ik bij de D126 uitkom, stroomt de rivier daar wel aan de verkeerde kant van de weg. Ik twijfel over de positie waar ik me bevind. Het is trouwens een weg waar zware zand- en grindvrachtwagens af en aan rijden. Ik houd een personenauto aan en vraag aan de bestuurster hoe ik verder moet gaan. Het wordt me duidelijk gemaakt waar ik sta, maar zij adviseert mij heel dringend om deze drukke weg naar Asson niet te nemen. Zij wijst mij een weg naar Pont et Latapie, een piep klein weggetje langs het water, dat ook in Asson uitkomt. Zij zal me een stukje voorrijden. Ik moet mijn rugzak maar even in de auto leggen, ... dat verlicht het lopen. En ik moet toch die kant op ... ", zegt zij. Zij neemt hem aan, legt hem in de auto en rijdt aan. De auto heeft een Spaans kenteken. Dus toch weer een hulpje van St. Jacques die me de weg wijst?


  Bij de brug staat ze al geduldig met mijn rugzak te wachten. Ze wijst me het zandpad dat ik moet gaan volgen. Ze schudt me de hand en drukt me nogmaals op het hart voorzichtig te zijn, duidend op de drukke weg waar ik haar aansprak. Het is een rustig weggetje dat inderdaad in Asson uitkomt. Het wordt tijd voor de lunch en in Asson op en kruising van enkele wegen vind ik een geschikte plaats voor het middagmaal. Ondanks dat het weer er vanmorgen somber uitziet, is nu de zon lekker doorgekomen. Na het eten loop ik in shirt verder. Het is nu bijna een uur en ik heb nog 18 km naar Louvie-Juzon te gaan. Dat is nog drie en een half uur lopen, denk ik. De overnachting is al geregeld, dus ik heb alle tijd. Tot vijf uur kan ik de sleutel op het gemeentehuis halen, daarna bij de bakker op het plein.


  Mijn onderdanen hebben genoten van die twee vrije dagen, maar nu, na 35 km beginnen ze weer wat tegen te sputteren. Zo ook de wolken boven mij. Die sputteren regen. Snel de poncho aan. Een hevig buitje, dat even snel stopt als dat het begonnen is. Na een paar kilometer doe ik de poncho toch maar uit. Met de teruggekeerde zon worden het saunatemperaturen onder dat rode dekzeil. Mijn zus Carla belt. Daar stop ik voor, even bijpraten en ondertussen wat rusten met de voeten. Komt dat goed uit.


  Louvie komt in zicht. Nog een paar bochten en dan sta ik in het centrum.


  Het is twintig over vier. Op naar het gemeentehuis. Ik krijg de sleutel van de slaapplaats en de sleutel van een douche. Een plattegrond wijst me de weg.


  Bij het gemeenschapshuis is een aparte ruimte waar een stapelbed in staat maar er is geen verwarming. Daar naast gelegen is de douche, gelukkig wel met heet water. Het stelt alles bij elkaar niet super veel voor, maar het kost ook niets. Juist als ik binnen sta, breekt een hels onweer los. Ik ben zo met alles bezig geweest, dat ik de verandering van de lucht totaal niet opgemerkt heb. Het regende slechts een beetje, dat was alles. Nu plenst het. Maar ik zit droog, kan douchen en slapen. Op weg naar dit onderkomen heb ik een restaurantje gezien, daar zal ik straks een kijkje gaan nemen. In het gemeente stulpje is geen kookgelegenheid.


  Dag 49: zaterdag 19 april: Louvie-Juzon  Lanne-en-Bartous


  Louvie-Juzon - Lurbe Saint Christeau - Asasp-Arros  Issor - Arette - Lanne-en-Bartous, 37 km


  Van een pastoor en een heet kruis


  Het is zaterdagmorgen zes uur. Buiten is het nog donker, maar het regent niet. Ik zie hier en daar een ster, dat moet weinig bewolking betekenen. Het slapen is goed gegaan. In de doucheruimte moet ik wat improviseren om warm water te krijgen om de tanden te schrobben. De wastafel heeft namelijk geen warmwaterkraan. Een spiegel is er niet, dus wordt er maar niet geschoren. Blind scheren met het mesje is voor mij erg riskant. Dat morgen dan maar. Ik pak mijn gerei in, sluit af en vertrek. Sleutel in de brievenbus van het gemeentehuis, brood bij de bakker voor het ontbijt en de rest van de dag, dan ben ik weer gereed om op weg te gaan. Doel van vandaag is Arette. Col du Somport heb ik gisteravond ik uit mijn route geschrapt. Ik sprak in het restaurant een man die me vertelde dat, ten gevolge van hevige sneeuwval, de pas voor het verkeer toch gesloten is. Hij wilde wel met me meegaan om over de pas te gaan, want voetgangers kunnen er altijd door(?), vertelde hij en dan zou ik het mooie Pyreneen gedeelte toch kunnen lopen. Voor die suggestie en aanbod heb ik toch maar wijselijk bedankt en neem ik niet de weg over de Col de Marie Blanque (een pittige klim trouwens, naar 1035 meter) naar Col du Somport. Geen extra risico's en dat is zeker niet onbelangrijk, ook om mijn voeten te beschermen. De tocht zou 4 dagen langer worden. Dus ga ik nu definitief naar St. Jean-Pied-de-Port. Mijn onderdanen hebben even wat meer aandacht en vertroeteling nodig.


  Ik neem de afslag naar de D918. Het eerste dorpje dat ik tegen kom is Lurbe Saint Christeau. Een lange eenzame weg door het Bois du Bager. Behoudens de eerste 3 km is er in het vervolg ervan nauwelijks verkeer. Slechts zo nu en dan een enkele wielrenner. Bij de meertjes staan auto's geparkeerd van enkele vroege vissers. Heel geleidelijk begin ik mijn voet alweer te voelen. Te vroeg naar mijn mening, maar daar heeft die onderdaan blijkbaar geen boodschap aan. Tegen negen uur maak ik mijn eerste stop. Het ontbijt voor vandaag. Tevens een goede massagebeurt voor de voeten. Dat voelt weer lekker, maar elke plek op de voetzool is pijnlijk. Ik gun me wel een dik kwartier, want de dag is nog lang voor wat het aantal kilometers betreft. Mijn teller staat op g,S en dat valt niet tegen. De opstart is weer minder prettig, maar na een paar ferme stappen loopt het treintje weer. De zon schijnt nu al. Ik vrees dat hij het niet de hele dag volhoudt, want ook nu weer dreigen er ook donkere wolken. Ik loop soms nog in sluiers van de nevel die over de weg het dal in vallen en daar langzaam oplossen. Na een uur stop ik weer om de voeten wat rust te gunnen en dat probeer ik vandaag zo vol te houden. Koffie smaakt ook wel, vind ik. Een kopje koffie bij een voetmassage in de Pyreneen. Een schijnbare luxe. Het eerste kopje koffie stoot ik weer eens om. Gelukkig valt het allemaal de goede kant op, zodat niets bevuild wordt.


  Anders was dat tijdens een Lourdesreis van mij, enkele jaren geleden. Het gebeurde op een van mijn eerste busreizen als busleider. Ik had geen buspastor toegewezen gekregen, dus werd mij gevraagd om de gebeden onderweg voor de pelgrims te verzorgen. Toen ik bij het opstappen van de pelgrims de passagierslijst controleerde zag ik bij een naam 'Zewh' staan: Zeer eerwaarde heer. Dat betekende dat de persoon priester of pater was. Het bleek de pastoor van Budel te zijn, die samen met zijn broer en zus en haar vriendin de reis ondernamen als pelgrim. Echter de zus gaf mij aan dat de haar broer, pastoor Tinus, graag in Lourdes bij de diensten mee wilde celebreren. Hij had daarvoor albe en stola meegenomen. De pastoor was een gezellige gast en zo ook zijn broer en zus. Hun humor en de lach voerden de gehele reis de boventoon. Tijdens het serveren van een kopje koffie in de rijdende bus, op de allereerste dag, ging het mis. Mijn koffiehulp wilde het hete bekertje koffie bij de pastoor in het rekje zetten. De pastoor wilde daar wel behulpzaam bij zijn. Maar in die rijdende bus mislukte de samenwerking tussen de koffiehulp en Tinus en kwam de koffiebeker niet in het rekje terecht, maar werd de hete inhoud over de broek van Tinus gegooid. Tinus haalde diep adem, sloot zijn ogen, drukte zijn hoofd naar achter, tegen de hoofdsteun en liet na een halve minuut piepend en langzaam de lucht tussen zijn tanden ontsnappen. De tranen liepen over zijn wangen. Hij was de hitte van de koffie op zijn dijen aan het verwerken. Toen de omstandigheden weer enigszins draaglijk werden, opende hij langzaam zijn ogen en haalde opnieuw adem. Geleidelijk kwam er weer leven in Tinus. "Onze Lieve Heer had een zwaar kruis", zei hij na enkele minuten, "maar ik heb een heet kruis!" Zijn zus vroeg, hoe kon het anders, of zijn broek vies was en ging ze er volkomen aan voorbij dat Tinus de pijnbestrijding belangrijker vond dan de toestand van zijn broek. Tot aan de avond liep en zat hij met zijn natte koffie kruis.


  Mijn humeur wordt er niet beter op. Ik begin toch sterk naar gezelschap te verlangen De twee dagen in Lourdes bij Paula en Gerard waren super! Naar nu blijkt ook nodig geweest. Na zo'n 49 dagen komt het moment dat je er schoon genoeg van krijgt. Ik verlang naar gezelschap en naar huis. Er zullen nog wel een 30-tal dagen volgen voor dat ik in Santiago zal zijn. De pijn aan mijn voeten motiveert me ook niet opperbest op dit moment. Soms doet het echt heel erg pijn. Als er nu een auto stopt, dan vraag ik of ik mee mag rijden en wil nog  50,00 geven om me naar het station te brengen.


  Maar er stopt geen auto .....


  In Asasp-Arros doe ik inkopen voor het weekend bij de bakker (brood en zoetigheid) en bij de slager (heerlijk ham!). Brood is nog wel te krijgen op zondag, maar voor het andere zijn de winkels morgen gesloten. Net buiten Asasp bij de afslag van de D918 zie ik rechts van mij een geschikt plekje om het middagmaal te verorberen. Een half uurtje pauze. Daar de zon al een tijdje weg is, besluit ik bij het vertrek mijn vest nog maar even aan te doen, want de wind waait er wel fris. Het vertrek is weer pijnlijk. Ik bijt flink op mijn tanden bij het zetten van de eerste passen. De tranen schieten bijna in mijn ogen. Ben ik nu zo'n watje of is het echt zo erg? De gedachte dat ik, mijn planning overziende, toch al mooi een heel eind over de helft ben, geeft me weer een boel energie. Gelukkig kan ik me zelf niet bekijken, maar heel elegant zal mijn gang er niet uit zien. Als ik Issor passeer, laat ik hier een paar potentile overnachtingsplaatsen liggen. Ik heb besloten om na de kruising met de D291 de eerste de beste overnachting te nemen. Op de kruising staat aangegeven St. Jean-Pied-de-Port 68 km! Dat betekent nog minimaal 2 dagen en dan ben ik daar. Een opsteker. De weg daalt constant en er bieden zich geen overnachtingen aan. Zo sukkel ik uiteindelijk Azette binnen. Het office du tourisme is warempel open. De dame is me erg behulpzaam en vindt en reserveert een plaats voor mij in Lanne-en-Bartous: 5 km verder. Fijn, dus toch nog doorlopen. Het is in de richting en (mogelijk) dus morgen wat minder. Ze geeft een tekening mee hoe ik naar Lanne-en-Bartous moet lopen en zelfs ook nog enkele adressen in de buurt van Musculdy waar ik morgen naar toe ga. Daar gaat ie weer. Uiteindelijk komen er bij de 5 km nog 2 bij, daar de gte d'tape een heel eind van de hoofdweg afligt. Ik word daar hartelijk ontvangen. Blij dat ik er ben. De teller staat inmiddels op 37 (35+2). Heel veel voor vandaag. Rustig gezeten op een stoel zie ik het nu al helemaal voor me: eerst een lekkere douche, wat eten, dan even met thuis bellen en mogelijk ziet de wereld er dan weer heel anders uit!


  Maar de realiteit is anders: - het douchen laat nog een tijd op zich wachten, koud water, de boiler wordt nu pas aangezet, - eten kan hier niet, daarvoor moet ik terug naar het dorp (weer 2 km lopen!), - telefoneren gaat hier ook niet, want er is geen netverbinding. St. Jacques, je stelt me vandaag wel hl erg op de proef!


  Dag 50: zondag 20 april: Lanne-en-Bartous  Saint Just-Ibarre


  Lanne-en-Bartous - Montory - Tardets - Alos - Ossas - Mendy - Ordiarp - Musculdy  Saint Just-Ibarre, 37 km


  PSV kampioen, ik in m'n eentje


  De overnachtingsplaats is geweldig, maar om wat te eten moet ik dus 2 km terug naar het dorp lopen. n weer eens terug. Maar de lasagne smaakt voortreffelijk en is de moeite waard. Ik zit wel als enige in een nogal steriel lokaal, uiteraard weer extreem vroeg naar Franse maatstaven. Maar die Fransen hoeven de volgende dag niet weer, zoals ik, een afstand van gemiddeld 3  km te lopen. Ik heb ook het telefoontje naar huis kunnen plegen, omdat het aanwezige netwerk het communiceren weer mogelijk maakte. Een beetje mijn hart kunnen luchten naar Antonet en haar verteld van de auto die ik wenste dat die voorbij zou komen, maar niet is komen opdagen en alle andere zaken die me behoorlijk in een negatieve stemming hebben gestort. Als ze me vertelt dat de zevende trollbead haar armband siert, beurt me dat erg op. Dus dat is wel gelukt! In de tijd dat ik de twee kilometer lange terugtocht maak is het boilerwater heet geworden. Dus wordt deze pelgrim weer gelukkig, alles komt uiteindelijk goed! En inderdaad, de douche heeft me goed gedaan!


  Vanmorgen maak ik mijn eigen ontbijt met de bijzondere lekkere dikke ham (1,5 mm) van de slager en een paar stevige koppen koffie. Op mijn kaart heb ik nog een alternatieve route gevonden naar St. Jean-Pied-de-Port. Even lang, maar wel hoog de bergen in. Dit doe ik mijn voeten toch maar nog niet aan en ik besluit bij mijn oorspronkelijke geplande route naar Musculdy te blijven. De eigenaresse zoek ik op in haar eigen woonhuis. Zij blijkt er niet te zijn, haar moeder wel. Zij wil de  10,00 best in ontvangst nemen en druk me, voor zo'n frle oude mevrouw, een stevige hand en wens me heel veel succes met het vervolg van mijn verdere tocht. Dan weer op weg. Het is acht uur. Mijn 50-ste dag vandaag! Lijkt wel een verjaardag. Van het office du tourisme heb ik gisteren nog twee mogelijke overnachtingenadressen meegekregen, dus dat zit wel goed. Het slechte humeur van gisteren is grotendeels verdwenen. Het goede stukje eten, het lekkere glas wijn, het fijne telefoongesprek en de goede nachtrust hebben veel goeds gedaan.


  Het weer is hoopgevend, droog, wel heel voornaam. Een voorzichtig zonnetje laat zich zien. Alle voorwaarden voor een goede dag zijn aanwezig. In Montory koop ik nog wat proviand in een kleine supermarkt waar alles aanwezig is wat een eenvoudige pelgrim nodig heeft. Op een bankje neem ik daar alvast mijn eerste rust. Het regime van elk uur even rust, wordt vandaag weer in acht genomen. De D918 brengt me tot aan Tardets. Hier stap ik van de D918 af en wil ik een stukje afsnijden via enkele kleinere dorpjes. Het biedt ook veel meer charme door die dorpjes dan steeds maar langs de snelwegen. Ook hier is het oppassen om de juiste weg te kiezen, want er staat bijzonder weinig richting aangegeven. Ik ben toch genoodzaakt tot drie keer toe de weg te vragen. Tegen tien uur wordt het weer tijd om de inwendige mens wat te versterken. Tijdens de controle van mijn voeten ontdek ik weer een flinke blaar. Dus weer een operatie. Als je maar het juiste gereedschap hebt, is het zo gepiept. Mijn beurs met een lading muntgeld haal ik uit mijn zak en stop die maar weer in mijn rugzak. Geld kan zwaar wegen, ook letterlijk.


  De broer van pastoor Tinus uit Budel was na de eerste overnachting op de eerder genoemde Lourdesreis zijn portemonnee kwijt. We reden die bewuste morgen ongeveer een uur toen hij me het verlies kwam vertellen. Hij had dat ding op de badkamer laten liggen. Hij droeg hem aan een koordje onder zijn shirt. En nu hing dat ding daar niet. "Weet jij het zeker?" "Ja!" was zijn antwoord. Dus belde ik gelijk het hotel. Men zou het uitzoeken en terugbellen. Omdat de kamermeisjes al naar huis waren, zou er morgen pas naar gevraagd kunnen worden. Maar het leverde uiteindelijk de volgende morgen geen positief resultaat op. Geen beurs gevonden. Weg 300,00. Ik stelde voor in Lourdes op ons gemak een en ander op papier te zetten voor zijn verzekering. Tinus sprak zijn broer bemoedigend toe, zoals broers dat kunnen doen. In Lourdes even apart gaan zitten met de ongelukkige. Koffie erbij. Ik vroeg om zijn paspoort voor zijn juiste gegevens. Dat lag op zijn kamer en hij ging het halen. Hij kwam terug met zijn paspoort n ... zijn portemonnee. Zat in zijn koffer. Hij snapte er niets van. Tinus wel: ... dat zijn de kleine wondertjes van Lourdes ... ", zei hij. Alleen het voorschotje dat hij ondertussen van Tinus had gekregen moest wel aan zijn broer teruggeven, want dat hoorde niet bij het wondertje.


  Eigenlijk vind ik het jammer dat ik bij Mendy en Idaux weer de drukke D918 op moet. Het gaat best prettig op de rustige weggetjes. Op deze zondag zijn in deze streek meer mensen onderweg dan dat ik elders heb meegemaakt. De Basken trekken er op zondag massaal op uit. Zoals bij ons in Friesland zijn ook hier de plaatsnaam borden tweetalig. Frans boven, Baskisch eronder. Zelfs het verslag van de gemeenteraadsvergadering, dat ik ergens op een infobord heb zien hangen, is tweetalig. De Spaanse invloed zie je hier nog goed terug. Na Ordiarp komt Musculdy in zicht. Even voor tween, dat is mooi. Bij de kerk aangekomen plaats ik de rugzak tegen de deur van de kerk, vis er de telefoonnummers uit die ik gisteren van de dame van het office du tourisme in Azette had gekregen en ga ik bellen voor de overnachting. Het eerste nummer geeft geen antwoord en het andere geeft aan niet open te zijn.


  Maar de persoon aan de andere kant van de lijn geeft mij twee adressen in Ordiarp, maar helaas geen telefoonnummer. Dus 2 km terug lopen. Dit is ongeveer het ergste wat een pelgrim kan overkomen: teruglopen. Daar aangekomen weer nul op rekest. Geen plaats. Een locatie blijkt een ontmoetingsruimte te zijn waar vandaag nog al wat mensen bij elkaar gekomen zijn om iets te vieren. Van een bediende krijg ik een telefoonnummer van weer een nieuw adres. Vol vertrouwen bel ik dat. De betreffende persoon die mijn oproep beantwoordt is een hoteleigenaar en zegt op zondag gesloten te zijn. Alleen zijn restaurant is open. Maar hij heeft nog een adres met een telefoonnummer van iemand in St-Just-Ibarre. Ik bel meteen. Geen gehoor. Nou, dat schiet op. Snel de hotelier teruggebeld en hij geeft me een ander nummer. Een auberge voor Santiagopelgrims, ook in St-Just-Ibarre. En jawel. Raak! Ik zie vluchtig op de kaart: 6,5 km vanaf Musculdy. Plus de 2 km vanaf Ordiarp, dus toch nog twee uur lopen. Het is wel even slikken, maar  la. Ik zeg de mevrouw aan de andere kant van de lijn dat ik gebruik wil maken van het aanbod. Na Musculdy loopt de weg echt flink omhoog. Op een informatiebord lees ik dat dit het begin is van een 6,5 km lange klim naar de Col d'Osquich op een hoogte van 495 meter. Al zwoegend naar boven lopend, wordt het me steeds duidelijker dat er iets met de afstanden niet klopt. Want na 6,5 km zou ik toch in St. lust zijn. Heb ik wat over het hoofd gezien? Ja dus, op mijn kaart staat de afstand van Musculdy naar St-Just-Ibarre in twee delen aangegeven. En als je dan een gedeelte niet meetelt hou je jezelf voor de gek. Vanaf de top van de Col naar St-Just-Ibarre is het nog 4 km. En ik ben nog eens niet op de top. Weer slikken. Onderweg word ik door menig zwoegende en stampende wielrenner voorbijgereden. Eindelijk boven. Inderdaad hier staat het aangegeven: nog 4 km naar St-Just-Ibarre en ook: nog maar 25 naar St. Jean-Pied-de-Port, Dat ik morgen een korte etappe heb beurt me weer wat op. Mijn elektronisch maatje wordt erbij gehaald. Zijn hulp komt me nu weer goed uit. Het is kwart over zes (1) als ik uiteindelijk voor de deur van de auberge sta n PSV met 1-0 winst kampioen van Nederland is geworden. Wat een toeval! Wie weet is hun weg vandaag even moeizaam gegaan als die van mij, met dit verschil dat ik het alleen heb moeten doen. Op mijn tellertje staat 41 en ik dacht vandaag een korte etappe te hebben. Die komt morgen pas.


  De mevrouw van de auberge vertelt me iets over het pelgrims tarief. Maar ik versta haar nauwelijks. Ik vraag haar het Baskisch knopje wat lager en het Frans knopje wat hoger te draaien. Dan wordt het verstaanbaar. Wat een taalt je. Een mooie kamer laat ze me zien en belooft me vanavond een goed diner voor te zetten. Klinkt goed. Ik heb John den Aantrekker, mijn (mogelijke) wandelmaatje aan de telefoon gehad. Hij is vanmorgen uit St. Jean-Pied-de-Port vertrokken. Ben benieuwd wanneer ik hem in zijn kuif kan pikken, hij ligt nu twee dagen voor.


  Ik bel even naar St. Jean-Pied-de-Port om een overnachting te reserveren op nr. 40, een bij pelgrims algemeen bekend adres. Ik kom op de wachtlijst, daar het op dat moment vol is. L'Esprit du Chemin, de naam van de Auberge in St. Jean is mijn hoop voor morgen. En daar vertrouw ik maar weer op.


  Het is vandaag met mijn gemoed een heel stuk beter gegaan, maar de voeten houden niet over. De laatste tien, elf kilometer hebben er geen goed aangedaan. Zou ik misschien toch die alternatieve route door de bergen hebben moeten nemen? Die was een stuk korter. Zeker is, dat het klimmen ook funest voor mijn onderdanen geweest zou zijn. Ik ben nu hier. Ik ga mijn voeten nakijken, verzorgen, dan eten en slapen. De etappe voor morgen is beslist een korte!


  Dag 51: maandag 21 april: Saint Just-Ibarre  Saint Jean-Pied-de-Port


  Saint Just-Ibarre - Larcevau - Saint Jean-le-Vieux  Saint Jean-Pied-de-Port, 21 km

  (764 km)


  Waarin Tinus hocuspocust


  Als ik vanmorgen wakker word realiseer ik me dat het vandaag mijn laatste Franse etappe wordt. In 51 dagen sta ik op de drempel van de Spaanse poort. Na 51 dagen wordt na alle ups en downs Spanje bereikt! Maar eerst deze dag nog goed doorkomen. Het wordt mogelijk een leuke korte etappe: 25 kilometer op papier. Als ik naar buiten kijk, word ik het regenachtige weer gewaar. Leuk is anders. Hoe kan het anders, of anders gezegd, het zal zo moeten zijn: op 10 maart met regen Frankrijk binnen gekomen en nu op 21 april hoogstwaarschijnlijk er ook met regen uit! Vannacht heb ik niet gemerkt dat het regende. Zal wel aan dinertje gelegen hebben. Het eten was heerlijk en zo ook de wijn, voor alle duidelijkheid. Ik had een schaaltje met tomaten laten staan, maar ik had ook het laatste glas wijn moeten laten staan. Ik was blij dat ik in mijn bed lag en toen moet ik als een blok in slaap gevallen zijn.


  Als ik naar de rekening vraag moet ik constateren dat mevrouw waarschijnlijk gisteravond ook beter haar laatste glas had kunnen laten staan. Mijn genuttigde drank staat niet op de rekening. Ik corrigeer het en reken mijn onkosten af. Met wel gemeende "merci beaucoup" en "un bon voyage" neemt zij van me afscheid. De bagage gaat weer op de rug. Het geheel en mezelf weer overdekt met mijn rode poncho. Op weg naar Larcevau, waarna ik via de GR-65 het pelgrimspad richting St. Drie-in-de-pan zal nemen. De regen gutst werkelijk naar beneden. Daar bovenop word ik nog regelmatig besproeid door diverse vrachtauto's. Een andere weg dan deze drukke weg is er niet. Kort voor Larcevau nog een pauze inlassen, want ik ga het rustig aan doen vandaag. Wat een weelde. Net buiten Larcevau vind ik, hoe ik ook zoek, de aansluiting op de GR-65 niet. Dus vervolg ik mijn weg maar via de D933. Wel verrekte druk, maar gelukkig loopt er een soort van fietspad. Links van me ligt een groot bedrijf. Een man staat daar onder een afdakje een sigaret te roken. Ik zie hem denken als hij mij, de rode gebochelde, daartegen de harde wind in beukend en in de niet aflatende regen ziet lopen. Ik weet het: gekken moeten er ook zijn, anders valt hij niet op, toch? Plots hoor ik rechts boven mij stemmen. Engelen? Ik zie ze niet. Even later toch, rechts boven mij zie ik tussen de bomen mensen lopen, met een rugzak op. Dus dr loopt de GR-65! Even verderop kan ik de D933 oversteken en kom ik op die GR 65 route. Die gaat over een bospad, via een wei, over een normale weg, grindweg, enzovoorts. Wel afwisselend. Ondertussen is het opgehouden met regenen. Ik ontmoet de eerste medepelgrim. Een Fransman uit de Vende. Ruim anderhalf uur loop ik met hem mee. Ik stop dan, omdat ik het tijd vind om te eten. Ik neem afscheid van de Fransman. Net op tijd is daar een beschutte plek, want de druppels komen weer naar beneden. Hier stal ik mijn middagmaal uit, want deze pelgrim gaat het er van nemen.


  Dat deed Tinus de pastoor ook. Die stalde ook uit. Maar bij hem waren het de devotionalia (3x woordwaarde) van de Lourdespelgrims. De devotionalia zou hij op een bepaalde plaats, tijdens een plechtigheid, wijden. Alle pelgrims brachten hun spulletje, kruisjes, rozenkransen, medailles, waterkannetjes, Mariabeeldjes, enzovoorts bijeen. Iedereen zette zijn spulletjes keurig bij elkaar. Echter Tinus naaide mooi roet in het eten. Hij had voor elk attribuut je, zoals voor bijvoorbeeld een rozenkrans, of een beeldje, een apart gebedje. Hij legde dus alles soort bij soort! Kun je nagaan wat dat achteraf voor een ongeorganiseerde chaos gaf. De dienst duurde 25 minuten, het uitzoeken daarna nog ruim anderhalf uur. De ruimte waar deze wijding plaatsvond had ik slechts voor een half uur gereserveerd. Verklaar dat maar eens in je beste Frans aan de leiding. Nogmaals. bedankt Tinus! Het is wel een heel andere manier van de weg vervolgen op deze GR-65 in vergelijking met hoe ik dat deze afgelopen dagen heb gedaan. Nu is het bordjes volgen en een rood/wit tekentje. Na verloop van tijd weet ik echt niet meer waar ik me bevind. Ik voel me nu, alsof ik met een GPS systeem ergens naar toe wordt gestuurd. De Tomtom van St. Jacques. Langzaam komt St. Jean in zicht, de hoofdstad van het vroegere Baja Navarra. Het is nog steeds regenachtig. Via de Citadel, die dateert uit 1628, kom ik St. Jean binnen. De stadspoort door. Hier begint de hoofdstraat Rue de la Citadelle. Deze weg wordt geflankeerd door gevels met uitstekende dakranden en overhangende houten balkonnetjes. Dit is de weg naar de refuge. Op weg naar nummer 40: Le Chemin de I 'Esprit. Er zou een blauwe rugzak voor de deur staan. Jawel, die staat er. Om twee uur loop ik binnen. En ... er is een plaats voor mij. Een vrijwilliger wijst me de weg naar de slaapplaatsen. Het is een kamer met twee stapelbedden. Later zouden er nog twee Nederlanders hier in deze kamer hun toevlucht vinden. Dan nu eindelijk de natte spullen uit. Dit is de eerste echte refuge. En morgen Spanje.


  Albergue L'Esprit du Chemin

  40 rue de la Citadelle

  St Jean-Pied-de-Port


  



  Dag 52: dinsdag 22 april: Saint Jean-Pied-de-Port - Roncesvalles


  Saint Jean-Pied-de-Port - Roncesvalles, 27 km (736 km)


  Rap naar de gele rakker


  Vandaag gaat de eerste Spaanse etappe van start. Vanuit de refuge L'Esprit du Chemin vertrek ik met nog twee Nederlanders, Karin uit Lutjebroek en Jan uit Zaandam. Zij starten voor het eerst vanaf hier.


  Gisteravond hebben we met alle pelgrims, die gehuisvest waren in deze refuge, gezamenlijk gegeten. Achttien gemotiveerde pelgrims, met verschillende nationaliteiten zitten in twee aaneen gesloten ruimtes gebroederlijk naast elkaar. Als deze gezelligheid mij op mijn pelgrimsweg blijft volgen, teken ik ervoor.


  Meteen na het vertrek gaat het door het Portal de Espaa bergop. Niet zo misselijk ook, de Pyreneen in. Roncesvalles is het doel van vandaag, een tocht van 27 km. Mijn kompanen ben ik na enkele minuten al kwijt. Na twee keer wachten besluit ik op mijn eigen tempo rustig naar boven te gaan. De zon begint al fel te schijnen. Ik besluit om het jack en vest uit te doen, want ik voel het water al over mijn rug lopen. Dit gaat maar even goed, want zo snel als die zon gekomen is, is hij ook weer achter een dikke donkere wolk verdwenen. Ik voel weer water, nu zijn het regendruppels. Gestraft voor mijn overmoed haal ik snel het jack, vest en poncho uit de rugzak en kleed me weer ordentelijk. Wat is het prachtig hier in de bergen. Een fantastisch ruig landschap. Je loopt inderdaad niet meer alleen. Er zijn heel wat andere zwoegers die de Camino ondernemen en de weg naar de top zijn begonnen. Veel wordt er onderweg niet gesproken. De energie is hard nodig om de ene voet voor de andere te krijgen. Ik sta toch regelmatig even stil om van het uitzicht te genieten. Je kunt hier wel honderden foto's maken.


  Na een kilometertje of zes houd ik een rust om de gebruikelijke koffie te nemen. De regen is verdwenen, de zon staat er weer en ergens op een rotsblok richt ik de rustplek in. Het is ook wel eens leuk om al die zwoegende pelgrims langs te zien trekken. Er zijn er bij, waarvan ik me afvraag of ze het wel zullen halen, dit is nog maar het begin.


  Na een kwartiertje pak ik mijn spullen in en ga weer op pad. Als ik een bocht om ga, staat er heel uitnodigend een leuk terras van een herberg. Helaas de koffie heb ik gehad, ik ga er aan voorbij. Ik zit nu bij Orisson, op een hoogte van 790 meter. En het gaat verder over de route Napoleon. De bergen worden steeds kaler. Ik kom langzamerhand boven de boomgrens. Er staat toch een ijzig koud westenwindje. Mijn handen worden steenkoud. De rest is goed beschermd. Met de handen slaan en wrijven, dan komt de temperatuur geleidelijk terug. Op een kruising staat, op wat rotsblokken, een Mariabeeld van de Vierge de Biakorri. Hiervandaan krijg ik een fantastisch, groots, open en wijds uitzicht over de Pyreneen. Deze route heeft ook Napoleon in 1807 genomen toen hij Spanje binnenviel. Hij koos hiervoor, omdat hij door het ontbreken van bebossing niet gehinderd zou worden door vervelende hinderlagen. Maar ik loop nu over een asfaltweg, hij toen beslist niet! Na ongeveer 3,7 km is het oppassen, want hier wijkt de GR-65 plots af van de asfaltweg en gaat over op een rotspad, verder naar boven. Nu is het echt klimmen. Voor mij zie ik in de verte kleine figuurtjes over dit pad lopen. Daar moet ik ook nog naar toe. Het is zwoegen, maar de mooie omgeving vergoedt heel veel.


  Ik bereik het hoogste punt, de Col Lepoeder, op 1430 meter. Vanaf nu gaat het naar beneden. En hoe! Geen geplaveide of geasfalteerde weg, maar over rotspaden en veel, hl veel modder. Af en toe nog wat resten van sneeuw. Het is soppen. Soms sta ik tot over mijn enkels in de modder. Wat een geluk dat ik mijn stok heb. Die heeft me regelmatig het evenwicht teruggeven. Tevens is hij een goede rem voor mij.


  Ik kom uit op een asfaltweg. Maar dat is ook alles. Deze weg moet ik oversteken en weer het rotspad vervolgen. Op een bordje staat: Roncesvalles 3,5 km, 25%! Dit is geen rentepercentage maar de hellingshoek van de afdaling. Alle mensen, wat is dat werken. Ik had ook het asfalt kunnen blijven volgen. Nu, op de echte Camino, behoor ik voortaan deze gedeeltes te nemen. Stapje voor stapje gaat het naar beneden. De knien beginnen nu een beetje te protesteren. Ik moet zorgen dat ze bij het afdalen steeds gebogen blijven, anders wordt de druk op het gewricht veel te hoog. En regelmatig even rust houden. Niet alleen de rotsblokken en stenen verstoren een soepele afdaling, maar ook weer de vele modderplekken. Het is glad op die rode blubber. Mijn schoenen en broek zien er niet uit! Ik passeer een Duitse pelgrim, zij loopt zeer moeilijk. De zool van haar rechter schoen zit los. En dat bij deze afdaling. Maar ze heeft besloten toch maar door te strompelen, omdat de weg terug helemaal geen optie is. Ik bied haar nog een stuk tape aan om dat om de schoen te doen, maar dit ziet ze niet zitten. Ik wens haar succes met het vervolg van haar route en ik daal in mijn eentje verder af.


  Eindelijk beneden. Maar waar ben ik uitgekomen? Rond kijken en zoeken naar een herkenningpunt. Dit moet Roncesvalles zijn! Ik kom uit bij een hotel/restaurant, waar een paar andere pelgrims aan een heerlijk glaasje bier zitten. Ik kan de verleiding niet weerstaan en al heel rap zit ik er ook met een gele rakker in mijn hand. Geweldig na zo' n tocht.


  "De refugio ligt achter het hotel", wordt me verteld en: "hier moet je het avondeten reserveren." De refugio is een enorm gebouw tegenover de kerk van het klooster. Dat is een voordeel, nu behoef ik niet zelf meer alles uit te uitzoeken; medepelgrims zijn me behulpzaam. Nu ervaar ik dat er voor deze overnachtingen in de refugio's een speciaal tarief gehanteerd zal gaan worden. Afhankelijk van de facilitering en eigenaar kunnen zij variren van 3 tot 10  12 euro. Hier moet ik 5 euro betalen. Mijn eerste Spaanse slaapplaats is geregeld, maar wel met 118 man/vrouw op n zaal. Ik denk dat dit me vannacht een geronk zal geven en morgenvroeg een chaos als iedereen wil vertrekken. Ik laat me verrassen. Het sanitair is goed. Er is wel geen keuken, maar daarvoor is er het restaurant met een goed pelgrimsmenu. Douchen en de was doen, ook hier het gebruikelijk ritueel. De zon schijnt nog en dan kan de was mooi droog zijn voor het avondeten van zeven uur. Inmiddels zijn Karin en Jan ook gearriveerd. Hun eerste etappe is hen niet meegevallen. Gelukkig zijn ze op tijd om een bed te krijgen. Lekker even ontspannen op bed liggen en ik ben weer de oude.


  Hier lig ik dan in Roncesvalles. Waar in 778 de Frankische ridder Roeland, die aan het hoofd stond van een leger van Keizer Karel de Grote verslagen werd door de Saracenen, die het leger in de pas van Ibaeta in een hinderlaag hadden gelokt. (het lesje dat Napoleon in 1807 duidelijk geleerd had).


  Ik denk even terug: dit is mijn eerste Pyreneen dag, een heel mooie dag. Ik heb genoten. Een ding is zeker: ik heb het er beter vanaf gebracht dan Roeland.


  Albergue de la Colegiata Real Padres Augustianos

  Calle Francia
 Roncesvalles


  Dag 53: woensdag 23 april: Roncesvalles  Zubiri


  Roncesvalles - Burguete - Biskarreta - Zubiri, 22 km (714 km)


  Toch in eigen tempo, dus alleen verder


  Het is vannacht een rommeltje geweest. Nu was de zaal wel niet helemaal bezet, maar 79 mensen op n hoop kunnen ook een hele boel geroezemoes produceren en tot lawaai laten aanzwellen. Allereerst het verorberen van het pelgrimsdiner in het restaurant. Duidelijk te merken dat men er helemaal op ingesteld is om aantallen pelgrims en met nadruk op aantallen, snel van voer te voorzien. Let wel, het is er allemaal netjes, het eten eenvoudig en voldoende, maar de snelheid waarmee een en ander naar binnen gewerkt moet worden, is niet zo mijn dingetje. Een aantal grote ronde tafels staan er, waaraan 12 personen kunnen plaatsnemen. Op zich is het heel gezellig. Vooral omdat zo alle nationaliteiten door elkaar zitten. Maar n eten n praten is er nauwelijks bij. Stipt zeven uur aan tafel en kort voor half acht is iedereen klaar want, let wel, om acht uur komt de tweede ronde pelgrims. Voor het personeel toch een opgave om alles weer aan kant te hebben voor de volgende hongerige groep.


  Terug daarna in de slaapzaal. Om negen uur ben ik maar gaan slapen, althans een poging daartoe gaan ondernemen. Gelukkig heb ik het licht niet meer zien uitgaan, dus de eerste slaap snel te pakken gekregen. Maar om twee uur gaat ergens de eerste wekker al af. Dan word ik pas al het geronk en gesnuif door heel de zaal gewaar. De ongelukkige, een Italiaan, krijgt zijn wekkertje ook nog niet zo snel uitgezet. Duidelijk blijkt dat hij er meer moeite mee heeft dan de 78 anderen, te horen aan zijn verbale reacties richting zijn mechanische waakhond. Vanaf dat moment begint het geloop naar het toilet. De n na de ander voelt blijkbaar de druk oplopen. En ik heb weer het onprettig voordeel om al deze mensen daar naar toe te mogen zien gaan. Het slaapplekje is niet zo tactisch door mij gekozen: bij de ingang van onder andere de toiletten. Ik kan de pelgrims nu allemaal beschrijven hoe ze er 's morgens uitzien.


  Uiteindelijk sta ik om zes uur op en even later tegen zevenen ben ik gereed om te vertrekken. Op dat moment uur wordt iedereen, die dan nog slaapt, gewekt door de refugehouder, die luid zingend langs alle bedden loopt. Nog even wachten op Karin en Jan, want zij hebben te kennen gegeven dat gezamenlijk lopen toch wel plezierig is. Ontbijten kan hier niet, dus gaan we eerst op weg naar een bakker. Drie kilometer verder op!


  Omdat het regent moet er bescherming worden aangetrokken. Eigenlijk te weinig om de poncho aan te doen, maar te veel om zonder te lopen. Bij een splitsing van wegen gaat het fout. Na een 10-tal minuten komen we er achter dat we niet goed lopen. De verkeerde richting! We lopen in een boogje weer terug naar de refugio. Omkeren! En nu de juiste richting nemen. Het is zaak de gele pijlen, las Flechas Amarillas, te volgen die de route aanduiden. Ook worden afbeeldingen van de Jakobsschelp als route-aanduiding gebruikt. Dat moet dus voor de toekomst geen problemen meer opleveren. Het is wel heel modderig. Dus is het oppassen voor het uitglijden. Na 3 km komen we in Burguete. Het barretje zoeken, waar naar verluid een ontbijt te koop is. En een lekker kop koffie. Het eerste Spaanse kopje koffie. Voor het middageten is hier niets te koop, dat zal verderop moeten gebeuren. Het boekje Miam-Miam-Dodo, mijn routeboekje, is een geweldige hulp. Allerlei heel nuttige informatie staat er in aangegeven bij de plaats waar je doorkomt. Karin en Jan kopen bij de rijdende groenteboer nog wat fruit. Het pad is er vandaag in allerlei variaties. Heel goed tot redelijk geplaveid en weinig tot heel veel modder. Ik moet zeggen dat dit pelgrimspad heel wat anders is dan het pad dat ik in Frankrijk gelopen heb. En ding is zeker, mijn ge- en bepleisterde schoenen hadden het hier geen dag uitgehouden. Door dat klimmen en dalen over de soms rotsachtige dan weer sompige modderpaden wordt heel veel van het schoeisel gevergd. Meermalen denk ik, dit is niet leuk meer. Je bent veel te geconcentreerd bezig om goed te bepalen waar je veilig kunt lopen. Dit kost bergen energie!


  Eindelijk kom ik in Biskarreta aan. Aan het einde van het dorpje is een winkeltje. Voorraad aanvullen. En dan lekker buiten in het opkomend zonnetje een heerlijk broodje opeten met de koffie natuurlijk erbij. Ik berg de poncho voor vandaag op. Definitief? Hopelijk!


  Na een dik kwartier rust weer op pad. De weg wordt er niet beter op.


  Ik weet dat je voor parasailing je extra moet verzekeren, maar of dat voor mud-sailing ook moet? Wat een modder! Met het dalen voel ik mijn knien heel duidelijk. Er wordt een behoorlijke aanslag op de twee gewrichten gepleegd. Om maar niet over mijn onderdanen te spreken. Een klimmetje bij Lintzoin naar 834 meter vergt heel wat. Boven aangekomen nemen we met ons drien ruim de tijd om uit te puffen. Dat de zon nu al redelijk sterk is, merk je op de plekken die hij in alle glorie heeft beschenen. Die plekken zijn al redelijk droog. Maar wij moeten het nog met veel modder doen. Het gewicht dat ik in Lourdes uit mijn rugzak heb achtergelaten, zit nu in volle omvang in de vorm van modder weer aan mijn schoenen vast. De weg is uitstekend uitgezet. Heel goede bewegwijzering met regelmatig een afstandsaanduiding erbij en met mijn boekje in de hand kan ik goed de positie bepalen. Het tempo van Karin en Jan is niet het mijne. Het is jammer, maar als je al weken in een bepaald tempo en ritme loopt, is aanpassen niet eenvoudig. Ik besluit alleen verder te gaan en mogelijk zien we elkaar vanavond.


  Een volgend hoogtepunt dat wordt aangegeven ligt op 801 meter. Gemiddelde daling van 33 meter over 4,6 km. Maar soms gaat het met geweld omhoog en ook zo omlaag. Nog 3,7 km naar Zubiri. Het einddoel van vandaag. Zubiri ligt op 530 meter. En die daling van een kleine 300 meter wordt op het laatste stukje gedaan. Heel erg stijl! Hier ben ik genoodzaakt rust nemen. Plots zie ik huizen door de bomen verschijnen: Zubiri! Daar ligt het bruggetje de Rabia over bij de rivier de Arga. Bewoners van Zubiri lieten vroeger hun vee driemaal rond de middelste pijler van de brug lopen om hen te vrijwaren van de hondsdolheid. Pelgrims zijn dat niet verplicht te doen!


  Aan de rechterkant ligt een refugio. Er is plaats voor ons drien, dus regel ik twee extra plaatsen, voor Karin en Jan. Keurige verzorging, dus wat wil een Santiagopelgrim meer? Lekker douchen. De was gaat gezamenlijk in een wasmachine. Alleen de droger is stuk, maar daarvoor schijnt de zon nog steeds en die is voor niets. Met een beetje geluk is de was droog voor we gaan eten. De oplettende volger zal zien dat er tot vandaag 1599 km zijn afgelegd!


  Albergue Zaldiko

  Puente de la Rabia 1

  Zubiri


  Dag 54: donderdag 24 april: Zubiri  Cizur Menor


  Zubiri - Larrasoaa  Iroz  Villava - Pamplona - Cizur Menor, 24 km (690 km)


  De jacht op John


  Het is me het nachtje wel weer geweest. Ik heb zeer slecht geslapen. Dit zijn nu al weer bijna 3 nachten op een rij. Zou ik er niet meer aan gewend zijn om bij meerdere personen te slapen? Dan kan ik straks wel in therapie als ik weer thuiskom. Een anti-eenzaamheids-consult aanvragen. Inslapen gaat al heel moeilijk. En als dat uiteindelijk lukt ben ik om half vijf alweer klaarwakker. Ik luister naar een Fransman, die eerst drie Franse bossen en nu een Spaans bos aan het omzagen is. Tj, wat kan die man te keer gaan. Ik besluit om vroeg te vertrekken om voor de warmte in Cizur-Menor aan te komen. De 'jacht' op John is ook nog open en misschien dat ik wat op hem in kan lopen. Jan en Karin gaan maar tot Pamplona en willen later vertrekken. Gisteravond hebben we nog gezamenlijk gegeten samen met Guy Hermans, een Belgische pelgrim. Ik heb hem voor het eerst in Roncesvalles ontmoet. Een krasse 72-er die voor de tweede keer de Camino loopt en dat met een kunstheup. Bravo! Dan zijn die 1600 km van mij nog niets. Guy wil ook om zeven uur vertrekken en we hebben besloten om samen te ontbijten en dan het eerste stuk gezamenlijk te lopen.


  Om half zes sta ik op. Haal de spullen van de kamer en ga naar een andere ruimte, zodat de anderen van mijn gerommel niet wakker worden. Achteraf moet ik toch nog een keertje terug, want mijn stok ligt nog onder het bed. Tegen tien voor zeven ga ik weg en na een heel karig ontbijt je kiezen Guy en ik de Camino richting Pamplona. Dat het vannacht niet geregend heeft, is een voordeel op deze rotsachtige wegen. De modder is niet meer zo heftig, maar de mooi gekuiste schoenen zijn toch zo weer vuil grijs/geel geworden. Al heerlijk pratend hebben we er samen flink de pas in. Het schiet echt op. Soms nog wat glijwerk, maar over het algemeen valt het reuze mee. Na een uurtje komen we in Larrasoaa aan en dan hebben we al 5,3 km afgelegd. Een plekje zoeken voor ons vervolgontbijt. Ik heb nog een heel brood in mijn rugzak en wat soorten beleg en ook Guy heeft nog een variteit. Samen delend kunnen we een heerlijk ontbijt je bij elkaar sprokkelen. Ik besluit om mijn jack uit te doen, want de zon wordt vandaag onze vriend. Het weerbericht leert dat de zon ons de komende 5 dagen zal blijven verwarmen. Let wel, dit zijn voorspellingen en dan ook nog van horen zeggen! Ik leef toch van dag tot dag en wat mij morgen brengt, zie ik morgen wel. Recht tegenover ons zijn een paar wegenbouwers bezig. Guy, een oud wegenbouwer, raakt een beetje in zijn element. Eigenlijk ligt op de Camino een echte uitdaging voor hem, om als technisch aardbolstoffeerder, deze weg beter begaanbaar te maken. Uiteindelijk zal het hem een zorg zal zijn.


  Bouwers waren wij in onze buurtvereniging 'd'n Hoef' ook regelmatig. Dat heel nostalgisch trekje van het bouwen van de feesttent voor het jaarlijkse buurtfeest is jammer genoeg verdwenen. Met de komst van de 'buizentent' is die enerverende bezigheid verdwenen. Nu kan iedereen die een beetje kan lezen die tent opzetten. Voorheen ging dat onder de bezielende leiding van ontwerper, architect, aannemer, bouwer, opzichter en materiaalvoorziener Nico Houben. Niet n jaar was een tent gelijk. Afhankelijk van de maatvoering van de aangeleverde materialen werd ter plekke het bouwsel bedacht. Bedenken deed Nico. En wij? Wij met ons allen dachten alleen maar mee. Het ene idee rolde over het andere. Na veel vijven en zessen ging dan eindelijk de eerste spade de grond in. En de eerste twee gaten zaten dus steevast op de verkeerde plaats. Dus, weer overnieuw. Zes tot acht palen, of wat daar voor doorging, gingen de grond in. Het aantal palen en ook natuurlijk de rootte van het op dat moment aanwezige dekzeil bepaalden hoe groot de feesttent kon worden. IJverig tot zeer overijverig werd er 'gebouwvakt'. Alleen Nico was in staat de spijkers er recht in te slaan. Bij de rest van de helpers waaide het altijd, zodat de hamer tijdens het neerdalen van de kop van de spijker afwaaide en die werd dan meer krom dan recht het hout in gedreven. Met een deur, die nooit dicht ging, werd de bouw compleet gemaakt. Te grote uitstekende delen werden op maat afgezaagd, opdat het dekzeil er rechtover zou passen. In allerlei standjes, wiebelend op een keukentrapje, werden die zaagactiviteiten, met gevaar voor eigen en andermans leven ondernomen. Zelf heb ik ternauwernood een aanslag met een zaag van Ben v. d. Horst kunnen ontwijken. Hij had toch nog een beetje succes ook, want met de punt van de zaag had hij me nog net te pakken, juist boven mijn oog. Een flinke krep die met wat hulpmiddelen werd gedicht zodat het oog weer een normale stand kreeg. Slechts n keer bleek de constructie niet weerbestendig te zijn, zodat we later op de dag naar een andere locatie gegaan zijn, die ons spontaan werd aangeboden. Daar kon het feest in alle hevigheid doorgang vinden. Merkwaardig is dat we sinds de nieuwe tent er is, onze ontwerper, architect, aannemer, bouwer, opzichter en materiaalvoorziener Nico tijdens de opbouw niet meer zo vaak zien. Zou hij niet van bouwpakketten houden? Blijkbaar?


  We gaan weer op pad. Er zitten soms nog pittige klimmetjes in en meermalen moet mijn vriend, de stok, me helpen. Ik heb al veel plezier van dat stukje hout gehad. In Iroz stoppen we bij een waterbronnetje om wat te drinken. Ook die plek staat keurig in mijn boekje aangegeven. Die aanwijzingen volgend hoef ik dus geen dorst te lijden, ik moet ze alleen goed in de gaten houden. Druk is het vandaag absoluut niet. Er zijn betrekkelijk weinig wandelaars. Of wij zijn heel vroeg vertrokken, of die anderen nog vroeger dan wij.


  Het gaat iets te snel voor Guy en hij geeft aan om na Villava een langere rust te nemen en dan rustig aan naar Pamplona te lopen. Hij stopt daar. Mijn einddoel voor vandaag ligt nog 5 km verder. We rusten samen nog even op een bankje en dan schut ik hem de hand en we wensen elkaar een Buen Camino. Wanneer zal ik hem nog eens terug zien, deze krasse Belgische aardbolstoffeerder? Ik ben nu weer alleen op weg. In Villava koop ik nog wat foerage. Villava en Pamplona liggen zo dicht tegen elkaar dat plots ongemerkt de oude stadspoort van Pamplona voor me opdoemt. De weg eindigt hier bij de middeleeuwse Magdalenabrug over de rivier Rio Arga. Ik loop door de verdedigingswallen naar de kathedraal met de volledige naam: La Catedral Basilica de Santa Mara la Real. Op mijn gemak loop ik de stad door. Het is 12.00 uur en een beste tijd voor mijn boterham, het middagmaal. In een groot park op een bank en in de zon neemt de pelgrim het er van. Schoentjes uit, voetjes laten uitwaaien en rust. Even overweeg ik om toch naar Cizur Menor door te lopen, dat nog op 10 km ligt. Met de wetenschap dat de weg zwaar kan zijn en het nu goed gaat met mijn onderdanen, besluit ik niet al te veel te forceren. Maar als het er in zit waarom dan niet? De dag om John in te halen is lang nog niet bepaald.


  Ik sta op en zoek mijn weg naar Cizur Menor. Aan de linkerkant van mij passeer ik de Citadel van Pamplona. Een enorm bouwwerk uit de 16de eeuw, dat duidelijk een flinke renovatie achter de rug heeft. Het ziet er indrukwekkend uit en ligt omgeven door een groot park bijna in het midden van de stad. Het park is vol mensen, naar buiten gelokt door het prachtige weer. Een paar kilometer voor het dorpje Cizur Menor loop ik een Zwitser achterop, Heinz Boog. We lopen samen de laatste kilometertjes. Hij vraagt me om niet te snel te lopen, want zijn souplesse heeft naar zijn zeggen, al veel geleden. We zoeken samen de refugio. Niet ver van het kruispunt laat men ons weten. Een oudere, wat drukdoende vrouw ontvangt de pelgrims. Inschrijven, betalen, de noodzakelijke stempel voor het pelgrimspaspoort en ik ben weer verzekerd van een slaapplaats. Het ziet er goed uit. Na verzorging blijft er lekker een mooie tijd over om nog van de zon te genieten en te kijken hoe mijn wasje weer droogt. Het is kwart voor drie. Het is me vandaag reuze meegevallen en heb er geen spijt van dat ik toch in Cizur ben gestopt. Straks nog wat inkopen doen voor morgen en dan de route bepalen. Zien of ik mogelijk weer iets aan de inhaalslag: Hoe vang ik John! kan toevoegen.


  Albergue Familia Roncal

  Paseo de Lurbeltzeta

  Cizur Menor,

  948 183885


  



  Dag 55: vrijdag 25 april: Cizur Menor  Lorca


  Cizur Menor - Zariquiegui - Uterga - Puente La Reina  Cirauqui - Lorca, 33 km (657 km)


  Waar een moordenaar heilig wordt


  Gisteravond een internationaal diner gehad, samen met een Spanjaard, Heinz Boog de Zwitser, twee Duitsers en een Engelsman. Dat brengt nogal snel heel wat gespreksstof ter tafel. Ook hier is weer een restaurant bereid om een keurig voedzaam pelgrimsmenu aan te bieden met gratis wijn. Na het eten ben ik naar de pelgrimsmis gegaan. Natuurlijk een Spaanse versie. De rozenkrans wordt gebeden. Het is hier de taak van de misdienaar om voor te bidden. Aan zijn bid-tempo te merken heeft hij al enige vaardigheid in het voorbidden verworven. Na de mis ben ik meteen naar bed gegaan. Dit komt niet door de mis, maar vanwege de bedoeling om morgen weer op tijd te vertrekken. Heinz heeft aangegeven niet met me mee te lopen. Hij wil het wat rustig aan doen.


  Vannacht heb ik beter geslapen. Waarschijnlijk gekomen door de opmerkelijke rust op de zaal. Ik sjouw mijn spullen heel zachtjes naar buiten om de anderen niet te storen en buiten de slaapzaal maak ik me reis klaar. In het keukentje bereid ik mijn ontbijt en kook water voor in mijn thermoskan. Als ik op mijn horloge kijk, nadat ik de poort van de tuin achter me het gesloten, zie ik dat het zeven uur is. Nog vroeger vertrekken heeft echt geen zin daar het rond zevenen nog steeds redelijk schemerig is. Net buiten het dorpje Siluur gaat de Camino al snel weer over op een pad, zoals ik dat al dagen lang gewend ben: rotsachtig, met vele losliggende stenen. Dat het al enkele dagen redelijk droog is, is duidelijk aan de bodem te zien. Langzaam komt de zon sterker op zetten. De nevel, die tegen de berg aanhangt is vrij dik. Als ik er even later in loop, merk ik duidelijk de vochtigheid. Zodra ik er doorheen ben, voel ik de zon pas echt. Het is nu alsof je op de wolken loopt. Voor me, op een grote bergkam staan wel honderd windmolens op een rij te draaien. Ben benieuwd of er ook hier milieuactivisten zijn, met hun energieslurpende iPad's in de oren en dito telefoontjes in de hand, of zij deze windmolens horizonvervuiling noemen en er zich ook daarom tegen verzetten?


  Het dorpje Zariquiegui slaapt nog vredig. Geen mens en geen (Spaanse) kip te zien. Het tikken van mijn stok is het enige geluid in de straten. Op het dorpsplein staat een waterkraan. Hier vul ik de watervoorraad aan en het jack gaat in de rugzak. In de blouse verder, de zonnebril op en dan heb ik het echte zomergevoel. Het stukje van Zariquiegui naar Uterga is enorm pittig.


  De bron van la Teja of de Vervloeking staat inderdaad droog. De legende vertelt dat de duivel probeerde de pelgrim, die hier aan de bron voorbij kwam, te verleiden door hem water aan te bieden in ruil voor verloochening van zijn geloof ...


  De top, Alto del Perdn, op een hoogte van 695 meter kost toch wel enige moeite. Boven word je verwelkomd door een pelgrims monument: een groepje ijzeren silhouetten dat daar is neergezet in het jaar 1996 door de Asociacin de los Amigos del Camino. Daar naar toe is een fikse klim van 2,5 km, maar evenzo zwaar is de afdaling die daarna volgt. Gaat de klim nog over een zandpad, de afdaling is een met stenen bezaaide gevaarlijke roetsjbaan. Dit is echt oppassen! Hier moeten de anderen pelgrims, een paar dagen eerder, bijzonder veel moeite gehad hebben. De autosnelweg gaat dwars door de berg heen. In Uterga neem ik wel wat rust. De knietjes en onderdanen hebben het verdiend.


  Het is pas tien uur als ik Muruzbal binnenloop en als het zo doorgaat, ben ik voor elf uur al in Puente la Reina. Dat is nog maar 4,5 km. banos ontleent zijn bekendheid aan een legende uit het verleden: het mysterie van banos en aan een kruispunt van Camino's. Juist buiten het dorp gaat de Camino Aragons, die vanuit de Col du Somport komt, samen met de Camino Francs.


  De legende verhaalt over Felicia en haar broer Guillermo, de hertog van Aquitania. Felicia heeft besloten om haar verdere leven aan de armen te wijden na haar pelgrimage naar Santiago. Haar broer is het daar absoluut niet mee eens, vindt het een schande voor het hof en probeert al het mogelijke om haar naar het hof te doen terugkeren. Als zij dit weigert raakt hij buiten zinnen en vermoordt haar. Gewetenswroeging over zijn gruwelijke daad leidt er toe dat Guillermo uiteindelijk ook de pelgrimstocht naar Santiago onderneemt. Als hij terugkeert vanuit Santiago besluit hij hier in banos te blijven, maar dan als kluizenaar. Hij wordt na zijn dood heilig verklaard. Om het andere jaar wordt in dit dorp een toneelstuk opgevoerd waarin het verhaal van Felicia en Guillermo wordt verteld. In de kapel van Arnotegui herinnert de gedenkzuil ook aan deze gebeurtenis.


  Onderweg kom ik nog een monument tegen van de overleden Belg, Frans Kox. Volgens de plaquette is hij gestoven op de Camino. Er staat ook een foto bij. Mijn leeftijd schat ik.


  In Puente la Reina neem ik mijn koffie. De voetjes even verzorgen en lekker uitrusten. De route door het stadje is goed aangegeven, maar ik wijk er toch even vanaf. Ik wil een foto maken van de brug Puente medieval en daarom neem ik de grote weg, zodat ik hem rechts passeer. De statige romaanse brug weerspiegelt heel mooi in de rivier, Rio Arga. De Puente Medieval Romnico is een brug met zes bogen en gebouwd in de 2e eeuw en zoals de geschiedenis schrijft: om het de pelgrims makkelijker te maken om de Rio Arga over te steken. Tijdens mijn voorbereidingen heb ik ergens gelezen, dat deze brug een van de mooiste en karakteristiekste oversteekplaatsen op de Camino vertegenwoordigt. Nu ik dit prachtig plaatje aanschouw zijn de gebruikte superlatieven voor deze brug absoluut niet overdreven.


  De zon staat lekker hoog aan de hemel en er is wat sluierbewolking die de hitte heel draaglijk maakt. Zo nu en dan loop ik een enkele Santiago wandelaar voorbij. Geen van hen heeft blijkbaar zin in een praatje, want meer dan "Buen Camino" kan er niet af. Sommigen hebben het nu al zwaar, zo te zien. Ik loop dus in mijn eigen tempo maar door. Na Puente la Reina vallen de wijnvelden het meest op. Voor welke wijnsoort de druiven hier bedoeld zijn staat nergens vermeld. De wijnranken zien er wel heel anders uit dan die ik in Frankrijk heb gezien. Maar alles ligt er even keurig en netjes verzorgd bij. Vanaf Puente la Reina heb ik mijn alarm op een halfuur gezet om me te herinneren regelmatig te drinken. Er zijn vandaag voldoende waterpunten op de route, dus dorst hoef ik zeker niet te lijden. Na Puente la Reina komt Maeru en dan op 2,7 km Cirauqui. Ik zie dit dorpje al in de verte in de zon, hooggelegen op een bergtopje liggen. Het dorpje steekt fel af tegen de hel blauwe lucht en de grasgroene velden contrasteren mooi met de witte huizen en gebouwen. De Camino voert dwars door Cirauqui. Dit dorpje straalt een middeleeuwse sfeer uit met zijn nauwe straatjes en een Romeinse poort op het hoogste gelegen punt. In het dorp zelf zijn nauwelijks mensen te bekennen. Buiten het dorpje aangekomen leidt de weg me weer naar beneden.


  Het wordt tijd om te beslissen hoe ver ik vandaag nog zal lopen. Ondanks dat het goed gaat, moet ik mezelf ook het plezier van de dag gunnen. Het is nog 5,5 km naar Lorca en volgens mijn boekje zijn daar twee refugio s. Met nog anderhalf uur te lopen ben ik dan waarschijnlijk iets na tween daar. En dan is het denk ik weer prachtig geweest voor vandaag.


  Helaas loop ik nog een keertje fout doordat ik weer niet goed op de. bordjes let. Ik vond de weg ook al zo prachtig egaal. Terug dus! En inderdaad, daar ligt de Camino weer in al zijn glorie en zijn moeilijkheden. Nog even een moeilijke stijging en dan loop ik het dorpsplein op. Ik zoek meteen de refugio. Deur is dicht, maar op mijn kloppen wordt er toch open gedaan. Het is eigenlijk wel te vroeg, maar men laat me binnen. Mijn 55ste dag zit er op en heb nog 657 km te gaan. Ik denk dat ik mogelijk weer 5 km op John ben ingelopen
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  Dag 56: zaterdag 26 april: Lorca  Los Arcos


  Lorca - Villatuerta - Estella - Irache - Azqueta  Villamayor de Monjardin - Los Arcos, 30 km (627 km)


  Le carburant du plerin uit de muur


  Het is me het nachtje wel weer geweest. Deze keer slapen we maar met vier personen op een zaaltje van acht. Lekker rustig denk ik in mijn onnozelheid. Naast me ligt een krasse, naar ik schat 72, 73 jarige Australische mevrouw. Twee tot drie turven hoog. Een klein, gedrongen figuurtje. Maar een geluid dat zij gedurende haar slaap kan produceren! Half Navarra heeft geen rechtop staande boom meer. Wat kan dat mens te keer gaan. Ligt ze ook nog in een piepend bed. Op den duur probeer je van de geluiden, als deze in een bepaalde cadans komen, nog iets te maken. Maar een zinnige, melodieuze compositie van een piepend bed en een snurkende dame heb niet kunnen verzinnen. En ik dan heb me gisteravond bij haar ook nog verontschuldigd, omdat ik vroeg zou vertrekken en bij het opstaan mogelijk wat lawaai zou kunnen maken.


  Ik sta zo geruisloos mogelijk op. De bomenzaagster en haar bed zijn stil.


  Eerst bijna geruisloos de douchegelegenheid in, daarna terug in het donker naar de slaapzaal om mijn rugzak te pakken en mijn slaapzak van het bed te nemen. Hierna dan zo zachtjes mogelijk naar de eetruimte, voor mijn ontbijt. En wie zit daar op een stoel: onze bomenzaagster. Omdat ze de hele nacht zo slecht geslapen heeft, vertelt zij me, is ze er daarom maar zo vroeg uit gegaan. En dan te weten dat ze maar 10 km per dag loopt en gebruikelijk om tien uur pas vertrekt. Nadat we samen een kop koffie gedronken hebben, gaat ze toch nog maar even terug. Ik neem mijn ontbijt je en zoek daarna de Camino weer op voor mijn 56ste etappe. De weersvoorspelling is al voor de tweede opeenvolgende dag juist geweest en er is voor 5 dagen zonnig weer gegeven. Hopelijk vandaag dan de derde.


  Om 7.00 uur keurig op pad. Ik wil vandaag tot aan Los Arcos komen, een afstand van 30 km. Aan de rand van het dorp blaft een hond me Goodbye. Hij ligt aan de ketting en gezien de troep rondom zijn hok, de sleepstrepen op de grond van de ketting die hem vasthoudt aan zijn hok, heeft hij een echt Spaans hondenleven. Hij blaft me nog lang na, tot ik in een bocht uit zijn gezichtsveld verdwenen ben. Het is weer de zoveelste rustige morgen op een rij. Er lopen nog geen collega Santiagowandelaar. Alleen de vogels begeleiden mij met hun gezang. Welke soort weet ik niet. Het zal wel een variatie van sla- en blindevinken, puddingmussen en klapeksters zijn, denk ik.


  Maar hun gezang klinkt geweldig op deze vroege morgen. Ook nu is het weer verstandig om goed naar beneden op het pad te kijken gezien de ruwheid van het pad en niet steeds vr me uit, dit in tegenstelling van de aanwijzingen van mijn Antonet. Die me er altijd op wijst recht vooruit te kijken. Als ik de afgelopen dagen haar raad helemaal opgevolgd zou hebben, dan liep ik nu met tenminste twee verbrijzelde enkels, een dubbele schouderfractuur en de rest in de vorm van de blaasbalg van een accordeon: in de kreukels dus! Nou dat er mee lopen is misschien wel wat overdreven, maar ik zou dan toch minstens er mee zitten. Zo red ik bijvoorbeeld verschillende slakken van een wisse verpletterde dood door mijn, nog steeds van een redelijk profiel voorziene LOWA stappers. Die hebben er nu reeds 140 Spaanse en ruim 2000 Nederlandse, Belgische en Franse kilometers op zitten. Ik ben toch benieuwd of ze de resterende 627 km volbrengen.


  De provincie Navarra loopt bijna ten einde. Pamplona is de hoofdstad ervan en daar woont de helft van de totale bevolking van deze provincie. Vooral de Camino Fiancs is voor de bevolking een belangrijke bron van inkomsten. Velen trachten er een graantje van mee te pikken. Maar zij moeten het wel hebben van de buitenlandse pelgrim, want die heeft voor zijn Camino een grotere besteding over. Maar van een extreme prijsvoering is hier absoluut geen sprake. Daar kunnen vele Nederlandse evenementen nog een voorbeeld aannemen. De Camino wordt met betrekking tot de bewegwijzering heel goed onderhouden. Zelfs door de stad Pamplona is de route uitstekend aangegeven en is heel goed te volgen. Uiteraard wordt de route door een stad of dorp altijd langs een bezienswaardigheid geleid. En dan is het des te opmerkelijk dat zo'n bezienswaardigheid, meestal een kerk, niet open. Mogelijk dat het in het hoogseizoen wel anders zal zijn.


  Het pad maakt hier een S-bocht en ik zie een heel lange, vage vent ineens, laag bij de grond, voor mij lopen. Ik kijk om en zie een grote zon boven de einder verschijnen. Die heeft vandaag veel warmte in zich en wil die ruimschoots aan ons geven. Villatuerta is al snel gepasseerd, nog voor acht uur. Het gaat nu richting Estella. Een historisch dorpje. Het traject van de Camino door dit dorp wordt op dit moment stevig gerenoveerd. Hierdoor lijkt dit stuk meer op de Camino door de bergen. Ook hier is de kerk gesloten. Een blik van mij in het voorbij gaan is het enige wat ik het gebouw kan geven. Estella is een echte refugio-plaats, dat is duidelijk merkbaar. Aymeric Picaud zegt in zijn Codex Calixtinus over Estella: " ... aan heerlijkheden geen gebrek, het brood is goed, de wijn voortreffelijk, vis en vlees in ruime mate ... " Maar de stevige renovatie van het dorp nodigt niet uit om al dat moois te gaan zoeken. Wat een puinhoop!


  In Ayegui wordt het tijd om het water op niveau te brengen. De consumptie van mijn drinkwater gaat sneller dan ik er erg in heb. Iets verderop, net voor Irache ligt een beroemde wijnbron, Fuente del Vino, van de Monasterio de Irache. Twee kranen komen er uit de muur. Een water- en een wijnkraan. Zo te zien aan de gesleten randen van de knop van de kraan wordt er meer wijn dan water getapt. 'Le carburant du plerin' komt hier zowaar uit de muur. En beker is wel aan mij toevertrouwd. Het blijkt werkelijk een goede brandstof te zijn! In vroegere dagen kregen de pelgrims hier een stuk brood en een beker wijn aan de poort van het gastvrije en een van de beroemdste kloosters de Navarra.


  In het vriendelijk aandoende dorpje Azqueta neem ik een langere pauze met koffie. Zestien kilometers staan dan al weer op mijn tellertje en het is tien uur. Water bijvullen bij het dorpsfonteintje, nog even wat kletsen met twee Spaanse wielrenners. Bijna elk weekend benutten zij om toertochten te maken, maar de tocht naar Santiago hebben zij nog nooit ondernomen. Zij vinden dat die tocht voor wandelaars is. Villamayor de Monjardin is mijn volgende bestemming. Omdat het komende traject naar Los Arcos met een lengte van meer dan 12 km en geen watervoorzieningen onderweg heeft, ben ik alert op mijn watervoorraad. Villamayor is een echt pelgrimsdorp, hoog gelegen op een heuvel van waaruit ik een prachtig uitzicht krijg op een wijde omgeving.


  Het pad voert door wijngaarden en opkomende korenvelden. De wijnranken hebben al behoorlijk veel scheut. De zijkant van het pad wordt gemarkeerd door het geel van de bloeiende brem met hier en daar wat paarse heide ertussen. Die bergen in kijkend, is de brem met zijn hele grote, gele vlekken overduidelijk aanwezig. Het pad is breed en zeer goed begaanbaar, maar helemaal niet beschut tegen de steeds feller en dus warmer wordende zon. Daar waar sporadisch een boom staat, zitten de Santiagowandelaars uit te rusten.


  Het loopt tegen twaalf uur en ik krijg langzamerhand honger. Het is, ondanks de beschrijving in mijn boekje, toch moeilijk in te schatten waar ik me op dit moment bevind en hoever Los Arcos nog van hier verwijderd ligt. Daarom besluit ik bij een bosje in een schaduwrijk plekje halt te maken en mijn middagmaal te gebruiken. De schoenen uit en de voeten de vrijheid gunnen. Tegen half n stap ik weer op. Het laatste stuk loop ik samen met een Franaise. Zij is op 7 maart in Vzelay gestart. Nu zij in Spanje is, ervaart zij het als een weelde hoe de overnachtingen hier zo eenvoudig te regelen zijn. Het is werkelijk een enorme vrijheid in je hoofd nu je daar niet meer aan hoeft te denken. Ik loop Los Arcos binnen en dan voelt het als een ware bevrijding door de hoge gevels van de huizen in het betrekkelijk enge hoofdstraatje, de Calle Mayor beschut te worden tegen de felle zon. Deze schaduw komt net op tijd.


  Los Arcos beleefde zijn gloriedagen in de 15de en 16de eeuw. Het was de grensplaats tussen Navarra en Castilla. De stad bezat de rechten van de twee koninkrijken en behoefde dan ook in geen van beide belasting te betalen. Een kostbare herinnering is de kerk Santa Maria die uit deze tijd stamt.


  Los Arcos, een echte pelgrimsstad heeft drie grote refugio ' s. Ik neem de eerste de beste die ik tegenkom. Deze wordt gexploiteerd door Oostenrijkers. Ik krijg een plaats op een zaal van 12 bedden. Ik reserveer ook meteen voor het ontbijt voor morgenvroeg. Er wordt vers Oostenrijks brood in het vooruitzicht gesteld. Het is iets voor n uur als ik heerlijk onder mijn welverdiende douche sta. Dertig kilometer met gemak afgelegd en vr de grote hitte van de dag mijn onderkomen en bed al gevonden. Later op de middag kom ik Heinz Boog in het dorp weer tegen. Hij moet als een speer gegaan zijn. En dat beaamt hij ook. Hel: lopen gaat hem zeer goed af en hij heeft meer moeite met stoppen dan met lopen. Hij heeft in de zelfde refugio ook een bed gevonden en wel op de zelfde zaal. Deze refugio bezit een internet-mogelijkheid dus kan ik mijn weblog weer volledig bijwerken, want dat wordt weer hoog tijd.


  De armband van Antonet is met een achtste trollbead uitgebreid. Ook nu weer komt het pakketje keurig op tijd bij haar terecht. Ik denk dat die armband al redelijk gevormd zal zijn.


  Albergue asociativo La Fuente - Casa de Austria

  Calle Travesa del Estanco 5

  Los Arcos


  



  Dag 57: zondag 27 april: Los Arcos  Navarrete


  Los Arcos - Torres del Rio - Viana - Logroo - Navarrete, 40 km (587 km)


  Mijn vriend en ik


  Gisteravond met Zwitser Heinz Boog en Vincent, een Fransman samen wat gegeten. Wat te eten gebrouwd in het keukentje van de refugio. Een paar glazen wijn moeten wel wat smaak aan het eten brengen. Wat een wondermiddel. Het gesprek is 3-talig. Daar Heinz en Vincent elkaars taal niet spraken hebben zij zich met handen en voeten in het Engels verstaanbaar trachten te maken. Maar waar een wil is, is communicatie. Daar zit ik als tolk tussen. Het loopt voortreffelijk met en daar is ie weer, de wijn als smeermiddel. Tegen half tien het bed opgezocht. Ik lig rondom in de vrouwen. Boven en naast me een variatie aan Engelse, Amerikaanse en Deense nationaliteiten. Om 22.00 uur doet iemand het licht uit.


  Het is half zes als ik voor het eerst wakker word. Zal wel door de vrouwelijke invloed gekomen zijn, of wat dan ook. Ik sta op, neem mijn spullen die ik gisteravond al heel strategisch had klaar gelegd. Ik bekijk een laatste keer het summier verlicht slaapzaaltje van een 8-tal stapelbedden. Op deze ene pelgrim na ligt alles nog in diepe rust. Zachtjes sluit ik de deur. Het ontbijt is pas om zeven uur, maar gelukkig staat het voor half zeven al klaar. En inderdaad het ruikt naar vers gebakken brood!


  Het doel van vandaag is Logroo en wie weet een beetje verder. Het is wel nog wat schemerig als ik buiten sta. Ik ben de tweede die uit de refugio zo vroeg vertrekt. Gisteren heb ik afscheid van Heinz en Vincent genomen, want als ik vandaag besluit verder door te lopen dan Logroo, zie ik hen niet meer. Heinz had het duidelijk moeilijk om afscheid te nemen. We hebben elkaar nu al drie dagen in een refugio ontmoet. En die jongen zit zo in de knoop. Hij hoopt dat de Camino hem de goede richting zal geven.


  Ik passeer de kerk van Santa Maria. Jammer dat die kerk gisteravond gesloten was. Hier hangen de beroemde fresco's van Christbal Gonzlez. Die moet ik dus missen. Ik ga richting Torres del Rio, ruim 7 km. Het is nog wel zo schemerig dat ik met mijn zaklamp de bewegwijzering moet zoeken. Het pad voert, net als gisteren, door de wijngaarden en is gelukkig (nog) niet zo geaccidenteerd. Voor mijn gevoel gaat het lekker. Als de zon zo langzamerhand wat dominanter de omgeving gaat verlichten, zie ik de schoonheid van het glooiende landschap. De hoge bergruggen van het Cantabrisch gebergte aan de horizon imponeren.


  Iets na acht uur sta ik voor de - en zeker met recht van spreken - prachtige achthoekige kerk van het Santo Sepulcro (Heilig Graf) in Torres del Ro. Deze kerk is open en nodigt uit voor een bezoekje. Dit wordt beloond met een mooie stempel in mijn pelgrimspaspoort. Het koepelgewelf maakt een bijzondere indruk op me. De ribben van het gewelf vormen een achthoekige ster, waarbij de punten eindigen in kleine raampje. Het licht dat hierdoor valt, geeft een verrassend effect aan het gewelf.


  Buiten aan een waterbron vul ik mijn flesjes, omdat op de volgende 12 km volgens mijn routeboekje geen waterpunten zijn. Koffie kan ik ook gebruiken, met een lekkere koek erbij die ik gisteren voor deze gelegenheid gekocht heb. Als de zon achter een wolk verdwijnt, voel ik een koud windje over mijn natte rug. Het vest aan en dat voelt een stuk beter. De weg naar Viana is goed, maar op sommige plaatsen wel heel er stijl, zowel naar boven als naar beneden. Als ik naar boven kijk, zie ik steeds meer wolken verdwijnen en blauw daarvoor in de plaats komen.


  Ook vandaag is het betrekkelijk rustig. Slechts een enkele pelgrim ontmoet ik onderweg. Een paar honderd meter met elkaar praten en dan vervolgt ieder zijn eigen weg weer, in zijn eigen tempo. De conversatie is vandaag meer Duitstalig. De Caminopijlen leiden me het stadje in. Het historisch centrum is de moeite waard. De prachtige gebouwen, zoals de kerk en het gemeentehuis getuigen van een mogelijk belangrijke status in het verleden. De kerk van Santa Mara de la Asuncin lijkt eerder op een kathedraal dan een parochiekerk. Het is een imponerend en statig bouwwerk. Blijkbaar sta ik zeer opvallend naar een bronzen beeld te kijken, want een oude Spanjaard spreekt me aan. In gebrekkig Duits probeert hij me enige uitleg te geven over, naar blijkt, de grote held van Viana.


  Het is het borstbeeld van de van oorsprong Italiaan, Cesare Borgia, zoon van de kardinaal Rodrigo Borgia, de latere paus Alexander VI. Cesare, later zelf een kerkelijk hoogwaardigheidsbekleder door zijn benoeming tot kardinaal, komt in 1507 in een gewapend conflict met uiteindelijk het Franse leger dat een aanval inzet op Viana. De Habsburgers, gesteund door de Fransen, zijn in oorlog met de Oostenrijkse Karel V. Cesare en zijn Italiaanse landgenoten schieten de Oostenrijkers te hulp. Als enige nog in een heftig gevecht met het leger van de graaf van Lern sterft Cesare Borgia in 1507 op het Campo de la Verdad bij Viana. Hij ligt hier begraven in de kerk van Santa Maria de la Asuncin.


  Ik loop onder de grote stadsmuren door, die het stadje nu nog een veilig gevoel geven, de stad uit richting de N111. Langzaam komt Logroo in zicht. Een redelijk grote stad. Net voor de stad zit een vrouwtje langs de weg de voorbijgaande pelgrims te turven en geeft op verzoek een stempel van de stad Logroo. Weer een stempel erbij. Een kwartiertje later kom ik er achter dat ik op haar tafeltje mijn routeboekje te hebben laten liggen.


  Terug! Maar gelukkig hoef ik niet zo ver terug, want een Amerikaan heeft het meegenomen in de hoop mij nog te treffen. Alles komt goed op de Camino, toch? Ik word ook nog even begeleid door twee vrouwelijke Spaanse pelgrims te paard. Net een ere-escorte. Zij leggen elk jaar op deze manier een stuk van de Camino. Het is weer eens wat anders die 8 paardenvoeten tikkend op het plaveisel in vergelijk met het monotone getik van mijn stok. Heel speciaal.


  In de verte zie ik de piramidevormige koepel van de kerk Santa Maria del Palacio. Ik ga over de Puente de Piedra en steek zo de rivier de Ebro over. Rechtsaf de Ra Vieja in. Een lange karakteristieke straat die me uiteindelijk buiten het centrum zal brengen. De refugio in deze straat heeft uitnodigend de deuren openstaan. Maar niet voor mij. Ik vind het nog te vroeg om nu de tocht voor vandaag te beindigen. Een stempel hangt buiten de deur aan een koordje en een inktdoosje ligt erbij op een tafeltje. Een zelfbedieningsstempel! Bij de waterbron tegen de gevel, vul ik mijn flesjes bij. Het is half n als ik voor de kathedraal Santa Maria la Redende sta. Tijd om te eten en te bedenken wat verder te doen. Het is nog 13 km naar Navarrete. Dat is qua tijd goed te doen. De zon staat nu aan een wolkeloze hemel, het zal behoorlijk warm worden. Toch besluit ik maar door te lopen. De Camino voert in de stad langs verschillende bezienswaardigheden. Zo doe ik een indruk van de stad op, die er op deze zondagmiddag erg verlaten bij ligt. Ik loop op mijn gemak Logroo uit, richting het meer Pntano La Grajera. En daar zijn ze de Spanjaarden dan die ik in Logroo gemist heb. In grote getale zitten zij in het beboste gedeelte om het meer, zeer rumoerig te eten, te drinken en te barbecuen. Het rookt enorm, maar daarentegen het ruikt wel goed. Daar moet je als arme pelgrim aan voorbijgaan. Het is mijn keuze! Mijn richtpunt is een grote toren met radioantenne aan de overkant van het meer. Dan rechtsaf weer de eenzaamheid tegemoet.


  Een eenzaamheid die ik vandaag heel goed kan gebruiken. Het geeft me nu de ruimte om over de 27ste april na te denken.


  27 april. De verjaardag van mijn vriend. Vandaag d dag om daaraan terug te denken. De herinnering en alles wat daar bij komt, de vrije loop laten.


  We konden het samen heel goed vinden. "Maar er waren tijden", zoals Gerard van Maasakkers zo prachtig verwoordt, " ... er waren tijden dat we elkander amper verdroegen, omdat hij niet wilde, of ik niet anders kon, of andersom ... Wat maakt het nu nog uit. .. "


  Hij heeft me veel geleerd en ik denk, hij ook van mij. Duidelijk, recht door zee. Ik heb in zijn bouwput van zijn huis gestaan en hij in de bouwput van mijn huis. Hij was trots dat ik het aandurfde. Hij had een zetje nodig van zijn broer om een huis te laten bouwen. We hebben veel samen gedaan. We lagen elkaar. Ik heb ook veel van hem meegekregen en mijn gedrag zal ook zeker gelijkenissen vertonen. Ik heb ook een beetje zijn driftigheid overgenomen, maar ook zijn nauwkeurigheid in het werk en het blijven vertrouwen in succes.


  Om mogelijk iets te missen, vroeg hij me aanwezig te zijn bij de uitslag van de vaatchirurg . Daar had hij me niet voor nodig, want hij was nog bij de pinken genoeg. Maar hij wilde mij in zijn aanwezigheid op dat moeilijke moment. ... 5% kans op een fatale mislukking", zei de arts. "Daar gaan we voor", was zijn reactie. Ik heb hem 's avonds voor de operatie nog bezocht in het ziekenhuis. We hebben lang gepraat die avond. Ik gaf hem een hand, niet wetende dat dit de laatste was.


  Ruim 30 uur later overleed hij. Hij hoorde bij de 5%. Ik verloor een vriend. In een in memoriam schreef ik destijds:


  Ik had een vriend toen ik werd geboren,

  Besefte het toen niet eens, 'k kon hem nauwelijks horen.

  Hij gaf me de richting, hij ging me voor.

  Waar had ik 't aan verdiend? Waar deed hij het voor?


  Ik had een vriend die steeds weer opnieuw

  Mij bij de hand nam als ik weer viel.

  Zijn troostende woorden hoor ik steeds weer.

  Ze helpen mij nu nog keer op keer.


  Ik had een vriend waarmee ik kon praten,

  Ik kon er mee redetwisten, ik kon hem haten.

  Hij gaf me het verstand en dat is waar

  Steeds gingen we als vrienden uit elkaar.


  Ik had een vriend zo vol passie en vuur,

  Dan weer vol eenvoud, zo mild en zo puur.

  Ik mocht van hem houden, hij wees me de weg

  In duistere leven, 'k kend'r heg noch steg.


  Ik had een vriend bij wie ik mocht waken die nacht.

  Zijn geest was zo sterk, maar 't lichaam miste de kracht.

  Wat hij ook wilde het mocht niet baten.

  Zo heeft hij ons al strijdend verlaten.


  Ik had een vriend die mij steeds beloofde:

  "Ik kom terug", wat hij stellig geloofde.

  Wat hij bedoelde zal ik goed onthouden.

  Het is mijn strohalm waar 'k me aan vast zal houden.
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  Ik had een vriend op hem was ik trots.

  Hij was voor mij steeds een veilige rots

  Hij was mijn beschermer, hij kwam me steeds nader.

  Ik had een vriend, hij was mijn vader!'.


  Buen Camino, pa!


  Er komen vandaag vele herinneringen. Gewild en ongewild. En ik moet eerlijk zeggen, menig traantje valt er ook. Maar het doet me goed. Leuke en minder leuke dingen wisselen elkaar hier af. De minder leuke hebben ook hun positieve kanten! Ik hoop dat onze Ralf zo'n vader heeft als ik heb gehad.


  Het is halfvier als ik voor de gemeentelijke refugio in de Calle San Juan in Navarrete sta. Ik ben nat van het zweet, proef het zout op mijn lippen. Mijn voeten voel ik een beetje. Maar ik heb een fijne dag beleefd met al mijn eigen fijne, bijzondere herinneringen.


  Albergue municipale

  C/ San Juan 2
 Navarrete


  Dag 58: maandag 28 april: Navarrete  Santo Domingo de la Calzada


  Navarrete - Ventosa - Njera - Azofra  Ciruea - Santo Domingo de la Calzada, 38 km (549 km)


  De hand


  Twee deuren verder in een barretje met een restauratief hoekje, heb ik gisteravond samen met meerdere pelgrims gegeten. Ik heb daar gezelschap van Andrs Lpez Heras, een Spanjaard die ik twee dagen geleden voor het eerst ben tegen gekomen. Hij komt uit een klein plaatsje in de buurt van Barcelona. Hij is zijn Camino in Pamplona begonnen. Hij spreekt goed Engels en dat gaat beter in de conversatie dan met mijn Spaans. Ik heb voor het eerst sinds weken een echte uitsmijter gegeten. Vooraf een groentesoep. Betere omschrijving is: een bord vol met diverse groeten met daaroverheen een scheutje bouillon. Lekker smaakt anders! Zelf Andrs heeft er moeite mee. De fles wijn die we samen delen, vergoedt veel, zo niet alles.


  Om vier uur in de nacht bezorg ik een Franse pelgrim nog een hartverzakking. Zij gaat in het donker de trap op en ik kom net naar beneden voor een toiletbezoek. Zij heeft me blijkbaar niet gehoord en slaakt van schrik een kreet als ik plots mijn zaklampje aanknip. Op het gilletje reageert verder niemand. Gelukkig maar.


  Het is tien voor half zes als ik, na een uur wakker liggen, toch maar opsta.


  In het keukentje gebruik ik mijn ontbijt. Langzaamaan ontwaken er meer personen en dan is het met de serene stilte gedaan. Een met geweld dichtslaande keukendeur ten gevolge van een enorme trek, omdat iemand het raam opent om zijn wasgoed binnen te halen, is het teken om vanaf nu hard te gaan praten. Tijd om weg te gaan. Gisteren al betaald bij het inschrijven, dus hoef ik nergens op te wachten. Schoenen aan, rugzak om, stok in de hand en de pelgrim is weer gereed.


  Als ik buiten sta is het nog donker. Zes uur, wat wil je. Ik wil ook vroeg weg, want het doel is om Santo Domingo te halen, toch 38 km. Een heel eind. Maar misschien kan ik daardoor weer enkele kilometers op John inlopen. De zaklamp bij de hand om de pijlen te zoeken en voor mijn veiligheid mijn reflecterend bandje aan, om de tegemoetkomende auto's te waarschuwen. Slechts n keer twijfel ik over de route, voor de rest is de weg goed te vinden. Drie kwartier later is het al volop licht en ziet de wereld er al weer heel anders uit. In Ventosa wil ik wat eten, maar de bar is om iets na 7.15 uur nog stevig gesloten. Niet alleen ik, maar meerderen staan er tevergeefs voor de deur.


  Dan maar wachten tot in Njera, 9,5 km verder. Het pad is smal maar goed begaanbaar. Echter er zit wel weer een behoorlijk klimmetje in. Het is geheel bewolkt en het windje is redelijk fris. Ik realiseer me dat ik hier op een hoogte, varirend tussen de 600 en 800 meter loop en dan mag het een stuk kouder zijn.


  Toch valt me de afstand naar Njera tegen, omdat je de stad in de verte al ziet liggen en omdat het op en neer gaan van het pad de stad maar niet dichterbij laat komen. Njera ligt tussen twee hoogvlaktes in, als het ware geklemd tussen de bergen.


  Er is een mooi verhaal uit de tijd dat de stad in handen is van de Moren en gaat over de belegering door de legers van Karel de Grote onder aanvoering van, wie anders dan ridder Roeland. Ferragut, de aanvoerder van de Moren, is na diverse aanvallen gedwongen tot een wapenstilstand en gaat akkoord met een persoonlijk duel tussen hem en ridder Roeland. De strijd wordt beslecht in het voordeel van Roeland die Ferragut met een dolk doorboort. De Moren, die van 714 tot 923 de heersers van Njera zijn, geven zich over en Roelands legers trekken de stad in en bevrijden alle gevangen genomen christenen. Laat in de tweede helft van de 11de eeuw laat een ander persoon van zich spreken als strijder tegen de Moren. Rodrigo Diaz de Vivar, in dienst van Sancho II, de koning van Castili, wordt door zijn heldhaftig optreden de schrik van de Moren. Rodrigo is voor ons in de geschiedenis verder bekend onder de naam EI Cid.


  Het ontstaan van het beroemde klooster van Santa Maria la Real rond 1502 is terug te vinden in een ander legende die zich daar afspeelt. De koning Garca el de Njera van Navarra is in het dal van de Najerilla op patrijzenjacht en gebruikt daarvoor valken. Een valk achtervolgt een patrijs die zijn toevlucht in een grot heeft gezocht. Het is bijzonder als de koning in de grot de valk en de patrijs vreedzaam terugvindt aan de voet van het houten beeld van heilige Maria la Real. Onder leiding van Garca wordt uit dankbaarheid van de succesoverwinningen op de Moren aan de ingang van de rots het klooster gebouwd. In het Panten Real, dat onder de kerk ligt en nog deel uitmaakt van de grot, liggen de vorsten en vorstinnen van het Koninkrijk van Navarra begraven. Later hebben de Franciscanen het beheer van het klooster overgenomen.


  Over een stenen brug, een bouwwerk van San Juan de Ortega. kom ik de stad binnen. Een supermarkt bezoek ik voor noodzakelijke inkopen en in een park vlak bij de rivier, midden in de stad is het tijd voor de koffie en een vervolgontbijt. Een hondje komt eens snuffelen onder de bank. Maar een boze blik van mij boezemt hem blijkbaar voldoende ontzag in dat hij toch maar wegloopt, daarbij kijkt hij mij nog diverse keren aan.


  Dan stopt er een bus met toeristische pelgrims. Zo'n kleine dertig personen, die een stukje Camino gaan doen. Keurige outfit. Rugzakje om.


  Een dame staat er op haar Paasbest op. Haren in de plooi, witte sportschoentjes aan, rechterhand een stok, die blijkbaar niet op de grond mag komen, anders slijt de punt, denk ik. Links en rechts in de rugzak een flesje, een gouden en een roodkleurige. Zij is omgeven met een welriekende geur en op haar gezicht waarschijnlijk verschillende beschermende en camouflerende substanties van Dior of gelijkzins. En zo'n verschijning steekt wel schril af tegen de door alle weersinvloeden geteisterde en stevig naar het zweet ruikende Hollandse pelgrim. Als ik de groep na een kwartiertje voorbij loop, hebben ze het drukker met praten dan met lopen. Zij zullen de geplande etappe tegen de avond wel halen, denk ik. Och, een ieder loopt de Camino op zijn eigen manier.


  Mijn pad voert naar Azofra. Een dorp met een rijke Jacobustraditie. Bij de bron op het plein Plaza de Espaa, in het midden van het dorp, kan ik mijn waterflesje bijvullen. Het is er een drukte vanjewelste. Vele medepelgrims hebben blijkbaar besloten om hier een rustpauze in te lassen. De twee tegenover elkaar gelegen barretjes bieden een gezellige gastvrijheid. Ik vul mijn waterflesje aan de dorpsbron. Om me heen kijkende draai ik de dop op mijn fles. Ik kijk recht in het gezicht van Barbara Grber! De Duitse die ik in Condom, Frankrijk, heb ontmoet. Barbara, die eigenlijk met mij naar Lourdes had willen lopen. Een leuk wiedersehen. Bijpraten onder het genot van een kop koffie, want dit is toch wel een echte verrassing. Het lopen gaat haar nu niet zo best af. Zij is al een paar dagen ziek, waarschijnlijk van iets verkeerds eten, denk ze. Zij verkeert nu in gezelschap van drie medepelgrims, Octavia, een Nederlandse, Claudia, een andere Duitse en een Oostenrijker. Zij hopen over een dag 3  4 Burgos te bereiken. En dan zit voor haar voorlopig de Camino er op. Dan gaat ze weer naar huis. Ze weet me nog te vertellen dat het weer gaat veranderen en dat er regen komt. Dat is minder. Uiteindelijk komt toch weer het afscheid en nu, denk ik, definitief. Althans hier op de Camino. Omdat je het nooit kunt zeggen ...


  Het is nog 17 km naar Santo Domingo. Gezien de tijd zal het wel half drie zijn als ik daar aankom. Mits de weg niet heel vervelend wordt. Het pad voert door een grote nieuwbouwwijk in Ciruea. Een echte Woningbelangwijk. Heb je er n gezien, heb je ze allemaal gezien.


  Na Ciruea ligt er nog een klimmetje naar 766 meter. Net over de top verschijnt ineens Santo Domingo en het begint ook meteen te regenen. Het beschermingsmateriaal wordt tevoorschijn gehaald. Het ruikt ineens hier sterk naar een mestvaalt, maar in geen velden of wegen is er een te zien. Blijkt het mijn poncho te zijn. Ik realiseer me nu dat ik die 7 dagen geleden nat in de hoes heb gestopt. Mooi vergeten die er toen uit te halen en te laten drogen. Alle mensen, wat stinkt dat ding. Nu goed laten uitwaaien, de stank er vanaf.


  In Santo Domingo heb ik bij het vinden van mijn refugio een klein probleempje. Ik sta, denk ik, bij de verkeerde. Het nonnetje is zeer vriendelijk en wil me maar al te graag inschrijven. 33 Euro vraagt ze voor een slaapplaats. Dit is voor deze pelgrim net iets te veel! Mooi niet, wegwezen. Van een andere pelgrim verneem ik de juiste richting waar de gemeentelijke refugio is gelegen. Het kost enige moeite de zware deur van het oude gebouw te openen. Het is tien voor drie als de stempel in mijn, overigens nieuw pelgrimspaspoort wordt gezet. Mijn eerste pelgrimspaspoort is vol! De voorzieningen zijn hier primitief, maar ruim voldoende. Kosten: een vrijwillige bijdrage. (Wat wenst u meer?). De schoenen en stok moeten wel beneden in een rek worden geplaatst. Even bekruipt me de angstige gedachte of ze er morgenvroeg nog wel zullen staan. Maar wie zal er nu de schoenen van een pelgrim stelen? Als ik onder de douche sta, moet ik denken aan een voorval van gisteren in de refugio van Navarrete.


  De douches daar, in het gedeelte waar ik verbleef, waren in verband met een verbouwing provisorisch ingericht. Geschikt voor beide seksen, tegelijkertijd. Twee douchekoppen werden gescheiden door een plastic gordijn, waarschijnlijk uit de Spaanse Burgeroorlog, waarin de kogelgaten ruimschoots vertegenwoordigd waren. Aan de voorzijde ook twee plastic gordijntjes, net iets te smal. Twee personen er in en de rest wachtend daarvoor. Ik stond daar met nog een 6-tal personen. Keurig met de schoolspullen en de kleren in de hand op de beurt te wachten. Naast me stond een Duitse. Niet alleen werd er over de doucheomstandigheden gesproken, maar er werd ook hartelijk om gelachen. Opeens verscheen uit een douchegedeelte een behaarde hand, zoekend naar de plek waar op zo'n 30 cm afstand een handdoek hing. Maar de juiste richting kon de Hand niet vinden. Ik wees de Duitse, die naast me stond, op haar spullen in haar hand. Zij keek me aan en begreep glimlachend mijn bedoeling. Zij hing haar BH aan de vingers van de zoekende Hand. Die werd onmiddellijk achter het gordijn teruggetrokken. Er ontstond chter het gordijn een behoorlijk luid gegrom en vr het gordijn een hartelijk gelach. Meteen daarop werd de eerst droge, maar nu natte BH teruggeworpen en de Hand ging weer op zoek en vond zijn handdoek. Toen de volledige Hand even later druipend achter het gordijn te voorschijn kwam, was het gezicht behoorlijk rood. Waarschijnlijk van de zon van die middag ... "Sorry, ome Wim, ik kon het even niet laten."


  Later op de avond zag ik de Hand nog zitten, hij had nog steeds niet veel te missen. Buen Camino, Hand!


  In het dorp heb ik een internetcaf gevonden en op mijn gemak kan ik mijn web log bijwerken. Het is tegen half zeven als ik daar mee klaar ben. Op weg terug naar de refugio vind ik een restaurantje waar op de gevel aangegeven staat dat men een pelgrimsmenu aanbiedt. Het restaurantje staat vlak naast de kathedraal. De deur hiervan staat open en ik loop naar binnen om het "kippenhok" te bekijken. In een mooie ruime kooi ingemetseld hoog aan de wand zitten twee kippen, een haan en een hen. Niet omdat er anders geen kip in de kerk komt, maar ze zitten hier als gevolg van een legende van de heilige Domingo.


  Santo Domingo. Beroemd om zijn kathedraal gebouwd op het graf van Santa Domingo de la Calzada. Bekend om de legende, over het wonder dat toegeschreven wordt aan de heilige van la Calzada en gestalte gegeven door de twee kippen in een nis van de kathedraal. De legende verhaalt over een Duits pelgrimsgezin dat in een herberg in dit dorp overnacht. De hier aanwezige dienstmeid valt op de zoon van het Gezin, maar hij schenkt haar geen aandacht. Vol toorn verstopt ze een zilveren kandelaar in de rugzak van de jongen. De jongen wordt even later verraden door de meid. Hij wordt gevangengenomen en tot de galg ter dood veroordeeld. Het gezin vervolgt bedroefd hun pelgrimstocht naar Santiago. Bij terugkomst vinden zij hun zoon levend terug, bungelend aan de strop waarmee hij is verhangen. De heilige Domingo houdt zijn voeten vast. Zij vertellen het de schout van de stad, maar die weigert het te geloven. "De jongen is zo levend als de kip die ik nu zit te eten", roept hij uit. En plots komt die kip tot leven. De symboliek van de kippen is te zien in de kathedraal en worden nu nog meermalen in herinnering gebracht bij de aanwezigen in de kerk.


  In het restaurantje is het een drukte vanjewelste en ik deel de tafel met twee Engelse pelgrims. Beide zijn net gepensioneerd, naar later uit het gesprek blijkt. De ene bracht in zijn actieve werkzame leven brieven rond, een postbode dus en de ander was een spoorwegmedewerker. Het is erg gezellig aan tafel en de stemming stijgt, naar mate de, overigens ook hier, gratis wijn rijker vloeit. Tot dat de fles op is. Voor de ex-postbode is dit geen probleem, want hij neemt van een andere tafel de fles, die vorige pelgrims nog redelijk gevuld hebben achtergelaten. "Gratis is gratis", aldus de Engelsman, en de wijn laten verdampen doet hij niet. Althans, hij zorgt er wel voor dat zoiets niet gebeurt. Ik denk dat ik vannacht heel goed zal slapen. Ik krijg op weg naar de refugio John nog aan de telefoon. Hij was me bijna vergeten te bellen. Morgen bestaat er een kans dat we elkaar treffen!


  



  Albergue Casa del Santo

  Confrrie de Santo Domingo

  Calle Mayor 42

  Santo Domingo de la Calzada


  Dag 59: dinsdag 29 april: Santo Domingo  Villafranca Montes de Oca


  Santa Domingo - Redecilla del Camino - Villamayor del Rio  Belorado - Villafranca Montes de Oca, 34 km (515 km)


  Jack en John


  Wederom een onrustige nacht, die gekenmerkt wordt door ontzettend veel toiletgangers. Mogelijk hebben meerderen de zelfde truc in het restaurant uitgehaald als de twee Engelsen deden. En ik had nog wel de gedachte gehad om van een goede nachtrust te kunnen genieten.


  Zelfs in het kleine keukentje is het ook al rumoerig. Nu zijn het weer een stel Franse pelgrims die luid pratend hun ontbijt verorberen. Ik ben niet de enige die er zich aan ergert als ik de gezichten van de ander pelgrims aanschouw. Maar het clubje denkt de wereld voor zich alleen te hebben en gaan gewoon hun (luide) gang. Ik maak mijn ontbijt klaar, kook wat water op het fornuisje voor de koffie onderweg. Het kabaal van de Fransen wordt alsmaar luider. Al ik klaar ben, pak mijn spullen op en vertrek. Buiten gekomen merk ik, dat ik wel erg vroeg op pad ben. Het is wederom nog tamelijk donker, maar wachten heeft ook zo weinig zin. Oppassen om de juiste weg te kiezen en een wandelaar, een 100-tal meter voor me, gebruik ik maar als gids. Hij fout, dan ook ik fout. Ik heb de route gisteravond in het boekje bekeken en ik verwacht vandaag een vrij saaie dag. Het tempo ligt goed en de voorloper is nu inmiddels een volger geworden.


  Redecilla del Camino ligt op ongeveer 12 km en dat dorp bereik ik om half negen. Midden in het dorpje vind ik een bar. Jammer en helaas voor mij, het is gesloten. Bij de aangrenzende refugio vind ik wel een toilet waar ik ook naar op zoek was. In het halletje plaats ik even mijn rugzak tegen een tafeltje, naast een andere. Na verlost te zijn van mij te hoge waterdruk neem ik mijn compagnon weer op sluit de deur en vertrek weer. Het wenselijke bakkie koffie neem ik buiten op een pleintje. De zon komt al weer flink opzetten dus het vest kan uit. Maar dat betreur ik even later wel, want in het open veld staat een behoorlijk straffe, koude wind. Weer een verkleedpartij. Ik vraag me af waar al die Santiagowandelaars gebleven zijn, ik zie er geen.


  Twee kilometer voor Villamayor loopt een pad naast de snelweg N120 en dit zal zo blijven tot aan Belorado. Een grote open vlakte, zonder enige beschutting en de wind heeft hier vrij spel. In de verte verschijnen grote donkere wolken. Zouden we het droog houden vandaag? Het is ploeteren tegen de wind in en dat doet me weer denken aan de tijd in Noord Frankrijk, echter nu is daar gelukkig geen sneeuwen hagel bij. Belorado is een redelijk grote stad waar je met behulp van de bordjes keurig doorheen geleid wordt. De straat die een bezienswaardigheid zou moeten opleveren is helemaal opgebroken en zeer slecht toegankelijk. Ik besluit geen tijd te besteden aan een bezichtiging van deze 'bouwput' en door te lopen tot aan Tosantos om daar een rust in te lassen en mijn brood op te eten.


  Tegen twaalf uur, nu lekker in de zon en uit de wind op een bankje, wordt er koffie gemaakt en maak ik het me gemakkelijk. Wederom een hond die komt snuffelen. Waarom toch? Hij wil niet vertrekken, dus dan maar zwaarder geschut in stelling gebracht. En druk op de knop van mijn dazer en hij vliegt van de schrik weg. Hij is eigenwijs en komt terug. Weer een druk op de knop. Dit keer met meer resultaat. Even later komt hij terug, met versterking: een oude Spaanse grijsaard van ver over de houdbaarheidsdatum, zich sloffend voortbewegend, daarbij leunend op zijn wandelstok. Hij is blijkbaar de baas van de hond en is op weg naar een bouwplaats om daar de bouwvakkers gade te slaan met zijn oude wijze blik. Lang kan ik het geheel niet blijven volgen want St. Jacques roept. Nog 2,4 km naar Villafranca. Het schiet op vandaag.


  Ik verbaas me nog steeds dat ik nog niets van John gehoord heb. Hij is vanmorgen ruim 12 km voor me vertrokken en hij zou bellen als hij in Villafranca zou aankomen. Dit was de afspraak die we gisteravond gemaakt hebben. In Villafranca zouden we beslissen wat verder te doen. Hij heeft wel aangegeven, dat hij nog graag verder dan Villafranca wilde lopen, maar voor mij is Villafranca vandaag einde etappe. Om n uur sta ik voor de refugio, maar geen taal of teken van John. Ik schrijf me in. Bellen naar John geeft geen resultaat. Hij reageert niet. Ik weet niet waar hij uithangt. Ik begin met mijn gebruikelijke ritueel van wassen en douchen. Op aanwijzing van een pelgrim ga ik op zoek naar de enige winkel die het dorp rijk is. Waarschijnlijk ben ik nog te vroeg want het rolluik zit stevig voor de voorpui. Dan ga ik maar terug en besluit met de verslaglegging van deze dag te gaan beginnen. Op weg naar de refugio krijg ik mijn schaatsmaatje, ons Carla aan de telefoon. Dat is een verrassing. Zij vraagt me het hemd van het lijf, hoe het met me gaat en hoe de tocht verloopt.


  In de refugio begin ik met mijn verslag aan een gezamenlijk tafeltje waaraan ook een paar collega-pelgrims zitten te praten, te eten of te lezen. Opeens een luid gestommel op de gang; daar verschijnt John! Zijn koddige kop, met die vervaarlijke snor en daaronder een brede grijns en een evenzo verbaasd gezicht. Een fantastische ontmoeting. Heerlijk na zoveel tijd. Maar het is een heel heftig, haast ongelovig verhaal waar hij vandaan komt.


  Op het moment dat ik vanmorgen in Santo Domingo vertrok, vertrok hij vanuit Redecilla del Camino en lag hij 12 km op me voor. Gisteravond in de bar, aangrenzend aan zijn refugio, had hij zijn pelgrimsmenu genomen en bij de open haard gezellig nog een paar glazen rode wijn gedronken.


  Toen hij opstond en naar bed ging vergat hij zijn jack mee te nemen. Vanochtend bij vertrek miste hij dus zijn jack en wist gelijk ook waar dat lag. Maar die bar was op het vroege tijdstip nog gesloten. Hij besloot rustig in het keukentje van de refugio te wachten tot de bar open ging, maar plaatste zijn rugzak alvast bij een tafeltje in het halletje bij de uitgang. Uiteindelijk pas tegen tienen verscheen er iemand die de sleutel van de deur van de bar had, waardoor hij zijn jack naast de open haard kon oppakken. Omdat hij veel tijd verloren had, was hem aangeraden om voor een paar euro zijn rugzak met een speciaal bagagetransport naar de refugio in Villafranca Montes de Oca te laten brengen. Zo gezegd zo gedaan en vertrok hij, verlost van zijn last, richting Villafranca. Omdat ik dus eerder dan hij in Villafranca aangekomen ben, moet ik hem dus ergens voorbij zijn gegaan. Maar nu wordt mij het volgende duidelijk. Ik ben in Redecilla del Camino in een refugio naar het toilet geweest. Deze refugio was dus de refugio van John, die aan de bewuste gesloten bar grensde. En die ook voor mij op dat vroege tijdstip gesloten was. Ik ging naar het toilet en in het halletje daar had ik mijn rugzak geparkeerd. En wel, nst die van John: hij zat nl. in het aangrenzende keukentje te wachten tot de bar geopend zou worden ...


  Goed, hij is er nu en we gaan zeker de eerste dagen samen optrekken.


  Vanavond de plannen maken. Nu even niet! In het winkeltje annex barretje, waarvan ondertussen het rolluik is opgetrokken, doen we wat inkopen en drinken we samen in het barretje een glas wijn op onze ontmoeting. Na een tweede gaan weer terug naar de refugio. Dat wordt leuk vanavond!


  Albergue municipal San Antonio Abad

  Calle Mayor 17

  Villafranca Montes de Oca


  Dag 60: woensdag 30 april: Villafranca  Burgos


  Villafranca Montes de Oca - San Juan de Ortega - Ags - Atapuerta Cardauela Riopico - Villafra - Burgos, 38 km (477 km)


  Koude handen en een warm gevoel


  Gisteravond heerlijk en gezellig getafeld met John en met enkele Duitse pelgrims, daaronder waren Thomas Jung uit Hsbach in de buurt van Aschaffenburg, Carl uit Westfalen, Maria, een vrouwelijk Duitse blonde "spraakwaterval" (wat kan dat mens praten), en Klaus, het loopmaatje van John van deze dag. In het dorpje is maar n restaurantje, dus erg vol. Ons clubje is uiteraard niet de enige gast. We zitten bijna op elkaars schoot te eten. Met een geweldige snelheid wordt het eten op tafel gebracht. Alsof de kok alleen voor ons behoeft te koken. Naarmate de tijd vordert, neemt ook het volume aan tafel toe. Wij Nederlanders kunnen niet boven het Duitse geweld uitkomen. Voor ons is een bescheiden rolletje weggelegd. Slechts op een punt kan ik ze de loef afsteken: ik heb de meeste kilometers gelopen! Met behoorlijk wat carburant du plerin zijn we om half tien naar bed gegaan, want er staat weer een redelijke etappe voor de volgende dag op het programma.


  Volgens plan vertrek ik samen met John om half acht. Een klein ontbijtje vooraf, maar John heeft het Santiago-ritme beslist nog niet te pakken. In ieder geval niet mijn ritme. Dat zal de komende dagen wel beter worden, schat ik zo. Hij vindt het namelijk zo vervelend, als de anderen nog slapen om dan al op te staan en dus vertrok hij in de voorgaande dagen steeds maar laat ...


  De planning is om naar Cardauela Riopico te lopen, 25 km. en morgen naar Burgos. We stappen de refugio uit naar de overkant van de weg en daar gaat de Camino meteen flink omhoog. De aanloop naar het topje op een hoogte van 1163 meter. Villafranca ligt zelf op 950 meter, maar de afstand waarin het hoogteverschil van  200 meter moet worden overwonnen is heel kort. Veel praten we niet, want onze energie is nodig voor deze ferme klim. En het is ijzig koud. Nee, stervens koud! De wind doet flink zijn best en de zon is nog niet in staat om enige weerstand te bieden tegen die kou. Boven aangekomen, is het n kale open vlakte en lijkt het met die gure wind om de oren nog kouder te zijn. Vooral de handen hebben het bijzonder koud, steenkoud! De rest is lijkt goed beschermd, want daar zijn vooralsnog geen klachten over. In dit weer lijken de 13 km naar het dorp San Juan de Ortega eindeloos te duren. In de verte zie ik de toppen van de Sierra de la Demanda. Meer dan 2200 meter hoog en dik in de sneeuw.


  Juan de Ortega, een monnik uit de 11de eeuw, geboren in 1080 in Quintanaortuo heeft in navolging van Domingo de la Calzada vele herbergen en hospitalen voor de pelgrims langs de route gebouwd. In de kerk van het dorp ligt San Juan in een stenen sarcofaag begraven. Deze kerk is een geschenk van Isabel van Castili. Zij maakte in 1477 een pelgrimstocht naar de begraafplaats van Juan, aangetrokken door de wonderlijke eigenschappen en kwaliteiten die de heilige werden toegedicht. San Juan zou de onvruchtbaarheid kunnen benvloeden. Toen zij in 1478 een zoon kreeg, schonk zij uit dank deze kerk.


  In een bar naast de kerk wordt er koffie gedronken. We zijn echt niet de enige die hier heil en warmte zoeken! Een tiental verkleumde pelgrims zitten zich ook aan de koffie te warmen. Plots kan ik mijn vingers van mijn rechterhand niet meer bewegen. Door de koude volledig verkrampt. Maar ik voel die kou nauwelijks. Even later word ik die kou wel pijnlijk gewaar als de vingers zich geleidelijk opwarmen aan het hete koffiekopje. Het wordt nu heel pijnlijk en zeer fel tintelend. Het duurt ruim 20 minuten en twee koppen koffie voordat de handen weer redelijk op temperatuur zijn gekomen en de vingers zich weer als vingers laten aanvoelen.


  Weer buiten blijkt de wind te zijn gaan liggen en voelt het heel aangenaam in de warmte van de zon. De route loopt van Ags naar Atapuerta. Naar verluid zijn in Ags de resten van een prehistorische mens gevonden. Dit feit wordt dan ook overduidelijk op borden langs de weg kenbaar gemaakt. Nog 6 km naar onze stopplaats. Het is een eenzaam pad dat door de rotsachtige bodem moeilijk begaanbaar is. In tegenstelling tot de koude start en de steile klim van deze morgen, heeft nu het aangename zonnetje een duidelijke invloed op onze conversatie. Wat we vanmorgen gemist hebben, wordt nu ruimschoots ingehaald. Het is heerlijk om zo, al pratend, de kilometers onder je schoenen te laten verdwijnen. Het doet me goed! De eerste gezamenlijke etappe van John en mij.


  De geplande refugio voor vandaag ligt aan de rechterkant van de doorgaande weg. Gelukkig heeft de refugio ook een bar, die open is. Eerst daar naar toe, want de dorst noopt dat! We krijgen te horen dat ten gevolge van renovatiewerkzaamheden deze refugio gesloten is. Een fikse tegenvaller. Want nu moeten we door naar Burgos. Nog eens 13 km extra. Als we dit geweten hadden waren we zeker vroeger vertrokken. Als we onze cola gedronken hebben en weer buiten staan is het al over enen.


  John heeft het niet breed en ons tempo daalt verder. Vlak voor Burgos krijgen we nog een omleiding, omdat blijkbaar het vliegveld wordt uitgebreid. 3 km er bij! Het lijkt een eindeloze weg. Het schiet voor geen meter op. Als we eindelijk op de weg richting Burgos komen, rusten we een moment. John besluit hier om de bus te nemen. We spreken af de refugio bij de kathedraal te nemen. Ik neem Johns pelgrimspaspoort om voor hem ook meteen een plaats te kunnen bespreken (zonder pelgrimspaspoort krijg je geen plaats in de refugio) en dan ga ik, nu alleen, het pelgrimspad op.


  Nog 7 km te gaan, eerst een industrieterrein en daarna dwars door de stad. Het is tien voor vijf als ik het plaatsnaambordje van Burgos passeer. Maar de kathedraal is nog ver. Omdat de weg daar naar toe staat heel slecht aangegeven, moet ik tot tweemaal toe de weg te vragen. Op het plein bij de kathedraal hoor ik mijn naam roepen. John zit er al. Hij had al vrij spoedig van een automobilist een lift gekregen. De informatie die hij ondertussen bij de refugio heeft gekregen stemt niet tot vreugde: de refugio is vol. Advies is om 2 km verder lopen en daar ons geluk te halen (of niet). Via een park komen we bij een aantal houten barakken aan. Dit is de refugio dus! De voorzieningen zijn hier uiterst mager, maar we hebben wel een bed. Ik ga eerst de inkopen doen. John neemt een douche en wil daarna wat rust nemen. Morgen is het Hemelvaartsdag en waarschijnlijk zijn alle winkels dan gesloten. In de buurt van de refugio is geen enkel restaurant, dus besluiten we maar een uitgebreide Brabantse koffiemaaltijd in de refugio te nemen. Halen we de schade morgen maar in. Tegen tien uur gaan we, na een beetje vervelende dag, eindelijk naar bed. Onze eerste gezamenlijke pelgrims dag is ten einde.


  Refugio municipal El Parral

  Calle de Valladolid

  09003 Burgos

  947460922


  Dag 61: donderdag 1 mei: Burgos  Hornillos del Camino


  Burgos - Tardajos - Rab de las Calzadas - Hornillos del Camino, 21 km (456 km)


  Hemelvaartsdag


  Een sporthal voor John


  De refugio Albergue El Parral in Burgos bestaat uit twee houten barakken. Een gebouw waarin het kantoor, een keukentje en twee slaapzaaltjes. In een tweede houten barak staan 30 stapelbedden. Hier bevinden wij ons. Deze barak is bijna helemaal vol. Tussen de rijen bedden een gangetje van 60 cm. Elk bed voorzien van een matras en kussen met een schone sloop. Sanitaire voorzieningen binnen zijn uiterst sober: 3 wasbakjes met n spiegeltje, 3 toiletten waarvan twee met een deur met slot en n voorzien van een plastic gordijn zonder slot. Twee douches, elk een kraan met koude en een kraan met warm water knop. Echter er is alleen maar koud water. Tegen zeven uur 's avonds is de vloer van de sanitaire ruimte en de aanloop daar naar toe drijfnat. Verlichting, n lampje. Het sanitair in een buitenvoorziening heeft iets meer comfort, omdat het zo te zien nog niet zo oud is als de binnenvoorziening. Steeds druppelen er nog pelgrims binnen. Om acht uur is nu bijna alles bezet. Gangpaden staan vol met rugzakken en daardoor alleen slalommend te betreden. Tegen negen uur worden de fietsende pelgrims toegelaten, die buiten al geruime tijd, vol verlangen naar een slaapplaats, staan te wachten. Die horde wil eerst de vermoeidheid en vuiligheid van de dag eraf douchen, in die koude sproeikophokken. Ik kruip tegen tienen in mijn slaapzak op het onderste bed. John ligt een paar meter en een paar stapelbedden verder op. De hoogte tot het bovenmatras is krap 70 cm, maar slinkt beduidend als dat matras belegd wordt. Rechts van mij ligt een Amerikaanse. Ik zou ze kunnen aaien, zo dichtbij. Precies om tien uur gaat het licht uit. De fietsers lopen nu vloekend hun bed te zoeken. Overal flitsende zaklampen. Ik slaap in.


  Om drie uur word ik wakker. Overal rondom me heen geluiden van blazen, snurken, hoesten en piepen. De geluiden zwakken soms af, maar zwellen even later met een ferm crescendo even zo snel weer aan. De druk op mijn blaas wordt te hoog. In n vloeiende omdraaiende en gelijk zittende beweging wil ik gebukt (het gaat niet anders) op de rand van mijn bed gaan zitten. Blijf ik met een paar van mijn schaarse haren in het spiraal boven me vastzitten. Helaas, ik verlies ze. Met het licht van mijn telefoon de weg zoeken naar het toilet. De heen- en terugweg worden zonder noemenswaardige extra geluiden afgelegd. Bij het weer op bed gaan zitten stoot ik mijn hoofd venijnig aan het bovenbed. Even de beperkte hoogte vergeten.


  De bewoner van de bovenetage draait zich eens onrustig om, waardoor het spiraal mij nu heel dicht nadert. Rust. Even later zie ik twee benen voorbijkomen. Een toiletbezoeker. Hij heeft geen licht en stoot zich dan ook diverse malen met zijn voet aan de obstakels in de vorm van rugzakken, schoenen en stokken.


  In mijn slaapzak knip ik even de telefoon aan en kijk erop hoe laat het is.


  Halfvier. Weer een paar passerende benen, heen en terug. De Amerikaanse naast me, staat op en slaat iets om haar lichaam en gaat ook richting het toilet. Knipje onder de dekens: het is tegen vier uur. De toiletgang wordt nu frequenter. Ik draai me om, zodat ik de passerende benen niet meer zie. Luid gehoest uit een verre hoek, klinkt zeker niet gezond. Volgend knipje, het is kwart over vijf, h toch wat geslapen.


  Ik besluit om op te staan en een poging te doen om, met niet te veel extra lawaai, me te wassen en scheren. Dan wek ik John en vertel hem dat het tegen zessen is en tijd om op pad te gaan. Terug bij het bed met veel capriolen me aangekleed, slaapzak ingerold, schoenen aan. Bril zoeken. Gisteravond in de gleuf van mijn hoed gelegd, die onder het bed lag. Slim! Voordeel als je beneden slaapt, heb je meer bergruimte. Tweede opgave: waar is mijn stok? Gisterenavond bij een ander bed neergezet. Zoeken dus, met het licht van de telefoon in de hand lukt dat best. Dan met alles in de hand naar buiten en zo naar de koffieruimte. Die staat mutjevol met fietsen. Je kunt er je kont niet keren en iedereen wil er ook nog zitten, om bijvoorbeeld te eten. Op de grond in het voorportaal liggen nog 4 mensen op de grond. Slapen zullen ze nu wel niet meer, denk ik, met al dat lawaai. Ook ik ben hier schuldig aan, want met 40 cent laat ik de koffieautomaat een bakje koffie produceren. En dat gaat niet geheel geruisloos, integendeel. Om half zeven zijn er dan al velen vertrokken uit de refugio El Parral te Burgos.


  John en ik hebben besloten een gedeelte van de voormiddag in Burgos te blijven en tegen twaalf uur onze Camino weer op te pakken. Ik wil graag naar de mis in de kathedraal Santa Maria en die daarna ook nog even bezichtigen. En misschien nog een stukje van de stad zelf. We kunnen de rugzak hier achterlaten om die tegen twaalf uur, als de refugio om die tijd haar deuren voor de nieuwe pelgrims weer opent, op te pikken. Zonder deze bagage zal de excursie naar de kathedraal ongetwijfeld gemakkelijk verlopen en ook geen gesleep door de stad. Na een provisorisch ontbijt je lopen we naar het centrum, richting de kathedraal. Eerst een kop echte koffie, want daar is behoefte naar. Het is misschien wel vroeg voor het terras, maar wat let ons. Vanaf dit terras hebben we een prachtig zicht op de westgevel van de kathedraal met de twee monumentale klokkentorens. Zo mooi, imposant en indrukwekkend als de kathedraal aan de buitenzijde is, zo ook is de kathedraal van binnen.


  De eerste bouw van de kathedraal Santa Maria dateert uit 1221 toen koning Fernando III van Castili, bijgenaamd de Heilige, opdracht gaf tot de bouw van deze kerk. Omstreden is wie de uiteindelijke bouwheer is geweest, maar in vele geschriften gaat Mauricio, de in Engeland geboren bisschop van Burgos, met de eer strijken. De bouw begint op 20 juli 1221 op de plaats waar de vroegere romaanse kathedraal had gestaan. Maar zoals het gebruikelijk is in die eeuw gebruikt men geen romaanse bouwstijl meer maar men gaat de kathedraal optrekken in een nieuwe gotische stijl. Na 9 jaar is men met het eerste deel klaar. In 1242 is de bouw al zo ver gevorderd, dat de eerste eredienst kan plaatsvinden. Het hoge altaar krijgt zijn inwijding in 1260. Dan komt er een periode van 200 jaar voordat men verder bouwt. De bouw aan de kathedraal wordt beindigd in 1567. In de bouw zijn de Franse invloeden kenmerkend, omdat vooral de rankheid en gotische elegantie in stijl in die tijd vrij ongebruikelijk is in Spanje. Maar als zo veel kathedralen wordt ook deze kerk in de loop der eeuwen meermalen herbouwd. Echter de karakteristieke gotiek wordt nooit aangetast. De voornaamste architecten die verantwoordelijk zijn voor de bouw zijn een Fransman in 13de eeuw en een Duitser in de 15de eeuw. In 1417 bezoekt de bisschop van Burgos het Concilie van Konstanz en keert terug met de architect Juan de Colonia (Jan van Keulen). Deze architect beindigt het werk aan de torens met hun spitsen. De opengewerkte spitsen waarvan de ribben zaagtandvormig zijn, staan op de twee klokkentorens aan de monumentale westgevel.


  Een van de beroemdste grafmonumenten is het graf van Rodrigo Diaz de Vivar, "El Cid", geboren in Burgos. Hij ligt begraven samen met zijn echtgenote Doa Jimena onder het koepelgewelf.


  Om negen uur is er een mis in een zijkapel van de kathedraal, die wel normaal toegankelijk is. Want de rest van het interieur van de kathedraal is niet bereikbaar zonder daar eerst een entreegeld voor betaald te hebben. Een zwaar ijzeren hek verspert de toegang. Meerdere pelgrims hebben klaarblijkelijk dezelfde gedachte als wij, want in de kapel zien we vele bekenden terug. In vogelvlucht gaat het na de mis door een klein gedeelte van de stad om 'er nog wat mee te pikken'. Op het plein ontmoeten we Thomas, onze Duitse tafelgenoot uit Villafranca Montes de Oca. Hij heeft de nacht in een hotel doorgebracht, want hij wilde wel eens echt goed slapen. (Zou hij toch genfecteerd zijn door Hape Kerkeling, een Duitse komiek, die in zijn boek zijn beleving van zijn Camino verhaalt en daarmee zo'n inspirerende werking heeft gehad op zijn Germaanse volksgenoten, dat daardoor menig Duitser naar de Camino is gelokt). Een bronzen monument van een pelgrim, gezeten op een bankje verleidt ons. Ook wij nemen plaats en laten ons fotografisch vereeuwigen. Hoeveel belangstellenden zou deze geharde pelgrim naast zich op deze bank hebben gehad?


  Tegen elf uur keren we weer terug richting refugio en gelukkig die is al open. Rugzak om en John en ik gaan weer op pad. Buiten Burgos loop ik in mijn eigen tempo alleen door en zal om 13.00 uur stoppen. Dan zullen we gezamenlijk wat eten en koffie drinken. Heel bijzonder is de weg niet. Eerst een paar snelwegen omzeilen, eronder doorkruipen en dan gaat het pas echt goed op weg. De zon staat inmiddels hoog aan de hemel. Maar de koude wind is nog steeds niet weg en je voelt het meteen als de zon achter een wolk verdwijnt. Iets over n uur komt John aanlopen op de brug, waar ik gestopt ben. Goed geschat. Net voor Tardajos gaan we op een bankje ieder zijn eigen inwendige mens versterken. Ondertussen is Thomas ons achterop gelopen. Hij is nu alleen, omdat zijn maten voor hem te snel gingen. Thomas eet wat tomaatjes van John en stapt dan weer op.


  Ons brood is op, de Camino roept. Hornillos del Camino is ons einddoel vandaag en dat is nog 10 km te gaan. Ik neem Johns pelgrims paspoort weer en loop in mijn eigen tempo door. Rab de las Calzadas is een dorpje van vele kronkelige straten met opmerkelijk grote huizen rondom het plein met in het midden daarvan een grote ronde fontein. Daar staat Thomas water bij te vullen. Gezamenlijk lopen we verder. Het tempo is goed voor ons tween. De weg wordt nu echt vlakker met nu en dan een klein klimmetje, maar ook eentoniger. Thomas is iets voorbij Pamplona op de Camino gestapt. Hij is na een paar moeilijke dagen eindelijk in zijn ritme gekomen. Zijn stokken zijn op de luchthaven verloren gegaan. Hij heeft nu een paar elektriciteitsbuizen gevonden die hem als een goed alternatief dienst doen. Hij heeft eerder onderweg wel twee mooie stokken gesneden, maar die heeft hij inmiddels aan een Duitse pelgrim (Steffi) cadeau gedaan. Soms moetje er wat voor over hebben.


  Ik denk toch dat we het geluk van het voorjaar hebben dat alles nog mooi groen is. Dit zal hier wel allemaal erg verdord zijn in de hete Spaanse zomer. Net voor Hornillos een venijnig klimmetje, maar de afdaling mag er ook zijn en in zekere zin is die nog vervelender. Thomas kan met zijn twee elektriciteitsbuizen goed uit de voeten. Hij vindt het voortreffelijk gaan zo. Om kwart voor vier komen we bij het pleintje bij de kerk in Hornillos. Een bekende van Thomas vertelt hem, dat alle refugio's vol zijn. Dat is balen en kan dus een probleem worden, want de volgende plaats ligt op 10 km afstand. Ik wil kost wat kost hier een overnachting vinden. Deze mogelijke 10 km extra zullen niet alleen mij maar zeker ook John zwaar opbreken. Thomas is ook van plan om hier te blijven. We besluiten het toch zelf maar eens proberen.


  Goed gedaan! De refugio is vol maar de refugiohouder heeft toch nog wat voor ons. We vragen om 3 plaatsen. Hij neemt ons mee naar een sporthal, gelegen achter de refugio, waar hij 3 bedden voor ons neer zet. Douche, toilet bij de hand en in de refugio kunnen we van de andere faciliteiten gebruikmaken. Mooi geregeld! Ik bel John dat ik een sporthal voor hem afgehuurd heb. Op mijn gemak richt ik mijn bivak in. Ik doe mijn gebruikelijk was en hang die buiten in de Spaanse zon te drogen Eindelijk, tegen half zes is John er. Hij heeft een probleem met zijn rugzak, vandaar dat het de laatste kilometers niet zo snel ging. Hij besluit dan ook meteen om morgen zijn rugzak weer met het transport naar de volgende refugio te laten brengen. Dan zal hij morgen daar een en ander nader bekijken, reorganiseren en er zeker al het mogelijk, het overbodige, uithalen. We drinken eerst samen op de trappen van de kerk een biertje, dat ik al voor hem klaar heb staan en brengen dan zijn spullen naar de sporthal naar zijn bed. Ondertussen wordt het steeds drukker in de hal. Om zes uur gaat de bar tegenover de kerk open, waar men behoudens een goed koud Spaans pilske, ook een pelgrimsmenu serveert voor 8,5 euro, ook hier wederom inclusief de wijn. Met enkele andere pelgrims, waaronder de blonde Maria, de reeds genoemde 'spraakwaterval', gaan we eten. Het is echt een overvloedig menu. Ik heb er werkelijk voldoende aan. En met nog twee flessen wijn met ons vieren hebben we weer genoeg brandstof voor morgen. Opmerkelijk is dat in de afgelopen drie dagen John en ik de enige twee Nederlanders zijn van de groep pelgrims, die elkaar regelmatig weer ontmoeten. De groep bestaat voornamelijk uit Duitsers, Oostenrijkers, Engelsen, een paar Amerikanen en een Deense. Maar wel een gezellige boel. Na de inkopen voor morgen gedaan te hebben, gaan we om half negen naar bed om te slapen en uit te rusten voor de etappe voor morgen. In de sporthal zijn inmiddels nog zo'n 20 pelgrims meer neergestreken. Er wordt nu niet meer gesport, maar geslapen.


  Albergue municipal

  Plaza de la Iglesia

  Hornillos del Camino


  Dag 62: vrijdag 2 mei: Hornillos del Camino  Castrojeriz


  Hornillos del Camino  Hontanas  Castrojeriz 17 km (439 km)


  Wijdbeens of van het padje af.


  Ik heb opmerkelijk goed geslapen in de sporthal. Het grote voordeel van een dergelijk hal is haar enorme ruimte. Het is er absoluut niet benauwd. Eerder te koud dan te warm.


  Ik maak John en Thomas om zes uur wakker. We hebben afgesproken om 7.00 uur te vertrekken en als nu iedereen tegelijk wakker wordt en zich op de wasgelegenheid stort, kom je, gezien het aantal slapers, nooit op tijd aan de beurt. In de refugio nemen we het ontbijt en daadwerkelijk iets na zeven uur zijn we weg. John laat zijn rugzak hier achter om hem door het speciaal bagagetransport naar Castrojeriz te laten brengen. Ik heb weer de afspraak met John gemaakt dat ik een uur zal doorlopen en dan zal ik op hem wachten. Voorlopig ga ik dus samen met Thomas verder en we hebben er een stevige pas in. Zo vroeg wordt er nog niet veel gesproken en is ieder met zijn eigen gedachten bezig. Na het uur geef ik Thomas de hand, want waarschijnlijk zie ik hem niet meer terug. Hij loopt in ieder geval meer kilometers dan John en ik vandaag van plan zijn. Misschien treffen we ons nog eens ooit?


  Precies na een kwartier komt John aanlopen in gezelschap van Klaus, de Duitse pelgrim die John in het begin al had ontmoet. John is goed gemutst en het gaat hem lekker. Maar na een tijdje besluit ik toch om weer alleen door te lopen, omdat het moeilijk wennen is aan het tempo.


  Men zegt van Burgos dat het een keerpunt in de Camino. Is. De bergen zeg ik vanaf hier voorlopig vaarwel. De meseta ligt voor. De meseta is vlak, heel vlak. De meseta is de hoogvlakte van Castili. Nu nog een uitgestrekte groene vlakte, die doorbroken wordt door steenhopen en vervallen stenen muurtjes, mogelijk ooit gediend als afscheiding. De Camino gaat hier nog een stuk over de oude Jacobsroute en is niet veranderd door mooi geplaveide of asfaltwegen. De pelgrim voelt zo nog hoe het vroeger was. In het pad zijn drie sporen uitgesleten. Elk spoor met een grasrand. En spoor is eigenlijk iets te smal voor twee voeten, maar om in twee sporen te lopen, liggen ze net te ver uit elkaar. Je voelt je dan net Meneer Wijdbeens. Dat gras zouden ze weg moeten halen.


  Graszoden. Die hebben we ook eens tegen een voordeur opgestapeld. En van de vier gebroeders Van de Dungen was getrouwd. Hij met een vrouw, de andere drie met elkaar en die woonden in de boerderij op het einde van de Hoge Akkers, hoek Vinkenslag. De getrouwde broer woonde aan de Maastrichterweg. En tegen zijn voordeur hadden wij, kwajongens, graszoden opgestapeld ('russen' noemden wij die). En toen aanbellen. De deur ging open en alles viel naar binnen. Wij wegrennen. Maar de 'slimme' Van de Dungen had ons grapje allang door en was van achterom naar de voordeur gerend. Onze voorsprong was heel klein. Te klein voor n van ons. Die kreeg hij te pakken. Zijn straf was hard. Van de Dungen ging er schrijlings overheen zitten en nam zelf een graszode in de hand en zei: "Nu deponeer ik deze rus in jouw gezicht" en hij liet dat ding vallen. Dit hebben we nooit meer gedaan.


  Maar de oude Jacobsweg houdt helaas ook weer eens op en komt uit op een asfaltweg met links en rechts grote populieren. Na het afleggen van een zeer eenzame weg is Hontanas het eerste dorpje dat ik nu aandoe. Opvallend in dit dorpje is de enorme kerk. De deur staat niet uitnodigend open, sterker nog hij blijkt gesloten te zijn! De weg voert het dorp uit naar een licht glooiende vallei. Ik passeer de rune van het klooster San Antn en gaat verder onder de boog door, een van de weinige restanten van eens zo'n beroemd en waardevolle klooster. De pelgrims werden vroeger hier gelaafd door de monniken met wijn en water en indien gewenst kregen ze brood. Twee nissen van waaruit de spullen werden aangereikt, zijn aan de rechterkant nog zichtbaar in de rune.


  Het klooster werd in de 12e eeuw gesticht en bewoond door voornamelijk Franse monniken van de orde van Sint Antonius Abt, de Antonieten, die zich ook ontfermden over de zieke pelgrims. Antonius Abt, alias Antonius van Egypte, of Antonius de Grote, is ook bekend als Antonius met het varken. Antonius, geboren in 251 in Egypte, was twintig jaar toen zijn ouders stierven. Hij gaf alle bezittingen aan de armen en trok zich in eenzaamheid in de woestijn terug. Hij stierf in het jaar 356 op 105-jarige leeftijd en werd volgens zijn eigen instructies in een geheim graf begraven om te voorkomen dat zijn graf een plaats van verering zou worden. Al snel na zijn dood werd hij heilig verklaard. Maar zoals bij vele heiligen, gebeurde met Antonius Abt hetzelfde: zijn relikwien, vals of echt vonden hun weg naar diverse plaatsen. Bekend is het verhaal van de 'Verzoekingen van de heilige Antonius'. Aan Antonius zouden demonen zijn verschenen die poogden hem van het goede pad af te houden. Dit verhaal is later een rijke inspiratiebron geweest voor vele schilders van Jeroen Bosch tot aan Salvador Dali toe.


  De orde van Antonius Abt werd in 1095 in Frankrijk gesticht. En de orde verspreidde zich over heel Europa. Deze monniken wisten hoe zij de ziekte, bekend onder de naam 'het antoniusvuur', een op lepra gelijkende aandoening die de ledematen aantast, moesten genezen. Deze ziekte heerste en teisterde delen van Europa in de 10e en 11e eeuw. Menig pelgrim werd op zijn weg besmet door deze schimmelziekte die ze opgelopen hadden door het eten van besmet graan. Het Taukruis, Sint Antoniuskruis of kortweg 'Tau' is het embleem van de Orde van Sint Antonius. Het heeft de vorm van een grote T (Griekse letter). Onder het kruis is vaak een belletje afgebeeld dat verwijst naar de bel die de pest- en lepralijders, die door de Antonieten werden verpleegd, moesten dragen en laten klinken om anderen voor hun besmettelijke aanwezigheid te waarschuwen.


  De Antonieten mochten hun varkens vrij laten rondlopen als vergoeding voor de verpleging die zij verstrekten. Op 17 januari, de herdenkingsdag van Antonius, werden deze varkens geslacht en het vlees verdeeld onder de armen.


  Helaas de monniken zijn er niet meer, dus geen wijn! Enkel een paar postduiven zijn nu de bewoners van deze .grote rune.


  Als ik recht vooruit kijk, zie ik Castrojeriz voor me, gedeeltelijk tegen een heuvel aangebouwd en vrij gesoleerd gelegen. Boven op de heuvel staan zeer prominent de restanten van de burcht, die uit de West-Gotische tijd stamt. Castrojeriz bezit 4 kerken op 1100 inwoners. Via een lange straat dwars door het dorp, kom ik uit bij onze refugio, tegenover n van deze 4 kerken. Twee plaatsen uitzoeken, wat spullen erop leggen en dan ben ik de eigenaar van twee slaapplaatsen, mits er betaald wordt. Ontbijt is hier ook mogelijk en al vanaf zes uur. Kosten: donativo. Het is half twaalf als de stempel gezet wordt. Nu is het wachten op John, Zonder rugzak zal het wel beter met hem gaan, schat ik zo in. Mijn rechteronderdaan heeft vandaag weer behoorlijk van zich laten spreken. Er zijn gelukkig geen blaren bijgekomen. Sterker nog, de voetzool begint al weer heel aardig zijn normale proporties aan te nemen. De irritatie zit voornamelijk onder de bal van mijn voet.


  De refugio heeft een computer met internetaansluiting die door pelgrims gebruikt mag worden. Dit biedt mij weer de mogelijkheid om mijn weblog bij te werken en de volgers weer te verblijden met het relaas van de afgelopen dag.


  Als John arriveert, ziet hij er monter uit. Enkel nu is de vraag, waar is zijn rugzak afgeleverd? Als hij na zijn zoektocht met rugzak terugkomt, blijkt hij die gevonden te hebben bij de refugio municipal. Vandaag gaat hij zijn rugzak reorganiseren en het geheel lichter maken. In een gesprek met de eigenaar kom ik er achter dat hij mijn foto's wel op een CD zou willen branden. Dat is een uitkomst. Ik geef hem het geheugenkaart je uit mijn fototoestel. Nu alleen nog maar bij een postkantoor de CD naar huis opsturen.


  Om half twee zitten John en ik samen heerlijk in de zon bij een ferm glas bier. Het is John goed aan te zien dat hij de dag goed heeft doorstaan. Zijn conditie is puik, alleen, hij wil zijn eigen tempo op de Camino hebben. En daar komt hij het verst mee, deze krasse Aalstenaar.


  Albergue Casa Nostra

  Calle Real de Oriente

  Castrojeriz


  Dag 63: zaterdag 3 mei: Castrojeriz  Frmista


  Castrojeriz - Itero de la Vega - Boadilla del Camino - Frmista, 26 km (413 km)


  Gladde douche en vrije val


  Om drie uur word ik door wat geluiden wakker. John staat op en gaat waarschijnlijk naar het toilet. Ik draai me om en probeer weer in te slapen. We zijn in een redelijk comfortabel slaapzaaltje ondergebracht, waarin drie stapelbedden in een U-vorm geplaatst zijn. Omdat ik gisteren zo vroeg aanwezig was had ik twee 'benedenetages' voor John en mij kunnen regelen. Na een kwartiertje draai ik me weer terug, daar ik nog steeds gerommel hoor uit de hoek waar John slaapt. Ik zie in het halfdonker de Deense, die in de bovenwoning van John verblijft, drukdoende met haar slaapzak. Dan loopt ze de zaal af. John is nog niet terug in bed. Ik val blijkbaar weer in slaap. Om vijf uur word ik weer wakker van geluiden uit John zijn slaaphoek. De Deense daalt op dat moment vanuit haar appartement naar beneden en neemt haar rugzak en andere spullen mee de zaal uit. Ik sta ook maar op, neem mijn kleren en toiletspullen mee. Ik tref de Deense in het zitgedeelte van de refugio. Zij kon al vanaf drie uur niet meer slapen en maar uiteindelijk opgestaan. Samen drinken we alvast een kop koffie in het keukentje. Tegen zes uur ga ik John wekken. Ten minste dat denk ik. Ik tik hem op zijn schouder en hij staat meteen en compleet aangekleed op uit zijn bed. Zijn schoenen had hij nog net niet aan. Hij was, zoals gezegd, om drie uur wakker geworden. Denkende dat het zes uur was, had hij zich aangekleed, gewassen en de rugzak reisvaardig gemaakt. Toen hij op het toilet op zijn horloge keek zag hij dat het pas kwart over drie was. Hij was toen maar in vol ornaat terug in bed gekropen en gelukkig toch weer in slaap gevallen.


  Zodoende zijn we vanmorgen heel vroeg klaar voor het vertrek. Het ontbijt dat geserveerd wordt, is goed. Er is veel keuze, maar geen vlees of kaas. John neemt zijn gereorganiseerde rugzak op zijn rug, heuptasje om, een Blokker-boodschappentas in de ene en zijn stok in de andere hand. De reorganisatie heeft gistermiddag plaatsgevonden. Hij heeft er naar zijn mening heel wat overtollig spul uit gehaald en het regelrecht in de afvalemmer laten verdwijnen. Ik heb zijn dazer nog wel 'gered'. Een ding van 45,00 gooi je niet zomaar weg! Dat begrijpt hij uiteindelijk ook en ondanks dat het ding voor hem teveel is en dus extra gewicht heeft, besluit hij toch maar om het niet weg te doen. Maar bij het eerst volgend postkantoor gaat n dat ding n nog wat meer spullen enkele reis naar Aalst.


  Vijf voor zeven vertrekken we. Ik besluit alleen door te lopen en dan in Frmista elkaar weer te ontmoeten. Ik neem zoals gebruikelijk zijn pelgrimspaaspoort weer mee en voor het geval in Frmista geen plaats is, dan nemen we contact met elkaar op. Nog een groot en ik zoek mijn eigen tempo. Net buiten het dorp krijg ik de aanloop van de heuvel, de Colina de Mostelares, die overgestoken moet worden. Een hoogteverschil van 200 meter moet worden overwonnen. Al spoedig krijg ik het erg warm en steeds warmer. En de zon schijnt niet eens. Ik besluit om mijn jack pas ver na de afdaling uit te doen omdat ik voel dat ik drijfnat ben. Ik ga de berg over op 905 meter en voor me ligt de Meseta de Mostelares. Groot en uitgestrekt. Op het pad dat zich naar beneden slingert en dan in de verte in het niets verdwijnt, lopen nog enkele Santiagogangers. Naar het eerste bewoonbaar gebiedje is het zeker nog 7 km lopen. De meseta heeft inderdaad iets mystieks. En ik kan me heel goed voorstellen, hoe dat hier, hartje zomer zal zijn: bloedheet!


  Tegen kwart voor 10 kom ik bij het Hospital San Nicols in Puente Fitero.


  En van de hospitaaltjes die San Juan de Ortega gesticht heeft aan de oever van de Pisuerga. Het restant is nu een kapelletje en tevens een refugio voor pelgrims. Slapen, eten en bidden is hier allemaal mogelijk in deze kapel. Dat moet wel iets heel speciaals zijn. De capaciteit is 12 bedden. De Italiaanse beheerder is net bezig de bedden op te ruimen en is in afwachting wie zich vanavond zal melden. De restanten van het ontbijt staan nog op tafel. Hij vertelt honderduit en zet met trots een stempel in mijn pelgrimspaspoort. Gisteravond had n van de pelgrims een gitaar bij zich, vertelt hij en deze had de mis met muziek begeleid. Hij glundert nog, zo mooi dat was. Ik kan nog koffie krijgen en mag me ook tegoed doen aan het brood en degelijke wat er nog op tafel staat. De koffie sla ik niet af en een stuk brood kan er ook altijd wel in. Dan neem ik afscheid van deze vriendelijke Italiaan en vervolg mijn pad. Een wonder mooie middeleeuwse brug met zeven bogen, verbindt n de beide oevers van de rivier de Pisuerga n de provincies Burgos en Palencia. Ik meen ergens gelezen te hebben dat de oorspronkelijke brug ooit uit elf bogen heeft bestaan. Ik baan me zelf een weg door het nog kletsnatte gras en riet naar de oever van de rivier om een geschikte plaats zoeken om deze indrukwekkende brug te fotograferen.


  Voor me ligt Itero de la Vega. Nog zo'n 2 km lopen. De refugio's lopen hier net leeg en dan wordt het gelukkig een beetje drukker op de Camino. In een deuropening van een refugio neemt een Engels sprekende pelgrim afscheid van een Spaanse furie. Het is een afscheid met inferno temperament. "Of ik een foto van hen wil maken?" "Tuurlijk!" De opname op het display gloeit nog na. Ook daar is de Camino voor. ..


  Itero is slechts een kleine onderbreking van de meseta. Want hierna strekt hij zich in alle schoonheid en eenzaamheid voor me uit: Tierra de Campos. In de verte hoor ik een Nederlandse koekoek, of een Spaanse die Nederlands koekoekt, want ik kan hem duidelijk verstaan (slaat de mesetagekte bij me toe?).


  Boadilla del Camino komt inzicht. Al slingerend voert de Camino me door het dorp. De kerktoren is in bezit genomen door een ooievaar. Heel parmantig staat hij stoer op n poot roerloos te kijken. Ik twijfel even of hij wel echt is. Maar plots is hij driftig met zijn snavel zijn veren aan het bewerken. Dit schouwspel toch even op de foto vastleggen. Achter de kerk vind ik de Rollo jurisdiccional de Castilla. Een uit een steen gehouwen zuil uit de 15e eeuw waar in vroegere tijden veroordeelden aan vast werden gebonden. Deze bewerkte zuil is niets minder dan een schandpaal! Het wordt nu tijd voor mijn koffie en wat versterkende middelen. De maag heeft duidelijke signalen afgegeven dat het tijd wordt.


  Als ik om kwart voor elf weer opsta, moeten er volgens mijn berekeningen nog 6 km worden afgelegd. Het pad voert langs een kanaaltje. Een pad waar vroeger de muilezels liepen en de boten over het kanaal voorttrokken. Het goederenvervoer tussen de haven en de hoofdsteden van Castili over een kanaal, met een lengte van meer dan 200 km. Ik denk dat de oorspronkelijke functie van het kanaal door de spoorwegen is overgenomen. Nu biedt het kanaal goede irrigatiediensten. Door middel van betonnen goten wordt het water zeer ingenieus over de droge meseta verspreid. De oevers van het kanaal zijn met riet begroeid. Veel rietzangers doen hun uiterste best hun mooiste lied te laten horen.


  Om half twaalf ben ik bij de refugio tegenover de kerk van San Martin.


  Deze opent pas om half twee uur. Ik ben de eerste vandaag. Een slaapplaats met ontbijt kost 7,50 euro. Mijn rugzak staat ook als eerste voor de poort. En volgens goed gebruik mag ik me dan straks ook als eerste laten inschrijven. Ik zoek een bankje in een parkje bij de kerk met het zicht op de poort en dus op mijn rugzak. Want stel je eens voor dat iemand hem even komt 'lenen'! Vanaf mijn rustplaats bekijk ik de kerk van San Martin. Deze heeft een Romaanse stijl en is zeer rigoureus gerenoveerd. Opvallend zijn de vele kraagstenen rondom, net onder de daklijst. Helaas is de kerk gesloten en houdt hierdoor alle bezienswaardigheden voor mij en alle andere toeristen heel goed verborgen. Om de tijd te doden begin ik alvast met mijn reisverslag. Stipt om half twee gaat de poort van de refugio open. Het is inmiddels al redelijk druk geworden. Na inschrijving van John en mezelf wordt me een zaal toegewezen, waar een bed uitgekozen kan worden. Ik mik de rugzak op een bed en wat andere spullen op een ander bed: dat bed is voor John. Het zal nog ruim 3 uur duren voor hij hier zal zijn. Het geeft mij de gelegenheid om te douchen en de was te doen.


  Tijdens het douchen maak ik een behoorlijke onverwachte smakker. Ik glijd in de douche uit op de spekgladde vloer. Ik grijp links en rechts om me heen voor een beetje houvast. Meer voorwerpen dan de doucheslang ontdek ik niet in mijn vrije val. Veel houvast heb ik er niet aan, want voordat die slang strak staat, lig ik al breed uitgestrekt op de tegelvloer. Er is gelukkig verder niemand in de doucheruimte om mijn verwensingen te horen. Maar de aanwezigheid van een ander pelgrim zou wel prettig geweest zijn, indien ik niet meer overeind had kunnen komen. De pijn zit aan de linker kant: het dijbeen en de knie. Wrijven helpt warempel ook deze keer. Het douche ritueel vervolg ik daarna met uiterste voorzichtigheid.


  John is toe aan een glas bier. Op een terras, waar ik op hem heb zitten wachten, wordt even verhaal gedaan. John heeft zijn last naar voorlopige tevredenheid kunnen dragen. We zien steeds meer bekenden hier in Frmista neerstrijken. Zoals onze Spaanse pelgrim Andrs uit Barcelona. Zo zijn we bijna weer herenigd. Te raakt elkaar niet zo gemakkelijk kwijt op de (omina.


  Op weg naar de refugio komen we nog een buslading Nederlanders tegen die het dorp bezoeken. Als we hen uitleggen hoe wij hier verzeild geraakt zijn en wat onze plannen zijn, worden we als ware BN-ers gefotografeerd.


  Ik heb nog een jubileumpje: 1900 km afgelegd. En Antonet? Die laat, denk ik, vol trots haar negende trollbead bewonderen.


  Albergue municipale de Frmista Plaza de San Martin


  Frmista, 0979 811089


  Dag 64: zondag 4 mei: Frmista  Calzadilla de la Cueza


  Frmista - Villamentero de Campos - Carrin de los Condes - Calzadilla de la Cueza, 35 km (378 km)


  Mijn meseta


  Ik sprak gister over een stroom pelgrims dat naar de refugio kwam: tegen de avond was het er tjokvol. Klaus, Johns Duitse wandelmaatje. kwam 's middags ons nog vol trots op het terrasje vertellen dat hij nog net een 'priv' plaatsje had gekregen, in het portaal. Op de grond weliswaar. Toen hij een uurtje later terugkwam had men er nog 4 matrassen bijgelegd. Dus ook vol. Werkelijk in alle hoeken, gangpaden en tussen de bedden lagen pelgrims. En dan die enorme discipline van de pelgrims. Geen gemopper, geen onvertogen woord, geen haantjes gedrag. Alles gemoedelijk, ondanks de grote drukte bij de toiletten en douches.


  Om vijf uur word ik wakker. Tussen het bed van John en dat van mij meen ik vaag in het donker iets zie bewegen. Geklemd tussen onze bedden liggen twee pelgrims op de grond te slapen. Dan is uit bed komen wel een beetje moeilijk. Eerst ontdekken in welke richting de hoofden liggen, opdat ik ze geen hersenletsel bezorg, of een borstkas verbrijzel. Omdat ik de drukte vrees rond zes uur/half zeven, haal ik de truc van gisteren van John uit. Ik was en kleed me vast aan en ga dan terug op bed wakker liggen te liggen tot kwart over zes. John en ik staan dan samen op in de hoop dat het ontbijt er vroeg is. En jawel, ook daar zijn we de eersten. Zodoende zijn we iets voor zeven uur al op pad.


  Het doel van vandaag is Carrin de los Condes, 18 km. Daar vandaan zal ik John bellen om te vernemen hoe het hem gaat en of we eventueel nog zullen doorlopen naar de volgende plaats, naar Calzadilla, 17 km verder. Maar dat is een traject zonder enige verzorgingsplaats onderweg.


  Net voor Poblacin kom ik Maria, de blonde Duitse 'spraakwaterval', tegen. Ik vertelde al over haar handicap, die zij blijkbaar al een leven lang met zich mee sjouwt. Ze praat zoveel en dat is zo vermoeiend. Zij is volgens mij beginnen te praten toen haar navelsteng werd doorgeknipt. En dan moet zij nog klagen over de geluiden die de slapende mensen produceren, terwijl er overdag hordes pelgrims last hebben van haar verbaal geweld. Ze praat over wat ze gedaan heeft, wat ze gaat doen en dan doet ze een direct verslag over datgene waar ze op het moment mee bezig is. Vermoeiend! Gelukkig praat ze in haar slaap niet. Dat heb ik die ene keer mogen ervaren toen ik met haar de nacht heb doorgebracht in de sporthal in Hornillos del Camino.


  Gelukkig kan ik haar heel tactisch bij een splitsing van de weg net buiten het dorp voorbij lopen . Rust! De weg die ik gekozen heb is een zandpad en loopt gedeeltelijk langs een kabbelend riviertje. Maar de directe weg naar Carrin de los Condes gaat over asfalt.


  Ik ben om kwart voor tien in Carrin de los Condes. Van de oorspronkelijk 11 kerken dat dit dorpje tot in de 14e eeuw telde, zijn er nu nog 6 over. De eerste kerk verwelkomt je al aan het begin van het dorp. De Santa Mara del Camino. Ik neem eerst koffie en een bocadillo jamn (die zijn zo geweldig lekker!) bij een bar bij het plein Plaza Mayor voor de kerk van St. Jacobus. Een mooie gelegenheid om John te bellen. Na twee pogingen heb ik de besnorde Aalstenaar te pakken. Hij laat weten dat als het aan hem ligt we doorlopen naar het volgende dorp. Hij ziet er niet tegen op om ook de resterende 14 km naar Calzadilla de la Cueza te doen. Voordat ik om kwart voor 11 weer aanstalten maak om te vertrekken, vul ik wel mijn watervoorraad helemaal aan, inclusief de thermoskan. Via de stenen brug over de rivier de Carrin loop ik het dorp uit.


  Dit is het begin van een schijnbare eindeloze weg. Eerst nog een klein stukje asfaltweg en dan een kiezelpad. De bomen langs de weg zorgen voor de enige afwisseling n schaduw. De zon laat geducht van zich spreken. Ik passeer de Abdij van Benevivere. Het is niet meer dan een grote rune met zijn fundamenten uit de 11e eeuw. Vlak daarbij een gelegenheid om water te tappen. Beslist niet overslaan, want volgens mijn routeboek is er voor Calzadilla geen gelegenheid meer. Na de kruising met de weg bij Villotilla volgt een verschrikkelijk kiezelpad. Een ware voetreflexmassage en dat bijna 14 km lang. De weg lijkt eindeloos. Hij blijft maar duren. Hoeveel pelgrims zijn me hier over deze stenen voorgegaan? Er schijnt geen eind aan te komen. Ik vraag me af hoe John dit stuk zal ervaren? Mij valt het verschrikkelijk tegen. Waar houdt het op?


  De meseta.


  Een hoogvlakte, de hooi en graanschuur van Spanje. Eindeloos uitgestrekt. Zo nu en dan afgewisseld door een dorpje, een boom of wat struiken. De bomen staan voor ons pelgrims aan de verkeerde kant van de weg. Ze bieden geen schaduw. Voor me uitkijkend zie ik mezelf plotseling lopen. Het vlaggenmast je beweegt pront op en neer. Mijn hoed tekent zich ook duidelijk af Wie ben ik dat ik hier mag lopen?


  Op de lange weg laatje je gedachten de vrije loop gaan. Het is nu veel anders dan de voorgaande eenzame dagen. Deze eenzaamheid geeft en neemt, geeft je de ruimte en neemt de belasting in je hoofd weg.


  Ik denk aan mijn jeugd, hoe ik van de lagere school verder mocht gaan studeren.


  De ontmoeting met Antonet. Na de HTS de diensttijd. er werd getrouwd: 'Voor je eigen' beginnen heette dat.


  Ik denk aan de geboortes van Gabi en Ralf: het nestje was compleet.


  Ik denk dat ze de mogelijkheden gekregen hebben die ze nodig hadden.


  Ik denk aan de 36 jaar met Antonet. Al onze ups en downs. Hoe sterk ze was toen ik haar nodig had, toen ik in 1999 onderuit ging en angst voor het leven had.


  Ik denk aan de weg die zij me wees naar Lourdes. waar ik de kracht weer terugvond. Ik denk aan de nacht die ik samen met ons Carla doorbracht bij het sterfbed van ons pa. Drie schaatsmaatjes bij elkaar.


  En als ik dan in gedachte ons achten bij de kist van ons mam zie staan, ieder met een schroef in de hand, dan denk ik aan de belofte die ik ons pa gedaan heb aan de vooravond van zijn overlijden. Ons mam heeft de beste verzorging van ons gekregen. Ik denk dat we daar trots op mogen zijn.


  Ik denk dan aan diegene die net voor zijn pensioen een ongeval kreeg en er waarschijnlijk niet meer bovenop komt. En dan houd ik het niet droog. Dan heeft de meseta me echt te pakken! Ik voel een warme stroom over mijn wangen boven de hitte van de zon uit. Ik laat het de vrije loop, in alle eenzaamheid. Waarom hij en niet ik?


  Ik denk aan mijn toekomst. En dan denk ik aan wat ik onlangs gelezen heb: 'Vind je pad en je vindt Mij'.


  Ik denk dat ik ze alle twee heb gevonden, hier op de meseta.


  Buen Camino.


  Ik zie een toren. Een kerktoren? Of is het een fata morgana? Dichterbij gekomen blijkt het een torentje van een huis te zijn, ergens ver rechts van de weg. Jammer! Het pad gaat nog steeds verder. En dan plots is daar Calzadilla de la Cueza, gelegen in een dal, dat ineens zichtbaar wordt, omdat de weg hier sterk naar beneden gaat. Nog een paar honderd meter tot aan de refugio. Die is nog dicht. Ik ben niet de enige die voor de deur moet wachten. Ik sluit me dus bij hen aan. Als de eigenaar terugkomt van zijn middageten, kan er ingeschreven worden. Om kwart voor twee leg ik mijn rugzak op mijn bed en mijn jack op een ander bed, dat voor John. Ik heb de etappe voor vandaag erop zitten. Er liggen reeds pelgrims te slapen. Sommigen daarvan zijn in een hele diepe slaap verzeild geraakt, gelet op het geluid dat ze produceren. Er is een goede sanitaire voorziening en berekend op ruim 60 slaapplaatsen Het is de eerste refugio dat een zwembad heeft. Ik kan me er best iets bij voorstellen dat het voor de vermoeide pelgrims die hier, hartje zomer, aankomen dit een fantastisch douceurtje is. Maar er ligt nu nog een groot blauw zeildoek over het bad en kan er helaas nog geen gebruik van gemaakt worden. Met een ferm glas bier voor me, heerlijk in de zon, zit ik mijn dagboek bij te werken. Terwijl de was ook weer keurig hangt te drogen. John arriveert om kwart voor vijf. Inderdaad de laatste kilometers hebben hem danig te pakken gehad.


  Ik ben nu negen weken onderweg. Negen trollbeads aan de arm van Antonet.


  Albergue Camino Real

  Calzadilla de la Cueza


  Dag 65: maandag 5 mei: Calzadilla de la Cueza  Moratinos


  Calzadilla de la Cueza - Terradillos de los Templarios - Moratinos - San Nicolas del Real Camino - Sahagn - Calzada del Coto, 26 km (352 km)


  Ballonkuiten en kippenborstje


  Als ik om vijf uur (weer om vijf uur) in de etage boven John wakker word, is de hele zaal nog in diepe rust. Zo nu en dan een passerende toiletganger. Maar tegen zessen beginnen de eerste pelgrims te rommelen met hun rugzak. Het geritsel van plastic zakken klinkt heel hard in de stille zaal. Er hangt bij de ingang van de refugio een mededeling dat er om acht uur een ontbijt is te krijgen even verderop in de zelfde bar annex restaurant, waar we gisteravond gezamenlijk een goede pelgrimsmaaltijd hebben verorberd. Een hele gezellige drukte was het daar, waar ik minimaal zo'n 13 nationaliteiten, waaronder ook weer onze Spanjaard Andr uit Barcelona waargenomen heb, die allen hun onderdak hebben gevonden in deze refugio. De enige overigens die het dorpje rijk is.


  Hoewel het pas tien over zeven is, lopen John en ik naar de bar en proberen we toch het ontbijt nu al kunnen krijgen. De bar is inderdaad al open als we er aan komen en we zijn echt niet de eersten. Gelukkig kunnen we hier ook de thermoskannen met heet water laten vullen, want de refugio heeft die faciliteiten niet. De ene na de andere pelgrim komt binnen. Er worden goede zaken gedaan. Hier hebben ze het wel door wat de pelgrim wil: 's avonds om zeven uur eten en niet te lang laten duren en 's morgens vroeg een snel ontbijt. En niet de Spaanse gewoontes van na negen uur pas eten en na achten of zo een ontbijtje.


  Het is nog net geen kwart voor acht als we de Camino voor vandaag hervatten. Ik neem John zijn pelgrimspaspoort weer mee en de etappe gaat in eerste instantie tot aan Sahagn, een afstand van 22 km. Dan nemen we weer contact op met elkaar en overleggen wat verder te doen.


  De komende etappes naar Len hebben qua omgeving Nederlandse trekjes: vlak! Behalve dan de afwijkende huizen. De dorpjes hier worden gekenmerkt door hun lemen huizen. Strak gepleisterde muren van leem en stro. Waarbij het renovatiewerk helaas met cement is gedaan en daardoor verliest het huisje meteen aan schoonheid.


  In Terradillos de los Templarios nodigt een uithangbord bij een refugio me uit om koffie te komen drinken. Daar heb ik na 10 km wel trek in. De uitbater is drukdoende zijn tuin op orde te brengen en de besproeit het gewas rijkelijk. Ik installeer me op een bankje in de vroege ochtendzon en bestel twee broodjes ham en koffie.


  Daar komt de koffie met de broodjes. Pardon, het brood! Een heel stokbrood in tween gesneden en daar heel dik de ham tussen. En lekker! Het verse brood knispert tussen de tanden en kruimelt natuurlijk ook heftig. Dit is wel even werken, maar deze pelgrim weet er wel raad mee. Ook de twee Duitse tafelgenoten van gisterenavond en Andr, de Spanjaard, komen even langs. Zij zijn bescheidener en bestellen maar n broodje. Andr wil vandaag naar El Burgo Ranero lopen, dat is 39 km, omdat hij morgen in Len moet zijn. Dat is een hele tippel. Succes en sterkte Andr, Buen Camino.


  Ik verlaat Terradillos, het plaatsje waar vroeger de Tempeliers de eigenaren van waren en neem a!:m de hand van de gele pijlen de route weer op. Althans tot buiten het dorp. Hier ontstaat er toch enige verwarring. Er schijnt een oude route en een nieuwe route te bestaan en de keuze ligt hier! De oude route gaat over Moratinos, via San Nicols del Real Camino naar Sahagn. De nieuwe route loopt direct parallel aan de N120. En die lijkt me niet zo boeiend en dat maakt dan de keuze toch eigenlijk niet zo moeilijk. De wegdekstoffering van vandaag lijkt veel op die van gisteren; kleine, middelgrote, grote en heel grote kiezelstenen. Als ik mijn schaduw voor me bekijk, heb ik toch wel echt ballonkuiten gekregen. Het enige dat aan mij dik geworden is. De dijen zijn enorm geslonken en bestaan alleen nog uit wat bot, spierweefsel met pezige uiteinden. Maar, krachtig en potig, dat zeker! Als ik 's avonds voor de spiegel sta, schrik ik gelukkig ook niet meer van mijn kippenborstje. Tja, het is allemaal wel wat minder geworden.


  In Moratinos, het laatste dorpje in de provincie Palencia, staat een groepje Spaanse toeristische Santiagogangers heel belangstellend naar een totaal vervallen kerk te kijken. Druk pratend vervolgen ze daarna heel langzaam en bedachtzaam hun pad. Die komen er wel, zou ik zo denken. Als ze nog maar tijd van leven hebben, want hun grijsgehalte is heel hoog en dientengevolge hun tempo heel laag. De zon begint al weer aardig zijn best te doen en ik voel me er prettig bij. Gelukkig kan ik heel goed tegen de warmte, maar het timertje gaat toch aan, om me tijdig aan het verplicht drinkmoment te herinneren.


  Het valt me op dat het pad de N120 redelijk dicht volgt, zich er als het ware omheen slingert en zodoende heel wat kleine dorpjes aandoet. Op deze manier doet de Camino nu en dan een grotere of een kleine stad aan. En dat biedt mij dan de mogelijkheid om dingen te doen en aan te schaffen die je in die dorpjes ontberen. Zo is de redding vandaag Sahagn.


  Ik bevind me nu in de provincie Len. Vlak voor ik de stad Sahagn bereikt, word ik over een pad geleid dat omzoomd is door hoge populieren. Het voert naar een nostalgische brug Ermita Virgen del Puente, over een bijna droge bedding van de rivier Valderaduey. Over deze brug gaat de weg naar een mooie gerestaureerde kapel: de hermitage van Onze Lieve Vrouw van de brug. Zeer idyllisch ligt dat kerkje aan de oude boogbrug. Ook hier wemelt het weer van de vele toeristen.


  Om 12.00 uur loop ik het stadje binnen. Als eerste kom ik bij de gemeentelijke refugio, waar voor de deur een prachtig bronzen monument staat, dat St. Jacobus als pelgrim voorstelt. Ik loop naar binnen om een stempel voor onze pelgrimspaspoorten te bemachtigen. Tevens maak ik van de gelegenheid gebruik om het toilet te bezoeken en daarna mijn watervoorraad aan te vullen. Buiten gekomen laat ik me samen met St. Jacobus voor de deur op de foto zetten. Deze bronzen pelgrim ziet er slechter uit dan ik.


  Nu eerst John bellen. Hij stelt voor dat we nog een dorp verder gaan. Dan ga ik hier eerst op zoek naar een postkantoor. De CD met foto's naar huis opsturen, zodat die foto's dan op de site gezet kunnen worden n eindelijk enkele postzegels kopen. Ik sjouw al dagen enkele ansichtkaarten met me mee, maar het ontbrak me aan postzegels daarvoor. Dan nog een bank 'plunderen', want het geld raakt op. Mijn inkopen moet ik ook nog doen om straks wat te kunnen eten.


  Tegen een uur is alles gereed en kan ik weer vertrekken. Bij een parkje, net buiten het stadje, aangekomen is het tijd voor mijn middageten. Het verbaast me iedere keer dat alle etenswaren in de rugzak zo lang goed blijven, ondanks de warmte. Of ik ben niet meer zo kieskeurig geworden, dat kan natuurlijk ook. Ik ben nog nergens ziek van geworden en dat al 65 dagen lang. Afkloppen!


  Ik loop Sahagn uit over de brug de Puente de Canto. Een brug die dateert uit 1085, aangelegd onder koning Alfonso VI. Het populierenbos aan de rechterkant draagt de volgende legende met zich mee:


  In de strijd tussen de Morenkoning Aigolando en Karel de Grote kwamen 40.000 strijders om. In de nacht die vooraf ging aan de strijd, zouden de speren van de christenen die zouden sterven tot bloei komen en zo zijn de bomen ontstaan die er nu groeien.


  De afstand van Sahagn naar Calzada del Coto is maar 4,7 km. Met de brug de snelweg over en dan ik zie aan de rand van het dorpje de refugio San Roque liggen. Het heeft 18 plaatsen. De kosten zijn donativo. Maar heeft totaal geen luxe te bieden, slechts het bed en een matige douche. Luxe hebben we niet nodig. Er is geen beheerder te zien. Ik zoek twee bedden uit en leg op de n mijn rugzak en op de andere mijn jack en mijn hoed: John en ik zijn genstalleerd. John belt, hij is bijna in Sahagn en zal tegen vijf uur hier aankomen. Ik zal zorgen dat zijn voetenbadje op tijd op temperatuur voor hem klaar staat. Je moet eerbied hebben voor de leeftijd, toch? (Gelukkig leest hij dit pas nadat we in Santiago zijn aangekomen.) Ik heb alle tijd om rustig mijn dingetjes te doen. Inmiddels zijn er nog 4 Fransen en een Duitser bij gekomen.


  Ik heb tijdens deze etappe het eerste gebrek aan mijn overigens uitstekende en perfecte uitrusting moeten vaststellen. Ik heb een extra boord aan mijn sokken nodig, om die over mijn schoenen te kunnen terugslaan. Nu ik, met het zonnige weer mijn broek heb gekortwiekt, de pijpen zijn gehalveerd, schop ik regelmatig op het stoffige pad kleine steentjes in mijn schoenen.


  Ik heb vandaag wel 20 keer mijn schoenen uit moeten doen om de rommel er uit te schudden. Tot slot heb ik de rand van de schoen met tape tegen de sok geplakt. Honderd procent effect, maar nu zitten er tape resten op mijn schoen en sok. Dus ook niet zo'n goede oplossing achteraf. Ik zal het maar voor lief nemen en de schoenen met regelmaat uitkloppen, als er weer een versteende aardkloot zich naar binnen heeft gewrongen.


  John komt om vijf uur aan. Even uitpuffen. Tegen half zeven wordt het tijd om te gaan eten. Maar waar? Er zijn twee bars, maar die blijken gesloten te zijn, evenals de enige winkel die het dorpje rijk is. John ziet een mevrouw op straat lopen en hij schiet haar aan. "Of hij twee blikjes bier van haar kan kopen?" vraagt aan haar. Zij heeft geen bier, maar wijst ons wel uitvoerig de weg naar de dorpswinkel. Alsof wij die niet wisten. Volgens haar zou daar altijd iemand zijn(?). Wij terug en net zolang aangebeld tot er eindelijk iemand komt. Jawel, er wordt opengedaan en nu kunnen we hier het eten voor vanavond kopen. Omdat de refugio geen keukentje bezit, zullen we het vanavond met een koude maaitijd moeten doen. Buiten bij de refugio op een bank nemen we dat avondmaal met ieder twee blikjes bier. Er komt een mevrouw aanlopen. De beheerster. Ze brengt alvast de koffie en de melk voor morgenvroeg. Zij geeft ons een stempel en ik stop 3 euro in het potje. Zij wenst ons nog een goede nachtrust toe en weg is ze weer. Wat een refugio, wat een ervaring.


  Het wordt een gedenkwaardige avond. Morgen gaan we uit elkaar en nemen we afscheid. Ik ga de 13 km die ik op mijn schema achter lig inlopen, om op 19 mei in Santiago aan te kunnen komen. Er staan me dan wel enkele flinke etappes nog te wachten, maar het zit er in. Als de komende bergen en het zonnetje maar een beetje willen meewerken.


  Refugio municipale San Roque

  Calle Real

  Calzada del Coto


  Dag 66: dinsdag 6 mei: Calzada del Coto  Puente Villarente


  Calzada del Coto - Calzadilla de los Hermanillos - Reliegos - Mansilla de las Mulas - Puente Villarente, 39 km (313 km)


  Weer een afscheid


  In onze kleine, eenvoudige herberg heb ik bijzonder goed geslapen. Er heerst dan ook veel rust. Mag het, van de 36 plaatsen waren er slechts 7 bezet. En als je alom negen uur naar bed gaat, ben je tegen vijf uur al behoorlijk uitgeslapen.


  Ontbijt je buiten op de bank, alleen voor ons tween, de rest slaapt nog.


  De zon wil zich laten zien als de wolken dat tenminste willen toelaten. Met de zon is de sfeer meteen een stuk aangenamer, maar de stemming voelt een beetje bedrukt. We staan aan het begin van een nieuwe episode van onze Camino. Kwart voor zeven, tijd om afscheid te nemen van John. Dit keer is het beslist anders dan het afscheid op 2 maart bij de Achelse Kluis. Toen wist ik dat ik hem mogelijk ergens op de Camino zou tegenkomen. Nu nemen we na 6 dagen afscheid op die Camino. Het zijn echte gezellige dagen geweest. Alsof we elkaar al hl lang kennen. Dit biedt de Camino ons ook, het bij elkaar en toch apart zijn. Een vriend zeg ik tot ziens, want we zullen elkaar zeker terugzien in Dommelen en in Aalst. Vriend, Buen Camino!


  Ik besluit de 'boven route' te nemen: La Calzada Romana. De afstand is gelijk aan de Camino Real, de 'onderste route', maar ik denk dat de eerste een stuk mooier is. La Calzada Romana is van oorsprong een oude Romeinse weg waar nu geheel niets meer van over is. Ik heb voor deze route gekozen, omdat ik verwacht dat de 'onderste route' gedeeltelijk langs de grote weg loopt. En eerlijk gezegd, heb ik daar een beetje genoeg van. Het zal er zeker rustig zijn, daar de route waar ik voor ga niet erg populair is. Na het eerste stuk van 8,8 km naar Calzadilla de les Hermanillos komt er, volgens mijn routeboekje. een stuk van 17,5 km zonder tussen verzorging. Het eerstvolgende dorpje Calzadilla de les Hermanillos stelt niet veel voor. Dus wapen ik me met een goede voorraad water en controleer ik ook het niveau van mijn proviand. Dan ga ik op weg.


  Het wordt een weg van afzien en ontbering. Dit had ik niet verwacht. De afstand naar Reliegos bedraagt ruim 26 km en daarvan is 3 km asfalt en de rest (weer) een kiezelpad. Het eerste stuk gaat nog wel, maar zo langzamerhand komen er protesten van onderen. Oppassen geblazen!


  Er is inderdaad niemand te zien op deze weg. Ik hoor honderden krekels, die elkaar proberen de loef af te steken om een ander krekelgeslacht te verleiden.


  Ook de vogels laten zich in allerlei variaties horen. Het zonnetje heeft moeite om door de wolken heen te komen. Sommige van deze wolken zijn behoorlijk donkergrijs! Tot aan Calzadilla ontmoet ik werkelijk geen mens. De herberg hier is net aan het leeglopen, want heel in de verte zie ik enkele wandelaars lopen. Veel zullen in deze herberg, op dit niet zo populaire gedeelte er niet overnacht hebben. Na het dorpje weer kiezels. Ik krijg er wat van en ook mijn voeten. Zelfs het kleine grasrandje links en rechts van het pad biedt geen enkele redding, ook daar ligt het vol kiezel. Ik begin te voelen dat de zolen van mijn schoenen dunner geworden zijn. Maar het kan ook dat het aan de gevoelige en daardoor protesterende voetzolen ligt. Op de tanden bijten en doorlopen!


  Ik passeer een Frans echtpaar met twee kleine peuters en twee ezels. Die ezels dienen als lastdier voor de bagage en zij dragen ook de kinderen. Ze maken een vakantietrip met hun zessen. Eigenlijk maken de twee groten een vakantietrip en de rest moet volgen. Het ziet er leuk uit, dat wel, maar je moet er maar zin in hebben.


  Een afwisseling is een trein in de verte. Geruisloos komt hij in mijn richting. Ik heb de wind blijkbaar in de rug, want ik hoor pas het geraas als hij me voorbij is. Ook Spaanse treinen maken een vreselijk lawaai. Meer verrassing biedt dit gebied niet.


  Eindelijk is daar Reliegos. Hier is genoeg te beleven, vooral als je de laatste 4 uur nauwelijks iemand ontmoet, laat staan gesproken hebt. Bij een bar houd ik rust, drink koffie en eet n bocadillo de jamn. (ik heb geleerd van voor gaande dagen.) En dit broodje is ook weer een half stokbrood met een half varken ertussen. Blijkbaar is de bareigenaar een fan van Elvis. Het ene na het andere nummer van de legendarische zanger schalt uit de luidsprekerboxen. Ik ontmoet buiten op het terras de twee Duitse pelgrims van twee dagen geleden weer. Zij vertellen me dat er in Puente Villarente wl een refugio is. Volgens mijn Nederlands routeboekje niet. Ik vertrouw op hun informatie en besluit de 7 km er nog bij te nemen en naar Puente Villarente te gaan. Het is pas kwart voor twaalf, dus de tijd is het probleem niet. De vraag is eigenlijk, hoe zal mijn voet zich houden? Op mijn schema kan ik wel weer 3 km inlopen en dat is ook wat waard. Ik ontmoet Duitse Claudia, die ik voor het eerst tegen kwam in Azofra in gezelschap van Barbara. Zij vertelt me dat Barbara zich gelukkig hersteld had van haar ziekte en dat ze inderdaad in Burgos afscheid van elkaar hadden genomen. Barbara beindigde daar (voorlopig) haar Camino en is naar huis teruggekeerd. Het was haar moeilijk gevallen, maar ze had niet meer tijd meer, daar thuis haar plicht riep.


  De zon is er lekker doorgekomen, het is goed toeven op het terras. Het kost me moeite om op te staan, maar de Camino roept. Ik loop een tijdje met Claudia mee, maar haar tempo is niet de mijne. Ik groet haar en loop in mijn eigen ritme door. Naar Mansilla gaat het over een verhard wit zandpad. Waren het vanmorgen de krekels die opvielen, nu zijn het de hagedisjes die bij het passeren haastig wegschieten. Ze variren van 5 tot IS cm in grootte. Mansilla is een heel druk dorp. Waarschijnlijk komt dat omdat het juist markt is. Een gezellige drukte. Even sfeer proeven.


  Buiten Mansilla rust ik uit bij de rivier Rio Esla in de schaduw van wat bomen en geef de voeten een nodige massage. De pijn aan de linkervoet doet me weer aan de periode in Noord Frankrijk denken. Het kan niet de lange afstand van vandaag zijn, want na een uurtje deed hij al pijn. Vanavond zeker wat extra rust nemen, want nu ik wat meer kilometers wil maken, om op mijn schema wat in te lopen, kan ik dit protest eigenlijk niet gebruiken.


  Een grindpad brengt me in Puente Villarente. De middeleeuwse brug over en dan opzoek naar de refugio. Ik heb geen flauw idee waar die is. Links beneden ligt een camping, daar zal het wel niet zijn. Twee Spanjaarden, die ik het vraag, weten het ook niet. Ik heb ondertussen de hele lange N601 afgelopen. Alle voorzieningen die een mens nodig heeft zijn langs deze weg te vinden, winkels, bars, restaurants, benzinestations, hotels, eet. Maar een refugio? Navraag in een bar levert geen duidelijkheid op, zelf de straatnaam blijkt onbekend te zijn. "Mogelijk vooraan in het dorp!" is de enige suggestie die ik krijg. Dan maar weer terug. Ik ontmoet Claudia weer. Zij is niet van plan in Puente te overnachten. Trouwens, zij heeft horen vertellen dat de refugio, waar ik naar op zoek ben, niet zo'n beste naam heeft. Het zou een verbouwde stal zijn. Ik heb tot nu toe ten aanzien van overnachtingen heel wat meegemaakt op mijn tocht en laat me door haar mededeling niet benvloeden. Komt bij, dat mijn voet bijna luidkeels protesteert en als ik me nu wel ergens door laat benvloeden is het wel door mijn pijnlijke onderdaan. Ik zoek verder en besluit terug te lopen naar het begin van het dorp. En zie daar: een aanduiding over het hoofd gezien, juist na de brug! Vanaf dit punt gaat het snel: eerste weg rechtsaf, dan meteen links en in de Calle El Romero no 9, daar ligt de verbouwde stal. Een prachtig entree verwelkomt me en ademt een serene rust uit. Ik voel dat het hier goed zit.


  Om drie uur ben ik ingeschreven en heb ik ook voor het avondeten gereserveerd. Ontbijt heeft men morgenochtend ook. Men verzoekt me de vieze schoenen uit te doen en die op een overdekte binnenplaats in een rek te zetten. Zo gevraagd, zo gedaan. Echter op mijn kousenvoeten verder lopen is een echt heel groot probleem. Wat doen die voeten zeer! Ik strompel richting de slaapzalen. Daar zoek ik in een zaaltje met acht stapelbedden, waarvan er momenteel slecht drie bedden bezet zijn, een slaapplaats. Het eerste wat ik doe is mijn slippers uit mijn rugzak halen en die aan mijn afgepeigerde voeten doen. Dt doet me goed. Het is verwonderlijk. Als mijn voeten een zooitje krijgen, in loopschoenen of mijn slippers, dan kan ik redelijk uit de voeten. Weliswaar met enige, maar wel te verdragen pijn. Dit zijn dan vandaag 39 km. En dat brengt het totaal op 2.000 km! Dat zijn zo'n kleine 2,4 miljoen stappen van mijn dierbare en zeer gepijnigde onderdanen. RESPECT. Mogen ze een keer protesteren (dat wel, maar niet zo lang). Morgen gaan we de resterende 313 km weer een stukje kleiner maken. Het gaat richting Len.


  Albergue San Pelayo

  Calle Romero 9

  Puente de Villarente


  Dag 67: woensdag 7 mei: Puente Villarente  Villadongas del Pramo


  Puente Villarente - Valdelafuente - Len - La Virgen del Camino - Valverde de la Virgen - Villadangos del Pramo, 32 km (281 km)


  Van de regen in de drup


  Als ik uit de badruimte kom en op de rand van mijn bed zit om mijn onderdanen van sokken te voorzien, kijk ik recht in de spiegel in de badruimte waar mooie Miguel zich net staat te bewonderen. Hij was gisteravond nog tot laat het middelpunt van belangstelling van een paar Spaanse pelgrims en daar genoot hij overduidelijk van. Ik kan het niet nalaten het schouwspel gade te slaan. Miguel is een Jerommeke-figuur: heel breed van boven en geen heupen. (Dus daar kan hij het niet op krijgen.) Hij inspecteert in de spiegel zijn torso. En als een echte bodybuilder blaast hij zijn spieren op. Miguel krijgt enorme biceps met dik de aders er op. Hij kijkt eens in zijn oren en dan in zijn neusgaten. Blijkbaar geen ongerechtigheden. Dan begint hij zijn gebit te boenen en gaat enorm tekeer alsof de aanslag van veertien dagen verwijderd moet worden. Ledigt zijn mond en bekijkt zijn ontblote tanden zoals een paard op Hedel-markt dat ondergaat. Hij vervolgt zijn inspectie. Ai, hij ontdekt een haar op zijn schouder. Pincet wordt uit zijn bjoetiekeesje gehaald. Tsjak! Weg haar. Dan schudt hij zijn hoofd naar achter, maar zijn manen zitten nog met een elastiekje vast. Het vergeten bindsel wordt verwijderd. Nu wapperen ze wel. De borstel gaat erdoor. Miguel bekijkt zijn torso nog eens heel nadrukkelijk. Hij is zover gereed en dan slaat hij nonchalant al omdraaiend de handdoek om zijn hals. Daarbij mikt hij gelijk zijn deodorant van het planchet je. Gelukkig valt het niet stuk. Het herinnert hem eraan dat hij die vergeten is te gebruiken. Hij produceert met de bus twee wolken en duwt er zijn oksels in. Zich een weg banend door de mist, loopt hij de badruimte uit. Miguel kan de dag weer aan. Dit is ook een pelgrim op de Camino.


  Genoeg tijd verdaan en op naar het ontbijt. Een gezelschap van een Zwitsers echtpaar en Frank, een Duitser maak ik, door bij hen aan te schuiven, wat internationaler. De Zwitsers spreken enkel Frans, maar Frank is die taal in het geheel niet machtig. Door mijn komst kan het gesprek op deze vroege morgen toch op gang komen, maar het blijft tweetalig. De Spaanse eigenaar zorgt voor het ontbijt, dat wil zeggen, hij geeft de koffie en roostert het brood. Met nadruk moet ik melden, in tegenstelling tot de berichten over de twijfelachtige kwaliteit van deze refugio, dat ik deze overnachtingsplaats zeer hoog waardeer. Uitstekende slaapplaats, zeer goede sanitaire voorzieningen, een volledige wasgelegenheid, ruime keuken, goed eten en zeer gastvrije en vriendelijke eigenaars! Als ik Claudia nog eens tegenkom, kan ik haar aanraden om een volgende keer deze prachtige refugio niet te mijden.


  Voor het vertrek nog een jubileum foto laten maken door Frank, want 2000 km is niet niks, toch? Om kwart voor zeven vertrek ik richting Len. Het grootste gedeelte van de route loopt over een zandpad naast de drukke N601, maar helaas ook een stuk op die snelweg. Vlak voor Valdelafuente zie ik twee honden los lopen die behoorlijk tegen elkaar te keer gaan. En ik moet daar langs! Ik ben de enige op dit pad, dus kan ik niemand voor laten gaan. Ik breng mijn dazer en de stok alvast in gereedheid. Angstvallig houd ik die twee honden in de gaten. Alsof St. Jacques me wil helpen, lopen de honden plots luid blaffend weg. Maar ik kijk nog wel 10 keer om of ze niet ineens onverwachts toch ergens te voorschijn komen. Ik heb geluk, ze blijven weg dit keer.


  Ik loop Frank, mijn ontbijttafelgenoot van vanmorgen, achterop. Dit is tovenarij! Nadat hij mijn jubileumfoto gemaakt had ben ik direct daarop vertrokken. Hij was in het geheel nog niet gereed om te gaan en nu loopt hij hier, voor mij! Waar ben ik in de fout gegaan en is hij me voorbij gegaan? Doet er verder niet toe. We lopen samen op. Hij mist zijn rechter onderarm, maar ondervindt daar blijkbaar geen noemenswaardige hinder van. Druk pratend lopen we samen Len binnen. We worden tot tweemaal toe door een pelgrim die achter ons loopt, op het juiste pad gezet. We hebben blijkbaar meer aandacht voor elkaars verhaal, dan de pijlen op de weg.


  Bij de kathedraal Santa Maria de la Regla gaan we uit elkaar. Nu eenmaal in Len moet ik die indrukwekkende en ook zeer imponerende kerk even bezichtigen. Dat kunnen mijn voeten nog wel aan en ik zal ze een slentertocht door Len besparen. Die kilometers maak ik liever op de Camino. Maar nu ik in Len ben en dan de indrukwekkende kathedraal niet bezocht te hebben, dat kan ik niet maken. Het is er een drukte vanjewelste. De kathedraal is niet alleen indrukwekkend maar ook zeer imponerend. De kerk, ook bekend onder de naam La Pulchra Leonina (de schone van Len) werd in de 13de eeuw gebouwd. De 1800 m2 gebrandschilderde ramen in deze Santa Maria de la Regla verspreiden binnen een samenspel van kleur en licht. Dit heb ik in geen enkele andere kerk op de Camino gezien.


  Buiten gekomen moet ik opnieuw de richting zoeken. De orintatie ben ik kwijt. Er zijn geen pijlen in welke vorm dan ook, die me kunnen helpen. Terwijl de weg hier naar toe toch perfect aangegeven staat. Intutief loop ik een straat in en vertrouw erop dat het goed komt. Als ik bij de parador Hospital de San Marcos uiteindelijk de San Marcosbrug over de Rio Bernesga vind, zit ik inderdaad op de juiste weg, getuigen de pijlen die hier plots in overvloed aanwezig zijn. Pelgrims die vroeger bij het Hospital aanklopten, kregen hier een merkteken op hun staf gezet, zoals nu een stempel gezet


  wordt in het pelgrimspaspoort om aan te tonen dat Len bezocht is. Het is tijd voor mijn ochtend bakkie. Net na de brug is een mooi park. Een stel kippen en pauwen komen eens belangstellend naar me kijken. Hoe die buiten het hek geraakt zijn? Het zal mij eigenlijk een zorg zijn. Een zorg is wel mijn voet. Eigenlijk verbaas ik me er over. De pijn is, althans nu, nagenoeg helemaal weg. Toch besluit ik rustig te blijven lopen en niet te forceren.


  Len is een grote stad met veel bezienswaardigheden. De kathedraal heeft veel indruk op me gemaakt en het is zeker de moeite waard nog eens hier terug te komen en meer tijd daaraan, maar ook aan de rest van Len, te besteden.


  Het duurt een hele tijd voor ik deze stad uit ben, een vervelende en saaie tijd. Vele pelgrims nemen dan ook de bus om zich naar het volgende dorp te laten brengen. Met name het industriegebied aan de rand van de stad wordt over het algemeen als een oervervelend stuk ervaren. Voor de pelgrim uit het verleden was dat ook niet anders. De industrie van nu zal de industrie uit die tijd wel zijn geweest, zij het nu grootschaliger. Met waarschijnlijk alle beroepen ook nog van die tijd. Zoals ze nu als straatnaam in Dommelen zijn terug te vinden: drappenier, stoelenmatter, kaarsmaker, hoefsmid, steenbakker, enzovoorts. De pelgrim van vroeger kon ook geen bus nemen en dus volg ik onverdroten zijn voorbeeld.


  Voor ik er erg in heb loop ik al in Valverde de la Virgen. Geruisloos heb ik klaarblijkelijk het dorp La Virgen del Camino doorkruist. Alles is ook hier tegen elkaar gebouwd. De stad gaat direct over in het dorp. Mijn kaartje erbij nemen in het vervolg! In Virgen had ik de beslissing willen nemen of ik mogelijk mijn weg via Villar de Mazarife zou vervolgen om niet constant langs de N120 te lopen. Maar nu kan die beslissing achterwege blijven. Ik heb, zo te zien, al een heel stuk langs de N120 afgelegd. Het plan wordt terstond gewijzigd en ik zal de N120 blijven volgen. Eigenlijk kan ik niet anders, of ik zou moeten omdraaien. Dat is voor mij helemaal geen optie. Al lopend kom ik er achter, dat de stopplaats die ik gekozen heb helemaal geen refugio heeft. Sam Miguel heeft niets! Dus ik moet doorlopen naar Villadangos del Pramo en 7 kilometers meer maken.


  Mijn water is op. Daar ik geen bron vind, vraag ik een Spanjaard, die in een deuropening hangt, of hij mijn flesjes wil vullen. "Natuurlijk. Graag gedaan!" "Bedankt" en dan weer verder. Het loopt uiterst saai op het voetpad langs de snelweg en het geraas van de auto's en vrachtauto's is op den duur ook geen pretje meer. De zon is nu wel erg warm geworden, dus goed blijven drinken op de maat van de timer.


  Tegen half drie komt Villadangos del Pramo inzicht. Maar de weg is nog lang. Het duurt nog tot drie uur voordat ik bij de refugio ben. Het is een gemeentelijke en de beheerder (hoe kan het anders) is er niet. "Zoek maar een bed" staat er op een bord geschreven. Het blijkt een oud schoolgebouw te zijn geweest. In grote nissen zijn twee stapelbedden met twee etages geplaatst, zes slaapplekken per nis. Er is ook nog een grote zaal waar diverse normale stapelbedden staan opgesteld. Maar al die plaatsen zijn reeds bezet. Dan maar in de nis. Gelukkig heb ik begane grond. Rugzak er op en ik ben ingekwartierd! Links van me ligt, op gelijk niveau, een Franse pelgrim te slapen en de rest van de bedden zijn nog vacant.


  Om half vijf breekt een enorm onweer los. De was heb ik net op tijd binnen.


  Nog niet helemaal droog. Ik span een lijntje aan mijn bed en hang de was daar te drogen. Zal wel opmerkelijk slapen vannacht: de was als bedgordijn. De plaatsen boven me zijn ondertussen bezet door een Duits echtpaar.


  Dat is blijkbaar in de regenbui aangekomen, want al hun natte spullen staan uitgestald. En het gezegde van de regen in de drup komt ook hier weer uit. Hun natte spullen druppen de hele vloer onder. Het wordt het een hele heksentoer om met droge voeten in het bed te geraken.


  Albergue municipal De Villadangos

  Villadangos del Pramo


  Dag 68: donderdag 8 mei: Villadangos del Pramo  Astorga


  Villadangos del Pramo - San Martin del Camino - Puente y Hospital de rbigo Villares de rbigo - Santibez de Valdeiglesias - San Justo de la Vega  Astorga, 27 km (254 km)


  De verrassing voor Thomas


  Ik ben een van de eerste als ik om kwart voor zes op sta. Na het wassen pak ik mijn rugzak in en ga naar de ruimte waar een keuken is ingericht, voor mijn ontbijt en om water te koken voor de koffie voor onderweg. Om kwart voor zeven ben ik weer op weg. Op weg naar Astorga, 27 km vandaag. Gisterenmiddag heb ik van Antonet gehoord toen ze me belde, dat Thomas op mijn weblog geschreven heeft, dat hij wil proberen mij in Astorga te ontmoeten om dan een stuk met me verder te lopen. Dat lijkt me geweldig als ik hem daar kan treffen. Zo bemerk ik dat een weblog voordelen heeft. Deze refugio had zelfs een computer met internetverbinding kosteloos ter beschikking staan voor de pelgrims. Niet alleen heb ik gisterenavond mijn weblog weer bij kunnen werken, maar tevens heb ik alle reacties met veel plezier en ontroering kunnen lezen.


  Buiten gekomen zie ik dat de lucht zwaar bewolkt is en ik hoop dat we het droog houden. De Camino voert naar Hospital de rbigo langs de N120. Eerst loop ik een stuk over het asfalt, maar na enkele kilometers besluit ik toch maar het zandpad naast de N120 te nemen. In San Martin del Camino vind ik geen bar die open is. En ik heb nog wel zo'n zin in een kop koffie tijdens een rustpauze. In de 18de eeuw schijnt hier nog in dit dorp een hospitium, een overnachtingsplek voor 'arme' pelgrims te zijn geweest, met vier bedden voor mannen, n bed voor een vrouwen n voor een priester. Zowel de refugio aan het begin als aan het einde van het dorp is gesloten. Of de pelgrims zijn hier al vroeg vertrokken of er zijn er geen geweest. Verder zoeken heeft geen zin en helaas, dan maar zonder koffie verder. Verder op bij de overgang van het kanaal Del Cerrajera hou ik toch maar even rust en maak mijn eigen koffie. Het gras is te nat om daar in te gaan zitten, maar de betonnen brugleuning biedt mij een goede zetel. Als het na een tijdje te koud aan de billen wordt, besluit ik maar weer verder te gaan.


  Puente y Hospital de rbigo is een wondermooi dorpje. Een schilderachtige brug over de rivier de rbigo verbindt twee dorpshelften: Puente en Hospital. De versierselen die overal nog hangen, duiden erop dat het onlangs feest is geweest. IJdele hoop dat die voor mij zijn aangebracht om mijn aankomst luister bij te zetten.


  Het feest dat hier gevierd wordt is ter herinnering aan een historische gebeurtenis in 1434. De lange brug, met zijn 16 bogen en een knik in het midden, en ridder Don Suero de Quiones zijn eigenlijk onlosmakelijk met elkaar verbonden. De Geschiedenis vertelt dat de ridder Don Suero de Quiones hier in 1434 een toernooi organiseerde. Op dit toernooi daagde hij alle ridders uit die over de Jacobsweg gingen en de brug overstaken, om drie lansen te breken tegen hem en zijn negen helpers. Deze ridder had een liefdesbelofte Gedaan aan een mooie dame en deze gelofte was de oorzaak van dit toernooi. Hij had haar namelijk beloofd om elke donderdag een ijzeren keten om zijn nek te dragen. En om van deze verschrikkelijke belofte af te komen organiseerde hij dit toernooi bij deze oorspronkelijke brug. Hij streed daar bij die brug 30 dagen lang: 15 dagen voor en 15 dagen na de naam dag van Jacobus (25 juli). Het toernooi bracht niet alleen veel vertier voor alle toeschouwers die van heinde en verre hier naar toe kwamen, maar het ontsloeg ook de ridder uiteindelijk van zijn gelofte. Don Suero de Quiones toog naar Santiago en schonk zijn halsketen aan de kathedraal. In Hospital de rbigo wordt sinds 2000 jaarlijks dit toernooi, de paso honroso, nagespeeld, waaraan tal van inwoners van beide dorpen aan mee doen. De omgeving verandert dan in een middeleeuws tafereel en de dienovereenkomstig geklede medespelers vervolmaken deze grote toeristische attractie.


  En dit feest heeft nu in ieder geval iedereen nog in bed gehouden, ook hier is alles nog dicht. Het dorp is wel een foto waard. Dan maar naar Villares de rbigo. Toch is er nog een twijfel welke route te nemen, een beetje duidelijke bewegwijzering zou hier wel op zijn plaats zijn. Volgens mijn beschrijving is er een route over de weg met een lengte van 16 km en een uitgepijld pad van 17 km. Ik overleg met een Duitse pelgrim, die net komt aanlopen. Ook hij twijfelt. Hij is sinds St. Jean-Pied-de-Port onderweg en is een van de vele Duitsers die nu de Camino lopen. Ik veronderstel dat Hape Kerkeling ook hem naar de Camino heeft gedreven. Ofschoon, als ik er naar vraagt, hij me vertelt dat zijn planning reeds gemaakt was voordat het boek uitgekomen is. Het boek heeft hij wel gelezen. Dus?


  In Villares eindelijk de welverdiende koffie en rustpauze. Er zijn er nog meer op dit idee gekomen. Het is hier een gezellige drukte. De koffie is er best en de tosti's smaken prima. Ik verbaas me iedere keer weer hoe iedereen zo genteresseerd in elkaar is. Na Villares gaat het weer langzaam omhoog. Het pad zal vanaf vandaag weer regelmatig in hoogte variren. Maar de hele hoge gedeeltes verschijnen de komende dagen pas. In Santibez de Valdeiglesias is er even een oponthoud ten gevolge van een paar weerbarstige koeien die de weg naar de wei maar niet willen nemen en eigen wijs midden op de weg blijven staan. Enkele flinke Spaanse vloeken van een man en een vrouw, die de koeien begeleiden, c.q. in de goede richting willen duwen, helpen slechts een beetje. Als voor mij de weg voldoende vrij is, ga ik door en laat het tweetal met hun weerbarstige melkfabriekjes achter.


  Buiten het dorpje gaat de weg echt flink omhoog en de omgeving verandert langzaam in een maanlandschap, vol stenen en rotsblokjes. Ik voel me net die Neil Amstrong. Zijn historische woorden zijn hier zeer van toepassing: "One small step for man, one giant leap for pilgrims" of woorden van gelijke strekking. Dit wegdek is niet goed voor mijn voet. Heel rustig aan doen, is de waarschuwing.


  Als je naar boven gaat, gaat het ook op een geven moment naar beneden.


  Zo ook hier en met dezelfde soort stenenpartij. Maar we redden het. Het is het einde van de hoogvlakte. Bij het kruisbeeld van Santo Toribio komt San Justo de la Vega in zicht met meteen daar achter Astorga. Ik neem even de tijd om gezeten op een bankje mijn voet wat extra rust te gunnen en Astorga in de verte te aanschouwen. Schoenen en kousen uit en ik begin mijn voeten licht te masseren. Een zaligheid. De blote voeten, de schoenen, sokken, hoed en stok vormen samen een karakteristiek Caminobeeld. Dit is een foto waard! Ik trek me zelf weer overeind en gebied me de weg te vervolgen. De gesloten spoorbomen versperren me de weg voordat ik Astorga binnen mag. Op zoek naar de kathedraal, want daar in de buurt ligt een van de refugio's. Waarom deze? Ik weet het niet. Zo maar een keuze!


  Tegen half twee ben ik er en word ik ingeschreven. Ik zoek een bed uit in een grote slaapzaal op een bovenetage. Een wasbeurt kan ik best gebruiken, want ik denk dat ik mezelf ruik. Met mijn nodige attributen voor deze schrobbeurt onder de arm loop ik de trap af naar de douches. En wie loop ik op de trap tegen het lijf? Thomas! Hij had gehoopt, zoals hij geschreven had, mij in Astorga aan te treffen. En dat zoeken naar mij is een hele opgave voor hem geweest. Omdat hij in alle refugio's nergens mijn naam had gevonden, had hij de hoop laten varen om mij hier in Astorga te treffen. Zelfs hier, in deze refugio, was hem verteld dat ik er niet ingeschreven stond. Dus zijn enorme verbazing en blijdschap zijn dan ook duidelijk van zijn lachend gezicht te lezen. Maar men noteert in de refugio's slechts mijn voornamen en niet de achternaam. En die kende hij niet. Ik ben gestopt de inschrijvers te verklaren dat mijn achternaam achteraan komt, want dat blijken ze niet te begrijpen f ze wilden het niet begrijpen.


  Maar, Thomas zijn wens is vervuld en we zijn weer herenigd.


  



  Albergue San Javier

  Portera 6

  24700 Astorga,

  987 618532


  Dag 69: vrijdag 9 mei: Astorga  Rabanal del Camino


  Astorga - Murias de Rechivaldo - Santa Catalina de Somoza  El Ganso - Rabanal del Camino, 21 km (233 km)


  Berkenhouten metgezel


  Nadat we gisterenmiddag gezellig met elkaar enkele biertjes gedronken hebben en de was hebben gedaan, zijn we de kathedraal gaan bezichtigen. Alleen de buitenkant, want ook deze kerk is gesloten. Maar de buitenkant is ook indrukwekkend en zeker de moeite waard. Het museum naast de kerk, het voormalig bisschoppelijk paleis, gebouwd door Gaudi hebben we wel bezichtigd. Daar hebben we het ijzeren kruis, het Cruz de Ferro(!), kunnen bewonderen. Hier hangt het originele exemplaar tegen de muur. Op de berg zelf is een replica geplaatst. Daar komen we morgen, maar dan hebben we tenminste nu wel het echte kruis gezien en ... gefotografeerd. We zijn uiteraard te vroeg bij het restaurant, maar de honger drijft ons voort. Om zeven uur gaat de deur open van het chique restaurant Gaudi. De wachtende hongerige pelgrimsschare wordt toegelaten. Op vertoon van ons pelgrims paspoort kunnen we het pelgrimsmenu kiezen. Heerlijk eten voor 10 euro, inclusief een onuitputtelijke fles wijn. In de even zo chique bar toosten wij met een heerlijk glas rode wijn op onze ontmoeting en ook alvast op de komende dagen. Dat zijn te veel wensen voor een glas, daarom moet een tweede uitkomst bieden. Tegen tienen gaan we door de regen terug naar de refugio! Goed gewassen komen we te laat binnen. Het licht is al uit. Ons bed gezocht en gaan slapen.


  Veel geslapen heb ik deze nacht niet. Tegen mijn bed, in het verlengde ervan, staat nog een bed, dat bewoond is door een Duitse boomzaagster. Ik word om middernacht wakker van het lawaai! Zo ontzettend hard, dat er maatregelen getroffen moeten worden. Ik herinner me het verhaal van Harrie Gijsbers op zijn Camino en ik besluit zijn actie te volgen. Ik neem mijn matras en slaapzak op en verhuis naar een verdieping lager en ga er ergens op de grond liggen en slaap dan heerlijk rustig verder. Maar mijn gesleep heeft wel wat andere pelgrims wakker gemaakt en die kunnen en moeten nu van het eentonig concert genieten. Want de boomzaagster gaat stug door.


  Tegen zes uur sta ik op, ga naar boven en wek Thomas die met zijn oor doppen in, wel goed heeft geslapen. Omstreeks zeven uur zijn we, na een ontbijt, gereed om te vertrekken. Een kleine etappe voor vandaag, 21 km naar Rabanal del Camino. Een keertje een rustige dag. Het regent nog steeds en voor het eerst na dagen komt de poncho weer tevoorschijn. Gelukkig niet voor lang, want net buiten Astorga is het alweer droog.


  Zwijgend op deze vroege morgen volgen we onze weg naar Santa Catalina de Somoza. En na anderhalf uur lopen is de koffie wel op zijn plaats. Waarom haasten? Een stukje eten erbij, iets van een gevulde omelet, vult de maag ook op zijn tijd. De zon is fel aan de hemel verschenen, maar de wind maakt dat de temperatuur redelijk laag blijft. De weg gaat flink omhoog en ik zal vandaag tot 1100 meter gaan. Maar we hebben de tijd en genieten nu eerst van de koffie. Tijd om naar mij stok te kijken, want die maakt een niet alledaags geluid.


  Mijn stok


  Mijn trouwe reisgenoot. Zonder hem zou ik op de Camino niet zo goed vooruit zijn gekomen. Deze berkenhouten metgezel! Ik vond hem op een vakantiewandeling in Duitsland. Ten gevolge van een storm lag er een berkenboom dwars over onze weg. Met een heel klein mesje sneed ik een van zijn takken af. Later heb ik deze op maat gemaakt, de kleine zijtakken verwijderd en boven n noest je laten staan, waar mijn duim in kon rusten. Onderaan een huls met een punt aangebracht, tegen het slijten en het vergroten van de grip. In het begin woog hij 1100 g, maar op de dag van vertrek nog maar slechts 400 g (kan geen Sonja tegen op!). Hij heeft me veel steun gegeven tijdens mijn tocht. Zonder hem zou ik veel problemen gehad hebben. Ver voor Cahors was de punt al versleten. De nieuwe punt, vervaardigd door zwager Jan, kon er pas in Lourdes opgezet worden. Ik heb toen overwogen om een wapenvergunning aan te vragen, zo gevaarlijk zag hij er toen uit. Maar op de rotsige bodem, vol met losse keien en glibberige modder, gaf de punt me houvast. En nu ... zit de punt los! Vandaar het geluid. De lasnaad of iets dergelijks heeft los gelaten. De punt zit zo gezegd, los-vast in de huls. Of hij het tot Santiago volhoudt? De reserve heb ik niet meer, want die is in Lourdes achter gebleven. Wie verwacht nu dat een ferme, met overtuiging vastgelaste punt van zwager Jan niet Camino-proof is?


  Maar hoe gezellig het ook is, er komt een tijd van gaan. Genieten kunnen we ook vanmiddag nog. El Ganso ligt op 4,5 km afstand. Via een mooi glooiend landschap met veel afwisselingen is deze afstand zo geslecht. Van een paar opmerkelijke bouwvallen moet ik wat foto' s maken. En ook van de kerktoren met zijn ooievaar. Dan komt het laatste stuk naar Rabanal, 7,5 km. Het pad is wel zwaar, omdat hier de klim naar 1100 meter gaat. Als ik beneden het riviertje zie stromen, weet ik meteen hoe diep de weg naar beneden is. Het pad daar naar toe ligt bezaaid met boomstronken. Ik struikel wel een keer of 10 en weet me gelukkig nog iedere keer met mijn stok staande te houden.


  Om 11.00 uur lopen we Rabanal del Camino binnen. De refugio die we uitgekozen hebben, ligt meteen bij de ingang van het dorp. We zijn er de eerste (wat wil je, om elf uur!) en om half twaalf zitten we gewassen en gestreken in de zon op het terras. Nu gaan we onder het genot van een kop koffie pelgrimmetjes kijken, die aan ons voorbij lopen. Onze etappe zit erop! Morgen op naar Cruz de Ferro!


  Albergue El Tesin

  Calle Real

  24722 Rabanal del Camino

  987952721


  Dag 70: zaterdag 10 mei: Rabanal del Camino  Ponferrada


  Rabanal del Camino - Foncebadn - Cruz de Ferro - El Acebo Molinaseca - Ponferrada, 31 km (202 km)


  Cruz de Ferro


  Het voordeel van een korte etappe, zoals die van gisteren, is datje voor de rest van de dag een zee van tijd overhoudt. Het is ook wel eens goed om wat van die extra rust te genieten. Slechts een straat, de hoofdstraat, doorkruist het dorpje. Aan deze staat zijn de meeste huizen gelegen van de, naar schatting, nog geen tachtig tellend inwoneraantal. Maar het dorpje is wel vier refugio's en twee restaurants rijk. Dit is een duidelijk teken dat de Camino een financile steun is voor het vriendelijke en gastvrije dorpje, in dit overigens tamelijk arm gebied.


  Eigenlijk kies ik deze refugio, omdat er aangegeven staat dat het internetverbinding heeft. Als ik daar naar vraag, nadat we ons gedoucht hebben, vertelt men mij dat de Spaanse PTT het heeft laten afweten. Dat komt hier dus ook voor! Ik wijk uit naar een kroegje, schuin tegen over onze refugio. Voor een euro mag ik de computer een uur lang gebruiken. Thomas kijkt ondertussen in deze kroeg naar het stierenvechten op de TV, terwijl ik moeizaam de nodige letters op het toetsenbord rammel. Door een verkeerde manoeuvre met dat toetsenbord wordt plots het complete bericht gewist. Kan ik van voor af aan beginnen, helemaal opnieuw. En dat alles toch maar voor een euro, want ook de teller is blijven steken. Maar niet door mij! Na weer een uurtje worstelen, druk ik zeer voldaan op het knopje zenden en het bericht vliegt de wijde wereld in. Het bericht van dag 69 staat op de site. Ik werk samen met Thomas nog een ferme pot bier weg en tegelijkertijd kunnen we het einde van het TV-spektakel bekijken. Eigenlijk kun je niet anders. Het kijken ernaar word je haast opgedrongen, daar de grote en luide belangstelling van de aanwezige Spanjaarden in de kroeg alle aandacht trekt. Ik vind het maar een gruwelijk spektakel: 8 stieren worden die avond geofferd ter vermaakt van weet ik hoe velen. De weg terug naar de refugio gaat door de regen en dan zonder jack, enkel in een shirt. Er zijn in de refugio juist twee Nederlandse wielrenners aangekomen. De gebroeders Moonen uit Waalwijk. Ze rijden zo'n ISO tot 200 km per dag. En van hen blijkt een vroegere profwielrenner te zijn geweest uit de periode Raas en Kneteman. Helaas voor hem, ik ken hem niet. Een achtste lekke band heeft hen veroordeeld tot deze refugio, daar hun reserve materiaal op is. Op n bed na is nu ons zaaltje compleet.


  Om vijf uur word ik wakker. De badkamer bij ons slaapzaaltje is uitgerust met een wasbak, een toilet en een douche. Dus sta ik maar alvast op voor mijn eigen, rustige wasbeurt, want om zes uur is het natuurlijk weer spitsuur. De rest van de tijd lig ik wel weer uit, het is een drukte op de zaal van toiletgangers met hoge nood. Ik kan mijn ligtijd ermee doden.


  Om kwart voor zeven gaat de voordeur open en gaan we op pad voor onze etappe van vandaag naar Ponferrada, 31 km. Het regent weer eens, maar nu ziet het er slechter uit dan gisteren. Dat is nu echt jammer, want we trekken het gebergte weer in en de wolken ontnemen ons dan de vergezichten. De Camino zal vandaag slechts voor een klein gedeelte over asfalt gaan en de rest zal een pad worden vol stenen en met dit regenachtige weer, veel modder. Als ik na een tijdje naar beneden kijk, zie ik na vele dagen weer een vertrouwd beeld terug: doornatte schoenen en twee vuil besmeurde broekspijpen.


  Tot aan Foncebadn gaat het redelijk. Dan komt de aanloop naar Cruz de Ferro. Een zwaar pad omhoog, dat veel voorzichtigheid vraagt. En daar staat dan op de hoogste top van de Camino Francs, op bijna 1500 meter, het kruis:


  Cruz de Ferro. Hier laat ik mijn steen met al mijn intenties en lasten achter, aan de voet van het kruis. Het meegenomen steentje van Diny Koopmans en Tonnie Smulders leg ik er bij, evenals het poppetje van Nasser. Jammer dat het weer zo mistroostig is, maar het zal zo wel moeten zijn in de samenhang met de gedachten, gevat in die stenen.


  Cruz de Ferro


  U it een grote steenhoop steekt een lange, slanke eikenhouten paal met daarop een klein ijzeren kruis omhoog. Het origineel van dit kruis hangt in het museum van Astorga. Niet alleen wordt de paal door het mistroostig weer, maar ook de juiste oorsprong in mist gehuld. Of het zou een Romeinse wegmarkering zijn geweest, of een kruis van een altaar, toegewijd aan de god Mercurius, de patroon van de reizigers, dat later door de Christenen is overgenomen. Of het is een grenspaal geweest van de landerijen van Gaulcelmo.


  Zeker is, dat sinds eeuwen pelgrims aan de voet van het kruis hun steen neerleggen. Voor vele pelgrims betekent het ritueel ook het symbolisch afleggen van alle schuld en lasten. In ieder geval moet de steen van thuis zijn meegenomen en de gehele tocht zijn meegedragen en niet kort tevoren ergens van de grond zijn opgeraapt.


  Bij het kapelletje houden we even halt om te schuilen en ook om de nodige foto's te maken. Hoeveel zijn er hier in vele jaren gemaakt? We vervolgen ons pad. Het regent nog steeds. De weg naar Manjarn is verraderlijk. Een stuk vals plat. Geeft het me eerst de indruk dat ik daal, blijkt de weg al weer te stijgen en snel terug naar een hoogte van 1500 meter te gaan. In het druilerige weer staan Thomas en ik nog even stil bij de enige refugio die het dorpje heeft. De deur is gesloten en kunnen we de warme koffie wel vergeten.


  De afdaling naar El Acebo begint nu. Het pad wordt er niet beter op. We lopen nu in een groep van vier, maar iedereen is heel zwijgzaam. De volle concentratie is nodig voor de afdaling bij dit weer en het plaveisel van het glibberige bergpaadje.


  De enige bar in El Acebo is tjokvol. Als iedereen zijn geduld maar bewaart, krijgt je toch uiteindelijk wat je wilt hebben. Aan een grote kop koffie warm ik mijn heel koude handen. Je voelt de warmte naar binnen stromen. Het wordt er steeds drukker. Maar dat zet niemand van de bediening aan om de verkleumde pelgrim sneller van het gewenste te voorzien. Een verkleumde pelgrim moppert niet, hij brengt het geduld op en is allang blij dat hij wat krijgt!


  Riego de Ambros ligt 3,5 km verderop en ook in de bar daar hangen de pelgrims met de benen buiten. Ik merk dat het regenen is opgehouden. Als ik naar de horizon kijk, zie ik de bergen door de gebroken wolken verschijnen. Nu wordt de prachtige natuur ten toon gespreid. Ons pad wordt links en rechts gemarkeerd door wit en geel bloeiende bremstruiken, met daar doorheen de purperkleurige heide. Je ruikt zelfs verschillende kruiden n de vogels zijn ook weer verschenen. De Nederlandse koekoek begeleidt me weer. Sinds enkele dagen heb ik hem hier in Spanje steeds bij me. Welke rencarnatie gaat hier met mij op de Camino mee?


  Op de brug over de Ro Boeza in Molinaseca gaat de poncho uit. Het zal nu wel droog blijven, hoop ik. We besluiten hier nog een kop koffie te nemen, voordat het laatste stuk naar Ponferrada wordt begonnen. Dit laatste stuk is eigenlijk het vervelendste traject van deze dag.


  De hoofdstad van de Bierzo-streek, zie je al van verre liggen. Maar het duurt en duurt, voor je uiteindelijk op de weg naar de refugio komt. Oorspronkelijk heette deze stad Interamniun Flavium. Vroeger een heel belangrijke stad vanwege de goudmijnen in deze omgeving. De brug over de Rio Si! werd aangelegd om de pelgrims een betere en gemakkelijkere toegang tot de stad te geven. In 1082 is de houten brug in opdracht van bisschop Osmundo vervangen door een ijzeren. Mogelijk vanwege die ijzeren brug zou indertijd de naam van de stad veranderd zijn in Ponferrada: de puente ferrado of pons ferrata zoals de naam terug te vinden is in de Latijnse geschiedschrijving. Er wordt gesproken over ijzeren brug, omdat mogelijk de brug vroeger een ijzeren constructie is geweest of omdat er veel goud- en ijzererts over vervoerd is. Ik bereik de stad nu via een moderne betonnen brug, waarop voor ons pelgrims een gescheiden gedeelte is aangebracht. Wel zo veilig. De auto's hebben namelijk weinig oog voor ons pelgrims.


  We hebben hier de keuze uit twee refugio's. De eerste waar de pijlen ons naar toe leiden, is de grootste van de twee. Ruim 200 bedden n een internetaansluiting. Dat laatste is niet het minst belangrijke. Dan kan het actuele bericht van de dag mogelijk vanavond nog de wereld in. De deur is van de refugio is nog gesloten en voor die deur zijn we, zo te zien, niet de enige die Op dit redelijk vroege tijdstip hier aankloppen. We kunnen niet anders dan samen met hen te wachten. Er wordt ons gewezen op de douches buiten het overnachtingsgedeelte. Kunnen we toch nog de wachttijd productief maken. Niet alleen douche ik, maar er is ruim de gelegenheid om de was te doen. Die kan meteen in de zon te drogen worden gehangen. De proviand, die Thomas en mij nog rest, delen we samen. Straks gaan we inkopen doen. Tegen drie uur gaat een afdruk van de stempel in het pelgrimspaspoort. Een kamer voor vier deze keer! Kosten: donativo. Alle mensen wat een luxe.


  De bijzondere etappe is afgesloten. De 70ste dag, de tiende week n de tiende trollbead!


  Albergue Parquial San Nicols de Flue

  Calle de la Lama

  24400 Ponferrada,

  0987413381


  Dag 71: zondag 11 mei: Ponferrada  Trabadelo


  Ponferrada - Camponaraya  Cacabelos  Villafranca del Bierzo - Trabadelo, 31 km (171 km)


  Geroosterde kastanjes


  De nacht in ons luxe kamertje is goed verlopen. Thomas en ik delen de kamer met een Tsjechisch echtpaar. Het heeft wel wat voeten in aarde om hen duidelijk te maken dat wij graag het rolluik op een kier en het raam open willen. Zowel de kier als het open raam lukt ons voor elkaar te krijgen. Dat is de enige conversatie die we met dit echtpaar voeren. Op mijn belangstellende vragen wat hen dreef hier te zijn, krijg ik geen antwoord. Ze zijn erg op zichzelf.


  Gisteravond nog een feestje gevierd. Frank, de eenarmige Duitser, die hier ook verzeild is geraakt, heeft zijn 250 km mijlpaal bereikt. Eigenlijk is het heugelijke feit al een dag eerder, maar toen had hij geen bekenden om zich heen om dit te vieren. De eenarmige bandiet (zoals hij zich steeds voorstelt), is overal handig in. Zo ook in het aanslepen van het bier. En een beetje drank brengt gezelligheid. Omdat ik 10 weken onderweg ben, is dit ook als een gelegenheid aangedragen om daarvoor eine Runde zu vergeben.


  Om half zeven staan er al velen te trappelen om te gaan. Maar de deur gaat pas om zeven uur open. Je komt er hier zomaar niet uit. Deze herberg is er een van grote klasse, aan niets gebrek. De ruim opgezette keuken biedt aan iedereen de gelegenheid om zijn dingetje te doen. En daar wordt ook heel veel gebruik van gemaakt. Sommigen eten gezamenlijk, andere pelgrims eten onder het motto: Ieder voor zich en God voor ons allen! Er is zelfs een aparte ruimte waar drie computers opgesteld staan, die voor iedereen gratis toegankelijk zijn. Het is wel laat op de avond wanneer er een plekje voor me vrij komt. Op de keuken na is dit het meest bezochte plekje van de refugio.


  Ons doel vandaag is Trabadelo, dus 31 km. Het duurt even voordat we de stad verlaten hebben, want ook hier geven de pijlen je een toeristische route door de stad. Men laat je, voor hen althans, alle bezienswaardigheden zien. Het meest aansprekende gebouw van de stad, Castillo de los Templarios, wordt uiteraard in deze route niet vergeten. Castillo de los Templarios, een kasteel of fort, werd gebouwd in 1178 door kloosterridders, die de pelgrims op weg naar Santiago moesten beschermen. Ik ben benieuwd of zij nu en vooral op dit vroege tijdstip van de dag, aanwezig zijn om hun taak te verrichten. De monumentenroute! Alsof wij daar om zeven uur' s morgens belangstelling voor hebben. Helaas, nu niet.


  Het eerste redelijke dorp is Camponaraya, groot en saai, op 9,5 km afstand en dan is het eindelijk tijd voor de eerste koffie. Het is Pinksteren en de cafs zijn maar sporadisch geopend. Aan het begin van het dorp staat al aangegeven dat er over 1 km een cafeetje is. De Spaanse kilometers blijken wel een ander formaat te hebben dan onze Dommelse. Na 20 minuten ben ik eindelijk bij het terras en mijn tempo is niet naar een slakniveau afgedaald (dit ter geruststelling voor velen). Eindelijk: de koffie! We installeren ons op het terras in het waterige zonnetje, dat moeite heeft om goed door te komen. Hier modificeer ik tevens de binnenzool van mijn linkerschoen een beetje, zodat de druk op het middenvoetsbeentje van de kleine teen verminderd wordt. Het succes is overtuigend, want de pijn voel ik wegglijden. Ik heb er wel een ander binnenzaaltje voor moeten slopen.


  Ondanks dat het goed vertoeven is op dit terras, roepen de kilometers van vandaag ons tot actie. Thomas heeft er wat voor over als hij mag blijven zitten. Ik wil het niet aannemen dus schikt hij zich weer in zijn lot van pelgrim. Rugzak aan en daar gaan we weer. De kleine 6 km naar Cacabelos gaan zonder problemen. Mijn teen voelt goed aan. Thomas leidt het peloton van twee man. Naar Villafranca del Bierzo gaat het door de wijngaarden. Zo nu en dan een behoorlijk klimmetje, maar het laat ons zo het mooie gebied van de Bierzo wel ervaren. Om nog een extra stempel te vergaren wordt nog een refugio aangedaan. De mevrouw, die aan de schoonmaak is, denkt dat we al komen slapen. We stellen haar gerust, want we lopen waarschijnlijk door tot Trabadelo. Slechts een stempeltje voor ons paspoort, por favor.


  Op de kerktoren zitten, zo als dat betaamt, ooievaars op hun nest. Vier stuks op deze toren. Eentje ligt op zijn nest, de bek half open, een poot links erover hangend en aan de andere kant hangt een slappe vleugel. Totaal uitgeteld. Aan zijn poot een kaartje. Als ik met de camera inzoom, lees ik 'Holanda'! Deze moet van jullie Ine zijn geweest, Jasper en Annie. Gefeliciteerd met jullie tweede kleinkind. En ook de felicitaties aan Ine en Bas!


  Op het grote plein van Villafranca stoppen we om wat te eten. Thomas bestelt een ferm glas bier en vraagt mij waarom ik geen bier neem. Ik zeg hem, dat we dan niet meer hoeven te overleggen of we nog doorlopen, want dan kan ik geen meter meer lopen. Villafranca ligt aan het begin van het Cebreirogebergte. Twee rivieren, de Rio Valcarce en de Rio Brbia komen aan de zuidzijde van de stad samen. Een vriendelijk Spanjaard, aan een tafeltje naast ons, vertelt ons heel enthousiast over zijn Villafranca.


  Hij vertelt over de Santiagokerk met zijn Portada del Perdn, de Poort van de Vergiffenis. Paus Calixtus III verleende in de 15de eeuw een privilege aan deze kerk en zijn poort. Het verleende privilege was voor alle zieke en kreupele pelgrims die in een Heilig Jaar op pad waren en die niet meer verder konden. Indien zij dan door deze poort de kerk naar binnen gingen werden dezelfde aflaten gegeven als die in Compostela zelf.


  Voor onze Spanjaard is Villafranca gelijk aan Santiago. Het stadje heeft twee refugio's en als we niet besluiten om een dag hier te verblijven en te genieten van de historische schoonheden, zullen we ons dat nooit meer vergeven. Ik vertel hem, dat als ik niet weet wat ik mis, dat ik het ook niet zal missen. Kijkt hij me vragend aan. Hier heeft hij enige tijd voor nodig om dat te begrijpen. Maar hij is toch niet direct uit het veld geslagen, want meteen kom t hij met een volgende opsomming van wetenswaardigheden, zoals Calle del Agua (de 'waterstraat' denk ik), de meest bezienswaardig straat, het kasteel met zijn vier torens en de San Francisco kerk. Maar als hij ziet, dat ik ondertussen mijn schoenen aan het aantrekken ben en mij rugzak gereed maak, beseft hij dat hij me niet heeft kunnen overhalen. We schudden de vriendelijke man de hand en bedanken hem voor zijn uitleg.


  Het is twaalf uur en naar Trabadelo is het 8,5 km over het pad langs de weg, maar 10 km over de berg. We besluiten in ieder geval naar Trabadelo te gaan en bij de laatste slok bier, die Thomas staand eb eens neemt, wordt er gekozen voor de berg. In Thomas zijn routeboekje staat dat de weg flink omhoog gaat. Wat heet flink? Onder een hoek van naar schatting 45 graden (een beetje overdrijven mag) ploeteren we ons een weg naar boven. Een weg die bezaaid is met losse stenen, waar nauwelijks grip op te vinden is. Twee pauzes lassen we tussendoor in om even op adem te komen en om tevens van het fantastische mooie uitzicht te genieten. Dit uitzicht alleen al is de moeite waard om de weg over de berg te kiezen. Het laatste stuk gaat als het ware door een ereboog van bloeiende gele en witte brem. Als de zon even achter een wolk verdwijnt, voel je meteen de temperatuur dalen. Het puntje van mijn stok staat nu echt scheef. Dit is het resultaat van het naar boven gaan en nu moet er ook nog gedaald worden. Hoe lang houdt hij het nog uit? Volgens het boekje gaat het dalen nog steiler dan het omhoog gaan. Ik blijf alle vertrouwen in het puntje houden.


  Boven gekomen gaat het pad door een kastanjebos. Hier worden de kastanjes niet geoogst en blijven dus op de grond liggen. Het gras onder de bomen maait men niet, maar dat wordt verbrand. De tamme kastanjes liggen hier geroosterd op de grond! Dus de lekkernij ligt voor het op rapen. De geroosterde kastanjes smaken voortreffelijk. Wie weet zijn we straks ziek. Een voorbijtrekkende kudde koeien is het enige dat hier de rust en stilte verstoort.


  De daling wordt ingezet. Na een paar honderd meter beginnen de knien te protesteren, maar ze zullen geen rust krijgen voordat we de refugio hebben aangedaan. Mijn stok moet veel steun bieden. Soms heb ik moeite om de snelheid laag te houden. De schoenzolen hebben op het losse kiezelpad veel te lijden. Ze zijn al heel dun geworden en ik denk dat ik hier de APK niet meer mee doorkom. Als ik in Santiago aankom is het profiel, denk ik, helemaal weg en dan glijd ik zo de kathedraal binnen.


  Om drie uur zijn we bij de refugio. Weer geen beheerder te bekennen. We schrijven onze naam op het formulier, slaan eigenhandig een stempel in het pelgrims paspoort en zoeken een bed uit. We zijn binnen na een fantastische etappe, die formidabele uitzichten over het berglandschap heeft gegeven. Ik ben blij dat we over de berg zijn gegaan, zeker nu het een heel zonnige dag is geweest. De Camino heeft zijn tol weer geist, maar heeft ons ook weer veel teruggegeven.


  Albergue Municipal

  Calle Camino de Santiago

  24523 Trabadelo,

  987 566413


  Dag 72: maandag 12 mei: Trabadelo  Fonfra


  Trabadelo - Vega de Valcarce - La Faba - La Laguna  O Cebreiro - Liares - Fonfra, 32 km (133 km)


  Snurkers en boomstammen


  De twee restaurants die het dorpje rijk is, gaan pas om 20.00 uur open en we hadden echt te veel honger om daar op te wachten. Zodoende koken we met ons tween ons eigen potje. In een piep klein winkeltje datgene gekocht wat nodig is om een heerlijke spaghetti te maken. Als deze niet smaakt, spoelen we hem weg met een fles wijn. Het enige wat er aan onze maaltijd niet klopt is de hoeveelheid: we hebben veel te veel bereid. Dat krijgen we zelfs met de wijn niet doorgespoeld. In de refugio heb ik Claudia (van Barbara) weer ontmoet. Ik heb haar meteen over de kwaliteit van de refugio in Puente Villarente genformeerd en dat het verhaal over de slechte toestand van die refugio mogelijk uit jaloezie is verteld. John heeft ook weer een teken van leven gegeven. Ik heb hem nog aan de telefoon gehad. Hij loopt nu ongeveer 37 km achter me en het gaat hem heel goed.


  Een nieuwe etappe voor vandaag. We gaan naar Fonfra, op een afstand van 32 km. Het eerste stuk gaat over veel asfalt en met regelmaat onder de autosnelweg A6 door. De refugio's in Vega de Valcarce hebben zo te zien afscheid genomen van hun pelgrims. velen lopen nu voor ons. Tot anderhalve kilometer voor La Faba word je nog steeds met asfalt geconfronteerd. Dan opeens een pijl naar links, de weg af en een pad op, naar boven! Vanaf de eerste meter is het zwaar en het blijft zwaar tot in La Faba toe. Thomas heeft in de klim al vroeg moeten afhaken. Ik zit al aan mijn koffie en mijn bocadillo jamn als hij ook het cafeetje binnenkomt. Er worden goede zaken gedaan in dit kleine caf. Moeder en dochter hebben hun handen vol aan het vervullen van de wensen van de hongerige en dorstige pelgrims die keer op keer weer de stoeltjes bezetten.


  Na de verdiende pauze gaan we weer op pad. We staan nog even stil bij een heel karakteristiek winkeltje. Binnen heeft het winkeltje een knus interieur, het is de verblijfsruimte van de eigenaars. Een grote open haard in het midden met een grote rookvanger er boven, aan een zijkant staat een keukenblok en aan de andere kant is een slaapgedeelte, afgescheiden door een gordijn. Thomas koopt voor zijn kinderen een aandenken.


  De weg naar O Cebreiro is een stijgend kiezelpad. En het blijft stijgen, naar een hoogte van 1300 meter. Twee  drie kilometer voor 0 Cebreiro loop ik de provincie Galici binnen. Nog 158 km tot aan Santiago staat op de grenspaal vermeld! Vanaf nu heet de Camino: Camio. De 'n' is verandert in ''.


  Regelmatig loop ik weer in een erehaag van de bloeiende bremstruiken. soms helt de brem zo ver over het pad, dat ik genoodzaakt ben mijn pronte vlaggenstokje, ja ja die leeft ook nog steeds, te laten zakken. Steeds blijft hij achter de struiken steken en hij heeft al een zeer achterwaartse houding aangenomen.


  Tegen elf uur op 151 km van Santiago lopen Thomas en ik 0 Cebreiro op een hoogte van 1300 meter binnen. Dit is een klein, schilderachtig, Iers aandoend dorpje. Het telt slechts enkele huisjes, die voor het merendeel van een strodak zijn voorzien. Hier staat ook het prachtige kerkje Santa Maria la Real.


  Santa Maria la Real is het oudste kerkje op de Camio en zou in de 9de eeuw gebouwd zijn. Een legende vertelt dat er rond 1300 hier een wonder heeft plaatsgevonden. Die legende: Een een vrome boer worstelt zich door de stormachtige winteravond naar de mis in deze kerk. De niet zo vastgelovige monnik die de mis doet, denkt: "Welke domkop komt door dit noodweer naar hier, om een stukje brood en wijn te zien." Op hetzelfde moment veranderen het brood en de wijn in Lichaam en Bloed. Het wonder is in gebrandschilderde ramen weergegeven, die in 1486 door koningin Isabelle op haar pelgrimstocht geschonken zijn aan deze kerk. De kelk wordt ook in deze kerk bewaard. Koningin Isabelle wilde eigenlijk de kelk naar een veiligere plek overbrengen, maar de paarden van haar koets weigerden hun weg verder te vervolgen dan Pereje. Zij zag dit als een teken en gaf de kelk terug aan O Cebreiro en schonk de kerk een reliekschrijn waar de waardevolle kelk en een schaal nu nog in bewaard worden.


  Het is een heel mooi kerkje dat door zijn eenvoud een inspirerende uitstraling geeft. Vooral de stille kapel maakt veel indruk.


  Aan het begin van het dorp staat een monument voor Elas Valia Sampedro, geboren in 1929. Hij was de pastoor van dit dorpje van 1959 tot zijn overlijden in 1989. Hij is de enorme stimulator van de Camio geweest en heeft verschillende studies over de Camio gepubliceerd. In 1984 is hij begonnen de Camio vanaf de Spaanse grens tot in Santiago van gele pijlen (Las Flechas Amarillas) te voorzien. Waardering voor dat werk komt tot uitdrukking in de diverse ridderorden, welke hij ontving. Bovendien hoort hij in het rijtje thuis van Santo Domingo en San Juan de Ortega en zou volgens oud gebruik heilig verklaard kunnen worden ... Hij is in een tombe in de kerk bijgezet.


  Het plaatsen van een indrukwekkende stempel in het pelgrims paspoort sluit het bezoek aan O Cebreiro af. Het pad voert ons weer omhoog. Opeens loop ik in een dennenbos. Als je niet beter wist, zou je denken op de Malpie in Valkenswaard te lopen. Maar spoedig zie je de werkelijkheid door de bomen: het mooie berglandschap, met al de panorama's. Elke markeringspaal die vanaf nu langs de route staat, geeft de nog af te leggen afstand tot Santiago aan. Dat geeft de burger moed, vooral als je al 2150 km hebt afgelegd!


  Nog 7 km naar Fonfra. Het lijkt een kippeneindje, maar niet als het op en neer gaat. Het weer is vandaag zeer mild, soms erg warm, maar ook regelmatig wordt de zon door de wolken overdonderd. Naar boven kijkend vraag ik me af of we het vandaag droog zullen houden. Daar staat de refugio. Nu nog wachten op Thomas. Hij heeft vandaag moeite om mijn tempo op het laatste stuk te volgen. Hij is toch niet zo ver achterop geraakt, want in de verte zie ik hem al aankomen. We laten ons inschrijven. Een prachtige slaapzaal met stapelbedden van boomstammen. Er zullen vannacht geen bedden piepen, maar zeer waarschijnlijk zal menig bewoner van zo'n bed wel weer een uitdaging vinden in die boomstarnamen. Tegen vijf uur moeten we rap de was binnen halen, want er is inderdaad een onweersbui los gebarsten. Een zware, maar weer een bijzonder mooie etappe, die ons weer veel mooi natuurschoon heeft laten zien.


  Casa Nuez

  Angela Aira Lago

  27671 Fonfra

  982181271


  Dag 73: dinsdag 13 mei: Fonfra  Sarria


  Fonfra - Ramil - Triacastela - San Xil- Furela - Sarria, 26 km (113 km)


  Metalen toetsen en beurse vingers


  Tegen de avond maken we kennis met twee Duitse pelgrims, Toni en Doro. Geen echtpaar, maar zij hebben elkaar op de Camio gevonden. Toni heeft de gehele afstand vanaf Duitsland door Zwitserland en Frankrijk gelopen. Hij heeft 500 km meer gelopen dan ik. "Du bist den Zweitbeste und du wirst dass auch bleiben und dass habe ich in meinem Tagebuch notiert", lacht hij me toe. Hij toont waardering voor me, want hij heeft geen andere pelgrim op zijn tocht ontmoet, die zo veel kilometers gelopen heeft. Hij is, zoals hij zichzelf omschrijft, huisman. Hij heeft wat geluk gehad met geld beleggen en hij handelt nu in zonnepanelen. Hij huurt daken van particulieren huizen, plaats daar zonnepanelen op en verkoopt de gewonnen elektriciteit aan een energiemaatschappij. Hij heeft al meer dan 25 jaar een lieve vriendin, zoals hij zegt en met haar een zoon en een dochter. Hij spreekt enkele talen, is zeer joviaal, bijzonder vriendelijk en geniet enorm van het leven. Doro is van Poolse afkomst, al tig-jaren woonachtig in Hamburg en hoe kan het anders, heeft thuis wat problemen. Zij is in Pamplona op de Camino Francs gestapt en ergens onderweg heeft zij Toni ontmoet. Twee gezellige mensen, met wie Thomas en ik een gezellig (groot Duits) glas bier drinken. Zij zeggen dat zij ook een andere Duitse, een zekere Elke, hebben leren kennen, maar die is vooruit gelopen. Elke is van beroep 'Eheberaterin', maar kan waarschijnlijk haar professie op haarzelf toepassen, omdat ze zelf in een echtscheiding verzeild is geraakt. Hoe kan het verkeren? Het restaurant ligt apart, buiten de refugio. Een rond gebouw met een rieten dak, heel curieus. Met een diversiteit aan nationaliteiten eten we daar aan n grote tafel, met 40 personen. De maaltijd is zeer overvloedig en zeker ook de wijn. Maar ook hier kent de gezelligheid weer zijn grenzen en tegen tien uur zoekt ieder langzaam toch zijn of haar bed op.


  Een opmerkelijke rustige nacht, terwijl ik mijn bedenkingen had, gezien het grote aantal slapers. Tegen zes uur word ik pas wakker. Omdat de druk op de ketel vrij hoog is, sta ik op en bezoek het toilet, was me en kleed me aan. Thomas volgt me spoedig. Ik ben de hoes van mijn slaapzak kwijt. Er is nog nauwelijks licht op de slaapzaal en dat maakt het zoeken er niet gemakkelijker op. De volhouder wint ook dit keer en zeker als je je rugzak een keer helemaal leeg haalt. Een klein ontbijt je en dan gaat het weer de Camio op.


  Sarria, op een afstand van 26 km zal vandaag het doel zijn. Nauwelijks op pad en dan begint het te regenen. Jawel, Galici staat er om bekend. Daar krijg je er wel een heel mooie, groene provincie voor terug. Ik ontmoet een Zuid-Afrikaan. Dat brengt voor het komende uur wat andere gespreksstof. Hij loopt de Camio aanvankelijk met zijn nicht. Die is geblesseerd geraakt en reist nu per bus vooruit en soms treffen ze elkaar nog, maar zeker in Santiago, althans dat hoopt hij. Dat hij alleen loopt deert hem geenszins, want je ziet aan hem dat hij met volle teugen van zijn Camio geniet.


  Ramil staat bekend om zijn oude bijzondere eikenboom. De nodige foto's moeten er dan ook worden gemaakt. Dan wordt onze aandacht gevraagd door een Spanjaard, die vanaf zijn balkon ons tracht duidelijk te maken dat de Camio zich in Triacastela splitst: richting Sarria en richting Samos. Samos staat bekend om zijn Benedictijnenklooster. Maar omdat er vele (zeer vele) pelgrims daar naar toe gaan en de overnachtingen in Samos zeer beperkt zijn, is voor mij de keuze niet moeilijk. Alsof het leven van de Spanjaard er van afhangt, probeert hij ons er van te overtuigen, dat Samos een plaats is die niet gemist mag worden. n de Camio is een kilometer korter! Maar morgen is hij drie kilometer langer als weer naar de officile route moet worden teruggekeerd. Thomas wordt ook niet door de Spanjaard overtuigd. Triacastela doet me denken aan drie kastelen. Volgens het routeboekje van Thomas zijn er die ook geweest, maar daar is geen spoor meer van terug te vinden. De St. Jacobuskerk is naar mijn mening het enige gebouw van historische waarde. De toren wordt ondersteund door drie bogen. Kan toch niet zo zijn, dat het dorp daar zijn naam aan heeft ontleend?


  De regen houdt op en dan kan gelukkig de poncho ook weer af. Dat geeft een hele opluchting, want de temperatuur is toch nog redelijk hoog. Onder de poncho stijgt de luchtvochtigheid behoorlijk.


  Voor mijn gevoel ben ik aan een heel lange geleidelijke afdaling begonnen. Eindelijk, na 4 uur lopen treffen we, net voor Furela, een cafeetje op zo'n honderd meter van de weg af gelegen. Tijd voor onze koffie en noodzakelijke, ook inmiddels vanzelfsprekende broodjes! De rust is voor mijn onderdanen een verwelkoming. Vele pelgrims vinden hier hun toevlucht. De bediening kan de stroom met bestellingen nauwelijks aan. Geduld is een schone zaak en wat maakt die tien minuten extra nu uit? Thomas stelt voor om buiten op het overdekt terras te gaan zitten. Daar is ruim plaats en koud is het geenszins. Het is wel weer even werken om de stokbroden te verorberen. De bocadillos jamn krijgen van mij nog steeds allemaal een la. Groot en lekker!


  De laatste 8 km naar Sarria. Opmerkelijk vandaag is de hoeveelheid rugzakloze pelgrims die op pad zijn. Hoe nieuw en schoon hun schoeisel er uitziet. Net voor Furela staat de bus gereed om deze pelgrims weer op te nemen en naar een volgend stuk van de Camio te brengen.


  We komen gelukkig droog in Sarria aan. Nog even een trap op van ongeveer 50 treden en dan staan we een beetje puffend, voor de refugio. De eerste vraag is of men internet heeft en de tweede of er een bed vrij is. Ik ben namelijk met vandaag mee, drie dagen achter. En ik wil mijn trouwe lezers geen dag te kort doen. Ik sla er mijn vingers graag voor blauw. Dit gebeurt ook bijna letterlijk. Het toetsenbord van de computer heeft metalen toetsen. Werkelijk. Metalen toetsen, die enkel reageren op een ferme aanslag. Als je berichten moet 'inkloppen' met mijn gebruikelijke lengte, zoals ik ze de wereld instuur, voelen je twee vingers, waarmee ik type, na een tijdje hameren behoorlijk beurs aan.


  We krijgen een kamer voor 4 personen. Bij binnenkomst op de kamer ontmoeten we een man en een vrouw. Deze twee kamergenoten zijn van Duitse afkomst. Thomas vraagt aan de vrouw of ze Elke heet? Verbazing alom. Hoe kan hij haar naam weten. Gehoord van Toni! "Een lange blonde Duitse vrouw in gezelschap van een mannelijk pelgrim", was de omschrijving die Toni gegeven had. Inderdaad zij is Elke en heeft Toni en Doro enkele dagen gelden ontmoet. Maar beide hadden voor haar een vrij traag tempo en zij had afscheid van hen genomen. Thomas vertelt haar gekscherend dat hij Toni beloofd heeft te kijken hoe ze het maakt. 's Avond eten we met ons vieren in het restaurantje van de refugio het gebruikelijk pelgrimsmenu.


  Ook doen we met ons vieren de was. Dat betekent dat we een wasmachine en droger huren voor 2,5 euro per persoon en onze kleren zijn schoon en droog. Thomas en ik gaan nog samen inkopen doen in een supermarkt. Het is nog een hele toer die gevonden te krijgen. Dat je met een beetje gebrekkig Spaans helaas niet ver komt, is mijn harde les hier.


  Dit is de eerste regenachtige dag in Galici geweest, terwijl nu om half vijf, de zon weer te voorschijn komt en weer een beetje fleur aan de dag geeft. We hebben redelijk op ons gemak gelopen en zijn zonder noemenswaardige problemen om twee uur in de refugio aangekomen. Het enige probleem wat ik nu heb, na het schrijven van de berichten van 3 dagen, is krampen in mij twee vingers. Het toetsenbord van een carillon voelt ongeveer hetzelfde aan, veronderstel ik!


  Albergue O Durmiento

  Ra Mayor 44

  27600 Sarria

  600862508


  Dag 74: woensdag 14 mei: Sarria  Ventas de Narn


  Sarria - Leimn - A Brea - Portomarn - Ventas de Narn, 34 km (79 km)


  Het ziekenhuis van Lugo


  Ik word vanmorgen pas om kwart over zes wakker. Het licht heb ik gisteravond niet meer zien uitgaan. In mijn lakenzak, onder een dekbed, heerlijk geslapen. En rustig! Dat mag ook weleens gezegd worden. Onze twee andere Duitse kamergenoten hebben zich keurig in onze vierpersoonskamer gedragen. Ik hoop dat wij dat ook gedaan hebben.


  Ik wek Thomas en we gaan ons gereed maken. We doen heel stilletje om de twee andere kamergenoten niet te storen. We nemen meteen al onze spullen mee uit de kamer. Na gewassen en aangekleed te zijn wordt de rugzak op de gang in orde gemaakt. Shit, mijn stok vergeten, ligt nog onder het bed. Heel stilletjes terug. In het donker gevoeld en gevonden. Per ongeluk tik ik tegen de lichtknop. Kamer in het volle licht. Maar hoeveel moeite ik me getroost, het lichtknopje regeert niet meer. De lamp blijft heel eigenwijs aan! Inmiddels komt Elke, een beetje verdwaasd kijkend, overeind. "Entschuldigung! Aber das blde Ding reagiert nicht mehr! Und noch etwas, Elke es war super. Kein schnarchen! AufWiedersehen. Noch ein kleines Frhstck und dann geht's wieder los!" Een gedenkwaardige etappe vandaag, want de 100 km grens wordt vandaag bereikt.


  Als we vertrekken is het nog droog, maar dat blijft het helaas niet. Al spoedig dragen we de regenkleding weer. We praten heel wat af vanmorgen. Zal wel door de goede nachtrust komen. De kilometerpaaltjes tellen geleidelijk alsmaar af. In Leimn wordt de eerste koffie genuttigd. Het is wel vroeg, maar een blik op de kaart toont ons, dat een volgende gelegenheid nog gruwelijk ver is. En wat let ons. Ik ben toch verzot geraakt op de bocadillos jamn. Hoelang we daar gezeten hebben weet ik niet, maar mijn laatste slok koffie is steenkoud. Niet meer praten, maar lopen!


  A Brea komt in zicht. Na dit dorp vinden we de 100 km paal naast de weg.


  Menigeen heeft een boodschap op de paal geschreven. We stoppen wel om d historische foto te maken. Terwijl wij met deze mijlpaal, tussen ons in worden gefotografeerd, denk ik aan de eerste 100 kilometers van 2, 3 en 4 maart. Wie kan zich het nog herinneren? Op 2 maart stond ik aan het begin van de eerste 100 kilometer en nu aan het begin van de laatste 100 kilometer.


  Het pad gaat nu verschillende malen door een rivierbedding. In het midden of aan de zijkant liggen grote staptegels. Sommige zijn berekend op een stap van een reus. Verschillende tegels liggen soms ver onder de waterspiegel. En dan krijg je natte voeten. Hopelijk dat ik die gedurende de rest van de dag nog droog loop. Een opmerkelijk klein kapelletje, net na La Pena trekt de aandacht. Bij een (afschuwelijk) Mariabeeld staan twee manden, boordevol met handgeschreven intenties. Er staat een schelp met een indringende tekst, die je tot nadenken aanzet. Eigenlijk stelt heel de kapel niets voor, maar de aantrekkingskracht die er van uitgaat is groots! Er is geen enkele pelgrim die er zomaar aan voorbij gaat.


  Portomarn, het stadje aan een groot meer de 0 Mio, dat gevoed wordt door de rivier Ro Loio. De beschrijving vertelt dat het stadje heel vroeger ergens anders lag. Door de aanleg van het stuwmeer is de oude stad er in verdwenen. Elektriciteit voor de regio middels een waterkrachtcentrale. Oude historie verdween onder water voor de noodzakelijke economische ontwikkelingen. Op de rechteroever is Portomarn grotendeels herbouwd. Inclusief de mooie kerk van San Nicols uit de 12e eeuw, die steen voor steen werd afgebroken en herbouwd op het centrale plein. De genummerde bakstenen in de gevel zijn nog de stille getuigen van deze verhuizing. In die kerk laten we een stempel in het pelgrimspaspoort zetten.


  Tijd voor het middageten. Veel gelegenheden zijn er niet open, maar eentje is genoeg voor ons. De gebruikelijk bocadillo met ham, dit maal twee stuks. Thomas bestelt er een flinke pot bier bij. Ik laat me niet verleiden en houd het op koffie. Thomas leest in zijn routeboekje, dat hier een likeurspecialiteit verkocht wordt. Dat moet wel geproefd worden en dat zal dan kunnen dienen als brandstof voor de rest van de etappe. Ondertussen is het wat drukker geworden met pelgrims die er eigenlijk niet uitzien als pelgrims. Ik denk dat ik ze de komende dagen in hordes zal tegenkomen. Als ze kunnen aantonen dat vanaf de 100 km paal de Camio is afgelegd, dus aan de hand van de stempels, dan is dat het legitieme bewijs zo de 'Compostela' in Santiago te verkrijgen.


  Een eenzame weg volgt naar Gonzr. Alleen de twee klimmetjes vergen nog al wat van mij. Het is stevig aanpoten. Nog 4,6 km naar Ventas de Narn. Dit laatste stuk gaat met regen en zonneschijn gepaard. En op een gegeven moment is het door de transpiratie onder de poncho behoorlijk vochtig geworden. De verleiding is daar om de refugio aan het begin van het dorp Hospital de la Cruz te nemen. Maar Thomas spreekt zijn voorkeur uit om een kilometer verder naar Ventas de Narn te gaan, omdat die refugio in zijn boekje beter staat aangeschreven. Buiten het dorpje staan maar weinig pijlen. We besluiten de snelweg over te steken en daar vinden we gelukkig de volgende gele pijl. De refugio vinden we daar; nu kan alles uit. De slaapgelegenheden boven en beneden, de bar, annex restaurant zien er heel goed uit. Op het slaapzaaltje liggen verschillende vrouwelijk pelgrims te slapen. Later blijkt dat zij deze dag 10 km hebben gelopen en bekaf zijn ... Dit zijn dus die pelgrims die slechts 100 km lopen. Lekker douchen en de was doen en dan gaan we genieten. Het is pas drie uur, maar voor mijn gevoel is het veel later. Dat geeft me veel tijd om het schrijfwerk bij te werken.


  Maar niet heus. Een gezellig Beiers echtpaar komt aan ons tafeltje zitten. Dit blijken de ouders van Steffie te zijn. Thomas heeft hen al eerder ontmoet. Aan die Steffie heeft hij dagen geleden zijn twee zelf gesneden wandelstokken gegeven. Steffie zelf is er niet bij, die loopt op ongeveer een dag voor hen uit. Steffie's vader verbaast zich er over dat wij aan een Mabier zitten."Heeft men die hier ook?" is zijn vraag. "Nee", zegt Thomas, "wij slepen al de gehele Camio lang zo'n pul in onze rugzak mee!"


  Tegen zes uur krijg ik een beetje last van pijn in mijn zij. En dat beetje wordt heel veel. De pijn wordt ondragelijk en ik zeg dat ik even naar boven moet. Boven ga ik op bed liggen. De pijn zakt niet, integendeel hij wordt steeds heftiger. Ik ga na een tijdje terug naar beneden en vertel Thomas dat het me niet goed gaat en ik even op bed ga liggen. Ik ril van de kou. Ik kan geen houding vinden waarbij de pijn minimaal is. Al ik niet te diep adem haal is de pijn ietsjes minder. Dit resulteert bijna in hyperventilatie. Thomas komt kijken en ziet me daar bibberend liggen en stelt voor een arts te roepen. Ik denk bij mezelf: "Wil doe niet stoer en zeg: Ja!" Hij gaat de herbergier inlichten. Tien minuten later verschijnen er twee ziekenbroeders aan mijn bed. Het kost heel veel moeite hen duidelijk te maken wat er aan scheelt. Thomas belt Anke, zijn vriendin in Duitsland. Zij spreekt vloeiend Spaans. Via haar en de telefoon, worden de ziekenbroeders ingelicht over mijn toestand en over mijn pijn. Conclusie: zij stellen voor om met mij naar het ziekenhuis te gaan. Steunend op de twee broeders de trap af, door het restaurant. Daar dan door een ieder nagekeken te worden, naar buiten op de brancard de ziekenauto in. Thomas gaat gelukkig mee. Het schokken en schudden van de ziekenwagen is niet bevorderlijk voor mij. De pijn wordt steeds heftiger. Er wordt een tussenstop gemaakt bij een dokterspost voor een controle. Ik word op de brancard uit de ziekenwagen gereden en even buiten 'geparkeerd'. De Spanjaarden willen eerst de auto afsluiten. Kan gebeuren, maar het regent wel pijpenstelen. De Spaanse ziekenbroeders zijn klaar en nu kunnen we dus naar binnen. Een broeder duwt me voort. Althans dat is zijn bedoeling. Bij zijn eerste duwpoging zakt de brancard door zijn voorpoten en de voorwielen slaan onder de brancard uit. Ik donder van de brancard af, op de keien. Duizenden excuses en ik word weer op de brancard gehesen. En dit alles doet de pijn zekere niet verminderen. De arts, die me controleert ,weet geen diagnose te stellen en er wordt besloten naar het ziekenhuis in Lugo te gaan.


  In het ziekenhuis van Lugo word ik in een rij wachtende patinten geplaatst. Ik vraag Thomas om naar Nederland te bellen. Gezien het tijdstip lijkt het me verstandiger om mijn schoonzoon Manfred te bellen. Antonet neemt na acht uur 's avonds geen telefoon meer op. Manfred spreekt goed Duits, dus kan hij het relaas direct van Thomas krijgen. We spreken af dat, als we duidelijkheid hebben, we dan zullen terugbellen. Eindelijk ben ik aan de beurt. Na enkele foto's, weer wachten, een paar echo's, weer wachten en nog wat onderzoeken door drie artsen ( ik ben niet de minste!), wordt geconstateerd dat ik rechts een longinfectie heb en door de koudekramp zijn de spieren net onder de ribbenboog behoorlijk overbelast geraakt. Ik krijg een antibioticakuur en moet minstens n nacht blijven. Dat is hard. Dat dit me nu net op het laatste stuk moet overkomen. Een vrouwelijk arts stelt me enigszins gerust door te vertellen, dat als ik morgen goed op de kuur heb gereageerd, zij er geen bezwaar tegen heeft dat ik de tocht ga vervolgen. Dit zal ik niet op me laten zitten. St. Jacques, je mag me nu niet in de steek laten! Morgenvroeg komt ze voor een vervolgonderzoek. Om kwart over elf gaat Thomas met een taxi terug naar de refugio. De goeierd, hij heeft nog niet eens gegeten. Mijn eten staat klaar als ik op de zaal gereden wordt. Dat het koud is, deert me niet. Nu eerst Manfred bellen om de thuiswacht gerust te stellen. Om middernacht krijg ik de eerste kuur. Dan volgt een alles beter wordende slaap.


  De dag is nog gedenkwaardiger geworden dan ik in de verste verte had kunnen bedenken. Veron de Narn zal ik niet licht vergeten.


  Restaurante Bar Casa Molar

  Ventas 4

  27178 Ventas de Narn,

  696794507


  Dag 75: donderdag 15 mei: Ventas de Narn  Palas de Rei


  Ventas de Narn - Ligonde - Palas de Rei, 12 km (67 km)


  Taai, taaier, het taaist


  De nacht in deze speciale 'refugio' in Lugo is niet veel beter, eerlijk gezegd, deze is veel slechter dan de slechtste die ik tot nu toe gehad heb. Ik kan nauwelijks een oog dicht doen. Heb ik in een refugio enkel te maken met snurkers en toiletgangers. Nu komt het af- en aanrijden van bedden daarbij, dat luid door Spaans commentaar begeleid wordt. Ik wil slechts een alles beter makende slaap hebben en probeer me flink te ontspannen. Mijn aandacht wordt nu weer getrokken door een vrouw die luidkeels een litanie van Maria aan het opzeggen is. Zou die dood gaan? Hopelijk stopt ze na deze litanie en neemt er niet nog even een litanie van een andere heilige erbij. Ik val uiteindelijk bij haar monotone gebrabbel doodmoe in slaap.


  Tegen zeven uur word ik wakker. Er is nog steeds veel bedrijvigheid. Ik heb het idee, ondanks mijn vast slapen, dat die bedrijvigheid de hele nacht is doorgegaan. Als het gordijn voor mijn bed wat opzij gaat, bemerk ik dat die herrie niet alleen door het verzorgend personeel gemaakt wordt, maar ook afkomstig is van de familieleden die met de patinten meekomen en dan rond het bed blijven zitten en hangen. Uiteindelijk, tegen acht uur komt de verpleging in actie. Temperatuur meten, bloeddruk registeren en ik krijg mijn tweede antibiotica toegediend. Ik vraag meteen wanneer de arts komt. Ze verstaat me niet. Er komt een andere zuster bij. Dezelfde vraag. Druk op de Spaanse ketel houden is mijn devies. Half uurtje later weer een andere. "Wanneer komt de arts?". "Dat ben ik!", zegt ze. Ze vertelt me dat de arts van gisterenavond er om tien uur zal zijn om dan, zoals afgesproken, nog een onderzoek te doen. Ik bel Antonet om haar zelf te kunnen inlichten. Gelukkig, ze is niet overstuur geraakt en heeft begrepen van schoonzoon Manfred, dat alles onder controle is. Ik beloof haar terug te bellen als na tien uur meer bekend is. Snel vertelt ze me nog dat de elfde trollbead in haar brievenbus lag. En het was niet eens zaterdag!


  Stipt om tien uur komt de vrouwelijke arts aan mijn bed die me gisteravond onderzocht heeft. Ze vertelt me dat ze me eerst gaat onderzoeken en een bloedonderzoek wil doen. Dat eerste is zo gebeurd, schat ik zo in, maar ik twijfel over de snelheid van het tweede deel. Ik vergis me echter in de Spaanse snelheid. Een stief kwartiertje later zijn de gegevens er al. Ze is tevreden over die uitslag en haar onderzoek en ze zegt te veronderstellen dat het nu moeilijk zal zijn mij hier te houden, ondanks dat ik nog pijn heb.


  Maar ze vindt het verantwoord. Ik mag gaan. En ik krijg een recept mee voor een antibioticakuur van 10 dagen, koortsonderdrukkers en pijnstillers. Ik moet beloven de eerste dagen geen grote etappes meer te zullen maken. Het advies van haar is ook om in hotels te overnachten. Dt kan ik niet beloven, wel dat ik zorgvuldig op de hygine zal letten en rustig aan naar Santiago toe. Ze knikt instemmend: ik mag het ziekenhuis verlaten. Ok!


  Als ik buiten sta, ga ik eerst wat eten. Want die 6 koekjes met melkkoffie als ontbijt, vullen nog niet eens een heel klein gaatje bij me. Apotheker zoeken en recept ophalen. Voor 25 euro kan ik me weer gezond worden. Pillen, pillen en nog eens pillen. Nu eerst Antonet bellen. Ik hoor haar zucht van verlichting. Dan een taxi zoeken. Die zullen wel bij het ziekenhuis staan. Jawel. Om twaalf uur sta ik weer voor de refugio, die ik gister met loeiende sirene heb verlaten. Ik reken af met de chauffeur en ga mijn rugzak ophalen. Thomas heeft beloofd die bij de herbergier achter te laten. Nu het plan van de dag maken.


  Thomas heb ik door laten lopen. Of ik hem nog tref? Veel zal dat afhangen van mijn komende dagen. Ik voel nog wel pijn in mijn zij. Ik besluit slechts 12 km te gaan lopen. Palas de Rei is het doel voor vandaag. In Palas de Rei zijn vele refugio s en daar zal ik beslist wel een goede vinden. Op de laatste 6 km voor Palas zijn er ook nog enkele, dus als het niet meer zal gaan, stop ik eerder. Nog een kop koffie en dan ga ik op pad. Het weer heb ik niet mee. Weer regen. Maar ik heb wel erger meegemaakt. De antibiotica neemt wel veel energie uit je lijf. Het tempo komt er niet in. De zij laat het ook niet toe. Heel rustig gaat het voort. Na elk uur pak ik een verplichte pauze. Naar de col de Ligonde op een hoogte van 756 meter over een asfalt weg valt me erg mee. Kalm aan is het motto en daar moet ik me goed aan houden.


  Als ik naar mijn stok kijk, realiseer ik me dat ik vergeten ben te vermelden dat twee dagen geleden het puntje de geest heeft gegeven. Ik loop nu alleen nog met het hulsje aan de stok. Och, nog maar 75 km! Dat houdt hij wel vol.


  De eentonige weg geeft me nu wel tijd om over gisterenavond na te denken. In de ziekenauto en het ziekenhuis had ik het niet breed. Allereerst de onwetendheid wat er aan de hand was en anderzijds dat ik mogelijk mijn Camio moest onderbreken of zelfs moest afbreken. De emoties speelden hoog op. De waterlanders namen soms de vrije loop. Het donderde me niet wie me daar zo zag. Ik had op de gang en in de onderzoekruimtes meer mijn ogen dicht dan open. Maar ik vertrouwde op St. Jacques, dat hij me zou helpen. Mijn kelk van mijn Camio moet wel tot de laatste druppel worden geledigd ...


  Voor ik het weet, loop ik Palas de Rei binnen. Het laatste stukje is al mijmerend en snel gegaan. Maar ik ben blij dat ik er ben. Na tweemaal vragen vind ik de refugio die me bevalt. Opvallend, hoe dichter je nu bij Santiago komt hoe hoger de prijzen worden. Maar deze refugio steekt voor


  wat de prijs betreft en dat nu in positieve zin, duidelijk af bij de andere: slechts drie euro. Daarenboven is het nog een heel mooie ook. De naam alleen al: Buen Camio. Fijn bed, goed sanitair. Ik ga rusten. Straks even Thomas en John bellen. Ik heb nu n vriend die voor en n die die achter me loopt. Wat een keuze!


  Albergue Buen Camio

  Ra do Peregrino 3

  27200 Palas de Rei,

  639882229

  www.alberguebuenCamino.com


  Dag 76: vrijdag 16 mei: Palas de Rei  Melide


  Palas de Rei - O Coto - Melide, 14 km (53 km)


  Wel pillen, geen wijn


  Via mijn weblog is nu iedereen op de hoogte over wat me overkomen is en hoe de vlag er nu voor staat. Met belangstelling heb ik alle steunende woorden als reactie op mijn berichtgeving gelezen. Ik kan ze gebruiken! Wederom verbaas ik me over de hoeveelheid reacties, van overal vandaan. Ik: ben iedereen er erg dankbaar voor!


  Ik ontmoet de 3 bekende Duitsers pelgrims Toni, Doro en Elke hier in de refugio weer. Allereerst breng ik hen op de hoogte wat er voorgevallen is en waar Thomas gebleven is. We besluiten om samen om zeven uur hier in het restaurantje te eten. Dat eten smaakt me best, maar helaas mag ik geen gebruik maken van de gratis wijn. De medicijnen! Dat vindt Toni absoluut niet erg. "Der Zweitbeste darf nur Wasser", lacht hij. Voor we er erg in hebben, is het al weer bedtijd. Gezelligheid slurpt de tijd. Ik slaap op een kamer met 5 stapelbedden en n laagslaper en die is voor mij. Ik zet mijn alarm op middernacht, omdat ik mijn pil dan volgens de planning moet innemen. (Elke acht uur een pil is het regiem!)


  Ik ben al voor het alarmpje afgaat wakker en neem de pil en het water die ik beide al heel strategisch onder het bed had klaar gezet. Dan draai ik me om en ga verder met slapen. De rechterzij is nog te pijnlijk om daarop te blijven liggen. Ik moet eerlijk toegeven dat ik toch regelmatig wakker word van de pijn in mijn zij.


  Tegen zeven uur sta ik toch maar op. Ik lig al vanaf zes uur klaarwakker en heb het nu wel een beetje gehad. Ik heb menigeen al naar het toilet zien gaan en voordat de tweede ronde begint, sta ik toch maar op. En pelgrim is al vertrokken.


  De refugio-houdster staat beneden al gereed met het ontbijt. Ze is even vriendelijk als de avond daarvoor, dat siert haar. De koffie wordt ingeschonken en ik neem er ook een glas vers sap bij. Een groot apparaat perst met veel lawaai 3 sinaasappels uit en laat het sap langzaam in mijn glas druppelen. Tot het randje! Hoe krijgt hij het voor elkaar. Even later komt Elke naar beneden. Zij wil vandaag alleen haar weg vervolgen. We ontbijten samen. Het ene broodje dat ik krijg voor die vijf euro (het ontbijt is duurder dan de overnachting!) vult mijn maag slechts gedeeltelijk, dus wordt het surplus uit mijn rugzak aangesproken. Elke stelt voor om de gele pijlen om te draaien om dan daardoor de toeristische pelgrims het een beetje moeilijker te maken, want die maken het zich toch wel heel erg gemakkelijk. Gisterenmiddag wilde een Spanjaard voor 15 personen een reservering maken, maar daar trapte de refugio-houdster niet in: iedereen moet met stempelkaart lijfelijk aanwezig zijn. Het is nog niet druk met vertrekkende pelgrims. Elke vertrekt om twintig over zeven. Toni en Doro zijn zojuist naar beneden gekomen. Zij doen het weer rustig aan vandaag. Ik vertrek om half acht en neem afscheid van die twee vriendelijk mensen. Toni drukt me ferm de hand en zegt dat ik goed op me zelf moet passen. Doro geeft me een knuffel. Mogelijk dat we elkaar ergens vandaag of mogelijk in de buurt van of in Santiago nog tegen het lijf lopen.


  Ik besluit om tot Melide te gaan, zo'n 14 km. Kijken hoe het dan gaat en dan beslissen wat ik verder zal ondernemen. Ik moet me echt dwingen om rustig te lopen, maar na even te hebben gelopen, heb ik het tempo wel weer te pakken. Het is vandaag droog en zo nu en dan laat de zon zich zelfs even zien. De regenkleding zal dus wel in de rugzak blijven zitten, veronderstel ik. Ik vraag me ondertussen af of mijn poncho zwaarder is als hij in mijn rugzak zit, dan wanneer ik hem om heb? Een hele mooie huiskamervraag!


  Zelf ben ik van mening, dat per slot van rekening de poncho lichter is als ik hem aan heb. In mijn rugzak is het een gelijke druk op mijn voetzolen. Als ik hem aan heb, heb ik veel voordeel als de wind met de poncho speelt. Natuurlijk niet als ik hem pal op kop heb. Ten gevolge van de warmteontwikkeling onder de poncho heb ik het voordeel van de opwaartse druk, die zelfs nog vergroot wordt als de wind er onder slaat. Voor de mathematici onder de lezers, voer voor discussie! Waar je allemaal al niet mee bezig bent.


  Zo kom ik om twintig over negen bij Die Zwei Deutscher, een eetcafeetje in O Coto. Een mooie plaats om pauze te houden. En ik ben niet de enige. De twee Spaans uitziende Duits sprekende mannen runnen hier dit eet- en drinktentje. Ik veronderstel dat zij twee voormalige gastarbeiders in Duitsland zijn geweest, die hier, heel slim overigens, op de Camio dit caf geopend hebben. Zelfs Deutsche Kuchen staat op de prijslijst. Na een half uurtje maak ik maar plaats voor andere pelgrims op het steeds voller wordende terrasje. Ik heb er ook lang genoeg gezeten. Ik zet mijn elektronisch maatje maar weer eens een keertje aan. Geruime tijd heeft hij op de Camio moeten zwijgen. Zachtjes hoor ik weer het Te Lourd ' op de bergen, En warempel ik hou gelijke tred met het ritme van de muziek. Een geruststelling, denk ik, voor diegene die half juni mee naar Handel gaan.


  Ik probeer ondertussen wat van de omgeving te genieten. Helaas valt dat op dit gedeelte erg tegen. Ik ben er al voor gewaarschuwd. Het mooiste van de Camio heb ik gehad. Na Sarria biedt de Camio niets voor de omgevingsgenieter. De laatste dagen is de hrreo die het algemene beeld van de tocht beheerst.


  Een hrreo is een groot bouwwerk dat als opslagplaats dient voor bijvoorbeeld maskolven, koren en uien. In allerlei soorten en vormen staan ze langs de weg. De een nog mooier en sierlijker dan de ander. Er zijn er in een kleine vorm, maar er staan ook heel grote exemplaren, van een meter breedte en dan 10  15 meter lang. Je zou er een hele studie van kunnen maken. Opmerkelijk is toch wel de constructie van zo'n hrreo. Alle staan ze op betonnen sokkels. Deze sokkels hebben uitlopende rondingen van boven. Hierdoor kunnen de muizen en ander ongedierte, die het op de opgeslagen producten gemunt hebben, niet de plek bereiken waar dat lekkernij ligt. Zij kunnen niet op hun kop lopen. Omdat de wanden van spleten voorzien zijn en de wind daardoor vrij spel heeft, kunnen de opgeslagen producten goed drogen. Het dak van het bouwwerk is gemaakt van planken of leisteen. In het dorpje Leboreiro staat voor de kerk een zogenaamde cabeceiro, een speciale hrreo. Dit is een hoge mand gevlochten van wilgentenen. Ik heb al zoveel hrreos gefotografeerd en dan kan ik deze niet links laten liggen, dus gaat die ook op de foto.


  Net voor Melide, in het plaatsje Furelos, staat de kerkdeur uitnodigend open. Een kruisbeeld trekt mijn aandacht: een Christusfiguur, met slechts met n hand aan het kruis. De spijker is uit de rechterhand verwijderd en de arm hangt langs het lichaam. De spijker ligt onder het kruis. Zou door slecht onderhoud de spijker er uit gevallen zijn? De toezichthoudster geeft me uitleg over dit opmerkelijk kruisbeeld. Het zal ongetwijfeld een boeiend verhaal zijn geweest, maar helaas, ik versta geen woord van haar Spaans. Toch bedank ik haar voor de genomen moeite en zij geeft me tot slot nog een stempel in mijn pelgrimspaspoort.


  Ik neem afscheid van de nostalgische weggetjes en dorpen van de afgelopen uren en kom in een zakelijk Melide aan. In een eerste oogopslag heeft het niet veel met de Camio van doen, maar ik kan me vergissen. In ieder geval is er hier een refugio met 130 slaapplaatsen.


  Juist voordat ik Melide binnenloop zie ik honderd meter verderop Guy Hermans, samen met zijn vriendin op een terrasje zitten. Hij is de Belg van wie ik zo'n 3 weken geleden in Villava afscheid heb genomen. Een prettig weerzien. Dit wordt even gezellig koffie drinken en verhalen uitwisselen. Guy's vriendin is samen met twee andere Belgische vrienden op tijd overgekomen vanuit Belgi om met Guy nog een stuk naar Santiago mee te lopen. Echter die twee vrienden zijn niet "zo rap", aldus Guy en het is voor hen "ene hele toer". Het is goed toeven in de zon, daar op dat terras.


  Ik neem mijn routeboekje bij de hand om eens te beslissen wat te doen.


  Ik bel ondertussen John en informeer waar hij uithangt (loopt). Naar zijn zeggen wil hij vandaag overnachten op zo'n 5 km voor Melide. Dan besluit ik om hier te blijven en morgenvroeg op hem te wachten. Zo kunnen we dan gezamenlijk de laatste kilometers naar Santiago lopen. Thomas zal ik helaas niet meer inhalen. Die tref ik wel in Santiago, of niet ...


  Op advies van Guy ga ik op zoek naar een refugio in Ra San Antonio. Dit zou een propere refugio zijn. Als ik er aankom staat het er al tjokvol met pelgrims. Men opent net de deuren als ik aankom en het is een gedrang vanjewelste. Voornamelijk de dagjestoeristen, de rugzakloze pelgrims: de Turegrinos zoals een Duister ze onlangs heel treffend kwalificeerde. En voor n worden ze ingeschreven en achtereenvolgens in de eerste zaal toegelaten. Ik ben de laatste in deze rij maar wel de eerste op een tweede zaal. Het spreekwoord: De eersten zullen ... , dat gaat ook hier weer op!


  Opmerkelijk vroeg, het is half n als ik mijn rugzak op bed leg. Voor mijn gevoel heb ik er goed aan gedaan!


  Albergue de la Xunta de Galicia

  Ra San Antonio

  15800 Melide

  660369822


  Dag 77: zaterdag 17 mei: Melide  Arza


  Melide - Boente - Castaeda - Ribadiso - Arza, 14 km (39 km)


  Een tweede weerzien met John


  Het restaurant opent voor het avondeten pas om half negen. Veel te laat. Ik wil wel op tijd naar bed, want de vermoeidheid is groot. En met een volle maag in bed lijkt me geen pretje, dan maar een andere gelegenheid zoeken. En blijkbaar hebben dat met mij meerdere pelgrims gedacht, Wel geen pelgrimsmenu, nu eens wat anders. Dus ook geen gratis wijn. Maar die mag ik toch niet van mijn lieve arts tot volgende week donderdag/vrijdag gebruiken, vanwege mijn pillenkuur. En van mijn beloftes aan de arts.


  Terug in de refugio praat ik nog wat met drie Brazilianen. Uit het gesprek blijkt dat toch iedereen zich een eigen voorstelling van de Camio heeft gemaakt en die dan ook heel anders beleeft. Zij vinden dat er veel te weinig slaapgelegenheden zijn en dat er soms gerend moet worden om een plek te kunnen bemachtigen. Zij hebben de indruk opgedaan, dat de Camio enkel bij Duitsers en Spanjaarden populair is. Toch hebben ze geen spijt dat ze de lange reis van Brazili naar hier hebben ondernomen. Ik heb waardering voor hun onderneming. Er zijn er honderden die dichterbij wonen en al bij de gedachte van enkele tientallen kilometers te moeten lopen moe worden.


  Tegen tien uur ga ik naar bed. Veel te laat! Drie Spanjaarden die een half uur geleden nogal luidruchtig zijn binnen gekomen, maken nog lange tijd veel kabaal. Ik heb morgen de tijd, mij maakt het niet zo veel uit, maar anderen hebben er duidelijk moeite mee. Uiteindelijk tonen ze toch begrip en worden ze wat stiller. Soms heb je van die mensen!


  Om middernacht gaat mijn reeds vertrouwd alarmpje: mijn pil. Rond zessen beginnen de eersten zich alweer voor het vertrek in gereedheid te brengen. Ook hierbij heb je twee soorten pelgrims. De ene soort met begrip en respect voor de nog slapende pelgrim en de andere soort, met begrip voor alleen zichzelf. Ik kan niet zeggen dat in welk geval de nationaliteit een rol speelt. Laten we voor het gemak zeggen, dat het Eigenheimers zijn.


  Na zeven uur sta ik ook maar op en ga, na het ontbijt, naar de met John afgesproken ontmoetingsplaats. Gisterenavond laat hebben we nog een keer contact met elkaar gehad. Hij was niet zo ver gekomen als hij oorspronkelijk gepland had. Maar hij zou daarom vanmorgen wat vroegere vanuit Casanova, op 10 km van Melide vertrekken. Bij kilometerpaal 51, juist voor Melide, zal ik op hem wachten. Ik weet dat John niet zo vroeg vertrekt en dat geeft me in een zee van tijd en alle gelegenheid om op de vroege morgen wat van Melide te zien. En dat stelt allemaal niet heel veel voor. Er is totaal geen leven op deze vroege zaterdagmorgen in dit stadje. Enkele krantenbezorgers lopen er rond. Af en toe rijdt er wat verkeer af en aan. Een bus stopt om een passagier op te halen en een oude man met een stokje zoekt zijn weg, ergens naar toe.


  Ik loop naar het terrasje waar ik gisteren Guy ontmoette en daar op de stoep wacht ik op John. Het kan nog wel even duren voor de Aalstenaar zal arriveren. Ik staar wat voor me uit en zie wat glinsteren in de stoeptegels, teweeg gebracht door het prille zonlicht en dat doet me denken aan de trollbeads.


  De trollbeads hebben als het ware een geheel eigen verhaal, soms heel mystiek, alsof een extra stempel op deze Camino wordt gezet. Begonnen als een aandenken aan mijn Camino. Voor mijn vertrek heb ik Antonet een armband gegeven met daaraan een trollbead in de vorm van een papyrusrol met inscriptie: Santiago 2008. Wat ik haar daarbij niet heb verteld, is, dat ik haar voor elke week die ik onderweg ben en steeds op zaterdag, haar een trollbead cadeau zal doen met daarbij een klein berichtje, specifiek gent op de voorafgaande week. Maar hoe krijg je, precies op de dag waarop ik dat wil, dit bij haar in de brievenbus afgeleverd? Hoe krijg je Tante Post zover dat dit gewenste tijdstip ook gehaald wordt? Dat kan enkel als je met een speciale priv postbode werkt. En die bestaat!


  Mijn schaatsmaatje, mijn jongste zus Carla heb ik in dit mysterieuze plan betrokken en zij wilde in het grootste geheim deze rol van priv postbode wel vervullen. Ik heb haar, voor mijn vertrek, voor elke week die ik onderweg zou zijn een enveloppe gegeven met daarin die passende tekst. Zij zal elke week bij de juwelier Rijnders een trollbead kopen en die dan samen met de mijn tekst in een enveloppe, keurig geadresseerd aan Antonet, op de zaterdag bij haar in de brievenbus gooien. De enveloppe wordt ook van een postzegel voorzien. Via een Belgische collega van haar krijgt zij afgestempelde Belgische postzegels, bedoeld voor de enveloppen in de tijd dat ik in Belgi vertoef. Vanuit Frankrijk worden haar afgestempelde Franse postzegels toegestuurd, die ze nodig heeft tijdens mijn Franse tijd. Zelf stuur ik haar een ansichtkaart vanuit Pamplona met een overdaad aan postzegels erop, die zij losweekt en die dan op de enveloppe plakt voor mijn tijd in Spanje.


  Ook de juwelier is in het plan betrokken. Ik heb daar onder meer mee afgesproken, dat Antonet de trollbead kan ruilen. En dit dan zonder vragen te stellen, omdat die anders de mogelijke achterdocht bij Antonet enkel maar kan aanwakkeren. Een achterdocht, die zij ongetwijfeld na enige tijd zeker kan krijgen over hoe een en ander in elkaar steekt. Een mogelijke verspreking of een onbewust geuite zinspeling en de verrassing is teniet gedaan.


  Mijn route heb ik minutieus gepland. Ik meen te weten hoeveel kilometer ik elke dag kan lopen en denk te weten waar ik op welke datum ben. Dit is de eerste grote onzekere factor. Ik heb geen overnachtingen gepland en dit is de tweede onzekere factor in het spel. Als het me enorm zwaar valt om overnachtingsplaatsen te vinden op mijn eigen uitgezette route, dan kan ik in Vzelay besluiten om de echte Camino over Limoges te gaan volgen. Op deze route zijn de overnachtingen beter te vinden. Ik wil na Lourdes de Pyreneen bij Col du Somport oversteken. Indien die route in verband met de sneeuw gesloten is, kan ik doorlopen naar Saint Jean-Pied-de-Port om daar dan de Pyreneen over te steken. Al deze alternatieven heb ik in de betreffende enveloppen verwerkt. Mijn zus weet op tijd welke route ik wanneer zal nemen. Alleen mijn sneller of trager reizen kan het tijdschema in de soep doen lopen.


  De eerste bestellingen bij haar blijken enorme verrassingen. De verbazing bij Antonet groeit met de week. Elke maandagavond gaat zij vanuit haar werk bij mijn postbode zus eten. Zij laat haar dan heel enthousiast en apetrots de ontvangen trollbead zien. En stelt haar iedere keer weer, de voor mijn zus vervelende vraag: "Hoe speelt hij het toch iedere keer weer klaar om precies op zaterdag dit postpakketje te laten bezorgen ... ?" Met een rood hoofd en met een nietszeggend, maar ontwijkend antwoord wordt de kwestie op dat moment weer afgedaan. Niet altijd kan mijn zus ongezien het pakketje in de bus doen. Buurvrouw Dimphie (mijn schoonzus) is dan de postbode, zodra Antonet het huis verlaat.


  Maar mijn zus pakte haar taak wel erg conscintieus op. Zo zoekt zij bij de juwelier niet zomaar een trollbead uit, maar heel fijntjes kiest ze de trollbeads met betekenissen. Iets typisch, speciaal voor Antonet. De waardering en verbazing van Antonet zijn ongekend. Maar dit bracht mij ook in de problemen.


  Als ik haar over de telefoon spreek, geeft zij duidelijk blijk van haar blijdschap en dankbaarheid. Iedere keer spreekt ze haar verbazing en verwondering uit hoe ik het toch steeds weer klaarspeel om, van waar dan ook, steeds juist op tijd de enveloppe bij haar in de brievenbus te laten belanden.


  Zelfs als 's morgens TNT post niets bezorgt, dan ligt 's middags de enveloppe er toch! Ik vertel haar " ... dat andere bedrijven buiten TNT post, ook brieven bestellen en dat dan mogelijk op een ander tijdstip ... ''. Dat snijdt hout bij haar. Maar als zij me zegt hoe treffend ik de bestelling van de trollbead, met die speciale betekenis heb geregeld, ga ik me ongemakkelijk voelen. Weet ik veel welke trollbead mijn zus bezorgd heeft. Iedere volgende bestelling zal mijn zus mij sms'en, welke betekenis de nieuwe trollbead heeft en op welke zaterdag deze bezorgd is.


  Opgewonden zal Antonet bij mijn thuiskomst haar armband met daaraan al de trollbeads tonen. Ze zal vol trots aan iedereen vertellen, die het nog niet weet, dat zij elke week een exemplaar van mij gekregen heeft. Deze hele geheimzinnige actie zal tot het laatst toe volgehouden worden. Hoelang zal mijn zus het geheim verborgen kunnen houden en zich steeds ongemakkelijker gaan voelen door het voor de gek houden van Antonet? En wanneer zal ik Antonet langzaam de waarheid vertellen en het complot voor haar ontrafelen? Vandaag krijgt ze een van haar laatste, want ook dit verhaal loopt ten einde.


  Eindelijk, tegen kwart over negen komt John aangelopen. De blauwe poncho om, zijn korte broek aan en over de kuiten zijn roze gamaschen. Een blij weerzien. Dus wordt het toch waar: samen vertrokken op 2 maart en nu zullen we ook samen over twee dagen Santiago binnen lopen. Hoe kan het verlopen ...


  Eerst een kopje koffie en elkaar verhaal doen. John is ook toe aan een toiletbezoek. In het cafeetje hangen al een paar Fransen aan de toog hun gebruikelijke kop (ter grootte van een soepkom) zwarte koffie en een croissant naar binnen te werken. Wij hebben elkaar heel wat te vertellen. Maar dat kan eigenlijk ook best onderweg, dus lopen we tegen tienen maar aan voor de etappe van vandaag naar Arza, 14 km. Tien uur, de dag is nog lang.


  Onderweg kunnen we weer als vanouds elkaar verhalen vertellen. Ook de regen laat zich weer eens voelen. Het regent werkelijk iets te hard om geen maatregelen te treffen. Dus loopt rood en blauw even later weer gebroederlijk naast elkaar. Een troosteloze omgeving en als wij er niet zo opgewekt zouden zijn, zou Galici er nog troostelozer hebben uitgezien.


  In Castaeda vinden we langs de weg een aardig cafeetje, waar we tijd vinden voor een volgende broodnodige kop koffie. Op het terras zit ook een moeder met twee kleine zoontjes. Ik had ze gisterenavond al wel in de refugio gezien, toen ik daar stond te wachten om ingeschreven te worden. Gedrien lopen ze een stuk van de Camio naar Santiago. De jongens willen het zo graag en hebben daar vier weken vakantie voor over. De ene schat ik op 10 en de andere op 13 jaar. Elk met een ferm rugzakje om. Ik vind het dapper. Maar ook van die moeder. We nemen afscheid van het drietal en wensen hen een Buen Camino. Nog 6 km naar Arza.


  In mijn routeboekje vertelt Aymeric Picaud dat vroeger, hier in Castaeda, de ovens stonden waar kalkcement werd gemaakt voor de kathedraal van Santiago van de stenen die de pelgrims hadden meegebracht uit Triacastela. Gelukkig staat er bij vermeld, dat daar niets meer van is overgebleven, dus hoef ik daar niet voor op zoek te gaan. Een vlakke weg volgt, geen afwisseling, een saaie bedoeling.


  Ribadiso da Baixo is een nietig klein dorpje gelegen aan de oever van de rivier de Iso. Vlak bij de brug ligt het Hospital de San Antn, dat vroeger, als zoveel van deze kloosters op de Camio, ook beheerd werd door de Anonieten.


  Nog enkele kilometers naar Arza.


  Even de weg vragen naar de refugio. We zoeken nu een betere refugio uit dan die ik gisterenavond heb gehad. En dat blijkt een goede keuze te zijn: een super refugio. Het ziet er erg nieuw uit. De slaapzalen keurig in orde. Goede bedden. Wel stapelbedden, want dan kunnen er twee keer zoveel pelgrims overnachten. Het sanitair is in ruime mate aanwezig en zeer verzorgd.


  Na het bed te hebben gekozen, doen we de gebruikelijk was. Omdat het nog steeds regent, maken we voor een paar euro gebruik van de droger. Lekker douchen en dan ben je weer een heel ander persoon. We besluiten nu eerst een hapje te gaan eten. De etappe voor vandaag zit erop! We hebben het vandaag op ons gemak gedaan, op ons dooie akkertje.


  Albergue privado Via Lctea Calle Jos Antonio

  15810 Arza,

  981500455


  Dag 78: zondag 18 mei: Arza  Monte de Gozo


  Arza - A Calle - Santa Irene - Pedrouzo - Sampayo  San Marcos (Monte de Gozo), 34 km (5 km)


  Vijf kilometer resten nog


  Om 's avonds wat te kunnen eten, is een probleem. Zo gemakkelijk als het in de middag is gegaan, zo moeilijk gaat het 's avonds. Er zijn genoeg restaurants, maar die openen alleen zo laat. Uiteindelijk bij een pizzeria uitgekomen die om zeven uur open gaat. En of de andere pelgrims dit geroken hebben, de een na de ander valt hier binnen. Ik bestel een speciale Spaanse spaghetti, John een Mexicaanse pizza. Als het meisje mijn bord serveert, vraagt ze of ik er pan bij wil hebben. Gezien de inhoud van mijn bord en de hoeveelheid honger die ik heb, denk ik, "daar zou wel wat bij kunnen!". Dus zei ik dat ze die pan wel mag brengen. Even later brengt ze een mandje met twee stukken stokbrood. De volgende keer toch mijn Spaanse cursus maar afmaken! John zijn pizza is zo spicy dat hij vannacht een liter bluswater aan bed verwerkt. Het toetje, een heel speciaal yoghurt je is uitzonderlijk lekker. Nog niet zo'n lekker ding op deze tocht gehad.


  Voor het slapen gaan, neem ik toch maar de moeite om de weblog bij te werken en tegen tien uur lig ik uiteindelijk in mijn bed. Veel te laat, maar ik wilde mijn verhaal kwijt. De rest van de bewoners hoor ik niet meer rommelen. Dit wordt mijn beste nachtrust tot nu toe, in deze super refugio.


  Rond zeven uur gaan we op pad voor onze voorlaatste etappe. Ik sta er wel even bij stil. Mijn Camio wordt steeds korter. Nog twee dagen! Het contact met de gele routepijlen is verbroken. Probleem. Het zal ongetwijfeld aan ons liggen, maar we vinden geen enkele pijl. Dan de bewegwijzering Santiago maar volgen in de hoop dan vanzelf op de Camio terecht te komen. De lucht ziet er dreigend uit en al spoedig moet ik me wapenen tegen de nattigheid. De drukke N547 kunnen we eindelijk verlaten, want beneden op een pad hebben we een gele pijl ontdekt. De paden die we nu volgen zijn modderig en ik moet op passen niet uit te glijden als het pad naar beneden gaat. De eucalyptusbomen steken kaarsrecht de lucht in en overal ligt het vol met de bast die ze spontaan verliezen. De geur van de bomen is overal duidelijk merkbaar. Ogen dicht en je waant je in de sauna!


  In A Calle, na 10 km drinken we koffie in een klein cafeetje en wordt er ook het ontbijt gepakt, mijn gebruikelijke bocadillos jamn. Zoveel had ik vanmorgen nog niet gehad, dus dit komt keurig op tijd. Het is droog als we weer vertrekken. En warempel de zon worstelt zich door het wolkendek.


  Maar met dit compacte wolkendek zal die zon het niet lang volhouden. Ik vrees dat we nog menige bui over ons heen zullen krijgen. De drukte op de Camio valt erg mee. Duidelijk merkbaar dat velen doorgelopen zijn om vandaag, op zondag, in Santiago te kunnen arriveren. We staan even stil bij het gedachtenismonument van Guillermo Watt, een pelgrim die op slechts n loopdag van Santiago in 1993 hier gestorven is. Ik kan me nu levendig indenken wat dit kan betekenen, terugdenkend aan Ventas de Narn. We blijven het voetpad naar Santa Irene volgen, waarbij we een paar maal de N547 moeten kruisen.


  Santa Irene komt in zicht. Ik kijk John aan en hij knikt instemmend: we stoppen voor een verfrissing. Omdat het droog is, nemen we plaats op het terras. Maar langs de drukke N547 vergaat de lol heel snel, dus spoedig gaan we maar weer verder. Een heel vervelend stuk volgt via Ra tot aan Pedrouzo toe. Dan wordt weer een klim ingezet, richting de luchthaven: het vliegveld van Santiago. Het vliegveld zien we niet, maar de toestellen horen we wel. Langs de A54 gaat het verder naar Santiago.


  Ik heb wel honger gekregen en ook John geeft aan dat hij best wat kan gebruiken. In Sampayo vinden we een restaurantje. Het is er wel druk omdat het net de normale etenstijd is voor de lokale bevolking. Herhaaldelijk moeten we de bediening aanspreken om onze bestelling te mogen doen. Het weer is er niet beter op geworden en dus blijven we maar zitten en wachten. Zowaar het wordt uiteindelijk beloond. Mogelijk om van ons gezeur af te zijn. Tijdens het eten horen we buiten de regen naar beneden kletteren. Dat voorspelt echt niet veel goeds.


  Onderweg worden we dan ook daadwerkelijk 2 keer gewassen. En hoe!


  Wat een water! Schoenen en broek in no time door en door nat. Toch maar even schuilen. Dat wil zeggen, stil staan in de regen, want de bomen waar we onderstaan, later al het water door. De regen mindert en om niet meer kou op te doen dan strikt noodzakelijk, besluiten we om verder te stappen.


  Lavacolla, gelegen aan het gelijknamige riviertje, dankt zijn bekendheid aan de wasplaats aan deze rivier. De vroegere pelgrims wasten hier zichzelf en hun kleren om zo gereinigd en enigszins acceptabel in Santiago in de kathedraal voor St. Jacques te verschijnen. Waarschijnlijk heeft het dorp of de rivier de naam aan het ceremonieel gebeuren te danken. (Lava = was, colla = scrotum: vraag daarom nooit in Spanje naar een cola, maar wel een Coca Cola. Ik heb me hierin wl vergist en je ziet dan een vragende blik tegenover je ... ) Onze geplande refugio na Lavacolla krijg ik niet gevonden. We lopen ondertussen al een heel stuk richting San Marcos en dat ligt slechts op 5 km afstand van Santiago.


  Dan toch maar naar het dorpje doorlopen, waar het complex Monte de Gozo ligt. Vanaf de top van de berg kijk je uit op de hoofdstad van Galici:


  Santiago de Compostela. Ik kan natuurlijk niet voorbij gaan aan het enorme monument hier opgericht op de top van de berg ter ere van het pausbezoek in 1989. Ook speciaal voor het bezoek van de paus staat hier een refugio van 800 bedden. Het ziet er allemaal geweldig uit. Keurige gebouwen, kamers met 4 stapelbedden, heel nette keuken, een eetkamer, fantastische douches en prima WC's. En dat voor drie euro. Ik heb ooit vl meer voor vl minder betaald. Eindelijk mijn natte spullen uit. En om half zes ben ik na een lekkere warme douche weer een geheel ander mens. Een lange etappe van 34 km is ten einde. Ik zal het de dokter maar niet vertellen. Ik vraag me af of het haar nog iets kan schelen. Het voornaamste voor mij is, dat het goed is gegaan. Ik heb geen problemen gehad. Enkel wat laat binnen, maar dit is te wijten aan het weer!


  In een restaurant, gelegen op het zelfde complex, staan twee computers waar gebruik van gemaakt kan worden, mits je een paar euro's in de automaat stopt. Mijn voorlaatste verslag wordt op de weblog gezet. Met regelmaat zit ik slechts voor me uit te turen. Ik kan de gedachten er niet goed bijhouden. Tot twee keer toe word ik door de automaat gewaarschuwd dat het tegoed op is en de paar euro's op enkele centen na verbruikt zijn. En dat laat ik me niet gebeuren, want als de machine er mee stopt, dan is al mijn gedane typewerk voor niets geweest. Uiteindelijk is het bericht de wereld in. Samen gaan we een welverdiend biertje drinken. Straks nog een hapje eten en dan weer naar bed. Wat een ritueel. Vroeg op hoef ik morgen niet, want er resten morgen nog slechts 5 kilometers op mijn Camio te gaan. Mijn wens, om Santiago in de ochtend binnen te lopen om zo mijn Camio waardig te beindigen en dan aansluitend de pelgrimsmis te bezoeken en het slot compleet te maken, die wens staat op het punt in vervulling te gaan!


  Albergue de la Xunta de Galicia

  15821 Monte do Gozo


  Dag 79: maandag 19 mei: Monte de Gozo  Santiago


  San Marcos (Monte do Gozo) - Santiago, 5 km (0 km)


  Een reis komt ten einde


  Het is nogal benauwd op de kamer en ik moet er flink van hoesten. Al vroeg ben ik deze morgen wakker. Twee wielrenners, die denken in een wielerpelgrims-wereld te leven, waar blijkbaar andere gedragsregels gelden, zoeken met zeer veel lawaai hun weg naar buiten. Alleen maar aandacht hebbende voor hun eigen zaken en niet die van de nog slapende pelgrims op de kamer. Zo, die zijn weg!


  De afspraak is om pas om zeven uur op te staan, maar zes uur vind ik lang genoeg. Het is waarschijnlijk de spanning van de speciale dag, die de onrust in me aanwakkert. John is ook uit de veren en we nemen nog een ontbijt je, waarbij we de twee rugzakken van al de foerage bevrijden. Tijd om te gaan, voor het begin van de laatste etappe. Zodra we de refugio verlaten hebben zien we vanaf de berg Monte de Gozo het einde van mijn Camio liggen: Santiago de Compostela. De kathedraal steekt prominent boven de enorme bebouwing uit. Zal ik vandaag de Botafumeiro, het enorme wierookvat door deze kerk zien slingeren? Naar verluid is deze ceremonie slechts voor bijzondere gelegenheden. Heel ijdel denk, ik dat die gelegenheid zich mogelijk nu aanbiedt.


  De laatste etappe vandaag. De laatste etappe, waar 78 dagen aan vooraf gingen. Ooit als een droom ontstaan, zo'n 12,5 jaar geleden. Een droom, die me maar niet losliet. Een droom, die nu op deze 19de mei, deze 79ste dag werkelijkheid gaat worden Het pad, mijn pad, dat, als ik omkijk, in Dommelen begon, of eigenlijk al veel eerder. Dit is mijn laatste 5de km.


  Nog 4,5 km:


  Ik herinner mij de dagen van lange voorbereiding, het gepuzzel in de landkaarten, het uitzoeken van de juiste uitrusting. Wat wel en wat niet mee te nemen. Het eindeloos wegen van de uitverkoren spullen die mee mochten. Steeds maar wikken en wegen.


  Nog 4 km:


  Ik herinner mij 2 maart, de dag van vertrek. De belangstelling overdonderde me. Ik nam voor lange tijd afscheid van Antonet en de rest van mijn gezin. Afscheid van mijn naasten. Ik had er toen geen flauw idee van hoeveel mensen samen met mij, mijn Camio zouden meelopen.


  Nog 3,5 km:


  Ik herinner mij de pastoor in Labastide-Murat, die me een stoffig hok achter de sacristie gaf als onderdak, zich omdraaide, wegliep en zich nooit meer heeft laten zien. En dan Remy met zijn Eucaliptha (en Klefbek hun hond) in Les Riceys, de gebroeders Flintstone in La Courtine, hele simpele mensen die me van de straat oppikten, een onderdak, een bed n te eten gaven.


  Nog 3 km:


  Ik herinner mij mijn unieke intocht in Lourdes na 45 dagen en 1412 km. Waar ik weer een ander Lourdesgevoel heb gekregen. Waar ik door twee fantastische mensen enkele dagen heel warm werd opgevangen.


  Nog 2,5 km:


  Ik herinner mij de moeilijke en heel moeilijke dagen, waarop het 'vechten' was. Waarop ik erg alleen was, maar nit eenzaam, wetende hoe velen er thuis op me wachtten en hoe velen er 's avonds voor hun beeldscherm zaten, wachtend op mijn verhaal en die ik niet teleur wilde stellen.


  Nog 2 km:


  Ik herinner mij de pracht van de Pyreneen, de heel moeilijk begaanbare paden vol stenen, modder en water. De voortdurende pijn aan mijn voeten, de snijdende wind in mijn gezicht, de koude van de sneeuwen de warmte van de zon.


  Nog I,5 km:


  Ik herinner mij de visser van Nevers, die me na een eindeloze etappe net op tijd een lift gaf en me naar het klooster van Bernadette bracht. De wonderbaarlijke avond, alleen daar in de kapel.


  Nog 1 km:


  Ik herinner mij de meseta, waar ik me zo veel van voorgesteld had, waar een mens weer mens kan worden. Die meseta, waar ik, in gedachten, elke meter heb gevoeld.


  Nog 0,5 km:


  Ik herinner mij de avond en nacht in het ziekenhuis. De onzekerheid over mezelf en over het vervolg van mijn Camio. Hoe gelukkig ik was, toen ik de volgende morgen weer over straat liep.


  Nog 0 meter:


  Ik herinner mij veel, heel veel van deze voor mij zo bijzondere Camio.


  En ik realiseer me, of ik daadwerkelijk mijn werkelijke beleving ooit op een ander kan overbrengen. Mijn Camio hier is ten einde. Ik sta voor de kathedraal op de Plaza de Obradeiro samen met John. Ik hoor een "Oranje boven ... " met een Duitse tongval. Daar staan mijn Duitse vrienden Toni, Doro, Elke, Steffie, Claudia, en ... Thomas te zingen. Ja, zij hebben op mij gewacht!


  En Antonet ... ? Zij ontvangt haar twaalfde en laatste trollbead!


  79 Dagen waarin ik 2313 km heb afgelegd. Ook voor jullie, trouwe lezers houdt de Camio (slechts het verhaal) op. Ik heb nooit de bedoeling gehad geschiedenis te schrijven, maar voor mij is het wel historisch!


  I am Greatfull to all the readers who continued reading page after page. I hope you enjoyed it as much as I have had in writing the stories.


  Ich mchte Danke sagen zu allen meinen Leser die das Geduld hatten um 79 Berichten zu bleiben folgen. Ich hoffe Sie haben eben so viel Spass daran erlebt wie ich am Schreiben.


  Je vous remercie pour suivre chaque jour avec tout ce que j'ai crit.


  Fr meinen Freund Thomas:


  Einen herzlichen Gruss und grosen Dank an dich fr deine Gesellschaft, die Hilfe und Untersttzung am 14. Mai. Ein baldiges Wiedersehen. Entweder wo!


  En jij John, bedankt voor de dagen waarop we samen de Camio hebben mogen beleven. Spontaan ontmoet en meteen 'geklikt'. Samen gestart op 2 maart en ook samen geindigd op 19 mei.


  Dit is het einde van mijn verhaal over mijn Camio. Een reis van 2.891.250 voetstappen, waarbij uiteindelijk de reis voor mij het belangrijkste is geweest.


  



  Residencia de peregrinos de la Xunta de Galicia San Lzaro

  Ra San Lzaro

  15800 Santiago de Compostela

  981570846


  Mijn epiloog: De Pelgrim


  Ondanks dat ik me goed op deze voettocht had voorbereid, ben ik herhaaldelijk compleet verrast en overdonderd door de opeenvolgende gebeurtenissen en omstandigheden. Ik heb er geen moment spijt gehad dat ik alleen op weg ben gegaan. Het is wel een aspect waar je je terdege van bewust moet zijn. Want zelfs op onze overbevolkte planeet heb ik meerdere keren het gevoel gehad dat ik de enige sterveling op deze aardkloot was. Inderdaad. Alleen was ik, maar nooit eenzaam. Als wandelaar verword je al snel tot een toeristisch pelgrim en uiteindelijk tot een pelgrimerende toerist.


  Het trotseren van het barre weer is wel eens als een ware geseling ervaren.


  Te vroeg in het jaar op pad gaan brengt nu eenmaal het risico mee van slechter weer. Het is me niet in de koude kleren gaan zitten, om meerdere dagen achtereen steeds maar weer geconfronteerd te worden met bizarre weersomstandigheden. En als ik dan 's morgens ontwaakte uit mijn welverdiende nachtrust, mijn kleren inspecteerde om te zien of alles weer droog was, dan de gordijnen van het raam open schoof en wr zag hoe slecht het weer was, heb ik toch de moed gehad om verder te gaan. Ik heb mijn tocht niet een keer als boetedoening ervaren, zo intens is het voor mij dan ook niet geweest. Maar verwonderlijk is wel dat onder alle omstandigheden er zich steeds momenten van bezinning en overdenking voordoen. Hoe ik ook geconfronteerd ben geworden met de barre koude in Frankrijk met haar regen, hagel en sneeuw, of de hitte op de kale uitgestrekte Spaanse meseta, elke avond keek ik toch weer met voldoening terug op de afgelopen dag.


  Wandelen doe je voor je plezier, toch? Enkel lopen om te genieten van het landschap, van je lichaam of van het moment, kan heel veel voldoening geven. Maar al wandelend ga je nadenken, of anders gezegd je laat je gedachten de vrije loop. Maar bij dat wandelen om na te denken, het filosofisch op pad gaan, is de doelstelling niet meer zo vrijblijvend. Al snel komt er een behoefte aan een bepaalde instelling. Ik heb tijdens mijn voorbereiding gelezen dat de Griekse filosoof Aristoteles al converserend met zijn leerlingen wandelde. Zijn pas was de reikwijdte van zijn gedachten. Zijn leerlingen begrepen hem steeds beter en namen in het ritme van de pas steeds meer kennis van hem over. Lopend je weg zoeken is als het denken zelf. Denken is eenzaam vooruit gaan, je weg zoeken, alternatieven zoeken en vinden, door gebaande wegen te mijden en bekende paden kritisch te bezien en vooral op de kruisingen de juiste afslag nemen. Het heeft mij veel rust en voldoening gebracht, waarbij meerdere keren de gedachte is opgekomen dat ik dit jaren eerder had moeten doen!


  Het schrijven van mijn verslag heeft me heel veel voldoening gegeven.


  Zeker na het vernemen van de groeiende lezersschare. Het verhaal van de dag is steeds spontaan ontstaan. Veel moeite heb ik er niet voor moeten doen. De omstandigheden waren de ideale voedingsbron voor de flashbacks en de gebeurtenissen de rijke inspiratiebron voor het verhaal. Wat me wel veel moeite gekost heeft, is het op tijd mijn verhaal op de weblog te krijgen. Niet overal zijn er internetcafs en niet iedereen stelt zomaar zijn computer ter beschikking. Maar het bijna vergeten faxapparaat heeft menig keer als redder in nood gediend. Ook heeft 't het thuisfront, zoals achteraf is gebleken, vele hoofdbrekens gekost om mijn snelschrift te ontcijferen en in goed Nederlands de wereld in te sturen.


  Een bijzonder ervaring zijn de refugio's, de pelgrimsherbergen. Zij vormen de spil van het pelgrimsleven onderweg. Ze zijn er in allerlei maten en vormen, met uiterst sobere voorzieningen tot (merkwaardig) heel goed geoutilleerde faciliteiten, waar overal tegen een redelijke vergoeding een goede overnachting wordt aangeboden. De ontmoeting met gelijksoortigen is op zich al een hele ervaring. De wandelaar, de sporter, de toerist en de echte pelgrim vormen een kleurrijk en inspirerend gezelschap. De soberheid en eenvoud van leven is voor iedereen gelijk. Openheid, communicatie n interesse in elkaar. Het is dan ook de grote openbaring en een voorrecht om te hebben mogen proeven, dat er op de Camino plaats is voor begrippen als verdraagzaamheid en saamhorigheid. En ook de onderlinge spontane hulpvaardigheid. Het zijn deze begrippen die je weer terug brengen op het eeuwenoude Pelgrimspad. Het is een hele geruststelling dit te ervaren. Te ervaren dat het allemaal niet voor niets is. Dat het begrip naastenliefde een levenshouding is die vanzelf ontstaat, waar mensen van elkaar afhankelijk zijn. Dit is zeker geen monopolie van welke religie dan ook.


  Ultreya et Useya


  (Ga ver en reik hoog ... )
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