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  Een liefde om voor te vechten…


  


  Voor neurologe Erin Leyton geen mannen meer, dus ook niet de briljante chirurg Nate Townsend! Dan hoort ze dat zijn opstandige puberdochter onverwacht bij hem is komen wonen en dat hij de wanhoop nabij is. Erin is meteen dol op het meisje. Ze weet dat ze hen allebei kan helpen – zolang ze tenminste niets van haar gevoelens laat blijken, want liefde houdt nooit stand, toch? Of kan Nate haar ervan overtuigen dat zijn liefde blijvend is?


  Hoofdstuk 1


  


  


  


  Waarom sloeg iemand die nieuw was op de afdeling iedere uitnodiging af voor een avondje uit met het team, vroeg Erin zich af. Je wilde toch je collega’s leren kennen en zorgen dat je sneller in het team paste? Je wilde toch niet meteen afstand houden?


  Nate Townsend was een raadsel. Als collega was hij oké. Ze had een paar keer visite met hem gelopen en had gemerkt dat hij goed met de patiënten omging. Hij luisterde naar hun zorgen, stelde hen gerust, en als ze iets niet begrepen, legde hij het uit zonder een spoor van ongeduld. Tot vreugde van de medewerkers in de operatiekamer gaf Nate hun duidelijke instructies en bedankte hen bovendien, dit alles in tegenstelling tot zijn voorganger.


  Verder deed hij echter nooit mee met het team. Altijd was er die beleefde en behoedzame glimlach, dat spijtige schouderophalen en een ‘Sorry, dat gaat niet lukken’, wanneer iemand hem vroeg of hij meedeed. Geen excuus, geen uitleg, alleen een weigering, of het nu ging om een borrel, een keer samen uit eten, of met z’n allen naar de film. Zelfs even lunchen of een kop koffie drinken met een collega deed hij niet. In plaats daarvan at hij een boterham achter zijn bureau terwijl hij zijn administratie bijwerkte, zodat hij aan het einde van zijn dienst op tijd kon vertrekken.


  Erin wist dat sommige mensen erg op zichzelf waren, maar vanaf het moment waarop ze als pas afgestudeerd arts was begonnen in het Londen Victoria Hospital, had de vriendschappelijke houding van haar collega’s zelfs de zwaarste werkdag draaglijk gemaakt. Het werk op de spinal unit, de afdeling waar patiënten met beschadiging van het ruggenmerg behandeld werden en revalideerden, kon immers zwaar zijn.


  Waarom wees Nate iedereen af? Was zijn thuissituatie zo ingewikkeld dat hij daar niet gemist kon worden en dat hij de energie niet had om vriendschap te sluiten met zijn collega’s?


  Niet dat dat haar verder iets aanging.


  Ineens merkte ze dat Nick, het hoofd van de afdeling, iets tegen haar had gezegd. Ze moest echt beter opletten tijdens het maandelijkse overleg in plaats van zich het hoofd te breken over haar nieuwe collega. Trouwens, ze was helemaal niet in Nate geïnteresseerd, zelfs als hij single bleek te zijn. Ze richtte zich nu vooral op haar carrière. Haar leven was al eerder eens ernstig ontregeld door een relatie, en dat zou haar niet nog een keer gebeuren. Meer dan vriendschap had ze voortaan niet te bieden. ‘Sorry, Nick, dat heb ik even niet gehoord,’ zei ze met een schuldbewuste glimlach.


  ‘Geen probleem. Wat is de laatste stand van zaken met de belevingstuin?’


  De belevingstuin was Erins favoriete project, dat veel zou kunnen betekenen voor het welzijn van hun patiënten. Glimlachend opende ze haar dossier. ‘We zijn bijna zover dat we kunnen beginnen. Van het ziekenhuis mogen we het gevraagde deel van het terrein herinrichten. De Vrienden van het London Victoria Hospital zijn al roosters voor de vrijwilligers aan het maken, en Ed heeft zijn definitieve ontwerp klaar. We wachten nog op goedkeuring van de commissie, maar dat is een formaliteit, want ze waren het al eens met de eerste schets. Dus volgende week beginnen we met het grondwerk.’


  ‘Wacht even,’ zei Nate. ‘Welke belevingstuin?’


  ‘We richten een deel van het ziekenhuisterrein in als belevingstuin en zorgen dat die voor onze patiënten toegankelijk is,’ verklaarde Erin.


  Nate fronste zijn wenkbrauwen. ‘Dat soort projecten kost klauwen met geld. Kan dat niet beter worden gebruikt voor nieuwe apparatuur en materiaal voor onze patiënten?’


  Dit was Nates eerste maandoverleg, dus hij kon niet weten dat Erin al een jaar lang in haar vrije tijd aan dit project werkte. Daarom legde ze het nog maar eens uit. ‘Belevingstuinen kosten normaal gesproken veel geld, maar hier komen we niet in de buurt van die bedragen,’ zei ze glimlachend. ‘Het terrein hebben we al, en de tuinarchitect werkt gratis voor ons.’


  ‘Gratis?’ reageerde Nate sceptisch.


  ‘Oké, voor de publiciteit dan,’ zei ze. ‘Het gaat erom dat hij ons geen geld vraagt voor het ontwerp.’ Net als Erin zelf had Ed de tuinarchitect ook een belang bij het project. Het was zijn manier om iets terug te doen, omdat de spinal unit van het London Victoria zijn jongere broer had behandeld na een motorongeluk. Het was echter niet aan Erin om Nate iets over hun ex-patiënt te vertellen. ‘En eerlijk gezegd hoop ik dat hij door deze ruimhartige actie heel veel nieuwe klanten krijgt.’


  ‘Hm.’ Nates blik was zo sceptisch, dat zijn blauwe ogen haast zwart leken. Had hij echt zo’n somber beeld van de mensheid?


  ‘Arbeidskosten hebben we ook niet,’ vervolgde Erin. ‘Ayesha – dat is de voorzitter van de Vrienden – is al een werkschema aan het opstellen voor vrijwilligers uit de hele buurt. Dus het gaat om studenten die hiermee werkervaring willen opdoen tot en met mensen die het gewoon leuk vinden om in hun vrije tijd bezig te zijn in een tuin,’ verklaarde ze. ‘Het wordt een echte buurttuin, waarvan iedereen profiteert. En het werkschema geldt niet alleen voor de aanleg, maar ook voor het onderhoud van de tuin.’


  ‘Hoe zit het met de kosten voor de beplanting en andere materialen?’ vroeg Nate.


  ‘Bedrijven in de buurt hebben van alles gedoneerd, en er wordt al een jaar lang geld ingezameld door medewerkers en patiënten. We hebben genoeg geld voor de eerste fase van het project.’


  ‘Je vindt dus echt dat dit geld het beste aan een belevingstuin kan worden uitgegeven?’ vroeg hij weer.


  Wie dacht hij wel dat hij was? Hij werkte hier nog geen maand, hield zich totaal afzijdig van zijn collega’s, en nu had hij alleen maar kritiek op een project waar al maanden aan werd gewerkt. Tandenknarsend van ergernis vergat Erin om haar baas te laten reageren, en ze schonk Nate een cynische glimlach. Als hij antwoord wilde, kon hij antwoord krijgen. ‘Dat vind ik inderdaad, ja,’ sprak ze zelfverzekerd. ‘En ik ben niet de enige. Zoals je weet, hebben bijna al onze patiënten te maken met een heel ingrijpende gebeurtenis in hun leven. Daar moeten ze mee leren omgaan, en bovendien zitten ze hier soms maandenlang tegen dezelfde vier muren aan te kijken. In een tuin krijgen ze rust. Ze kunnen er rustig praten met familie en vrienden, een praatje maken met andere patiënten, of gewoon even in een andere omgeving zijn. In een belevingstuin heb je geuren, geluiden, kleuren en zelfs smaaksensaties – allemaal dingen die onze patiënten stimuleren en mogelijk bijdragen aan hun herstel.’


  ‘Je hebt het over rust,’ merkte Nate op. ‘Hoe vind je rust en stilte in het centrum van Londen, als er voortdurend verkeer langs raast?’


  ‘Daar heb je een punt,’ gaf ze toe, ‘maar we plaatsen dichte heggen om het verkeerslawaai te dempen. Ik wil je met alle plezier een exemplaar van de plannen geven.’ Ze keek hem strak aan. ‘Opbouwende kritiek van iemand met relevante ervaring is altijd welkom.’


  Even sperde hij zijn ogen wijder open, waaruit bleek dat haar opmerking was aangekomen. Toch vroeg hij verder. ‘En wat doe je met de patiënten die hun lichaamstemperatuur niet meer kunnen reguleren en buiten dus onderkoeld of oververhit raken?’


  ‘Voor die patiënten bouwen we in fase twee een overdekte ruimte. We gaan liever zo snel mogelijk aan de slag met fase één, dan dat we wachten tot ook het geld voor fase twee binnen is. En mocht je ons erop willen wijzen dat de meeste patiënten in een rolstoel zitten, dan kan ik je meedelen dat de paden daarop aangepast worden. Ed, de ontwerper, heeft zelfs een paar uur in een rolstoel over het terrein rondgereden om zelf te kunnen zien waar de problemen zitten.’


  ‘Oké,’ reageerde Nate, al leek hij nog niet overtuigd.


  ‘Voordat ik met een voorstel kwam,’ zei Erin met een zucht, ‘heb ik heel wat research gedaan, en ik heb belevingstuinen in Engeland en Scandinavië bezocht. Op mijn eigen kosten, in mijn vakanties,’ vervolgde ze bij het zien van de blik in zijn ogen.


  ‘Wat een gemeenschapszin,’ sprak hij lijzig.


  Nu kreeg ze pas echt een hekel aan hem. Hoe durfde hij zoiets te zeggen! Toch raakte hij de waarheid met zijn stekelige opmerking. De reden waarom ze zich op dit project had gestort, was omdat ze had gezien hoeveel een belevingstuin voor haar broer betekende. Als ze haar patiënten ook zo’n tuin kon bieden, voelde ze zich misschien minder schuldig over wat Mikey was overkomen. Al wist ze dat haar broer haar allang had vergeven, zichzelf vergeven was haar nog niet gelukt. ‘Die tuin is belangrijk,’ zei ze zacht. ‘Medisch gezien draagt blootstelling aan de natuur bij aan pijnbestrijding, stressvermindering en een gevoel van kalmte en rust.’


  Nate haalde zijn schouders op. ‘Dat klinkt allemaal nogal soft, vind je niet?’


  ‘In het oude Griekenland onderkenden ze al het belang van groen voor het genezingsproces,’ merkte Erin op, ‘en tegenwoordig is het effect op de hartslag en de bloeddruk meetbaar. Bovendien is een verandering van omgeving belangrijk. Voor jou en mij stelt het misschien niets voor, maar voor een patiënt die wekenlang binnen heeft moeten blijven, is het fantastisch om naar buiten te kunnen.’


  Tot opluchting van Erin nam Nick eindelijk het woord. ‘Omdat het project al is goedgekeurd, kunnen we het er beter over eens zijn dat we het niet eens zijn over het gebruik van de gelden en dat soort dingen.’


  ‘Natuurlijk,’ reageerde Nate soepel. ‘En als nieuwkomer moet ik me er niet mee bemoeien. Maar soms is het goed als een kritische vriend met een frisse blik naar de zaken kijkt en zijn vragen stelt. Dat was wat ik daarnet probeerde te doen.’


  ‘Ik geef je met alle plezier een exemplaar van de plannen,’ zei Erin, ‘dan kun je de begroting bekijken en zien of ik niets vergeten ben.’


  ‘Daar houd ik je aan,’ zei hij.


  De rest van het overleg bleef Erin nijdig. Een kritische vriend, nou ja zeg! Er was niets vriendelijks aan Nate Townsend. Misschien zag hij er goed uit – op zijn eerste werkdag had een aantal vrouwelijke collega’s verklaard dat ze zelden zo’n lekker ding hadden gezien, met zijn donkere haar, zijn lichte huid en zijn helderblauwe ogen – maar Erin vond karakter veel belangrijker dan uiterlijk. Wat ze vandaag van Nate Townsend had gezien, maakte haar niet bepaald blij. En nu moest ze na het overleg ook nog zaalvisite met hem lopen.


  ‘Heb je een bepaalde voorkeur voor de visite van vanochtend?’ vroeg ze bits, niet in staat zich in te houden.


  ‘Ik vind het prima om het gewone protocol te volgen,’ sprak hij rustig.


  ‘Die indruk wekte je anders niet bij het overleg.’ De woorden waren eruit voordat ze er erg in had.


  ‘Sorry als ik je boos heb gemaakt,’ zei hij. ‘Maar waarom vind je die tuin zo belangrijk?’


  Dacht hij echt dat ze hem dat ging vertellen? Zodat hij haar kon veroordelen, zoals ze zelf al deed? Mooi niet. ‘Ik werk al een jaar aan dit project,’ zei ze in plaats daarvan. ‘En ik heb gezien hoe belangrijk het voor patiënten is. Fase één is de tuin, fase twee de overdekte ruimte. Later komen er misschien verhoogde bloembakken en een kas, zodat patiënten zelf kunnen tuinieren. Als ze op die manier merken dat ze zelf nog iets kunnen en niet alleen maar afhankelijk zijn, passen ze zich makkelijker aan hun nieuwe leven aan.’


  ‘Ik denk dat Nick gelijk heeft,’ zei Nate met een ondoorgrondelijke blik. ‘Voorlopig moeten we het er maar over eens zijn dat we het niet eens zijn.’


  Erin knikte even. ‘Zoals je wilt. Al zou ik wel graag willen weten waarom je zo sterk tegen het project bent.’


  ‘Omdat ik al een aantal keren heb meegemaakt dat geld, bedoeld om patiënten te helpen, verspild werd aan iemands persoonlijke stokpaardje.’


  Tot tien tellen, hield ze zichzelf voor. Hij had misschien gelijk dat het haar stokpaardje was, maar verder had hij het helemaal mis. ‘Het is geen geldverspilling, en het gaat niet alleen om de patiënten. Het is een buurtproject. De vrijwilligers zijn ouderen die hun eigen tuin missen, jonge moeders die een paar uur per week iets anders willen dan voor hun baby zorgen, en leerlingen van de basisschool. Het gaat erom dat al die mensen er samen mee bezig zijn en dat iedereen ervan profiteert. Het spijt me als jij een tuin geldverspilling vindt, maar je bent de enige die er zo over denkt.’


  


  Ze was echt bezeten van dit project, dacht Nate. Toen ze over de tuin sprak en wat die volgens haar kon betekenen voor hun patiënten, was het enthousiasme van haar afgespat.


  Hij riep zichzelf tot de orde. Inderdaad, Erin Leyton zag er goed uit, met haar krullende, lichtbruine haar, dat ze laag in haar nek had samengebonden, haar heldere grijze ogen en de sproetjes rond haar neus. Als hij echter al zou denken aan een relatie – wat hij absoluut niet deed, gezien de chaos waarin zijn leven zich nu bevond – dan werd dat veel te ingewikkeld, omdat ze over essentiële dingen totaal verschillend dachten.


  Maar misschien ergerde hij zich alleen aan haar omdat hij zo gefrustreerd was over de situatie buiten het werk, en dat was niet eerlijk. Erin kon er niets aan doen dat zijn ex-vrouw hem, een week voordat hij in zijn nieuwe baan zou beginnen, buitengewoon onaangenaam had verrast. Sindsdien liep hij rond als een kip zonder kop en probeerde hij alles op een rijtje te zetten. En het lag ook niet aan Erin dat hij zichzelf een echte loser vond.


  ‘Sorry, je hebt gelijk,’ zei hij. ‘Ik lijk wel het nieuwe jongetje in de klas dat iedereen op de tenen trapt om indruk te maken.’


  ‘Dat zeg ik niet.’


  ‘Maar dat denk je wel.’


  ‘Vind je het gek?’ reageerde ze met een wrange glimlach.


  ‘Nee. Mijn excuses. Ik moet mijn problemen niet meenemen naar mijn werk.’


  In een oogwenk was de vijandige blik in haar grijze ogen verdwenen. ‘Excuses aanvaard. En soms helpt het om met iemand te praten,’ zei ze zacht. ‘Een buitenstaander, die je niet veroordeelt en geen roddels verspreidt.’


  Bood ze hem een luisterend oor, hoewel hij haar had aangevallen in een overleg over haar eigen project? Dat was ongelooflijk grootmoedig, al was het niet heel verrassend. Hij had haar naam al zien staan als afzender op interne memo’s over teamuitstapjes en inzamelingen voor verjaarscadeaus. Hij vermoedde dat ze graag anderen hielp hun problemen op te lossen. Als er voor zijn problemen een oplossing bestond, was die nu even buiten beeld. ‘Bedankt voor het aanbod,’ zei hij, ‘maar ik ken je eigenlijk niet eens.’


  Hoewel ze nonchalant haar schouders ophaalde, ontging haar gekwetste blik hem niet. ‘Oké. Vergeet maar dat ik iets heb gezegd.’


  Zijn hufterige gedrag beviel hem helemaal niet, maar op dit moment kon hij niemand zijn vriendschap aanbieden. Eerst moest hij die toestand met Caitlin regelen en een betere relatie met haar opbouwen. Hij had geen idee of en wanneer dat zou lukken. ‘We gaan onze zaalvisite lopen,’ zei hij. ‘Als eerste hebben we Kevin Bishop. Hij is vijfenveertig, maar hij heeft de rug van iemand van vijfenzestig, met een ernstige stenose.’


  ‘Komt die vernauwing van het wervelkanaal door gewone slijtage of door zijn werk?’


  ‘Waarschijnlijk allebei. De man zit in de bouw en hij heeft twee versleten tussenwervelschijven plus een vernauwd wervelkanaal.


  ‘Daardoor komt zijn ruggenmerg in de verdrukking, wat waarschijnlijk heel veel pijn veroorzaakt,’ zei Erin met een blik vol medeleven.


  ‘Hij slikt ontstekingsremmers,’ merkte Nate op, ‘maar die werken volgens hem al niet meer.’


  ‘Dus dat betekent een zware operatie en wekenlang revalideren? In dat geval is Mr. Bishop een kandidaat voor de belevingstuin.’


  ‘Nee,’ reageerde Nate. ‘Zo lang blijft hij niet. Ik wil vanmiddag geen laminectomie doen, maar een spacer plaatsen, waardoor er weer afstand tussen de wervels komt.’


  ‘Daar heb ik over gelezen,’ zei ze. ‘Loopt de patiënt door een spacer dan geen grote kans dat later alsnog het stukje wervel dat op de zenuw drukt, verwijderd moet worden?’


  ‘Ja, maar omdat er maar een kleine incisie in de rug wordt gemaakt, is de kans op complicaties veel kleiner dan bij een laminectomie. De patiënt kan binnen een paar dagen naar huis. Meestal doe ik dit bij oudere patiënten, maar Kevin Bishop heeft aanzienlijk overgewicht en een stevige hypertensie, dus hij valt in de risicogroep.’


  ‘Oké. En hoe werkt zo’n spacer dan precies?’


  Nate begreep heel goed dat Erin niet zijn vakmanschap in twijfel trok, maar dat ze van neuroloog tot chirurg haar vragen stelde. ‘We plaatsen een spacer tussen zijn lendenwervels. Die werkt als een ondersteunende veer en verlicht de druk op de zenuw. Zo wordt de pijn veel beter bestreden dan met injecties. Bovendien komen de zenuwen niet bloot te liggen, zodat er minder kans op beschadiging is.’ Hij zweeg even. Misschien wist hij een manier om de onderlinge spanning tussen hen te verminderen. ‘Als Mr. Bishop toestemming geeft, mag je de operatie wel bijwonen, als je wilt.’


  ‘Echt waar?’ Ze leek verbaasd dat hij het aanbood. ‘Dat wil ik heel graag. Dank je wel,’ vervolgde ze glimlachend.


  Opnieuw voelde Nate die vreemde aantrekkingskracht, en opnieuw hield hij zich voor dat dit echt niet kon. Misschien had Erin wel een vaste relatie. Daar ging hij niet naar vragen, want hij wilde niet dat ze dacht dat hij geïnteresseerd in haar was. Hij had niet de ruimte in zijn hoofd noch de energie om in wie dan ook geïnteresseerd te zijn. Hij moest zich volledig richten op zijn dochter en de manier waarop hij een goede alleenstaande vader voor haar kon zijn. ‘Hm-m,’ zei hij enigszins ongemakkelijk, waarna hij met Erin naar zijn patiënt liep en haar aan hem voorstelde.


  ‘Mr. Bishop, ik heb de scans van uw rug opnieuw bekeken. De uitslagen van uw bloed zijn allemaal goed, dus ik wil u vandaag opereren. Vindt u het goed als dokter Leyton daarbij toekijkt?’


  ‘Ja, dat is prima.’ Kevin Bishop keek opgelucht. ‘Ik ben allang blij dat u het vandaag gaat doen. Het lijkt me heerlijk om straks weer zelf mijn schoenveters te kunnen strikken en rechtop te staan zonder dat mijn benen de hele tijd tintelen.’


  ‘Is het zo erg?’ vroeg Erin vol medeleven.


  Mr. Bishop knikte. ‘De pijn is vreselijk. Rusten helpt niet en pijnstillers doen ook niets. De dokter zei dat ik me moest laten opereren. Ik zag er al vreselijk tegenop om weken in het ziekenhuis te moeten liggen, maar dokter Townsend zegt dat ik maar een paar dagen hoef te blijven.’ Hij schonk haar een vermoeide glimlach. ‘Ik wil weer aan het werk en met mijn jongens een balletje trappen.’


  ‘Na de operatie kan dat allemaal weer,’ beloofde Nate. ‘We hebben de ingreep al eerder besproken, maar ik wil voor de zekerheid alles nog eens doornemen.’


  Mr. Bishop knikte.


  ‘De zenuwen in uw ruggengraat lopen door een lange buis, het wervelkanaal. U hebt aanzienlijke slijtage aan uw rug, waardoor het wervelkanaal vernauwd is. Daardoor drukt het op de zenuwen, wanneer u staat of loopt, zodat u pijn krijgt. Wat ik ga doen, is dat ik een spacer, een afstandhouder, tussen twee wervels in uw rug ga plaatsen. Zo vermindert de druk en verdwijnt de pijn. Vertel eens, hebt u sinds gisteravond nog iets gegeten?’


  ‘Nee, maar ik zou dolgraag een kop thee lusten,’ erkende Mr. Bishop.


  Nate glimlachte. ‘Maakt u zich geen zorgen. Die kop thee drinkt u vanmiddag nog. Ik laat de laatste controles doen, en om twee uur wil ik u opereren. De operatie gebeurt onder plaatselijke verdoving, maar u krijgt ook een licht slaapmiddel, zodat u naderhand niets meer weet. Tijdens de operatie ligt u op uw buik op een speciale gebogen matras, waardoor u minder druk op uw borst en uw bekken hebt en ik beter bij uw rug kan.’


  ‘Hoelang duurt de operatie?’ vroeg Mr. Bishop.


  ‘Ongeveer een uur, afhankelijk van wat ik aantref, maar gezien uw scan lijkt het redelijk eenvoudig.’


  ‘Fantastisch,’ reageerde Mr. Bishop glimlachend. ‘Ik kan nog steeds niet geloven dat ik over een paar dagen al naar huis mag. Ik dacht dat ik nog weken moest blijven.’


  ‘U mag de eerste paar weken echt nog niet aan het werk of autorijden,’ waarschuwde Nate, ‘en u krijgt fysiotherapie en u moet oefeningen doen. Daarmee begint u zo’n vier weken na de operatie. Ondertussen kunt u het beste op een hoge, harde stoel zitten. Niet in een zachte stoel met een lage rugleuning.’


  ‘En niet buigen en tillen?’


  ‘Nee, en vooral goed naar de fysiotherapeut luisteren,’ zei Nate. ‘Mr. Bishop, dit is een vrij nieuwe ingreep. Omdat het nog zo nieuw is, bestaat er een heel kleine kans dat de spacer in de toekomst verschuift en vervangen moet worden.’


  ‘Zolang de pijn weg is, kan ik daarmee leven.’


  Vervolgens nam Nate met Mr. Bishop de mogelijke complicaties en gevolgen van de operatie door, waarna hij hem vroeg het toestemmingsformulier te ondertekenen. ‘We zien elkaar vanmiddag,’ zei hij glimlachend.


  


  Later die middag keek Erin gefascineerd naar Nates optreden in de operatiekamer. Hij gaf duidelijke instructies aan de ok-medewerkers, hij was beleefd en nauwkeurig, en hij legde Erin bij elke stap van de ingreep uit wat hij deed en wat het betekende voor de patiënt.


  Tegenover de patiënt en in de ok was hij een heel andere man, dacht ze. Niet de kille, kritische vreemde die hij in het overleg was geweest. Deze man had vaardige handen, wist precies wat hij deed en behandelde iedereen om hem heen als zijn gelijke. Het viel haar op dat hij na afloop van de operatie ook alle teamleden bedankte.


  Deze Nate Townsend was een man die ze graag beter wilde leren kennen. Ze begreep nu ook waarom zoveel van haar collega’s hem de meest sexy chirurg in het ziekenhuis noemden. Het enige wat ze van zijn gezicht kon zien, waren zijn ogen, prachtige ogen van een sensueel donkerblauw. De combinatie van intelligentie en vaardige handen deed haar huiveren van puur verlangen. Dat was echter totaal ongepast. Ze was hier om een operatie bij te wonen, niet om zich te verliezen in erotische dagdromerij.


  ‘Dank je wel dat je me hebt laten meekijken,’ zei ze, toen ze weer omgekleed waren. ‘Het was heel nuttig. Nu kan ik mijn patiënten met een stenose beter informeren over de mogelijkheden.’


  ‘Graag gedaan. En als je later nog vragen hebt over de ingreep, kom dan gerust langs.’


  Hij glimlachte zowaar naar haar, en even stokte haar adem. Met die glimlach, die van binnenuit kwam en meer was dan gewoon beleefdheid, was hij adembenemend knap. En waarschijnlijk had hij een relatie. Aangezien hij iedereen op een afstand hield, durfde ze te wedden dat hij een privéleven vol problemen had. Wat die problemen waren, ging haar echter helemaal niets aan.


  ‘Tot morgen,’ zei ze, lichtelijk in de war.


  ‘Ja.’


  


  Zodra Nate wist dat Kevin Bishop en zijn andere operatiepatiënten van die middag zonder complicaties weer op zaal lagen, rondde hij zijn administratie af. Vervolgens verzamelde hij al zijn moed voor de rit naar zijn moeders huis. Schuldgevoelens overmanden hem. Wat voor vader was hij, dat hij bang was om zijn eigen dochter op te halen? Dat hij nu haar alleenstaande ouder was en de volledige verantwoordelijkheid had, was heel iets anders dan een parttime vader die zijn dochter af en toe een weekend of een paar dagen tijdens een schoolvakantie bij zich had. Voordat Caitlin bij hem was komen wonen, hadden ze altijd wel iets gehad om over te praten doordat ze elkaar zo zelden zagen. Nu hadden ze echter zeeën van tijd met elkaar, maar hij had geen flauw idee wat hij tegen haar moest zeggen.


  Zoals hij al min of meer had verwacht, had Caitlin geen zin om te praten. Toen hij haar bij het wegrijden vroeg hoe haar dag was geweest, haalde ze zwijgend haar schouders op. Geweldig, maar hoe nu verder? Ze wilde niet praten over school of vriendinnen. Eigenlijk wist hij niet eens of ze al nieuwe vriendinnen had, want ze gaf nooit antwoord wanneer hij ernaar vroeg.


  Eten was een veilig onderwerp, toch? ‘Heb je zin in pizza, vanavond?’


  Ze schudde haar hoofd. ‘Je moeder heeft al voor me gekookt.’


  Uit protest tegen haar gedwongen verhuizing naar Londen vanuit Devon, in het zuidwesten van Engeland, weigerde Caitlin om Sara, haar grootmoeder van vaderskant, ‘oma’ te noemen, zoals ze ook weigerde om nog ‘pap’ te zeggen tegen Nate. Hij had geen idee wat hij daaraan kon doen zonder weer een ruzie te beginnen.


  Voordat Nate een ander gespreksonderwerp had bedacht, waren ze al thuis. Niet dat Caitlin zijn huis als haar thuis beschouwde, en hij twijfelde of ze dat ooit zou doen, maar ze hadden geen van beiden een andere keus.


  ‘Heb je veel huiswerk?’ probeerde hij, terwijl hij de voordeur opende.


  ‘Dat is af. Moet je daar nou echt altijd naar vragen?’ wilde ze weten. Vijf tellen later was ze de trap al op gerend. Twee tellen later sloeg ze haar kamerdeur dicht.


  Vanavond zou hij haar niet meer zien, wist hij. Hij had geen flauw idee hoe het verder moest. Stephanie had duidelijk gemaakt dat het nu zijn beurt was om voor hun dochter te zorgen. Dat hij nu haar vader was, alleenstaand, was voor hem, evenals voor Caitlin, een schokkende verandering. Natuurlijk begreep hij dat het moeilijk was om op een nieuwe school te beginnen zonder de vriendinnen die je al kende vanaf je peutertijd. En al was Caitlin nu al een maand in Londen, het was er allemaal niet beter op geworden.


  Hij stond liever vierentwintig uur achter elkaar een ingewikkelde en riskante operatie uit te voeren dan dat hij de confrontatie met zijn puberdochter aanging. In de ok had hij nog enig idee wat hij aan het doen was, terwijl hij als vader één grote mislukking was. Hij wist niet hoe hij de situatie kon verbeteren. Wanneer hij het aan Caitlin vroeg, rolde ze met haar ogen, vertelde hem dat hij zó dom was, liep stampvoetend de trap op en smeet haar kamerdeur dicht.


  Waarom was het zo moeilijk om de vader van een pubermeisje te zijn? Het was veel moeilijker dan het vak waarvoor hij tien jaar lang was opgeleid. Zou hij het vaderschap ooit onder de knie krijgen?


  Hij pakte zijn mobieltje en liep de achtertuin in. Hopelijk zou Caitlin zijn gesprek niet kunnen horen, want hij wilde niet dat ze dacht dat hij over haar aan het klagen was. Hij toetste het nummer van zijn ex-vrouw in.


  ‘Wat nou weer?’ snauwde Stephanie ter begroeting.


  Inwendig zuchtte hij. Caitlin had haar vijandige houding jegens hem duidelijk van haar moeder meegekregen. ‘Hoe gaat het, Steph?’


  ‘Goed. Waarom bel je?’ Ze klonk op haar hoede.


  ‘Omdat ik hulp nodig heb,’ gaf hij toe. ‘Ik ben waardeloos als opvoeder.’


  ‘Je stuurt haar niet terug,’ zei Stephanie. ‘Niet na hoe ze tegen Craig is geweest.’


  ‘Dat snap ik.’ Ook tegen Georgina, inmiddels Nates ex-vriendin, was Caitlin vijandig geweest. Hoewel, eerlijk is eerlijk… die relatie liep toch al op zijn eind. Als de beslissende ruzie niet over Caitlin was gegaan, was het wel over iets anders geweest, en hij wist vrijwel zeker dat Georgina en hij toch wel uit elkaar zouden zijn gegaan. Hij hoopte dat Stephanies huwelijk een steviger basis had. ‘Ik weet niet hoe ik tot haar kan doordringen. Haar enige reactie is met haar ogen rollen en naar haar kamer verdwijnen.’


  ‘Ze pubert.’


  ‘Dat weet ik, maar niet alle pubers zijn zo, niet voortdurend. En zo was ze niet wanneer ze bij mij was of wanneer ik naar Devon kwam.’


  ‘Dus het is mijn schuld?’


  ‘Nee. Ik wil geen ruzie met je, Steph.’


  ‘Maar je veroordeelt mij, omdat ik mijn relatie voorrang geef boven haar.’


  ‘Niet waar,’ zei hij vermoeid. ‘Wie ben ik om te oordelen als ik altijd mijn carrière op de eerste plaats heb laten komen?’


  ‘Fijn dat je dat nu inziet,’ merkte Stephanie op.


  Nate hield zich voor dat hij niet moest reageren. Het was een terugkerend twistpunt, waarover ze het nooit eens zouden worden.


  ‘Tja, je moet gewoon blijven proberen. Want ik kan haar hier niet hebben,’ zei Stephanie. ‘Ze is net zo goed jouw dochter, en nu is het jouw beurt om voor haar te zorgen.’


  ‘Ja.’ Nate wist dat het een gok was geweest om zijn ex om hulp te vragen. Stephanie voelde zich al tien jaar lang door hem in de steek gelaten, en natuurlijk ging ze het hem nu niet gemakkelijk maken. Hij wist dat de schuld grotendeels bij hem lag. Hij was er niet genoeg geweest toen zij het moeilijk had met een veeleisende peuter, en hij had haar niet voldoende gesteund… Het was dan ook geen verrassing dat ze met het kind was vertrokken naar een uithoek van het land. Misschien had hij niet moeten zeuren en haar moeten volgen, of tenminste dichterbij gaan wonen. Dan had hij makkelijker toegang tot zijn dochter gehad. Toch had hij het stille vermoeden dat Stephanie opnieuw verhuisd zou zijn als hij dat had gedaan.


  Uiteindelijk hadden ze een compromis gesloten. Nate deed zijn best om zijn dochter en ex-vrouw financieel te steunen door hard te werken en zo snel mogelijk promotie te maken. Hij had Caitlin twee keer per week gebeld, met haar gepraat voordat ze ging slapen, ook wanneer hij nog aan het werk was. Zodra videobellen mogelijk was, had hij daar gebruik van gemaakt, ook al had Stephanie commentaar gehad dat hij een ‘pretpapa’ was die dure spullen voor zijn dochter kocht. Zonder die tablet zou hij zijn dochter alleen af en toe in het weekend of de schoolvakantie hebben kunnen zien. Hij wilde zo veel mogelijk contact, ook al woonden ze heel ver uit elkaar.


  ‘Toch bedankt,’ zei hij, in de hoop dat Stephanie die woorden zou opvatten als het gebruikelijke cliché en niet als een sarcastische opmerking. Daarna drukte hij het gesprek weg.


  Alleenstaande vader zijn van een puber was het frustrerendste en lastigste wat hij ooit in zijn leven had gedaan. Hij moest echter zorgen dat hij het op de rit kreeg, in het belang van hen allemaal.


  Hoofdstuk 2


  


  


  


  Nate had donkere kringen onder zijn ogen, constateerde Erin. En hoewel hij honderd procent professioneel tegenover zijn patiënten was, zag ze het onderdrukte lijden in zijn blik. Ik moet mijn problemen niet meenemen naar mijn werk, had hij gezegd. Het leek erop dat hij die strijd aan het verliezen was. Wat het ook was dat hem dwarszat, het had hem duidelijk zijn nachtrust gekost.


  Oké, gisteren had hij haar afgewezen toen ze hem een luisterend oor had geboden. Dat betekende echter niet dat ze het nu zou opgeven. Uit ervaring wist ze hoe het voelde als het niet goed met je ging. Gelukkig had ze toentertijd steun gevonden bij Rachel, de moeder van haar beste vriendin. Nate had misschien geen Rachel in zijn leven. Dus misschien, heel misschien kon Erin hem helpen. Het zou een soort genoegdoening zijn. Iets wat de schuldgevoelens, die nooit helemaal weggingen, zou doen afnemen.


  Aan het einde van de zaalvisite zei ze: ‘Kan ik je even spreken?’


  Hij keek verbaasd, maar haalde toen zijn schouders op. ‘Ja hoor. Wat kan ik voor je doen?’


  ‘Kunnen we elkaar bij de lunch spreken?’ stelde ze voor. ‘Ik betaal.’


  Hij fronste zijn wenkbrauwen. ‘Toch niet over de belevingstuin?’


  ‘Echt niet,’ bezwoer ze. ‘Gewoon een broodje en een kop koffie in de kantine, zonder gezeur over mijn lievelingsproject. Gewoon iets wat ik aan je wilde voorleggen.’


  ‘Oké. Dan zie ik je in mijn spreekkamer. Om halfeen?’ stelde hij voor. ‘Als we tenminste klaar zijn met onze patiënten, want misschien heeft iemand van hen meer tijd nodig.’


  Ze vond het fijn dat hij ondanks zijn klaarblijkelijke worsteling met privéproblemen zijn patiënten voorop stelde. ‘Prima. Ik zal er zijn.’


  De rest van die ochtend hield Erin haar poliklinisch spreekuur, dat tot haar opluchting niet uitliep. Nates preoperatieve consulten waren blijkbaar ook vlot verlopen, want toen ze om halfeen zijn spreekkamer binnen kwam, zat hij daar achter zijn computer.


  ‘Nog even een bestand opslaan,’ zei hij, een paar toetsen indrukkend.


  In de personeelskantine kocht ze voor hen allebei een broodje en koffie plus een bosbessenmuffin, terwijl Nate een rustig plekje zocht.


  ‘Koek?’ vroeg hij, toen ze bij hun tafeltje verscheen.


  ‘Ja zeker. Met koek komt alles goed.’


  ‘En? Wat kan ik voor je doen?’ vroeg hij, enigszins op zijn hoede.


  ‘Gisteren zei je dat je me niet kende.’


  Hij kromp ineen. ‘Sorry, dat was nogal bot, en niet zo bedoeld.’


  ‘Dat geeft niet,’ zei ze. ‘Wat ik wil zeggen is dat we allemaal weleens door de bomen het bos niet meer zien, en dan helpt het soms om met iemand te praten die helemaal niets met de situatie te maken heeft, iemand die er misschien met een frisse blik naar kijkt.’ Hij leek niet echt overtuigd, zag ze. ‘Daarom herhaal ik mijn aanbod van gisteren.’


  ‘Dat is heel aardig van je, maar –’


  ‘Niet meteen nee zeggen,’ onderbrak ze hem. ‘Denk er even over na, terwijl je je brood opeet.’


  ‘Waarom ben je zo aardig tegen me?’ vroeg hij. ‘Jij kent mij toch ook niet?’


  ‘Ik heb geen rare verborgen agenda,’ zei ze, ‘maar ik heb zelf ooit in een moeilijke situatie gezeten, waarover ik echt met iemand moest kunnen praten. Ik bofte, want er was iemand met wie dat kon. Dus nu is het mijn beurt om iets terug te doen.’


  ‘Voor mij, bijvoorbeeld?’ Hij keek nadenkend. ‘Nu snap ik het.’


  Toch zag ze hem nog steeds bezorgd kijken. Ze begreep ook wel waarom. ‘Voor de goede orde, ik ben geen kletskous,’ zei ze vriendelijk. ‘Wat je tegen mij zegt, blijft tussen ons. En ik denk echt dat je met iemand moet praten, want je ziet er verschrikkelijk uit.’


  Toen glimlachte hij. ‘Jij neemt geen blad voor de mond.’


  Ze haalde haar schouders op. ‘Dat is het makkelijkst. Dus eet nou je muffin maar op en denk erover na, goed?’


  


  Nate wist dat hij dit eigenlijk niet verdiende, maar het was o zo verleidelijk om Erins aanbod aan te nemen. Misschien kon ze hem helpen te begrijpen wat er in Caitlins hoofd omging. Hij geloofde haar toen ze zei dat ze geen kletskous was. Hij had haar nooit over collega’s horen praten wanneer die er zelf niet bij waren. Met al haar geregel voor uitstapjes en cadeaus was ze daar het type niet naar. Ook al kende hij haar amper, hij had sterk het gevoel dat hij haar kon vertrouwen.


  Misschien had ze gelijk. Door met een buitenstaander te praten kwam hij hier misschien wel uit. Dan kon hij wellicht de vader zijn waaraan Caitlin zo dringend behoefte had. ‘Weet je het zeker?’ vroeg hij. ‘Want het is een lang verhaal en ik sta er niet al te best op. Ik…’ Hij haalde diep adem. ‘Op dit moment heb ik eigenlijk een hekel aan mezelf.’


  ‘Perfectie bestaat niet, en als je ergens spijt van hebt, betekent het dat je de dingen anders wilt aanpakken,’ zei ze. ‘En misschien is het minder erg dan je denkt. Ik ben wel wat gewend.’


  ‘Dank je.’ Waar moest hij beginnen? ‘Het gaat om mijn dochter,’ zei hij ten slotte.


  ‘Ben je pas vader geworden?’ vroeg ze. ‘Dat verklaart die kringen onder je ogen. Niet genoeg slaap, dankzij je kleintje.’


  Hij glimlachte spottend. ‘Inderdaad, slapeloze nachten – maar de rest is ingewikkelder.’


  Ze spreidde eenvoudigweg haar handen en beantwoordde zijn glimlach, waarmee ze hem de ruimte bood zijn gedachten te ordenen zonder hem eerst met allerlei vragen te overvallen.


  ‘Ik ben wel min of meer pas vader geworden, maar Caitlin is geen kleintje. Ze is dertien.’


  


  Nate had een dochter van dertien. Was hij dan ook getrouwd? Oké, dacht Erin, dan is hij absoluut verboden terrein. Een relatie zou uitsluitend platonisch kunnen zijn. Ze wist dat het laf was om te kiezen voor mensen die niet beschikbaar en dus veilig waren, maar ze had haar leven eindelijk op orde en wilde niet het risico lopen dat alles opnieuw zou ontsporen.


  Maar had hij net gezegd dat hij pas vader was geworden? Hoe zat dat? Was het meisje een pleegkind? Van te veel vragen zou hij dichtklappen, terwijl niets zeggen ook niet goed was. ‘Dertien is een lastige leeftijd,’ zei ze, hopend dat ze niet veroordelend klonk.


  ‘En ze kan niet opschieten met de nieuwe man van haar moeder.’


  Nieuwe man? Nee toch? Dus Nate was niet getrouwd, althans niet met de moeder van zijn dochter.


  ‘Ze kon ook niet door één deur met mijn vriendin, inmiddels mijn ex.’


  Dus Nate was single, wat betekende dat hij niet langer veilig was. Erin verborg haar opkomende wanhoop achter een vriendelijke glimlach.


  ‘En ik heb geen flauw idee hoe ik contact kan maken met mijn dochter. Ik lijk wel vijfentachtig, in plaats van vijfendertig,’ verzuchtte Nate.


  Dus als Caitlin nu dertien was, was Nate amper afgestudeerd als arts en nog nauwelijks begonnen als arts-assistent, toen hij vader was geworden.


  Blijkbaar zag hij wat ze dacht, want er klonk weer een zucht. ‘Caitlin kwam toen we heel jong waren, te jong eigenlijk. Steph was eenentwintig, ik tweeëntwintig. Caitlin was niet gepland, maar we zijn toch getrouwd. We dachten dat alles wel goed zou komen omdat we van elkaar hielden.’


  Ja, zo’n verhaal kende Erin. Maar liefde alleen was niet genoeg. Die gevoelens moesten van twee kanten komen, en je moest beseffen dat loslaten meer kracht vroeg dan vasthouden in de hoop dat je de ander kon veranderen. Je moest het verstandige besluit kunnen nemen om te vertrekken, voordat de situatie echt uit de hand liep. Dat had Erin door bittere ervaring geleerd. Nu ging het echter niet om haar verleden. Het ging erom hoe Nate geholpen kon worden.


  ‘Als arts-assistent maak je zulke lange dagen dat een normaal leven nauwelijks mogelijk is,’ zei ze, ‘en helemaal met een baby erbij.’


  ‘Precies, dus wanneer ik uit mijn werk kwam, was ik te moe om de zorgtaken van Steph over te nemen. Zij had haar studie opgegeven en zat dag in dag uit thuis met de baby. Ik begrijp het volkomen dat ze mij zat was. Ik had veel meer moeten doen en haar beter moeten steunen.’


  ‘Jij maakte lange dagen, en daarnaast studeerde je. Meer dan je best kun je niet doen.’


  ‘Ik heb het geprobeerd, maar het was niet genoeg. Uiteindelijk is Steph bij me weggegaan, toen Caitlin drie was.’ Nate trok een gezicht. ‘Ik had met hen mee moeten verhuizen, in plaats van in Londen te blijven.’


  ‘Je bent wervelkolomchirurg,’ merkte Erin op. ‘Lang niet alle ziekenhuizen hebben daar opleidingsplaatsen voor. En hoe oud was je toen Steph bij je wegging? Vijfentwintig?’ Toen hij knikte, sprak ze verder. ‘Dus je was nog in opleiding als chirurg, en je moest nog beginnen aan je verdere specialisatie tot wervelkolomchirurg. Opleidingsplekken zijn zo schaars, dat je niet zomaar in een ander ziekenhuis weer aan de slag komt.’


  ‘Toch is het mijn schuld. Ik had mijn dromen moeten opgeven en een ander specialisme moeten kiezen, zoals spoedarts. Steph en Caitlin kwamen in Devon terecht, vijf uur rijden hiervandaan. Dus ik ging af en toe in het weekend daarheen, en soms kwam ze in de vakantie een paar dagen bij mij, maar dat is heel iets anders dan permanent bij iemand wonen. Ik heb bijna het gevoel dat we vreemden zijn, en zij vindt het vreselijk bij me.’


  ‘Waarom woont ze dan bij jou? Is haar moeder ziek of zo?’


  Hij vertrok zijn gezicht. ‘Nee, wat ik al zei: Caitlin kon niet opschieten met de nieuwe man van haar moeder. Steph vindt Caitlin een draak van een puber en zegt dat het nu mijn beurt is om voor haar te zorgen. Daarom heeft ze Caitlin naar mij toe gestuurd.’


  Erin voelde een steek vanbinnen. Een moeilijke puber die niets moest hebben van haar moeders nieuwe man, en die door haar moeder buiten de deur gezet werd om bij haar vader te gaan wonen. Dat verhaal kende ze maar al te goed. Dertien jaar geleden had ze die hele ellende van minuut tot minuut aan den lijve ervaren. ‘Wanneer was dat?’


  ‘Ruim een maand geleden.’


  Dat was een paar dagen voordat hij op zijn nieuwe werkplek was begonnen, voor geen van beiden een gunstig moment. Nu begreep Erin ook waarom Nate buiten het werk niet omging met zijn team. Hij had al zijn tijd nodig om met zijn dochter een relatie op te bouwen. ‘Dus ze is verhuisd naar een plek die ze niet kent, op vijf uur rijden van al haar vriendinnen en iedereen met wie ze is opgegroeid, en dan moet ze ook nog haar plek veroveren op een nieuwe school.’


  ‘Dat zou voor iedereen een reusachtige verandering zijn,’ erkende hij, ‘maar het is nog moeilijker als je dertien bent. En ik heb geen idee, Erin. Ik heb geen flauw benul hoe ik hiermee moet omgaan. Ik vroeg aan Steph wat ik moest doen, en…’ Hij zweeg abrupt.


  Blijkbaar had zijn ex niet kunnen of willen helpen. Erin had daar ook ervaring mee, want haar eigen moeder had haar handen helemaal van haar afgetrokken zodra ze haar de deur uit had gezet. Ook nu nog, zoveel jaar later, hadden ze een moeizame relatie.


  Erin waardeerde het echter dat Nate zijn best deed eerlijk te zijn en een deel van de schuld op zich nam in plaats van alle verantwoordelijkheid bij zijn ex te leggen. ‘Het klinkt alsof je een goede vriend of vriendin nodig hebt – iemand die dit al eens heeft meegemaakt en meisjes van dertien begrijpt.’


  Hij knipperde met zijn ogen. ‘Heb jij een dochter van dertien? Maar daar ben je toch niet oud genoeg voor?’


  ‘Nee,’ zei ze, hoewel ze vanbinnen in elkaar kromp. Als het leven anders was gelopen, had ze nu misschien zelf een dochter van dertien gehad. Maar zo was het niet gegaan. Ze voelde nog steeds een mengeling van spijt, opluchting en schuld, wanneer ze aan de miskraam dacht. Spijt om een leven dat nooit had kunnen beginnen, om een baby die ze nooit had gekend. Opluchting omdat ze nu wist dat ze op haar zestiende niet volwassen genoeg was geweest voor het moederschap. En schuld omdat ze vriendinnen had die geen kinderen konden krijgen, terwijl ze zelf zwanger was geraakt van de eerste keer dat ze seks had gehad. De miskraam was een keerpunt geweest. Ze was hard gaan studeren, had al haar examens gehaald, was arts geworden. Ze had een verschil willen maken, haar fouten goed willen maken, al bleef haar grootste fout onherstelbaar.


  Ze duwde de gedachten weg. ‘Ik was ooit ook een meisje van dertien. Hoewel ik een paar jaar ouder was dan Caitlin toen mijn ouders uit elkaar gingen. Mijn moeder had iets met iemand die ik haatte, en het werd een beetje rommelig.’ Dat was heel zacht uitgedrukt. ‘Dus uiteindelijk ben ik bij mijn vader gaan wonen.’ Doordat haar moeder haar verhaal over Vieze Leonard niet had geloofd, was Erin nog verder ontspoord en had ze de gruwelijke fout begaan waarmee ze het leven van haar broer had verwoest.


  Misschien, heel misschien was dit haar kans om het goed te maken, door Nates dochter te helpen en te zorgen dat het meisje niet dezelfde fouten zou maken als zij.


  ‘Dus je hebt hetzelfde meegemaakt als Caitlin?’ vroeg Nate verbaasd.


  ‘Ongeveer wel, ja.’


  Nate haalde diep adem. ‘Ik weet dat het veel gevraagd is – want jij kent mij ook niet, maar je weet veel beter dan ik wat ze nu doormaakt – maar zou je me willen helpen, zodat ik het niet nog erger voor haar maak dan het nu al is?’


  ‘Ik ben ook niet perfect,’ waarschuwde ze hem, ‘maar ik wil het graag proberen. Misschien kunnen we in het weekend samen iets ondernemen, zodat Caitlin me een beetje leert kennen en ik kan proberen of ik haar aan het praten krijg.’


  ‘Graag.’ Hij keek haar aan. ‘En wat kan ik voor jou doen?’


  ‘Je hoeft niets te doen.’


  ‘Als jij mij helpt, wil ik iets terugdoen. Dat hoort zo.’


  Ze kon niet nalaten hem te plagen. ‘Dus als ik je vroeg om in de belevingstuin de bloembedden te wieden, dan zou je dat doen?’


  ‘Ja hoor.’ Hij zweeg even. ‘Waarom is die tuin zo belangrijk voor je?’


  Het klonk alsof hij het echt wilde weten. Bovendien had hij haar nu dingen over zichzelf verteld, dus misschien zou hij zich meer op zijn gemak voelen, als zij hetzelfde deed. Niet het hele verhaal, maar genoeg om verdere vragen te voorkomen. ‘Omdat ik iemand ken die na een vreselijk verkeersongeluk nu in een rolstoel zit. Hij heeft veel baat gehad bij een belevingstuin,’ zei ze. ‘Zonder die tuin was hij gek geworden.’


  ‘Oké,’ zei hij. ‘Je moet het niet verkeerd opvatten, maar als je Caitlin en mij gaat helpen, moet ik je wel iets vragen. Is er een echtgenoot of een vriend die daar een probleem mee kan hebben?’


  ‘Nee.’


  ‘Goed. Ik…’ Hij liet zijn adem ontsnappen. ‘Nou ja, ik heb zelf genoeg relaties verknald, en ik wil niet die van een ander ook nog bederven.’


  ‘Geen probleem, er valt niets te verknallen,’ reageerde ze glimlachend.


  ‘Goed.’ Hij trok een gezicht. ‘Eh, zo bedoelde ik het niet. Ik zit niet met je te flirten, Erin. Ik heb het bijna een maand geleden uitgemaakt met mijn laatste vriendin, en eerlijk gezegd heb ik geen ruimte voor een relatie in mijn leven. Ik heb al mijn tijd nodig om te leren hoe ik vader moet zijn, want daar ben ik echt nog niet goed in.’


  ‘Ik weet dat je niet met me zit te flirten,’ zei ze. Bovendien zou het niet werken. Liefde hield geen stand, wist ze uit de eerste hand. Het huwelijk van haar ouders was stukgelopen, evenals hun daaropvolgende relaties. De vriendin van haar broer had hem gedumpt toen hij haar het hardst nodig had, en geen van haar eigen relaties had langer dan een paar maanden geduurd. Ze geloofde niet meer in de liefde. ‘Ik richt me op mijn carrière en ik ben ook niet op zoek naar een relatie. Maar vriendschap is altijd welkom, en het klinkt alsof dat voor Caitlin en jou ook geldt.’


  ‘Inderdaad.’ Hij keek haar aan. ‘Ik moet je wel waarschuwen dat ze met mij voornamelijk communiceert door met haar ogen te rollen en met deuren te slaan.’


  ‘Jullie moeten nog aan elkaar wennen,’ zei Erin. ‘Zoals je zelf al zegt, met iemand samenleven is iets heel anders dan wanneer je elkaar alleen in het weekend of in de vakantie ziet. Ze moet ontdekken waar haar nieuwe grenzen liggen. Alles is anders, en waarschijnlijk denkt ze dat het haar schuld is dat ze haar naar jou toe hebben gestuurd, vooral als ze eerst nogal hecht was met haar moeder en nu niet meer. Waar zit eigenlijk het probleem met haar moeders nieuwe man?’


  ‘Hij schijnt nogal een eikel te zijn,’ antwoordde Nate. ‘Ik wil Steph echt niet terug, maar ik hoop alleen dat we omwille van Caitlin beschaafd met elkaar kunnen omgaan. Hij lijkt zich weinig van Caitlin aan te trekken.’


  ‘Als je iets begint met iemand die een kind heeft, weet je dat je het kind erbij krijgt. Dan moet je ook zorgen dat je enigszins met dat kind kunt opschieten,’ zei Erin. ‘Als Stephs nieuwe man dat niet doet, wordt het ook lastig voor jou. Je mag geen partij kiezen. Als je Stephs kant kiest, zal Caitlin je dat kwalijk nemen, en andersom ook. Misschien is de beste oplossing dat je hun allebei vertelt dat je neutraal blijft, dat Stephs nieuwe man een zaak tussen hen tweeën is, en dat je honderd procent weigert om erover te praten.’


  Hij leunde achterover en keek haar vol bewondering aan. ‘Waar haal je die wijsheid vandaan? Ben je misschien twee keer zo oud als je eruitziet?’


  ‘Met op zolder een portret dat veroudert, net als het portret van Dorian Gray?’ vroeg ze lachend. ‘Nee, ik ben gewoon negenentwintig.’ Als er wel een portret op haar zolder zou staan, dan was dat nu heel lelijk en straalde het intens egoïsme uit. De afgelopen dertien jaar had ze vergeefs geprobeerd dat egoïsme goed te maken.


  ‘Dus je bent jong genoeg om nog te weten hoe het is om dertien te zijn.’


  ‘En een meisje bovendien. Jij bent in het nadeel, omdat je een jongetje bent.’


  ‘Vertel mij wat,’ reageerde hij, met zijn ogen rollend.


  Ze schoot in de lach. ‘Dat oogrollen heb je vast van je dochter geleerd. Daar heb je dan nu een gouden ster voor verdiend.’


  ‘Tjonge, wat een eer, dank je wel,’ zei hij grinnikend. Hij had zich al heel lang niet meer zo opgewekt gevoeld. In elk geval niet sinds dat eerste telefoontje van Steph, waarin ze hem had laten weten dat Caitlin per direct bij hem kwam wonen en dat hij onmiddellijk op zoek moest naar een school voor haar. ‘En mijn excuses voor onze slechte start.’


  ‘Vanwege de belevingstuin?’ Erin haalde haar schouders op. ‘We zijn het erover eens dat we het oneens zijn. En als collega’s doen we het goed. Ik vind het fijn zoals jij uitleg geeft aan patiënten en dat je niet neerkijkt op de medewerkers in de ok.’


  ‘Natuurlijk niet. Zonder hen kan ik niet opereren,’ zei hij. ‘Letterlijk niet.’


  ‘Je voorganger dacht daar anders over,’ zei ze. ‘Het komt wel goed. Het is al lastig genoeg om je plek te vinden in een nieuw team, maar als er privé ook heel grote veranderingen zijn, wordt er wel heel veel van je gevraagd.’


  ‘Misschien. Ik vind het jammer als ze me verwaand vinden.’


  ‘Eerder een beetje afstandelijk, of verlegen zelfs.’ Ze glimlachte. ‘Het is een aardig stel mensen. Uiteraard houd ik mijn mond over wat je me vertelt, maar als je bij iemand je hart wilt luchten, zullen ze goed reageren. Een aantal collega’s heeft zelf kinderen. Ze kunnen je misschien tips geven over de omgang met pubers, hoewel volgens mij de beste tip is dat je een voorraad koek en chocola in huis hebt. Tenminste, dat deed de moeder van mijn beste vriendin altijd.’


  ‘En kun je nu wel weer met je ouders opschieten?’


  Lastige vraag. Erin wist dat haar moeder haar verhaal over Vieze Leonard nog steeds niet geloofde en haar niet alleen de schuld gaf van het stuklopen van die relatie maar ook van wat er met Mikey was gebeurd. ‘Redelijk, ja,’ zei ze voorzichtig. De zeldzame keren dat ze haar moeder toevallig tegenkwam, waren ze beleefd tegen elkaar. Haar ouders ware er echter geen van beiden voor haar geweest toen ze hen nodig had. Haar vader voelde zich te schuldig omdat hij het gezin had verlaten voor een andere vrouw, en haar moeder had haar al het huis uit gezet. En Mikey, haar broer, was de prijs al aan het betalen voor het feit dat hij haar eerder had geholpen.


  Dat laatste zou ze zichzelf nooit vergeven. Als zij hem niet in tranen had opgebeld, hem niet in vertrouwen had genomen over wat haar was overkomen, was hij haar nooit te hulp gekomen, had hij het ongeluk niet gekregen en zat hij nu niet in een rolstoel.


  ‘We doen ons best,’ zei ze met een opgewekte glimlach. ‘Maar vertel, wat deden Caitlin en jij samen, in de vakantie of in een weekend?’


  ‘Dingen die ze nu kinderachtig vindt. Zandkastelen bouwen, naar het park, naar de dierentuin.’ Hij spreidde zijn handen. ‘Het is toch bizar dat ik geen flauw benul heb wat mijn dochter leuk vindt?’


  ‘Het is moeilijk als je een puber bent. Je wilt niet dat de mensen je als een kind behandelen, maar tegelijkertijd voel je je niet op je gemak bij volwassenen. Het ligt niet alleen aan jou,’ zei Erin. ‘Heb je zelf broers of zusters?’


  ‘Een zus in York. Ze is onderdirecteur op een middelbare school en werkt met pubers, maar ze woont te ver weg. Caitlin heeft haar misschien vijf keer ontmoet. Ik heb Liza wel om raad gevraagd, en ze zei dat ik het tijd moest geven.’


  ‘Dat is een goed advies.’ Erin zweeg even. ‘En je moeder?’


  ‘Ze doet haar best,’ verzuchtte hij. ‘Na schooltijd gaat Caitlin naar haar toe, tot ik haar na het werk kom ophalen. Maar de generatiekloof is wel erg groot, en met haar praat Caitlin ook niet.’


  ‘Het is een vicieuze cirkel. Hoe harder je je best doet, des te groter de afstand tussen jullie wordt.’


  Hij zag er verslagen uit. ‘Ja. Je hebt gelijk. We hebben hulp nodig, maar het spijt me dat ik jou hiermee belast.’


  ‘Je belast me niet. Ik heb je gevraagd wat er aan de hand was, en ik heb aangeboden je te helpen,’ merkte ze op. ‘Ik weet nog hoe het voor mij was. Ik was moeilijk op mijn vijftiende. Uitdagend, humeurig, niet bereid iemand dichtbij te laten komen. Ik was een absolute ramp.’


  ‘Maar het is wel goedgekomen?’


  Met haar vader wel, ook al waren ze niet heel hecht. ‘Ja.’


  ‘Dank je,’ zei hij. ‘Je hebt echt een last van me weggenomen.’


  O, die glimlach… Die zorgde voor een raar sprongetje van haar hart. Dat was echter totaal ongepast. Als ze elkaar op een ander moment in zijn leven hadden ontmoet… Nu had hij vast niet de behoefte aan extra gedoe, zeker niet met iemand die zoveel bagage had als zij en die niet meer geloofde in de liefde. Het moest platonisch blijven. Meer kon ze hem niet bieden.


  ‘Daar zijn vrienden voor,’ zei ze dus. ‘Maar wees gewaarschuwd. Straks denk je dat die last dubbel en dwars is teruggekeerd, wanneer ik je in de tuin aan het werk heb gezet en jij spieren ontdekt waarvan je het bestaan was vergeten.’


  ‘Zoals je zegt, daar zijn vrienden voor,’ zei hij, opnieuw glimlachend. ‘Bedankt voor de lunch. Volgende keer is het mijn beurt.”


  ‘Oké, maar nu moet ik opschieten. Mijn spreekuur begint zo,’ zei ze met een blik op haar horloge.


  ‘En ik moet opereren.’


  ‘Zullen we samen teruglopen?’ vroeg ze.


  Weer schonk hij haar zo’n adembenemende glimlach. ‘Ja, gezellig.’


  ‘Goed, dokter Townsend,’ sprak ze, zijn glimlach beantwoordend. ‘Op naar onze patiënten.’


  Hoofdstuk 3


  


  


  


  Was een goede toverfee niet een oud vrouwtje met zilvergrijs haar in een knotje, een onderkin en een lieve glimlach, vroeg Nate zich af. De toverfee die het lot hém had gestuurd, beantwoordde absoluut niet aan dat beeld. Erin was zes jaar jonger dan hij. Weliswaar droeg ze haar dikke, glanzende haar in een lage paardenstaart, maar het had de kleur van rijp graan. Een onderkin had ze al helemaal niet, en haar lieve glimlach deed iets vreemds met zijn hart.


  Dat laatste was niet de bedoeling. Als hij Erin op een ander moment in zijn leven had ontmoet – misschien voordat Caitlin bij hem was komen wonen, of nadat Caitlin en hij een wat steviger relatie hadden opgebouwd – dan had hij wel iets met Erin willen beginnen. Nee, dan had hij zelfs gráág iets met Erin willen beginnen. Nu kon hij haar echter alleen zijn vriendschap bieden, waarbij hij zich maar al te goed realiseerde dat hij meer zou nemen dan hij kon geven.


  ‘Zaterdag gaan we op stap,’ zei hij die avond terloops tegen Caitlin.


  Ze keek hem aan. ‘Hoezo?’


  ‘Ik wil graag dat je een vriendin van me leert kennen.’


  Ze rolde met haar ogen. ‘Ik hoef jouw dates niet te leren kennen.’


  ‘Ze is geen date,’ corrigeerde hij haar. ‘Ze is een vriendin, en ik denk dat je haar wel aardig zult vinden.’


  Uit Caitlins blik sprak het tegendeel.


  ‘Bedenk maar waar je graag naartoe wilt,’ zei hij.


  ‘Dat weet ik al. Naar huis,’ reageerde ze.


  Dat raakte hem, vooral omdat hij wist dat ze het niet had gezegd om hem te kwetsen. Ze wilde echt terug naar de plek waar ze was opgegroeid en iedereen kende. ‘Sorry, dat gaat niet,’ zei hij zacht. ‘Ik weet dat het moeilijk voor je is om hier je weg te vinden, bij iemand te moeten wonen die je eigenlijk niet kent, je vriendinnen achter te laten en helemaal opnieuw te moeten beginnen op een nieuwe school. Maar ik doe mijn best om je zo veel mogelijk te helpen, Caitlin.’


  Er blonken tranen in haar ogen. ‘Het is niet eerlijk.’


  ‘Ik weet het. Het leven is soms niet eerlijk. Dan kun je alleen proberen er het beste van te maken.’ Onhandig probeerde hij haar te omhelzen, maar ze werkte zich los.


  ‘Ik moet huiswerk maken.’


  ‘Oké, maar als je me ergens bij nodig hebt, dan ben ik er. Ik ben je vader, Caitlin. Ik weet dat ik er in het verleden niet genoeg voor je ben geweest, en dat spijt me meer dan ik ooit kan zeggen. Maar nu kom jij op de eerste plaats.’


  Ze maakte een nietszeggend geluid en vluchtte de kamer uit.


  Had hij een goede eerste stap gezet? Of zou er niets veranderen, vroeg hij zich af. Hij hoopte dat zijn goede toverfee even goed kon toveren voor zijn dochter als voor zichzelf. Hopelijk kon ze Caitlin overhalen zich een beetje open te stellen en toe te laten dat hij er voor haar was.


  


  ‘Erin, ik heb de Spoedeisende Hulp voor je,’ meldde Ella, de receptioniste.


  ‘Dank je, Ella.’ Erin nam het gesprek over. ‘Met Erin Leyton.’


  ‘Met Joe Norton van de SEH. Ik heb een patiënte bij wie een foto gemaakt moest worden, maar na afloop kon ze niet meer opstaan, en ze heeft geen gevoel meer in haar lichaam vanaf haar borst naar beneden. Ik vermoed dat het een hernia is of een probleem met het ruggenmerg, maar we willen de mening van een specialist. Kun jij naar haar komen kijken?’


  ‘Natuurlijk. Ik kom naar beneden,’ zei Erin. Ze verbrak de verbinding en pakte een stift waarmee ze op het whiteboard bij haar naam noteerde waar ze heen ging. ‘Je weet het al,’ zei ze tegen Ella. ‘Ik ga naar de SEH.’


  Juist toen ze weg wilde lopen, verscheen Nate om de hoek. ‘Precies de man die ik zocht,’ zei Erin. ‘Heb je het druk of mag ik je even lenen? De SEH heeft een patiënte met ofwel een nekhernia, en dan hebben ze jou nodig, ofwel een probleem met het ruggenmerg, en dan is ze voor mij.’


  ‘Ik ga met je mee,’ zei hij.


  ‘Graag.’ Ze glimlachte naar hem, waarna ze ‘Met Erin naar SEH’ bij zijn naam op het whiteboard schreef.


  Op de SEH stelde Erin Nate aan Joe Norton voor. ‘Je hebt een van ons beiden nodig, dus we sparen tijd door samen te komen,’ zei ze.


  ‘Fijn,’ zei Joe opgelucht, waarna hij hen meenam naar de patiënte, die zichtbaar van streek was door het feit dat ze ineens niet meer kon lopen. Haar gezicht was asgrauw en ze lag te rillen. ‘Dit is Mrs. Watson,’ zei Joe. ‘Mrs. Watson, dit zijn dokter Leyton en dokter Townsend.’


  ‘Dokter Norton heeft ons erbij geroepen omdat we zijn gespecialiseerd in het gebied waar uw probleem waarschijnlijk zit. Weest u maar niet bang, we zijn hier om u te helpen,’ zei Erin vriendelijk. ‘Mrs. Watson, we hebben al iets gehoord van dokter Norton, maar wilt u ons in uw eigen woorden vertellen wat er aan de hand is?’


  ‘Zegt u maar Judy,’ reageerde Mrs. Watson met trillende stem.


  ‘Judy, ik ben Erin en dit is Nate. Hij is chirurg en ik ben neuroloog,’ verklaarde Erin, ‘dus samen kunnen we je hopelijk helpen.’


  ‘Ik ben zo bang,’ begon Judy, ‘want ze roepen jullie er niet zomaar bij. Betekent het dat ik nu nooit meer kan lopen?’


  ‘Nee, dat hoeft het niet te betekenen,’ zei Erin, ‘maak je dus niet al te ongerust.’


  ‘Dat is makkelijker gezegd dan gedaan,’ merkte Nate op zijn beurt op, ‘maar vertel ons eerst eens wat er is gebeurd. Dan kunnen wij bedenken wat het probleem kan zijn.’


  ‘Het begon een paar maanden terug,’ verklaarde Judy. ‘Telkens als ik wakker werd, was mijn rechterhand gevoelloos. Ik dacht dat het kwam doordat ik er in mijn slaap op lag, dus ik wilde er niet mee naar de dokter gaan. Maar vorige week was ik een beetje grieperig en daarna kreeg ik echt pijn in mijn nek en schouders. Pijnstillers hielpen niet.’


  De symptomen hielpen Erin al om een beeld te vormen. Ze keek even snel naar Nate, die geluidloos ‘TM’ tegen haar zei. Ze knikte nauwelijks merkbaar, omdat ze zelf ook al aan transversale myelitis had gedacht. ‘Dat moet heel vervelend zijn geweest. Ben je toen wel naar de dokter gegaan?’


  ‘Ja, en hij dacht dat het iets met mijn nek was, en hij wilde dat ik röntgenfoto’s liet maken.’ Judy beet op haar lip. ‘Dus ik dacht dat ik vandaag even een foto ging laten maken en dat alles daarna goed zou komen. Maar toen ik klaar was, kon ik niet meer staan, en ik voel niets meer vanaf hier naar beneden.’ Ze wees naar het midden van haar borstkas. ‘Dokter Norton zegt dat het misschien een ontstoken zenuw in mijn nek is, of een hernia.’


  ‘Dat zou goed kunnen,’ zei Nate, ‘maar we willen het graag zeker weten. Daarom wil ik een MRI-scan van je nek en rug laten maken. Dat is een soort foto waarvoor magnetische golven gebruikt worden. Het doet geen pijn, maar je moet een tijdje heel stil liggen in een soort tunnel, en zo’n apparaat maakt nogal veel lawaai. Afhankelijk van het resultaat van de scan, wil ik dat Erin ook een lumbaalpunctie doet.’


  ‘Dat is minder erg dan het klinkt,’ nam Erin het van hem over. ‘Je ligt op je zij, met je knieën opgetrokken. Ik prik met een naald in de ruimte tussen twee wervels onder in je rug en zuig een heel klein beetje vocht weg van rondom je ruggenmerg. Dat vocht laat ik dan onderzoeken.’


  ‘Is het pijnlijk?’


  ‘Nee. Ik verdoof eerst je rug met een plaatselijke verdoving,’ antwoordde Erin. ‘Het duurt een halfuurtje, en er mag iemand bij zijn, als je dat wilt.’


  Judy beet weer op haar lip. ‘Dokter Norton zou mijn man bellen.’


  ‘Oké, ik zal vragen of dat gebeurd is,’ zei Erin. ‘Als je wilt wachten tot je man hier is voordat we je verder onderzoeken, is dat geen enkel probleem.’


  ‘Ik wil graag dat James erbij is.’ Judy haalde diep adem. ‘Ik ben zo bang dat ik nooit meer kan lopen.’


  ‘Ik begrijp best dat je bang bent,’ zei Erin, even in Judy’s hand knijpend, ‘maar pas als we meer onderzoek gedaan hebben, kunnen we meer zeggen. Ik denk dat we je nu het beste naar onze afdeling kunnen brengen, je daar installeren en wachten tot je man er is. Goed?’


  Judy knikte.


  Erin informeerde Joe Norton wat ze gingen doen, en de receptie van de SEH bevestigde dat ze James Watson zouden doorsturen naar de spinal unit.


  Zodra James Watson was gearriveerd en Erin de situatie aan hem had uitgelegd, werd Judy naar Radiologie gestuurd voor haar MRI-scan.


  Nate bekeek de scan op zijn computer. ‘Niets dat wijst op een hernia,’ zei hij tegen Erin.


  ‘Dan moet ik een punctie doen,’ zei ze. ‘Het lab moet ook testen op lupus, neurosarcoïdose en Sjögren, maar het lijkt steeds meer op TM.’


  Nate was aan het opereren toen de resultaten van de punctie binnenkwamen. Zoals Erin min of meer had verwacht, waren de aantallen leukocyten verhoogd, evenals de waarden voor immunoglobuline G. Hun aanvankelijke vermoeden werd dus bevestigd. Ze wist dat haar patiënte vol spanning wachtte op een diagnose, en bovendien lag dit ziektebeeld op haar terrein en niet op dat van Nate, dus ze besloot niet op hem te wachten.


  Judy en James keken bezorgd op toen ze het vertrek binnen kwam. ‘Weet je al wat ik heb?’ vroeg Judy.


  ‘Ja. Het heet transversale myelitis,’ verklaarde Erin. ‘Het is een plaatselijke ontsteking van het ruggenmerg. Doordat het nogal zeldzaam is, heeft je huisarts het waarschijnlijk nooit eerder gezien, dus het is begrijpelijk dat hij dacht aan een hernia. Het heet “transversaal” omdat het de hele breedte van je ruggenmerg beslaat, en “myelitis” omdat de beschermende myelinelaag rond de zenuwen in je ruggenmerg ontstoken en opgezwollen is.’


  Judy keek verbijsterd. ‘Hoe kom ik daaraan?’


  ‘Het wordt soms veroorzaakt door een virus,’ antwoordde Erin, ‘en je vertelde dat je wat grieperig was. Dus misschien komt het daardoor, maar soms gebeurt het gewoon, zomaar.’


  ‘Wordt ze weer beter?’ vroeg James. ‘Het is toch niet…?’


  ‘Het is niet dodelijk,’ reageerde Erin geruststellend, omdat ze raadde waar hij zich zorgen om maakte. ‘En het is behandelbaar. Judy, je krijgt een vijfdaagse steroïdenkuur. Dat moet de ontsteking verminderen en de pijn wegnemen.’


  ‘Steroïden? Is dat niet wat sporters slikken als ze de boel willen beduvelen?’ vroeg Judy.


  ‘Nee, dat zijn anabole steroïden. Jij krijgt iets heel anders. Ik schrijf jou corticosteroïden voor, die al van nature in het lichaam voorkomen. Ze verminderen de pijn en de zwelling en als ze niet voldoende helpen, zijn er nog een paar andere behandelingen.’


  ‘Hoelang duurt het voordat ze weer beter is?’ vroeg James.


  ‘Dat duurt een poos en je moet geduld hebben,’ waarschuwde Erin. ‘Meestal begin je over een paar maanden te herstellen.’


  ‘Een paar máánden?’ Judy klonk ontzet. ‘Maar we gaan over vier weken op strandvakantie in Griekenland.’


  ‘Sorry, dat gaat je niet lukken,’ zei Erin zacht. ‘Het kan een paar maanden duren voordat je weer op je benen kunt staan, en in de maanden daarna gaat het herstel sneller. Ik moet je er wel op wijzen dat het volledige herstel een paar jaar kan duren.’


  ‘Een paar jaar?’ Geschokt liet James zijn adem ontsnappen. ‘Oké… Kan het terugkomen?’


  ‘Meestal is TM eenmalig,’ zei Erin. ‘Ongeveer een derde van de patiënten herstelt goed, en een derde houdt er een blijvende lichte handicap aan over.’


  ‘Dus een derde wordt helemaal niet beter? En ik dan?’ wilde Judy weten.


  Erin kneep in haar hand. ‘Eerlijk gezegd kan ik daar nog niets over zeggen. Zoals gezegd, we beginnen met steroïden, we hebben nog andere medicatie, en je krijgt gespecialiseerde fysiotherapie. De oefeningen zijn goed voor je herstel en je conditie. Het is belangrijk dat je ze blijft doen, maar je zult merken dat je sneller moe wordt en je conditie weer moet opbouwen.’


  ‘Ik kan het niet bevatten,’ zei Judy. ‘Als dit door een virus komt, kan James het dan ook krijgen?’


  ‘Nee, TM is niet besmettelijk en ook niet erfelijk,’ antwoordde Erin. ‘Er is een lotgenotenvereniging. Via hen kun je contact leggen met andere mensen die dit hebben gehad. Zij kunnen je ook laten zien dat het niet het einde van de wereld is.’


  ‘Zo voelt het wel,’ zei Judy. ‘Ik kan niet lopen. We kunnen volgende maand niet met vakantie. En na de vakantie zouden we proberen om zwanger te worden. Dat kunnen we ook wel vergeten, toch?’


  ‘Het is niet meteen helemaal uitgesloten,’ zei Erin, ‘maar je zult het voorlopig wel moeten uitstellen.’


  Er liep een traan over Judy’s wang. ‘Ik voel me zo’n mislukkeling.’


  ‘Je bent geen mislukkeling,’ zei James meteen. ‘Je kunt er niets aan doen dat je ziek bent.’


  ‘Je hebt ook niets verkeerd gedaan,’ stelde Erin haar gerust. ‘Probeer niet te piekeren, maar bij de dag te leven. En vergeet niet dat er meer dan zestig procent kans is dat je helemaal of gedeeltelijk herstelt.’


  ‘En als ik niet herstel?’ vroeg Judy zacht.


  ‘Dan pas je je aan. Het zal je verbazen hoe snel mensen zich aan een nieuwe situatie kunnen aanpassen.’


  ‘Dat zullen jullie hier wel vaker zien,’ merkte James op. ‘Met mensen die hun rug hebben gebroken en dat soort dingen.’


  ‘Inderdaad,’ zei Erin bevestigend. ‘Ik zeg niet dat het makkelijk is, en veel mensen hier hebben ook last van een depressie door hun lichamelijke problemen, maar wij zijn er om jullie zo veel mogelijk te helpen.’ Ze glimlachte naar hen. ‘En jullie hebben elkaar.’


  ‘Maar hier heb je niet voor getekend,’ zei Judy tegen James.


  ‘Jawel, in voorspoed en in tegenspoed, weet je nog?’ zei hij. ‘Je bent nog steeds de vrouw op wie ik verliefd werd en met wie ik ben getrouwd, Jude. We komen hier samen doorheen.’


  ‘Jullie hebben heel wat te bespreken, dus ik laat je nu alleen,’ zei Erin. ‘Maar als je vragen hebt, laat het dan weten, oké?


  Judy knikte, duidelijk te erg van streek om te kunnen praten.


  Erin vertrok naar haar spreekkamer, waar ze haar administratie bijwerkte. Ze had echter moeite zich te concentreren. Judy was blijkbaar bezorgd dat ze niet zou herstellen en dat haar man haar zou verlaten. Hoewel James zijn vrouw op dat punt had gerustgesteld, had het gesprek allerlei pijnlijke herinneringen bij Erin opgeroepen. Ze moest denken aan de eerste dagen na Mikeys ongeluk, toen zijn vriendin hem had verlaten en hij wanhopig alleen achterbleef…


  Toen er op de deur werd geklopt, keek ze op. Nate stond in de deuropening geleund. ‘Gaat het nog?’ vroeg hij.


  ‘Ja hoor,’ jokte ze.


  Hij trok zijn wenkbrauwen op. ‘Kan ik je even spreken?’


  ‘Oké.’


  ‘Laten we naar de kantine gaan.’


  Ze fronste haar wenkbrauwen, maar sloot haar dossier en volgde hem. Hij kocht voor hen allebei een kop koffie met een koek en vond een rustig tafeltje.


  ‘Vanwaar die koek?’ vroeg ze.


  ‘Je ziet eruit alsof je moet praten, en een heel wijs iemand heeft me eens verteld dat met koek alles goedkomt.’


  Bij het horen van haar eigen woorden glimlachte ze naar hem. ‘Dank je. Waarschijnlijk heb ik genoeg aan de koek.’


  ‘Voor de goede orde, ik vertel ook niets verder,’ zei hij vriendelijk.


  Ze schonk hem een spottend lachje. ‘Daar had ik al zo’n vermoeden van.’


  ‘Dus waarom ben je van streek?’


  ‘Judy Watson,’ zei ze, kiezend voor de makkelijke weg.


  ‘Laat de punctie meer dan een ontsteking zien?’ vroeg hij.


  Ze schudde haar hoofd. ‘Nee, dat niet. Ik heb met haar de prognose doorgenomen, maar ze heeft moeite met het idee dat ze niet kan lopen, zelfs als het maar voor een paar weken is. Ze is bang dat haar man bij haar weg zal gaan.’


  ‘Mensen passen zich aan een situatie aan, soms zelfs beter dan ze zelf hadden verwacht.’


  Ze had het gevoel dat hij daarmee ook zijn eigen situatie bedoelde. ‘Ik geef haar de gegevens van de lotgenotenvereniging, maar op dit moment heeft ze veel moeite om te accepteren wat er is gebeurd en wat het betekent voor de toekomst en voor haar relatie.’


  ‘Dit klinkt als iets persoonlijks, het gaat niet alleen over een patiënte,’ zei hij zacht. ‘Klopt het dat je dit eerder hebt meegemaakt?’


  ‘Niet met transversale myelitis.’ Misschien kon ze Nate gedeeltelijk de waarheid vertellen. ‘Mijn oudere broer, Mikey, heeft bij een verkeersongeluk een lage laesie, T5, opgelopen.’ Ze wist dat Nate precies wist wat dit betekende, namelijk dat Mikeys romp en benen niet werkten. Hoewel hij zijn armen en handen normaal kon gebruiken, was hij afhankelijk van een rolstoel en andere hulpmiddelen.


  ‘Is hij degene van wie je zei dat hij baat had gehad bij een belevingstuin?’


  Ze knikte. ‘Ja, en daarom werk ik ook op een spinal unit. Ik wil iets betekenen voor anderen, net zoals Mikeys team heel belangrijk voor hem is geweest.’


  ‘Wanneer is het gebeurd?’


  Dat kon ze hem niet vertellen, want hij was slim genoeg om het rekensommetje te maken. Als ze hem vertelde dat het bijna veertien jaar geleden was gebeurd, zou hij het verband leggen. En als hij zou bedenken dat het ongeluk haar schuld was, liet hij niet toe dat ze hem hielp met zijn dochter. Dan kreeg ze niet de kans om iets goed te maken. ‘Mikey was twintig,’ zei ze dus. ‘Hij zat halverwege zijn studie politicologie. Hij is heel veel kwijtgeraakt – zijn sport, zijn vriendin, zijn plannen voor een carrière.’ En ze wist dat ze zich altijd schuldig zou voelen dat ze dit allemaal van hem had weggenomen.


  ‘Heeft hij wel zijn studie afgemaakt?’


  ‘Ja, maar hij is journalist geworden, gespecialiseerd in politieke onderwerpen. Hij is ook degene die voor zijn tijdschrift de verhalen over lichamelijke beperkingen op zich neemt.’ Ze was blijven aandringen dat hij zoiets ging doen. Als zij haar leven kon laten kantelen en haar examens kon halen, dan kon hij dat ook. Ze had hem elke dag bezocht, op de momenten dat haar moeder er niet was, en had net zo lang gezeurd totdat hij had toegegeven en beloofd dat hij zijn studie zou afmaken.


  ‘En hoe past die tuin in het verhaal?’


  ‘Ik deed onderzoek naar ruggenmergletsel en behandelwijzen, en kwam iets tegen over tuinen. Er was een revalidatiecentrum met een tuinproject, waar patiënten werden gestimuleerd planten te kweken. Uit de eerste onderzoeksresultaten bleek dat de geestelijke gesteldheid van de patiënten was verbeterd. Ik ben gaan praten bij Mikeys revalidatiecentrum om te zien of zij hem bij dat project konden betrekken of dat ze zelf een project konden starten. Mikey is een paar weken in dat andere centrum geweest. In die periode hebben we telefonisch en per e-mail contact gehouden. Bij elk gesprek merkte ik het verschil. Doordat hij in de tuin werkte, kreeg hij weer hoop dat hij nog tot iets in staat was en dat zijn leven nog niet voorbij was. Hij ging denken over wat hij wél kon en niet alleen over wat hij niet kon.’


  ‘Nu begrijp ik waarom de belevingstuin zo belangrijk voor je is,’ zei hij.


  ‘Ja, maar je hebt gelijk dat we op de kosten moeten letten. Doordat ik het zo graag wil, krijg ik niet altijd de beste prijs.’


  ‘Tjonge, hoor je dat?’ zei hij. ‘We zijn het bijna ergens over eens met elkaar.’


  ‘Dat komt door de koek,’ was haar repliek.


  ‘Met koek komt alles goed. Je hebt gelijk.’ Hij keek naar de kruimels. ‘Misschien probeer ik dit wel met Caitlin.’


  ‘Of ga samen iets bakken. Misschien houdt ze van bakken.’ Ze zweeg even. ‘Heb je het met haar over het weekend gehad?’


  ‘Ja.’ Hij trok een gezicht. ‘Ze was niet bepaald toeschietelijk.’


  ‘We bedenken wel iets. Ik zal nadenken over plekken waar we naartoe kunnen. Zal ik je een paar ideeën doorgeven om aan haar voor te leggen?’ stelde ze voor.


  ‘Dat klinkt goed, dank je wel. Mijn eigen ideeën toets ik eerst bij jou, voordat ik ze op haar uitprobeer.’


  ‘Oké.’ Ze zweeg even. ‘Dank je wel dat je me hierheen hebt gehaald voor een koek, Nate. Ik probeer mijn privéleven gescheiden te houden van mijn werk, maar soms doet een geval me te sterk denken aan de eerste tijd met Mikey, en dat raakt me dan,’ erkende ze. ‘Judy is bang dat haar man bij haar weggaat als ze niet kan lopen, en dat is precies wat Mikey is overkomen. Zijn vriendin zei dat ze zijn handicap niet aan kon en heeft het uitgemaakt.’


  Nate vertrok zijn gezicht. ‘Ik neem aan dat zijn vriendin ongeveer even oud was als hij?’


  ‘Ja.’


  ‘Dan was ze nog lang niet volwassen.’ Hij zweeg even. ‘James Watson leek me heel steunend, toen ik ze samen zag. Ik denk dat Judy zich geen zorgen hoeft te maken.’


  ‘Dat vond ik ook, en dat heb ik ook tegen haar gezegd,’ reageerde ze. ‘Maar toch bedankt. Ik voel me wat beter.’


  ‘Graag gedaan. Ik voel me ook beter.’


  Een ogenblik lang keken ze elkaar aan. Weer maakte Erins hart zo’n vreemd sprongetje. Maar er ging niets gebeuren. Nate had te veel op zijn bordje om haar meer dan zijn vriendschap te kunnen bieden. Ook als zijn situatie anders was geweest, droeg zij te veel bagage met zich mee om een relatie te kunnen laten slagen.


  Had ze al die jaren geleden maar andere keuzes gemaakt. Was ze maar niet met Andrew naar dat feest gegaan. Was ze maar weggegaan toen hij handtastelijk werd. Had ze de moeder van haar beste vriendin maar gebeld om haar op te halen in plaats van Mikey… Je kon het verleden echter niet veranderen. Je kon er alleen maar van leren.


  ‘Ik ga mijn administratie maar eens afronden,’ zei ze, terwijl ze haar mobiele nummer op een papiertje krabbelde, dat ze hem gaf. ‘Stuur me straks een appje, dan stuur ik je een paar ideeën.’ Als ze dingen bedacht waarmee ze Nate kon helpen een betere band met Caitlin te krijgen, kon ze misschien haar schuldgevoelens beter onderdrukken.


  


  ‘We zouden zaterdag het London Eye, het grote reuzenrad, kunnen doen,’ opperde Nate. ‘Of anders de kabelbaan over de Theems kunnen nemen.’


  Caitlin reageerde niet. Blijkbaar vond ze deze uitstapjes niet aantrekkelijk.


  ‘Of winkelen in Oxford Street.’ Hij noemde een aantal kledingzaken, waarvan Erin had gezegd dat ze interessant waren voor jonge meiden.


  ‘Vroeger ging ik winkelen met mijn vriendinnen,’ zei ze.


  Dus ze wilde niet met hem winkelen? Ook goed. Hij begreep dat het niet cool was om met je vader te gaan winkelen. ‘Wat dacht je van een speedboot over de Theems?’


  De minachting in haar blik sprak boekdelen.


  ‘Heb jij ideeën? Laat maar horen.’


  Ze haalde haar schouders op. ‘Boeit me niet.’


  Hij wist dat ze het moeilijk had en wilde het niet erger maken door tegen haar te gaan schreeuwen. Haar wegduwen was wel het laatste wat hij wilde. Het doel was juist om een hechtere band met haar te krijgen. Maar hoe?


  


  Ze haat alles wat ik voorstel, appte hij later aan Erin.


  


  Oké, wat vind je van een ontsnappingsspel? Je wordt in een ruimte opgesloten en je hebt een uur om eruit te komen. Je moet samen de aanwijzingen en puzzels oplossen.


  


  Ze stuurde hem een link naar de website van het bedrijf. Hoe meer Nate erover las, des te meer het hem aansprak.


  


  Lijkt me leuk. Maar je moet vooraf boeken. Nu zaterdag hebben ze geen plek. Andere keer?


  


  Of was hij nu te vrijpostig, door te hopen dat Erin vaker iets met hen ging doen?


  


  Echt onthouden voor een volgende keer, antwoordde ze onmiddellijk. We kunnen ook naar Camden Lock Market, de grote openluchtmarkt met eetstalletjes, kleding, enz. Kijken wie het meest exotische eten vindt. Of probeer uit te vissen welke films ze leuk vindt, dan zoeken we opnamelocaties op. Of we kunnen op Abbey Road over het zebrapad lopen.


  


  Allemaal dingen die hij leuk vond. Georgina hield van chique restaurants en feestjes waar hij zich eigenlijk verveelde. En ze had beslist niet genoeg geduld gehad om te kunnen omgaan met een moeilijke puber. Met Erin had hij alleen iets vriendschappelijks, hield hij zichzelf voor. Ook al zou hij misschien meer willen, dat ging niet gebeuren. Hij moest eerst zijn leven weer op de rit krijgen, en hij kon haar niet vragen om daarop te wachten.


  


  Ik vraag het haar, appte hij terug. Misschien kunnen we naar een film of een theatervoorstelling.


  


  Of naar het wassenbeeldenmuseum, opperde ze. Hangt ervan af wat voor muziek en films ze leuk vindt. Ze kan gekke selfies maken om naar haar vriendinnen bij haar thuis te sturen.


  


  Blijkbaar realiseerde ze zich haar blunder zodra ze haar appje had verstuurd, want er kwam meteen een volgende.


  


  Ik bedoel, naar haar vriendinnen. Haar thuis is bij jou.


  


  Ik weet wat je bedoelde. Ik spreek je, en bedankt appte hij terug.


  


  Het probleem was dat ze gelijk had. Caitlin beschouwde Londen niet als haar thuis, en hij wist niet of ze dat ooit zou doen.


  Hoofdstuk 4


  


  


  


  Ten slotte besloten Nate en Erin om met Caitlin op zaterdagochtend naar een trampolinepark te gaan ‘Ook als ze niet in een goed humeur is,’ zei Erin, ‘komen na een paar sprongen de endorfines los. En behalve trampolines hebben ze daar een hindernisbaan en springkussens. Je kunt er ook trefbal spelen, dus zij en ik kunnen een wedstrijdje doen wie jou het vaakste raakt.’


  ‘Je bent zelf een groot kind,’ plaagde Nate.


  ‘Precies.’ Ze grinnikte. ‘En als dat trampolinepark net zo leuk is als ik denk, gaan we daar ook een keer met de afdeling naartoe.’


  ‘Klinkt goed. We zien je morgenochtend om tien uur bij het station van de metro,’ zei hij. ‘Wat moeten we aan?’


  ‘Makkelijke kleren, jeans bijvoorbeeld. En geen sieraden. Voor de veiligheid krijgen we daar speciale springsokken.’


  Hij trok een gezicht. ‘Dat kan een puntje worden.’


  ‘Nee hoor. Geen sokken? Dan ook geen trefbal. Dat zijn de regels,’ zei ze met een knipoog. ‘Geloof me nou maar, ze doet echt wel mee.’


  Bij het aanbreken van die zonnige zaterdag begon Erin echter te twijfelen. Deed ze hier wel goed aan? Oké, het was geen date, alleen een uitstapje om een vriend te helpen. Maar zou Nate hierdoor echt een beter contact met zijn dochter krijgen of werd de situatie alleen maar erger? Daar kon ze slechts op één manier achterkomen. Alsjeblieft, laat het werken, smeekte ze in stilte.


  Ze kleedde zich in jeans, een neutraal T-shirt en sneakers, bond haar haren samen in de gebruikelijke paardenstaart en besloot zich niet op te maken. Als ze een uurtje op de trampolines rondgesprongen hadden, zou haar gezicht rood aangelopen zijn, en bovendien hoefde ze geen indruk te maken op een vriendje. Nate was niet geïnteresseerd in een relatie, dat wist ze. En al was hij wel geïnteresseerd, dan nog was zij wel de laatste aan wie hij behoefte had.


  Ze stonden al te wachten toen Erin bij het station van de metro arriveerde. Voor het eerst zag ze Nate nu in vrijetijdskleding, en haar hart sloeg een slag over. Hij leek jonger, makkelijker te benaderen, en vooral makkelijker aan te raken.


  Kom op zeg, dit was totaal ongepast! Dit is geen date, maar een uitstapje, hield ze zichzelf streng voor.


  Net als haar vader was Caitlin lang en had ze donker haar, maar haar ogen waren diepbruin in plaats van blauw, en haar huid was minder licht.


  ‘Caitlin, dit is mijn collega, dokter Leyton. Erin, dit is mijn dochter Caitlin,’ stelde Nate hen formeel aan elkaar voor.


  Erin stak haar hand uit. ‘Leuk je te ontmoeten. Zeg maar Erin.’ Dat Caitlin zweeg en haar hand niet schudde, stoorde haar niet. Ze herinnerde zich maar al te goed hoe ongemakkelijk en diep ongelukkig iemand zich op die leeftijd kon voelen. Caitlin kon wel iemand gebruiken die haar wat ruimte gaf.


  ‘Fijn dat je met me wilt komen trampolinespringen,’ zei ze glimlachend. ‘Ik wilde dit al zeker twee maanden gaan doen, maar mijn vriendinnen verklaren me voor gek en willen niet mee.’


  ‘Ik wil ook niet. Ik moest het, van hem,’ zei Caitlin, met een hoofdgebaar naar haar vader.


  ‘En je vindt een trampolinepark vreselijk?’ Erin spreidde haar handen. ‘Tja, ik kan niet garanderen dat ze de muziek spelen die jij leuk vindt, en dat geldt ook voor mij. Maar ik garandeer je wel dat je je na een paar minuten op de trampoline prettiger voelt.’ Ze glimlachte. ‘Ik kan nu een heel verhaal gaan houden over endorfines en waarom die ideaal zijn als je baalt, maar dat slaan we vandaag maar even over. Ik wil je wel zeggen dat ik uitkijk naar een spelletje trefbal daarna. Ik wilde namelijk een wedstrijdje met je doen wie van ons tweeën je vader het vaakst kan raken.’


  ‘Hm,’ zei Caitlin, ‘dus je hebt mij meegevraagd zodat je bij hem in de buurt kunt zijn?’


  Nate keek ontzet. Hij wilde zijn dochter terechtwijzen, maar Erin was hem voor. Vader en dochter moesten nu geen ruzie krijgen. ‘Dus je wilt weten of ik op je vader val?’ vroeg ze, Caitlin strak aankijkend.


  Het meisje had het fatsoen om te blozen. ‘Zoiets, ja.’


  ‘Echt niet,’ zei Erin, haar hoofd schuddend. Het was niet helemaal waar, maar Nate was niet in een positie om een relatie aan te gaan. Was hij dat wel, dan was Erin de laatste met wie hij iets moest beginnen. Haar relaties duurden nooit lang, en nu zijn dochter voor het eerst in jaren bij hem woonde, kon hij geen relatie gebruiken die vast en zeker stuk zou lopen. ‘Loop maar met me mee, Caitlin, want ik wil je iets vertellen. Nate, je mag niet luisteren, dus je moet ten minste tien passen achter ons blijven,’ zei ze.


  ‘Waarom?’ vroeg hij, nog steeds ontzet kijkend.


  ‘Omdat het meidenpraat is. Maar als je echt wilt meepraten over menstruatiepijn en dat soort dingen…’ Ze wachtte tot hij een kleur kreeg. ‘… kom er dan gezellig bij,’ maakte ze haar zin af, waarbij ze haar wenkbrauwen op en neer liet gaan.


  ‘Begrepen. Ik blijf wel achter jullie lopen.’


  ‘Braaf,’ zei Erin grijnzend. Ze gaf hem een schouderklopje, waarna ze Caitlin door de toegangspoortjes naar de roltrappen van de metro loodste. ‘Sommige mensen in het ziekenhuis noemen je vader dokter MacSexypants,’ zei ze tegen Caitlin.


  ‘Wát?’ Caitlin keek verbijsterd, maar Erin zag tot haar opluchting ook een zweem van geamuseerdheid in haar blik.


  ‘Dokter MacSexypants,’ herhaalde Erin. ‘Dus nu weet je dat. Heel wat collega’s vallen op je vader. Ze vinden hem het lekkerste ding van het ziekenhuis. Maar ik noem hem geen dokter MacSexypants.’


  ‘Hoe noem je hem dan?’ wilde Caitlin weten. Ze keek geïnteresseerd.


  Erin moest lachen. ‘Dat ga ik je niet vertellen. Nog niet. Maar hij is mijn type niet.’ Ook dit was niet helemaal waar, maar Nate noch Caitlin hoefde nu iets over haar gevoelens te weten. ‘Als hij nou blond was, met iets langer haar, mooie biceps en de kracht van een superheld, dan lag het anders.’


  ‘O, je bedoelt zoals…’ Caitlin noemde een acteur uit een science-fictionserie. ‘Die is leuk,’ vervolgde ze, haast verlegen.


  ‘Ja, vind je niet?’ Erin noemde nog wat acteurs uit dezelfde serie. ‘Die zijn allemaal wel leuk. Ik denk dat er een paar een beeld hebben in het wassenbeeldenmuseum, als je daar een keer naartoe wilt.’


  ‘Misschien.’ Caitlin trok een rimpel in haar voorhoofd. ‘Dus als je niet op hem valt, waarom wil je dan met ons op stap?’


  ‘Blijkbaar heeft je vader je niet gezegd wat ik hem in vertrouwen heb verteld,’ zei Erin zacht. Ze hoopte dat Caitlin begreep dat ze haar vader kon vertrouwen. ‘Dus nu vertel ik het je zelf. Ik heb precies hetzelfde meegemaakt als jij. Ik was vijftien. Toen gingen mijn ouders uit elkaar, en mijn moeder kreeg iets met een echte griezel. Het werd een beetje vervelend, en ze stuurde me naar mijn vader. Daar moest ik helemaal opnieuw beginnen op een nieuwe school.’


  ‘Net als ik,’ zei Caitlin. ‘Ben je dan hier omdat je me zielig vindt?’


  ‘Nee. Ik leef met je mee, maar ik heb geen medelijden. Ik weet hoe het voelt als je verhuist en van school verandert. Het valt niet mee om je plek te vinden en vriendinnen te maken. Je voelt je alleen, alsof je er niet bij hoort. En je denkt dat iedereen die je hebt achtergelaten, je zal vergeten, zodat je er bij je oude vriendinnen ook niet meer bij hoort.’


  ‘Ja,’ zei Caitlin emotioneel.


  ‘Echt waar, ze vergeten je niet,’ zei Erin. ‘Dat weet ik uit ervaring. En ik bofte, want ik kon toen weliswaar met allebei mijn ouders niet opschieten, maar ik kon wel terecht bij Rachel, de moeder van mijn beste vriendin. Ik vermoed dat jij zo iemand op dit moment niet hebt?’


  ‘Nee,’ erkende Caitlin.


  ‘Ik zie dit als een kans om iets terug te doen voor wat Rachel voor mij heeft gedaan en te zorgen dat iemand anders zich niet net zo ongelukkig en alleen voelt als ik op mijn vijftiende,’ zei Erin. ‘Als je iemand zoekt die luistert en tegen wie je kunt klagen, maar die je niet laat zwelgen in ellende, dan zeg ik: hier ben ik. Ik ben Erin, een collega van je vader en ik vind het heel leuk je te ontmoeten.’


  ‘Meer niet? Je bent gewoon aardig voor mij omdat iemand anders aardig voor jou is geweest?’ Caitlin leek moeite te hebben dit te geloven.


  ‘Meer niet,’ zei Erin. ‘Maar als je per se iets terug wilt doen, kun je altijd tegen je vader blijven zeuren dat je een belevingstuin zo’n goed idee vindt.’


  ‘Een belevingstuin? Zo’n tuin waar je planten hebt met ritselende bladeren, die lekker ruiken en met allemaal verschillende kleuren?’ vroeg Caitlin, opeens geïnteresseerd.


  ‘En verschillend aanvoelen en smaken,’ vervolgde Erin.


  ‘We hadden zo’n tuin bij onze basisschool. In de zomer gingen we daar naar de vlinders kijken. Ik vond het geweldig.’


  Erin gaf haar een high-five. ‘Yesss, dat is precies wat ik bedoel.’


  ‘Maar waarom wil je een belevingstuin?’ vroeg Caitlin. ‘Je bent toch chirurg?’


  ‘Nee, ik ben neuroloog. Ik werk wel bij de spinal unit. Je vader doet de operaties en ik kijk naar de manier waarop het zenuwstelsel van onze patiënten werkt.’


  ‘Maar jullie patiënten hebben toch allemaal een gebroken nek of een gebroken rug, die gemaakt moet worden?’


  ‘Nee. Er zijn nog allerlei andere aandoeningen van het ruggenmerg die niet door een ongeluk veroorzaakt worden. Sommige komen doordat mensen ouder worden, andere komen door een virus. Soms kunnen we mensen weer een normaal leven zonder pijn laten leiden. Soms krijgen we niet alle pijn weg of komen mensen toch in een rolstoel terecht, maar dan helpen we die mensen om zich aan hun nieuwe leven aan te passen.’ Erin glimlachte. ‘Daarbij komt mijn belevingstuin kijken.’


  ‘Dus het is jouw tuin?’


  ‘Nee, het is eigenlijk een buurttuin die bij het ziekenhuis hoort, maar ik steek er veel vrije tijd in,’ verklaarde Erin. ‘Ik weet hoe belangrijk het is voor mijn patiënten om naar buiten te kunnen, naar een tuin, nadat ze maandenlang binnen in bed hebben gelegen.’ Ze keek langs Caitlin naar Nate en gebaarde dat hij dichterbij moest komen.


  ‘Deed je op school veel met die belevingstuin?’ vroeg ze aan Caitlin.


  ‘We hadden een tuinclub en we mochten dingetjes doen. We plantten eikels om eiken te kweken. Als de boompjes drie jaar oud waren, werden ze bij ons in de buurt in een bos geplant.’


  ‘Ik wist niet dat je tuinieren leuk vond,’ zei Nate.


  Caitlin rolde met haar ogen. ‘Je hebt het nooit gevraagd. Trouwens, je bent toch nooit thuis, en je praat ook nooit met me.’


  ‘Ho, wapenstilstand,’ zei Erin. ‘Waar er twee kijven, hebben er twee schuld. Voorlopig zijn we het er even over eens dat we het niet met elkaar eens zijn, oké?


  ‘Oké,’ mompelde Caitlin.


  ‘Oké, herhaalde Nate.


  ‘Afgesproken,’ constateerde Erin. ‘Caitlin, klopt het dat jij plantenbiologie leuk vindt?’


  Caitlin keek kwaad naar haar vader, waarna ze naar Erin knikte. ‘Als ze me op mijn nieuwe school tenminste biologie laten doen.’


  ‘Ik zorg dat dat gebeurt,’ zei Nate.


  Caitlin keek alsof ze niet kon geloven dat hij voor haar opkwam, maar tot opluchting van Erin had ze geen commentaar.


  ‘Weet je wat… Het is vandaag zo’n mooie, zonnige dag, dat het jammer is om binnen te zitten,’ zei Erin. ‘We kunnen ook een andere keer naar het trampolinepark en in plaats daarvan nu naar Kew Gardens, de grote botanische tuin, als je dat leuk vindt.’


  ‘Maar je wilde trampolinespringen,’ zei Caitlin verbaasd. Ze was er blijkbaar niet aan gewend dat er met haar ideeën rekening gehouden werd.


  Erin haalde haar schouders op. ‘Die trampolines doen we een keer als het regent. Ik ben in geen tijden naar Kew geweest. De kassen zullen jou wel interesseren.’


  ‘Ik vind de klimaatkassen van het Eden Project in Devon leuk,’ zei Caitlin. ‘Daar ben ik een paar keer met school geweest. We wonen er niet zo ver vandaan. Wóónden,’ corrigeerde ze zichzelf met een ongelukkige blik.


  ‘Londen valt best mee, en er is een aantal waanzinnige tuinen, zoals de Sky Garden. Daar ben ik zelf nog niet geweest, en het lijkt me gezellig als er iemand mee gaat.’


  ‘Wat is de Sky Garden?’


  ‘Heb je een goede smartphone?’


  Caitlin zuchtte.


  ‘Zo erg? Oké.’ Erin pakte haar eigen smartphone en gaf die aan Erin. ‘Zoek het hier maar op. Behalve koek eten met mij, over planten praten en je vader aan zijn verstand peuteren dat belevingstuinen het absolute einde zijn, heb je als taak het opstellen van een lijst met tuinen in Londen waar je naartoe wilt. De komende weken werken we samen die lijst af.’


  Vol verbazing bekeek Caitlin Erins telefoon. ‘Maar dit is het nieuwste model…’


  ‘Weet ik. Ik ben dol op smartphones,’ gaf Erin grinnikend toe. ‘Op het werk plagen ze me ermee, omdat ik altijd de laatste versie koop zodra die verschijnt. Ik sta er zelfs uren voor in de rij, als het moet.’


  ‘Maar als ik hem laat vallen…’ zei Caitlin bezorgd.


  ‘Ja, dan is het scherm waarschijnlijk gebarsten en dat is vervelend. Maar ik ga ervan uit dat je hem niet laat vallen. Je bent geen klein kind, je bent dertien,’ reageerde Erin opgewekt. ‘Goed, we gaan naar Kew, dus we moeten een andere route met de metro nemen. We moeten straks met de District Line, die in groen wordt aangegeven. Op de kaart, daar op de muur, vind je waar we moeten overstappen.’


  ‘Oké.’ Voorzichtig stopte Caitlin de telefoon in haar zak, waarna ze de kaart op de muur ging bestuderen.


  ‘Lieve help, ik heb haar nog nooit zo veel horen praten, ook niet toen ze klein was. Hoe heb je dat gedaan?’ zei Nate vol ontzag.


  ‘Ik ben eerlijk tegen haar geweest,’ zei Erin. ‘En ik heb haar verteld dat ik hetzelfde heb meegemaakt als zij. Dat met die tuinen was puur geluk.’ Ze trok een rimpel in haar neus. ‘Ik heb het echt niet gedaan om te scoren, het was het eerste wat bij me opkwam.’


  ‘Ik vind het prima, meer dan prima.’ Nate keek opgelucht. ‘Nu heb ik iets wat ik voor haar kan doen. Ze krijgt haar eigen gedeelte in mijn achtertuin. Bovendien houdt mijn moeder van tuinieren, dus met haar heeft ze nu ook iets gemeenschappelijks. Je bent een wonder, Erin.’


  Ze hief haar handen. ‘Ik ben geen wonder. Ik ben gewoon ik. En we zijn er nog lang niet, al is dit een goede start waarop je kunt verder bouwen. Want ook al zul je vast nog wel eens ruziemaken, jullie weten nu allebei dat je dezelfde kant uit wilt.’


  ‘Ja.’ Nate slikte iets weg. ‘Je hebt geen idee hoe fijn ik dit vind.’


  ‘Voor mij is het ook fijn dat ik weet dat ik kan zorgen dat iemand zich niet net zo ellendig hoeft te voelen als ik op die leeftijd,’ zei ze. ‘Dus je bent me niets verschuldigd, oké? Iedereen wint hier.’


  Caitlin kwam terug en vertelde hoe ze moesten reizen en waar ze moesten overstappen.


  ‘Geweldig. Jij zorgt dat we daar komen,’ zei Erin.


  ‘Maar – ’ Caitlin was geschokt.


  ‘De beste manier om je weg te leren vinden in de metro, is door het gewoon te doen,’ zei Erin. ‘Als je een halte mist, stap je uit bij de volgende halte, en je neemt op het andere perron de eerstvolgende trein terug. Er is maar één regel.’


  ‘Regel?’ vroeg Caitlin, op haar hoede.


  ‘Ja, en daar houd ik strikt aan vast. Als je instapt en mij of je vader kwijtraakt, stap je op de eerstvolgende halte uit en je blijft op het perron. Zo kunnen we je makkelijk vinden. Als ik instap en de deuren gaan voor jouw neus dicht, dan blijf je waar je bent en je neemt op die plek de volgende trein. Wanneer je op de volgende halte uitstapt, zie je me meteen staan. Gesnapt?’


  ‘Gesnapt,’ zei Caitlin.


  ‘Mooi.’


  In de trein maakte Caitlin een begin met haar lijst tuinen, waarna ze de telefoon weer aan Erin gaf. ‘Bedankt,’ zei ze met een verlegen lachje.


  ‘Graag gedaan. Ik stuur je lijst straks aan je vader door, en ook aan jou. Zet je nummer nog even in mijn telefoon, dan heb je straks ook dat van mij.’ Erin gaf haar het toestel terug.


  ‘Oké.’ Caitlin tikte haar nummer in. ‘Je bent heel anders dan ik had verwacht.’


  ‘Verwachtte je een saaie, oude dokter?’ vroeg Erin plagend.


  Caitlin schudde haar hoofd. ‘Dat niet echt, maar…’ Ze spreidde haar handen. ‘Jij bent echt cool.’


  Lachend gaf Erin haar een high-five. ‘Dank je. Jij ook.’


  


  Aangekomen bij de Kew Gardens kocht Nate de toegangskaartjes, waarna ze rondwandelden tot ze de kassen vonden. In de tropische kas begon Caitlin honderduit te praten en te vertellen over een aardrijkskundewerkstuk dat ze had gemaakt over regenwouden en mangrovemoerassen. Nate realiseerde zich verbijsterd dat zijn dochter in een kwartier meer tegen hem had gezegd dan de hele vorige week.


  Eindelijk was er contact tussen hem en Caitlin. Ze bleek zelfs zijn voorliefde voor de natuurwetenschappen te delen, al gaf zij de voorkeur aan plantenbiologie boven de biologie van het menselijk lichaam. Dit had hij nooit geweten, doordat hij nooit echt met haar over zijn werk had gepraat. Dat had hij aan Erin te danken, wist hij. Hij ving haar blik, en glimlachend gaf ze hem een knipoog, alsof ze zeggen wilde dat alles goed zou komen.


  Hij kreeg er een vreemd gevoel van in zijn buik, maar hij wist dat ze dit deed omwille van zijn dochter en niet voor hem. Hij moest zich niet laten meeslepen. Dat hij zich tot haar aangetrokken voelde, was totaal ongepast.


  Caitlin was gefascineerd door de vleesetende planten. ‘Heb je die ook in je belevingstuin, Erin? Dat zou best interessant zijn.


  ‘Nee, want die is nu nog helemaal in de openlucht, en dit soort planten overleeft de winter niet,’ verklaarde Erin.’


  ‘Zou Caitlin met de belevingstuin kunnen helpen?’ vroeg Nate.


  ‘Zeker wel. Caitlin, als je wilt, kan ik een ontmoeting regelen met de ontwerper van de tuin. Hij heet Ed, en hij is heel aardig. Hij heeft het ontwerp voor de tuin gratis gemaakt, omdat zijn broer na een motorongeluk met een gebroken rug op onze afdeling heeft gelegen.’


  ‘Heb jij zijn rug gemaakt?’ vroeg Caitlin aan haar vader.


  ‘Nee, het was vóór mijn tijd, maar als het nu gebeurd was, dan had ik hem waarschijnlijk geopereerd.’


  ‘Dus dat doe je de hele dag, gebroken ruggen opereren?’


  ‘En nekken. Maar soms haal ik ook een stukje bot uit iemands ruggengraat weg, zodat de druk op een zenuw vermindert en de patiënt geen pijn meer heeft.’ Nate kon amper geloven dat Caitlin echt geïnteresseerd was in zijn werk. Erin leek echt een goede toverfee.


  Inmiddels waren ze bij de vijver met reuzenwaterlelies.


  ‘Wat een bladeren,’ zei Caitlin. ‘Ik zou ze wel willen schet –’ Ze zweeg abrupt.


  ‘Zou je ze willen schetsen?’ vroeg Erin.


  Caitlin haalde haar schouders op. ‘Mamma vindt tekenen tijdverspilling.’


  ‘Ik wil geen ruzie met je moeder,’ reageerde Nate, ‘maar ik maak vaak een tekening wanneer ik iets aan mijn patiënten wil uitleggen. Door een tekening begrijpen ze het veel sneller dan wanneer ik het alleen maar vertel. Tekenen is dus geen tijdverspilling, en als jij iets wilt met plantenbiologie, moet je ook kunnen tekenen,’ merkte hij op.


  ‘Dus jij kunt goed tekenen?’ vroeg Caitlin.


  ‘Ik zal je een paar tekeningen laten zien,’ zei Nate. ‘Dan kun je zelf beoordelen of ik er goed in ben. Als je het leuk vindt, kunnen we samen een keertje naar tekeningen en schilderijen gaan kijken.’


  ‘Oké,’ reageerde ze, en Nate kreeg het gevoel dat na een lange, koude winter de zon doorbrak.


  Ze besloten te lunchen in het restaurant van de tuin. Nate plaagde Erin. ‘Jij neemt natuurlijk een koek, omdat je er vijf per dag moet eten.’


  ‘Natuurlijk. Een bosbessenmuffin telt als fruit,’ was Erins weerwoord. ‘Ja toch, Caitlin?’


  ‘Maar jij bent dokter,’ antwoordde Caitlin verwonderd. ‘Jij hoort te zeggen dat mensen geen zoetigheid mogen eten, omdat ze er dik van worden en slechte tanden van krijgen.’


  ‘Alles met mate,’ verklaarde Erin. ‘En met iets zoets op zijn tijd komen heel veel dingen goed.’


  ‘Vertrouw op haar. Ze is dokter,’ fluisterde Nate heel hard. Dat Caitlin grinnikte, deed zijn hart bijna barsten van vreugde. Hij was de afgelopen maand als vader ernstig tekortgeschoten, maar nu reageerde ze eindelijk op hem, en hier konden ze verder op bouwen. Voor het eerst had hij het gevoel dat er voor hem als vader nog hoop was.


  Na de lunch wandelden ze nog wat door de tuinen. Nate zag dat Erin heel ontspannen met Caitlin omging, iets wat Georgina nooit had gedaan. Ook Erin leek in deze omgeving op te bloeien. Haar grijze ogen straalden. Ze was prachtig.


  Vanbinnen floot hij zichzelf terug. Ja, hij voelde zich inderdaad tot haar aangetrokken, maar daar kon hij niet aan toegeven. Als het tussen hen verkeerd ging, zou hij zijn dochter opnieuw teleurstellen en op het werk zou het een lastige situatie worden. Hij werkte graag met haar samen, had hij gemerkt. Ze was goed met de patiënten, was opgewekt en leek het beste in de mensen naar voren te halen, zoals ook nu met zijn dochter. Dat kon hij onmogelijk allemaal op het spel zetten.


  Het valse stemmetje binnen in hem dat zei dat een relatie met Erin zijn leven nog mooier zou maken, drukte hij de kop in. Hij mocht het risico niet lopen. Dus hield hij het luchtig en vertelde gekke verhalen waarmee hij Erin en zijn dochter aan het lachen maakte.


  Bij het afscheid stond Caitlin zowaar toe dat Erin haar omhelsde.


  ‘We gaan aan de gang met onze lijst van tuinen,’ zei Erin, ‘en misschien kunnen we samen nog andere dingen doen.’


  ‘Trampolinespringen?’ vroeg Caitlin.


  Erin knikte. ‘En er is een plek waar ze je opsluiten in een kamer waar je binnen een uur uit moet ontsnappen. Je moet met elkaar naar de oplossing zoeken. Ik wil het dolgraag proberen. Wat denk jij?’


  ‘Dat lijkt me heel leuk.’ Ze keek naar Nate, alsof ze er zeker van wilde zijn dat hij haar niet zou uitlachen.


  ‘Mij lijkt het ook leuk,’ zei hij glimlachend.


  ‘Geregeld, dus. We zetten het op de lijst,’ zei Erin. ‘O, en we gaan een keer een high tea doen.’


  ‘Want taartjes en koek maken alles beter,’ vulde Caitlin aan.


  ‘Ja, tot ziens, en bedankt voor vandaag,’ zei Nate. Wat moest hij nu doen? Haar een hand geven was te formeel. Hij was ook niet het type voor een high-five. Kon hij haar omhelzen? Of was dat te vrijpostig? Hij realiseerde zich dat zijn sociale vaardigheden het op dit punt niet haalden bij die van zijn puberende dochter.


  Alsof Erin wist hoe ongemakkelijk hij zich voelde, stapte ze naar voren en gaf hem een knuffel. ‘Jij krijgt ook een knuffel,’ zei ze. ‘Vandaag ben jij ons eremeisje. Ja toch, Caitlin?’


  Toen hij Erin in zijn armen voelde, begon zijn hele lichaam te tintelen, maar dankzij haar plagende opmerking bleef hij zich netjes gedragen.


  ‘Hm, mijn vader als meisje. Met heel kort haar,’ zei Caitlin.


  ‘En guyliner,’ stelde Erin voor.


  ‘Guyliner?’ vroeg hij, het spoor volkomen bijster.


  Caitlin kreeg de slappe lach.


  ‘Eyeliner, voor mannen,’ legde Erin uit met een ondeugende blik. ‘Blauw zou je prachtig staan.’


  ‘Geen eyeliner voor mij, dank je,’ zei Nate. Hij wist niet of hij bezorgd of geamuseerd was door de manier waarop de dames naar elkaar keken. Of misschien was hij alleen maar blij, omdat Caitlin hem haar vader had genoemd. Ze waren vandaag van heel ver gekomen, en dat maakte hem dolgelukkig.


  


  Een knuffel voor Nate had op het moment zelf het goede gebaar geleken, bedacht Erin op weg naar huis, maar ze was er nu ongedurig van. Ze was zich maar al te bewust geweest van zijn warme lichaam en zijn mannelijke geur. Erger nog, ze voelde zich echt aangetrokken tot de man die Nate was buiten het werk. De man die zijn zwakheden en tekortkomingen durfde te erkennen, maar die ook zo zijn best deed om deze goed te maken zonder dat anderen zich aan hem hoefden aan te passen. Het was griezelig makkelijk om zich een samenzijn met hem voor te stellen.


  Ze deden dit echter voor Caitlin. Ze mocht niets beginnen met Nate. Er zou veel te veel bijkomende schade zijn als het verkeerd liep. Vanaf nu moest ze zichzelf blijven voorhouden dat ze vrienden waren, gewoon vrienden. Meer kon ze hem niet bieden.


  Hoofdstuk 5


  


  


  


  Die maandag vroeg Nate in de stafkamer aan Erin of ze tijd had om even bij te praten.


  ‘Bij een broodje in de kantine? Natuurlijk.’ Ze glimlachte naar hem.


  ‘Hoe is het met Judy Watson?’ vroeg hij, toen ze in de kantine zaten.


  ‘Ze knapt wat op. Ze krijgt fysio, en deze week komt er iemand van de lotgenotengroep langs,’ zei Erin. ‘Bovendien zegt James haar steeds weer dat hij niet bij haar weggaat.’


  ‘Goed om te horen.’


  ‘En Kevin Bishop? Werkt zijn spacer?’


  ‘Ja. Hij kan weer lopen en heeft geen pijn meer, maar hij mag pas voetballen met zijn kinderen als hij toestemming heeft van de fysiotherapeut.’


  ‘Logisch dat hij ongeduldig is,’ zei Erin. ‘Nu hij pijnvrij is, wil hij er weer met volle kracht tegenaan.’


  ‘Ja.’ Hij zweeg even. ‘Het gaat veel beter met Caitlin, dankzij jou. Gisteren heeft ze me haar schetsboek laten zien. Het blijkt dat ze dol is op Sooty, de kat van mijn moeder. Het is nooit bij me opgekomen dat ze dieren leuk vindt. Steph wilde geen huisdier. En wanneer Cait bij mij in Londen logeerde, kwam mijn moeder naar ons toe. Dus Cait heeft de kat toen nooit gezien. Ze heeft een paar schetsen van het beest gemaakt, best mooi.’ Hij glimlachte. ‘Vanochtend heb ik contact met school gehad. Ze hoeft volgend jaar pas haar examenvakken te kiezen, maar er is een tuinclub, en vandaag heeft het hoofd van de sectie Natuurwetenschappen een gesprek met haar.’


  ‘Wat geweldig,’ zei Erin gemeend.


  ‘Ik begin erin te geloven dat het goedkomt.’ Hij keek haar aan. ‘Allemaal dankzij jou.’


  ‘Niet echt. Jullie zijn degenen die het moeten doen,’ protesteerde Erin.


  ‘Als jij niet had ontdekt dat ze van tuinieren houdt, weet ik niet of ze mij ooit dichterbij had laten komen,’ merkte Nate op. ‘Ik zag het niet zitten.’


  ‘Het was een toevalstreffer.’


  ‘Nee, jij hebt echt het verschil gemaakt, en dat waardeer ik,’ zei hij zacht.


  ‘Graag gedaan. Het is een leuke meid.’ Veel leuker dan Erin zelf was geweest. ‘Ik heb met Ed, de tuinarchitect, gesproken. Donderdag is hij hier, en hij wil Caitlin na schooltijd graag vertellen waar we mee bezig zijn.’


  ‘Ik vraag haar of ze dan kan,’ zei hij. ‘Als je bedenkt dat jij en ik juist over de tuin ruzie kregen,’ vervolgde hij met een spottend lachje, ‘is het wel apart dat er daardoor zoveel in mijn leven is veranderd.’


  ‘Nee, je denkt er nu net zo over als ik omdat je weet dat ik gelijk heb,’ zei ze plagend. ‘Caitlin heeft een paar keer naar me geappt. Ik ga je uiteraard niet vertellen waarover, maar ze begint volgens mij haar plekje te vinden.’


  ‘Ik wou dat ik een betere vader voor haar was geweest en niet alleen maar had gewerkt,’ zei Nate somber. ‘Ik wou dat ik het over kon doen.’


  Ik ook, o ja, ik ook, dacht ze. ‘Je kunt het verleden niet veranderen, Nate,’ zei ze in plaats daarvan. ‘Je kunt er alleen maar van leren. Je hebt gedaan wat je toen het beste vond.’


  ‘Ach ja.’ Hij hief zijn koffiebeker in haar richting. ‘Op jou, omdat je voor zo’n grote verandering hebt gezorgd, of je het nou toegeeft of niet.’


  ‘En op jullie, want jullie zijn degenen die het werk doen.’


  


  Op dinsdagmiddag werd Nate naar de SEH geroepen voor een automobilist die geen gordel had gedragen en bij een ongeluk uit zijn auto was geslingerd.


  ‘Ik kan nog niet geloven dat hij na die klap zijn armen en benen nog kon bewegen,’ zei Doug, een van de ambulanceverpleegkundigen. ‘Hij vertoonde geen tekenen van ernstig rugletsel, maar we hebben hem toch maar heel voorzichtig op een rugplank gelegd.’


  ‘Goed gedaan,’ zei Nate.


  ‘Moet je de röntgenfoto eens zien, echt ongelooflijk,’ zei Joe Norton. ‘Hij heeft een gebroken schouder, een paar gebroken ribben en een klaplong. Maar zoiets als dit heb ik nog nooit gezien.’


  Nate tuurde verbijsterd naar de foto op het computerscherm. ‘Zo’n ernstige fractuur met dislocatie heb ik nog nooit gezien. Iemand die zoiets heeft, is eigenlijk altijd verlamd. En Doug, jij zegt dat deze man zijn armen en benen nog kan bewegen?’


  ‘Ja, hij kan alle afzonderlijke spiergroepen nog bewegen. Sensibiliteit lijkt normaal. We vragen ons af of hij niet stiekem een superheld is,’ antwoordde Doug.


  ‘Hij mag hopen dat ik straks in de ok een superheld ben,’ zei Nate. ‘Die fractuur en die dislocatie kan ik herstellen, maar het wordt een heel riskante operatie. Als zijn ruggenmerg beschadigd wordt, raakt hij alsnog verlamd.’ Dan zou de patiënt zeker een klant voor Erins tuin worden. ‘Is hij aanspreekbaar?’


  ‘Ja.’ Joe nam hem mee en stelde hem voor aan Barney Mason, de patiënt. ‘Dit is Nate Townsend, onze wervelkolomchirurg. Hij gaat je rug repareren.’


  ‘Echt waar? Dus dan kan ik weer lopen?’ vroeg Barney.


  ‘Op dit moment zijn we al heel verbaasd dat je je nog kunt bewegen,’ zei Nate. ‘Je hebt je wervelkolom gebroken, en niet alles zit nog op zijn plaats, dus het is nogal ingewikkeld. Ik laat een MRI-scan van je rug maken, zodat ik iets meer informatie heb, en daarna ga je mee naar boven om geopereerd te worden. Ik moet je wel waarschuwen dat de situatie voor je ruggenmerg gevaarlijk is en dat er een groot risico bestaat dat je door de operatie verlamd raakt.’


  ‘Maar als ik me nu beweeg, raak ik ook verlamd. Ja toch?’ zei Barney. ‘Ik heb niets te verliezen, want ik mag blij zijn dat ik nog leef. Doe maar wat er nodig is.’


  ‘Kunnen we iemand bellen, zodat die er is wanneer je wakker wordt?’ vroeg Nate.


  Barney vertrok zijn gezicht. ‘Ik heb nog even geen zin in gezeur.’


  ‘Gezeur?’ vroeg Nate, die niet begreep wat hij bedoelde.


  ‘Welke idioot draagt achter het stuur geen gordel?’ zei Barney. ‘Daar zullen ze eindeloos op terug blijven komen.’


  ‘Wat is er dan gebeurd?’


  ‘Ik had haast, want ik moest naar een afspraak. Tegelijkertijd had ik via mijn mobiel slaande ruzie met mijn vriendin, omdat ik ons afspraakje moest afzeggen. Daarom hoorde ik het waarschuwingssignaal van de autogordel niet. En toen…’ Hij liet zijn adem ontsnappen. ‘Ik weet dat ik bof dat ik nog leef,’ zei hij weer, ‘en dat ik nu hier ben. Ik wist zeker dat ik doodging toen ik door de voorruit vloog.’


  ‘Ik wil je vriendin of je moeder wel voor je bellen,’ stelde Nate voor. ‘Dan zeg ik als jouw chirurg dat je alle denkbare rust nodig hebt om te herstellen.’


  ‘Prima. Maar ze moeten ook niet gaan zitten huilen. Alsjeblieft niet. Ik heb een gruwelijke hekel aan tranen.’


  Nate vermoedde dat Barney Mason zich op deze manier groothield en doodsbang was dat hij verlamd zou raken. Hij kneep even in zijn hand. ‘Begrepen. Je wordt voor de operatie onder volledige narcose gebracht. De operatie gaat een aantal uren duren.’


  ‘Een aantal uren?’ vroeg Barney geschokt.


  ‘Een aantal uren,’ herhaalde Nate. ‘We moeten niet alleen de schade herstellen en de boel rechtzetten, maar ook zorgen dat we zo min mogelijk risico lopen je ruggenmerg te beschadigen, terwijl we bezig zijn. Boven en onder de breuk plaats ik een paar schroeven, dan leg ik je ruggenmerg weer recht. Vervolgens breng ik tussen die schroeven een paar staafjes aan, waartussen een soort kooi van titanium komt. Dat zorgt voor een stevige structuur.’


  ‘Dus ik krijg een metalen ruggengraat?’


  ‘Gedeeltelijk, ja. De staven en de kooi blijven daar permanent zitten. Het duurt een paar weken om te herstellen van de operatie zelf. Je moet drie maanden een ondersteunend korset dragen en je moet veel fysiotherapie doen om er weer bovenop te komen. Ik denk dat het totale herstel zeker zes maanden gaat kosten.’


  ‘Zes maanden?’ Barney liet zijn adem ontsnappen. ‘Ik weet dat ik bof dat ik nog leef, maar dit klinkt alsof ik wekenlang tegen dezelfde vier muren moet aankijken.’


  Zoiets had Nate vaker gehoord. Dankzij Erin kon hij er nu een antwoord op geven. ‘Niet per se. Er zijn revalidatieklinieken waar je de tuin in kunt en zelfs in de tuin kunt werken. Je zit inderdaad een deel van de tijd in een rolstoel, en je zult moeten leren rustig aan te doen. Ook moet je precies doen wat de fysiotherapeut zegt, omdat je anders je herstel vertraagt.’


  ‘Ik ben niet bepaald gehoorzaam,’ zei Barney.


  ‘Jij bent straks aan zet,’ reageerde Nate. ‘Het hangt ervan af hoe snel jij weer mobiel wilt zijn.’


  ‘Gisteren?’ vroeg Barney hoopvol.


  ‘Dat gaat helaas niet lukken,’ antwoordde Nate glimlachend. ‘Ik doe mijn best, maar iedereen geneest in een ander tempo en op een andere manier.’


  Terwijl Barney gereedgemaakt werd voor de operatie, nam Nate met zijn operatieteam door wat hij precies wilde doen. Daarna belde hij Barneys vriendin en zijn moeder, waarbij hij uitlegde dat Barney na de operatie suf zou zijn en vooral rust nodig had, maar dat hij zelf aanwezig zou zijn om vragen te beantwoorden. Hij belde zijn eigen moeder om haar te laten weten dat hij wegens een ingewikkelde operatie Caitlin pas laat zou kunnen ophalen. Hij zou bellen zodra hij het ziekenhuis verliet. Tot slot ging hij scrubben en was hij klaar voor de operatie.


  ‘Ik weet dat dit een ongebruikelijke manier is om de patiënt te monitoren, maar we moeten zorgen dat er geen letsel aan het ruggenmerg ontstaat,’ zei hij tegen zijn team. ‘Daarom wil ik elektrodes voor zijn hersenen en zijn ruggenmerg, en we stimuleren de spieren in zijn voeten regelmatig, zodat we kunnen zien hoe het ruggenmerg reageert. Indien nodig, stoppen we om te zien wat we kunnen verbeteren. Kan iedereen daarmee leven?’


  ‘Natuurlijk,’ zeiden ze in koor. ‘Jij bent de baas.’


  ‘Ik ben alleen de man met het mes. Dit is teamwork, dus iedereen is even belangrijk,’ bracht hij hen in herinnering.


  De operatie verliep zoals Nate had gehoopt. ‘Bedankt allemaal,’ zei hij, toen hij de laatste hechting had aangebracht. ‘Samen hebben we deze man een kans gegeven weer op de been te komen.’


  Voor dit soort ingrepen, die een verschil maakten in een mensenleven, was hij opgeleid, maar was de prijs te hoog geweest? Of kon hij de relatie met zijn dochter nog herstellen, zoals hij ook dit ruggenmergletsel had hersteld. De operatie had tijd en geduld gevraagd, hetzelfde wat Erin ook van hem verwachtte in zijn relatie met zijn dochter. Misschien kwam het dan toch nog goed tussen Caitlin en hem.


  Over zijn sterker wordende gevoelens voor Erin wilde hij niet te veel nadenken. Hij kon niet alles hebben. Hij moest blij zijn met wat hij had en niet meer willen dan dat.


  


  Vlak voor het visitelopen op donderdagochtend, nam Nate Erin even apart. ‘Moet je eens kijken.’


  Ze keek naar Barney Masons röntgenfoto en knipperde met haar ogen. ‘Oeps, dat ziet er lelijk uit. Een fractuur, én een dislocatie. Zo erg heb ik het nog nooit gezien.’


  ‘Ik waarschijnlijk ook niet,’ erkende Nate.


  ‘Komt dit nog wel goed?’ vroeg Erin.


  ‘Kom maar mee naar de patiënt en vertel me daarna wat je ervan denkt.’


  ‘Bedoel je dat je dit al hebt hersteld?’ vroeg ze verbaasd.


  ‘Ja, met schroeven, staven en een titanium kooi,’ antwoordde hij. ‘Jammer genoeg was je dinsdagmiddag vrij. Anders had je bij de operatie kunnen zijn. Ik wil dat je hem ziet en met hem praat over revalidatieklinieken.’


  ‘Aha,’ zei ze grinnikend, toen het kwartje viel. ‘Gaat dat toevallig ook over belevingstuinen?’


  Hij rolde met zijn ogen. ‘Ja, dokter Leyton. En ja, ik geef toe dat je gelijk had over die tuinen. Ik heb er nu een paar onderzoeksartikelen over gelezen en het verbaast me hoeveel invloed zo’n tuin kan hebben.’


  ‘Uitstekend.’ Ze stompte hem op zijn arm. ‘Eindelijk geef je het toe. Maar over tuinen gesproken, gaat die afspraak met Caitlin en Ed na schooltijd nog door?’


  Hij knikte. ‘Ik moet opereren, dus het kan zijn dat ik niet op tijd ben.’


  ‘Geen probleem. Ik moet er toch zijn om hen aan elkaar voor te stellen, dus als je wilt, kan ik wat langer blijven.’


  ‘Weet je het zeker?’


  ‘Heel zeker,’ zei ze. ‘Ik heb geen plannen voor vanavond.’


  ‘Graag. Ik sta bij je in het krijt.’


  Zoals hij al had gevreesd, liepen zijn operaties uit, maar Nate wist dat Caitlin veilig en blij zou zijn bij Erin. Toen hij eindelijk klaar was, belde hij Erin op haar mobiel om te horen waar ze waren, waarna hij naar beneden ging.


  ‘Leuk om je te ontmoeten, Nate,’ zei Ed, terwijl ze elkaar de hand schudden. ‘Je dochter heeft echt iets met planten. En ze heeft een paar goede suggesties voor het ontwerp gedaan.’


  ‘Wat leuk,’ zei Nate glimlachend. Hoe moest hij hiermee omgaan? Als hij Caitlin uitbundig prees, klapte ze waarschijnlijk dicht. Anderzijds wilde hij haar ook niet het gevoel geven dat hij haar niet zag staan.


  Erin redde hem. ‘We vroegen ons af of Caitlin van jou lid mag worden van het team vrijwilligers. Op voorwaarde dat het niet botst met haar huiswerk en dat soort dingen.’


  ‘En het zou fantastisch staan op haar curriculum vitae, als ze ooit een carrière wil op het gebied van tuinen,’ vulde Ed aan. ‘Het is heel wat als je betrokken bent bij een belevingstuin.’


  Caitlin zette grote ogen op van verlangen. ‘Mag het?’ vroeg ze.


  Het liefst zou Nate willen dat ze ‘Mag het, Pap?’ had gezegd, maar hij knikte. ‘Ja hoor, als je tenminste netjes je huiswerk blijft doen.’


  ‘Dat doe ik,’ beloofde ze. Tot zijn verbijstering gaf ze hem vervolgens een knuffel. ‘Dank je wel.’


  Van de combinatie van die knuffel en Erins goedkeurende blik was Nate even helemaal van zijn à propos. Tot zijn opluchting vulde Ed de stilte op door te vertellen wat ze allemaal konden gaan doen. Nate luisterde niet echt naar wat de tuinarchitect zei; hij had alleen aandacht voor zijn dochter en de vrouw die elke dag belangrijker voor hem werd.


  Was hij egoïstisch, als hij alles wilde? Of zag Erin in hem misschien ook meer dan een collega wiens leven op orde gebracht moest worden? Hij had geen idee van haar gevoelens. Voelde ze zich ook tot hem aangetrokken? Of vond ze de situatie zo ingewikkeld, dat ze hun vriendschappelijke relatie niet wilde laten uitgroeien tot meer?


  


  Dat weekend regende het, dus Nate, Erin en Caitlin gingen naar het trampolinepark. Zoals Nate al had vermoed, vormden Erin en Caitlin bij het trefbal een bondje tegen hem. Ze hadden de grootste lol terwijl ze samenspeelden en hem raakten.


  Toen struikelde Erin, en Nate ving haar op. Even hield hij haar dicht tegen zich aan. Hij voelde de warmte van haar lichaam, haar zachte huid. Ze rook naar vanille en chocola. Om op te eten. Zijn mond werd droog toen hij zich voorstelde dat hij haar kuste.


  Ze keek naar hem op, en hij zag dat haar pupillen reusachtig groot waren. Voelde zij diezelfde aantrekkingskracht? Kon hier iets moois uit groeien? Hij stond op het punt zijn hoofd te buigen en met zijn lippen de hare te beroeren, toen hij zich herinnerde waar hij was en dat zijn dochter bij hen stond. Al wilde hij Erin nog zo graag kussen, hij wist dat dit niet het goede moment was. Daarom zette hij haar lachend weer op haar benen. ‘U heeft me de laatste tien minuten zo vaak met die bal geraakt, dokter Leyton, dat u boft dat ik u daarnet niet gewoon op uw gezicht heb laten vallen.’


  ‘Ja, ja,’ zei ze, en met een ondeugend lachje stuiterde ze een bal tegen zijn borst.


  ‘Stank voor dank,’ bromde hij.


  Erin gooide de bal naar Caitlin. ‘Eigenlijk denk ik dat we hier wel klaar zijn,’ verklaarde ze. ‘En aangezien je met trampolinespringen ongeveer duizend calorieën per uur verbrandt, mogen we nu wel iets lekkers. Tijd voor een afternoon tea.’


  ‘Met gebak,’ zei Nate. ‘En na al dit calorieënverlies wil ik ook scones.’


  Erin glimlachte naar hem, en zijn hart maakte een radslag. Belachelijk. Waar was zijn zelfbeheersing?


  Toen ze in een tearoom zaten, met op tafel een schaal sandwiches en een gebaksétagère vol scones en gebak, merkte hij dat hij naar haar mond zat te staren. O, lieve help.


  ‘Pap?’


  Hij begreep dat Caitlin iets tegen hem had gezegd. ‘Sorry, ik was even niet bij de les.’ Zijn dochter was echter niet dom, en hij wilde niet dat ze raadde waarover zijn dagdroom ging. ‘Ik zat me af te vragen hoeveel sandwiches ik kan eten voordat je merkt dat ik jouw portie naar binnen werk.’


  ‘Ik zei dat Erins thee heel lekker is. Ze heeft me daarnet laten proeven.’


  ‘Passievruchtenthee,’ verklaarde Erin. ‘Mijn favoriete smaak. Wil jij ook proeven.’


  ‘Ik houd het bij mijn degelijke zwarte thee,’ zei hij, want bij de gedachte dat hij iets dronk uit een kopje dat door haar lippen was beroerd, liep er een huivering van verlangen door zijn hele lichaam. Daar moest hij nu meteen een eind aan maken.


  Het werd echter nog erger toen ze in een discussie belandden over de manier waarop je scones moest eten en of je er eerst de jam op moest smeren en dan de room, of juist andersom. Nate en Erin wilden tegelijkertijd een scone pakken en hun vingers raakten elkaar. Terwijl Nates huid tintelde van de aanraking, was hij zich met zijn hele lichaam bewust van haar nabijheid. Misschien had hij niet tegenover haar moeten gaan zitten, maar naast haar. Dat was echter ook niet goed geweest, omdat zijn voet dan misschien tegen die van haar zou zijn gebotst…


  Een koude douche zou de beste remedie zijn, maar voorlopig moest hij zich maar concentreren op zijn kop thee.


  


  De volgende dinsdagochtend liet Erin zichzelf binnen in de flat van haar broer. ‘Hoi Mikey.’


  Hij keek op van zijn computer. ‘Hé, daar is mijn lievelingszusje.’


  ‘Je hebt er maar één,’ corrigeerde ze hem.


  ‘Daarom juist.’ Hij glimlachte naar haar. ‘Zie ik daar een doos versgebakken koekjes in je hand?’


  ‘Ik heb gebakken voor de koekjesverkoop op het werk, later vandaag, maar deze zijn voor jou. Je moet alleen wel iets voor Louisa bewaren. Ik heb haar al geappt, dus ze weet het als je alles alleen opeet.’


  ‘Oké. Ik zet een kop thee voor ons.’ Hij sloeg zijn document op en rolde naar de keuken om thee te zetten.


  Alweer viel het Erin op hoe nuchter Mikey over zijn handicap was. Misschien kwam het doordat hij er al veertien jaar aan had kunnen wennen.


  ‘Hoe staat het met de belevingstuin?’ vroeg Mikey. ‘Doet die nieuwe vent op je werk er al minder moeilijk over?’


  Erin wist zich even geen raad. Waarom had ze haar broer over Nate verteld? ‘De indeling is klaar en volgende week komen de eerste planten,’ zei ze onschuldig.


  ‘En die nieuwe vent? Ik ken je vanaf je geboorte, dus mij houd je niet voor de gek. Kom op, wat heb je met hem afgesproken?’


  ‘Niets.’ Dat was waar. ‘Nate en ik zijn vrienden.’


  ‘Zoals in “alleen maar goede vrienden”?’ vroeg Mikey spottend.


  Erin knikte. ‘Meer kan niet.’


  ‘Waarom?’


  ‘Omdat zijn ex-vrouw pasgeleden hun dertienjarige dochter naar Londen heeft gestuurd om bij haar vader te gaan wonen.’


  Mikey trok een gezicht. ‘Aha, dus je ziet jezelf terug in de tijd dat mam je de deur uit had gezet?’


  ‘Ja en nee. Caitlin is een leuke meid, en haar moeders nieuwe man is niet zo erg als Vieze Leonard. Hij wil gewoon niet dat haar moeder ook aandacht aan haar dochter geeft.’


  ‘En ze kan wel opschieten met haar vader?’


  ‘Het gaat steeds beter. We hebben wat raakpunten voor hen gevonden.’ Erin lachte. ‘Een belangrijk raakpunt was de belevingstuin. Dus ik vermoed dat hij daarom van mening is veranderd.’


  Mikey rolde zijn stoel naar haar toe en omhelsde haar. ‘Erin, je hoeft niet iedereen te redden, weet je.’


  ‘Ik probeer niemand te redden,’ loog ze.


  ‘Je kunt het verleden niet veranderen, en ik weet dat je er heel veel van hebt geleerd,’ zei hij. ‘Mam geeft jou de schuld van het ongeluk, maar ik doe dat niet. En omdat ik degene in de rolstoel ben, telt mijn mening het zwaarst.’


  ‘Mooi gesproken. Als journalist zou je het zo kunnen opschrijven,’ zei ze plagend, omdat ze wilde dat hij van onderwerp veranderde.


  ‘Kijk eens naar jezelf. Bedenk hoeveel levens je door je werk hebt veranderd,’ merkte Mikey op. ‘Als ik dat ongeluk niet had gehad, was jij misschien geen arts geworden. Zoals je toen bezig was, op je vijftiende, zou je ten slotte helemaal afgegleden zijn.’


  Ze wist dat hij gelijk had, maar de prijs was te hoog geweest. Dat hij die prijs moest betalen, kon ze niet accepteren.


  ‘En,’ vervolgde hij zacht, ‘misschien was je nu zelf wel moeder geweest van een kind van dertien. Ook daarom probeer je te helpen, volgens mij. Dit meisje is het kind dat je had kunnen hebben.’


  ‘Mikey, die miskraam heb ik al lang geleden een plaats gegeven. En jij en ik weten allebei dat ik toen te jong was om moeder te zijn. Ik zou mijn dochter geen goed leven hebben gegeven.’ Haar kleine meisje. Zou haar dochter op haar hebben geleken? Met hetzelfde onhandelbare blonde haar, ook met sproetjes rond haar neus? Zouden ze even ernstig met elkaar hebben gebotst als Erin en haar moeder? Of zouden ze ook vriendinnen zijn geweest?


  Toen ze zich pas had gerealiseerd dat ze zwanger was, had ze het niet willen geloven, zo vreselijk vond ze het. Ze had gedaan alsof het niet waar was, totdat haar beste vriendin haar op school huilend op het toilet had gevonden en haar mee naar huis had genomen, zodat ze met haar moeder kon praten. Dankzij Rachel had ze haar zwangerschap kunnen accepteren en inzien dat het kindje misschien een geschenk was, een kans om een ouder-kindrelatie op te bouwen die ze met haar eigen ouders nooit had gehad. Na de miskraam had ze heel veel moeite gehad om die te aanvaarden en te begrijpen dat dit wellicht voor haarzelf een tweede kans betekende.


  ‘Misschien was het wel goed gegaan,’ zei Mikey’. ‘Dingen zijn nu eenmaal niet zwart-wit. Je miskraam betekende aan de ene kant dat je je weer helemaal op school en een studie kon concentreren, maar aan de andere kant kreeg je niet de kans om moeder te worden. Ik denk dat je die kans nog steeds laat liggen, want je laat niemand dichtbij genoeg komen om een relatie meer dan een paar maanden te laten duren.’


  Ze onderdrukte de pijn in haar hart. ‘Misschien, maar wees nou eerlijk, Mikey. Relaties werken niet voor mij.’


  ‘Omdat je ze geen kans geeft.’


  Ze wuifde zijn woorden weg. ‘Rachel en jij zijn de enige mensen die er ooit voor me zijn geweest. En moet je zien wat ik jou heb aangedaan.’


  ‘Ik was degene die reed,’ bracht hij haar in herinnering, ‘en het was een ongeluk. Heb je aan die Nate verteld wat er is gebeurd?’


  Ze schudde haar hoofd. ‘Wel dat je een ongeluk hebt gehad, niet dat het mijn schuld was.’ Ze haalde diep adem. ‘En hij weet niet van de baby.’ Ze sprak tegenwoordig met niemand over de baby, behalve als haar broer er met haar over begon.


  ‘Het ongeluk was niet jouw schuld,’ zei Mikey weer. ‘Misschien moet je hem toch vertellen wat er is gebeurd, dan zorgt hij dat je dat begrijpt.’


  ‘Of hij rent heel hard weg omdat hij me een slecht voorbeeld voor Caitlin vindt.’


  ‘Het lijkt me waarschijnlijker,’ wierp Mikey tegen, ‘dat hij een sterke, dappere vrouw ziet, die een geweldig rolmodel voor zijn dochter is.’


  Erin wuifde zijn woorden weg. ‘Ik vertel Nate alleen wat nodig is.’


  ‘Dus je bent bang voor zijn reactie?’


  Ja, als de dood zo bang. ‘Nee,’ loog ze.


  ‘Dus zo belangrijk is hij. Interessant. En hij is de eerste man in lange tijd over wie je me iets vertelt.’ Mikey schonk hun thee in en overhandigde Erin haar beker. ‘Praat erover met hem, Erin. Als hij jou verdient, begrijpt hij het. Als hij het niet begrijpt, is hij niet goed genoeg voor jou.’


  Onhandig knuffelde ze hem. ‘Ik houd van je, Mikey.’


  ‘Ik ook van jou, Erin, maar je moet echt iets van je leven gaan maken.’


  ‘Dat doe ik al,’ protesteerde ze.


  ‘Nee,’ sprak hij smalend, ‘want je laat niemand toe door wat die schoft van een Andrew met je heeft gedaan.’


  ‘Ik heb therapie gehad. Ik heb het een plaats gegeven. Niet alle mannen zijn verkrachters. Ik heb sindsdien vriendjes gehad, ik heb seks gehad.’ Ze zweeg even en zuchtte. ‘Mikey, liefde houdt geen stand. Dus waarom zou ik ernaar op zoek gaan?’


  ‘Liefde houdt wél stand,’ zei hij, ‘en ik kan het bewijzen.’


  ‘Hoezo?’


  ‘Pak je agenda, want Louise en ik gaan met je uit eten.’


  ‘Klinkt goed. Ter ere waarvan?’


  ‘Twee dingen. Ik ben benoemd als redacteur van het tijdschrift.’


  ‘Wat een fantastisch nieuws! Ik trakteer op champagne bij het eten.’


  ‘Graag,’ zei hij.


  ‘Dat was punt één. En punt twee?’ vroeg ze.


  ‘Dat is het bewijs dat ik bedoelde. We zoeken een eerste bruidsmeisje,’ zei hij. ‘Weet jij iemand die belangstelling heeft?’


  Het duurde even voor het kwartje viel. ‘Gaan jullie trouwen?’


  Hij gniffelde van plezier. ‘Ik heb Louisa dit weekend gevraagd, en ze heeft ja gezegd. We willen jou graag als eerste bruidsmeisje. We hopen eigenlijk dat we ook nog een punt drie kunnen vieren, want we zijn goedgekeurd voor het IVF-programma.’


  ‘Mikey, wat een fantastisch nieuws.’ De tranen sprongen haar in de ogen, nu ze wist dat ze haar broer niet alles had ontnomen. Hij ging trouwen met de vrouw van wie hij hield en die van hem hield, en met wat geluk zouden ze samen een kind krijgen.


  Zacht sprak hij verder. ‘Dus ik weet wat het is als je leven een andere wending krijgt, hoe dapper je moet zijn om van iemand te houden en toe te laten dat diegene van jou houdt. En als het feit dat ik niet kan lopen mij niet tegenhoudt, dan mag het jou al helemaal niet tegenhouden.’


  ‘Het houdt me niet tegen. Ik heb het te druk met mijn werk om te daten.’


  ‘Te druk? Lieverd, je zorgt dat je zo druk bent dat je geen risico’s hoeft te nemen. Je verbergt hoe kwetsbaar en bang je bent achter hard werken en anderen helpen.’


  Mikeys waarnemingsvermogen was te scherp voor haar. Het paste bij zijn vak als politiek journalist, veronderstelde ze. Hij was niet bang om over moeilijke onderwerpen te praten en confronteerde mensen met de waarheid.


  ‘Mikey, laat me nou maar. Maak het niet moeilijker voor me dan het al is. Trouwens, ik had koekjes voor je meegebracht. Die waren nog warm, dus laat ze niet helemaal afkoelen terwijl je blijft doorgaan.’


  ‘Hm. Ik wil alleen dit nog zeggen, Erin, zolang jij mensen op een afstand blijft houden, blijft Andrew van je winnen. Is dat wat je wilt?’


  ‘Nee, maar we hebben het niet over mij. We hebben het over jullie huwelijk.’ Ze hief haar beker thee. ‘Gefeliciteerd, ik ben zo blij voor jou en Louisa. En als jullie hulp nodig hebben bij de organisatie…’


  ‘Jij bent mijn steunpilaar,’ zei hij. ‘Dat ben je altijd al geweest. Zonder jou had ik mijn studie niet weer opgepakt, niet het zelfvertrouwen gehad om op deze baan te solliciteren en een relatie met Louisa te beginnen.’


  ‘Het zal wel.’ Maar zonder haar zou hij zijn studie twee jaar eerder hebben voltooid en een heel ander leven hebben geleid. Waarom haatte hij haar niet, om alles wat ze hem had afgenomen?


  ‘Denk erover na. Praat met Nate. Als hij jou waard is, begrijpt hij het.’


  ‘Ja.’ Ze dronk haar thee op en gaf hem een kus. ‘Ik moet gaan. Over anderhalf uur begint de gebakverkoop, en ik moet de kraam nog opzetten.’ Ze wist dat ze laf was. Mikey had gelijk. Ze wilde niet het risico nemen met iemand een relatie te beginnen. Ze wilde niet de kans lopen dat het uit raakte, dat haar geluk vernietigd werd en dat ze weer iemand verloor van wie ze hield. Dat kon ze niet aan. Ze kon het beste maar druk aan het werk blijven en anderen helpen, zodat ze niet hoefde te denken aan wat ze misschien miste.


  ‘Zet ’m op, zus.’ Hij stompte zacht tegen haar schouder. ‘Praat met hem, en laat me weten hoe het gaat.’


  ‘Doe ik,’ zei ze, hoewel ze het geen van beide van plan was. Nate was haar vriend. Ze wilde die vriendschap niet verliezen. Ze wilde Caitlin blijven helpen en zorgen dat het meisje niet dezelfde fouten maakte als zijzelf in het verleden.


  Hoofdstuk 6


  


  


  


  In het ziekenhuis bouwde Erin haar gebakkraam op in de centrale hal, waar vrijwel alle medewerkers, patiënten en bezoekers doorheen liepen. Haar collega’s van de spinal unit en medewerkers van andere afdelingen hadden cake en koekjes bijgedragen. Vrijwilligers van het ziekenhuis bemanden samen met haar de kraam.


  ‘Deze komen van Caitlin. Ze heeft ze gisteravond gebakken,’ zei Nate, die naar de kraam kwam met een plastic doos vol brownies.


  ‘Fantastisch. Daar ga ik er zeker eentje van kopen,’ zei Erin glimlachend.


  ‘En bedankt namens mijn moeder. Voor die brownies heeft Caitlin haar om een recept gevraagd. Dankzij jou begint ze nu ook met haar grootmoeder contact te maken.’ Hij slikte iets weg. ‘Voor het eerst in maanden heeft ze haar “oma” genoemd. Tegen mij zegt ze nu af en toe “pap”.’Erin kreeg een brok in haar keel. ‘Wat goed om te horen.’


  ‘Ja.’ Hij legde een hand op haar arm.


  Haar huid tintelde onder zijn aanraking, en ze hield zich voor dat het ongepast was.


  De hele middag was ze druk met de gebakkraam, zodat ze niet echt de tijd had om over Nate na te denken. Toch bleef in haar achterhoofd de vraag rondzoemen of Mikey gelijk had. Zou Nate op de vlucht slaan, als ze hem de waarheid over haar verleden vertelde? Als ze het vertelde, liep ze kans zijn vriendschap te verliezen, en ze had in haar leven al zoveel verloren. Ze wist echter ook dat ze inmiddels zoveel had achtergehouden, dat hun vriendschap was gebaseerd op een leugen.


  Ze was aan het opruimen, toen hij naar haar toe kwam.


  ‘Ik ben klaar met opereren en ik heb mijn administratie bijgewerkt, dus ik vroeg me af of jij hulp nodig had.’


  ‘Ik moet alleen deze tafels nog terugzetten in de vergaderruimte, dus een helpende hand zou fijn zijn. Maar moet jij Caitlin niet ophalen?’


  ‘Die kan nog wel even bij mijn moeder blijven.’


  Het ging goed, totdat ze tegelijkertijd naar dezelfde tafel reikten en hun vingers elkaar raakten. Erin voelde dezelfde tinteling als toen hun handen elkaar hadden aangeraakt boven de scones. Nu vermeed ze echter het oogcontact niet, maar keek hem aan. Zijn pupillen waren zo groot, dat zijn ogen bijna zwart leken. O help, dit zag eruit alsof de aantrekkingskracht die ze voelde, wederzijds was. Wat moesten ze nu doen? Dit was een onmogelijke situatie.


  Zijn blik was ernstig. ‘Erin.’ Hij strekte zijn arm en legde zijn hand tegen haar wang, waarna hij met zijn duim haar onderlip even licht streelde.


  De vlammen sloegen haar uit, en onder zijn hand tintelde haar huid. ‘Nate, we staan midden in het ziekenhuis,’ fluisterde ze.


  ‘En iedereen kan ons zien.’ Hij trok zijn hand weg. ‘Erin, we moeten praten.’


  Ze wist dat hij gelijk had. ‘Maar niet hier.’


  ‘Waar dan? Wanneer?’ Zijn toon was dringend.


  ‘Je zei dat Caitlin nog wel even bij je moeder kon blijven.’ Ze haalde diep adem. Misschien moest ze nu dapper zijn, zoals Mikey had aangeraden. Doe het nu, vertel hem de waarheid. En als hij wegliep, dan bewees het alleen dat het dom was geweest om iets voor hem te voelen. ‘Nu? Bij mij?’


  Hij knikte. ‘Je kunt meerijden.’


  ‘Nee, we gaan afzonderlijk. We willen niet dat ze over ons gaan roddelen,’ zei ze snel. ‘Ik app je mijn adres onderweg naar de metro.’


  ‘Je hebt gelijk. Dan, eh… zie ik je straks.’


  Uit zijn blik sprak hetzelfde verlangen dat zij ook voelde. Maar als hij eenmaal de waarheid over haar kende, zou hij haar dan met andere ogen bekijken? Er was maar één manier om daar achter te komen, en dat vond ze doodeng. Uiteindelijk zou hij het toch wel horen, dus ze kon het hem maar beter nu vertellen, voordat een van hen beiden eronder zou lijden. Toch had ze het akelige gevoel dat het daar al te laat voor was.


  


  Nate liep naar zijn auto, waar hij wachtte tot Erin hem haar adres appte om in zijn navigatiesysteem te zetten. Hij voelde zich even zenuwachtig en opgewonden als een puber voor diens eerste afspraakje. Dat was onzinnig, want zo’n afspraakje was dit niet en zou het ook nooit worden. Wat had hij haar immers te bieden, behalve een heel ingewikkeld leven?


  De aantrekkingskracht die hij voor haar voelde, was zeldzaam. Door de manier waarop ze daarnet had gereageerd, vermoedde hij dat dit voor haar ook gold. Konden ze samen een evenwicht vinden? Hij hoopte het echt, want hij begon Erin steeds meer te mogen. Ze was ernstig als het nodig was, maar ze had gevoel voor humor en een aanstekelijke lach. Ze was rechtdoorzee en niet bang voor een confrontatie. Lichamelijk was hij zich in geen jaren zo bewust van iemand geweest als nu. Nog nooit had hij zo sterk naar iemand verlangd.


  


  Toen ze de metro in stapte, merkte Erin dat ze huiverde van spanning. Ze verlangde hier zo hevig naar, maar als ze erover nadacht, wist ze dat het onzinnig was. Waar moest een relatie met Nate toe leiden? Hij bracht Caitlin mee en de verhouding met zijn dochter was nog zo broos, dat hij zich niet op iets anders kon richten. Bovendien waren ze collega’s, en als het misging tussen hen, kon dat lastig worden op het werk.


  Dus ook al voelde hij dezelfde aantrekkingskracht, dan moesten ze gewoon doen of die niet bestond. Dat was het beste. En zodra ze hem de waarheid over haar verleden had verteld, zou hij begrijpen dat het met haar niets kon worden, dan trok hij zich wel terug. Tegelijkertijd wilde ze hem die waarheid niet vertellen, omdat ze zijn vriendschap niet kwijt wilde. Hoe langer ze zweeg, des te moeilijker werd het echter om de juiste woorden te vinden. Daarom moest ze dapper zijn. Ze moest het hem vertellen, nu meteen.


  Haar flat was redelijk netjes, maar nadat ze de waterkoker had aangezet, ging ze nog snel even rond met de stofzuiger, meer om niet te hoeven nadenken dan omdat haar huis stoffig was.


  Toen ging de deurbel. Nate.


  Ze was misselijk van de zenuwen en terwijl ze naar haar voordeur liep, klopte haar hart zo luid dat het buiten te horen moest zijn. Ze haalde diep adem en schonk Nate haar meest opgewekte glimlach. ‘Goede timing. Het water heeft net gekookt. Wil je thee of koffie?’


  ‘Ik doe met jou mee.’


  ‘Koffie,’ zei ze. Koffie zetten nam meer tijd, dan werd haar hartslag misschien normaal en kreeg ze haar gezonde verstand terug. ‘Ga zitten. Ik ben zo terug.’ Zo opgewekt, levendig en vrolijk als ze maar kon, leidde ze hem naar de woonkamer.


  In de deuropening bleef hij staan en hij boog zijn hoofd om haar te kussen. Toen hij zijn hoofd weer hief, stond ze te trillen op haar benen.


  ‘Nate, ik…’ Ze wist niet wat ze moest zeggen. Door die kus kon ze niet meer denken.


  ‘Ik ook,’ fluisterde hij. ‘Dit had ik niet verwacht, en ik weet dat het niet eerlijk van me is, want ik heb nogal wat bagage.’


  Zij had haar eigen bagage. En als hetgeen er tussen hen was, ook maar de minste kans wilde hebben om uit te groeien tot iets goeds, dan moest ze vanaf het begin eerlijk tegen hem zijn. ‘Koffie,’ zei ze, waarna ze de keuken in vluchtte.


  Toen ze met twee bekers terugkwam, stond hij de foto’s op haar schoorsteenmantel te bekijken.


  ‘Dat is je broer?’ vroeg hij, gebarend naar een foto van haar en Mikey in de tuin van hun vader. De rolstoel was duidelijk zichtbaar.


  ‘Ja,’ zei ze zacht, waarna ze hem een beker koffie overhandigde en diep ademhaalde. ‘Ik heb je verteld dat Mikey in een rolstoel zit. Wat ik niet heb verteld, is dat dit mijn schuld is. Dus ik ben je een verklaring schuldig.’


  Hij fronste zijn wenkbrauwen. ‘Je bent me niets schuldig.’


  ‘Ik denk van wel. Voordat het tussen ons…’ Ze slikte iets weg. ‘Nou…’ Nu kon ze niet meer terug. Hopelijk zou hij haar niet haten, zoals haar moeder, en denken dat ze een slechte invloed op Caitlin had. ‘Ik had je dit eerder moeten vertellen. En als je de waarheid weet en wilt dat ik uit je leven verdwijn, dan begrijp ik dat.’


  Zijn frons werd dieper. ‘Maar ik wíl je juist in mijn leven. Daarom wilde ik met je praten.’


  ‘Eerst moet je de waarheid over mij weten. Je weet dat mijn ouders uit elkaar gingen toen ik iets ouder was dan Caitlin, toch?’ Omdat hij knikte, sprak ze verder. ‘Ik ben toen nogal ontspoord en had de verkeerde vrienden. Waarschijnlijk was dat vanzelf voorbijgegaan, maar toen kreeg mijn moeder iets met een man. Mikey en ik noemden hem “Vieze Leonard”.’ Als ze aan hem dacht, werd ze al misselijk.


  ‘Waarom was hij vies?’ vroeg Nate.


  ‘Hij keek altijd naar me. Dat was geen verbeelding…’ Ze huiverde. ‘Ik ontdekte dat hij dacht dat een relatie met de moeder betekende dat hij met de dochter hetzelfde kon doen.’


  Nate keek geschokt, met grote ogen van afschuw. ‘Je bedoelt dat hij…’


  ‘Hij heeft het geprobéérd,’ zei ze grimmig. ‘Toen hij zijn handen niet thuishield, dreigde ik te gaan gillen. Vervolgens heb ik hem hard tegen zijn schenen geschopt, zodat hij losliet.’ Ze werd weer kwaad, nu ze eraan terugdacht. ‘Hij noemde me een droogverleidster, en ik heb tegen hem gezegd dat mijn vriendje hem tot pulp zou slaan, als hij ooit nog eens aan me zat.’ Achteraf gezien was dat nogal ironisch, maar toen had ze nog geloofd dat haar vriendje haar tegen alle kwaad zou beschermen. Later had juist Andrew het echte gevaar gevormd.


  ‘Heb je toen aan je moeder verteld wat hij had gedaan?’


  Ze knikte. ‘Maar Leonard was me voor en had haar al wijsgemaakt dat ik wilde dat ze uit elkaar gingen. Toen ik haar vertelde wat er echt was gebeurd, geloofde ze me niet.’


  Nate leek het niet te kunnen bevatten. ‘Maar Erin – dat is afschuwelijk. Dus ze geloofde iemand die ze pas kende, en niet haar eigen dochter?’


  ‘Je moet bedenken dat haar hele leven op zijn kop stond,’ reageerde Erin. Op advies van haar therapeut had ze heel hard haar best gedaan om haar moeder te begrijpen. ‘De man met wie ze twintig jaar getrouwd was geweest, had haar verlaten. Ze vond zichzelf lelijk, nutteloos en oud, en dan komt die vent langs die zorgt dat ze zich weer goed voelt. Natuurlijk luisterde ze naar hem.’


  ‘Ook al kon hij zijn handen niet afhouden van haar vijftienjarige dochter?’


  ‘Ik gaf mijn moeder de schuld van het vertrek van mijn vader, dus we hadden vaak ruzie. Ze dacht dat ik wraak wilde nemen door haar nieuwe relatie kapot te maken. Nu, veertien jaar later, begrijp ik wel waarom ze zo dacht.’


  ‘Toch blijft het vreselijk. Je was nog een kind.’ Ineens keek hij haar vol afgrijzen aan. ‘O lieve help, Erin. Je denkt toch niet dat de nieuwe man van Steph…’


  ‘Niet van Caitlin kon afblijven?’ vroeg ze, zijn gedachten radend. ‘Nee, die wil gewoon Steph helemaal voor zichzelf. Caitlin heeft me een en ander verteld, en ik denk dat ze me nu zover vertrouwt dat ze wel iets gezegd zou hebben. Dat betekent niet dat jij een slechte vader bent,’ voegde ze er snel aan toe, ‘maar sommige dingen vertel je nou eenmaal makkelijker aan iemand die niet je vader of je moeder is.’


  ‘Spreekt hier jouw persoonlijke ervaring?’


  ‘Ja.’ Ze liet haar adem ontsnappen. ‘Rachel, de moeder van Gill, mijn beste vriendin… Toen ik haar vertelde wat Vieze Leonard had gedaan, zei ze dat ik voor de veiligheid mijn slaapkamerdeur op slot moest kunnen doen. Haar man heeft nog diezelfde avond een slot geplaatst. Mijn moeder was woedend toen ze daarachter kwam. Ze zei dat ik een aanstelster was en jaloers was op Leonard.’


  ‘Nu begrijp ik waarom je zei dat je relatie met je moeder wat moeizaam was. Dat was nog zacht uitgedrukt,’ zei Nate, nog steeds geschokt kijkend.


  ‘Een beetje wel,’ erkende ze. ‘Het slot hield Vieze Leonard weg, maar tussen mijn moeder en mij ging het nog slechter, dus ik ging steeds vaker om met foute vrienden.’ Even sloot ze haar ogen. ‘Nate, ik ben toen echt ontspoord. Ik spijbelde en ging naar feesten waar ik veel te jong voor was. Ik ging om met gasten die dronken en rookten en softdrugs gebruikten.’


  ‘Deed jij dat ook?’ vroeg hij.


  ‘Ik rookte niet en gebruikte geen drugs, maar ik dronk wel wodka, om erbij te horen,’ gaf ze toe. ‘Ik was vijftien, maar zag eruit als achttien. Iemand regelde een vervalste ID-kaart voor me, voor als we gingen stappen, maar nergens werden die ID-kaarten goed gecontroleerd.’


  ‘En je moeder had het te druk met Vieze Leonard om te merken wat je uitspookte?’


  ‘We spraken nauwelijks nog met elkaar.’ Erin beet op haar lip. ‘En toen ging ik op een avond naar dat feest. Ik had er nooit naartoe moeten gaan, maar ik heb nu makkelijk praten.’


  ‘En je was toen nog heel jong.’


  ‘Ik heb een aantal heel verkeerde beslissingen genomen, Nate, en mijn broer heeft daar de prijs voor betaald. Ik denk niet dat ik mezelf dat ooit kan vergeven.’ Ze slikte iets weg. Dit was iets waarover ze bijna nooit sprak. ‘Niemand op het werk weet hiervan.’


  ‘Ik houd mijn mond,’ beloofde Nate.


  ‘Dank je.’ Toch bleef het moeilijk haar verhaal te vertellen. Elk woord leek een nieuw litteken bloot te leggen. Als ze echter een relatie met hem een kans van slagen wilde geven, moest ze hem vertellen wie ze werkelijk was en wat ze had gedaan. ‘Andrew, mijn vriendje, had besloten dat we die avond seks zouden hebben.’ Even sloot ze haar ogen. ‘Ik was er nog niet aan toe. Pas een paar maanden later zou ik zestien worden, maar hij was negentien en verwachtte dat ik me net zo gedroeg als de andere meiden in die groep. Hij wilde niet langer wachten.’


  Ze was zo vreselijk geschrokken van zijn reactie, toen ze nee had gezegd. Hij had haar een slaapkamer in geduwd, had de deur op slot gedraaid en haar op het bed gesmeten. Ze voelde nu nog het gewicht van zijn lichaam op het hare, voelde zijn handen haar polsen omklemmen. Ze voelde weer de paniek, toen ze had beseft dat niemand haar kon horen schreeuwen – en nog erger, dat niemand die haar hoorde, haar te hulp zou komen. Ze slikte iets weg. ‘Hij duwde me een slaapkamer in, draaide de deur op slot en nam wat hij wilde.’


  Nate pakte de beker uit haar hand en zette die naast de zijne op de lage koffietafel, waarna hij haar naar de sofa trok, haar op zijn schoot zette en dicht tegen zich aan hield. ‘Och lieverd,’ zei hij zacht, ‘wat verschrikkelijk voor je.’


  ‘Het was mijn eigen schuld. Ik wist wat voor lui het waren. En we… Ik bedoel… Hij had me al op intieme plekken mogen aanraken, en ik had hem ook aangeraakt. Ook al wist ik dat ik er nog niet aan toe was… Het was fijn dat iemand me accepteerde, dat iemand van me hield. Want ik dacht dat mijn ouders geen van beiden nog om me gaven. Andrew wilde al langer seks met me, maar ik had de boot afgehouden, en…’ Ze vertrok haar gezicht. ‘Misschien had Vieze Leonard gelijk en was ik inderdaad een droogverleidster die haar verdiende loon kreeg.’


  ‘Helemaal niet,’ zei Nate, met zijn armen stevig om haar heen geslagen. ‘Nee betekent nee. Andrew had dat moeten accepteren en moeten wachten tot je er klaar voor was.’ Hij streelde haar over haar wang. ‘Geweld lost niets op, maar het liefst zou ik die vent tot moes slaan, nu meteen.’


  ‘Geweld lost écht niets op,’ zei ze nadrukkelijk. ‘Daarom zit Mikey nu in een rolstoel. Toen Andrew me uiteindelijk liet gaan, belde ik met Mikey om te vragen of hij me kwam ophalen. Ik vertelde niet wat Andrew had gedaan, maar eenmaal thuis bleken mijn moeder en Vieze Leonard weg te zijn. Toen stortte ik in en heb ik het aan Mikey verteld. Hij zei dat ik de politie moest bellen, maar dat hij eerst zou zorgen dat Andrew zoiets nooit meer met een ander meisje zou doen. En hij vertrok voordat ik hem kon tegenhouden.’ Ze haalde diep adem. ‘Op weg naar die confrontatie met Andrew heeft Mikey het ongeluk gekregen.’


  Nate streelde haar haren. ‘Erin, het was een ongeluk. Het was jouw schuld niet.’


  ‘O nee? Als ik geen aanstelster en een slet was geweest, had Mikey niet achter het stuur gezeten, volgens mijn moeder. Laat staan dat hij in de buurt van de plek van het ongeluk was geweest.’ Verdrietig slikte Erin een brok weg. ‘En ze had gelijk.’


  ‘Nee, niet waar,’ reageerde Nate. ‘Dat familie iemand de schuld geeft van een ongeluk om te kunnen omgaan met de gevolgen ervan, horen we in ons werk zo vaak. Het klinkt alsof je moeder dat ook heeft gedaan. Jij hebt de klappen moeten opvangen.’


  Waarom begreep hij het niet? ‘Maar ze heeft gelijk,’ zei Erin. ‘Als ik niet naar dat feest was gegaan, dan had Andrew me niet gedwongen seks te hebben, dan had ik Mikey niet gebeld en dan was Mikey niet verongelukt.’


  ‘Het was domme pech. Mikey had op elk ander willekeurig moment een ongeluk kunnen krijgen.’ Hij streelde haar over haar gezicht. ‘Heb je je moeder verteld wat Andrew had gedaan?’


  Ze kromp in elkaar en sloot haar ogen bij de herinnering. ‘Volgens haar verzon ik het, omdat ik niet wilde dat Mikey alle aandacht kreeg.’


  Nate vloekte zacht. ‘En je vader? Heb je het aan hem verteld?’


  Erin schudde haar hoofd. ‘Ik moest bij hem gaan wonen, want mijn moeder wilde niets meer met me te maken hebben, maar hij zou toch niet geluisterd hebben. Zodra het moeilijk wordt, kijkt hij weg en verandert van onderwerp.’


  ‘Dus je had niemand? En de moeder van je vriendin? Heb je haar niets verteld?’


  ‘Nee.’ Toen had ze niets tegen Rachel gezegd. Later wel, toen het al veel te laat was. Het lukte haar niet nu ook het ergste aan Nate te vertellen. Haar verhaal tot dusver had haar emotioneel al uitgeput.


  ‘Dus Andrew is er nooit voor gestraft?’


  ‘Ik denk het niet.’ Ze beet op haar lip. ‘Daar voel ik me ook schuldig over, omdat hij het misschien nog vaker heeft gedaan.’


  ‘Erin, het is echt jouw schuld niet. Je was nog een kind. Je had iemand nodig die het voor je opnam, niet iemand die jou de schuld gaf.’


  Door zijn blik begreep ze wat hij bedoelde. ‘Wees niet te streng voor mijn moeder,’ zei ze zacht. ‘Ze was totaal van de kaart door wat er met Mikey was gebeurd.’


  ‘Heeft je moeder ooit geprobeerd vanuit jouw positie naar de situatie te kijken?’


  Het was een cruciale vraag. ‘Nee,’ gaf Erin toe. ‘Maar ook als ze dat wel had gedaan, dan nog kan ik mezelf niet vergeven. Hij zat immers die avond achter het stuur omdat ik hem had gevraagd of hij me kwam redden.’


  ‘En hoe denkt Mikey erover?’


  ‘Ongeveer hetzelfde als jij. Hij was zelfs degene die zei dat ik het aan jou moest vertellen.’


  ‘Hij had gelijk. Ik ben blij dat je het hebt gedaan.’


  ‘Zelfs nu je weet –’ Even stokte haar adem. ‘– hoe slecht ik ben, diep vanbinnen? Weet je wel zeker dat ik geen slechte invloed op Caitlin heb?’


  ‘Je was jong en je hebt een paar domme dingen gedaan,’ zei hij. ‘Daarom ben je nog geen slecht mens.’


  Was dat zo? Voor het eerst koesterde Erin voorzichtig wat hoop.


  ‘Als je iemand tegenkwam die iets vergelijkbaars had meegemaakt, zou je dan ook zo negatief over die persoon denken?’ vroeg hij.


  Ze dacht even na. ‘Misschien niet.’


  ‘Beslist niet,’ zei hij, ‘omdat je zou begrijpen welke rol de omstandigheden hadden gespeeld. Voor mij is het duidelijk dat je overeenkomsten ziet tussen Caitlins situatie en die van jezelf,’ vervolgde Nate. ‘Je hebt Caitlin zover gekregen dat ze je vertrouwt en met je praat, zodat je haar kunt helpen om niet dezelfde vergissingen te begaan als jij destijds.’


  Ze keek weg. ‘Dus je vindt dat ik je dochter gebruik om mijn schuldgevoel kwijt te raken?’ Zo was het eigenlijk ook, en daardoor had ze een nog grotere hekel aan zichzelf.


  ‘Nee. Ik denk dat je een sterke, aardige vrouw bent, die haar ervaring gebruikt om te zorgen dat iemand in een vergelijkbare situatie niet ook ontspoort. Wordt het niet tijd dat je wat milder bent voor jezelf?’ vroeg hij. ‘Erin, je hebt vreselijke dingen meegemaakt. Juist toen hadden je ouders je moeten steunen, maar dat hebben ze niet gedaan. Dat je dat allemaal hebt doorstaan en dat je nu een dokter bent die een belangrijk verschil maakt in het leven van heel veel mensen – Erin, je bent verbazingwekkend.’


  ‘Ik vind mezelf niet verbazingwekkend,’ reageerde ze. ‘Ik was een probleempuber. Ik was onhandelbaar, dronk alcohol, had de verkeerde vrienden. Ik ging niet eens meer naar school.’ Door Mikeys ongeluk, haar zwangerschap en haar miskraam had ze de moed opgegeven. Hele dagen had ze onder haar dekbed liggen huilen over de puinhoop die ze van haar leven had gemaakt.


  ‘Dat was toen, een half mensenleven geleden. Nu ben je iemand anders, en die iemand wil ik beter leren kennen.’


  Wilde Nate dat echt? Ook na wat ze allemaal had gedaan? Er vormde zich een sprankje hoop in haar hart. Ze wist dat ze hem de rest van het verhaal moest vertellen, over de baby en de miskraam, maar nu was dat te pijnlijk.


  ‘Maar…’


  Aha, ze wist dat het te mooi was om waar te zijn. Nu zou hij het praatje houden dat het niet aan haar lag, maar aan hem. Hij zou weliswaar de schuld op zich nemen, maar toch bij haar weggaan. Het zou gaan zoals ze altijd al had gedacht. Relaties werkten niet voor haar.


  ‘Het punt is,’ vervolgde hij, ‘dat Caitlin nu al mijn aandacht nodig heeft. Ik wil je beter leren kennen, Erin, en echt met je daten, maar ik zie voorlopig niet hoe dat zou kunnen. Eerst moet Caitlin gesetteld zijn. Het is niet eerlijk om je te vragen gewoon maar te wachten.’


  Hij had gelijk. Ze mocht niet klagen, zeker niet omdat ze het helemaal met hem eens was. ‘Caitlin heeft je inderdaad nodig. En ik… Tja, door alles wat er is gebeurd, zijn mijn relaties meestal niet erg intens.’


  ‘Omdat je nog steeds jezelf de schuld geeft? Omdat je vindt dat je geen liefde verdient?’


  Ze kromp ineen. ‘Je windt er geen doekjes om, Nate.’


  ‘Jij ook niet, Erin, maar liefde verdien je wél. Als de situatie anders was…’


  ‘Ja.’ Het klonk bekend. Die woorden had ze zelf vaak genoeg gebruikt om aan een relatie te ontsnappen, om zich als eerste terug te trekken voordat ze werd afgewezen.


  ‘Of we kunnen iets proberen,’ zei hij.


  ‘Zoals?’ Ze durfde niet te hopen.


  ‘Laten we er eens logisch naar kijken. Jij wilt niet daten omdat je jezelf niet kunt vergeven voor fouten die je een mensenleven geleden hebt gemaakt. Op je vijftiende, toen je nog een kind was, Erin. En ik wil niet daten omdat ik mijn dochter heb verwaarloosd en zij nu op de eerste plaats moet komen.’


  ‘Hm-m.’ Hij had het goed samengevat.


  ‘Dus misschien kunnen we stiekem daten.’


  ‘Stiekem daten?’ vroeg ze. Hoe kon hij dit in hemelsnaam een logische oplossing noemen?


  ‘Niemand hoeft er verder van te weten,’ verklaarde hij, ‘alleen jij en ik. We nemen het zoals het komt en we zien wel hoe het gaat tussen ons.’


  ‘Wil je echt met me daten? Ook nu je de waarheid over me kent?’ vroeg ze.


  ‘Juist daarom,’ antwoordde hij, zijn blauwe ogen sprankelend van oprechtheid. ‘Dus wat vind je ervan, van ons?’


  ‘Ik…’ Ze keek hem aan. ‘Ik weet niet wat ik moet zeggen.’


  Hij drukte een kus op haar handpalm en vouwde haar vingers eroverheen. ‘Zonder voorwaarden of verwachtingen. We gaan met elkaar uit en leren elkaar beter kennen.’


  ‘Hoe vinden we daar dan tijd voor, met het werk en Caitlin?’


  ‘Misschien kunnen we tussen werk en huis wat tijd stelen. Het worden geen doorsneedates, eerder samen ergens ontbijten dan ’s avonds uit eten. Af en toe samen een kop koffie, of een wandeling in het park. We vinden wel tijd voor elkaar.’ Nate zweeg even. ‘Als jij het tenminste wilt.’


  O, ze wilde het zo graag. Hij was de eerste man in jaren voor wie ze het risico wilde nemen. Als hij bereid was dit te doen… ‘Oké, we gaan het proberen,’ zei ze toen glimlachend.


  ‘Fijn.’ Hij streelde haar over haar gezicht. ‘We doen het op een manier waarbij jij je prettig voelt. En ik hoop dat je weet dat ik naar je luister. Als je nee zegt, dan bedoel je nee, en ik ga je nergens toe dwingen.’


  Ze wist dat hij het meende, en in haar ogen voelde ze de tranen prikken. ‘Dank je wel.’


  ‘Heb je na Andrew nog wel eens een relatie gehad?’ vroeg hij.


  Dat had ze hem al verteld, en ook dat ze die relaties nooit lang had laten duren. Hij bedoelde iets anders. ‘Je bedoelt of ik na die verkrachting nog met iemand seks heb gehad? Ja. Dankzij Rachel, de moeder van mijn beste vriendin, ben ik in therapie geweest. Sindsdien heb ik ook seksuele relaties gehad. Ik wilde alleen nooit dat het te hecht werd.’


  ‘Ik vind het vreselijk dat je zoveel hebt moeten doorstaan,’ sprak hij zacht.


  Ze haalde haar schouders op. ‘Als je er niet dood aan gaat, word je er sterker van, toch?’


  ‘Jij bent een ongelooflijk sterke vrouw, en ik bewonder je moed. Ik ben blij dat je me over je verleden durfde te vertellen.’


  ‘Ik ook.’ Het leek of er een loden last van haar schouders was gegleden. Voor het eerst sinds jaren voelde ze zich enigszins hoopvol over een relatie.


  Hij kuste haar op haar wang, en haar huid tintelde onder de aanraking van zijn mond. ‘Je hebt me iets heel pijnlijks verteld, en daarom wil ik eigenlijk niet weg. Je moet niet denken dat ik je in de steek laat, maar –’


  ‘Je moet Caitlin ophalen,’ maakte ze zijn zin af. ‘Het is goed, Nate. Ik begrijp het. Jij hebt je eigen bagage.’


  ‘Geloof me, dit is geen excuus om te ontsnappen. Want ik wil écht met je daten, Erin. Ik wil je beter leren kennen. Ik wil dat je mij leert kennen, niet als de chirurg of als de vader van Caitlin, die hulp nodig heeft om een band met zijn dochter op te bouwen, maar zoals ik werkelijk ben.’


  ‘Ja.’ Ze kuste zijn mondhoek en gleed van zijn schoot. ‘Ga gauw Caitlin halen. Ik zie je morgen op het werk.’


  Hij stond op. ‘Ik spoel mijn beker nog wel even om voordat ik –’


  Glimlachend onderbrak ze hem. ‘Niet nodig. Ik weet dat je goed bent afgericht. Je hoeft mij niets te bewijzen.’


  ‘Ik had willen zeggen dat ik me weer een puber voel, als ik naar je kijk,’ zei hij, terwijl hij een haarlok achter haar oor duwde. ‘Maar gezien jouw jeugd lijkt me dat geen handige opmerking.’


  ‘Anderen hebben het als puber beter gehad dan ik,’ zei ze. ‘Daar ben ik niet boos om. Weleens jaloers, geef ik toe. Maar het leven komt zoals het komt, en je moet er het beste van maken.’


  ‘Misschien kan ik zorgen dat jij je net zo voelt als ik. Als een puber, maar dan op een goede manier.’


  ‘Zodat ik weer met een schone lei begin.’ Ze wilde heel graag dat het kon.


  ‘Zoiets, ja.’ Hij kuste haar op het puntje van haar neus. ‘Als je je onprettig voelt bij iets wat ik doe, moet je het zeggen, want ik kan je gedachten niet lezen.’


  ‘Tot dusver doe je het heel goed,’ zei ze.


  ‘Mooi. Ik zie je morgen, al neem ik wel de vrijheid je ondertussen kleffe appjes te sturen.’


  Daarop schoot ze in de lach. ‘Ik kan me niet voorstellen dat de formele, wat arrogante chirurg van een maand geleden nu kleffe appjes gaat sturen. Laat staan de vader van Caitlin, want die kent waarschijnlijk geen woord chattaal.’


  ‘Die uitdaging neem ik aan. Zet je telefoon niet uit, want later vanavond reageer ik.’


  Van zijn glimlach werd ze helemaal warm vanbinnen.


  Hij gaf haar nog één snelle kus. ‘Tot later.’


  Ze wist dat hij die belofte zou houden.


  Hoofdstuk 7


  


  


  


  Rozen zijn rood, viooltjes zijn blauw, ik kan niet rijmen, maar ik denk graag aan jou :)


  


  Als iemand Erin eerder gezegd had dat Nate zo’n versje aan haar zou appen, had ze het nooit geloofd. Nu las ze glimlachend zijn bericht en appte terug.


  


  Ik ook aan jou.


  


  Vrijdag begin ik laat, appte hij. Samen ontbijten?


  


  Veel directer kon het niet. Ze appte hem terug.


  


  Oké. Wat eet je voor je ontbijt?


  


  Meteen belde hij haar. ‘Sorry, ik verwacht niet dat jij een ontbijt voor me maakt. Ik wilde samen met je ergens gaan ontbijten. Een afspraakje, weet je wel?’


  ‘Buiten de deur ontbijten? Wat een luxe, dokter Townsend,’ zei ze plagend. ‘Graag. Dat lijkt me gezellig.’


  ‘Weet jij iets aardigs niet al te ver van het ziekenhuis?’


  ‘Maar wel zo ver weg dat we veilig blijven voor de geruchtenmachine?’


  ‘Precies.’


  Ze hoorde aan zijn stem dat hij glimlachte. ‘Ik weet wel iets. Ik app je het adres, en ik tref je daar. Hoe laat?’ zei ze.


  ‘Nadat ik Caitlin naar school heb gebracht. Tegen negenen?’ stelde hij voor.


  ‘Prima. Tot morgen. Droom zacht.’


  ‘Jij ook.’


  De volgende ochtend lieten ze op het werk niets blijken. Ze liepen samen visite, bespraken een van haar patiënten en deden of ze gewoon collega’s waren. Aan Nates blik zag Erin echter dat hij haar niet meer als gewoon een collega zag. Zo dacht zij evenmin nog aan hem, en ze keek reikhalzend uit naar hun ontbijtafspraakje.


  Op donderdagmiddag ontmoette Erin na haar dienst Caitlin in de belevingstuin. Dat deden ze elke twee weken. Dan gingen ze eerst samen aan het werk, en daarna dronken ze iets in de kantine van het ziekenhuis, waar ze wachtten tot Nates dienst was afgelopen.


  ‘Van school hebben ze me gevraagd of ik een fotoblog maak voor hun website,’ vertelde Caitlin trots.


  ‘Wat leuk. Misschien kun je ook iets publiceren op de site van het ziekenhuis,’ opperde Erin. ‘Ik vraag het wel na bij de afdeling Communicatie, als je wilt.’


  ‘Ik weet dat je daar nog helemaal niet mee bezig bent, maar dat soort dingen staat later geweldig op je curriculum vitae. Zet ’m op,’ vulde Ed haar glimlachend aan. ‘Oké, we gaan planten bekijken, en jij kunt me vragen waarom ik welke planten voor welke plek heb gekozen.”


  Caitlin schonk hem een brede glimlach en pakte haar schrift.


  Die avond stuurde Nate Erin weer een app.


  


  Rozen zijn rood, viooltjes zijn blauw, mijn dochter lacht weer, dankzij jou.


  


  Niet alleen dankzij mij, appte ze terug. Ook dankzij jou en Caitlin zelf.


  


  Hierover zijn we het samen niet eens, reageerde Nate, maar je zult uiteindelijk toegeven dat ik gelijk heb.


  


  Jaja. Ik zie je morgen bij het ontbijt.


  


  Hij had gezegd dat hij zich met haar weer een puber voelde, en ze begreep wat hij bedoelde. Die ademloze spanning, de verwondering, het gevoel van hoop. Haar eigen puberjaren waren somber geweest, maar misschien kon hij die lichtheid terugbrengen in haar leven.


  De volgende ochtend, op weg naar het ontbijtcafé, werd ze verteerd door twijfel. Als hij nou van gedachten was veranderd en niet kwam? Of, nog erger, als hij wél kwam en haar dan vertelde dat hij haar alleen nog als een collega zag? Of als ze dit helemaal verknalde, zoals ze van al haar eerdere relaties een puinhoop had gemaakt?


  Toen ze echter het ontbijtcafé binnen kwam, zat Nate al aan een tafeltje in het menu te kijken. Hij keek op en glimlachte naar haar, zodat haar hart een slag oversloeg. Als hij dapper genoeg was om te verschijnen, gewoon omdat hij met haar wilde daten, dan kon zij ook dapper zijn. Daarom liep ze op hem af, kuste hem licht op zijn mond en ging tegenover hem zitten. ‘Goedemorgen, dokter Townsend.’


  ‘Rozen zijn rood, viooltjes zijn blauw, wat ben je mooi… En je hebt me net gekust, dus nu kan ik niet meer rijmen.’


  ‘Dat is echt een zwaktebod, Nate,’ zei ze lachend.


  ‘Niet waar. Zodra je binnenkwam, vlogen alle woorden uit mijn hoofd,’ verdedigde hij zich. ‘Ik zei toch dat ik me door jou net een puber voel.’


  ‘Hm.’ Ze glimlachte.


  ‘Ik trakteer,’ zei hij, haar de menukaart overhandigend.


  ‘Dank je.’ Toen de serveerster kwam, bestelde ze spinazie met gepocheerde eieren en roomsaus, een magere cappuccino en een glas water.


  ‘Die roomsaus is niet echt gezond,’ merkte hij plagend op.


  ‘Kan me niet schelen,’ zei ze lachend. ‘Het is mijn lievelingsontbijt.’


  ‘Voor mij is dat een sandwich met bacon en tomatenketchup.’


  Toen het ontbijt was gearriveerd, stokte het gesprek.


  ‘Dit is belachelijk,’ zei Nate. ‘We werken nu een paar maanden samen. We zijn met Caitlin op stap geweest. We weten dat we uren kunnen praten met elkaar, want dat hebben we al gedaan. Dus waarom weet ik nu echt niet wat ik tegen je moet zeggen? Waarom heb ik nu minder sociale vaardigheden dan een kleuter?’


  ‘Omdat dit anders is,’ stelde ze vast. ‘Het is een date. Op het werk kennen we de regels, net als wanneer we met Caitlin weg zijn. Maar daten…’


  ‘Het is nieuw voor ons allebei,’ beaamde hij. ‘En riskant.’


  ‘Ja, en de laatste keer is zo lang geleden dat ik niet goed meer weet wat ik moet doen,’ erkende ze.


  ‘Van mijn laatste relatie heb ik een puinhoop gemaakt. Dus ik ben hier ook niet goed in.’ Over de tafel reikte hij naar haar hand en kneep er even in. ‘Hadden we niet afgesproken dat er geen regels waren? Dat we het zouden nemen zoals het kwam?’


  ‘Daar zijn we alleen niet zo goed in.’


  Daar moest hij om lachen. ‘Misschien moeten we doen alsof we op het werk zijn.’


  ‘Maar dan praten we alleen niet over onze patiënten.’


  Doordat ze hun twijfels hadden opgebiecht, werd de sfeer tussen hen vreemd genoeg weer ontspannen.


  Toen was het tijd om naar het ziekenhuis te gaan. Nate betaalde de rekening, waarna ze hand in hand naar buiten liepen.


  ‘Ik neem aan dat we niet samen naar de afdeling gaan?’


  ‘Nee, we gaan ieder apart.’


  Hij gaf haar een lichte kus. ‘Ik wou dat we niet naar het werk hoefden, zodat we de hele dag samen konden zijn. Ik wil echt met je uit, Erin.’


  ‘We hebben afgesproken dat we het niet op de gewone manier zouden doen,’ bracht ze hem in herinnering, ‘en dat is prima. We komen er wel.’ Snel kuste ze hem. ‘Ik zie je op het werk.’


  Weer gedroegen ze zich alsof ze niet meer dan collega’s waren, maar toen ze samen in een overleg zaten, duwde Nate onder de tafel met zijn voet zacht tegen Erins been. Ze keek hem even aan en hapte naar adem toen ze het onversneden verlangen in zijn blik zag.


  Kon dit echt iets worden? Of werkte ze nu aan het begin van haar ultieme ondergang?


  


  ‘Nee hè, het moet niet gekker worden,’ verzuchtte Nate toen hij op maandagochtend de afdeling op kwam lopen en het krantenartikel op het prikbord zag. PLAATSELIJKE HELD GEEFT BARNEY NIEUWE RUG luidde de kop. Er stond een foto bij, van hemzelf, in pak, met een ernstige blik. ‘Waar komt dit vandaan?’ vroeg hij.


  ‘Uit de plaatselijke krant,’ antwoordde Ella, de receptioniste, met een glimlach. ‘Je bent beroemd.’


  ‘Maar ik ben niet eens geïnterviewd, en ik heb niemand die foto gegeven.’


  ‘Misschien heeft de afdeling Communicatie dat gedaan,’ zei Ella. ‘Maar het is wel een mooie foto. Je staat er goed op.’


  ‘Dit wil ik helemaal niet,’ verzuchtte Nate weer. ‘Ik ben geen held, maar gewoon een chirurg, deel van een team, net als iedereen hier.’


  Hij wist amper alle plagerijen op het werk te doorstaan. Toen hij echter Caitlin bij zijn moeder kwam ophalen, zwaaide zijn dochter al met de krant naar hem. ‘Oma zag dit staan,’ zei ze. ‘Je bent beroemd, pap!’


  ‘Let nou maar niet op die krantenkoppen, Cait,’ verzuchtte hij. ‘Ik ben geen held, maar deel van een heel team dat Barneys rug heeft gerepareerd. Ik heb gewoon mijn werk gedaan. Dit is mijn vak.’


  ‘Toch vind ik het indrukwekkend,’ zei zijn moeder. ‘Als je naar die röntgenfoto kijkt. De ruggengraat van die arme man lijkt wel een puzzel. Er zijn maar weinig andere mensen die dit kunnen, Nathaniel.’


  ‘Hm,’ zei hij, een gezicht trekkend. ‘Het is mijn werk, meer niet.’


  


  Hij dacht er niet meer aan, totdat Ella van de receptie op donderdagmiddag een telefoontje naar hem doorverbond.


  ‘Dokter Townsend? U spreekt met Jenny Olland, de mentor van Caitlin. Sorry dat ik u op uw werk stoor.’


  De schrik sloeg Nate om het hart. ‘Er is toch niets met Caitlin?’


  ‘Alles is goed met haar,’ stelde Jenny hem gerust. ‘Ze is al een stuk beter gewend. Nee, ik ben ook haar docent maatschappijleer. Deze week moest de klas als huiswerk een opstel over “mijn held” schrijven, en Caitlins opstel ging over u.’


  ‘Over mij?’ Nate was blij dat hij zat, zo verbijsterd was hij.


  ‘Ja. Ze heeft het krantenartikel erbij gedaan. En ik dacht, we laten graag allerlei mensen hun verhaal aan onze leerlingen vertellen. Ze vinden u vast ook een inspirerend voorbeeld. Zou u voor onze leerlingen misschien een keer bij de algemene weekopening een praatje willen houden over uw werk?’


  Nate was nog het feit aan het verwerken dat Caitlin een opstel had geschreven waarin hij haar held was. ‘Ik, eh… Vindt u het goed dat ik dat eerst met Caitlin overleg?’ Voordat hij op het verzoek inging, wilde hij zeker weten dat zijn dochter zich er prettig bij voelde. Het laatste wat hij wilde, was dat hij alle vooruitgang die ze hadden geboekt, tenietdeed doordat zij zich door zijn praatje ongemakkelijk voelde tegenover haar nieuwe vriendinnen.


  ‘Maar natuurlijk, dokter Townsend.’


  ‘Ik bel u morgen,’ beloofde hij.


  Nadat hij de hoorn had neergelegd, staarde hij met nietsziende ogen naar zijn computerscherm. Hij kon niet geloven dat dit telefoontje echt had plaatsgevonden.


  Toen hoorde hij iemand op zijn openstaande deur kloppen. Hij keek op en zag Erin staan.


  ‘Gaat het wel, Nate?’ vroeg ze.


  ‘Ik… Nee, niet echt,’ erkende hij. ‘Dat was Caitlins mentor.’


  Haar wenkbrauwen fronsend liep Erin naar zijn bureau. ‘O help. Is er een probleem met school? Kan ik iets doen?’


  Toen hij had verteld van Caitlins opstel, pakte ze zijn hand en kneep er even in. ‘Wat fantastisch. Wat fijn om te horen. Daar mag je trots op zijn.’


  ‘Dat ben ik ook. Ik had nooit gedacht…’ Zwijgend schudde hij zijn hoofd, niet in staat om te beschrijven hoe hij zich voelde.


  ‘Ik weet het,’ zei ze zacht. ‘Maar je verdient het. Je hebt samen met haar je best gedaan. Wat ga je nu doen?’


  ‘Er met haar over praten,’ zei hij. ‘Als zij wil dat ik het doe, dan doe ik het. Anders niet.’


  ‘Goed plan,’ reageerde ze.


  ‘Sorry, maar had je me nodig?’ vroeg hij.


  ‘Nee. Ik liep langs en zag dat je zat te staren,’ zei ze. ‘Maar nu je het zegt…’ Ze dempte haar stem. ‘Wat dacht je van samen ontbijten, morgenochtend? Ik trakteer.’


  Vreemd dat zijn hart sneller ging kloppen, doordat ze stiekem een afspraakje planden. Nate wist vrijwel zeker dat voor haar hetzelfde gold, want haar ogen waren nu bijna zwart in plaats van grijs. ‘Zelfde plaats, zelfde tijd?’ stelde hij voor, ook op gedempte toon.


  ‘Perfect,’ zei ze. ‘Ik spreek je later. Laat me weten hoe het gaat met Caitlin.’


  Later die middag trof hij zijn dochter in de belevingstuin, waar ze aan het werk was.


  ‘Heb je dit allemaal beplant?’ vroeg hij.


  Ze knikte. ‘Nola, de leiding van vandaag, komt zo kijken of ik het goed heb gedaan.’


  ‘Ik vind dat het er goed uitziet,’ zei hij. ‘Trouwens, Miss Olland belde me vandaag over je opstel.’


  Caitlin kreeg een kleur en staarde naar de grond. ‘O.’


  ‘Ik kan niet geloven dat je over mij een opstel schrijft.’


  Bezorgd beet ze op haar lip. ‘Mocht dat dan niet?’


  ‘Jawel.’ De brok in zijn keel was zo groot dat hij bijna niet kon praten. ‘Ik vind het geweldig van je, Caitlin. Ik wil alleen nog een keer zeggen dat ik geen held ben. Ik doe gewoon mijn werk, en verder doe ik mijn best een goede vader voor je te zijn, maar we weten allebei dat dat me nog niet echt lukt.’


  Ongemakkelijk kijkend schoof ze met haar voeten.


  ‘Miss Olland vroeg of ik voor de hele school een praatje wil houden over mijn werk.’


  Ze zette grote ogen op. ‘Wat heb je gezegd?’


  ‘Dat ik het eerst met jou wilde overleggen. Als jij het goedvindt, doe ik het. Maar als je het niet wilt, dan zeg ik haar dat het helaas niet door kan gaan, omdat ik het te druk heb. Dus denk er maar over na en laat me weten wat je wilt. Ik zou haar morgen terugbellen.’


  ‘Oké.’


  ‘Eh, zou je het leuk vinden om te zien waar ik werk?’ vroeg hij.


  Haar glimlach deed zijn hart bijna breken. ‘Wat? Nu? Ja.’


  ‘Zodra je hier klaar bent.’


  ‘Als Nola zegt dat het goed is, ben ik klaar.’


  Ze gingen op zoek naar Nola, die Caitlins werk inspecteerde en meer dan tevreden was. Caitlin ging haar handen wassen, waarna Nate haar meenam, het ziekenhuis in. Hij liet haar zien waar hij zijn operaties deed, en ging met haar naar de afdeling, waar hij haar voorstelde aan de aanwezige collega’s.


  ‘Je hebt een foto van mij op je bureau,’ zei ze, toen hij haar zijn werkkamer liet zien.


  ‘Ja… Wil je dat niet?’


  ‘Jawel. Ik…’ Ze slikte en schudde haar hoofd. ‘Nee, niks.’


  ‘Vertel.’


  Ze keek weg. ‘Mamma zei dat je me nooit echt hebt gewild. Daarom wilde ik niet bij jou komen wonen.’


  Het liefst had hij Stephanie nu door elkaar gerammeld. Wat een gemene streek van haar! Hij sloeg zijn armen om zijn dochter heen en drukte haar stevig tegen zich aan. ‘Natuurlijk wilde ik jou! Je was niet gepland, maar ik vond het fantastisch om vader te worden. Ik ben met je moeder mee geweest naar elke controle en naar zwangerschapsgym. Daar liet ik mijn werkrooster op aanpassen. Het is uiteindelijk verkeerd gelopen tussen je moeder en mij, en misschien had ik naar Devon moeten verhuizen en een ander specialisme moeten kiezen om jou vaker te kunnen zien.’


  ‘Maar dan had je mensen niet beter kunnen maken zoals nu.’


  ‘Dat is waar, maar jij bent nu degene die daar de prijs voor betaalt. Dat spijt me vreselijk. Ik wilde een goede baan om goed voor jou en je moeder te kunnen zorgen, maar ik had juist meer aanwezig moeten zijn. Je had meer nodig dan een stem door de telefoon, een gezicht op de webcam en iemand die je maar een paar dagen per keer zag. Ik dacht dat ik het goed deed. Dat was niet zo, weet ik nu, en dat spijt me erg. Ik moet nog heel veel leren voordat ik een goede vader ben, Cait, maar ik ben echt blij dat je bij mij woont en ik ben heel trots op je.’


  Ze beantwoordde zijn omhelzing. ‘Ik ben ook blij dat ik bij jou woon.’


  Nate was in de wolken. Hij wist ook dat het aan Erin te danken was dat Caitlin hem eindelijk leek te accepteren.


  Erin, zijn geheime date.


  Zou Caitlin haar accepteren als meer dan gewoon een vriendin? Voor zo’n vraag was het echter nog veel te vroeg. Hij had beloofd dat hij Erin niet zou opjagen, en hetzelfde gold voor zijn dochter. Hij moest het dus rustig aan doen, ook al wist hij vrijwel zeker welke richting zijn gevoelens namen.


  


  De volgende ochtend zat Erin al in het ontbijtcafé op hem te wachten.


  ‘We moesten dit tafeltje maar adopteren als het onze,’ zei hij, terwijl hij tegenover haar ging zitten.


  ‘Goed idee.’ Ze keek hem glimlachend aan.


  Zij hart maakte een driedubbele radslag. ‘Hoi, goedemorgen.’ Hij leunde over het tafeltje om haar te kussen. Toen hij weer was gaan zitten, hield hij zijn vingers in de hare gevlochten, terwijl ze het menu bekeken en moesten kiezen tussen pannenkoekjes en croissants.


  ‘Wat vindt Caitlin ervan dat je op school een praatje komt houden?’ vroeg Erin, toen hun ontbijt werd gebracht.


  ‘Ze denkt er nog over na. Ik vermoed dat ze er vandaag met haar vriendinnen over praat.’


  ‘Heel goed,’ zei Erin. ‘En wat fijn dat ze steeds beter gewend raakt.’


  ‘Ze geniet er echt van om op de donderdagmiddag met jou in de belevingstuin te werken.’


  ‘Ik ook. Het is een leuke meid, en dat zeg ik niet omdat ze jouw dochter is.’


  ‘Ze mag je graag,’ zei Nate.


  Erin glimlachte. ‘Dat is wederzijds. En het is belangrijk om een volwassen vriendin te hebben die naar je luistert.’ Ze trok een rimpel in haar neus. ‘Sorry, ik maak mezelf te belangrijk. Dat komt doordat mijn eigen ouders nooit naar me luisterden.’


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Blijf zoals je bent, Erin. Voor mij ben je precies goed.’


  ‘En jij voor mij, zeker nu je niet meer loopt te mopperen over de tuin.’


  ‘Ja, ja.’ Hij hield van haar geplaag en de manier waarop ze voorkwam dat hij te serieus werd.


  Veel te snel moesten ze aan het werk. Hij moest echt bedenken hoe hij stiekem meer tijd met haar kon doorbrengen, dacht hij.


  


  De woensdag daarop hield Nate zijn praatje op Caitlins school. Met toestemming van de patiënten had hij een aantal röntgenfoto’s meegenomen en een model van een wervelkolom. Het bezoek aan de school overtrof zijn verwachting, vooral toen hij zijn praatje had afgerond en de leerlingen vragen mochten stellen.


  ‘Dus mensen die verlamd zijn geraakt, kunt u die weer als een robot laten lopen?’ wilde een jongen weten.


  Nate wist precies wat hij bedoelde. De casus had onlangs de nationale kranten gehaald. ‘Dat kunnen we in ons ziekenhuis nog niet. Maar in Amerika doen ze onderzoek naar de mogelijkheden om signalen vanuit de hersenen door te geven aan elektroden in iemands knieën.’


  ‘Zodat hij een menselijke robot wordt?’ vroeg de jongen.


  ‘Zoiets, ja,’ reageerde Nate glimlachend. ‘Het is vooral zo bijzonder, omdat de zenuwen in het ruggenmerg zich niet kunnen herstellen. De patiënt moest wel een soort harnas aan, zodat hij niet zou omvallen, maar hij kon wel zelf lopen – nadat hij jarenlang verlamd was geweest. Dat biedt heel veel mensen hoop voor de toekomst.’


  ‘En al dat bloed, vindt u dat niet eng?’ wilde een ander kind weten.


  Nate grinnikte. ‘Nee hoor, daar wen je heel snel aan.’


  Aan het slot van de bijeenkomst nam hij afscheid van de kinderen en de docenten, waarna hij terugging naar het ziekenhuis. Erin had de hele ochtend polispreekuur, dus hij zag haar pas in de middagpauze, toen ze een broodje kochten en op weg gingen naar het park.


  ‘Hoe ging je praatje?’ vroeg ze.


  ‘Het was leuk,’ antwoordde hij. ‘Een stel jongens was vooral geïnteresseerd in de robotica.’


  ‘Met de neurale bypass en de elektroden in de knie,’ zei ze met een hunkering in haar blik. ‘Ja, als we ooit de kans krijgen om zo’n project te doen…’


  ‘Mikey?’ vroeg hij zacht.


  ‘Als ik kon zorgen dat mijn broer weer kon lopen, hem alles kon teruggeven wat ik hem heb afgenomen…’ Ze slikte iets weg.


  ‘Wat het óngeluk hem heeft afgenomen,’ corrigeerde hij haar, zijn vingers in de hare vlechtend. ‘En uit wat je me hebt verteld, begrijp ik dat hij zijn leven ten volle leeft. Hij heeft pas die promotie gekregen, hij gaat trouwen, en ze komen in aanmerking voor IVF.’


  ‘Dat is allemaal positief, ik weet het.’


  ‘Hij heeft het je vergeven. Waarom kan jij het jezelf dan niet vergeven?’ vroeg Nate.


  ‘Misschien uit gewoonte. Ik zal beter mijn best doen,’ antwoordde ze luchtig, waarna ze hem aankeek. ‘Denk je er wel aan dat we hier in het park tegenover het ziekenhuis zijn? We kunnen elk ogenblik een bekende tegenkomen.’


  Met spijt liet hij haar hand los. ‘Ja. Sorry. Ik zou je heel graag willen kussen, maar je hebt gelijk. Hier zijn we te zichtbaar.’


  ‘Later,’ beloofde ze.


  ‘Daar houd ik u aan, dokter Leyton.’


  Grappig dat alleen al door het idee van een kus de zon leek te gaan schijnen.


  


  Hij heeft het je vergeven. Waarom kan jij het jezelf dan niet vergeven?


  Toen Nate die woorden zei, had Erin ze weggewuifd, maar ze dacht er de hele avond over na. Gebruikte ze haar schuldgevoel als een excuus, zodat ze niemand haar vertrouwen hoefde te schenken? Of zodat niemand haar hoefde te vertrouwen?


  Toch liet ze toe dat Caitlin haar vertrouwde. En Nate vertrouwde haar met zijn dochter. Als zij dat allebei konden, dan kon ze er zelf toch ook op vertrouwen dat ze hier geen puinhoop van maakte en hen beiden in de steek liet?


  Ze zaten met hun drieën in deze relatie. Nate en Caitlin waren allebei kwetsbaar. Caitlin zag haar als een vriendin, maar zou ze haar ook als Nates partner accepteren? De nieuwe partner van haar moeder had Caitlin immers afgewezen. Bovendien had het meisje Erin in vertrouwen verteld dat de laatste vriendin van haar vader haar het gevoel had gegeven dat ze een lastpak was en in de weg liep.


  Anderzijds wist Caitlin ook dat Erin als puber in dezelfde situatie had gezeten en dit nooit iemand anders zou aandoen. Na de eerste paar uitstapjes had Erin Nate aangemoedigd om in zijn eentje met Caitlin op stap te gaan. Het was immers belangrijk dat de band tussen vader en dochter niet afhankelijk was van een derde persoon, die de boel bij elkaar hield.


  Erin slaakte een zucht. Eenvoudige antwoorden waren er niet. Voorlopig zou ze bij de dag leven en genieten van de gestolen momenten met Nate.


  Hoofdstuk 8


  


  


  


  De volgende woensdag werd Erin gebeld door Joe Norton. ‘Over tien minuten krijgen we een vrouw binnen met eerder ruggenmergletsel. Bradycardie, maar huizenhoge tensie, zeggen de ambulancejongens. We willen het oordeel van een deskundige.’


  ‘Natuurlijk, ik kom eraan,’ zei Erin. ‘Is het letsel op T6 of hoger? En is het minder dan een jaar geleden ontstaan?’


  ‘Even naar de gegevens kijken. Ja, T5 en zes maanden geleden,’ bevestigde Joe. ‘Hoe wist je dat?’


  ‘Omdat het klinkt als AD, autonome dysreflexie,’ verklaarde ze. ‘Ik kom eraan.’


  ‘Alles oké?’ vroeg Nate, toen Erin ophing.


  ‘De Spoedeisende Hulp, waarschijnlijk met een AD-patiënt,’ zei ze.


  ‘Die valt onder jou.’ Hij glimlachte. ‘Dus ik hoef niet met je mee.’


  ‘Deze keer niet,’ zei ze. ‘Ik zie je later.’


  Toen ze op de SEH arriveerde, was de patiënt al binnengebracht.


  ‘Kiki Lomax, vijfendertig jaar,’ vertelde Doug, de ambulanceverpleegkundige. ‘Hoge tensie, bonzende hoofdpijn aan beide kanten, benauwd gevoel op de borst en een lage hartslag. Ik heb haar medicatie gegeven voor de hoge tensie, haar kleding losgemaakt en haar rechtop laten zitten.’


  ‘Helemaal goed,’ zei Erin glimlachend. ‘Bedankt, Doug. Hallo Kiki, ik weet nog dat je bij ons op de spinal unit hebt gelegen,’ vervolgde ze. ‘Ik weet niet of je mij nog kent, maar ik ben Erin Leyton. Wat voor andere klachten heb je, behalve de hoofdpijn en de benauwdheid?’


  ‘Ik ken je nog. De bovenste helft van mijn lichaam is zweterig en warm, maar de onderste helft is koud.’


  ‘Zoiets vermoedde ik al. Je hebt last van autonome dysreflexie. Dat komt vaker voor bij mensen met jouw type letsel, en we kunnen het verhelpen,’ stelde Erin haar gerust.


  ‘Autonome wat?’ vroeg Kiki, haar wenkbrauwen fronsend.


  ‘Dysreflexie,’ herhaalde Erin. ‘Ofwel AD. Je autonome zenuwstelsel regelt je bloeddruk, ademhaling en spijsvertering. Wat er nu gebeurt, is dat het zenuwstelsel te sterk reageert op een specifieke prikkel. Die prikkel is afkomstig vanuit het gebied beneden je dwarslaesie. Door bijvoorbeeld een overvolle blaas of darm worden zenuwprikkels naar je ruggenmerg gestuurd. Er wordt een reflex in gang gezet en de bloedvaten in de huid en in de onderbuik vernauwen zich. Als die zich allemaal vernauwen, loopt de bloeddruk in het hele lichaam snel op. AD is dus een alarmreactie van het lichaam. Vóór de dwarslaesie zou je de prikkel voelen en erop reageren, door bijvoorbeeld je blaas te legen. Bovendien zouden je hersenen remmende signalen verzonden hebben om die reflexreactie tegen te gaan. Bij jou is de geleiding van deze signalen verstoord. Als reactie op de hoge bloeddruk zenden de hersenen signalen uit om je hartslag te verlagen en je bloedvaten boven het niveau van de dwarslaesie te verwijden. Deze poging om de bloeddruk te controleren veroorzaakt de hevige hoofdpijn en het zweten.’


  ‘Maar waar komt het nu door?’ vroeg Kiki.


  ‘Misschien door een probleem met je urinewegen of je darmen,’ antwoordde Erin. ‘Mag ik je onderzoeken?’


  ‘Natuurlijk.’


  Snel onderzocht Erin haar patiënt. Kiki’s huid boven het niveau van de dwarslaesie was rood en zweterig, daaronder was ze bleek en had ze kippenvel. Haar darmen en blaas leken echter normaal, zonder zwellingen.


  ‘Je darmen en je blaas lijken in orde,’ zei Erin. ‘Nu wil ik graag kijken of je ergens anders een kneuzing hebt of een drukplek, want dat kan een aanwijzing zijn waar die prikkel vandaan komt.’


  ‘Ga je gang,’ zei Kiki.


  Er waren geen kneuzingen zichtbaar, maar zodra Erin Kiki’s sokken uittrok, zag ze de boosdoener. ‘Je hebt een ingegroeide teennagel,’ zei ze.


  ‘O ja?’ reageerde Kiki verbaasd.


  ‘Degene die je teennagels knipt, heeft de nagel van je grote teen te kort geknipt, waardoor een hoekje van de nagel in de huid is gegroeid. Daar is je teen rood en gezwollen, een beetje ontstoken. De pijnreceptoren in je teen hebben een signaal naar je hersenen proberen te sturen, maar dat is niet gelukt en je zenuwstelsel heeft verkeerd gereageerd. Dat ingroeien van die teennagel kunnen we verhelpen, zodat dit in de toekomst geen AD meer veroorzaakt,’ legde Erin uit.


  ‘Maar die AD kan wel terugkomen?’ vroeg Kiki.


  ‘Hoogstwaarschijnlijk wel, meestal door een urineweginfectie. Ik kan je een informatiefolder meegeven. Bovendien is het verstandig om thuis elke dag je bloeddruk te noteren. Als er dan weer iets is, weet iedereen wat je normale waarden zijn.’ Erin glimlachte naar Kiki. ‘Als we die teen eenmaal behandeld hebben, voel je je snel weer een stuk beter, maar voordat je naar huis mag, willen we je bloeddruk nog een paar uur in de gaten houden.’


  ‘Ik ga aan de slag met Kiki’s teen,’ zei Joe Norton.


  ‘En ik ga die informatiefolder halen,’ zei Erin.


  


  ‘Hoe ging het met je AD-patiënt?’ vroeg Nate, toen ze elkaar troffen voor de lunch. ‘Was het een urineweginfectie?’


  ‘Nee, een ingegroeide teennagel,’ antwoordde Erin. ‘Het gaat nu goed met haar. Ik heb haar een folder meegegeven. Als ze weer AD krijgt, kan ze de ambulanceverpleegkundigen laten zien wat er aan de hand is.’


  ‘Weet je, we zouden de medewerkers van de SEH een training kunnen geven over een aantal complicaties die ze kunnen tegenkomen, nadat onze patiënten onze afdeling hebben verlaten,’ opperde Nate.


  ‘Goed idee. Daar moeten we het met Nick over hebben.’


  ‘Laten we hem straks meteen aan zijn jasje trekken, voordat hij in een vergadering zit.’


  Toen ze op de afdeling terugkwamen, was Nick in zijn werkkamer.


  Erin klopte op zijn deur, die openstond. ‘Mogen we je even spreken?’


  ‘Over een kwartier heb ik een vergadering,’ zei Nick. ‘Dus het moet echt snel, of je moet een moment in mijn agenda reserveren.’


  ‘Het kan kort,’ zei Nate. ‘Het komt erop neer dat we de SEH-medewerkers een training willen geven over de complicaties die ze kunnen tegenkomen bij patiënten van ons na hun ontslag.’


  ‘Vanochtend hadden ze een oud-patiënt met AD,’ sprak Erin verder, ‘dus daarmee kunnen we beginnen.’


  ‘Hebben jullie het over een gezamenlijke training?’ vroeg Nick.


  ‘Ja,’ antwoordde Nick.


  ‘Goed om de chirurgen en de neurologen in ons team te zien samenwerken,’ zei Nick glimlachend. ‘Trouwens, Nate, ik zag de bijdragen van je dochter over de belevingstuin op de ziekenhuiswebsite en de website van haar school. Leuke stukjes, maar ik was een beetje verbaasd, omdat je eerst nogal tegen het idee van zo’n tuin leek te zijn.’


  ‘Ik moest terugkrabbelen,’ reageerde Nate lachend. ‘Tegenover de vrouwelijke overredingskracht van Caitlin en dokter Leyton hier had ik geen schijn van kans.’


  Erin gaf hem een stomp tegen zijn arm. ‘O, kom op, Nate. Je hebt toegegeven dat ik gelijk had. Of wil je er weer om vechten?’


  ‘Ja ja, laten we erom vechten,’ zei hij plagend. ‘Met trefbal heb je me vaker gemist dan geraakt.’


  ‘Trefbal?’ Nick keek naar hen door toegeknepen ogen. ‘Wanneer hebben jullie samen trefbal gespeeld? Zijn jullie… een stelletje?’


  ‘Absoluut niet,’ zei Erin.


  ‘Je maakt zeker een grapje,’ zei Nate tegelijkertijd.


  Nick leek echter niet helemaal overtuigd.


  ‘Bijna drie maanden geleden kwam mijn dochter van dertien bij me wonen,’ zei Nate, ‘en Erin weet veel beter dan ik hoe een pubermeisje denkt. Ze heeft haar hulp aangeboden toen ik er een rommeltje van maakte. We zijn met ons drieën naar het trampolinepark geweest. Daar hebben we trefbal gespeeld, Caitlin en Erin samen tegen mij.’


  ‘Ik wilde naar dat trampolinepark om te zien of het iets was voor een afdelingsuitje,’ vulde Erin aan. ‘Dus we hadden een win-winsituatie.’


  ‘Hm,’ zei Nick, maar nu klonk hij tenminste alsof hij hen geloofde.


  Erin en Nate keken elkaar even aan. Dit was hun eerste echte foutje. Voortaan moesten ze op de afdeling veel voorzichtiger zijn, want anders zou het nieuws dat ze iets met elkaar hadden, uitlekken voordat ze er zelf klaar voor waren.


  


  ‘Dat ging bijna fout bij Nick,’ zei Nate, toen ze elkaar op vrijdagochtend in hun ontbijtcafé troffen.


  ‘We moeten voorzichtig zijn,’ beaamde Erin. ‘Misschien kunnen we beter een stapje terug doen.’


  ‘Te laat,’ zei hij, terwijl hij over de tafel reikte en haar hand pakte. ‘Ik krijg het helemaal warm van je. Als ik alleen al naar je kijk, slaan de vlammen me uit.’


  ‘Je bent vijfendertig, geen dertien,’ reageerde ze lachend.


  ‘Fout. Jij had moeten zeggen dat jij het ook helemaal warm krijgt van mij.’


  ‘Dat is zo,’ gaf ze toe.


  Nate nam een hap van zijn pannenkoek en kreunde.


  ‘Komt dat door mij of door de pannenkoek?’ wilde ze weten.


  ‘Allebei.’ Hij prikte een stuk pannenkoek aan zijn vork en leunde naar Erin toe. Dit was wel heel intiem, dacht hij, toen Erin zijn vork leeg hapte en verzaligd kreunde.


  ‘Komt dat door mij of door de pannenkoek?’ vroeg hij op zijn beurt.


  ‘Wat denk je?’ antwoordde ze plagend.


  ‘Zeg nou.’


  ‘Allebei,’ zei ze zacht. ‘De volgende keer wil ik ook pannenkoeken, met kaneel.’ Ze zweeg even. ‘Maar dan wil ik ze liever ergens anders met je opeten.’


  ‘Hebben ze ergens betere pannenkoeken dan hier?’


  ‘Waarschijnlijk niet, maar de omgeving is… intiemer.’


  Zijn ogen werden donker. ‘Bedoel je daarmee wat ik denk dat je bedoelt?’


  ‘Er is smeedijzer en interessante verlichting.’


  Hij haalde diep adem. ‘Wanneer Cait naar Stephanie gaat, hebben we een paar dagen vrij.’ Even zweeg hij. ‘Avondeten. En ontbijt.’


  En de tijd daar tussenin, dacht ze, terwijl er een huivering van begeerte over haar rug liep. ‘Herfstvakantie?’


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Dat heeft Cait al gevraagd, maar Steph heeft het te druk. Ze heeft het ook elk weekend te druk. Ik denk dat ze bang is dat Cait, als ze eenmaal in Devon is, niet meer terug wil naar Londen.’


  ‘Denk je dat dat waarschijnlijk is?’


  Nate dacht even na. ‘Ik hoop het niet. Ze lijkt haar plekje bij mij gevonden te hebben. Steph begrijpt alleen niet dat Caitlin zich door haar afgewezen voelt,’ verzuchtte hij. ‘Gezien alle jaren waarin ik mijn werk belangrijker vond dan mijn dochter, is het niet aan mij om kritiek te hebben. Bovendien wil ik niet dat Cait denkt dat ik haar afschuif naar haar moeder.’


  ‘Dan doen we die pannenkoeken een andere keer. Misschien kan ik in de vakantie een paar diensten ruilen, zodat we met ons drieën iets leuks kunnen doen,’ zei Erin. ‘We zouden naar die ontsnappingskamer kunnen gaan. Misschien wil ze een vriendinnetje mee vragen.’


  ‘Dat zou leuk zijn,’ reageerde Nate. ‘Maar wil jij dat echt?’


  ‘Natuurlijk.’ Ze kneep even in zijn hand. ‘Dan ben ik immers ook bij jou.’


  ‘Maar niet zoals nu. Ik zou je niet eens bij je hand kunnen pakken.’


  ‘Dat is oké. Ik stel me gewoon voor dat je dat wel doet.’ Ze bevochtigde haar onderlip. ‘Ik heb een rijke verbeelding.’


  Hij kreunde. ‘En je roept bij mij allerlei beelden op. Hoe moet ik een nuchtere, verstandige chirurg zijn, wanneer ik jou zou willen oppakken en wegdragen naar een verborgen hoekje en…’


  ‘En wat?’ drong ze aan. ‘Wat gebeurt er daarna?’


  Hij schonk haar een lome glimlach. ‘Gebruik die rijke verbeelding van je.’


  ‘En nu verwacht je dat ik me nog kan concentreren?’


  ‘Een nuchtere, verstandige neuroloog? Jazeker.’


  ‘Onze tijd samen komt nog wel,’ zei ze zacht. ‘We moeten gewoon geduld hebben, en misschien is het voor ons allebei wel goed om even te moeten wachten.’


  


  Op het werk gingen ze professioneel met elkaar om, maar ze grepen elke kans om even samen te zijn. Op de vrijdagen ontbeten ze samen, en zolang niemand op de afdeling er iets over zei, lunchten ze samen in het park zo vaak ze maar konden.


  ‘Ik wil echt een keer met je dansen,’ zei Nick een keer in het park. ‘Ergens in een kleine club.’


  ‘Dan zou je moeder op Caitlin moeten passen, en wat voor reden verzin je daarvoor? Je gaat immers netjes aangekleed de deur uit, dus je hebt geen spoedoperatie,’ merkte Erin op.


  ‘Dat is waar,’ verzuchtte Nate. ‘En we zijn nog niet klaar om iedereen te laten weten dat we iets met elkaar hebben.’


  Dat zouden ze eerst aan Caitlin moeten vertellen, maar het was allemaal nog zo pril. Bovendien voelde Erin ook een zekere angst dat die stap de eerste zou zijn op weg naar een slechte afloop. ‘Dat komt echt nog wel,’ zei ze.


  Bij hun volgende wandeling in het park had Nate echter een oplossing gevonden. Hij haalde een set oordopjes uit zijn zak en sloot deze aan op zijn telefoon. ‘Dit moet een club vervangen,’ zei hij glimlachend. ‘Het liefst had ik een echte, schemerige jazzclub waar rond middernacht een combo speelt, maar nu wordt het midden op de dag in het park, onder de bomen, met muziek uit mijn smartphone. Allebei één oordopje.’


  Erin glimlachte. ‘Wat een vondst, dokter Townsend.’


  ‘Dans met me, Erin. Ik wil je tegen me aan houden,’ zei hij zacht, zijn armen spreidend.


  Naar voren stappend sloeg ze haar armen om hem heen en liet hem een oordopje aanbrengen in haar linkeroor.


  Het andere oordopje stopte hij in zijn rechteroor, waarna hij zijn armen om haar heen sloeg. ‘Doe je ogen dicht en verbeeld je dat we op een echte dansvloer staan,’ zei hij.


  Zodra de piano begon te spelen, herkende ze de song. Het was een van de meest romantische songs die ze kende. Van de tekst kreeg ze tranen in haar ogen. Had hij dit uitgezocht omdat het een mooie melodie was, of omdat hij met de tekst tegen haar wilde zeggen wat hij zelf niet wist te verwoorden?


  Wilde hij haar gelukkig maken en zorgen dat haar dromen uitkwamen? Ze wist vrijwel zeker dat ze dat ook voor hem wilde. Nog steeds met haar ogen dicht en haar wang tegen de zijne wiegde ze mee met de muziek. Toen hij zich bewoog om haar op haar mondhoek te kussen, bewoog ze mee, zodat het een echte kus werd, warm, zoet en prikkelend.


  Toen begon een stel opgeschoten jongens naar hen te fluiten. Erin wist weer waar ze waren. Ze waren in het park tegenover het ziekenhuis, waar ze gezien konden worden door elke bekende die in de lunchpauze een wandelingetje maakte. Ze maakte zich los. ‘Ik denk dat we beter kunnen wachten tot in een echte club,’ zei ze.


  ‘Dat denk ik ook,’ reageerde Nate, met een blik vol verlangen.


  Ze streelde zijn gezicht. ‘We moeten terug.’


  ‘En we kunnen niet eens hand in hand lopen, want dan ziet iemand ons en gaat de geruchtenmachine op volle toeren draaien,’ verzuchtte hij. ‘We boffen dat we werden gezien door dat stel pubers en niet door een collega.’


  ‘Ik vind het moeilijk,’ zei Erin. ‘Aan de ene kant wil ik dat het bekend wordt, en aan de andere kant ben ik als de dood dat het niet goed zal gaan.’


  ‘Ik ook,’ erkende hij. ‘Maar Caitlin mag je graag.’


  ‘Als een vriendin. Het ligt anders als we een relatie hebben,’ zei ze. ‘Vooral gezien de situatie met haar moeder op dit ogenblik. We moeten het meer tijd geven.’


  ‘Ik weet dat je gelijk hebt, maar ik kijk er wel naar uit.’


  ‘Ondertussen kunnen we van alles bedenken, zoals jouw geïmproviseerde club.’


  


  Een paar dagen later stuurde Erin Nate een appje.


  


  Zullen we later vanavond samen een film kijken?


  Lijkt me heel fijn, maar ik kan Caitlin niet alleen laten, antwoordde hij.


  Je hoeft niet weg. Welkom in de eenentwintigste eeuw.


  


  Hij belde haar. ‘Vertel.’


  ‘Leve de moderne technologie,’ zei ze. ‘We kunnen samen een film kijken, maar allebei in ons eigen huis.’


  ‘Aha, op onze laptop,’ zei hij, nu hij begreep wat ze bedoelde. ‘Dan kijken we naar dezelfde film.’


  ‘En we kunnen videobellen, zodat we ondertussen elkaar kunnen zien en met elkaar kunnen praten.’


  ‘Het is niet helemaal hetzelfde als hand in hand op de achterste rij in de bioscoop,’ merkte hij op.


  ‘Het is beter dan niets, net als jouw club,’ reageerde ze.


  ‘Daar heb je gelijk in.’


  Ze spraken af om die zondagavond om elf uur samen naar een film te kijken.


  ‘Dus nu zitten we allebei thuis op de bank en we gaan naar dezelfde film kijken,’ zei Nate op het scherm van Erins telefoon.


  ‘Lekker met een plaid om ons heen,’ zei Erin. ‘Dat lijkt nog het meest op lekker tegen elkaar aan gekropen.’


  ‘Ik heb geen plaid. Mag een kussen ook?’


  Ze schoot in de lach. ‘Een lekker zacht kussen? Dat mag ook.’


  Een plaid en een kussen waren geen goede vervanging voor een paar armen om je heen, maar zolang niemand wist dat ze samen iets hadden, zouden ze het ermee moeten doen.


  ‘Ik wou dat ik nu bij je was, Erin,’ verzuchtte Nate. ‘Ik wil je zo graag tegen me aan houden.’


  ‘Ik ook, maar we kunnen tenminste nog videobellen. Stel je voor dat we een telefoonlijn moesten delen met de buren, zoals vroeger, dan kon iedereen nu met ons meeluisteren.’


  ‘Ja.’


  Het was een oude film waar ze samen naar keken, maar het was een van Erins favoriete romantische komedies. Ze was dol op de scène waarin de held om klokslag twaalf in de nieuwjaarsnacht de heldin zijn liefde verklaarde, maar toch vroeg ze zich af of Nate en zij ooit tegenover elkaar hun gevoelens konden uitspreken.


  Hij leek haar melancholische stemming te hebben aangevoeld. ‘Misschien kunnen we allebei een dag vrij nemen, om te daten als een stel gewone mensen.’


  ‘Klinkt goed,’ reageerde ze.


  ‘Wat vind je van komende vrijdag? Zodat we in plaats van samen ontbijtensamen de hele dag weg kunnen?’


  ‘Dat lijkt me perfect,’ antwoordde ze. ‘Als we die vrije dag kunnen regelen, hebben we een date.’


  ‘Onze eerste date, nou ja, onze eerste échte date.’


  En misschien zouden ze op een keer echt samen naar de bioscoop gaan, waar ze dan hand in hand op de achterste rij zouden zitten. ‘Ik kijk ernaar uit,’ zei ze. ‘Welterusten, Nate. Droom zacht.’


  ‘Jij ook,’ zei hij, waarna hij een kus van zijn handpalm naar haar toe blies.


  Hoofdstuk 9


  


  


  


  Nate en Erin konden die vrijdag allebei vrij krijgen. Nu konden ze een hele dag samen doorbrengen, doen wat ze wilden, zo ver van het ziekenhuis en bekenden vandaan dat ze in het openbaar elkaars hand konden pakken en elkaar konden kussen zonder betrapt te worden.


  Ze hadden een normale date.


  Al had hij er nog zo naar uitgekeken, toch voelde Nate iets knagen. In de vrije tijd die hij had, hoorde hij bij zijn dochter te zijn. Nu had hij echter zichzelf op de eerste plaats gesteld.


  Blijkbaar sprak het schuldgevoel uit zijn blik, want toen Erin hem zag bij het station van de metro, trok ze vragend een wenkbrauw op. ‘Problemen?’


  ‘Niet echt,’ draaide hij eromheen.


  ‘Vertel op,’ zei ze.


  Deze vrouw was rechtdoorzee en verwachtte van hem hetzelfde. ‘Ik voel me hier nogal schuldig over,’ erkende hij.


  ‘Omdat je je je vrije dagen moet bewaren voor Caitlin?’


  ‘Ja.’


  ‘Weet je, alleenstaande ouders hebben ook recht op hun eigen leven. Dit mag,’ zei ze zacht, waarna ze even met haar mond zijn lippen beroerde.


  Begeerte welde in hem op. Alles in deze vrouw trok hem aan. Niet alleen haar uiterlijk. Hij waardeerde haar intelligentie, haar warmte, haar rust. Hij was veel meer dan een beetje verliefd op haar, al ging hij haar dat niet vertellen. Niet alleen was alles immers nog tamelijk pril, maar net als hij had ook zij haar emotionele bagage. Het laatste wat hij wilde, was dat hij haar zou afschrikken doordat hij te hard van stapel liep.


  ‘Eigenlijk heb je gelijk,’ zei hij daarom.


  Ze stak een gebalde vuist naar hem op en grinnikte uitdagend. ‘Hoera, de man geeft het toe.’


  Lachend verstrengelde hij zijn vingers met de hare. ‘Misschien moeten we overwegen om Caitlin over ons te vertellen.’


  ‘Zal ze het accepteren, denk je?’


  ‘Ik weet het niet,’ antwoordde hij. ‘Maar ik weet dat ze jou aardig vindt, heel aardig zelfs,’ vervolgde hij. ‘Ze heeft het altijd over je, op een leuke manier.’


  ‘Ik mag haar ook graag, heel graag zelfs.’


  Hij kuchte.


  ‘Vist daar iemand naar een complimentje, dokter Townsend?’ vroeg ze lachend.


  ‘Ja, daar schaam ik me niet voor.’


  Ze kuste hem. ‘Ik mag jou ook graag, heel graag zelfs.’


  ‘Dat is voor mij net zo.’


  Met toegeknepen ogen keek ze hem aan. ‘Dat is niet goed genoeg.’


  ‘Ik mag je heel graag,’ zei hij. ‘Het is lang geleden dat ik iemand zo graag mocht.’


  ‘Dat is voor mij net zo,’ zei ze.


  ‘Als ik zeg dat ik dat niet goed genoeg zou vinden, dan lach je me gewoon uit.’


  ‘Precies,’ reageerde ze glimlachend. ‘Maak je geen zorgen, Nate. En laten we nog even wachten voordat we Caitlin iets vertellen. We moeten het zo doen, dat ze weet dat jij altijd van haar blijft houden en dat zij en ik altijd vriendinnen blijven, wat er tussen jou en mij ook gebeurt.’


  ‘Ja, en daar moeten we de goede woorden voor vinden.’ Hij trok haar tegen zich aan. ‘Niet te geloven dat we een echte date met elkaar hebben.’


  ‘Bedoel je dat onze ontbijtjes, onze wandelingen in het park en onze thuisbioscoop geen echte dates waren?’ vroeg ze plagend.


  ‘Je weet best wat ik bedoel,’ antwoordde hij lachend. ‘We doen eindelijk iets wat gewone stellen ook doen.’


  ‘We zijn geen gewoon stel, en dat werkt ook goed.’


  ‘Dat is waar.’


  Ze gingen naar het British Museum, naar een tentoonstelling over de Kelten, die ze allebei wilden zien. Hand in hand liepen ze langs de tentoongestelde voorwerpen. Ze verbaasden zich over de angstwekkende klanken die werden voortgebracht met de carnyx, een bronzen blaasinstrument. Ze bewonderden de ingewikkelde versieringen op wapenschilden en andere voorwerpen. Toen ze bij de vitrine met gouden halssieraden stonden, keek hij naar haar. ‘Ik zie jou al zo’n ding dragen, als een Keltische krijgsvrouw.’


  ‘Horen die geen rood haar te hebben?’


  ‘Jouw haar heeft de kleur van rijp graan, en ik ben dol op die woeste krullen.’ Hij wond een zachte haarlok rond een vinger. ‘Ik begrijp waarom je het op het werk opbindt, maar los vind ik het prachtig.’


  Ze trok een krul in haar neus. ‘Los wordt het helemaal wild en springerig.’


  Hij wenste dat hij háár helemaal wild en springerig kon maken, maar hij wist dat hij haar tempo moest aanhouden om haar niet kwijt te raken. ‘Toch zou je er prachtig uitzien met zo’n sieraad rond je hals. Als een wijze vorstin.’


  Ze boog even haar hoofd. ‘Dank je.’


  Vervolgens nam ze hem mee naar de twaalfde-eeuwse schaakstukken uit Lewis. ‘Die vind ik zo mooi. Voor mijn eenentwintigste verjaardag heeft Mikey me de replica’s gegeven.’


  ‘Ik wist niet dat je schaakte.’


  ‘Dat heb ik geleerd na Mikeys ongeluk. Het heeft ons allebei geholpen, denk ik.’


  ‘Je broer lijkt me een bijzondere man.’


  ‘Dat is hij ook.’ Ze zweeg even. ‘Misschien kun je een keer met hem kennismaken.’


  ‘Heb je hem over mij verteld?’


  Ze knikte. ‘Je klinkt goed, vindt hij, maar hij weet ook dat jij hem en Louisa, zijn verloofde, pas ontmoet, wanneer ik daar klaar voor ben.’


  Was ze er al klaar voor om hem aan haar naaste familie voor te stellen, vroeg Nate zich af. Zelf had hij Erin nog niet gevraagd met iemand anders dan Caitlin kennis te maken. Misschien werd het tijd haar aan zijn moeder voor te stellen, hoewel hij vrijwel zeker wist dat die al begrepen had dat hij met Erin aan het daten was.


  ‘Ik denk niet dat we al zover zijn dat we dit bekend kunnen maken,’ zei Erin zacht, alsof ze zijn gedachten had gelezen.


  Misschien had ze gelijk. Ze hadden nog steeds de goede woorden niet gevonden.


  ‘Laten we een broodje gaan eten,’ stelde ze voor.


  ‘Goed plan.’


  Ze lieten het onderwerp rusten en hadden het over musea, terwijl ze zaten te eten. Hij wilde juist koffie bestellen, toen ze hem onderbrak.


  ‘Wat dacht je van koffie bij mij?’


  ‘Ja, graag.’


  Hand in hand liepen ze van de metro naar Erins appartement. Nadat ze koffie had gezet, kwam ze naast hem op de bank zitten.


  Nate trok haar op zijn schoot. ‘Is dit goed zo?’ vroeg hij, omdat hij dicht bij haar wilde zijn, maar ook niets te overhaast wilde doen.


  ‘Heel goed,’ antwoordde ze glimlachend en ze kuste hem.


  Door het gevoel van haar mond op de zijne leek het of al zijn zintuigen geprikkeld werden. Hij sloeg zijn armen om haar heen en beantwoordde haar kus. Toen hij haar weer losliet, merkte hij dat zijn handen onder haar topje waren beland. Te veel, te snel.


  ‘Sorry.’ Hij trok zijn handen weg, ook al miste hij meteen de zachte warmte van haar huid tegen zijn handpalmen.


  Ze streelde zijn gezicht. ‘Ik heb geen nee gezegd, Nate.’


  Hij bleef roerloos zitten. Bedoelde ze…


  ‘Je hebt gelijk,’ vervolgde ze. ‘Mijn bank is hier niet de goede plek voor.’


  Was hij toch te hard van stapel gelopen? Blijkbaar wilde ze dat hij stopte.


  Hij stond op het punt haar van zijn schoot te schuiven, toen ze zacht iets zei.


  ‘Misschien moeten we naar de slaapkamer verhuizen.’


  Met bonzend hart keek hij haar aan. ‘Bedoel je… Weet je het zeker?’


  Ze knikte. ‘Ja, ik weet het heel zeker,’ zei ze, haar grote ogen vervuld van oprechtheid.


  ‘Maar –’ Zijn mond werd droog. ‘Ik heb geen condooms bij me.’


  ‘Ik wel,’ zei ze. ‘Gisteravond heb ik ze gekocht,’ vervolgde ze, toen ze de verbazing op zijn gezicht zag.


  Dus ze had dit gepland? Even hapte hij naar adem. Toen kuste hij haar, heel voorzichtig. ‘Als je op enig moment van gedachten verandert,’ zei hij, ‘dan moet je weten dat ik dat prima vind. Als je wilt dat ik ergens mee stop, moet je het zeggen, dan stop ik meteen.’


  Haar ogen werden vochtig. ‘Dank je wel. Ik weet dat je Andrew niet bent, en ik vertrouw je. Maar het is fijn dat je…’ Ze hakkelde. ‘Dat je het begrijpt.’


  ‘Ja, en je weet niet hoe blij ik ben dat je me vertrouwt. Precies zoals ik jou vertrouw.’ Hij had andere woorden willen gebruiken, maar hij wilde haar niet onder druk zetten of afschrikken. ‘Ga met me naar bed, Erin.’


  ‘Wat een uitstekend idee, dokter Townsend.’ Ze liet zich van zijn schoot glijden en leidde hem naar haar slaapkamer.


  De muren waren crèmekleurig, de gordijnen donkerrood, maar het beste was het brede tweepersoonsbed, met een snoer kleine lichtjes rond het smeedijzeren hoofdeinde gewikkeld.


  ‘Nu snap ik wat je bedoelt met interessante verlichting. Dit is zo meisjesachtig,’ zei hij grinnikend.


  ‘Ik ben toch een meisje?’


  ‘Nee, je bent een vrouw, een heel mooie vrouw, vanbuiten en vanbinnen.’


  Ze bloosde. ‘Mooi gezegd.’


  ‘Nee, zo voel ik dat.’ Hij bleef haar aankijken. ‘Ik heb al gezegd dat ik je heel graag mag.’


  ‘Ik jou ook.’


  ‘En als je wilt dat ik stop, dan stoppen we,’ herhaalde hij.


  ‘We stoppen niet,’ zei ze, terwijl ze naar het raam liep en de gordijnen dichttrok. Daarna klikte ze het snoer met de lampjes aan. ‘Nog steeds meisjesachtig?’


  ‘Ja, maar ook sexy.’ Een seconde lang zweeg hij. ‘Net als jij.’


  Even beroerde ze met haar mond heel licht zijn lippen, waarna ze het bovenste knoopje van zijn shirt losmaakte.


  Hij voelde haar vingers trillen. Daarom trok hij haar handen naar zijn mond en kuste haar vingers. ‘Alles goed?’


  ‘Zenuwachtig,’ erkende ze.


  ‘Ik ook.’ Hij drukte een kus op het puntje van haar neus. ‘Maar het komt helemaal goed.’


  Even leek ze onzeker, toen hief ze haar kin en maakte de overige knoopjes van zijn shirt open. Ze trok het zachte katoen uit de band van zijn broek en liet het kledingstuk van zijn schouders glijden. ‘Mooi wasbordje, dokter Townsend.’


  ‘Ach, dank u, dokter Leyton. Ik waardeer zowel uw persoonlijke als uw professionele mening.’ Hij keek haar aan. ‘Mijn beurt?’


  ‘Ik denk het wel.’ Ze hief haar armen, zodat hij haar topje makkelijker kon uittrekken.


  Hij streek met zijn wijsvinger langs de kanten omtrek van haar beha. ‘Je huid is zo zacht, Erin.’ Aanraken alleen was niet genoeg. Zijn hoofd buigend drukte hij kusjes op haar sleutelbeen. Omdat ze even naar adem hapte, trok hij zijn hoofd terug. ‘Oké?’ vroeg hij.


  ‘Heel erg oké,’ was haar antwoord. Haar stem trilde, wat hem deed twijfelen. Ze sprak echter verder. ‘Ik verheug me er al op dat die mooie chirurgenhanden me zullen aanraken.’


  ‘O ja?’ Hij stal nog een kus en trok met één hand haar beha uit. ‘Mooi kunstje?’


  ‘Opschepper,’ zei ze, waarna ze zijn broek uittrok.


  Het gevoel van haar vingers op zijn huid bezorgde hem een overweldigende begeerte. ‘Bedoel je dit?’ vroeg hij, terwijl hij haar jeans uittrok en iedere centimeter huid streelde die hij ontbloot had.


  ‘Nog beter,’ zei ze met een stem die tot zijn vreugde hees begon te klinken.


  Hij gaf haar een luchtige kus. ‘Bescherming,’ zei hij, ‘en daarna mag je alles met me doen wat je wilt.’


  Ze pakte een doosje condooms uit de la van haar nachtkastje.


  ‘Ik zou wel eens willen weten,’ zei hij, ‘hoe behendig die mooie neurologenhanden zijn.’


  ‘Hm,’ zei ze. ‘Daag je me uit?’


  ‘Ja.’


  Hij wist niet wie welke laatste kledingstukken bij zichzelf of de ander uittrok, maar ineens lagen ze samen op haar bed. Uit het doosje pakte hij een condoom, dat hij haar gaf. ‘Jij bent de baas,’ zei hij, en hij greep met twee handen het smeedijzeren hoofdeinde van het bed vast.


  Ze beroerde even met haar mond zijn lippen. ‘Dank je wel. Omdat je het begrijpt.’


  ‘Graag gedaan.’ Hij hield van haar, omdat ze haar kwetsbaarheid voorbij durfde te gaan en hem durfde te vertrouwen.


  Ze scheurde de folie open, waarna ze het condoom bij hem aanbracht. Zo begonnen ze hun liefdesspel en samen bereikten ze het hoogste punt van genot, zoeter dan hij ooit had meegemaakt.


  Nadat hij het condoom had verwijderd, kwam hij weer bij haar in bed liggen en sloeg zijn armen om haar heen.


  ‘Erin, ik hou –’


  Voordat hij zijn zin kon afmaken, drukte ze haar wijsvinger op zijn mond. ‘Niet zeggen, Nate.’


  Voelde zij iets anders, was ze bang hem teleur te stellen door dat te erkennen?


  ‘Omdat het nog te vroeg is,’ zei ze, alsof ze gedachten kon lezen. ‘Niet omdat ik niet hetzelfde voor jou voel. Juist die woorden… die vertrouw ik niet echt.’


  Weer die schaduw van haar ex. Het zou lang duren voordat hij die schaduw helemaal kon laten verdwijnen. Hij mocht zich niet haasten. ‘Oké, ik begrijp het,’ zei hij.


  ‘Laten we nu maar gewoon zijn,’ zei ze.


  Het voelde goed om daar met haar in zijn armen te liggen, om aan niets te hoeven denken behalve aan elkaar.


  Ineens zag hij hoe laat het was. ‘Erin, ik wil echt niet weg, maar ik moet Caitlin ophalen.’


  ‘Ik weet het. Het is oké.’


  ‘Er komt een dag,’ zei hij zacht, ‘dat we samen de nacht doorbrengen.’


  Ze grinnikte. ‘Je bent beter als chirurg dan als taalkundige. Dag en nacht zijn twee verschillende dingen, weet je.’


  ‘Maar dan niet,’ was zijn reactie, ‘want ik zal zorgen dat je dan elk besef van tijd verliest.’


  ‘Daar houd ik je aan,’ zei ze en ze kuste hem luchtig. ‘Ga nou maar, want anders raak je nog vast in het verkeer. Maar dank je wel voor vandaag, voor… Nou ja, omdat je zo begripvol bent.’


  Daaruit leidde hij af dat de mannen met wie ze iets had gehad sinds Andrew, niet begripvol waren geweest, of dat ze hen niet voldoende had vertrouwd om te vertellen wat haar was overkomen. ‘Jij bedankt, omdat je me vertrouwt.’


  ‘Ik ben nu ouder en wijzer en kan mensen beter beoordelen,’ zei ze. ‘En ik mag je graag, Nate Townsend. Ik mag je heel erg graag.’


  Er zou een dag komen, hoopte hij, waarop ze zichzelf toestond van hem te houden. Hij stapte uit bed en begon zich aan te kleden. Toen hij zag dat ze rechtop ging zitten, schudde hij zijn hoofd. ‘Blijf lekker liggen. Je ziet er schattig uit.’


  ‘Maar –’


  ‘Ik kan mezelf wel uitlaten. En ik denk dat ik je morgen weer zie.’


  ‘Ga daar maar vanuit.’


  Toen hij zich had aangekleed, gaf hij haar nog een lange afscheidskus. ‘Er komt een dag,’ zei hij ten slotte zacht. ‘Denk daar maar aan.’


  ‘Zal ik doen,’ beloofde ze.


  Hoofdstuk 10


  


  


  


  Erin lag heerlijk in haar bed, helemaal warm en verzadigd. Nate was als minnaar attent geweest, en ze waardeerde zijn zorgvuldigheid. Inmiddels had ze wel redelijk een idee wat hij voor haar voelde, ook al had ze hem ervan weerhouden het hardop te zeggen. Van die woorden werd ze doodsbenauwd. In haar beleving hield liefde geen stand, en ze wilde echt dat wat er tussen hen was dat wél deed.


  Nate was belangrijk voor haar, evenals Caitlin. Maar als het allemaal toch verkeerd ging, zoals meestal met haar relaties? Dan ging het niet meer alleen om haar eigen gevoelens. Misschien moest ze toch maar terugkrabbelen, voordat iedereen er hartzeer van kreeg…


  


  Die maandagochtend was Erin druk bezig in de polikliniek.


  ‘Vertelt u eens, wat zijn uw symptomen,’ zei ze tegen de bezorgde vrouw tegenover haar.


  ‘Ik heb al een paar weken telkens zo’n vreemd gevoel in mijn nek,’ zei Harriet. ‘Het lijkt een soort zenuwtrekking – ik kan er niets tegen doen. De dokter zei eerst dat het wel over zou gaan, maar het is juist erger geworden. Daarom heeft hij me doorgestuurd.’


  Erin had in Harriets status al gelezen dat ze nooit iets ernstigs gemankeerd had en dat ze geen medicijnen gebruikte. ‘Komen er in uw familie neurologische ziekten voor? Epilepsie bijvoorbeeld?’


  ‘Niet dat ik weet,’ antwoordde Harriet. ‘Is het epilepsie?’


  ‘Ik kan pas een diagnose geven nadat ik u goed heb onderzocht,’ antwoordde Erin, ‘dus ik zal eerst nog wat vragen moeten stellen. Zit er een patroon in de bewegingen? Stopt het of wordt het erger wanneer u zich ontspant? Weet u of het ook gebeurt in uw slaap?’


  ‘Ik heb geen patroon kunnen ontdekken. Als het begint, weet ik niet hoelang het gaat duren. Het is wel iets erger als ik gestrest ben,’ verklaarde Harriet. ‘Ik heb het ook als ik slaap. Mijn vriend merkte dat als eerste. Hij werd er wakker van.’


  Erin moest een zweem van jaloezie onderdrukken. Hoe zou het zijn om wakker te worden in de armen van je vriend? Dat was haar nog nooit gebeurd. Ze had het zichzelf nooit toegestaan. Was Nate eindelijk degene in wiens armen ze wakker zou worden?’


  ‘Ik ben echt bang dat er iets goed mis is,’ zei Harriet. Toen vertrok ze haar gezicht. ‘O nee, daar begint het weer.’


  Erin zag meteen dat de spieren aan weerszijden van Harriets nek ritmisch samentrokken. ‘Ik ga u uitgebreid neurologisch onderzoeken,’ zei ze, ‘en ik doe een paar tests om erachter te komen wat de oorzaak van die spiertrekkingen is. Het heet “myoclonus”, wat gewoon betekent dat uw spieren samentrekken en weer ontspannen. Het is net zoiets als de hik, of de schok die je weleens voelt wanneer je bijna in slaap valt. Met spieren in de nek gebeurt het niet zo vaak.’


  ‘Is het ernstig? Ga ik eraan dood? Is het besmettelijk?’ wilde Harriet weten.


  ‘Het is niet besmettelijk en u gaat er niet aan dood,’ stelde Erin haar gerust. ‘En soms gaat het vanzelf over.’


  ‘Maar hoe kom ik eraan?’


  ‘Het kan met epilepsie te maken hebben,’ verklaarde Erin. ‘Of het is een infectie. Soms komt het door ruggenmergletsel of hersenletsel, en soms weten we gewoon niet waardoor het komt.’


  ‘Ik heb geen ongeluk gehad, en ik heb me ook niet vreselijk gestoten,’ zei Harriet. ‘Dus hersenletsel kan het niet zijn, en ik heb niets aan mijn rug. Ik ben ook niet ziek geweest.’


  ‘Oké. Ik ga u onderzoeken, en dan zien we verder,’ zei Erin. ‘Ik moet waarschijnlijk heel wat tests doen, en tussendoor zult u moeten wachten. Kunt u de hele dag hier blijven? Wilt u iemand bellen om u gezelschap te houden? Uw vriend misschien?’


  ‘Nee, dat hoeft niet,’ antwoordde Harriet.


  Uit het neurologisch onderzoek kwamen geen bijzonderheden. Een elektrocefalogram, bloedonderzoek en een MRI-scan leverden evenmin iets op.


  ‘Tot nu toe heb ik niets kunnen vinden,’ zei Erin. ‘Daarom ga ik bij u een naald-EMG doen. Dat wil zeggen dat ik met behulp van een naald een elektromyogram maak. Ik prik met een naald in uw spieren. Dat klinkt veel enger dan het is, en het doet geen pijn. Via die naald registreren we de elektrische activiteit in uw nekspieren. Ik gebruik zo’n EMG meestal om de oorzaak te vinden van pijn in de nek of om te zien of er misschien een zenuw afgekneld wordt.’


  Ook het EMG leverde geen resultaat op.


  ‘Het goede nieuws is dat er geen letsel is,’ zei Erin. ‘Ik schrijf u wat medicijnen voor tegen epilepsie, en dan komt u over twee weken terug om te laten weten hoe gaat. Ik verwacht dat door de medicijnen die zenuwtrekkingen verdwijnen. Maar als dat niet zo is, dan zijn er nog andere behandelmogelijkheden. Het belangrijkste is dat u zich geen zorgen maakt,’ vervolgde ze met een glimlach naar Harriet. ‘Ik weet het, dat is gemakkelijker gezegd dan gedaan. U kunt me hier altijd bellen. En als het erger wordt in plaats van beter, dan komt u eerder terug en proberen we iets anders.’


  


  In de daaropvolgende weken lukte het Nate en Erin elkaar rond hun diensten te ontmoeten, en ze hadden stiekem een middag samen, toen Nate haar naar zijn huis ontvoerde om in bed te lunchen.


  ‘Ik weet zeker dat ze op het werk toch iets in de gaten beginnen te krijgen,’ zei hij . ‘Telkens als ik naar je kijk, loop ik als een dwaas te glimlachen.’


  ‘Ik ook,’ zei ze. ‘Weet je nog dat je me het gevoel wilde geven dat ik weer een puber was? Nou, dat is je gelukt.’


  ‘Wat ik voor jou voel… Ja, ja, ik weet dat ik die woorden niet mag zeggen. Maar ik had nooit gedacht dat ik dit ooit weer voor iemand zou voelen.’ Hij streelde haar gezicht. ‘Misschien is het tijd om het niet langer geheim te houden.’


  ‘We moeten het eerst aan Caitlin vertellen,’ reageerde Erin. ‘Als zij er geen problemen mee heeft, dan hoeven we het niet meer geheim te houden.’


  ‘Wanneer vertellen we het haar?’


  ‘Zaterdag?’ opperde Erin.


  ‘Zaterdag,’ reageerde hij. ‘En vrijdag bij het ontbijt bespreken we hoe we dat doen.’


  ‘Goed plan,’ zei ze.


  


  Die donderdagavond piepte Nates telefoon dat er een appje was.


  ‘Ik kijk wel voor je, pap,’ zei Caitlin, voordat hij kon zeggen dat het geen haast had en dat ze niet hoefde te kijken.


  Ze pakte de telefoon op. Het was een kort bericht, dat helemaal zichtbaar was op het scherm. ‘Het is van Erin. Ze ziet je bij het ontbijt, zegt ze.’ Ze zweeg even. ‘En er staat een kus.’ Ze staarde hem aan. Lag het aan zijn slechte geweten, of klonk haar stem beschuldigend toen ze verder sprak. ‘Waarom zie je Erin bij het ontbijt?’


  ‘Om over een patiënt te praten,’ zei hij snel.


  ‘Maar dat doe je op je werk, niet thuis.’ Ze fronste haar voorhoofd. ‘Ik zat op school met Shelby over jou te praten, en ze dacht dat Erin je vriendinnetje was. Ik zei dat het niet zo was, maar heb jij iets met Erin?’


  Hij probeerde tijd te rekken. ‘Waarom zou ik iets met Erin hebben?’


  ‘Heb je stiekem iets met haar?’ wilde Caitlin weten. ‘Want anders stuurt ze je toch geen kus aan het eind van haar appje?’


  O, lieve help. Blijkbaar had hij met zijn gezichtsuitdrukking haar ergste angst bevestigd, want nu schudde Caitlin verdrietig haar hoofd. ‘Toen jij en Erin met mij naar Kew gingen, en naar die dichte kamer, toen deed je dat niet omdat je iets met mij wilde doen, toch? Je gebruikte mij gewoon als een smoes om stiekem met Erin te daten.’


  Hij kon zweren dat ze het mis had. Natuurlijk had hij iets met zijn dochter willen doen. ‘Dat is niet waar, Cait, ik –’


  Het was al te laat. Hij hoorde haar rennende voetstappen op de trap, en vervolgens haar slaapkamerdeur, die met een hard klap dichtsloeg. Zijn hart zonk hem in de schoenen, nu hij zich realiseerde dat ze terug waren bij af. Precies zo was het gegaan toen Caitlin pas bij hem was komen wonen. Hij was erin geslaagd alle vooruitgang die ze hadden geboekt, in één keer teniet te doen.


  Deze ruzie kon hij niet in zijn eentje hanteren. Caitlin zou geen woord geloven van wat hij zei. Het was meer dan de hoogste tijd om haar de waarheid te vertellen en dat moest hij samen met Erin doen, precies zoals ze dat oorspronkelijk hadden bedacht.


  Hij pakte zijn telefoon en belde Erin. ‘We hebben een probleem. Caitlin heeft jouw appje gelezen. Ze heeft zelf alles al begrepen, maar ze denkt ook dat ik haar gebruikt heb om stiekem met jou te kunnen daten. Ze weigert te geloven dat dat niet zo is. Ik weet dat ik veel van je vraag, maar kun je misschien hierheen komen en samen met mij met haar praten?’


  ‘Natuurlijk.’ Erin klonk kalm en geruststellend.


  Nu besefte Nate pas hoe erg hij in paniek was. Dat was belachelijk. In zijn werk voerde hij operaties uit die voor zijn patiënten een grote kans op verlamming meebrachten, maar dan was hij kalm en had hij alles volledig onder controle. Waarom lukte hem dat thuis niet met zijn dochter?


  ‘Ook al is ze van streek en boos, dan luistert ze misschien wel naar mij, omdat ze weet dat ik hetzelfde heb meegemaakt,’ vervolgde Erin. ‘Ik ben al onderweg. Ga met haar praten, het doet er niet toe als haar deur dicht blijft en ze geen antwoord geeft. Ze weet zo in elk geval dat je om haar geeft.’


  Hij had geen idee wat hij tegen zijn dochter moest zeggen, maar hij zou wel iets bedenken. Hij had geen andere keus. ‘Bedankt.’


  Toen hij het gesprek had weggeklikt, liep hij naar boven en klopte op Caitlins deur. Er kwam geen reactie, wat hij eigenlijk al had verwacht. In elk geval had ze haar muziek niet keihard aanstaan, dus ze zou kunnen horen wat hij zei. Hij haalde diep adem. Het enige wat hij kon doen, was open kaart met haar spelen.


  ‘Cait, ik geef toe, ik heb iets met Erin, maar dat is niet de reden waarom ik haar gevraagd heb om met ons mee op uitstapjes te gaan. In het begin waren we echt gewoon vrienden, maar in de afgelopen weken ben ik haar gaan zien als meer dan zomaar een vriendin. En wanneer ik haar vroeg om met jou en mij mee te gaan, dan was dat omdat ik samen met jóú dingen wil doen, Cait. Als vader en dochter.’


  Ze reageerde niet.


  Hij probeerde het nog eens. ‘Ik houd van je. Ja, toen je pas bij mij woonde, was het moeilijk en we hebben allebei moeten wennen, maar ik dacht dat we het nu wel goed met elkaar konden vinden.’


  Nog steeds geen reactie.


  Dapper voortworstelend vertelde hij haar hoe belangrijk ze voor hem was. Ook al dacht hij niet dat de boodschap aankwam, hij moest het blijven proberen.


  Eindelijk klonk tot zijn opluchting de deurbel. Dat moest Erin zijn. Hij liep naar beneden om haar binnen te laten, waarna ze samen naar boven gingen.


  Ook toen Erin op Caitlins deur klopte, kwam er geen reactie. ‘Caitlin, dit is Erin. Ik kom nu je kamer binnen, omdat we dit moeten uitpraten, oké?’


  Omdat Caitlin nog steeds niets liet horen, deed Erin de kamerdeur open.


  Tot grote schrik van Nate was de kamer van zijn dochter leeg. ‘O nee – Geen wonder dat ze niet reageerde. Ze is er niet.’ Hij hapte naar adem. ‘Ze kan toch niet weggelopen zijn? Dat kan toch niet? En wanneer is ze dan weggegaan? Ik sta al de hele tijd hier bij haar deur…’ Hij sloot zijn ogen. ‘Behalve toen ik jou belde. Toen moet ze het huis uit gelopen zijn, en ik heb de voordeur niet gehoord.’ Hij trok zijn telefoon uit zijn zak en belde Caitlins mobiel. ‘Uitgeschakeld,’ meldde hij teleurgesteld.


  ‘Oké, laten we even logisch nadenken. Waar kan ze naartoe gegaan zijn?’ zei Erin. ‘De achtertuin? Had je haar daar niet haar eigen lapje grond gegeven?’


  Er was echter niemand in de achtertuin.


  ‘Misschien is ze naar mijn moeder gegaan, of naar Shelby, een vriendinnetje.’ Hij belde met zijn moeder en met de moeder van Shelby, maar daar was Caitlin niet. Als ze iets van haar hoorden, zouden ze Nate onmiddellijk bellen.


  ‘Ze zal toch niet naar Devon teruggegaan zijn?’ zei Nate. ‘Ze heeft geen geld voor een treinkaartje.’


  ‘Misschien heeft ze haar moeder gebeld,’ merkte Erin op. ‘Steph heeft misschien een kaartje voor haar gereserveerd, dat ze kan afhalen op het station.’


  Het was geen telefoontje waar hij blij van werd, maar hij zou ook een kilometer lang over gloeiende kolen lopen, als hij daardoor zijn dochter in veiligheid bracht. Hij belde Stephanie. ‘Met Nate. Even een vraagje. Heeft Caitlin jou vanavond toevallig gebeld?’


  ‘Nee. Hoezo?’


  ‘We hadden ruzie,’ moest Nate bekennen.


  ‘Daar komt ze wel overheen,’ reageerde ze.


  Hij zag voor zich hoe ze haar schouders ophaalde. Hoe kon Steph hier zo nuchter onder blijven? Raakte zij dan niet van streek door ruzie met hun dochter? ‘Hm-m,’ mompelde hij vaag.


  Nu klonk haar stem scherp van achterdocht. ‘Wat houd je voor me achter, Nate?’


  Hij was het aan haar verplicht de waarheid te vertellen. Bovendien, als Caitlin toch naar haar moeder belde, kon Stephanie hem laten weten waar ze was. ‘Geen paniek, maar op dit moment is ze niet hier. Ik ben aan het uitzoeken waar ze wél is. Ik vroeg me af of ze jou gebeld had om voor haar een treinkaartje naar Devon te kopen.’


  ‘O lieve hemel, dat meen je niet! Beweer je dat je mijn dochter hebt zoekgemaakt?’ riep Stephanie met overslaande stem.


  ‘Het is ook mijn dochter,’ merkte Nate op, ‘en ik ben naar haar op zoek. Hoor eens, als ze jou belt, laat me dan alsjeblieft weten waar ze zit, zodat ik haar kan ophalen. Ik blijf hier ook zoeken en ik beloof je dat ik je bel zodra ik haar heb gevonden.’ Met die woorden beëindigde hij het gesprek.


  ‘Misschien is ze naar de belevingstuin gegaan,’ opperde Erin. ‘Daar is ze heel graag, en ze kan er in haar eentje nadenken. Als ik in haar schoenen stond, zou ik daarnaartoe gaan.’


  ‘Oké. Kom op, we gaan.’


  ‘Wacht, we kunnen het nu meteen navragen,’ zei Erin. Ze belde met Ayesha, die de roosters voor de vrijwilligers in de belevingstuin regelde. ‘Hallo Ayesha, je spreekt met Erin van de spinal unit. Ik vroeg me af, wie werken er vanavond in de belevingstuin?’ Snel legde ze de situatie uit. ‘Zou je iets voor me willen doen? Zou je aan Nola willen vragen of ze weet of Caitlin in de tuin is? En wil je me terugbellen met het antwoord, ook als Caitlin daar niet is? Dank je wel, ik waardeer het enorm.’


  Nates ongerustheid nam verder toe, toen Ayesha Erin terugbelde om te zeggen dat ze Caitlin niet in de belevingstuin hadden gezien.


  ‘Nola heeft nu ook mijn nummer, en ze belt me meteen, als Caitlin daar verschijnt,’ zei Erin tegen Nate. ‘Oké, plekken met veel groen. Waar is hier het dichtstbijzijnde park?’


  ‘Er is een parkje om de hoek,’ zei Nate.


  ‘Laten we daar gaan kijken.’


  Er hingen wat jongeren rond in het parkje, maar Caitlin was er niet bij.


  ‘Tja, ik kan geen andere plekken bedenken waar ze zou kunnen zijn. Tijd om de politie te bellen,’ zei Nate, die zijn smartphone pakte.


  Op dat moment ging Erins telefoon over. ‘Hallo? Ja? Nola? Ze is – O, goddank.’


  Ongelooflijk dankbaar omdat zijn onuitgesproken smeekbeden waren verhoord, sloot Nate even zijn ogen.


  ‘Dank je. Ja, dat doen we.’ Erin beëindigde het gesprek. ‘Ze is in de belevingstuin,’ zei ze. ‘Nola geeft haar een beker warme chocola en houdt haar daar, totdat wij er zijn. Ik heb gezegd dat we haar nu komen halen.’


  Inwendig het drukke verkeer vervloekend reed Nate zo snel mogelijk naar het ziekenhuis. Hij wist nu tenminste dat zijn dochter veilig was. Dat was het voornaamste. Wanneer hij haar eenmaal terug had, liet hij haar nooit meer ontsnappen.


  


  Onderweg naar het ziekenhuis zag Erin dat Nates knokkels wit waren, zo stevig hield hij het stuur vast. Zwijgend reden ze naar het ziekenhuis.


  Het was duidelijk dat Nate doodsbang was geweest door de vermissing van zijn dochter. En dat was haar schuld. Als zij dat stomme appje niet had gestuurd, had Caitlin het ook niet gelezen en was ze niet door het lint gegaan. Dat Caitlin was weggelopen toen ze begrepen had dat haar vader en Erin iets met elkaar hadden, betekende dat ze echt in paniek was. Blijkbaar was ze bang dat Nate haar net als haar moeder in de steek zou laten en dat ze ergens anders weer helemaal opnieuw moest beginnen.


  Wat Erin voor Nate had verzwegen, was het feit dat Nola had verteld dat Caitlin in de belevingstuin planten uit de grond aan het trekken was geweest. Voor Erin was dit een duidelijk signaal dat Caitlin zelfs niet in staat was de gedachte te hanteren dat haar vader en Erin iets met elkaar hadden. Ze was immers meteen naar de plek gegaan die hen bij elkaar had gebracht, en daar had ze alles kapotgemaakt.


  Door wat er nu was gebeurd, werd Erin maar al te duidelijk gewezen op hetgeen ze al jaren geloofde – dat liefde geen stand hield. Haar eigen relaties hadden nooit stand gehouden. Tussen Nate en Steph was het ook misgegaan, en deze toestand met Caitlin was daar een gevolg van.


  Nate was een goed mens. Hij deed zijn best voor zijn dochter. Toch had hij de relatie met Caitlins moeder niet goed kunnen houden. Wat voor kans hadden hij en Erin, gezien Erins voorgeschiedenis? Als ze hem dichterbij liet komen, of als ze Caitlin dichterbij liet komen, dan waren er drie levens kapot als het misging.


  Daarom kon Erin maar één ding doen, ook al zou het haar hart breken. Ze ging een punt zetten achter Nate en haarzelf. Ze ging weg.


  Toen hij de auto had geparkeerd, raakte ze even zijn hand aan. ‘Nate, ik denk dat jij eerst in je eentje met haar moet praten en haar geruststellen dat zij op de eerste plaats komt.’


  Hij fronste zijn wenkbrauwen. ‘Het lijkt me beter dat ze dat van ons allebei hoort.’


  ‘Er kan geen “ons” meer zijn,’ zei ze zacht. ‘Het is uit.’


  Verbijsterd keek hij haar aan. ‘Erin, nee.’


  ‘Het kan niet anders,’ zei ze. ‘Jij bent belangrijk voor me, en in een ander leven had ik het heel graag met je willen proberen, maar het gaat niet lukken met ons. Ik laat al iemand een hoge prijs betalen voor mijn egoïsme, en dat wil ik niet nog eens. Ik weet wat Caitlin voelt, ik heb het zelf meegemaakt. Wat zij nodig heeft, is dat jij haar op de eerste plaats laat komen. Dus ga naar je dochter toe, laat haar merken hoeveel je van haar houdt, en dan komt het goed. Maar vanaf nu kunnen jij en ik niet meer zijn dan collega’s.’


  Het was niet moeilijk om het te zeggen. Wat wel moeilijk was, was om niet te laten merken hoe hartverscheurend ze het vond. ‘Het ga je goed. Ik hoop dat het allemaal goedkomt.’ Ze stapte Nates auto uit en liep weg, voordat ze begon te huilen en zichzelf daarmee blootgaf.


  Hoofdstuk 11


  


  


  


  Maakte Erin het uit? Maar, maar…


  Machtelozer dan hij zich ooit had gevoeld, zag Nate haar met vaste, snelle tred weglopen. Zijn eerste opwelling was achter haar aan te gaan, maar ze waren hier omdat Caitlin was weggelopen. Zijn dochter had nu al zijn aandacht nodig. En al wilde hij het nog zo graag, hij kon onmogelijk op twee plaatsen tegelijk zijn.


  Het drong tot hem door dat hij zichzelf almaar voor de gek had gehouden door te denken dat hij alles kon hebben. Nu moest hij toch kiezen tussen zijn dochter en de vrouw van wie hij hield. Steph had aan haar nieuwe relatie de voorkeur gegeven boven hun dochter, en als hij hetzelfde deed, kwam Caitlin volledig alleen te staan. Hij wist ook dat Erin hetzelfde had meegemaakt als Cait en dus precies wist hoe deze puber zich voelde. Ze had gedaan wat het beste was. Hij moest Erins voorbeeld volgen, ook al sneed het hem door de ziel.


  Mismoedig liep hij naar de belevingstuin. Verschillende mensen die hij herkende, waren aan het werk bij de verhoogde bloembedden. Ze keken even op, toen hij dichterbij kwam.


  ‘Caitlin is bij Nola in de schuur,’ zei een van hen.


  ‘Bedankt. Mindy toch?’


  Ze knikte. ‘Caitlin heeft bijna alle planten uit het perk getrokken waaraan ze heeft gewerkt.’


  De plek waar ze de afgelopen weken uren aan gewerkt had? Had ze daar gewoon alles vernield? Nate keek Mindy vol ongeloof aan. ‘Maar ze is dol op de tuin! Nee toch! Wat erg.’ Hij streek met een hand over zijn gezicht. ‘Hoor eens, ik betaal voor vervangende planten en dat soort dingen.’


  ‘Ze was erg van streek, en het had nog veel erger kunnen zijn,’ zei Mindy met medeleven.


  ‘Maar toch, dit is niets voor haar. Het spijt me echt.’


  ‘Ik weet dat het niets voor haar is. Het is een leuke meid,’ zei Mindy. ‘Iedereen hier vindt haar aardig. Het komt wel weer goed.’ Ze gaf hem een klopje op zijn arm. ‘Ik denk dat ze nu haar vader nodig heeft.’


  En haar vader moest haar op de eerste plaats laten komen en zich niet richten op zijn eigen zelfzuchtige gevoelens. Ja, dat had hij inmiddels begrepen. ‘De schuur, zei je? Bedankt.’


  Caitlin zat stil en met een wit gezicht in de schuur, toen hij daar binnenliep.


  ‘Ze is hier veilig,’ zei Nola.


  ‘Bedankt voor je goede zorgen,’ zei Nate, hoewel hij wist dat er heel wat schade te herstellen viel, en niet alleen in de tuin. ‘Ik sprak Mindy daarnet. We gaan het regelen.’


  ‘Natuurlijk,’ reageerde Nola, die hen vervolgens tot Nates opluchting tactvol alleen liet.


  ‘Ben je zover?’ vroeg hij aan Caitlin.


  Ze weigerde iets te zeggen.


  ‘Oké. Nu even geen gedoe,’ zei hij. ‘Klaar of niet, we gaan naar huis. Je kunt je chocola nog opdrinken, maar we gaan naar huis. Samen. Punt uit.’


  Weer zei Caitlin geen woord, maar ze zette haar beker neer. Vervolgens liep ze zwijgend met hem mee naar de auto.


  Hij stuurde snel een appje aan iedereen die hij over Caitlin had gebeld, om te laten weten dat hij haar had gevonden, dat haar niets mankeerde, en dat hij hun later meer zou vertellen. Daarna reden ze naar huis. De hele rit hield Caitlin haar hoofd afgewend, en zodra ze binnen waren, rende ze naar boven en sloeg haar kamerdeur dicht.


  De laatste keer had hij de fout begaan om haar met rust te laten. Daar had hij van geleerd, dus nu ging hij meteen achter haar aan, opende haar deur en ging op haar bed zitten.


  ‘Ga weg,’ zei ze met opeengeklemde kaken.


  Hij zag dat er tranen in haar ogen stonden. ‘Ik ga niet weg. Ik ben je vader, ik houd van je, en we moeten praten,’ zei hij.


  Ze staarde hem aan. ‘Maar je haat me, en ik heb overal een puinhoop van gemaakt.’


  ‘Ik haat je niet, absoluut niet. Ik was ongelooflijk ongerust, toen ik merkte dat je weg was. En je hebt niet overal een puinhoop van gemaakt. Je hebt iets doms gedaan, ja, maar dat hoort bij het leven,’ zei Nate. ‘Niemand is perfect en iedereen maakt fouten. Het is belangrijk dat je toegeeft dat je fout zat, dat je je excuses aanbiedt, dat je leert van je fouten en dat je daarna doet wat je kunt om je fouten te herstellen.’


  ‘Maar ik heb de tuin vernield. Nu mag ik daar nooit meer terugkomen,’ zei ze verdrietig.


  ‘Caitlin, je hebt een paar planten uit de grond getrokken, alleen in het perk waar je zelf aan gewerkt hebt. Je hebt je eigen werk vernield, ja, maar niet dat van een ander. Je kunt vertellen dat je van streek was, dat het je spijt en dat je het graag wilt goedmaken. Zeg dat je met je zakgeld betaalt voor de beschadigde planten en dat ze je een maand lang kunnen inroosteren voor je minst favoriete klus.’


  ‘Ze willen me niet terug,’ herhaalde Caitlin.


  ‘Jawel. Ze vinden je een aardige meid en ze weten dat dit gedrag niet bij je hoort.’


  Ze keek hem strak aan. ‘En jij haat me niet?’


  ‘Zelfs niet een heel klein beetje. Ik houd van je,’ herhaalde hij.


  Ze kneep haar ogen toe. ‘Maar je bent al een keer bij me weggegaan, dus hoe weet ik of je het echt meent?’


  Hij zuchtte. ‘Je moeder en ik waren heel jong, toen jij geboren werd. Dit is geen excuus, en ik beschuldig niemand, want je moeder en ik hebben allebei fouten gemaakt en we hadden allebei een aantal dingen anders moeten doen. Toen jij geboren werd, studeerde ik nog, en daarna begon ik aan mijn vervolgopleiding tot chirurg. Dus ik maakte heel lange dagen en ik was te moe om je moeder te helpen. Misschien had ik mijn droom om wervelkolomchirurg te worden, moeten opgeven. Misschien had ik een ander specialisme moeten kiezen, maar dat heb ik niet gedaan en dat is mijn schuld.’


  ‘Maar als je geen wervelkolomchirurg was geworden, dan had je ook de rug van die man niet beter kunnen maken.’


  ‘Nee,’ erkende hij, ‘maar dat had iemand anders dan wel gedaan.’


  ‘Dus je werk kwam op de eerste plaats, en dan pas kwam ik.’


  ‘Ik wilde alles,’ zei Nate. ‘Maar dat werkte niet.’ Zoals het nu ook niet werkte. Nu was Caitlin echter niet degene die daar de prijs voor betaalde. ‘Ik kan het verleden niet veranderen, maar ik heb er wel van geleerd. Daarom ben ik nu hier voor jou, en ik zal er altijd voor je zijn.’ Hij pakte haar hand. ‘Ik laat je niet in de steek, Caitlin. Jij bent mijn dochter en je woont nu bij mij. Dat verandert niet, zeker niet vanwege een paar ontwortelde planten.’


  ‘Maar hoe moet ik dat weten?’


  ‘Dat ik je de waarheid vertel?’ Hij pakte zijn portefeuille uit zijn zak en gaf die aan haar. ‘Kijk maar binnenin.’


  Dat deed ze en ze zag een foto waarop ze als peuter op zijn schouders zat. ‘Ben jij dat? Wat ben je daar jong! En die foto… is nogal gekreukt.’


  ‘Het is een oude foto, en hij is zo gekreukt omdat hij al elf jaar lang in elke portefeuille heeft gezeten die ik heb gehad. Het is mijn lievelingsfoto. Ik heb nog een heleboel andere foto’s, maar deze is speciaal. Kijk nog eens verder.’


  Hij had nog een foto van hen beiden, nu een recent exemplaar. Ze stonden lachend met hun armen om elkaar heen in de Sky Garden.


  ‘Die foto heeft Erin gemaakt.’


  ‘Ja.’ Erin… Hij kon nog steeds niet geloven dat ze was weggegaan.


  Caitlin beet op haar lip. ‘Ze wordt vast ontzettend boos op me.’


  ‘Erin heeft in jouw schoenen gestaan, weet je nog? Ze zal het wel begrijpen.’


  ‘Maar het is haar tuin, en die heb ik kapotgemaakt.’


  ‘Je hebt een paar planten uit de grond getrokken, en dat kan hersteld worden,’ herhaalde hij. ‘Erin en jij kunnen het goed met elkaar vinden, en wat jij hebt gedaan, verandert daar niets aan.’ Iets anders was er echter wel door veranderd; Erin had hun romance beëindigd. Ze was weggegaan, zodat hij de relatie met zijn dochter kon redden.


  ‘Weet ze dat ik…’ Caitlin beet weer op haar lip.


  ‘Dat je bent weggelopen? Ja, en ze weet ook van de tuin.’


  Caitlin keek bezorgd. ‘Maar nu is ze niet hier.’


  ‘Ze moest iets anders doen,’ verzon Nate. ‘Ik weet zeker dat ze later met je zal willen praten. Maar wat er ook gebeurt, je bent mijn dochter, ik houd van je, en dat blijft altijd zo.’


  ‘Je had iets met Georgina, toen ik hier kwam wonen, en je hebt het om mij uitgemaakt met haar,’ merkte Caitlin op.


  ‘Het ging al niet goed tussen Georgina en mij voordat jij naar Londen kwam, echt waar. Het zou toch wel uit geraakt zijn, en dat ligt niet aan jou,’ verzekerde hij haar.


  ‘Gaan Erin en jij het ook uitmaken om mij?’


  Dat was al gebeurd, maar hij wilde niet dat Caitlin zich schuldig zou voelen. ‘Ik dacht dat je het juist helemaal niet fijn vond dat ik iets had met Erin?’


  ‘Eerst niet, nee. Want ik dacht dat je voor haar zou kiezen en niet voor mij, net zoals mam voor Craig heeft gekozen. En ik wist niet waar ik dan naartoe moest.’


  ‘Je blijft gewoon hier. Je woont bij mij, en de enige reden waarom we je niet hebben verteld dat we iets met elkaar hadden, was omdat we je niet ongerust wilden maken. We probeerden je te beschermen, voor het geval het niet goed ging tussen ons. We wilden zorgen dat jij geen verdriet had, maar we hadden het helemaal mis. En dat spijt me heel erg,’ zei Nate zacht. ‘Ik kan niet voor je moeder spreken, maar soms komen we in een ingewikkelde situatie terecht en weten we niet goed hoe we daaruit moeten komen. Je moeder houdt ook van je.’


  ‘Zo voelt het niet.’


  ‘Relaties zijn niet altijd makkelijk,’ zei Nate. Hij bedacht dat hij Stephanie moest bellen en haar moest zeggen dat ze hun dochter liet weten dat ze van haar hield. ‘En liefde is rekbaar. Als je van één iemand houdt, kun je ook nog van anderen houden. Anders zou iedereen altijd maar één kind hebben, toch?’


  ‘Jij en mam hebben alleen mij.’


  ‘Dat is toeval,’ verklaarde hij. ‘Als we bij elkaar gebleven waren – en als ik misschien een andere baan had gehad – dan had je een broer of een zus gehad. Of wie weet allebei.’


  ‘Dus Erin en jij… Jullie gaan niet uit elkaar om wat ik heb gedaan?’


  ‘Erin heeft hetzelfde doorgemaakt als jij,’ antwoordde hij. ‘Daarom zorgt ze dat ik niet hoef te kiezen tussen jullie tweeën.’


  Terwijl Caitlin hierover nadacht, liep er een traan over haar gezicht. ‘Je bedoelt dat ze het heeft uitgemaakt, zodat jij niet hoefde te kiezen?’


  ‘Het is niet erg,’ zei Nate, ook al was het wél erg, en ook al zat er een groot gat in zijn hart.


  ‘Jawel, het is wél erg. Je moet met haar praten,’ zei Caitlin wanhopig. ‘Je moet zorgen dat ze terugkomt. Maak dit weer goed, zoals je ook de ruggen van die mensen weer goed maakt.’


  Wervelkolomchirurgie was aanzienlijk minder ingewikkeld dan het herstellen van relaties, dacht hij. En Erin had emotionele bagage waar Caitlin niets van wist. Ze had verteld dat ze zelden mensen dichtbij liet komen, dus had ze Caitlins reactie aangegrepen als excuus om niet te hecht te worden met hem en Caitlin?


  ‘Soms loopt het leven niet zoals je wilt,’ zei hij zacht.


  ‘Maar als je nou met haar praat…’ smeekte Caitlin.


  Hij kon met Erin praten tot hij een ons woog, maar hij wist niet of hij haar alsnog van gedachten kon laten veranderen.


  ‘Ik zou het best leuk vinden als je met Erin trouwde. Ze is veel aardiger dan Craig.’


  Glimlachend woelde hij door haar haar. ‘Precies.’


  ‘Praat met haar, pap. Los het op. Dan zal ik… Dan maak ik een maand lang elke dag de wc schoon.’


  Nate onderdrukte een glimlach. Ze had dus toch naar hem geluisterd, toen hij had voorgesteld dat ze zich in de belevingstuin liet inroosteren voor haar minst favoriete klus. Nu bood ze aan thuis hetzelfde te doen.


  ‘Oké, ik ga met haar praten. Morgen.’


  ‘Nee, je moet nú met haar praten,’ zei Caitlin.


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik laat jou niet alleen hier.’


  ‘Pap, ik ga niet weer weglopen. Ik weet dat het dom was.’


  Hij omhelsde haar. ‘Ik weet dat je niet opnieuw wegloopt, maar je bent van streek. Daarom wil ik je niet alleen laten.’


  ‘Kan ik dan niet naar oma?’ Ze beet op haar lip. ‘Weet oma dat ik ben weggelopen?’


  Hij knikte. ‘Je moeder en de moeder van Shelby ook.’


  ‘Weet iedereen het?’ vroeg ze verdrietig en beschaamd.


  ‘En iedereen begrijpt het,’ zei hij. ‘Maandag zijn ze het allemaal alweer vergeten.’


  ‘Heeft oma een hekel aan me?’


  ‘Niemand heeft een hekel aan je,’ verzekerde hij haar. ‘Hier, vraag het haar zelf maar.’ Hij pakte zijn telefoon uit zijn zak en gaf hem aan haar. Terwijl zijn dochter met haar grootmoeder belde, hield hij zijn armen om haar heen geslagen.


  ‘Oma komt hiernaartoe,’ meldde Caitlin, toen het gesprek was afgelopen. ‘Dus nu kun je Erin bellen.’


  ‘Misschien is ze niet thuis.’


  Ze keek hem veelbetekenend aan, waarna ze haar eigen telefoon uit haar zak pakte en een nummer belde.


  ‘Erin? Je spreekt met Caitlin. Ik wil zeggen dat het me spijt. Ik heb er een puinhoop van gemaakt. Ik weet echt niet wat ik moet zeggen om het weer goed te maken, maar ik weet wel dat jij belangrijk bent voor pap. En voor mij ben je ook belangrijk,’ zei ze.


  Caitlin zweeg. Blijkbaar was Erin aan het woord, maar Nate kon niet horen wat ze zei.


  ‘Hm-m,’ zei Caitlin.


  Weer was ze stil, en weer kon Nate niet horen wat Erin zei.


  ‘Ik wil niet dat pap en jij het om mij uitmaken. Je maakt hem blij,’ verklaarde Caitlin.


  Opnieuw een stilte. Toen schrok hij van wat hij Caitlin hoorde zeggen.


  ‘Erin,’ zei ze, ‘je moet met pap praten en het weer goedmaken.’ Ze gaf Nate haar telefoon en liep de kamer uit. ‘Praat met haar. Ik ga thee zetten voor oma.’


  Nu moest Nate wel met Erin praten, al was dit een gesprek dat hij veel liever niet over de telefoon voerde. ‘Hoi,’ zei hij voorzichtig.


  ‘Is alles goed met Caitlin?’


  Typisch Erin om eerst aan een ander te denken. ‘Nu wel. We hebben gepraat, en we begrijpen elkaar nu beter.’ Hij haalde diep adem. ‘Erin, jij en ik moeten ook praten, maar dat wil ik niet per telefoon doen. Mijn moeder komt hier om bij Caitlin te blijven, niet omdat ik Caitlin niet vertrouw, maar omdat ik niet wil dat ze alleen is.’


  Heel lang bleef het stil. ‘Je hebt gelijk,’ zei Erin toen. ‘We moeten elkaar zien om met elkaar te praten.’


  ‘Mag ik naar je toe komen als mijn moeder hier is?’


  ‘Oké.’


  Ze klonk onzeker, dacht hij. ‘Tot straks.’


  Zodra zijn moeder en Caitlin aan de thee zaten, reed hij naar Erins appartement. Ze deed onmiddellijk open, en hij zag de spanning in haar blik. Het liefst wilde hij zijn armen om haar heen slaan en haar tegen zich aan drukken, maar hij wist dat hij niet het recht had. Nog niet. ‘Hoi,’ zei hij daarom eenvoudig. ‘Fijn dat ik langs mag komen.’


  ‘Koffie?’


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik wil alleen maar met je praten.’


  Ze ging hem voor naar de woonkamer, waar ze tot zijn opluchting naast hem op de bank kwam zitten.


  ‘Ik denk dat we nog eens naar de situatie moeten kijken,’ zei hij, ‘nu ik met Caitlin heb gepraat en zij en ik elkaar beter begrijpen. Ik was erbij, toen ze jou belde, dus ik heb haar kant van het gesprek gehoord. Ze zei dat je voor ons allebei belangrijk bent, en dat is ook zo.’ Hij keek haar strak aan. ‘Ze geeft ons haar zegen. Je weet wat ik voor je voel, Erin, en ik denk dat je voor mij hetzelfde voelt. Ook al ben je te bang om die woorden uit te spreken.’


  ‘Je bent wel recht voor zijn raap, vanavond,’ zei ze spottend.


  ‘Erin, het is duidelijk dat je bang bent. En ik denk dat je eerder vanavond bent weggelopen, net als Caitlin, omdat je bang bent voor het risico.’


  ‘Dus je vindt me een lafaard?’


  ‘Je bent de sterkste vrouw die ik ken,’ zei hij, ‘maar ik denk ook dat je niet het risico wilt nemen mensen dichtbij je te laten komen. Daar word je bang van. Je bent altijd van alles aan het oplossen, maar zo houd je jezelf bezig en verberg je je eigen kwetsbaarheid, niet alleen voor jezelf maar ook voor anderen.’


  


  Zijn woorden raakten haar, vooral omdat haar broer hetzelfde had gezegd. Erin wist dat ze allebei gelijk hadden. Ze durfde mensen niet dichtbij te laten komen, bang als ze was om hen kwijt te raken zodra ze zagen wie ze werkelijk was.


  Durfde ze met Nate wel het risico aan?


  Alsof hij haar gedachten kon lezen, sprak hij verder. ‘En gebruik Caitlin niet als een excuus. Je weet hoe ze over je denkt. Je weet wat ik voor je voel. Dus, om misverstanden te voorkomen, ik zoek geen moeder voor mijn dochter, ik zoek iemand voor mezelf. Er is maar één vrouw die alles heeft wat ik zoek, en dat ben jij. Ik weet dat je in het verleden fouten hebt gemaakt. Die fouten waren begrijpelijk, en je betaalt er al jarenlang een te hoge prijs voor. Dus wanneer vertrouw je jezelf genoeg om verder te leven en echt een serieuze relatie te beginnen, een relatie voor altijd?’


  ‘Maar dat kan niet. Je kent het hele verhaal nog niet,’ zei ze.


  ‘Is dat een excuus voor een nieuw schild rondom jezelf?’ vroeg hij.


  Het deed pijn, deels omdat ze wist dat hij gelijk had. ‘Oké. Je vraagt erom. Wat er met Andrew is gebeurd… dat had gevolgen.’ Ze haalde diep adem. ‘Hij gebruikte geen condoom en ik was niet aan de pil.’


  Hij staarde haar aan, alsof hij in stilte zat te rekenen. ‘Dus je hebt een kind van dezelfde leeftijd als Caitlin?’


  ‘Nee, want ik kreeg een miskraam,’ antwoordde ze. ‘Ik vind het heel erg dat ik mijn baby nooit heb mogen kennen. Maar ik ben ook blij dat ik geen moeder ben geworden op een leeftijd waarop ik nog helemaal geen moeder kon zijn. Dat ik daar blij en opgelucht over ben, daar voel ik me nog steeds schuldig over.’


  ‘Ho even. Ten eerste, Andrew heeft je verkracht. Hij gaf je de kans niet om nee te zeggen en hij heeft geen bescherming gebruikt.’ Hij sloeg zijn armen om haar heen. ‘Ten tweede, je was pas vijftien, dus je zou op je zestiende moeder geworden zijn. Waarschijnlijk was je een goede moeder geweest, maar je leven zou helemaal anders zijn gelopen. Je had geen dokter kunnen worden, en namens je patiënten kan ik je zeggen dat dat een groot verlies voor de geneeskunde zou zijn geweest. En ten derde, jij kon er niets aan doen dat je een miskraam kreeg. Dat gebeurt gewoon. Er is niets om je schuldig over te voelen. Helemaal niets.’


  Mocht ze haar schuldgevoel loslaten, na al die jaren?


  ‘Heeft iemand je in die periode gesteund?’ vroeg hij. ‘Je vertelde dat je vader niet zo goed was met emoties en dat je moeder… nou ja…’


  ‘Heel moeilijk deed.’ Ze knikte. ‘Ik wilde niet geloven dat ik zwanger was. Toen ik het eindelijk onder ogen zag, wist ik niet wat ik moest doen. Gill vond me op school huilend in de toiletten en zorgde dat ik met haar moeder ging praten. Toen heb ik Rachel verteld wat Andrew had gedaan en wat de gevolgen waren. Met haar hulp heb ik het onder ogen durven zien. En na de miskraam heeft zij gezorgd dat ik terug naar school ging – een andere school, waar niemand me kende – zodat ik eindexamen kon doen en mijn leven weer op orde kon krijgen.’


  ‘Ik vind het heel erg voor je dat je het zo zwaar hebt gehad,’ zei hij. ‘Ik dacht dat ik het moeilijk had gehad, maar mijn ouders waren er altijd voor mij.’


  ‘En ik had Mikey.’ Ze liet een stilte vallen. ‘Dus nu weet je het hele verhaal.’


  ‘En dat verandert helemaal niets aan wat ik voor je voel. Het enige is dat ik misschien nog meer bewondering voor je heb. Je bent ongelooflijk sterk, Erin.’


  ‘Zo voelt het niet,’ zei ze mat.


  Hij hield zijn armen om haar heen geslagen. ‘Je bent kwetsbaar, maar je hebt ook altijd de sterkste moeten zijn, degene die de anderen redt en dingen voor hen regelt.’


  ‘Je hebt gelijk als je zegt dat ik dat doe om dingen voor mezelf te verbergen.’


  ‘Misschien is het tijd dat je ophoudt anderen te redden, en dat jij degene bent die gered wordt.’


  ‘Degene die gered wordt?’ vroeg ze.


  ‘Want wat ik je nu ga vragen, vereist veel kracht,’ zei hij. ‘Veel vertrouwen. Je hebt het huwelijk van je ouders zien stuklopen – en door het weinige wat je erover hebt verteld, denk ik dat ze later ook geen bestendige relaties hadden. Je hebt gezien dat de vriendin van je broer hem verliet nadat hij in een rolstoel was beland. Je bent op de meest vreselijke manier verraden door het vriendje van wie je dacht dat hij van je hield. Het is begrijpelijk dat je niet veel vertrouwen hebt in relaties.’


  ‘Dat heb ik inderdaad niet,’ zei ze.


  ‘En doordat je dat vertrouwen niet hebt, heb je sindsdien wel gedatet, maar is het nooit echt iets geworden,’ vervolgde Nate.


  Ze fronste haar wenkbrauwen. ‘Ik dacht dat je wervelkolomchirurg was, geen psycholoog, toch?’


  ‘Ik laat me niet wegduwen, Erin. Of je dat nou probeert met een scherpe opmerking of doordat je wegloopt. Ik ga niet weg. Ik houd van je om wie je bent. Jij maakt van mijn wereld een betere plek, en ik wil jou als het middelpunt van die wereld, waar je hoort.’


  ‘Wat heeft dat te maken met gered worden?’


  ‘Wat ik van je vraag, is moeilijk. Ik vraag van je dat je erop vertrouwt dat onze relatie zal slagen, dat het een andere relatie wordt dan alles wat je in het verleden hebt meegemaakt. Het is moeilijk om in je eentje dat soort vertrouwen te hebben, maar je hoeft niet meer in je eentje te zijn. Je hebt mij. En Cait. En ook al heb je haar nog niet ontmoet, mijn moeder is een schat, en ze zal dol op je zijn.’


  Terwijl Erins moeder het tegenovergestelde was.


  ‘Ik wil je redden van al die eenzaamheid en twijfels, Erin. Ik wil met je trouwen. En ik vraag of je met me wilt trouwen, omdat ik van je houd en wil dat je mijn vrouw wordt. Ik wil dat je het middelpunt van mijn gezin wordt, maar ik wil je vooral om wie je bent.’ Hij pakte haar linkerhand en kuste haar ringvinger. ‘Sorry. Mijn timing is helemaal fout. Ik heb geen ring voor je, en…’


  ‘Je hebt geen ring nodig,’ zei ze. ‘Want wat je me geeft, is kostbaarder dan alle juwelen bij elkaar. Ik houd ook van jou, Nate. Het beangstigt me, omdat ik met mijn verleden niet wil dat het nu verkeerd gaat. Met Caitlin staat er nog meer op het spel, en ik zou niet de enige zijn die beschadigd raakt als het verkeerd gaat.’


  ‘Het gaat niet verkeerd,’ zei Nate met klem. ‘Ik geloof in je. Ik geloof in ons.’


  Ze slikte iets weg. ‘Ik ook. En je hebt gelijk. Ik vluchtte van je weg omdat ik bang was dat ik hier een puinhoop van zou maken, zoals ik in het verleden telkens met alles heb gedaan. Nu ik er dankzij jou over nadenk, besef ik dat het deze keer anders is. Ik ben niet de enige die wil dat dit werkt. Jij zit hier immers naast me. Dus ik heb geen excuus of schild meer nodig, want ik ben niet langer alleen.’


  ‘Maar wil je met me trouwen, Erin?’


  Ze boog zich naar hem toe en kuste hem. ‘Ja.’


  Epiloog


  


  


  


  Zes maanden later


  ‘Oké?’ vroeg Mikey, die opkeek naar Erin en blijkbaar zag dat ze zenuwachtig was.


  Ze haalde diep adem. ‘Ja.’ Vervolgens glimlachte ze. ‘Ja, het is echt helemaal oké, Mikey.’


  ‘Het is niet erg dat Mam besloten heeft niet te komen. Waarschijnlijk is het zelfs beter zo, want nu kun je van je bruiloft genieten zonder je af te vragen wat ze tegen je gaat zeggen,’ zei Mikey. ‘En het is haar probleem, niet het jouwe.’


  Ze knikte. ‘Dat heeft Nates moeder me min of meer laten zien.’ Sara was warm en hartelijk, en ze had Erin meteen het gevoel gegeven dat ze deel was van de familie Townsend. Het was voor het eerst in vele jaren dat Erin echt had gevoeld dat ze bij een familie hoorde, en bij de herinnering kreeg ze opnieuw tranen in haar ogen.


  ‘Niet huilen,’ zei Mikey haastig. ‘Dan loopt je make-up uit, en als Lou dat ziet, vermoordt ze me.’


  Erin glimlachte. ‘Nee, ze vermoordt je niet. Mijn schoonzuster is stapelgek op je. En ik ook. Daarom heb ik je gevraagd of je mij door het middenpad wilt begeleiden.’


  Mikey kneep even in haar hand. ‘Ik ben zo blij dat je dat hebt gevraagd. Weet je, ik ben heel trots op je.’


  ‘Dank je wel.’ Sinds ze samen was met Nate en Caitlin, had ze eindelijk geleerd complimentjes te accepteren. ‘Ik ben ook trots op jou.’ Ze haalde diep adem. ‘Goed. Ik ben er klaar voor om door dat middenpad te lopen en mijn trouwbelofte te doen.’


  ‘Zo ken ik mijn zuster, ontzagwekkend als altijd,’ sprak hij, haar glimlach beantwoordend. ‘Je ziet er prachtig uit.’


  ‘Dank je.’


  ‘En Nate is een goeie vent. Beter nog, hij is goed genoeg voor jou, en hij maakt je echt gelukkig.’


  ‘Klopt. Op alle punten,’ zei ze grinnikend.


  ‘Oké, daar gaan we dan, jongedame.’


  De ceremoniemeester opende de deur naar de negentiende-eeuwse kas. Ze hadden het middenpad opzettelijk breder gemaakt, zodat er genoeg ruimte was voor Mikeys rolstoel. Voor hen stonden rijen witte stoelen. Aan de binnenste stoelen langs het middenpad waren boeketjes bevestigd, en er stonden twee rijen kuipen met daarin rozenboompjes, elk met een perfect recht stammetje en een bol van crèmekleurige rozen. Door de glazen wanden en het dak van de kas scheen het zonlicht naar binnen, en het hele gebouw leek vervuld van geluk.


  Iedereen keek om, zodat ze konden zien hoe Erin en Mikey door het middenpad liepen. Aan het andere eind wachtte Nate op haar, samen met Caitlin. Ze had mogen kiezen of ze Erins bruidsmeisje of Nates ‘getuigje’ wilde zijn. Caitlin vond ‘getuigje’ een prachtig idee, temeer omdat ze volgens Erin ook in die functie recht had op een feestelijke jurk.


  Waar anders hadden ze kunnen trouwen dan in Kew Gardens, de botanische tuinen, waar ze voor het eerst iets voor elkaar hadden gevoeld en met Caitlin een gezinnetje hadden gevormd?


  


  Toen Caitlin hem aanstootte, draaide Nate zich om. Erin zag er prachtig uit, in een eenvoudige, crèmekleurige jurk tot op de knie met daaronder turquoise stiletto’s, waarvan de kleur terugkwam in haar jurk en Nates stropdas. In haar ene hand droeg ze een boeket van crèmekleurige rozen, en met de andere hand hield ze Mikeys hand stevig vast. Ze droeg geen sluier, maar haar haren werden uit haar gezicht gehouden door een gevlochten zilveren hoofdband, die was versierd met heel kleine roosjes, en die leek op de hoofdband van zijn dochter.


  Toen ze hem van een afstand aankeek, straalde ze met een glimlach die zijn hart een radslag deed maken.


  Nu stond ze naast hem, klaar om hem ten overstaan van hun familie en vrienden een belofte te doen.


  ‘Ik houd van je,’ vormden zijn lippen die woorden.


  ‘Ik ook van jou,’ fluisterde ze terug.


  Toen ze hun beloften hadden uitgesproken en Nate de bruid had gekust, tekenden ze het register, poseerden voor de foto’s en vertrokken naar de orangerie voor de lunch. In dit beeldschone achttiende-eeuwse gebouw met de hoge ramen en de zwart-witte tegelvloer stonden in het ene deel ronde tafels gedekt voor de lunch. Het andere deel was klaar voor het feest ’s avonds, met een klein podium waar een jazzcombo zou spelen, omringd door kuipen met reusachtige varens.


  ‘Ik kan niet wachten tot ik met mijn bruid mag dansen,’ zei Nate grinnikend. ‘Geen stiekem gedoe meer in het park met allebei één oortelefoontje. Vanavond hebben we echte muziek en een echte dansvloer.’


  ‘Maar wel met bomen,’ merkte ze lachend op. ‘Daar ontkomen we niet aan. Maar ik kan niet wachten totdat ik met mijn man mag dansen.’


  Na de lunch was het tijd voor de toespraken.


  Mikey tikte met een mes tegen zijn glas. ‘Ik zal niet gaan staan,’ zei hij, ‘maar ik ben heel trots dat ik op de bruiloft van mijn zuster kan spreken. Dank je wel, allemaal, dat jullie gekomen zijn. Mijn zuster is een prachtige bruid, en ik ben heel blij dat ik Nate en Caitlin in onze familie mag verwelkomen. Hierbij wil ik toosten op het bruidspaar, op Erin en Nate.’


  Nu ging Nate staan. ‘Ik wil Mikey en Lou bedanken voor alle hulp. Sara, mijn moeder bedank ik omdat ze een schat is, en Rachel en haar gezin, omdat ze helemaal uit Schotland zijn overgekomen. Dank jullie allemaal, omdat jullie vandaag hier zijn. Ik wist wel dat er vandaag veel mensen zouden zijn, want Erin is een heel bijzondere vrouw en ze heeft in heel veel levens een verschil gemaakt. En ik ben er vreselijk trots op dat ik haar nu mijn echtgenote mag noemen. Daarom wil ik graag toosten op Erin, mijn fantastische bruid.’


  ‘Op Erin,’ riep iedereen in koor.


  ‘En tot slot wil ik Caitlin, mijn liefste dochter, bedanken,’ vervolgde Nate glimlachend, ‘maar ik geloof dat zij ook nog iets wil zeggen.’


  Caitlin stond op. ‘Pap en Erin besloten dat ik hun ‘getuigje’ mocht zijn. Lange toespraken zijn saai en ik ben geen goede grappenmaker, dus ik houd het kort. Jullie moeten alleen weten dat mijn vader en Erin stapelgek zijn op elkaar en dat ik heel blij ben dat ze nu zijn getrouwd, want ze maken elkaar echt gelukkig. En mij maken ze ook gelukkig,’ vervolgde ze. ‘Daarom wil ik toosten op mijn nieuwe stiefmoeder en mijn vader, Erin en Nate.’


  Ten slotte was het Erins beurt om iets te zeggen. ‘Ik had nooit gedacht dat ik nog de liefde van mijn leven zou vinden, en al helemaal niet dat dit Nate zou zijn. We begonnen namelijk met ruzie over een tuin,’ zei ze lachend. ‘Maar daar zijn we wel uitgekomen. Door een andere tuin zijn we ook samengebracht als paar en als gezin met Cait, dus we moesten gewoon hier trouwen. Dank jullie allemaal dat je gekomen bent om deze dag met ons te delen. En nu wil ik graag een toost uitbrengen op mijn nieuwe echtgenoot en mijn nieuwe dochter, Nate en Caitlin.’


  Na de toespraken sneden ze de taart aan. Vervolgens kwam eindelijk het gedeelte waar Nate almaar op had gewacht.


  De muzikanten begonnen zachtjes een nummer te spelen. ‘Dit is het sein voor ons,’ zei Nate tegen Erin, en hij trok haar overeind. ‘Eindelijk mag ik dansen met mijn bruid.’


  Terwijl ze naar het midden van de dansvloer liepen, startte de pianist een langzaam, romantisch nummer.


  ‘Onze song,’ zei Nate zacht. ‘En dan bedoel ik elk woord ervan, en nog meer. Ik zou voor jou naar de sterren reizen en terug.’


  ‘Ik ook voor jou,’ zei ze. ‘Ik houd van je, dokter Townsend.


  ‘Ik houd ook van jou, dokter Townsend,’ was zijn antwoord.


  En toen, terwijl ze samen zacht wiegden op de muziek, kuste hij haar.


  Ook van deze auteur


  


  


  


  Flirten in Rome (Bouquet Extra 321)


  Baby als cupido (Bouquet Extra 348)


  Verliefd op een ster (Bouquet Extra 356)


  Sprankelend Londen (Bouquet Extra 378)


  Een droom van een jurk (Bouquet Extra 390)


  De meest romantische kerst (Bouquet Extra 406)


  


  Redder van haar hart (Bouquet Favorieten 438)


  


  Tot liefde veroordeeld (Collectie Favorieten 351)


  


  Onvergetelijke date (Doktersroman Extra 100)


  Vervuld verlangen (Doktersroman Extra 14)


  Eeuwige belofte (Doktersroman Extra 15)


  Met loeiende sirene (Doktersroman Extra 23)


  Heilzame kus (Doktersroman Extra 27)


  Operatie mamma (Doktersroman Extra 32)


  Zonder afspraak (Doktersroman Extra 47)


  Kerst uit duizenden (Doktersroman Extra 51)


  Liefde op voorschrift (Doktersroman Extra 54)


  De ideale uitdaging (Doktersroman Extra 58)


  Gevallen voor de dokter (Doktersroman Extra 63)


  Een spannende date (Doktersroman Extra 71)


  Champagne met kerst (Doktersroman Extra 78)


  Dansen met de dokter (Doktersroman Extra 86)


  Geloven in geluk (Doktersroman Extra 89)


  Samen sterk (Doktersroman Extra 94)


  


  Dokter in het gips (Doktersroman Favorieten 309)


  Huwelijk in gevaar (Doktersroman Favorieten 309)


  Spaanse verleiding (Doktersroman Favorieten 309)


  Stiekem verliefd (Doktersroman Favorieten 464)


  Spaanse charme (Doktersroman Favorieten 488)


  Kerst in de bergen (Doktersroman Favorieten 508)


  


  Affaire met de sjeik (Intiem 1786)


  Blauwe nachten (Intiem 1835)


  Draaierig van genot (Intiem 1870)


  Rozen en rode wijn (Intiem 1918)


  Parfum en champagne (Intiem 1924)


  IJskoude verleiding (Intiem 2010)


  Knapper dan ooit (Intiem 2057)


  


  Passie na twaalven (Intiem Favorieten 436)


  Espresso en amore (Intiem Favorieten 478)
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  www.facebook.com/harlequin.boeken


  Korte inhoud


  


  


  


  Liefde als remedie


  DIANNE DRAKE


  


  De man die haar gezin compleet maakt?


  


  Del Carson is een tevreden alleenstaande moeder. Met haar pasgeboren baby en geweldige loopbaan in de kindergeneeskunde is er in haar leven geen plaats voor de liefde. Dat wil zeggen: tot ze sexy dokter Simon Michaels ontmoet. Hoe hard ze ook haar best doet, ze kan hem niet uit haar hoofd zetten. Maar net als ze begint te denken dat ze tóch niet alles in haar eentje wil doen, ontdekt ze dat er altijd iets tussen hen in zal staan…


  Hoofdstuk 1


  


  


  


  Dokter Del Carson liet zich uit bed vallen en strompelde half versuft haar slaapkamer uit. Met een zucht knipte ze het licht aan in de kinderkamer, die een blauw plafond had met witte wolkjes, en gele muren met blauwe en witte eendjes en puppy’s.


  ‘Wat is er, schatje?’ vroeg ze slaapdronken terwijl ze zich over het bedje met de zes maanden oude baby boog. Die keek naar haar op en lachte vrolijk, alsof hij het leuk vond midden in de nacht zijn dag te beginnen. ‘Is het je luier, of is dit jouw manier om ervoor te zorgen dat mammie niet meer dan een uur achter elkaar kan slapen?’


  Hij wist haar gewoon om zijn pinkje te wikkelen. Ze waren maar met hun tweeën, en deze eerste zes maanden van zijn leven had ze constant voor hem klaargestaan. Niet dat dat erg was. Hier had ze voor getekend toen ze besloot moeder te worden, en ze maakte het haar baby graag naar de zin.


  Deze nacht was Charlie bijzonder rusteloos. Hij was klaarwakker en had zin om te spelen, maar zelf was ze uitgeteld. Hoewel zijn luier schoon en droog leek te zijn, wisselde ze hem uit gewoonte toch maar. Daarna ging ze in de victoriaanse schommelstoel zitten, waarin haar moeder vroeger met haar had gezeten, en schommelde ze met de kleine Charles Edward Carson tot hij bereid leek om weer een uurtje te gaan slapen. Twee, met een beetje geluk.


  Het alleenstaandemoederschap was weliswaar moeilijk, maar haar ouders steunden haar. Ze was zelf enig kind en miste de kameraadschap van een broer of zus die een rol zou kunnen spelen in Charlies leven. Hij had geen ooms, tantes, neven of nichten. Niet van haar kant, en de kant van Charlies vader kwam er ook niet aan te pas. Dat was alleen een donor geweest die ze op papier geschikt had bevonden.


  Del had zich weleens afgevraagd of ze een tweede baby zou willen, zodat Charlie niet in zijn eentje zou opgroeien. Ze was ervan overtuigd dat kinderen beter af waren met broers en zusjes, maar ze had het idee van een tweede baby voorlopig laten varen.


  ‘We vinden er wel iets op, Charlie,’ zei ze tegen de baby in haar armen. ‘Op de een of andere manier komt alles goed.’


  Moeder zijn kostte enorm veel tijd. Het was verbazingwekkend dat zo’n jong kind zo’n groot deel van de dag in beslag kon nemen. Het leek wel of Charlie van plan was iedere vrije seconde die ze had in te pikken. Maar ze genoot ervan en ze was blij dat ze ervoor had gekozen een alleenstaande moeder te worden. Er was geen vader aan te pas gekomen, alleen Donor 3045, die ze dankbaar was voor zijn goede genen omdat hij haar zo’n gezond, mooi kind had gegeven. Een volmaakt kind, volgens haar.


  Ondanks de ongemakken vond ze het heerlijk moeder te zijn. Ze bracht graag tijd door met haar zoon.


  ‘Je bent mijn enige en ware liefde,’ placht ze tegen hem te zeggen. ‘Van nu af aan is het wij tweeën tegen de wereld.’


  Haar ouders woonden in Costa Rica. Ze steunden haar op afstand, wat haar beviel. Ze zouden Charlie anders tot op het bot verwennen, en dat was natuurlijk fijn, maar ze zouden waarschijnlijk veel te ver gaan. Ze hadden háár tenslotte ook schandelijk verwend toen ze eindelijk de moed had gevonden een punt achter een afschuwelijke relatie van vijf jaar te zetten. Zo waren ze nu eenmaal. Maar zelf wilde ze geen verwend en bevoorrecht kind grootbrengen.


  ‘Nou, Charlie,’ zei ze, terwijl ze de baby teruglegde in zijn bedje. ‘Laat je mammie de rest van de nacht slapen?’ Ze was zo moe, dat ze overwoog zich in de schommelstoel te nestelen met een plaid over zich heen. Maar kleine Charlie sliep nu als een roos, dus ze had goede hoop nog drie uur te kunnen slapen voordat hij weer wakker zou worden en gevoed, verschoond of alleen maar geknuffeld wenste te worden.


  Zo was het leven van een alleenstaande moeder. Makkelijk was het niet, maar ze genoot ervan zoveel ze kon. Haar zwangerschapsverlof zou over twee weken voorbij zijn. Dan moest ze haar medische praktijk weer opnemen. Charlie zou naar de dagopvang van het Lakeside Ziekenhuis gaan, zodat ze makkelijk toegang tot hem had. Zeker, ze zou hem missen, maar ze miste haar oude leven ook. Ze had altijd bewondering gehad voor vrouwen die alles wilden. Dat wilde zij ook. Alles, maar zonder dat er een man aan te pas zou komen, want daar had ze genoeg van. Voor heel lang. Misschien wel voor altijd. En mocht er ooit een opdoemen, dan moest hij wel iets héél bijzonders zijn. Iemand die evenveel van Charlie zou houden als zij.


  Del, een afkorting van Delphine, zuchtte. Ze hield veel van haar werk als kinderarts in een privékliniek, verbonden aan het Lakeside Ziekenhuis in Chicago. Toch besefte ze dat haar gevoelens waren veranderd nu ze moeder was. Voor een arts die zelf een kind had, betekenden die kuchjes en verkoudheidjes veel meer. En wanneer een moederinstinct zei dat er iets mis was, dan was dat meestal zo. Dat ze nu kinderarts én moeder was, zou een groot voordeel zijn, en al haatte ze het idee dat ze Charlie gedurende werktijd zou moeten achterlaten, ze keek er toch naar uit haar normale leven weer op te pakken en te proberen al haar bezigheden goed op elkaar te laten aansluiten.


  ‘Welterusten liefje,’ zei ze zacht. Op haar tenen liep ze de kamer uit. Ze knipte het licht uit en sjokte door de hal terug naar haar bed.


  Helaas sliep ze niet zo vlug in als ze had gehoopt; ze lag wel een halfuur in het donker te staren.


  ‘Ik ben een gelukkige vrouw,’ fluisterde ze. ‘Ik heb alles.’ Een mooi kind, ondersteunende ouders, een goede baan. En géén man om zich overal mee te bemoeien, dat was het mooiste.


  Vijf lange jaren van haar leven had ze vergooid aan een man van wie ze had gehoopt dat hij haar leven compleet zou maken. Alleen maakte Eric de levens van verscheidene ándere vrouwen compleet, terwijl het tussen hen beiden op niets uitdraaide. Dus toen na vijf jaar eindelijk haar ogen opengingen en ze de situatie eens goed bekeek, schopte ze hem eruit en besloot ze dat ze er zelf wel voor zou zorgen dat haar dromen werkelijkheid werden. Daar had ze, behalve een anonieme spermadonor, niemand bij nodig.


  Het was een goede keuze geweest, en met een glimlach om haar lippen viel ze in slaap.


  


  Dokter Simon Michaels keek over de schouder van de receptioniste naar de wachtende moeders en vaders met zieke kinderen. Het was het seizoen voor griep en verkoudheid en het zou een wonder zijn als hij niet de bacil van een van deze kinderen zou oppikken.


  ‘Hoeveel meer moet ik er nog zien?’ vroeg hij Rochelle, het meisje achter de balie. Rochelle was een klein ding dat eruitzag als een van de patiëntjes, en Simon torende boven haar uit. Met zijn brede schouders en halflange bruine haren moest hij erop letten dat hij Rochelle niet als een kind behandelde. Ze was ruim meerderjarig en bovendien goed in haar werk.


  Ze keek hem over haar bril heen aan en lachte. ‘Dit zijn de laatsten van het ochtendspreekuur. Je zult er vanmiddag minstens evenveel krijgen, en vanavond heb je dienst, dus pas maar op. Wij zijn hier minder bang voor een halloweenmonster dan voor een griepbacil.’


  ‘Is al bekend wanneer die geheimzinnige Del Carson terugkomt?’ Simon was aanvankelijk ingehuurd om Del tijdens haar verlof te vervangen, maar werd later gevraagd om als permanent lid van het pediatrische team van de kliniek aan te blijven. Hij had Del nooit ontmoet. Wat hij over haar had gehoord, was dat ze een uitstekende arts was en een overdreven beschermende moeder, die niet naar de kliniek wilde komen uit angst dat ze een of andere ziekte zou oplopen en op haar baby zou overbrengen. Hij wist niet of het waar was; voor hem was ze alleen een naam. Iemand die zijn baas zou zijn wanneer ze terug was.


  ‘Geduld,’ adviseerde Rochelle. ‘Ze komt wel wanneer ze zover is. Die baby kost haar momenteel heel veel tijd, maar ik denk dat ze over een paar weken wel terug is, als ze tenminste niet van gedachten verandert en nog een halfjaar thuisblijft.’ Rochelle glimlachte. ‘Ze vindt het heerlijk moeder te zijn.’


  ‘Is er geen vader?’


  Rochelle schudde haar hoofd. ‘Daar heeft ze voor gekozen. En ze is er trots op; ze praat er zonder verlegenheid over.’


  ‘Dat is bewonderenswaardig, een vrouw die weet wat ze wil en zorgt dat ze het krijgt.’ Het kon niet makkelijk zijn, en het zou nog moeilijker worden wanneer ze weer aan het werk zou gaan. Hij vroeg zich af of ze zich wel had gerealiseerd waar ze aan begon. ‘Ik kan niet wachten om kennis met haar te maken. Het zal prettig zijn meer hulp te hebben,’ zei hij. Het was niet zijn bedoeling om te klagen. Dat was hij ook niet van plan. Hij had immers een baan op de plek van zijn dromen. Eindelijk weer terug in Chicago na al die jaren in Boston. Zoals het klokje thuis tikte, tikte het nergens.


  Hij woonde nu slechts een paar huizenblokken verwijderd van waar hij was opgegroeid, met zicht op de Navy Pier en de kust van Lake Michigan. Dat was fijn. Er waren bij geen enkel ziekenhuis vacatures geweest, dus hij had zijn geluk niet op gekund toen er een plaats vrijkwam bij de pediatrische kliniek die verbonden was aan het Lakeside Ziekenhuis en hij er voor een gesprek werd uitgenodigd. Het had op geen beter moment gekund. Net gescheiden van Yvette, die niet de vrouw bleek te zijn die hij dacht dat ze was, stond hij cynisch tegenover het leven in het algemeen en was hij gedeprimeerd door de slechte keuzes die hij had gemaakt. Weer thuis te zijn in Chicago deed hem goed, zelfs al was de werkdruk op dit moment waanzinnig hoog.


  Maar wat deed dat ertoe? Zijn leven bestond uit zijn werk, en die situatie beviel hem prima. Om de lange, eenzame avonden ergens mee te vullen viel hij zelfs voor collega’s in, als hij maar iets te doen had. Sommigen zouden hem voor gek verklaren. Zelf noemde hij het de scherven van zijn leven bij elkaar rapen.


  ‘Dus ze is van plan hier over een paar weken terug te zijn?’ Hij trok een gezicht. Op dit moment zat er genoeg werk voor twee weken in de wachtkamer, en hij was die dag de enige aanwezige kinderarts. De twee andere waren besmet met het griepvirus dat zich als een bosbrand verspreidde. Hij kon maar beter zijn mouwen opstropen en aan de slag gaan, duimend dat hij zelf gezond zou blijven.


  Met een zucht trok hij zijn mondkapje omhoog en hij deed een paar schone handschoenen aan. ‘Stuur de volgende maar naar binnen.’


  Rochelle giechelde. ‘Zou het niet vlugger gaan als je naar hén toe ging, ze in een kring liet zitten en ze als groep bekeek?’


  ‘Het zou makkelijker zijn geweest als ze een griepprik hadden gehaald, maar daar denken de mensen pas aan als ze al griep hébben.’


  Rochelle wees naar haar bovenarm. ‘Ik heb er een gehad. Jij ook, hoop ik.’


  ‘Ja, natuurlijk.’ Maar dat wilde niet zeggen dat hij niet vatbaar was. Injecties waren niet onfeilbaar, zoals zijn collega’s hadden ondervonden.


  Nog een paar weken, dan zou Del Carson terug zijn. Hij moest toegeven dat hij haar graag wilde ontmoeten nadat hij zes weken lang lovende woorden over haar had gehoord.


  ‘Je denkt zeker niet dat we dokter Carson kunnen overhalen eerder terug te komen?’ vroeg hij, terwijl hij de kaart met gegevens van de volgende patiënt oppakte. Kind van vijf, koorts, loopneus, hoesten, helemaal niet lekker.


  ‘Ze vindt de tijd samen met haar baby belangrijk. Ze komt wanneer ze komt.’


  Wat een slecht seizoen om met verlof te gaan! Hij gebaarde naar Ellie Blanchard, zijn verpleegkundige, en ze gingen aan het werk. Kinderen en ouders inenten, medicijnen tegen misselijkheid voorschrijven en proberen de dag door te komen. Hij keek op de wandklok en schudde zijn hoofd. Niet genoeg tijd. Bij lange na niet genoeg, zelfs niet als hij in zijn lunchpauze zou doorwerken.


  


  Del schaamde zich niet voor haar tranen toen ze Charlie bij de dagopvang van het ziekenhuis had afgeleverd en het pad naar de kliniek op liep. Ze twijfelde er niet aan of er zou goed voor hem worden gezorgd. De opvang had weliswaar een uitstekende reputatie, maar het was wel háár baby die ze achterliet. Dat hij maar één gebouw van haar verwijderd was, maakte geen verschil. Ze haatte het. Tot op het laatste moment had ze in tweestrijd gestaan. Zou ze weer aan het werk gaan of nog zes maanden zwangerschapsverlof opnemen?


  Maar nadat ze één blik op de overvolle wachtkamers in de kliniek had geworpen, wist ze dat ze de goede beslissing had genomen. Andere kinderen hadden haar ook nodig, en zodra ze de deur door was gestapt, voelde ze weer die tinteling van opwinding die zei dat ze terug was waar ze thuishoorde. Ze hield van haar werk. Toch moest ze even een traan wegpinken bij het binnengaan van haar kantoorkamer. Ze had een leeg, eenzaam gevoel nu ze Charlie had achtergelaten.


  ‘Niet zeuren,’ zei ze tegen zichzelf, haar witte doktersjas aantrekkend. ‘Je wist dat dit zou gebeuren toen je hieraan begon.’


  Ze had er alleen niet op gerekend dat het zo moeilijk zou zijn.


  ‘Maar je boft.’ Ze keek in de spiegel en veegde haar betraande ogen af. ‘Je hebt uitstekende opvang tot je beschikking en je zit er maar een paar stappen vandaan.’ Die paar stappen leken kilometers. Verdorie! Ze wilde thuis zijn met haar baby, ook al wist ze dat ze hier nodig was. Verscheurd, zo voelde ze zich. Totaal verdeeld.


  Ze haalde diep adem, liep haar kamer uit en botste vrijwel meteen tegen een arts op die ze niet herkende. Zeker de nieuweling.


  ‘Sorry,’ zei ze, een glimlach forcerend.


  ‘U moet dokter Carson zijn,’ zei hij, terwijl hij zijn hand naar haar uitstak.


  Ze drukte hem even. ‘En u bent dokter… Michaels, is het niet?’


  ‘Zeg maar Simon.’


  ‘En ik heet Del.’ Waarderend bekeek ze de knappe man vlak voor zich. Oké, ze wilde geen relatie meer, maar daarom kon ze nog wel kijken! Wat het eerst haar aandacht trok, afgezien van zijn zachte handen, waren zijn prachtige groene ogen. Ze keken ernstig, maar ze kon ze zich heel goed lachend en sexy voorstellen.


  ‘Nu, Del, ik ben blij dat je eindelijk terug bent. We kunnen het werk al een poos nauwelijks aan. We hadden je nodig.’


  ‘Mijn baby had me meer nodig dan de kliniek.’


  ‘Dat geloof ik graag,’ zei Simon, ‘maar je was er niet, en het was waanzinnig druk.’


  ‘Volgens mij is alles onder controle.’


  ‘Weet je hoelang het geleden is dat ik een lunchpauze heb kunnen nemen?’


  Ze lachte. ‘Ik ga er niet naar raden. We moeten allemaal offers brengen, dokter Michaels. Sommige mensen grotere dan anderen.’


  ‘Zoals je baby in de dagopvang moeten achterlaten?’


  ‘Onder andere.’ Maar voornamelijk dat.


  ‘Wel, die opvang staat goed bekend en is bovendien vlakbij. Dat is makkelijk voor je.’


  ‘Daarom hoef ik het nog niet leuk te vinden.’


  ‘Ik bedoelde alleen te zeggen dat ik blij ben dat je eindelijk terug bent. Je was hard nodig.’


  ‘En dat waardeer ik, maar ik was thuis ook nodig.’ Had ze daar maar kunnen blijven. ‘Maar het is prettig gemist te worden. Ik neem aan dat jij geen kinderen hebt?’


  Hij aarzelde even voordat hij antwoordde. ‘Geen kinderen, gescheiden. Geen toekomstplannen, behalve werken.’


  ‘En je klaagt over te veel werk!’


  ‘Het was geen klacht, maar een constatering. We hadden het hier druk en we hadden je nodig. Zo simpel is het.’ Hij grinnikte. ‘We hadden je bijna net zo hard nodig als jij mij.’


  ‘Daar heb je gelijk in. We hebben je nodig, vooral nu.’


  Simon knikte. ‘Tijdens de griepepidemie was de gemiddelde wachttijd een uur per patiënt. Dat is te lang voor een ziek kind.’


  ‘Dat had je me wel meteen kunnen vertellen.’


  ‘Opgepotte frustratie,’ zei hij. ‘Ik heb hard gewerkt.’


  ‘Dat begrijp ik,’ zei ze glimlachend. ‘En je hebt gelijk. Een uur is te lang. We proberen niemand langer dan twintig minuten te laten wachten. Korter, als het even kan.’


  ‘Sorry dat ik nogal onvriendelijk was, maar ik zag alleen maar voor me hoe jij thuis met je baby zat te spelen terwijl hier de patiënten tot in de hal in de rij stonden.’


  ‘Neem maar van mij aan, dat was echt niet alleen spelen. Baby’s vragen een massa werk.’


  ‘Dat weet ik, dat weet ik. Ik denk dat ik gewoon moe ben. Ik weet dat een baby tijd kost, vooral in je eentje,’ zei hij.


  ‘Zullen we opnieuw beginnen? Hallo, ik ben Del Carson, en jij bent…’


  ‘Simon Michaels.’ Hij stak zijn hand uit om de hare te schudden, en ze glimlachten allebei. ‘En hoe was je zwangerschapsverlof?’


  ‘Geweldig. Ik haat het dat het voorbij is, maar aan alle goede dingen komt een eind. Vertel, hoeveel patiënten moeten we deze ochtend zien?’


  ‘Ongeveer twintig, spoedgevallen niet meegerekend.’


  Ze knikte. ‘Ik zal wat patiëntenkaarten pakken en beginnen.’


  ‘En nu ik over mijn onhebbelijkheid heen ben, zal ik hetzelfde doen.’


  Del lachte. ‘Tot op zekere hoogte klopt het wat je zei. Maar ik had recht op mijn zwangerschapsverlof, en het spijt me niet dat ik er gebruik van heb gemaakt. Alleen had het hier in de kliniek niet zo uit de hand mogen lopen. Iemand had me moeten bellen, dan had ik misschien hulp kunnen inschakelen.’


  ‘Dat heb ik geprobeerd,’ bekende Simon. ‘En je hebt gelijk. Ik had me beter moeten gedragen.’


  ‘Ik heb niets over slecht gedrag in je sollicitatie of je referenties kunnen ontdekken. Je superieuren in Boston waren een en al lof.’


  ‘Waarschijnlijk waren ze blij van me af te zijn. Ik ben best een goede dokter, maar ik denk dat ik me de dingen te veel aantrek. Dat ik alles te persoonlijk opvat.’


  ‘Dat doen we soms allemaal.’


  Er verscheen even iets zachts in zijn blik. ‘Zes maanden is een lange tijd om weg te zijn.’


  ‘Niet lang genoeg,’ reageerde ze. ‘Ik zat erover te denken om nog eens zes maanden verlof op te nemen, maar ik hou evenveel van mijn werk als jij lijkt te doen. Dus ik ben terug.’


  ‘Recht in de armen van een humeurige werknemer.’


  ‘Maar wel aardige, sterke armen. En ik durf te wedden dat hun eigenaar geen wrok koestert.’


  ‘Ik? Wrok koesteren?’ Hij lachte voluit. ‘Ik koester niets anders. Vraag mijn ex maar.’


  ‘Ik denk dat ik me maar buiten je gezinsproblemen hou.’


  ‘Ik heb begrepen dat jij je baby helemaal in je eentje grootbrengt?’


  ‘Ja, alleen Charlie en ik, maar dat heb ik zo gepland.’


  ‘Dat zal de beste manier zijn als je je onafhankelijkheid wilt bewaren.’


  ‘Eerder mijn verstand.’ Ze slenterden de hal door naar de onderzoekkamers, en Del nam de eerste kaart van de stapel. ‘In tegenstelling tot de algemene opinie, ja, ik bén verstandig.’


  ‘En ook redelijk en diplomatiek, zoals vanochtend tegenover mij. Ik moet bekennen dat ik een paar welgekozen woorden voor je klaar had staan toen ik hoorde dat je zou terugkomen.’


  ‘Dat heb ik gemerkt,’ zei ze, de inhoud van een kaart bekijkend. ‘Al had het erger gekund.’


  Haar eerste patiënt was een kind dat Sam heette en een soort uitslag had. Meteen was ze bang dat het iets besmettelijks zou zijn dat ze op Charlie zou kunnen overbrengen. Maar ze moest over zulke onredelijke angsten heen zien te komen, anders kon ze niet goed functioneren als kinderarts. De meeste kinderen die hier kwamen, hadden iets besmettelijks. Als ze elke keer dat ze in aanraking met een ziek kind kwam, bang moest zijn dat ze haar baby zou besmetten, zou ze gek worden. Bovendien bestond de kans dat ze geen goede diagnose zou kunnen stellen als ze te voorzichtig zou zijn.


  Op het moment dat ze de onderzoekkamer binnen stapte, wist ze dat de arme Sam zich ellendig voelde. Hij was kennelijk met iets in contact gekomen waarvoor hij allergisch was.


  ‘Doet het pijn of jeukt het?’ vroeg ze hem.


  ‘Hij krabt als een gek,’ antwoordde Sams moeder, terwijl Sams ogen zich met dikke tranen vulden.


  ‘Wanneer is het begonnen?’


  ‘Drie dagen geleden.’


  ‘Wat is er drie dagen geleden gebeurd dat anders was dan anders?’


  ‘Niets bijzonders. We zijn pompoenen gaan plukken voor Halloween. Hij is toch niet allergisch voor pompoenen, wel?’


  ‘Hebt u eerder pompoenen in huis gehad?’


  ‘Elk jaar,’ antwoordde de moeder.


  ‘En het pompoenenveld waar u ze hebt geplukt?’


  ‘Daar zijn we dit jaar voor het eerst geweest.’


  ‘Ik wed dat die uitslag verband houdt met de pompoenplant.’


  ‘Is hij allergisch voor de plánt?’


  ‘Is er sinds de uitslag opkwam nog iets anders in zijn leven gekomen wat nieuw is?’


  ‘Ik kan niets bedenken,’ antwoordde de moeder, haar voorhoofd fronsend. ‘Geen nieuw voedsel, geen nieuwe kleren, geen ander wasmiddel.’


  ‘Laten we er dan vooralsnog van uitgaan dat hij allergisch is voor de pompoenplant zelf. Als die uitslag over een paar dagen niet is verdwenen, of weer terugkomt, gaan we andere mogelijkheden onderzoeken en wat tests doen. Dat wil ik hem nu nog even besparen. Elke vrij verkrijgbare hydrocortisoncrème zal helpen. Ik zal hem nu een injectie te geven om de zaak te bespoedigen.’


  Del keek neer op Sam, die met grote, trieste ogen terugkeek.


  ‘Doet dat pijn?’ vroeg hij.


  ‘Een beetje, maar je bent een grote jongen en daar kun je best tegen.’ Sam was pas vijf, een leeftijd waarop kinderen nog echt bang waren van naalden. Sommige mensen kwamen nooit over die fobie heen. ‘Ik zal wat monsters van zalfjes halen en de injectie klaarmaken. Ik ben zo terug.’


  Del keerde een paar minuten later terug met een injectiespuit met antihistamine en een zakje met monsters. Nadat ze Sam ervan had overtuigd dat de prik niet veel pijn zou doen, gaf ze hem de injectie en schreef ze de instructies op die zijn moeder moest volgen.


  ‘Over drie dagen zou het over moeten zijn,’ vertelde ze Sams moeder bij het weggaan. ‘Zo niet, dan moet u me bellen. Belt u me sowieso maar, want ik wil graag weten of hij echt allergisch is voor de pompoenplant. Dat is een vreemde allergie.’


  Maar eigenlijk was er niets vreemd in de wereld van de allergieën. Mensen konden op van alles verkeerd reageren, op verwachte én onverwachte dingen, zoals in het geval van Sam.


  


  Dels eerste dag sleepte zich voort. Ze kon zichzelf met geen mogelijkheid in het ritme krijgen. Tussen haar werk door belde ze ieder uur de dagopvang om naar Charlie te informeren. Om twaalf uur wilde ze eigenlijk naar huis, maar ze besefte dat dat niet kon. Tegen de tijd dat ze voor de vierde keer had gebeld, was ze er zeker van dat ze in de opvang gek werden van haar telefoontjes. Dus ze nam zich voor om pas na haar lunchpauze opnieuw bij Charlie te gaan polsen.


  Rond één uur stapte ze de dagopvang in.


  ‘Mammie heeft je gemist,’ zei ze terwijl ze Charlie in haar armen nam en hem kuste. Ze liep met hem de kamer rond.


  ‘Ben ik erg lastig?’ vroeg ze aan Mrs. Rogers, de directrice.


  ‘Nogal, ja,’ antwoordde die glimlachend. ‘Maar de eerste paar weken zijn niet makkelijk voor de ouders. Dus we zijn erg vergevingsgezind.’


  ‘Ik mis hem en ik kon mezelf er maar met moeite van weerhouden hierheen te komen, hem op te pakken en mee naar huis te nemen.’


  ‘U bent niet de eerste, en zeker niet de laatste,’ reageerde Mrs. Rogers. Ze was een oudere vrouw met kort grijs haar die voor haar pensioen pediatrisch verpleegkundige was geweest. Niemand kon beter gekwalificeerd zijn of meer ervaring hebben met kinderen dan zij, en Del mocht zich gelukkig prijzen dat ze bij haar een plaatsje voor Charlie had kunnen bemachtigen.


  Ze zuchtte diep toen Charlie zich tegen haar aan nestelde en in slaap sukkelde. ‘Is het niet verbazingwekkend hoe drastisch ze je leven kunnen veranderen?’


  Mrs. Rogers lachte. ‘Jammer dat we ze niet zo jong en onschuldig kunnen houden. Maar als dat kon, zouden we geen kleinkinderen krijgen, en ik moet zeggen dat ik het heel bevredigend vind grootmoeder te zijn.’


  ‘Hoeveel kleinkinderen hebt u?’ Del legde Charlie terug in zijn bedje.


  ‘Vijf tot nu toe. Eén onderweg.’


  ‘Geweldig,’ zei Del.


  ‘En uw ouders?’


  ‘Die zijn afwezig. Ze wonen in Costa Rica en komen om de paar maanden terug om Charlie te verwennen.’


  ‘Geen echtgenoot?’


  Del schudde haar hoofd. ‘Alleen wij tweeën, helemaal volgens plan.’


  ‘Ik bewonder een vrouw die weet wat ze wil en zorgt dat ze het krijgt.’


  ‘En ik bewonder u omdat u zo goed voor al die kinderen zorgt.’


  ‘Mijn assistenten en ik houden van kinderen en omdat we allemaal gepensioneerde pediatrische verpleegkundigen zijn, is dit een goede manier om in de running te blijven.’


  Del glimlachte terwijl ze met een kus afscheid nam van haar slapende lieveling. Ze voelde zich opgelucht ten opzichte van een uur geleden. Eigenlijk had ze nu voor het eerst het gevoel dat het allemaal zou lukken: hele dagen werken in plaats van in deeltijd, en tegelijkertijd volledig moeder zijn. Althans, er was plaats voor optimisme. Daar was ze blij om, want ze hield zielsveel van haar werk.


  


  ‘Kleine Tommy Whitsett is er,’ zei Rochelle tegen Simon toen hij uit een onderzoekkamer kwam waar hij een kind had geholpen dat een bosbes diep in zijn neus had gestopt. ‘Hij heeft weer eens een zondagmiddagarmpje.’


  Een snelle ruk aan het armpje van een peuter had vaak een gedeeltelijke ontwrichting van de elleboog tot gevolg. In het geval van Tommy was het chronisch. Zijn oudere broertje trok bij het stoeien vaak wat te hard aan Tommy’s arm, waardoor de gewrichtsband uitrekte als een elastiekje en niet goed terugschoot. Het was typisch iets voor peuters, en Tommy zou er over een jaar of twee wel overheen zijn gegroeid. Het was niets ernstigs en makkelijk te herstellen. Een zacht duwtje zette de gewrichtsband gewoonlijk weer terug naar waar hij thuishoorde. Tommy kreeg dan een lolly en kon naar huis om opnieuw met zijn broertje te gaan stoeien.


  ‘Breng hem maar naar kamer 3,’ zei Simon. Een ogenblik later ging hij er ook naar binnen. Dit was de derde keer in een paar maanden dat hij het kind met dezelfde klacht zag.


  ‘Het spijt me dat dit steeds opnieuw gebeurt, dokter,’ zei zijn arme moeder gegeneerd. ‘Maar wanneer ze samen gaan spelen…’ Ze haalde haar schouders op.


  ‘Dat hindert niet. Hij groeit er uiteindelijk wel overheen.’


  ‘Maar ik voel me zo stom omdat ik hier zo vaak kom. Straks denkt u nog dat ik mijn kind mishandel.’


  Simon had zich inderdaad weleens afgevraagd of Tommy thuis te ruw werd aangepakt, maar hij was van gedachten veranderd toen hij het veel grotere, sterkere broertje had gezien.


  ‘Het zijn nu eenmaal jongens. De ene is toevallig wat kwetsbaarder dan de andere. Dat is niet erg. Misschien kunt u zijn grote broer zeggen dat het niet zo’n goed idee is om aan de arm van zijn broertje te rukken.’


  ‘Dat heb ik geprobeerd, dokter. Het maakt me elke keer bang.’


  ‘Heel veel moeders schrikken zich al een ongeluk als hun kind een keertje hoest of niest. Dat brengt het ouderschap mee, neem ik aan.’


  ‘U hebt zelf geen kinderen, is het wel, dokter?’ vroeg ze.


  Hij wachtte even en schudde toen zijn hoofd. ‘Die kans heb ik nog niet gehad.’ Als die zich ooit nog zou voordoen…


  ‘Nou, makkelijk is het niet.’


  Hij dacht aan Del en hoe zwaar het haar viel haar baby achter te laten, zelfs in een veilige omgeving. Hij kende dat soort angst, dus misschien zou hij meer met haar moeten meevoelen. Maar dat vond hij moeilijk, omdat hij niet wist hoe hij dat moest tonen aan iemand die weloverwogen voor haar situatie had gekozen. Zoals Yvette ervoor had gekozen Amy uit zijn leven weg te halen. Hij was de enige vader die het kind had gekend, al was hij dan de stiefvader. Toen zijn ex-vrouw iemand anders ontmoette, telden zijn gevoelens voor Amy niet meer mee. Hij was nog steeds verbitterd en dat was soms te merken aan zijn reacties.


  ‘U hebt gelijk, het is niet makkelijk,’ zei hij tegen Tommy’s moeder.


  ‘Nee,’ zei ze. ‘Maar soms zou ik willen dat het dat wél was.’


  ‘Dat is het ouderschap nooit. Het laat ons beseffen dat we in veel situaties machteloos zijn. Ik weet dat u dat vreselijk vindt, maar als het erop aankomt, hebt u nog steeds twee fijne, gezonde zoontjes, en dat is al een hele prestatie.’


  ‘Ik zal u een geheimpje vertellen, dokter. Ouderschap is moeilijk en het houdt nooit op.’


  ‘Maar u geniet er ook van, toch?’


  ‘Behalve wanneer ik Tommy hier voor de zoveelste keer moet brengen, met zijn elleboog.’ Ze glimlachte. ‘Maar verder zou ik niets willen veranderen.’


  


  ‘Interessant geval gehad, dokter Carson?’ vroeg Simon nadat Tommy en zijn moeder waren vertrokken.


  ‘Als ik zou denken dat het je werkelijk interesseerde, zou ik daar misschien antwoord op geven. Maar waarschijnlijk vraag je het alleen omdat je vindt dat ik de makkelijke gevallen eruit pik. Laat ik het er dus op houden dat we de patiënten verdelen in volgorde van binnenkomst.’


  ‘Juist. Tja, ik ben geen partner. Ik ben maar een werknemer, geen idee hoe het er hier aan toegaat.’


  ‘Ga je een scène maken over een geval van bindvliesontsteking?’


  ‘Jij behandelt bindvliesontsteking, ik een kind dat mogelijk astma heeft. Wil je me vertellen dat dat op hetzelfde neerkomt?’


  ‘Het spijt me dat je die diagnose moest stellen,’ zei ze. ‘Als je liever niet –’


  ‘Ik wil alleen weten of we onze gevallen mogen uitkiezen of dat we ze in volgorde van binnenkomst behandelen, en wie onze vaste patiënten zijn.’


  ‘Als je probeert me te beledigen, ik heb een dikke huid, dokter.’


  ‘Ik probeer je niet te beledigen, dókter. Ik probeer alleen te begrijpen hoe het er hier aan toegaat nu je terug bent.’


  ‘Dat zal ik je zeggen. Het is een eerlijk systeem. Ik neem niet alle makkelijke gevallen zodat ik mijn collega’s met de moeilijke kan opzadelen. Jij behandelde een kind met een zondagmiddagarmpje terwijl ik een klein meisje met verlammingsverschijnselen als gevolg van Erbse parese onder mijn hoede had. Tenzij een patiënt naar een speciale arts vraagt, nemen we wie er het eerst aan de beurt is, ongeacht de eenvoud of de ernst van de klacht.’ Ze probeerde haar ergernis te bedwingen. Het moest moeilijk zijn voor Simon om in een nieuwe situatie te werken, vooral gezien zijn kwalificaties. ‘Geloof me nu maar, het gaat eerlijk.’


  ‘Het is altijd goed te weten hoe of wat.’


  ‘Absoluut. Terwijl ik weg was, zat je opgescheept met een overvolle kliniek en dat neem je mij kwalijk. Nu wil je bepaalde antwoorden. Dat neem ik jou níét kwalijk. In jouw geval zou ik dezelfde vragen stellen.’


  


  Simon schopte zijn schoenen uit en zette zijn beker koffie neer. Met een zucht schoof hij een oude klassieke film in zijn dvd-speler. Hij liet zich met een kom cornflakes op de bank neervallen en nam zich voor de avond luierend door te brengen.


  Hij had een slechte start gemaakt met Del, en het verbaasde hem eigenlijk dat ze hem niet op staande voet had ontslagen. Er was geen excuus geweest voor zijn vragen, vooral omdat hij de antwoorden wel had geweten. Maar hij had een slechte bui gehad, en Del was op het verkeerde moment op de verkeerde plaats geweest.


  Wat hem zo dwarszat, was dat hij deze ochtend telefonisch met Amy had willen spreken, maar van haar nieuwe stiefvader te horen had gekregen dat hij geen rechten meer had op het meisje, dat hij niet meer moest bellen en dat hij een contactverbod kon verwachten. Verdorie! Hij miste haar. Rood haar en sproetjes, en een spleetje tussen haar voortanden. Soms zou hij zweren dat hij alleen met haar moeder getrouwd was gebleven omdat Amy zo vertederend was. En nu mocht hij niet eens meer met haar práten? Dat deed pijn. Hij miste Amy met heel zijn hart. Hoe moest hij verder zonder haar?


  En wat Del betrof… Zij had het allemaal over zich heen gekregen. Heel vreemd was dat niet. Niet alleen was zij het dichtst in zijn buurt geweest, ze had bovendien een kind dat haar dolgelukkig maakte; net zo gelukkig als hij was geweest met Amy.


  Eén ding stond vast. Nooit van zijn leven zou hij weer iets beginnen met een vrouw die al een kind had. Dat was vragen om nieuwe ellende.


  Nu moest hij Del zijn excuses aanbieden omdat hij zich zo agressief had opgesteld. Dat verdiende ze niet, enkel en alleen omdat zij wél een kind had. Hij moest zich verontschuldigen, en dat kon niet wachten tot de volgende dag. In zijn gegevens over de kliniek zocht hij haar mobiele nummer op, dat hij meteen intoetste.


  ‘Hallo.’ Ze nam bijna fluisterend op.


  ‘Del, met Simon Michaels.’


  ‘Oké?’


  ‘Ik was misschien een beetje te scherp tegen je vandaag.’


  ‘Is me niet opgevallen,’ loog ze. ‘Het was voor iedereen een zware dag.’


  ‘Maar toch, ik was mezelf niet en ik bel je om je mijn excuses aan te bieden.’


  ‘Niet nodig. Ik was ook niet op mijn best op mijn eerste dag terug. Hoor eens, je hebt mijn baby wakker gemaakt. Ik moet ophangen. Kan ik je terugbellen?’


  ‘Dat hoeft niet. Ik wilde alleen sorry zeggen.’


  ‘Dank je, Simon,’ zei ze, en ze verbrak de verbinding.


  Hij grinnikte. Ze was in elk geval interessant. Een vrouw die resoluut haar eigen weg ging.


  Hoofdstuk 2


  


  


  


  ‘Hij is niet altijd even aardig,’ zei Del tegen Charlie terwijl ze hem zijn avondbadje gaf. ‘Op het randje van grof en beledigend. En dan belt hij me op om excuses te maken. Snap jij dat nou?’ Ze zou het nooit hardop toegeven, maar ondanks alles vond ze Simon sexy, zelfs wanneer hij chagrijnig deed. Ze vroeg zich af wat voor sociaal leven hij zou hebben.


  ‘Het gaat me niets aan,’ vertelde ze Charlie. ‘Wijs me daar maar op, telkens wanneer ik terloops aan die man denk. Oké? Hij is knap en kan zo af en toe charmant zijn. Meer dan dat hoef ik niet te weten.’


  De baby kirde en spetterde in het water bij wijze van antwoord.


  ‘Ik weet niet waarom mijn partners hem kozen, afgezien van het feit dat hij een goede arts is. Het was hun beslissing, niet de mijne. En zijn referenties zijn goed. Maar zijn houding… O Charlie, jou laat ik niet opgroeien tot een man zoals hij, met zoveel stemmingswisselingen. Jij zult laten zien dat ik je goede manieren heb bijgebracht, en respect voor anderen.’


  Althans, totdat hij volwassen zou zijn, want dan kon hij doen wat hij wilde. Dat maakte haar huiverig. De moeder van Simon had waarschijnlijk hetzelfde tegen haar baby gezegd, en zie hoe hij was geworden!


  ‘Een moeder kan helaas niet alles.’ Ze tilde Charlie uit zijn badje en wikkelde hem in een handdoek. ‘Toch ga ik je van alles leren. Nu maar duimen dat ik niets verkeerd doe.’ Dat betekende niet dat de moeder van Simon iets verkeerd had gedaan. Simon had namelijk manieren én een ontstemmend arrogant trekje.


  ‘Zo, we gaan je aankleden en dan zal ik je een verhaaltje voorlezen. Wat vind je van dat over de giraf?’ Het was natuurlijk haar eigen idee, maar ze dacht dat Charlie het giraffenverhaal het leukst vond. Hij leek alles wat ze voorlas leuk te vinden, zelfs een artikel uit een medisch vakblad dat ze zelf wilde lezen. Het voorlezen was iets tussen moeder en zoon. Tijdens het werken overdag had ze dat gevoel van samenzijn gemist.


  Aan de andere kant, ook het werk had zijn bevredigende momenten. Het was goed om terug te zijn. Toch werd ze geplaagd door schuldgevoelens. Ze voorzag nieuwe dilemma’s in de toekomst, zoals wanneer Charlie zou leren lopen, of beginnen te praten. Die dingen wilde ze niet missen. Het was niettemin denkbaar dat hij zijn eerste woordje tegen Mrs. Rogers zou zeggen, of zijn eerste stapje zou zetten zonder zijn moeder in de buurt te hebben. Ja, er moesten beslist offers worden gebracht. En toch trok het werk als kinderarts haar ook. Hoewel ze zich schuldig voelde over het feit dat ze werkte, voelde ze geen schuld over het soort werk dat ze deed. Het zou fijn zijn als je het een kon doen zonder het ander te moeten laten.


  Nou, dat zat er niet in. Ze had nu een kind te onderhouden, en haar hoeveelheid spaargeld was dan wel behoorlijk, maar niet voldoende om de jaren totdat hij zou gaan studeren te kunnen overbruggen. Dus was het werken geblazen en over dat schuldgevoel zien heen te komen. Geleidelijk zou dat minder worden, al zou ze het liefst elk moment van de dag bij haar zoon zijn.


  ‘Er was eens een giraf die George heette en veel kleiner was dan alle andere giraffen. “Waarom ben ik niet net zo groot als mijn mammie?” vroeg hij.’ Dit was het moment waarop Del Charlies buikje kietelde met een speelgoedgiraf. ‘ “Waarom ben ik niet net zo groot als mijn pappie?” ‘Ze kietelde Charlies buikje weer en zag verrukt dat hij lachte en zijn giraf probeerde te pakken. ‘ “Waarom ben ik niet net zo groot als mijn broertje?”’


  Zo ging het verhaal verder, tot Charlie moe werd en in slaap viel. Dat gebeurde deze avond ook. Hij dutte in voordat het verhaal uit was, met de giraf in zijn handjes geklemd. Ze stopte hem in, sloop de kamer uit en controleerde of het nachtlampje aan was voor het geval hij later wakker zou worden. Ze wilde niet dat hij bang zou zijn in het donker.


  Daarna zette ze een kop thee voor zichzelf en ging ze op de bank zitten. Ze wilde wat vakliteratuur doornemen, maar haar blik viel op haar mobieltje, dat op de trilstand stond nu Charlie sliep. Ze was kortaf geweest tegen Simon, omdat ze Charlie niet eens twee minuten had willen laten wachten. En dat had best gekund, want hij had niet gehuild. Een slecht voorbeeld voor Charlie, ook al was hij nog te jong om dat te begrijpen. Ze pakte de telefoon en belde.


  ‘Simon,’ zei ze toen hij opnam. ‘Met Del.’


  ‘Laat me raden. Je wilt dat ik vanavond werk.’


  ‘Je trof me daarnet op een verkeerd moment,’ zei ze.


  ‘Blijkbaar.’


  ‘Luister, ik had net mijn baby gekalmeerd en in slaap gekregen na zijn eerste dag zonder mij, en jouw telefoontje wekte hem. Je hebt geen kinderen, dus dat begrijp je niet,’ zei ze.


  ‘Nee. Ik heb geen kinderen,’ reageerde hij. Hij zuchtte hoorbaar.


  ‘Je kunt onmogelijk begrijpen waar ik het over heb. Hoe dan ook, ik word ’s avonds liever niet gestoord.’


  ‘En daarom was je de eerste zes maanden niet oproepbaar.’


  ‘Het is een compromis. Ik wilde aanvankelijk een heel jaar vrij nemen om thuis te kunnen zijn met Charlie, maar dat lukte niet. Dus ik besloot overdag terug te komen, zolang ik mijn avonden en nachten maar voor mezelf heb.’


  ‘Dat zijn jouw zaken.’


  ‘Hoor eens, ik bel je om me te verontschuldigen. We hebben een slechte start gemaakt en toen je opbelde om je excuses aan te bieden, was ik niet in de stemming om er goed op te reageren.’


  ‘Het schuldigemoedersyndroom?’


  ‘Zoiets.’


  ‘Ik begrijp kinderen, Del. Maar ik zou niet dúrven beweren dat ik hun ouders begrijp.’


  ‘Dat zou je wel doen als je zelf vader was.’


  ‘Nou, ik dank de hemel dat ik dat niet ben. Mijn huwelijk was een hel, en ik moet er niet aan denken dat er een kind bij betrokken was geweest.’


  ‘Dus je bent gescheiden.’


  ‘Gelukkig wel.’


  ‘Jammer dat je huwelijk niet slaagde. Heb je daarom een hekel aan vrouwen?’


  ‘Wie zegt dat ik een hekel aan vrouwen heb?’


  ‘Je fronste elke keer dat ik vandaag naar je keek.’


  ‘Ik heb geen hekel aan vrouwen. Ik ben alleen… op mijn hoede.’


  ‘Het spijt me dat te horen. Hoe dan ook, ik wilde je alleen laten weten dat het me spijt dat ik zo kortaf was aan de telefoon. Doorgaans zet ik mijn telefoon uit om niet gestoord te worden. Mensen die me kennen, weten wanneer ze me wel of niet moeten bellen.’


  ‘Die informatie heb ik niet gekregen.’


  ‘Dan zal ik je die geven. De avonden zijn van mij, tenzij het dringend is. Dat is alles.’


  Hij gedroeg zich onmogelijk en ze zag er tegenop met hem te moeten samenwerken. Maar het was niet anders. Hij was aangenomen, de partners waren blij met hem, en hij werkte hard. Iedereen sprak vol lof over hem, dus het moest wel aan haar liggen.


  Ze irriteerden elkaar, maar dat was nog geen reden om onaangenaam tegen hem te zijn. Voordat ze het gesprek afbrak, nam ze zich voor hem tijdens het werk te gedogen. Als hij zíjn werk deed, en zij het hare, zouden ze voor sociaal contact sowieso nauwelijks tijd hebben.


  ‘Dus zoals ik al zei, het spijt me dat ik zo kortaf was. Het zal niet weer gebeuren.’


  ‘Laten we op het werk onze afstand bewaren, en het daarbij laten.’


  ‘Op het werk, ja, natuurlijk. Je hoeft me niet eens te groeten wanneer je me passeert, als je dat niet wilt.’


  ‘Zou dat niet wat vijandig lijken?’ vroeg hij.


  ‘Misschien. Maar wie zou het merken?’


  ‘Iedereen.’ Hij lachte. ‘Ben je bang voor me?’


  ‘Nee, dat niet. Ik zit alleen niet te wachten op een man in mijn leven, al helemaal niet als ik nauw met hem moet samenwerken.’


  ‘Heb je na één dag al een mening over mij gevormd?’


  ‘Dat doe ik altijd snel.’


  ‘Blijkbaar. Voor alle duidelijkheid, ik haat je niet, vind je ook niet onaardig. Vanmorgen was ik wat slecht gehumeurd door een persoonlijke kwestie. Met jou had het niets te maken.’ Hij lachte even. ‘Eigenlijk heb ik me de hele dag rot gevoeld omdat we zo slecht zijn begonnen.’


  ‘Echt?’ vroeg ze.


  ‘Ik ben doorgaans nooit zo kortaf.’


  ‘Ik ook niet.’


  Ze lachten allebei.


  ‘Misschien kunnen we het morgen nog eens proberen,’ zei ze.


  ‘Afgesproken. Laat mij dan deze keer degene zijn die ophangt.’ Met een klik brak hij het gesprek af.


  


  Dels tweede en derde werkdag verliepen iets beter, alhoewel ze Charlie vreselijk miste. De situatie met Simon verbeterde daarentegen niet. Ze probeerde vriendelijker te zijn, en hij ook, al stelde het niet veel voor. Hij was beleefd, niet vriendschappelijk. Ergens had ze de indruk dat het niets met haar te maken had. Althans, dat hoopte ze, want ze wilde wel dat hij ietsje meer zou zijn dan enkel beleefd.


  Op de vijfde dag groette hij haar voor het eerst hartelijk. ‘Zou je het erg vinden om een geval van me over te nemen?’


  ‘Wat zijn de symptomen?’


  ‘Het gaat om een kindje van vier jaar. Zijn moeder heeft toegegeven dat ze tijdens de zwangerschap stevig heeft gedronken.’


  ‘Laat me een paar mogelijke symptomen opnoemen. Slechte impulscontrole, weinig persoonlijke grenzen, kan slecht met angst omgaan, koppigheid, opdringerig gedrag, te vriendelijk tegen vreemden, slecht in algemene dagelijkse verrichtingen, achterstand in de ontwikkeling, gebrek aan aandacht, hyperactiviteit, verward onder druk, slechte abstracte vaardigheid, kan moeilijk fantasie van werkelijkheid onderscheiden, trage cognitieve processen. Zeg ho als ik er vijf heb genoemd.’


  ‘Je hebt er allang vijf genoemd.’


  ‘Dus je weet wat het is?’


  Hij knikte. ‘Foetaal alcoholsyndroom. Maar jij bent de deskundige op het gebied van FAS.’


  ‘Ik zal met plezier een kijkje nemen en een plan opzetten voor de behandeling, maar besef wel dat het beste succes wordt bereikt met gedragstherapie. Het arme joch is voor de rest van zijn leven opgezadeld met een handicap.’


  ‘Jij bent het geschiktst voor deze klus,’ gaf hij toe.


  Dat verraste haar. ‘Dank je. Ik waardeer het compliment.’


  ‘Eh… luister. Bestaat er een kans dat we… nóg eens opnieuw kunnen beginnen?’


  ‘Misschien,’ antwoordde ze, een glimlach verbergend. Ze was blij dat ze hem dit had weten te ontlokken, al was het alleen maar voor een betere werkrelatie. ‘Is de moeder of vader bereid te luisteren?’


  ‘Het kind staat onder toezicht van de kinderbescherming. Hij woont bij een pleeggezin dat echt om hem geeft.’


  ‘Dat is een stap in de goede richting.’


  ‘Ik heb ze verteld dat we een expert in huis hebben. Ik laat het verder aan jou over hoe je hen in je werkschema inpast. Het briefje met het nummer van het dossier heb ik onder je kamerdeur door geschoven.’


  ‘Ik waardeer je blijk van vertrouwen,’ zei ze.


  ‘Wanneer je een deskundige in huis hebt, zou je wel gek moeten zijn als je die niet zou inschakelen.’


  Moest ze dit opvatten als een compliment, of niet? Even had ze zich gevleid gevoeld, maar nu… Ze wist het niet. Het leek meer een zakelijke opmerking dan een mening over haar bekwaamheid. Ach, het is wat het is, besloot ze.


  ‘Ik zal het dossier doornemen en de pleegouders bellen om te zien waarmee we te maken krijgen.’


  ‘Dat stel ik op prijs,’ zei hij, terwijl hij wegliep.


  ‘O?’ fluisterde ze. ‘Dat vraag ik me af.’


  


  Het was moeilijk om hoogte krijgen van dokter Del. Het ene moment was ze vriendelijk, het volgende ijzig.


  Wat speelt ze voor spelletje, vroeg Simon zich af toen hij haar door de hal zag lopen zonder een blik in zijn richting te werpen. Haatte ze mannen? Of had ze het gevoel dat hij haar positie in de kliniek in gevaar bracht? Wat het ook was, ze waren nauwelijks verder gekomen dan twee weken geleden, toen ze voor het eerst weer was komen werken.


  Het begon hem te frustreren. Ook al verwachtte hij geen vriendschap, hij verwachtte wel een beleefde werkomgeving, die ze hem alleen verschafte omdat het moest. Dat zat hem dwars. Hoe meer ze hem uit de weg ging, hoe meer hij juist dichterbij wilde komen. Haar lange, bijna zwarte haren, haar donkerbruine ogen en haar absoluut fantastische figuur smeekten erom bekeken te worden, en hij keek er dan ook met genoegen naar.


  Begon ze een obsessie te worden? Misschien. Hij was niet de enige man die naar haar keek. Maar hij was wel de enige die ze onverschillig behandelde. Behalve wanneer het beroepsmatig was, dan was ze beleefd.


  Het was in elk geval niet zijn stijl om het al op te geven.


  ‘Hoe gaat het met de kleine Curtis?’ vroeg hij enige tijd later.


  ‘Het is wat je dacht. Foetaal alcoholsyndroom. Hij heeft een moeilijk leven voor de boeg, maar ik heb hem in een programma kunnen laten opnemen dat enig resultaat boekt met de behandeling van kinderen met zijn stoornis. Ik blijf hem medisch volgen. Het is een leuk, aardig jongetje.’


  ‘Ik zou er graag meer over leren,’ zei hij uit het niets. ‘Misschien kunnen we eens bij elkaar komen, dan kun je me wat adviezen geven.’


  Ze keek wat onthutst. ‘Eh… zeker. Waarom niet?’


  ‘Zeg maar waar en wanneer,’ zei hij.


  ‘Vrijdagavond, als ik een babysitter kan regelen. Of heb je plannen?’


  Hij grinnikte. ‘Plannen? Ik? Dat is lang geleden.’


  ‘Afgesproken dan. Vrijdag.’ Ze wachtte even, fronste haar wenkbrauwen.


  ‘Bang om de baby achter te laten?’


  ‘Dat wordt de eerste keer na de dagen dat ik werk.’


  ‘Je hebt ook af en toe een avond zonder kind nodig, met wat ouderwets volwassen gezelschap. Wat vind je ervan als we eerst een pizza eten en je me daarna een spoedcursus FAS geeft? Ik hoorde dat je er artikelen over hebt geschreven en er lezingen over hebt gegeven.’


  Ze haalde haar schouders op. ‘In het verleden, ja, maar ik ben niet van plan daar mijn tijd nog aan te besteden. O, en we moeten er een korte avond van maken, want ik wil niet van Charlies schema afwijken. Kunnen we die pizza niet aan huis laten bezorgen? Dan hoef ik geen babysitter te regelen of iets te veranderen.’


  ‘Ook goed, een avond binnenshuis, met jou en…’


  ‘Charlie. Genoemd naar mijn vader.’


  ‘Een avond met jou en Charlie. Moet kunnen.’


  ‘Mooi. Kom vroeg, rond zes uur. Dan is hij gewoonlijk moe en slaapt hij een uurtje. Ondertussen kunnen wij de pizza eten. Na zijn bedtijd kunnen we praten over FAS, als jou dat schikt.’


  Het klonk bijna enthousiast. Alsof ze snakte naar volwassen gezelschap. Dat moest haast wel nu ze hém uitnodigde. Natuurlijk, ze wilde nog steeds niet ver bij haar baby vandaan zijn.


  Er was een tijd geweest waarin hij hetzelfde voelde wat Amy betrof. Voordat hij van haar bestaan te weten kwam, was hij al zes maanden met Yvette getrouwd. Zo gauw Amy’s vader een klein meisje voor hun deur achterliet, was Simon in de rol van beschermende vader gekropen. Híj was degene geweest die haar te eten gaf, die haar naar bed bracht en die de avonden thuis doorbracht terwijl Yvette de hort op ging. Hij was degene geweest die voor haar zorgde wanneer ze ziek was, die haar wegbracht op haar eerste schooldag. Hij ging naar de ouderavonden en naar het toneelstukje dat haar klas opvoerde. Niet Yvette.


  Met de band die hij en Amy hadden, had hij nooit verwacht dat Yvette Amy uit zijn leven zou wegrukken. Maar dat had ze wel gedaan, en hij kon niets doen om het te veranderen. Zijn dagen als vader waren voorbij, en ja, hij kon Dels overdreven beschermende houding begrijpen omdat hij precies zo was geweest. Ze herinnerde hem aan gelukkiger dagen.


  Het was zuur. Zij had wat hij wilde hebben. Maar hij wilde het niet van net zo iemand als Yvette, iemand die al een kind had. De volgende keer wilde hij een eigen kind, een kind dat hem niet kon worden afgenomen, zoals Amy.


  ‘Klinkt goed. Ik heb toch niets anders te doen.’


  Ze schreef haar adres op en gaf het hem. ‘Goed. Dan zie ik je wel.’


  ‘Drink je wijn, of…’


  ‘Of ik borstvoeding geef? Nee. Dan kun je je kind niet naar een dagopvang brengen. Hij krijgt de fles en babyvoeding. En ja, ik drink wijn. Maar niet veel, aangezien ik door FAS weet wat alcohol met een kind kan doen.’


  ‘Dus je wordt niet boos als ik een fles meebreng?’


  ‘Als jij niet boos wordt als ik maar één glas drink.’


  Hij knikte. ‘Eén glas. Prima.’ Het klonk meer als een zakelijke overeenkomst dan als een date. Zo dacht Del er wellicht ook over. Wie zou het zeggen? Goed, hij was wat teleurgesteld in haar houding, maar wat had hij dan verwacht? Een echte date? Ze waren nauwelijks vrienden, alleen collega’s, en plotseling had hij een afspraak met haar willen maken.


  Eigenlijk was de situatie zo slecht nog niet. Hij had toch besloten dat hij niets meer met een vrouw wilde die een kind had, dus Del was veilig gezelschap. Bovendien scheelde het hem een lange, saaie avond alleen thuis, kijkend naar foto’s van Amy, tobbend over hoe erg hij haar miste.


  


  ‘Zo, Charlie ligt in zijn bedje voor een slaapje, en de pizza is heet. Zullen we aanvallen?’ zei Simon terwijl hij voor zichzelf een glas wijn inschonk. Hij liet de fles op de tafel staan, zodat Del zich niet verplicht zou voelen om iets te drinken als ze dat niet wilde.


  Maar ze schonk zichzelf een half glas in en nipte er voorzichtig aan terwijl ze hun pizza aten.


  ‘Het is een leuk ventje,’ zei Simon. ‘Jouw Charlie.’


  ‘Dank je. Dat vind ik ook, maar ik ben een beetje bevooroordeeld.’


  ‘Beter bevooroordeeld dan wat we soms in de kliniek tegenkomen. Waarom heb je eigenlijk voor kindergeneeskunde gekozen?’


  ‘Het beviel me goed in mijn tijd als coassistente. Ik vond de kinderen leuk. Ze zijn dapperder dan een heleboel volwassenen. Ze tonen zoveel moed en vertrouwen. Ik denk dat de kwetsbaarheid en het vertrouwen me raakten. De meeste volwassenen hebben dat niet. Die zijn cynisch, of wantrouwig. Ik herinner me een patiënt die zonder aarzelen zei dat hij het recht had me een proces aan te doen als de manier waarop ik hem behandelde, hem niet beviel. Het ergste was dat hij wél een arts kon kiezen, maar dat ik, als coassistente, er niet voor kon kiezen hem niet te behandelen. Gelukkig bleek hij iets eenvoudigs te hebben, al vertikte hij het me te bedanken. Hij beschuldigde me ervan te veel in rekening te hebben gebracht om te kunnen claimen bij zijn verzekering. Dat is een van de redenen waarom ik voor kinderen ging. Die doen niet zo moeilijk.’


  ‘De meeste volwassenen ook niet. Je hebt in het begin van je loopbaan een vervelend exemplaar getroffen.’


  ‘Ik heb er ook over gedacht huisarts te worden, maar ik hield meer van het behandelen van kinderen dan van volwassenen.’


  ‘Dat is een goede reden om in de pediatrie te gaan. Het betekent wel één huisarts minder.’


  ‘Ik heb het nooit echt serieus geprobeerd als huisarts. Ik had al besloten dat ik kinderen wilde behandelen.’


  ‘Omdat je zoveel van kinderen houdt?’


  ‘In het algemeen, ja. Dat doe jij toch ook, al ben je geen vader?’


  ‘Je hoeft geen vader te zijn om een goede kinderarts te zijn. Het enige wat nodig is, is liefde voor wat je doet.’


  Hij wendde even zijn blik af en werd toen doodernstig. ‘Ik had eens een klein jongetje als patiënt met aangeboren spastische verlammingsverschijnselen. Niet al te ernstig, maar hij had wat beperkingen bij het lopen en de coördinatie. Ik was zo trots op de manier waarop hij met zijn fysiotherapie omging. Hij werkte hard, klaagde nooit, stelde nooit vragen. Hij deed gewoon wat hij moest doen, wanneer hij het moest doen. Dat betekende voor mij een keerpunt. Ik had altijd chirurg willen worden, of iets anders met prestige, maar de moed die ik bij kinderen aantrof, beviel me beter. Dus ik hield het bij kinderarts, en ik heb er nooit spijt van gehad. Nu mag jij vertellen.’


  ‘Er bestond voor mij geen andere keuze, niet echt. Ik hield van kinderen, werkte graag met ze. De oorzaak daarvan is, denk ik, de kinderarts uit mijn jeugd, dokter Dassett. Hij was zo’n aardige man; ik was nooit bang om naar hem toe te gaan. Zelfs als kind zei ik al tegen mijn ouders dat ik later net zo wilde worden als dokter Dassett. Zodoende.’


  ‘Maar FAS? Hoe ben je daarin geïnteresseerd geraakt?’


  Ze haalde haar schouders op. ‘Een van mijn eerste patiënten was geboren met FAS, en het verbaasde me dat een moeder haar kind zoiets aandeed. Ik heb het een en ander bestudeerd en me er uiteindelijk in gespecialiseerd.’ Ze nam een hap pizza die ze met een slokje wijn wegspoelde. ‘We zien niet veel van die gevallen in Lakeside, maar af en toe word ik door een ander ziekenhuis ingeschakeld.’


  ‘Is het niet ontmoedigend?’ Hij pakte zijn tweede pizzapunt.


  ‘Heel erg. Maar iemand moet het doen, dus waarom niet ik? Ik zie zwangere vrouwen drinken. Het zijn allemaal egoïsten, of ze hebben een houding van kop-in-het-zand waarbij ze denken: mij gebeurt dat niet. En dat kan. Maar die ene keer dat het wél gebeurt…’ Ze haalde haar schouders op. ‘Het is een van de nare kanten van het arts-zijn, maar ik kan het aan doordat ik een verschil kan maken. Ik ben blij dat ik FAS als mijn specialisme heb gekozen, want als je een van die kinderen ziet opknappen…’ Ze glimlachte. ‘Als je van mooi houdt, word je schoonheidsspecialist. Als je een verschil wilt maken, word je arts. Al heb ik me altijd afgevraagd wat iemand bezielt die proctologie als specialisme kiest. Ziekten van de endeldarm! Ik moet er niet aan denken.’


  Simon lachte. ‘Tja, als je het zo stelt… Wat mij betreft geldt dat voor radiologie, waarbij je nauwelijks contact met de patiënten hebt. Ik werk graag met patiënten, wil ze beter maken, of ze zich in elk geval beter laten voelen. Foto’s en beelden bekijken trekt me niet aan. Er is uiteraard grote behoefte aan radiologen, maar ik zie mezelf niet in die rol.’


  ‘Bevalt Chicago je?’ vroeg Del. ‘Heb je daarom hier gesolliciteerd? Of wilde je weg uit Boston en werd je toevallig in Chicago aangenomen?’


  ‘Ik kom oorspronkelijk uit Chicago en wilde ernaar terug. In Boston overkwam me de ramp die huwelijk heet. Mijn vrouw, een Bostonse, wilde er voor mij niet vandaan, dus ik schikte me. Toen ze uiteindelijk toch naar Chicago verhuisde, ging ik ook. Het is fijn weer in de grote stad te zijn. Niet dat Boston klein is, maar ik hou van de kust langs het meer, waar ik ben opgegroeid. Ik ben gek op de Navy Pier en het park langs de rivier.’ Hij glimlachte. ‘Het is fijn terug te zijn waar ik thuishoor. Kom jij hier vandaan?’


  ‘Zuidelijker. Sommige mensen noemen het Indiana, maar als je eenmaal Merrillville voorbij bent, waar ik vandaan kom, lijkt alles in Chicago te veranderen, ook al is het dat niet helemaal. Ik hou van het bruisende leven in de stad; de restaurants, de theaters, de musea. En ik ben net als jij dol op de kust langs het meer. Ik kan niet wachten tot ik Charlie alles kan laten zien. Ik heb grootse plannen voor hem. Hij staat al ingeschreven bij een privéschool voor wanneer hij daar oud genoeg voor is.’


  ‘Wat een toeval dat ik maar een huizenblok verderop woon. En ik ben maar drie blokken hiervandaan opgegroeid. Over thuiskomen gesproken! Het voelt goed om terug te zijn.’


  ‘Wonen je ouders hier ook?’


  ‘Nog in hetzelfde flatgebouw als waar ik ben opgegroeid. Ook zij wonen hier graag. Alleen de winters brengen ze tegenwoordig in Florida door, nu ze wat ouder worden.’


  ‘Mijn ouders gingen ooit naar Costa Rica met vakantie. Ze vonden het daar zo geweldig, dat ze er zijn gebleven. Maar nu Charlie er is, komen ze om de paar maanden terug, en dat is goed. Zij zijn de enige familie die hij heeft.’


  ‘Geen broers of zussen?’


  Ze schudde haar hoofd. ‘Jij wel?’


  ‘Een broer, die ook arts is, en een zus. Zij is legerchirurg.’


  ‘Zijn je ouders soms ook dokters?’


  ‘Mijn vader was chirurg, en mijn moeder lerares.’


  ‘En ze werkten allebei toen jullie klein waren?’


  Hij knikte. ‘Ging prima.’


  ‘Mijn ouders waren allebei praktiserend arts. Ik joeg mijn moeder de stuipen op het lijf toen ik ervoor koos een baby te krijgen én tegelijkertijd te blijven werken. Maar dat heeft ze zelf ook gedaan. Ze wil dat ik thuisblijf bij Charlie. Mijn ouders willen me zelfs financieel steunen als dat nodig is. Dit is hun eerste kleinkind.’


  ‘Dat klinkt helemaal niet slecht.’ Hij pakte zijn derde pizzapunt.


  ‘Maar het is niets voor mij. Ik wil alles, en dat houdt ook mijn werk in. Wacht even, ik geloof dat ik iemand hoor bewegen in zijn bedje. Klinkt alsof het voor Charlie tijd is voor een bad en een hapje.’


  ‘Vindt hij het leuk, in bad gaan?’ vroeg Simon.


  ‘Dat komt wel.’ Ze sprong overeind om Charlie te halen en bracht hem toen mee naar Simon. ‘Wil jij hem even vasthouden terwijl ik zijn hapje klaarmaak?’ vroeg ze.


  ‘Natuurlijk,’ zei hij, wat aarzelend. Hij hield zijn armen op om het bundeltje van Del aan te nemen.


  Ze prakte wat bananen voor Charlie, en toen ze hem weer terugnam, kirde de baby van verwachting. Kennelijk wist hij wat eraan zat te komen.


  ‘Hij is dol op bananen,’ zei ze, terwijl ze hem in zijn kinderstoel zette. ‘Op alles eigenlijk, behalve op groenten. Hij spuugt alles uit wat groen is.’


  ‘Slim. Groenten…’ Simon trok zijn neus op. ‘Ik ben er zelf ook niet gek op, tenzij ze op mijn pizza zitten.’


  Na het hapje kwam het badje. Del nam even de tijd om met hem te spelen en hem een verhaaltje voor te lezen, en toen was Charlie klaar voor de nacht. Of in elk geval een deel van de nacht. Ze legde hem in zijn bedje en kwam terug de zitkamer in, waar Simon bezig was de rommel op te ruimen die Charlie had gemaakt.


  ‘Dat hoef jij niet te doen. Charlie heeft nog geen idee van tafelmanieren, dus de helft komt altijd op de vloer terecht.’


  ‘Wij jongens lachen om gemorste bananen,’ zei hij opgewekt. ‘Bovendien zie je er moe uit, en ik dacht dat een beetje hulp welkom zou zijn.’


  ‘Hulp is altijd welkom, maar ik dacht dat je over FAS wilde praten.’


  ‘Niet vanavond, Del. Ik heb een prettige avond gehad, dus waarom zouden we dat bederven met zoiets ernstigs?’


  ‘In dat geval wil ik nog wel een half glas wijn voordat je weggaat, als je het niet erg vindt.’


  ‘Zal ik de fles hier laten?’


  Ze schudde haar hoofd. ‘In je eentje drinken is triest. Ook al is het wijn.’


  ‘Daarom drink ik nooit alleen,’ reageerde hij. ‘Het past ook niet erg bij koude cornflakes.’


  ‘Koude cornflakes?’ Ze wrong het vaatdoekje uit dat Simon had gebruikt en hing het op een droogrekje in het gootsteenkastje.


  ‘Mijn gebruikelijke avondmaal. Tenzij ik bij de Chinees of Thai iets afhaal. Eten staat niet erg hoog op mijn prioriteitenlijst.’


  ‘Je ziet er anders niet uitgehongerd uit.’


  Hij lachte. ‘Dat ben ik ook niet. Ik heb alleen slechte eetgewoonten. Bovendien, ik lunch doorgaans behoorlijk in het ziekenhuis. Het menu in de artsenkantine is niet slecht.’


  ‘Wat vind je van een zelfbereide maaltijd?’


  ‘Wat is dat?’ vroeg hij spottend.


  ‘Dat is wat ik zondagavond voor je ga koken als je geen andere plannen hebt. Ik ben bij lange na geen chef-kok, maar ik kook graag en ik ben alvast aan het oefenen voor het moment waarop Charlie echt voedsel kan gaan eten. Dus, kom je eten?’


  ‘Weet je zeker dat je dat wilt?’


  Ze knikte. ‘Morgen werk ik, maar zondag ben ik vrij, dus ik denk dat ik dan wel iets in elkaar kan draaien wat je lekker vindt. Misschien kunnen we daarna over FAS praten.’


  ‘Hoe laat?’


  ‘Wat vind je van acht uur, nadat Charlie het eerste deel van de nacht heeft geslapen?’


  ‘Slaapt hij nog niet de hele nacht door?’


  ‘Hij is eigenzinnig. En hij wil graag spelen. Wat zal ik zeggen? Een echte jongen.’


  ‘En daar geef je aan toe?’


  ‘Ik accepteer het.’ Ze glimlachte. ‘En ik geniet er ook wel van, hoor, zelfs als mijn collega’s de volgende dag mijn knorrigheid moeten verduren.’


  ‘Nu weet ik waarom ik uit je buurt moet blijven wanneer je er uitgeput uitziet.’


  Ze haalde haar schouders op. ‘Het was een gezellige avond, Simon. Je bent eigenlijk heel voorkomend. Beter dan wat ik verwachtte.’


  ‘Verwachtte je een boeman?’


  ‘Eerder een brompot.’


  ‘Terecht.’


  ‘Maar je bent ook niet echt een brompot. Eerder wat afwezig met je gedachten.’


  ‘Nee, ik ben afwezig én brommerig.’


  ‘Hoe komt dat?’


  ‘Ik had een dochter, Amy. Stiefdochter, eigenlijk. Ik heb haar van kleins af aan grootgebracht. Toen haar moeder en ik gingen scheiden, verloor ik de strijd om haar. Ik mag Amy niet zien of spreken. Als ik chagrijnig ben, komt het daardoor.’


  ‘Simon, wat erg voor je. Ik wist niet… Ik kan me niet eens voorstellen…’


  ‘Ik kan het me eigenlijk ook niet goed voorstellen. Maar het is zoals het is, en tot nog toe kan ik er niets aan veranderen.’


  ‘Ben je naar de rechtbank gegaan?’


  ‘Verscheidene keren, zonder succes. Yvette zegt nee. Mijn aanwezigheid zou schadelijk zijn voor haar gezinnetje. Ze wil me niet in de buurt hebben, dus ik ben uitgeschakeld.’


  ‘Ik wou dat ik wist wat ik moest zeggen of doen.’


  ‘Ik ook, maar de strijd is gestreden. Ik heb verloren.’ Hij haalde zijn schouders op. ‘En Amy is de dupe.’


  ‘Ik kan me niet indenken wat ik zou doen als iemand Charlie van me zou afnemen.’


  ‘Het zou je kapotmaken. Je zou niet slapen of eten. Je zou rondlopen in een waas.’


  Ze zette de kurk op de fles en gaf hem aan Simon. ‘Dus wil je zondagavond komen eten?’


  ‘Ik kijk ernaar uit,’ zei hij. ‘Mijn vrije dagen worden eenzaam.’


  Toen zijn hand even over de hare streek bij het aannemen van de fles, kreeg ze kippenvel. Gelukkig had ze iets met lange mouwen aan zodat hij het niet kon zien, maar ze voelde het des te meer.


  ‘Goedenavond dan, Simon.’


  ‘Goedenavond, Del.’ Hij liep naar haar voordeur. Haar appartement bevond zich op de twintigste verdieping, met uitzicht over het meer. Aangezien hij maar één huizenblok verderop woonde, vroeg ze zich af of hij hetzelfde uitzicht had, maar ze vroeg het hem niet. Ze wilde niet in de verleiding komen om naar het raam te lopen en te kijken of hij terugkeek.


  Het was lichamelijke aantrekkingskracht geweest, dat was alles. Ze vond hem in elk geval aardiger dan vóór deze avond, mocht hem zelfs graag. Als Eric zulk goed gezelschap zou zijn geweest, was ze misschien niet bij hem weggegaan. Maar Eric had zich gedragen als een bullebak: hij stak geen vinger uit om te helpen, had altijd kritiek, en bovendien had hij haar bedrogen en erover gelogen. Die lelijke trekjes zag ze niet bij Simon. Nu ze hem wat beter leerde kennen, vermoedde ze zelfs dat hij veel goede eigenschappen had. Daar merkte je weliswaar niets van op zijn brommerige dagen, maar nu ze wist waar die vandaan kwamen, had ze met hem te doen.


  Del fronste haar wenkbrauwen toen ze Charlie weer in bed legde. Het leven was goed voor haar. Heel goed. Ze was blij met wat ze had.


  Hoofdstuk 3


  


  


  


  De zaterdag na Dels eerste niet-echte date met Simon was druk en gecompliceerd. Ze kon nog net even een snelle hap halen in de artsenkantine, maar had geen tijd om bij Charlies lunch te kunnen zijn. Daar voelde ze zich schuldig over. Het was niet anders; het werk ging voor.


  ‘Alles oké?’ vroeg Simon die middag.


  ‘Ik mis Charlie. Ik haat het dat ik niet bij zijn lunch kan zijn.’


  ‘Dat merkt hij toch niet.’


  ‘Ik denk van wel. Het is een deel van zijn routine. Ik weet zeker dat hij het mist.’


  ‘Baby’s zijn op die leeftijd heel vergevingsgezind. Neem hem mee naar het park op weg naar huis. Het wordt al kil, dus voordat het lente wordt, kan hij niet vaak meer naar buiten. Waarom ga je nu niet naar huis? Dan val ik wel voor je in.’


  ‘Meen je dat?’ vroeg ze verrukt.


  ‘Natuurlijk meen ik het. Ga met Charlie naar buiten en maak plezier.’


  Simons aanbod verblufte haar. En haar eerste indruk was nog wel geweest dat hij één brok chagrijn was! Hij was eerder het tegenovergestelde van slechtgehumeurd.


  ‘Weet je het zeker?’


  ‘Het is mooi weer. Maak er gebruik van.’


  Getroffen kuste ze zijn wang. ‘Dank je. Je weet niet hoeveel dit voor me betekent.’


  ‘Ja, dat weet ik wel,’ fluisterde hij, terwijl ze haastig haar jas ging halen. ‘Dat weet ik echt wel.’


  


  Die middag had niet beter kunnen verlopen. Del wandelde met Charlie in het park. Op de pier deelden ze een ijsje en doodmoe gingen ze naar huis. Tegen de tijd dat de portier hen binnenliet, was Charlie diep in slaap; zijn gezichtje zat onder de chocola van het ijsje.


  ‘Jullie tweeën hebben vast een fijne middag gehad,’ zei de portier.


  Del glimlachte. ‘Dat klopt. En dat allemaal dankzij een vriend.’


  ‘Dat moet dan een goede vriend zijn.’


  ‘Dat wordt hij.’ Meer dan ze ooit had verwacht.


  ‘Prettige avond verder. Zeg maar tegen Charlie dat een chocoladesnor hem goed staat.’


  Lachend stapte ze in de lift. De hele rit naar boven dacht ze aan Simon. Ze verheugde zich erop de volgende avond voor hem te koken, waardoor ze zich afvroeg waar deze groeiende gevoelens voor hem toe moesten leiden…


  Hoofdstuk 4


  


  


  


  ‘Ik weet niet precies wat de etiquette voorschrijft, dus ik heb maar bloemen gekocht.’ Simon overhandigde Del een bos witte en rode anjers voordat hij haar appartement binnen kwam. ‘Ik hoop dat jullie er niet allergisch voor zijn.’ Hij had ze pas op het laatste moment aangeschaft. Hij wist dat het gebruikelijk was iets voor de gastvrouw mee te brengen, zoals een fles wijn, maar Del dronk zó weinig, dat de wijn al in azijn zou zijn veranderd voordat ze de fles had leeggedronken. De bloemen waren zijn tweede keuze geweest, al had hij die nooit eerder voor iemand gekocht. Maar voor Del, die zo vrouwelijk was, leek een bos bloemen heel geschikt.


  ‘Ze zijn prachtig,’ zei ze, terwijl ze het boeket aannam en opzijstapte om hem binnen te laten. ‘Dat had je niet hoeven doen, Simon, maar ik ben er blij mee.’


  Even vroeg hij zich af of het gebaar niet te romantisch was. Die indruk wilde hij niet wekken.


  ‘Mijn moeder leerde me dat het gebruikelijk is om voor de gastvrouw iets mee te brengen, en zij…’


  ‘Weet hoe het hoort,’ vulde ze zijn zin aan.


  ‘Ze stond erop dat alles volgens de regels werd gedaan. Ik kan haar gemopper bijna horen als ze zou weten dat ik niets voor de gastvrouw had meegebracht.’


  ‘Nou, bloemen zijn prima. Ze fleuren de boel op.’ Del haalde een vaas uit het gootsteenkastje, vulde die met water en zette de bloemen erin. ‘Sorry, ik heb hier geen echte eettafel. Ik kocht dit appartement voor mezelf, zonder de mogelijkheid van gezinsuitbreiding, dus ik heb geen al te hoge eisen aan mijn leefruimte gesteld. Maar ik wil binnenkort wel naar iets ruimers verhuizen, vooral voor wanneer Charlie groter wordt.’


  ‘Ik heb juist te veel ruimte. Ik weet niet wat me bezielde toen ik het appartement kocht; er zou een heel leger in passen. Maar destijds verwachtte ik nog dat ik bezoekrechten zou krijgen voor Amy. Dat is helaas niet gebeurd. Ik heb eraan gedacht kleiner te gaan wonen, maar wat heeft het voor zin? Ik heb me er net gesetteld, en het ene appartement is toch net het andere.’


  ‘Als je ooit besluit het te verkopen, denk dan aan mij. Ik woon hier nog hooguit een jaar of twee. O, en ik wil beslist in deze buurt blijven. Ik ben dol op het meer.’ Ze wees hem de keukentafel en zette de vaas met bloemen erop. Hij ging zitten, en ze schonk een glas wijn voor hem in.


  ‘Heb je die wijn voor mij gekocht?’


  ‘Hij hoort bij het diner… Lasagne en salade.’


  Hij snoof de heerlijke geur op. ‘Hoe wist je dat ik van de Italiaanse keuken hou?’


  ‘Wie houdt daar niet van, toch?’ zei ze lachend. Ze haalde de lasagne uit de oven en legde er een knoflookbrood voor in de plaats.


  ‘Heb je er ooit over gedacht om weg te gaan? Weg van Chicago?’ Hij nam een slokje wijn.


  ‘Ik heb aanbiedingen gehad. Nog steeds krijg ik ze trouwens, vanwege mijn specialisme. Maar het bevalt me hier goed, en ik voel er niets voor mezelf en Charlie van alles los te moeten maken, enkel voor een andere baan. En jij? Ben je hier nu voorgoed terug, of kunnen andere grote steden je weglokken?’


  ‘Je weet wat ze zeggen over Chicago. Als je daar bent geboren en getogen, roept de stad je steeds weer terug. Ik voel me hier thuis. Ik ga nergens heen, en voor andere plaatsen heb ik geen belangstelling. Ik ben meteen teruggekomen toen Yvette hier met Amy heen ging, en ik ben niet van plan te verhuizen.’


  ‘We zijn wel een stel ouwe zeuren, vastgeroest in onze gewoonten, vind je niet?’ vroeg ze.


  Simon hief zijn glas en klonk met haar. ‘Op ouwe zeuren.’


  ‘Op ouwe zeuren,’ herhaalde ze lachend. ‘Al zou ik vijfendertig niet oud willen noemen.’


  ‘Maar je bent wel oud in wijsheid.’


  ‘Nee maar, dokter, ik geloof dat je me een complimentje hebt gemaakt, als dat tenminste de bedoeling was.’


  Ja, dat was de bedoeling. Ze was wijs voor haar leeftijd. En zo gesetteld. Daar was hij enigszins jaloers op. Natuurlijk, er was een tijd geweest waarin hij ook dacht gesetteld te zijn, maar hoe was dat afgelopen? Zonder meer rampzalig. Maar bij die ene vergissing zou het blijven. Hij wist nu beter.


  ‘Ja, dat was de bedoeling,’ zei hij. ‘Je hebt in een paar jaar al zoveel bereikt, en nu ben je ook nog een succesvolle moeder. Dat is bewonderenswaardig, hoe je het ook bekijkt, Del.’


  ‘Nou, jij hebt het er ook niet slecht af gebracht. Je stond aan het hoofd van een kliniek. Dat heb je allemaal opgegeven voor een lagere functie, alleen om terug te kunnen gaan naar Chicago.’


  ‘Ik kom wel weer hogerop. Daar maak ik me geen zorgen over. En zo niet, ach… Het bevalt me hier.’


  ‘Weet je dat zeker, Simon? Ik denk dat jij de voorkeur geeft aan grotere uitdagingen dan die we je hier kunnen bieden.’


  ‘Die mis ik wel, ja. Maar het is goed zo. Ik ben precies waar ik wezen wil.’ Dichter bij Amy.


  ‘Maar je voelt je niet verplicht hier te blijven als zich iets beters voordoet?’


  ‘Daar kunnen we over praten als en wanneer dat nodig is. Wat vind je, zullen we gaan eten? Ik heb zin in die lasagne.’


  Het diner verliep plezierig, vanaf de salade als voorgerecht tot en met de tiramisu waarmee ze afsloten. Ze spraken over hun kindertijd, familie, vrienden en scholen en vermeden het werk en hun doelen in het leven. Voordat Simon het wist, was de avond voorbij. Hij aarzelde tussen nog wat langer blijven of meteen naar huis gaan. Charlie loste het probleem op door wakker te worden en te gaan huilen.


  ‘Zorg jij maar voor de baby, ik laat mezelf wel uit,’ zei hij.


  ‘Je hoeft niet weg te gaan,’ reageerde Del. ‘Ik heb maar een halfuurtje nodig om hem weer in slaap te krijgen.’


  ‘Hij gaat voor, Del, en ik wil niet dat je je met hem gaat haasten voor mij. Ik zie je morgen wel op het werk.’


  ‘Ik breng de restjes mee als lunch,’ zei ze.


  Was dat een uitnodiging voor de lunchpauze?


  ‘Klinkt goed,’ zei hij, niet helemaal zeker van haar bedoeling. Hij wilde er niet naar vragen. In plaats daarvan kuste hij haar op de wang en bedankte hij haar voor de avond. ‘Het is leuk er voor de verandering eens uit te zijn.’


  ‘Heb je nooit afspraakjes?’ vroeg Del toen hij naar de voordeur liep.


  ‘Nee. Te vlug. De wond is nog niet geheeld. Ik heb momenteel niet veel vertrouwen in relaties.’ Als hij dat al ooit weer zou hebben.


  ‘Jammer, want ik denk dat je een geweldige date zou zijn. Misschien ontmoet je iemand in de kliniek of het ziekenhuis.’


  Alleen was hij niet op zoek. De meeste vrouwen in zijn leeftijdsgroep hadden kinderen, en dat ging hij zichzelf niet nog eens aandoen.


  ‘Nogmaals bedankt voor de avond,’ zei hij en hij verdween naar buiten.


  


  ‘Hij is anders, Charlie,’ zei Del, terwijl ze de baby weer in zijn bedje legde. ‘Hij zou het hartstikke goed doen op een date, maar hij wil niet. Misschien heeft zijn scheiding hem harder getroffen dan ik dacht. Waarschijnlijk is hij helemaal niet naar gezelschap op zoek. Hij lijkt gelukkig te zijn met zijn leven als vrijgezel.’


  Charlie keek naar haar op en kirde.


  ‘Nou, ik ben blij dat je het leuk vindt. Maar let op mijn woorden, op een dag ben jíj op zoek naar de ware, en die is niet makkelijk te vinden. Kijk maar hoe je mammie vijf jaar van haar leven heeft verknoeid. Laat dat een les voor je zijn.’


  Vijf lange jaren van koeioneren en verbale mishandeling waaraan ze zich niet snel genoeg had ontworsteld. Ze had gehoopt dat Eric op een zeker moment zou veranderen, maar het was vergeefse hoop geweest. Zij was degene die tot verandering was gedwongen toen ze zich in haar eentje moest zien te redden. Tot haar verrassing was het haar bevallen. Alles beviel haar, ook het idee zich kunstmatig te laten insemineren en in haar eentje een baby te krijgen, ingegeven door haar biologische klok. Haar dokter had gezegd dat de tijd begon te dringen. Nee, ze was zeker niet te oud geweest om een baby te krijgen, maar ze had het ook niet langer willen uitstellen zodat er mogelijk nog een broertje of zusje voor Charlie in het verschiet lag.


  Dus een jaar nadat ze met Eric had gebroken, was ze aan een nieuw avontuur begonnen. Ze had van elke minuut genoten, vanaf het begin van de zwangerschap tot aan de geboorte. Charlie krijgen was het beste wat ze ooit had gepresteerd, en ze had er geen moment spijt van gehad.


  Charlie stak zijn armpjes naar haar uit om te worden opgepakt, en al bezweek ze doorgaans niet voor zijn afleidingsmanoeuvres, deze avond nam ze hem in haar armen.


  ‘Oké, deze keer krijg je je zin, maar denk nu niet dat mammie voortdurend gaat toegeven, want dat gebeurt niet.’ Ook al gebeurde het steeds vaker sinds ze aan het werk was gegaan en hem overdag moest achterlaten. ‘Hij is echt aardig, Charlie. Net als gisteren, toen hij voor me inviel zodat jij en ik naar het park konden gaan. Simon en ik hebben een slechte start gemaakt, maar dat lijkt nu achter ons te liggen.’


  Dat hoopte ze in elk geval. Ze mocht hem graag en kon zich zelfs voorstellen dat ze ooit een afspraakje met hem zou hebben. Niet dat ze verwachtte dat dat zou gebeuren; het was meer een dagdroom. Ze zette de gedachte opzij en begon voor Charlie een van zijn favoriete liedjes te zingen. Met een glimlach keek ze naar Simons bloemen. Dit was de eerste keer geweest dat iemand haar bloemen had gegeven, en ze voelde zich er heel bijzonder door.


  


  ‘In kamer 3 hebben we een geval van zware bronchitis.’ Met die woorden begroette Del Simon de volgende ochtend. ‘In kamer 2 een gebroken arm – een vouwfractuur, denk ik. We wachten op de foto’s. En in kamer 1 zit een klein meisje dat voor het eerst menstrueert en krampen heeft. Dus kies maar uit.’


  ‘Ook goedemorgen,’ zei hij, en hij richtte zijn blik op de lijst met patiënten. Er waren nog zes andere gevallen, toegewezen aan verschillende andere dokters. ‘Het lijkt een drukke dag te worden.’


  ‘Kan gebeuren.’ Ze glimlachte breed.


  ‘Dan begin ik met de bronchitis en werk ik verder in volgorde van de lijst door. Hoe klinkt dat?’


  ‘Ik neem de krampen,’ bood Del aan. ‘Met haar elf jaar zal ze zich meer op haar gemak voelen bij een vrouwelijke dokter.’


  Ze gingen uiteen. Simon concentreerde zich op zijn bronchitispatiënt, een jongetje dat Bart heette. Hij was acht.


  ‘Hoelang ben je al ziek?’ vroeg hij de jongen.


  ‘Drie dagen,’ antwoordde zijn moeder. ‘Eerst dachten we dat het een verkoudheid was.’


  ‘Daar gaan we wat aan doen. Je krijgt medicijnen en dan ga je thuis lekker rusten. Binnen vijf of zes dagen ben je weer helemaal beter.’


  ‘Dank u,’ zei Barts moeder. ‘Ik was zo bang dat het iets ergers zou zijn.’ Ze veegde een traan van haar wang. ‘Ik zou niet weten wat ik moest beginnen als hij echt ziek zou worden.’


  ‘Dan moet u hem hier brengen en maken wij hem beter.’


  ‘Het is niet makkelijk als alleenstaande moeder wanneer je niemand hebt die je erdoorheen kan helpen.’


  ‘Dat kan ik me indenken.’ Simon gaf Bart een injectie en zijn moeder een recept waarna hij ze gedag zei, ondertussen met zijn gedachten bij Amy.


  ‘Leuk kind,’ zei Del in het voorbijgaan.


  ‘De moeder is alleenstaand en heeft het er moeilijk mee. Geen steun.’ Hij zuchtte. ‘Ik zei dat ik weet hoe zwaar het kan zijn.’


  ‘Je bent heel meelevend, Simon. Een alleenstaande moeder zijn zonder enige steun moet het moeilijkste zijn wat er is. Ik bof dat ik van alle kanten steun krijg.’


  ‘Sinds ik kinderarts ben, probeer ik met mensen mee te voelen en niet te oordelen.’


  ‘Wat goed van je. Ik bedoel, toen geleidelijk aan bekend raakte dat ik zwanger was, heb ik een paar heel vervelende maanden doorgemaakt, waarin dingen werden gezegd als: “Ze is dokter, ze had beter moeten weten.” En: “Ze is dokter, moet dat een goed voorbeeld zijn voor onze oudere patiëntjes?” Dat deed pijn, Simon. Ik zou liegen als ik zei dat het niet zo was. Maar ik had er zelf voor gekozen niemand iets over de omstandigheden te vertellen, want dat zou alleen maar aanleiding zijn geweest voor nog meer speculaties en geruchten. Dus ik heb mijn tanden op elkaar gezet en doorgewerkt.’


  Hij bewonderde haar en wist ook dat ze gelijk had. Denkend aan Amy en Yvette vroeg hij zich af wat voor steun Amy van haar moeder zou krijgen. Hij was altijd de betere ouder voor het kind geweest en durfde zich nauwelijks de situatie voor te stellen waar Amy nu in verkeerde. Hij kon er toch niets aan veranderen, net zomin als hij Yvette ervan kon overtuigen dat hij een plaats in Amy’s leven verdiende.


  Yvette zou Amy beslist niet mishandelen, maar ze zou wel onachtzaam zijn. Ze zou in geval van ziekte te lang wachten, of ze zou de verzorging aan een of andere vreemde overlaten. Zo bezorgd als Del of de moeder van Bart zou ze zeker niet zijn. Misschien kwamen zijn angst en boosheid daarvandaan. Wanneer hij naar Del keek en zag wat voor supermoeder ze was, maakte het hem boos omdat Amy zoiets ook verdiende.


  ‘Je bent er een uit duizenden, Del,’ zei hij. ‘Een vrouw met sterke overtuigingen die afkeuring er voor lief bij neemt om te krijgen wat ze wil. Dat bewonder ik in je.’


  ‘Dank je,’ zei ze.


  ‘Straks ga ik even naar het ziekenhuis om een paar van mijn patiëntjes te checken over wie ik me zorgen maak.’ Dan kon hij tegelijkertijd zijn gedachten van Yvette afleiden.


  ‘Aardig van je, Simon. Het is fijn als een arts meer doet dan het hoognodige.’


  


  Hoe beter Del hem leerde kennen, hoe aardiger ze hem vond. De manier waarop hij zich om zijn patiënten bekommerde, was uniek. En die norsheid kon haar niets schelen. Die was te wijten aan de situatie met zijn stiefdochter.


  Ze vroeg zich wel af hoelang iemand met zijn capaciteiten hier zou blijven werken. Misschien zou Amy ergens anders heen verhuizen. Of hij zou een andere, betere aanbieding krijgen. Dat baarde haar zorgen. Ze wilde hem hier houden; hij was zo bekwaam. Hij moest wel goed in de markt liggen als het om een betere positie ging. Ach ja, ze zou wel zien als het zover kwam.


  ‘Wat scheelt de volgende patiënt?’ vroeg Simon.


  ‘Een tweeling. Allebei met een loopneus en koorts. Twee jaar oud. En een moeder die extreem ongerust is.’


  ‘Goed,’ zei hij, terwijl hij de kaart met gegevens van de stapel nam en op weg ging naar kamer 5. Daar trof hij de tweeling aan, allebei met een simpele verkoudheid, en een dodelijk ongeruste moeder. Na al zijn gepieker over Amy was het fijn een goede moeder te zien. Het herstelde zijn vertrouwen in de mensheid.


  


  ‘De lasagne staat in de koelkast, met je naam op het bakje. Eet ervan zoveel je wilt. Ondertussen ga ik naar de opvang om Charlie te zien. Hij verwacht me.’


  Simon moest toegeven dat hij wat teleurgesteld was, maar het verbaasde hem niet dat ze haar lunchpauze liever met haar zoontje doorbracht. Het zou hem eerder verbaasd hebben als het niet zo was.


  ‘Prettige pauze,’ zei hij.


  ‘Tijd met Charlie is altijd prettig,’ reageerde ze, zich naar de uitgang van de kliniek haastend. Helaas kwam precies op dat moment een van haar patiëntjes binnen. Ze kon niet anders dan even naar het kind kijken. Dus ze liet het meisje inschrijven en onderzocht haar, waarna ze haar met haar moeder doorstuurde naar het ziekenhuis. Het zou waarschijnlijk op een blindedarmoperatie uitdraaien.


  Tegen die tijd was het te laat om nog naar haar zoontje te kunnen gaan, maar Simon had gezegd dat hij in het ziekenhuis een paar patiënten zou gaan checken. Ze stapte de kleedkamer van de mannen binnen om hem te vragen naar Charlie te kijken. Hij was aan het douchen.


  ‘Simon?’ riep ze, de lijnen van zijn lichaam door het doorzichtige gordijn heen bewonderend.


  ‘Kom je me gezelschap houden?’ riep hij plagerig terug.


  De contouren van zijn slanke lichaam bevielen haar. Ja, ook dokters konden zoiets bewonderen. Dat deed ze dan ook. ‘Ik heb geen tijd meer om naar Charlie toe te gaan. Zou jij even naar hem willen kijken om te zien of alles oké is nu je toch naar het ziekenhuis gaat?’


  ‘Natuurlijk.’ Hij stapte met alleen een handdoek om zijn middel gewikkeld de douche uit. ‘Wat wordt het? Blijven en toekijken terwijl ik me aankleed, wat ik niet erg zou vinden – zo verlegen ben ik niet – of weggaan? Kies maar.’ Hij grinnikte. ‘Wil je erover nadenken? Dan wacht ik met plezier even.’ Hij trok de handdoek wat strakker aan zodat die niet per ongeluk naar beneden kon vallen.


  ‘Sorry,’ mompelde ze, en ze liep de deur uit, hem lachend achterlatend.


  ‘Ik ben dokter,’ zei ze toen hij een paar minuten later fris en fruitig en klaar om te gaan uit de kleedkamer tevoorschijn kwam. ‘Ik heb heus weleens een naakte man gezien.’


  ‘Maar déze naakte man heb je niet gezien. Niet dat het mij iets kan schelen, maar de mensen zouden erover kunnen praten. Stel dat er iemand was komen binnenlopen terwijl ik nog naakt was,’ zei Simon.


  Ze bloosde. ‘Daar had ik niet aan gedacht.’


  ‘Ik wel,’ zei hij grinnikend. ‘En het is een tijd geleden sinds ik een vrouw heb zien blozen zoals jij nu.’


  ‘Maar het was niet mijn bedoeling om… Nou, je weet wel. Om je te komen aangapen. Ik wilde je alleen vragen om voor me naar Charlie te kijken.’


  ‘Wat ik met plezier zal doen.’ Met die woorden vertrok hij.


  Tot haar verbazing kwam er tien minuten later een foto op haar telefoon binnen. Charlie, diep in slaap, heel onschuldig, zoals alleen een baby eruit kon zien. Ze stuurde Simon een bedankje en bewaarde de foto, ook al zou ze haar baby over een paar uur alweer zien. Het gebaar ontroerde haar. Terwijl Simon gedurende het eerstvolgende uur in Lakeside nog verscheidene kinderen bezocht, bekeek zij de foto telkens weer. Waarbij ze niet alleen aan Charlie dacht, maar ook aan Simon.


  


  ‘Heel hartelijk bedankt dat je dat voor me hebt gedaan,’ zei Del toen ze Simon de kliniek zag binnen komen.


  ‘Geen moeite,’ zei hij. ‘Ik was daar toch, en het stoorde Charlie niet, dus zodoende. Die foto leek me meer waard dan duizend woorden.’


  ‘Veel meer.’ Ze ging op haar tenen staan om een kus op zijn wang te drukken.


  Hij bloosde en stapte achteruit. Hij wilde absoluut niets met Del beginnen, dus hij moest zelfs de simpelste aanleiding vermijden.


  ‘Wie is er nu aan de beurt?’ vroeg hij, weinig op zijn gemak.


  ‘Een paar gevallen van kroep, een geval van luieruitslag en een algemene controle. Kies maar.’


  ‘Ik zal beginnen met de luieruitslag.’ Hij pakte de kaart op en ging op weg naar kamer 4. ‘Goedemiddag,’ zei hij in de deuropening. ‘Ik ben dokter Michaels, en ik begrijp dat het om een geval van hardnekkige luieruitslag gaat.’


  ‘Ik heb van alles geprobeerd,’ zei de moeder. Ze zag er uitgeput uit. ‘Maar niets helpt.’


  ‘Neemt u Angela’s luier maar af, dan zal ik eens kijken.’


  Buiten in de hal stond Del, kijkend naar de deur waarachter Simon een baby aan het behandelen was. Ze zuchtte. Nee, ze was er niet aan toe om met iemand een relatie te beginnen, maar op een ander tijdstip, op een andere plaats, zou Simon een goede kandidaat geweest zijn. Alleen leek hij daar momenteel net zomin in geïnteresseerd te zijn als zij. Het was dus totaal uitgesloten. Al zou hij zeker een goede vader zijn voor Charlie, als ze op papajacht zou zijn geweest.


  Maar dat was ze dus niet.


  ‘Jammer,’ fluisterde ze toen ze wegliep. Ja, heel, heel jammer.


  Hoofdstuk 5


  


  


  


  Niet dat Del verlegen zat om gezelschap, maar toen Simon haar en Charlie mee uit eten vroeg, kon ze de uitnodiging niet weigeren. Hij toonde begrip voor de beperkte tijd die ze beschikbaar had. Om halfacht moest ze weer thuis zijn om het avondritueel met haar zoon uit te kunnen voeren. Een badje, een verhaaltje, een liedje, en dan bleef ze bij hem zitten tot hij in slaap was gevallen. Het was een routine die haar niet veel ruimte gaf voor een sociaal leven, maar dat vond ze geen bezwaar. Meer had ze niet nodig in haar vrije uren na het werk.


  ‘Ik moet ergens stoppen om luiers te kopen,’ vertelde ze Simon. ‘En wat babyvoeding, als je het tenminste niet erg vindt even te moeten wachten.’ Hij zou in zijn auto achter haar aan rijden om dan haar en Charlie mee te nemen naar een restaurant.


  ‘Ik ga zelfs met je mee naar binnen, dan kan ik je helpen dragen.’


  ‘Graag, als je wilt.’ Plotseling verheugde ze zich op hun korte avond samen. Het was lang geleden sinds ze een echte date had gehad. En hoewel dit geen romantisch afspraakje was, was het opwindend om er even uit te zijn. Het leven met Charlie gaf haar voldoening, maar soms miste ze volwassen gezelschap buiten het werk om.


  Ze stopte dus vlug bij een supermarkt en ging toen op huis aan om zich te verkleden en Charlie te verschonen. Binnen een paar minuten stond ze weer buiten. Simon had intussen het babyzitje aan de achterbank van zijn auto vastgemaakt alsof het zijn dagelijkse werk was.


  ‘Vertel eens iets over Boston,’ zei ze, terwijl ze in het restaurant dat hij had uitgekozen, op hun bestelling zaten te wachten. ‘Beviel het je daar?’


  ‘Ik was er graag. Het is een historische stad, heel pittoresk. Maar ook duur. Ik moest ergens buiten mijn flatgebouw parkeerruimte huren, een huizenblok verwijderd van waar ik woonde, en het kostte me nog steeds een smak geld. Dat is nu eenmaal zo wanneer je in Boston woont.’


  ‘Daarom hou ik zo van Chicago. Het is wel groot, maar niet ongerieflijk, en er is zoveel te zien. Meestal is de parkeerruimte hier inbegrepen bij de prijs van je appartement.’


  ‘Dat is ook een van de redenen waarom ik ben teruggekomen. Hier ben ik thuis, mijn hart is hier.’


  ‘Mis je Boston weleens?’


  ‘Soms, maar ik mis Amy meer.’ Hij zuchtte.


  ‘Ik heb met Eric een poos in Indianapolis gewoond. In ons laatste jaar samen waren we al van elkaar vervreemd, maar het was makkelijker dat te negeren. Toch begon ik plannen te maken voor later, wanneer ik van hem weg zou zijn, en daar hoorde een baby bij. Charlie was een teken van onafhankelijkheid.’ Ze glimlachte weemoedig terwijl ze de baby een hapje eten gaf. ‘Hij maakt deel uit van mijn bevrijding; het beste deel, want ik wilde hem vreselijk graag, en daar had mijn slechte relatie niets mee te maken. En de klok tikte ook door, natuurlijk.’


  ‘Je bent toch niet oud!’


  ‘Ik wilde niet oud zijn wanneer ik hem kreeg. Dus ik nam mijn besluit en daar hield ik me aan.’


  ‘Goed gedaan.’ Hij pakte het lepeltje op om Charlie nog een hapje te geven.


  Wat doet hij dat natuurlijk, dacht ze. Hij zou wel degene zijn geweest die voor Amy zorgde. Hij leek voorbestemd te zijn om zelf kinderen te hebben, maar misschien dacht ze dat alleen maar omdat hij kinderarts was.


  Vanwege de beperkte tijd begonnen ze meteen te eten van hun hoofdgerecht, dat ondertussen was opgediend.


  ‘Het beviel me goed om weer op eigen benen te staan,’ vervolgde Del. ‘Eric heeft me nog wel gesmeekt hem terug te nemen. Hij beloofde dat hij zou veranderen, maar de gewoonten die híj had, verander je niet zo gauw. En na al die jaren ontdekte ik dat hij geen kinderen wilde. Ik wel, en dat wist hij. Toen betrapte ik hem er ook nog op dat hij vreemdging.’


  ‘Wist je niet dat hij je bedroog?’


  ‘Ik vermoedde het al een poosje, maar ik wilde het niet weten. Dat was in mijn kop-in-het-zandperiode. Toen ik me eenmaal van hem had losgemaakt, ontdekte ik wat ik allemaal had gemist. Vooral een baby. Ik wilde zó graag een baby…’ Ze veegde een traan weg. ‘Bedroog jouw ex je ook?’ vroeg ze.


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Niet voor zover ik weet. Ze verveelde zich wel, had geen rekening gehouden met de werkuren van een dokter. In Boston werkte ik als kinderarts bij de spoedeisende hulp, en daar had ik het heel druk mee. Toen ze begon te klagen, nam ik een baan in een kliniek aan. Maar nog steeds maakte ik veel uren omdat ik er aan het hoofd stond. Ik werkte niet van acht tot vijf, zoals ze had verwacht. Ze werd het zat om alsmaar op me te zitten wachten. Dus toen ik op een dag thuiskwam, vond ik de echtscheidingspapieren, en dat was het dan.’


  ‘Hield je van haar?’


  ‘Ik hield van mijn idéé van haar, maar dat ging snel over door haar voortdurende gezeur. Ik had werk te doen, en ze wilde niet begrijpen dat ik het druk had. Dus na de scheiding hertrouwde ze met iemand die haar alle aandacht kon geven die ze nodig had.’


  ‘Je klinkt verbitterd.’


  ‘Misschien. Ze heeft me ermee overvallen zonder enige waarschuwing. De ene dag was ik nog getrouwd, de volgende dag lag ik in scheiding. Het was een schok, op zijn zachtst gezegd.’


  ‘Dat geloof ik graag,’ zei ze. Ze zag dat Charlie begon in te dutten. ‘Dit lijkt me het moment om een eind aan de avond te maken.’


  Jammer wel, want ze genoot van Simons gezelschap. Het was goed hem wat beter te leren kennen en hem over haarzelf te vertellen. Toch was er iets met hem waar ze de vinger niet op kon leggen. Iets waarover hij niet wilde praten. Ging het om Amy? Over de pijn omdat hij haar kwijt was? Ze kon het zien in zijn ogen, horen in zijn stem, voelen aan de manier waarop hij soms mijlenver weg leek.


  Desondanks mocht ze hem graag. Om te beginnen was hij een goede arts, en hij wist ook nog eens goed met Charlie om te gaan, wat voor haar het belangrijkste was. Op dit moment was ze huiverig om weer een relatie te beginnen. Dat wilde niet zeggen dat het er nooit meer van zou komen, alleen niet nu. Niet totdat ze er zeker van was dat ze een man volkomen kon vertrouwen. Omwille van haarzelf, maar vooral omwille van Charlie. Hij was het belangrijkst.


  


  ‘Waarom kom je vanavond niet met Charlie naar mijn huis?’ vroeg Simon op hun eerstvolgende vrije dag. ‘Ik ben een redelijk goede kok. Ik kan best iets lekkers voor jullie klaarmaken.’


  ‘Vind je het echt niet lastig als ik Charlie meebreng?’ Ze wist niet precies waarom ze zijn aanbod wilde accepteren, maar het was wel zo. Misschien omdat ze zijn gezelschap waardeerde, of gewoon omdat ze behoefte had aan een volwassen conversatie. Hoe dan ook, ze neigde naar een ja.


  ‘Helemaal niet. Het is een leuk kind. Hij heeft goede manieren voor zijn zes maanden.’


  ‘Dan komen we graag.’


  Ze had het gedaan. De invitatie aanvaard. Bevond ze zich nu niet precies in de positie waar ze zich niet in wilde bevinden?


  Langzaamaan waren ze naar elkaar toe gegroeid. Ze vond hem aardig, echt aardig. En wat betekende een hapje eten bij een vriend nu helemaal? Het was geen date. Ze moest er niet meer van maken dan het was: twee vrienden die de maaltijd deelden. Dat was dat. Alleen samen eten, einde verhaal.


  Waarom tobde ze er dan toch over?


  


  ‘O, waarom heb ik ja gezegd, Charlie?’ Del maakte de baby klaar voor zijn avondje uit. ‘Het was al erg toen ik hém uitnodigde, en nu heb ik zíjn uitnodiging aangenomen. Dat is nog erger. Ik mag hem graag, maar niet zó graag, dat ik hem zou willen daten, of iets wat daarop lijkt.’


  Eén lange, slechte relatie was voldoende geweest om haar elke vorm van een relatie vooralsnog te laten afzweren en zich te concentreren op de enige man in haar leven: Charlie.


  ‘Mammie gaat dit helemaal goed doen,’ vertelde ze haar zoon, die met een teddybeer speelde terwijl ze hem aankleedde. ‘Ik verzeker je, ik ga niets doms doen, zoals iets met Simon beginnen. Jij zou hem wel aardig vinden, en ik vind hem zelf ook aardig, maar het is nu niet de tijd voor zoiets. En ik weet niet wanneer het wel de juiste tijd is.’


  Maar wie zei dat ze geen vrienden konden zijn? Daar zou zij tevreden en gelukkig mee zijn, want ze had niet veel vrienden op wie ze kon rekenen; door Erics bazigheid was ze de meesten van haar vrienden kwijtgeraakt. Ze had de indruk dat ze op Simon wel kon bouwen. Maar mannen wilden altijd een stapje verder gaan, en daar was ze nog niet klaar voor. Absoluut niet.


  ‘Je mammie wil alleen een volwassen vriendschap,’ zei ze tegen Charlie, die zijn beer naar het eind van zijn bedje had gesmeten en hem al spartelend probeerde te pakken. ‘Dat zul je waarschijnlijk nooit begrijpen, want jij groeit op als man. Maar het is een feit dat niet alles om seks draait. Soms is een intieme relatie niet méér dan een goede vriendschap. En op die manier wil ik bij Simon zijn.’


  Wie probeerde ze eigenlijk voor de gek te houden? Hij was helemaal haar type, in elk geval lichamelijk. Ze zou een man met Simons uiterlijk direct als vader voor haar kind hebben uitgekozen… Ze hield van donkere mannen met brede schouders en groene ogen, en dat was Simon ten voeten uit. Het viel haar steeds vaker op.


  


  ‘Je kunt goed koken,’ zei Del toen ze van Simons Chinese roerbakschotel zaten te eten. ‘Ik hoop dat ik Charlie kan leren koken wanneer hij ouder is. Een man die kan koken, heeft iets aantrekkelijks.’


  ‘Zo goed ben ik niet, hoor. Ik heb maar een paar specialiteiten, dus als je hier vier of vijf keer bent geweest, zul je genoegen moeten nemen met een herhalingsrecept. Of met een experiment.’


  Bedoelde hij dat hij haar nog vaker zou uitnodigen? Plotseling kreeg ze het benauwd. Dit klonk alsof ze gingen daten. En dat net nadat ze zichzelf ervan had overtuigd dat ze gewoon vrienden konden zijn. Ze zuchtte. Wat had ze zich op de hals gehaald?


  ‘Je beseft toch wel dat ik niet op zoek ben naar een date, hè?’ zei ze botweg, voor het geval hij zich iets in zijn hoofd haalde.


  ‘Ik evenmin, dus dat komt goed uit.’ Simon hapte in een stukje kip uit de roerbakschotel. ‘Ik heb sinds mijn scheiding nog geen enkele date gehad. Ik heb geen zin om met iemand een relatie aan te knopen en diegene dan weer los te moeten laten.’


  ‘Dus we zijn het erover eens dat het oké is zoals het is?’


  Hij kauwde en slikte. ‘Nu en dan een keer samen eten, misschien een wandeling door het park… Als jij dat oké vindt, vind ik het ook. Ik ben zesendertig. Dat ene huwelijk was voorlopig genoeg. Ik draag de littekens er nog van.’


  ‘Ik heb er ook een paar.’ Ze lachte. ‘Het lijkt erop dat we allebei op eenzelfde punt in ons leven staan.’


  ‘Vriendschap. Niet meer. Dat klinkt mij goed in de oren.’


  ‘Maar gaat dat lukken?’ vroeg ze. ‘Want daar ben ik niet helemaal zeker van. Ik heb dit nooit eerder aan de hand gehad.’


  ‘Er is maar één manier om erachter te komen,’ antwoordde hij. ‘We proberen het gewoon. Dan zien we wel hoe het gaat.’


  ‘En niemand raakt gekwetst?’


  ‘Niemand raakt gekwetst.’


  In een ideale wereld zou het kunnen lukken, maar ze leefden nu eenmaal niet in een ideale wereld. Ze hadden allebei een scheiding achter de rug en waren allebei op hun hoede. Geen van beiden was uit op een nieuwe relatie. Nou ja, ze zou het vanzelf wel merken. Wie niet waagt…


  


  De avond verliep plezierig. Ze aten, Charlie sukkelde in slaap, en Del en Simon praatten over verschillende medische onderwerpen, met inbegrip van FAS. Maar al te gauw was het tijd om Charlie mee naar huis te nemen en in bed te stoppen.


  ‘Zal ik met je mee naar huis lopen?’ bood Simon aan. ‘Het is niet ver, maar het is al donker buiten.’


  ‘Graag,’ zei ze, terwijl ze Charlie zijn jasje aandeed en zijn muts opzette. Daarna vertrokken ze.


  ‘Het is onbegrijpelijk dat we zo dicht bij elkaar wonen en elkaar nooit op straat zijn tegengekomen,’ zei hij.


  ‘Ik kom nauwelijks buiten,’ zei Del. ‘Mijn hele leven draait om het zorgen voor Charlie. Dat vergt zoveel tijd, dat ik nauwelijks buitenshuis kom.’ Ze haalde haar schouders op. ‘Dat is geen klacht, hoor. Ik vertel alleen hoe het is. Alleenstaand ouderschap is moeilijk, maar ik zou het voor geen goud willen missen. Als ik je op straat tegenkwam, is de kans groot dat ik in gedachten bezig zou zijn met Charlie. Ik zou je niet eens opmerken.’ Ze glimlachte. ‘Zo gaat dat.’


  ‘Dat zal wel. Maar aangezien ik geen vader ben…’


  ‘Je zou een geweldige vader zijn.’ Ze schoof haar hand in de zijne. ‘Voor ieder kind.’ Terwijl ze naast elkaar voortliepen, hoorde ze hem zuchten.


  ‘Het probleem is dat het kind voor wie ik een vader wil zijn, onbereikbaar voor me is.’


  Ze hield stil. ‘Het komt wel goed. Op de een of andere manier komt het in orde. Ik heb alle vertrouwen in je, Simon. Je bent voorbestemd om de vader van dat kleine meisje te zijn, en dat gaat ook gebeuren.’


  ‘Heb je vertrouwen in me?’


  ‘Ja, sinds ik je beter heb leren kennen. Je bent een sterke en zorgzame man, en een dezer dagen gaat alles in orde komen. Ik ben er zeker van.’


  ‘Ik ben blij dat we met elkaar kunnen opschieten. Jij bent degene die sterk is, Del. En je zegt de juiste dingen… Precies wat ik moet horen om hoop te krijgen.’


  Ze liep weer door, de kinderwagen voortduwend. ‘We kunnen sterk zijn voor elkaar. Ik heb iemand nodig die sterk is voor Charlie en mij, en jij hebt iemand nodig die sterk is voor jou en Amy.’


  ‘Gelijken in sterkte,’ zei hij.


  ‘En met gelijke behoeften, in zekere zin. Het is fijn om iemand te hebben op wie je kunt vertrouwen. Op een dag zul je een geweldige vader zijn voor je eigen kind. Wanneer je de juiste vrouw tegenkomt…’


  ‘Jij hebt niet gewacht op de juiste man,’ zei hij.


  ‘Biologisch gezien hebben mannen meer tijd om kinderen te produceren dan vrouwen. Voor mij begon de tijd te dringen. Bovendien heb ik altijd een kind gewild, dus ik besloot er in mijn eentje een te krijgen. Geen gezeur, geen last. Zelf een baby krijgen en de rol van de vader overslaan. Dat maakt het makkelijk. Althans voor mij.’


  ‘Maar wat vertel je Charlie later?’


  ‘De waarheid. Wanneer hij oud genoeg is om het te begrijpen.’


  ‘Denk je dat het hem pijn zal doen?’ vroeg hij toen ze Dels flatgebouw naderden.


  ‘Niet als ik het op de goede manier doe. Hij zal begrijpen dat hij mijn keus was, en geen verplichting.’


  ‘Weet je dat zeker?’


  ‘Wel als ik mijn kind op de juiste manier opvoed. Ik laat hem weten dat hij een gewenst kind was. Geen ongelukje.’


  ‘Ik hoop dat het zo werkt,’ zei Simon toen ze voor het gebouw stonden. ‘Maar je bent een fantastische moeder, dus dat zal heus wel.’


  ‘Bedankt voor het compliment. Ik heb hier al vaak over nagedacht, moet ik zeggen. Het zal niet makkelijk zijn om het hem te vertellen.’


  ‘Je doet het vast goed wanneer het zover is, Del. Dat kan niet anders bij iemand die zoveel van haar kind houdt als jij.’


  ‘Nogmaals bedankt.’ Ze reikte omhoog en drukte een kusje op zijn wang. ‘Misschien vind je gauw de ware vrouw en kunnen onze kinderen samen opgroeien.’


  ‘Ik ben momenteel niet op zoek naar de ware. Dat heb ik één keer gedaan, wat voorlopig genoeg is.’


  Ze lachte. ‘Zeg nooit, nooit.’


  ‘Nooit is het meest waarschijnlijk.’


  ‘Niet zo pessimistisch. Je weet niet wat het leven je nog brengt.’


  ‘Dat is waar, maar voor het moment zit ik in de geen-relatiecategorie. En hoe zit het met jou?’


  ‘Daar val ik ook onder, denk ik. Ik heb er momenteel geen behoefte aan om iemand te vinden. Charlie is genoeg voor mij.’


  ‘Je boft met hem.’


  ‘Dat weet ik. Daarom wil ik de boel niet verknoeien door er iemand anders bij te betrekken. Het is goed zoals het is.’


  ‘Maar stel dat je de ware ontmoet?’


  ‘Stel dat jíj de ware ontmoet?’


  Hij dacht even na. ‘Ik denk dat je dat pas weet wanneer het zover is.’


  ‘En intussen duimen dat het niet zover komt.’


  ‘Kom, kom, zo erg is het nou ook weer niet.’


  ‘Ja, zo erg was het wel. En tegen het eind helemaal, toen Eric vreemdging. Dat overviel me.’


  ‘Vermoedde je dat dan niet?’


  ‘Toen niet, nee. Pas later besefte ik dat hij me al een hele tijd moest hebben bedrogen. Je hebt er geen idee van hoe stom ik me voelde.’


  ‘Zo voelde ik me ook. Oerstom. Yvette bedroog me niet, maar ze leidde wel een dubbelleven. Ze loog erover en plunderde ondertussen mijn bankrekening. In alle eerlijkheid, ik keek zelf natuurlijk ook de verkeerde kant op. Daar kan ik haar niet de schuld van geven.’


  ‘Je zou toch denken dat zowel zij als Eric er eerlijk over had kunnen zijn. Als je uit een relatie wilt stappen, doe het dan, maar gedraag je niet als een rotzak, zoals Eric deed. Hij had gewoon weg kunnen gaan.’


  Simon haalde zijn schouders op. ‘Wie weet wat er in mensen omgaat en waarom ze doen wat ze doen?’


  ‘Eén ding staat vast. Ik ga Charlie leren zich beter te gedragen.’


  ‘Met jou als moeder wordt Charlie een prima vent.’


  Ze bloosde. ‘Bedankt voor het compliment. Ik hoop dat ik het goed ga doen.’


  Dat hoopte ze vanuit de grond van haar hart. Charlie verdiende het.


  Hoofdstuk 6


  


  


  


  ‘Over een paar uur ga ik naar Charlie. Heb je zin om mee te gaan en met ons te lunchen?’ vroeg Del Simon de volgende dag. ‘Hij vindt je aardig.’


  ‘Onmogelijk.’ Simon snauwde het bijna. ‘Te druk.’


  ‘Ook goed. Maar mocht je van gedachten veranderen… Ik zal je bellen wanneer ik op het punt sta weg te gaan.’ Ze keek naar de klok aan de muur. ‘Charlie eet tussen elf en twaalf.’


  ‘En wanneer eet jij?’ vroeg hij.


  ‘Wanneer ik dienst heb? Bijna nooit. Niet genoeg tijd.’


  ‘Wacht maar niet op mij. Ik heb een boel te doen.’


  De offers die ze allemaal brengt voor haar kind, dacht hij. Hij herinnerde zich zijn eigen offers voor Amy: de gemiste maaltijden, de opgenomen vrije dagen, het aanpassen van zijn schema aan het hare naarmate ze ouder werd… Niets daarvan had Yvette gewaardeerd, terwijl hij voor het kind had gedaan wat hij kon.


  


  Charlie stak zijn armpjes naar zijn mammie uit. Del tilde hem op en wiegde hem. Simon was uiteindelijk niet in staat geweest mee te komen; hij had het te druk gehad.


  ‘Hij zit ergens mee, en ik weet niet wat het is. Het heeft te maken met het werk, en werk gaat voor, dat weet je.’ Charlie kirde en liet een boertje. ‘Net als jij, natuurlijk. Jij gaat ook altijd voor.’


  Toch wenste ze dat ze Simon ergens mee kon helpen. Ze had met hem te doen, en nu ze Charlie had, kon ze zich indenken hoe vreselijk het moest zijn wanneer je kind uit je armen was weggerukt.


  Charlie nestelde zijn hoofdje tegen zijn moeders schouder, wat aangaf dat het tijd was voor een dutje.


  ‘Ik zie je wel na het werk,’ beloofde ze hem. ‘Of ervoor, als ik er een kwartiertje tussenuit kan breken.’


  ‘Hij doet het geweldig,’ zei Mrs. Rogers toen ze zag dat Del Charlie weer in zijn bedje legde. ‘Hij speelt met de andere baby’s van zijn leeftijd, voor zover een kind van zes maanden kan spelen, en hij is helemaal gewend aan zijn dagelijkse routine. Geen verlatingsangst. Hij is echt een lief ventje. Je hoeft je nergens zorgen over te maken.’


  Del haalde opgelucht adem. ‘Ik ben degene met verlatingsangst. En ook al zegt u dat ik me geen zorgen moet maken, ik doe het toch.’


  ‘Omdat je een goede moeder bent.’


  Misschien was ze dat ook, maar dat verhinderde niet dat ze elke keer wanneer ze Charlie naar de opvang bracht, een steek in haar maag voelde. Ze wilde zó graag samen met hem thuisblijven, dat het pijn deed. Maar er was niets aan te doen. Dit was haar leven, en ze moest proberen alle stukjes op elkaar te laten aansluiten.


  ‘Dank u,’ zei ze, ‘maar dat maakt het niet makkelijker.’


  ‘Geleidelijk aan wordt het makkelijker, wanneer je eenmaal aan je nieuwe routine gewend bent. Ik heb zoveel ouders zien binnenkomen die hun kind hier afgaven en blij waren ervanaf te zijn, dat het verfrissend is een moeder te zien die zich zoveel zorgen maakt als jij. Maar ik verzeker je dat hij goed wordt verzorgd, zo goed als we kunnen zonder zijn moeder te zijn.’


  ‘Dat stel ik op prijs.’ Del boog zich over het bedje heen om een kus op Charlies bolle wangetje te drukken, ook al was hij inmiddels diep in slaap. ‘En als ik in de weg loop of lastig begin te worden, zeg het dan alstublieft. Ik wil niet de boel in de war sturen.’


  ‘We hebben hier vijftig kinderen, en nog eens vijfentwintig personeelsleden onder wie vrijwillige grootmoeders, dus als er een paar mensen meer rondlopen, stuurt dat niets in de war. Het is juist goed een ouder te zien die zich betrokken toont. Momenteel hebben we niet meer dan een dozijn ouders die proberen samen met hun kind te lunchen.’


  ‘Dat verbaast me,’ zei Del, verbijsterd over dat lage cijfer. Hoe kon iemand niet zo veel mogelijk tijd met zijn kind doorbrengen? Ze gaf Charlie een laatste kus. ‘Vooruit, ik moet gaan. Tot later, grote jongen,’ fluisterde ze in zijn oortje.


  Terug in de kliniek keek ze uit naar Simon, die in de hal op de lijst van patiënten stond te kijken.


  ‘Zo veel kinderen, zo weinig tijd.’ Hij keek haar van opzij aan. ‘En hoe was je lunch met Charlie?’


  ‘Hij heeft grotendeels geslapen. Blijkbaar had hij een fijne ochtend achter de rug.’


  ‘Dan heeft hij geboft. Ik heb mijn lunchuur aan de telefoon doorgebracht, met de advocaat die namens mij om Amy heeft gevochten. Het lijkt wel alsof ik tegenwoordig niets anders doe.’


  ‘Zit er schot in de zaak?’


  ‘Nee. Hij zei dat we weer van voren af aan zouden kunnen beginnen, maar hij had er niet veel hoop op dat het iets zou veranderen. Hij zei dat ik bewijzen nodig had dat Amy werd verwaarloosd of mishandeld. Iets nieuws, wat nog niet eerder is aangevoerd.’


  ‘En is er iets nieuws?’


  ‘Niet dat ik weet. En aangezien ik haar nooit te zien krijg…’ Hij haalde zijn schouders op. ‘Het is moeilijk te zeggen.’


  ‘Zou Amy jou niet willen bellen?’


  ‘Wel als ze bij een telefoon zou kunnen komen, maar ze zorgen er wel voor dat ze dat niet kan.’


  ‘Dus je kunt haar domweg niet bereiken?’


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Dat zou het alleen maar erger maken voor haar, en dat wil ik niet.’


  ‘Wil je erover praten?’ vroeg ze. ‘Ik heb een kwartier.’


  


  Ze gingen naar de dokterskantine, waar ze in een rustig hoekje plaatsnamen, hij met koffie, zij met thee.


  ‘Laat me een lang verhaal kort maken. Yvette heeft alles ingepikt wat ik had: mijn auto, mijn geld, mijn huis. Alles. Voor Amy, zei ze. Ze moest haar kunnen onderhouden, en ik heb het zo gelaten. Maar toen ontdekte ik dat ze het allemaal aan haar nieuwe man gaf. Een gokker, die op zwart zaad zat. Ik voelde me een ontzettende stommeling omdat ik me alles had laten afnemen, maar helaas, gebeurd is gebeurd. Ik kwam naar hier met nauwelijks genoeg geld om opnieuw te beginnen. Ik wilde voor Amy zorgen en ik eindigde met lege handen. Hoe stom kun je zijn!’


  ‘Dat is niet stom. Dat is van iemand houden, meer dan van jezelf. Niet stom.’ Ze greep zijn hand. ‘Als je meer uren wilt werken…’


  ‘Meer uren kunnen niet verhelpen wat me dwarszit, vrees ik. En het gaat niet om het geld. Het gaat om mijn goedgelovigheid tegenover mijn ex. Ik had nooit verwacht dat ze zou doen wat ze heeft gedaan, vooral niet omdat Amy erbij betrokken was. Als er iets met Amy gebeurt, ben ik niet eens in staat goed voor haar te zorgen.’


  ‘Het spijt me zo voor je, Simon. Ik kan me zo indenken wat je doormaakt.’


  ‘Ik ben naar Chicago verhuisd omdat ik me hier thuis voel, maar ik zou overal waar Amy was gelukkig zijn. Yvette en Amy zijn nu hier, en ik had gehoopt… Nou, laten we zeggen dat ik hoopte dat Yvette een dezer dagen bij haar verstand zou komen en me bezoekrecht zou geven.’


  ‘En er is niets wat je kunt doen?’


  Simon haalde zijn schouders op. ‘Geen bliksem. De rechtbank heeft gevonnist. Ik veronderstel dat ik in beroep zou kunnen gaan, maar juridisch gezien heb ik geen been om op te staan omdat Amy mijn dochter niet is. Yvette zou me nooit toestaan Amy te adopteren, uit angst dat ze dan de kinderbijdrage van Amy’s echte vader kwijtraakte.’


  ‘Heeft die bezoekrechte?’


  Simon haalde zijn schouders op. ‘Ik neem aan van wel, maar voor Amy is hij alleen een naam. Voor Yvette betekent hij een maandelijkse cheque in de brievenbus, meer niet.’


  ‘Is het mogelijk dat haar nieuwe stiefvader aardig voor haar is? Al geeft het feit dat hij een zware gokker is te denken.’


  ‘Ik kan hem niet beoordelen, want ik heb de man nooit ontmoet, maar ik kan het me nauwelijks voorstellen.’


  ‘Misschien is hij voor rede vatbaar als je met hem praat.’


  ‘Net zo redelijk als toen hij alles inpikte wat van mij was?’


  Del zuchtte diep. ‘Zou een van beiden naar mij luisteren?’


  ‘Dat betwijfel ik. Tenzij je vooruitbetaalt. Die twee doen niets voor niets.’


  ‘Dus ze zouden ook niet te benaderen zijn voor een redelijk gesprek met een van je vrienden?’


  ‘Nee. Het gaat er bij hen alleen om wat een eventuele overeenkomst zou kunnen opleveren. Ze weten dat er bij mij niets meer te halen valt. Bovendien is er geen reden waarom jij je in deze ellende zou moeten mengen.’


  ‘En intussen?’


  ‘Red ik me wel.’


  ‘Verklaart dit je humeurigheid?’


  ‘Dat neem ik aan, want een andere verklaring is er niet. Ik vroeg mijn advocaat daarstraks of hij geen andere mogelijkheden zag, maar hij gaf me geen kans meer. Hij zei zonder omhaal dat hij me de eerste van de maand een rekening zou sturen, en dat hij er dan mee klaar is.’


  ‘Dat meen je niet!’


  ‘Helaas wel. Hij heeft me aan de kant gezet.’


  ‘Kan dat dan?’


  ‘Blijkbaar.’


  ‘Is er iets wat ik kan doen?’ vroeg ze. ‘Je een aanbevelingsbrief geven, of ergens heen gaan in jouw belang?’


  ‘Ik vrees dat de strijd is gestreden. De rechter heeft er met zoveel woorden op gewezen dat ik geen enkel recht heb wat Amy betreft. Ze is niet mijn kind, ik heb haar niet geadopteerd, en het enige wat ik deed, was wat iedere ingehuurde kinderverzorger voor haar zou doen.’


  ‘Serieus?’ Ze was geschokt door het gebrek aan medeleven van de rechter voor een man die van een kind hield alsof het zijn eigen kind was.


  ‘De zitting duurde tien minuten, het vonnis kwam meteen. Ik ben Amy voorgoed kwijt.’


  ‘Hoe oud is ze?’


  ‘Zeven.’


  ‘Dan heeft ze herinneringen aan je, dus misschien dat ze op een dag…’


  ‘Als Yvette mij net zo zwartmaakt als ze Amy’s vader heeft zwartgemaakt, komt die dag er niet. Ze heeft die man bij iedere mogelijke gelegenheid afgebrand. Dat heeft Amy gehoord. Yvette lette nooit op haar woorden waar haar kind bij was; zoiets moet impact hebben. Als ik blijf proberen in Amy’s leven terug te komen, zal Yvette ook over mij kwaadspreken. Kinderen zijn op die leeftijd nog zo beïnvloedbaar.’ Hij haalde zijn schouders op. ‘Ik heb geprobeerd wat ik kon zonder Amy te kwetsen of haar ergens bij te betrekken. Zelfs mijn eigen advocaat zei dat het tijd werd dat ik het opgaf, in het belang van het kind.’


  ‘Waarom ben je eigenlijk met zo’n rancuneuze vrouw getrouwd?’


  ‘Die kant van haar zag ik pas toen we al een poosje getrouwd waren. Maar toen die eenmaal bovenkwam, was het ook goed raak. Voor de buitenwereld leek ze een goede moeder. Amy had alles wat ze nodig had, al was dat voornamelijk dankzij mij. Maar ik was niet genoeg voor Yvette, en dat wreef ze me elke dag in. Ik kon haar niet het leven bieden waar ze recht op dacht te hebben. En om je de waarheid te zeggen, ik denk dat ze haar volgende slachtoffer al in het vizier had, want drie maanden na onze scheiding liep ze regelrecht zijn armen in.’


  ‘Die van de man met wie ze nu is getrouwd?’


  Simon knikte. ‘Ja, die. Dat is de reden waarom ik soms zo chagrijnig ben. Ik mis mijn dochter, en er is niets wat ik kan doen. O, ik ken alle psychologie eromheen. Ik ben een poosje naar een psychiater gegaan en heb mijn hoofd weer op orde gekregen. Maar dat verandert niets aan de pijn.’ Opnieuw haalde hij zijn schouders op. ‘Stemmingswisselingen, luidt de diagnose. De dokter zei dat ik met de situatie moet leren leven.’


  ‘En Yvette laat Amy niet eens door de telefoon met je praten? Ongelooflijk!’


  Simon schudde zijn hoofd. ‘Nee. We hebben totaal geen contact.’


  ‘Dat is wreed zowel jou als voor Amy.’


  ‘Ik moet er niet aan denken wat Amy nu doormaakt.’


  Del liet met enige tegenzin zijn hand los, omdat ooggetuigen het gebaar weleens anders zouden kunnen opvatten dan de steun die ze iemand ermee in een beroerde situatie probeerde te verlenen.


  ‘Misschien verandert de huidige toestand nog wel. Heb geduld. Er komt een oplossing. Dat móét gewoon.’


  ‘Dat blijf ik ook tegen mezelf zeggen, maar ik reken nergens op.’


  ‘Zoals ik al zei, als er iets is wat ik kan doen…’


  ‘Dat is heel aardig van je, maar ik zou niet weten wat.’


  ‘Ze zijn hier in Chicago, zei je.’


  Hij knikte. ‘Dat is een van de redenen waarom ik hier graag heen wilde. Ten eerste omdat ik het hier fijn vind, maar ook omdat ik me hier op de een of andere manier sterker voelde om voor Amy te vechten. En ik ben in de buurt als… Nou ja, voor het geval dat.’


  Ze keek op haar horloge en stond op. ‘Ik denk dat we beter terug kunnen gaan. We zijn al twintig minuten te laat. O, en Simon, bedankt dat je me dit hebt verteld. Het moet moeilijk voor je zijn om erover te praten.’


  Haar hart ging naar hem uit. Geen wonder dat hij niet op een relatie zat te wachten. Zijn huwelijk was duidelijk een ramp geweest, en nu nam hij er de tijd voor om alles op een rijtje te zetten. Dat begreep ze heel goed.


  


  De middag verliep rustig. De wachtkamer zat weliswaar vol zieke kinderen, maar geen van allen had iets ernstigs. Del was er dankbaar voor, want ze moest steeds aan Simon en zijn moeilijkheden denken. Ze kon maar niet begrijpen hoe een liefhebbende moeder haar kind volkomen van hem kon afzonderen. Dat kon maar één ding betekenen: dat Yvette helemaal geen liefhebbende moeder was. Ze deed alles uit eigenbelang en gaf niet genoeg om haar dochtertje om haar contact te laten houden met iemand die echt van haar hield.


  ‘Echt een gemene streek,’ zei ze die avond tegen Charlie, die ze net zijn pyjamaatje aantrok. ‘En ik kan niets doen om hem te helpen.’ Ze gaf Charlie zijn eten en legde zijn speeldeken op de vloer, maar hij gedroeg zich lastig. Hij wilde niet eten, niet spelen, alleen maar slapen. Voor de zekerheid nam ze zijn temperatuur op. Toen die normaal bleek te zijn, ging ze in haar antieke schommelstoel zitten om hem in slaap te wiegen. Het was gewoon een lastige-babydag. Ze maakte zich dan ook geen zorgen toen hij zijn knietjes optrok, zijn duim in zijn mondje stopte en in een onrustige slaap viel.


  Na een kwartier legde ze hem in zijn bedje en boog ze zich over hem heen voor een kusje, maar hij keerde zich van haar af.


  ‘Ben je zo moe?’ vroeg ze. ‘Drukke dag gehad?’


  Hij reageerde niet op haar stem, maar sloot zijn oogjes en negeerde haar. Ze controleerde nog even of hij echt niet ziek was, maar hij vertoonde geen verschijnselen van wat dan ook, behalve vermoeidheid. Ze knipte het nachtlampje aan, deed het grote licht uit en liet de deur op een kier staan zodat ze hem kon horen als hij zou gaan huilen.


  Haar moederinstinct en doktersintuïtie stonden allebei op scherp. Tot nog toe wees echter niets op ziekte. Terug in de zitkamer plofte ze neer op de bank met een medisch blad om door te kijken, maar om de een of andere reden kon ze geen rust vinden. Ze stond weer op om wat huishoudelijke klusjes te doen, zoals wassen en afstoffen, waar ze tegenwoordig nauwelijks tijd voor had. Ze had er zelfs over gedacht een paar dagen per week een hulp in te huren, al was ze er nog steeds van overtuigd dat ze alles zelf kon doen.


  Impulsief belde ze Simons nummer. Ze voelde zich een dwaas toen hij vrijwel meteen opnam.


  ‘Alles in orde met je?’ vroeg ze. ‘Ik was bang dat je na ons gesprek van vanmiddag wat neerslachtig zou zijn.’


  ‘Dat ben ik ook, maar daar kom ik wel overheen. Dat doe ik altijd.’


  ‘Heb je zin hierheen te komen voor een glas wijn, of een kop koffie of zo? Charlie is vroeg gaan slapen, dus ik heb vanavond wat tijd voor mezelf.’


  ‘Heel aardig van je, maar je hoeft geen medelijden met me te hebben. Ik heb je dat verteld omdat ik vond dat je het moest weten, niet omdat ik uit was op medeleven.’


  ‘Hoe zou ik niet kunnen meeleven? Dat zit in mijn aard, daarom ben ik kinderarts geworden. Ik heb grote sympathie voor kinderen. Kinderen zijn geweldig. Ze klagen niet, ze zijn dapper, ze doen wat ze moeten doen zonder gezeur. Ik zou geen ander werk willen doen.’


  ‘Hier hetzelfde. Ooit wilde ik anesthesist worden, maar het pakte anders uit. Daar ben ik blij om. Kinderen zijn meestal erg fijn om te behandelen. Voordat ik naar de Lakeside-kliniek kwam, twijfelde ik wat aan mijn keuze en dacht ik dat ik misschien een stap terug moest doen en pediatrisch anesthesist worden, of me misschien zou moeten specialiseren in kinderoncologie. Het roer omgooien na de scheiding. Maar dat kwam allemaal doordat ik Amy kwijt was. Toen ik hier kwam, besefte ik waar ik thuishoor. Dus juist géén stap terug. Geen verandering.’


  ‘Het is nooit te laat om te veranderen. Er is niets mis met de boel een beetje opschudden.’


  Hij grinnikte. ‘Ik denk dat de boel bij mij wel genoeg is opgeschud. Bovendien bevalt het me wat ik doe. In deze tijd, waar al zoveel artsen zich specialiseren, denk ik dat de behoefte aan kinderartsen met een algemene praktijk groter is dan ooit. En trouwens, kinderen zijn leuk.’


  ‘Denk er toch nog maar eens over na, want het houdt je kennelijk toch bezig. Lakeside heeft een goede anesthesistenopleiding. En er zijn andere ziekenhuizen met een al even goede reputatie.’


  ‘Ik héb erover nagedacht. Ik ben precies waar ik wezen wil.’


  ‘Tja, je bent goed in wat je doet, en als je hier gelukkig bent…’ Ze zweeg even en zei toen: ‘Kun je even wachten? Ik hoor Charlie huilen. Hij lijkt zich vanavond niet zo goed te voelen. Ik ben zo terug.’


  ‘Ga maar, ik zie je morgen wel,’ antwoordde hij. ‘Charlie kan wat tijd vergen, en ik wil je niet opjagen.’


  ‘Tot morgen dan,’ zei ze, en ze hing glimlachend op. Het was prettig een goede vriend als Simon te hebben, al wenste ze dat er in haar leven plaats was voor meer dan dat.


  


  Voor vrijwel de eerste keer sliep Charlie de hele nacht door. Daar zou Del blij om moeten zijn, maar het maakte haar juist ongerust. Hij was beweeglijk, rolde zich op, met zijn beentjes opgetrokken tegen zijn borst, en sliep onrustig. Toen hij die ochtend nog steeds kribbig was, wist ze zeker dat hij zich niet goed voelde, al kon ze niets bijzonders vinden. Hij hoestte niet, had geen loopneus of koorts. Hij was alleen knorrig en wilde niet vastgehouden worden, wat ongewoon was. Hij weigerde ook te eten en mepte zijn kommetje met havermout tegen de grond. Dat was behoorlijk alarmerend, want Charlie had ’s morgens altijd flinke trek en was dol op havermout met banaan. Dus in plaats van hem naar de opvang te brengen, nam ze hem mee naar de kliniek voor een onbevooroordeelde opinie over wat er mis zou kunnen zijn. Ze had daar zelf al een vermoeden van, en als ze gelijk had, zou het beter zijn als ze hem niet zelf zou behandelen. Niet dat ze dat zou kunnen.


  ‘Simon,’ zei ze zodra ze naar binnen liep, ‘vind je het erg om even naar Charlie te kijken en te zeggen wat je ervan denkt? Hij begon gisteravond moeilijk te doen, en hoewel ik mijn vermoedens heb, wil ik liever niet zelf de diagnose stellen.’


  ‘Neem hem maar mee naar kamer 1, dan kom ik meteen.’ Hij schoot zijn witte jas aan en volgde haar naar de onderzoekkamer. ‘Wat zijn de verschijnselen?’ vroeg hij, terwijl hij eerst naar Charlies borst luisterde en toen naar zijn buikje.


  ‘Kribbig, wil niet eten, wil niet vastgehouden worden, en hij rolde zich op in de foetushouding toen ik hem neerlegde. Hij heeft wel de hele nacht doorgeslapen en vertoont geen duidelijke ziektesymptomen.’


  ‘Knietjes opgetrokken tegen zijn borst?’ vroeg Simon.


  Ze knikte.


  ‘Heeft hij ooit intussusceptie gehad? Je weet wel, die conditie waarin een deel van de dikke darm zich in een deel van de dunne darm stulpt? Op zich is dat niet zo ernstig, maar er moet wel snel worden ingegrepen om te voorkomen dat er geopereerd moet worden. Vooral als de darm geblokkeerd is geraakt.’


  Del zuchtte diep en haar handen begonnen te trillen. ‘Nee. Zijn we er op tijd bij of moet hij geopereerd worden?’


  ‘Als hij pas sinds gisteravond of vanochtend verschijnselen vertoont, kan hij waarschijnlijk behandeld worden zonder operatie.’


  Ze veegde een traan weg. ‘Ik heb toch niets over het hoofd gezien?’


  Simon schudde zijn hoofd. ‘Je hebt hem hier gebracht zodra je aan hem merkte dat hij zich niet goed voelde. Je hoeft jezelf niets te verwijten, Del. Baby’s kunnen ons niet vertellen wat ze voelen. Als ze geen ziekteverschijnselen vertonen, merk je alleen dat er iets niet in orde is. Je was heel alert en je hebt zo vlug mogelijk gedaan wat je doen moest.’


  Weer veegde ze een traan weg. ‘Het is soms zo moeilijk. Er kan zoveel verkeerd gaan.’


  ‘Maar er gaan ook een heleboel dingen goed.’


  ‘Dat zal best, maar als het je eigen kind is…’ Ze haalde haar schouders op.


  ‘Je bent moeder, dokter of niet. En de meeste moeders zouden schrikken van deze diagnose.’


  ‘Dus hoe ga je hem behandelen?’


  ‘Ik wil beginnen met een echo en dan een röntgenfoto van de buik maken. Daarna zien we verder. Voor de behandeling zelf moet hij naar het ziekenhuis en een dag of twee in de gaten worden gehouden. Dat begrijp je wel, hè?’


  Ze knikte. ‘Wat zal hij bang zijn!’


  ‘Dat zal best meevallen. Een van de redenen waarom ik zo dol ben op kinderen is dat ze alles veel makkelijker opnemen dan wij. Als iemand mij zou vertellen dat mijn darm in de kreukels lag, zou ik in paniek raken, maar Charlie zal de dingen gewoon over zich heen laten komen.’


  ‘Ja, hè?’ Ze probeerde overtuigd te klinken, maar was in werkelijkheid doodsbang.


  ‘Luister, Del. Je hebt dit eerder gezien. Wanneer de diagnose eenmaal is gesteld, is het niet zo gecompliceerd.’ Hij duwde op Charlies buikje, waar inderdaad een zwelling bleek te zitten. ‘Je weet dat de behandeling in de meeste gevallen resultaat heeft. En mocht hij een operatie nodig hebben, dan is het een betrekkelijk eenvoudige ingreep.’


  ‘Ik heb er weleens eerder mee te maken gehad, maar nooit bij mijn eigen kind. Hij is aldoor zo gezond geweest.’


  ‘En dat is hij nog steeds,’ verzekerde Simon haar. Hij herinnerde zich dat Amy eens van school naar huis was gestuurd met de mazelen. Hij had haar een paar dagen achtereen weinig gezien omdat hij dienst had gehad, en toen hij haar weer zag, helemaal vol uitslag… Hij had zich hulpeloos gevoeld omdat hij niets voor haar kon doen, behalve bij haar zitten en haar erdoorheen helpen. Daardoor begreep hij Del. Zijn hart ging naar haar uit nu zij zich ook zo hulpeloos voelde en zichzelf de schuld gaf.


  ‘Ik stel het volgende voor,’ zei hij tegen Del. ‘Eerst laten we hem opnemen in het ziekenhuis en de diagnose checken, en daarna bespreken we de mogelijkheden. Je weet hoe het gaat. Er wordt geprobeerd de darm op zijn plaats te duwen door middel van een enema met een bariumoplossing, of door het inblazen van lucht. Dat kan meteen helpen. De kans op succes is bijna tachtig procent. Lukt dat niet, dan opent een chirurg de buik en duwt hij met de hand het ingestulpte deel weer in de goede positie terug. Hoe dan ook, jij zult meer in de stress zitten dan Charlie. In het beste geval zit hij in de tachtig-procentcategorie en is hij binnen een paar dagen thuis. In het slechtste geval wordt het een operatie, en dan zal hij wat langer moeten blijven.’


  ‘Ik stel het erg op prijs dat je het nog even met me doorneemt. Ik weet het natuurlijk allemaal wel, maar op dit moment kan ik me nauwelijks mijn eigen naam herinneren, laat staan iets anders.’


  ‘Je heet Del,’ zei hij lachend.


  Ze glimlachte even en keek toen naar haar kleine ventje, dat opgerold als een bal op de onderzoektafel lag. Ze bukte zich en kuste hem.


  ‘Zorg je ervoor dat ze goed op mijn zoon passen, Simon? Hij is het mooiste wat ik bezit.’


  Simon slikte hoorbaar. ‘Alsof hij van mezelf is.’


  ‘Daar reken ik op,’ zei Del. Ze greep Simons hand, die ze omklemde alsof haar leven ervan afhing. ‘Daar reken ik op.’


  Hoofdstuk 7


  


  


  


  Alles duurde veel langer dan Del had verwacht, en het was prettig dat Simon naast haar zat. Eerst had hij haar hand vastgehouden, maar later, toen haar zenuwen het begaven en ze over haar hele lichaam beefde, had hij zijn arm om haar heen geslagen.


  ‘Het is zoveel erger wanneer het je eigen kind is,’ zei ze, vechtend tegen haar tranen. ‘Ook al weet ik dat hij in goede handen is.’


  Simon drukte haar even tegen zich aan. ‘Het komt allemaal goed,’ verzekerde hij haar, ook al kreeg hij niet de indruk dat zijn geruststelling effect had.


  ‘Ja, maar toch. Stel dat het enema niet werkt en dat hij geopereerd moet worden?’ Ze omklemde zijn hand. ‘Ik weet niet of ik dat aankan. Dat is zoiets ingrijpends. En de risico’s maken me doodsbang. Ik bedoel, stel je voor dat…’


  Hij streelde haar wang. ‘Eén ding tegelijk, Del. Dat zeg ik altijd tegen de ouders van mijn patiëntjes. We doen één ding tegelijk en hopen er het beste van. Meer kun je niet doen.’


  Ze zuchtte beverig. ‘Makkelijk gezegd, maar wanneer het om je eigen kind gaat…’ Ze sloot haar ogen terwijl de tranen over haar wangen liepen. ‘Dan is het heel iets anders. Hij is mijn vlees en bloed, Simon. Hij heeft pijn, en ik kan niets doen om hem te helpen. Ik ben zijn moeder, ík zou voor hem moeten zorgen.’


  ‘Dat begrijp ik. Toch kun je niet je hele leven laten draaien om wat Charlie wil of nodig heeft. Er moet ook iets voor jezelf overblijven, hoe moeilijk het ook is om zowel alleenstaande moeder als fulltime arts te zijn. Je moet balans in je leven zien te brengen.’


  ‘Hoe heb jij dat gedaan?’


  ‘Makkelijk was het niet. Ik ben de eerste om dat toe te geven. Amy was het belangrijkste in mijn leven, maar mijn werk als arts nam ook een grote plek in. Uiteindelijk vond ik een evenwicht dat voor Amy en mij werkte.’


  ‘Hoe dan?’


  ‘In de eerste plaats besefte ik dat ik mét mijn medische werk gelukkiger was dan zónder. En als ik gelukkiger was, was Amy het ook. Door zelf mijn evenwicht te vinden heb ik, denk ik, alles voor ons beiden makkelijker gemaakt. Hoe ouder ze werd, hoe meer ze besefte dat haar moeder nauwelijks belangstelling voor haar had. Dat zorgde voor een aantal trieste momenten. Maar ze had altijd mij, en daar rekende ze op. Ik moest er gewoon voor zorgen dat ik nooit de belangrijke gebeurtenissen in haar leven miste. Dat was lastig, dat geef ik toe. Amy had me nodig, mijn praktijk had me nodig, en een poosje had zelfs Yvette me nodig. Je zou kunnen zeggen dat ik tegenover Yvette heb gefaald, maar ik denk dat ze die situatie opzettelijk heeft veroorzaakt.’ Hij haalde zijn schouders op. ‘Daar kon ik niets aan veranderen, maar de rest had ik in elk geval onder controle, hoe moeilijk het ook werd. Als ik er maar voor zorgde dat Amy nooit iets misliep omdat er andere dingen in mijn leven speelden.’


  ‘Dat bewonder ik in je, Simon. Ik zie mijn prioriteiten nog niet zo duidelijk voor me. Voor mij telt alleen Charlie, verder niets. Zelfs mijn werk als dokter wordt naar de achtergrond gedrongen, wat niet zou moeten, hoor, dat weet ik. Maar Charlie is zo belangrijk voor me, dat ik me dolgraag zou terugtrekken en samen met hem zou thuisblijven. En misschien doe ik dat ook wel, een poosje, al weet ik dat ik mijn praktijk zou missen en niet volkomen gelukkig zou zijn als ik niet werkte. Het is echt een dilemma.’


  ‘Er zijn dagen geweest waarop ik het haatte om bij Amy vandaan te moeten gaan, dus dat begrijp ik.’


  ‘Maar je vond een manier om ermee om te gaan.’


  ‘Na een poosje.’


  ‘Toen ik Charlie eenmaal had, hield ik stug vol dat ik zowel het een als het ander kon hebben. De emotionele verwarring die ik nu voel, voorzag ik niet. Er zijn dagen waarop ik hem naar de opvang breng dat ik zo in tweestrijd sta, dat ik me geen raad weet.’


  ‘Je doet het zo goed als je kunt. Meer kan er niet worden verwacht van wie dan ook. Weet je wat het is? Je kúnt het allemaal hebben. Je hebt het zelfs al… Alles wat je wilt.’


  ‘Maar stel dat ik een relatie met iemand zou krijgen? Misschien wel trouwen? Ik zou nooit alles en iedereen voldoende aandacht kunnen geven.’


  ‘Natuurlijk wel, als je dat zou willen. Je zou alleen met de juiste man moeten trouwen, iemand die begrijpt dat je al een heel vol leven hebt. Hij zou geduld moeten hebben. Je zou een heel verstandige keuze moeten maken.’ Hij glimlachte. ‘Je hebt al gehad wat je níét wilde, dus ik durf te wedden dat je goed zult nadenken over wat je wél wilt.’


  ‘Ik heb er nog niet echt over nagedacht eigenlijk. Dat iemand mijn leven aan zou kunnen, leek me zo onwaarschijnlijk. Het is al zo vol, dat er geen plaats is voor iemand anders. Vanuit mijn positie wil ik met niemand iets beginnen.’


  ‘Maar misschien zou je dan iets mislopen?’


  ‘Of niet,’ antwoordde ze. ‘Ik bedoel, kijk naar alles wat ik heb. Dat is genoeg om me bezig te houden.’


  ‘Voel je je niet eenzaam wanneer je elke avond alleen naar bed gaat?’


  ‘Jij?’ kaatste ze terug.


  ‘Ik zou liegen als ik zei dat het niet zo was. Als het om vrouwen gaat, heb ik de lat tegenwoordig erg hoog liggen. Ik zal zeker voorzichtig te werk gaan als de gelegenheid zich voordoet.’


  ‘Laat me raden. Geen vrouw met kinderen.’


  Hij trok zijn wenkbrauwen op. ‘Ik heb niets tegen kinderen. Ik zou eigenlijk best een groot gezin willen hebben. Maar ik wil niet weer in een positie terechtkomen waarin de kinderen van me kunnen worden afgenomen. De volgende keer dat ik vader word, wil ik de echte vader zijn.’


  ‘Arme Amy,’ zei Del. ‘Om zo op iemand te rekenen en dan te moeten toezien hoe hij uit je leven wordt geschopt.’


  Simon haalde opnieuw zijn schouders op. ‘Het ergste is dat ik niet weet hoe het met haar gaat… Soms voel ik me echt verloren.’


  ‘Amy ook, denk je niet?’


  ‘Ik hoop van niet, al vrees ik van wel. Soms lig ik er ’s nachts wakker van.’


  ‘Zoiets zou ik Charlie nooit aandoen. Daarom ben ik blij met de huidige situatie. Maar vandaag… Hierop had ik niet gerekend, en dat is dom van me; ik ben tenslotte kinderarts. Ik bedoel, ik zou beter moeten weten. Kinderen krijgen alle mogelijke kwalen. Maar omdat ik dokter ben, heb ik gedacht dat mijn kind een uitzondering zou zijn. Zo werkt het natuurlijk niet.’


  ‘Amy heeft eens haar arm gebroken. Ze viel van een trap. Een lelijke breuk was het. Haar moeder was de stad uit, dus ik stond er alleen voor. Ik heb me nog nooit zo hulpeloos gevoeld als toen dat armpje in het gips werd gezet. Maar ze kwam er beter doorheen dan ik, net zoals Charlie gaat doen. Dat garandeer ik je.’


  ‘Amy heeft jou nodig, als vader. Het is dom van haar moeder om haar bij je vandaan te houden.’


  ‘Dat ben ik met je eens. Ik zou alles doen voor dat kleine meisje.’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Dat is de reden waarom ik niet met een vrouw met een kind afspreek. Stel dat het iets zou worden, dan zou ik opnieuw het risico lopen dat zo’n kind bij me werd weggerukt juist nadat we een band hadden gevormd.’


  ‘Ik kan het je niet kwalijk nemen. Als iemand Charlie van me zou afnemen…’ Ze veegde een verdwaalde traan weg. ‘Noem me maar een overdreven beschermende moeder. Dat ben ik ook, dat geef ik meteen toe.’


  ‘Daar is niets mis mee. Beter overdreven beschermend dan zoals Yvette, die haar dochter als een last beschouwt.’


  ‘Nou, Charlie is geen last.’ Ze snoof. ‘En ik vlieg iedereen aan die zegt van wel.’


  Simon lachte. Hij mocht die leeuwinachtige houding wel en wenste dat hij die bij Yvette had gezien. Maar die gaf daar niet om. Die was zelfs blij als ze de zorg voor haar kind aan een ander kon overdragen zodat zij haar eigen leven kon leiden. Als hij dat vóór hun huwelijk had geweten, was hij nooit met haar getrouwd. Maar hij was destijds verblind geweest door haar mooie figuur en knappe gezichtje, en te jong om daardoorheen te kunnen kijken. Nu wist hij beter, en hij zou op zijn hoede zijn voor dat type. Del had zijn type kunnen zijn, maar hij ging zichzelf niet opnieuw in een dergelijke positie plaatsen.


  ‘Je bent een goede moeder,’ zei hij.


  ‘Met een ziek zoontje. Ik ben zo ongerust, Simon. Ik weet dat ik niets had kunnen doen, en toch kan ik mezelf wel voor mijn hoofd slaan.’


  ‘Als dit het ergste is wat hij ooit moet doormaken, dan mag je jezelf gelukkig prijzen. Er worden elke dag kinderen ziek. Als dat niet zo was, zouden we ander werk moeten zoeken.’


  Ze grinnikte even. ‘Je bent zo goed voor me, Simon. Je weet altijd precies wat je moet zeggen.’


  ‘Praktijkervaring. Jaren en jaren praktijkervaring. Ik doe gewoon mijn werk.’ Zijn greep om haar schouders verslapte.


  ‘Dit is veel meer dan je werk,’ reageerde ze, zich tegen hem aan nestelend. ‘En dat waardeer ik.’


  


  Hij wist dat hij nu afstand van haar zou moeten nemen, maar het gevoel van haar dij tegen de zijne vond hij prettig. Wanneer de crisis voorbij zou zijn, zou hij haar best voor een echte date willen vragen. Maar dat ging hij natuurlijk niet doen. Ze was een alleenstaande moeder, en hij had zichzelf beloofd dat hij daar niet aan zou beginnen. En hoe graag hij Del ook mocht – hij gaf echt om haar – daar kwam hij niet op terug. Verder dan vriendschap ging hij niet. Al zag hij de precieze aard van die vriendschap nog niet helemaal voor zich…


  Als ze nog dichter tegen hem aan zou kruipen, zou hij verloren zijn, dat was zeker. Toch kon hij het niet opbrengen zich van haar terug te trekken nu ze hem zo nodig had. Hij verstrakte een beetje, strekte zijn rug, dacht aan zijn voornemens en onderdrukte de gedachte dat het wel heel makkelijk zou zijn gevoelens voor Del te ontwikkelen. Of die serieus zouden worden, was de vraag, maar hij achtte het niet onmogelijk.


  Het eerstvolgende uur zaten ze daar zo samen, tot de kinderarts die Charlie behandelde, naar buiten kwam en zei dat het bariumenema het probleem leek te hebben verholpen.


  ‘Ik wil dat hij een paar dagen hier blijft om hem in het oog te houden,’ zei dokter Knowles. ‘Op dit moment ziet het er goed uit.’


  ‘Slaapt hij?’ vroeg Del, terwijl ze zich van Simon losmaakte en haar witte jas rechttrok.


  ‘Diep in slaap. Dat wil ik graag een paar uur zo houden, dus doe het stilletjes als je naar hem gaat kijken.’


  Del knikte. Toen keek ze naar Simon, die wat afstand nam.


  ‘Kom je mee?’ vroeg ze hem.


  ‘Nee, dat doe ik maar niet. Hoe meer mensen in de kamer, hoe meer kans dat hij wakker wordt. Ik ga terug naar de kliniek. Ik zie je later wel.’


  ‘Dank voor al je steun, Simon.’ Ze pakte zijn hand. Die was zacht en groot, net als hijzelf. ‘Ik had het in mijn eentje niet aangekund.’


  ‘Bel me als je iets nodig hebt,’ zei Simon. Hij knikte naar dokter Knowles. ‘Bedankt voor je hulp bij Charlie.’ Toen draaide hij zich om en liep hij weg.


  Brian Knowles glimlachte. ‘Jullie vormen een leuk gezinnetje.’


  ‘Dat zijn we niet. Simon is gewoon een vriend.’


  ‘Zo zag het er niet uit.’


  ‘Dan heb je verkeerd gekeken, want er is niets tussen Simon en mij.’ Het klopte dat haar gevoelens voor Simon steeds sterker werden, hoewel dat niet de bedoeling was.


  ‘Ach, ik wilde alleen maar zeggen dat jullie er leuk uitzien samen.’


  Het had geen zin er met de arts over te redetwisten. Hij zag Simon, Charlie en haar als een gezinnetje. Daar had het misschien ook wel op geleken, zoals ze zich aldoor aan Simon had vastgeklampt.


  ‘Wanneer kan ik mijn zoontje zien?’ vroeg ze.


  ‘Nu. Hij is in de verkoeverkamer. Je kunt daar even bij hem gaan zitten. Zodra hij naar een gewone kamer is overgebracht, kun je zoveel tijd met hem doorbrengen als je wilt.’


  ‘Was er iets wat ik had kunnen doen?’ vroeg ze nerveus.


  ‘Dat deed je al. Jij en Simon hebben de diagnose op tijd weten te stellen. Laten we hopen dat het een eenmalig incident is.’ Dokter Knowles schudde Del de hand en liet haar alleen achter, dankbaar en angstig tegelijk. Ze wilde nog niet alleen zijn, maar Simon had duidelijk gemaakt dat zijn bemoeienis hier ophield. Ze was weliswaar dankbaar voor de steun die ze al van hem had gekregen, maar op dit moment verlangde ze naar nog meer. Zijn kalmerende invloed had haar erdoorheen geholpen en zou dat nu vast weer doen.


  


  Het duurde drie uur voordat Charlie naar een privékamer werd overgebracht, met Del als een schaduw achter zich aan. Simon had één keer gebeld, alleen kort en zakelijk, en dokter Knowles was binnen komen lopen om naar Charlie te kijken. Die was tevreden met het resultaat tot dusver. ‘Het ziet er goed uit,’ had hij gezegd, waarna hij zich naar een andere patiënt had gehaast, haar en Charlie weer alleen achterlatend. Er was niemand, afgezien van de verpleegster die af en toe iets kwam checken.


  ‘Je hebt me doodsbang gemaakt,’ sprak Del tegen haar zoontje, terwijl ze naar zijn handjes reikte. Hij klampte zich aan haar hand vast. ‘Maar je wordt helemaal beter. De dokter zei dat je tot nog toe goed herstelt.’


  ‘Ik heb begrepen dat je meer vrije tijd hebt geregeld,’ zei Simon vanuit de deuropening. ‘Dat had ik voor je willen doen, maar je was me te vlug af.’


  ‘Ik zei toch dat ik dat zou doen?’ Ze haalde haar schouders op, in een poging te verbergen hoe blij ze was hem te zien. ‘Ik ben gewend alles zelf te regelen.’


  ‘Het had ook je paniekaanval kunnen zijn. Ik wist niet zeker of je het meende.’ Hij glimlachte, liep naar het bedje en keek op Charlie neer. ‘Knap jongetje,’ zei hij. ‘Hij lijkt precies op jou.’


  Ze glimlachte. ‘Het verbaast me dat je bent teruggekomen. Ik dacht dat ik je had afgeschrikt door zo klef te doen.’


  ‘Je zoon moest een behandeling ondergaan, een legitieme reden om klef te doen. En, wat is het laatste nieuws?’


  ‘Tot dusver gaat alles goed. Hij mag overmorgen naar huis als dat zo blijft.’


  ‘Dat blijft het,’ zei Simon met overtuiging. ‘En ondertussen heb ik pizza besteld en hier naar het ziekenhuis laten brengen, want ik heb zo’n vermoeden dat je de hele dag nog niets hebt gegeten.’


  ‘Klopt,’ gaf ze toe. ‘Te ongerust.’


  ‘Ik heb maar een grote besteld, want ik was van plan hem met je te delen, als je het niet erg vindt.’


  ‘Je gezelschap is welkom. Net als de pizza,’ voegde ze eraan toe. Ze besefte dat ze honger had nu het ergste achter de rug was.


  Het was misschien geen duur of romantisch diner, maar ze waardeerde Simons gebaar desalniettemin. Hij was zo aardig en attent geweest, dat het een wonder was dat hij nog als vrijgezel door het leven ging. Niet alle vrouwen hadden een kind, en hij zou zeker iemand kunnen vinden die hem om al zijn innemende kwaliteiten zou liefhebben. Waarschijnlijk was hij er zelf nog niet klaar voor. Of hij had nog te weinig vertrouwen in anderen, wat te begrijpen viel.


  ‘Dit was vreselijk aardig van je.’ Ze begon aan haar tweede pizzapunt. ‘Beseft je ex wel wat ze heeft laten ontsnappen?’


  ‘Aan de dijk heeft gezet, bedoel je. Ze was op zoek naar een rijkaard, en dat was ik niet.’


  ‘Dokters zijn niet altijd rijk. Ik kan mezelf prima bedruipen, maar rijk kun je het niet noemen.’


  ‘Veel mensen begrijpen dat niet. Vooral mijn ex niet. Ik moest studieleningen terugbetalen, een gezin onderhouden. Het was een grote verantwoordelijkheid.’


  ‘Je ex had daar in haar verwachtingen rekening mee moeten houden. Persoonlijk geef ik niet zoveel om materiële zaken. Ik wil dat Charlie het goed heeft, maar daar hoef ik niet per se heel rijk voor te zijn.’


  ‘Dus als de man die jij had uitverkoren, tijdelijk zonder geld zou zitten…’


  ‘Zou dat er niets toe doen. Ik kijk naar karakter en integriteit. Naar iemand die goed is voor mijn zoon en van hem gaat houden. Dat is belangrijker dan wat dan ook. Tenminste, dat vind ik.’


  Iemand zoals Simon, dacht ze. Hij zou de volmaakte man voor haar zijn, als hij het zou willen. Maar dat was natuurlijk niet zo, en dus moest ze op haar hoede zijn voor haar groeiende gevoelens voor hem.


  ‘Zou je ooit een relatie kunnen hebben met iemand die meer geld heeft dan jij?’ vroeg ze.


  ‘Dat hangt van de persoon af, neem ik aan. Mijn volgende ronde, zo die er al van komt, moet zijn met iemand die met beide benen op de grond staat, iemand die waarde hecht aan andere dingen dan geldelijk gewin.’


  ‘Haar financiële situatie zou er voor jou niet toe doen?’


  Hij haalde zijn schouders op. ‘Dat zie ik dan wel. Ik denk graag van niet, maar wie weet? Iedereen maakt fouten. De mijne was dat ik dacht dat Yvette zou veranderen.’


  Del lachte. ‘Dat dacht ik ook. Weet je, je hoopt dat je op een ochtend wakker wordt en dat de persoon naast je in de loop van de nacht als bij toverslag is veranderd in de persoon die je wilt dat hij is.’


  ‘Ik bleef omwille van Amy, en zie wat me dat heeft opgeleverd.’ Hij zuchtte en klapte de pizzadoos dicht. ‘Niets is te voorzien.’


  ‘Ben je daarom nog met niemand samen?’


  ‘Door groot wantrouwen van mijn kant, dat geef ik toe,’ zei Simon. ‘Ik besef wat voor slechte keuze ik de eerste keer heb gemaakt. Dat wil ik niet nog eens meemaken. Ik vind het makkelijker om alleen te zijn.’


  ‘Dat wantrouwen begrijp ik wel. Daarom besloot ik Charlie in mijn eentje te krijgen, zonder een vader die hem zou kunnen kwetsen, zoals ik werd gekwetst door Eric. Ik heb ervoor gekozen mijn baby alleen groot te brengen. Een goede optie voor iemand van mijn leeftijd, vind ik.’


  ‘Maar verlang je er nooit naar het ouderschap met iemand te delen? Iemand die net zoveel van hem houdt als jij, die je kan helpen wanneer dat nodig is?’


  ‘Tot vandaag niet, nee. Maar vandaag was iets uitzonderlijks.’


  ‘Wat gebeurt er de volgende keer dat hij ziek wordt en er niemand in de buurt is om je te helpen? Ik kan uit ervaring zeggen dat het makkelijker is een kind groot te brengen met twee ouders dan met één. Die natuurlijke steun heb je nodig.’


  ‘Maar ik heb juist van jou begrepen dat je er alleen voor stond.’


  ‘Dat is ook zo. Yvette schoof met het grootste gemak Amy op mij af. Het was niet makkelijk om te werken en tegelijkertijd een kind groot te brengen. Ik had echt van alles anders gewild. Dat zij een deel van de oudertaak op zich zou nemen, bijvoorbeeld, maar dat heeft ze nooit gedaan. Ik had de rol van ouder, en zij was vrij om te doen wat ze wilde, zonder zich ergens om te bekommeren. Als ze niet iemand anders zou hebben ontmoet, denk ik dat ze me bij zich zou hebben gehouden. Ze wist hoe diep mijn gevoelens voor Amy waren.’


  ‘En zou je dan zijn gebleven?’


  ‘Waarschijnlijk wel.’


  Del schudde haar hoofd. ‘Volgens mij ben ik beter af als alleenstaande moeder dan dat ik iemand erbij heb die niet net zoveel voor mijn kind voelt als ik.’


  ‘Het punt is, kinderen opvoeden is een zware taak, en hoe ouder ze worden, hoe moeilijker het wordt. Charlie is nu nog een baby, maar hoe gaat het wanneer hij vijf of zes is en een man in de buurt nodig heeft?’


  ‘En wat als hij vijf of zes is en géén man in de buurt nodig heeft?’ vroeg ze. ‘Niet alle kinderen hebben twee ouders, en de meesten komen prima terecht.’


  ‘En hun ouders? Die ook? Wat gebeurt er als jij niemand hebt om op te steunen?’


  ‘Dan steun ik op niemand. Zo simpel is het.’


  ‘Vandaag had je me nodig, Del.’


  ‘Omdat ik bang was. Afgezien van een verkoudheidje was dit de eerste keer dat Charlie ziek was. Het had trouwens niet zozeer met Charlie te maken, eerder met mijn eigen zwakheid. Dat wordt wel beter zodra ik meer gewend raak aan het alleenstaand ouderschap.’


  ‘Misschien. Ik heb zelf altijd iemand gemist bij het opvoeden van Amy, terwijl ze toch een moeder had.’


  ‘We maken allemaal onze keuzes, Simon. Jij koos ervoor Amy groot te brengen op jouw manier, ik koos ervoor Charlie te krijgen en hem op te voeden op mijn manier. Aanvankelijk kreeg ik geen steun van mijn ouders. Ze vonden het krankzinnig. Maar toen ze hun kleinzoon eenmaal zagen…’ Ze haalde haar schouders op. ‘Ze veranderden, ik veranderde, en alles in mijn leven veranderde, allemaal vanwege mijn besluit. Als jij Amy nu had mogen opvoeden, zou jouw leven ook anders zijn.’


  ‘Daarom wil ik zoiets niet nog eens doormaken. Wanneer het kind niet van jou is en je er geen enkel wettelijk recht op hebt, is het alsof je hart uit je lijf wordt gerukt.’


  ‘Dus we hebben allebei goede en slechte keuzes gemaakt, en dat heeft ons hier gebracht. Wat valt er verder over te zeggen?’


  ‘Dat we menselijk zijn.’ Hij stond op en pakte de lege pizzadoos op. ‘Luister, ik moet gaan. Ik zal de komende weken op dubbele kracht moeten werken en ik wil vanavond vroeg naar bed. Als je iets nodig hebt, bel me dan. Ik neem aan dat je vannacht hier blijft?’


  ‘Ja. En bedankt, maar dat zal niet nodig zijn.’


  ‘Heb je schone kleren nodig? Ik kan ze in de ochtend langsbrengen.’


  ‘Ik dacht erover snel op en neer naar huis te gaan wanneer Charlie klaar is voor de nacht, daar even te douchen en andere kleren aan te trekken.’ Ze wees naar het bed vlak bij dat van Charlie. ‘Daar kan ik slapen. Niet zo comfortabel, maar beter dan niets.’


  ‘En een ontbijt in de ochtend? Of koffie?’


  ‘Koffie zou fijn zijn, maar je hoeft echt niet voor me te zorgen, Simon. Ik kan het best zelf.’


  ‘Vergat je daarom te eten vandaag?’


  Ze glimlachte naar hem. ‘Daar zou ik op een gegeven moment wel aan hebben gedacht. Ik ben geen martelaar.’


  ‘O jawel. Maar daar hebben we het een andere keer over. Nu moet ik echt naar huis.’


  ‘Bedankt voor alles wat je vandaag hebt gedaan.’


  ‘Graag gedaan,’ zei hij.


  ‘Ik, eh… Ik zie je wel weer,’ zei ze. ‘Misschien loop ik de kliniek binnen wanneer ik weet dat Charlie weer honderd procent is.’


  ‘Of misschien kom ik een avond bij je langs met wat te eten. Er is een geweldige chinees vlak bij mijn flat, en –’


  ‘Ming’s?’ Haar ogen lichtten op.


  ‘Ming’s,’ bevestigde hij. ‘Heerlijke –’


  ‘Loempia’s!’ maakte ze zijn zin af. ‘Ik hou van de vegetarische.’


  ‘En ik van die met varkensvlees.’


  ‘Kennelijk hebben we een klein meningsverschil,’ zei ze lachend. Op dat moment begon Charlie te huilen. Er waren zoveel buisjes en monitors aan hem bevestigd, dat het erg ongemakkelijk voor hem moest zijn. Ze stond op en nam hem voorzichtig in haar armen; ze wilde vooral niet per ongeluk iets lostrekken.


  ‘Nu we dat hebben vastgesteld, wens ik je een fijne avond en laat ik jullie alleen,’ zei Simon en hij vertrok.


  


  Del was naar huis gegaan, had gedoucht, andere kleren aangetrokken en een weekendtas met spulletjes voor haar en Charlie ingepakt. Daarna was ze meteen terug naar het ziekenhuis gegaan, waar ze Charlie slapend aantrof. Deze dag was een beproeving voor hem geweest, en ook voor haar. Zonder Simon… Ze durfde er niet aan te denken hoe haar dag dan zou zijn verlopen. Ze had haar ouders gebeld, en die waren meteen uit Costa Rica vertrokken om te komen helpen. Dat waardeerde ze, al kwam de hulp een beetje te laat. Door Charlies ziekte had Simon haar laten inzien hoe het was om er totaal alleen voor te staan als ouder.


  Dat had haar nooit eerder bang gemaakt. Maar nu ze besefte dat ze inderdaad overal alleen voor stond, zonder een schouder om op uit te huilen, maakte het haar toch van streek. Het was een feit dat ze niet veel vrienden had, daar had zowel Eric als haar werk voor gezorgd. En behalve haar ouders, had ze geen familieleden op wie ze een beroep kon doen. Dus haar hulptroepen bestonden uit… niemand.


  Daarom was ze zo blij geweest dat Simon er was. Niet dat ze hem als haar steun en toeverlaat zag of zo. Ze wist zelfs niet of hij meer voor haar betekende dan een gewone vriend. Het begon er in elk geval wel op te lijken. Daarom was het maar goed dat hij geen belangstelling had voor iets anders dan vriendschap, want dat zou het einde betekenen van wat er tussen hen bestond. Iets anders dan vriendschap wilde ze immers niet, toch?


  We lijken op elkaar als twee druppels water, concludeerde ze. Ze wilden allebei hetzelfde, alleen om verschillende redenen. Was dat niet absurd?


  


  Ik had waarschijnlijk niet zo uitgesproken moeten zijn over de manier waarop ze Charlie grootbrengt, dacht Simon. Het ging hem niets aan of ze dat alleen deed of met hulp van iemand anders.


  Maar hij herinnerde zich hoe moeilijk het was geweest Amy zo op te voeden. Hoe ouder ze werd, hoe meer hij de behoefte aan hulp had gevoeld. Toch zou hij er geen moment van gemist willen hebben. Hij had van dat kleine meisje gehouden, hield nog van haar. En hij zou haar op slag terugnemen als haar moeder haar ooit zou willen opgeven. Maar dat zou wel nooit gebeuren.


  Zijn situatie met Amy was niet te vergelijken met die van Del en Charlie. Zij had haar eigen keuze gemaakt, en hij wist zeker dat ze Charlie nooit als pion in haar eigen plannen zou aanvoeren, zoals Yvette met Amy had gedaan. Del hield oprecht van haar baby. Daarom wilde hij ook niet dat ze het moeilijk zou krijgen. Te oordelen naar de manier waarop ze zich de vorige dag aan hem had vastgeklampt, alsof ze zonder hem zou instorten, had ze het wel degelijk moeilijk. Als er ooit iets met Charlie zou gebeuren en hij zou er niet zijn om Del te steunen, was het de vraag of ze dat zou trekken. Het was duidelijk dat ze een goede, liefdevolle moeder was, maar ook dat ze een zwakke plek had wat het alleen zijn betrof. Ze zou het alleen nooit toegeven.


  Hoe dan ook, hij had het prettig gevonden belangrijk voor haar te zijn. Hij hield van de manier waarop ze hem had vastgehouden, alsof ze hem nooit meer wilde loslaten. Het was fijn om nodig te zijn, misschien zelfs een beetje begeerd te worden. Vooral door Del.


  Hij moest zichzelf niet voor de gek houden. Het was een eenmalig voorval geweest, veroorzaakt door haar behoefte aan steun. Dat was alles, en meer mocht het ook niet zijn. Ze had tenslotte een kind, en hij weigerde zo’n relatie een tweede keer mee te maken. Eén keer was meer dan genoeg geweest. Dat gold voor haar waarschijnlijk ook, na haar relatie met Eric.


  Simon zuchtte en ging op weg naar kamer 4 om een kind met diabetes te onderzoeken. Beide ouders waren er, allebei even bezorgd, ook al waren ze kort geleden gescheiden.


  Zo hoort het ook, dacht hij, toen hij de kamer binnenging. Ja, dat was beslist de goede manier. Alleen had hij die kans niet gekregen, en Del stond erop alles alleen te doen.


  We passen totaal niet bij elkaar, dacht hij terwijl hij op het computerscherm naar het bloedsuikergehalte van het kind keek. ‘Prima,’ zei hij tegen het meisje, dat ongeveer zo oud was als Amy. ‘Alles is helemaal in orde, precies zoals het moet.’


  Behalve in zijn leven. En misschien ook niet helemaal in dat van Del.


  Hoofdstuk 8


  


  


  


  Precies een week na Charlies geslaagde behandeling verscheen Del weer in de kliniek.


  ‘Eén weekje vrij maar?’ vroeg Simon. Hij was op weg naar een kind met een insectenbeet in kamer 4.


  ‘Mijn ouders willen wat tijd doorbrengen met hun kleinzoon, en daar pas ik niet in, vrees ik. Bovendien zijn ze allebei gepensioneerd arts, dus wie kunnen er beter een paar uur op hem passen dan zij?’


  ‘Ik heb je vader een keer aan de telefoon gehad toen ik wilde vragen of je zin had om samen te eten. Hij deed heel beschermend tegenover jou en zijn kleinzoon.’


  ‘Ben je daarom niet langsgekomen?’


  ‘Op het moment dat ik belde hadden jullie al gegeten. Hij leek me overigens een aardige man. Deed me sterk aan jou denken. Rechtdoorzee, eerlijk, heel beschermend tegenover zijn kind.’


  Del schoot in de lach. ‘Zo zijn ouders. Ze waken over hun kind, ook al is dat vijfendertig jaar oud.’


  ‘Net zoals jij over Charlie waakt. Over een paar jaar zul je de meisjes op wie hij verliefd is misschien niet direct de laan uit sturen, maar je zult ook niet overdreven vriendelijk tegen ze zijn.’


  ‘Zo vader, zo dochter, veronderstel ik.’


  ‘Hoe dan ook, ik ben blij dat je nu al terug bent. We komen mensen tekort, zoals je weet. Dokter Morgan zit met griep thuis, dus we kunnen je hulp gebruiken.’


  ‘Daarvoor ben ik er. Ik was van plan nog een week thuis te blijven, bij Charlie en mijn ouders, maar de kliniek heeft me harder nodig dan Charlie. Hij is ook nog eens dol op zijn grootouders. Thuis voelde ik me een beetje nutteloos.’ Ze haalde haar schouders op. ‘Dus ik ben maar teruggekomen.’


  ‘Hoe gaat het met Charlie?’


  ‘Heel goed. Geen terugval, geen echte verstoring van zijn routine – tenzij je zijn grootouders een verstoring noemt. Hij is al van de ingreep hersteld. Hoewel de dokter hem een paar maanden in het oog wil houden, schijnt hij er geen slechte gevolgen aan te hebben overgehouden.’


  ‘Blij dat te horen. Luister, de wachtkamer zit vol, dus ik zou zeggen: werp je op de patiënten. We hebben het druk vandaag.’


  ‘En ik had nog wel zo uitgekeken naar de loempia’s van Ming’s,’ zei ze plagerig, terwijl ze de eerste kaart van de stapel nam. ‘Nu weet ik tenminste waarom je ze niet bent komen brengen. Mijn vader heeft je bang gemaakt.’


  ‘Hij heeft me niet bang gemaakt. Hij heeft me alleen bijzonder duidelijk gemaakt dat mijn aandacht onnodig en ongewenst was.’


  Ze streek over zijn wang. ‘Ik had je aandacht wel nodig.’


  ‘Die kun je krijgen, hoor. Zeg maar waar en wanneer.’


  ‘Vanavond bij Ming’s, na het werk? Mijn ouders zullen het niet erg vinden. Ze zullen blij zijn met de extra tijd met Charlie. Het zal iedereen goeddoen.’


  ‘Gun ze die tijd,’ zei hij. ‘Iedereen gelukkig.’


  


  Halverwege de middag liep Simon bij Del binnen. ‘Je ziet eruit alsof je wel een kopje koffie of thee kunt gebruiken,’ zei hij.


  ‘Ik ben vandaag een patiënt kwijtgeraakt,’ zei Del. ‘Niet door overlijden, maar doordat de moeder haar kind uit de kliniek heeft meegenomen. Ik was nogal verontwaardigd. Het kind heeft anorexia, en de moeder was heel boos op haar. Ik was op mijn beurt dan weer boos op de moeder, maar ik kon natuurlijk niets zeggen.’


  ‘Terecht dat je kwaad was. Ik weet wat het is om te maken te krijgen met ouders die denken dat ze alles beter weten, of dat alles om hen draait.’


  ‘Zoals de moeder van Amy,’ mompelde ze.


  Hij knikte. ‘Geloof me maar dat ik talloze keren een heleboel heb willen zeggen tegen Yvette, maar ik deed het niet omdat het niet in het belang van Amy was.’


  ‘Gaat er wel een dag voorbij waarop je niet aan haar denkt?’


  ‘Nee. Maar sommige dagen zijn erger dan andere.’


  ‘Dat spijt me.’


  ‘Mij ook. Maar bedankt.’


  


  De rest van de dag verliep zoals gebruikelijk. Del merkte dat ze zich op haar afspraak bij Ming’s verheugde, wat deze keer niet aan de loempia’s lag. Ze keek ernaar uit vanwege Simon. Alleen zij tweeën in een klein eethuisje… Het leek haar heel romantisch, ook al was romantiek niet hetgeen waar ze op uit was. Ze genoot gewoon enorm van zijn gezelschap en conversatie. Het was verbazingwekkend hoe belangrijk hij in een paar weken tijd voor haar was geworden. Eten bij Ming’s was wat haar betrof de kers op de taart.


  Zat er toekomst in hun relatie? Misschien.


  Maar hij had heel duidelijk gemaakt dat hij niets met een vrouw met een kind wilde beginnen, daar bestond geen twijfel over. Wie kon het hem ook kwalijk nemen? Zij in elk geval niet, na de manier waarop zijn huwelijk was misgelopen.


  Maar zouden ze niet een vluchtige affaire kunnen hebben? Zonder verplichtingen? Die zou zelfs platonisch kunnen zijn, als hij dat nodig had om zich veilig te voelen. Trouwens, zelf kon ze ook wel een vangnet gebruiken. Ze wilde zich zeker niet zo erg laten meeslepen, dat er intense emoties aan te pas kwamen.


  


  Del en Simon namen plaats aan een tafeltje bij het raam, waar ze over het meer uitkeken. Als er iets romantisch was, was dat het wel. Het eethuisje zelf was klein en intiem en zo ingericht, dat je bij het binnenkomen dacht in het oude China te stappen. Op een plankje zat een boeddha van jade, en het voorste gedeelte van het rood met zwarte zaaltje werd door een kralengordijn afgescheiden van de keuken.


  Al vanaf het moment dat Del het ouderwetse belletje had horen rinkelen toen Simon de deur voor haar opende, liep het water haar in de mond. Uit de keuken kwamen de heerlijkste geuren haar tegemoet.


  En dan het meer… Het was enorm en zo mooi, dat ze niet eens het verkeer opmerkte dat over de weg erlangs reed. Ze zag alleen de zon, die langzaam onderging en het meer in een gloed van goud en marineblauw zette. Het enige wat ze hoorde, was de zachte Chinese achtergrondmuziek.


  ‘Ik ben hier niet meer geweest sinds, eh… lang voordat Charlie was geboren. Ik vond dit altijd een eethuisje voor stelletjes. Hier in mijn eentje zitten voelde niet goed. Dus ik nam het eten mee, of ik liet het bezorgen. Dat leek me wat minder zielig staan.’


  ‘Vind je single zijn dan zielig?’ vroeg Simon, die de menukaart bekeek.


  ‘In een restaurant dat is ingericht op romantiek? Ja. In het dagelijks leven? Nee.’


  ‘Ik heb hier vaak genoeg in mijn eentje gegeten.’


  ‘Dan ben je moediger dan ik, Simon. Of op zijn minst minder verlegen.’


  ‘Maar er is niets waarover je verlegen zou moeten zijn. Je hebt je keus gemaakt en je hebt er geen spijt van. Dan kun je rustig buitenshuis gaan eten, ook al is het in een romantisch restaurant. Je houdt toch van het eten?’


  ‘Ik vind het eten hier heerlijk. Het is het beste Chinese eten dat ik ooit heb gehad. Alles klaargemaakt naar wens.’


  ‘Net zoals de dingen in jouw leven.’


  ‘Wat is er dan zo anders aan jouw leven?’ vroeg ze.


  ‘Ik waag me nog weleens op onbekend terrein. Jij niet, denk ik.’


  ‘Misschien niet zo vaak. Maar ik moet dan ook met Charlie rekening houden.’


  ‘Die zou je toch hier mee naartoe kunnen nemen?’


  ‘Misschien wanneer hij wat ouder is.’ Del keek op naar de serveerster, die geduldig stond te wachten op hun bestelling. ‘Ik wil graag een ijsthee zonder suiker,’ zei ze. ‘Met veel citroen.’


  ‘En ik een biertje. En als voorafje graag twee loempia’s. Een met varkensvlees en een vegetarische.’


  Het meisje haastte zich weg, en Del vervolgde: ‘Deze omgeving zou niet aan Charlie besteed zijn.’


  ‘Maar wel aan jou, en jij telt ook mee in de moeder-zoonrelatie. Je gaat nooit uit. Je kunt natuurlijk je leven om hem heen bouwen tot je hem bijna smoort, maar dat kan toch niet je bedoeling zijn?’


  ‘Ik trek er vaak genoeg op uit met Charlie.’


  ‘Waarheen?’


  ‘Naar het park, de supermarkt. Soms gaan we alleen wandelen. Daar houdt hij van.’


  ‘Maar waar ga je voor jezelf heen?’


  ‘Naar dezelfde plaatsen als Charlie,’ antwoordde ze, over de tafel reikend naar een zoetje.


  Simon legde even zijn hand op de hare. ‘Hoelang is het geleden dat je een echte date had?’


  Ze dacht even na. ‘Ongeveer acht jaar. Ik zat vijf jaar vast aan Eric, waarvan ik eerst moest herstellen. Daarna werd ik zwanger, en vervolgens had ik Charlie.’


  ‘Acht jaar? Hoe kun je jezelf zoveel ontzeggen?’


  ‘Jij was getrouwd, Simon. Hoelang geleden is het voor jou?’


  Hij fronste zijn voorhoofd. ‘Net zo lang, denk ik.’


  ‘Dus dat is voor ons min of meer hetzelfde.’ Ze liet het zoetje in de ijsthee vallen, die inmiddels was geserveerd.


  Simon nam een slok van zijn bier en zuchtte. ‘We hebben wel meer overeenkomsten, is het niet?’


  ‘Meer dan me lief is.’ Ze schoof haar bord naar voren om er haar loempia op te leggen.


  ‘Dus dit is voor ons allebei de eerste date sinds jaren.’


  ‘Alleen daten we niet,’ bracht ze hem in herinnering.


  ‘We eten samen in een romantisch klein eethuisje. Dat lijkt mij een date.’


  Ze schudde haar hoofd terwijl ze een stukje van haar loempia afsneed. ‘Ik heb een vriendschappelijke uitnodiging om samen te eten aangenomen, dat is alles. Die zou ik niet hebben aanvaard als je me op een date had gevraagd. Trouwens, ik ben volkomen bereid om voor mezelf te betalen. Dat maakt het nog minder een date.’


  ‘Dus ik heb een date, en jij niet. Daar zullen we het dan maar bij laten.’


  ‘Je wilde toch niets beginnen met een vrouw met kinderen?’


  ‘Een date betekent niet altijd een relatie. Soms is een date gewoon een date. Meer niet.’ Hij nam een flinke hap van zijn loempia en pakte het menu op. ‘Dus wil je apart bestellen, of wil je het diner voor twee?’


  Ze haalde haar schouders op. ‘Waarom niet? Dat is dan mijn tegemoetkoming aan deze niet-echte date.’


  Simon grinnikte. ‘Wat ben je koppig. Heeft iemand je dat ooit gezegd?’


  ‘Dat was ik vroeger nooit. Maar toen ik me losmaakte van Eric, was dat een van de eerste dingen waaraan ik heb gewerkt. Ik was in therapie, en de dokter zei dat ik mezelf moest terugvinden. Dat heb ik gedaan.’


  ‘Ben je nog steeds in therapie, of is dat een te persoonlijke vraag?’


  ‘Nee. Dat was klaar toen ik besloot een baby te krijgen.’


  ‘Hoe kwam dat zo opeens?’


  ‘Dat kwam niet opeens. Ik wilde altijd al een baby, en ik dacht – heel dom – dat Eric de ware was. Tegen de tijd dat ik besefte dat ik me had vergist, was het te laat. Maar dat verlangen verdween niet. Ik wilde nog steeds een baby, alleen niet met hem. Toen we uit elkaar waren, heb ik er lang over nagedacht of ik het alleen aan zou kunnen. En hoe zit het met jou en Amy?’


  ‘Op het moment dat ik met Yvette trouwde, wist ik niet dat Amy er ook bij zou horen. Ze had nooit over Amy gesproken, en destijds was Amy nog aan haar vader toevertrouwd. Maar die wilde haar niet, dus toen Yvette en ik ongeveer zes maanden getrouwd waren, stonden ze opeens voor de deur. Een man met een hummeltje en een koffertje met kleren. Tegen Yvette zei hij dat hij klaar was met vadertje spelen. Dat was de eerste keer dat ik van Amy’s bestaan hoorde. Daarom kon ik nooit met Yvette praten over het stichten van een gezin. Ze had er al een, dat ze niet wilde.’


  ‘Heftig.’


  ‘Ja. Ik denk dat ik ondanks alles geleidelijk aan een redelijk goede vader ben geworden. Yvette zocht een opwindende man, geen vaderfiguur. Amy had evenwel een vader nodig.’ Hij zuchtte. ‘Maar goed, het leven gaat door.’


  ‘En jij raakte gekwetst.’


  ‘Niet zo erg als Amy. De dag waarop ik haar vaarwel moest zeggen, klemde ze zich huilend aan me vast en smeekte ze me om bij me te mogen blijven.’ Hij knipperde even met zijn ogen. ‘Ik heb me mijn hele leven niet zo hulpeloos gevoeld.’


  Voordat ze verder nog iets konden zeggen, werd hun soep opgediend, gevolgd door chow mein en gebakken banaan. Tegen de tijd dat ze aan hun gelukskoekjes toe waren, zat Del zo vol, dat ze nauwelijks de fut had om het hare open te maken. Ze deed het toch.


  


  Dit is je geluksavond.


  


  Op dat van Simon stond:


  


  Dit wordt een avond om te onthouden.


  


  ‘Ik denk dat ze twee dozen met van die dingen hebben. Een met algemene voorspellingen, en een voor stelletjes die er in hun ogen romantisch uitzien.’ Del maakte een propje van haar voorspelling en gooide het op tafel. ‘Waardeloos,’ zei ze. Ze nam een hap van het koekje en legde de rest op haar bord. ‘Als ik vanavond geluk heb, dan alleen als blijkt dat ik niet ruim twee kilo ben aangekomen van al dat lekkere eten.’


  ‘Nou, het mijne is waarheid geworden, want dit is beslist een avond die ik me zal heugen.’


  ‘Maar voor hoelang? En waarom eigenlijk?’


  ‘Waarschijnlijk tot ik seniel word, en de reden… Dat is het goede gezelschap op mijn eerste date na al die jaren.’


  ‘Getrouwde jaren tellen niet mee.’


  ‘Wie zegt dat?’


  ‘Dat zeg ik,’ antwoordde Del. ‘En dat is het enige wat telt.’


  ‘Ho, even. Ben jij de enige die recht heeft op een mening?’


  Ze knikte. ‘Waar het mijn leven betreft.’


  ‘Maar we hebben het ook over mijn leven.’


  ‘Dan heb je recht op je mening, ook al is die verkeerd.’


  ‘En dat zegt iemand die vijf jaar lang in een soort van huwelijkssituatie heeft vastgezeten.’


  ‘Het leek op een huwelijk, al was het dat niet echt. Dus die jaren tellen niet mee. Mensen die getrouwd zijn, daten niet meer.’ Ze haalde haar creditcard voor de dag om haar deel van de rekening te betalen, maar dat weigerde Simon.


  ‘Reken jij de volgende keer maar af,’ zei hij.


  ‘Afgesproken.’ Ze had het nog niet gezegd of ze besefte dat hij op deze manier een tweede afspraak had geforceerd. ‘Als er een volgende keer komt.’


  Hij trok zijn wenkbrauwen op. ‘Natuurlijk komt er een tweede keer. Al was het alleen maar omdat je me een diner schuldig bent.’


  Toen ze een poosje later naar de ingang van haar flatgebouw liepen, zei ze: ‘Je bent een slimmerik.’ Boven aan de bordestrap draaide ze zich om en keek ze naar hem omlaag. ‘Heb je zin om binnen te komen en mijn ouders te ontmoeten?’


  ‘ Eh… nee. Die denken misschien dat we… Je weet wat ik bedoel. Ik wil ze geen valse hoop geven.’


  ‘Lafaard!’ Ze lachte. ‘Ze weten precies hoe ik ben, dus je loopt geen gevaar.’


  ‘Ik moet morgen weer vroeg op,’ bekende hij uiteindelijk. ‘Ik heb beloofd de vroege ochtenddienst in de kliniek te draaien en door te werken tot sluitingstijd.’


  ‘Speel je soms voor martelaar?’


  ‘Het geeft een paar collega’s de mogelijkheid een dag bij hun gezin te kunnen zijn, met inbegrip van jou, als je dat wilt.’


  ‘Maar het kan op zaterdag in de kliniek een gekkenhuis zijn. Lakeside is de enige kliniek die in het weekend geopend is.’


  Simon haalde zijn schouders op. ‘Doordeweekse dagen, weekend… Voor mij is het één pot nat. Anders zou ik de hele dag in mijn eentje thuis op de bank doorbrengen, en dat gaat na een uur al vervelen.’


  ‘Misschien loop ik morgen ook even binnen, afhankelijk van wat de plannen van mijn ouders zijn.’ Ze kuste hem zacht op de lippen. Het was geen dwingende of diepe kus. Gewoon een kus tussen vrienden.


  Maar er kwam een tweede kus, een échte kus, niet een vriendelijk zoentje. En hij duurde eindeloos, werd steeds intenser, tot ze bijna ademloos was. Ze bloosde, en haar handen trilden terwijl ze probeerde hem nonchalant goedenacht te wensen, wat bijna onmogelijk leek. Hij wilde misschien geen vrouw met een kind, maar zij kon haar groeiende gevoelens voor hem niet tegenhouden. Dus wat nu?


  ‘T-Tot morgen,’ stamelde ze. Ze opende de deur, maar voordat ze naar binnen kon gaan, boog hij zich naar haar toe en kuste hij haar lang en gretig.


  Het was het soort kus dat paste bij dates en speciale gelegenheden. Het soort kus dat haar hart in vuur en vlam zette. De kilte van de herfst veranderde in een felle hitte, en ze moest zichzelf dwingen om zich geen koelte toe te wuiven. Maar dat zou te verraderlijk zijn, te duidelijk een reactie op wat een eenvoudige afscheidskus had moeten zijn. Dus in plaats daarvan draaide ze zich op de drempel naar hem om.


  ‘O, en Simon, bedankt voor de fijne avond. Ik heb er echt van genoten.’ En van de kussen. Daar vooral van, dacht ze er in stilte achteraan.


  ‘Dat doet me plezier.’ Hij trok zich terug, maar keek nog één keer om voor hij zich uit de voeten maakte. ‘Misschien tot morgen!’


  Ze wachtte tot hij uit het zicht was verdwenen, sloot de deur achter zich en nam de lift naar boven. Ze was nog maar nauwelijks de lift uit gestapt of haar moeder sprong op haar af.


  ‘Wat een knappe vent,’ zei Mrs. Carson.


  ‘Heb je uit het raam staan kijken, mam?’ vroeg Del.


  ‘Heel eventjes maar. Met je verrekijker.’


  Del schudde haar hoofd. ‘Hij is een vriend. Dat is alles. Een vríénd.’ Ook al had hij die avond meer geleken dan dat. Veel meer. Die tweede kus was beslist meer dan alleen maar vriendschappelijk geweest.


  ‘Hij is een collega,’ verklaarde ze. Ze voelde dat ze bloosde. ‘Dat is alles.’


  Alleen kusten collega’s elkaar niet zo. En al helemaal niet op de manier waarop zij hem had teruggekust!


  Hoofdstuk 9


  


  


  


  Het ontging Simon niet dat Del hem de eerstvolgende paar dagen ontweek. Als ze al met elkaar spraken, dan ging dat over het werk. Niet over persoonlijke aangelegenheden, niet over de niet-echte date, geen gezellige kletspraatjes. Maar wat had hij dan verwacht? Del was het schoolvoorbeeld van een blijf-van-mijn-lijfvrouw, en eigenlijk was hij zelf al net zo afstandelijk. Geen contact, geen persoonlijke dingen.


  Maar aan die kus bij haar flat was niets onpersoonlijks geweest. Het was een van de beste kussen geweest die hij ooit had gehad. Helemaal fout natuurlijk, want hij wilde niet dat zijn relatie met haar intiemer zou worden. Gelukkig had hij goede hoop dat zij daar ook niet op zat te wachten. Dan zaten ze in elk geval op één lijn, wat de zaken een stuk gemakkelijker maakte. Alleen… Na nóg zo’n kus zou hij zeker voor haar vallen. Hij was immers al halverwege.


  De dagen gingen voorbij. Soms had Simon spijt van dat moment van intiem contact, maar soms was hij er ook blij om, omdat het bewees dat hij de draad van zijn leven aan het oppakken was. Emotioneel zat hij niet langer vast aan zijn voorbije huwelijk, en dat was goed.


  Het was níét goed dat die kus afstand tussen hem en Del had geschapen. Dat betreurde hij zelfs enorm, aangezien hij met haar samen diende te werken en haar vriendschap juist zo op prijs stelde. Hij merkte dat hij langzamerhand zelfs naar meer dan vriendschap was gaan verlangen. Hoe meer hij zich tegen dat gevoel verzette, hoe sterker het verlangen werd. Voortdurend dacht hij eraan.


  Dat nieuwe verlangen wilde niet zeggen dat hij op zoek was naar een gecompliceerde, langdurige en spannende relatie; die zou hem brengen waar hij juist níét heen wilde. Hij hield gewoon erg van hun gesprekken, hun kameraadschap. Zoals de zaken er nu voor stonden, was die verbondenheid verleden tijd. Ze hadden toegegeven aan een zwak moment, en zie wat dat hun had gebracht.


  Simon zuchtte terwijl hij kamer 4 binnenliep om naar een jongetje te kijken dat een lelijke hoest en een loopneus had. Het was een leuk ventje met rood krulhaar en groene ogen. Simon kon aan die ogen zien dat de jongen pijn had.


  ‘Vertel eens, wat kan ik voor je doen?’ vroeg hij nadat hij de moeder van de jongen had begroet.


  ‘Kunt u me beter maken?’ vroeg Billy. ‘Ik voel me niet goed.’


  ‘Waar heb je pijn?’


  Het kind wees naar zijn hoofd en toen naar zijn keel.


  ‘Hoelang voel je je al ziek, Billy?’ vroeg Simon het jochie, dat een jaar of acht moest zijn.


  ‘Sinds eergisteren.’


  ‘En wat kwam eerst? De loopneus of de keelpijn?’


  ‘Het kind haalde zijn schouders op. ‘De loopneus, geloof ik.’


  ‘Klopt dat?’ Simon richtte zich tot de moeder.


  ‘Hij was eergisteren wat koortsig, en de keelpijn begon gisteravond.’


  Simon constateerde een lichte verkoudheid, schreef een recept voor tegen de verstopte neus en de keelpijn, en na tien minuten was hij weer alleen in de kamer. Meteen dacht hij weer aan Del en alles wat daarbij hoorde: het conflict, de oplossing, alles.


  Hij wist niet wat hij moest doen, en tot nog toe had hij er niet bij stilgestaan dat dit weleens het eind zou kunnen betekenen van iets wat nooit echt was begonnen. Hij mócht Del. Meer dan dat, hij gaf om haar. Maar in welke hoedanigheid? Als goede vriend? Als mogelijke geliefde? En wat was eigenlijk het probleem? Ze waren twee volwassen mensen die precies wisten wat ze wilden. Wat belette hun de relatie over een andere boeg te gooien in plaats van die te laten wegkwijnen?


  Angst, dat was het. Ze hadden allebei gezegd wat ze dachten, hun meningen geuit, angsten en zwakke plekken benoemd, en dat was dat. Maar wat was erop tegen om hun problemen samen te verwerken? Kon dat soms niet? Het leek logisch om elkaar daarbij te helpen. Del was bang van die hulp, en om eerlijk te zijn, hij zelf ook. Je wist immers nooit waar die toe zou leiden. Je kwetsbaar opstellen was iets vreemds. Mensen gingen er dingen van doen die ze in werkelijkheid helemaal niet wilden, braken er beloften om en ontkenden hun ware gevoelens. Dus misschien had Del het bij het juiste eind door de hele kwestie maar gewoon te negeren.


  Maar allemachtig, waarom wilde hij die dan toch verder onderzoeken?


  


  Del voelde zich in verlegenheid gebracht door het hele voorval. Ze had hem gekust. Ze was zelf begonnen, en de tweede en derde kus had ze gretig verwelkomd. Daarna had ze hem vermeden, niet wetend hoe het nu verder moest. Er bestond duidelijk een bepaalde chemie tussen hen, maar daar gaf ze liever niet aan toe.


  Ze was er niet klaar voor. Ze moest aan Charlie denken, aan haar baan. Dit was niet de tijd om een vaste relatie met iemand aan te gaan. Ze had erover nagedacht, het hele weekend en daarna nog elke keer dat ze hem zag.


  Ze moest uit de buurt blijven van zijn onweerstaanbare charme. De volgende kus zou zeker tot meer leiden, en dat kon ze niet aan. Dat wilde ze ook niet. Alles wat ze op dit moment in haar leven wilde, was haar zoon. Er zat niets anders op dan terug naar af te gaan en weer gewoon collega’s te zijn.


  Alleen kon ze die kussen niet vergeten. Ze moest er steeds opnieuw aan denken. Ook aan een eventuele volgende kus, en aan wat er daarna zou kunnen gebeuren… Althans, als ze het zou toelaten. Maar dat zou ze niet. Natuurlijk niet. Dat nam ze zich heilig voor.


  ‘Denk je dat het ons helpt als we erover praten?’ vroeg hij haar uiteindelijk.


  ‘Waarover?’


  ‘Over wat we op het punt stonden te doen.’


  Ze fronste haar wenkbrauwen. ‘We stonden niet op het punt iets te gaan doen. Het waren gewoon een paar kussen, meer niet.’


  ‘Maar wat ze teweegbrachten is niet zo gewoon, toch? De afgelopen dagen hebben we elkaar als de pest vermeden, en ik weet dat het alles te maken heeft met die laatste kus.’


  ‘Het was een vergissing.’


  ‘Die indruk kreeg ik vrijdagavond anders niet.’


  ‘Ik was niet mezelf.’


  ‘Of misschien was je juist wél jezelf en ben je dat nu niet,’ reageerde hij. Ze liepen door de hal, ieder op weg naar een patiënt, en hij nam haar bij de arm. ‘Je hebt die avond genoten, Del, dat kun je niet ontkennen.’


  ‘Dat ontken ik ook niet,’ zei ze, om zich heen kijkend of niemand hun gesprek kon horen. Gelukkig was de hal op dat moment verlaten. ‘Het was een prettige avond. Leuk om eens uit te gaan en volwassen gezelschap te hebben.’


  ‘We kunnen het nog eens doen.’


  ‘Nee,’ zei ze snibbig. ‘Dat kunnen we niet. We weten allebei waar het toe zou kunnen leiden, en dat willen we geen van beiden.’


  ‘Je lippen spraken andere taal.’


  ‘Lippen die logen.’


  Simon grinnikte. ‘Mooie lippen, gemaakt om te kussen.’


  ‘Dat is het probleem. Ik wíl niet gekust worden. Dat leidt tot… Tot andere dingen. Dingen die ik nu niet kan hebben in mijn leven. Ik heb al genoeg aan mijn hoofd en kan er niets meer bij gebruiken.’


  ‘Zou je het toegeven als je meer wilde?’


  ‘Ben je soms van gedachten veranderd, Simon? Heb je plotseling besloten dat het weer tijd werd om op jacht te gaan?’


  ‘Niet zozeer om op jacht te gaan, maar wel om de draad van mijn leven weer op te pakken.’


  Ze legde haar hand op de deurknop van de kamer waar ze moest zijn. ‘Nou, ik ben gelukkig met mijn huidige leven. Dat is het verschil tussen ons. Misschien kun jij makkelijk van voornemen veranderen, maar ik niet. Ik volg mijn eigen weg.’


  ‘En heb je er nooit over gedacht die aan te passen?’


  ‘Nee. Niet sinds Charlie.’


  ‘Jammer, want ik denk dat we samen iets moois zouden hebben.’ Hij bukte zich, kuste haar snel en liet haar toen blozend en onthutst bij de deur achter. Ze had een paar seconden nodig om zich te herpakken voordat ze naar binnen ging, naar een mild geval van waterpokken.


  ‘Hallo, Miranda,’ zei ze tegen het kleine meisje dat aan de blaasjes op haar armen krabde. ‘Ik heb een zalfje voor je dat zal helpen tegen de jeuk.’


  Jammer dat Del zelf geen zalfje had dat zou helpen tegen haar groeiende gevoelens voor Simon.


  


  ‘Hallo, schat,’ groette Dels moeder haar toen die thuiskwam. ‘Je vader is gaan wandelen met Charlie. O, en deze zijn daarstraks bezorgd.’ Gloria wees op een dozijn langstelige rode rozen, omgeven door gipskruid. ‘Ik weet niet van wie ze zijn. Misschien van die man van laatst, ’s avonds voor de deur. In elk geval was het iemand met smaak.’


  ‘Die man voor de deur was een van de dokters van de kliniek. Gewoon een collega.’


  ‘Collega’s sturen elkaar geen rode rozen als er niet iets meer aan de hand is.’


  ‘Deze collega wil onze vriendschap naar een ander niveau brengen.’


  ‘Nou zeg,’ zei haar moeder, ‘dat werd tijd. Dat is toch degene met wie je vrijdagavond uit bent geweest?’


  ‘Dat was gewoon een etentje van twee vrienden. Dat was alles.’ Oké, dat was enigszins gelogen. Maar haar moeder hoefde niets te weten wat haar niet aanging. Ze zou alleen maar hoop gaan koesteren dat haar koppige dochter van mening zou veranderen over een eventuele partner, wat niet zou gebeuren.


  ‘En zijn die rozen ook een vriendschappelijk gebaar? Is hij de reden dat je de laatste dagen zo kribbig bent? Daarom is je vader met Charlie naar het park gegaan, weet je. We hebben allebei gemerkt hoe knorrig je bent wanneer je thuiskomt van je werk. Daar had hij vanavond geen zin in.’


  ‘Oké,’ zei Del met een zucht. ‘Ik dacht dat ik de volmaakte kameraad had gevonden, iemand die net zomin een relatie wilde als ik. Maar de zaken zijn veranderd. Nu wil hij… Het komt erop neer dat hij alles wil, terwijl ik daar nog niet aan toe ben.’


  ‘Vanwege Eric?’


  ‘Vanwege Charlie en mij. We hebben een goed leven.’


  ‘Je leven zou zoveel beter kunnen zijn als je jezelf toestond er iemand binnen te laten.’


  ‘Je bedoelt, zoals jouw huwelijk. Misschien wil ik op een dag iets zoals jij en papa hebben. Maar niet nu.’


  ‘En je hebt totaal geen belangstelling voor dokter Rode Rozen?’ vroeg haar moeder.


  ‘Ik zeg niet dat ik geen belangstelling heb. Maar Simon wil álles, terwijl ik daar nog niet klaar voor ben.’


  ‘Een man die weet wat hij wil.’


  ‘Hij wil dat ik de leegte opvul die zijn ex-vrouw en stiefdochter hebben achtergelaten.’


  Gloria Carson deed een stap achteruit. ‘Je hebt niet eens het kaartje bij de bloemen gelezen.’ Ze pakte het en gaf het aan Del.


  Die aarzelde voordat ze het aannam. Misschien stonden er wel lieve woordjes op, of iets anders waar ze niet op zat te wachten.


  ‘Doe niet zo mal, Del,’ zei haar moeder beschuldigend. ‘Het is een simpel kaartje. Een kleintje. Wat kan hij daar nu helemaal op gekrabbeld hebben?’


  ‘Het gaat er niet om hoevéél woorden het zijn, mam. Het gaat erom wélke.’


  Haar moeder griste het kaartje terug en legde het naast de bloemen. ‘Je bent zo koppig als een ezel, weet je dat?’


  ‘Ik probeer alleen te doen wat het beste is voor Charlie en mij, en we hebben er momenteel geen van beiden behoefte aan om daar een relatie aan toe te voegen.’


  ‘Gebruik mijn kleinzoon niet als smoesje. Op zijn leeftijd kan het hem geen zier schelen. Als die Simon iets heeft wat je niet aanstaat, prima. Er komt wel weer iemand anders opdagen. Maar je hebt geen excuses nodig. Als je het wilt, doe je het. Als je het niet wilt, doe je het niet. Maar probeer jezelf niet wijs te maken dat je zoon alleen jou nodig heeft. Hij is op de juiste leeftijd om anderen in zijn leven toe te kunnen laten. Ik zeg niet dat het deze Simon moet worden, met wie je samenwerkt, maar sta wat meer open voor de mogelijkheid dat er ergens een geschikt iemand voor jou rondloopt.’


  ‘Het zou Simon kunnen zijn,’ hoorde Del zichzelf toegeven. Vervolgens kon ze zichzelf wel schoppen omdat ze dat hardop had gezegd.


  Gloria trok haar volmaakt gevormde wenkbrauwen op. Ze was een aantrekkelijke vrouw: kort blond haar, tenger figuur, sprekende ogen.


  ‘Toen ik je vader ontmoette, wist ik het meteen. Ik vond hem zo geweldig, dat ik hem niet wilde laten lopen, uit angst dat iemand anders hem aan de haak zou slaan. Maar zo ben ik. Ik heb altijd geweten wat ik wilde en ik zorgde dat ik het kreeg.’


  ‘Ik weet ook wat ik wil,’ verdedigde Del zich, terwijl haar blik naar de bloemen en het kaartje afdwaalde.


  ‘Zo klinkt het niet. Het klinkt eigenlijk alsof je je een beetje verloren voelt.’


  ‘Ik voel me niet verloren.’ Del sprak aarzelend. ‘Ik ben alleen nog niet…’


  ‘Gevonden.’ Gloria omhelsde haar dochter. ‘Over vinden gesproken, ik ga naar het park aan de overkant, je vader opzoeken om samen verder te wandelen. Je kunt meegaan als je wilt, of hier blijven en uitrusten. En nog meer excuses bedenken waarom je niet achter de man aan gaat die de ware zou kunnen zijn.’ Ze klopte haar dochter op de wang, greep toen haar jasje en ging op weg naar de deur. ‘En maak je geen zorgen over het avondeten. Je vader, Charlie en ik regelen wel iets op onze wandeling.’


  ‘Zeg tegen papa dat hij ervoor zorgt dat Charlie warm genoeg gekleed is.’


  ‘Je hoeft je vader niet te vertellen hoe hij voor een kind moet zorgen. Dat ene dat hij heeft opgevoed is goed uitgevallen. Op één kleine storing na dan.’


  Del lachte. ‘Ik ben niet gestoord.’


  ‘Een blinde vlek dan. Noem het wat je wilt.’


  Del schudde haar hoofd en zuchtte ongeduldig. ‘Hoelang blijven jullie weg?’


  ‘Lang genoeg.’ Haar moeder lachte. ‘En langer niet.’ Met die woorden liep ze de deur uit, Del achterlatend in het appartement.


  Het was vreemd daar helemaal alleen te zijn. Del was eraan gewend dat Charlie er was om tegen te praten, aandacht aan te geven.


  ‘Dus ik ben helemaal alleen,’ zei ze hardop, en ze voelde zich dwaas omdat ze tegen de muren praatte.


  Ze staarde naar het kaartje dat bij de rozen lag, nam het op en legde het weer neer. Ze nam het nog eens op en hield het tegen het licht, alsof er daardoor iets onthuld zou worden. Onzin natuurlijk. Ze zou Charlie moeten leren niet zo’n treuzel te zijn als zij.


  ‘Charlie…’ mompelde ze. Uiteindelijk maakte ze het envelopje open, en ze keek naar wat Simon op het kaartje had geschreven. Er stond alleen DANK JE op. Maar voor wat? Voor het etentje, de kussen bij de deur? Voor iets van het werk, of voor haar luisterende oor? Het kaartje was niet eens ondertekend, dus die bloemen konden ook van iemand anders zijn, constateerde ze een beetje teleurgesteld. Niet dat ze ergens op uit was; ze wilde gewoon weten waarvoor hij haar bedankte. En of de bloemen inderdaad van hem afkomstig waren.


  Impulsief greep ze haar telefoon, en ze belde zijn nummer.


  ‘Simon Michaels.’ Het klonk gehaast.


  Ze vroeg zich af of hij haar nummer niet op zijn schermpje had zien staan. Misschien had hij te veel haast gehad om te kijken.


  ‘Met mij,’ zei ze zacht.


  ‘Del?’ vroeg hij. Ze hoorde aan zijn stem dat hij haar zat te plagen.


  ‘Ja, met Del.’


  ‘En wat kan ik op deze mooie avond voor je doen, Del?’


  Nu speelde hij met haar, waardoor ze een beetje ontspande. ‘Ben jij degene die bloemen heeft laten bezorgen?’


  ‘Bloemen, zei je?’


  ‘Ja, dat zei ik. Bloemen. Rode rozen, met gipskruid. Rinkelt er al een belletje?’


  ‘O, díé bloemen. Ik herinner me vaag dat ik die tijdens mijn lunchpauze heb staan plukken.’


  ‘Waarom, Simon?’


  ‘Ik vond ze mooi.’


  ‘Ze zijn prachtig. Maar je ontwijkt mijn vraag. Waarom heb je ze gestuurd?’


  ‘Dat staat toch op het kaartje? Dat heb je gelezen, neem ik aan?’


  ‘Bedoel je dat kaartje waar alleen een vaag “dank je” op staat?’


  ‘Dat is toch niet vaag? Het is duidelijk. Ik bedank je.’


  ‘Maar waarvoor?’


  ‘Aha, daar hebben we de echte reden voor dit telefoontje. Mevrouw wil weten waar ik dankbaar voor ben.’


  ‘Daar is mevrouw inderdaad nieuwsgierig naar.’


  ‘Je doet alsof niemand je ooit eerder bloemen heeft gestuurd.’


  ‘Ik heb eerder bloemen gekregen, van jou nota bene, maar doorgaans weet ik waarvoor.’


  Hij grinnikte. ‘Het hindert je dat je het niet weet, hè?’


  ‘Als het voor die kus is…’


  ‘Welke kus precies, nu we er een gewoonte van gaan maken?’


  ‘Het wordt geen gewoonte!’ riep ze uit. ‘Die van vanmiddag –’


  ‘Gestolen kussen zijn vaak de beste, vind je niet?’


  ‘Dus is dat waar je me voor bedankt?’ Ze had gehoopt dat het hem om meer ging dan lichamelijke aantrekkingskracht. Misschien had ze hem willen horen toegeven dat zijn gevoelens voor haar sterker werden en dat de rozen dat uitdrukten. Maar hij bedankte haar voor dat dwaze kusje bij de deur van de onderzoekkamer? Ja, ze was teleurgesteld. Het punt was dat ze aan de ene kant wél naar een romantisch gebaar verlangde, en aan de andere kant niet. Het was duidelijk dat alles rondom de man Simon Michaels haar in verwarring bracht.


  ‘Waar ik je voor bedank, is een samenraapsel van dingen. Je vriendschap, je kussen, je bent een geweldige collega…’


  ‘En misschien ben je ook dankbaar dat ik je niet heb ontslagen toen je me vandaag in de hal lastigviel?’


  ‘Zie je dat als lastigvallen?’


  ‘Als ongepast.’


  ‘Dan heb je zeker nooit op de televisie naar van die medische series gekeken, want daarin doen ze voortdurend ongepaste dingen. In lege kamers, op de gang, in voorraadkasten… Vooral de röntgenafdeling is een broeinest van dat soort activiteiten,’ vervolgde hij. Hij lachte. ‘Als je een vrouw van de wereld was, zou je dat weten.’


  ‘Ik ben een vrouw van de wereld. Ik stel alleen geen prijs op –’


  ‘En ik dacht nog wel dat je me belde om me te bedanken voor de bloemen,’ viel hij haar in de rede. ‘Wat teleurstellend dat je er een gekibbel van maakt.’


  ‘Je hebt niet eens je naam op het kaartje gezet.’


  ‘Zitten er zoveel mannen achter je aan, dat mijn naam nodig was?’


  ‘Je weet best dat er geen andere mannen achter me aan zitten. Dus waar gaat dit allemaal om, Simon?’


  ‘Vanavond samen eten?’


  Ze zuchtte geërgerd. ‘Denk je dat eten verhelpt wat er mis is?’


  ‘Wat er mis is, ben jij, Del. Je bent te argwanend. Ik vraag je gewoon uit eten. Je hoeft alleen maar ja of nee te zeggen, en kijk wat je doet. Je blaast het op tot iets wat het niet is.’


  ‘Jij bent degene die avances maakt.’


  ‘En jij bent degene die ze afwijst. Het enige wat ik heb gedaan, is je uit eten vragen.’


  ‘Je hebt me bloemen gestuurd,’ bracht ze hem in herinnering.


  ‘Om een totaal andere reden, niet te verwarren met wat dan ook dat in de toekomst plaatsvindt.’


  ‘Dus jij beschouwt vanavond samen eten als de toekomst?’


  ‘Vanavond is toch niet in het verleden, of wel? Vooral niet nu de avond nog jong is. O, en ik weet dat je alleen bent, want ik kwam twee mensen tegen met een kinderwagen met daarin een baby die opvallend veel op Charlie leek. Aardige mensen, trouwens. Ze vroegen me met hen te gaan eten.’


  ‘Laat me raden. Je zei dat je andere plannen had voor de nabije toekomst.’


  ‘Ze zeiden dat ik je moest bellen en je vragen mee te gaan.’


  ‘Dat heb je niet gedaan.’


  ‘Dat doe ik nu.’


  ‘Omdat je wist dat ik je zou bellen.’


  ‘Zoiets.’ Hij grinnikte. ‘O, en ik ben bereid deze avond romantiek buiten beeld te houden, als dat is wat je wilt. En omdat je er zo verdraaid achterdochtig over doet, zal ik zelfs de bloemen terugnemen.’


  ‘De bloemen hou ik. En ik ga niet met je uit om vervolgens te gaan eten met mijn ouders.’


  ‘Waar ga je liever heen? Naar Maria’s Italian Kitchen? Altijd goed.’


  ‘Een avond alleen met Charlie is altijd goed.’


  ‘Maar dat gaat niet door, want hij heeft andere plannen.’


  ‘Waar maken we eigenlijk ruzie over, Simon?’


  ‘Nergens over, als het aan mij ligt. Ik heb je bloemen gestuurd en je mee uit eten gevraagd. Jij hebt me bedankt voor de bloemen en mijn uitnodiging afgeslagen. Vat ik het zo goed samen?’


  ‘Heeft iemand je weleens verteld hoe frustrerend je kunt zijn?’


  ‘Ik heb het weleens meer gehoord.’


  ‘Dus ik ben niet de enige die dat vindt.’


  ‘Waarom zou ik dat tegenover jou toegeven? We hebben allemaal onze eigenaardigheden, hoor.’


  ‘En wat zijn de mijne?’ vroeg ze, niet-wetend of ze het antwoord wel wilde horen.


  ‘Je houding. Je bent zo… afwerend. En je bent absoluut een van de grootste twijfelaars die ik ken. Ik bedoel, ik stuur je bloemen, en kijk hoe je reageert! Je zou denken dat ik je vergif in plaats van rozen had gestuurd.’


  ‘Ja,’ zei ze.


  ‘Wat “ja”?’


  ‘Ja, laten we vanavond samen eten.’


  ‘Serieus?’


  ‘Je vroeg het me toch?’


  ‘Jawel, maar ik verwachtte niet dat je ja zou zeggen.’


  ‘O, heb je liever dat ik weiger? Dat kan, hoor.’


  ‘Nee, nee. Ik heb je uitgenodigd en ik hoopte op een ja. Maar zoals de zaken nu tussen ons staan…’


  ‘Hoe staan de zaken tussen ons, Simon? Hoe zit dat precies?’


  ‘Als jij het weet, mag je het zeggen, want ik heb er geen idee van.’


  ‘Had ik dan maar nee moeten zeggen?’


  ‘Je had precies moeten zeggen wat je zei, maar zonder al dat gekibbel tussen vraag en antwoord in.’


  ‘Zullen we vanavond maar niet kibbelen?’ vroeg ze.


  ‘Geen gekibbel. Geen romantiek. Verder nog iets wat we van het lijstje moeten strepen?’


  ‘Geen bloemen meer.’


  ‘Zal ik de volgende keer maar bonbons sturen?’


  


  ‘Ik heb maar eten afgehaald,’ zei Simon toen Del later op de avond bij hem aanbelde. ‘Ik wist niet wat je zou willen, dus ik heb van alles wat gekozen. Ik herinnerde me dat je van Italiaans eten houdt.’


  ‘Ik ben er dol op.’ Ze stapte zijn woning binnen. Het was een grote ruimte met weinig meubels, plezierig om te zien. In gedachten begon ze onmiddellijk de ruimte verder in te richten. Wat makkelijke stoelen, een eethoek, wat boekenplanken, een vloerkleed. Alles wat hij nu had, waren een paar stoelen, een bank, een lage tafel en een kapstok. ‘Mooi appartement heb je.’


  ‘Zoals ik zei, het is voor mij te groot. Ik heb het gekocht met de bedoeling het voor Amy in te richten, maar toen dat niet doorging, kon ik mezelf er niet toe zetten er nog veel aan te doen.’


  ‘Mijn woning zou hier twee keer in passen. Charlie zou blij zijn met al die ruimte.’


  ‘Hij is pas zes maanden! Hij moet wel een heel voorlijk kind zijn als hij nu al besef heeft van de ruimte om zich heen. Natuurlijk, baby’s zijn verbazingwekkend, maar ik betwijfel of dit appartement indruk op je zoon zou maken.’


  ‘Misschien over een paar jaar.’


  Hij nam haar jas aan en nam haar mee naar de keuken, waar hij alle schotels had uitgestald.


  ‘Heb je voor een heel leger ingeslagen?’ vroeg ze.


  ‘Het hangt ervan af hoe hongerig je bent.’


  ‘Niet zó hongerig. Het ziet ernaar uit dat je nog dagenlang Italiaanse kliekjes zult moeten eten.’


  ‘Jij en Charlie kunnen altijd langskomen om me te helpen.’


  ‘Ik kan ook thuisblijven en Charlie iets minder kliederigs voeren.’


  ‘Bestaat er iets voor zijn leeftijd waar hij niet mee kliedert?’


  Ze lachte. ‘Zijn tafelmanieren zijn nog niet optimaal. Maar daar werken we aan.’


  Simon haalde twee borden uit de kast en gaf er een aan Del, die overwoog wat ze zou kiezen.


  ‘Ik heb geen spaghetti genomen,’ zei hij, ‘maar als je dat wilt, kan ik terughollen en –’


  Ze hief haar hand op. ‘Dit is prima. Ik hou van penne en knoflookbrood.’ Ze schepte iets ervan op haar bord en keek hem toen aan. ‘Waar stel je voor dat we dit opeten?’


  ‘Binnen, bij de salontafel.’ Hij hield een fles wijn omhoog. ‘Rood. Is dat oké? Ik weet dat je niet veel drinkt, maar bij lekker Italiaans eten hoort nu eenmaal wijn.’


  ‘Rood is prima. En ik zal een half glas nemen.’


  ‘Alcohol heeft je echt angst ingeboezemd, hè?’


  ‘Wanneer je hebt gezien wat ik heb gezien…’ Ze haalde haar schouders op. ‘Gedurende mijn hele zwangerschap ben ik voorzichtig geweest. Ik heb niets gegeten of gedronken wat niet goed was voor mijn baby en ik heb ook niets riskants gedaan. Ik weet dat je niet alles wat mis kan gaan kunt voorkomen, maar heb het in elk geval zo goed mogelijk geprobeerd. En wat mijn besluit om niet te drinken betreft… Nou, laten we zeggen dat ik niet tegen drank ben, maar ik zie te weinig mensen hun verstand gebruiken als het gaat om wat ze in hun lichaam stoppen.’


  ‘Ik begin te vrezen dat ik met al die Italiaanse koolhydraten niet de beste keus heb gemaakt.’


  ‘Koolhydraten zijn in orde. Die hebben we nodig. Maar ik zag onlangs een zwangere vrouw die rookte. Ik stond op het punt haar te vertellen wat ze haar ongeboren kind kon aandoen, maar ik hield me in voordat ik een scène zou veroorzaken. Ze had het recht te roken als ze dat wilde. Een heel slechte keuze als je het mij vraagt. Alleen vroeg ze het me niet.’


  ‘Dus de kinderen met FAS die je behandelt, zijn de reden dat je niet veel drinkt.’


  ‘Dat heb ik me tijdens mijn opleiding al aangewend. Mijn ouders zijn geen zware drinkers; nu en dan een glas wijn, dat is alles. En ikzelf… De eerste keer dat ik een kind met FAS zag, was ik blij dat ik sowieso al weinig dronk, want anders was ik er op slag mee gestopt.’


  ‘Ik hou van vrouwen met een overtuiging.’


  ‘Ik hou van vrouwen die hun impulsen onder controle hebben,’ zei ze terwijl ze terugliep naar de zitkamer. Ze zette haar bord op de salontafel en ging op de bank zitten. ‘Of mannen.’


  ‘Slaat dat op die bewuste kussen?’


  ‘Misschien.’


  ‘Die waren heel vanzelfsprekend. Een bijzonder prettige manier om een avond te beëindigen.’


  ‘En die ene die je gisteren van me stal?’


  ‘Ja, ik geef toe, die had beter gemoeten.’


  ‘Je maakt toch zeker een grapje?’ vroeg ze, reikend naar haar glas.


  ‘En als het niet zo is?’


  ‘Dan had ik hier waarschijnlijk niet moeten komen.’


  Hij lachte hardop. ‘Je bent hier veilig, Del. Er kan je niets gebeuren, tenzij ik dronken word en je weer… lastigval.’


  ‘Oké, misschien was “lastigvallen” een te sterk woord voor wat je deed. Sorry dat ik dat gebruikte voor iets wat jij blijkbaar ziet als… een lichte handtastelijkheid.’


  ‘Handtastelijkheid?’


  Ze haalde haar schouders op. ‘Hoe zou je het dan noemen?’


  ‘Gewoon, een kus. Een korte, bijna terughoudende kus.’


  ‘Niet terughoudend genoeg.’


  ‘Dus hij heeft indruk gemaakt,’ zei hij.


  ‘Indruk in de vorm van gesprongen lippen.’


  ‘Kom nou. Daar duurde hij veel te kort voor. Als ik je hard genoeg zou hebben gekust om je lippen te laten springen, zou je nu niet zo gretig van die tomatensaus eten. Dan zou je na elke hap in elkaar krimpen.’


  ‘Dat doe ik inwendig ook.’


  ‘En dat allemaal vanwege één gestolen kusje. Ik wou dat ik er een hele voorstelling van had gemaakt. Dat ik je in mijn armen had genomen, met mijn tong je lippen uit elkaar had geduwd en mijn handen over je… Over wat dan ook had laten glijden.’


  Ze nam nog een hap penne en schudde haar hoofd. ‘Je kunt je handen beter niet over wat dan ook van mij laten glijden,’ zei ze, nadat ze had doorgeslikt.


  ‘Maar daarom ben je toch hier? Voor een beetje volwassen manier van samenzijn?’


  ‘Volwassen? Ja. Samenzijn? Absoluut niet zoals jij het bedoelt.’


  Simon hief zijn glas op voor een toost en tikte het hare aan. ‘Op het niet-samenzijn, ook al weet je best dat je dat wel wilt.’


  Ze trok haar glas terug van het zijne. ‘Wat ik wil, is rustig eten zonder verbaal te worden aangevallen.’


  ‘Ik val je niet aan.’


  ‘Je zei dat je niet toe was aan een vaste relatie. Daarom ben ik bevriend met je. Omdat ik je op je woord geloofde. Omdat ik dacht dat dat veilig was.’ Ze brak een stukje van het knoflookbrood af en stopte het in haar mond.


  ‘Maar je bent veilig. En of ik al dan niet klaar ben voor een relatie… Om eerlijk te zijn, ik zou het niet weten. Ik zeg tegen mezelf van niet, maar wanneer ik bij jou ben –’


  Ze stak haar hand op om hem tot zwijgen te brengen. ‘Nee! Zeg het niet.’


  ‘Wat niet? Dat ik me tot je aangetrokken voel? Want dat is zo.’


  ‘Ik heb een kind.’


  ‘Daar ben ik me van bewust. Dat is de reden waarom ik geen serieuze relatie met je wil. Ik meende wat ik zei over vrouwen met kinderen. Ik zoek niets langdurigs.’


  ‘Kort of langdurig, mijn kind en ik zijn een eenheid, en daar kan niemand verandering in brengen.’


  ‘Dus we kunnen geen romance beleven?’


  ‘Waarom zouden we?’


  Hij zette met een tik zijn glas neer, en iets van de wijn spatte op de houten vloer. Hij mompelde een lelijk woord en ging in de keuken een doekje halen om het gemorste op te deppen. Toen hij terugkwam, was Del bezig haar jas aan te trekken.


  ‘Wat moet dat voorstellen?’


  ‘Dit wordt niets. We kunnen weliswaar doen alsof, maar dat maakt de situatie nog niet tot iets wat het niet is.’


  ‘Dus die tweede kus – toen je me terug kuste, en behoorlijk hard ook – die betekende niets voor je?’


  ‘Die betekende dat we bijna te ver gingen.’


  ‘En dat is de echte reden dat je van me weg rent, of niet soms?’


  ‘Ik ren niet weg. Ik vermijd alleen het onvermijdelijke.’


  ‘Door mijn huis uit te lopen.’


  ‘Luister, Simon. We weten allebei heel goed wat de ander wil, dus waarom zouden we het de goden verzoeken en gebroken harten uitlokken?’


  ‘Juist omdát we weten wat de ander wil.’


  ‘Dat slaat nergens op.’


  Hij haalde zijn schouders op. ‘Ik had het allemaal uitgedacht voordat je hier kwam. We zouden een half romantische avond hebben en onze dag met goede zin afsluiten.’


  ‘Nou, waar je níét aan hebt gedacht is het feit dat je te dichtbij komt. Als en wanneer ik een man ontmoet die ik in mijn leven wil toelaten, dan doe ik dat niet onder voorwaarden. Jij wilt geen vrouw met kinderen, wat in mijn ogen een gigantische voorwaarde is. Ik zeg niet dat ik de rest van mijn leven alleen wil blijven, want dat is beslist niet waar. Ik wil wel een man, namelijk een die Charlie in zijn leven wil, die evenveel van hem houdt als ik. Die man kun jij niet zijn. Maar dat is niet jouw schuld. Het punt is, hoe jij jezelf ook probeert wijs te maken dat je een relatie met me wilt, het gaat niet werken. Als het erop aankomt, ben ik niet degene die jij in je leven verlangt.’


  ‘Als het erop aankomt, ben ik dus ook niet degene die jij wilt.’


  ‘Dat is toch logisch?’


  ‘Weet je wat logisch is?’ vroeg hij, terwijl hij een stap naar haar toe deed. Hij stond nu zo dichtbij, dat ze de knoflook in zijn adem kon ruiken.


  ‘Dit maakt het er niet beter op, Simon,’ zei ze ademloos.


  ‘Wat dondert het of het goed of fout is?’ vroeg hij gesmoord.


  Mijn hemel, ze wilde dit, wilde hem. Eén keertje maar. Een gestolen ogenblik van intimiteit, zoals die kus. Al haar weerstand smolt weg. Ze vergat alle redenen waarom dit niet verstandig was, gaf toe aan haar verlangens. Ze wilde Simon. Nu.


  ‘Heb je een bed?’ Ze vlocht haar vingers achter in zijn nek. Wat deed het er eigenlijk toe dat ze de aard van hun vriendschap niet in termen hadden vastgelegd? Ze was een volwassen vrouw, moest een eenmalig avontuurtje ook volwassen opvatten. Of misschien zouden het er meer worden dan één. Wie weet? Wie kon het op dit moment wat schelen? Ze waren niet een stel pubers die op de achterbank van een auto stiekem zaten te vrijen. Ze konden dit best doen. Zíj kon dit doen, zonder spijt, aangezien ze oprecht om deze man gaf. Misschien was ze zelfs een beetje verliefd op hem. Maar dat deed er niet echt toe, niets van dit alles deed ertoe. Ze wilde hem, hier en nu, en hij wilde haar. En wat stelde één avond van haar leven nou helemaal voor? Niet veel.


  ‘Een reus van een bed.’


  ‘Met lakens?’


  ‘Ik heb ze vandaag nog verschoond, omdat ik hoopte…’ Hij boog zijn hoofd naar het hare, duwde met zijn tong haar mond open en drong diep naar binnen.


  Het was een ruwe, eisende kus, de kus waarop ze lang had gewacht, maar die ze nooit eerder had gekregen. Gretig verkende hij haar mond en hij trok haar zo stevig tegen zich aan, dat ze zijn erectie tegen haar buik kon voelen.


  ‘Weet je het zeker?’ Hijgend trok hij haar jasje uit.


  ‘Eén keer maar.’ Ze haalde hortend adem. ‘Verder moet je er niets achter zoeken, Simon,’ zei ze toen hij haar optilde en naar zijn slaapkamer droeg.


  ‘Mijn hemel, dat is wel het laatste wat ik nu doe.’ Hij legde haar op het bed neer en liet zich boven op haar vallen. ‘En het is maar dat je het weet: één keer is nooit genoeg.’


  Hoofdstuk 10


  


  


  


  Del stond samen met Simon onder de warme stralen van de douche. Juist op het moment dat ze overwoog de rest van de avond te blijven maar bedacht dat het niet kon, zoemde Simons mobieltje.


  ‘Dat moet ik even aannemen.’ Hij reikte om het douchegordijn heen om de telefoon op te pakken.


  ‘Met Simon Michaels,’ zei hij, terwijl hij speels Dels rechterborst streelde. Hij luisterde even, tilde toen zijn hand van haar borst en vervolgde: ‘Wanneer?’ Zijn stem klonk gespannen. ‘Hoe is het met haar?’ Hij luisterde een minuut en zei toen: ‘Ik ben er over twintig minuten… Nee, je stoort me niet. Ik zeg toch dat ik eraan kom?’ Hij verbrak de verbinding en stapte onder de douche vandaan, waardoor er koude lucht naar binnen stroomde. Del kreeg er kippenvel van.


  ‘Een van je patiënten?’ vroeg ze. Ze stapte ook uit de douche en greep een handdoek, die ze om zich heen sloeg.


  Simon was inmiddels al half aangekleed. ‘Nee, het gaat om Amy. Ze heeft een ongeluk gehad en is nu op weg naar het Lakeside Ziekenhuis. Yvette laat haar daarheen brengen zodat ik voor haar kan zorgen. Maar dat kan ik niet, want ik werk niet in het ziekenhuis.’


  ‘Is het ernstig?’ Del haastte zich naar de slaapkamer en liet de handdoek vallen om haar kleren aan te trekken.


  ‘Ze is buiten bewustzijn, dat is alles wat ik weet.’


  Ze wilde hem vragen of hij haar daar nodig had, maar bij nader inzien leek het haar geen goed idee als hij een gewond klein meisje met zijn nieuwe minnares zou bezoeken.


  Ze volgde hem door de deur naar buiten. ‘Als er iets is wat ik kan doen…’


  Simon schudde zijn hoofd. ‘Ik bel je later wel.’ Toen ging hij er op een holletje vandoor. Zonder een woord, zonder afscheidskus. Niets.


  Ze keek hem na tot hij om de hoek verdween, draaide zich toen om en begon aan haar weg naar haar eigen flat. Ze voelde zich… onzeker. Alhoewel dat niet zijn schuld was. Amy was in nood, en zijn plaats was bij haar en Yvette.


  Toch was het verwarrend dat hij, terwijl ze net seks hadden gehad, vanuit de douche vrijwel rechtstreeks de armen van zijn ex-vrouw in dook. Ach ja, dacht ze terwijl ze haar flatgebouw binnen ging, het was leuk met hem zolang als het duurde.


  Heel leuk. Ook al zou ze zichzelf de volgende ochtend vast kunnen slaan omdat ze net zo graag met hem naar bed had gewild als hij met haar. Ik ben tenslotte ook maar een mens, dacht ze. Voordat ze haar appartement binnen ging en haar ouders onder ogen zou komen, controleerde ze even of al haar kleren netjes zaten. Ze streek haar haren glad, checkte of alle knoopjes van haar blouse dicht waren en keek op haar horloge. Er was maar twee uur voorbijgegaan. Helemaal niet gek. Vooral niet voor iemand die de avond was begonnen zonder iets van plan te zijn geweest.


  


  Del rommelde een poosje rond in haar appartement. Ze vouwde Charlies kleertjes op, praatte met haar ouders, een en al rusteloze energie. Ze wist waar ze eigenlijk moest zijn, en dat was in elk geval niet hier.


  ‘Waarom ga je niet naar je vriend in het ziekenhuis om hem bij te staan?’ vroeg Dels moeder. Daar had Del zelf ook al aan gedacht, vooral omdat Simon haar zo had geholpen toen Charlie ziek was. Simon was niet van haar zijde geweken, en zonder hem zou ze het niet hebben gered. Maar wat haar ervan weerhield, was de gedachte aan Yvette. Ze was er niet zo zeker van dat ze Simon samen met zijn ex wilde zien. Dat zou haar eraan herinneren dat hij deel had uitgemaakt van een gezin. Een gezin dat weliswaar verleden tijd was, maar een ernstig gewond kind kon de ouders dichter bij elkaar brengen. Nu ze net uit Simons bed was gestapt, voelde ze er weinig voor om daar getuige van te zijn.


  ‘Hij heeft mij geweldig geholpen,’ zei ze tegen Gloria, die Charlie klaarmaakte voor de nacht.


  ‘Ga dan naar hem toe, schat. Hij zal vast blij zijn je te zien.’


  Maar Del vond het vreemd om meteen achter hem aan te rennen. Aan de andere kant, ze moest zich volwassen opstellen, toch? Simon kon haar nodig hebben. Terwijl ze in haar appartement van de ene muur naar de andere ijsbeerde, voelde het alsof ze naar hem toe werd getrokken. ‘Hoor eens, vinden jullie het erg om deze nacht op Charlie te passen? Ik vind dat ik op dit moment bij Simon moet zijn.’


  ‘Natuurlijk niet, hè Charles?’


  Charles Carson glimlachte. ‘Ik loop wel met je mee naar het ziekenhuis.’


  ‘Dat hoeft niet.’


  ‘Je mag dan vijfendertig zijn, je bent nog steeds mijn kleine meid, en mijn kleine meid wordt door haar vader naar het ziekenhuis gebracht, ook al is het maar een paar straten verderop.’


  Del knikte. Dit was niet het moment om met haar vader te redetwisten. Het enige wat ze wilde, was naar het ziekenhuis gaan. Ze trok haar jas aan en wachtte op hem bij de voordeur.


  ‘Ik ben blij dat jullie hier zijn.’ Ze gaf haar moeder een knuffel. ‘Het maakt het leven makkelijker. En Charlie vindt het fijn dat jullie er zijn.’


  ‘Niet half zo fijn als wij het vinden om bij hem te zijn,’ zei haar moeder. ‘Ga nu maar en neem er alle tijd voor. Charlie is bij ons in goede handen.’


  Dels vader opende de deur voor haar en nam haar bij de arm toen ze op de lift wachtten. ‘Je mag die man graag, hè?’


  ‘We zijn vrienden.’


  ‘Laatst waren jullie nog collega’s.’


  ‘Er is iets veranderd. Hij is een grote steun voor me geweest toen Charlie ziek was.’ De liftdeuren gingen open, ze stapten in en daalden af naar de begane grond. ‘Hij heeft me voortdurend bijgestaan. Ik hoefde het niet eens te vragen.’


  ‘En daten jullie nu?’


  Ze deden nog veel meer dan daten, maar met haar vader wilde ze het daar niet over hebben. ‘We zijn een paar keer uit geweest. Niets bijzonders. Gewoon leuk.’


  ‘Hij is toch niet zoals Eric, hè? Iemand die je aan het lijntje houdt met beloften en je bedriegt zodra hij de kans krijgt.’


  ‘Simon en ik hebben niet zo’n soort relatie. De onze is zakelijk. Als hij met iemand anders uitgaat…’ Ze probeerde zich Simon voor te stellen met een andere vrouw, en haar hartslag versnelde. ‘…dan is dat zijn zaak. Zoals ik al zei, we zijn gewoon vrienden.’


  ‘Zakelijk of niet, zorg dat je niet weer in zo’n ellendige situatie terechtkomt als met Eric. Hij was je niet waard.’


  Dat was nog zacht uitgedrukt.


  ‘Wat Simon en ik delen, kun je nauwelijks een relatie noemen, pap. Maak je geen zorgen over mij. Deze keer gebruik ik mijn verstand.’


  De rest van hun korte wandeling praatten ze over Charlie en hoe hard hij vooruitging. Bij het ziekenhuis liet Charles Del achter om vervolgens zelf terug naar huis te wandelen.


  Del voelde een knoop in haar maag. Een situatie als deze had ze nog nooit meegemaakt, wat haar nerveus maakte. Maar dit ging om Simon en zijn stiefdochter, die misschien haar hulp nodig hadden. Simon kon op zijn minst Dels steun gebruiken.


  Na wat navraag bleek Amy in kamer 5 van de trauma-afdeling te liggen. Dat betekende dat Yvette niet ver weg kon zijn. Del slikte, sloop zachtjes bij kamer 5 naar binnen en bleef tegen de muur gedrukt staan.


  


  ‘Ik zweer dat die vrachtwagen opeens uit het niets opdoemde,’ zei Yvette. Ze stond in een spiegeltje haar haren te schikken.


  Simon kon de alcohol in haar adem en de sigarettenrook in haar haren ruiken. Dus ze had weer een nieuwe slechte gewoonte. En Amy mocht meeroken.


  ‘Wat deed ze op dit uur van de avond op straat?’


  ‘Ik wilde een boodschap doen, en ik liet haar teruggaan om mijn tasje te halen. Ik was mijn creditcard vergeten.’


  ‘En je liet haar alleen oversteken?’


  ‘Ze weet hoe ze moet oversteken, Simon.’ Yvette liet zich op een stoel zakken en gleed bijna op de grond, zo beneveld was ze. ‘Dat heb jij haar geleerd, dat weet ik.’


  ‘Natuurlijk heb ik haar dat geleerd, maar niet hoe ze dat in haar eentje moet doen in het donker, in een drukke straat.’


  ‘Het was een ongeluk. En als die stomme vrachtwagen niet op die manier de hoek om was gekomen…’ Ze maakte een vaag handgebaar. ‘Het was allemaal de schuld van die chauffeur. Je zou met hém moeten praten.’


  ‘Is hij gestopt nadat hij haar had geraakt?’


  ‘Hij is gestopt en hij beschuldigde míj ervan dat ik een slechte moeder zou zijn. Je moet maar durven!’


  Simon sloot even zijn ogen. ‘Waar is je man?’


  ‘Weg voor zaken,’ zei ze.


  ‘Heb je hem gebeld?’


  ‘Waarom? Amy is zijn kind niet.’


  ‘Ze is ook niet mijn kind, maar mij heb je wél gebeld.’


  ‘Omdat jij haar kunt oplappen en zorgen dat ze thuiskomt.’


  ‘Ze is buiten kennis, Yvette. Hier is meer voor nodig dan een pleistertje.’


  ‘Misschien lust Yvette een kopje koffie,’ klonk het vanuit de deuropening.


  Simon draaide zich met een ruk om en zag Del met een bekertje koffie uit de automaat staan.


  ‘Ik zag hoe Yvette eraan toe was en ik dacht…’ Ze haalde haar schouders op en stak hun de koffie toe. ‘Wil jij iets, Simon?’


  Hij schudde zijn hoofd, nam toen het bekertje aan en gaf het aan Yvette. ‘Drink op,’ commandeerde hij.


  ‘Ik gebruik suiker, dat weet je.’


  ‘Die haal ik wel even,’ bood Del aan. Meteen verdween ze de hal in, op weg naar de automaten. Simon volgde haar op de voet.


  ‘Waarom ben je hier gekomen?’ vroeg hij. Het klonk bijna beschuldigend.


  ‘Ik dacht dat je me misschien nodig zou hebben. En ik heb wel enige inspraak hier.’


  ‘Wat ik nodig heb, is informatie over Amy,’ zei hij, nerveus een hand door zijn haren halend, die nog in de war zaten. Hij had ze niet gekamd na hun gezamenlijke douche.


  ‘Ze maken op dit moment een röntgenfoto. Ze is nog niet bij bewustzijn.’ Ze haalde haar schouders op. ‘Ik heb naar haar kaart gekeken voordat ik hierheen kwam.’


  ‘Ze is aangereden door een vrachtwagen.’


  ‘Dat weet ik. En de politie heeft de chauffeur niet aangehouden omdat het een ongeluk was. Amy stak de straat over, terwijl het licht op rood stond. Haar moeder stond blijkbaar aan de overkant te schreeuwen.’


  ‘Verdorie,’ mompelde hij, starend naar de zakjes suiker in Dels hand. ‘Ze moet in de war zijn geraakt.’


  ‘Of bang geworden, het arme kind.’


  ‘Is Charlie oké?’


  ‘Mijn ouders zijn bij hem. Ze stoppen hem in bed voordat ik thuiskom.’ Ze greep zijn hand. ‘Luister, Simon. Ze is hier in goede handen. Dit is misschien een klein ziekenhuis, maar de hele staf is van eersteklas kwaliteit. Ze zullen goed voor Amy zorgen.’


  ‘Ik had harder om haar moeten vechten. Nog een keer naar de rechtbank moeten gaan.’


  ‘Je hebt gedaan wat je kon. En wanneer Amy ouder is, zal ze dat begrijpen. Maar intussen kun je beter voor Yvette gaan zorgen. Ze is er niet erg goed aan toe.’ Del duwde de zakjes suiker in Simons hand en sloot zijn vingers eromheen. ‘Ik zal zien wat ik kan ontdekken en kom dan terug om met je te praten.’


  Hij bukte zich en kuste haar voorhoofd. ‘Bedankt dat je bent gekomen. Ik weet dat ik je nogal abrupt op de stoep heb laten staan, maar –’


  ‘Zeg maar niets. Je deed wat iedere goede ouder zou doen. Ik neem het je niet kwalijk.’ Ze keerde terug naar de trauma-afdeling, terwijl Simon naar de wachtkamer liep, waar hij Yvette diep in slaap aantrof. Haar hoofd steunde op de schouder van de vreemde man die naast haar zat. Die dronk haar koffie op. Zonder suiker.


  


  ‘Ze is nu bij kennis, en je kunt een minuutje naar haar toe,’ zei Del tegen Simon, die in de hal tegen de muur geleund stond.


  ‘Hebben ze je haar diagnose gegeven?’


  ‘Nee. Het leek me beter dat ze met jou én Yvette zouden praten, omdat jij geen beslissingen over Amy kunt nemen.’


  ‘Herinner me daar niet aan,’ mompelde hij, terwijl hij naast Del de hal naar de trauma-afdeling door liep.


  ‘Ze is er ernstig aan toe, Simon,’ waarschuwde Del. ‘Behoorlijke uitwendige verwondingen en ook inwendige kwetsuren.’


  Simon knikte en groette de dienstdoende arts die naar Amy’s elektrocardiogram stond te kijken toen ze binnenkwamen.


  ‘Papa,’ zei Amy zwakjes, ‘ik ben bang.’


  ‘Papa is nu hier om voor je te zorgen. Je hoeft niet bang te zijn,’ zei Simon zacht, en hij greep Amy’s hand. Ze leek zo klein, met al die buisjes en naalden die aan haar bevestigd waren. Hij nam alles in zich op. ‘Wat is precies de situatie?’


  ‘Ze moet met spoed geopereerd worden,’ zei dokter Ross. ‘Om haar milt te verwijderen. En haar been moet ook operatief worden hersteld. De filmpjes van haar hoofd geven geen hersenbeschadiging aan. Ze is alert en reageert goed.’


  ‘Papa,’ mompelde Amy, ‘ik voel me niet goed. Is mammie boos op me omdat ik haar avond heb bedorven?’


  ‘Mammie is niet boos. Ze is bezorgd.’


  ‘Ik wilde niet aangereden worden, maar ik zag die vrachtwagen niet. Echt niet.’ Amy hoestte, en er druppelde wat bloed uit haar neus.


  ‘Ik zal haar moeder wakker gaan maken en toestemming vragen voor de operatie,’ zei Simon.


  ‘Blijf jij nu maar hier, dat zal ik wel doen,’ bood Del aan.


  ‘Ze kan behoorlijk vervelend doen wanneer ze wakker wordt nadat ze gedronken heeft.’


  ‘Ik ben heel vasthoudend.’ Del glimlachte en drukte even Simons arm. ‘Blijf jij nu maar hier en troost je kleine meid. Zij heeft je meer nodig dan Yvette.’


  ‘Dank je.’ Hij boog zich over Amy’s bed heen en zag dat het kind in slaap viel.


  ‘Hoe komt het dat ze telkens in slaap sukkelt?’ vroeg hij aan de dokter.


  ‘We hebben haar iets tegen de pijn gegeven, waar ze erg gevoelig voor blijkt te zijn.’


  ‘Vertel me de waarheid. Komt alles weer in orde?’


  ‘Ik wil zo spoedig mogelijk haar milt verwijderen om de inwendige bloeding te stoppen. Over haar been maken we ons niet zoveel zorgen. Dat zal gemakkelijk genoeg genezen wanneer het orthopedische team eraan te pas is gekomen.’


  ‘Kan ze zoveel operatieve ingrepen in één keer verdragen?’


  ‘Dat moeten we beoordelen wanneer we bezig zijn,’ verklaarde dokter Ross.


  Simon voelde zich hulpeloos. Hij was haar echte vader niet, en op dit moment voelde hij zich niet eens een echte dokter. Het ergste was dat hij geen beslissingen mocht nemen. Volgens de wet mocht hij niet eens híér zijn, vanwege het contactverbod. Maar dat kon hem niet schelen. Als ze hem zouden arresteren en in de cel zouden slingeren omdat hij aan het bed van zijn dochter zat, dan moest dat maar. Het ging nu om Amy, en Amy had hem hier nodig. En Yvette ook, leek het.


  


  Del keek de wachtkamer in en zag de slapende Yvette, die over de man naast haar heen hing. Del wist dat ze niet bij elkaar hoorden en kon alleen maar vermoeden dat Yvette in haar dronkenschap volkomen van de kaart was. Het zou niet makkelijk zijn haar wakker te schudden.


  ‘Yvette?’ riep Del vanuit de deuropening.


  Yvette hief even haar hoofd op en liet het toen terug op de vreemdeling vallen, die er niets op tegen leek te hebben. Del stapte de volle wachtkamer binnen. ‘Yvette, wakker worden.’


  ‘Ik ben wakker,’ mompelde die. Ze opende haar ogen.


  ‘Je moet opstaan en meekomen naar de trauma-afdeling. Amy heeft je nodig.’


  ‘Dat kind snapt niet eens een stom verkeerslicht,’ brabbelde Yvette.


  ‘Amy heeft je nodig,’ herhaalde Del. Inmiddels keek iedereen naar hen.


  ‘Haar vader is toch bij haar?’


  ‘Nee, Simon is bij haar, en je hebt er zó goed voor gezorgd dat hij haar vader níét is, dat hij geen toestemming kan geven voor de operaties die Amy moet ondergaan.’


  De man naast Yvette duwde haar overeind. ‘Uw kind heeft u nodig, dame,’ zei hij.


  ‘Best. Zeg maar tegen Simon dat hij die papieren voor me moet tekenen.’


  ‘Dat kán hij niet!’ Del liep op Yvette af en trok haar letterlijk van haar stoel. ‘Dat moet jij doen.’


  ‘Ik val flauw als ik bloed zie,’ klaagde Yvette. ‘Ik heb die passie van Simon voor geneeskunde nooit begrepen. Je krijgt alle mogelijke gruwelijkheden te zien.’


  Del ondersteunde de wankele vrouw en trok haar mee de hal in. ‘Ze ligt in kamer 5 op de trauma-afdeling. Ga eerst bij de administratiebalie de papieren tekenen en ga dan naar Amy. Kamer 5. Ze wil je zien.’


  ‘Wie ben jij eigenlijk?’ Yvette ging rechtop staan.


  ‘Een vriendin van Simon.’


  ‘Dus hij heeft een vriendin.’ Yvette lachte schril. Het was door de hele hal te horen. ‘Nee maar, wat zeg je me daarvan?’


  ‘Wat ik zeg, is dat je kostbare minuten van Amy’s leven verspilt. Ga die formulieren tekenen voor toestemming voor de operaties.’


  ‘Oké, oké. Ik zal ze tekenen, maar ik verwacht van Simon dat hij bij het kind blijft wanneer ik naar huis ga om me op te knappen voor de terugkomst van mijn man. Hij komt vanavond thuis.’


  ‘Het kan me geen bliksem schelen wat je doet nadat je die papieren hebt getekend,’ snauwde Del. ‘Ik zal met plezier een taxi voor je bellen.’


  ‘Ja, dat zal best.’ Yvette snoof terwijl ze door de hal wankelde om bij de administratie de papieren te gaan ondertekenen. Ze krabbelde er een handtekening onder, draaide zich om en strompelde terug naar de wachtkamer.


  ‘Je taxi is er over vijf minuten,’ vertelde Del haar.


  ‘Je betaalt er toch zeker wel voor, hè? Want ik heb niet genoeg geld bij me om…’


  Del zuchtte ongeduldig, greep Yvette bij de arm en leidde haar naar de deur. De taxi stond al te wachten. Del duwde Yvette erin en gaf de chauffeur een biljet van honderd dollar.


  ‘Om er zeker van te zijn dat u haar tot aan haar deur brengt,’ zei ze. Wat er daarna zou gebeuren, liet Del koud.


  


  ‘Hoe is het met Yvette gegaan?’ vroeg Simon aan Del, nadat Amy naar de operatiekamer was gebracht.


  ‘Laten we maar zeggen dat ze zich er morgen waarschijnlijk niets van herinnert.’


  ‘Ik ben je erg dankbaar voor alles wat je hebt gedaan, met inbegrip van haar naar huis sturen.’


  ‘Amy heeft nu geen behoefte aan een dronken moeder.’


  Simon nam met een glimlach haar hand. ‘Ze gaat vannacht naar de intensive care, en als alles goed gaat, wordt ze ’s morgens overgebracht naar een bed op de kinderafdeling.’


  ‘Ik kan zien waarom je niet bij Yvette bent gebleven, om eerlijk te zijn.’


  ‘Yvette heeft haar slechte momenten, maar ze is niet altijd zo… van de kaart. Ze is niet zo wreed, dat ze haar dochter graag gewond ziet.’


  ‘Maar ze is dronken!’


  ‘Dat betekent dat er iets mis is in haar leven.’


  Hij was veel milder over Yvette dan Del had verwacht. Koesterde hij nog gevoelens voor haar? Misschien hield hij op een vreemde, verwrongen manier zelfs ergens nog van haar. Het was duidelijk dat Yvette er nog steeds op rekende dat hij haar zou helpen. Het bracht Del in verwarring. Simon zou razend op Yvette moeten zijn, maar dat was hij niet. Hij was eigenlijk bijzonder vriendelijk geweest.


  ‘Ze is nu erger dan vroeger. Ondanks al haar fouten was Yvette nooit een zware drinker.’


  ‘Dan is dat nieuwe huwelijk blijkbaar ook geen succes.’


  Hij schudde zijn hoofd. ‘En Amy zit er middenin.’


  ‘Misschien is dit een goede tijd om die voogdijkwestie weer op te pakken. Dan heb je de rapporten van het ziekenhuis als ondersteuning.’ Del glimlachte even toen hij zijn arm om haar schouders legde. ‘Het spijt me voor je dat het zo is gegaan.’


  ‘Mij ook. Dit verdient Amy niet.’


  ‘Hoor eens, Simon, zullen we in de dokterszitkamer gaan zitten en daar wachten tot Amy uit de operatiekamer komt? Ik zal aan de balie zeggen waar we zijn. Ze moeten dit kamertje schoonmaken voor de volgende patiënt.’


  Simon knikte instemmend, en ze gingen met de lift een verdieping hoger, naar de dokterszitkamer. Het was er heerlijk rustig. Een paar dokters zaten er te doezelen, één zat er te eten en een andere zat er met een leesbril op de punt van zijn neus te lezen. Het was een vredig plekje, en Simon was blij met de stilte. Hij had geen zin om te praten; daarvoor was hij te bezorgd. Dus Del en hij zaten op de bank met de armen om elkaar heen. Ondertussen keek Simon aldoor op de klok.


  Af en toe zuchtte hij en bewoog hij even, maar hij liet Del niet los. De operatie was ruim een uur aan de gang toen hij uiteindelijk iets zei.


  ‘Als ik nu achter de voogdij aan zou gaan, zou het dan niet overkomen alsof ik misbruik maakte van een slechte situatie? Het zou Amy wellicht kunnen benadelen. Ze had bij mij moeten wonen, maar de rechtbank heeft dat voortdurend tegengewerkt.’ Hij fluisterde om de rust niet te verstoren.


  Del knikte. ‘Soms is het leven niet eerlijk. Deze avond is het niet eerlijk voor Amy.’


  Hij keek op haar neer en glimlachte. ‘Charlie boft maar dat hij jou als moeder heeft. Je was voorbestemd om kinderen te hebben, Del. Ik geef toe dat ik me aanvankelijk heb afgevraagd waarom je eigenlijk een kind wilde, maar nu begrijp ik het. Je bent een natuurtalent.’


  ‘Dank je,’ zei ze. ‘Ik vind het heerlijk moeder te zijn. Toen ik nog medicijnen studeerde, dacht ik er nooit veel over na, maar zo gauw ik mijn coschappen ging lopen en elke dag baby’s begon te zien… Als ik nu in één woord zou moeten omschrijven hoe ik mezelf zie, dan zou ik zeggen: moeder. Meer nog dan dokter. Overigens vind ik jou ook een natuurtalent.’


  ‘Een vader zonder kind?’


  ‘Je bent een vader. De enige reden dat je zonder je kind bent, is de moeder, die kennelijk niet genoeg om haar kind geeft om te doen wat juist is. Niet te geloven dat ze naar huis wilde voordat Amy werd geopereerd!’


  ‘Nou, geloof het maar rustig. Zo ging het de laatste paar jaar van ons huwelijk aldoor. Zij ging de hort op, terwijl ik thuis voor Amy zorgde.’


  ‘Toch verdedig je haar nog steeds.’


  ‘Omdat ik weet dat ze, ondanks al haar fouten, van Amy houdt. Het is alleen wat moeilijker voor haar. Ze heeft niet dat aangeboren moederinstinct, zoals jij.’


  Alweer verdedigde hij Yvette. Hij was net met Del naar bed geweest, en nu verdedigde hij de vrouw die hij zou moeten haten. Misschien moest Del hier maar haar conclusies uit trekken. Kon ze het aan iets te beginnen met een man die de relatie afstandelijk hield omdat hij nog gevoelens voor een andere vrouw koesterde? Wilde ze het eigenlijk wel proberen?


  ‘Het verbaast me dat ze de voogdij wilde terwijl het moederschap haar kennelijk niets doet.’


  Hij haalde zijn schouders op. ‘Misschien hoopt ze een meer stabiele indruk te maken door middel van een kind. Yvette is duidelijk een totale puinhoop. Erger dan ik haar ooit eerder heb gezien.’


  ‘Ik vraag me af hoe haar man is,’ zei Del. ‘Ik vrees het ergste.’


  ‘Daar probeer ik maar niet aan te denken,’ zei Simon somber.


  ‘Simon, Del…’ Er kwam een verpleegkundige de kamer binnen. ‘Het wegnemen van de milt is prima gegaan. Ze gaan nu aan de operatie aan haar been beginnen, en van dokter Ross moest ik jullie zeggen dat hij straks met jullie komt praten.’


  Simon zuchtte opgelucht. Eén operatie geslaagd, nog een te gaan. Dat betekende dat ze een lange nacht voor de boeg hadden.


  ‘Dank je,’ zei hij, en hij wendde zich tot Del. ‘Als je wilt, kun je nu naar huis gaan. Ik kan het best alleen af. Kleine Charlie kan bovendien elk moment wakker worden en zijn mammie nodig hebben.’


  ‘Zal ik naar huis bellen? Als ik daar niet nodig ben, kan ik hier bij jou blijven.’


  ‘Ik red me wel. Vooral nu jij dat vervelende klusje met Yvette hebt afgehandeld.’


  ‘Moet je haar niet bellen om verslag uit te brengen?’ vroeg Del.


  ‘Waarom zou ik niet wachten tot zij mij belt?’


  ‘Omdat je zo niet bent.’


  ‘Dat weet ik. Er is kennelijk iets mis in haar leven, anders zou ze zich niet zo hebben gedragen. Al zou ik haar het liefst behandelen op de manier die ze verdient.’


  ‘Maar dat ga je niet doen, dat weet je.’


  Simon zuchtte. ‘Ik kijk er niet naar uit haar te bellen, maar misschien is ze inmiddels nuchter genoeg om wat belangstelling te tonen.’


  Terwijl Del naar huis belde, kreeg Simon alleen Yvettes voicemail te horen: ‘Als je ’s avonds belt, probeer het morgenochtend dan nog eens, wanneer ik wakker ben. Krijg je overdag geen gehoor? Laat dan een boodschap achter, en ik bel je zo vlug mogelijk terug.’


  Verdorie, ze klonk zo lief door de telefoon. Hij kon begrijpen waarom hij verliefd op haar was geworden. Ze was in staat die liefheid naar eigen believen aan en uit te zetten.


  ‘Wat zei ze?’ vroeg Del.


  ‘Niets. Ik kreeg haar voicemail.’


  ‘Je meent het! Terwijl haar kind wordt geopereerd? Dat ze niet hier wilde blijven is tot daaraan toe, maar je zou toch verwachten dat ze wil weten hoe het met Amy gaat?’


  ‘Het kan haar niet schelen.’


  Del fronste haar wenkbrauwen. ‘Ik begrijp het gewoon niet.’


  ‘En hopelijk zul je dat ook nooit. Mensen zoals Yvette zouden geen kinderen moeten hebben.’


  ‘Mijn ouders zeiden dat ze aan Amy zullen denken en voor haar zullen bidden. Ze denken ook aan jou.’


  ‘Ga je naar huis?’


  Ze schudde haar hoofd. ‘Ik blijf hier zolang het duurt. Zolang je me nodig hebt.’


  


  ‘Papa, waar ben ik?’ vroeg Amy.


  ‘Je bent in de verkoeverkamer. De dokters hebben je geopereerd, en je wordt weer helemaal beter.’


  ‘Is mammie hier?’


  ‘Mammie moest naar huis. Ze had hoofdpijn.’


  ‘O,’ reageerde Amy. Het klonk nog half versuft. ‘Ik ben zo slaperig.’


  ‘Ga dan weer slapen, schatje.’


  ‘Blijf je bij me?’


  ‘Ik blijf hier bij je zitten,’ beloofde hij. ‘En wanneer je weer wakker wordt, zit ik hier je hand vast te houden.’


  ‘Beloof je dat?’


  ‘Dat beloof ik.’ Hij boog zich over haar heen en drukte een kus op haar voorhoofd. Toen keek hij naar haar kleine lichaampje onder de deken. De dochter die hij zou hebben gekozen… als hij had kunnen kiezen. Helaas kon hij dat niet, en hij was doodsbang dat Yvette Amy weer van hem af zou nemen zodra deze crisis voorbij zou zijn. Hij wist niet hoe hij dat zou gaan overleven.


  ‘Net een engeltje,’ zei Del. Ze kwam achter Simon staan en legde haar hand op zijn schouder.


  ‘Ze is ook een engeltje. Zo’n lief kind… Yvette weet niet wat ze bezit, hoeveel ze boft.’


  ‘Yvette zit in de wachtkamer met een man. Haar echtgenoot, neem ik aan. Hij is ouder dan zij, oud genoeg om haar vader te zijn, en ziet er nogal poenig uit, met allemaal gouden ringen en kettingen. Hij heeft een zonnebril op, ook al zit hij binnen.’


  ‘Heeft hij haar hier gebracht?’


  Del haalde haar schouders op. ‘Ze lijkt nuchterder dan toen ik haar uren geleden naar huis stuurde.’


  ‘Ik zal wel naar haar toe moeten gaan, denk ik.’


  ‘Ze laten haar niet toe in de verkoeverkamer. Ik heb haar gezegd dat ze moest wachten tot Amy naar de intensive care is gebracht. Daar zal Yvette wel een minuut of tien bij haar mogen zijn.’


  ‘Was ze het daarmee eens?’


  ‘Haar man voerde het woord. Hij wilde weten wanneer het zover zou zijn. Ik antwoordde dat we dat nog niet wisten. Daar was hij niet blij mee.’


  ‘Goed dan, het moet maar.’ Simon stond fronsend op. Langzaam liep hij naar de deur en vervolgens naar de wachtkamer.


  ‘Hoe is het met haar?’ vroeg Yvette, die, kijkend in het spiegeltje van haar poederdoos, aan haar haren frutselde.


  ‘Niet best. Haar milt is verwijderd, en ze moest aan haar been worden geopereerd. Ze zal waarschijnlijk een week of zes moeten liggen. Ze zullen zo vlug mogelijk met fysiotherapie beginnen, anders verslappen haar spieren te veel.’


  ‘Zes weken?’ riep de man van Yvette uit. ‘We kunnen niet zes weken met een ziek kind opgescheept zitten. We hebben van alles te doen, en als ze moet liggen, moeten we iemand inhuren om op haar te passen.’


  ‘Jij moet Mack Brighton zijn,’ zei Simon, zonder zijn hand naar de man uit te steken.


  ‘Ja, dit is mijn man: Mack,’ zei Yvette. ‘Mack, dit is mijn ex, Simon. Die met me om Amy vocht.’


  ‘Dus jij bent degene die het kind wil hebben. Grappig dat het zo loopt, want het ziet ernaar uit dat je haar nu een poosje krijgt. Wij kunnen niet behoorlijk voor haar zorgen. Als jij haar niet wilt zoals ze er nu aan toe is, moeten we haar in een of ander verpleeghuis stoppen.’


  ‘Amy gaat niet naar een verpleeghuis,’ zei Simon, die zijn woede nauwelijks kon beheersen.


  ‘Neem jij haar dan?’ vroeg Yvette hoopvol.


  ‘Natuurlijk. Maar dan moet je wel zorgen dat dat contactverbod wordt ingetrokken.’


  ‘En je moet hem de volledige voogdij geven, zodat hij alle medische beslissingen kan nemen,’ zei Del, die achter Simon was komen staan. Ze stapte om hem heen en keek Mack recht aan. ‘Door de manier waarop jullie Simon hebben klemgezet kan hij niets doen om Amy te helpen. Dus breng daar verandering in en geef hem de volledige voogdij, dan hoeft hij je niet elke keer lastig te vallen wanneer er iets besloten moet worden.’


  ‘Mij best,’ zei Mack bits. ‘Ik zal morgenochtend meteen mijn advocaat bellen.’


  ‘Dus jij neemt mijn kind mee?’ vroeg Yvette, de rest van het gesprek negerend. ‘Wil dat zeggen dat je ook voor haar betaalt?’


  ‘Natuurlijk betaal ik voor haar.’


  ‘En als je erin toestemt voorgoed alle banden met Amy te verbreken, zal Simon je in de toekomst ook niet meer benaderen,’ zei Del.


  ‘Bedoel je dat je me mijn kind voorgoed wilt afnemen?’


  ‘Dat is precies wat hij bedoelt,’ zei Del.


  ‘Ik wil haar adopteren,’ zei Simon. ‘Haar mijn naam geven en haar wettige vader worden.’


  ‘Dat is gemeen,’ zei Yvette. ‘Alleen vanwege dat ongelukje.’


  ‘Een ongelukje dat bijna haar dood werd,’ reageerde Simon.


  ‘Geef hem dat kind toch,’ zei Mack. ‘Als je het niet doet, gaat het je een fortuin kosten, en denk maar niet dat ik daaraan mee betaal.’


  ‘Waarom heb ik het gevoel dat jullie me allemaal proberen te manipuleren?’ vroeg Yvette, terwijl ze een pruillip trok.


  ‘Denk je dat jij het beter kunt regelen dan ik?’ vroeg Mack.


  ‘Niet beter dan jij, schat, en dat weet je,’ antwoordde ze.


  ‘Geef hem dat kind dan. Je wilt haar sowieso niet, dat heb je me al meermalen verteld.’


  ‘En tóch belette je mij het contact met haar?’ Simon schreeuwde het bijna.


  ‘Dat was een puur strategische zet,’ zei Yvette.


  ‘Wilde je hem geld afpersen om zijn stiefdochter te mogen zien?’ vroeg Del. ‘Was dat je plan?’


  ‘Niet zozeer geld afpersen. Hem voor de gunst laten betalen.’


  ‘Hoe dan ook, ik pieker er niet over om voor dat kind te betalen,’ kwam Mack tussenbeide. ‘Toen we trouwden, heb ik overduidelijk gezegd dat ik dat kind een last vond.’


  ‘Een last waar haar moeder aan hoopte te verdienen,’ zei Del.


  ‘En wie ben jij eigenlijk, juf?’


  ‘Zij is degene die meer om Amy geeft dan Amy’s moeder zelf,’ vertelde Simon hem.


  ‘Je liefje?’ vroeg Mack.


  ‘Mijn vriendin.’


  Bij die woorden kwam Del naast Simon staan en schoof ze haar hand in de zijne. ‘Zijn heel goede vriendin.’


  ‘Zeg jij dan maar tegen je heel goede vríénd dat hij het kind kan krijgen als hij dat wil, maar dat het hem geld gaat kosten.’


  ‘Het gaat me niets kosten.’ Simon drukte Dels hand. ‘Integendeel, ik zou makkelijk een nieuwe juridische procedure kunnen starten waarbij ik kinderalimentatie van Yvette eis. Nu ze zo bereid is Amy af te staan, zou ik nog winnen ook. Ik weet zeker dat de rechtbank het met me eens zou zijn dat geen van jullie beiden het verdient om Amy bij zich te houden.’


  ‘Maar dat doe je niet,’ zei Yvette. ‘We zijn vijf jaar getrouwd geweest, en als ik iets van je weet, Simon, dan is het dat Amy meer voor je betekent dan wie of wat ook. Je zou haar nooit meer het onderwerp van een juridisch gevecht laten worden.’


  ‘Daar heb je gelijk in, dat zou ik niet doen. Maar jij wél, en dat is het verschil tussen ons, Yvette. Jij zou Amy gebruiken. Ik wil haar beschermen.’


  Del glimlachte. ‘Zie je, het gaat erom dat Amy ergens terechtkomt waar ze bemind en gewenst is. Als je ook maar iets om Amy geeft, dan gun je haar dat. En gun je jezelf Mack, die het hiermee eens is.’


  Yvette zuchtte. ‘En jij gaat hem helpen bij haar opvoeding?’


  ‘Ik zal in de buurt zijn, ja,’ zei Del, en ze keek op naar Simon. ‘Hoe dan ook.’


  ‘Kan ik Amy dan tenminste af en toe zien, Simon?’


  Del hield haar adem in. De hele kwestie was als een gok begonnen, maar het zag ernaar uit dat Yvette daadwerkelijk zou gaan doen wat haar man van haar verlangde. Het was te hopen dat ze niet nog meer kinderen had om te verhandelen.


  ‘Natuurlijk. Het zou ideaal zijn als je een band met haar kon opbouwen.’


  ‘Alleen gaan we weg uit Chicago,’ zei Mack.


  ‘O ja? Is dat zo?’ vroeg Yvette.


  ‘Ja. Ik heb goede vooruitzichten in Vegas en ik moet dichter bij mijn werk zijn. Bovendien is Vegas geen plaats voor een kind.’


  ‘Ik kan haar nu en dan opbellen.’


  ‘Dat kan,’ stemde Simon met Yvette in.


  ‘En met haar chatten,’ suggereerde ze.


  Ook daar stemde Simon mee in. Hij wist heel goed dat Yvette niet meer aan Amy zou denken zodra die buiten beeld zou zijn.


  ‘Dan zal ik aan mijn kant ook een advocaat inschakelen, en –’


  ‘Ik heb er al een voor je,’ viel Del hem in de rede. ‘Mijn buurman.’


  ‘Dat is dan geregeld. Ik adopteer Amy.’ Het leek zo eenvoudig, bijna beschaafd te gaan.


  ‘En wij hoeven niet voor het kind te betalen,’ zei Mack glimlachend, alsof hij zojuist een grote overwinning had behaald.


  ‘Geen cent,’ bevestigde Simon. ‘O, voor het geval het je interesseert, Yvette, ze heeft naar je gevraagd.’


  Yvette keek geschrokken. ‘Zeg maar dat mammie gaat verhuizen en dat ze zal bellen zodra ze gesetteld is.’


  ‘Je kunt haar even bezoeken voordat je weggaat,’ stelde Del voor.


  ‘Daar hebben we geen tijd voor,’ zei Mack. ‘We moeten gaan pakken. Maak maar een afspraak met je advocaat voordat we volgende week de stad verlaten, dan kunnen we alles afwikkelen.’


  ‘Dokter Michaels.’ Een verpleegkundige tikte Simon op de schouder.


  ‘Ik geloof dat Amy op het punt staat wakker te worden en ik dacht dat u had beloofd…’


  Simon wierp een laatste blik op Yvette. Hoewel hij geen spijt had van hun huwelijk, dat Amy in zijn leven had gebracht, speet het hem wel dat Yvette zich zo liet koeioneren. Maar het was háár leven, en zelf had hij een nieuw leven voor zich.


  ‘Dank je,’ fluisterde hij toen Mack en Yvette wegliepen. Simon wist niet of het verbeelding was, maar toen Yvette omkeek, meende hij iets van spijt op haar gezicht te zien. Hij hoopte voor Amy dat het zo was. Maar Yvette werd door Mack afgevoerd en keek niet meer om.


  ‘Opgeruimd staat netjes.’ Simon haastte zich terug naar de verkoeverkamer en trok Del mee. Tegen de tijd dat Amy wakker was, zat hij naast het bed, met haar handje in zijn linkerhand, terwijl hij met zijn rechterhand Dels hand omklemde.


  


  Het was uiteindelijk allemaal erg eenvoudig gegaan, dacht Del. Wel piekerde ze nog over Simon. Zou hij zich aan iemand anders kunnen binden behalve aan Amy? Stel dat zijzelf en Simon bij elkaar zouden komen? In welke mate zou Charlie dan voor hem meetellen? Zou Charlie altijd op de tweede plaats komen? Met een man die Amy adoreerde en Charlie zo goed als negeerde kon Del geen relatie hebben. De tijd zou het leren, en als ze ergens voldoende van had, dan was het tijd.


  ‘Dat was het voor vanavond,’ zei Del toen Simon en zij de intensive care verlieten. ‘Je kunt haar morgenochtend weer bezoeken.’


  ‘Dit was de langste avond van mijn leven,’ zei Simon, die de gang begon uit te lopen. Hij reikte naar Dels hand. ‘Feliciteer me. Ik word vader.’


  ‘Zolang ik je ken, ben je vader. Je bent altijd al vader geweest,’ zei ze.


  ‘Je werd behoorlijk fel tijdens die confrontatie,’ zei Simon. Ze liepen in de richting van de uitgang. ‘Die kant had ik nog niet van je gezien.’


  ‘Dat was de moeder in mij, vechtend voor haar kind. Vanavond was dat Amy.’


  ‘Maar jij bent haar moeder niet.’


  ‘Jij verkeerde in een positie waarin je diplomatieker moest optreden dan ik. Eén verkeerd woord, en Amy zou in een verpleeghuis zijn gestopt terwijl Yvette en Mack naar Vegas zouden gaan. Dus als onschuldige buitenstaander kon ik –’


  ‘Zo onschuldig was je anders niet, Del. Die kant van je kan ik wel waarderen. Wee, de arme drommel die probeert Charlie iets aan te doen! Je hebt scherpe klauwtjes.’


  Ze lachte. ‘Dat noemen ze nou het verdedigingsmechanisme van een moeder.’


  Ze besloten de rest van de nacht in de kliniek door te brengen, zodat ze dicht bij het ziekenhuis zouden zijn in het geval dat Simon zou worden teruggeroepen. Niet dat er nog veel van de nacht over was. Het was al bijna vier uur in de ochtend.


  ‘Ik vraag me af of ik ook zo’n mechanisme zal ontwikkelen,’ zei Simon.


  ‘O, maar dat heb je al, volgens mij. Je bent heel goed voor Amy opgekomen. Zo goed zelfs, dat je haar vanaf vanavond als kind in je leven mag verwelkomen.’


  ‘Het is nog niet helemaal tot me doorgedrongen. Dat komt pas wanneer alle papieren zijn getekend, denk ik.’


  Ze stond stil, trok hem naar zich toe en kuste hem vol op de mond. ‘Zo, dat is om je geluk te wensen.’


  ‘Ik heb al het geluk gekregen dat ik nodig had.’ Hij legde een arm om haar middel terwijl ze naar de kliniek wandelden. ‘Het is me het avondje wel geweest, vind je ook niet?’


  ‘Absoluut.’ Ze bedacht hoe ze de avond in bed waren begonnen. Een eenmalig avontuurtje, zoals ze zich had voorgenomen. Maar gaandeweg was dat ene avontuurtje veranderd in een langdurige verbondenheid. Ze besefte dat ze van Simon hield en had er geen spijt van. Ze hield van de manier waarop hij voor zijn kind zorgde en van de manier waarop hij met haarzelf omging. Het was jammer dat hij zich niet aan een vrouw met een kind wilde binden, want ze zag hem als partner wel zitten. Maar dat ging niet gebeuren, dat wist ze. Na wat hij met Yvette had moeten doormaken kon ze het hem ook niet kwalijk nemen. Bovendien zou hij nog een heel lange tijd zijn handen vol hebben aan het verzorgen van Amy.


  Del zuchtte. De timing hiervoor is ronduit beroerd, concludeerde ze. Waarschijnlijk waren ze dan toch niet voor elkaar bestemd. Met die gedachte besloot ze hem in de kliniek alleen te laten en naar huis te gaan, waar ze hoorde te zijn. Dan kon ze in de ochtend Charlie zien, wat haar nieuwe energie zou geven. Nu voelde ze zich totaal en volslagen uitgeput.


  


  ‘Het gaat geweldig met haar,’ zei Simon. ‘Ze is nu bij de fysiotherapeut, dus ik besloot even naar de kliniek te hollen om te zien hoe het hier gaat.’


  Hij was met onbepaald verlof, in afwachting van Amy’s ontslag uit het ziekenhuis, dat nu elke dag kon plaatsvinden. En al had hij officieel geen dienst, hij was de afgelopen twee weken toch elke dag even bij Del langsgewipt, soms met een geldig excuus, soms gewoon voor een praatje. Hoe dan ook, ze leek altijd blij hem te zien. Blij, maar zakelijk. Hoewel ze nog geen nieuwe avond samen hadden kunnen plannen, bestond de band tussen hen nog steeds. Maar hij voelde hem wel langzaamaan verslappen.


  Dels ouders waren bovendien naar Costa Rica vertrokken, waardoor ze weer in haar oude routine zat en ze weinig tijd voor zichzelf overhield.


  ‘Ik ben een paar maal bij Amy binnengelopen wanneer ik in mijn lunchpauze naar Charlie ging, en ze is geweldig,’ zei ze. ‘Zo opgewekt. Ze werkt er hard aan om beter te worden. Het is duidelijk dat ze naar huis wil, naar papa’s nieuwe flat.’


  Simon glimlachte. ‘Ik begrijp waarom je Charlie niet graag wilde achterlaten. Het is een hele aanpassing.’


  ‘Het gaat nu veel vlotter, maar echt makkelijk is het nog steeds niet.’


  ‘Heb je weleens gedacht aan het oprichten van een kinderdagverblijf bij ons in de kliniek? We hebben verscheidene ouders rondlopen die daar dankbaar gebruik van zouden maken.’


  ‘Eigenlijk niet. Ik heb er nooit aan gedacht, maar het is het overwegen waard.’


  ‘Dan zou je Charlie dichterbij je hebben, en ik Amy, voor én na school.’


  ‘Dus je komt weer bij ons terug wanneer ze beter is?’


  ‘Ja. Het is nooit mijn bedoeling geweest om helemaal weg te gaan. Iemand moet tenslotte de kost voor ons verdienen. Tenzij ik een rijke vrouw trouw, die alle verantwoordelijkheden op zich neemt…’


  ‘Maar ze mag geen kinderen hebben,’ bracht Del hem in herinnering.


  ‘Ik ben van gedachten veranderd, denk ik.’


  ‘Waarover?’


  ‘Over iemand met kinderen. Zo’n relatie zou ik waarschijnlijk best aankunnen.’


  ‘Hoe dat zo? Ik heb nooit anders van je gehoord dan dat je niets blijvends wilde met een vrouw die al een kind had. Wanneer is dat veranderd, als dat tenminste echt zo is?’


  ‘Het is veranderd toen ik mijn hersens begon te gebruiken. Het is alleen een kwestie van de juiste vrouw vinden. Ik moet weten dat zij net zoveel van Amy kan houden als ik van háár kind.’


  ‘Dus een soort samengesteld gezin?’


  ‘Zo noemen ze dat, geloof ik.’


  ‘Maar kun je dat, Simon? In een gezin stappen en net zoveel van haar kinderen houden als van Amy? Of zou Amy altijd op de eerste plaats komen? Want dat zou niet juist zijn. Kinderen hebben elk evenveel liefde nodig, niet liefde vanuit een soort rangorde. Amy eerst, het andere kind op de tweede plaats.’ Ze schudde haar hoofd. ‘Dat zou niet werken.’


  ‘Maar als ik geen rangorde zou hebben? Als ik alle kinderen accepteerde zoals ze zijn en van ze hield zonder voorkeur?’


  ‘Je zou voor Amy door het vuur gaan. Hoe zou ze niet de eerste plaats kunnen innemen? Ik bedoel, je brengt zelf een gespleten gezin mee.’


  ‘Ik wil geen gespleten, maar een samengesteld gezin.’


  Del knipperde met haar ogen. ‘Heb je iemand op het oog?’


  ‘Eén maar. Maar ik weet niet of ze een relatie wil met iemand anders dan haar zoon.’


  ‘Ik denk het wel, hoor. Iets zegt me dat ze op een bepaald moment ook van gedachten is veranderd. Je hechte band met je dochter schrikt haar alleen wat af. Kan iemand anders daar werkelijk bij aansluiten, of zal er altijd een kloof zijn? En nu we het er toch over hebben, heb je nog gevoelens voor Yvette?’


  ‘Ik zal altijd om Yvette blijven geven, omdat ze nu eenmaal Amy’s moeder is. Maar wil dat zeggen dat ik haar terug wil? Hemel, nee! Ik wil zo ver mogelijk uit haar buurt blijven. En wat die kloof betreft, die zou niet bestaan, Del. Ik maak me er geen zorgen over dat je niet net zoveel van Amy zou kunnen houden als ik, want ik ken jouw hart. En ik hoop dat jij het mijne kent.’


  ‘Toch maakt het me bang, Simon. Ik zou het heerlijk vinden een dochter te hebben, en Amy is een geweldig klein meisje van wie ik nu al houd. Maar jij… Ik weet het niet. Zou je ooit zoveel van Charlie kunnen houden als ik? Want dat zou moeten voordat ik… een verbintenis met je aanga. En dat weet ik niet.’


  ‘Waar ben ik in de fout gegaan?’


  ‘Met je eigen woorden. Je zei dat je geen vrouw met een kind wilde. Ik weet dat het in dit stadium van onze relatie niet eerlijk is om die woorden tegen je te gebruiken, vooral niet nu je je dochter bij je hebt, maar toch ben ik bang dat Charlie altijd na Amy zal komen, en dat is voor mij onaanvaardbaar.’


  ‘Denk je niet dat, omgekeerd, Amy bij jou altijd na Charlie zou komen?’


  Del schudde haar hoofd. ‘In mijn hart is plaats voor meer kinderen. Amy zou gewoon een van die lege plaatsen vullen.’


  ‘En toch geloof je niet dat ik hetzelfde kan doen voor Charlie?’


  ‘Samenvoegen is niet makkelijk, toch?’


  ‘En als ik Charlie zou adopteren en hem mijn naam zou geven, zodat hij mijn wettige zoon werd in plaats van mijn stiefzoon?’


  ‘Zou je daartoe bereid zijn?’


  ‘Meteen. Tenminste, als je het toeliet, en als het bewees dat ik net zoveel van hem kan houden als van Amy. Denk eens na, Del. Amy is ook niet mijn biologische kind, en toch daag ik iedereen uit te durven beweren dat ze mijn dochter niet is. Ik werd vanzelf dol op haar, net zoals ik dol zal zijn op Charlie.’


  ‘Dat maakt je een heel bijzonder mens,’ vond Del.


  ‘Dus als ik je vraag om bij mij, in mijn veel grotere flat, in te trekken…’


  ‘Dan zou ik daarmee instemmen, maar alleen als je werkelijk bereid was het kind van een andere vrouw te accepteren en er misschien nog twee of drie kinderen aan toe te voegen.’


  ‘Méér kinderen?’


  Ze haalde haar schouders op. ‘Ik vind het heerlijk om moeder te zijn.’


  ‘Nou, Amy zou er best een broertje of zusje bij willen hebben. Ze zal een geweldige grote zus zijn, en ik kan zeker een vrouw gebruiken die me zo onvoorwaardelijk steunt als jij.’


  ‘Maar dat is geen kleinigheid.’


  ‘Wel voor een man die tot over zijn oren stapelverliefd op je is.’


  ‘En je weet zeker dat het er niet toe doet dat ik Charlie heb?’


  ‘O, dat doet er heel veel toe. Ik wil degene zijn die hem leert voetballen wanneer hij daar oud genoeg voor is.’


  ‘Ik denk dat Charlie graag een vader zou hebben.’


  ‘Maar zou jíj graag een echtgenoot hebben?’


  ‘Hangt ervan af wie het is, en aangezien er maar één kandidaat op mijn lijst staat…’


  ‘Zullen we vanavond naar Ming’s gaan en het daar bespreken?’


  ‘Ik heb een beter idee. Laten we naar jouw appartement gaan. Want weet je, nu ik moeder ga worden van twee kinderen, wil ik dolgraag nog een baby. Als ik een babysitter inschakel, kunnen we bij jou thuis aan een baby van ons samen gaan werken.’


  ‘Meen je dat nou?’


  ‘Je wilt vader worden, toch? En ik ga ervan uit dat het een groot gezin moet worden. Dus één of twee kinderen erbij zou het geheel compleet maken.’


  ‘Nou, ik zou dolgraag met jou een baby maken, Del.’


  ‘En ik met jou, Simon.’ Ze sloeg haar armen om zijn hals en bezegelde de overeenkomst met een kus. ‘Ik hou van je,’ zei ze. En deze keer deerde het haar niet dat ze zich midden in de hal bevonden, waar iemand hen zou kunnen zien.


  ‘En ik hou van jou,’ zei hij, met zijn lippen tegen de hare.


  ‘Ik hou van het gezin dat we al hebben, en van dat wat we samen gaan maken,’ vervolgde ze, nu fluisterend.


  ‘Moeten we tot vanavond wachten met het maken daarvan?’


  ‘Een ogenblikje.’ Ze streepte haar naam door op de lijst van dienstdoende dokters. ‘Nee, we hebben drie uur voordat ik Charlie moet ophalen.’


  ‘Ik heb Amy beloofd dat ik terug naar het ziekenhuis kom om samen met haar te eten. Dit is ons leven voortaan,’ waarschuwde hij haar. ‘Dat besef je toch, hè?’


  ‘Jazeker,’ antwoordde ze. Ze nam zijn hand, en ze haastten zich de kliniek uit. ‘En ik zou het voor niets ter wereld willen ruilen.’


  Terwijl ze hand in hand naar zijn flat wandelden, keek Del uit over het meer. Ze glimlachte. Ja, dit was nu haar leven. Het leven dat ze wilde. Dat ze nodig had.


  Het leven waar ze van hield.


  Ook van deze auteur


  


  


  


  Een gok waard (Doktersroman Extra 34)


  Kus van de dokter (Doktersroman Extra 35)


  Dokter van haar hart (Doktersroman Extra 36)


  Hartveroverend geheim (Doktersroman Extra 38)


  Liefde op Jamaica (Doktersroman Extra 42)


  Onverwachte wending (Doktersroman Extra 67)


  Hart op de juiste plaats (Doktersroman Extra 73)


  Hart in tweestrijd (Doktersroman Extra 82)


  Levenslang verliefd (Doktersroman Extra 82)


  


  


  


  


  


  [image: ] Volg Harlequin op Facebook


  


  www.facebook.com/harlequin.boeken


  Meer lezen? Wat dacht u van...


  


  


  


  Doktersroman Extra 106


  Flirt met de dokter van Amy Ruttan


  Huisarts Carson Ralston is onaangenaam verrast als hij concurrentie krijgt van nieuwkomer Esme Petersen. De ene patiënt na de andere loopt over naar haar praktijk! Als ze ook nog eens het zorgvuldig opgebouwde muurtje rond zijn hart dreigt af te breken, gaan alle alarmbellen bij hem rinkelen. Maar dan vindt er een aardverschuiving plaats waarbij veel slachtoffers zijn te vrezen, en moet hij samen met haar op pad…


  


  Chirurg met lef van Amy Ruttan


  Sinds zijn vrouw hem verliet voor zijn beste vriend, heeft dokter Luke Ralston zich teruggetrokken in een afgelegen bergresort. Daar wordt zijn rust echter ruw verstoord door de komst van een traumachirurge Sarah Ledet. Ze laat hem duidelijk merken dat ze hem maar een lomperik vindt. Toch zullen ze, om het slachtoffer van een aardverschuiving te kunnen redden, de nacht samen moeten doorbrengen in een verlaten berghut…


  


  


  Doktersroman Favorieten 520


  Kiezen voor geluk van Amy Andrews


  Carrie kan haar geluk niet op!


  De aantrekkingskracht tussen haar en de onweerstaanbare arts Charlie Wentworth is immers wederzijds. Helaas heeft ze de taak zijn medisch centrum financieel door te lichten. Kan ze open kaart spelen zonder zijn liefde te verliezen?


  


  Met pijn in het hart van Jennifer Taylor


  Elke dag denkt Rose aan hem…


  Aan haar zoon, welteverstaan, die ze achttien jaar geleden moest afstaan. Wanneer ze gaat werken in het ziekenhuis waar de knappe dokter Owen Gallagher de scepter zwaait, doet ze een schokkende ontdekking: hij is de adoptiefvader van haar zoon!


  


  Tijd voor de waarheid van Alison Roberts


  Fiona wil haar zoon geheimhouden…


  Omdat zijn overleden vader een beroemd coureur was, vreest ze dat de kleine Sam slachtoffer wordt van de media. Dan wordt ze verliefd op dokter Nick Stewart, de broer van Sams vader. Hem móét ze wel inlichten, maar wat betekent dat voor hun prille liefde?


  


  


  Doktersroman Favorieten 514


  Door storm en regen van Marion Lennox


  Hakken, leer en een motor – verloskundige Georgie is een stoere, sexy vrouw. Veel te verleidelijk voor dokter Alistair, en hij blijft dan ook wijselijk uit haar buurt. Dan dwingt het noodlot hen plots nauw samen te werken, met verrassende gevolgen!


  


  De weg naar geluk van Lilian Darcy


  Als Janey na een ongeluk ontwaakt in het ziekenhuis, verschijnt dokter Luke aan haar bed. Eigenlijk had ze gehoopt hem nooit meer te zien na die verwarrende kus, lang geleden. Nu ze hem van een andere kant leert kennen, slaat de twijfel toe. Heeft ze zich in hem vergist?


  


  Liefde in quarantaine van Alison Roberts


  Susie is compleet van de kaart. De vader van een van haar patiëntjes, de onuitstaanbare, maar razend knappe chirurg Alex, maakt haar woedend met zijn ouderwetse opvattingen en zijn arrogantie. En hoe durft hij haar zo het hoofd op hol te brengen?


  Colofon
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