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  Kwetsbaar geluk


  AMY ANDREWS


  


  Durft ze haar hart opnieuw open te stellen?


  


  Terug in haar geboorteplaats wordt verpleegkundige Fran verwelkomd door haar nieuwe buurman, dokter David Ross, en zijn dochtertje. Geplaagd door een groot verdriet, verzet ze zich tegen haar gevoelens voor David. Maar daar laat híj het niet bij zitten!


  Ook van deze auteur


  


  


  


  Flirten onder de sterren (Bouquet Extra 327)


  Wetenschap van de liefde (Bouquet Extra 337)


  


  Zonnige romance (Doktersroman Extra 19)


  Eerste hulp bij hartstocht (Doktersroman Extra 50)


  Nacht met de arts (Doktersroman Extra 55)


  Te mooi om waar te zijn (Doktersroman Extra 75)


  


  Spoedeisende hartstocht (Doktersroman Favorieten 395)


  


  Verraderlijk verleidelijk (Intiem 2022)


  Hoofdstuk 1


  


  


  


  Fran duwde de houten luiken open en ademde de zilte zeelucht in. Voor het eerst in twee jaar kwam er een tevreden gevoel bij haar boven. De grijze oceaan paste goed bij de donkere regenwolken op deze kille, winterse middag, maar ondanks het gure weer lokte het strand.


  Opeens hoorde ze achter zich het gekrabbel van poten op de glimmend gepoetste houten vloer. Toen ze zich omdraaide, zag ze Fonzie, haar zwarte labradorpup, glijdend aan haar voeten tot stilstand komen. Zijn grote poten gaven hem een onbeholpen voorkomen, en Fran kon zweren dat hij naar haar grijnsde zoals hij daar verwachtingsvol naar haar zat op te kijken. Ze knielde neer en krabbelde hem achter zijn oren, waarop hij haar een ik-ben-je-slaaf-voor-het-leven-blik toewierp. ‘Kom op, jongen, laten we een strandwandeling gaan maken.’


  Toen hij haar gezicht likte, schoot ze in een lach die door het lege huis echode. Ze kon niet wachten tot de volgende ochtend, wanneer de verhuiswagen met al haar spullen zou arriveren, zodat ze eindelijk de romantische gerenoveerde strandcottage kon inrichten die twee maanden geleden een raadselachtige aantrekkingskracht op haar had uitgeoefend.


  Ze pakte de riem, trok een sweater met capuchon aan en liep de deur uit. Op het tuinpad klikte ze de riem aan Fonzies halsband vast en opende het witte hekje. Daarna stak ze het smalle landweggetje over en liep naar een klein stuk grasland, enthousiast voortgetrokken door de kleine zwarte pup.


  Toen ze even later ze de betonnen traptreden bereikten die naar het strand leidden, bleef de hond abrupt stilstaan en keek haar smekend aan. Grinnikend gaf ze zich gewonnen, tilde hem op en droeg hem naar beneden. Als je nog maar tien weken oud was, kon zo’n trap behoorlijk intimiderend zijn, moest ze toegeven.


  Zodra haar voeten echter het zand raakten, wurmde Fonzie zich los om neergezet te worden en trok hij opgewonden aan de riem. Toen hij een paar keer met Fran in zijn kielzog over het strand van de kleine baai had gerend, ging hij tevreden aan de waterlijn zitten om met de golven te spelen.


  Fran plofte iets verder landinwaarts neer, waar het zand droger was, en keek naar Fonzie die de oprukkende en vervolgens weer terugtrekkende golven volgde. Ze trok haar benen op en legde haar hoofd op haar knieën. Een lichte bries waaide een paar lokken van haar lange roodblonde haar in haar gezicht.


  Ze stopte ze achter haar oor en lachte toen op korte afstand een eenzame zeemeeuw landde, die de opgewonden Fonzie een hooghartige en dreigende blik toewierp. Er volgde een korte confrontatie, waarbij Fonzie bedeesd achteruitkrabbelde terwijl de vogel met gespreide vleugels op hem afliep. De laatste weken, sinds Fonzie er was, had ze meer gelachen dan ze in jaren had gedaan. Het was een goed idee geweest om de hond te kopen.


  Tevreden luisterde ze naar het geluid van de kabbelende golven op het strand en voelde na elk ervan de pijn die permanent bezit genomen had van haar hart langzaam wegebben.


  Het komt goed. Het komt goed. Het komt goed. De woorden klonken na in de branding en Fran wist dat ze naar de juiste plek was gekomen om haar leven weer op orde te krijgen.


  ‘O, kijk, papa, een puppy. Wat een schatje!’


  Fran was zo in gedachten verzonken geweest, dat ze de andere strandbezoekers niet had opgemerkt. Geschrokken keek ze op toen de hoge stem van het meisje haar gemijmer verstoorde.


  ‘Mag ik alstublieft uw puppy aaien?’


  Toen Fran het kind aankeek, werd ze overspoeld door de bekende vloedgolf van pijnlijke emoties. Het meisje had dunne armen en benen en warrig rood krulhaar. Haar grappige bolronde gezichtje was bezaaid met sproeten en haar ogen hadden een diepe zeegroene kleur. Ze leek ongeveer twaalf jaar te zijn, dezelfde leeftijd die Daisy nu zou hebben gehad, en elke vezel in Frans lichaam droeg haar op om zich terug te trekken.


  Nee, wilde ze zeggen. Jij mag Fonzie niet aaien. Ga weg. Ik wil je niet zien en ik wil niet met je praten. Ik wil dit strand niet met jou delen. Kun je niet zien dat ik met rust gelaten wil worden?


  Het meisje, dat geduldig op Frans toestemming wachtte, stak een vinger in haar haar en draaide er afwezig een lok omheen. Het gebaar gaf Fran het gevoel alsof ze met een machete door haar hart werd gestoken.


  Daisy had precies hetzelfde gedaan. Vanaf het moment dat ze er als baby toe in staat was geweest. Ze had het gedaan als ze moe was, of zich verveelde, of tijdens het televisiekijken. Sommige kinderen zogen op hun duim. Andere liepen met lap rond, die betere tijden had gekend. Daisy had haar haar om haar vinger gewikkeld.


  Terwijl Fran het kind dat voor haar stond zwijgend bekeek, moest ze toegeven dat het meisje verder eigenlijk in niets aan haar dochter deed denken. Lichamelijk was er zelfs geen enkele gelijkenis, want Daisy had het Noord-Europese uiterlijk van Fran en haar voorouders geërfd. Ze was lang geweest, had een lichte huid en lichtblauwe ogen gehad. Verder was ze blond geweest, niet roodblond zoals Fran zelf.


  Dat gebaar – dat draaien van die haarlok – was echter de verpersoonlijking van Daisy, en Fran bedacht wanhopig hoeveel pijn het nog steeds deed om een glimp van haar dochter op te vangen. Wanneer zou een voorval als dit ooit troost en vreugde bieden, zoals haar was voorgespiegeld? Wanneer zou ze ooit in staat zijn haar dochter in het kind van een ander te zien – en daar dankbaar voor zijn en vrede mee hebben? Wanneer zou die pijn ooit over gaan?


  ‘Het spijt me heel erg,’ drong een mannenstem haar pijn binnen. ‘Mirry, lieverd, ik denk dat die mevrouw liever alleen wil zijn.’


  


  David Ross observeerde de vrouw, die haar hoofd omdraaide om hem aan te kijken. De pijn in haar ogen benam hem de adem. Het verdriet. Het leed. Ja, dit was beslist een vrouw die alleen gelaten wilde worden. Maar het volgende moment knipperde ze met haar ogen en rechtte ze haar rug. Het was net alsof ze een muur om haar emoties optrok. Een vernislaagje van behoedzaamheid was alles wat er overbleef.


  Fran keek naar Mirry en forceerde een glimlachje op haar droge lippen. ‘Natuurlijk mag je Fonzie aaien. Dat vindt hij vast heel leuk.’


  Opgetogen huppelde Mirry naar de waterlijn, nagekeken door Fran en David, die zich meteen voornam dat Mirry bij thuiskomst haar handen moest wassen. ‘Nu houdt ze nooit meer op over een hond,’ zei hij grijnzend.


  Fran keek naar hem op, opnieuw opgeschrikt door zijn stem, en wierp hem een flauw glimlachje toe. Daarna keek ze weer naar Fonzie en zijn nieuwe vriendinnetje, zich afvragend of het onbeleefd zou zijn om weg te gaan.


  ‘Ik ben David Ross,’ zei hij, zijn hand uitstekend.


  ‘Fran,’ antwoordde ze zacht, waarna ze haar hand kort in de zijne legde. Hij voelde warm aan en opeens besefte ze hoe koud de hare was. Hoe koud haar hele lichaam was. Snel trok ze haar benen dichter tegen zich aan.


  ‘Ben je een toevallige passant hier in Ashworth Bay?’


  Ga weg. Praat niet met me. Maar dat kon ze niet zeggen. Zelfs na alles wat er de laatste twee jaar was gebeurd, beschikte ze nog steeds over een diepgewortelde beleefdheid die haar niet toestond om onbeschoft te zijn. Hoewel de verleiding groot was. Want hoe erg kon zijn reactie zijn?


  Zou ze er een slechter gevoel van krijgen dan op de dag dat ze het beademingsapparaat van haar dochter hadden uitgezet? Of toen haar huwelijk was gestrand? Als je zulke rampen overleefde, dan kon het je geen barst meer schelen wat een ander van je dacht.


  ‘Nee, ik heb net een cottage op het klif gekocht.’


  Er ging een golfje van opwinding door David heen. ‘Echt? Dan moet je onze nieuwe buurvrouw zijn. We verwachtten je pas morgen. Mirry zal helemaal in de wolken zijn. Hé, misschien hoef ik helemaal geen puppy voor haar te kopen. Ze kan op die van jou passen.’


  Fran keek hem zwijgend aan en onderdrukte de neiging om het uit te brullen van wanhoop. Ze wilde niet naast deze man en zijn dochter wonen. Ze wilde hen niet kennen. Ze wilde geen gezellige buurpraatjes houden. En ze had geen oppas voor haar hond nodig.


  O, zeker, hij leek aardig genoeg. Hij was lang, had een vriendelijk gezicht en intelligente ogen, blauw zoals de hare, maar dan donkerder, rijker, dieper. Als een saffier. Hij was aan de magere kant en had opvallend lange en elegante vingers, zag ze, alsof hij de hele dag pianoconcerten speelde. Hij zou ongetwijfeld een geweldige buurman zijn, maar dat was niet de reden waarom ze naar Ashworth Bay was gekomen.


  David wachtte op een antwoord, maar zag al snel in dat hij die niet zou krijgen. Zijn nieuwe buurvrouw was duidelijk erg gesloten. Ze wekte de indruk alsof dit de laatste plek op aarde was waar ze wilde zijn.


  ‘Fonzie,’ riep Fran. Ze veegde haar handen af en kwam overeind. ‘Kom op, jongen, tijd om naar huis te gaan!’


  Het zwarte diertje kwam op haar afgerend en bleef verwoed kwispelend voor haar staan. Mirry volgde hem op de voet. Ze viel naast hem op haar knieën neer en wendde haar gezicht af om het gelik van de puppy te ontwijken.


  ‘Miranda, schat, dit is Fran. Of misschien liever Mrs…’ vroeg David.


  ‘Fran is oké,’ zei ze stijfjes.


  ‘Fran is onze nieuwe buurvrouw.’


  ‘Echt waar?’ vroeg Miranda enthousiast. ‘Mag ik Fonzie straks komen opzoeken?’


  David moest lachen om de vrijpostigheid van zijn dochter. Misschien had hij haar terecht moeten wijzen, maar het was zo’n genot om te zien. Zo scheutig was zijn dochter niet met haar vertrouwen. Daar hadden jaren van artsen en ziekenhuizen en pijnlijke behandelingen wel voor gezorgd. Maar desondanks leek ze meteen dol op Fran en Fonzie te zijn.


  Tegelijkertijd zag hij Fran nog meer afstand nemen. Van het ene moment op het andere veranderden haar ogen van lichtblauw naar ijsblauw. Wat een bagage torste die vrouw met zich mee! Ze zag eruit alsof ze in duizend stukjes uiteen zou spatten als hij of Mirry erin slaagde om door het krachtveld heen te breken dat ze om zich heen had opgetrokken. En hij kon het weten, want het had lang genoeg geduurd voordat hij door zijn eigen krachtveld was heen gebroken.


  Wat eeuwig zonde was, omdat ze adembenemend mooi was… Of althans, had kunnen zijn. Ze was lang en had heel mooi steil roodblond haar dat bijna tot aan haar middel reikte. De punten ervan waren echter gespleten, wat meer op verwaarlozing duidde dan op een bewuste keuze.


  Haar jukbeenderen waren prachtig hoog, maar staken iets te veel uit, en haar lichte huid was flets en bleek in plaats van gezond en stralend. Haar gezicht was totaal vrij van make-up, alsof het haar niet kon schelen dat haar trekken te hoekig waren, waar ze waarschijnlijk ooit klassiek waren geweest.


  De rest van haar lichaam leek al net zo mager te zijn als haar gezicht. Een verschoten spijkerbroek hing losjes om haar benen die datzelfde kledingstuk waarschijnlijk ooit perfect hadden opgevuld. Toen ze zich bukte om Fonzie op te pakken, zag hij dat haar broeksband naar haar smalle heupen was gezakt en dat haar slobberige sweater haar schriele borstkas, platte borsten en knokige schouders maar nauwelijks wist te verhullen.


  Fran was een vrouw die de laatste tijd niet goed voor zichzelf had gezorgd, en helaas was ook dát iets wat hij maar al te goed begreep. Dat verdriet zo overweldigend kon zijn, dat eten, slapen en jezelf verzorgen niet meer belangrijk waren. Dat je alleen nog maar kon ademen… van seconde naar seconde leven. ‘Ik denk dat we Fran eerst even moeten laten wennen,’ zei David tegen zijn dochter.


  Fran slaakte een inwendige zucht van opluchting en wierp de twee een glimlachje toe. Daarna draaide ze zich om en trok een onwillige Fonzie terug over het strand naar het huis. Ze bleef haar blik vestigen op de rij cottages die iets verder naar achteren op het klif stonden, zich opeens bewust van het feit dat ze haar eerdere gevoel van tevredenheid kwijt was. Een meisje met de naam Miranda had het van haar afgepakt, waarna de wind het buiten bereik had geblazen.


  ‘Ze lijkt verdrietig, pap,’ zei Miranda, terwijl ze de verloren figuur in de veel te wijde spijkerbroek nakeken.


  David knikte, niet verbaasd over het scherpe opmerkingsvermogen van zijn twaalfjarige dochter. Miranda had veel verdriet gezien en was altijd erg gevoelig geweest voor de emoties van anderen.


  ‘Ja, schat,’ beaamde hij. ‘Dat lijkt ze inderdaad.’


  ‘Maar dat geeft niet.’ Grijnzend keek Miranda naar haar vader op. ‘We kunnen haar toch opvrolijken?’


  Op de een of andere manier had David daar zijn twijfels over, maar hij wilde Miranda’s enthousiasme niet temperen. Als iemand erin zou slagen, was zij het wel. ‘Dat gaat ons vast lukken, meisje. Ik weet het zeker.’


  


  Toen Fran de veiligheid van haar nieuwe huis had bereikt, voelde ze zich tot op het bot verkleumd. Ja, het was koud geweest op het strand, maar ze wist dat het dat niet alleen was. Hoe zou ze omgaan met een twaalfjarige als buurmeisje? Een constante herinnering aan wat ze had verloren?


  Alleen al de gedachte had een ijslaag over haar hart en haar emoties gevormd. Ze had gevoeld dat de kilte via haar huid langzaam haar botten was binnen gedrongen, elke seconde dat ze zich in hun gezelschap op het strand had bevonden. Hoewel ze zich nu niet meer in haar nabijheid bevonden, kon ze het gevoel niet van zich afschudden. Had het noodlot haar al niet meer toebedeeld dan één persoon aankon?


  Verwoed wreef ze over haar armen om de kou te verdrijven. Ze was emotioneel nog niet klaar voor Miranda. De dag doorkomen was het enige waar ze de afgelopen twee jaar toe in staat was geweest. Ze was hierheen gekomen om haar leven weer op te pakken, een nieuwe start te maken, maar dat moest ze op haar eigen voorwaarden doen, en in haar eigen tempo.


  Misschien woonde Miranda niet fulltime bij David? Misschien was ze het product van een gebroken huwelijk en bracht ze om de twee weken een weekend bij haar vader door? De gedachte monterde Fran op, en vervulde haar tegelijkertijd met ontzetting. Hoe kon ze een lief kind als Mirry zoiets toewensen?


  Ze plofte neer op de brede vensterbank in de erker en staarde in het niets, terwijl de avond over de oceaan en het strand viel. Fonzie kwam bij haar zitten en viel op haar voeten in slaap. Ze was te koud en verstijfd om zich te bewegen, verlamd door een teruggekeerde emotie waar ze niet op voorbereid was geweest.


  Toen ze het huisje voor het eerst op internet te koop had zien staan, was ze er zo zeker van geweest dat het de bedoeling was dat ze hier zou komen wonen. Diep vanbinnen had het een snaar bij haar geraakt. Kwam dat omdat ze al haar leven lang droomde van een cottage aan zee, of was hier sprake van een instinctief gevoel? Wat het ook was… haar hart had ja gezegd, hoewel ze op dat moment nog niet eens had besloten om te verhuizen.


  Misschien had ze de buren wat beter moeten screenen voordat ze het besluit had genomen om vijftienhonderd kilometer te reizen en haar thuishaven Canberra met al haar vrienden en familie te verlaten. De makelaar had haar er echter van verzekerd dat Ashworth Bay voornamelijk bewoond werd door gepensioneerden, en een slaperig dorp vol oudjes had ideaal geklonken.


  Ze had een weids uitzicht over de baai en op de kliffen aan de overkant zag ze het Ashworth Bay Nursing Home staan, in vol vooroorlogs ornaat met zijn witte façade en pilaren. Het was een imposant oriëntatiepunt voor passerende schepen. Tijdens de hoogtijdagen van Ashworth Bay was het een chic hotel geweest, en nu straalde het nog steeds grandeur uit.


  Hopelijk zou ze er vanaf morgen werken! Ze wreef weer over haar armen en probeerde het zenuwachtige gevoel te onderdrukken dat haar bekroop toen ze bedacht dat ze al twee jaar niet meer had verpleegd. Een deel van haar plan om haar leven weer op de rails te krijgen, bestond eruit om weer aan het werk te gaan, en ze was vastbesloten om daar niet van af te wijken.


  Tenslotte was het een klein verpleeghuis in een slaperige badplaats. Hoe moeilijk kon dat zijn? Ze had jarenlang op een drukke afdeling spoedeisende hulp in de stad gewerkt. Vergeleken daarmee zou een bejaardentehuis een fluitje van een cent moeten zijn.


  Toen het eindelijk tot haar doordrong dat haar lichaamstemperatuur te laag werd om nog goed te kunnen functioneren, kwam ze in actie. Fonzie opende verstoord zijn ogen, maar sloot ze meteen weer.


  Ze haalde schone kleren uit haar koffer en liep door het lege huis naar de badkamer. Alle voorzieningen werkten en Fran bleef lange tijd onder de douche staan, totdat het gevoel in haar ledematen terugkeerde. Was het maar net zo gemakkelijk om de kilte rond haar hart te verdrijven en de pijn te verlichten, dacht ze, maar alleen de tijd kon die wonden een heel klein beetje helen. Daar was ze zich maar al te goed van bewust.


  


  Na haar douche trok ze een warm joggingpak aan, maakte de nog steeds slapende Fonzie wakker en reed samen met hem naar de plaatselijke snackbar in de hoofdstraat, meer om iets te doen te hebben dan om haar honger te stillen. De gepaneerde vis en hete frieten zagen er geweldig uit en roken heerlijk, maar zoals gewoonlijk kostte het Fran moeite om er interesse voor op te brengen.


  Met haar eetlust was het bedroevend gesteld. Ze at omdat ze wist dat haar lichaam bouwstoffen nodig had om te kunnen blijven functioneren, maar daarmee was ook alles gezegd. Ze was haar passie voor voedsel totaal kwijtgeraakt. De pure vreugde die het gaf als je iets lekkers at. De aroma’s, de smaken, de texturen. Eten was voor haar alleen nog maar een functionele handeling.


  Ze was afgevallen. Te veel afgevallen. Maar hoe ze haar best ook deed, ze was alleen nog maar in staat om te knabbelen. Kijkend naar de royale portie die voor haar stond, wist ze dat Fonzie weer op het punt stond om goed te scoren. Alleen al de gedachte aan zo’n grote hoeveelheid eten was misselijkmakend.


  Lusteloos kauwde ze op een frietje en keek op naar de inmiddels subtiel verlichte façade van het verpleeghuis. Meteen moest ze weer denken aan het sollicitatiegesprek dat ze de volgende dag om twee uur zou hebben.


  De ontvangst van de voorlopige uitspraak van haar echtscheiding had haar doen beseffen dat haar leven een grote puinhoop was, en dat ze er iets mee moest doen als ze niet langzaam wilde wegkwijnen.


  Fonzie likte haar been en kefte zacht, alsof hij wilde zeggen: hé, en ik dan?


  Fran krabbelde hem achter zijn oren en zette het papier met het grotendeels onaangeraakte eten op de grond. Een paar frietjes en twee happen vis was alles wat ze naar binnen had kunnen krijgen. Fonzie, daarentegen, liet zich de maaltijd goed smaken en stopte niet tot hij het laatste kruimeltje van het papier had gelikt.


  Toen hij klaar was, pakte ze haar spullen bij elkaar en reed naar huis. Zodra ze het portier opendeed, sprong Fonzie meteen naar buiten. Hij rende door het openstaande hek naar de tuin van de buren en Fran kon haar ogen niet geloven toen de zwarte pup vervolgens door het kattenluikje in de voordeur verdween.


  Geweldig. Hoe groot was de kans dat dit het huis van een oudere dame was, en niet dat van Miranda? De deur ging open en Fran zag Miranda staan, die giechelend het enthousiaste gelik van het hondje onderging. David verscheen naast haar en moest ook lachen.


  ‘Het spijt me vreselijk,’ zei Fran, terwijl ze haar hond van Miranda overnam. ‘Hij was me te snel af. Ik hoop niet dat hij jullie kat heeft laten schrikken.’


  ‘Daar is geen kans op.’ zei David, Fonzies rug strelend. ‘Die is dood.’ Hij keek opgelaten naar Fran, die meteen voelde dat er een verhaal achter de kat zat.


  Het meisje omhelsde Fonzie met haar magere armen en liet hem met tegenzin los. ‘Hij mag langskomen wanneer hij wil, toch, pap?’


  ‘Natuurlijk.’


  Fran glimlachte beleefd en deed een stap naar achteren.


  ‘Blijf je slapen?’ vroeg David.


  Fran verstijfde, evenals haar vermogen om helder na te denken. ‘Eh… ja.’


  ‘Heb je meubels binnen gesmokkeld terwijl ik niet keek?’ klonk het geamuseerd.


  ‘Voor vannacht red ik me wel, en Fonzie…’


  ‘Nou, als je iets nodig hebt, geef je maar een gil.’


  Fran keek naar Miranda, die met haar hoofd tegen haar vaders middel leunde en een haarlok om haar vinger draaide.


  Dat gaat niet gebeuren, dacht ze.


  Hoofdstuk 2


  


  


  


  Het grootste gedeelte van de nacht lag Fran piekerend wakker. Na alle moeite die ze had gedaan om een plek te vinden waar ze een nieuwe start kon maken, had de ontmoeting met Miranda oude wonden opengereten. Natuurlijk was het niet mogelijk om door het leven te gaan zonder kinderen tegen te komen, maar dat ze er nu uitgerekend náást eentje was komen wonen…


  Het kalmerende effect van de golven was ook op slag verdwenen. Elke keer dat Fran haar ogen sloot, zag ze Mirry haar haar om haar vinger draaien en weerklonk de lieve lach van Daisy in haar hoofd. Elke cel in haar lichaam treurde om het verlies van haar prachtige dochter.


  Fran omhelsde zichzelf om de pijn in haar armen te verlichten. De pijn die alleen verdreven kon worden door het gevoel van Daisy’s lichaam in haar armen en door het horen van Daisy’s woorden: ‘Ik hou van je, mama.’


  Tegen de ochtend dommelde ze in, bang dat als ze niet een beetje slaap zou krijgen, de directeur van het verpleeghuis haar als patiënt zou opnemen in plaats van als personeelslid. Er was deze dag zoveel te doen, ze moest alert blijven.


  Een paar uur later likte Fonzie haar voorhoofd en opende ze haar ogen. ‘Oké, jongen,’ zei ze. Tijd om hem uit te laten. Met tegenzin stapte ze uit haar warme bed en trok het joggingpak van de vorige dag aan. Ze hoorde de golven roepen en besloot dat een strandwandeling hun beiden goed zou doen. De frisse zeelucht zou het duffe gevoel in haar hoofd hopelijk wegblazen, zodat ze er weer tegenaan kon. Fonzie stond al kwispelend bij de voordeur op zijn bazinnetje te wachten.


  


  David stond voor zijn erkerraam toen Fran en Fonzie zijn huis passeerden. Hij observeerde haar terwijl ze naar het strand liep en moest glimlachen toen de kleine pup haar van hot naar haar over het zand trok. Zelfs vanaf deze afstand gaf haar lichaamstaal duidelijk blijk van haar diepe verdriet.


  Haar schouders waren krom, haar hoofd gebogen en haar stappen schuifelend. En omdat haar blik op de grond gefixeerd was, moest ze de schoonheid die haar omgaf totaal missen. De zon schitterde op de kalme blauwe oceaan alsof iemand handenvol diamanten in zee had gegooid, en de wolkenloze blauwe hemel strekte zich uit tot de horizon alsof hij getekend was door iemand die niet alleen schoonheid waardeerde, maar ook symmetrie.


  Wat was Frans verhaal, vroeg David zich af. Iets had haar immens verdriet bezorgd. En nog niet zo lang geleden ook, tenzij haar trauma zo diep, zo vreselijk was, dat ze het rouwproces nog niet te boven was. Ze was hier alleen. Had ze een nare scheiding achter de rug? Een overlijden? En van wie? Een geliefde, een ouder, een broer of zus?


  ‘O, kijk papa, daar zijn Fran en Fonzie.’ Miranda wees naar buiten. ‘Mag ik met ze spelen als ze terugkomen?’


  David kon het niet verklaren, maar terwijl hij de gebogen figuur op het strand bekeek, kreeg hij opeens het gevoel alsof hij Fran kende. Hij wist niet wat haar verhaal was, maar hij kende haar pijn en elke vezel in zijn lichaam spoorde hem aan om haar niet te laten zitten, maar vol te houden. Om geduldig en vriendelijk te zijn en haar te laten zien dat er licht aan het eind van de tunnel was.


  Beter dan wie ook wist hij dat wát het ook mocht zijn dat haar kwelde, het langzaam zou slijten. Het zou niet gemakkelijk worden om Fran te helpen, maar op een merkwaardige manier voelde het bijna aan alsof het zijn lot was.


  Glimlachend keek hij naar zijn dochter en schudde zijn hoofd. Om een reden die hij niet kon uitspreken, aarzelde hij om Mirry op Fran los te laten. De vorige dag had hij de reactie van zijn nieuwe buurvrouw op zijn dochter opgemerkt en Fran leek absoluut afstand te willen houden. Hoewel een enthousiaste, levenslustige twaalfjarige misschien precies was wat ze nodig had.


  ‘Jij moet naar school, dame, en ik moet aan het werk.’ Plagend tikte hij haar op haar sproetneus. ‘Heb je je medicijnen ingenomen?’


  ‘Ja, pap,’ zei ze met haar ogen rollend. ‘Dat vraag je me elke ochtend.’


  ‘Dat komt omdat ik van je hou en ze erg –’


  ‘Belangrijk zijn. Ik weet het.’ Ze wierp haar vader een ondeugende grijns toe en rende naar boven om zich aan te kleden. David voelde zijn hart overstromen van liefde voor zijn dierbare kind. Hij draaide zich weer om naar de eenzame figuur op het strand en voelde zich op een vreemde wijze verbonden met de mysterieuze Fran.


  Waarschijnlijk kwam dat omdat hij wist hoe het voelde om overspoeld te worden door een verdriet dat zó zwart was, dat je je er niet doorheen kon vechten, en dat ook niet eens wilde proberen. Dat het je niet kon schelen of je leefde of dood was. Dat doodgaan zelfs een aantrekkelijk alternatief was. Eindelijk rust hebben, geen pijn meer voelen…


  


  Fran zette thee voor zichzelf met de beperkte middelen die ze de vorige dag had meegenomen en ging in de vensterbank zitten. Ze trok haar benen op en klemde haar mok tussen haar handen en knieën, dankbaar voor de warmte die in haar verstijfde vingers drong.


  Het strand had absoluut de dufheid uit haar hoofd verdreven, maar op een winterse ochtend duurde het niet lang om je tot op het bot verkleumd te voelen. Afwezig blies ze over de hete drank, staarde naar het verpleeghuis op het klif aan de overkant en vroeg zich af hoe het zou zijn om daar te werken. Ze had niet echt ervaring in de geriatrie en hoopte dat dat niet nadelig voor haar zou uitpakken. O, tijdens haar opleiding had ze aan het voorgeschreven aantal uren voldaan, maar het was niet echt iets voor haar geweest. De snellere, wat spannender specialisaties hadden haar meer aangesproken.


  Enfin, het was werk. Vijf dagen per week kon ze afstand van haar problemen nemen en hoefde ze even niet aan haar eigen leven denken en wat er allemaal gebeurd was. Lange tijd was ze tot niet veel meer in staat geweest dan gedeprimeerd thuiszitten, maar het was niet goed voor haar geweest. Als ze wilde herstellen, moest ze haar leven weer oppakken. En aan het werk gaan.


  Haar maag knorde, maar ze wist dat ze geen hap door haar keel zou kunnen krijgen. Ze stond op en haalde in plaats daarvan nog een mok thee, waarna ze weer in de erker ging zitten. Het zonlicht stroomde door het raam naar binnen en verwarmde haar langzaam, en ze voelde dat ze langzaam indommelde.


  Ongeveer een kwartier later werd ze gewekt door luid getoeter van een vrachtwagen. Gelukkig had ze haar mok leeggedronken, anders had ze nu een nat pak gehad. Snel keek ze op haar horloge. Het was al acht uur!


  De rest van de ochtend stond in het teken van meubilair en dozen, die door sterke, potige mannen naar binnen gedragen werden. Ze werkte urenlang stug door en nam af en toe en mok thee, omdat ze het te druk had om te stoppen. En trouwens, alle kastjes waren leeg. Na haar sollicitatiegesprek zou ze boodschappen moeten doen.


  Fonzie vond de hele onderneming één grote grap. De verhuizers hadden hem overstelpt met aandacht en hij dartelde vrolijk rond tussen het pakpapier en de lege dozen. Fran hoopte dat ze hem een paar uur alleen kon achterlaten in de cottage. De tuin was helemaal omheind en hij zou ongetwijfeld het grootste plezier hebben. Maar stel je voor dat hij zou gaan piekeren? Dat hij de hele buurt bij elkaar zou blaffen omdat hij haar miste? Ze had hem nog maar een paar weken, maar de gedachte dat hij eenzaam en verdrietig zou zijn, was onverdraaglijk.


  Peinzend vroeg ze zich af wat ze moest aantrekken. Niets in haar garderobe paste nog, en ze had al heel lang geen zin meer gehad in winkelen. Het kon haar ook niet echt meer schelen wat ze droeg. Ze greep het eerste het beste dat ze te pakken kon krijgen.


  Nee, dit was een sollicitatie. Hoewel ze misschien niet meer zo goed op de hoogte was van wat er in de wereld gebeurde, wist ze zeker dat je nog steeds een goede indruk moest maken.


  Uiteindelijk viel haar keuze op een marineblauwe broek, een wit coltruitje en een bijpassend blauw jasje. Ze slobberden een beetje om haar heen, maar dat werd grotendeels door het jasje aan het oog onttrokken. Haar haar deed ze in een vlecht, om het feit te verdoezelen dat het eigenlijk aan een wasbeurt toe was, waar ze die ochtend geen tijd voor had gehad.


  Toen ze zichzelf kritisch in de spiegel bekeek, besefte ze dat ze wat make-up moest opbrengen om haar bleke gezicht een beetje kleur te geven. Hoewel dat misschien juist de dingen zou accentueren die ze probeerde te verbergen.


  Het zou er trouwens helemaal niet toe moeten doen hoe ze eruitzag. Ze kwam niet voor een fotosessie of een baan als supermodel. Snel bracht ze een laagje gloss over haar droge lippen aan en daar liet ze het bij.


  Even later parkeerde ze haar auto op de parkeerplaats van het Ashworth Bay Nursing Home. Toen ze uitstapte, voelde ze zich opeens licht in het hoofd worden en zocht ze steun bij het portier, tot het gevoel voorbij was. Kom op, Franny, laat je niet kisten door je zenuwen!


  Terwijl ze met trillende benen het door rozenstruiken geflankeerde pad op liep dat naar de voordeur leidde, keek ze bewonderend naar de uitgestrekte, prachtig aangelegde tuinen rondom het statige gebouw.


  Een klein oud dametje kwam haastig de deur uit en liep, gewapend met een handtas, op haar af. Verbazingwekkend kwiek voor iemand die minstens tachtig leek te zijn. Haar gegroefde gezicht stond bezorgd en haar dunne witte haar stak alle kanten op.


  ‘O, liefje, kun jij me misschien helpen?’ vroeg de vrouw, een gerimpelde hand naar Fran uitstekend. Aan haar trillende stem was te horen dat ze zich erg opwond over iets. Fran pakte haar hand vast.


  ‘Lieve hemel, liefje,’ zei ze, Fran een doordringende blik toewerpend. ‘Je ziet er vreselijk uit en je hebt ijskoude handen. Je moet meteen bij het haardvuur komen zitten. Pa heeft het net aangestoken. Niet te lang buiten blijven, hoor. Je weet maar nooit wanneer er weer een luchtaanval komt.’


  Fran knipperde verbaasd met haar ogen. Het was duidelijk dat de vrouw geestelijk niet helemaal in orde was. ‘Een haardvuur klinkt… heerlijk,’ zei ze voorzichtig. ‘Komt u met me mee?’


  ‘Wat?’ Verwilderd keek de vrouw haar aan. ‘Nee, nee, ik kan niet. De kinderen, ik ben de kinderen kwijt. Die donderstenen lopen altijd weg. Ik moet ze zoeken.’


  Gelukkig werd Fran gered door een jonge vrouw in uniform die haastig op hen af kwam lopen.


  ‘Ethel, het is oké. De kinderen zijn nog op school. Die is nog niet uit,’ zei ze. Ze benaderde de vrouw vriendelijk en voorzichtig en gaf Fran een knipoog.


  ‘O? Echt waar? Lieve hemel, ik dacht dat het al veel later was. Dan kan ik maar beter eten gaan koken.’


  ‘Goed idee,’ zei de vrouw, terwijl ze Ethel terug naar binnen leidde, gevolgd door Fran. ‘Ik heb mijn handen vol aan je,’ grapte ze. ‘Je houdt me scherp.’


  Ethel lachte en zei: ‘Ik laat jonkies als jullie graag in het ongewisse.’


  Fran was blij toen ze binnen was. Hoewel het een zonnige winterdag was die typisch voor Queensland was, leek ze het zonder haar natuurlijke vetlaag altijd maar koud te hebben.


  ‘Kan ik u helpen?’ klonk het opeens streng.


  Fran draaide zich om naar rechts, waar een vrouw achter een loket zat, met een bordje ‘receptie’ erboven. Ze droeg een brilletje met ronde glazen en een vaalbruin vest, en deed Fran denken aan een bibliothecaresse. Of aan een ouderwetse schooljuffrouw. ‘Eh… ja,’ zei ze glimlachend. ‘Ik heb een afspraak met Glenda Hopkins.’


  ‘Gaat u daar maar even zitten.’ De vrouw wees naar enkele stoelen die tegen de muur aan de overkant stonden en pakte de telefoon op. Er kon geen glimlachje af.


  Fran had het gevoel alsof ze betrapt was op roken achter het fietsenhok en bij de rector moest komen. Toch nam ze plaats, want ze had al snel door dat wie die receptioniste ook mocht zijn, ze wel degene was die hier de lakens uitdeelde.


  ‘De hoofdverpleegster is klaar om u te ontvangen,’ klonk het stijf. ‘De trap op, links af, het kantoor aan het einde van de gang.’


  Frans maag knorde weer en ze was bijna misselijk van de zenuwen toen ze zachtjes op de deur klopte. Misschien was dit toch niet zo’n goed idee. Waarschijnlijk was de hoofdverpleegster nog tien keer erger dan de receptioniste. Ze hoorde iemand ‘binnen’ roepen en haalde diep adem. Nu kon ze niet meer terug.


  Het eerste wat ze opmerkte, waren de ramen die van de vloer tot aan het plafond reikten en een adembenemend uitzicht boden. Het vertrek was zeer ruim, en Fran vroeg zich af of het ooit een van de suites was geweest.


  ‘Fantastisch, hè?’


  Fran maakte haar blik van het uitzicht los en vestigde haar aandacht op Glenda Hopkins. Ze leek helemaal niet op de strenge hoofdverpleegster die ze zich had voorgesteld. Oké, ze was gezet en had een omvangrijke boezem, maar daarmee hield de vergelijking op. Haar ogen twinkelden en ze glimlachte van oor tot oor. Ze leek ongeveer vijftig jaar oud te zijn – niet zesennegentig zoals Fran zich had voorgesteld – en was de vriendelijkheid zelve.


  ‘Niet helemaal wat je verwacht had, hè?’ Glenda moest lachen om de verbaasde uitdrukking op Frans gezicht.


  ‘Niet echt, nee.’


  Glenda gebaarde haar om verder te komen en leidde haar naar drie oorfauteuils die in een nis bij een van de ramen stonden. In het midden ervan stond een kleine salontafel met daarop een theepot, theekopjes en een schaaltje chocoladekoekjes.


  ‘Trek je maar niet te veel van Catherine aan. Ze ziet er intimiderend uit, maar ze is een echte schat als je haar beter leert kennen.’


  Een schat? Nou, dat kon ze zich bijna niet voorstellen!


  ‘Ze is een beetje formeel naar buitenstaanders toe en heeft soms nogal vastgeroeste ideeën, maar ze regelt haar zaken erg efficiënt. Eerlijk gezegd zou ik niet weten hoe ik me zonder haar zou moeten redden.’


  Fran knikte, zich afvragend hoelang ze hier zou moeten werken om niet meer als buitenstaander gezien te worden. Ze durfde het niet te vragen, voor het geval het antwoord in decennia gegeven zou worden.


  ‘Ik ben Glenda Hopkins, hoofd verpleging.’ Glenda stak haar hand uit en probeerde haar verbazing te verbergen nu ze haar toekomstige employé van dichtbij zag. Er was Fran Holloway iets vreselijks overkomen. Nooit eerder had ze iemand ontmoet die zoveel verdriet uitstraalde.


  Dat was genoeg voor Glenda. Zelfs voordat ze een papier had gezien of met Fran had gesproken, wist ze dat ze deze vrouw zou aannemen. ‘Ga zitten.’


  En terwijl ze thee inschonk en het gesprek voerde, raakte ze steeds meer overtuigd van haar beslissing. Fran Holloway had hen nodig, dat was duidelijk. In veel opzichten was ze echter niet de ideale kandidaat voor de baan.


  O, ze was ongetwijfeld een competente verpleegster, maar ze had al twee jaar niet meer gewerkt en leek niet echt een grote passie voor de geriatrie te hebben. Tot haar spijt had Glenda al vaker gemerkt dat verpleegkundigen uit de stad het niet echt goed deden in een geriatrische omgeving.


  Een kind kon echter zien dat iets vreselijks de reden was voor Frans tijdelijke werkonderbreking, en uiteindelijk deed het er wat Glenda betreft ook helemaal niet toe. Waar het om ging was dat Fran deze oudjes veel harder nodig had dan zij haar. Ze wist het alleen nog niet. ‘En, wat heeft jou naar Ashworth Bay gebracht?’ vroeg Glenda.


  Fran tuurde over de rand van haar theekopje en pakte het oor stevig vast. ‘Ik… ik was aan verandering toe en ik heb altijd aan zee willen wonen. Toen ik de cottage op een website zag… wist ik gewoon dat dit de juiste plek voor mij was.’


  Glenda liet Frans ontwijkende antwoord tot zich doordringen. Er waren ergere redenen denkbaar. ‘Wanneer kun je beginnen?’


  Fran knipperde met haar ogen. Zo gemakkelijk kon het toch niet zijn? Ze hadden nog maar een paar minuten met elkaar gepraat. ‘Eh… morgen?’


  Glenda schoot in de lach, wat Fran op een vreemde manier op haar gemak stelde. ‘Zei je net niet dat je pas vandaag in je huis bent getrokken? We kunnen wel je íéts meer tijd geven.’


  ‘Woensdag?’ vroeg Fran.


  Hm. Ze was erg gretig. Of wanhopig? ‘Oké, woensdag.’


  Ze kletsten nog een poosje door en dronken hun thee op. Glenda bood Fran een koekje aan, maar dat sloeg ze af. Geïnteresseerd luisterde ze naar haar nieuwe baas, die uiteenzette hoe het tehuis gerund werd en wat er van haar verwacht werd.


  Hun gesprek werd onderbroken door een klop op de deur. Voordat Glenda iets kon zeggen, ging de deur al open.


  ‘Zit je over mij te roddelen, Glenda?’ klonk een plagerige mannenstem.


  Fran zat met haar rug naar de deur en kon hun bezoeker niet zien. Zijn stem had ze echter wel herkend.


  ‘Ha! Dat zou je wel willen, hè, David Ross? Kom binnen en ontmoet onze nieuwste aanwinst.’ Glenda gebaarde naar hem en schonk een kop thee voor hem in. ‘Dokter Ross is de enige huisarts in Ashworth Bay. Hij komt elke middag even langs, zodra zijn spreekuur afgelopen is,’ legde ze aan Fran uit.


  Dokter Ross? Haar buurman, Miranda’s vader, was arts? In het Ashworth Bay Nursing Home?


  David bleef naast Glenda’s stoel staan. ‘Fran!’


  Met een behoedzame blik in haar ogen keek ze hem aan, en hij slikte zijn uitbundige reactie in. Hij ging op de stoel naast haar zitten en nam zich voor om haar voorzichtig te benaderen, zoals je dat bij een gewond dier zou doen.


  ‘David,’ mompelde ze. Hij droeg een donkergrijze broek en een lichtblauw overhemd. De twee bovenste knoopjes waren los, alsof hij net een das had afgedaan. Hij zag er leuk uit en wierp haar een vriendelijke glimlach toe.


  ‘Kennen jullie elkaar al?’ vroeg Glenda, van de een naar de ander kijkend.


  ‘Fran heeft net het huis van de Keegans gekocht,’ verklaarde hij.


  ‘Mijn hemel, wat een toeval! Dus jullie zijn buren.’ Glenda keek hen stralend aan, maar merkte meteen hun gebrek aan enthousiasme op. Hm… ze waren buren. In haar gedachten passeerden allerlei interessante mogelijkheden de revue. Eén ding stond vast: Miranda had een vrouw in haar leven nodig. En David… Tja, David natuurlijk helemáál!


  David zag de speculatieve glinstering in Glenda’s ogen. Tot twee jaar geleden, toen zuster James met pensioen was gegaan, was ze zijn praktijkverpleegster geweest. De gezondheid van Glenda’s ouders was achteruitgegaan, waarna ze de voorkeur had gegeven aan een minder veeleisende baan. Ze had hem op zijn best en op zijn allerslechtst gezien. Hij wist wat ze dacht en wierp haar een waarschuwende blik toe, die beantwoord werd met een ondeugende knipoog.


  ‘Het is een kleine wereld.’ Fran forceerde een glimlachje op haar strakke lippen.


  ‘Fran begint woensdag,’ zei Glenda, hun onderlinge communicatie nauwlettend in de gaten houdend.


  ‘Ik weet zeker dat je het hier heerlijk zult vinden,’ zei hij vriendelijk, in zijn derde koekje happend.


  Fran knikte beleefd. ‘Is er nog iets wat u wilt weten, of zijn we klaar?’ vroeg ze aan Glenda. ‘Niet om het een of ander, maar ik heb vandaag nog zoveel te doen…’


  ‘Natuurlijk, liefje.’ Glenda stond op. David en Fran deden hetzelfde. ‘Ga maar terug naar je dozen, dan zie ik je woensdagochtend om acht uur.’


  Fran voelde zich weer licht in het hoofd worden toen ze Glenda’s hand schudde en moest haar best doen om op de been te blijven.


  ‘Alles oké?’ vroeg Glenda toen ze haar nieuwste personeelslid nog bleker zag wegtrekken dan ze al was.


  ‘Natuurlijk,’ wuifde Fran haar bezorgdheid weg, waarna ze zich omdraaide om te vertrekken. Maar ze had nog geen stap gezet, of de kamer begon te draaien en er verschenen zwarte vlekken voor haar ogen. Haar benen begaven het en ze zakte ineen op de grond.


  David ving haar op voordat haar hoofd de vloer raakte.


  ‘O, David!’ riep Glenda geschrokken uit. ‘Wat is er met haar aan de hand?’


  David tilde een vederlichte Fran op in zijn armen en droeg haar naar zijn onderzoekskamer. Daar legde hij haar op de smalle onderzoekstafel. Glenda pakte snel een zuurstofmasker en bracht het bij Fran aan.


  ‘Ze is flauwgevallen,’ mompelde David, terwijl hij haar lichtblauwe ogen een paar keer open en dicht zag gaan. ‘Laten we haar bloedsuiker even checken.’


  ‘Ik was je al voor,’ antwoordde Glenda verwijtend, en overhandigde hem de glucosemeter.


  Fran kwam bij van de prik in haar huid en de druk die David op haar vinger uitoefende. ‘Au,’ mompelde ze gedesoriënteerd. ‘Wat doe je?’ Ze ging rechtop zitten en trok het masker van haar gezicht.


  ‘Je bent flauwgevallen,’ zei hij. ‘Ik meet je bloedsuiker even op.’


  ‘Er is niets met mij aan de hand,’ zei ze. Ze zwaaide haar benen over de rand van de tafel en voelde alles weer tollen. ‘Ik ben wel vaker duizelig als ik plotseling opsta.’


  De glucosemeter gaf een piepje. De uitslag was 1,2. Hij hield het apparaatje omhoog, zodat ze het getal kon lezen. ‘Wanneer heb jij voor het laatst iets gegeten?’


  Verdorie! 1,2. geen wonder dat ze zich zo licht in haar hoofd voelde! Fran dacht na. ‘Eh… gisteravond?’


  Hij hoorde Glenda naar lucht happen en vervolgde: ‘Heb je diabetes?’


  ‘Nee.’


  ‘Glenda, laat Earl iets klaarmaken, oké?’


  Afkeurend mompelend liep de hoofdverpleegkundige weg. David keek haar glimlachend na. Een paar uur niet eten was iets wat niet in Glenda zou opkomen. Maar zij was dan ook gezegend met een gelukkig leven.


  ‘Doe geen moeite, ik heb geen honger,’ zei Fran.


  ‘Luister, Fran,’ zei David, terwijl hij haar vinger van een pleister voorzag en in haar sombere ogen keek. ‘Ik weet wat het is om je zo rot te voelen dat eten een beproeving wordt. Echt, geloof me.’


  Fran werd geraakt door de oprechtheid in zijn stem en de gepijnigde blik in zijn ogen. Het was dezelfde pijn die ze zag als ze in de spiegel keek. Het was fijn dat ze een ander mens had gevonden die tenminste enig idee had van de diepte van haar wanhoop. En het was nog fijner dat ze niets hoefde uit te leggen, wat ze overigens ook nooit van plan was geweest.


  ‘Luister, ik weet dat mijn bloedsuiker laag is, maar echt… het is een hectische dag geweest. Ik heb gewoon geen tijd gehad om te eten. En het kan ook aan mijn bloeddruk liggen. Die is altijd aan de lage kant.’


  David pakte de bloeddrukmeter en stelde snel vast dat haar bloeddruk inderdaad laag was. Toch kon er ook nog een andere verklaring zijn.


  ‘Is het mogelijk dat je zwanger bent?’ Dat zou zeker verklaren waarom een niet-diabeticus zo’n lage bloedsuikerspiegel had. En het kon ook haar emotionele toestand verklaren. Was ze zwanger en helemaal alleen op de wereld? Had iemand haar gedumpt? Of was ze weggelopen uit een onhoudbare situatie?


  Fran voelde een belachelijk aandrang om hysterisch te lachen. ‘Niet echt,’ bracht ze uit, ruwer dan haar bedoeling was.


  ‘Weet je het zeker?’


  ‘Absoluut!’


  David knikte glimlachend. ‘Oké, je hebt me overtuigd.’


  Toen Fran lachte, keek David zo geschrokken dat ze het nog een keer deed.


  ‘Dat zou je vaker moeten doen,’ zei hij.


  Haar gezicht verstrakte. ‘De laatste tijd heb ik niet veel reden gehad om te lachen.’


  ‘Hm. Zoiets vermoedde ik al. Het wordt tijd om weer goed voor jezelf te zorgen, Fran.’


  Ze keken elkaar aan en op dat moment kwam Glenda met een blad eten de kamer in. ‘Earl had nog wat heerlijke pompoensoep en vanillepudding over van de lunch.’ Ze zette het blad op Davids bureau neer.


  Fran voelde haar maag in opstand komen, maar David tikte op de glucosemeter. ‘Oké,’ zei ze zuchtend. ‘Ik neem wel wat.’


  David stak zijn hand uit en hielp haar van de onderzoekstafel. ‘Alles oké?’ vroeg hij toen ze even tegen hem aan leunde.


  Nee, alles was niet oké. Haar dochter was dood. Haar huwelijk voorbij. Haar leven lag in puin en ze was nog maar zevenendertig.


  Snel liet ze zijn ondersteunende arm los en knikt vaag. Ze was niet de enige die het voor haar kiezen had gehad. Zo te horen had David Ross ook het nodige meegemaakt.


  Misschien had hij gelijk. Misschien was het tijd dat ze weer voor zichzelf zorgde. Hoe kon haar gebroken ziel herstellen als haar lichaam ook gebroken was?


  Glenda verliet de kamer en Fran pakte haar lepel op, zich maar al te bewust van Davids blik. ‘Ga jij toekijken?’ Ze had het gevoel alsof ze een tiener met anorexia was die in de gaten werd gehouden.


  ‘Reken maar.’ David ging tegenover haar zitten en trommelde met zijn vingers op het bureau.


  Zuchtend keek ze naar het eten. Het rook heerlijk en smaakte verrukkelijk, maar het was niet aan haar besteed. Haar maag was niet meer gewend aan zulke grote porties. Ze duwde de half opgegeten soep opzij en wilde net aan het dessert beginnen, toen hij de stilte verbrak.


  ‘Wat is het verhaal van Fran Holloway?’


  Ze liet de lepel in de lucht hangen en keek hem wezenloos aan. Het lag op het puntje van haar tong om te zeggen dat hij zich met zijn eigen zaken moest bemoeien. Dacht hij nu echt dat ze hem haar trieste verhaal zou toevertrouwen? Een volslagen vreemde en bovendien haar nieuwe buurman? Tot haar eigen verrassing leek het heel even een ontzettend aantrekkelijke gedachte.


  ‘Kom op, Fran,’ zei hij zacht. ‘Het is duidelijk voor iedereen die ogen heeft dat jij een heel zware tijd achter de rug hebt. Zelfs Mirry merkte het op. Misschien helpt het om erover te praten.’


  ‘Ik ken je niet,’ antwoordde ze, terwijl ze erachter probeerde te komen waarom ze zo in de verleiding kwam om hem alles te vertellen. Was het zijn begripvolle, innemende blik?


  ‘Nee, maar ik ken jou wel. Althans, je pijn. Ik heb een neus voor beschadigde zielen. Geloof me, ik weet hoe moeilijk het is om je ellende weg te stoppen, maar ik weet ook hoe destructief het is.’


  Fran liet zijn woorden zwijgend over zich heenkomen. Ze voelde tranen achter haar oogleden prikken en keek snel naar haar bord. Het was nog te vroeg om erover te praten, hoe verleidelijk hij het ook maakte.


  ‘Het is oké, Fran,’ zei hij, zichzelf vervloekend om zijn aandringen. ‘Als je er klaar voor bent, weet je waar je me kunt vinden.’


  Ze keek naar hem op en toen hij haar een glimlach toewierp, knikte ze, opeens te emotioneel om iets te kunnen zeggen. Het was een genereus aanbod van iemand die ze nauwelijks kende, en hoewel ze niet van plan was het aan te nemen, werd ze er toch door geraakt.


  ‘Eet nog even door,’ zei hij terwijl hij opstond om te gaan. ‘Anders ga ik Earl vragen om je te voeren.’ En met een brede grijns verliet hij de kamer.


  Een open uitnodiging om te praten wanneer ze maar wilde. Wat een verschil met haar familie en vrienden in Canberra, die zich constant met haar bemoeiden en zeurden dat ze niet at, dat ze aan het werk moest gaan en dat ze psychische hulp moest zoeken, omdat het nu twee jaar geleden was en ze er zo langzamerhand wel overheen moest zijn.


  Hoewel ze het allemaal goed bedoelden, had Fran er een claustrofobisch gevoel van gekregen. Davids ontspannen aanpak en zijn begripvolle houding waren een verademing en precies wat ze nodig had. Hoewel het hem allemaal geen barst aanging!


  Hoofdstuk 3


  


  


  


  Fran schrok toen er op woensdagochtend om halfacht werd aangeklopt. Ze was net de douche uit gestapt en liep op blote voeten naar de deur, met Fonzie in haar kielzog. ‘Wie is daar?’ vroeg ze, haar badjas iets strakker om zich heen trekkend.


  ‘David en Miranda.’


  Zijn sonore stem drong door het hout heen en Fran aarzelde voordat ze de deur opendeed. Het liefst zou ze terug vluchten naar de veiligheid van de badkamer. Laat me alsjeblieft alleen, wilde ze zeggen.


  Dat deed ze echter niet. In plaats daarvan opende ze toch de deur. Miranda hield een mandje met een geruite theedoek erover in haar handen. Fonzie begon enthousiast tegen haar te blaffen en zette zijn poten op haar dijen. Ze moest giechelen.


  ‘Eh… Miranda dacht dat je misschien wel een paar versgebakken muffins voor je ontbijt wilde,’ zei David.


  Fran maakte haar blik van Miranda en Fonzie los en merkte op dat David gekleed was om naar zijn werk te gaan. Hij had een donkere broek en helderwit overhemd aan en droeg, in tegenstelling tot maandag, nu ook een das. En wat voor een das. Felroze met gele kanaries erop! Ze moest ervan knipperen met haar ogen en David wierp haar een gegeneerde grijns toe.


  ‘Mirry koopt altijd mijn dassen,’ zei hij schaapachtig.


  ‘Dat is mijn speciale taak,’ bevestigde Miranda. ‘En ik mag elke dag kiezen welke hij draagt.’


  ‘O,’ zei Fran, die niet goed wist wat ze moest zeggen, omdat het echt een vreselijke das was, die hem echter wel een stuk… mannelijker maakte. Laten we eerlijk zijn, dacht ze, je moest toch wel een zelfverzekerd type zijn om zoiets monsterlijks te dragen.


  Opeens besefte ze dat er iets aan David was wat ze niet eerder had opgemerkt. Hij was aantrekkelijk. O, het was geen aantrekkelijkheid die je totaal overdonderde, maar die langzaam tot je doordrong. De som van het geheel in plaats van één enkel kenmerk. Zijn vriendelijkheid, zijn zelfvertrouwen. Zijn spontane grijns.


  Opnieuw knipperde Fran met haar ogen. Ze stond in haar badjas op haar stoep en had ongepaste gedachten in het bijzijn van haar buren. Hoewel ze zich ervoor zou moeten generen, deed ze dat niet. Het was twee jaar geleden dat ze zich voor het laatst bewust was geweest van iemand anders dan zichzelf en het voelde goed om even uit haar eigen donkere wereld getrokken te worden. Al was het maar voor even.


  ‘Maar goed,’ vervolgde David, ‘je bent nog druk bezig om je klaar te maken voor je werk, dus zullen we je niet langer storen.’


  Miranda overhandigde haar het mandje, en Fran schoof de doek opzij. Vier grote, heerlijk geurende muffins staarden haar aan. ‘Hemeltje!’ riep ze uit. ‘Zijn die allemaal voor mij?’


  ‘Papa zei dat je maandag was flauwgevallen omdat je niet goed eet, en toen zei ik dat dat kwam omdat je verdrietig was, en toen zei hij dat Earl je gaat vetmesten, en toen zei ik dat ik wel wilde helpen… Je gaat ze toch wel opeten, hè?’


  Fran keek naar David, die gelaten zijn schouders ophaalde. Daarna vestigde ze haar blik weer op de zeer serieus kijkende Miranda. Het meisje wekte de indruk dat ze de belangrijkste taak in de wereld had gekregen en Fran kon het niet over haar hart verkrijgen om haar iets te ontzeggen.


  ‘Natuurlijk,’ antwoordde ze glimlachend. ‘Ze smaken vast veel lekkerder dan de toast die ik van plan was te eten. Ik zal er nu een eten en er eentje mee naar mijn werk nemen.’


  ‘Er zitten bosbessen in. Ik heb ze helemaal zelf gemaakt, hè, pap?’


  ‘Je bent de beste keukenprinses van de wereld.’


  ‘Maar Earl kan ook goed koken, pap.’


  ‘Earl kan ook goed koken,’ beaamde hij.


  Fran zag dat hij zijn dochter even tegen zich aan drukte en kreeg een brok in haar keel, die ze snel weg schraapte. ‘Bedankt, Miranda. Ik weet zeker dat ze heerlijk zullen smaken.’


  Toen David haar een glimlach toewierp, zag ze de opluchting in zijn ogen. Hij stelde zich erg beschermend op waar het zijn dochter betrof; zoveel was haar wel duidelijk. En hij was ook zichtbaar blij dat ze hen niet had weggestuurd en de deur had dichtgedaan. Had hij echt verwacht dat ze dat zou doen?


  Hoewel elke treurende cel in haar lichaam het van haar had geëist, wist ze dat het moeilijk zou worden om een kind als Miranda te negeren.


  Het meisje zwaaide naar haar terwijl ze het tuinhekje sloot, en Fran zwaaide terug, in plaats van de deur te sluiten. Ze bleef zelfs in de deuropening staan kijken tot de rode krullenbol uit het zicht was verdwenen.


  


  Frans eerste dag in het Ashworth Bay Nursing Home was, om het zachtjes uit te drukken, enerverend. Weer aan het werk gaan, aan een nieuwe routine wennen, bewoners leren kennen, plus een medicijnronde waar geen einde aan leek te komen. Dat alles zou op zich al genoeg zijn geweest, maar helaas was er zoveel méér!


  Catherine begroette haar met een ijzig ‘Zuster’ en overhandigde haar een sleutel van een smalle kluis, waarin vijf marineblauwe jurken hingen. Ze propte haar tas eronder en trok er eentje aan. Hoewel de jurk maat zesendertig was, slobberde hij om haar lichaam heen. Zo dun was ze nooit eerder geweest! Ze had altijd een royale maat achtendertig gehad.


  Glenda leidde haar rond en stelde haar aan de andere personeelsleden voor. In haar kantoor zette ze Fran neer op een stoel met uitzicht op de baai en gaf haar de dossiers van alle bewoners te lezen. Het duurde een paar uur om ze allemaal door te werken.


  Toen Glenda zich weer bij haar voegde, vuurde Fran de vele vragen op haar af die tijdens het lezen van de gegevens bij haar boven waren gekomen, waarna Glenda de regels en strategie van het tehuis uiteenzette.


  Tot haar verbazing kwam Fran erachter dat het gebouw dertig jaar eerder was aangekocht door een vooruitziend gemeentebestuur, om in de behoeften te voorzien van het groeiende aantal senioren in de omgeving. Maar omdat het zo duur en moeilijk was geweest om het hotel te verbouwen, was het slechts een onderkomen geworden voor bejaarden die geen intensieve verzorging nodig hadden.


  Helaas betekende dat dat bewoners die meer zorg nodig hadden, naar elders hadden moeten verhuizen, weg van hun geliefde baai. De dorpsbewoners hadden jarenlang gevochten voor uitgebreidere zorg, maar dat was tevergeefs geweest. Het ontbrak eenvoudig aan middelen en mensen, en ook de politiek had zich niet geïnteresseerd getoond.


  Earl kwam binnen en zette een dampende mok chocolademelk en een heerlijk stuk taart voor haar neer. ‘Ik ben snel beledigd,’ zei hij met een knipoog. ‘Zorg ervoor dat het allemaal weg is als ik weer terugkom.’


  Fran betwijfelde of de vrolijke Earl, met zijn bolle buik en blozende wangen, zich ooit door iets liet beledigen. Het was moeilijk te geloven dat hij met Catherine getrouwd was, die juist zijn tegenpool was.


  Terwijl ze een hap van de taart nam, moest ze toegeven dat het heerlijk was om voor de verandering eens verzorgd te worden. Een groot deel van haar gewichtsverlies was zowel aan verdriet te wijten als aan apathie. Het was moeilijk om jezelf ertoe te zetten iets te eten te maken als je in je eentje was. Eigenlijk was het een soort vicieuze cirkel geworden, maar wel eentje die haar gezondheid in gevaar bracht.


  Na de lunch nam Glenda haar mee om de bewoners te ontmoeten. Het was een zeer gemengd gezelschap. Zo was daar Mabel, de negenennegentigjarige matriarch die op haar telegram van de koningin zat te wachten. Molly, Dolly en Polly, de tweeëntachtigjarige drieling Ibsen, die van alle roddels op de hoogte waren, zowel die uit het verleden als het heden. Sid, die waarschijnlijk aan maagzweren leed, maar tot Davids ongenoegen elke behandeling weigerde. En natuurlijk Ethel… om maar enkelen te noemen.


  Frans hoofd tolde van alle namen en gezichten, maar Glenda zei haar dat ze zich geen zorgen hoefde te maken. ‘Een paar medicijnrondes en je kent ze allemaal.’


  De eerste ramp gebeurde vroeg in de middag, toen Ethel opeens spoorloos bleek te zijn.


  ‘Hoe bedoel je, spoorloos?’ vroeg Fran aan Julie, de verzorgster die Ethel van haar had overgenomen op de dag van haar sollicitatiegesprek. ‘Heb je overal gekeken?’


  ‘Ze is niet op een van de gebruikelijk plekken,’ verzekerde Julie haar.


  ‘Gebeurt dat wel vaker?’


  ‘Ze was nog nooit eerder helemáál spoorloos.’


  Geweldig! Ze had nog maar een halve dienst achter de rug, en nu al was ze een bewoner kwijt. Hoe moest ze dat aan Glenda uitleggen? ‘Oké, dan kunnen we haar beter gaan zoeken. Heb je al in de tuin gekeken?’


  ‘Niet overal. Moeten we het niet aan Glenda vertellen?’


  ‘Laten we eerst eens even goed gaan zoeken. Kom mee.’


  Bill, de tuinman, hielp hen met het uitkammen van de enorme tuin. Toen Fran de stevige leuning volgde die langs de rand van het klif liep, kreeg ze bijna een hartaanval bij de gedachte dat Ethel misschien over de rand was gevallen. Waar was ze toch?


  ‘Ik loop wel even het pad af om op de grote weg te kijken,’ zei Fran. Haar hart begon te bonzen bij het vreselijke idee dat er een oude demente vrouw langs die verraderlijke kustweg dwaalde. Eén misstap en je viel naar beneden. Als Ethel niet snel gevonden werd, zou Fran de autoriteiten moeten inschakelen.


  Toen ze de weg had bereikt, keek ze beide kanten op. Waar zou ze het eerst heen lopen? Naar links of naar rechts? Opeens hoorde ze een auto toeteren. Het raampje ging naar beneden, en David stak zijn hoofd naar buiten.


  ‘Ga je er nu al vandoor?’ vroeg hij grijnzend.


  Zijn stem klonk luchtig en plagerig, maar Fran was te ongerust om het op te merken. ‘Ethel is spoorloos. Je bent haar toch niet toevallig tegengekomen, hè?’


  David zag de ongerustheid in haar ogen en de nerveuze manier waarop ze op haar lip beet. ‘Stap in,’ zei hij, opzij leunend om het portier te openen.


  Fran nam naast hem plaats en deed de riem om, dankbaar dat ze nu wat efficiënter konden gaan zoeken.


  ‘Zo’n vaart zal het niet lopen met Ethel,’ stelde hij haar gerust. ‘Ze is hier opgegroeid en kent deze weg op haar duimpje. Waarschijnlijk is ze op weg naar de school. We halen haar wel in.’


  Zijn woorden hadden een kalmerend effect en Fran glimlachte. ‘Zet er maar flink de vaart in, oké?’


  Een paar kilometer verderop troffen ze Ethel aan, zittend langs de kant van de weg. Nog voor de auto tot stilstand was gekomen, sprong Fran er al uit. ‘Ethel! Ethel, is alles oké?’


  Haar handen zaten onder het bloed en Fran ging automatisch uit van het ergste. ‘Je hebt jezelf verwond. Wat is er gebeurd? Waar ben je gewond, Ethel?’


  Ethel produceerde een wezenloze glimlach en bekeek haar bebloede handen. ‘O, hemel, dat moet mijn knie zijn. Ik was zo dom om te struikelen.’


  David pakte kalm zijn dokterstas uit de auto en knielde naast Ethel neer. ‘Ethel, schat, waar ging jij heen op deze prachtige dag?’ vroeg hij.


  Hij werd beloond met een ondeugende grijns. ‘Maak je geen illusies, jongeman,’ zei ze. ‘Ik ben getrouwd en heb kinderen. Ik wilde ze van school halen.’


  Frans hartslag bedaarde toen de wond op Ethels knie het enige letsel bleek te zijn dat ze aan haar val had overgehouden. ‘Ik denk wel dat hij gehecht moet worden,’ zei ze tegen David.


  Voorzichtig inspecteerde hij de wond. Daarna keek hij glimlachend naar haar op. ‘Je hebt gelijk. Laten we er verband omheen doen en haar in de auto zetten, dan breng ik die hechting aan zodra we weer terug zijn.’


  Ethel ging zonder morren mee; ze was haar kinderen alweer helemaal vergeten. En tot ieders opluchting hadden ze haar vijf minuten later weer veilig terug in het tehuis. Fran meende zelfs een sprankje emotie op Catherines gezicht te zien toen Ethel naar binnen liep.


  ‘Het spijt me,’ zei ze zachtjes tegen David, terwijl ze hem bij het hechten assisteerde. ‘Ik raakte een beetje in paniek.’


  ‘Dat geeft niets.’


  Ofschoon zijn gezichtsuitdrukking schuilging achter zijn masker, zag ze een glimlach in zijn expressieve blauwe ogen. ‘Ik kon er alleen maar aan denken hoe slecht het zou overkomen: op je eerste werkdag een patiënt kwijtraken. En ook dat ik deze baan nodig heb en niet ontslagen wil worden.’ Vakkundig knipte ze de draadjes van een hechting af.


  David keek haar aan. ‘Is deze baan zo belangrijk voor je?’


  Hun blikken ontmoetten elkaar. Twee paar blauwe ogen, het ene licht als blauw ijs en het andere donker als saffieren, staarden elkaar aan.


  Ja, dat was het. Ze mocht hier dan nog maar één ochtend zijn, het feit dat ze weer werkte, was een essentieel onderdeel van haar weg naar genezing. Ze had ervan genoten. Althans, totdat Ethel besloten had om de benen te nemen. Maar het was heerlijk geweest om zich nuttig te voelen en weer een levensdoel te hebben.


  Ze had altijd met veel plezier in de verpleging gewerkt en was er ook altijd goed in geweest. Bovendien was het geweldig geweest om een hele ochtend door iets anders in beslag genomen te worden dan haar verdriet. ‘Ja,’ antwoordde ze zacht, terwijl ze hem bleef aankijken. ‘Ja, dat is het zeker.’


  Een moment lang bleven ze elkaar zo aanstaren, waarna hij instemmend knikte en zijn aandacht weer op de wond richtte. ‘Werken helpt.’


  Nadat hij nog drie hechtingen had aangebracht, besloot hij voorzichtig door te vragen. ‘Glenda zegt dat je uit Canberra komt.’


  Fran pauzeerde even en knipte weer een hechting af. Zelfs de naam van haar vorige woonplaats riep pijnlijke herinneringen op. ‘Dat klopt,’ zei ze uiteindelijk.


  ‘Dat ligt niet naast de deur,’ merkte hij zacht op.


  Ze haalde haar schouders op. ‘Ik heb altijd al aan zee willen wonen.’


  ‘Maar dan is Batemans Bay toch dichterbij?’


  Opnieuw ontmoeten hun blikken elkaar. Zijn ogen zeiden haar dat het goed was om met hem te praten. ‘Te dichtbij,’ mompelde ze.


  ‘Echtscheiding?’ Hij had allang gezien dat er om haar ringvinger nog steeds een vage indruk van een ring zat.


  Ze wapende zichzelf tegen de gebruikelijke stormvloed van emoties. Was het maar zo simpel geweest. ‘Zoiets, ja,’ draaide ze om de hete brij heen.


  ‘Op een nare manier?’


  ‘Verschrikkelijk.’ Ze knikte en keek snel weg toen ze tranen achter haar oogleden voelde prikken.


  ‘Sorry,’ zei hij zacht, en hij besloot het onderwerp te laten rusten.


  Fran was hem dankbaar. Het was verbazingwekkend hoe krachtig een simpel ‘sorry’ kon zijn, vooral als het afkomstig was van iemand die zelf duidelijk ook het nodige verdriet had gekend.


  


  ‘Kom je mee? Je favoriete soap begint zo,’ zei Fran toen ze Ethel een paar minuten later van de behandeltafel af hielp. Ze nam de vrouw bij haar zachte gerimpelde hand en leidde haar naar de recreatiezaal. David volgde hen.


  De gezusters Ibsen keken op van hun kaartspelletje en wierpen David een stralende blik toe toen hij binnenkwam.


  ‘Dokter Ross, wat fijn om u te zien,’ zei Molly.


  ‘En nog drie keer zo fijn voor mij om mijn favoriete dames te zien,’ reageerde David met een charmante knipoog, en Fran zag de drie oude vrijsters voor haar ogen in blozende tienermeisjes veranderen!


  David begon een praatje met de vrouwen die zich verzameld hadden voor hun dagelijkse dosis soap en vroeg hun naar de laatste ontwikkelingen. Fran ging even naast Ethel zitten en streelde afwezig haar hand, opgelucht dat ze weer veilig bij hen terug was.


  Ethel glimlachte wezenloos terug en knikte af en toe, terwijl ze met haar vrije hand haar handtas met een doek schoonpoetste. Volgens Glenda versleet ze elk jaar drie handtassen door er constant bezorgd overheen te wrijven.


  Wat vreselijk, dacht Fran, om je doorlopend zorgen te maken over kinderen die allang volwassen en uitgevlogen waren. Om weggestopt te zitten in een vreemde omgeving, terwijl al je moederlijke instincten je zeiden dat je ergens anders zou moeten zijn om voor je kleintjes te zorgen. Ze voelde een vreemde verwantschap met de vrouw, die net als zij te kampen had met een soort lege-nest-syndroom.


  Een paar minuten later excuseerde David zich. Fran knikte en keek op haar horloge. Het was tijd voor de medicijnronde.


  Zodra David de zaal had verlaten en het televisieprogramma onderbroken werd door reclame, wendde Dolly zich tot haar zusters en zei: ‘Met die man zou ik elke ochtend wel een beschuitje willen eten.’


  Fran staarde de tweeëntachtigjarige vrouw aan en probeerde niet te geschokt te kijken.


  ‘Anders ik wel,’ merkte Polly op, en de drie vrouwen proestten het uit.


  ‘Dames, dames, jullie choqueren onze nieuwe collega.’ Glenda was binnengekomen en zag Frans verbijsterde gezicht.


  Dolly wendde zich tot Fran. ‘Dat ik in de tachtig ben, betekent nog niet dat ik geen oog heb voor een lekker ding, hoor, Fran. Wat jij, Glenda?’


  ‘O, hij is zeker een lekker ding, Doll. Maar niet op een demonstratieve manier. Juist heel subtiel.’


  De drie vrouwen knikten instemmend en zuchtten diep.


  ‘Zo ontzettend jammer van zijn vrouw,’ zei Molly.


  Fran was haar verbazing over het gesprekje tussen de vrouwen meteen vergeten. Jammer? Vrouw? Ze had al zo’n vermoeden gehad dat David een groot verdriet met zich meetorste.


  ‘Het wordt echt tijd dat hij weer een leuke vrouw vindt. Het is alweer elf jaar geleden,’ voegde Molly eraan toe.


  ‘Fran is naast David komen wonen,’ zei Glenda terloops.


  Langzaam leek de betekenis van haar woorden tot de drie dames door te dringen. Ze richtten hun blik op Fran, en Glenda kreeg bijna medelijden met haar.


  Fran kromp ineen in haar stoel en keek hen achterdochtig aan. Ze bekeken haar alsof ze de eerste mango van het seizoen was! O, nee! Ze was naar Ashworth Bay gekomen om haar leven weer op te pakken. Niet voor een romance. Ze betwijfelde trouwens of dat ooit weer mogelijk zou zijn. ‘Ik ga de pillen even halen,’ mompelde ze, en ze ontvluchtte de zaal.


  


  Medicijnrondes duurden lang. Zestig bewoners van gemiddeld éénentachtig jaar oud en hun bijbehorende kwalen zorgden ervoor dat het een marathonsessie werd. Fran duwde de zware roestvrijstalen trolley uit het medicijnkamertje en vervloekte de stroeve wielen van het ding. Glenda had haar verzekerd dat ze er steeds efficiënter mee om zou gaan naarmate ze de bewoners en de trolley beter leerde kennen, en dat de eerste paar rondes altijd moeilijk waren.


  Daar had ze gelijk in. Want tijdens de ronde werd ze geconfronteerd met ramp nummer twee.


  Een van haar eerste haltes was de kamer van Mabel. De bewoonster lag op haar rug in bed, met haar gezicht van de deur afgewend.


  ‘Mabel, ik heb je tabletten hier.’


  Mabel gaf geen krimp. Frans eerste opwelling was om het bekertje met de medicijnen op haar nachtkastje te zetten en weg te gaan. Een vrouw van bijna honderd had toch zeker recht op een middagslaapje? Toch was er iets wat haar tegenhield.


  ‘Mabel,’ zei ze, iets luider. Nog steeds geen reactie. Ze ging de kamer in en schudde Mabels schouder zachtjes heen en weer. De vrouw bewoog zich echter nog steeds niet. Ze kreeg een ongerust gevoel, dat alleen maar toenam toen ze om het bed heen liep.


  Mabels ogen waren gesloten. Ze had overgegeven en Fran rook de scherpe lucht van uitgebraakt, gedeeltelijk verteerd voedsel. Haar ademhaling was rochelend, de linkerkant van haar gezicht hing omlaag en er liep kwijl langs haar mond.


  Fran probeerde haar wakker te maken door stevig over haar borstbeen te wrijven, maar dat lukte niet. Mabel was bewusteloos en alle tekenen wezen erop dat ze een herseninfarct had gehad. Toen ze de halsslagader controleerde, voelde ze hem tot haar opluchting tegen haar vinger kloppen. Snel rende ze de gang op, waar ze gelukkig Catherine tegen het lijf liep. ‘Catherine, Mabel heeft een herseninfarct gehad. Roep dokter Ross. Zeg hem dat hij een zuurstofapparaat meeneemt.’


  Daarna holde ze terug naar Mabels kamer. Oké, Fran, goed nadenken nu, gaf ze zichzelf te verstaan. Mabels moeizame ademhaling was al bij de deur te horen en ze wist dat ze daarmee moest beginnen. Ze reed het bed weg van de muur en knielde erachter neer, zodat ze Mabels nek in een rechte positie kon leggen en haar kaak kon ondersteunen, waarop het rochelen meteen stopte.


  Fran liet haar ingehouden adem los. ‘Waag het niet om dood te gaan, Mabel. Als je dat telegram van de koningin wilt, zul je nog even vol moeten houden.’ Hoewel ze zacht sprak, wist ze zeker dat er wanhoop in haar stem doorklonk. Ga alsjeblieft niet dood, prevelde ze in zichzelf. Niet tijdens mijn dienst. Ik ben al een bewoner kwijtgeraakt; wat voor indruk zal het wekken als er ook nog eentje doodgaat? Het laatste wat ze kon gebruiken was dat Glenda twijfels over haar zou krijgen.


  ‘Het is wel een enerverende dag voor jou, Fran,’ sprak David vanuit de deuropening. Het viel hem meteen op hoe bleek en bezorgd ze eruitzag.


  ‘O, de hemel zij dank,’ verzuchtte ze, dolblij om hem te zien. ‘De uitval lijkt aan de linkerkant te zijn, dus is het vrijwel zeker een herseninfarct. Heb je zuurstof bij je?’


  David kwam de kamer in en ging naast Mabel op het bed zitten. ‘Ik zal haar eerst onderzoeken,’ zei hij.


  Met groeiend ongeduld keek Fran toe hoe hij een zorgvuldig neurologisch onderzoek uitvoerde. Wat was hij in vredesnaam aan het doen? Wist hij niet dat de eerste minuten en uren na een beroerte cruciaal waren? Mabel moest onmiddellijk naar een ziekenhuis. Ze had een CAT-scan nodig en misschien een angiografie, of tenminste een medicijntherapie die de bloedprop in haar hoofd zou verkleinen en haar kans op herstel zou vergroten.


  Oké, hij was de enige huisarts in een kleine badplaats en zij was er een tijdje uit geweest, maar dit was toch informatie die bij iedereen bekend was? Daar zou ook hij van op de hoogte moeten zijn.


  ‘Zal ik een ambulance bellen?’


  David haalde de stethoscoop uit zijn oren. ‘Waarom?’


  Verbijsterd staarde ze hem aan. Was hij gek geworden? ‘Omdat ze een herseninfarct heeft gehad. Ze moet naar het ziekenhuis. Ze moet behandeld worden.’


  David keek naar Frans ernstige gezicht en zag dat er roodblonde pieken uit haar vlecht waren ontsnapt. ‘Help me even om haar wat comfortabeler te laten liggen,’ zei hij tegen Glenda, die net op dat moment de kamer in kwam.


  Samen brachten ze een guedel in Mabels mond aan om te voorkomen dat haar tong haar luchtweg af zou sluiten. Daarna verwijderden ze het besmeurde laken, legden haar in een gemakkelijker positie en dekten haar toe met een deken.


  Fran geloofde haar ogen niet. Stopten ze haar in? David stond op en gebaarde haar om mee te gaan naar de gang.


  ‘Ik bel haar familie wel,’ zei Glenda, en ze liep naar haar kantoor.


  ‘Wat is er in vredesnaam aan de hand? Ze moet zo snel mogelijk een ambulance in!’


  ‘Ze is negenennegentig, Fran, en heeft een wilsbeschikking waarin staat dat er in geval van een hartaanval of beroerte niet ingegrepen mag worden.’


  ‘Dus… laten we haar gewoon doodgaan?’


  David zag het ongeloof op haar gezicht. Hetzelfde ongeloof dat hij op de gezichten van artsen en verpleegsters had gezien die uit het ziekenhuissysteem kwamen. Ze waren gewend aan behandelen. Alles wat door hun deuren kwam, werd behandeld, opgenomen of opgelapt, en weer naar huis gestuurd.


  Medische bejaardenzorg was anders. Tehuizen zoals Ashworth Bay Nursing Home waren plekken waar oude mensen naartoe kwamen om op een waardige, respectvolle manier hun laatste jaren door te brengen, om vervolgens omringd door vrienden en vertrouwde mensen te sterven.


  ‘Wij laten het aan Mabel zelf over, Fran. Als ze de komende dagen opknapt, zullen we haar naar het dichtstbijzijnde ziekenhuis laten overbrengen om te revalideren. Maar de kans is groot dat dat niet gebeurt. Ze heeft een zwaar infarct gehad. Ze reageert niet en haalt nauwelijks adem. We zullen een infuus aanleggen om uitdroging te voorkomen en morfine toe te dienen tegen eventuele pijn, maar ik verwacht dat ze in de komende vierentwintig tot achtenveertig uur rustig zal wegglijden.’


  ‘In een ziekenhuis maakt ze een betere kans.’


  ‘Ze is negenennegentig,’ herhaalde hij. ‘Ze zullen haar niet met paardenmiddelen behandelen, Fran. Het is beter als ze hier sterft. Ashworth Bay is haar thuis. Ze is hier geboren, getrouwd. Hier heeft ze haar kinderen grootgebracht en hier ligt haar man begraven. Ze wil hier ook doodgaan, niet in een of ander vreemd stadsziekenhuis.’


  Fran slikte. Ze wist maar al te goed hoe vreselijk die ervaring was. ‘Maar…’


  ‘Uiteindelijk moeten we allemaal aan iets doodgaan,’ zei hij zacht.


  Geëmotioneerd keek Fran naar Mabel. Hij had gelijk. En Mabel had in ieder geval een lang en goed leven gehad. Een natuurlijke cyclus kwam ten einde, precies zoals het hoorde. Oude vrouwen zoals Mabel gingen dood. En jonge meisjes zoals Daisy soms helaas ook.


  Fran knikte, zonder David in de ogen te kijken, wetend dat ze het medeleven dat ze daar zou zien, niet zou kunnen verdragen. Het medeleven van iemand die door dezelfde hel was gegaan als zij.


  Ze excuseerde zichzelf en rende bijna de gang door om maar zo snel mogelijk weg te komen.


  Hoofdstuk 4


  


  


  


  Fran vermande zich en ging door met de medicijnronde, terwijl Glenda Mabels familie inlichtte en met het verzorgend personeel een actieplan opstelde om het Mabel in haar laatste uren zo comfortabel mogelijk te maken. De ronde had een therapeutische uitwerking, omdat Fran eindelijk over iets anders kon nadenken dan haar nogal opmerkelijke eerste dag!


  Deze dag was absoluut interessant geweest en die zou ze niet snel vergeten. Ze was nu met de laatste loodjes ervan bezig, dus wat kon er nog misgaan?


  Niet lang daarna diende ramp nummer drie zich echter aan.


  ‘Hoi, Fran.’


  Fran bleef stokstijf stilstaan. Het stemmetje leek verdacht veel op dat van Miranda. Ze draaide zich om. ‘Miranda? Wat doe jij hier?’


  ‘O, ik kom hier elke middag. De schoolbus zet me hier af, en zodra papa klaar is met zijn werk gaan we samen naar huis.’


  Nee. Dat kon niet waar zijn! Niet alleen bleek ze te wónen naast dit meisje dat haar te veel herinnerde aan alles wat ze was kwijtgeraakt, ze zou haar ook nog elke dag op haar werk zien!


  ‘O.’ Verdraaid, waarom deze kwelling? Een verzorgingshuis was toch nauwelijks een geschikte omgeving voor een twaalfjarige om rond te hangen?


  ‘Ik vind het hier heerlijk en papa zegt dat ik hier mag komen zolang ik mijn huiswerk maar afheb, en niemand voor de voeten loop, en niet naar Molly, Polly en Dolly luister als ze weer over seks beginnen. Anders moet ik naar de naschoolse opvang, maar hier is het veel interessanter. Vind jij ook niet?’


  ‘Eh… interessant, ja. Dat is het juiste woord.’


  ‘Waar is Fonzie?’


  ‘Thuis.’


  ‘O, is hij daar niet eenzaam?’


  Fran zag een diepe rimpel in Miranda’s voorhoofd verschijnen. Ja, ze vermoedde dat hij zich inderdaad heel eenzaam voelde, maar ze had geprobeerd om er maar niet aan te denken. ‘Zo lang ben ik niet weg. Hij went er wel aan.’ Dat hoopte ze.


  ‘Dat denk ik ook.’ Opeens begonnen Miranda’s ogen te glinsteren. ‘Je zou hem mee naar je werk moeten nemen. We hebben hier een huiskat gehad, maar die is een paar maanden geleden overleden. Eigenlijk was hij van mij, maar ik kon hem niet langer houden. Toen zei Glenda dat hij de huismascotte mocht zijn, en dat ik hem op die manier nog steeds vaak kon zien. O, Fran, dat is een perfecte oplossing, vind je niet?’


  Fran opende haar mond om het tegendeel te beweren, maar Miranda was haar te snel af.


  ‘Ik ga het er meteen met Glenda over hebben.’


  En weg was ze. Ramp nummer vier. Fran staarde haar een poosje na en spoorde zichzelf toen tot actie aan. Ze kon maar beter meteen even met Glenda gaan praten om de zaak recht te zetten. Eerst was ze Ethel kwijtgeraakt, daarna had Mabel een beroerte gekregen, vervolgens had ze zich gerealiseerd dat ze veel meer van Miranda zou zien dan haar hart aankon, en nu leek het erop alsof zij, Fran, probeerde haar huisdier mee te nemen naar haar werk!


  Toen ze in het kantoor aankwam, zaten Glenda, David en Miranda om de tafel waar Fran haar sollicitatiegesprek had gevoerd.


  ‘Fran, kom binnen. Mirry heeft ons net haar idee verteld,’ zei Glenda.


  ‘Eh… ja, sorry daarvoor. Ze was weg voor ik haar tegen kon houden.’


  ‘Tegenhouden? Maar waarom in vredesnaam?’ vroeg Glenda. ‘Ik vind het een geweldig idee. De bewoners hebben nu wel lang genoeg de tijd gehad om over Roger heen te komen. Het effect van huisdierentherapie mag niet onderschat worden. Ze waren dol op Roger. Een puppy is precies het juiste medicijn, vooral nu Mabel erg gemist zal gaan worden.’


  


  David keek naar Frans verwarde gezichtsuitdrukking. Ze leek niet goed te kunnen geloven dat ze onder druk gezet werd door haar baas en een twaalfjarig meisje. Nou, welkom in zijn leven! Glenda liep hem al te commanderen vanaf het moment dat hij vijftien jaar geleden in Ashworth Bay was gearriveerd en Mirry… Ja, die had hem ook stevig om haar pink gewonden.


  ‘Wat vind je ervan?’ vroeg Glenda.


  Het zou zeker haar zorgen wegnemen, die ze over Fonzie had wanneer ze aan het werk was. En hij zou erg verwend worden, wat hij heerlijk zou vinden. ‘Ja… misschien is het wel een goed idee.’


  ‘O, Fran!’ Miranda rende naar haar toe, sloeg haar magere armen om Frans dunne middel en sprong enthousiast op en neer. ‘Dat is zó cool, Fran. Dank je, dank je.’


  Fran verstijfde toen Miranda haar omhelsde. Ze voelde het hart van het meisje opgewonden kloppen, en het gevoel van het kinderlichaam tegen het hare was zo pijnlijk vertrouwd, dat ze Miranda het liefst wilde optillen en voor altijd vasthouden.


  In plaats daarvan stond ze er echter ongemakkelijk bij en zorgde ervoor dat ze de aanraking niet beantwoordde. Met gesloten ogen wachtte ze tot het moment voorbij zou zijn. Want als ze zou toegeven – al was het maar één keer – zou ze verslaafd kunnen raken. En dit was een verslaving die veel erger was dan die aan drugs. De shot waar je naar verlangde als je een kind had verloren, was een hunkering die alleen gestild kon worden door het kind aan te raken en te ruiken. Miranda was Daisy niet, maar het was lang geleden dat ze een jong meisje in haar armen had gehouden en ze snakte zó naar dat gevoel, dat ze nog maar nauwelijks adem kon halen.


  Glenda en David keken elkaar aan. Zij trok een wenkbrauw naar hem op en hij haalde zijn schouders op. Fran stond er zo kaarsrecht en stijf bij, dat het bijna komisch was. Het was net alsof ze bang was dat Miranda een of andere vreselijke besmettelijke ziekte had.


  Was dat de reden waarom haar huwelijk op de klippen was gelopen? Omdat haar man kinderen had gewild en zij niet? Of waren ze niet in staat geweest om ze te krijgen en was het te pijnlijk om in de buurt van een kind zijn? Zoveel huwelijken strandden vanwege vruchtbaarheidsproblemen.


  ‘Kom op, Mirry,’ onderbrak David het tafereel. ‘Laat Fran maar los. Heb je je huiswerk al af?’


  ‘Nog niet,’ zei ze. Ze wierp Fran een stralende glimlach toen en liet haar los. ‘Mr. Finch was nog niet helemaal klaar met theedrinken. Hij zou me helpen met rekenen.’


  ‘Nou, ik weet zeker dat hij nu wel klaar is. Over een halfuur kom ik je ophalen.’


  ‘Oké, pap.’ Miranda gaf hem een kus op zijn wang en huppelde het kantoor uit.


  ‘Sorry daarvoor,’ verontschuldigde David. ‘Ze is een beetje spontaner dan goed voor haar is.’


  Fran schudde afwijzend haar hoofd. ‘Geen probleem.’


  ‘En we verwennen haar ook allemaal een beetje te veel,’ gaf Glenda toe. ‘Ze groeit al haar hele leven tussen volwassenen op. We vergeten wel eens dat ze nog maar twaalf is.’


  Op dat moment rinkelde de telefoon. Na een paar woorden te hebben gewisseld, gaf Glenda de hoorn aan David.


  ‘Het is Penny,’ verduidelijkte Glenda aan Fran. ‘Jouw voorgangster. Ze heeft last van een soort voorweeën en maakt zich bezorgd.’


  Een moment later legde hij de hoorn neer. ‘Penny denkt dat de weeën zijn begonnen. Ze is nogal in paniek en laat zich niet kalmeren. Ik ga nu meteen naar haar toe. Zou jij Mirry mee naar huis kunnen nemen, dan haal ik haar op de terugweg wel bij je op.’


  ‘O, David, dat gaat me vandaag niet lukken. Na mijn werk moet ik meteen bij de notaris in Nambour langs om wat zaken voor mijn ouders te regelen.’


  ‘Geen probleem. Ik kijk wel of Catherine het kan doen.’


  ‘Zij en Earl gaan meteen na hun werk naar de bioscoop in Noosa,’ zei Glenda. ‘Misschien kan Fran het doen?’


  Fran keek geschrokken op. Tja, het was de eenvoudigste oplossing. Over een halfuur zat haar dienst erop en daarna ging ze rechtstreeks naar huis. David kon de tijd nemen en Miranda was gewoon in het huis ernaast zodra hij klaar was. De pijn in haar ziel kwam echter tegen het idee in opstand. Ze raakte veel te betrokken bij haar buren en vond eigenlijk dat ze geen gevaarlijke precedenten moest scheppen.


  ‘O, nee, ik wil me niet opdringen,’ zei David snel. ‘Ik weet zeker dat het personeel het niet erg vindt om een poosje op haar te passen.’


  Fran sloot haar ogen en zuchtte zacht. Het leek zo lomp om het niet aan te bieden. Had hij haar niet geholpen met het vinden van Ethel, en had hij zich niet heel vriendelijk en attent jegens haar opgesteld? ‘Ik neem haar wel mee.’


  David keek haar aan. Ze zag eruit alsof ze nog liever haar arm eraf zou willen hakken. ‘Nee, het is oké. Ze kan hier blijven tot ik klaar ben,’ zei hij.


  ‘Nonsens.’ Fran produceerde een geforceerd glimlachje. ‘Het is toch handiger als ik haar meeneem?’


  David was echter niet helemaal overtuigd. Natuurlijk was het handiger, maar je moest wel doof, stom en blind als je haar aarzeling niet opmerkte.


  ‘Ze heeft gelijk,’ zei Glenda. ‘Het is veel handiger.’


  ‘Weet je het zeker?’ vroeg hij weifelend. Hij wilde hun prille vriendschap niet nu al onder druk zetten.


  Fran knikte.


  ‘Oké… bedankt, Fran. Dit stel ik zeer op prijs,’ zei hij, zijn tas pakkend. ‘Ik hoop niet langer dan een uur weg te zijn. Maar Penny is nogal een stresskonijn, dus…’


  ‘Dat komt allemaal wel goed, David. Ga nu maar.’


  Hij twijfelde er niet aan dat zij en Mirry het heel leuk met elkaar zouden hebben, vooral met Fonzie erbij om mee te spelen. Het enige wat hij wilde, was dat Fran wat blijer keek. Hij wierp haar een dankbare glimlach toe en vertrok.


  Niet lang daarna ging ook Fran naar huis. Ze keek nog even bij Mabel, die nu wat gemakkelijker leek te ademen. Haar familie was inmiddels gearriveerd en zat om haar bed heen. Hoewel er menig traantje werd weggepinkt, werd er ook gelachen en af en toe een herinnering opgehaald, en heerste er een voelbaar liefdevolle sfeer in de kamer, merkte Fran.


  Glenda stelde haar voor aan het middagpersoneel en zodra de overdracht was afgehandeld, ging ze op zoek naar Mirry. Die zat in de recreatiezaal met de Ibsens te kaarten. Fran bleef in de deuropening staan en observeerde hen van een afstandje.


  ‘En, woont Fran al naast jullie?’ vroeg Dolly aan Miranda.


  ‘Ja,’ antwoordde Miranda, een kaart neerleggend. ‘Echt heel cool. Ze heeft en schattig hondje en ze is zó mooi, vinden jullie ook niet?’


  Fran bespeurde een weemoedige ondertoon in Miranda’s stem. Ze klonk als het lelijke eendje dat wenste dat het een mooie zwaan kon zijn.


  ‘Wat vindt je vader ervan?’ vroeg Molly. Ze wierp haar zuster een sluwe blik toe en kaartte verder.


  ‘Hij vindt haar erg mooi. Hij zegt dat ze er koninklijk uit zou kunnen zien, als ze niet zo mager was. En ze kijkt droevig, maar ik heb tegen papa gezegd dat ik haar weer gelukkig kan maken.’


  Fran voelde haar hart pijnlijk tegen haar ribben kloppen. Ach, wat was het heerlijk om een kind te zijn en alles zo simpel te zien! Gelukkig? Fran dacht niet dat ze het ooit weer zou kunnen worden. En ze was hier ook niet gekomen om weer gelukkig te worden. Om weer als een gewoon mens te functioneren, ja, dat wel. Maar gelukkig worden was te veel gevraagd.


  ‘Misschien zou jouw papa haar ook gelukkig kunnen maken, liefje,’ merkte Polly op.


  Wat een lef, zeg! Die drie dames zouden toch beter moeten weten dan een jong kind bij hun koppelpogingen te betrekken! Gelukkig leek het langs Miranda heen te gaan. Fran negeerde haar bonzende hart en liep de recreatiezaal in.


  ‘Daar ben je, Miranda! Waar is je tas, liefje? Het is tijd om te gaan.’


  Miranda glimlachte naar Fran en legde haar kaarten neer. ‘Die ligt in de kamer van Mr. Finch. Ik zal hem even halen.’ Vrolijk huppelde ze langs Fran de zaal uit.


  ‘Zo’n schat van een kind, vind je ook niet, Fran?’ merkte Molly onschuldig op.


  ‘Heel schattig,’ beaamde Fran beleefd.


  ‘Heb jij ook kinderen, liefje?’ vroeg Dolly.


  En daar was hij dan. De vraag die ze meer vreesde dan welke andere ook. Elke keer als hij werd gesteld, was het alsof ze door de bliksem werd getroffen en beleefde ze de intensiteit en emoties van Daisy’s korte leven opnieuw. Van haar lange pijnlijke entree in de wereld tot en met haar snelle verschrikkelijke heengaan.


  Hoe moest ze die vraag beantwoorden? Ze wist het nog steeds niet. Nee, ik heb geen kinderen? Want dat was de realiteit. Maar het voelde niet loyaal aan, alsof Daisy – doordat haar bestaan werd ontkend – voor de tweede keer doodging. Of moest ze toegeven dat ze ooit een kind had gehad, zodat haar vragen gesteld zouden worden die ze niet wilde horen? Waarop ze dan weer antwoorden moest zien te vinden waarvan ze niet wist of ze bestonden?


  ‘Nee,’ zei ze zacht. Moeizaam haalde ze adem na deze immens pijnlijke ontkenning. Want hoeveel ellende ze ook had meegemaakt, ze zou Daisy nooit níét in haar leven gehad willen hebben.


  ‘Wat jammer. Het is zo’n kostbaar bezit,’ zei Molly, zich niet bewust van Frans pijn. ‘Vooral dat dametje daar. Haar vader heeft haar vanaf haar babytijd opgevoed nadat haar moeder overleed. En toen ze zo ziek was… wat een vreselijke tijd was dat,’ zei Polly.


  Fran voelde een koude rilling over haar rug gaan, zette haar eigen verwarring even van zich af en wendde zich tot de roddelende drieling, hoewel ze wist dat het haar eigenlijk niets aanging.


  ‘Het arme schaap moet nog steeds al die pillen slikken. Maar ze leeft tenminste nog, en als dat ervoor nodig is…’ Dolly’s stem ebde weg.


  Ziek? Pillen? Miranda zag er prima uit. Wat was er gebeurd?


  ‘Het wordt tijd dat ze eens een vrouw in haar leven krijgt. David heeft het geweldig gedaan, maar… soms heeft een meisje gewoon een moeder nodig.’ Molly draaide de duimschroeven verder aan.


  Frans gedachten dwaalden af toen ze besefte welke kant de bemoeizuchtige oude vrijsters op gingen. Ze was al een keer moeder geweest en het was het prachtigste en waardevolste geweest wat ze ooit had meegemaakt. Maar tegelijkertijd was het een ervaring geweest die haar ondraaglijke pijn had bezorgd. En ze paste ervoor om die weg nog eens te gaan…


  


  In de auto op weg naar huis kletste Miranda over van alles en nog wat. Fran luisterde maar met een half oor. Haar gedachten waren nog bij de gebeurtenissen van die dag en de informatie die ze het laatste halfuur had opgedaan. Miranda had dus een of andere ziekte waarvoor ze medicijnen moest innemen, en David was weduwnaar. Het was te veel informatie voor Fran en ze wenste dat ze het niet had gehoord. Ze was niet geïnteresseerd in het leven van haar buren. Hoe minder ze wist, hoe beter.


  Bovendien was ze voor het eerst sinds haar komst hier met de gevreesde vraag geconfronteerd; een beproeving waarvan ze nu de emotionele consequenties ondervond. Ze voelde zich helemaal leeg en wilde eigenlijk het liefst meteen in bed kruipen. Niet een kind bezighouden.


  ‘O, kijk, daar heb je Fonzie!’ riep Miranda enthousiast uit, en Fran besefte dat ze thuis waren. Ze zette de auto op het garagepad en zodra ze de sleutel uit het contact had gehaald, zag ze Miranda naar buiten springen. Ondanks de verwarring in haar hoofd moest ze glimlachen om de levenslust van het kind.


  Daisy was precies zo geweest. Altijd in de weer. Ze zou een puppy geweldig hebben gevonden, maar Jeremy had geen affiniteit met honden gehad. Als ze had geweten wat ze nu wist, had ze beslist een puppy voor Daisy gekocht, wat haar vader er ook van had gedacht. Maar achteraf praten was gemakkelijk.


  Het was vijf uur en de laatste zonnestralen verdwenen uit de lucht. De lucht was fris en Fran hoorde de branding toen ze uit de auto stapte. Ze haalde diep adem en voelde de spanning in haar lichaam heel langzaam iets wegebben. Haar gezicht en kaak deden pijn van al het praten en lachen, en ze realiseerde zich hoe weinig ze tegenwoordig deed waarbij ze die spieren gebruikte.


  Sociaal zijn had sinds Daisy’s dood niet meer op haar agenda gestaan. De meeste mensen die haar voor en na die tijd hadden gekend zouden waarschijnlijk zeggen dat ze gewoon asociaal was geworden.


  Fonzie sprong tegen haar jurk en Fran voelde haar gespannenheid verder afnemen. Zijn gretige ogen waren zo ontwapenend en zijn onvoorwaardelijke liefde voor haar hartverwarmend. De afgelopen jaren was ze niet de gemakkelijkste persoon geweest om van te houden, en ze had niet beseft hoezeer ze liefde had gemist, totdat een kleine zwarte pup het haar zo bereidwillig had gegeven.


  Haar bagage leek hem niet te deren, hij hield gewoon van haar omdat ze zijn baasje was. Omdat ze hem te eten gaf, hem uitliet en haar bed met hem deelde.


  ‘Kom op, jongens,’ zei ze, glimlachend naar Miranda. ‘Het is ijskoud. Laten we naar binnen gaan.’


  In huis liep Fran meteen door naar de open haard om een vuur aan te steken.


  ‘O, ik ben dol op haardvuren. Jij ook, Fran?’


  Fran rechtte haar schouders en besloot zichzelf nog iets langer tegen het gezelschap van dit meisje te wapenen. Dit kon ze aan. Tenslotte was ze nog niet zo lang geleden moeder voor haar eigen meisje geweest. ‘Stapeldol,’ beaamde ze glimlachend. ‘Heb je honger?’


  ‘Ik rammel!’


  ‘Nou, een geweldig kind heeft vanochtend een paar muffins voor me gemaakt,’ merkte Fran geamuseerd op. ‘Er zijn er nog twee over. Heb je zin in eentje?’


  Miranda giechelde. ‘Bosbessen! Mijn favoriet.’ Ze stak haar hand uit om Fran omhoog te trekken.


  Fran aarzelde, bang om Miranda aan te raken. Maar ze zag de verwarring op Miranda’s gezicht toen ze niet meteen op het aanbod inging, en zwichtte. De meisjeshand voelde warm maar sterk aan, en zodra Fran weer rechtop stond, liet ze hem los.


  Terwijl Miranda haar muffin opat – en duidelijk expres kruimels liet vallen die Fonzie gretig oplikte – zette Fran thee. Ze kletsten over school, het strand en het verzorgingshuis, en natuurlijk over haar vader. Fran werd vertederd door Miranda’s charme en popperige rode krullen, en wist dat het kind al lang en breed een plekje in haar hart had veroverd.


  ‘Mag ik die andere muffin ook, Fran?’


  ‘Vind je vader dat wel goed? Misschien bederf je je eetlust.’


  Miranda keek haar schaapachtig aan. ‘Je hebt gelijk,’ verzuchtte ze. ‘Beter van niet.’


  Fonzie, die voor de haard was gaan liggen, spitste opeens een oor en blafte. Davids auto kwam voor het huis ernaast tot stilstand.


  ‘Papa!’ riep Miranda uit. Samen met Fonzie rende ze naar de voordeur en was ze al buiten voordat Fran van haar stoel had kunnen opstaan. Ze liep naar de deur om te kijken of Miranda veilig thuis was.


  ‘Heb je zin om met ons mee te eten?’ vroeg David. Hij hield een volle plastic tas omhoog. ‘Ik ben langs de Chinees geweest.’


  Eigenlijk wilde Fran het aanbod afwimpelen. De tijd die ze met Miranda had doorgebracht, was bitterzoet geweest en meer dan ze had kunnen verdragen.


  Daar dacht Miranda duidelijk heel anders over. ‘O, alsjeblieft, Fran. Zeg ja. Dat zou zó leuk zijn! En Fonzie mag ook meekomen, hè, pap?’ Ze wierp David een smekende blik toe.


  ‘Natuurlijk,’ zei hij. ‘Luister, jij hebt mij een plezier gedaan en ik wil graag iets terugdoen. Bovendien kan ik op deze manier aan Earl melden dat jij iets hebt gegeten.’


  Grijzend keek hij haar aan, en tot haar eigen verbazing voelde ze een lach opkomen. David had zijn das afgedaan en zijn bovenste knoopje losgemaakt, en zag er informeel en ontspannen uit.


  ‘Alsjeblieft, Fran?’ herhaalde Miranda.


  Hoe kon ze zo’n geweldige meid iets weigeren? ‘Oké,’ zei ze instemmend. ‘Ik ga even iets anders aantrekken. We komen er zo aan.’


  Fran hoorde Miranda opgewonden praten toen ze de deur achter haar sloot. Snel kleedde ze zich om in een verschoten spijkerbroek en trok bij wijze van een riem een oude rode sjaal door de lussen van de broekband, zodat hij niet van haar heupen zou zakken. Daarna trok ze een marineblauwe slobbertrui aan die haar warmte en wat meer volume gaf. Als laatste maakte ze de vlecht los en fatsoeneerde haar lokken met haar vingers. Toen ze in de spiegel keek, besefte ze dat het al de tweede keer die dag was dat ze dat had gedaan. Ze was er zo lang aan gewend geweest om er niet de moeite voor te nemen, dat de handeling haar verraste.


  Miranda begroette haar bij de deur en ze werd meteen naar binnen getrokken, op de voet gevolgd door Fonzie.


  ‘Hallo,’ zei David.


  Ook hij had zich omgekleed en zag er in zijn spijkerbroek en dikke crèmekleurige trui nu meer uit als de man die ze voor het eerst op het strand had gezien. Zijn donkere haar zat in de war en op zijn kaak bespeurde ze een vage stoppelbaard. Glenda had gelijk gehad… hij had een sexappeal dat niet meteen opviel.


  ‘Hallo.’


  ‘Heb je zin in een glaasje wijn?’ Hij gebaarde naar de eettafel en ze nam plaats.


  ‘Eh…’ Ze had al een hele tijd geen alcohol meer gedronken. Drinken was een sociale bezigheid en dus iets waarin ze de laatste tijd maar weinig geïnteresseerd was geweest. ‘Natuurlijk,’ zei ze glimlachend. ‘Waarom niet?’


  Ze keek de gezellige cottage rond en voelde meteen de warmte en liefde die erin waren gestoken. Ook merkte ze de kleine vrouwelijke invloeden op. Potpourri in mooie kommetjes op de vensterbanken. Een vaas met felgele zonnebloemen. Een dromenvanger van kristal die voor het raam boven de gootsteen hing, en die ongetwijfeld regenbogen van licht door de ruimte verspreidde zodra ’s ochtends de zon erop viel.


  Overal stonden foto’s van David en een vrouw, blij lachend, van David en dezelfde vrouw met een baby, en van Miranda en David op allerlei leeftijden. Dus dit was Miranda’s moeder. Davids vrouw.


  Hij overhandigde haar een glas dieprode wijn en het boeket ervan streelde haar zintuigen toen ze een slok nam. ‘Ik hoop dat je van Chinees houdt?’


  Fran glimlachte. Voordat haar wereld was ingestort, zou ze met alle plezier op Chinees eten hebben geleefd. ‘Ooit was het mijn favoriete eten.’


  ‘Nu niet meer?’


  ‘Ach,’ zei Fran, emotieloos naar haar lichaam starend. ‘Tegenwoordig heb ik nauwelijks nog plezier in eten.’


  David knikte langzaam en schepte het eten op de borden. Ze zag er vanavond beeldschoon uit. Oké, er mochten wel een paar pondjes bij, maar ze was er in een paar dagen tijd al veel gezonder uit gaan zien dan toen hij haar op het strand had ontmoet. O, het verdriet dat haar in zijn greep had, was er nog steeds, maar ze leek zich… meer bewust te zijn van haar omgeving. Alsof ze uit een lange diepe slaap ontwaakte.


  Opeens voelde hij de drang om haar te kussen, maar hij wist dat dit niet het juiste moment was. Niet dat het ook maar in de verste verte een seksuele drang was. Het had meer te maken met troost bieden. Om haar te laten weten dat ze niet alleen was en dat het goed was om op een ander te leunen. Iedereen had zo iemand nodig en hij wist niet waarom, maar hij had het gevoel dat hij die iemand voor haar was.


  Natuurlijk zou elke kus snel een seksueel tintje krijgen. Er was iets aan Fran dat niets te maken had met zijn gevoelens van bescherming en solidariteit. Dat had hij voor het eerst op het strand gevoeld. De manier waarop een man op een vrouw reageerde die hij aantrekkelijk vond. Zoals hij had gedaan toen hij Jenny voor het eerst had ontmoet. Het besef dat zij lid was van de andere sekse.


  Hij reikte Fran een bord vol eten aan en riep Miranda. ‘Handen wassen, schatje,’ zei hij.


  Miranda deed wat haar gevraagd werd. ‘Mag ik onder het eten tv-kijken, pap?’ vroeg ze.


  ‘Eh…’


  ‘Alsjeblieft?’ smeekte ze.


  ‘Oké, oké,’ zei hij, en hij gaf haar een bord. Daarna ging hij aan het hoofd van de eettafel zitten. Een paar minuten lang aten ze zwijgend van hun maaltijd.


  ‘Wat vond je van je eerste dag?’ verbrak hij de stilte.


  ‘Nou, vrij gedenkwaardig.’ Ze schoot in de lach, en hij deed met haar mee.


  ‘Ja, aan het begin van een nieuwe baan gaat er niets boven een bewoner die de benen neemt en een beroerte.’


  ‘Ik vraag me wel af wat me morgen te wachten staat,’ zei ze, een hap van een loempia nemend. Ze realiseerde zich dat ze zich, ondanks haar niet erg geweldige start, op de volgende dag verheugde en voelde zich gesteund. Het was slechts een kwestie van jezelf opnieuw opladen!


  ‘Hoe was het met de zwangere vrouw… Penny? Zo heette ze toch?’


  ‘O, prima.’ Hij grijnsde. ‘Ze is nogal een piekeraar. Het waren maar harde buiken. Ik ben bij haar gebleven tot ze weer wegtrokken.’


  ‘Hoeveel weken is ze zwanger?’


  ‘Dertig. En ik heb het gevoel dat we de komende tien weken nog veel van onze Pen zullen horen,’ zei hij lachend. ‘Je weet toch wat ze zeggen over dokters en verpleegsters die zelf de ergste patiënten zijn?’


  Fran knikte en richtte haar aandacht weer op haar bord. Haar maag was al helemaal gevuld. Ongeïnteresseerd prikte ze in haar eten. Haar oog viel op een schilderij dat achter David hing, en opeens drong het tot haar door dat de muren van het eetgedeelte bijna een kunstgalerie waren. Overal hingen zeegezichten. ‘Wie heeft die gemaakt? Een kunstenaar uit de buurt?’


  David aarzelde. Niet omdat de woorden van zijn antwoord nog pijn deden, maar omdat hij wist hoe andere mensen reageerden. ‘Mijn vrouw heeft ze gemaakt,’ zei hij.


  Fran stopte acuut met kauwen. Ze wilde ‘Het spijt me’ zeggen, maar omdat ze wist hoe ontoereikend die woorden waren, knikte ze alleen maar.


  ‘Jenny is in Ashworth Bay opgegroeid. Ze was zelfs een van dé Ashworths. Ze was dol op deze omgeving en schilderen was haar lust en haar leven. Vóór Mirry, in ieder geval.’ Hij grijnsde.


  Fran voelde dat ze jaloers werd. Niet op Jenny, maar op het feit dat David gemakkelijk over haar kon praten. Wanneer zou háár pijn ooit zo verminderd zijn dat ze over haar dochter kon praten en lachen, zonder een verlamd gevoel te krijgen?


  Moeizaam slikkend vroeg ze: ‘Is dat je vrouw?’


  Hij draaide zich om en keek glimlachend naar de foto die ze bedoelde. ‘Ja.’


  ‘Ze was erg mooi.’


  ‘Ja,’ zei hij zacht. ‘Dat was ze zeker.’


  Fran had geen idee waar de volgende vraag vandaan kwam. Het ging haar niets aan en ze had zich ook niet gerealiseerd dat ze het wilde weten, tot ze er uitflapte: ‘Wat is er gebeurd?’


  David sloot zuchtend zijn ogen en Fran wenste dat ze de vraag nooit had gesteld. ‘Het spijt me vreselijk… Dat had ik niet moeten vragen.’


  Zijn ogen gingen weer open en hij wierp haar een weemoedig glimlachje toe. ‘Nee, het is oké. Maar na al die jaren kan het je nog steeds aangrijpen, weet je? Op momenten dat je het totaal niet verwacht.’


  Fran wist het helemaal niet. O, ze kende zijn pijn, maar voor haar was er nog geen verlichting geweest. Ze zat nog midden in de maalstroom. Maar de gedachte dat ze ooit de fase zou kunnen bereiken waarin hij zich nu bevond, was bemoedigend.


  ‘Mirry was zes maanden oud. Jen was voortdurend moe. Maar omdat jonge moeders dat zo vaak zijn, zochten we er niets achter. Mirry sliep nog niet echt door, maar Jen klaagde niet, ze was dol op Mirry en vond het heerlijk om moeder te zijn.’ Hij zweeg en speelde wat met zijn bestek. Opeens verscheen er een rimpel boven zijn ogen en keek hij Fran gepijnigd aan.


  ‘Op een middag kwam ik thuis van mijn werk en hoorde ik Mirry de longen uit haar lijfje huilen. Meteen wist ik dat er iets mis was. Jen zou Mirry nooit zo hebben laten huilen. Maar ik dacht niet echt dat het iets ernstigs zou zijn. Ik ging de babykamer in en zag dat Mirry helemaal rood in haar gezicht was. De tranen stroomden haar over de wangen en ze had een heel vieze luier.


  ‘Terwijl ik Mirry oppakte, riep ik Jen en tegelijkertijd realiseerde ik me dat ze al een hele tijd moest hebben gehuild, want ze schokte helemaal. Ik verschoonde snel haar luier omdat Jen nog steeds niet was verschenen, en ik begon een heel slecht voorgevoel te krijgen. Het enige wat ik kon bedenken was dat Jen moest zijn weggegaan, maar dan zou ze de baby nooit hebben achtergelaten. Ik begreep er niets van… Maar het was de enige verklaring, dus ging ik op zoek naar een briefje, of zo.’ Hij stopte en Fran hoorde dat de emotie zijn stem kleurde.


  ‘In plaats daarvan vond ik haar op de badkamervloer. Ze was dood. Al zes uur, zo wees de lijkschouwing uit. De dokter in mij wist dat dat te lang was om nog iets te kunnen doen, maar ik moest het toch proberen, weet je?’


  Hij keek haar ontdaan aan en ze knikte, omdat ze wist dat zij precies hetzelfde zou hebben gedaan.


  ‘Ik heb de ambulance gebeld, ben met reanimeren begonnen, en de hele tijd lag Mirry te schreeuwen… maar het was zinloos. Ze hebben haar naar het ziekenhuis gebracht, maar als het iemand anders was geweest, hadden ze haar thuis al doodverklaard…’ Mistroostig schudde hij zijn hoofd.


  Op dat moment voelde Fran zich meer verbonden met hem dan ze zich ooit met iemand had gevoeld. Ze legde haar hand op de zijne en streek met haar duim over zijn huid.


  Haar boodschap kwam luid en duidelijk bij David aan. Het spijt me. Het is vreselijk. Ik begrijp precies door wat voor hel jij bent gegaan, zei ze zonder woorden.


  Hij legde zijn andere hand op de hare en glimlachte naar haar, dankbaar voor haar stille aanwezigheid.


  ‘De lijkschouwing wees uit dat ze HOCM had. Hypertrofische –’


  ‘Obstructieve cardiomyopathie,’ vulde Fran aan. Een aandoening die vaak erfelijk was. Miranda? Was dat de reden waarom ze medicijnen nodig had?


  ‘Ze was zo moe omdat haar hartspier steeds zwakker werd, totdat… ze die dag een zware hartaanval kreeg.’


  Het was Fran meteen duidelijk dat David zichzelf verwijten maakte. En ze wist maar al te goed hoe dat aan je vrat. ‘En dat verwijt jij jezelf.’


  Hij knikte met zijn gebogen hoofd en bleef naar hun samengevoegde handen kijken. ‘Natuurlijk. Ik was haar man. Een dokter. Ik had alerter moeten zijn, die vermoeidheid moeten laten onderzoeken, maar…’


  Fran voelde tranen achter haar oogleden prikken en nam niet de moeite die ene weg te vegen die over haar wang rolde. ‘Dat kon je niet weten.’


  Haar omfloerste stem deed hem opkijken en hij was diepgeraakt toen hij haar geëmotioneerde gezicht zag. Voorzichtig veegde hij de traan weg en liet zijn hand een moment lang tegen haar wang rusten. Frans eigen verdriet was nog zo vers; waarschijnlijk zat ze niet op zijn deprimerende verhaal te wachten.


  Het verwerken van leed verliep heel, heel langzaam. Het had hem lange tijd gekost om de fase te bereiken waarin hij zonder in huilen uit te barsten over Jenny kon praten. Miranda had steeds meer over haar moeder willen weten en in de afgelopen jaren was de diepe pijn die hij voelde minder geworden, en was hij steeds beter in staat geweest om mooie herinneringen op te halen.


  Fran zou die fase ook bereiken… uiteindelijk. Hij wist hoe het was om je in een tunnel te bevinden die stikdonker was, zonder licht aan het einde. Maar van één ding was hij zeker: als je maar door bleef lopen en steeds de ene voet voor de andere zette, kwam je uiteindelijk bij het licht.


  ‘Ik weet het, ik weet het. Rationeel weet ik het. Maar in die donkere dagen na haar dood gaf ik mezelf constant de schuld. Gelukkig was Mirry er. Als ik niet gedwongen was geweest om mijn aandacht te verdelen, weet ik niet wat er van me terecht was gekomen.’


  Fran voelde dat ze weer emotioneel werd. Hij sloeg de spijker op zijn kop. Toen Daisy was overleden, was het net geweest alsof er geen reden meer was geweest om verder te leven. Ze had niemand meer gehad die afhankelijk van haar was. Ja, Jeremy natuurlijk, maar hij was een volwassene geweest en ze was te diep in haar eigen verdriet opgegaan om aan zijn behoeften te kunnen denken.


  Vaak had ze zich afgevraagd of de dingen anders waren gelopen als ze nog een kind hadden gekregen. Net zoals David zou ze dan gedwongen zijn geweest om door te gaan, om voor het andere kind te zorgen. Een druk en actief leven zou haar misschien uit de diepe put van wanhoop hebben getrokken.


  ‘Het spijt me,’ zei hij toen hij haar bedroefde gezicht zag. Voorzichtig trok hij zijn hand onder de hare weg. ‘Ik had hier niet zo op door moeten gaan. Het is lang geleden gebeurd. Jouw verlies is duidelijk veel verser.’


  David was zo aardig en voor de eerste keer voelde ze de behoefte om haar hart een beetje te luchten. ‘Nee. Het is oké.’ Ze haalde diep adem. ‘Mijn scheiding is vorige maand definitief geworden… Mijn man… Het is heel moeilijk geweest…’


  Ze was echter niet sterk genoeg om hem over Daisy te vertellen en had het gevoel dat ze helemaal in zou storten als ze alleen al de naam van haar dochter hardop zou uitspreken. Over Jeremy praten was al moeilijk genoeg.


  David legde zijn hand weer op de hare. ‘Het doet pijn, hè?’


  Fran keek hem aan en voelde nog meer tranen langs haar wangen lopen. Ze knikte zwijgend, omdat de brok in haar keel haar het spreken belette. Hij had geen idee.


  Teder omvatte hij haar gezicht en legde haar hoofd tegen zijn schouder. Hij streelde haar haar en ze moest erg haar best doen om haar emoties onder controle te houden. Het was zo heerlijk om tegen iemand aan te kunnen leunen, dat ze zichzelf bijna liet gaan.


  Ze wist zich echter te beheersen. Als ze het deed, zou ze de hele nacht blijven huilen, en daar was het niet het juiste moment of de plaats voor. Miranda zat in de andere kamer en hoewel David de omvang van haar verdriet haarfijn aanvoelde, kende ze hem nauwelijks.


  ‘Het enige wat ik kan zeggen, is dat het beter wordt. Dat beloof ik je.’


  Die woorden had ze al zo vaak van goedbedoelende mensen moeten aanhoren, dat ze het ene oor in en het andere oor uit gingen. Maar Davids kalme geruststelling was anders. Hij sprak tenminste uit ervaring. Dit was een man die elf jaar geleden zijn vrouw dood had aangetroffen. Zijn positieve instelling gaf haar iets om zich aan vast te klampen, ofschoon ze wist dat haar verdriet twee keer groter, twee keer dieper en twee keer zwarter was dan het zijne. Zij was haar man én haar kind verloren.


  Ze maakte zich van hem los om hem dat te vertellen. Maar toen ze de oprechte blik in zijn ogen zag, betwijfelde ze of hij het mijn-verdriet-is-groter-dan-het-jouwe-argument zou accepteren. Dood was dood en verdriet was verdriet en het ene was niet groter dan het andere. Ze wilde zijn verdriet niet afzwakken door te zeggen dat hij Miranda tenminste nog had.


  David wachtte tot ze zou zeggen wat ze wilde zeggen. Ze leek iets belangrijks kwijt te willen, maar het volgende moment zag hij dat ze van gedachten veranderde en hem in plaats daarvan glimlachend bedankte. ‘Je weet dat je met me kunt praten. Wanneer je maar wilt. Dag en nacht.’


  ‘Dat kan ik niet,’ zei ze. ‘Het doet te veel pijn.’


  ‘Niet altijd.’


  ‘Beloof je dat?’ fluisterde ze, niet overtuigd.


  Glimlachend zette hij zijn elleboog op de tafel en bewoog zijn pink heen en weer. ‘Pinkje haken?’


  Een moment lang staarde Fran hem aan. Het gebaar riep allerlei herinneringen op.


  ‘Dat doet Mirry altijd,’ zei hij. Opnieuw bewoog hij zijn pink, evenals zijn wenkbrauwen.


  Net als Daisy. Het was hun kleine ritueel geweest als Daisy behoefte had aan geruststelling. In de ogen van een tienjarige stond pinkje haken gelijk aan een in bloed geschreven gelofte. Met een aarzelende glimlach haakte ze haar pink in de zijne.


  Ze lieten hun vingers iets langer aan elkaar zitten dan strikt noodzakelijk was, en Fran kreeg er een warm gevoel van. Ze was er zo aan gewend om zich koud tot op het bot te voelen, dat het een welkome afwisseling was.


  Opeens voelde David de neiging om haar te kussen weer opkomen. Ze zaten vlak bij elkaar en ze keek hem met haar grote droevige ogen aan. Zachtjes trok hij aan hun ineengestrengelde vingers en streek vluchtig met zijn lippen langs de hare. Daarna leunde hij achterover om haar reactie te observeren. Ze knipperde verward met haar ogen, en hij zag haar worstelen met wat er net was gebeurd.


  Fran trok haar vinger los en wilde direct weggaan. Hij had haar gekust en dat riep gevoelens bij haar op die er niet zouden moeten zijn. Ze had verdriet, was in de rouw. Jeremy was weg. Daisy was dood. Het was niet goed om dit soort gevoelens te hebben. Hij had haar niet moeten kussen.


  ‘Het spijt me,’ verontschuldigde hij zich zacht.


  ‘Het is beter als ik ga.’ Abrupt schoof ze haar stoel achteruit en stond op.


  David stond ook op. ‘Vergeef me, ik weet niet wat me bezielde. Je keek zo droevig en –’


  ‘Ik ben hier helemaal niet klaar voor, David,’ onderbrak ze hem. Vastberaden keek ze hem aan om haar woorden kracht bij te zetten. ‘Ik weet zelfs niet of ik er ooit klaar voor zal zijn.’


  ‘Oké.’ Hij maakte een afwerend gebaar. ‘Het zal niet nog een keer gebeuren.’


  Fran keek hem nog even ernstig aan en knikte toen. ‘Ik moet gaan.’


  David protesteerde niet. Hij wilde niet dat ze ging, maar hij was duidelijk te snel van stapel gelopen, waardoor ze nu schichtiger was dan ooit.


  Toen hij haar nakeek terwijl ze het tuinpad af liep, had hij echter toch het gevoel dat hij deze avond enige vooruitgang had geboekt. Voordat hij het verpest had, tenminste. Ze had duidelijk iemand nodig om op te leunen en hij hoopte dat ze hem zou toestaan die persoon te zijn, uiteindelijk.


  Natuurlijk, een scheiding was een gecompliceerde situatie. Hoewel niet vergelijkbaar met een overlijden, waarin geen keuze was. Maar aan een scheiding gingen vaak jaren van pijn vooraf. En het verdriet om het einde van een relatie was net zo echt en moeilijk als dat bij een echt overlijden, vooral als er ook nog sprake was van een groot schuldgevoel.


  Er leek zoveel om te gaan in Frans hoofd. Zou ze hem ooit binnenlaten, vooral na vanavond? Na één aanraking van haar pink en zachte lippen had hij zich gerealiseerd dat hij graag binnengelaten zou willen worden. Dolgraag.


  Hoofdstuk 5


  


  


  


  Mabel overleed op vrijdag, met haar familie aan haar zijde. Fran had ze allemaal Amazing Grace horen zingen toen ze tijdens de medicijnronde langs de kamer liep. De bedroefde tonen waren tot op de gang doorgedrongen en hadden haar kippenvel bezorgd.


  Tahni, een van Daisy’s vriendinnen, had hetzelfde lied op Daisy’s begrafenis gezongen. Het was net geweest alsof Tahni Daisy op de vleugels van haar melodie naar de engelen had laten zweven, en niemand had droge ogen kunnen houden.


  Gelukkig verliep haar werk de weken daarop rustig. Niemand nam de benen. Niemand overleed. En niemand werd zelfs maar ziek. Fonzie genoot van zijn nieuwe rol als troeteldier van het verpleeghuis. Kortom: het was een goede, stabiliserende periode voor Fran. Ze leerde de bewoners en hun familie beter kennen, begon meer vertrouwd te raken met wat er van haar verwacht werd en hoefde Glenda steeds minder om advies te vragen. Langzaam maar zeker voelde ze haar oude zelfvertrouwen terugkeren.


  Haar werk nam haar overdag zelfs zo in beslag, dat het haar verbaasde hoe snel de tijd opeens leek te gaan. De afgelopen twee jaar waren voorbijgekropen en elke nieuwe dag had nog langer geduurd dan de vorige. Doelloos had ze door het huis gelopen en op de avond gewacht, zodat ze kon gaan slapen en haar problemen even kon vergeten.


  Ze merkte niet dat het weer warmer werd, dat haar eetlust verbeterde en dat haar kleren beter pasten. Op haar werk kreeg ze allerlei gerechten van Earl voorgeschoteld, en Miranda bakte allerlei lekkere dingen voor haar.


  David, die grote moeite moest doen om hun relatie platonisch te houden, haalde haar een paar avonden per week over om bij hen te komen eten. Hij was een uitstekende kok en het eten begon haar zelfs iets beter te smaken.


  Zo belandden ze in een soort routine die vanzelf leek te ontstaan. Fran nam Miranda mee naar huis als David werd weggeroepen of later thuiskwam, omdat het nu eenmaal handig was en Miranda met een andere oplossing geen genoegen leek te nemen. Dat waren ook de avonden waarop Fran bij hen at, waarbij ze ervoor zorgden dat ze hun eerste gesprek niet herhaalden. David nam aan dat ze wel zou praten als ze er klaar voor was.


  Zelfs Miranda’s gezelschap was niet meer zo pijnlijk voor haar als in het begin. Af en toe waren er nog wel momenten dat het meisje iets deed – zoals haar haar om haar vinger winden of iets Daisy-achtigs zeggen – wat haar een onverwachtse pijnscheut in haar hart bezorgde. Mirry’s regelmatige aanwezigheid had de scherpe randjes van Frans extreme emotionele reacties iets weggeslepen.


  Tegen de tijd dat ze twee maanden in het verpleeghuis werkte, had ze het gevoel dat ze helemaal ingeburgerd was. Toen ze op een ochtend het gebouw in liep, begroette iedereen haar hartelijk – afgezien van Catherine, die haar nog steeds ‘zuster’ noemde en formeel knikte – hoewel Fran soms het begin van een glimlachje op haar gezicht bespeurde.


  Fran wierp Ethel een glimlach toe, en kreeg een vage grimas terug. Ze had de dementerende vrouw in haar hart gesloten. Hoewel ze wist dat het niet echt hoorde om een lievelingetje te hebben, was er iets aan de constant bezorgde vrouw dat een snaar bij haar raakte. Misschien kon ze als moeder die een kind had verloren meer begrip opbrengen voor de paniek die Ethel overviel wanneer ze zich realiseerde dat haar baby’s weg waren.


  Hoe vaak was ze niet nat van het koude zweet en totaal in paniek over Daisy’s afwezigheid wakker geworden, waarna de vreselijke waarheid tot haar was doorgedrongen?


  Fran maakte er een gewoonte van om elke ochtend na de medicijnronde met Ethel in de tuin te gaan wandelen. Meestal was het rond deze tijd dat de vrouw onrustig werd, zich zorgen maakte over haar kinderen en er soms vandoor ging. Fran had echter ontdekt dat ze haar vrij gemakkelijk kon afleiden, omdat Ethel een deskundige tuinierster was.


  Die dag was het niet anders. ‘Kom, Ethel,’ zei ze, de bezorgde vrouw naar buiten leidend. ‘Laten we gaan wandelen. Ik wil iets weten over vaste planten.’


  Een halfuur lang wandelden ze door de tuin, op de voet gevolgd door Fonzie, die vrolijk achter vogels aan ging. Ethel bleef af en toe staan om Bill te adviseren over zijn manier van beplanten en wees plekken aan waar hij in haar ogen tekort was geschoten. Zoals altijd nam hij de kritiek goedhartig in ontvangst.


  Ethel was net bezig om Fran van alles over tulpen te vertellen, toen ze opeens stopte en om zich heen keek. ‘Weet jij waar mijn kinderen zijn?’ vroeg ze, Fran recht in de ogen kijkend. ‘Ze waren hier net nog. Waarschijnlijk spelen ze verstoppertje achter die grote vijgenbomen, de rakkers.’ Gniffelend schudde ze haar hoofd en keek Fran doordringend aan. ‘Heb jij kinderen?’


  Fran was nu zo gewend aan die vraag, dat ze er niet meer zo door getroffen werd. Hij werd haar dagelijks minstens twee keer gesteld. Dat kon ook bijna niet anders in een huis vol oude mensen die voornamelijk geïnteresseerd waren in hun kleinkinderen. Ze had er een standaardantwoord op bedacht dat de nieuwsgierigheid de kop indrukte, door meteen een tegenvraag te stellen over hun eigen kleinkinderen.


  Deze dag, kijkend naar Ethels oogopslag die voor één keer compleet rationeel was, voelde ze zich echter voldoende op haar gemak om haar de waarheid te vertellen. ‘Gehad. Een meisje, Daisy.’


  Haar hart bonkte als een bezetene en er ontsnapte een gesmoorde ademhaling aan haar lippen. Eigenlijk gaf het haar wel een goed gevoel om voor de verandering haar dochter eens te erkennen.


  ‘Wat is er gebeurd?’ vroeg Ethel, nog steeds helder.


  ‘Ze is twee jaar geleden overleden.’


  ‘O, hemel, wat vreselijk voor je.’ De oude vrouw pakte Frans hand, bracht hem naar haar borstkas en klopte erop.


  In Frans ogen welden tranen op. ‘Ja,’ zei ze.


  Een moment lang stonden ze zwijgend bij elkaar, waarna Ethel wezenloos naar haar glimlachte en hun ineengestrengelde handen bekeek. Ze wierp Fran een verwarde blik toe en liet haar los.


  ‘Kom op, Ethel, ik wed dat Earl net heerlijke sprits heeft gebakken.’


  ‘Sprits… mijn favoriete koekjes.’


  Frans tred was die dag lichter en verender dan hij in lange tijd was geweest. Ze had iets bekend dat ze sinds haar komst in Ashworth Bay voor zichzelf had gehouden, en tot haar eigen verrassing had ze het overleefd!


  In Canberra was iedereen die haar kende op de hoogte van de tragedie die haar was overkomen, wat haar een claustrofobisch gevoel had gegeven. Mensen hadden er óf wel, óf juist niet over willen praten, en ze had geen van beide groepen kunnen verdragen. De praters zorgden ervoor dat de wond steeds opnieuw werd opengereten en de zwijgers maakten haar alleen maar boos. O, ze was de laatste groep in vele opzichten ook wel dankbaar, maar op de een of andere perverse manier had ze toch willen uitschreeuwen: ‘Zeg haar naam! Daisy. Ze heette Daisy!’


  Haar ontsnapping naar Ashworth Bay was bedoeld geweest als nieuwe start, maar ook om weg te komen van goedbedoelende familieleden en vrienden. Het was een triomf om in staat te zijn over haar dochter te praten. Om haar naam uit te kunnen spreken zonder dat iedereen zijn adem inhield en wachtte tot ze zou instorten. En ze was niet ingestort. Maar dat punt had ze alleen in haar eigen tempo kunnen bereiken.


  Het was niet zo dat ze nu opeens klaar was om maar met Jan en alleman over Daisy te praten. Als het iemand anders was geweest dan Ethel, zou ze haar naam niet hebben genoemd. Het was veilig om een bekentenis te doen aan iemand die dementeerde. Ethel was haar geheim binnen een minuut weer vergeten, dus liep ze geen enkel risico dat erover geroddeld zou worden. Het feit dat ze gescheiden was, had al voor genoeg sensatie gezorgd, en dat was alles wat ze op dit moment met de buitenwereld wilde delen.


  Toen David haar die middag aantrof, zat ze bij de vrouwen die hun favoriete soap bekeken. Ethel lag in een ligstoel naast Fran en wreef zoals altijd met een lap over haar handtas, de gezusters Ibsen waren er, evenals Miranda. Zelfs Sid was naar de recreatiezaal gegaan, daartoe aangelokt door het gelach van de vrouwen. Hij was er zwijgend bij gaan zitten, wrijvend over zijn maag en met een diepe frons in zijn voorhoofd. Fran had hem medicatie aangeboden tegen het branderige gevoel, maar dat had hij geweigerd.


  ‘Goed nieuws, allemaal,’ zei David toen hij binnenkwam. ‘Ik heb net bericht van Penny gehad. Vannacht heeft ze een jongetje gekregen. Zeven pond en drie ons.’


  Er ging gejuich op en de Ibsens begonnen te plannen wat ze gingen breien nu het geslacht van de baby bekend was. David knipoogde naar Fran, die teruggrijnsde. Ze hadden niets meer van Penny gehoord sinds die ene keer een paar maanden geleden, en hij was blij dat ze de vorige dag zo verstandig was geweest om meteen naar het ziekenhuis te gaan in plaats van eerst hem te bellen.


  ‘Betty is vandaag je eerste klant,’ zei Fran, terwijl ze zag dat Mirry haar vader omhelsde en op zijn schoot kroop toen hij op haar stoel plaatsnam. Bij het zien van hun genegenheid ging er een kleine pijnscheut door haar borstkas, omdat het haar herinnerde aan de hechte band die Daisy en Jeremy hadden gehad.


  ‘Oké,’ zei hij. ‘Ik kijk even tot de reclame.’


  Mirry stak een vinger in haar haar en draaide er afwezig een krul omheen terwijl ze naar de televisie keek. Het gebaar had nu veel minder impact op Fran dan in het begin van hun kennismaking. Eigenlijk was het wel leuk om te zien, en het herinnerde haar aan gelukkiger tijden.


  ‘Ik ga haar wel halen,’ zei ze, omdat ze zich emotioneel opeens een beetje kwetsbaar voelde.


  David leek erg goed in zijn vel te zitten. Hij droeg weer zo’n vreselijke Mirry-stropdas – modderbruin met rietpadden erop – maar die deed niets af aan zijn aantrekkelijkheid. Hij zag er leuk, veilig en warm uit en opeens was ze jaloers op Mirry. In elkaar gekruld op zijn schoot zitten leek op dit moment de beste plek ter wereld te zijn.


  David gaf Mirry nog een laatste kneepje voordat hij opstond. Na al die tijd was het gemakkelijk om te vergeten hoe ziek zijn kleine meisje was geweest. Nooit wilde hij haar als vanzelfsprekend beschouwen. ‘Oma komt je zo ophalen voor je logeerpartij. Oké?’


  ‘Ja, papa.’


  Ze wierp hem haar stralende glimlach toe en er liep een koude rilling over zijn rug toen hij zich herinnerde hoe dicht hij bij het punt was geweest dat hij haar was kwijtgeraakt. ‘Lief zijn, hè? En vergeet –’


  ‘Mijn pillen niet,’ maakte ze zijn zin af. ‘Rustig maar, pap. Die vergeet ik echt niet. En trouwens, oma zal er ook aan denken.’


  Dat was waar, dacht David. Jens moeder was daar erg fanatiek in. Marlene Ashworth was niet van plan om nog een lid van haar familie te verliezen, vooral niet de enige genetische link met haar geliefde dochter.


  Hij ging naast Ethel zitten voor en kort praatje. Fonzie lag op zijn gebruikelijke plek aan haar voeten. Het was niet alleen Fran die genegenheid voor de oude vrouw had opgevat. Misschien wist het hondje instinctief dat Ethel tot zwerven geneigd was en wilde hij in haar buurt blijven? Of volgde hij gewoon het voorbeeld van zijn bazinnetje? ‘Hoe was je wandeling, Eth?’


  ‘Hm?’ Ze keek hem verward aan en bleef over haar handtas wrijven.


  ‘Je wandeling. Met Fran?’


  ‘Arme Fran,’ mompelde ze. ‘Dat ze op die manier haar dochter moest verliezen.’


  Davids glimlach bevroor even. Dochter? Hij schudde zijn hoofd. Ethel was dement, waarschijnlijk had ze haar informatie helemaal door elkaar gehaald. Zachtjes klopte hij op haar hand.


  ‘Heb je mijn kinderen gezien?’ vroeg ze.


  Arme Ethel. ‘Die zijn nog op school,’ zei hij, en toen ze opgelucht naar hem glimlachte, besefte hij dat hij zich niet schuldig kon voelen over dit leugentje om bestwil.


  


  Fran liep naar de kamer van Betty en Ted om Betty te halen. Ze was erg verrast geweest toen ze Betty voor de eerste keer had ontmoet. Je kon haar en Ted vaak horen ruziën en Fran had gedacht dat ze een soort viswijf was, maar ze was precies het omgekeerde: klein en tenger, met een elegant kapsel en prachtig verzorgde nagels.


  ‘Ben je klaar voor de dokter, Betty?’ vroeg Fran, haar hoofd om de deur stekend. Betty en Ted waren een van de weinige getrouwde stellen in het huis. De accommodatie voor echtparen was op zichzelf staand en bijna twee keer zo groot als de eenpersoonskamers.


  ‘Ze heeft de dokter niet nodig,’ snauwde Ted.


  Betty wierp hem een blik toe die Shakespeares getemde feeks niet zou hebben misstaan. ‘Hou je mond, Ted, oude zeur. Ik ga gewoon en jij zult me er nog dankbaar voor zijn.’


  Met gefronste wenkbrauwen sloeg Fran hun woordenwisseling gade. Dit klonk allemaal heel interessant. Het eerste stukje liep ze samen met Betty op, maar toen ze bij de medicijnkamer afscheid van de vrouw wilde nemen, hield Betty haar tegen. ‘Eigenlijk, zuster…’ Betty was naast Catherine de enige andere persoon die haar hardnekkig ‘zuster’ bleef noemen. ‘Zou je het heel erg vinden om met me mee te gaan naar de dokter? Het is nogal… persoonlijk, en ik zou het heel prettig vinden om een andere vrouw bij me te hebben voor wat ondersteuning.’


  ‘Natuurlijk, Betty,’ zei Fran op geruststellende toon. ‘Alles is toch wel in orde, hoop ik?’


  ‘Ja hoor, schat.’ Betty glimlachte. ‘En anders kómt het wel in orde, met een beetje geluk.’


  Fran begreep er niets van. Was het een vrouwenprobleem? Of iets anders?


  Het duurde echter niet lang voor ze erachter kwam. Betty viel meteen met de deur in huis. ‘Ik zou graag wat Viagra voor Ted willen hebben, dokter Ross.’


  Het lukte Fran niet om een geluidje van verbazing te onderdrukken, waarop Betty haar een doordringende blik toewierp. ‘Alleen maar omdat we in de tachtig zijn, betekent dat nog niet dat we geen zin meer hebben om af en toe te vrijen, zuster.’


  ‘Ja, natuurlijk,’ zei Fran snel. Ze durfde David niet aan te kijken.


  ‘Ik bedoel, verdraaid nog aan toe, toen we jonger waren kon hij het ding niet omlaag houden, maar tegenwoordig… Nou ja, laten we het erop houden dat de geest wel wil, maar dat het lichaam niet meewerkt.’


  ‘Juist,’ zei David, terwijl hij zijn gezicht in de plooi probeerde te houden. ‘Mag ik vragen waarom Ted hier niet bij is?’


  ‘Aha, waarom denkt u, dokter Ross? Hij is van een bepaalde generatie en dan praat je niet over dit soort dingen. “Ongelofelijk stom”, heb ik tegen hem gezegd. “Je moet met de tijd meegaan”, zei ik.’


  ‘Daar ben ik het helemaal mee eens,’ zei David. Hij riskeerde een blik op Fran, die opeens gebiologeerd naar het plafond staarde. ‘Zal ik eens een woordje met hem spreken?’


  ‘Dat zou heel fijn zijn,’ antwoordde de oude vrouw. ‘Hij komt er toch wel voor in aanmerking, hè? We hebben op internet gekeken en hij heeft geen problemen met zijn bloeddruk.’


  Fran fronste haar wenkbrauwen. Ze wist dat Ted en Betty een computer op hun kamer hadden, maar ze had aangenomen dat die er stond voor de kleinkinderen. Ze knipoogde naar David.


  ‘Het zou ook gewoon zijn diabetes kunnen zijn, Betty. Laat me even met hem praten. Ik weet zeker dat alles bij jullie heel snel weer op rolletjes loopt.’


  ‘O, dank u wel, dokter Ross,’ zei Betty. Ze stond op uit haar stoel. ‘Ik weet dat het misschien dwaas lijkt, en ik verwacht echt geen topprestaties, maar zo af en toe… als de stemming goed is, dan is het een heel prettige slaappil, vindt u ook niet?’


  ‘De beste,’ beaamde David, waarna hij Betty naar de deur leidde.


  ‘Nou, dat maak je ook niet elke dag mee,’ zei hij toen hij de deur achter haar gesloten had.


  ‘Nee,’ zei Fran, die inmiddels was opgestaan en in zijn richting liep. Er speelde een grijns om haar lippen. ‘Voor mij was het de eerste keer.’


  Ze glimlachten naar elkaar en grepen op hetzelfde moment naar de deurknop. Fran voelde zijn warme hand op de hare. Hoewel ze zich allebei snel verontschuldigden, haalde hij zijn hand niet weg.


  David schraapte zijn keel en keek in haar lichtblauwe ogen. Ze waren nu veel expressiever dan op de dag dat hij haar had ontmoet. ‘Ik wil je al een hele tijd zeggen hoe geweldig je er de laatste tijd uitziet, Fran.’


  Ze knikte bedachtzaam. ‘Ik voel me ook een stuk beter. Meer mens dan… zombie.’


  Zombie was een passende omschrijving, dacht David, terwijl er een piekerige haarlok uit haar vlecht losschoot en over haar gezicht viel. Na een korte aarzeling stopte hij de lok met zijn wijsvinger terug achter haar oor. Even overwoog hij om haar weer te kussen, maar daarmee had hij de vorige keer zoveel terrein verloren, dat hij dat risico niet nog een keer wilde lopen.


  Frans adem stokte. Het kleine gebaar was teder, maar riep een lawine van gevoelens bij haar op. Vóór haar stond een man die haar in twee maanden tijd meer geholpen had dan wie ook in de afgelopen twee jaar. Hij was een zielsverwant en hoewel ze wist dat het verkeerd was om gevoelens te hebben voor een andere man terwijl ze nog midden in haar verdriet zat, voelde ze zich tot hem aangetrokken. Nerveus likte ze haar lippen en zag dat zijn ogen meteen op dit onbedoelde signaal reageerden.


  Ach, wat kon het hem ook schelen! ‘Fran,’ fluisterde hij, zijn hoofd naar haar toe buigend.


  Zijn lippen raakten de hare aan en waren zo teder en zacht, dat ze geëmotioneerd haar ogen sloot, bang dat ze misschien zou gaan huilen. Opeens voelde ze ze echter verdwijnen en even vroeg ze zich af of ze zich het allemaal maar verbeeld had. Toen ze haar ogen opende, zag ze dat hij naar haar glimlachte.


  ‘Fran –’


  Het volgende moment werden ze gestoord door de deur die openging en hen dwong om snel achteruit te stappen. Glenda stak haar hoofd naar binnen en keek hen achterdochtig aan. ‘Sorry, ik realiseerde me niet dat jullie hier waren.’


  ‘Geen probleem,’ zei David, naar zijn bureau lopend. ‘Wat kan ik voor je doen?’


  ‘Ik wilde even een handboek pakken,’ zei ze, met een onderzoekende blik op Frans blozende wangen. Nooit eerder had ze Fran met roze wangen gezien. Oké, de laatste tijd was ze iets minder bleek geweest, maar… Hier was duidelijk iets gebeurd!


  ‘Ik zal jullie verder niet storen,’ zei Fran, waarna ze zich haastig uit de voeten maakte. Nu de kus voorbij was, voelde ze pas hoe snel haar hart sloeg. O hemel, wat gebeurde hier? Dit was niet goed. Dit was helemaal niet goed. Toen hij haar die eerste keer had gekust, had ze geweten dat ze er niet klaar voor was, maar nu? Maanden later? Diep in haar hart moest ze bekennen dat ze het eigenlijk wel prettig vond…


  Een blaffende Fonzie deed haar opschrikken uit haar gemijmer. Dat was vreemd, Fonzie blafte nooit binnenshuis. ‘Sst, jongen,’ suste ze hem, en ze hurkte neer om hem te aaien. Hij rolde echter niet op zijn rug, zoals hij gewoonlijk deed, en Fran vroeg zich af wat er mis was. Opnieuw blafte hij naar haar en trippelde weg.


  Instinctief voelde ze aan dat er iets aan de hand was, dus volgde ze hem. Hij liep in de richting van de recreatiezaal, stapte naar binnen en ging aan de voeten van Ethel zitten, kwispelend met zijn staart en luid blaffend. Gelukkig had iedereen de ruimte verlaten nu de soap afgelopen was.


  ‘Wat is er, jongen?’ vroeg ze, neerknielend bij Ethel. ‘Rustig een beetje. Je maakt haar nog wakker.’ Ze keek naar de oude vrouw, zich afvragend hoe die door alle herrie heen kon slapen. Oké, hij was nog maar een pup en had nog niet zoveel volume, maar toch…


  Het volgende moment hoefde ze zich niets meer af te vragen. Ethel wreef niet bezorgd over haar handtas, ze zat volkomen stil in een fauteuil, met gesloten ogen. Het leek alsof ze sliep, haar bezorgde, gerimpelde gezicht zag er ontspannen en vredig uit. Geëmotioneerd pakte Fran Ethels hand om haar pols te controleren. De huid voelde koud aan en er was geen hartslag te bespeuren. Tranen welden op in haar ogen toen ze de halsslagader voor de zekerheid ook nog checkte.


  ‘O, Ethel, nee,’ fluisterde ze. Ze keek naar Fonzie, die zacht jankte en krabbelde hem achter zijn oren. ‘Ik weet het, jongen, ze is overleden. Ethel hoeft zich geen zorgen meer te maken over haar kinderen.’


  Fran liet Fonzie bij Ethel achter en sloot de deur van de recreatiezaal. Ze haalde een paar keer diep adem en begaf zich naar het kantoor van David, bang dat haar emoties de overhand zouden krijgen en ze zou instorten voordat ze haar bestemming had bereikt.


  David was nog steeds in gesprek met Glenda toen Fran aanklopte en hij haar binnen noodde.


  ‘Fran, wat is er gebeurd?’ vroeg hij bij het zien van haar gezicht. Zo ellendig had ze er sinds haar komst naar Ashworth Bay niet meer uitgezien.


  Glenda trok een stoel bij, waar Fran dankbaar op neerplofte. ‘Ethel is dood,’ zei ze zacht, uit alle macht vechtend tegen een huilbui. Tenslotte werkte ze in een verzorgingshuis. Mensen gingen dood. Zelfs lievelingsbewoners.


  Glenda keek David aan. Geen van beiden was verrast, maar het bleef een verdrietige gebeurtenis als er een bewoner overleed. ‘Ga jij maar naar haar kijken,’ zei Glenda, die haar armen om Fran had heen geslagen. ‘Ik blijf hier wel.’


  Nee, wilde hij zeggen. Ga jij maar. Ik troost haar wel. Híj wilde degene zijn die haar vasthield! Fran kon dit missen als kiespijn. Net nu ze op de goede weg was om haar leven weer op te pakken, verloor ze wéér iemand aan wie ze gehecht was. Het was niet eerlijk.


  Toch had Glenda gelijk. Hij moest officiële handelingen verrichten. Verklaringen opstellen, telefoontjes plegen, een akte opmaken. ‘Is ze nog steeds in de recreatiezaal?’ vroeg hij kalm.


  Fran knikte en hij liep naar haar toe, knielde neer en kneep zachtjes in haar hand. Die voelde ijskoud aan. Snel trok ze hem terug, met een gezicht dat strak stond van de ingehouden tranen. Hij keek naar Glenda, die hem met haar hoofd gebaarde dat hij beter kon gaan.


  Een paar minuten later kwam hij terug met een zielig kijkende Fonzie. Glenda schoof opzij en hij legde het zwarte hondje op Frans schoot. Automatisch begon ze de dikke vacht te strelen.


  ‘Waarom ga je niet naar huis, Fran?’ opperde Glenda. ‘Je hebt toch nog maar een halfuur te gaan.’


  David knikte instemmend. ‘Goed idee, Fran. En neem Fonzie mee. Later vandaag kom ik nog wel even langs.’


  Ze protesteerde niet. Het kostte haar al haar wilskracht om op de been te blijven. Ze pakte haar spullen bij elkaar en reed rechtstreeks naar huis. De golven lokten toen ze uit de auto stapte, en samen met Fonzie liep ze meteen door naar het strand. Er hing een donkergrijze lucht boven de oceaan, en Fran vroeg zich af of het misschien zou gaan regenen. De wind was behoorlijk fris en de onheilspellende omstandigheden zorgden ervoor dat de duisternis snel inviel.


  Kennelijk voelde Fonzie aan dat er iets in de lucht hing, of misschien was hij ook verdrietig over Ethel, want voor het eerst dartelde hij niet als een dolle over het strand, maar bleef hij dicht bij haar. Samen keken ze naar de eb en vloed van de golven die op het strand sloegen. De zee was onrustig met schuimende koppen; een perfecte weerspiegeling van Frans stemming.


  De wind nam toe, het zicht verslechterde en de eerste regendruppel maakte Frans huid nog een graadje kouder. Het zand waarop ze zat, voelde koud en vochtig aan. Toch bleef ze waar ze was om naar het ritme van de zee te luisteren en tegen de emoties te vechten die net zoveel kabaal in haar binnenste maakten als de ruwe golven op het strand.


  


  David trof hen daar nat en rillend aan, terwijl het laatste beetje daglicht wegstierf.


  ‘Fran,’ fluisterde hij, terwijl hij naast haar kroop.


  Ze hoorde hem wel, maar zijn stem klonk ver weg en ze durfde haar concentratie op de golven niet te laten verslappen, omdat dat het enige was wat haar op de been hield.


  David voelde hoe koud ze was en Fonzie jammerde zachtjes naar hem. Kennelijk was hij bezorgd over zijn bazinnetje. ‘Fran.’ Resoluut schudde hij aan haar schouder. ‘Kom op, we gaan terug naar huis.’


  Zijn stem verbrak de bijna hypnotische staat waarin ze zich had bevonden en ze draaide zich naar hem om. ‘Ik heb het koud,’ zei ze klappertandend.


  Hij tilde haar op in zijn armen, en ze nestelde zich in de geborgenheid van zijn warme lichaam. Zo bracht hij haar naar zijn huis, op de voet gevolgd door Fonzie. Hij legde een deken om haar schouders en zette haar in een oude leren leunstoel bij de open haard, die hij meteen aanstak. Zodra het vuur op gang was gekomen, plofte Fonzie bij de haard neer en viel prompt in slaap.


  David maakte thee voor hen beiden en reikte haar een mok aan. Ze staarde in het vuur en wist dat ze als een damwand was die het elk moment kon begeven. Huiverend hield ze de mok tegen haar borstkas aan en verwarmde haar verkleumde handen.


  Zwijgend dronken ze van hun thee. David was op het Perzische kleed gaan zitten dat op de vloer naast haar stoel lag, en toen hij zijn thee had opgedronken, zette hij de mok op het bijzettafeltje naast de stoel.


  Daarna draaide hij zich naar haar om en ging op zijn hurken voor haar zitten. Hij zag dat ze nauwelijks van haar thee gedronken had. ‘Laat je gerust gaan, Fran. Ik ben het maar.’


  Ze schudde haar hoofd en bleef als gehypnotiseerd naar het vuur staren. ‘Ik kan het niet,’ fluisterde ze.


  ‘Jawel,’ zei hij zacht. ‘Ik vind het niet erg.’


  Fran verplaatste haar blik van het vuur naar zijn oprechte gezicht. ‘Ik ben bang dat ik dan niet meer kan stoppen.’


  Haar blauwe ogen waren groot van angst. Voorzichtig haalde hij de mok uit haar vingers, nam haar beide handen in de zijne en wreef ze zachtjes warm. ‘Zou dat zo erg zijn?’


  ‘Ik wil me niet weer zo voelen.’


  Hij knikte en bracht haar handen naar zijn mond, waarna hij op elk ervan een kus drukte. Meteen moest ze weer denken aan de kus die hij haar eerder die dag had gegeven.


  ‘Ik weet het,’ zei hij. ‘Ik weet het.’


  Fran besefte dat hij het inderdaad wist. Hij kende het diepe, allesoverheersende verdriet, maar ook de eerste sprankjes hoop die je bespeurde zodra je eenmaal op de weg terug was. Hij wist dat het terugstappen in de duisternis te angstaanjagend voor woorden was.


  Langzaam werd ze zich bewust van Davids duimen waarmee hij ritmisch over haar handen wreef. Haar tepels verhardden zich en ze kreeg overal kippenvel, ofschoon ze inmiddels weer redelijk op temperatuur was. Ze schudde de deken af die hij om haar schouders had gelegd.


  Het was lang geleden dat ze voor het laatst op een man had gereageerd. Jeremy had geprobeerd om haar na Daisy’s dood lichamelijk de hand te reiken. Hij had ook verdriet gehad en troost gezocht. Maar ze was niet in staat geweest om het hem te geven. Haar eigen verdriet was te overweldigend geweest. Dus had hij het opgegeven en haar toegestaan om hem weg te duwen, wat het begin van het einde was geweest.


  Ze keek naar Davids prachtige lange vingers, met de korte schone nagels en de licht gebruinde huid, en vroeg zich af hoe het zou voelen als die haar op andere plekken streelden. Aanraakten, liefkoosden, verkenden. Huiverend besefte ze welke wending haar gedachten namen. Verdraaid nog aan toe, de inkt op haar scheidingspapieren was nauwelijks droog!


  Naarmate de stilte tussen hen langer aanhield, werd haar behoefte om de onverwachte narigheid van die dag te vergeten, steeds sterker. Ze wilde niet meer aan Ethel denken. Ze wilde iets anders voelen dan droefheid. Zich diep vanbinnen levend voelen in plaats van dood. Genot en begeerte voelen in plaats van verdriet en verlies.


  De herinnering aan hun eerste kus, maanden geleden en precies op deze plek, kwam weer terug. David was geduldig geweest en had zich aan haar slakkentempo aangepast, maar ze had altijd geweten dat hij naar haar verlangde, haar tot de zijne wilde maken. Die gedachte was verleidelijk aantrekkelijk en ze merkte dat haar ademhaling zwaarder werd en dat haar lippen verwachtingsvol van elkaar weken.


  David voelde de verandering meteen aan. De stilte die er tussen hen was, werd opeens geladen in plaats van aangenaam, en onder zijn duimen begonnen haar handen te trillen. Ze keek hem rechtstreeks aan en stelde hem de vraag met haar ogen.


  ‘David?’ vroeg ze met hese stem.


  ‘Nee, Fran.’ Hij hield op met strelen. ‘Ik denk niet dat dit een goed idee is.’


  ‘Alsjeblieft, David,’ fluisterde ze. ‘Kus me. Help me om iets anders te voelen dan deze vreselijke leegte.’


  Haar verzoek bezorgde hem een steek in de maag. Hij sloot zijn ogen en zuchtte diep toen hij ze weer opende. Fran was dichter naar hem toe geschoven en haar gezicht en lippen waren nu verleidelijk dichtbij.


  ‘David,’ zei ze kreunend.


  Haar warme adem was voelbaar op zijn gezicht en toen ze met haar lippen vluchtig langs de zijne streek, wist hij dat hij niet langer nee wilde zeggen. Niet langer nee kón zeggen.


  Hij opende zijn mond en verdiepte de kus. Het tevreden zuchtje dat ze slaakte, had meteen effect op zijn onderlichaam en opeens snakte hij ernaar om zo dicht mogelijk bij haar te zijn.


  Desondanks deed hij niets overhaasts. Hij kuste haar langdurig, langzaam en intens, en liet zijn vingers over haar haar, haar gezicht en haar nek gaan. Hij liet ze op haar dijen rusten, die ze voor hem opende zodat hij zich ertussen kon manoeuvreren. Teder streelde hij daar haar huid, waarbij hij de stof van haar uniform langzaam omhoogschoof.


  Fran had het gevoel alsof ze in haar zintuigen verdronk. Zijn kussen maakten haar warm vanbinnen en ze wilde niet dat hij ooit nog zou stoppen. Daarom duwde ze haar lippen nog iets harder tegen de zijne en liet zijn tong nog dieper in haar mond toe. Ze wilde alles wat hij haar kon geven. Omdat ze eindelijk iets voelde wat sterker, krachtiger was dan haar verdriet.


  Hij streelde haar naakte huid met kleine cirkelbewegingen, wat een tinteling tussen haar benen teweegbracht die ze gretig verwelkomde. Ze kreeg het gevoel dat ze spontaan zou ontploffen als hij haar daar niet heel snel aanraakte.


  Plotseling maakte hij zijn mond los van de hare, wat een teleurgesteld gekreun aan Frans lippen ontlokte.


  ‘Sst,’ fluisterde hij tegen haar mond, terwijl hij opstond en haar dicht tegen zich aan met zich meetrok. Fran voelde zijn harde mannelijkheid tegen haar buik drukken, waarop de tintelingen tussen haar benen zich intensiveerden.


  Hij streelde haar gezicht, duwde ontsnapte haarlokken terug achter haar oor en gaf haar opnieuw een langzame, smeulende kus. Ze greep zijn overhemd vast en voelde dat haar knieën het bijna begaven. Elke keer als ze dacht dat ze niet nog een kus kon verdragen zonder hem te smeken bezit van haar te nemen, sloot hij zijn lippen weer langzaam en loom over de hare en wenste ze dat dit voor eeuwig door zou gaan.


  Opnieuw maakte hij zich van haar los en deed een stap achteruit. Hij wilde het echt heel langzaam aanpakken. Teder en ongedwongen, als vertroosting voor haar gehavende ziel. Voor uitzinnige hartstocht was er nog tijd genoeg.


  Fran bekeek hem met brandende ogen en vroeg zich af wat hij aan het doen was. Hij staarde naar haar en nam elke vierkante millimeter van haar lichaam in zich op. Ze voelde dat haar tepels zich verhardden onder zijn kritische blik en haar adem stokte toen ze zich bewust werd van zijn overduidelijke blijk van waardering.


  Hij stak zijn handen naar haar uit en trok heel langzaam de rits van haar uniform naar beneden. Met zijn twee wijsvingers duwde hij de jurk van haar schouders, en huiverend onderging ze zijn lichte aanrakingen van haar huid. Toen het kledingstuk op de grond was gevallen, stapte ze eruit.


  Langzaam liep hij om haar heen en volgde met zijn vingers haar middel. Ze voelde haar buikspieren samentrekken in reactie op het vluchtige contact met zijn vingers. Daarna kwam hij weer voor haar staan, knielde neer, drukte zijn gezicht tegen haar buik, sloeg zijn armen om haar heen en trok haar naar zich toe.


  Fran liet haar vingers door zijn haar gaan. Hij keek naar haar op en glimlachte. ‘Je bent zo mooi,’ zei hij met een lage, hese stem. Hij kuste haar buik en trok met zijn tong een spoortje om haar navel. Van schrik hield ze haar adem in en greep onwillekeurig zijn haar vast.


  Hij maakte haar beha los, die langs haar armen naar beneden viel. Ze gooide hem van zich af. Met zijn lange vingers streelde hij de ronding van haar borsten en glimlachte toen haar tepels onder zijn aanraking verstijfden. Hij kwam iets overeind en nam er één diep in zijn warme vochtige mond. Fran riep zijn naam uit, omdat het zo’n erotisch uitwerking op haar had, dat ze alleen daardoor al een hoogtepunt zou kunnen bereiken.


  Langzaam stond hij op, liet haar borst los en nam snel bezit van de andere.


  Fran gooide haar hoofd in de nek en liet de gevoelens van genot over zich heen komen. Hij bevrijdde haar borsten van hun zoete kwelling, kuste uitgebreid haar hals en vond uiteindelijk haar mond weer.


  David had het gevoel dat hij elk moment kon ontploffen. Zijn broek zat inmiddels akelig strak, en hij wist dat het tijd was om haar voor het haardvuur te leggen en haar te beminnen op de manier waar ze om vroeg. Toen hij zich van haar losmaakte, hoorde hij haar tot zijn grote genoegen teleurgesteld ‘Nee’ zeggen.


  ‘Het is oké,’ fluisterde hij, waarna hij haar nog een diepe kus gaf. ‘Ik ga alleen maar even iets uitdoen.’


  Ze knikte en wankelde even toen hij haar losliet om de daad bij het woord te voegen. Hij zag er prachtig uit. Zijn lichaam was slank, gespierd en perfect omlijnd. Het was typisch het lichaam van een langeafstandsloper, met lange, fijne spiervezels, en niet log zoals dat van een gewichtheffer.


  Het beviel haar dat hij zich niet geneerde voor zijn naaktheid of staat van opwinding. Ze stak haar hand uit en verkende met haar vingers de contouren van zijn buikspieren.


  ‘Fran,’ bracht hij met hese stem uit. Hij nam haar hand en trok haar langzaam naar beneden, tot ze beiden op hun knieën zaten. Daarna kuste hij haar lang, diep en intens en duwde haar voorzichtig achterover tot ze op het kleed lag. Even nam hij de tijd om haar te bekijken, terwijl het haardvuur een warme, oranje gloed over haar lichte huid wierp.


  Het volgende moment begon hij haar overal te kussen. Langzaam en grondig.


  Het was onvermijdelijk dat de ontlading die zich langzaam maar zeker had opgebouwd sinds ze hem voor het eerst had gekust, snel zou komen en alles verterend zou zijn. Terwijl zijn harde mannelijkheid haar vulde en hij voorzichtig uit haar gleed en weer bij haar binnen drong, bereikte ze binnen een paar seconden een zo intens hoogtepunt, dat ook hij tegelijkertijd over de rand werd geduwd.


  Ze gaven zich allebei aan de vloed van sensaties over, waarna ze zich trillend aan elkaar vastklampten. David hoorde haar zijn naam uitroepen, waarna hij de hare kreunend uitbracht met zijn gezicht in haar hals gedrukt, terwijl de laatste golven van genot door hem heen spoelden.


  Fran voelde bij het bereiken van háár hoogtepunt de damwanden breken. Ze werd meegesleurd door een vloedgolf van intens genot, die zich steeds verder opbouwde, tot hij zich ontlaadde in een krachtig inferno van onderdrukte seksualiteit en smart. Elk deel van haar werd blootgelegd en op het moment dat ze haar meest intense plezier beleefde, openden zich tegelijkertijd de sluisdeuren van haar verdriet en barstte ze in tranen uit.


  Ze huilde van plezier en pijn, en kwam snikkend van haar grote hoogte naar beneden. De tranen die ze eerder die dag niet om Ethel had vergoten, vonden nu eindelijk hun weg naar buiten. En ook tranen om Jeremy en Daisy, en Jenny en al die andere dingen die zo oneerlijk waren in het leven. En tranen om zichzelf. Want héél even had ze iets anders gevoeld dan haar verdriet. En dat was een fantastische gewaarwording geweest.


  Hoofdstuk 6


  


  


  


  David bewoog zich niet, maar bleef op Fran liggen, terwijl haar lichaam schokte van het gesnik dat haar verteerde. Zelfs het geknetter van het haardvuur was door haar hartverscheurende gehuil niet meer te horen. Haar intense seksuele ontlading was duidelijk de sleutel tot het vrijlaten van haar opgekropte emoties geweest.


  Toen hij haar even later onder zich voelde bewegen, schoof hij voorzichtig van haar af, zich realiserend dat hij waarschijnlijk te zwaar was voor haar tengere lichaam. Hij trok haar dicht tegen zijn borstkas aan en streelde haar haar, waarop haar verdriet langzaam minder leek te worden.


  Fran haalde een paar keer diep adem toen haar laatste tranen waren opgedroogd. Ze voelde zich compleet uitgeput, alsof ze door een mangel was gehaald. Dat kwam door de duizelingwekkende hoogte waarop ze zich tijdens het intens hartstochtelijke liefdesspel met David had bevonden, maar vooral door de schok van de ongecontroleerde stroom van emoties die bij haar naar boven was gekomen.


  Een duf gevoel nam bezit van haar hoofd, haar botten voelden loodzwaar aan en haar spieren waren pijnlijk. Het ritmische strelen van David over haar haar zorgde ervoor dat ze door vermoeidheid overmand werd en tegen zijn borstkas in slaap viel.


  Hij wist precies op welk moment ze de slaap vatte. Haar ademhaling ging van snel en hakkelig over in langzaam en regelmatig. Voorzichtig tastte hij achter zich naar de deken die ze op de stoel had laten liggen en trok hem over hen heen.


  Hoewel het voorjaar was, konden de nachten aan de kust nog steeds koud zijn, en naarmate de hitte van hun samenzijn vervloog, zouden ze ongetwijfeld afkoelen. Hopelijk voorkwam de deken dat ze verkleumd en rillend wakker werden. Het haardvuur brandde niet meer zo hoog en er kwam een moment dat hij op zou moeten staan om het op te poken, maar voorlopig was hij zelf ook afgemat…


  


  De dageraad deed net zijn kille intrede in de kamer toen David weer wakker werd. Fran had zich niet verroerd en zijn arm sliep op de plek waar haar hoofd de hele nacht had gelegen. Voorzichtig maakte hij zich van haar los en trok zijn ondergoed en overhemd aan voor wat extra warmte, hoewel hij de knoopjes niet dichtdeed. Op handen en voeten kroop hij naar de open haard en rekte daarbij zijn gewrichten. Hij was echt te oud om de hele nacht op de grond te slapen!


  De haard smeulde nog na en hij stookte een nieuw vuur. Fonzie bewoog zich en David wreef hem even achter de oren, waarna het hondje weer in slaap viel. Al snel verspreidde zich een aangename warmte door de kamer. Hij staarde een poosje naar de prachtige vlammen en beleefde opnieuw de schoonheid van zijn vrijpartij met Fran.


  Opeens ving hij in zijn ooghoeken een beweging op en toen hij zich omdraaide, zag hij Fran overeind komen. ‘Hé, slaapkopje,’ fluisterde hij glimlachend. In het licht van het vuur zag ze er nog mooier uit. Haar huid was warmer van tint en haar haar, dat nu droog was, leek op gesponnen zijde.


  Bovendien was er deze ochtend een openhartigheid in haar lichtblauwe ogen te zien, een oprechtheid die er niet eerder was geweest. Alsof alle muren en luiken waren verwijderd en hij voor de eerste keer de echte Fran zag.


  Fran beantwoordde zijn glimlach en bedacht hoe aantrekkelijk hij er bij het licht van het vuur uitzag. Huiselijk, maar dan op een manier die tegelijkertijd erg sexy was. Zijn openstaande overhemd gunde haar een blik op de gespierde borstkas die ze afgelopen nacht had gestreeld, en zijn katoenen boxershort omspande zijn heupen precies zoals het hoorde.


  Ze schoof naar voren op haar achterste en trok daarbij de deken over haar schouders om haar naaktheid te bedekken. Daarna boog ze haar knieën, sloeg haar armen om haar benen en legde haar kin op haar knieën. Hij ging tegenover haar voor het haardvuur zitten en nam dezelfde houding aan.


  ‘Voel je je oké?’ vroeg hij nadat ze elkaar een paar momenten hadden aangestaard.


  ‘Nee,’ zei ze zacht. ‘Maar wel beter dan ik me in tijden heb gevoeld.’


  David knikte en ze bleven elkaar aanstaren naast het knappende haardvuur. ‘Wat is er met Jeremy gebeurd?’ vroeg hij na een poosje.


  ‘Hij zei dat hij niet meer van me hield en verliet me,’ zei ze.


  Haar openheid verbaasde hem. Zijn eerste opwelling was haar in zijn armen nemen en opnieuw beminnen, om haar te helpen alle pijnlijke herinneringen uit te wissen. Hij voelde echter aan dat ze nu klaar was om haar hart uit te storten en wist dat ze daar méér behoefte aan had. ‘Waarom?’ vroeg hij.


  ‘Omdat hij zichzelf de schuld gaf van de dood van onze dochter.’


  Davids adem stokte. Goeie genade! Hij wist niet wat hij precies had verwacht, maar zeker niet dit. Dus Ethel had toch gelijk gehad. ‘O, Fran,’ fluisterde hij, niet goed wetend wat hij moest zeggen. Hij dacht aan Miranda en hoe hij haar bijna was kwijtgeraakt, en kon zich een fractie van Frans pijn voorstellen. Maar ze had zoveel meer verdriet gekend dan hij – het was geen wonder dat ze zo beschadigd was geweest toen ze in Ashworth Bay was gearriveerd.


  Fran staarde naar het vuur, om het afgrijzen in zijn blik niet te hoeven zien. ‘Ze heette Daisy. Twee jaar geleden is ze overleden. Ze was tien.’ Na die woorden keek ze hem weer aan en zag dat het kwartje bij hem was gevallen. Was hij erachter gekomen dat Miranda dezelfde leeftijd had als Daisy zou hebben gehad?


  


  Natuurlijk! Opeens begreep hij de situatie veel beter. Nu hij wist dat Fran een dochter van Mirry’s leeftijd had gehad, kon hij Frans gedrag tegenover Mirry gedurende de afgelopen maanden grotendeels verklaren. Haar aanvankelijke aarzeling om te betrokken te raken bij zijn dochter, en de bijna gepijnigde blikken die hij soms had gezien als Fran Miranda aankeek. ‘Hoe is het gebeurd?’


  ‘Ze kreeg een hersenbloeding ten gevolge van een gescheurde AVM.’


  Arterioveneuze malformatie. David zuchtte diep en schoof naar voren, zodat haar knieën tussen de zijne pasten. Met zijn handen wreef hij een paar keer over haar armen, waarna hij ze op haar schouders liet rusten en ze zacht begon te masseren.


  Toen hij zijn praktijk pas was gestart, had hij een zestienjarige patiënt gehad die aan een AVM was overleden. Hij was naar het ziekenhuis gebracht nadat hij een motorongeluk had gehad, en op de CT-scan was ontdekt dat de scheuring van de AVM eerst had plaatsgevonden en het ongeluk had veroorzaakt, niet andersom. De jongen was al dood geweest voordat hij de grond had geraakt.


  De meeste mensen wisten niet eens dat ze een AVM hadden totdat hij scheurde! Een paar jaar geleden hadden ze zelfs een bewoner in het tehuis gehad die op achtentachtigjarige leeftijd was overleden, waarna ze er tijdens de lijkschouwing bij toeval achterkwamen dat hij al zijn hele leven een AVM had gehad. Hij had er niets van geweten en was er ook niet aan doodgegaan.


  David wist dat een AVM een niet-erfelijke afwijking was, maar dat Fran zich waarschijnlijk toch schuldig voelde, iets wat hij maar al te goed kon begrijpen. Het feit dat hij en Jen Hypertrofische Obstructieve Cardiomyopathie aan Miranda hadden doorgegeven, bezorgde hem tot op de dag van vandaag vreselijke schuldgevoelens, hoe irrationeel ze ook waren.


  Frans vervolgde haar verhaal met omfloerste stem. ‘Op een dag kwam ze uit school en klaagde over hoofdpijn. Ik was op mijn werk.’


  David zag haar mond vertrekken en vermoedde dat ze over dat laatste ook schuldgevoelens had.


  ‘Jeremy gaf haar wat paracetamol, en ze zei dat ze even ging slapen. Toen ik een uur later thuiskwam, vertelde Jeremy me over Daisy, en ik besloot om even bij haar te gaan kijken. Ik ging naast haar op het bed zitten en zag dat ze had overgegeven. Ik riep haar naam en schudde haar zacht door elkaar, maar… ze was bewusteloos en… ademde nauwelijks nog.’


  Fran sloot haar ogen toen de pijnlijke herinneringen aan die dag weer bovenkwamen. Het was de verschrikkelijkste dag uit haar leven geweest. Ze voelde dat David in haar schouders kneep en wierp hem een melancholiek glimlachje toe. ‘Ze werd snel naar het ziekenhuis gebracht, maar het was te laat. De bloeding was te omvangrijk en het kwaad was al geschied. De volgende ochtend was ze hersendood en die middag hebben we haar laten gaan.’


  Over haar wang liep een traan, die glinsterde in het licht van het haardvuur. Fran slikte een brok in haar keel weg. ‘Op een ochtend vertrek je naar je werk en staat ze je nog uit te zwaaien, en zesendertig uur later is ze dood.’ Haar stem brak. ‘Als ik het had geweten, die morgen… dan zou ik nooit zijn weggegaan, of ik had haar twintig afscheidskussen gegeven in plaats van tien. Ik zou haar gezegd hebben dat ik van haar hield tot aan de maan en terug.’ Fran stopte, omdat ze wist dat ze zou instorten als ze nog één woord sprak.


  ‘O, Fran,’ zei David. Hij trok haar in zijn armen en omhelsde haar innig. ‘Wat ontzettend vreselijk voor je.’


  Fran koesterde zich in de geborgenheid van zijn armen en wachtte tot haar emoties iets zouden wegebben. Na een poosje leunde ze achterover en keek weer naar het vuur. ‘Daarna ben ik de weg kwijtgeraakt. Ik kon nauwelijks nog functioneren. Ik bracht hele dagen huilend door. Ik kon niet eten, niet slapen. Ik ben met werken gestopt. Ik leefde binnen de vier muren van ons huis en was een soort kluizenaar.’ Ze zweeg even.


  ‘Ik heb Jeremy weggeduwd,’ vervolgde ze, ‘want ik ging te veel op in mijn eigen verdriet en boosheid om op zíjn gevoelens te kunnen reageren. Hij verweet het zichzelf, en ik heb het hem, verdorie, ook meer dan eens verweten. Hoewel ik het rationeel niet meende, denk ik dat een klein deel van mij dat wel deed. Waarom is hij niet bij haar gaan kijken toen ze ging slapen? Waarom besefte hij niet dat het iets veel ernstigers was dan een gewone hoofdpijn? Daisy deed nooit een middagdutje. Waarom heeft hij haar niet naar de dokter gebracht, in plaats van haar paracetamol te geven?’


  David luisterde naar haar zachte stem, en voelde de spijt- en schuldgevoelens die er sindsdien geweest waren.


  ‘We functioneerden helemaal niet meer. Ik leefde als een zombie die alleen maar met haar eigen verdriet bezig was. Hij stond op om naar zijn werk te gaan als ik nog sliep, en hij kwam laat thuis, zodat we nauwelijks tijd hadden om te praten. En als we wel praatten, eindigde dat meestal in ruzie. We hielden gewoon de schijn op. Twee mensen die door een wettelijk contract en een ring aan elkaar verbonden waren, maar tussen wie er emotioneel een gapende kloof was. Ik bedoel, zoiets als dit had ons toch dichter bij elkaar moeten brengen?’


  Haar ogen zochten de zijne en hij haalde zijn schouders op. ‘De dood van een kind kan een relatie maken of breken.’


  Ze knikte en merkte op hoe fascinerend zijn gezicht eruitzag nu het licht van het vuur schaduwen over zijn stoppelbaard wierp. ‘Ik weet dat dit vreselijk klinkt, maar tegen de tijd dat hij me vertelde dat hij een ander had en weg wilde, was ik zo ver verwijderd van mijn oude gevoelens ten opzichte van hem, dat het me niets kon schelen. Mijn verdriet om Daisy was nog steeds zo groot dat er geen plek was voor hem, terwijl hij daar toch zoveel behoefte aan had. Hij probeerde me te bereiken, maar ik bleef hem wegduwen, tot hij op een dag besloot om niet meer terug te komen. Ik had gewoon geen liefde meer voor hem over.’


  David slikte zijn automatische reactie in om kritiek op Jeremy’s acties te spuien. Was hij vreemdgegaan? Had hij zich niet gerealiseerd dat een dergelijk verraad wel het laatste was waar Fran op zat te wachten? ‘Toch vind ik het een behoorlijk lage daad van hem,’ zei hij voorzichtig.


  Glimlachend schudde ze haar hoofd. ‘Nee. Ik kan het hem niet kwalijk nemen dat hij elders troost en afleiding zocht. Ik was er niet om het hem te geven. De rest van de familie maakte er trouwens wel een groot drama van. Het enige waar ik aan kon denken was dat Daisy er niet meer was. Ik kon het niet begrijpen. Mijn kleine meisje, mijn baby, was al een jaar weg en het deed nog steeds zo veel pijn, dat ik nauwelijks kon ademen. En zij zich maar druk maken over de acties van een volwassen man.’


  ‘Het moet voor iedereen een vreselijke tijd zijn geweest,’ merkte David op.


  Fran knikte. ‘Eigenlijk was het in veel opzichten een opluchting, weet je. Ik was zo moe van steeds maar weer dezelfde ruzies. Over dat hij niet met ons besluit kon leven, en hoe we dat onze dochter hadden kunnen aandoen. Alsof het op de een of andere manier gemakkelijker voor mij was, omdat het meer mijn idee was dan het zijne.’


  Haperend ademhalend herinnerde ze zich de bitterheid en beschuldigingen die veroorzaakt waren door hun besluit om Daisy’s organen te doneren.


  David kon haar niet goed meer volgen. Welk besluit? Het besluit om Daisy’s beademingsapparatuur uit te zetten? Had Jeremy dan niet ten volle beseft hoe ernstig zijn dochter eraan toe was geweest?


  ‘Sorry? Had hij het moeilijk met het verschijnsel hersendood? Wilde hij de behandeling niet stopzetten?’


  Fran keek hem aan en schudde haar hoofd. Hun besluit om Daisy’s organen te doneren was nog steeds een pijnlijke herinnering, laat staan dat ze er hardop over sprak, maar nu ze toch haar hart aan het uitstorten was, wilde ze opeens heel graag dat hij alles zou weten.


  ‘Nee, dat was het niet. We hebben Daisy’s organen gedoneerd. Maar daar… had hij moeite mee.’


  Davids adem stokte. Fran had de organen van haar dochter gedoneerd? Hij speurde haar gezicht af naar een teken dat ze op de hoogte was van zijn persoonlijke betrokkenheid bij dit onderwerp, maar vond het niet. De Ibsens werden nog discreet op hun oude dag! Zonder mensen als Fran en haar dappere besluit, zouden kinderen als Miranda doodgaan. Zijn dochter had drie jaar geleden het geschenk van een nieuw hart ontvangen. Als dat niet was gebeurd, was ze nu dood geweest.


  ‘Het is een vreselijk moment om zo’n vreselijke vraag gesteld te krijgen,’ zei hij. Hoe vaak had hij niet gedacht aan de familie die moest lijden, zodat Miranda kon leven? Elke dag. Minstens.


  Fran herinnerde zich die verschrikkelijke tijd nog levendig. De onenigheid tussen haar en Jeremy over hun beslissing om te doneren was nog steeds tastbaar. ‘Je hebt geen idee,’ zei ze verbitterd.


  David keek haar onderzoekend aan. ‘Waren jullie het niet eens?’ vroeg hij voorzichtig.


  Ze zuchtte. ‘Jeremy was… er niet zeker van. Het is grappig hoe het soms kan gaan in het leven, vind je niet? Zoals zoveel mensen had ik nooit nagedacht over wat je zou moeten doen in de situatie waarin we ons bevonden. Maar Daisy wel. Een week eerder kwam ze uit school en vertelde ze me over een kringgesprek dat ze hadden gehad over de voors en tegens van orgaandonatie. Ze keek me aan en liet me beloven dat als er ooit iets met haar zou gebeuren, ik alles zou doneren wat bruikbaar was. Ik moest lachen, maar ik heb het haar beloofd.’


  Nog levendig herinnerde ze zich dat Daisy en zij hun pinken aan elkaar hadden gehaakt om de belofte kracht bij te zetten. En waarom zou ze het ook níét hebben beloofd? Het was duidelijk heel belangrijk voor haar dochter geweest, en hoe groot was de kans geweest dat er iets ernstigs zou gebeuren?


  David onderbrak haar niet. Hij zag dat Fran was teruggegaan in de tijd en die dag opnieuw beleefde.


  ‘Maar toen we daadwerkelijk met de situatie geconfronteerd werden, had Jeremy twijfels. En ik werd razend. Ik begon hysterisch te gillen en eiste dat hij de laatste wens van zijn dochter zou vervullen. “Dit is het enige wat we nu nog voor haar kunnen doen”, schreeuwde ik tegen hem.’ Fran huiverde. ‘Het was vreselijk. We vochten om haar organen alsof… alsof we visboeren op de markt waren.


  ‘Hij trok de grens bij het doneren van haar hoornvliezen. Hoe ik hem er ook van probeerde te overtuigen dat Daisy iemand het gezichtsvermogen terug kon geven, hij vond het een afschuwelijk idee dat ze haar ogen zouden verwijderen…’ Fran onderdrukte een snik. ‘Haar prachtige blauwe ogen. Dus gaf ik me daarover gewonnen en stemde hij met de rest in. Het hele jaar erna had hij nachtmerries over Daisy. Misschien had ons huwelijk het overleefd als ik die orgaandonatie niet had doorgezet. Maar het was het laatste wat ik voor haar kon doen. Ik was haar moeder. Ik kon niets anders doen. Niets.’ Even staarde ze in de verte.


  ‘Als ik haar met mijn blote handen weer tot leven had kunnen wekken, had ik dat gedaan. Als ik had terug kunnen gaan naar het moment van haar conceptie en het foutje had kunnen herstellen dat haar AVM bezorgde, had ik dat gedaan. En als ik mijn eigen leven had kunnen opgeven voor het hare, had ik dat ook direct gedaan. Maar zo zit het leven niet in elkaar, en wat ik ook dacht, het leidde allemaal nergens toe. Het enige wat ik voor haar kon doen was erop toezien dat haar laatste wens vervuld werd.


  ‘Jeremy bleef maar zeggen: “Ze is nog maar tien, wat weet ze ervan? De onderwijzeres heeft haar het hoofd op hol gebracht. Ze is nog niet oud genoeg om een weloverwogen beslissing te nemen”. En ik stond in die kamer en smeekte hem. “Ik heb het haar plechtig beloofd”, zei ik tegen hem. Keer op keer. Ik zei dat ik een eind aan ons huwelijk zou maken en geen woord meer met hem zou wisselen. Ik noemde hem laf en harteloos…’


  Voorzichtig veegde David de tranen van haar wangen. De rauwe pijn in haar stem greep hem naar de keel. Wat was Fran dapper geweest. Hij hoorde nu uit de eerste hand de andere kant van het verhaal van Miranda’s donorhart. Had de familie die Miranda’s hart had gedoneerd, dit ook allemaal meegemaakt? Hij had zich getroost met het feit dat de anonieme familie wellicht enige verlichting had gekregen door de organen van hun geliefde kind te doneren, en dat hadden ze ongetwijfeld ook gedaan, maar was hun besluit net zo moeilijk geweest als dat van Fran? Werden ze er nog steeds door achtervolgd? Had het de familie verdeeld?


  Hij omhelsde haar innig en verbaasde zich erover dat ze deze beproeving überhaupt overleefd had. Hij kon zich geen voorstelling maken van hoe vreselijk het geweest moest zijn.


  Opeens tilde Fran haar hoofd van zijn schouder en keek hem gekweld aan. ‘Ik bedoel, dacht hij echt dat het mij vanbinnen niet verscheurde, het idee dat ze haar open gingen snijden om haar als verzameling reserveonderdelen te kunnen gebruiken?’ Ze snufte, veegde haar ogen aan de deken af en staarde weer naar het vuur.


  ‘Ik heb mijn portie nachtmerries ook gehad, maar het feit dat Daisy vijf mensen heeft geholpen om weer een normaal leven te leiden, heeft mij veel troost gegeven. Als ik die vreselijke beslissing opnieuw zou moeten nemen, zou ik het niet anders doen.’


  Met de rug van zijn hand streelde hij haar wang en trok haar naar zich toe. De kamer baadde nu in het volle licht en Fonzie was via het kattenluikje naar buiten gegaan om zijn ochtendritueel uit te voeren.


  Fran draaide zich om zodat ze met haar rug tegen zijn borstkas kon leunen, ondersteund door het stevige gewicht van zijn lichaam. Ze was totaal afgemat van alle emoties die gedurende de afgelopen uren bij haar boven waren gekomen. Je hart uitstorten mocht dan goed voor de ziel zijn, het was totaal uitputtend voor het lichaam.


  David wreef met zijn neus tegen haar hals en ze lieten zich allebei een poosje hypnotiseren door het haardvuur.


  Al mijmerend probeerde David te bedenken wat hij nu het best kon doen. Zou het Fran helpen als hij haar over Mirry’s harttransplantatie vertelde? Of zou ze dan gillend weghollen? Misschien kreeg haar vreselijke beslissing een menselijk tintje als er een gezicht aan verbonden werd waarmee ze zich kon identificeren. Want de wereld had onbaatzuchtige mensen als Fran nodig, en de wetenschap dat haar beslissing iemand als Mirry had geholpen, kon misschien de verzachtende balsem zijn waar haar beschadigde ziel zo naar snakte.


  Er was maar één manier om daar achter te komen. ‘Je kent Miranda’s verhaal nog niet, hè? Over haar hart?’


  ‘De Ibsens hebben me verteld dat ze erg ziek is geweest en voor de rest van haar leven medicijnen moet innemen. Toen jij me over Jens HOCM vertelde, nam ik aan dat ze haar moeders ziekte had geërfd, die met medicatie onder controle wordt gehouden.’


  Neerslachtig schudde David zijn hoofd. ‘Was het maar waar,’ sprak hij somber, en meteen was hij weer terug in dat nare hoofdstuk uit zijn eigen leven. Niet de transplantatie zelf, maar de ernstige ziekte van Mirry en zijn wanhoop dat ze zou sterven voordat ze de levensreddende operatie kon ondergaan.


  ‘Ze heeft de ziekte inderdaad van Jen geërfd en werd met medicijnen behandeld, maar drie jaar geleden verslechterde haar toestand opeens heel snel. Haar medicatie kon haar niet langer helpen en de enige optie was een nieuw hart. Ze hebben haar op de spoedwachtlijst gezet en toen was het afwachten. Op iemand die doodging, zodat Mirry zou kunnen leven.’


  Fran hoorde zijn omfloerste stem en voelde dat hij zijn armen dichter om haar heen sloot.


  ‘Ze stond vijf dagen op de lijst. Ik zag haar elke dag achteruitgaan. Op de zesde dag kreeg ze haar hart.’


  Had Miranda een harttransplantatie gehad? Fran voelde haar hart luid in haar oren bonken. Ze was te verbijsterd om zich te kunnen bewegen. Haar hoofd was opeens helemaal leeg en ze wist niet wat ze moest zeggen. Heel langzaam begon haar brein echter weer een beetje te werken en vielen dingen die vreemd hadden geleken, plotseling op hun plaats.


  Zoals Mirry’s kat die naar het tehuis was gegaan en David die er streng op toezag dat Mirry altijd haar handen waste nadat ze met Fonzie had gespeeld. Fran vermoedde dat sommige van Mirry’s medicijnen haar immuunsysteem aantastten, zodat ze vatbaarder was voor infecties en dus extra hygiëne in acht moest nemen als ze met dieren omging.


  En dat leuke bolronde gezichtje van haar. Daar waren ongetwijfeld de steroïden die ze moest innemen verantwoordelijk voor. Eén van hun bijwerkingen was namelijk de herverdeling van vet, vooral in het gezicht.


  ‘Dus mijn dochter overleed twee jaar geleden en doneerde haar organen,’ zei ze, zich naar hem omdraaiend. ‘Jouw dochter heeft een jaar daarvoor een hart van iemand ontvangen. En nu wonen wij naast elkaar.’ Ze staarde hem aan in het licht van het haardvuur en kon wat er gebeurd was maar moeilijk tot zich door laten dringen. Het feit dat ze naast een meisje was komen wonen dat geprofiteerd had van het soort verlies dat Fran had geleden, gaf haar het gevoel dat de cirkel van de laatste twee jaren nu rond was. Dat de hartverscheurende beslissing die haar haar huwelijk had gekost, toch de moeite waard was geweest. Er viel een enorme troost te putten uit de wetenschap dat iemand als Mirry baat had gehad van haar enorme verdriet. Opeens werd Daisy’s geschenk persoonlijk in plaats van klinisch.


  Mirry leren kennen, haar gadeslaan wanneer ze in gezelschap was van de bewoners of van Fonzie en deelgenoot zijn van haar uitbundigheid en levenslust, al deze dingen hadden de scherpe randjes van de enorme pijn in haar hart af gehaald. En welk recht had zij, had Jeremy, om mensen zoals Mirry een normaal leven te ontzeggen? Om David zijn dochter te ontzeggen?


  Stel je voor dat ze geen toestemming hadden gegeven? De gedachte dat iemand als Mirry zou zijn doodgegaan als ze zich door Jeremy had laten ompraten, was onverteerbaar. Opeens belichaamde Mirry iedereen die Daisy’s organen had ontvangen. Niet alleen haar hart, maar ook haar nieren, haar lever en haar longen. Met plotselinge helderheid wist Fran, na twee jaar van onzekerheid, dat ze de juiste beslissing had genomen.


  Ook David vond het een heel bijzonder toeval. ‘Verbazingwekkend, hè?’


  Verbazingwekkend, of toch iets meer? ‘Geloof jij in karma?’ vroeg ze hem.


  ‘Niet echt,’ bekende hij.


  ‘Ik ook niet. Tot dit moment.’


  David knikte glimlachend. ‘Misschien heb je gelijk. Misschien heeft iets daarboven dit allemaal geregeld. Misschien ben jij hiernaartoe geleid zodat je uit de eerste hand kunt vernemen hoeveel jullie geschenk betekent voor mensen zoals wij en hoe het een ander letterlijk de kans op een nieuw leven geeft. En zodat ik jullie opoffering nog meer kan waarderen doordat ik zie hoeveel ze jullie gekost heeft.’


  Teder kuste hij haar op het voorhoofd en veegde de traan weg die over haar wang naar beneden rolde. ‘Dank je, David,’ zei ze met hese stem.


  ‘Nee,’ zei hij, haar kin met zijn vinger optillend zodat hij haar kon aankijken. ‘Jíj bedankt. Ik heb vaak aan Mirry’s donor moeten denken. We hebben de familie geschreven en onze brief is doorgestuurd, maar tot nu toe hebben we nog geen antwoord gehad. Het is frustrerend, omdat Mirry razend nieuwsgierig is, maar nu begrijp ik een heel stuk beter waaróm we nog niets hebben gehoord.’


  Zuchtend pakte hij de pook en stookte het vuur op. ‘Zie je, in mijn positie is het gemakkelijk om jezelf voor te houden dat de beslissing om te doneren eenvoudig is. Hersendood is definitief en waarom zou je organen verspillen die perfect in orde zijn, toch? Ik denk dat dat de enige manier is om met de gedachten om te gaan die je hebt als je je dochter elke dag dichter naar de dood ziet kruipen.’ Hij zweeg even.


  ‘Op het nieuws hebben ze het over een auto-ongeluk en zie je dat iemand met zwaar hersenletsel naar het ziekenhuis gevlogen wordt,’ ging hij verder. ‘Of een voetganger wordt met een vermoedelijke hersenbloeding naar het ziekenhuis gebracht. En de hele tijd zit je te denken: hebben ze het met hun familie over orgaandonatie gehad? Staan ze in het donorregister? Hebben ze een verklaring in hun portemonnee zitten? Maar nu ik naar jou luister… je beslissing was ongelooflijk dapper. Je vastbeslotenheid om de laatste wens van je dochter te vervullen, ondanks de tragische omstandigheden en de tegenwerking van haar vader, is echt bewonderenswaardig. Je hebt geen idee wat jullie geschenk betekent voor mensen als Mirry en ik.’


  ‘Nu wel,’ fluisterde ze, en ze nestelde zich weer tegen zijn borstkas.


  Een poos lang zaten ze zwijgend tegen elkaar aan en probeerden alles wat er was gebeurd te laten bezinken.


  ‘Hoe gaan we nu verder?’ vroeg David na een tijdje. Het gevoel van haar warme lichaam tegen het zijne deed hem beseffen dat de recente onthullingen hun eerdere vrijpartij hadden overschaduwd.


  In korte tijd was er heel veel gebeurd. Hij en Fran hadden een zeer intieme ervaring gedeeld, ze had haar hart uitgestort en hem over haar huwelijk en over Daisy verteld, en ze hadden een bijzondere schakel tussen hen ontdekt die wonderlijk en fascinerend was.


  Fran had het over karma gehad, en langzamerhand begon hij te denken dat ze misschien wel gelijk had. Hij had altijd een band met haar gevoeld, vanaf de dag dat hij haar voor het eerst op het strand had ontmoet en hij getroffen was door haar droefheid. Misschien was hier sprake van een soort lotsbestemming en was het de bedoeling geweest dat Fran naar Ashworth Bay kwam, zodat ze elkaar konden genezen. Eén ding wist hij zeker: toen hij haar afgelopen nacht in zijn armen had gehad, had dat te goed aangevoeld om verkeerd te zijn of om het door zijn vingers te laten glippen.


  ‘Ik weet niet of ik klaar ben om een verbintenis aan te gaan, David,’ zei Fran zacht. Wat ze de afgelopen nacht hadden gedaan, was geweldig geweest en alles wat er sindsdien was gebeurd, ongelofelijk. Maar het bevrijdde haar niet op wonderbaarlijke wijze van haar beladen verleden en verleidde haar ook niet om zich blindelings in iets nieuws te storten. Zoals het nu ging, ging het goed. Na twee jaren van depressie had ze nooit verwacht dat ze zich weer zo snel zo gelukkig zou voelen. En dus leek het haar niet verstandig om te veel risico’s te nemen.


  ‘Daar vraag ik ook niet om, Fran. Maar ik wil niet stoppen met wat we afgelopen nacht hebben gedaan. Ik zal je niet op je nek zitten, dat beloof ik je, maar ik wil je wel blijven zien en je nog beter leren kennen.’


  Zijn woorden klonken Fran sympathiek in de oren. Ze draaide zich iets naar hem om zodat ze hem kon aankijken. ‘Laten we het proberen.’


  Grijnzend nam David bezit van haar mond en gaf haar een langzame, zoete en triomfantelijke kus. Toen hij zich weer van haar losmaakte, waren ze allebei een beetje buiten adem.


  ‘En Miranda?’ vroeg Fran. ‘Wat vertellen we háár?’


  David dacht even na, maar wist wat hij ging zeggen. Mirry was dol op Fran en het was verleidelijk om zijn dochter bij zijn geluksgevoel te betrekken. Het feit dat Fran en Mirry een goede invloed op elkaar konden hebben, was hem niet ontgaan. Fran kon Mirry helpen om te leren omgaan met het idee van orgaandonatie, waar ze mee worstelde. En Mirry kon Fran helpen om haar verdriet te verwerken.


  Toch waren dat geen goede redenen om zijn dochter bij een relatie te betrekken, die nog heel wat bagage uit het verleden moest zien te overwinnen. Na Jens dood had hij zijn schoonmoeder beloofd dat hij Mirry niet zou blootstellen aan relaties die niet ‘voor altijd’ waren, en aan die belofte wilde hij zich houden. Hoe betekenisvol de band met Fran ook leek te gaan worden, hij moest aan Miranda’s welzijn denken.


  ‘Ik denk dat we het met betrekking tot Mirry nog even rustig aan moeten doen, als je het niet erg vindt. Ze is een jong, ontvankelijk meisje dat heel graag een vrouw om zich heen zou willen hebben, en ze is dol op je. Totdat we er zeker van zijn dat onze relatie blijvend zal zijn, zou ik me in Mirry’s bijzijn graag gewoon als vrienden willen gedragen. Ik wil haar geen valse hoop geven. En eigenlijk geldt dat voor iedereen. Als onze relatie algemeen bekend wordt in het tehuis, zal Mirry er binnen de kortste keren achter komen.’


  ‘Dat lijkt me erg verstandig, David.’ Fran boog zich naar hem toe, kuste hem en streelde zijn kin en kaaklijn. Daarna vervolgde ze op plagende toon: ‘Hoe kom jij zo wijs?’


  Davids antwoord werd in de kiem gesmoord door een vochtige harige bal die tussen hen in landde. Fonzie had duidelijk in het met dauw bedekte gras liggen rollen en Fran sprong op om het natte verkleumde hondje van haar schoot te duwen. De deken gleed op de grond.


  David keek met waardering naar haar naakte lichaam. ‘Hm. Leuk,’ mompelde hij, en hij kwam eveneens overeind om de deken over haar schouders te draperen. ‘Miranda komt pas laat in de middag terug,’ zei hij, haar tegen zich aan trekkend. ‘Zal ik je mijn slaapkamer laten zien?’


  ‘Een bed? Ik dacht dat je het nooit zou vragen! Mijn rug heeft de nacht voor het haardvuur niet echt op prijs gesteld.’


  ‘Ja, we zijn niet meer zo jong als we waren.’


  ‘Hé,’ zei Fran toen ze zijn slaapkamerdeur bereikten en de natte Fonzie buitensloten. ‘Spreek voor jezelf!’


  Voor het eerst in twee jaar voelde ze zich niet langer bejaard. Ondanks haar protesterende rug. En dat voelde fantastisch!


  Hoofdstuk 7


  


  


  


  De daaropvolgende maand verliep voor Fran in een heerlijke roes. Ze was er nog niet klaar voor om te analyseren welke kosmische krachten aan het werk waren geweest om haar naar Ashworth Bay en de kleine cottage op het klif te leiden. Ze was er alleen maar intens dankbaar voor. Opeens leek het de meest logische zaak van de wereld te zijn dat ze zich tot het huisje aangetrokken had gevoeld zodra ze het op internet had gezien.


  Toch was het uiterst vreemd dat ze er zo’n sterk voorgevoel over had gehad. Ze had zich in een bijzonder donkere periode in haar leven bevonden. Haar scheiding stond op het punt definitief te worden en ze had het stadium van verdoving bereikt. Er had zich totaal niets op haar emotionele radar geregistreerd. Geen enkel bliepje. Ze had zich helemaal leeg gevoeld. Afgestompt.


  Op de dag dat ze de voorlopige bevestiging van haar echtscheiding had ontvangen, was haar oog op de cottage gevallen en had haar intuïtie haar gezegd dat dit de juiste plek voor haar was, dat ze hier thuishoorde. Gelukkig had ze er – ondanks haar betreurenswaardige emotionele staat – geen vraagtekens bij gezet. Diep vanbinnen had ze geweten dat ze een verandering nodig had, omdat ze anders zou wegkwijnen en sterven.


  Misschien was het achteraf gezien echter meer dan dat geweest. Misschien had het lot haar instincten bepaald en was ze naar een plek, naar een familie geleid die ze nodig had, die haar nodig had, voordat ze volledig kon genezen.


  Haar relatie met David kwam tot bloei en ontwikkeling. Ze stelde zich open op en liet hem steeds dichterbij komen. Ook liet ze Miranda steeds dichterbij komen. Natuurlijk drukten de gebeurtenissen van de afgelopen twee jaar nog steeds zwaar op haar hart, maar het waren niet langer de enige gedachten die haar in beslag namen. Ze kon niet alleen het licht aan het einde van de tunnel zien, bijna voelde ze de warmte ervan op haar gezicht.


  De pijn die ze voelde als ze aan Daisy dacht, was niet meer zo hevig en intens. Mirry’s aanwezigheid en het verhaal van haar transplantatie hielpen haar om trauma’s te verwerken die haar sinds de dood van haar dochter kwelden. Bovendien deed Mirry’s aanwezigheid haar beseffen hoezeer ze geboft had dat ze toch nog tien geweldige jaren met Daisy had gehad.


  De meeste avonden en om het weekend aten ze gezamenlijk. Als Mirry een weekend bij haar oma logeerde, bleven Fran en David twee dagen lang in bed. Ze beminden elkaar, ze praatten, ze lachten en Fran had het geweldig naar haar zin. Ze aten… veel. En langzaam maar zeker merkte Fran dat haar figuur terugkwam, dat haar huid een gezonde teint kreeg en dat haar ogen weer begonnen te stralen.


  Ja, de beslissing om naar Ashworth Bay te gaan, was de beste uit haar leven geweest. Vier maanden geleden was ze er gearriveerd als een lege huls die wanhopig op zoek was naar een plek om haar leven weer op te pakken, om zich weer mens te voelen. Haar verleden zou ze altijd houden, dat wist ze, maar ze had het gevoel dat haar verdriet niet langer allesbepalend was. Dat ze naar de toekomst kon kijken in plaats van in haar oude, destructieve patroon te blijven hangen.


  Dat had ze aan David te danken. David was fantastisch geweest en had haar totaal niet onder druk gezet. Ze had het sterke vermoeden dat ze bezig was verliefd op hem te worden. Het was een angstig vooruitzicht dat ze eigenlijk uit de weg wilde gaan. Liefde maakte je kwetsbaar voor heel wat pijn en leed, en daarvan had ze nu wel genoeg meegemaakt.


  De afgelopen twee jaar was er te veel gebeurd om toekomstplannen te kunnen maken. Op dit moment was ze weer gelukkig, en dat was al wonderbaarlijk genoeg.


  Na twee jaar blind in een emotionele wildernis te hebben rondgezworven, had ze geweten dat er iets moest veranderen, omdat ze anders gek zou worden. Maar ze had nooit durven dromen dat de stap om haar vertrouwde omgeving te verlaten, zo succesvol zou uitpakken.


  ‘Zuster,’ klonk de koele stem van Catherine op een ochtend, als antwoord op Frans opgewekte begroeting.


  Toch wierp Fran haar een brede glimlach toe. Ze had besloten dat ze de receptioniste voor zich zou winnen door aardig te blijven. Aan het feit dat ze niet in Ashworth Bay geboren was, viel weinig te veranderen, maar ze kon er wél alles aan doen om volledig te integreren. Want deze plek zou ze nooit meer verlaten!


  Neuriënd deed ze haar medicijnronde van die ochtend, een klus die tegenwoordig een stuk vlotter verliep dan in het begin. Als ze niet werd gestoord, deed ze er minder dan veertig minuten over. Als…


  Polly, Molly en Dolly keken haar nieuwsgierig aan toen ze de trolley bij hun deur parkeerde.


  ‘Ben je vandaag blij, lieverd?’ vroeg Molly.


  ‘Ja, omdat het zo’n prachtige dag is,’ antwoordde Fran, terwijl ze de bloeddrukverlagende medicijnen voor de zussen in plastic cupjes deed.


  ‘Zeg dat wel,’ beaamde Polly.


  ‘Weet je zeker dat dat alles is?’ vroeg Dolly, die nooit ergens doekjes om wond.


  Dit was precies de soort onderbreking die Fran nu juist probeerde te vermijden. Ze wierp hun een onschuldig glimlachje toe en reed de trolley naar de volgende kamer. Subtiel waren ze niet. Je moest wel blind, doof en achterlijk zijn om hun koppelpogingen niet op te merken.


  Ze betwijfelde of het mogelijk was om hen ervan te weerhouden, maar wilde hen ook niet bepaald aanmoedigen. Wat er tussen haar en David opbloeide, ontwikkelde zich langzaam en op natuurlijke wijze, en had geen invloeden van buitenaf nodig. Ze was heel tevreden met hoe de situatie op dit moment was en wilde niemand valse hoop geven. En Mirry wel het minst van allemaal.


  Vooral omdat ze er niet zeker van was wat ze precies voor David voelde. Hij was lief en attent voor haar geweest, ze hadden een nauwe band en het voelde goed om een relatie met hem te hebben, maar verder dan dat wilde ze nog niet denken.


  ‘Goedemorgen, Ted. Goedemorgen, Betty. Hebben jullie goed geslapen?’


  ‘Als een roos, zuster,’ antwoordde Betty met een serene glimlach.


  Fran trok haar wenkbrauwen naar Betty op en knipperde met haar ogen toen de elegante oude dame haar een knipoog gaf.


  ‘Als je dokter Ross weer ziet, zeg dan maar tegen hem dat die blauwe pilletjes geweldig zijn, oké, schat?’


  Op de achtergrond mopperde Ted dat iedereen in het huis op de hoogte was van hun privébesoignes, en Fran moest grinniken.


  ‘En jij?’ vroeg Betty. ‘Je ziet eruit alsof je ook een geweldige slaappil hebt gevonden.’


  Snel trok Fran haar gezicht weer in de plooi. Was het zo duidelijk?


  ‘Ach, maak je geen zorgen, meisje. Het geheim van jou en dokter Ross is veilig bij mij.’


  


  Later die middag klopte Fran op de deur van Davids kantoor. Hij glimlachte toen ze binnenkwam, en prompt voelde ze vlinders in haar buik dansen. Miranda zou de volgende nacht – zaterdag – weer bij haar oma logeren en Fran wist dat twee weken van gedwongen onthouding en gestolen kussen borg stonden voor een hartstochtelijke nacht!


  Ze liep meteen door naar zijn bureau, waarop hij zijn armen naar haar uitstak en haar op zijn schoot trok. Daarna kuste hij haar onstuimig.


  ‘Doe de deur even op slot,’ fluisterde hij in haar oor terwijl hij haar oorlel met zijn tanden plaagde.


  ‘Nee.’ Lachend kuste ze hem terug.


  ‘Als je zo doorgaat, zul je de deur toch echt op slot moeten doen, want ik sta op het punt om alles van mijn bureau te vegen en jou te bespringen.’


  Fran grinnikte. ‘Geduld is een schone zaak,’ zei ze, en ze sprong van zijn schoot af, buiten zijn bereik. Op dit moment was het belangrijk om afstand te nemen en hij had gelijk: er kon elk moment iemand binnenlopen.


  ‘Betty weet van ons af.’


  ‘O, ja?’ zei hij, afwezig over zijn kin strijkend.


  ‘O, en ze bedankt je voor de blauwe pilletjes,’ voegde Fran er grijnzend aan toe.


  ‘Hm-m. Daarom weet ze het.’


  ‘Hoe dan?’


  ‘Er is een seksueel tevreden vrouw voor nodig om een andere te herkennen.’


  ‘Echt waar? Nou, “gefrustreerd” is op dit moment een beter woord.’ En na die woorden liep ze naar de deur.


  ‘Nog één nachtje slapen,’ zei hij, en hij glimlachte toen ze hem een handkus toewierp en de kamer verliet.


  


  De volgende ochtend klopte Miranda op Frans deur.


  ‘Hallo,’ zei Fran, en ze deed een stap opzij om haar binnen te laten. Mirry liep tegenwoordig vrij in en uit en het kwam niet bij Fran op om daar paal en perk aan te stellen.


  ‘Fonzie!’ riep het meisje uit toen de zwarte hond enthousiast blaffend op haar afrende. Ze viel neer op haar knieën en aaide hem.


  Fran keek toe terwijl ze speelden. Ze had net twee sneetjes rozijnenbrood in de broodrooster gestopt. ‘Heb je al ontbeten?’ vroeg ze aan Miranda.


  ‘Nog niet,’ antwoordde het kind.


  ‘Wil je wat geroosterd rozijnenbrood?’


  ‘Ja, heel graag! Daar ben ik dol op!’


  Fran stopte met beboteren. Het was ook Daisy’s favoriete ontbijt geweest. Ze wachtte tot de pijnlijke herinneringen zouden toeslaan, maar tot haar verbazing merkte ze dat ze in plaats daarvan om de anekdote moest glimlachen.


  Fran vroeg Miranda om haar handen te wassen, waarna ze samen aan de ontbijtbar van hun rozijnenbrood smulden.


  ‘Tussen de middag gaan we picknicken op het strand voordat ik naar oma ga,’ zei Miranda met volle mond, ‘en ik heb tegen papa gezegd dat we jou ook moesten uitnodigen, en hij zei: “Ja, prima”. Dus daarom ben ik hier.’


  Miranda had broodkruimels om haar mond en Fran onderdrukte een moederlijke neiging om een doekje te pakken en ze weg te vegen.


  ‘Zeg alsjeblieft ja, Fran. Fonzie mag ook mee.’


  Alsof Fran weerstand kon bieden aan haar gretige gezichtje met de wilde rode krullen eromheen. ‘Hoe laat gaan we?’ vroeg ze, en ze moest lachen om Mirry’s opgetogen triomfkreet.


  


  Rond het middaguur liep Fran met Fonzie naar het strand. Omdat de zon vrij fel was, had ze haar lichte huid goed ingesmeerd met een crème met factor dertig en droeg ze een breedgerande zonnehoed.


  In de schaduw van de bomen die het strand omzoomden waren David en Miranda al bezig om de picknickspullen klaar te zetten. Miranda rende meteen naar Fonzie om met hem te spelen. Ze droeg een shirt met lange mouwen en ook een zonnehoed.


  David keek naar Fran en kon niet geloven hoeveel geluk hij had gehad. Ze zag er oogverblindend uit in haar kort afgeknipte spijkerbroekje en een grijs T-shirtje met V-hals, dat een flinke streep blote buik onthulde.


  Haar roodblonde haar hing los om haar schouders, ze liep op blote voeten en leek in niets meer op de vrouw die hij een paar maanden geleden op deze zelfde plek voor het eerst had ontmoet. Ze zag er fris en ontspannen uit, en hij verlangde naar haar. Nu meteen. Niet de komende avond.


  ‘Geen nachtjes slapen meer,’ zei ze glimlachend.


  Hij grijnsde terug en maakte plaats voor haar op de deken. Dicht bij elkaar gezeten observeerden ze Miranda en Fonzie die over het strand dartelden. Toen het onvermoeibare tweetal daar geen zin meer in had, begon Mirry een zandkasteel te bouwen, waarbij ze ernstig gehinderd werd door Fonzies pogingen om haar te helpen.


  ‘Ik moet je iets laten zien,’ zei David opeens.


  Frans glimlach verdween toen ze de ernstige blik zag waarmee hij haar een stuk papier overhandigde.


  ‘Ik wil graag dat je dit leest, en dan heb ik daarna een vraag voor je.’


  Met trillende handen nam ze het papier aan, vouwde het open en herkende Davids vertrouwde, sierlijke handschrift. Het was een fotokopie van een brief.


  


  Aan de familie die mijn kleine meisje haar leven teruggaf.


  Terwijl ik dit zit te schrijven, merk ik hoe moeilijk ik het vind om mijn leedwezen over uw verlies te uiten, evenals de grote bewondering die ik voor u koester vanwege het onbaatzuchtige besluit dat u op zo’n dramatisch moment in uw leven nam. Woorden schieten tekort om mijn diepe dankbaarheid aan u over te brengen. Door uw tragische verlies werd mijn dochter gered. Het gaat heel erg goed met haar en ik weet zeker dat u zult kunnen begrijpen hoeveel het betekent om haar weer terug te hebben zoals ze vroeger was. Na haar operatie heeft ze een opmerkelijk probleemloze herstelperiode doorgemaakt, en vorige week is ze weer naar school gegaan. Er gaat geen dag voorbij dat we niet aan u en uw familie denken, en aan het geweldige geschenk dat u ons hebt gegeven. Ik hoop dat uw beslissing om te doneren u ondanks alle verdriet enige troost heeft gegeven. Mijn dochter kan weer praten, lachen en rennen dankzij u, en daarvoor ben ik u eeuwig dankbaar. Ik betuig u mijn innige deelneming. Hieronder nog een paar regels die mijn dochter wilde toevoegen.


  


  David Ross,


  


  Papa heeft me verteld dat uw kind is overleden en mij zijn hart heeft gegeven. Ik weet dat jullie heel verdrietig zijn, maar jullie hebben papa en mij heel blij gemaakt. Ik beloof dat ik altijd heel goed voor mijn nieuwe hart zal zorgen. Elke avond als ik ga slapen zal ik jullie en jullie kind bedanken voor het redden van mijn leven.


  Miranda


  


  Fran voelde tranen in haar ogen opwellen en liet ze maar gewoon de vrije loop. Zelf had ze soortgelijke brieven ontvangen van alle mensen die profijt hadden gehad van Daisy’s organen. Ze behoorden tot haar meest gekoesterde bezittingen. De reacties van deze anonieme mensen die haar verteld hadden hoe hun levens verbeterd waren, waren zeldzame lichtpuntjes in twee jaar duisternis geweest.


  ‘Dat is prachtig gezegd, David,’ mompelde ze. ‘Het zal veel betekenen voor degene die dit ontvangen heeft.’


  ‘Ik hoop het. We hebben nooit een antwoord gekregen, dus kan ik het alleen maar aannemen.’


  Zijn teleurstelling was duidelijk hoorbaar, maar Frans sympathie lag bij de mensen die Miranda een hart hadden geschonken. Zelf was ze ook niet in staat geweest om haar brieven meteen te beantwoorden. De ontvangst ervan had veel betekend, maar het had maanden geduurd voordat ze zich sterk genoeg had gevoeld om een antwoord te sturen. ‘Zoiets is niet gemakkelijk, David. Misschien hoor je zelfs nooit iets,’ zei ze voorzichtig.


  ‘Dat weet ik. En dat is ook prima, ik heb er alle begrip voor. Maar Mirry vraagt me de hele tijd of we al een antwoord hebben en ik weet dat ze erg teleurgesteld zal zijn als dat niet komt. Ze is nog maar twaalf, weet je, maar worstelt met een kwestie waar zelfs veel volwassenen moeite mee hebben. Het feit dat iemands kind moest sterven zodat zij kon leven, grijpt haar erg aan. Soms heeft ze er zelfs nachtmerries over.’


  Fran keek naar zijn bezorgde gezicht. Het moest hem moeilijk vallen om niet in staat te zijn Mirry hier doorheen te helpen. Ouders werden toch geacht alle antwoorden te hebben? ‘Wil je dat ik met haar praat?’


  Zichtbaar opgelucht pakte hij haar hand vast. ‘Zou je dat willen doen? Ik wil niet dat je iets doet waar je nog niet aan toe bent. Misschien zou de transplantatie al een menselijker tintje krijgen als je haar een beetje over Daisy vertelt. Ik weet dat Mirry altijd over haar donor fantaseert. Het zou haar vast helpen als ze wist hoe Daisy was. Het zou de zaak een stuk persoonlijker maken.’


  Opeens verplaatste het geluid van de golven en het geschreeuw van de meeuwen zich naar de achtergrond en hoorde Fran haar hart luid in haar oren bonzen. David over Daisy vertellen was al moeilijk genoeg geweest. Maar Miranda over haar vertellen…


  David bespeurde de aarzeling in haar ogen en kuste de palm van haar hand. ‘Er is geen haast bij, Fran. Denk er maar eens rustig over na. Misschien zie je het in een later stadium wél zitten. Ik wil je absoluut niet onder druk zetten.’


  Zijn begrip raakte haar, en ze wierp hem een warme glimlach toe. Opnieuw gaf hij haar de ruimte om haar eigen tempo te bepalen. ‘Dank je.’


  


  Het weekend daarop brachten ze ook met zijn drieën door. Op zaterdag bezochten ze de markt van Eumundi, gevolgd door een zwempartij in de branding bij Noosa, en de volgende dag ondernamen ze een lange wandeling over de natuurpaden van de nabijgelegen Glass Mountains.


  Toen ze weer thuis waren, zette Fran de oven lager en ging ze naar haar slaapkamer om haar wandelkleding uit te trekken. Mirry en David zouden komen eten en ze was van plan om kip Kiev te maken, Mirry’s lievelingsmaal.


  Terwijl ze onder de douche stond, kwam het gesprek met David op het strand weer bij haar boven. Eigenlijk had ze er de hele week aan moeten denken. Misschien was nu toch het moment aangebroken om Mirry over Daisy te vertellen. Het viel niet te ontkennen dat de band tussen Miranda en haar steeds nauwer werd, en dat Miranda van haar gezelschap genoot. Het leek dwaas om haar niet alles over haar eigen kleine meisje te vertellen. Om een stukje van haar leven te delen dat Mirry zou interesseren.


  Snel wikkelde ze een handdoek om zich heen en liep naar de slaapkamer. Ze opende haar kast, trok er een doos uit die ze nog niet had uitgepakt, opende hem en pakte er het eerste voorwerp uit dat ze tegenkwam.


  Het was een ingelijste schoolfoto van Daisy, die niet lang voor haar dood was genomen. Haar tien jaar oude gezichtje staarde Fran aan, die onwillekeurig moest lachen om de ondeugende grijns en de tientallen grappige vlechtjes die alle kanten uit staken. Met haar vinger volgde ze de lijnen van Daisy’s gelaatstrekken.


  De doos zat vol foto’s en Fran wist dat ze op een dag in staat zou zijn om ze allemaal te bekijken en neer te zetten, maar op dit moment was deze ene genoeg. Het voelde bijna aan als de volgende stap in haar herstelproces.


  Ze kleedde zich aan en zette de foto op een plank in het wandmeubel. Hopelijk zou Miranda hem vroeger of later ontdekken en er een gesprek over beginnen. Dat zou de beste manier zijn om het te laten gebeuren. David wilde graag dat ze met Miranda over de transplantatie praatte, maar zij zou het prettiger vinden als het initiatief van Mirry kwam.


  Gelukkig was Miranda een zeer opmerkzaam kind. Ze was nog geen tien minuten in het huis toen ze al met de ingelijste foto naar de keuken kwam, waar Fran en David hun best deden om niet aan elkaar te zitten, voor het geval ze betrapt zouden worden door een twaalfjarige!


  ‘Fran? Wie is dit?’


  David maakte zijn blik van Fran los en keek naar de foto die Mirry in haar hand hield. Meteen realiseerde hij zich dat het Daisy moest zijn. Het meisje leek precies op haar moeder en er ging een steek door hem heen toen de omvang van Frans verlies tot hem doordrong. Hij opende zijn mond om tegen Miranda te zeggen dat ze de foto terug moest zetten en niet aan dingen moest zitten die niet van haar waren. Het neerzetten van de foto van haar dochter was een grote stap voor Fran, en hij wilde niet dat ze er door Mirry’s impulsieve actie spijt van zou krijgen. Bovendien was hij bang dat Fran zou instorten als ze zijn springlevende dochter zag rondlopen met een foto van Daisy, die op zo’n tragische manier van haar weggenomen was.


  ‘Dat is Daisy,’ zei Fran, David een geruststellende blik toewerpend. Ze wachtte tot de pijn en het overweldigende gevoel van verlies zouden toeslaan, maar dat gebeurde niet. In plaats daarvan herinnerde ze zich hoe trots Daisy op deze foto was geweest, en hoelang het had geduurd om al die vlechtjes te maken.


  ‘Wie is Daisy?’ vroeg Miranda, weer naar de foto kijkend.


  ‘Daisy was mijn dochter. Ze is twee jaar geleden overleden.’


  Miranda’s adem stokte hoorbaar en ze keek van de foto naar Fran, en daarna weer naar de foto. ‘O nee, Fran!’ Terwijl er tranen in haar ogen opwelden, rende ze naar Fran toe en sloeg haar armen om haar heen.


  Ook in Frans eigen ogen prikten tranen toen ze Miranda’s haar streelde.


  David liep naar hen toe en ging naast hen zitten.


  Miranda maakte zich los van Fran en keek haar vader aan. ‘Wist jij dat, papa?’


  ‘Ja, schat. Fran heeft het me een poosje geleden verteld,’ zei hij kalm, en hij legde zijn hand op de schouder van zijn dochter.


  Vol medeleven keek Miranda op naar Frans gezicht. ‘Geen wonder dat je die dag op het strand zo verdrietig was. Had ze kanker?’


  Ondanks de ernst van het moment moest Fran bijna hardop lachen. Het was zo’n volwassen opmerking, die heel komisch overkwam uit de mond van een twaalfjarige.


  Fran ging op de stoel naast die van David zitten. ‘Nee, er was iets mis met haar hersenen, waardoor ze heel plotseling is overleden.’


  ‘Was ze hersendood?’


  Miranda’s directheid deed Frans adem stokken. Ze moest zichzelf eraan herinneren dat het meisje geen gewone twaalfjarige was, maar een meisje dat met dingen geconfronteerd was die de meeste mensen hun hele leven niet meemaakten. En het gaf haar een goede opening.


  ‘Miranda,’ zei David voorzichtig, ‘dat soort dingen moet je niet vragen.’


  ‘Nee, het geeft niet.’ Fran legde haar hand op Davids arm. ‘Ja, ze was hersendood, en ja, we hebben haar organen gedoneerd. Vijf mensen hebben een nieuw leven dankzij haar.’


  Miranda keek haar ernstig aan met haar groene ogen, die ze daarna weer op de foto vestigde. ‘Ik wilde dat ik wist wat voor soort iemand mijn donor was,’ zei ze weemoedig.


  ‘Ik weet zeker dat de familie je op een dag zal schrijven, lieverd. Je moet gewoon geduldig zijn. Het is geen gemakkelijke beslissing, Mirry. Het kan heel lang duren voordat je zoiets verwerkt hebt.’


  ‘Was het ook moeilijk voor jou?’


  ‘Jazeker. Maar Daisy had een donorverklaring en wilde heel graag haar organen doneren, dus dat maakte het gemakkelijker. En wat me elke dag weer helpt, is de gedachte dat ze net zo iemand als jij heeft gered.’


  David kneep zacht in haar hand en Fran keek hem aan, een brok in haar keel wegslikkend.


  Met haar vinger volgde Miranda Daisy’s maffe vlechtjes. ‘Ze heeft vet cool haar.’


  Fran lachte. ‘Ze haatte haar haar. Ze wilde altijd rood haar, net als jij.’


  ‘Echt waar? Hoe was ze verder?’


  ‘Ze was lang, net als ik, en behoorlijk atletisch. Een goede hardloopster. Ze hield niet erg van school en was liever buiten.’ Fran dacht aan Daisy’s sippe gezichtje wanneer ze haar ’s ochtends binnen riep om naar school gebracht te worden.


  ‘Maar nu lijk je niet meer zo verdrietig,’ zei Miranda.


  ‘Dat komt omdat jij en je vader zo jullie best hebben gedaan om mij op te vrolijken,’ antwoordde Fran grijnzend. ‘Ik ben soms nog steeds verdrietig, maar jullie hebben me enorm geholpen om minder vaak verdrietig te zijn.’ Plagend tikte ze Miranda op haar wipneus.


  ‘O, ja?’ vroeg Miranda verbaasd.


  ‘Absoluut. Door mijn vriendschap met jullie ben ik me gaan realiseren dat ik tien prachtige jaren met mijn kleine meisje heb gehad, en dat ik me daarop moet concentreren. Ik ben heel lang verdrietig geweest over het feit dat ik haar niet meer had, maar nu wil ik gewoon blij zijn dat ik haar toch nog zo lang heb gehad.’


  Miranda knikte bedachtzaam. ‘Denk je dat het kind dat mijn hart gedoneerd heeft, net zo was als Daisy?’


  Vertederd kuste Fran haar voorhoofd. David had gelijk. Mirry zat inderdaad met de situatie in haar maag. ‘Ja. Wie het ook was, ik durf te wedden dat het net zo iemand was als jij en Daisy. Blij, zorgeloos, een echt buitenkind vol levenslust.’ Hoe moest je zo’n vraag beantwoorden? Fran wist het natuurlijk niet zeker, maar als het Mirry gemoedsrust gaf, dan was het de moeite waard.


  David luisterde naar de woorden waarmee Fran Mirry geruststelde en besefte dat hij van haar hield en haar voor altijd bij zich wilde hebben. Het onderwerp kon niet gemakkelijk zijn voor Fran, maar omwille van Miranda sloeg ze zich er dapper doorheen. Omwille van Miranda’s gemoedsrust.


  ‘Dank je,’ sprak hij geluidloos over Miranda’s hoofd heen, en de glimlach die hij als antwoord kreeg, vulde zijn hart met een blij gevoel.


  Hoeveel tijd had ze nog nodig, vroeg hij zich af. Hij twijfelde er niet meer aan dat hij met haar wilde trouwen. Maar ondanks zijn overweldigende gevoelens voor haar, waarschuwde een stemmetje in zijn achterhoofd hem voorzichtig te zijn. Hoeveel vooruitgang Fran ook geboekt had, het was nog te vroeg voor zulke verstrekkende liefdesverklaringen.


  


  ‘Dat was heerlijk,’ zei David, met een servet de restjes chocolade van zijn mondhoeken vegend. Hij keek over Frans schouder om te controleren of Miranda nog steeds geboeid naar de televisie keek en stal toen een korte, maar hartstochtelijke kus. ‘Mmm. Dat was nog lekkerder,’ zei hij grijnzend.


  Fran glimlachte terug. ‘Ik hou wel van een man die de dingen op hun juiste waarde weet te schatten.’


  ‘Nou, dat is niet moeilijk. Je bent een geweldige kok.’


  ‘Het is leuk om weer plezier in koken te hebben,’ gaf Fran toe.


  Glimlachend liet David de rug van zijn hand langs haar wang gaan. Hij had zin om haar in zijn armen te nemen en haar opnieuw te kussen, maar met Mirry in de andere kamer kon hij dat risico echt niet nemen. ‘Kom op,’ zei hij, overeind komend uit zijn stoel. ‘Dan help ik je met de afwas.’


  Fran waste af en David droogde af.


  ‘Nogmaals bedankt, Fran… voor daarstraks.’


  ‘Geen probleem. Eigenlijk voelde het heel goed om over Daisy te praten. Ik ben blij dat Miranda het weet. Als ik weer een keer verdrietig ben, zal ze begrijpen waarom.’


  Opeens besloot David alle voorzichtigheid overboord te gooien. Hij liet zijn theedoek vallen en leidde Fran naar de hoek waar de twee aanrechten elkaar ontmoetten. Daarna tilde hij haar op het aanrecht, manoeuvreerde zich tussen haar benen zodat haar dijen zijn heupen omsloten en gaf haar een lange intense kus. Toen haar mond zich voor de zijne opende, voelde hij dat hij hard werd en wist hij dat hij de hele nacht aan deze kus zou blijven terugdenken.


  ‘Miranda,’ waarschuwde Fran tegen zijn lippen toen hij zich iets terugtrok.


  David haalde haperend adem, leunde met zijn voorhoofd tegen het hare en wachtte tot zijn hartslag en ademhaling zich weer genormaliseerd hadden. Daarna liet hij haar los. ‘Ik kan beter gaan,’ zei hij, en hij hielp haar van het aanrecht af.


  ‘Ik haal Mirry wel,’ zei Fran. Ze liep naar de woonkamer met benen die nog steeds zwaar van verlangen waren. Miranda lag op de bank te slapen en haar hart smolt bij de aanblik van het meisje. Ze hurkte naast de bank neer en staarde naar het mooie ronde gezichtje. Fonzie lag aan Miranda’s voeten en zelf was ze in slaap gevallen met een krul om een van haar vingers.


  Opeens bewoog ze en gingen haar ogen open. ‘Is het tijd om te gaan?’ vroeg ze met een slaperig glimlachje.


  Op hetzelfde moment kwam David de kamer in. ‘Hemeltje, Miranda Jane! Lig jij te slapen? Dat komt niet vaak voor,’ zei hij plagend.


  ‘Ik was moe.’ Geeuwend kwam ze overeind, waarbij haar rode krullen alle kanten op sprongen.


  Fran werd zich bewust van een alarmerende tinteling onder aan haar ruggengraat.


  ‘Nou, je hebt ook een druk weekend gehad,’ zei David terwijl hij Miranda’s haar streelde.


  Dat is waar, dacht Fran. Twee late avonden en hun wandeling hadden hun tol geëist. Ze was zelf ook een beetje moe.


  ‘Zeg Fran maar gedag,’ zei hij. ‘Morgen is het weer een gewone schooldag.’


  Het meisje gaf Fran een knuffel en Fran hield haar iets langer vast dan gewoonlijk.


  ‘Bedankt dat je me over Daisy hebt verteld. Ik wilde dat ik haar gekend had. Het zou cool geweest zijn als ze mijn buurmeisje was geweest.’


  Even liet Fran zich meeslepen door Miranda’s simpele fantasie, en haar adem stokte.


  ‘Sorry,’ verontschuldigde David zich voor de luchthartige woorden van zijn slaperige dochter.


  Fran schudde haar hoofd. ‘Het is oké,’ zei ze droevig.


  David wierp haar boven Miranda’s hoofd een kus toe, waarna ze het huis verlieten.


  Het zou inderdaad cool geweest zijn, bedacht Fran terwijl ze de deur sloot. Vet cool.


  Hoofdstuk 8


  


  


  


  Neuriënd liep Fran de volgende ochtend het verpleeghuis in. Niets kon haar goede humeur verpesten. Catherines strenge ‘Goedemorgen, zuster’ niet, Regs vieze verband op zijn zwerende been niet, en zelfs Gerts lekkende stomazakje niet.


  ‘Fran, elke keer als ik je tegenkom, zie je er beter en beter uit,’ merkte Glenda in de lunchpauze op. Zoals gewoonlijk aten ze hun lunch samen met de bewoners in de eetzaal, omdat het de openheid en communicatie bevorderde. ‘Als ik niet beter wist, zou ik zeggen dat je verliefd was.’


  Fran glimlachte en verklapte bijna haar geheim. Alleen de plotselinge stilte die er in de zaal viel, doordat zestig bewoners hun lunch onderbraken en hun oren spitsten, weerhield haar ervan. Achterdochtig keek ze om zich heen en zag dat er slechts enkele mensen bij waren die het fatsoen hadden om gegeneerd te kijken.


  Verbazingwekkend! De meeste oudjes waren stokdoof, te oordelen naar het volume van de televisie. Als je ze echter in een lawaaiige eetzaal op een sappige roddel trakteerde, was hun gehoor opeens zo scherp als dat van een pasgeborene!


  ‘Het moet de zeelucht zijn,’ zei ze tegen Glenda, en meteen was het gekletter van zestig messen en vorken weer te horen. Fran lachte toen Glenda haar een knipoog gaf.


  Om drie uur wist ze dat Miranda niet ver meer kon zijn, en haar vader ook niet! Ze stond net – tot Catherines irritatie – in de receptie een paar fotokopieën te maken, toen David binnenliep.


  ‘Hallo, daar.’


  Fran keek op en kreeg een wee gevoel in haar maag van zijn zwoele grijns. Ademloos glimlachte ze terug en een moment lang deden ze niets anders dan elkaar aanstaren. Hij droeg een roze das met felgroene tijgers erop, maar Fran merkte het niet eens op.


  ‘Echt, zuster,’ onderbrak Catherine hun moment op geërgerde toon. ‘Dat kan ik ook doen. Het is mijn taak, u hebt het veel te druk.’


  Fran maakte haar blik van Davids saffierblauwe ogen los. ‘Ik heb nu even niets te doen en u hebt het druk met de administratie.’


  ‘Goedemiddag, Catherine,’ zei David. Hij leunde op de balie en tuurde door het glazen schuifraam naar binnen.


  ‘Dokter Ross,’ zei Catherine kortaf.


  Opeens stopte het kopieerapparaat met kopiëren. Fran drukte op een paar knoppen en keek Catherine vragend aan. Vanuit haar ooghoeken zag ze Davids geamuseerde blik en ze durfde hem niet aan te kijken, voor het geval dat ze in lachen uit zou barsten. Catherine was al chagrijnig genoeg over het feit dat Fran haar kantoor was binnen gedrongen.


  ‘Hier, laat mij het maar doen,’ klonk het nors. ‘Dat ding vertoont de laatste tijd kuren. Meestal haal ik de stekker er even uit.’


  David knipoogde naar Fran, die haastig plaatsmaakte voor Catherine. Ze was zo dolblij om hem op dit moment te zien, dat ze geen acht sloeg op Catherines humeur. In plaats daarvan grijnsde ze breed naar David.


  Terwijl Catherine het kopieerapparaat weer aansloot, werden ze zich pas bewust van het elektrische gesis en de vonken toen Catherines luide gekreun hun stille geflirt verstoorde. Fran werd er compleet door verrast, en ook door de kracht waarmee de receptioniste naar achteren werd geworpen en op drie meter afstand van het apparaat op haar rug belandde.


  Catherine was getroffen door een zware elektrische schok! Hoewel Fran tijdens het incident niet erg alert was geweest, kwam ze nu onmiddellijk in actie. ‘Catherine! Catherine!’ riep ze, op de vloer neerknielend. Ze schudde de bewegingloze receptioniste door elkaar en controleerde haar halsslagader. De tien seconden die het duurde om de afwezigheid van een hartslag vast te stellen, leken een eeuwigheid te duren, maar Fran twijfelde geen moment aan wat haar vervolgens te doen stond.


  ‘Achteruit!’ zei ze tegen David, die het kantoor was in gestormd. Ze balde haar hand tot een vuist, hief hem boven haar hoofd en liet hem hard iets onder Catherines borstkas neerkomen.


  David knielde naast hen neer. ‘Goed gedaan,’ zei hij terwijl hij Catherines halsslagader controleerde, die nu krachtig tegen zijn vingers klopte. Catherine kreunde. ‘Dat heb je vast eerder gedaan.’


  ‘Een paar keer,’ bevestigde ze, zich realiserend dat ze over haar hele lichaam trilde, waarna ze David hielp om Catherine in de stabiele zijligging te leggen.


  ‘Blijf haar hartactiviteit en luchtwegen controleren.’ David stond op en liep naar de telefoon. ‘Ik zal Glenda even vragen om de apparatuur te brengen en Phil bellen om met de ambulance te komen.’


  Even later kwam Glenda met de oranje EHBO-koffer en het draagbare zuurstofapparaat binnen en brachten ze het masker van het zuurstofapparaat op het gezicht van een protesterende Catherine aan.


  ‘Phil is hier over tien minuten,’ zei David.


  ‘Zal ik een infuus aanbrengen?’ vroeg Fran. Ze haalde alvast de benodigde spullen uit de koffer en zette ze in elkaar.


  ‘Waarom niet? Iemand die een levensreddende pericardiale stomp kan uitdelen, is waarschijnlijk ook heel handig met infusen.’


  ‘Ja, dat klopt,’ zei Fran lachend.


  Earl had het nieuws inmiddels ook gehoord en kwam buiten adem het kantoor in rennen. ‘O, mijn hemel! Waar is dat voor?’ vroeg hij toen hij David de canule zag vastdraaien die Fran in Catherines hand had aangebracht.


  ‘Voor het geval dat,’ antwoordde David.


  Met de omvangrijke Earl erbij was het nog voller geworden in het kantoor, dus namen ze het besluit om Catherine naar de hal te verplaatsen. Er was daar meer ruimte en Phil zou beter in staat zijn om zijn werk te doen zodra hij arriveerde. David gaf Earl de opdracht om een kussen en deken te halen, omdat zijn nodeloze opwinding extra stress aan de situatie toevoegde waar niemand op zat te wachten!


  Catherine kreunde weer en David sprak haar rustig toe. ‘Het is oké, Catherine. Je hebt een elektrische schok gehad, maar je hebt geluk gehad. Fran heeft snel gehandeld en je leven gered. Je gaat nu naar het ziekenhuis, waar ze je even goed na kunnen kijken.’ David gaf een kneepje in haar hand, waarop ze zwakjes naar hem knikte. Ze leek nu in orde, maar ze was in contact geweest met genoeg elektriciteit om haar hart te laten stoppen, dus zou het ziekenhuis haar minstens vierentwintig uur aan de hartmonitor willen hebben.


  Fran inspecteerde het kleine wondje op Catherines hand, waar ze de stekker had vastgehouden. Het had ongeveer de omvang van een stuiver, maar was wit in het midden, met een zwartgrijze rand eromheen. ‘Huidtransplantatie?’ vroeg ze zacht.


  ‘Waarschijnlijk wel,’ antwoordde David. Gelukkig was het maar een klein plekje.


  ‘Fran, ik weet dat je het druk hebt, maar Sid ziet er niet al te best uit. Kun je even komen kijken?’ vroeg Molly, die op het groepje was afgekomen en zich opeens realiseerde dat er iets ernstigs aan de hand was. ‘O, jee,’ zei ze, op haar borstkas kloppend.


  ‘Ga maar,’ zei David, ‘Phil kan niet ver meer weg zijn.’


  Fran stond op en volgde Molly. Sid kwam hen halverwege de gang tegemoet. ‘O, daar ben je, Fran,’ zei hij. ‘Ik voel me zo beroerd. De pijn is erger dan ooit.’


  De oude man had niets te veel gezegd. Hij zag er asgrauw uit en zweette. Toen Fran zijn pols controleerde, voelde zijn huid koud aan en klopte zijn snelle hartslag zwakjes tegen haar vingers.


  ‘Ik geloof dat ik over ga geven,’ zei hij. En meteen braakte hij over Fran heen.


  Geschokt bekeek ze haar uniform. Gelukkig waren ze niet langer in het wit gekleed. Ze negeerde de vieze geur en concentreerde zich op wat belangrijk was. Het braaksel was rood. Niet donker en korrelig zoals koffiedik – wat op een oude bloeding zou hebben gewezen – maar helderrood. Een verse bloeding, dus. En bovendien een omvangrijke.


  ‘Het spijt me zo, Fran,’ fluisterde Sid, terwijl hij zich vooroverboog en naar zijn maag greep.


  ‘Een bedrijfsongelukje, Sid, maak je er geen zorgen over. Kom maar mee.’ Ze ondersteunde hem naar de plek waar David, en hopelijk inmiddels ook een ambulance wachtten. Laat Sid het nog even volhouden zonder bewusteloos te raken, bad ze in stilte.


  ‘Nog een zuurstofmasker en een infuus, graag, Glenda,’ zei Fran, toen ze de hoek om waren.


  David, Glenda en Phil keken tegelijkertijd op van Catherine. ‘Leg hem maar op de stretcher,’ zei David, die zichtbaar schrok toen hij de met bloed besmeurde Fran zag. Ze zag eruit alsof ze met een mes gestoken was.


  De brancard stond bij de deur en Fran bracht Sid er rechtstreeks naartoe.


  ‘Misschien duurt het nog iets langer, Catherine,’ zei David. Hij gebaarde naar Glenda om zijn taak over te nemen, zodat hij Sid kon bekijken.


  ‘Met mij is er niets aan de hand, dokter Ross,’ zei Catherine resoluut.


  ‘Wil je je niet liever even omkleden?’ vroeg hij aan Fran, terwijl hij haar een canule en nooddrukverband aanreikte.


  ‘Straks,’ antwoordde ze, de stank en het natte gevoel tegen haar huid negerend. Ze nam de spullen aan en concentreerde zich op het vinden van een ader.


  David wierp haar een dankbare glimlach toe. Hij had het haar niet kwalijk genomen als ze erop had gestaan om meteen een douche te nemen en zich om te kleden. Fran was echter een professional die een ernstige situatie direct herkende. En twee paar handen waren beter dan een als ze een kans wilden hebben om Sid te redden.


  ‘Heb jij misschien wat plasma-expander in de ambulance?’ vroeg hij aan Phil, terwijl hij een geschikte ader in Sids onderarm vond en de canule aanbracht.


  Phil bleek twee flacons te hebben en zodra Fran haar kant van een canule had voorzien, hielp ze Phil met het aanbrengen van de infusen.


  David diende wat zuurstof toe en Phil zette intussen de brancard in de juiste stand voor Sid. Fran nam snel zijn bloeddruk op. Bovendruk zeventig; dat was niet goed.


  Net op dat moment kwam Miranda binnen, en haar adem stokte toen ze Fran ontwaarde, die eruitzag alsof ze uit een oorlogsgebied kwam.


  ‘Het is oké, lieverd,’ zei Fran glimlachend. ‘Het is niet van mij.’


  ‘We hebben het een beetje druk, Mirry,’ zei David, die zijn dochter de onaangename aanblik van de bloedende Sid in de hal van het verzorgingshuis wilde besparen. ‘Ga maar met Molly naar de keuken en haal iets te eten. Daarna kun je aan je huiswerk beginnen. We zijn hier bijna klaar.’


  Miranda zag er bleek en bang uit, en keek weifelend over haar schouder terwijl Molly haar wegleidde. David wisselde een blik met Fran uit. Hij zag dat hij het een en ander uit te leggen had zodra hij die avond thuiskwam.


  ‘Hoeveel bloed denk je dat hij verloren heeft?’ vroeg Fran, kijkend naar David die Sids buik betastte, die gespannen en hard was.


  ‘Moeilijk te zeggen. Wat was zijn bloeddruk?’


  ‘Zeventig.’


  David keek Fran aan en zei niets meer. Hij deed zijn best om zich op zijn taak te concentreren en bezig te blijven. Want als hij dat niet deed, zou hij misschien de neiging niet kunnen weerstaan om de dwaze oude man, die steeds geweigerd had zich te laten behandelen, door elkaar te schudden. Wat er nu was gebeurd, was namelijk precies wat hij Sid altijd voorspeld had. ‘Laten we ze inladen en gaan,’ zei hij tegen Phil.


  ‘Is de traumaheli niet een optie?’ vroeg Fran.


  ‘Tegen de tijd dat we dat allemaal geregeld hebben, zitten we al lang en breed in Nambour. Kun jij ook meekomen?’


  ‘Ik denk het wel.’ Ze keek naar Glenda, die knikte.


  ‘Dat is gemakkelijker met twee patiënten, vooral met eentje zoals Sid, die zich in een kritieke toestand bevindt.’


  ‘Maar Miranda dan?’ vroeg ze.


  David glimlachte naar Fran. Het was prettig om te weten dat zijn dochter, ondanks alle andere beslommeringen, boven aan Frans prioriteitenlijstje stond.


  ‘Wij zorgen wel voor haar,’ verzekerde Glenda hun, waarna ze meehielp met het inladen van de twee patiënten. Gelukkig was deze ambulance, die speciaal bedoeld was voor verre uithoeken, uitgerust met twee brancards. Phil liet alvast via de radio weten dat ze eraan kwamen en voordat Fran met haar ogen kon knipperen, reden ze al door de straten van Ashworth Bay.


  Fran was vergeten hoe misselijkmakend het was om achter in een ambulance te zitten die met hoge snelheid langs de weg scheurde. Dat feit, gecombineerd met de donkere, bloederige vlek op haar uniform, had een verkeerde uitwerking op haar maag.


  ‘Alles oké?’ vroeg David, in haar hand knijpend.


  ‘Ja, redelijk. Ik snak alleen wel naar een douche en een normale snelheid,’ antwoordde ze glimlachend.


  David keek haar aan en bedacht dat ze er mooier uitzag dan ooit. Fijne roodblonde lokjes haar ontsnapten aan haar vlecht en omkransten haar gezicht, haar lipstick was vervaagd en ze zat onder de maaginhoud van Sid. Maar ze had haar eigen ongemakken opzijgezet en niet alleen één leven gered, maar hopelijk twee. Bovendien had ze zich om Mirry bekommerd voordat ze aan zichzelf had gedacht.


  Hoewel hij wist dat het niet de juiste tijd of plaats was, en ze er misschien nog niet klaar voor was om het te horen, kon hij zich niet langer inhouden.


  ‘Je ziet er zo mooi uit en ik hou van je. Ik weet dat dit niet de meest romantische omgeving is, en ik heb ook niet eens een ring, maar ik wil met je trouwen. Ik weet dat je er nog niet klaar voor bent, maar ik wil gewoon dat je het weet.’


  Fran verroerde zich niet. Daarna knipperde ze met haar ogen. En nog een keer. David had de woorden uitgesproken waar ze niet aan had durven denken. Ze wachtte op de pijn die zou toeslaan, op het verdriet, op het absurde gelach, en op de afwijzing die ze zou uiten. Maar die kwamen niet. Het idee dat een paar maanden geleden nog onhaalbaar had geleken, leek opeens tot de mogelijkheden te behoren. Zij, David en Miranda, samen een gezinnetje vormend. Hij hield van haar.


  ‘Zeg alsjeblieft iets.’


  Fran opende haar mond om iets te zeggen, maar sloot hem weer en wachtte een paar seconden. ‘Ik ben… Ik ben…’


  Op dat moment begon Sids monitor te piepen, en ze keken geschrokken op. Meteen richtte David zijn aandacht op zijn patiënt. Een buisje was losgeschoten en veroorzaakte een storing. Zodra hij het bevestigd had, ging hij weer naast Fran zitten. Dit was absoluut niet het juiste moment. Hij moest zich op Sid en Catherine concentreren. Maar hij was niet in staat geweest om zich te beheersen. ‘Het spijt me,’ verontschuldigde hij zich. ‘Ik had hier niet over moeten beginnen. We praten er later wel verder over, oké?’


  Fran knikte. Ze was er niet zeker van wat ze had willen zeggen, of hoe ze zich voelde. Het enige wat ze wist, was dat David van haar hield, en dat het horen van die woorden haar geen slecht, maar een goed gevoel had gegeven. Ze was kalm gebleven en was niet in paniek geraakt.


  Zwijgend keken ze een poosje naar de monitor. ‘Wat zijn zijn kansen?’ verbrak Fran de stilte.


  ‘Gering,’ antwoordde hij met een ernstig gezicht.


  ‘David, het is jouw schuld niet. Je hebt geprobeerd om hem te behandelen.’


  ‘Ik weet het, ik weet het. Het is gewoon zo’n onnodig spoedgeval.’


  Fran knikte. ‘Ja, maar je kunt niet meer doen dan dit, David.’


  Een moment later parkeerde Phil de ambulance bij het Nambour General Hospital en opende de deuren, waarna iedereen onmiddellijk in actie kwam. Snel, snel, snel.


  Fran, die geen vreemde was op Spoedeisende Hulp, deed een stap opzij en liet David samen met het team van Nambour hun werk doen. Voor haar was het moment aangebroken om nu eindelijk een douche te nemen. Een verpleegkundige gaf haar een paar handdoeken en een set operatiekleding, en wees haar waar ze de personeelsdouches kon vinden.


  Tien minuten later was ze klaar. Ze dwong zichzelf om niet te denken aan wat er in de ambulance was voorgevallen. En omdat ze wist dat Phil terug wilde naar Ashworth Bay – waar Mirry op hen wachtte – bleef ze niet langer rondhangen.


  Het voelde heerlijk om weer schoon te zijn en lekker te ruiken, en toen David bewonderend naar haar floot, had ze het gevoel dat ze een topmodel was in plaats van de keurige, saaie Fran.


  ‘Kom op, laten we naar huis gaan,’ zei David, waarna hij haar vluchtig omhelsde.


  Fran stak snel haar hoofd om de deur om afscheid te nemen van Catherine. Maar omdat ze sliep, gaf Fran een zacht kneepje in haar verbonden hand en fluisterde: ‘Beterschap, Catherine.’


  De ogen van de receptioniste gingen even open en om haar lippen verscheen een zwak glimlachje. ‘Dank je, Fran. Ik heb mijn leven aan jou te danken.’


  ‘Catherine?’ Fran kon haar oren niet geloven. ‘Noemde je me net Fran? Ik dacht dat ik hier nog minstens vijftig jaar zou moeten blijven wonen voordat jij me bij mijn voornaam zou noemen.’


  ‘Voor mensen van buiten die mijn leven redden, maak ik altijd een uitzondering.’


  Fran moest lachen. ‘Als ik dat geweten had, had ik allang eerder een paar fotokopieën gemaakt!’


  De opmerking ontlokte ook een lachje aan Catherine, en Fran had het gevoel dat ze een glimp opgevangen had van de schat die Catherine volgens Glenda was als je haar wat beter leerde kennen. Het voelde goed om in zo’n positieve sfeer weg te gaan.


  De terugrit verliep een stuk rustiger en een halfuur later zette Phil hen weer bij het verzorgingshuis af. Fran kon niet geloven dat het nog maar twee uur geleden was dat Catherine de schok had gekregen en de middag zo’n nare wending had genomen.


  In de recreatiezaal troffen ze Molly, Dolly en Polly voor de televisie aan, met een slapende Mirry tussen hen in.


  David fronste zijn wenkbrauwen. Sliep ze nu alweer voordat het bedtijd was? Dat was niets voor zijn Mirry. In zijn achterhoofd ging een klein alarmbelletje af, dat hij meteen de kop indrukte. In paniek raken was dom. Hij was arts, dus een onderzoek was de eerste stap.


  ‘Kom op, schat,’ zei hij, en hij kuste zijn dochter teder op de wang. Haar gezicht voelde verhit aan. ‘Mirry?’


  Het meisje bewoog zich en opende haar ogen. ‘Ik voel me niet zo lekker, pap. Ik ben zo moe,’ zei ze, en ze sloot haar ogen weer.


  David zette haar overeind, omdat ze hoorbaar ademhaalde. Met zijn stethoscoop beluisterde hij haar borstkas en hoorde het typerende krakende geluid van vocht in de luchtwegen. Toen hij haar handen inspecteerde, zag hij dat ze een beetje opgezwollen waren.


  Weer ging er een alarmbel af. Hij probeerde niet te denken aan hoe moe Jen was geweest voordat ze was overleden, of hoe moe Mirry was geweest voor haar transplantatie.


  ‘Wat is er?’ vroeg Fran. ‘Is er iets mis?’ Aan Davids gezicht kon ze zien dat hij ongerust was. Meer dan ongerust… Hij keek doodsbang!


  ‘We moeten haar in Brisbane zien te krijgen. Nu meteen,’ zei hij, Miranda in zijn armen tillend. ‘Kom je mee?’


  En precies op dat moment werd het haar duidelijk. Terwijl hij daar zo bezorgd voor haar stond en haar vroeg om met hem mee te gaan, wist ze dat ze het hem niet kon weigeren. Omdat ze van hem hield. Ze hield van David Ross en wilde er op dit cruciale moment voor hem zijn.


  Ondanks het feit dat ze bevangen werd door een vreselijk gevoel van een déjà vu toen ze hem met een ernstig zieke Miranda in zijn armen naar de deur zag lopen. Ze hield van hem, maar kon het niet verdragen om opnieuw een kind te zien sterven…
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  Voordat ze naar het ziekenhuis reden, gingen ze allebei nog even thuis langs. David propte wat kleding en toiletartikelen voor hem en Miranda in een tas. Fran ontdeed zich van de operatiekleding en pakte een kleine weekendtas in. Ze griste een boek uit de boekenkast en stopte het erbij. Tien minuten later waren ze klaar om verder te rijden.


  Fran bood aan om achterin bij Miranda te zitten, en hoewel David haar dolgraag dicht naast zich had gehad, wist hij dat dit een veel beter idee was. Op die manier kon ze Miranda scherp in de gaten houden en hem waarschuwde als haar toestand verslechterde.


  Toen Fran zichzelf op de middelste zitplaats vastgespte, viel Miranda’s hoofd tegen haar arm. Ze sloeg haar arm om de schouders van het meisje en wiegde haar zachtjes. Het kind voelde erg heet aan en haar hart klopte als een bezetene.


  Met een verbeten gezicht reed David door de nacht, langzame weggebruikers vervloekend. Pas op de snelweg die naar het hart van Brisbane leidde, werd hij iets rustiger.


  Wat een dag! Fran had nooit gedacht dat het nog erger kon worden nadat ze een slachtoffer van een elektrische schok en een patiënt met een acute maagbloeding naar Nambour hadden gebracht. Dat was toch een redelijke veronderstelling geweest. Maar dit? Dit was uit een totaal onverwachte hoek gekomen en Fran weigerde na te denken over wat de gevolgen zouden kunnen zijn.


  Toch werd het gevoel van een déjà vu steeds sterker naarmate ze dichter bij hun bestemming kwamen. De misselijkheid die ze twee jaar geleden had gevoeld toen ze samen met Daisy in de ambulance had gezeten, kwam weer in alle hevigheid terug en liet zich niet wegslikken.


  David betwijfelde of hij bij het Children’s Cardiac Hospital in Brisbane zou aankomen zonder door een politiecamera gesnapt te worden, maar hij moest er zo snel mogelijk zien te komen. Als het nodig was, zou hij honderd boetes betalen, zolang Mirry maar op de beste plek was waar ze kon zijn: in het ziekenhuis in Brisbane waar ze haar transplantatie had ondergaan. Waar hij haar voor regelmatige controles naartoe bracht. Waar specialistische medische zorg was.


  Tijdens het rijden probeerde hij kalm en rationeel te blijven. Hij was, verdorie, zelf arts, hoewel al zijn medische kennis opeens uit zijn hoofd verdwenen leek te zijn. Zijn bezorgdheid en angst hadden een verlammende uitwerking op hem! Stop! Denk na, man, denk na, herhaalde hij in zichzelf.


  Met veel wilskracht slaagde hij erin om zijn gedachten een beetje te ordenen. Hij voelde zich minder angstig toen hij ook weer als arts kon nadenken in plaats van alleen maar als vader. Waarschijnlijk was het gewoon een luchtweginfectie. Ze was al een paar dagen moe, en hij had haar af en toe horen hoesten. Een luchtweginfectie verklaarde ook het lichte gekraak dat hij door de stethoscoop had gehoord.


  Aan die gedachte klampte hij zich vast, omdat het alternatief te vreselijk was om over na te denken. Afstoting. Het woord alleen al bezorgde hem koude rillingen. Tot nu toe hadden ze veel geluk gehad. Miranda had een zeer goede postoperatieve fase doorgemaakt, vrij van de complicaties waarmee veel andere patiënten wel werden geconfronteerd.


  Geen episodes van afstoting. Geen ziekte van de getransplanteerde kransslagader. Maar dat betekende niet dat er nooit complicaties zouden optreden. Hoewel afstoting het meeste voorkwam in het eerste jaar na de operatie, wist David dat het in feite op elk moment kon gebeuren.


  In zijn achteruitkijkspiegel keek hij voor de zoveelste keer naar Miranda’s gezicht. Hij zag ook dat van Fran, met de bezorgde rimpel tussen haar wenkbrauwen. Opeens besefte hij dat dit ook heel moeilijk voor háár moest zijn, en het speet hem dat hij alleen maar aan zichzelf had gedacht toen hij haar gevraagd had om met hem mee te komen.


  Gelukkig waren ze nu bijna bij het ziekenhuis. ‘Hoe gaat het met haar?’ vroeg hij.


  ‘Geen verandering. Ze slaapt nog steeds,’ antwoordde Fran. Toen ze de ongelukkige blik op zijn gezicht zag, wist ze beter dan wie ook hoe hij zich moest voelen. Met haar vrije hand raakte ze zijn schouder aan en kneep er zacht in.


  Teder legde David zijn hand over de hare en glimlachte weemoedig. ‘Bedankt dat je er bent. Ik weet dat het niet gemakkelijk voor je is.’


  Fran voelde een brok in haar keel opkomen en haar ogen werden vochtig. Ze knikte, te geëmotioneerd om te praten.


  Acht minuten later parkeerden ze de auto bij de afdeling Spoedeisende Hulp, waarna David met Miranda in zijn armen naar binnen rende. Toen Fran zich even later bij hen voegde, lag Miranda al op een smalle brancard en was ze op een hartmonitor en een zuurstofapparaat aangesloten. Een arts beluisterde haar borstkas en een verpleegkundige nam bloed af.


  ‘Even op je tanden bijten, lieverd,’ zei de verpleger die volgens zijn naamplaatje John heette, waarna hij de naald in haar huid stak. Miranda gaf geen krimp. Fran ging naast David zitten en hij nam haar hand in de zijne. De arts die Miranda onderzocht, haalde de stethoscoop uit haar oren.


  ‘En, wat denk je ervan?’ vroeg David, terwijl hij opstond.


  De vrouw liep op hen af. Ze leek eind veertig te zijn, was lang en slank, had vriendelijke ogen en droeg een bril met een regenboogmotief. Op haar naamplaatje was een sticker met Shrek erop geplakt. ‘Ik ben Anne Cahill,’ zei ze, haar hand naar Fran uitstekend.


  ‘Sorry.’ David haalde zijn hand door zijn haar. ‘Dit is Fran. Fran, Anne is de hartchirurg die Miranda’s transplantatie heeft uitgevoerd.’


  Fran schudde de hand van de vrouw en werd gerustgesteld door haar stevige greep. Ze leek zelfverzekerd en deskundig te zijn.


  Anne leidde hen naar de stoelen. ‘Ik ben er vrij zeker van dat je gelijk hebt, David. Ik denk dat het gewoon een luchtweginfectie is die van Miranda’s verminderde weerstand profiteert. Maar voordat ik de definitieve diagnose stel, wil ik eerst een bloedonderzoek, een röntgenfoto van de borstkas, een sputummonster en een echo hebben. Laat me dat eerst even regelen, dan praten we daarna verder, oké?’


  David knikte en probeerde niet al te neerslachtig te kijken. Het was moeilijk om je gerustgesteld te voelen als je kleine wervelwind er zo stil bij lag. Als dokter moest hij aan alle mogelijkheden denken, inclusief het doemscenario, en hij kende Anne Cahill goed genoeg om te weten dat ook zij een afstoting niet uitsloot.


  Toen alle onderzoeken waren uitgevoerd, werd Miranda naar de kinderafdeling overgebracht, waar zij en David enthousiast door het personeel werden begroet. De vele vertrouwde gezichten die hen door dik en dun gesteund hadden, waren in de loop van de tijd bijna familie voor hen geworden.


  Fran ging naast Mirry’s bed zitten en zag haar borstkas op en neer bewegen.


  David ijsbeerde door de kamer, verdween naar de gang, en kwam weer terug om nog wat meer te ijsberen. Mirry kreeg alweer wat kleur op haar wangen en Fran klampte zich vast aan Annes vermoeden dat het waarschijnlijk slechts een luchtweginfectie ging.


  De laatste keer dat ze naast het ziekenhuisbed van een jong meisje had gezeten, waren de vooruitzichten zeer ongunstig geweest. Ze wist dat David bezorgd was, maar vergeleken met die ervaring was dit goed nieuws. Dat begreep hij toch zeker wel? Hij leek nog steeds erg bezorgd te zijn, en Fran vroeg zich af of er soms iets was dat hij haar niet wilde vertellen.


  Elke keer als hij de kamer in kwam, glimlachte hij naar haar en leek hij blij te zijn dat ze er was. Ze wilde iets zeggen om zijn geestelijke kwelling te verzachten, maar ze wist hoe nietszeggend woorden waren in situaties als deze. Hopelijk was haar stille aanwezigheid voldoende.


  Het volgende moment kwam Anne de kamer in. Ze wierp een blik op David en zei: ‘Je ziet er vreselijk uit.’


  ‘Ik voel me ook vreselijk.’


  ‘Ik kwam alleen even zeggen dat er een vertraging is opgetreden in het lab en dat er dus nog geen uitslag is. Maar ik kan zien dat we even moeten praten. Kom op, je kent de weg.’


  Toen Anne de kamer weer had verlaten, keek David Fran aan. Hij wilde best praten, maar was bang voor wat hij te horen zou krijgen. Met Fran erbij zou het een stuk minder zwaar zijn. ‘Kom je mee? Alsjeblieft?’


  Fran knikte. David had haar nodig en ze hield van hem. Hoe slecht kon het nieuws zijn?


  ‘Oké, even samenvatten,’ zei Anne toen ze in een kleine kamer op comfortabele stoelen hadden plaatsgenomen. David hield Frans hand vast, terwijl ze de zijne geruststellend streelde.


  ‘Ik denk dat het niets anders is dan een luchtweginfectie. Vanwege Mirry’s immunosuppressie heeft die flink kunnen toeslaan. Ze heeft koorts en de röntgenfoto wijst op de aanwezigheid van bloed in de longen. Ik ga haar antibiotica geven en medicatie om de pompfunctie van haar hart te verbeteren. Ik heb het idee dat de infectie een verkeerde uitwerking op haar longen heeft, waardoor ook die bloedophoping aan de rechterkant is ontstaan.’ Ze stopte even om te kijken of David en Fran haar nog konden volgen. Toen ze allebei knikten, vervolgde ze haar verhaal.


  ‘De andere mogelijkheid, en dat weten we pas als we de uitslag van alle onderzoeken hebben, is afstoting.’


  David had het gevoel alsof hij een stomp in zijn maag kreeg. Het gevreesde woord was hardop uitgesproken.


  Afstoting? Fran ging rechtop zitten. Afstoting? Die mogelijkheid was nooit in haar opgekomen.


  Anne stak afwerend haar hand op. ‘Ik geloof absoluut niet dat we hiermee te maken hebben. Ik noem het alleen omdat ik weet dat jij jezelf helemaal gek maakt, David Ross.’


  ‘Tja, de symptomen kúnnen ook op afstoting wijzen.’


  Geschokt keek Fran hem aan. Was dat zo? Helaas wist ze niet genoeg van transplantatiegeneeskunde af om er iets zinnigs over te kunnen zeggen.


  ‘Jazeker.’


  ‘Wat gebeurt er als het dat inderdaad blijkt te zijn?’


  ‘Dat ís het niet. Haar echo is goed.’


  ‘En als het nu wél zo is?’ hield David vol, zonder te weten waarom. Hij wist precies wat er zou gebeuren, maar hij wilde het uit háár mond horen.


  ‘We zouden ter bevestiging een biopsie moeten doen, en haar dan op een ander anti-afstotingsmiddel moeten zetten.’


  ‘En als dat niet werkt?’


  ‘David,’ zei Anne voorzichtig, ‘stop hiermee. Dit is zinloos. Het ís geen afstoting.’


  Kon Miranda haar hart afstoten? Fran kreeg het gevoel dat ze opnieuw de duisternis werd in getrokken. Ze zou weer een jong meisje zien sterven. Maar dat kon ze niet. Dat kón ze eenvoudigweg niet.


  ‘Wat dan?’ wilde David weten. Hij wist dat Anne gelijk had, maar hij wilde met alle geweld het doemscenario horen.


  ‘Dan zou ze weer op de lijst moeten worden gezet.’


  David zakte onderuit in zijn stoel. Het was zijn ergste nachtmerrie. Fran zag de doffe ellende op zijn gezicht.


  ‘Ik denk niet dat ik dat nog een keer aankan, Anne,’ zei hij zacht.


  ‘David, het bloed komt terug met een verhoogd aantal witte bloedcellen. Op haar sputum zal een bacil groeien. We gaan Mirry met antibiotica behandelen, en dan kun jij haar gewoon weer mee naar huis nemen.’


  ‘Natuurlijk.’ Hij vermande zich. Nu hij het ergste onder ogen had gezien, moest hij zich op het meest waarschijnlijke scenario concentreren. ‘Het spijt me, Anne, maar ik moest gewoon alles even weten.’


  Anne knikte glimlachend. ‘Zodra ik de resultaten heb, kom ik naar jullie toe. Dat beloof ik.’ Ze stond op en verliet de kamer.


  Om redenen die hij niet kon verklaren, voelde David zich een heel stuk beter. Het was alsof de confrontatie met zijn ergste angst de angel eruit had gehaald. En Annes overtuiging dat Mirry haar hart niet afstootte, versterkte zijn zelfvertrouwen.


  Toen hij zich tot Fran wendde, zag hij tot zijn verbazing dat de tranen over haar wangen stroomden. ‘Fran?’


  Ze antwoordde niet, maar zat bewegingloos naar de grond te staren.


  ‘Fran?’ zei hij weer.


  Ergens in de mist van gedachten en emoties hoorde ze wel degelijk zijn stem. Maar de andere stem was luider, de stem die riep: Snel weg hier, dit kun je niet nog een keer aan. Pas bij zijn derde poging lukte het haar om zich los te maken van de groeiende paniek die haar in zijn greep hield en haar mond open te doen.


  ‘Ik kan dit niet. Ik moet hier weg.’ Ze stond op, hing haar tas om haar schouder en verliet de kamer.


  Een paar seconden staarde David haar na. Had hij te veel van haar gevraagd? Waarschijnlijk wel. Ze had dit eerder meegemaakt en wist hoe angstaanjagend en zorgwekkend het was. Was het te veel gevraagd om er gewoon voor hem te zijn?


  En Miranda dan? Zijn dochter was dol op haar. Zelfs als het maar een luchtweginfectie was, dan zou het met Mirry’s immunosuppressie langer duren om er weer bovenop te komen. Fran was zo’n vertrouwde aanwezigheid in haar leven geworden. Het meisje aanbad de grond waar Fran overheen liep! En als het ergste inderdaad gebeurde? Als er sprake was van afstoting? Dan zou Mirry al genoeg aan haar hoofd hebben zonder de extra verwarring die er zou ontstaan als Fran haar in de steek liet!


  David voelde dat zijn bezorgdheid en frustratie steeds groter werden. Zijn wanhopige behoefte om Fran aan zijn zijde te hebben, deed hem opstaan en naar de gang lopen. Net toen ze in de lift wilde stappen, had hij haar ingehaald en lukte het hem om zijn hand tussen de deuren te plaatsen voordat ze dichtschoven.


  Fran zag er vreselijk uit. Haar lichtblauwe ogen waren weer net zo leeg als op die eerste dag dat hij haar had ontmoet. Alleen de rode randen, het onderdrukte gesnik en de tranen verraadden hoe gekweld ze zich moest voelen.


  ‘Ga alsjeblieft niet weg,’ zei hij zacht, terwijl de lift hen naar beneden bracht. ‘Ik weet dat dit heel moeilijk voor je moet zijn, en dat ik egoïstisch ben, maar ik hou van je en ik zit zo in angst om Mirry. Ik heb je gewoon nodig. En Mirry ook. Zij houdt ook van je. Laat haar niet in de steek nu ze het zo moeilijk heeft. Laat óns niet in de steek.’


  Na die woorden stak hij zijn armen uit om haar te omhelzen, maar Fran schudde haar hoofd en deed een stap achteruit. Ze liet haar tranen nu echt de vrije loop en wist dat ze er waarschijnlijk als een compleet wrak uitzag, maar het kon haar niet schelen. ‘Hoe… lang,’ bracht ze hortend en stotend uit, ‘heb jij geweten… van de mo- mogelijkheid… van afstoting?’


  Het liftbelletje klonk en ze beende naar buiten, gevolgd door David.


  ‘Ik maakte me er zorgen over toen ik haar borstkas beluisterde en hoorde hoe vochtig die was,’ zei hij.


  Dus hij had al uren geleden van de mogelijkheid afgeweten. Waarom had hij niets gezegd? Ze was te lang uit de verpleging geweest en wist niet genoeg van het specialisme transplantatie af om bij ziekteverschijnselen die Mirry nu had aan die vreselijke mogelijkheid gedacht te hebben. Als hij het woord ‘afstoting’ in Ashworth had laten vallen, zou ze nooit zijn meegegaan. Met snelle passen liep ze langs de glazen schuifdeuren het ziekenhuis uit. Ze moest hier zo snel mogelijk weg zien te komen.


  ‘Waar ga je naartoe?’ riep hij, terwijl hij haar bij probeerde te benen.


  ‘Naar de taxistandplaats,’ bracht ze tussen twee snikken door uit.


  David rende naar haar toe en trok voorzichtig aan haar schouder, totdat ze zich omdraaide en hem aankeek. ‘Fran, als je echt weg wilt, neem dan mijn auto.’ Hij viste de sleutels uit zijn zak. ‘Voorlopig heb ik hem toch niet nodig.’


  Toen ze haar hand naar de sleutels uitstak, trok hij ze weer weg. ‘Maar niet voordat we hebben gepraat.’ Ze stonden op een grasveldje voor het ziekenhuis, een eindje verwijderd van de verlichting en dus redelijk privé.


  Frans gesnik nam nu iets af en ging over in gesnuf. ‘Laat maar zitten. Ik neem een taxi,’ zei ze. Ze wilde niet praten. Ja, ze liep voor de situatie weg. Dat wist ze. Maar het alternatief was onverdraaglijk.


  Twee jaar geleden was ze getuige geweest van het overlijden van haar dochter, en de mogelijkheid dat dit het begin van het einde voor Miranda was, was eenvoudigweg te pijnlijk voor haar.


  ‘Fran, alsjeblieft!’ zei David. Hij hield haar tegen toen ze weg wilde lopen en voelde dat hij gek van frustratie begon te worden. Hoewel hij wist dat dit over méér ging dan alleen Mirry die ziek was, paste hij ervoor om het beste dat hem ooit was overkomen zomaar uit zijn leven te laten verdwijnen.


  ‘Ik kan je niet dwingen om te blijven. Ik kan je niet dwingen om van ons te houden. Maar ik kan je wel vragen om me één goede reden te geven waarom je wegloopt op het moment dat we je het hardst nodig hebben. Dat is toch het minste wat je me verplicht bent?’


  Opnieuw voelde Fran tranen in haar ogen opwellen. ‘Op dit moment kan ik er wel een miljoen verzinnen,’ zei ze verbitterd.


  Davids frustratie nam toe. Mirry was ziek en hij wilde bij haar zijn. ‘Weet je, Fran, hier zit ik nu echt niet op te wachten. Mijn dochter is ziek. In het gunstigste geval heeft ze een fikse luchtweginfectie, en in het ergste geval is ze misschien bezig haar hart af te stoten. Ik begrijp dat je ergere dingen hebt meegemaakt dan dit. Maar ik heb geen tijd voor raadspelletjes of wedstrijden over wie van ons het ergst geleden heeft.’


  Toen Fran David aankeek, wist ze dat hij gelijk had. Hij zag er afgetobd uit en ze ontdekte lijnen op zijn gezicht die haar niet eerder waren opgevallen. Haar hysterische bui was wel het laatste wat hij op dit moment kon gebruiken, maar toch kon ze niet blijven. Ze zette haar tas op het gras en ging ernaast zitten.


  ‘Hoe groot is de kans op afstoting?’ vroeg ze met onvaste stem. Ze voelde dat hij naast haar kwam zitten en keek hem aan.


  ‘Je hebt gehoord wat Anne zei. Maar het is een mogelijkheid. Ik maakte me er grote zorgen over, maar nu voel ik me een stuk geruster.’


  ‘Ik neem aan dat het altijd door je hoofd speelt?’


  Hij knikte. ‘Helaas is het zo dat de meeste transplantatiepatiënten meer dan één hart in hun leven nodig hebben, vooral de jeugdige. Mirry en ik zouden op een gegeven moment altijd met een nieuwe transplantatie geconfronteerd kunnen worden.’


  Een vlaag van misselijkheid golfde door Fran heen. Dat had ze niet geweten. Ze voelde haar eigen hart, dat zo liefdevol door David gerepareerd was, opnieuw breken. Deze keer onherstelbaar. ‘Dus zelfs als dit maar een infectie is… dan zal Miranda in de toekomst toch nog een tweede transplantatie moeten ondergaan? En misschien overlijden terwijl ze er op eentje wacht?’


  Toen hij opnieuw bevestigend knikte, kon ze zweren dat ze tranen in zijn blauwe ogen zag glinsteren. Ze legde haar voorhoofd tegen haar gebogen knieën en sloeg haar armen eromheen. ‘Ik weet dat je hier niet op zit te wachten, David. Maar ik kan het niet aan. We weten al dat ik de mannen in mijn leven geen steun kan bieden. Ik heb Jeremy in de armen van een andere vrouw gejaagd omdat ik tekortschoot.’


  Zonder iets te zeggen stond David op en liep een poosje doelloos heen en weer. Opeens bleef hij voor haar staan en stak zijn hand naar haar uit. Daarna trok hij haar zachtjes overeind, nam haar in zijn armen en omhelsde haar stevig.


  De omhelzing leek een eeuwigheid te duren. Fran huilde stille tranen die door Davids overhemd werden opgenomen. Ze maakte haar hoofd van zijn borstkas los en keek in zijn gezicht. ‘Ik hoop dat je begrijpt waarom dit te moeilijk voor me is om getuige van te zijn.’


  ‘Dat doe ik,’ antwoordde hij zacht. ‘Ik begrijp het volkomen. Ik wil alleen niet dat je weggaat. Het spijt me, ik weet dat het niet eerlijk is, maar ik heb je zo nodig.’


  ‘Als dit het begin van afstoting is, dan kan ik niet aanzien dat ze doodgaat, David. Het zou een herhaling van Daisy’s lijdensweg zijn. Ik kan het gewoon niet. De eerste keer heb ik het al nauwelijks overleefd.’ Ze voelde dat David in haar armen verstijfde, zich losmaakte uit de omhelzing en een stap achteruit deed.


  ‘Het is niet Daisy die daar in dat ziekenhuisbed voor haar leven vecht, Fran. Het is Miranda. Míjn kind,’ zei hij, wijzend naar zijn borstkas. ‘En ze heeft jou nodig. Ik weet dat dit moeilijk voor je is, maar het is nog veel moeilijker voor mij. Daisy is er niet meer, en er is niets wat jij en ik daaraan kunnen doen. Maar je kunt er nog wel voor Mirry zijn. Als je het niet voor mij kunt doen, doe het dan in ieder geval voor háár.’


  Fran voelde een golf van emoties door zich heen spoelen. Waarom had ze zichzelf ooit toegestaan bij deze situatie betrokken te raken? Ze had moeten weten dat haar geluksgevoelens te mooi waren om waar te zijn. Nu was ze weer terug bij af. Ze had haar hart opengesteld en het opnieuw laten breken. Ongemakkelijk schraapte ze haar keel. ‘Als ik eraan denk dat Miranda ziek wordt en misschien doodgaat, raakt me dat híér.’ Met haar vuist sloeg ze op haar borstkas. ‘En ik wilde dat het niet zo was.’ Snuffend veegde ze de tranen van haar gezicht. ‘Maar ik ben ook maar een mens, David, en deze hele situatie is gewoon te veel voor me.’


  ‘Het leven biedt geen garanties, Fran. Ieder van ons kan op elk moment sterven. Ja, Mirry heeft een grotere kans, maar als je van haar houdt, dan is het risico alles meer dan waard. Grappig, maar ik had je niet ingeschat als een type dat het snel opgeeft,’ sprak hij kalm. ‘Of als iemand die een ziek meisje de rug toekeert.’


  Het was net alsof hij de ene kogel na de ander op haar afvuurde. ‘Zo zwart-wit is het allemaal niet, David,’ zei ze, waarna haar stem brak.


  ‘Ik hou van je, Fran. Dat is zwart-wit. Ik wil dat we samen zijn. Dat is ook zwart-wit. De rest is aan jou. Ik moet nu terug naar Mirry. Kom je met me mee?’


  David stak zijn hand uit en hield zijn adem in. Hij had een enorme gok genomen. Zou zijn strategie slagen?


  De tranen stroomden over haar wangen toen ze nee schudde, en met schokkende schouders de autosleutels aannam die hij haar toestak.


  Uit haar tas haalde ze het boek dat ze er eerder in had gestopt. ‘Geef dit aan Mirry van me. Het was Daisy’s lievelingsboek. Misschien kun je het haar voorlezen.’


  ‘Waarom doe jíj dat niet?’ vroeg hij, het boek aannemend.


  Fran schudde haar hoofd, draaide zich om en liep weg.


  ‘Rij voorzichtig,’ fluisterde hij de vrouw na, van wie hij hield.


  Hoofdstuk 10


  


  


  


  Het was veel erger om terug te zijn in de tunnel dan Fran had kunnen vermoeden. De tijd dat ze in het licht had vertoefd, hoe kort ook, had de scherpe rand van haar onaangename herinneringen afgehaald. Maar nu was er opnieuw de pijn. De leegte. Het altijd aanwezige gevoel van claustrofobie. Het onvermogen om goed te ademen. Eten bleef onaangeroerd in de koelkast staan, wasgoed stapelde zich op, haar haar waste ze niet meer en zelfs tandenpoetsen was een zware opgave.


  Ze ging niet meer naar haar werk. Ze verliet het huis zelfs niet meer. Ze sloot zichzelf op tussen vier muren en deed de houten luiken hermetisch dicht. Het enige zonlicht dat ze zag, was een incidenteel straaltje dat tussen de latten wist door te dringen, en zelfs dat deed pijn aan haar ogen.


  Fonzie volgde haar met grote bezorgde ogen door het huis en verliet haar alleen als hij zijn behoefte moest doen. Hij benutte elke kans om zich tegen haar aan te nestelen en keek haar dan vragend en zacht jankend aan. Fran kon zien dat hij haar probeerde te steunen, maar langzaam gek werd in huis. Toch was het niet genoeg om haar over te halen het zonlicht in te gaan. Het huis uit gaan terwijl ze zich vanbinnen dood voelde, was simpelweg geen optie.


  ‘Arm dier,’ fluisterde ze hem op een dag toe, toen hij zijn kop in haar schoot legde. Ze zat ineengedoken in een luie stoel en keek ongeïnteresseerd naar een lunchprogramma op de televisie. Zachtjes krabbelde ze hem op zijn favoriete plekje, net achter zijn oren. ‘Je mist je vrienden in het verpleeghuis, hè? En Miranda.’


  Bij het horen van die naam spitste het hondje zijn oren en kwispelde hij een paar keer met zijn staart. ‘Ze is oké. Binnenkort komt ze weer thuis,’ vertelde Fran hem, en Fonzie begon enthousiast haar gezicht te likken.


  David had elke dag gebeld, meestal zelfs twee keer, en Fran had het antwoordapparaat ingeschakeld. Het feit dat er geen sprake van afstoting was geweest, was een enorme opluchting, evenals Mirry’s snelle reactie op de antibiotica. David hoopte in het weekend terug te zijn en elke boodschap eindigde met hetzelfde zinnetje: ‘Mirry vraagt naar je.’


  Frans opluchting dat haar ergste angst geen werkelijkheid was geworden, was slechts van korte duur geweest. Deze keer was Mirry nog aan iets ernstigs ontsnapt. Maar er zou altijd een volgende keer komen. Zoals David had gezegd, vroeger of later zou ze een nieuwe transplantatie moeten ondergaan, en de gedachte dat ze tijdens het wachten zou kunnen overlijden, was te pijnlijk voor Fran.


  Ook Glenda had elke dag gebeld. Fran had contact met haar opgenomen en verlof geregeld nadat ze uit Brisbane was teruggekeerd. Ondanks haar verbazing had Glenda niet doorgevraagd en was ze zo begripvol geweest om gehoor te geven aan Frans wensen. Fran wist echter dat ze haar verantwoordelijkheden niet eindeloos kon blijven ontlopen.


  De vraag was: moest ze blijven, of kon ze beter weggaan? Elke vezel van haar lichaam protesteerde tegen een nieuwe verhuizing. Ze was dol op haar kleine cottage op het klif en op haar werk. In deze kleine gemeenschap had ze nieuw geluk gevonden. Maar een groot deel daarvan was met David en Miranda verbonden. Kon ze naast hen blijven wonen en tegelijkertijd afstand bewaren?


  Miranda zou nog het moeilijkst te overtuigen zijn. Het zo onmogelijk zijn om een veilige afstand tot haar te bewaren. En hoe hartverscheurend het ook zou zijn om het contact met het meisje te verbreken, blijven en getuige zijn van haar verslechterende gezondheid was gewoon geen optie. Ze had er eenvoudigweg de kracht niet voor.


  Tegen het einde van de week wist ze dat ze geen keuze had. Ze kon niet blijven. Dus belde ze de makelaar, die meteen langskwam. Fran knipperde met haar ogen tegen het felle zonlicht toen een jonge vrouw in een strak mantelpakje de hal in stapte. Ze sprak over contracten, de instortende woningmarkt en dat het ongunstig was om op dit moment te verkopen.


  Het kon Fran niet schelen als ze verlies leed. Geld was nooit belangrijk voor haar geweest. Het enige wat haar interesseerde, was de volgende stap in haar leven.


  Waar ze die moest zetten, wist ze niet. Misschien was het goed om eerst maar eens terug naar huis te gaan. Haar ouders, en zelfs Jeremy’s moeder, hadden zich de afgelopen zes maanden erg bezorgd om haar gemaakt. Het zou leuk zijn om hen weer te zien, en vreemd genoeg joeg de gedachte om terug te gaan haar veel minder angst aan dan ze had verwacht. Ze was weggegaan, en hoewel ze zichzelf niet opnieuw in Canberra zag wonen, leek een tijdelijke terugkeer de juiste oplossing te zijn.


  Ze ging in de vensterbank zitten en keek met een bezwaard hart naar de jonge vrouw die een bord met ‘Te koop’ erop in de voortuin plaatste. Waar zou ze ooit weer zo’n juweeltje vinden? Een plek aan het strand, waar de golven het perfecte geluid voortbrachten om haar in slaap te laten vallen, en het uitzicht uit het raam alleen maar uit oceaan en zand bestond?


  Ze had geen idee. Eén ding wist ze echter zeker: de volgende keer zou ze de buurt beter onderzoeken. Geen kinderen, geen goeduitziende vaders en geen transplantatiepatiënten. Dat was toch niet te veel gevraagd?


  


  Het eerste wat David opmerkte toen hij het garagepad op reed, was het bord met ‘Te koop’ erop.


  ‘Waarom staat Frans huis te koop, pap?’


  Goede vraag. ‘Dat weet ik niet, schat.’


  Prompt begon Miranda te huilen. ‘Maar ik ben dol op Fran, pap. En ik dacht jij ook. Ik wil dat ze blijft. Ik wil dat je met haar trouwt.’


  ‘Mirry…’ zei David, naar zijn dochter kijkend die in alle staten was. De arme Miranda had de hele week over Fran en Fonzie gepiekerd, en op de terugweg naar huis vrolijk aangekondigd dat ze meteen bij Fran zou aanbellen. David had geen idee gehad hoe het welkom zou zijn, maar dit was wel het laatste wat hij had verwacht!


  ‘Hou je niet van haar, pappie?’ vroeg Miranda nadat ze haar neus had gesnoten in de tissue die David haar aanreikte.


  David keek naar haar oprechte gezichtje en besefte dat dit nog moeilijker voor haar – en hem – zou zijn dan hij had gedacht. Het enige wat hij kon doen, was de klap een beetje verzachten en Miranda laten inzien dat Fran een ingewikkeld geval was.


  ‘Ja, schat, heel veel, maar Fran heeft zoveel meegemaakt. Je weet wat er met haar dochter is gebeurd. Ik denk dat doordat ze bij jou in het ziekenhuis was, er heel veel pijnlijke herinneringen bij haar zijn bovengekomen.


  ‘Maar we hebben haar toch gelukkig gemaakt, pappie?’


  ‘Ja, schat, dat hebben we zeker.’ David glimlachte. Maar soms was dat niet genoeg.


  ‘Kan ik bij haar op bezoek, pap?’


  David dacht even na. Hij wilde als eerste met Fran praten. ‘Morgen misschien. Je hebt een vermoeiende dag achter de rug en dokter Anne wil dat je rust neemt.’


  ‘Ik heb twee uur lang in de auto gezeten, pap,’ protesteerde ze.


  ‘Precies, dat is heel vermoeiend!’ Hij gaf haar een knipoog. ‘Ik wil dat je even gaat liggen.’


  Miranda keek hem afkeurend aan. ‘Ik heb een week lang gelegen!’


  ‘Je hoeft niet te slapen,’ zei hij lachend. ‘Gewoon uitrusten, oké? Dan gaan we morgenochtend een strandwandeling maken en daarna bij Fran langs.’


  Miranda woog de opties tegen elkaar af. ‘Oké,’ gaf ze met zichtbare tegenzin toe.


  


  In huis legde David Miranda op de bank en zette de televisie aan. Ondanks haar protesten dat ze niet moe was, viel ze meteen in slaap. Dat bevestigde voor hem hoe ziek ze was geweest. Kinderen herstelden snel, en daar was Miranda geen uitzondering op. Maar de ziekte had toch haar tol geëist en haar lichaam vertelde haar dat ze rust moest nemen, ook al vond haar hoofd het een belachelijk idee.


  David maakte van de gelegenheid gebruik om even bij Fran langs te gaan. Hij had geen idee of ze hem binnen zou laten, maar desnoods sprak hij door de brievenbus met haar. Hij deed de deur achter zich op slot, wetend dat Mirry minstens een paar uur onder zeil zou zijn en hij niet lang weg zou blijven.


  Het huis zag er uitgestorven uit toen hij het tuinhekje openduwde. Van Glenda wist hij dat Fran niet naar haar werk was geweest en dat niemand haar in het dorp had gezien. Ze was weer een complete kluizenaar geworden. Met bonkend hart liep hij het tuinpad op. Hij had duizenden verschillende dingen geoefend om te zeggen, maar wist nog steeds niet wat er écht uit zijn mond zou komen.


  Eigenlijk wilde hij haar gewoon zien. Haar aankijken. Nadat ze bij hem weggevlucht was, had hij haar gruwelijk gemist. Hij wist dat hij te veel van haar gevraagd had en begreep de redenen van haar vertrek. Toch snakte hij ernaar om haar weer in zijn armen te houden. Maar het bord in haar tuin leek aan te duiden dat hij misschien niet welkom was.


  Na een diepe ademhaling klopte hij op de deur. Hij weigerde te geloven dat het allemaal voorbij was en wist dat er heel wat afhing van wat hij zou zeggen zodra de deur openging.


  


  Fonzie spitste zijn oren en begon enthousiast te blaffen. Een bezoeker! Hij sprong van het bed waar Fran al de hele dag op lag.


  Het was haar meteen duidelijk dat het David was. Dat voelde ze. Even had ze de neiging om te blijven liggen, maar ze wist dat ze de dingen niet kon laten zoals ze in Brisbane waren geweest en dat ze hem een verklaring schuldig was voor haar vertrek uit Ashworth Bay.


  Ze stopte niet om haar gezicht in de spiegel te bekijken. Haar haar was al dagenlang niet gewassen en ook nam ze niet de moeite om haar oversized T-shirt voor iets eleganters te verwisselen. Haar uiterlijk stond de laatste tijd erg laag op haar prioriteitenlijstje, en misschien zou de klap minder hard bij David aankomen als ze eruitzag als iets wat hij nog niet met een tang zou willen aanraken!


  Davids ogen verslonden haar toen ze knipperend tegen het zonlicht de deur opendeed. Haar slaapkamer was vrij donker met de gesloten luiken en de sombere sfeer in het huis paste uitstekend bij haar stemming.


  ‘Kom binnen,’ zei ze, erop gebrand om de deur dicht te doen en het licht buiten te sluiten.


  David volgde haar naar binnen en het viel hem op hoe mager ze was geworden onder het vormeloze T-shirt dat ze droeg.


  ‘Koffie?’ vroeg ze.


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Nee. Ik kan niet blijven. Mirry slaapt nu even. Ik wil niet dat ze wakker wordt en zich afvraagt waar ik ben.’


  Fran knikte en wendde zich van hem af om een kop koffie voor zichzelf te maken en hem uit haar gezichtsveld te bannen. Ze had hem een week lang niet gezien, maar aan het feit dat ze van hem hield, was niets veranderd. Beredeneren wat het verstandigst was om te doen deed er niet toe nu ze weer geconfronteerd werd met de man van wie ze hield. Het weerzien na een week van afwezigheid was een ware kwelling, en eigenlijk zou ze hem het liefst omhelzen en zijn armen om zich heen willen voelen. ‘Bedankt dat je me op de hoogte hebt gehouden van Miranda’s toestand,’ zei ze stijfjes.


  ‘Je hebt me niet teruggebeld.’ David nam plaats aan de ontbijtbar en keek haar aan.


  Zwijgend roerde Fran in haar koffie. De beschuldigende ondertoon in zijn stem was haar niet ontgaan. Ze klopte met de theelepel op de rand van de mok en legde hem in de gootsteen. ‘Ik ga weg, David. Wat voor zin zou het hebben gehad? Een radicale breuk is echt het beste.’


  ‘Je vlucht dus weg.’


  ‘Ja,’ bekende ze kalm.


  ‘Waarom? Ik weet dat je van me houdt, Fran. Van óns. Het slaat nergens op.’


  Er welden tranen op in haar ogen, en ze voelde een snik in haar keel opkomen. ‘Dat zal ik je vertellen. Als ik nu al zoveel van je hou, hoe erg zal het dan over een jaar zijn, of over twee of vijf jaar?’ Ze wist dat haar stem op het punt stond om te breken. ‘Hoeveel erger zal het zijn om Mirry een nieuwe transplantatie te zien ondergaan? Wat als ik dat niet aankan? Omdat het te confronterend is? En ik je dus niet tot steun kan zijn?’ Ze ging naast hem aan de ontbijtbar zitten en legde haar hand op zijn arm. ‘Het is beter om weg te gaan nu ik nog een kans heb om te herstellen.’


  ‘Het maakt niet uit waar je naartoe vlucht, Fran. Het is al te laat. We zitten in je hart, in je ziel. Je kunt weglopen, maar we zullen altijd bij je zijn.’


  ‘Toch zal het anders zijn als ik niet meer naast jullie woon. En er niet constant aan herinnerd wordt.’


  ‘Waar ga je heen?’


  ‘Naar huis… tijdelijk. Wat ik daarna ga doen, weet ik nog niet. Ergens anders opnieuw beginnen, denk ik.’


  ‘Dus dat is het dan? Zodra er zich op emotioneel gebied een complicatie voordoet, neem jij de benen om ergens anders opnieuw te beginnen? Je wilt nergens bij betrokken raken? Nooit?’


  Fran voelde dat er een traan langs haar wang rolde vanwege het eenzame beeld dat hij schilderde. Ze haalde haar schouders op. ‘Het kan best. Ik had jullie niet binnen moeten laten. Het ging best goed met me.’


  ‘Nee, Fran. Dat ging het helemaal niet. Je existeerde, maar daar was ook alles mee gezegd.’ Davids stem klonk vriendelijk, om de harde werkelijkheid te verzachten.


  ‘Je hebt het mis.’ Ze stond op, liep naar het aanrecht en staarde naar de zee. ‘Vergeleken met de twee jaar daarvoor, functioneerde ik weer bijna helemaal normaal. Ik had al de beslissing genomen om mijn leven weer op te pakken. Jullie hebben het proces alleen maar versneld. Alleen zou ik er ook gekomen zijn… uiteindelijk. Ik red me echt wel in mijn eentje. Ik geloof zelfs dat ik er de voorkeur aan geef.’ Fran slikte de leugen weg en voelde zich dood vanbinnen. Voordat ze naar Ashworth Bay was gekomen, had verliefd worden of een nieuwe relatie niet op haar agenda gestaan. Maar nu het was gebeurd, was het een hartverscheurende gedachte om weer terug te moeten keren naar de eenzaamheid.


  ‘Ik geloof je niet,’ zei hij, en hij aaide de verloren kijkende Fonzie aan zijn voeten over zijn kop. ‘Je dacht misschien dat je alleen wilde zijn, maar hoe zit het dan met Fonzie? Waarom heb je hem gekocht? Omdat je je eenzaam voelde en gezelschap nodig had. Je bent een mens, Fran, en mensen hebben dat allemaal nodig.’


  Fran greep het aanrecht vast toen ze David de spijker op zijn kop hoorde slaan. Hoe had hij haar in zo’n korte tijd zo goed leren kennen? ‘Fonzie maakte deel uit van het weer oppakken van mijn leven.’ Ze draaide zich om en keek hem aan. Haar hart klopte pijnlijk in haar borstkas. Ze hield zoveel van hem, en als hij niet snel wegging, zou ze nog iets stoms doen. Zoals hem vragen om haar vast te houden.


  ‘Luister, ik vertrek maandag. Er is niets wat mij daar van af zal houden. Het spijt me dat het zo moest lopen en dat Mirry erbij betrokken is geraakt. Ga nu maar weg, oké?’


  David keek naar Fonzie, die hem leek te smeken om Fran tot inkeer te laten komen. Je moet mij niet aankijken, jongen, dacht hij. Ik weet echt niets meer te verzinnen. Hoewel… misschien nog één ding. ‘Mag ik Miranda morgen langs brengen om afscheid te nemen?’


  De impact van het voorstel kwam hard aan bij Fran. ‘Nee! Ik denk niet dat dat een goed idee is,’ zei ze.


  ‘Ze zag het te-koop-bord. Haar hart is gebroken, Fran. Je kunt niet weggaan zonder afscheid te nemen.’


  Fran beet op haar tong om haar tranen te bedwingen. Ze wist dat hij gelijk had. Ze moest de klap voor Mirry zoveel mogelijk zien te verzachten. ‘Oké… natuurlijk.’


  David knikte. ‘Dank je.’


  Fran knikte terug. Een paar momenten lang staarden ze elkaar aan. Fran zocht steun bij het aanrecht achter zich, want als ze zich niet ergens aan vastklampte, zo wist ze, zou ze naar hem toe rennen en hem nooit meer loslaten.


  David balde en opende zijn vuisten, en wilde ook naar haar toe gaan, maar was bang voor een nieuwe afwijzing. Hij wilde Fran niet dwingen, of haar ompraten. Ze moest uit eigen beweging naar hem toe komen, om te zeggen dat ze wist dat het leven dat voor haar lag pijnlijk zou kunnen zijn, maar dat een leven zonder hem nog pijnlijker zou zijn. Hij keek naar haar bedroefde gezicht. ‘O, Fran,’ fluisterde hij.


  Heftig haar hoofd schuddend draaide ze zich weer om naar het aanrecht, omdat ze wist dat hij dichterbij zou komen en ze de kracht niet had om hem tegen te houden. Ze leegde haar nog bijna volle koffiemok in de gootsteen. ‘Ga nu maar. Alsjeblieft,’ smeekte ze. ‘Ga gewoon.’


  David, die inderdaad dichterbij was gekomen en zijn handen op haar schouders wilde leggen, stopte en deed vervolgens een stap achteruit. De complexiteit van haar problemen overweldigde hem opeens, en hij betwijfelde of zijn aanraking iets positiefs zou toevoegen. Voor het eerst sinds Mirry ziek was geworden, geloofde hij echt dat het voorbij was. ‘Ik zie je morgen met Mirry,’ zei hij, waarna hij het huis verliet.


  


  Toen de deurbel ging, was Fran zo voorbereid als ze maar kon zijn. Fonzie begon enthousiast te blaffen en terwijl ze naar de voordeur liep, kon ze Mirry’s opgewonden gebabbel horen.


  Ze had haar best gedaan op haar uiterlijk. Haar haar gewassen en iets aangetrokken dat paste. Mirry’s laatste herinnering aan haar mocht niet dezelfde zijn als de eerste. En er was niets mis mee om je een beetje op te doffen. Als ze eruitzag alsof ze zichzelf onder controle had, zou ze zich hier misschien doorheen slaan.


  Op het moment dat ze de deur opende, wist ze echter dat ze totaal de mist in zou gaan. Voor haar stonden twee mensen van wie ze tot in het diepst van haar ziel hield. David zag er knap en gelaten uit, en Miranda was vrolijk en energiek als altijd. Afscheid nemen zou onmogelijk zijn.


  ‘Fran!’ riep Mirry uit. Ze rende op Fran af en sloeg haar magere armen om haar middel.


  ‘Hé, hallo daar,’ zei Fran zo kalm mogelijk. Ze keek naar Miranda’s prachtige gezichtje, dat omkranst werd door die ongehoorzame rode krullen.


  Miranda greep haar enthousiast vast en trok haar nog dichter tegen aan. ‘Ik heb je gemist, Fran.’


  ‘Je ziet er geweldig uit. Veel beter dan de laatste keer dat ik je zag!’


  Mirry knikte en maakte zich uit Frans armen los om Fonzie te kunnen aaien, die snakte naar wat liefdevolle aandacht van Miranda. David stapte naar binnen en keek samen met Fran toe hoe Miranda en Fonzie hun kennismaking hernieuwden.


  Vanuit zijn ooghoeken observeerde David Fran. Op haar gezicht was een mengeling van emoties af te lezen. Vreugde en pijn, blijdschap en verdriet. Hoe kon ze hen in de steek laten?


  Fran haalde diep adem. Er was geen andere mogelijkheid. Met elke seconde voelde ze dat haar hart verder overliep van liefde voor David en Miranda, en ze besefte maar al te goed hoe vreselijk het was om dat allemaal te verliezen. Maar het was beter om er in het beginstadium een einde aan te maken, wanneer de gevoelens nog niet zo diep gingen.


  Miranda stopte met strelen van Fonzie en liep naar Fran. ‘Papa zegt dat jij helemaal hysterisch werd toen je bij mij in het ziekenhuis was. Als ik beloof om nooit meer ziek te worden, blijf je dan? Als je blijft, zullen papa en ik je voor altijd gelukkig maken. Blijf alsjeblieft, Fran. We houden van je. En van Fonzie.’


  Fonzie kwispelde met zijn staart. Fran werd verrast door Miranda’s openheid en voelde dat haar hart brak. Toch kon ze dit doen. Ze had eerder afscheid genomen van twee mensen van wie ze had gehouden en ze kon het nog een keer doen.


  ‘Ik hou ook van jou, lieverd. Echt waar, maar het is tijd voor mij om verder te gaan. Ik weet dat het nu heel moeilijk is om te begrijpen, maar ik hoop dat je het op een dag zult snappen. Ik beloof je dat ik jullie zal schrijven, en misschien kom ik ook nog wel een keertje langs.’


  Miranda barstte in tranen uit en Fran nam het meisje opnieuw in haar armen, vastbesloten om het droog te houden. Als zíj ook begon, zou er geen houden meer aan zijn, en iemand moest hier toch de volwassene zijn.


  ‘Luister eens,’ zei ze, zich voorzichtig van het meisje losmakend, ‘ik dacht dat als je vader het goedvindt, jij Fonzie misschien voor mij wilt verzorgen. Hij heeft een energiek bazinnetje nodig en zal iedereen in het huis te veel missen. Bovendien weet ik nog niet zeker waar ik precies heen ga…’


  Meteen lichtte Miranda’s gezicht op. ‘Meen je dat, Fran? Echt waar?’ Ze wendde zich tot haar vader. ‘Mag het, pap? Mag het alsjeblieft?’


  Fran probeerde het idee verder te promoten. ‘Het spijt me, ik had het eerst even moeten vragen. Ik weet dat transplantatiepatiënten voorzichtig moeten zijn met huisdieren, maar hij heeft alle vaccinaties en Miranda wast altijd heel trouw haar handen.’


  David keek naar Fran en besefte wat een opoffering dit voor haar moest zijn. Fonzie had de start van haar nieuwe leven gesymboliseerd en Fran was stapelgek op het dier. Maar ze hield nog meer van Miranda en wist dat dit in hun beider belang was.


  Tot haar opluchting zag Fran dat haar suggestie gewerkt had. Miranda keek een stuk vrolijker en ze hoopte dat Fonzie de klap van haar vertrek zou verzachten. Het zou moeilijk zijn om zowel Fonzie als David en Miranda kwijt te raken, maar Fonzie had het prima naar zijn zin hier aan het strand, en Fran wist dat dit een situatie zonder verliezers was.


  David zocht naar Frans ogen, omdat hij zeker wilde weten dat ze het meende. Ze knikte naar hem.


  ‘Natuurlijk, schat,’ zei hij, en Miranda sloeg haar armen juichend om Fonzies hals.


  Fran keek op haar horloge, plotseling overweldigd door alles wat ze op het punt stond op te geven. Nu de kogel door de kerk was, wilde ze het liefst dat ze weggingen. ‘Oké.’ Ze schraapte haar keel. ‘Nu moet ik bij Glenda langs.’


  Hoewel David wist dat ze beleefd verzocht werden om te gaan, voelde hij aan dat er misschien nog een strohalm was waar hij zich aan vast kon klampen. Wanhopig zocht hij naar de sleutel. Naar de juiste woorden die haar zouden doen inzien dat ze beter kon blijven.


  ‘Alsjeblieft, Fran,’ zei hij met hese stem. ‘Als je niet wilt blijven voor jezelf, blijf dan voor mij. Ik wil hier niet langer alleen doorheen hoeven gaan. Ik denk niet dat ik sterk genoeg ben om Mirry door nog een operatie heen te helpen. De onderzoeken en biopsies zijn al moeilijk genoeg. Ik wil het niet meer alleen doen. Ik heb iemand nodig die mij steunt.’


  ‘Dat kun je wel, David,’ zei ze op krachtige toon. ‘Je kunt het en het zal je ook lukken, omdat ze je dochter is. Zolang je nog kunt ademen, zul je doen wat er nodig

  is. Omdat dat is wat ouders doen. David… doe wat nodig is, want er is niets kostbaarders op aarde.’


  ‘Fran,’ fluisterde hij, zonder de wanhopige, trieste ondertoon te hoeven veinzen.


  Toen hij zijn armen naar haar uitstak, deed ze een stap achteruit. Als ze hem nu toestond haar aan te raken, haar vast te houden, zou ze nooit meer sterk genoeg zijn om datgene te doen wat haar voor ogen stond. ‘Tot ziens,’ zei ze, trots op de standvastige ondertoon in haar stem.


  Alle drie keken ze haar aan. Fonzie hield zijn kopje schuin en staarde haar met zijn grote bruine ogen aan. Miranda zag eruit alsof ze elk moment weer kon gaan huilen. David opende zijn mond om iets te zeggen.


  ‘Ik red me wel,’ zei ze, overmand door emotie. Om het te bewijzen, krabbelde ze Fonzie achter zijn oor, omhelsde ze Miranda en gaf ze David een vluchtige kus op zijn wang. ‘Ik beloof jullie dat ik zal bellen.’


  Verslagen verliet David met Miranda en Fonzie het huis. Fran keek hen vanuit de deuropening na, vastbesloten om zich tot het bittere einde sterk te houden. Ze zwaaide naar hen terwijl ze het tuinpad af liepen.


  Dit was echt het beste. Kijk alsjeblieft niet om. Loop gewoon door. Ze kon dit aan. Hun kennismaking was maar kort geweest. De pijn zou slijten. Ze had erger meegemaakt. Het tunnelgevoel sloeg weer toe en de wanhoop borrelde op in haar borstkas.


  Op hetzelfde moment draaide het drietal zich als één man om en keek haar aan, met ogen vol liefde. Opeens wist ze dat ze het niet kon. Ze kon niet terug naar de tunnel, terwijl ze zo hard had gevochten om eraan te ontsnappen. En ze kon de drie personen die de afgelopen maanden zoveel voor haar waren gaan betekenen en van wie ze meer hield dan wie ook, niet zomaar uit haar leven laten lopen.


  Wat had haar in vredesnaam bezield? Had ze nu echt gedacht dat de sterkte van je gevoelens voor iemand evenredig was aan de tijd dat je die persoon kende? Dat het gemakkelijker was om afscheid te nemen van iemand die je nog maar een paar maanden kende, dan van iemand die je al jaren kende? Het deed er niet toe of je een minuut of een leven lang van iemand hield. Het deed er alleen toe dát je van die persoon hield.


  ‘Wacht.’ Het bevel kwam uit haar tenen.


  ‘Fran?’ David zag de tegenstrijdige emoties op Frans gezicht en hield zijn adem in.


  Ze rende langs het pad en bleef voor hem staan. ‘Ik zat verkeerd. Ga alsjeblieft niet weg. Ik hou van je. Ik wil bij je zijn.’ Fonzie likte haar been, en ze keek naar hem en naar Miranda. ‘Bij jullie allemaal.’


  Mirry wierp zich juichend op Fran en omhelsde haar innig.


  ‘Echt waar?’ vroeg David voorzichtig.


  ‘Echt waar.’ Ze knikte glimlachend.


  Breed grijnzend opende hij zijn armen voor haar, en dankbaar snikkend nestelde ze zich tegen hem aan. Mirry sloeg haar armen om hen beiden heen, en David kuste Frans haar tot ze kalmeerde.


  Fonzie sprong op, en Mirry maakte zich van David en Fran los om met hem te gaan spelen.


  David gaf Fran een korte hartstochtelijke kus, die veel belofte voor de toekomst inhield. ‘Weet je het echt zeker?’ vroeg hij, haar tranen met zijn vingers wegvegend.


  ‘Ja.’ Ze knikte instemmend. ‘Ik kan niet beloven dat het allemaal even soepel zal verlopen, maar ik hou van je, en ik kan geen dag meer zonder je leven. Ik kan niet geloven dat ik je bijna liet weggaan.’


  Ze kuste hem, en hij geloofde haar. Maar toch waren er nog een paar onafgedane kwesties tussen hen. ‘Wat gaat er gebeuren als Mirry weer ziek wordt?’


  Fran keek hem aan. Dat was een geoorloofde vraag. ‘Luister, ik weet dat me zeer waarschijnlijk heel wat pijn in deze relatie te wachten staat, David. Als Mirry’s situatie een slechte wending neemt, zal dat heel moeilijk voor me zijn. Maar voor jou zal het nog zwaarder zijn. Je zult mijn steun nodig hebben en ik wil er voor je zijn. Het spijt me dat ik je vorige week in de steek heb gelaten. Ik raakte in paniek, maar nu stap ik er overtuigd in, en ik beloof je dat ik de volgende keer sterker zal proberen te zijn. Wat de toekomst ons ook zal brengen, ik wil dat je weet dat ik liever met pijn word geconfronteerd, dan dat ik nog één dag zonder jouw liefde door het leven moet.’


  ‘Goed antwoord.’ Glimlachend keek David naar haar betraande gezicht. Haar woorden klonken hem als muziek in de oren. Fran was nog niet helemaal genezen en waarschijnlijk zou ze ook nooit meer helemaal herstellen, maar ze koos voor hen. Ze hield van hen. En dat was genoeg voor hem.


  Miranda en Fonzie stopten met spelen en keken naar de twee volwassenen die elkaar omhelsden. Daarna keken ze elkaar aan. Chocoladebruine ogen die zeegroene ontmoetten.


  Het leven was tot zover behoorlijk goed geweest. Maar nu… nu was het perfect.


  


  


  


  Korte inhoud


  


  


  


  Hoop en twijfel


  JOANNA NEIL


  


  Eigenlijk is hij te aantrekkelijk om te laten lopen…


  


  Verliefd worden op Lewis, de nieuwe chef de clinique van het ziekenhuis waar ze werkt, is voor Kaleigh geen optie; mannen laten haar toch in de steek. Dat deze dominante man ook een onweerstaanbare zachtere kant heeft, maakt het er alleen niet makkelijker op…


  Ook van deze auteur


  


  


  


  Stralend vooruitzicht (Doktersroman Extra 30)


  Een glimp van het paradijs (Doktersroman Extra 33)


  Gestolen uren (Doktersroman Extra 33)


  Hoofdstuk 1


  


  


  


  Het was vreemd om terug te keren naar het huis waar ze haar hele jeugd had gewoond. De herinneringen vormden een mengeling van vreugde en verdriet, en Kayleigh wist niet wat het zwaarste telde. Ze bleef staan en keek naar de witte muren waartegen de bloeiende fuchsia’s en petunia’s in hun hanging baskets fel afstaken. De aanblik van de bloemen fleurde haar op.


  Het huis lag op een helling, met de voordeur aan een met kinderkopjes geplaveid straatje dat zich naar een kleine baai slingerde. Het huis keek uit op de zee aan dit prachtige deel van de kust van Noord-Devon.


  Kayleigh stapte de treden naar de voordeur op en streelde met haar vinger langs de zwarte ijzeren leuning. Ze ademde diep de schone, zilte lucht in.


  De wandeling vanaf de haven naar boven had haar goed gedaan, maar ze vroeg zich af hoe Aunt Jane, haar tante, zich redde op zo’n hobbelig, steil weggetje. Haar tante was immers de jongste niet meer.


  Ze stak de sleutel in het slot en ging naar binnen. Misschien kwam dat vreemde lege gevoel in haar maag doordat haar moeder er niet meer was om haar te begroeten. Ineens voelde ze opnieuw het verdriet, maar ze rechtte haar rug, liep naar de keuken en daarna naar de woonkamer op zoek naar haar tante. Ze hoorde geritsel uit de studeerkamer, en ze wilde er binnengaan, toen ze zag dat de terrasdeuren openstonden om de warmte van de zon binnen te laten. Ze liep naar buiten, waar tot haar vreugde haar tante op het terras bleek te zitten.


  ‘Dus hier heb je je verstopt,’ zei Kayleigh glimlachend.


  Het gezicht van Aunt Jane straalde van plezier. ‘Kayleigh, lieverd … Je bent er al. Ik weet hoe druk je het hebt in het ziekenhuis,’ zei ze, overeind komend.


  Kayleigh gebaarde dat ze moest blijven zitten. ‘Ik kom bij je zitten,’ zei ze snel. Ze had de diepe groeven van vermoeidheid op haar tantes gezicht gezien, voordat deze had gemerkt dat haar nichtje was gearriveerd. Het was een onaangename verrassing dat haar tante er zo moe uitzag. Wanneer hadden ze elkaar voor het laatst gezien? Vijf, zes maanden geleden? Aunt Jane was in de tussentijd merkbaar veranderd. Vroeger was ze zo kwiek geweest, en altijd bezig. Blijkbaar begonnen de jaren nu toch te tellen.


  ‘Gaat het wel goed?’ vroeg Kayleigh voorzichtig. Het zacht golvende bruine haar van haar tante zat nu vol grijs, waardoor ze er afgetobd uitzag. ‘Je ziet er wat pips uit.’


  ‘Niks aan de hand. Laat je doktersjas maar in het ziekenhuis,’ wuifde Aunt Jane haar bezorgdheid weg. ‘Ik ben een beetje moe, meer niet, en ik zet hier in alle rust mijn gedachten op een rijtje. Het is hier zo vredig. Al moet er nodig iets aan de tuin gebeuren,’ vervolgde ze met een lichte zucht.


  Kayleigh volgde haar blik naar het grote grasveld, dat omringd werd door brede borders vol planten en struiken, die uitbundig in bloei stonden en geen centimeter grond onbedekt lieten. De fruitbomen beloofden een rijke oogst, en achter in de tuin werd het schuurtje bijna aan het zicht onttrokken door de bloesemtakken van een wilde appelboom. Het grasveld was echter netjes gemaaid.


  ‘Komende week zal ik er iets aan doen,’ zei ze. Ze kneep haar ogen toe, omdat ze een schim dacht te zien achter de appelboom, maar het was alweer weg, en ze besloot dat ze het zich verbeeld had. Ze schudde haar hoofd. Misschien was ze meer gespannen dan ze had beseft. ‘Ik weet dat ik je eerder had moeten komen helpen,’ zei ze zacht, ‘maar het is zo druk geweest, met die wisseldiensten en het afronden van mijn opleiding.’


  ‘Dat weet ik, lieverd,’ zei Aunt Jane, en klopte even op haar hand, ‘maar je wilde immers altijd al dokter op de spoedeisende hulp worden?’


  Kayleigh knikte. ‘Ja,’ antwoordde ze nadenkend, ‘volgens mij wist ik al sinds mijn vader overleed dat ik later mensen beter wilde maken. Dat ik dokter wilde worden.’


  Aunt Jane glimlachte. ‘Ik wist altijd dat jij je wel zou redden. Dat heb ik ook tegen je moeder gezegd.’ Ze zweeg even. ‘Natuurlijk begrijp ik het ook,’ vervolgde ze toen, ‘dat jij dit oude huis niet kunt aanhouden terwijl je tegelijkertijd ergens anders werkt… En dan is je vriendje er ook nog. Je hebt genoeg aan je hoofd.’


  ‘Met dat vriendje is het uit,’ zei Kayleigh. Ze trok een gezicht. ‘Dat is niks geworden.’


  ‘O nee?’


  ‘Nee. Hij leek in het begin perfect, maar later moest alles precies gaan zoals hij het wilde. En toen ik een keer onverwacht vroeg thuiskwam, vond ik hem in een innige omhelzing met een van onze verpleegsters. Dat deed de deur dicht. Het is over en uit met hem.’


  ‘O hemel,’ zei Aunt Jane geschokt, ‘wat jammer nou. Je verdient echt beter.’


  Kayleigh trok een grimas. ‘Tja, pech gehad. Maar ik schaam me dat ik u niet eerder heb opgezocht. Ik weet dat dit huis te veel voor u is. Ik was echt van plan om eerder te komen.’


  ‘Je hebt genoeg aan je hoofd. En dit huis is geweldig, maar het was anders om er de zorg voor te hebben toen je moeder nog leefde. Ik heb niet meer zo veel energie als vroeger, en ik moet toegeven, het huis is me te veel. Het vraagt veel liefde en aandacht om het mooi te houden,’ zei ze, Kayleigh aankijkend. ‘Heb je al besloten wat je ermee gaat doen?’


  Kayleigh schudde haar hoofd. ‘Nee, nog niet. Ik blijf het voor me uit schuiven.’


  Haar tante knikte. ‘Nu het testament bekrachtigd is, kan ik me voorstellen dat je het te koop wilt zetten, zodat je alles kunt afronden.’


  ‘We zien wel. Het is beslist iets waarover we moeten praten,’ zei Kayleigh, die werd afgeleid doordat ze iets zag bewegen achter het raam van de studeerkamer. ‘Is er iemand binnen?’ vroeg ze met een frons op haar voorhoofd. ‘Toen ik thuiskwam, hoorde ik iets in de studeerkamer.’


  ‘Dat zal je stiefvader zijn,’ zei Aunt Jane, een gezicht trekkend. ‘Hij kwam kort voordat jij arriveerde. Ik heb geprobeerd hem weg te sturen, maar hij duwde me gewoon opzij. Hij denkt dat er ergens in een la aandelen liggen… Maar waarom hij daar juist nu naar op zoek gaat, weet ik ook niet.’


  Kayleigh verstrakte. ‘Hij kan hier niet zomaar komen binnenstormen wanneer het hem uitkomt!’


  ‘Nee. Ik dacht dat ik hem zijn gang maar moest laten gaan. Wanneer hij niets kan vinden, zal hij wel vertrekken, dacht ik.’ Even leek ze over haar woorden na te denken, toen knikte ze nauwelijks merkbaar, alsof ze tot een conclusie gekomen was. ‘Misschien is hij nu wel lang genoeg binnen geweest.’ Ze kwam langzaam overeind.


  Kayleigh zag hoeveel moeite dat haar kostte. ‘Nee, nee, ik neem hem wel onder handen, laat hem maar aan mij over.’ Ze stapte al met vastberaden pas naar het huis, toen ze werd opgeschrikt door een rammelend geluid dat uit het schuurtje achter in de tuin leek te komen. Ze bleef staan en probeerde door het gebladerte te turen. ‘Zit er ook nog iemand in de schuur?’


  ‘Nee hoor, lieverd,’ antwoordde haar tante met een zenuwachtige blik naar het huis. ‘Misschien is het de kat van de buren die iets heeft omgegooid. Dat doet hij wel vaker,’ zei ze vaag.


  Kayleigh kon echter geen raampje zien waardoor een kat het schuurtje binnen kon gaan. Maar er zat wel een gat in de heg dat groot genoeg was om een insluiper door te laten. Ze liep over het gras in de richting van het schuurtje om te kijken wat er aan de hand was. Haar stiefvader moest maar even wachten.


  Toen ze bijna bij het schuurtje was, hoorde ze een stem. ‘Ha, daar ben je. Eindelijk heb ik je gevonden.’ Kayleigh zag niemand, maar ze realiseerde zich dat het een mannenstem was… En niet van iemand die ze kende. Het was beslist niet de stem van haar stiefvader, die klonk veel bitser. Deze stem klonk tevreden en een beetje hees.


  Twee tellen later verscheen de eigenaar van de stem in de deuropening van het schuurtje. Hij was zo lang dat hij een beetje moest bukken om zijn hoofd niet te stoten. Toen hij rechtop ging staan, overdonderde hij Kayleigh met zijn uitstraling van krachtige mannelijkheid. Zijn sterke benen waren gehuld in jeans, zijn gespierde armen werden geaccentueerd door het T-shirt dat hij droeg. Zijn perfect geknipte ravenzwarte haar omlijstte een hoekig gezicht.


  Hij droeg aan elke hand twee grote blikken verf, en voordat hij Kayleigh aankeek, keek hij naar zijn handen. Toen hij haar zag, bleef hij stokstijf staan. Even werden zijn ogen groter en leek hij verbluft een pas achteruit te doen. Misschien had hij niet verwacht iemand te zullen zien. Hij herstelde zich echter snel en bekeek haar van top tot teen, waarbij hij zijn blik liet glijden langs de vrouwelijke rondingen onder haar katoenen bloesje. Uit de glinstering in zijn blauwe ogen was duidelijk dat hij had gezien hoe de soepele stof van haar rok zich rond haar lange benen had gevouwen. Ten slotte bleef zijn blik rusten op haar lange kastanjebruine krullen, die dansten in het zonlicht.


  ‘Hallo,’ zei hij, enigszins op zijn hoede. Hij boog zijn hoofd bij wijze van groet. ‘Wat vind je mooier, magnoliaroze of karnemelkwit?’ vroeg hij met een diepe, sensuele basstem.


  ‘Wát zegt u?’ zei Kayleigh, hem aanstarend.


  ‘Ik weet niet welke ik zal gebruiken,’ zei hij met een schoudergebaar. ‘Ik heb een paar binnenmuren die ik moet schilderen.’


  Kayleigh haalde diep adem. Hoe haalde die man het in zijn hoofd om zomaar in het schuurtje rond te snuffelen alsof hij daar het volste recht toe had? Had hij misschien bedacht dat hij zich zo uit de situatie kon redde, nu hij was betrapt? Waren er nog meer mensen die van plan waren haar tante op te lichten? Het was duidelijk dat ze veel te lang was weggebleven en dat het hier uit de hand aan het lopen was.


  ‘Ik denk niet dat ik u kan helpen,’ zei ze wantrouwend. ‘Ik weet niet eens wie u bent en wat u hier komt doen.’


  ‘Precies,’ zei hij. Hij keek haar aan alsof hij wilde beweren dat zíj de indringer was. ‘Ik geloof niet dat ik u hier eerder gezien heb.’ Hij leek allerminst van de wijs door haar argwanende houding, en het ergerde haar dat hij op zijn beurt betwijfelde of zij wel het recht had zich in de tuin te bevinden.


  Ze draaide zich om, omdat ze haar tante wilde vragen hoe het zat, maar Aunt Jane was blijkbaar naar binnen gegaan. In plaats daarvan zag ze haar stiefvader de tuin in stormen, dreigend als een onweer dat elk moment kon losbarsten.


  Hij kwam recht op haar af, gespannen als een veer, met zijn zwarte haar in de war, alsof hij er almaar zijn handen doorheen gehaald had.


  ‘Dus jij laat je gezicht ook weer eens zien,’ snauwde hij, haar woedend aankijkend. ‘Je denkt zeker dat je zomaar kunt binnendansen, de boel verkopen en verdergaan met je leven? Nou, vergeet het maar,’ vervolgde hij met toegeknepen ogen.


  Zijn plotselinge verschijning ergerde Kayleigh, maar ze besloot rustig te blijven. Het was erg genoeg dat hij er was, en nu was er ook nog een vreemde getuige van hun confrontatie. Hoewel die vreemde misschien de situatie zou gebruiken om te verdwijnen. ‘Waarom dan, Evan?’


  ‘Omdat ik ook rechten heb. Denk maar niet dat je hiermee wegkomt.’


  Ze keek hem strak aan. ‘Ik weet niet waar je het over hebt, maar ik weet wél dat je hier niet zomaar kunt binnenvallen wanneer jou dat uitkomt. Jij woont hier niet meer.’ Dit laatste zei ze met veel nadruk.


  Hij kwam nu zo dichtbij dat zijn gezicht nog maar centimeters van het hare verwijderd was. ‘Die toon pik ik niet van jou, meisje. Ik ben je vader, en je luistert naar wat ik je zeg.’


  Kayleigh schudde haar hoofd. ‘Je bent mijn vader niet… En mij kun je niet bang maken, zoals mijn zusje.’


  Zijn gezicht vertrok. ‘Ik ben de man van je moeder, dus ik ben de baas, hoor je? Dit huis komt mij toe, en ik heb hier nog papieren liggen documenten en waardepapieren. Ze lagen in het bureau, maar nu zijn ze weg. Dat zal jij wel gedaan hebben, maar dat recht heb je helemaal niet,’ snauwde hij woedend.


  ‘Ik heb ze niet. Alles van waarde ligt bij de notaris, dus je gaat maar naar hem toe als je denkt dat er dingen van jou bij zijn. En wat het huis betreft, dat is geregeld in de echtscheidingsovereenkomst.’


  ‘Je moeder ging dood voordat de scheiding erdoor was,’ sprak hij honend.


  ‘Dat kan zijn, maar ze heeft nog tijd gehad om al haar zaken in orde te maken en te zorgen dat ik precies wist wat er gebeuren moest. Je hebt zeker van het testament gehoord toen het al te laat was.’


  Hij ontplofte bijna van woede. ‘Jij hebt haar opgestookt!’ riep hij, klaar om naar haar uit te halen.


  Kayleigh deed al een stap naar achteren, maar merkte ineens dat de aanval werd afgebroken. Ze knipperde met haar ogen en vroeg zich af hoe dat kon. Toen zag ze dat de onbekende zijn blikken verf had neergezet en nu Evans arm in een ijzeren greep hield.


  ‘We gaan niet meppen,’ zei haar redder zacht, Evan strak aankijkend. Met zijn perfect getrainde lichaam kon hij elk moment in actie komen, en het was overduidelijk wie van beide mannen het sterkst was.


  Kayleigh stond hem aan te gapen en ze kwam tot het besef dat hij de moeite had genomen om te blijven.


  Nu verscheen haar tante, met een bezem in haar handen. ‘Jij gaat nu weg,’ zei ze tegen Evan, hem bijna rakend met de bezem, ‘en ik wil geen woord meer van je horen.’


  Misschien zou Evan aan dit laatste maling hebben gehad met alleen de twee vrouwen tegenover zich, maar hij wilde geen risico lopen met deze grote onbekende man, die nog steeds zijn arm vast had. ‘Jullie kennen mijn standpunt,’ mompelde hij met een dodelijke blik naar Kayleigh en Aunt Jane. ‘Ik zie jullie bij de rechter.’ Hij rukte zijn arm los en beende woedend weg.


  Kayleigh volgde haar stiefvader door het huis naar buiten en bleef wachten tot ze hem in zijn auto had zien wegrijden. Pas daarna ging ze terug naar de tuin.


  Ze dacht dat haar tante nog bij het schuurtje zou zijn, maar toen ze de tuin in liep, zag ze tot haar schrik dat de oude dame niet goed was geworden. De man hielp Aunt Jane terug naar het terras, met zijn arm om haar middel geslagen.


  ‘Aunt Jane…’ Kayleigh haastte zich naar haar toe. ‘Zet haar maar in een tuinstoel,’ zei ze tegen de man. Bezorgd keek ze haar tante aan. ‘Wat is er? Wat scheelt eraan? Hebt u dit eerder gehad?’


  ‘Alleen een beetje… buiten adem,’ bracht haar tante uit, ‘gaat… met een minuutje… weer over.’


  ‘Ze was duizelig en viel bijna flauw,’ zei de man. Terwijl hij sprak, nam hij haar pols op. ‘Haar hart gaat als een gek tekeer. Ik denk dat die ruzie met je stiefvader te veel voor haar was.’


  ‘Is dit al eerder gebeurd?’ vroeg Kayleigh aan haar tante, maar het was de man die antwoord gaf.


  ‘Ja, een paar keer al. Ze is de laatste tijd doodmoe. Ik zeg steeds dat ze naar de dokter moet.’


  Kayleigh keek hem aan. ‘Dus jullie kennen elkaar?’


  Hij knikte. ‘Ik woon in het huis hiernaast. Ik houd een oogje in het zeil voor de eigenaar. Je tante en ik hebben elkaar de afgelopen weken goed leren kennen.’


  Kayleigh fronste haar wenkbrauwen. Het verklaarde niet waarom hij in het schuurtje rondscharrelde, maar dat kon wachten. Er waren nu belangrijker dingen. Ze streelde haar tante zacht over haar schouder. ‘Ik ga binnen mijn dokterstas halen,’ zei ze. ‘Red je het zolang?’


  Aunt Jane knikte zwijgend. Kayleigh vermoedde dat haar toestand achteruitging. Ze keek op naar de man. ‘Blijf jij bij haar?’


  ‘Ja, natuurlijk.’


  Binnen een paar tellen was ze terug. Ze knielde neer bij haar tante en legde een bloeddrukmeter bij haar aan. ‘Ik wil weten hoe het met je is,’ zei ze. ‘Die bloeddruk is veel te hoog,’ mompelde ze even later, ‘en je hartslag is onregelmatig.’ Ze pakte haar tante bij de hand en keek haar bezorgd aan. ‘Aunt Jane, je moet naar het ziekenhuis voor een cardiogram, zodat we kunnen zien wat er aan de hand is met je hart.’


  ‘Nee… Dat wil ik niet…’ Haar tante zocht met een wanhopige blik steun bij de man. ‘Lewis, zeg haar…’


  Hij schudde verdrietig zijn hoofd. ‘Ze heeft gelijk, Jane,’ zei hij, bij haar neerhurkend, ‘je hartslag is te snel en je bloeddruk is te hoog. We moeten uitzoeken hoe dat komt.’


  Aunt Jane schudde haar hoofd. ‘Geen ziekenhuis,’ zei ze zwak, ‘dat wil ik niet.’ Ze keek Kayleigh smekend aan. ‘Je kunt me toch wel iets geven?’


  Kayleigh aarzelde. De huisartsenpraktijk was al gesloten voor het weekend, en als haar tante niet naar het ziekenhuis wilde, had ze weinig keus. ‘Alleen als je me belooft dat je maandag naar de dokter gaat.’


  Aunt Jane knikte en sloot even haar ogen.


  ‘Wat ga je nu doen?’ vroeg Lewis, met zijn blauwe ogen nu op Kayleigh gericht.


  ‘Ik geef haar een calciumantagonist. Hopelijk brengt dat het hart tot rust. Als het niet werkt, moet ze misschien alsnog naar het ziekenhuis.’


  ‘En ondertussen moet ze zuurstof hebben. Haar ademhaling is niet goed. Daar zorg ik voor, als jij de medicatie regelt.’


  Ze keek hem met toegeknepen ogen aan. ‘Heb ik iets gemist? Ben jij arts?’


  Hij knikte. Inmiddels was hij al in haar dokterstas op zoek naar wat hij nodig had. ‘Ik ben een paar weken geleden begonnen bij het Riverside Hospital. Daarom woon ik nu hier. Ze hebben me gevraagd om de Spoedeisende Hulp te reorganiseren.’


  Verbijsterd keek Kayleigh hem aan. ‘Daar ga ik ook werken.’


  Aunt Jane knipperde met haar ogen. Ze keek verbluft naar Kayleigh en probeerde iets te zeggen.


  ‘Nee, stil maar,’ zei Kayleigh, zacht een hand op haar schouder leggend. ‘Ik had u over deze baan willen vertellen, maar ik weet het zelf pas net. Er is blijkbaar een arts weggegaan, en ik kreeg de kans om hem op te volgen.’


  Het nieuws leek haar tante op te luchten, maar ze was duidelijk te ziek om iets te zeggen. Kayleigh gaf haar haar medicijnen, vulde een glas met vruchtensap uit een kan die op de tuintafel stond en hield het glas tegen haar tantes mond. ‘Hiervan zou je moeten opknappen,’ zei ze. ‘Het duurt een paar minuten voordat de tabletten gaan werken. Ondertussen krijg je zuurstof waardoor je je prettiger zult voelen.’


  Lewis had de apparatuur klaar en plaatste het zuurstofmasker op haar gezicht. ‘Jane vertelde dat je op de Spoedeisende Hulp werkt,’ zei hij zacht, naar Kayleigh opkijkend. ‘Als je in het Riverside komt werken, worden we collega’s.’


  Kayleigh probeerde dit in zich op te nemen. ‘Ja, daar lijkt het wel op, niet?’ Ze wist niet wat ze vond van de wetenschap dat ze met deze man moest gaan samenwerken, vooral omdat ze niet een echt goede start hadden gehad.


  Hij leek hetzelfde te denken. ‘Ik ging er niet vandoor met die verf,’ mompelde hij. ‘Je tante had al eerder gezegd dat het mocht, maar ik kwam er vanmiddag pas aan toe. Ik knap het huis een beetje op zolang mijn vriend weg is, als bedankje omdat hij me helpt.’


  ‘O ja, ik snap het,’ zei ze, al begreep ze het niet echt.


  ‘Ik zou verf gaan kopen,’ zei hij, alsof hij haar verwarring aanvoelde, ‘maar Jane zei dat jullie deze verf voorlopig toch niet zouden gebruiken.’


  ‘Ja, dat klopt,’ knikte Kayleigh. ‘Mijn moeder had de muren met heel duur behang laten behangen. Dat laten we voorlopig zo.’ Ze ging met haar tong over haar onderlip. ‘Bedankt dat je tussenbeiden kwam met mijn stiefvader… al denk ik dat ik hem zelf ook had aangekund.’


  Hij vertrok zijn gezicht. ‘Hij dreigde nu echt over de rooie te gaan, en dat risico wilde ik niet lopen.’


  ‘Nee, nou ja… bedankt, en bedankt voor je hulp nu net met mijn tante. Ik wist niet dat het zo slecht met haar was. Ze was altijd zo sterk.’


  ‘Ik begrijp dat ze zich sinds de dood van je moeder al een hele poos in haar eentje moet zien te redden. Jij bent niet echt vaak langs geweest, volgens mij.’


  Ze wist niet of dit kritiek was of niet. ‘Ik heb het heel druk gehad, en met mijn diensten kon ik moeilijk hiernaartoe. Ik heb haar wél regelmatig gebeld.’


  Hij leek niet onder de indruk van die mededeling, en iets in haar verzette zich ertegen dat ze een onbekende uitleg van zaken moest geven. Wie was hij om een oordeel over haar te vellen?


  ‘Een telefoontje is een makkelijke manier om je geweten te sussen,’ sprak hij op koele toon.


  ‘Voor mij was het genoeg om in de gaten te houden hoe ze het maakte.’


  Hij trok een donkere wenkbrauw op. ‘Wat je zegt.’ Hij keek naar haar tante en zag dat ze sliep. ‘Ik denk dat die tabletten eindelijk werken. Ze heeft rust nodig.’ Hij voelde haar pols en keek opnieuw naar Kayleigh. ‘En ze heeft de laatste tijd weinig rust gehad. Ze redt het niet in haar eentje in dit huis. Het is veel te groot, en de tuin is haar ook te veel. Ik help met gras maaien, en ik ben begonnen met het wieden van de borders, maar ik weet dat ze het gevoel heeft dat ze voortdurend onder druk staat. Het gaat niet goed met haar, en het is haar allemaal te veel.’


  ‘Ja, dat zie ik nu ook.’ Diep in gedachten keek ze om zich heen. ‘Mijn moeder was dol op dit huis, daarom wilde ze ook niet dat Evan het in handen kreeg. Het is al een aantal generaties in haar familie en het heeft altijd al veel onderhoud gevraagd. Het was anders toen we allemaal nog thuis woonden en het werk verdeelden.’ Ze trok een gezicht. ‘Na haar overlijden heb ik alles aan de notaris overgedragen. Ik had zo veel aan mijn hoofd, haar dood, het begin van mijn eigen loopbaan… Ik weet niet of ik het zelf allemaal trek.’


  ‘Maar Evan had gelijk, nietwaar?’ sprak hij cynisch. ‘Je gaat de boel verkopen. Ook je tante weet zeker dat je dat gaat doen.’


  Kayleigh zette grote ogen op. ‘Heeft ze je in vertrouwen genomen?’ Het verontrustte haar dat deze man meer over het welzijn van haar tante wist dan zijzelf. Nooit, in geen van de gesprekken die ze hadden gehad, had Aunt Jane zelfs maar laten doorschemeren dat ze ziek was of het allemaal niet aankon.


  Hij knikte. ‘We kunnen het goed vinden samen. Ze is dol op je, maar ik weet dat ze bang is voor de toekomst. Ze weet hoe belangrijk je loopbaan voor je is en ze denkt dat je daar voorrang aan zult geven.’ Hij keek haar strak aan. ‘Ze zit er niet ver naast, toch? De laatste maanden is je carrière immers al belangrijker geweest dan je familie? Misschien is je tante daarom doodsbang om je tot last te zijn. Ze denkt dat ze naar een verzorgingshuis moet, zodat jij je gang kunt gaan.’


  Kayleigh hapte geschokt naar adem. De kritiek stak haar, en even wist ze niet hoe ze moest reageren. Hoe durfde hij deze dingen tegen haar te zeggen? ‘Ik weet niet waar dit allemaal vandaan komt,’ zei ze met een strak gezicht. ‘We kennen elkaar amper, en je lijkt nu al te denken dat je een oordeel kunt vellen over de manier waarop ik mijn dingen doe. Je weet helemaal niets van me af,’ zei ze, terwijl ze overeind kwam.


  ‘Ik vel geen oordeel, ik geef alleen de feiten,’ reageerde hij. Ook hij ging nu staan, zodat ze tegenover elkaar stonden.


  Ze werd er niet kalmer van. Wat dacht hij wel? Hij wist helemaal niet wat haar plannen waren. Dat wist ze zelf nauwelijks. ‘Maar toch…’ zei ze kortaf, waarna ze zich vermande. ‘Bedankt voor je hulp met mijn tante,’ vervolgde ze, ‘maar het ergste lijkt nu voorbij, dus misschien kun je maar beter gaan. Moest je niet nog wat muren verven?’


  ‘Dat klopt,’ zei hij met een blik op haar tante, die inderdaad rustiger leek te ademen. ‘Red je het alleen?’


  ‘Jazeker. Zoals ik al zei, bedankt voor je hulp.’


  ‘Geen dank.’ Zijn blik bleef op haar rusten. ‘We zullen elkaar de komende weken vaker zien, neem ik aan. Wat er ook gebeurt en of je het huis verkoopt of niet, ik hoop dat je tante weet dat ik er altijd voor haar ben als ze mijn hulp nodig heeft.’


  Ze reageerde niet, maar keek hoe hij wegliep door de tuin en via het gat in de heg verdween. Misschien was dat het eerste wat ze moest regelen, het repareren van dat gat. Dan zou de dokter van hiernaast zich niet meer zo vrij voelen om te komen en te gaan wanneer hem dat uitkwam. De gedachte deed haar echter geen plezier. Ze moest erkennen dat hij ondanks al zijn verwijten heel wat had gedaan om te helpen. Daar moest ze dankbaar voor zijn, maar ze vond het moeilijk zich in zijn standpunt te verplaatsen. Ze was gespannen, zo gespannen als een veer. Alle problemen waarmee ze de laatste tijd was geconfronteerd, leken te zijn veroorzaakt door mannen. Het gaf haar een vieze smaak in haar mond. Ze had beslist geen trek meer in die mensensoort.
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  ‘Ik heb een afspraak voor u gemaakt bij de huisarts,’ zei Kayleigh, terwijl ze de ontbijttafel afruimde en de borden in de afwasmachine zette. Ze keek even naar Aunt Jane, die haar vingers afveegde en deed alsof ze niets hoorde. ‘Hij heeft tijd wanneer mijn dienst voorbij is, dus ik kan u erheen rijden.’


  Nu had ze haar tantes aandacht. ‘Dat hoeft niet, lieverd. Ik voelde me niet goed, dat was alles. Ik wil niet dat jullie daaraan je tijd verspillen.’


  ‘Het is geen tijdverspilling,’ reageerde Kayleigh met een glimlach. ‘Nu ik thuis ben, ga ik zorgen dat u alle aandacht krijgt, en daar moet u maar aan wennen. We gaan gewoon naar de dokter.’


  ‘Weet je,’ snoof Aunt Jane, ‘je bent soms net zo bazig als je moeder.’


  ‘Ja, dat weet ik,’ zei Kayleigh grinnikend. Ze kwam naast haar tante zitten. ‘Echt,’ vervolgde ze, maar nu ernstig, ‘ik kan zien dat het niet goed met u gaat, en dat hoeft u niet te verbergen. U weet toch dat ik wil doen wat goed voor u is? U bent er altijd voor mij, u was er voor mam toen ze u nodig had, en nu is het uw beurt om vertroeteld te worden. Geef me die kans.’


  Aunt Jane keek somber. ‘Je hebt het al zo druk. Ik wil je niet in de weg zitten.’


  Kayleigh schudde haar hoofd. ‘Zo moet u dat niet zien. U bent mijn tante en ik houd van u.’ Ze zweeg even. ‘En we moeten een aantal dingen bespreken,’ vervolgde ze. ‘Wat gaan we doen met dit huis, bijvoorbeeld? U zei dat het u boven het hoofd groeit… Wilt u liever naar een kleiner huis? Een huis dat makkelijker is?’


  ‘Ik weet het niet,’ antwoordde Aunt Jane met een afwerende handbeweging. ‘Dat moet jij beslissen, lieverd. Het huis is van jou, daar ga ik niet over.’


  Kayleigh trok een gezicht. Dat antwoord gaf haar tante nou altijd! ‘U moet me helpen. Wilt u de beslissing echt aan mij overlaten? Vertrouwt u op mijn beslissingen?’


  ‘Natuurlijk. Ik geef toe dat het de laatste tijd niet zo goed met me gaat en dat het me allemaal te veel wordt. Ik kan altijd een plek in een verzorgingstehuis zoeken, als het moet. Ik heb nog wat geld achter de hand, en je moeder heeft me ook een bedrag nagelaten.’


  Kayleigh gaf haar een schouderklopje. ‘Dat hoeft helemaal niet. U voelt zich nu niet goed, maar we krijgen u weer op de been. En ik beloof u dat ik niets doe zonder uw instemming. Uw mening betekent veel voor me, maar we moeten de situatie nu snel aanpakken en een besluit nemen. Maar nu,’ vervolgde ze, overeind komend, ‘wil ik alleen weten of u na mijn werk meekomt naar de huisarts en dat u het verder vandaag rustig aan doet.’


  Haar tante weifelde, en knikte toen. ‘Ja, dat moet kunnen.’


  ‘Weet u zeker dat u het redt alleen? Ik wil ook het ziekenhuis bellen en zeggen dat ik vandaag niet kom.’


  ‘Nee, nee, geen sprake van, zeker niet op je eerste werkdag. Ga nou maar gauw.’


  Kayleigh trok een gezicht. ‘Ja, naar het hol van de leeuw. Niet te geloven dat ik moet gaan werken met die man van hiernaast. Ik vraag me af of we met elkaar kunnen opschieten, want hij heeft na dit weekend vast geen hoge pet van me op,’ zei ze bezorgd.


  ‘O, maar hij is heel aardig,’ reageerde Aunt Jane. ‘Ik ben erg op Lewis gesteld, weet je,’ zei ze glimlachend. ‘Hij zorgt heel goed voor me.’


  ‘Hm, en ook voor zichzelf. Hij gebruikt uw verf, hij heeft meubels meegenomen, en linnengoed…’


  ‘Alleen dingen die ik had meegebracht hiernaartoe, en die ik toch niet meer gebruikte.’


  Kayleigh schudde haar hoofd. ‘Ik moet gaan,’ murmelde ze en drukte een kus op het voorhoofd van haar tante. ‘Ik ben al aan de late kant, en omdat het een nieuwe baan is, weet ik de weg daar nog niet echt.’


  Een halfuur later parkeerde ze haar auto en liep naar het hoofdgebouw van het ziekenhuis. De afdeling spoedeisende hulp zat aan de rechterkant en ze haastte zich door de glazen schuifdeuren naar binnen, op zoek naar de spreekkamer van de chef de clinique. Hij hield die ochtend een bijeenkomst voor nieuwe medewerkers, en met een beetje geluk was ze nog precies op tijd.


  ‘Dokter McAllisters spreekkamer is die kant op, de tweede deur rechts,’ zei de receptioniste. ‘Hij was hier al vroeg. Ik denk dat het overleg al is begonnen, want ik heb al een paar mensen zien binnengaan. Ik weet dat hij zo snel mogelijk aan het werk wil.’ Het meisje glimlachte. ‘Hij is hier pas een paar weken, maar hij heeft de boel al aardig opgeschud.’


  Kayleigh huiverde. Dat wilde ze niet horen. Ze was op het nippertje… maar het klonk alsof hij snel en gedreven was, en hij verwachtte dat waarschijnlijk ook van zijn mensen. Ze klopte op de deur van zijn kamer en ging naar binnen. Lewis stond bij een whiteboard waarop hij met een zwarte viltstift zijn verhaal illustreerde.


  Ze bleef roerloos in de deuropening staan. Zijn verschijning benam haar de adem, en ze kon dit beeld van perfecte mannelijkheid nauwelijks verwerken. Hij droeg een grijs maatkostuum, en hij leek niet meer op de relaxed geklede man van het weekend. Hij was nu op en top de energieke specialist die respect afdwong.


  ‘Om deze vier fasen gaat het,’ sprak hij vlot, met een snelle blik op zijn gehoor, ‘plek van het ongeval, interventie door het ambulancepersoneel, vervoer naar het ziekenhuis, afdeling SEH. Wat er in elk van die stadia gebeurt, kan voor de patiënt het verschil tussen leven en dood vormen.’ Twee jonge mannelijke artsen luisterden aandachtig en knikten.


  Lewis keek naar Kayleigh. ‘Dokter Byford, ik had u vandaag niet verwacht,’ begroette hij haar met een opgetrokken wenkbrauw.


  Kayleigh was van haar stuk gebracht. ‘O nee? Vandaag is toch mijn introductiedag?’


  ‘Inderdaad.’ Hij legde de viltstift neer en wees naar een stoel. ‘Kom verder en ga zitten.’


  Ze deed wat hij vroeg en ging naast de twee jonge artsen zitten.


  ‘Ik had het met uw collegae over de dynamiek van de traumageneeskunde en de rol van de hulpverleners daarin. Voor de patiëntenzorg is het uitermate belangrijk dat de artsen weten hoe het ambulancepersoneel werkt en hoe ze tot hun oordeel komen.’ Hij pauzeerde en wierp een blik op de twee andere arts-assistenten. ‘Zoals ik al zei, krijgt ieder van u de gelegenheid om ambulancediensten mee te draaien, maar nu onze oudste assistent is gearriveerd, wil ik haar als eerste met de ambulance laten kennismaken. U kunt allebei naar de hoofdarts, die u vandaag verder zal begeleiden.’


  De mannen stonden op en knikten naar Kayleigh, waarna ze nog even rustig met Lewis spraken. Vervolgens vertrokken ze, Kayleigh onzeker achterlatend.


  ‘Het spijt me dat ik te laat was,’ zei ze aarzelend, toen hij de deur achter hen had gesloten. ‘Ik dacht dat we om acht uur zouden beginnen.’


  ‘Dat klopt. Je was niet te laat. Ik wilde vroeg beginnen, en ik verwachtte eigenlijk dat je zou afbellen – vanwege je zieke tante en alles wat daarbij komt kijken.’


  ‘Het gaat wel met haar. Ik bedoel, haar hartslag is nog heel onregelmatig, maar ze heeft haar medicatie gehad, en ik heb de buurvrouw gevraagd een oogje in het zeil te houden. Ze heeft mijn nummer voor het geval er iets is.’ Als hij haar zou veroordelen als harteloos, dan zou ze zich verweren. Ze was niet gevoelloos. Ze zou Aunt Jane nooit alleen hebben gelaten als ze niet iets had kunnen regelen. Ze daagde hem uit met haar grijze ogen.


  ‘Voor mij is het geen punt,’ zei hij met een achteloos schoudergebaar. ‘Iedereen heeft andere prioriteiten, en voor heel wat mensen komt hun werk op de eerste plaats. Dat kan vaak niet anders, het zorgt voor een inkomen.’


  Ze keek hem enigszins beduusd aan. Bedoelde hij dat hij dit de norm vond? Zij zag het zelf anders. Hij was duidelijk een vreemde snuiter, een buitenbeentje, en ze wist niet wat ze van hem denken moest.


  ‘Omdat je er nu toch bent, kunnen we net zo goed naar de ambulancepost gaan,’ zei hij. ‘We kunnen mee uitrukken naar de ongevalslocaties.’ Hij was al op weg naar de deur.


  ‘Ik begrijp het niet helemaal,’ zei ze aarzelend. De gedachte dat ze op haar eerste dag al op pad moest, bracht haar van haar stuk. Ze was amper binnen. Dit had ze niet verwacht. ‘Ik dacht dat een introductiedag was bedoeld om wegwijs te worden op de afdeling, mensen te ontmoeten en te horen wat er van me verwacht wordt. Dat gaat toch niet als ik hier niet ben? Is het niet een beetje vroeg om me nu al te laten uitrukken?’


  Hij draaide zich om en keek haar met zijn blauwe ogen nadenkend aan. ‘Daar zit iets in. Ik veronderstelde dat iedereen die op de SEH werkt, kan omgaan met onverwachte situaties. Ik kan natuurlijk een van de junior assistenten op de ambulance zetten, maar ik dacht dat ze er meer aan zouden hebben om vandaag hier te blijven en te wennen aan de afdeling. De meeste andere artsen van het team hebben vandaag specifieke diensten, maar ik vermoed dat we wel iets kunnen regelen. Denk je echt dat je het niet aankunt?’


  ‘Ja, ik bedoel nee, ik kan het wel aan, en ik denk dat het helemaal niet goed is om een junior assistent op pad te sturen. Het is al heel wat om te wennen aan de Spoedeisende Hulp.’ Haar grijze ogen waren vervuld van twijfel. ‘Het verbaast me alleen dat je dit project op de eerste dag al wilt laten starten. Het lijkt een ongebruikelijke gang van zaken en, trouwens, moet je geen leiding geven aan de afdeling?’


  Hij zweeg, en ze bedacht dat ze dit misschien helemaal niet tegen hem had moeten zeggen. Dacht hij dat ze zijn gezag aan het ondermijnen was?


  ‘Het is niet míjn eerste dag,’ zei hij. ‘Nu je ernaar vraagt, eigenlijk moest ik vandaag de hele dag vergaderen, dus ik was niet ingeroosterd om te werken. De vergaderingen gaan op het laatste moment niet door, en daarom kan ik nu mijn tijd indelen zoals ik wil.’


  ‘O, ja.’ Ze dacht er even over na. ‘En dit vind je belangrijk?’ Ze kon met geen mogelijkheid bedenken waarom hij zijn aandacht juist op de ambulancedienst zou willen richten. ‘Zou de SEH er niet meer aan hebben als je je talenten op de afdeling zelf gebruikte?’


  Hij fronste zijn wenkbrauwen. ‘Ik ben hier binnengehaald om veranderingen in te voeren waar de afdeling baat bij heeft, en ik geloof in een brede benadering. Ik wil een team van uiterst bekwame artsen formeren die als eerste naar een ongevalsplek gaan en zo het verschil tussen leven en dood kunnen betekenen.’


  Ze betwijfelde of dat haalbaar was. ‘De meeste SEH-artsen hebben geen ervaring met het werk buiten. Ze werken op een afdeling waar ze ook alle benodigde apparatuur binnen handbereik hebben. Verwacht je niet te veel van je mensen?’


  ‘Misschien wel, als ze er niet op getraind zijn, maar daarom wil ik iedereen de kans geven te ervaren hoe het er buiten aan toe gaat. En dan kunnen we net zo goed meteen beginnen. Hoewel ik best begrijp dat je momenteel nogal onder druk staat. Als je denkt dat je het niet aankunt, dan moet ik iets anders regelen.’


  ‘Dat zeg ik niet,’ zei ze met een frons op haar voorhoofd. Ze had genoeg aan haar hoofd, met haar verhuizing, haar nieuwe baan, haar stiefvader en de slechte gezondheid van Aunt Jane. Ze zou het gebruikelijke werk wel hebben aangekund, maar ze werd beslist op het verkeerde been gezet door wat er nu ineens van haar verwacht werd. Ze kon hem echter niets van haar zorgen laten blijken. Hij zou immers elk vertoon van zwakte aangrijpen en in haar nadeel laten meewegen. Ze rechtte haar rug.


  ‘Ik ben er niet echt op gekleed,’ zei ze met een blik op haar nette rok en haar katoenen bloesje, ‘en jij ook niet, eerlijk gezegd.’ Was hij echt van plan dat mooie kostuum smerig te laten worden?


  Tot haar verbazing schoot hij in de lach. ‘Daar heb je gelijk in,’ gaf hij toe. Hij zag er ontspannen uit en ze was verbaasd hoe anders hij nu was. Ze moest wel kijken naar zijn mooi gevormde mond en de sterke lijn van zijn kaken. Ze keek weg. Ineens zag hij er zo goed uit dat ze er onrustig van werd.


  ‘We moeten werkkleding aan,’ vervolgde hij en liep naar de deur. ‘Ik zal je laten zien waar je die tenues kunt vinden. Deze kant op.’ Hij wees de gang in, draaide zich om en liep weg met ferme pas, er blijkbaar van uitgaande dat ze zou volgen.


  Beduusd deed ze haar best hem bij te houden. Deze man leek in niets op de specialist die ze verwacht had. Ze had het vreselijke gevoel dat hij een soort tweede Evan aan het worden was, weliswaar zonder diens boosaardigheid, moest ze toegeven, maar bepaald iemand die ervan uitging dat alles zonder discussie gebeurde zoals hij dat wilde.


  Ze kleedden zich snel om, en stonden klaar toen de eerste oproep kwam. Tim en Jack, de ambulancebroeders, waren allebei doorgewinterde hulpverleners, ontdekte ze, ook al waren ze meteen in voor een grapje.


  ‘Jij bent nieuw,’ zei Jack, haar waarderend in zich opnemend. ‘En een knappe meid ook. Mijn dag is al goed.’


  ‘Weg jij, ik zag haar het eerst,’ zei Tim.


  Kayleigh glimlachte en hoopte dat Lewis het goed zou opvatten. Ze hoefde zich geen zorgen te maken. Hij schudde meewarig lachend zijn hoofd, zag ze.


  Ze reden naar een skateboardpark, waar een tiener in volle vaart tegen twee andere jongens was aangebotst. Er waren enkelkwetsuren, een gebroken sleutelbeen en hoofdletsel. Haar baas was in zijn element, merkte ze, als het erom ging met de patiënten om te gaan. Hij nam de situatie op en had binnen de kortste keren zijn patiënt gediagnosticeerd en bij bewustzijn gebracht. Zelf was ze vooral een buitenstaander, niet gewend aan de chaos op de plek van een ongeval, maar ze deed wat ze kon om te helpen en het vervoer naar het ziekenhuis soepel te laten verlopen.


  Later die dag voelde ze zich beter op haar gemak, en Lewis liet haar ook meer dingen doen. Dus toen ze naar een verkeersongeval waren geroepen, boog zij zich als eerste over een jongetje dat aan de kant van de weg lag.


  ‘Ze waren aan het voetballen, en hij rende achter de bal aan de straat op,’ zei een buurvrouw. ‘De bestuurder kon er niets aan doen. Hij heeft nog heel hard geremd, maar hij kon het joch niet meer ontwijken.’


  Kayleigh knielde naast het jongetje neer. Zijn moeder zat op haar hurken naast hem en veegde de tranen van haar gezicht. ‘Het is zijn been,’ zei ze snikkend, ‘en ik denk dat zijn hoofd ook is geraakt. Hij lag helemaal stil toen het gebeurd was. En hij heeft pijn.’


  Kayleigh deed haar best om de moeder en het jongetje gerust te stellen. Hij was een jaar of zeven, een deerniswekkend hoopje mens. Hij zei niets, maar hij was bij bewustzijn en uit zijn ogen sprak angst.


  ‘Matt, ik ga nu kijken hoe je eraan toe bent,’ zei ze, waarna ze hem snel onderzocht.


  Al snel was duidelijk dat hij een gebroken dijbeen had.


  ‘Dat spalken we,’ zei Lewis zacht, ‘en we fixeren zijn nek voordat we hem in de ambulance leggen, ook al denk ik niet dat er ernstig hoofdletsel is. Hij kan ook inwendig letsel hebben. Zorg jij voor de spalk, terwijl ik hem een pijnstillende injectie geef.’


  Kayleigh knikte. ‘We gaan zorgen dat je je wat prettiger voelt,’ zei ze tegen Matt. ‘Dokter McAllister geeft je een prik tegen de pijn, en dan ga je met ons in de ambulance naar het ziekenhuis.’


  Tim nam de moeder apart en legde uit wat er ging gebeuren. ‘Om zijn been goed te kunnen zetten, moet hij waarschijnlijk geopereerd worden,’ zei hij. ‘Hij moet een paar dagen in het ziekenhuis blijven, dus u kunt beter wat spulletjes voor hem meenemen naar het ziekenhuis.’


  ‘Oké, ik ga een koffertje pakken, Matt,’ zei ze en legde een hand op de arm van haar zoontje. ‘Ik ben met een paar minuten terug.’


  Kayleigh en Lewis gingen aan het werk. Lewis legde vriendelijk alles uit wat hij deed, zodat het jongetje wist wat er gebeurde. ‘Je bent heel flink,’ zei hij. ‘Een echte held. En je kunt vast heel goed voetballen. Je bent zeker altijd de spits?’


  ‘Ja,’ zei Matt met een vage glimlach om zijn lippen.


  Kayleigh bekeek Lewis nu met andere ogen. Hij leek zo koel en professioneel, maar met dit jongetje was hij heel anders. Het lukte hem uitstekend de aandacht van het kind weg te trekken van wat er gebeurde.


  Er stond een groepje mensen op straat te kijken, maar ze stapten opzij toen Jack en Lewis het jongetje op een brancard naar de ambulance brachten.


  Toen Matt en zijn moeder veilig in de ambulance zaten en de deuren gesloten waren, stapte Kayleigh opzij en keek toe terwijl de bestuurder de motor startte. ‘Ik wilde altijd met kinderen werken,’ zei ze, ‘maar nu ben ik daar niet meer zo zeker van. Ik vind het moeilijk als ze er slecht aan toe zijn.’


  ‘Daar loop je als dokter altijd wel tegenaan. Bovendien, dit soort ongelukken komt ’s zomers regelmatig voor, met alle kinderen die buitenspelen. Het klinkt hard, maar je went eraan. Je zult moeten proberen om wat afstand te nemen.’


  Ze dacht niet dat hem dat zelf lukte. Ze had gezien hoe zorgzaam hij was met het jongetje, en met haar tante.


  ‘Die kinderen kunnen hier nergens spelen,’ zei ze, om zich heen kijkend, terwijl ze in de smalle straat langs de kleine rijtjeshuizen terugliepen naar de spoedartsenauto. ‘Als ze hier balletje trappen, riskeren ze hun leven, met al het verkeer en die smalle trottoirs.’


  Hij keek haar schuin aan. ‘Jij hebt geboft,’ sprak hij, ‘met ouders die van je hielden en de plek waar je als kind woonde. Hoeveel mensen hebben een huis met een grote tuin, op een paar passen van de zee bovendien?’


  ‘Ja, je hebt gelijk,’ zei ze. ‘Woonde jij niet in zo’n omgeving?’ vervolgde ze met een nieuwsgierige blik.


  ‘Nee, niet echt,’ antwoordde hij met een strak gezicht. Hij ging achter het stuur zitten en wachtte tot ze haar gordel had vastgemaakt. Vervolgens startte hij de auto.


  Terwijl hij wegreed naar het ziekenhuis, bekeek ze hem aandachtig. Het was een vreemde uitspraak. ‘Je hebt blijkbaar op dit moment geen eigen huis,’ merkte ze zachtjes op, ‘anders zou je nu niet in het huis van een vriend zitten.’


  ‘Dat klopt. Deze baan deed zich voor, en John bood me zijn huis aan. Hij blijft nog zeker een paar maanden weg. En voor die tijd woonde ik in het ziekenhuis.’


  ‘Ben je niet op zoek naar een huis? Dit is toch een vaste baan?’


  ‘Ach, wat is vast tegenwoordig? Ik zal wel op zoek moeten gaan, maar ik heb nu andere zorgen.’


  Ze vond het vreemd dat hij geen eigen plek had, alsof hij een zwervend bestaan leidde. Het paste niet bij zijn positie als leidinggevend specialist.


  ‘En je ouders dan? Wonen die niet in de buurt? Kun je niet bij hen terecht?’ vroeg ze verwonderd.


  Hij lachte even schamper.


  ‘Heb ik iets verkeerds gezegd?’ wilde ze weten.


  ‘Nee, maar ik heb mijn ouders al heel lang niet gezien,’ zei hij, zijn gezicht vertrekkend.


  ‘O, wat jammer.’


  ‘Ach, het zijn jouw ouders niet, en als ik het een probleem vond, dan zou ik er iets aan doen.’


  Ze knipperde met haar ogen. Dat klonk wel heel definitief. Ze vroeg zich af waar zijn ouders woonden, maar hij leek haar opmerkingen opdringerig te vinden, dus ze besloot er niet verder op door te gaan.


  Ze reden de doorgaande weg op. ‘Weet je al wat je gaat doen met het huis?’ vroeg hij. ‘Ik weet dat je tante probeert zich te redden. Ze woont daar nu een jaar, toch?’


  ‘Dat klopt. Ze is bij mijn moeder ingetrokken toen het misging met Evan. Mijn moeder vroeg een scheiding aan, en dat vond hij niet leuk, maar samen hebben ze hem eruit gewerkt. Mijn tante laat niet met zich spotten.’


  ‘Dat vermoedde ik al,’ zei hij. ‘Ik zie nog voor me hoe ze zwaaiend met die bezem op je stiefvader afkwam.’ Hij zweeg even. ‘Ze heeft veel geestkracht,’ vervolgde hij, ‘maar lichamelijk is ze niet sterk meer. Ze wordt heel moe van de wandeling naar de winkels, wanneer ze terug de heuvel op moet met de boodschappen. Ik denk dat haar hartproblemen niet zomaar zullen overgaan, en dat wordt een lastige situatie voor jullie allebei.’


  Ze knikte met een bezorgde blik. ‘Ja, dat weet ik. Ik kan de boodschappen laten bezorgen, en ik kan een autootje voor haar kopen, maar ik weet niet of ze van dat soort hulp gediend is. Ze is altijd zo onafhankelijk geweest. Misschien moet ik haar voor een voldongen feit plaatsen.’


  ‘En het huis? Je hebt mijn vraag niet beantwoord,’ zei hij met een vorsende blik. ‘Plaats je haar straks ook voor het voldongen feit dat het verkocht is? Ik veronderstel alleen dat daarvoor nog een kleinigheid in de weg staat, nietwaar?


  Ze verstijfde. ‘Hoe bedoel je?’


  Hij zette de auto in de parkeerhaven bij de ambulance-ingang en zette de motor af. ‘Heeft je stiefvader er niets over te zeggen? Hij zei immers dat de scheiding niet rond was?’


  ‘Wel op papier. Hij heeft geen recht op het huis.’


  ‘Hij lijkt er anders over te denken. Zei hij niet dat hij je wel zou zien bij de rechter?’


  ‘Ja,’ reageerde ze wrang, ‘maar dat zien we dan wel weer.’


  Hij leunde achterover in zijn stoel en keek haar onderzoekend aan. ‘Je moet niets van hem hebben, hè?’


  ‘Dat klopt, ja.’ Ze zat stokstijf naast hem, en weerde zijn opmerkingen af alsof het scherpe pijlen waren, maar misschien kwam hij vooral op voor haar tante. Ze gaf iets toe en liet haar schouders zakken. ‘Ik heb geprobeerd hem aardig te vinden, voor mijn moeder. In het begin was hij vriendelijk en geloofwaardig, maar ik begon hem al snel te doorzien. Tegen mijn moeder was hij poeslief, maar er stond voor hem heel wat op het spel. Ze had geld. Ik weet zeker dat hij daarom met haar getrouwd is.’


  ‘Dat is een hard oordeel,’ sprak hij, haar met toegeknepen ogen aankijkend.


  ‘Inderdaad.’ Ze accepteerde dat hij zo dacht. Hij kende haar stiefvader niet, en misschien was Evans woedeaanval volgens hem terecht geweest. ‘Als hij met Heather, mijn zuster, en mij alleen was, viel zijn masker af. Vooral Heather lag voortdurend met hem overhoop. Ze was pas zeventien, een stuk jonger dan ik en opvliegend.’


  ‘En toen? Heb je je best gedaan om het huwelijk stuk te laten lopen?’


  Ze hapte naar adem en keek hem geschokt aan. ‘Denk je dat echt? Dat ik daartoe in staat ben?’


  Hij haalde zijn schouders op. ‘Ik vertel het zoals ik het zie. Je tante vertelde dat je hebt geholpen om hem weg te werken. Ik veroordeel je niet. Ik accepteer dat mensen de dingen naar hun hand willen zetten. Dat zou ik ook doen als iets veel voor me betekende.’


  Was hij echt zo koel en emotieloos als hij wilde beweren? Hij kwam weliswaar op voor haar tante, maar dat was misschien omdat hij haar in de afgelopen maanden had leren kennen. Verder leek hij heel afstandelijk. Ze vond hem een raadsel. Hij had zich geen moment om het effect van zijn handelwijze bekommerd toen hij haar onvoorbereid met de ambulancebemanning liet meewerken. Ook leek het hem koud te laten dat hij zijn ouders de afgelopen jaren niet had gezien. Wat voor iemand was je als je geen contact hield met je ouders?


  ‘Ik weet hoe je over me denkt,’ zei ze, ‘maar je hebt het mis. Eerst veronderstel je dat ik mijn tante verwaarloos, dan denk je dat ik mijn moeders huwelijk heb stukgemaakt. Dat is niet zo. Ik heb geprobeerd haar te beschermen, maar ten slotte doorzag ze Evan en heeft ze zelf besloten het huwelijk te beëindigen.’ Ze ging rechtop zitten. ‘En het huis,’ vervolgde ze, ‘dat kan ik pas verkopen met toestemming van Heather, maar hoe ik die toestemming krijg, weet ik niet, want ik heb geen idee waar ze is.’


  ‘Je kunt het wel verkopen, als je haar aandeel van de opbrengst vastzet op een bankrekening,’ sprak hij.


  ‘Zou jij dat doen?’ vroeg ze met een frons op haar voorhoofd.


  ‘Misschien,’ antwoordde hij. ‘Maar ik heb geen broers en zusters, dus ik heb makkelijk praten.’


  ‘Precies,’ reageerde ze. Zo te horen had hij helemaal niets met zijn familie, dus wat wist hij van het verkopen van een huis dat al generaties lang van je familie was? Waarom besprak ze dit eigenlijk met hem? Hij was gewoon haar baas en toevallig ook nog haar lastige buurman. Ze kon hem nergens ontlopen.
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  Kayleigh bekeek snel de status en gaf hem terug aan de jonge arts. ‘Je moet meteen een CT-scan van het hoofd laten maken,’ zei ze. ‘Misschien heeft je patiënt een intracraniale bloeding en moet hij worden geopereerd, dus je moet ook de neurochirurg om advies vragen.’


  ‘Dank je, Kayleigh,’ zei Rob. ‘Ik weet niet wat ik zonder jouw hulp zou moeten beginnen. Iedereen heeft het zo druk… De hoofdarts is bezig met een hartstilstand, Lewis is naar een patiënt op de intensive care. Ik had je liever niet willen storen.’


  ‘Dat geeft niets,’ zei ze. ‘Het SEH-werk is nieuw voor je en best beangstigend. We hebben het allemaal razend druk, maar je moet niet bang zijn om hulp te vragen.’


  ‘Oké, dank je,’ zei Rob, en hij ging op zoek naar zijn patiënt.


  Kayleigh boog zich over haar eigen statussen. Ze mocht Rob wel. Hij was rustig en had altijd een vriendelijk woord, en dat maakte het werk zo veel prettiger.


  Het probleem was dat de stroom patiënten almaar doorging, en dat het personeel dag na dag onder druk stond. Gelukkig hoefden ze van Lewis nog maar één dag in de week ambulancedienst te draaien. Daardoor had ze de gelegenheid gehad om te wennen aan de manier waarop de afdeling functioneerde. Ze wreef afwezig over haar voorhoofd in een poging de opgehoopte spanning weg te masseren.


  ‘Heb je die astmapatiënt al afgetekend?’ vroeg Lewis. Hij kwam naar het bureau waar ze druk bezig was met het bijwerken van de statussen. Hij leek tevreden met zichzelf en neuriede zachtjes een liedje.


  Kayleigh keek naar hem op. ‘Nee, nog niet. Ze is naar de röntgen, want ik denk dat ze een longinfectie heeft.’


  ‘En de niersteen?’


  ‘Die zit nog precies waar hij zat,’ zei ze, scherper dan ze wilde. ‘De patiënt is op weg naar de uroloog.’


  Hij glimlachte. ‘Oké, dat had ik verdiend.’ Hij bekeek haar aandachtig. ‘Scheelt er iets aan?’


  Ze kwakte een status op de stapel. ‘Ach, waar zal ik beginnen?’ zei ze, elk punt op haar vingers aftellend. ‘Ik laat bij tien patiënten tegelijk onderzoek doen, één daarvan heeft bij de MRI stuipen gekregen, en dan zijn er nog een stuk of tien gewonden binnengekomen na een verkeersongeluk. Een paar daarvan wachten nog op foto’s. Ondertussen raakt onze voorraad bloed op, en de gynaecoloog staat te opereren en kan dus niet komen kijken naar een zwangere vrouw die een bloeding heeft. En verder is er niets aan de hand.’


  Hij haalde zijn schouders op. ‘Een heel gewone dag dus,’ zei hij. Hij legde zijn hand losjes op haar schouder en draaide haar naar zich toe. ‘Wat jij nodig hebt, is een kop koffie.’


  Haar huid gloeide op de plek waar zijn hand had gelegen en ze huiverde. Ze probeerde te doen of ze de heftige reactie van haar lichaam niet opmerkte. Ze was zichzelf niet; de controle over haar zenuwstelsel was helemaal verdwenen. ‘Ik heb geen tijd voor koffie. Heb je me niet gehoord?’


  ‘Jawel,’ antwoordde hij nadenkend. ‘Misschien moet er een slagroomgebakje bij. Ik heb gemerkt dat je kribbig wordt als je niet genoeg eet.’


  ‘Geen gebak voor mij, dank je,’ zei ze, en ze trok een gezicht. ‘Als jij je zin kreeg, werd ik kribbig en dik.’


  Zijn mond vertrok tot een glimlach. ‘Dat zou je snel genoeg kwijt zijn. Bovendien,’ vervolgde hij, haar taxerend, ‘zie je er volgens mij prima uit. Een beetje extra gewicht zou de rondingen wat voller maken.’


  De vlammen sloegen haar uit onder zijn taxerende blik. ‘Jij vindt dit misschien leuk,’ zei ze strak, ‘maar ik wil je wél zeggen dat we het hier allemaal te druk hebben. Ik weet niet wat voor plannen je hebt met de afdeling, maar je moest maar beginnen om iets aan de omstandigheden voor het personeel te doen.’ Ze draaide zich om en wilde verdergaan met haar werk, maar ze zag uit een ooghoek dat hij zijn wenkbrauwen optrok. Wanneer zou ze leren om er niet alles zomaar uit te flappen? Ze wachtte op zijn verwijten, maar in plaats daarvan voelde ze dat hij zijn hand op haar rug legde en haar van haar bureau in de richting van de koffiekamer stuurde.


  ‘Ik zei toch… We hebben het te druk…’ zei ze, maar tevergeefs.


  ‘Ik weet het, en ik ben ermee bezig. Ik heb Adam gevraagd om de middagdienst te draaien, en Tracy is hier binnen een halfuur. En de gynaecoloog heb ik daarnet uit de lift zien stappen, dus ik neem aan dat ze het overneemt van de verpleegkundige. Dus je hoort het, je kunt best even pauze nemen.’


  Hij zorgde ervoor dat ze aan de tafel ging zitten en schoof een beker koffie naar haar toe. Toen rommelde hij in de koelkast en kwam tevoorschijn met een doos gebakjes, die hij op een bord legde.


  ‘Troosteten,’ verklaarde hij. ‘Je ziet eruit alsof je het nodig hebt. Ga je gang, er is genoeg voor iedereen.’


  Van onder haar wimpers zag ze hem een gebakje pakken, dat hij in een oogwenk verslond, waarna hij de slagroom van zijn vingers likte. Hij had blijkbaar nooit problemen met zijn gewicht. Dat slanke, fitte lichaam van hem verbrandde de energie waarschijnlijk direct.


  ‘Het spijt me dat ik daarnet zo uit mijn slof schoot,’ zei ze bedachtzaam. ‘Het komt doordat we zo onder druk staan.’


  Hij knikte. ‘Ik weet het. Ik probeer meer gespecialiseerde verpleegkundigen te werven, zodat we een afdeling voor licht letsel kunnen opzetten. Dan blijft het nog een kwestie van een goede triage, maar uiteindelijk moet het de druk voor de SEH verlichten.’


  ‘Dat lijkt me een goed idee. Hoe eerder, hoe beter.’ Ze dronk van haar koffie en bezweek alsnog voor de verleiding. Ze beet in een taartje.


  Hij keek naar haar en glimlachte. ‘Je voelt je zo meteen een stuk beter, geloof me maar.’


  ‘Als jij het zegt,’ zei ze en likte met het puntje van haar tong wat slagroom van haar lippen.


  ‘Ik vind je wat gestrest,’ merkte hij op. ‘Gaat het om meer dan het werk? Hoe is het thuis? Hebben jullie weer problemen met je stiefvader? Ik zag volgens mij gisteren zijn auto bij jullie huis staan.’


  ‘Dat klopt. Hij wilde wat dingen ophalen waarvan hij zei dat ze van hem waren. Ik wist niet waar ze vandaan kwamen, dus ik vond het goed,’ zei ze met een zucht. ‘Ik moet een afspraak maken met de notaris, want anders gaan deze bezoeken nog heel lang door, vrees ik.’


  Lewis knikte. ‘Je hebt gelijk. Het valt niet mee als je niet weet wanneer hij weer op de stoep staat.’


  ‘Ja, en Aunt Jane raakt erdoor van slag. Het gaat niet zo goed met haar, maar dat wist je waarschijnlijk al. Ik weet dat jullie bijna elke dag met elkaar in de tuin staan te praten.’


  ‘Dat klopt. Ik heb wel gehoord dat ze naar de dokter is geweest, maar ik weet niet of ze de uitslag al heeft.’


  ‘We hebben nog niets van de specialist gehoord, maar ik heb even stiekem naar het cardiogram gekeken, en er is wat boezemfibrilleren. De specialist heeft haar medicatie verhoogd en ik denk dat hij haar bloedverdunners wil geven, maar daarvoor moet hij eerst meer onderzoek doen.’


  ‘Dat is min of meer wat we verwacht hadden, niet?’


  Ze knikte. Ze vond het prettig hier zo met hem te zitten, en dat verbaasde haar omdat ze zich tot dusver altijd gespannen had gevoeld in zijn nabijheid. Ze was zich te bewust van zijn aanwezigheid, zodat ze voortdurend op haar hoede bleef, en dat was vermoeiend. Ze glimlachte wrang. Misschien had hij gelijk met zijn troosteten. Het werkte kalmerend en gaf een dosis adrenaline, zodat ze zelfs even vergat dat de meeste mannen onbetrouwbaar waren. Nu was hij een wolf in schaapskleren, en hij zou zijn tanden heus nog wel ontbloten.


  Er werd geklopt, en een van de verpleegkundigen kwam binnen. ‘Er is brand geweest in een flatgebouw,’ zei ze. ‘We krijgen dadelijk slachtoffers binnen. Sorry dat ik jullie stoor, maar we hebben jullie nodig.’


  ‘We komen eraan,’ zei Lewis. Hij stond op. Kayleigh nam snel een laatste slok koffie, waarna ze hem volgde.


  Samen met Lewis zorgde ze voor de slachtoffers van de brand. Hij controleerde de luchtwegen van een patiënt en Kayleigh bracht snel een buisje aan zodat de vrouw makkelijker kon ademen. Toen ze met haar klaar waren, liepen ze naar een tiener met een brandwond aan zijn arm.


  ‘Hij zegt dat hij Craig heet,’ zei de ambulancebroeder. ‘Meer wil hij ons niet vertellen, behalve dat hij zestien jaar is. We denken dat hij van huis is weggelopen, want hij wil niet zeggen waar we zijn ouders kunnen bereiken, en de flat waar hij woonde is van zijn vriend. De vriend wil ook niets zeggen.’


  ‘Dat is pech,’ mompelde Kayleigh. ‘Hoe is de brand eigenlijk ontstaan? Weet jij dat, Jack?’


  Lewis knipte intussen de restanten van Craigs verbrande hemd weg, zodat hij het wondgebied kon koelen met water met een zoutoplossing. Vervolgens berekende hij de mate van de verbranding voor het toedienen van vocht, terwijl Kayleigh een infuus aanlegde met morfine tegen de pijn.


  ‘Ze denken dat er kinderen in de kelder met lucifers hebben gespeeld,’ zei Jack. ‘Ze zijn verdwenen voordat het vuur echt uit de hand liep. Iemand heeft de brandweer gebeld, maar voordat die er was, was het vuur al naar de hogere verdiepingen overgeslagen. Deze jongeman raakte ingesloten, maar hij is naar buiten gesprongen. Zijn val werd gebroken door een luifel.’


  Kayleigh vertrok haar gezicht. ‘Het lijkt nu misschien anders,’ zei ze, met haar blik op de jongen, ‘maar je hebt geluk gehad. Het had veel erger kunnen zijn.’


  Lewis was het met haar eens. ‘Je houdt er misschien heel weinig littekens aan over. Ik weet dat het nu heel pijnlijk is, maar als we infecties kunnen tegenhouden, dan moet het mettertijd goed kunnen helen. We sturen je straks naar de afdeling brandwonden.’ Hij keek de jongeman aan. ‘We moeten echt je ouders zien te bereiken, weet je. Ik weet zeker dat ze zich ongerust maken. Heb je een telefoonnummer, zodat we ze kunnen bellen?’


  ‘Ze hoeven niets te weten,’ antwoordde Craig. ‘Jullie kunnen me toch oplappen? Meer hoeft er niet te gebeuren.’


  Lewis drong niet verder aan, maar Kayleigh bleef bezorgd. ‘Als je problemen hebt met je ouders, willen we daar wel bij helpen,’ zei ze. ‘Je hoeft niet in je eentje de confrontatie met ze aan.’


  ‘Er zijn geen problemen,’ zei Craig tamelijk uitdagend, maar hij keek gekweld, alsof hij iets achterhield. Kayleigh voelde intuïtief dat hij niet meer was dan een kind dat om liefde smeekte. Ze had hem het liefste willen troosten, maar dat zou ethisch niet mogen.


  ‘Probeer maar te rusten,’ zei ze. ‘Ik ga wel kijken of je vriend hier ook is. Wil je dat?’


  ‘Ja graag. Hij heeft zich gesneden aan het glas van het raam dat hij insloeg zodat we konden ontsnappen.’


  ‘Dat klopt,’ zei Lewis, ‘Ik heb gezien dat hij hier ergens behandeld werd.’


  Kayleigh ging op zoek naar de jongen. Hij bleek iets ouder te zijn dan Craig. Toen ze hem vond, was een jongere arts een diepe snee in zijn arm aan het hechten. Hij zag bleek door het bloedverlies. Zodra de snee gehecht was, nam Kayleigh hem mee naar Craig, bij wie ze hem achterliet.


  ‘Kunnen we op zoek gaan naar zijn ouders?’ vroeg ze aan Lewis. ‘Ik wil niet dat hij zo helemaal alleen is.’


  ‘Je bent veel te aardig,’ mompelde Lewis. Hij was labformulieren aan het invullen en keek haar even snel aan. ‘Die redt zich wel. Hij is oud genoeg om op zichzelf te wonen.’


  ‘Amper. En dan alleen met toestemming van zijn ouders. Kan het je niet schelen dat hij is weggelopen?’


  Hij haalde zijn schouders op en zei onverschillig: ‘Wat heeft hij aan mijn medelijden? Het lost niets op, toch? We kunnen de politie vragen om de lijst van vermiste personen na te gaan. En ik betwijfel of jeugdzorg hier iets aan doet. Hij is immers al zestien en hij heeft onderdak. Ze hebben wel iets beters te doen.’


  Waarom was hij zo afstandelijk? ‘Misschien is het niet meer dan een misverstand,’ zei ze. ‘Een ruzie om niks. Die vriend vertelde dat Craigs moeder problemen had en dat Craig het niet kon vinden met haar vriend. Misschien wil zijn moeder wel dolgraag dat hij terugkomt.’


  ‘Dan heeft ze vast aangifte gedaan van vermissing.’ Hij bekeek haar aandachtig. ‘Je moet het loslaten, Kayleigh. Het leven is niet gemakkelijk en de mensen moeten leren zich te redden. Ook jonge mensen zoals Craig.’ Hij fronste zijn wenkbrauwen. ‘Vooral jonge mensen zoals Craig,’ vervolgde hij. ‘Ruzie in de familie gebeurt nou eenmaal, dat zou je toch moeten weten.’


  Kayleigh schudde haar hoofd. ‘Ik snap niet hoe je zo onaangedaan blijft. Hij is jong, hij heeft pijn, en hij heeft zijn ouders nodig.’ Ze zou nooit begrijpen wat deze man dreef. Hij werkte in een zorgend beroep, en toch leek hij soms zo ver verwijderd van het lijden om hem heen.


  ‘We kunnen iets doen aan zijn lichamelijke pijn en zijn kwetsuren. We hebben geen middel tegen het leed van de wereld. Daar zul je mee moeten leven, want anders put je jezelf uit.’


  Ze werd overspoeld door een golf van ergernis en ze perste haar lippen op elkaar. ‘Ik loop zelf wel langs de politie,’ zei ze. Ze liep naar de receptie waar een agent verklaringen opnam van iedereen die bij het flatgebouw was geweest. Hij beloofde dat hij op het bureau het register vermiste personen zou bekijken, en Kayleigh ging op zoek naar haar volgende patiënt.


  ‘In hokje drie zit een man met een gebroken arm,’ zei Sharon, de triageverpleegkundige, tegen haar. ‘Hij heeft een klein meisje uit het gebouw gered, en toen hij terugging om te kijken of er nog mensen binnen waren, is hij geraakt door een vallende balk. Het moet wel een erg dappere man zijn.’


  ‘Zo klinkt het zeker.’ Ze nam de status aan van de verpleegkundige. ‘Is iedereen veilig het gebouw uit gekomen?’


  Sharon knikte. ‘Voor zover ik weet wel, ja.’


  ‘Wat een opluchting,’ reageerde Kayleigh glimlachend. Ze keek naar de status, en er verscheen een diepe rimpel in haar voorhoofd. ‘Hier staat dat hij Jacob Darby heet. Klopt dat? Is hij even oud als ik? Zevenentwintig?’


  ‘Ja, is er iets mis?’ Sharon keek haar aan en boog zich toen ook over de status.


  ‘Nee, maar ik denk dat ik hem ken,’ zei Kayleigh, van haar stuk gebracht. ‘Volgens mij is hij de ex-vriend van mijn zusje.’


  ‘Wil je liever dat iemand anders hem behandelt?’


  Kayleigh schudde haar hoofd. ‘Nee, dat hoeft niet. Ik schrok alleen. Nu gaat het wel weer.’ Ze ging het hokje binnen en keek naar de patiënt die op het bed zat, met zijn arm in een open gipsverband en in een mitella.


  ‘Jacob?’ Ze gleed met haar ogen over het bekende gezicht met het bruine haar dat nu vol roet zat. ‘Ongelooflijk dat jij het bent! Ik hoorde daarnet wat je gedaan hebt, dat je dat meisje hebt gered. Wat geweldig van je.’ Ze zweeg even en sprak toen verder. ‘Ik wist niet dat je hier in de buurt woonde.’


  ‘Ik ben een tijd weg geweest, en weer teruggekomen. Alles was zo vreemd nadat Heather wegging. Dat is nu drie jaar geleden, en ik moet nog altijd aan haar denken,’ zei Jacob met spijt in zijn stem. Tegelijkertijd probeerde hij de pijn in zijn gebroken arm te verbijten. ‘Ze heeft het uitgemaakt, en daarna heb ik haar nooit weer gezien.’


  ‘Wat erg voor je.’ Ze stapte naar hem toe. ‘Hier, laat me je bekijken. Begint de pijnstiller uitgewerkt te raken?’ vroeg ze, zijn pols voelend.


  ‘Ja. Ze zeggen dat ik allebei de botten in mijn onderarm heb gebroken. Ik hield mijn arm omhoog om een balk af te weren die naar beneden kwam.’


  ‘Dat is maar goed ook, want anders had je lelijk hoofdletsel gehad.’ Ze bekeek de röntgenfoto’s. ‘Daar is het gebroken, zie je wel? Ik vraag of de orthopeed naar je komt kijken. We zullen je een verdoving moeten geven om de botten weer op hun plaats te brengen.’ Al pratend greep ze naar de telefoon.


  ‘Zoiets vermoedde ik al.’


  ‘Je hebt een open wond, dus we moeten je een infuus met antibiotica en een tetanusvaccin geven,’ zei ze na het telefoontje. ‘Wat fijn om je weer te zien, Jacob,’ zei ze, licht zijn goede arm beroerend. ‘De laatste keer is zo lang geleden. Ik had gehoopt dat je ons nog eens zou opzoeken.’


  ‘Nee, dat ging niet, zeker niet nadat Evan achter me aan gekomen was. Ik wilde jullie niet nog meer problemen geven.’


  Ze boog zich naar hem toe en omhelsde hem voorzichtig, zonder zijn gebroken arm te raken. ‘Dat zou je nooit hebben gedaan… en Evan woont niet meer in het huis, dus over hem hoef je je geen zorgen te maken. Het is zo’n opluchting om je te zien. Ik zou alleen willen dat het onder andere omstandigheden was.’


  Er klonk geluid achter haar, een hand schoof het gordijn opzij, en Lewis kwam het hokje binnen. ‘Alles in orde?’ vroeg hij, van de een naar de ander kijkend.


  Met een kleur ging Kayleigh rechtop zitten. Wat zou hij ervan denken dat ze zo dicht op een patiënt zat? ‘Ja prima,’ antwoordde ze. ‘Jacob moet voor de breuk aan zijn arm geopereerd worden. De orthopeed verwacht hem elk moment boven.’


  ‘Dat hoorde ik. Hij is net klaar met een gebroken heup,’ sprak hij, ondertussen de röntgenfoto’s bekijkend. ‘Ik help je wel om hem naar boven te brengen.’


  ‘Graag.’ Kayleigh wendde zich tot Jacob. ‘Je hebt een lelijke breuk en de botten moeten waarschijnlijk met een plaatje worden vastgezet. Ik vrees dat je voorlopig niet kunt werken.’


  Hij had zich er al bij neergelegd. ‘Dit moest juist in de drukste tijd van het jaar gebeuren. We krijgen ’s zomers altijd meer mensen die aan sport willen doen. Nou ja, niets aan te doen.’


  Lewis reed hem naar de lift. ‘Werk je bij het sportcentrum?’


  ‘Ja,’ antwoordde Jacob. Hij leunde in de kussens en het was duidelijk dat hij meer pijn kreeg.


  De orthopeed was al aan het scrubben, en Kayleigh droeg Jacob over aan de anesthesist. ‘Ik kom straks kijken hoe het met je gaat,’ zei ze.


  ‘Jij en Jacob kennen elkaar zeker goed,’ mompelde Lewis met een blik naar Kayleigh, toen ze terugliepen naar de lift.


  Ze beantwoordde zijn blik. ‘Ja, hoe wist je dat?’


  ‘Behalve door die omhelzing? De triagezuster vertelde dat je van je stuk gebracht was toen je zijn status zag, dus ik kwam langs om te kijken of alles goed ging.’


  De liftdeuren gingen open en ze stapten naar binnen. De lift was leeg, en Lewis drukte op de knop voor de begane grond.


  ‘Er was niets aan de hand,’ zei Kayleigh, ‘maar het was een schok om hem zo plotseling te zien. Mijn zuster en hij waren ooit onafscheidelijk. Ik dacht dat hun relatie definitief zou worden, maar het is op een vervelende manier uitgeraakt.’ Ze voelde zich ongemakkelijk bij de herinnering.


  Hij zag haar bleke gezicht. ‘Wat gebeurde er?’ vroeg hij. ‘Het lijkt je ook nu nog te raken.’


  ‘Dat doet het ook. Mijn stiefvader moest niets van Jacob hebben. Hij vond hem te oud voor mijn zusje, en hij probeerde van alles om ze bij elkaar weg te houden. Heather en hij hebben er enorme ruzie om gehad, en de laatste keer was haar te veel. Op een avond is ze verdwenen, en we hebben haar nooit meer teruggezien. Dat was drie jaar geleden.’


  ‘Wat naar. En ze heeft nooit contact gezocht?’


  ‘Ze heeft een paar keer een ansicht gestuurd,’ antwoordde ze met trillende lippen. ‘Ik denk dat ze het erg vond voor mijn moeder, maar ze wilde niet terugkomen zolang Evan er was. Die kaarten maakten het alleen maar erger. Ze klonk zo eenzaam, maar er stond geen adres op de kaart.’


  Hij legde zacht zijn handen op haar schouders en steunde haar. ‘En met het poststempel kon je ook niets?’


  Ze staarde hem aan, met ogen vol niet vergoten tranen. ‘Nee. Dacht je dat we dat niet geprobeerd hebben?’ Hoe kon hij zoiets denken? Ze haalde diep adem. ‘We denken dat iemand anders die kaarten voor haar gepost heeft, of dat ze zelf telkens ergens anders verbleef. Het spoor liep altijd dood. Ze wil niet gevonden worden.’


  Door het dunne materiaal van haar bloes voelde ze dat zijn vingers voorzichtig haar schouders masseerden, wat een warme, kalmerende sensatie gaf. Het was een verleidelijk, betoverend gevoel, waardoor ze dichter tegen hem aan zou willen kruipen en zich in zijn armen wilde laten vouwen.


  ‘Dat weet je nooit zeker,’ zei hij. ‘Bovendien, ik denk dat ze terugkomt als ze daar klaar voor is.’


  Het warme gevoel viel weg en ze staarde hem aan, met iets van ergernis in haar blik. Hoe kon hij zo laconiek doen over iets dat zo pijnlijk was voor haar? ‘Na al die tijd? Ik denk het niet.’


  De lift stopte, en hij liet haar los. Zijn handen vielen langs zijn flanken. ‘Geen wonder dat je zo begaan was met die weggelopen jongen,’ zei hij zacht. ‘Dat kwam door je zuster.’


  Misschien was dat wel zo… maar wat was zijn oplossing voor dat dilemma geweest? Je moet het loslaten, had hij gezegd. Ruzie in de familie gebeurt nou eenmaal. Een golf van wanhoop dreigde haar te overspoelen. Hij zou nooit begrijpen wat ze doormaakte. Zo zat hij nu eenmaal niet in elkaar.


  Hoofdstuk 4


  


  


  


  Kayleigh klopte nog een paar keer op de voordeur van het huis van haar buurman, maar gaf het toen op. Lewis deed niet open. Wat moest ze nu doen? Aunt Jane zou niet blij zijn wanneer ze onverrichter zake terugkwam. Ze keek naar de ovenschaal in haar handen. Ze moest die afleveren, en snel ook nog, want over een uur begon haar dienst.


  Ze liep om het huis heen, naar de achterkant. Deze woning was veel kleiner dan de hare. De muren waren ook witgeverfd, maar de verf begon te bladderen. Toen ze omhoogkeek naar het dak, zag ze een paar kapotte dakleien en een dakgoot die begon te verzakken.


  Op deze veelbelovende zomerochtend stond de achterdeur open, blijkbaar om wat frisse lucht binnen te laten, maar terwijl ze stond te kijken, schoot een grijs katje langs haar heen uit de tuin naar binnen, dus misschien was dat de reden dat de deur openstond.


  ‘Hallo!’ riep ze en liep achter het katje aan de keuken in. ‘Lewis, waar ben je?’


  Hij was niet in de keuken. Ze rook hier binnen een lucht van verf. Het was duidelijk dat Lewis hier aan het werk was geweest, want de muren waren fris magnoliaroze gesausd en de plinten en de deurlijsten stonden glanzend in de lak. Het gehele werkoppervlak was schoon en leeg. Een openstaande deur leidde naar een volgend vertrek. Misschien was het de eetkamer geweest, maar nu stonden er weinig meubels zag ze, en het behang leek los te komen van de muur. Aan het opknappen van dit vertrek was Lewis zo te zien nog niet toegekomen.


  Ze wilde naar de deur toe stappen, maar bleef staan omdat een grijs bontvachtje met een sensuele beweging om haar benen streek. Vervolgens deed het katje een stapje terug en keek haar met een hooggestrekte staart vol verwachting aan. Ze zette de schaal met de stoofschotel op een grenen tafel en knielde om het katje te aaien. ‘Ik weet wat jij wilt,’ zei ze, hem tussen zijn oortjes kriebelend. ‘Jij ruikt iets lekkers in die schaal, hè?’


  Het katje begon te spinnen, alsof hij haar antwoordde en smeekte om een lekker hapje.


  ‘Sorry poes,’ zei ze zacht, ‘dit is niet voor jou.’


  ‘Trek je niets aan van Moggie. Hij doet altijd of hij honger heeft, de kleine bedrieger.’


  Kayleigh schrok toen ze Lewis’ stem zo plotseling hoorde, en ze ging snel rechtop staan.


  ‘Ik pas op hem, zolang John er niet is,’ vervolgde Lewis. ‘En dat buit hij uit. Slapen en eten, dat zijn voor hem de belangrijkste zaken in het leven, met af en toe eens een lekkere aai over zijn buik.’


  ‘Dat klinkt alsof hij een –’ begon Kayleigh, opkijkend. Ze zweeg abrupt. Haar ogen werden groot, haar mond viel open. ‘Absolute levensgenieter is,’ maakte ze haar zin af, waarna ze haar kaken opeenklemde en gewoon naar hem bleef staren.


  Hij kwam zeker net uit de douche, want hij droeg een grijze broek die los om zijn slanke heupen hing. Voor de rest was hij naakt, met een borstkas en een perfect gespierde buik waarop menig atleet jaloers zou zijn. Zijn huid was glad en licht gebruind, en glansde.


  Een krankzinnig moment lang steeg het bloed haar naar het hoofd en vroeg ze zich af hoe het zou zijn om met haar vingers over zijn schouders en die gespierde armen te strijken. Ze knipperde met haar ogen, vermande zich en hoopte ze dat ze geen kleur had gekregen.


  ‘Dit kom ik je brengen van mijn tante,’ bracht ze uit. ‘Een stoofpot waarvan ze dacht dat je die wel zou lusten. Ze denkt dat je verhongert, zo alleen zonder een vrouw die voor je zorgt. Dat mannen tegenwoordig heel goed voor zichzelf kunnen zorgen, is nog niet echt tot Aunt Jane doorgedrongen.’ Ze schudde even haar hoofd. ‘Je moet het in de koelkast zetten, dan kun je het vanavond in de oven opwarmen. Ze kan heel lekker koken, en het zal je vast goed smaken.’ Ze zweeg om naar adem te happen en besefte dat ze had staan ratelen.


  ‘Wat aardig van haar,’ zei hij zacht. Hij wreef met een handdoek door zijn vochtige haar en keek haar onderzoekend aan.


  Kayleigh zag dat de waterdruppels zijn zwarte haar een regenboogkleurige glans gaven. Zijn wenkbrauwen waren recht en donker, en ze vroeg zich af waarom dit soort onbelangrijke details haar vanochtend zo opvielen. Ze zag hem immers al elke dag op het werk?


  ‘Ja, nou… Ik moest maar weer gaan,’ mompelde ze. De behoefte om te ontsnappen werd steeds sterker. ‘Ik wil op tijd naar het werk. Ik moest nog zeggen van Aunt Jane dat je het door en door moet verhitten, vijfentwintig minuten op tweehonderd graden in de oven.’


  ‘En in de magnetron? Kan dat ook?’


  Ze keek hem verwonderd aan.


  ‘Het fornuis heeft het vorige week begeven,’ verklaarde hij. ‘Ik wacht nog op een monteur. Of misschien moet ik een nieuw fornuis kopen. Dat is misschien het beste.’


  ‘Eh…’ Ze keek hem aan. ‘Die schaal is te groot voor een magnetron,’ zei ze met een scheef lachje. ‘Mijn tante maakt altijd genoeg eten voor een heel leger.’ Ze deed een stap achteruit. ‘Weet je,’ zei ze toen haastig, ‘misschien kun je beter bij ons komen eten, na het werk. Er is toch genoeg, en het is wel zo makkelijk.’


  ‘Oké,’ zei hij, terwijl ze zich terugtrok door de deur. ‘Ik zie je straks op de SEH.’


  Ze knikte. ‘Mijn tante komt trouwens mee naar het ziekenhuis, voor verder onderzoek. Ze willen een echo van haar hart maken om te zien wat er met de kleppen gebeurt. Het gaat niet echt goed met haar, en ze vindt het allemaal nogal griezelig.’


  ‘Dat is begrijpelijk. Ze is haar hele leven gezond geweest en nu heeft ze ineens klachten. Ik praat later wel met haar.’


  ‘Dat zal haar goeddoen,’ zei Kayleigh. Ze draaide zich om en vluchtte weg. Had ze hem daarnet echt uitgenodigd voor het avondeten? Was ze wel goed bij haar hoofd? Het beeld van zijn ontblote bovenlijf was meer dan ze aankon. Ze wilde niet herinnerd worden aan zijn mannelijkheid, aan dat perfect gevormde lichaam, aan het rollen van zijn spieren als hij zich bewoog. Elke keer als ze hem nu in zijn doktersjas zag, zou ze zich maar al te bewust zijn van wat eronder zat.


  Ze haastte zich weg, en een poosje later kwam ze zonder verdere avonturen met haar tante aan bij het ziekenhuis.


  Aunt Jane, op haar beurt, was opgelucht dat Lewis er was, toen ze bij de SEH aankwamen. ‘Wat leuk dat je komt eten,’ zei ze. ‘Kayleigh vertelde dat je fornuis het niet doet. We kunnen je niet laten leven op magnetronmaaltijden. Je had het eerder moeten zeggen, dan hadden we iets kunnen bedenken, hè Kayleigh?’


  Kayleigh knikte. Spreken durfde ze niet. Ze was allang blij dat hij nu zijn witte jas droeg.


  ‘Je ziet er een beetje wankel uit,’ zei Lewis, met een blik op Aunt Jane. ‘Kom maar mee naar een bankje op het binnenplein, daar kun je even uitrusten.’ Hij gebaarde met een hand naar een open ruimte naast de afdeling SEH, met bankjes en planten in grote potten, en leidde haar naar een bankje.


  Aunt Jane ging zitten en haalde diep adem. ‘Ik moet naar Cardiologie,’ vertelde ze hem. ‘Daar zie ik een beetje tegenop, en nu gaat mijn hart weer sneller.’


  ‘Doe maar rustig aan,’ zei hij. ‘Dat onderzoek is niets om je zorgen over te maken. Je voelt er niets van, echt.’


  ‘Dat weet ik. Kayleigh heeft uitgelegd wat ze gaan doen.’ Ze klopte op Kayleighs hand. Ze was buiten adem en licht in haar hoofd, maar ze leek zich snel te herstellen. ‘Gisteren hadden jullie een dramatische dag, hè?’ zei ze. ‘Ik las in de krant over de brand in dat flatgebouw. Ze zeiden dat er een paar gewonden waren en dat een van de brandweerlieden geopereerd moest worden om te kunnen ademhalen.’


  ‘Ja, dat klopt,’ zei Lewis. ‘Hij had rook ingeademd. Daardoor zette het weefsel in zijn keel op en we konden hem niet intuberen. Daarom moesten we een gat in zijn luchtpijp maken zodat hij bleef ademen.’


  ‘Die arme man. Komt het weer goed met hem?’


  Lewis knikte. ‘Ja hoor. Weet je, hij maakte zich meer zorgen om een weggelopen tiener dan om zichzelf. Ze waren bezig om die jongen te redden toen er iets fout ging. Gelukkig kon die jongen zichzelf op tijd in veiligheid brengen.’


  ‘Was hij weggelopen? Weten ze waar hij vandaan kwam?’


  ‘Nee, nog niet,’ antwoordde Kayleigh, die een rolstoel had gehaald. ‘Kom hier maar in zitten, en dan breng ik je naar de Cardiologie.’


  ‘Goed, lieverd.’ Aunt Jane liet zich door Kayleigh en Lewis in de rolstoel helpen en kwam weer op adem.


  Lewis keek naar Kayleigh. ‘Hoe komt ze straks thuis?’


  ‘Margaret, de buurvrouw, komt haar halen. Ze moet hier in de stad wat boodschappen doen en ze brengt haar thuis zodra ze klaar is. Ze houdt de rest van de dag een oogje in het zeil.’


  ‘Goed zo,’ zei Lewis. ‘Tot vanavond, Jane.’


  Kayleigh reed haar tante naar de Cardiologie en zorgde ervoor dat ze daar in goede handen was. Een halfuurtje later was ze terug op de SEH, juist toen de ambulancebroeders een man van middelbare leeftijd binnenbrachten.


  ‘Dit is Adam Stonehurst,’ zei Tim. ‘Hij heeft buikpijn en moet braken. Hij is op zee niet goed geworden en door een helikopter vanaf zijn jacht naar de wal gebracht. Hij heeft koorts, en hij ziet wat geel.’


  ‘Dank je, Tim,’ zei Kayleigh. ‘Ik neem het nu van je over. Was hij de enige op dat jacht?’


  ‘Nee, zijn vrouw en een bevriend echtpaar waren ook aan boord. Ze hebben geen van allen veel ervaring met varen op zee, dus de kustwacht loodst hen terug naar een haven. Het is een motorjacht waarvan je moet weten hoe je ermee moet omgaan.’


  ‘Hadden de andere opvarenden ook dit soort symptomen?’


  Tim schudde zijn hoofd. ‘Nee, hij was de enige.’


  ‘Oké, bedankt.’ Kayleigh reed de man een hokje in en begon hem snel te onderzoeken. ‘Dit moet even, Adam,’ zei ze zacht, ‘maar ik ben zo voorzichtig mogelijk.’


  De man knikte zwijgend, en er verscheen zweet op zijn voorhoofd. Hij begon te kokhalzen, en Sharon reikte hem haastig een kartonnen nierbekken aan.


  Kayleigh wachtte tot hij wat was bijgekomen en vroeg zich af of hij veel alcohol dronk. Zijn huid was grauw, en het wit van zijn ogen was gelig, dus het kon zijn dat zijn problemen voortkwamen uit voortdurend overdadig alcoholgebruik. De ambulancebroeders hadden hem al gevraagd naar zijn alcoholgebruik, maar hij had gezegd dat hij gewoon een gezelligheidsdrinker was. Kayleigh vroeg zich af wat hij daarmee bedoelde, omdat mensen vaak onderschatten hoeveel ze dronken.


  ‘Ik ga wat bloed afnemen voor onderzoek,’ zei ze. ‘Hebt u dit soort aanvallen al eerder gehad?’


  ‘Ja,’ antwoordde hij met een van pijn vertrokken gezicht, ‘maar nooit zo erg als nu.’


  Even later kwam Lewis het hokje binnen. Hij knikte naar de patiënt en keek toen even naar Kayleigh. ‘Ging het wel met je tante bij de Cardiologie?’ vroeg hij zacht. ‘Je had wel bij haar mogen blijven, weet je. We redden ons hier voorlopig wel.’


  ‘Ik heb eraan gedacht, maar de laborant is nu met haar bezig en ze wilde niet dat ik bleef. Mijn tante is af en toe een heel onafhankelijk type.’


  ‘Ja,’ reageerde hij glimlachend, ‘dat heb ik gemerkt.’ Hij pakte de status van de patiënt en kwam bij het bed staan. ‘Hallo,’ zei hij met een knikje naar Adam. ‘Ik ben dokter McAllister. Ik zie toe op wat er met u gebeurt, en ik weet dat u bij dokter Byford in goede handen bent. Ik neem aan dat uw symptomen plotseling begonnen zijn?’


  ‘Ja, dat klopt,’ antwoordde Adam. ‘Ik dacht dat ik wel met de boot weg kon. Ik wilde hem aan mijn vrienden laten zien, maar toen we een halfuurtje buitengaats waren, werd ik hondsberoerd.’


  ‘De buik is gevoelig,’ zei Kayleigh zacht. ‘Ik laat de leverfuncties onderzoeken om meer te weten te komen.’


  Lewis knikte instemmend. ‘Wil je me de uitslagen laten weten zodra die binnen zijn?’


  ‘Natuurlijk.’ Het verraste haar dat hij dit vroeg. Meestal bekeek hij van elke patiënt snel de status en tekende deze af, maar dit was anders. Misschien vertrouwde hij in dit geval haar oordeel niet. Ze fronste haar wenkbrauwen.


  Lewis had zich alweer tot de patiënt gewend. ‘Ik heb daarnet met de kustwacht gesproken. U hebt een prachtig jacht, zeiden ze. U bent er vast trots op.’


  ‘Jazeker,’ reageerde Adam. Hij probeerde te glimlachen. ‘Ik heb het net laten opknappen en…’ Een volgende golf van misselijkheid snoerde hem de mond, en de verpleegster depte zijn voorhoofd met een koel washandje. ‘En er zit nieuwe bekleding en een nieuwe kombuis in,’ vervolgde hij even later.


  ‘Dan moeten we zorgen dat u snel weer op de been bent zodat u weer kunt uitvaren,’ zei Lewis, die hem bemoedigend toelachte. ‘We moeten op de labuitslagen wachten, maar ondertussen geven we u iets zodat u zich prettiger voelt.’


  ‘Dank u.’ Adam leunde achterover in het kussen en sloot zijn ogen. Hij was duidelijk uitgeput.


  Kayleigh sprak even met de verpleegkundige over de zorg voor Adam, toen volgde ze Lewis. Ze haalde hem in bij de balie. ‘Je lijkt je nogal om deze patiënt te bekommeren. Is daar een speciale reden voor?’


  ‘Nee, niet echt. Ik ben alleen geïnteresseerd. Je zou kunnen zeggen dat ik extra op mijn hoede ben wanneer iemand met problemen aan de lever wordt binnengebracht.’


  ‘Waarom? Omdat schade aan de lever op een gegeven moment onomkeerbaar is? Maar dat geldt toch ook voor andere organen? Bij de lever kan er nog iets aan gedaan worden als de patiënt te veel drinkt en daar tijdig mee stopt.’


  ‘Denk je dat je patiënt een alcoholprobleem heeft?’


  ‘Nee. Ik moet uiteraard op de labuitslagen wachten voordat ik iets kan zeggen, maar het zou toch kunnen?’


  ‘Dat is zo, maar niets in zijn anamnese wijst erop. Het kan van alles zijn,’ zei hij. ‘Ziekte trekt zich niets aan van rijkdom of maatschappelijke positie. Onze jachteigenaar is net zo kwetsbaar als ieder ander,’ vervolgde hij peinzend.


  Ze keek hem even aandachtig aan. ‘Je lijkt jezelf deels in die man te herkennen, of is het varen een gemeenschappelijke belangstelling?’


  Hij glimlachte. ‘Ik weet wel iets van varen. Ik heb een paar jaar in de zomervakantie gewerkt als dekknecht. Het was geweldig. Ik had een vriend die alles van boten afwist en die heeft me alles geleerd. Het was een mooie tijd. Jij kon ook met boten omgaan, toch?’ vervolgde hij, haar aankijkend. ‘Je tante vertelt af en toe iets over je jeugd. Ze zei dat je vader een jacht had en dat jij een goede stuurvrouw was.’


  ‘Het was een motorkruisertje en ze overdrijft. Ik ging niet zo vaak mee op de boot, maar het was leuk. Mijn vader nam het hele gezin mee. Ik heb er goede herinneringen aan. Aunt Jane kwam ook mee, met haar man.’


  Lewis fronste zijn wenkbrauwen. ‘Ik heb wel gezien dat ze een ring draagt, maar ze heeft nooit iets gezegd over haar huwelijk. Is ze gescheiden of zo?’


  Kayleigh vertrok haar gezicht. ‘Mijn oom en mijn vader zijn samen omgekomen in een verkeersongeluk. Ze waren op weg naar huis en botsten met de auto frontaal op een tegenligger die boven op een heuvel aan het inhalen was.’


  ‘Dat moet vreselijk zijn geweest.’


  Ze knikte. ‘Dat klopt. Ik was toen tien. Het was een zware klap. Ik wilde weten waarom niemand hen beter kon maken. Mijn moeder en tante waren ontroostbaar, maar ze hielden zich goed vanwege Heather. Die was toen pas drie jaar en ze begreep amper wat er aan de hand was.’


  ‘Misschien maar goed ook.’


  ‘Ja.’


  Op dat moment had een van de verpleegkundigen haar nodig. Kayleigh schudde de herinneringen aan het verleden van zich af en richtte haar aandacht op haar volgende patiënt. Toen een poosje later de labuitslagen van de jachteigenaar binnen waren, liet ze nog een echo maken van zijn lever en regelde een leverbiopsie.


  ‘Je had gelijk,’ zei ze tegen Lewis, toen ze later die dag hun dienst aan het afronden waren. ‘Het is helemaal geen alcoholprobleem, en het is ook niet een van de gebruikelijke oorzaken voor een hepatitis. Ik ben nog nooit zo’n geval tegengekomen.’


  ‘Het is zeldzaam, ja. Ik heb nog snel naar de status gekeken. Hij lijkt een soort auto-immuunziekte van zijn lever te hebben. We komen er misschien nooit achter hoe het komt, maar we moeten wel meer onderzoek doen. Ondertussen moet je hem op een hoge dosering steroïden zetten om de ontsteking terug te brengen. Over de verdere medicatie moet de leverspecialist beslissen.’


  ‘Dat zet ik nog in gang voordat ik naar huis ga.’ Ze keek hem snel aan. ‘Tot straks bij het eten, ja?’


  Hij knikte.


  ‘Om een uur of zeven?’ vervolgde ze. ‘Dan heb ik de tijd om alles te organiseren en te zorgen dat Aunt Jane zich prettig voelt. Ze wil alles zelf doen, maar ze gaat achteruit, en ik moet haar dwingen om dingen uit handen te geven en rustiger aan te doen.’


  ‘Dat zal niet meevallen voor iemand die altijd zelf de regie in handen heeft gehad.’ Hij bladerde een status door. ‘Ik moet nog een scan regelen, dus ik zie je later. Misschien ben ik nog op tijd thuis om je te kunnen helpen.’


  Kayleigh wist niet wat ze daarvan moest vinden. Op het werk met hem overleggen over patiënten was iets heel anders dan samen met hem bezig zijn in haar niet al te grote keuken. Ze was nog niet helemaal bijgekomen van wat er die ochtend gebeurd was.


  Toen ze thuiskwam, bleek Aunt Jane al bijna klaar met de voorbereidingen voor de maaltijd.


  ‘Ik wilde dat u het kalm aan zou doen,’ zei Kayleigh. Ze keek de keuken rond en snoof de heerlijke geur op die uit de oven kwam. De groenten waren al schoongemaakt en hoefden alleen nog gekookt te worden, en Aunt Jane had een heerlijk dessert gemaakt. ‘U had dit allemaal aan mij moeten overlaten. Ik zei toch dat ik ervoor zou zorgen als ik thuiskwam?’


  ‘Maar je hebt al de hele dag gewerkt,’ wierp Aunt Jane tegen. ‘Ik kan jou niet alles laten doen.’ Ze hield zichzelf met een hand op het aanrecht in evenwicht.


  ‘Nu wel,’ zei Kayleigh zacht. Ze leidde haar tante naar een stoel. ‘U gaat hier lekker rustig zitten, en als u wilt, kunt u me vertellen hoe het ging met het onderzoek.’


  Aunt Jane zag er breekbaar uit. Ze ademde wat onregelmatig; daardoor had Kayleigh het vermoeden dat ze het niet erg vond om de dingen uit handen te geven. In elk geval protesteerde ze niet. Toen Lewis rond halfzeven arriveerde en de tafel ging dekken, liet ze dat toe.


  ‘Heb je al iets gehoord over je onderzoek?’ vroeg hij.


  Aunt Jane schudde haar hoofd. ‘Nee, nog niet, maar als die tabletjes niet werken, dan moest ik misschien een cardio om de hartslag te vertragen.’


  ‘Een cardioversie?’


  ‘Ja, zoiets. Dat willen ze alleen doen als het echt moet.’ Ze zweeg even om haar ademhaling onder controle te krijgen. ‘Ik weet zeker dat het goedkomt,’ vervolgde ze.


  ‘Hm,’ zei Kayleigh, ‘als ze geen haast maken, vraag ik de specialist wel om er wat vaart achter te zetten. Je ziet er veel te moe uit, en ik weet dat je pijn op de borst hebt.’


  ‘Dat hoeft niet, lieverd,’ reageerde Aunt Jane, ‘je maakt je te veel zorgen.’


  ‘Dat kan zijn, maar u staat af en toe te wankelen, en u bent al een paar keer in elkaar gezakt,’ zei Kayleigh. Ze wendde zich naar Lewis. ‘Wil jij haar naar de eetkamer brengen? Dan kom ik zo met het eten.’


  Ze gingen aan tafel en begonnen op te scheppen.


  ‘Kayleigh vertelde dat er vandaag een man was, die was ziek geworden op zijn jacht,’ zei Aunt Jane tegen Lewis. ‘Wordt hij weer helemaal beter?’


  ‘Ik hoop het. Het duurt misschien een paar maanden, maar meestal krijgen we zo’n afwijking wel onder controle. Mijn vader heeft eenzelfde leverziekte, maar bij hem speelden er eerst nog andere factoren voordat hij kon opknappen.’


  Kayleigh keek even zijn kant op. Hij keek ernstig, en ze vroeg zich af of hij er daarom zo op gebrand was geweest om Adam helemaal te volgen. Het moest hem hebben herinnerd aan zijn vader, hem hebben geraakt. En toch had hij gezegd dat ze geen contact hadden. Dat vond ze vreemd. ‘Ben je daarom dokter geworden?’ vroeg ze.


  ‘Nee. Ik bedoel, ik was bezorgd om mijn vader. Ik was nog jong toen hij ziek werd, dus het was nogal traumatisch. Ze ontdekten dat hij pernicieuze anemie had, wat zijn problemen verhevigde, maar toen daar iets aan gedaan was, boekten de dokters vooruitgang.’


  ‘Dat moet een zware tijd voor je geweest zijn,’ zei Kayleigh zacht.


  ‘Ja, best wel. Ik probeerde met mijn vader te praten over hoe hij zich voelde, maar hij was een heel afstandelijke man die niet geloofde in het tonen van zwakte. Hij gaf me het gevoel dat ik me bemoeide met dingen die me niet aangingen.’


  ‘Wat jammer,’ zei Aunt Jane, ‘maar misschien begreep hij niet hoe ongerust jij je maakte.’ Ze prikte een worteltje aan haar vork. ‘Wat heeft je er dan toe gebracht om dokter te worden?’


  ‘Ik had op school een vriendje, dat ineens stopte met ademhalen. Iemand heeft toen mond-op-mondbeademing op hem toegepast tot de ambulance er was. Het is nog heel spannend geweest, maar hij heeft het overleefd. Dat heeft diepe indruk op me gemaakt.’


  ‘Dat geloof ik graag.’


  Hij glimlachte en proefde van de stoofpot. ‘Wat is dit heerlijk,’ zei hij waarderend. ‘Jane, je bent een geweldige kok.’


  Aunt Jane bloosde ervan. ‘Dank je,’ zei ze.


  ‘En dan heb je het toetje nog niet geproefd,’ zei Kayleigh. ‘Dat smaakt echt hemels.’


  De rest van de maaltijd spraken ze over koetjes en kalfjes. Toen niemand meer trek had, begon Kayleigh af te ruimen. ‘Ik ga zo koffiezetten,’ zei ze.


  ‘Ik hoef niet, lieverd,’ zei Aunt Jane. ‘Ik ga liever naar bed, als je het niet erg vindt. Ik ben moe en ik wil graag in bed nog rustig wat televisiekijken.’


  ‘Prima,’ zei Kayleigh, haar handen drogend aan een theedoek. ‘Ik help u naar boven.’


  Toen ze weer beneden kwam, zag ze dat Lewis de afwasmachine had geladen en rook ze de geur van verse koffie.


  Hij zette twee bekers op een blad. ‘Drinken we onze koffie op het terras?’ vroeg hij. ‘Het is zo’n mooie avond.’


  ‘Goed,’ zei ze zacht. Nu ze met hem alleen was, voelde ze iets in haar buik dat helemaal niets te maken had met de maaltijd die ze zojuist had verorberd. Ze was zich veel te bewust van zijn nabijheid, dat was het probleem, en ze had geen idee hoe ze op dit punt met haar gevoelens moest omgaan. Mannen hadden haar al zo vaak teleurgesteld, en ze wilde dat niet nog eens laten gebeuren.


  Misschien had hij haar terughoudendheid opgemerkt, want buiten op het terras ging al zijn aandacht naar het inschenken van de koffie. ‘We hebben blijkbaar allebei moeilijke tijden met onze ouders gehad,’ zei hij voorzichtig. ‘Vooral met onze vaders. Voor jou moet het nog moeilijker geweest zijn, omdat je stiefvader in je leven kwam, wat niet echt een succes was.’ Hij keek haar even aan. ‘Je hebt nooit verteld hoe dat kwam. Voelde je moeder zich eenzaam na de dood van je vader?’


  ‘Ja,’ antwoordde Kayleigh. Ze ging zitten en nam een slokje van haar koffie. ‘Ze moest verder, met twee kinderen, en Heather was pas drie. Maar ze had Aunt Jane die haar troostte en steunde.’ Ze glimlachte wrang. ‘Ik was Heathers grote zus. We gingen overal samen heen, en we hadden een heel sterke band.’


  ‘Hoe reageerde zij toen je stiefvader verscheen?’ Hij bestudeerde haar van onder zijn donkere wimpers. Hij zag er heel ontspannen uit, achteroverleunend in zijn tuinstoel, met zijn lange benen voor zich uit gestrekt. De stof van zijn pantalon zat strak om zijn dijen.


  Ze keek weg. Hij leidde haar te veel af. ‘Ze was toen tien. Evan en mijn moeder zijn pas twee jaar later getrouwd. Hij leek altijd heel aardig. Ik denk dat we hem in het begin ook allebei aardig vonden, hoewel ik ergens vaag het gevoel had dat hij anders was dan hij zich voordeed. Toen Heather ouder werd, waren ze het nooit met elkaar eens. Ze hadden steeds ruzie, over haar kleren, haar make-up, haar vriendjes.’ Ze sloot haar handen om de koffiebeker, alsof ze zo de kilte en de pijn in haar hart kon doen verdwijnen. ‘Na de laatste heftige ruzie kon ze er niet meer tegen. Ze heeft haar koffer gepakt en is vertrokken zonder tegen iemand iets te zeggen. Er was een briefje voor mij, waarin ze zei dat het haar speet dat ze wegging, en een briefje voor mam, waarin ze haar om vergeving vroeg.’ Haar lippen begonnen te trillen en zwijgend zette ze de beker koffie voorzichtig op de tafel.


  Ze stond op en liep naar het wat hoger gelegen houten zonnedek, waar je de hele tuin kon overzien. Ze beklom de houten treden en bleef staan bij de reling. Zonder iets te zien staarde ze naar de tuin.


  Lewis kwam naast haar staan. ‘Je mist haar, hè?’


  ‘Ja. Ik heb van alles geprobeerd om haar te vinden, maar ze lijkt spoorloos verdwenen.’


  Hij dacht even na. ‘Heb je ooit posters gemaakt met haar foto en die over een groot gebied verspreidt?’


  Ze schudde haar hoofd. ‘We hebben haar foto met een artikeltje in de plaatselijke krant gehad, maar dat heeft niets opgeleverd.’


  ‘Misschien dat je met posters meer mensen bereikt. Een krant gaat na een dag bij het oud papier, een poster blijft hangen, vooral als je die mag ophangen in de etalage van een winkel.’


  Ze keek hem aan. ‘Dat zou ik kunnen proberen. Ik print er een aantal uit en zorg dat ze een eind hiervandaan worden opgehangen.’


  ‘Als ik je daarbij kan helpen, moet je het zeggen.’


  ‘Dank je, dat zal ik doen.’


  Hij keek haar schuin aan en kwam dichter bij haar staan. ‘Weet je zeker dat het alleen aan je stiefvader lag? De meeste pubers komen immers in opstand tegen hun ouders. Misschien deed Evan gewoon het beste wat hij onder de omstandigheden kon doen?’


  Ze schudde haar hoofd. ‘Er zat meer achter. Toen hij eenmaal met mijn moeder getrouwd was, veranderde hij. Hij gaf geld uit als water. Hij wilde van alles, een sportwagen, mooie kleren, verre vakanties.’


  ‘Willen we dat niet allemaal?’ vroeg hij lachend. ‘Jij hebt een bevoorrecht leven gehad, en misschien zie je niet hoe verleidelijk die dingen zijn voor iemand die minder heeft. Wat is er verkeerd aan om die dingen te willen als het geld er is? Je moeder had er toch geen bezwaar tegen dat hij kreeg wat hij wilde?’ vervolgde hij, nu met een wrange glimlach. ‘Het gaat me niet aan, en ik wil me er niet mee bemoeien, maar ook al heeft hij nog zo veel geld van je moeder uitgegeven, jij lijkt niets tekort te komen. Ik heb begrepen dat jij je nooit zorgen over geld hoeft te maken.’


  Woedend keek ze hem aan. Dacht hij dat ze zich druk maakte om niets? Wat wist hij helemaal van die periode toen Evan hier woonde? ‘Dat komt alleen omdat mijn vader nog bij leven van alles voor ons geregeld heeft. Hij wilde er zeker van zijn dat we ook in de toekomst niets tekort zouden komen.’


  ‘Dus wat is het probleem dan?’


  Haar grijze ogen schoten vonken toen ze hem aankeek. ‘Begrijp het dan! Ik weet dat Evan mijn moeder financieel uitbuitte en dat hij het al vanaf het begin deed, maar wat weet jij daar nou van? Wie ben jij om kritiek te hebben?’ Ze zag dat hij zijn wenkbrauwen optrok, maar ze lette er niet op. ‘Misschien heb je nooit geld gehad en weet je niet hoeveel verantwoordelijkheid daarbij komt kijken. Je denkt zeker dat ik een zielig rijk meisje ben, dat geen enkele reden heeft tot klagen.’


  ‘Ben je dat dan niet?’ Hij stond ineens pal naast haar, en voordat ze er erg in had, had hij zijn arm om haar middel geslagen en trok hij haar in één sterke beweging naar zich toe. ‘Je hebt alles, toch? En dan kijk je naar mij en je denkt, wat is hij nou? Een zwerver, die zich niet voor lange tijd vastlegt, geen verantwoordelijkheden heeft en het best vindt om in het huis van een vriendje te logeren en misbruik te maken van de vrijgevigheid van je tante.’


  Zijn beschrijving klopte zo goed dat ze ervan schrok en grote ogen opzette. Hij keek haar aan en zijn mondhoeken krulden op, omdat hij wist dat hij doel getroffen had. Er lag iets spottends in zijn blik, maar er glimmerde nog iets anders in die blauwe ogen, iets dat haar deed denken aan zonlicht op het water.


  Met zijn sterke armen trok hij haar onverwachts tegen zich aan. Toen boog hij zich naar haar over. Zijn mond kwam neer op de hare en hij nam wat hij wilde, hij proefde haar lippen en vervulde haar met een alles verterend, heet, heftig verlangen. Ze wist niet waarnaar ze verlangde, maar haar hart bonkte, het bloed joeg door haar aderen en haar lichaam stond in vuur en vlam.


  Zijn kus werd dieper, hij kneusde haar lippen, en ergens ver weg bedacht ze vaag dat ze nog nooit zo’n intense begeerte had gevoeld. Het verbijsterde haar en zette haar wereld op zijn kop.


  Toen hij haar losliet, stond ze te tollen op haar benen en tuimelden er allerlei gedachten onstuimig als een stormwind door haar hoofd. Sprakeloos staarde ze hem aan, verlangend naar meer, maar tegelijk geschokt door de verraderlijke reactie van haar lichaam.


  Zijn ogen waren half geloken, zijn blik was oplettend. ‘Gaat het?’ vroeg hij.


  ‘Ik weet niet… Wat moet ik zeggen?’ bracht ze uit, haar stem hervindend. ‘Hoe kwam dat zo ineens?’


  Hij haalde onverschillig zijn schouders op. ‘Misschien wilde de eenling in mij je laten merken dat er helemaal niet zo veel verschil tussen ons is. We zijn allemaal mensen en we banen ons allemaal met vallen en opstaan een weg door het leven.’


  Hij rechtte zijn rug. ‘Ik moet gaan. Bedankt voor het eten. Ik hoop dat je tante zich morgenochtend beter voelt,’ sprak hij, en hij liep weg.


  Ze probeerde hem niet tegen te houden. Ze was in de war, maar het gevoel van verbijstering overheerste. Was hij zo gebiologeerd door rijkdom en familie en het feit dat ze allebei het leven op een totaal verschillende manier benaderden?


  Het ergste was nog geweest hoe hij daarop gereageerd had. Hij had haar niet gekust omdat hij haar begeerde. Hij had haar gekust omdat hij dat kon, en daar wist ze zich geen raad mee.


  Hoofdstuk 5


  


  


  


  ‘Weet je zeker dat we hier goed zijn?’ vroeg Kayleigh. Ze gleed de auto uit en volgde Lewis over het oneffen terrein naar het vervallen bijgebouw op het erf van een leegstaande boerderij.


  ‘Hier is de ambulance gestopt,’ antwoordde Lewis. ‘Jack leek te weten waar hij heenging. Hij vertelde dat de boerderij al een halfjaar leegstaat, en hij woont in de buurt, dus hij weet waar hij het over heeft.’


  ‘Ik snap het niet,’ zei Kayleigh. ‘Wat heeft een klein jongetje hier te zoeken? Iedereen profiteert juist van het mooie weer en gaat naar het strand.’


  ‘Hij niet, dus.’ Lewis beende het erf over, en Kayleigh liep haastig met hem mee. Er kraakte grind onder haar schoenen, en ze had bijna haar enkel verdraaid in een kuil, als Lewis niet snel zijn hand had uitgestoken om haar te ondersteunen.


  Zijn vingers grepen haar arm tegelijk steunend en stevig vast, en zijn aanraking zond tot haar verbijstering schokgolven door haar hele lichaam. Ze moest meteen terugdenken aan die avond toen hij haar had gekust en de wereld op zijn kop leek te staan. Toen had ze niet gedacht dat ze ooit weer dezelfde zou zijn. Nu moest ze zichzelf voorhouden dat zijn aanraking helemaal niets te betekenen had. Hij zorgde gewoon dat ze niet viel, meer niet. Zij was degene die hier een probleem had.


  Toen hij zag dat ze op de been bleef, liet hij haar los, en met moeite bracht ze haar losgeslagen gevoelens weer onder controle. Ze waren hier om te werken. Ze moest haar verstand erbij houden en zich concentreren.


  ‘Van wie kwam de melding?’ vroeg ze. ‘Ik hoorde dat de ouders de hulpdiensten hadden gebeld, maar Jack zei dat de ouders niet wisten waar hij was. Hij was gewoon weggegaan, en ze waren ongerust, bang dat hem iets overkomen was.’


  ‘Ik begreep dat de melding kwam van een man die zijn hond aan het uitlaten was. Gelukkig liep de hond los, zodat hij overal kon rondsnuffelen, anders hadden we misschien nooit geweten dat het kind hier was.’


  Kayleigh liep naar de schuur toe. Lewis ging naar een man die met een hond naast zich stond te wachten bij een kapotte omheining. De ambulanceverpleegkundigen kwamen eraan met een brancard en medische apparatuur.


  Ze duwde de deur open, die kraakte in zijn hengsels. Binnen tuurde ze rond in het schemerduister naar de verste hoeken. Ze kon niet bevatten waarom een kind zich op zo’n akelige plek verborgen hield, maar ze vermoedde dat hij bang en ongelukkig was, en dat er iets was waarvoor hij was weggelopen.


  Ze huiverde toen ze het jongetje ineengedoken zag liggen. Hij lag in een hoekje, en ze wist meteen dat hij niet genoeg lucht kreeg. Zijn ademhaling was snel en oppervlakkig, hij transpireerde en er klonk een afschuwelijk piepend geluid uit zijn borstkas. Ze knielde naast hem neer. ‘Nathan,’ zei ze zacht, ‘ik ben een dokter. Ik ben hier om je te helpen. Je hoeft niet bang te zijn. Ik wil op je borst luisteren en je onderzoeken, zodat ik je een beetje beter kan maken.’


  Het jongetje gaf geen antwoord. Ze veronderstelde dat zijn toestand hem het spreken belette. Hij was een jaar of zeven oud, en hij zag er deerniswekkend uit, mager en bleek, en hij had duidelijk pijn.


  Lewis was inmiddels ook de schuur binnen gekomen.


  ‘Ik heb zijn thorax geausculteerd,’ zei ze zacht, ‘en ik denk dat hij een infectie heeft. Zijn hartslag is heel hoog.’ De ambulancebroeders maakten al een zuurstofmasker en een vernevelaar klaar, zoals ze had gevraagd.


  ‘We zetten je zo dit masker op,’ zei ze tegen Nathan, ‘zodat je wat medicijnen kunt inademen. Daarvan gaat je borst minder pijn doen.’


  Lewis controleerde de bloeddruk van het jochie. ‘Ik geef hem een dosis corticosteroïden en een bronchodilator,’ zei hij. ‘Ik denk dat hij ook breedspectrum antibiotica moet hebben om elke vorm van infectie tegen te gaan. Ik wil niet wachten tot we in het ziekenhuis mogelijke labuitslagen krijgen.’


  Ze knikte instemmend. ‘Hoe sneller we hem hier weghalen, des te beter,’ zei ze zacht. ‘Ik vertrouw zijn saturatie niet.’


  Het kind was nu onrustig en had last van zuurstofgebrek, en het was duidelijk dat hij een heel zware astma-aanval doormaakte.


  ‘Komen de ouders naar het ziekenhuis?’


  Tim knikte. ‘Zodra die meneer zijn melding deed, hebben we hen geïnformeerd. Ik heb gezegd dat we hun zoon gingen halen.’


  Toen Nathan dat hoorde, probeerde hij te praten. ‘Mam is… vast razend,’ bracht hij met vertrokken gezicht uit. ‘Raam… gebroken.’


  ‘Ik denk dat je moeder dat raam niet meer zo erg vindt,’ zei Kayleigh sussend. ‘Ze vindt het erger dat het zo slecht met jou gaat.’ Omdat hij haar niet leek te geloven, streek ze even troostend over zijn hand. ‘We doen allemaal wel eens iets wat niet mag,’ vervolgde ze, ‘maar dat betekent niet dat onze ouders niet meer van ons houden.’ Ze keek even naar Lewis, in de verwachting dat hij haar woorden zou bevestigen, maar tot haar verbazing gaf zijn gezichtsuitdrukking niets prijs behalve een zekere spanning, en in zijn blik las ze iets sombers dat ze niet begreep.


  Na een paar tellen leek hij hetgeen hem had beziggehouden van zich af te schudden. ‘Dat doen we allemaal wel, joh,’ zei hij op luchtige toon. ‘Je moeder weet best dat het per ongeluk gebeurde.’


  Dat leek Nathan te overtuigen, want hij leek zich iets te ontspannen. ‘Denkt u echt?’


  Lewis knikte. ‘Ja hoor. Je moeder houdt van je. Ze is doodongerust, omdat ze je nergens kon vinden.’


  Terwijl ze het jongetje klaarmaakten voor de ambulance, keek Kayleigh heimelijk naar Lewis. Waarom had hij ineens zo ernstig gekeken? Ze dacht niet dat het aan de toestand van hun patiëntje lag, omdat hij veel ernstiger situaties had meegemaakt zonder dat hij iets liet blijken. Dit was iets heel anders, dat wist ze zeker. Was het iets uit zijn verleden, iets pijnlijks dat hem nu nog heftig kon raken? Wat vertelde hij haar niet? Had ze het recht daarnaar te vragen?


  ‘Hij is nu stabiel,’ zei Lewis, terwijl ze terugliepen naar de auto. ‘Maar we moeten hem heel goed in de gaten blijven houden. Als zijn toestand verandert, moeten we hem misschien intuberen, zodat hij meer zuurstof krijgt.’


  Kayleigh deelde zijn zorgen. Achter de ambulance aan reden ze terug naar het Riverside Hospital.


  Onderweg vroeg ze zich af wat er in de schuur zo van invloed was geweest op de stemming van Lewis. Ze durfde hem echter niets te vragen. In veel opzichten was hij een eenling. Hoewel hij goed omging met de medewerkers op de SEH en iedereen altijd met een probleem bij hem terechtkon, leek hij soms erg stil en teruggetrokken. De mensen respecteerden zijn privacy en Kayleigh vond dat ze dat ook moest doen. Ze was nieuw op de afdeling. Als niemand anders hem had uitgehoord over zijn privéleven, wie was zij dan om dat wél te doen? Toch zou ze hem graag willen helpen, hem willen aanraken en die voortdurende rimpel in zijn voorhoofd willen wegstrijken.


  In het ziekenhuis begeleidden ze het jongetje naar de SEH. Dit was hun laatste oproep van die dag en Kayleigh was blij dat ze kon blijven volgen hoe het met hem ging.


  ‘We moeten regelen dat hij op de Pediatrie wordt opgenomen,’ zei ze even later tegen Sharon. ‘Ondertussen wil ik hem ipratropium geven om zijn luchtwegen open te houden. Mijn dienst is nog niet voorbij, en ik blijf ook liever zodat ik een oogje op hem kan houden. Laat je het weten als ze hem naar Kinderen brengen?’


  ‘Dat doe ik,’ zei Sharon. ‘Ik geef hem meteen die ipratropium in een vernevelaar. Hopelijk knapt hij daar wat van op. Zijn ouders zullen wel willen weten wat er aan de hand is, dus als je het goedvindt, ga ik ze halen.’


  ‘Ja, maar zorg wel dat hij rustig blijft. Hij was bang dat zijn ouders heel boos zouden zijn.’


  Sharon veegde een lok springerig kastanjebruin haar achter een oor. ‘Niemand gaat hem van streek maken,’ zei ze glimlachend. ‘Volgens mij zijn die ouders nu vooral dodelijk ongerust.’


  Kayleigh ging naar het bureau om statussen bij te werken. Toen ze bijna klaar was, keek ze toevallig naar de wachtruimte, waar ze een bekend gezicht zag. Ze ruimde de papieren op, en liep de wachtruimte in.


  ‘Jacob,’ zei ze, de ex-vriend van haar zusje toelachend. ‘Wat doe jij hier? Je hebt je toch niet weer bezeerd?’


  ‘Nee, gelukkig niet,’ antwoordde hij lachend. ‘Ik hoopte eigenlijk al dat ik je zou zien. Ik moest een foto laten maken om te kijken of die breuk in mijn arm goed heelt.’


  ‘En heb je de uitslag al?’ vroeg Kayleigh.


  ‘Ja, het is goed.’ Hij keek haar bedachtzaam aan, met zijn hoofd een beetje schuin, alsof hij haar beoordeelde. ‘Heb je tijd voor een kop koffie? Ik zit hier al zo lang te wachten dat ik uitgedroogd ben.’


  ‘Natuurlijk. Mijn dienst zit erop, maar ik wil nog even een patiënt in de gaten houden. Ik haal wel iets te drinken, als je wilt, en dan gaan we buiten zitten.’ Ze keek naar het gips om zijn arm. ‘Moet je nog naar de dokter toe?’


  ‘Ja, maar het spreekuur loopt uit. Ik laat wel aan de receptioniste weten dat ik buiten ga zitten.’


  Even later zaten ze op een bankje buiten de SEH, in de frisse lucht. ‘Hoe doe je dat op je werk, met die gebroken arm?’ vroeg Kayleigh. ‘Hoe los je dat op als je sportinstructeur bent?’


  ‘De directie is erg aardig. Ik hoef pas volgende week weer te beginnen en dan kan ik kantoorwerk doen totdat mijn arm helemaal hersteld is. Ze willen dat ik de andere instructeurs train en dat vind ik wel een opsteker. Ik kan niet met ze oefenen, maar verder kan ik van alles doen, zoals hun de procedures uitleggen, hoe het computerprogramma werkt, enzovoort.’


  ‘Gelukkig. Ik weet hoe trots Heather was toen je dat diploma haalde en die baan kreeg.’ Ze zweeg even en dacht na. ‘Ik snap niet wat er misgegaan is tussen jullie,’ vervolgde ze toen ernstig. ‘Ze was dol op je.’


  Hij vertrok zijn mond. ‘Ik ook op haar… Maar inderdaad, op het eind waren er problemen. Zij twijfelde ineens of het wel blijvend was tussen ons, en ik werd me bewust van het leeftijdsverschil. We scheelden slechts zeven jaar, maar toch… We hadden steeds vaker woorden. Het leek alsof ze was veranderd, en ik begreep niet waarom dat was.’


  ‘Ze was heel jong,’ zei Kayleigh met een zucht, ‘en misschien wist ze het zelf allemaal niet meer. Konden we haar maar terugvinden. Ik zou zo graag tegen haar willen zeggen dat het weer goedkomt, wat er ook is misgegaan.’


  Hij legde een hand op de hare. ‘Ik ook. Het zit me nog altijd dwars dat het zo vervelend is afgelopen, maar misschien had Evan gelijk. Misschien was ik inderdaad de verkeerde man voor haar, was ik inderdaad te oud… Maar toch, ik had niet verwacht dat ze zo plotseling zou verdwijnen, en het spijt me nog steeds dat we niet de kans hebben gehad om het uit te praten. Ik weet gewoon niet wat ik nog zou kunnen doen.’


  Kayleigh trok een gezicht. ‘Daar heb ik ook over gedacht. Ik heb een stel posters geprint met een foto van haar. Mijn baas stelde voor om die over een groter gebied te verspreiden, zodat iemand zich misschien iets herinnert. Weet jij misschien iemand die ons kan helpen met het verspreiden van die posters? Dan kunnen we daarmee tenminste aan de slag.’


  ‘Dat verspreiden wil ik wel doen,’ zei hij nadenkend. ‘En ik denk dat ik wel hulptroepen kan regelen. Het lijkt me een goed idee.’


  Ze werden gestoord door een geluid. Toen Kayleigh opkeek, zag ze dat Lewis op hen afliep.


  ‘Ik vroeg me al af of ik je hier zou vinden,’ zei hij. ‘Ik stoor toch niet?’ Hij keek naar Jacobs hand die op de hare rustte. Jacob trok voorzichtig zijn hand weg.


  Kayleigh kromp ineen. Dit was de tweede keer dat Lewis hen zo vond. Wat moest hij wel denken?


  ‘Je kent Jacob toch?’ zei ze zacht. ‘We hadden het juist over mijn zuster, dat we haar allebei zo missen.’


  ‘Dat kan ik begrijpen.’


  Misschien zag Jacob dat Lewis niet overtuigd was en vond hij dat hij een uitleg moest geven. ‘Ik heb Kayleigh hierheen gesleept,’ zei hij. ‘Ze zei dat haar dienst was afgelopen.’


  Lewis knikte. ‘Ik zag jullie hiernaartoe lopen. Ik wilde even tegen Kayleigh zeggen dat het jongetje dat we eerder hebben binnengebracht, een beetje begint op te knappen. In elk geval wordt zijn saturatie beter.’


  ‘Dat is mooi,’ zei Kayleigh opgelucht. ‘Als we die infectie onder controle hebben, knapt hij echt op. Ik vroeg me af of het scheelt dat hij zijn ouders gezien heeft en weet dat ze niet boos op hem zijn.’


  Ze keek even naar Jacob. ‘Dit is ook een weglopertje, maar een stuk jonger dan de jongen in jouw flatgebouw. Ik word echt verdrietig van de gedachte aan al die kinderen die bij hun ouders zijn weggelopen. Ze zijn zo kwetsbaar, en het is nog erger als ze ziek zijn.’


  Jacob knikte. ‘Ik weet hoe bezorgd je was om Craig. Die brandwond was akelig, maar dat hij bij zijn ouders weg is, is ook een probleem. Dat is trouwens een van de redenen dat ik je wilde spreken.’


  ‘O ja?’ vroeg ze. ‘Weet je iets meer? Het laatste wat ik weet, is dat hij nog hier in het ziekenhuis ligt voor die brandwond. Hij krijgt wel vrienden op bezoek, en ik ben zelf ook bij hem langs gelopen. Hij leek me nogal somber.’


  ‘Dat kan ik me voorstellen. Ik maakte me ook zorgen over hem, en ik ben een beetje naar hem gaan rondvragen. Ik bedacht dat hij bij het sportcentrum ingeschreven moest staan, want daar heb ik hem wel eens gezien. Alle leden krijgen een pasje met een foto. In onze administratie heb ik zijn foto gevonden. Ik wilde zelf geen actie ondernemen, maar als jullie contact met zijn familie willen opnemen, kan ik misschien helpen.’


  ‘Dat is geweldig nieuws,’ reageerde Kayleigh met een blik naar Lewis. Ze probeerde zijn reactie te peilen. Hij had zich er schijnbaar geen zorgen over gemaakt dat Craig van huis was weggelopen, maar hij zou het er zeker mee eens zijn dat ze probeerden de jongen met zijn ouders te herenigen. ‘Wat vind jij ervan?’ vroeg ze.


  ‘Het kan geen kwaad om voorzichtig te informeren,’ antwoordde hij zacht. ‘Maar we weten niet waarom hij is weggelopen. Ik denk niet dat hij tegenover jou en mij iets zal loslaten, maar ik wil liever eerst weten wat er aan de hand is voordat we iets doen.’


  ‘Ik heb af en toe wel met hem gepraat,’ zei Jacob. ‘Als we elkaar op straat of in het sportcentrum tegenkwamen, hadden we het wel over voetbal of hoe het ging met zwemmen. Ik wil best bij hem langsgaan en een praatje met hem maken. Misschien wil hij me in vertrouwen nemen en kom ik erachter hoe het allemaal gekomen is.’


  ‘Dat is fantastisch,’ zei Kayleigh breed glimlachend. ‘Hou je me op de hoogte?’


  ‘Natuurlijk,’ antwoordde hij lachend. ‘Ik mag je nog steeds graag, Kayleigh. Je weet dat ik je graag op alle mogelijke manieren wil helpen.’ Hij kwam overeind. ‘Ik moet nu gaan. Ik denk dat ik zo aan de beurt ben bij de dokter. We houden contact.’ Hij omhelsde haar met zijn goede arm en liep naar binnen.


  Kayleigh volgde hem met haar blik. Ze hoopte dat zijn bezoekje aan Craig iets zou opleveren. Het interesseerde Lewis misschien niet of de jongen met zijn ouders herenigd werd, maar zij vond het belangrijk.


  ‘Jacob en jij kunnen het wel goed met elkaar vinden,’ zei Lewis, toen ze even later terugliepen naar de SEH. ‘Je had verteld dat hij de vriend van je zuster was, maar hij voelt blijkbaar ook iets voor jou.’


  ‘O ja?’ vroeg ze met grote ogen van verbazing. ‘We zijn altijd al goede vrienden geweest.’


  ‘Volgens mij is het meer. De manier waarop hij naar je kijkt… En jullie zijn elkaar heel nabij.’


  Kayleigh knikte. ‘Het is een goede vent. Mijn stiefvader mocht hem niet, maar ik denk dat hij het verkeerd had. Jacob is een harde werker en hij is betrouwbaar.’ Ze zweeg even. ‘Als iemand erachter kan komen wat er met die wegloper aan de hand is,’ vervolgde ze toen, ‘dan is hij het wel.’


  Lewis ging er niet op door, maar ze vermoedde dat hij de situatie probeerde in te schatten. Het zou geen kwaad kunnen als hij dacht dat ze op een of andere manier iets had met Jacob. Na die kus die Lewis haar had gegeven, moest ze zorgen voor een soort afweer.


  Ze wilde met geen enkele man iets te maken hebben. Lewis had zijn eigen vreemde beeld over haar achtergrond en in de loop der jaren had ze geleerd op haar hoede te zijn, omdat in haar relaties met mannen de relatieve rijkdom van haar familie een probleem was gebleken. Haar partners waren geïntrigeerd geweest door haar achtergrond, of ze hadden de touwtjes in handen willen nemen, alsof ze wilden laten zien dat het er niet toe deed, alsof zij de betere waren, met of zonder geld. Bij Lewis leken echter twee dingen te spelen. Haar familie was sterk aan elkaar verknocht, en mogelijk ook het feit dat ze rijk was. Dat vond ze niet prettig, omdat haar materiële situatie er voor haar niet echt toe deed. Wat ze wél belangrijk vond, was dat de mensen in haar leven er waren voor haar, en zij voor hen. Maar ze moest toegeven dat het allemaal niet echt zo gegaan was als ze wilde.


  Ze ging kijken hoe het met Nathan was en zag tot haar genoegen dat hij wat makkelijker ademde. Toch oogde hij klein en breekbaar in het grote bed en ze zou hem in haar armen willen nemen om hem te knuffelen. Terwijl ze bij hem was, kwam de kinderarts om zijn overplaatsing naar de afdeling Kindergeneeskunde te begeleiden. Kayleigh zwaaide hem uit, met heel haar hart hopend dat het met hem helemaal goed zou komen.


  ‘Jij hebt blijkbaar een zwak voor ons patiëntje,’ klonk ineens de stem van Lewis achter haar.


  Kayleigh schrok op en draaide zich naar hem om. Ze knikte. ‘Ik vind het vreselijk als een kind er zo slecht aan toe is. Bij hem was dat wel heel sterk. Het liefst had ik hem eens lekker geknuffeld, maar dat kan niet.’


  ‘Nee, dat kan niet.’ Er gleed een vreemde, sombere uitdrukking over zijn gezicht.


  Ze besefte dat ze geen idee had wat hij dacht. ‘Je vindt het zeker verkeerd van me dat ik dat wil?’ vroeg ze behoedzaam. ‘Omdat het niet professioneel is?’


  ‘Kinderen kunnen dat effect hebben, maar wij vervangen hier hun moeder niet. Er is een grens die je niet moet willen overschrijden.’


  ‘Ik weet het, maar het is moeilijk.’ Ze keek hem aan. ‘Tenminste, ík vind het moeilijk.’ Misschien had hij er geen enkele moeite mee.


  Hij reageerde niet en ze vermoedde dat hij er niets meer over kwijt wilde. Zijn gezicht had een gesloten uitdrukking aangenomen. Hij draaide zich om en richtte zijn aandacht op zijn formulieren met labuitslagen.


  Kayleigh deed de overdracht voor de volgende dienst, waarna ze naar de kinderafdeling liep om nog even bij Nathan te kijken. Hij sliep en ze zag dat zijn saturatie langzaam aan het stijgen was. Tevreden verliet ze het ziekenhuis om naar huis te gaan en te kijken hoe Aunt Jane het maakte.


  ‘Ze had geen goede dag,’ vertelde Margaret, de buurvrouw, bezorgd. ‘Ik heb de huisarts moeten laten komen. Hij heeft haar iets gegeven waar ze rustiger van werd. Ze had een hartritmestoornis, zei hij, maar die medicijnen hebben wel geholpen. Als ze niet hadden geholpen, dan had hij haar laten opnemen. Ik wilde jou niet storen op je werk, ook omdat het nu beter gaat. Ze ligt te rusten.’


  ‘Dank je, Margaret. Ik weet niet wat ik zonder jou zou moeten beginnen. Je bent echt geweldig.’


  ‘Ik ben blij dat ik kan helpen. Ik zie Jane als een goede vriendin en ik vind het erg dat het niet goed met haar gaat.’


  ‘Ja, dat vinden we allemaal,’ zei Kayleigh. Ze nam afscheid van Margaret en liep naar haar tante.


  Aunt Jane lag te slapen en zag er zo vredig uit dat Kayleigh haar niet wakker wilde maken. Het was verontrustend dat het vandaag zo slecht gegaan was, en ze vond het vervelend dat ze nog niet hadden achterhaald wat nu eigenlijk de oorzaak van het probleem was.


  Ze ging naar de keuken om iets aan het avondeten te doen. Toen ze uit het raam keek, zag ze dat Lewis in de tuin de borders aan het wieden was.


  Kayleigh liep naar buiten. ‘Je lust vast wel een kop thee,’ zei ze en ze zette een beker thee neer op een laag muurtje. Ze keek naar wat hij aan het doen was. ‘Weet je, je hoeft dit niet te doen, hoor. Beetje bij beetje kom ik er ook wel aan toe.’


  Hij ging staan en keek haar aan. ‘Dat weet ik, maar ik heb je tante beloofd dat ik het zou doen in ruil voor alle spullen die ze me heeft gegeven. En bovendien, het houdt me fit.’


  Kayleigh bestudeerde zijn soepele lichaam. Hij droeg nu makkelijke kleding, maar het was duidelijk te zien dat hij fysiek in topvorm was. Hij was gespierd, met biceps die afstaken tegen de strakke mouwtjes van het T-shirt dat hij droeg; zijn jeans zaten om zijn benen gegoten. Ze keek weg, want zijn aanblik was haar te veel en ze wilde niet gegijzeld worden door haar eigen ongeremde gevoelens. Hij was gewoon een man, net zoals alle andere mannen, en dat moest ze niet vergeten. Mannen kon je niet vertrouwen. ‘Maar toch,’ zei ze, ‘er moet veel gedaan worden, en het is niet jouw verantwoordelijkheid, ook al stel ik het op prijs dat je wilt helpen. Ik doe telkens iets op de dagen dat ik niet hoef te werken. Misschien kan ik iets terugdoen door je te helpen met schilderen?’


  Hij keek haar even aan. ‘Graag. Het gaat een stuk sneller als je dat met zijn tweeën doet,’ zei hij, met zijn armen op de schoffel leunend. ‘Je moeder moet van deze tuin gehouden hebben,’ vervolgde hij. ‘Het is een grote tuin en mooi ontworpen, met al die plekken en hoekjes die er zo verschillend uitzien.’


  ‘Ja, maar het was Heather die echt dol was op de tuin. Zij heeft de borders ingericht en het zonneterras ontworpen. We hadden een tuinman die het meeste werk deed, maar Heather vond het heerlijk om klusjes te doen. Ook mijn tante was elke dag wel bezig met de planten. Daarom hebben we nu geen tuinman. Heather had gezegd dat ze het zelf wel afkon.’


  Ze keek rond en liet haar blik op de vijver rusten. ‘De wateririssen zijn zo mooi in de vroege zomer. Het waren Heathers lievelingsbloemen. Ik weet nog dat mijn moeder ernaar lag te kijken in de weken voor haar dood. Ze heeft toen zeker aan Heather liggen denken. Het brak haar hart toen Heather niet terugkwam.’


  ‘Maar ze heeft nog wel geschreven, toch?’ vroeg Lewis. ‘Je tante vertelde iets over een ansichtkaart. Dat moet een troost zijn geweest voor je moeder.’


  Kayleigh knikte. ‘Ja, dat klopt. Het is alleen zo jammer dat ze niet teruggekomen is. Als we haar hadden kunnen bereiken, hadden we haar kunnen laten weten dat Evan vertrokken was.’


  ‘En ze heeft ook geen contact meer gehad met Jacob?’


  ‘Nee. Ze heeft heel plotseling een punt achter hun relatie gezet. Daarna is ze vertrokken. Het was heel vreemd, omdat ze het zo goed hadden samen. Ik dacht zelfs dat ze ooit zouden trouwen.’


  ‘En je had geen idee dat ze van plan was weg te gaan?’


  Kayleigh schudde haar hoofd. ‘Nee… Ze voelde zich al een poosje niet lekker, en we dachten dat ze even op bed was gaan liggen. Ze kreeg vreselijke ruzie met Evan. Ze gingen zo verschrikkelijk tekeer dat ik haar even later hoorde overgeven. Ze zei dat ze zich een beetje licht in haar hoofd voelde. Ik bracht haar naar haar kamer en zorgde ervoor dat ze lekker in bed lag.’


  Haar ogen vulden zich met tranen. ‘Ze lag op bed, en toen zei ze: “Je weet toch dat je mijn beste vriendin bent? Ik houd van jou, en van mam en van Aunt Jane”. Ik besefte het toen niet, maar zo nam ze afscheid van me.’


  Lewis kwam bij haar staan en sloeg zijn armen om haar heen. Even had ze het gevoel dat ze een veilige plek had gevonden waar ze haar zorgen kon vergeten. Ze liet haar hoofd tegen zijn borst rusten en hoorde zijn hartslag tegen haar wang. Hij rook naar buitenlucht en gras, en naar iets mannelijks, iets dat haar zintuigen beroerde en maakte dat ze heel lang zo door zijn armen omsloten wilde blijven.


  ‘We gaan alles doen om haar terug te vinden,’ zei hij zacht. ‘Ik zal je helpen. Ik weet zeker dat ze ergens moet zijn, dat ze zit te wachten tot je haar terug komt halen.’


  Ze keek naar hem op. Hij was aardig tegen haar, hij deed wat hij kon om haar gerust te stellen, en daar was ze hem dankbaar voor. Verder had het niets te betekenen dat hij haar nu zo in zijn armen hield. Hij liet alleen maar blijken dat ze er niet alleen voor stond, zoals hij dat zou laten blijken aan iedereen die behoefte had aan troost en steun.


  ‘Dank je,’ zei ze. ‘Ik voel me beter nu ik weet dat ik hier niet alleen in sta.’ Ze ging rechtop staan en maakte zich voorzichtig iets van hem los.


  ‘Je zei dat je zuster het uitmaakte met Jacob,’ sprak hij nadenkend. ‘Dat ze van slag was en zich niet lekker voelde. Heb je er ooit aan gedacht dat er misschien een andere reden was waarom ze duizelig en misselijk was? Misschien was het niet alleen door de ruzie met je stiefvader, maar misschien speelde Jacob er ook een belangrijke rol in. Misschien was er wel een heel speciale reden dat ze op die manier vertrokken is.’


  Kayleigh staarde hem aan nu het haar begon te dagen waar hij op aanstuurde. ‘Je wilt zeggen… die misselijkheid en dat duizelige waren symptomen…’ Ze zweeg in een poging het te bevatten. ‘Denk je soms dat ze zwanger was?’


  Hij knikte. ‘Dat zou toch kunnen?’


  Haar mond viel open van schrik, maar ze sloot hem snel weer. ‘Ja,’ zei ze, zich herstellend. ‘Ik bedoel nee… Ik weet het niet. Misschien heb je gelijk. Ik had er nooit eerder aan gedacht.’ Ze keek hem aan, opnieuw met tranen in haar grijze ogen. ‘Maar wat moet ik doen? Ik moet haar zoeken. Nu helemaal. Ik heb geen rust zolang ik haar niet gevonden heb.’


  Hij stak een hand uit en legde die op haar wang. Met zijn duim streek hij een verdwaalde traan weg. ‘Kayleigh, je hoeft deze last niet in je eentje te dragen, maar je moet er wel mee leren omgaan, want anders wordt de rest van je leven erdoor gekleurd. Ik zie het aan je op het werk. Je raakt te sterk betrokken bij de patiënten, en dat heeft waarschijnlijk te maken met alles wat zich in je privéleven afspeelt. Het is niet goed om zo onder druk te staan, vooral niet in het werk dat wij doen. Probeer je geen zorgen te maken. Echt, ik help je hier doorheen, op wat voor manier dan ook.’


  Ze probeerde te glimlachen, maar haar glimlach was niet meer dan een zweempje. Hij hield haar tegen zich aan en bood haar steun en ze had het gevoel dat ze een cocon van warmte werd binnengetrokken, naar een plek waar ze kon schuilen. Maar ze moest er niets persoonlijks in zien. Hij dacht dat haar problemen van invloed waren op haar werk, en daarom had hij meer dan een vluchtige belangstelling voor haar privéleven. Het was niet omdat ze speciaal voor hem was, of omdat hij meer dan gebruikelijk om haar gaf. Ze moest op haar hoede blijven en zorgen dat ze niet voor hem viel. Die weg had te veel valkuilen.


  Hoofdstuk 6


  


  


  


  ‘We zijn dit laatste uur hard opgeschoten, vind je niet?’ Kayleigh legde haar kwast neer en keek de eetkamer rond. Ze nam de roomwitte kleur van de muren en de witgelakte kozijnen in zich op.


  ‘Nou en of,’ reageerde Lewis tevreden. ‘Ik had niet gedacht dat we vanmiddag zover zouden komen, maar met jouw hulp gaat het snel.’


  ‘Je vriend zal wel blij zijn als hij terugkomt en dit allemaal ziet,’ zei ze, haar handen afvegend aan een vochtige doek. ‘Zul je het missen als je weggaat? Er is heel wat werk in gaan zitten en misschien kun je er niet lang van genieten, wanneer hij eenmaal thuis is.’


  Lewis knikte. ‘Ik weet zeker dat hij blij zal zijn met ons werk. Hij woonde hier pas en hij wist dat er nog een heleboel moest gebeuren. Trouwens, ik denk niet dat ik meteen vertrokken ben wanneer hij terug is. Hij heeft me een kamer aangeboden voor zo lang als ik wil.’


  ‘O ja?’ vroeg ze, met een opgetrokken wenkbrauw. ‘Jullie kunnen zeker erg goed met elkaar opschieten.’


  ‘Ja, we zaten samen op school, dus we zijn al heel lang vrienden.’


  ‘Het is fijn om zulke vrienden te hebben,’ zei ze glimlachend. Toch begreep ze niet helemaal waarom hij niet op zoek ging naar een eigen huis. Ze dacht dat hij als specialist het toch belangrijk zou vinden onafhankelijk te zijn, maar misschien vond hij het prettig om bij een vriend in te wonen. Zo hadden ze nog gezelligheid aan elkaar. Ze wilde hem er niet naar vragen. Hij kon soms zo afstandelijk zijn en misschien zou hij het verkeerd opvatten als ze doorvroeg. Ze leken het nu goed met elkaar te kunnen vinden en dat wilde ze graag zo houden.


  In verwarring gebracht tuurde Kayleigh naar de potten verf op een tafeltje vlakbij. Het tafelblad was bedekt met een laag kranten en dat was maar goed ook, want op diverse plekken waren er druppels van kwasten gevallen.


  ‘Je bent bijna door je verf heen,’ zei ze. ‘Wilde je niet ook de slaapkamer nog doen? Zullen we kijken of er nog verf in het schuurtje staat?’


  ‘Dat lijkt me een goed plan. Geef me twee tellen om me op te knappen en dan kom ik met je mee.’


  Kayleigh ging naar de badkamer om haar handen te wassen. Toen ze na een paar minuten terugkwam, stond Lewis al klaar. Hij had zich zeker in de keuken gewassen, want ook hij was vrij van verfspatten.


  ‘Na u,’ zei hij, terwijl hij zijn hand licht op haar rug liet rusten toen ze de deur uit liepen.


  Ze voelde zijn aanraking en hapte even naar lucht. De warmte van zijn handpalm drong door haar dunne katoenen bloesje heen tot op haar huid, zodat er vanaf die plek vonken naar alle zenuwuiteinden van haar lichaam schoten. Ze wilde dit gevoel niet en ze begreep absoluut niet waarom hij dit effect op haar had. Het overrompelde haar en ze was zich van hem bewust op een manier die haar deed blozen. Het was meer dan ze op dit moment kon hanteren.


  ‘Het is maar goed dat je het gat in de heg niet hebt laten repareren,’ zei hij lachend. ‘Dan had ik moeten omlopen om de tuin in te komen. Zou het iets zijn om er een hekje te plaatsen?’


  ‘Daar valt inderdaad over te denken. Het hangt ervan af hoeveel contact we willen met de buurman. Denk je dat je vriend regelmatig bij ons langs wil komen?’


  Hij knikte, met een glinstering in zijn blauwe ogen. ‘Dat lijkt me heel goed mogelijk, als hij eenmaal weet hoe mooi de buurvrouw is.’


  ‘Dat zeg je zeker tegen alle meisjes,’ reageerde ze, al kreeg ze een kleur van het compliment. Vond hij haar werkelijk mooi?


  ‘En ondertussen,’ zei hij glimlachend, ‘heb ik de ideale gelegenheid om in het schuurtje rond te snorren zonder jou en je tante te storen. Verder kan ik bij alle tuingereedschap, zodat ik jullie tuin en de mijne goed kan bijhouden. Jane heeft gezegd dat het mocht.’


  ‘Dat weet ik. Wil je op de achterste planken kijken of daar nog verf staat?’ vroeg Kayleigh, bij het schuurtje aangekomen. ‘Ik heb geen zin om over alle troep te klimmen die in de weg ligt. Ik begin wel met opruimen.’


  Hij keek om zich heen. ‘Dat lijkt me een goed plan,’ zei hij zacht. ‘Waar komen al die spullen vandaan?’


  Kayleigh keek om zich heen. ‘Die hebben we hier neergezet toen we het huis vanbinnen opnieuw lieten schilderen en behangen.’


  Er was een oude kast vol kabels en witgoedonderdelen. Verder stonden er losse kastplanken en dozen met ditjes en datjes waarvan nog niet definitief was besloten dat ze moesten worden weggegooid.


  Op de grond voor de kastplanken ontdekte ze een houten kistje, verkleurd van ouderdom, maar ze wist dat het van Heather was geweest. Er had ooit een porseleinen pop in gezeten, maar de pop zat nu volgens haar op een stoel in Heathers kamer.


  ‘Er staat hier wat zijdeglansverf,’ zei Lewis, ‘denk je dat ik die gebruiken mag? De kleur is meloengeel en het blik is nog aardig vol.’


  Kayleigh knikte. ‘Goed hoor.’ Ze maakte de metalen knip van het kistje los en opende voorzichtig het deksel.


  ‘Lukt het nog daar?’ vroeg Lewis. ‘Je bent ineens zo stil?’


  Ze keek hem aan. ‘Dit zijn spullen van Heather – vooral oude ansichten. Ik denk dat ze van plan was om ze weg te gooien.’ Ze bladerde er vluchtig doorheen en pikte er toen eentje uit, die ze aandachtig bekeek.


  Lewis kwam bij haar staan en keek over haar schouder naar de kaart. ‘Ik denk dat ik die baai ken. Is het niet een populair strand om te surfen, hier niet zover vandaan?’


  ‘Dat klopt. We gingen daar elke zomer wel een keer heen. Heather had het daar naar haar zin. Ze hield van de golven. Soms gingen we een eind wandelen over de kliffen. Volgens mij was ze dol op die plek.’


  Lewis legde een arm over haar schouder. Het was niet meer dan een los gebaar zodat hij de ansicht beter kon bekijken, maar Kayleigh was zich maar al te bewust van zijn aanraking, zijn nabijheid die haar zo verwarde. Ze voelde de warmte van zijn huid, toen zijn gezicht dicht naar het hare boog, en even dacht ze dat ze niet meer ademde en dat de wereld tot stilstand was gekomen.


  ‘Misschien moeten we daar als eerste naartoe,’ zei hij.


  Ze draaide zich om en keek hem aan. ‘Hoe bedoel je?’


  ‘We kunnen erheen rijden en posters laten ophangen in de winkels. We kunnen mensen op straat vragen of ze haar kennen of hebben gezien.’


  Kayleigh knikte. ‘Ja, we moeten ergens beginnen. Zo ver weg is het niet, of wel?’


  ‘Het is een uurtje hiervandaan. Misschien kunnen we er morgen direct na het werk heen? We hebben allebei vroege dienst, toch? We moeten een dagdeel met de ambulance mee, dan zijn we ’s middags vrij. Ik moest eigenlijk een referaat geven, maar ze hebben de collegezaal gesloten wegens herstelwerk aan het plafond, dus jij hoeft niet naar mijn praatje toe. Wat vind je?’


  ‘Dat lijkt me een goed idee. Ik zal me beter voelen als ik daadwerkelijk iets positiefs doe om haar te vinden.’


  ‘Dat is dan afgesproken.’ Hij keek naar de pot verf in zijn handen. ‘Ik ga beginnen met de slaapkamer. Kom je nog met me mee terug?’


  Ze dacht even na. ‘Nee, ik moet kijken hoe het met mijn tante is en haar een beetje gezelschap houden.’


  Bovendien, het was beter als ze een poosje uit zijn buurt bleef. Haar hart ging nog als een razende tekeer en ook in de onwaarschijnlijke omgeving van dit oude houten schuurtje was zijn aanwezigheid te veel voor haar. De afgelopen weken was ze gaan beseffen dat ze zich maar al te makkelijk aan hem zou kunnen hechten, maar ze was bang voor de mogelijke pijn die ze kon oplopen. Er was geen relatie zonder problemen. Haar moeder had gemerkt dat haar huwelijk met Evan een vergissing was en haar zusje was blijkbaar van gedachten veranderd over Jacob. Waarom zou het voor haar anders zijn? Ze had het zelf ook al meegemaakt. Ze had ontdekt dat er alleen teleurstelling en verdriet van kwam en ze was er nog niet klaar voor om haar hart aan een ander toe te vertrouwen.


  ‘Tot morgen op het werk dan maar,’ zei hij.


  ‘Ja, tot ziens.’


  


  De tijd verstreek snel genoeg en de volgende ochtend vroeg ontmoette ze hem bij het ambulancestation. Er was echter nauwelijks tijd voor een praatje. De hele ochtend waren er noodoproepen; eerst een verkeersongeluk, daarna moesten ze naar een man die op zijn werk met zijn arm in een machine was terechtgekomen. Ze handelden alle gevallen goed af, maar bij hun laatste melding was het meteen duidelijk dat dit een moeilijke en traumatische missie zou worden.


  Er was een klein meisje over de rand van een klif gevallen. Niemand wist nog precies hoeveel letsel ze had. Haar ouders waren volledig over hun toeren, en Jack, de ambulancebroeder, had de grootste moeite om hen te kalmeren.


  ‘Misschien kun jij beter hier bij de ambulance blijven,’ zei Lewis tegen Kayleigh. Ze stonden op de klif die uitkeek over zee. Hoewel er in de diepte nog een strook strand zichtbaar was, steeg het water snel door het inkomend tij. ‘Ik probeer langs de klif naar beneden te gaan, naar het meisje toe. Ze lijkt op een overhangend gedeelte terechtgekomen te zijn. Het ziet er niet veilig uit, want de rots brokkelt af. Volgens mij is het niet verstandig dat jij ook naar beneden gaat.’


  ‘Ik ga hier niet werkeloos wachten,’ zei Kayleigh. ‘Tim heeft hulp nodig om de brancard naar beneden te krijgen en we weten niet hoe slecht het meisje eraantoe is. Het kan zijn dat jij ook hulp nodig hebt.’


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik ben verantwoordelijk voor je en ik wil je niet in gevaar brengen.’


  ‘Ik ben verantwoordelijk voor mezelf,’ was haar weerwoord. ‘Bovendien heb ik ervaring met abseilen. Volgens mij kan ik me daar beneden nuttig maken… Als we maar de goede uitrusting hebben. De lijnen moeten stevig boven aan de klif worden vastgemaakt.’


  Lewis knikte. ‘Dat regelt de kustwacht.’ Hij fronste zijn wenkbrauwen. ‘Weet je zeker dat je dit wilt doen?’


  ‘Ja, ik weet het zeker,’ antwoordde Kayleigh vastberaden. ‘De kustwacht is niet medisch opgeleid en ik kan zelfs van hier af zien dat het meisje er slecht aan toe is. Geen woorden meer, maar daden. We moeten naar haar toe.’


  Lewis hees zich in zijn klimgordel. ‘Ik ga eerst en ik zorg dat we een stevig houvast voor onze voeten hebben. Ik wil niet dat je enig risico loopt,’ zei hij. ‘Let goed op mijn signalen.’


  Ze knikte kort. Zolang de lijn hield, vertrouwde ze erop dat ze dit kon. Wat haar verontrustte was dat de richel waarop het meisje lag, elk moment kon afbreken. Ze had de waarschuwingsborden gezien; dit was niet bepaald een missie waar ze zich op verheugde.


  Voorzichtig ging ze Lewis achterna, naar beneden langs de klif, op zoek naar steun met de punt van haar schoenen. Met haar handen hield ze zichzelf in balans. Een brok aarde brak af onder haar vingers om op het strand uit-

  een te spatten. Ze voelde het zweet op haar voorhoofd staan. Ze keek naar beneden en zag dat het meisje niet bewoog.


  Toen ze op gelijke hoogte met haar waren, begon Kayleigh zachtjes tegen haar te praten. ‘Lucy? Hoor je me? Kun je vertellen wat er gebeurd is?’


  Het meisje mompelde iets en Kayleigh probeerde het opnieuw. ‘Hoe heet je?’


  ‘Lucy… Simmons,’ zei het meisje met wegstervende stem.


  ‘Lucy, hoe oud ben je?’ Kayleigh wist dat ze zes jaar was, maar ze wilde weten of ze in staat was tot een logisch antwoord. Het meisje reageerde niet.


  ‘Ze heeft hoofdletsel,’ zei Lewis op verbeten toon. ‘We moeten haar in een klimgordel binden, maar tegelijk zorgen dat haar hoofd en ruggengraat gefixeerd zijn, voor het geval ze nekletsel heeft.’


  Terwijl hij sprak, daalde Tim af met een lid van de kustwacht. Ze brachten een apparaat mee dat eruitzag als een metalen kooi.


  Kayleigh controleerde de pols en de bloeddruk van het meisje, dat plotseling moest overgeven. ‘Dat geeft niets,’ zei ze rustig. Ze hielp Lewis om haar voorzichtig op haar zij te rollen, zodat ze niet in haar braaksel zou stikken. ‘Je hebt je hoofd bezeerd, Lucy, daarom ben je misselijk.’


  Toen het braken voorbij was, bracht Lewis voorzichtig een kraag aan rond haar nek, terwijl Kayleigh probeerde een infuus aan te leggen.


  ‘Het lijkt erop dat ze een schedelbreuk heeft,’ zei Lewis. ‘Er drukken botsplinters op de hersenen en ze verliest bloed. Ik leg een steriel gaas over de wond, maar ze heeft ook vocht nodig.’


  Daar was Kayleigh het mee eens. Ze had de infuuslijn aangebracht en probeerde nog steeds om het meisje aan de praat te krijgen, maar het was duidelijk dat haar toestand achteruitging en dat ze bewusteloos dreigde te raken. ‘Haar pols valt weg, en haar bloeddruk stijgt. Ze moet zo snel mogelijk naar het ziekenhuis.’ Ze bracht een zuurstofmasker aan om het meisje te helpen met ademhalen.


  Even later kreeg Lucy stuipen. Kayleigh verschoot van kleur toen ze voelde dat de richel waar ze op steunde, begon af te breken onder het extra gewicht.


  Lewis handelde snel. Hij had de klimgordel van het meisje vast, maar verbond deze nu uit voorzorg ook aan zijn riem; hij probeerde haar in balans te houden. Hij had al zijn kracht nodig om te zorgen dat ze niet gingen slingeren.


  Kayleigh was zijdelings weggevallen toen de richel onder haar afbrak en nu deed ze haar best haar balans te hervinden. Ze tuimelde om en zwiepte met een vaartje tegen de wand van de klif, waarbij ze met haar voorhoofd tegen het ruwe oppervlak schampte.


  ‘Gaat het?’ vroeg Lewis, haar snel onderzoekend aankijkend.


  ‘Ja hoor,’ antwoordde ze. ‘Hoe is het met Lucy?’


  ‘Niet al te best.’


  ‘We moeten haar op die brancard krijgen,’ zei Tim. ‘Aan mijn kant is hij gezekerd. Als ze daar eenmaal op ligt, kun je haar van jouw gordel losmaken, zodat de kustwacht haar omhoog kan takelen, terwijl wij zorgen dat ze niet gaat slingeren.’


  ‘Is goed, maar ze moet eerst iets tegen die stuipen hebben,’ zei Lewis met een verbeten gezicht. Hij werkte zo snel als hij kon en was duidelijk bezorgd om het meisje.


  Na een poosje hadden ze haar veilig boven op de klif. Lucy’s ouders waren de wanhoop nabij, maar Lewis concentreerde zich eerst helemaal op het slachtoffertje.


  ‘Ik ga haar intuberen,’ zei hij, ‘anders kan ze niet goed ademhalen.’


  Zodra hij het buisje geplaatst had en de ambulancebroeder extra zuurstof kon toedienen, gaf Lewis aan dat ze met de ambulance meekon. ‘Ik bel de neuroloog dat we onderweg zijn. Ze moet een CT-scan hebben om het letsel vast te stellen.’


  Nu wendde hij zich tot de ouders. ‘Lucy heeft een lelijke hoofdwond, maar we weten nog niet hoe ernstig het precies is. Dat kunnen we pas in het ziekenhuis vaststellen. Ondertussen doen we al het mogelijke om haar stabiel te houden. Als u de ambulance volgt, kunt u haar zien zodra we in het ziekenhuis aankomen.’


  ‘Dank u, dokter,’ zei de moeder met verstikte stem. ‘Ik weet dat u alles doet om haar te helpen.’


  Lewis knikte en liep naar de auto.


  Kayleigh verzamelde de laatste onderdelen van hun uitrusting en haastte zich achter hem aan. ‘Het gaat niet best met haar, hè?’


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Nee, en ik ben blij dat dit onze laatste melding voor vanochtend is. Ik wil bij haar in de buurt blijven en weten hoe het verder gaat.’


  ‘Ik ook,’ zei Kayleigh zacht.


  In het ziekenhuis werd Lucy meteen weggebracht voor het maken van een CT-scan. Lewis en Kayleigh gingen mee.


  ‘Het bevalt me niet,’ zei Lewis. ‘Ze gaat te snel achteruit. De druk in de hersenen loopt op. Waar is die neuroloog? Hij had hier al moeten zijn.’


  ‘Ik heb hem opgeroepen,’ kwam Sharon, de verpleegkundige, tussenbeide, ‘maar hij staat te opereren en zijn hele team is bezig met spoedgevallen.’


  ‘Je hebt gezegd dat dit dringend was?’


  ‘Ja natuurlijk.’


  ‘Bel hem opnieuw en zeg dat we hem nú nodig hebben.’


  Sharon holde weg en Lewis keek opnieuw op de monitor waar de beelden van de scan opflitsten. ‘Daar zit het. Zie je het?’ zei hij tegen Kayleigh.


  ‘Ja, een groot hematoom. We moeten snel iets doen om al dat bloed onder haar schedel weg te halen.’


  ‘Precies.’ Hij wendde zich naar Sharon, die weer terug was.


  ‘Hij is nog zeker een halfuur bezig.’


  ‘Zo lang kunnen we niet wachten. Die bloedprop moet nu weggehaald worden. We moeten haar klaarmaken…’


  Snel prepareerden ze het meisje voor de ingreep. Even later keek Kayleigh gespannen toe hoe Lewis de bloedprop verwijderde die gevaarlijk op het hersenweefsel drukte. Hij keek verbeten, maar hij bleef geconcentreerd en ze besefte dat ze alle vertrouwen in hem had. Hij was een toegewijd arts, met een vaste hand en als iemand dit kind kon redden, dan was hij het wel.


  ‘Ik brand die bloedvaatjes nog even dicht,’ zei hij, toen hij bijna klaar was. ‘Waar blijft die neuroloog?’


  ‘Hij komt eraan,’ meldde Sharon.


  ‘Dat wordt tijd…’


  Ze droegen Lucy over aan de neuroloog. Lewis keek op zijn horloge. ‘De dag verloopt niet helemaal volgens plan,’ zei hij, ‘en we zijn aan de late kant, maar we zouden nog naar de surfersbaai kunnen rijden. Wil je dat?’ vervolgde hij, met een blik naar Kayleigh.


  Ze knikte. ‘Het heeft geen zin hier te blijven wachten op nieuws over Lucy. Daar valt voorlopig toch niets van te zeggen en ze is in goede handen.’


  ‘Dat is zo. Ik ga later op de dag bij haar langs.’ Hij ging op weg naar de kleedruimte. ‘Ik stel voor dat we meteen vertrekken. Misschien kunnen we bij de baai lunchen, of heb je nu al honger?’


  ‘Lunchen bij de baai is goed. Na alle avonturen van vanochtend hoef ik voorlopig niet te eten.’


  Ze kleedde zich om in haar gewone kleren, een mouwloos bloesje en een katoenen rok, en even later trof ze Lewis bij de receptie.


  ‘Er heeft iemand naar jullie gevraagd,’ zei de receptioniste. ‘Ik wist dat jullie bij een patiënt waren. Ik wilde juist naar jullie op zoek.’


  ‘Wie was dat dan?’ vroeg Kayleigh.


  ‘Een zekere Craig,’ antwoordde de receptioniste. ‘Hij heeft een vervolgafspraak bij Brandwonden. Blijkbaar is hij kortgeleden ontslagen.’


  Kayleigh blikte door het raam naar het binnenplein. ‘Het is die jongen uit het flatgebouw,’ zei ze tegen Lewis. ‘Weet je wie ik bedoel?’


  ‘Natuurlijk. We waren bang dat hij van huis was weggelopen.’


  Ze bedankten de receptioniste en liepen naar de jongen toe.


  ‘Hallo Craig,’ zei Kayleigh. ‘Hoe gaat het? Hoe herstelt je arm zich?’


  ‘Goed, maar ik moet terug blijven komen naar de poli, zodat ze kunnen zien hoe het gaat,’ zei hij en aarzelde toen. Hij keek ongemakkelijk. ‘Het spijt me dat ik u last bezorgd heb, vanwege mijn ouders en zo,’ vervolgde hij. ‘Ik had ruzie met de nieuwe vriend van mijn moeder en ik heb iets gedaan wat fout was. Ik begreep dat ik te ver gegaan

  was en ik dacht dat het misschien het beste was om maar weg te gaan.’ Hij vertrok zijn gezicht. ‘Ik dacht niet dat ze me zouden missen, maar die man die in hetzelfde flatgebouw woont als mijn kennis, is met me komen pra-

  ten. Hij heeft de zaak tussen mijn moeder en mij gladgestreken en toen begreep ik ook dat ze heel ongerust was geweest.’


  ‘En woon je nu weer bij je moeder?’ vroeg Lewis.


  ‘Ja. We kunnen nu veel beter met elkaar opschieten. En ik probeer ook normaal om te gaan met Tony, haar vriend. We begrepen elkaar gewoon niet goed.’ Hij kneep zijn lippen samen. ‘Het spijt me dat ik zo moeilijk deed. Ik weet dat u probeerde me te helpen.’


  Lewis glimlachte flauwtjes. ‘Iedereen doet wel eens moeilijk, vooral als je denkt dat de hele wereld tegen je is. Ik ben blij dat alles goed gekomen is.’


  ‘Datzelfde geldt voor mij,’ zei Kayleigh.


  Ze namen afscheid van Craig en liepen weg. Kayleigh wierp stiekem een blik in de richting van Lewis. Er lag iets tevredens in zijn blik en daar was ze blij om. Misschien was hij minder hard dan hij wilde doen voorkomen. Hij deed alsof het hem niets deed wanneer een gezin verscheurd werd, maar het was duidelijk dat hij blij was dat dit gezin elkaar had hervonden. Misschien had hij op dit punt toch een zwakke plek.


  Ze reden naar het strand dat tot de lievelingsplekken van Heather behoorde en deelden pamfletten met Heathers foto uit onder voorbijgangers en winkeliers.


  ‘Veel succes hebben we er niet mee,’ zei Kayleigh na een halfuurtje. ‘Niemand heeft haar gezien.’ Ze was teleurgesteld door het gebrek aan resultaat. Misschien had ze te veel van deze onderneming verwacht.


  ‘We zijn net begonnen,’ zei Lewis zacht. ‘De mensen willen helpen en we hebben de posters op allerlei plekken mogen ophangen. Het kan zijn dat er pas over een week reacties komen.’ Hij keek haar even snel aan. ‘Volgens mij hebben we voor vandaag genoeg gedaan en moesten we maar stoppen. We kunnen beter iets gaan eten, daar knappen we allebei van op.’


  Kayleigh was het met hem eens. Ze vonden een tafel in een restaurantje met een terras dat uitkeek over de baai. Terwijl ze zaten te eten, genoten ze van het prachtige uitzicht. Kayleigh had een salade, terwijl Lewis lasagne had gekozen. Geen van beiden zeiden ze veel, maar ze genoten ontspannen van de zeelucht.


  Het was uitgaand tij en de golven braken schuimend op de kust. Het gele zand op het strand was glad, behalve waar kinderen aan het spelen waren.


  ‘Het is hier altijd mooi,’ zei Kayleigh, die de laatste hap van een fruitsalade verorberde, ‘en zo vredig. Ik zou hier uren kunnen zitten uitkijken. En jij?’


  Hij knikte. ‘Ik weet wat je bedoelt. Het uitzicht is fantastisch, met het strand, de kliffen en de zee.’


  Ze dronken nog een kop koffie, waarna ze vertrokken.


  ‘Hier zou ik wel willen wonen,’ zei Kayleigh, toen ze naar de auto terugliepen. ‘Ik zou elke dag genieten van het uitzicht en de zee.’


  ‘Maar waar je nu woont, kun je de zee toch ook zien?’


  ‘Ja, maar het huis is oud en staat achteraf. Ik heb er goede herinneringen liggen, maar ik denk af en toe dat ik toch liever in een moderner huis zou willen wonen.’


  Door een rozenpark met hoge buxushagen liepen ze in de richting van het parkeerterrein.


  ‘Weet je dat huis nog, waar we op de heenweg langs gekomen zijn? Ik heb het je aangewezen toen we de kustweg op reden.’


  ‘Die verbouwde schuur? Toen we pas op weg waren?’


  ‘Ja,’ zei ze glimlachend. ‘Daar ben ik wezen kijken en het is geweldig. De aannemer is nog bezig, maar het wordt heel mooi. Het huis ligt zo dat je de hele baai kunt overzien en er gaat een licht glooiend pad naar zee. Ik vind het prachtig. Ik denk dat Aunt Jane het ook wel mooi zou vinden.’


  Hij moest glimlachen om haar enthousiasme. ‘Je bent er duidelijk van onder de indruk.’


  ‘Ja, het is mijn droomhuis,’ zei ze lachend, terwijl ze naar hem opkeek. Haar droom was voorlopig onbereikbaar, maar het was niet verboden ergens van te dromen, toch? De zon scheen op haar blote armen en ze snoof de geur op van de bloeiende rozen in het parkje. Ze wilde juist met haar hand haar gezicht afschermen voor de zon, toen Lewis een stap naar haar toe deed. Het volgende ogenblik had hij haar in zijn armen genomen en kuste hij haar, waarbij zijn mond vederlicht de hare beroerde, zodat er golven van genot door haar heen gingen.


  Haar hart sloeg sneller en bonsde tegen haar ribben. Toen hij zijn kus verdiepte, merkte ze dat ook zijn hart tekeer ging in een wild ritme. Ze voelde zijn hete omhelzing. Met zijn handen streek hij over haar armen en toen trok hij haar nog dichter tegen zich aan, zodat haar zachte borsten werden weggedrukt tegen zijn gespierde borstkas.


  Ze had geen idee van wat er verder gebeurd zou zijn, als ze niet van de andere kant van de haag stemmen hadden gehoord, waarop Lewis haar met tegenzin losliet. Ze deden een stapje uit elkaar, en ze bleef even staan, beduusd en bedwelmd tegelijk.


  Ze keek naar hem op, nog verbluft van wat er tussen hen gebeurd was, maar de blik die hij haar gaf, was onpeilbaar. ‘Ik weet niet wat er over me kwam,’ zei hij, ‘behalve dat je eruitzag om te zoenen, zo zoet en zo mooi.’


  ‘O,’ zei ze, in een poging dit te bevatten.


  Hij lachte zachtjes en met een hand licht op haar arm leidde hij haar naar de parkeerplaats. ‘Je vertelde me over het huis,’ zei hij. ‘Ik heb de indruk dat je dat best kunt betalen.’


  ‘Ja, wie weet.’ Ze was blij dat het gesprek een andere richting nam. Het betekende dat ze niet te diep hoefde na te denken en dat was maar goed ook, want zodra hij haar in zijn armen had genomen, waren haar hersens veranderd in smeltend kaarsvet.


  Bij de auto aangekomen, hield hij het portier voor haar open en ze schoof op de passagiersstoel. Hij startte de motor. ‘Als je dat huis zo mooi vindt, waarom breng je dan geen bod uit? Ik neem aan dat het te koop is?’


  Ze murmelde iets weifelends. ‘Ik weet het niet. Ik heb gehoord dat iemand de schuur heeft gekocht en een architect een ontwerp heeft laten maken. Ik weet niet of ze er zelf gaan wonen of dat het een belegging is. En trouwens, ik kan er nu helemaal geen bod op doen. Ik moet blijven wonen waar ik nu zit, voor het geval Heather terugkomt. Als we verhuizen, hoe moet ze ons dan vinden?’


  ‘En wat doe je als ze niet terugkomt?’ vroeg hij zacht. ‘We doen wat we kunnen, maar je zult moeten accepteren dat je haar misschien nooit vindt. Hoe ga je daarmee om? Blijf je de rest van je leven in de wachtstand?’


  ‘Ja, waarschijnlijk wel,’ antwoordde ze, hem strak aankijkend. ‘Ik zei toch dat dat huis een droom was, een luchtkasteel?’


  Hij schudde zijn hoofd en ze zag dat hij dacht dat ze hier pijn van zou hebben. ‘Waar zou jij willen wonen, als je mocht kiezen?’ vroeg ze zacht.


  Hij haalde zijn schouders op. ‘Het maakt me niet uit, zolang het maar redelijk dicht bij het ziekenhuis is. Voor mij is een huis niet meer dan een plek waar ik verblijf, een dak boven mijn hoofd.’


  ‘Volgens mij is dat niet zo. Een huis is meer, veel meer. Het zijn de mensen die er wonen waardoor een huis een thuis wordt. Denk je er wel eens over om een gezin te stichten?’


  Hij trok een gezicht. ‘Het staat niet bepaald hoog op mijn prioriteitenlijstje. Ik deel echt niet jouw liefde voor het gezinsleven.’


  Ze keek hem aandachtig aan en vroeg zich af wat hem dreef. Hij was een vat vol tegenstrijdigheden. ‘Je hebt het alleen maar over je vader gehad,’ zei ze zacht. ‘Je vertelde dat hij ziek was, maar geen medeleven wilde. Vond je dat moeilijk? Je was immers nog jong.’


  ‘Ik vond het niet moeilijk. Ik had leren begrijpen dat hij was zoals hij was. Een man die geen zwakte duldde, niet van zichzelf en niet van anderen. Hij wist altijd alles het beste en de dingen moesten gebeuren zoals hij dat wilde. Discussie was niet mogelijk.’


  ‘Dat klinkt alsof je het niet altijd met hem eens was.’


  ‘Dat klopt.’ Hij hief zijn hoofd op en even staarde hij zonder iets te zien naar de weg. ‘Hij wilde dat ik in het familiebedrijf kwam werken, CC Technologies. Het bedrijf levert in binnen- en buitenland elektronische systemen en ik zou onderaan begonnen zijn en mezelf dan hebben opgewerkt tot directeur van de afdeling buitenland.’


  ‘Maar dat heb je niet gedaan,’ zei Kayleigh.


  ‘Nee. Ik wilde geneeskunde studeren. Vanaf mijn twaalfde was dat het enige wat ik wilde.’


  ‘Wat vond je vader ervan, toen je hem dat vertelde?’


  ‘Laten we zeggen, niet zo leuk,’ zei hij wrang.


  ‘Maar nu je medisch specialist bent? De mensen respecteren je en kijken tegen je op. Wat vindt hij nu?’


  Hij haalde zijn schouders op. ‘Ik zou het niet weten, want ik heb mijn vader al heel lang niet gesproken.’


  ‘Is hij dan niet trots op je?’ Ze kon zich niet voorstellen dat een vader niet trots was op wat zijn zoon had bereikt. ‘Heeft hij er nooit met je over gesproken?’


  Zijn gezicht verstrakte nog verder. ‘Je moet begrijpen hoe mijn vader over de dingen denkt. Geld betekent alles voor hem en hij gebruikt het om ermee te onderhandelen. Hij is rijk, maar hij dreigde me te onterven als ik niet deed wat hij wilde. Hij ging ervan uit dat ik wel zou toegeven. Dat heb ik geweigerd. Dus heeft hij me onterfd. Hij zei dat ik hem in de steek had gelaten en dat hij niets meer met me te maken wilde hebben.’


  Kayleigh opende haar mond om iets te zeggen, maar ze bedacht zich. Ze kon niet geloven dat ze eerder had gedacht dat hij jaloers was op haar bevoorrechte achtergrond. Nu begreep ze dat het grootste verschil tussen zijn jeugd en de hare lag in het hechte gezin en de hechte familie waaruit ze afkomstig was. Hoe kon iemand zoiets doen, jegens zijn eigen zoon?


  ‘Wat vond je daarvan,’ vroeg ze langzaam. ‘Heb je geprobeerd met hem te praten? Later misschien, toen je al arts was?’


  Hij stuurde de auto over een kruising naar de kustweg. ‘Nee. Het ging me niet om het geld en toen hij eenmaal had besloten dat hij niets meer met me te maken wilde hebben, heb ik dat geaccepteerd en ben ik doorgegaan met mijn leven. Het was voorbij. Gebeurd is gebeurd.’


  ‘En je moeder dan? Had die er niets over te zeggen? Heeft zij niet geprobeerd hem van gedachten te laten veranderen?’


  Zijn blik werd somber en ze zag dat hij zijn kaken op elkaar klemde. ‘Ik wil niet over mijn moeder praten.’


  ‘Sorry.’ Ze wist niet wat ze ervan denken moest. Zijn wereld moest zijn ingestort, toen zijn vader alle banden verbroken had. Het was wrang dat hij nu bij een vriend inwoonde, terwijl hij alles had kunnen kopen wat hij wilde. Dat kon hij natuurlijk toch wel, als medisch specialist, maar wat er ook in dat gezin van hem gebeurd was, het had zeker een rampzalig litteken achtergelaten.


  ‘Dat moet heel pijnlijk voor je geweest zijn,’ zei ze voorzichtig, ‘dat je afgewezen werd door de mensen die van je zouden moeten houden. Ik weet niet of ik zoiets zou hebben kunnen hanteren.’


  Hij zond haar een misprijzende blik. ‘Ik hoef je medelijden niet, Kayleigh, dus houd erover op. Ik zit anders in elkaar dan jij. Ik hoef geen familie om me heen, zoals jij. Laten we het daar maar op houden, ja?’


  Zijn afwijzing deed haar pijn, maar misschien was het niet zo vreemd dat hij lichtgeraakt was. Kwam het omdat hij zich had blootgegeven en haar meer had verteld dan hij wilde? Of was hij werkelijk zo hard en onafhankelijk als hij wilde doen voorkomen?


  Ze huiverde. Het probleem was dat ze vermoedde dat hij gelijk had. Hij had niemand nodig en haar al helemaal niet.


  Hoofdstuk 7


  


  


  


  Kayleigh masseerde haar voorhoofd tegen een opkomende spanningshoofdpijn. Het kostte haar vanochtend moeite om op gang te komen, maar misschien zou een kop koffie helpen. Ze liep naar de koffiemachine in een hoekje op de gang, hielp zichzelf aan een kopje en nam een slok van het hete, opwekkende brouwsel.


  ‘Volgens mij loop jij ergens over te tobben,’ zei Lewis, die uit het niets naast haar was komen staan. ‘Zijn er problemen met een patiënt?’


  ‘Een patiënt?’ vroeg ze, zich omdraaiend om hem te kunnen zien. ‘Nee, nee, dat gaat allemaal goed,’ vervolgde ze. Zijn lange slanke lichaam was gekleed in een smetteloze donkere pantalon en een blauw overhemd dat bij de kleur van zijn ogen paste. Hij was bloedstollend aantrekkelijk.


  Ze kneep haar lippen samen, geërgerd omdat hij er telkens in slaagde haar gemoedsrust te verstoren. Hij was de oorzaak van heel wat van haar problemen, of niet soms? Waarom was ze zich zo bewust van een man die afstand nam van liefde en gevoel voor zijn naaste familie en die niet geraakt werd door allerlei menselijke emoties?


  Hij trok een donkere wenkbrauw op en keek haar aan. ‘Er zit je iets dwars,’ zei hij zacht. ‘Ik herken die blik. Je hebt die afwezige blik die ik eerder heb gezien als je ergens over tobde. Als het geen patiënt is, dan is het iets anders. Wil je erover praten?’


  Ze zuchtte. ‘Ik maak me zorgen over mijn tante,’ gaf ze toe. ‘Gisteravond moest ik weer de dokter laten komen, omdat ze opnieuw een aritmische episode had.’ Ze keek hem bezorgd aan. ‘Volgens mij weet de specialist niet goed wat hij moet doen, omdat haar toestand telkens anders is. Hij wil haar liever geen antistollingsmiddelen geven zolang de uitslagen niet allemaal binnen zijn, en daar wachten we nog op.’


  ‘Hoe ging het vanochtend met haar?’


  ‘Wat beter. Margaret is bij haar, anders had ik vrij moeten nemen. Ik weet niet goed wat ik ermee aan moet. Er is iets goed mis, maar zolang we die onderzoeksuitslagen niet hebben, kan ik geen kant op.’


  Hij sloeg een arm om haar heen. Het was een warm, steunend gebaar dat een deel van haar spanning wegnam en haar in elk geval voor even het gevoel gaf dat ze er niet helemaal alleen voorstond.


  ‘Wil je dat ik contact opneem met een andere cardioloog? Ik weet dat Aunt Jane door onze eigen cardioloog behandeld wordt, maar hij heeft regelmatig contact met artsen in andere ziekenhuizen. Volgende week komt dokter Morrison hier om een praatje te houden, en ik zou kunnen vragen of hij met onze specialist de status van Jane wil doornemen. Hij staat nog voor een en ander bij me in het krijt.’


  ‘Zou dokter Havers daar geen bezwaar tegen hebben? Ik wil niemand kwetsen.’


  ‘Nee, volgens mij is het geen probleem. Die twee kunnen goed met elkaar opschieten en als ik zeg dat Jane een vriendin van me is, zullen ze geen van beiden moeilijk doen als ik vraag of ze naar dit specifieke geval willen kijken.’


  Kayleigh knikte. ‘Dank je. Dat zou ik prettig vinden. Ik heb het vreselijke gevoel dat we niet het hele plaatje kunnen overzien en ik ben dol op mijn tante. Ik wil niet dat haar iets overkomt.’


  ‘Ik ga het regelen.’ Hij kneep even in haar schouder en trok haar iets dichter tegen zich aan.


  Eén onbekommerd moment lang vroeg ze zich af hoe het zou zijn als hij er altijd voor haar was. Ze voelde de hitte in haar lichaam toeslaan. Hoe kon ze zo irrationeel denken? Natuurlijk zou hij niet steeds in de buurt zijn om de scherven op te rapen als zij het niet meer zag zitten. Ze had toch geleerd dat ze haar eigen boontjes moest kunnen doppen? Je kon niet van andere mensen afhankelijk zijn. Bovendien, hij troostte haar zoals hij elke andere collega met problemen zou hebben getroost.


  Lewis kon zorgzaam en vriendelijk zijn, maar hij was ook haar baas, en hij was niet het soort man om diepgaand en betekenisvol bij iemand betrokken te raken. Nu was hij met haar begaan, maar hij kon even snel afstand nemen, zich terugtrekken en de indruk geven dat hij weer totaal ontoegankelijk was. Er was een deel van hem dat ze nooit zou kunnen bereiken, bedacht ze, terwijl ze zich van hem losmaakte.


  Hij keek haar vragend aan. ‘Weet je zeker dat je het redt?’


  Ze knikte. ‘Ik moest maar eens terug naar mijn patiënten.’


  ‘Oké. Ik zit vlakbij als je me nodig mocht hebben, maar tot dusver hebben we een redelijk rustige dag.’


  Kayleigh vertrok om een jongeman te onderzoeken die een kwetsuur aan zijn schouder had. ‘Kun je je arm bewegen?’ vroeg ze. Ze keek hem aan. Hij kwam haar vaag bekend voor, maar ze kon niet bedenken waar ze hem van kende.


  ‘Nee,’ antwoordde hij tandenknarsend, ‘behalve als je een volwassen man wilt horen gillen, en dat kan wat hard aankomen bij de andere patiënten.’


  Kayleigh huiverde. ‘Daar heb je waarschijnlijk gelijk in. Ik zorg dat je een pijnstiller krijgt. Wanneer de pijn iets gezakt is, sturen we je naar de röntgen voor een foto, zodat we kunnen zien wat er aan de hand is. Het lijkt me dat je schouder uit de kom is, maar we moeten zeker weten dat er niets gebroken is.’


  ‘Oké.’ Hij keek haar aan. ‘En dan kunt u er iets aan doen?’


  Ze knikte. ‘Ja, met hulp van een collega. Ik verwacht dat dokter McAllister me een handje komt helpen zodra we daar klaar voor zijn.’ Ze bestudeerde zijn status. ‘Hoe heb je dit gedaan? Hier staat dat het een sportongeval was.’


  ‘Dat klopt. Ik was aan het waterskiën, maar ik lette niet goed op. De boot waar ik achter hing, maakte plotseling een bocht, terwijl ik rechtdoor ging. Daarbij kreeg mijn arm een harde ruk,’ antwoordde hij, zijn gezicht vertrekkend. ‘Ik dacht dat watersport leuk was, maar ik vrees dat ik beter op mijn techniek moet letten.’


  Ze glimlachte wrang. ‘Dat lijkt me verstandig.’


  Sharon kwam haar helpen. Toen ze de status aan de verpleegkundige gaf, zei ze: ‘Meneer Channing moet nu een orale pijnstiller hebben. Wanneer hij van de röntgen terugkomt, moet hij ook een sedatief en een intraveneuze pijnstiller toegediend krijgen.’


  Sharon knikte en ging regelen dat de patiënt naar Radiologie gebracht werd voor zijn foto.


  Toen ze dat had gedaan, wenkte ze Kayleigh naar de balie. ‘Nu het niet zo druk is,’ zei ze, ‘wil ik je iets vragen voor de geldinzameling die we voor de kinderafdeling houden. Ik heb een raadselspelletje bedacht, waarbij je moet raden welke dokter bij welke ouders hoort. Er zijn kleine prijsjes voor wie het goed heeft. Van jou heb ik allerlei gegevens, je vader had een softwarebedrijf, en je moeder was ontwerper, maar ik kom niets te weten over Lewis’ achtergrond.’


  Ze hoestte en snoot haar neus in een papieren zakdoek. ‘Hij is altijd bezig als ik het hem vraag. Vanochtend weer. “Nu even niet, Sharon”, zei hij. Maar ik moet dit geregeld hebben.’ Ze trok een gezicht. ‘Ik hoorde zeggen dat zijn familie een groot bedrijf heeft, maar ik weet niet wat ze doen. Weet jij daar iets over?’


  Kayleigh fronste haar wenkbrauwen. ‘Volgens mij doen ze iets met elektronische systemen of zo.’


  ‘En hoe heet dat bedrijf?’


  ‘CC Technologies of iets dergelijks… Ik weet het niet precies.’


  ‘Wat zeg je?’ Sharon bewoog haar hoofd naar één kant en luisterde gespannen. ‘Ik ben vandaag een beetje doof. Mijn oren zitten dicht en mijn sinussen doen pijn.’


  Kayleigh herhaalde zorgvuldig wat ze had gezegd, maar toen Sharon het wilde opschrijven op een bloknoot, twijfelde ze. ‘Weet je,’ zei ze haastig, ‘ik denk eigenlijk niet dat Lewis wil dat je hem en zijn ouders noemt in dat spelletje. Hij raakt geïrriteerd zodra het over zijn ouders gaat. Je kunt het beter eerst aan hem vragen.’


  ‘Het is maar een spelletje,’ reageerde Sharon zachtjes lachend. ‘Niemand raakt daarvan overstuur. Bovendien, hij zei dat hij alles zou doen wat er nodig was. Hij vond het goed om mee te doen.’


  ‘Ja, maar toch…’


  De receptioniste van de opnamebalie kwam naar hen toe en gaf Sharon een stapel formulieren. ‘Zou je deze willen bekijken en me laten weten welke er door moeten naar de orthopedie? Ik vind ze nu net op mijn bureau, maar ik weet niet wat ik ermee moet en de bottenjongens roepen dat ze die papieren nú willen hebben.’


  ‘O verdikkeme. Ja, ik ga het regelen.’ Sharon dumpte haar bloknoot in een postbakje op het bureau en pakte de formulieren. Met haar vrije hand veegde ze geïrriteerd over haar voorhoofd. ‘Alles moet hier altijd op het laatste moment. Waarom doe ik dit werk eigenlijk?’


  Hoofdschuddend liep ze weg, juist toen Lewis uit een behandelkamer naar de administratie van de afdeling kwam.


  Hij liep naar het bureau en begon door de diverse postbakjes te rommelen. ‘Waar zijn de labuitslagen van mijn reumatologiepatiënt?’ wilde hij weten.


  Kayleigh keek hem wezenloos aan, tot ze zich realiseerde dat de uitslagen onder Sharons bloknoot lagen. Ze wilde het blok oppakken, maar Lewis was haar voor.


  Er verscheen een diepe frons in zijn voorhoofd, en zijn blik was duister. ‘Wat moet dit voorstellen?’ vroeg hij met een doordringende blik naar Kayleigh.


  ‘Eh… Volgens mij is het iets voor die geldinzameling. Je weet wel, ze zamelen geld in voor de kinderafdeling.’


  ‘Maar mijn naam staat hier.’


  ‘O ja?’ zei ze, zo achteloos mogelijk. ‘Ach, iemand verzamelt zeker allerlei ideeën voor activiteiten die ze willen gaan doen.’


  Hij priemde met een vinger naar het blad waarop Sharon haar laatste aantekeningen had gemaakt. ‘Hier staat hoe het bedrijf van mijn vader heet en wat ze er maken.’ Zijn gezicht verstrakte nog verder. ‘Dit is het handschrift van Sharon, of niet soms?’


  ‘Is dat zo?’ Dat was geen leugen, het was een vraag. Op haar hoede keek ze hem aan. Ze liet haar tong over haar lippen gaan, die plotseling heel droog aanvoelden.


  ‘Ze kan die informatie maar van één iemand gehoord hebben,’ zei hij. Zijn blik boorde zich in haar ogen. ‘Van jou. Jij bent de enige aan wie ik iets over het bedrijf heb verteld.’


  ‘O ja?’ vroeg ze met grote ogen. Hier was geen ontsnapping mogelijk. Ze kon zien dat hij steeds bozer werd.


  Zijn stem werd nu dodelijk zacht, terwijl zijn ogen vonkten van woede. ‘Ik wil niet dat mijn privéleven op deze manier te kijk wordt gezet, zomaar voor een of ander stom spelletje. En ik wil niet dat jij dit soort dingen zomaar tegen iedereen rondbazuint. Heb je dat goed begrepen?’


  Ze knikte. Ze durfde niet te praten, omdat ze zeker wist dat haar stem het zou begeven tegenover zijn ijzige woede, maar op dat moment hoorde ze de deuren van de afdeling openzwaaien en zag ze dat haar patiënt in een rolstoel werd teruggebracht van de Radiologie.


  Lewis kneep zijn ogen samen. ‘Aan het werk. Maar weet wel dat ik nog niet met je klaar ben,’ zei hij dreigend. ‘Ik spreek je hier nog over.’


  Ze huiverde en liep weg om haar patiënt naar de dichtstbijzijnde behandelruimte te rijden. In het weglopen voelde ze Lewis’ ogen in haar rug branden.


  Ze probeerde hem voorlopig uit haar gedachten te zetten en ze bekeek de röntgenfoto’s, die ze in de lichtbak had gehangen. ‘Je hebt niets gebroken, Ben,’ zei ze. ‘Maar we moeten je schouder weer in de kom zetten. Ik ga een collega om hulp vragen.’ Ze aarzelde even. Misschien was Lewis ergens mee bezig en zou Rob haar kunnen helpen.


  Rob was er niet. Ze vertelde Lewis wat er aan de hand was en hij liep zonder een woord te zeggen met haar mee naar de behandelkamer. Misschien was hij nog aan het strijden met zijn demonen. Kayleigh besloot dat ze zich maar het beste volledig op haar patiënt kon richten.


  ‘Ik ga je eerst een injectie met een zware pijnstiller geven,’ zei ze tegen Ben. ‘Ben je er klaar voor?’


  ‘Ja, helemaal,’ antwoordde hij. ‘Ik zal blij zijn als dit voorbij is.’


  Kayleigh diende de injectie toe, en terwijl ze wachtten tot die begon te werken, onderzocht Lewis zorgvuldig de schouder. ‘Heel begrijpelijk dat je het eng vindt,’ zei hij, ‘maar het is een redelijk eenvoudige handgreep en het is heel snel gebeurd.’


  ‘Weet je,’ zei Kayleigh en ze keek Ben eens goed aan, ‘volgens mij ken ik je ergens van. Hebben we elkaar ooit ontmoet?’


  ‘Ik denk het wel,’ was hij het met haar eens, ‘want u komt mij ook bekend voor.’ Hij keek haar nog eens aan. ‘Mijn ouders wonen in een huisje bij de haven. Daar heb ik ook gewoond, totdat ik ging studeren in Cornwall. Daar woon ik nu op de campus, maar in de vakanties kom ik naar huis.’


  ‘Dan hebben we elkaar vast wel eens gezien,’ zei Kayleigh zacht. ‘We zijn in dezelfde buurt opgegroeid.’


  Lewis gaf aan dat hij klaar was om de ingreep te beginnen. Hij keek even naar Ben. ‘Waar ga je heen om te waterskiën?’ vroeg hij. ‘Ik ken alleen dat ene grote centrum, bij dat surfstrand zo’n zestig kilometer hiervandaan.’


  Er klonk een klikkend geluid toen de schouder weer in de kom schoot en Ben slaakte een zachte kreet.


  ‘Gaat het?’ vroeg Lewis.


  Ben haalde diep adem en ademde langzaam uit. ‘Ja, de pijn is weg. Nou ja, niet echt weg, maar het voelt een stuk beter,’ zei hij opgelucht.


  ‘Mooi, dat horen we graag,’ reageerde Lewis met een vaag glimlachje. ‘Nu moeten we die schouder immobiliseren en je arm moet in een mitella, maar voordat we je laten gaan, willen we nog een foto maken om zeker te zijn dat alles op zijn plaats zit. Je krijgt pijnstillers mee en je moet een controleafspraak maken bij de poli chirurgie.’


  ‘Bedankt,’ zei Ben, die leek bij te komen van zijn beproeving. ‘Over dat waterskiën… Inderdaad, er zit een centrum bij het surfstrand. Daar ga ik in het semester naartoe, maar deze blessure heb ik dichter bij huis opgelopen. Houdt u ook van waterskiën?’


  Lewis knikte. ‘Ja, maar ik heb er niet genoeg tijd voor.’ Hij fronste zijn wenkbrauwen. ‘Dokter Byford en jij kennen elkaar, maar ken je dan ook haar jongere zuster?’


  ‘Inderdaad,’ zei Ben, met een blik naar Kayleigh. ‘Jullie lijken erg op elkaar. Daarom wist ik het ook niet precies. In de plaats waar ik studeer, heb ik iemand gezien die erg op u leek, maar dat zal dan wel uw zuster geweest zijn.’


  Kayleigh hart begon sneller te slaan. ‘Wanneer was dat?’


  ‘Een paar weken geleden. We hadden een open dag en ze kwam zeker langs om naar de opleiding te informeren. We hebben niet met elkaar gesproken, maar ik dacht toen nog dat ik haar ergens van kende. Daarna heb ik haar volgens mij nog een paar keer zien lopen.’


  ‘Maar je weet toevallig niet waar ze nu woont?’ vroeg Kayleigh.


  ‘Nee,’ antwoordde hij, haar aankijkend. ‘Het klinkt alsof u naar haar op zoek bent. Bent u haar adres soms kwijt of zo?’


  ‘Ja, dat klopt.’ Kayleigh had nog steeds moeite om haar hartslag in bedwang te houden. ‘Nu weet ik tenminste dat ze hier niet al te ver vandaan zit. Ik probeer al een tijd lang te achterhalen waar ze zit en het is al heel wat dat ik weet dat jij haar gezien hebt,’ zei ze, breed glimlachend. ‘Ik ben zo blij dat ik je hier vandaag ben tegengekomen.’


  ‘Ja, ik ook,’ reageerde Ben met een blik naar zijn schouder. ‘Anders was die arm nog steeds onbruikbaar.’


  Lewis onderzocht ondertussen de arm nog een keer. Toen hij klaar was, droeg hij Ben over aan een verpleegster om een mitella aan te leggen.


  Kayleigh zat de status in te vullen, maar ze keek even op naar Lewis en opende haar mond om iets te zeggen. Lewis echter draaide zich zwijgend om en liep weg. Ze vermoedde dat hij nog boos op haar was en de rest van de dag deed ze haar best om uit zijn buurt te blijven.


  Thuis was Aunt Jane heel blij, toen ze hoorde dat een patiënt haar nichtje had gezien. ‘Wat zou het fijn zijn als Heather na al die tijd weer bij ons was,’ zei ze.


  Ze zweeg om op adem te komen en Kayleigh zag dat ze weer een aanval van aritmie had. ‘Ik vond het zo erg dat ze er niet was toen jullie moeder overleed,’ vervolgde ze. ‘Is er iets waarmee ik je kan helpen bij je zoektocht?’


  ‘Nee hoor,’ antwoordde Kayleigh. ‘Ik doe alles wat nodig is. Ik rijd daarheen en vraag daar verder.’ Ze legde vriendelijk een hand op haar tante’s schouder. ‘U moet rustig aan doen en zorgen dat u weer opknapt. Ik ga uw tabletjes halen, die helpen vast.’


  Toen ze de volgende ochtend op de SEH arriveerde, was Lewis er niet. ‘Ik geloof dat hij naar de Intensive Care is,’ zei Sharon. ‘Hij wilde weten hoe het met dat kleine meisje is. Je weet wel, dat van de klif was gevallen. Hij maakt zich zorgen over het hoofdletsel dat ze had opgelopen.’ Ze fronste haar wenkbrauwen. ‘Hij was in een vreemde stemming.’


  ‘O ja?’ Kayleighs stemming zakte meteen, maar ze wilde er verder niets over zeggen. ‘Ik weet dat hij zich zorgen maakt over dat meisje. Het ging niet zo goed met haar. Lewis heeft gedaan wat hij kon, maar het duurde gewoon lang voordat we haar bereiken konden.’


  Ze werkte zich door haar lijst patiënten heen, maar Lewis had het zeker zelf ook druk met spoedgevallen, want ze zag hem de hele ochtend niet.


  Toen ze later wat labuitslagen zat door te nemen, riep de receptioniste haar naar de telefoon. ‘Er is een zekere Jacob voor je aan de lijn,’ zei ze.


  ‘Dank je,’ zei Kayleigh, tegen de balie leunend.


  ‘Jacob, fijn dat je belt,’ sprak ze toen zacht. ‘Ik probeerde je al te pakken te krijgen, want we hebben misschien een aanwijzing in onze zoektocht naar Heather. Iemand heeft haar gezien.’


  ‘Dat vermoedde ik al door je berichten. Misschien kunnen we samen lunchen en het erover hebben, nu ik toch in de buurt ben. Lukt je dat? Er is een werkervaringsgroep aan het trainen bij de rivier, en ik heb mijn collega’s gevraagd het een uurtje van me over te nemen.’ Hij aarzelde. ‘Het zou fijn zijn om je nieuws persoonlijk van je te horen, niet via de telefoon. Zullen we elkaar treffen bij het Riverside Hotel? Dat is tegenover het ziekenhuis, en daar zit ik nu al.’


  Kayleigh keek op haar horloge. ‘Over een paar minuten begint mijn pauze,’ zei ze, ‘dan kom ik naar je toe.’


  Ze beëindigde het gesprek en keerde terug naar haar labuitslagen, waarbij ze bijna tegen Lewis aanbotste, die uit het niets was verschenen en een paar statussen doornam.


  ‘Ik dacht dat je nog bij die patiënt met een beroerte was,’ zei ze. ‘Heb je even tijd om met me naar een paar uitslagen te kijken? Ik ga zo lunchen met Jacob, maar ik heb nu een paar minuten, als het voor jou ook kan.’


  ‘Nee… Behalve als het echt dringend is,’ zei hij. ‘Ik heb nu een gesprek met de neuroloog.’


  Ze vond hem gespannen en ze wist niet of dat kwam door problemen met het werk of omdat hij nog boos op haar was. ‘Het heeft geen haast,’ zei ze. ‘Die patiënt moet nog een scan laten maken. Ik zie je straks, na de lunch.’


  Haastig vertrok ze. Jacob zat in het restaurant op haar te wachten. Hij had een tafel bij het raam gevonden. Ze bestelden een Italiaans gerecht, met zongedroogde tomaten, eieren, kaas en pasta in een romige saus. Terwijl ze zaten te eten, vertelde ze hem over Heather. ‘Het lijkt erop dat ze zeker al een paar weken in de buurt van de baai woont. Toen ze pas weg was, hebben we daar ook gezocht, maar daar kwam toen niets uit.’


  ‘Het klinkt alsof ze daar wil blijven,’ zei Jacob nadenkend. ‘Tenminste, als ze informatie wil over een studie.’


  Kayleigh keek hem aan. ‘Ik wil er eigenlijk in het weekend heen rijden. Wil je mee?’


  Eerst aarzelde hij, maar toen schudde hij zijn hoofd. ‘Nee. De kans bestaat dat je meteen geluk hebt en haar tegenkomt, maar het lijkt me niet zo’n goed idee als ik dan ook ineens voor haar neus sta. Ik weet niet hoe ze zal reageren en ik vind het zelf nog steeds moeilijk dat ze zo plotseling vertrokken is.’ Hij vertrok zijn mond. ‘Ik weet dat ik niet de makkelijkste ben, maar ze had iets kunnen zeggen. Er waren dingen waar we ruzie over hadden, maar ik had gehoopt dat we een oplossing zouden vinden. Door de manier waarop ze is weggegaan, heb ik de kans niet gehad dingen uit te praten.’


  ‘Ik denk dat we allemaal vragen hebben waar we antwoord op willen,’ zei Kayleigh zacht. ‘Je hebt gelijk, we moeten dit stap voor stap doen.’


  Verder lieten ze het onderwerp Heather rusten. Toen Kayleigh op haar horloge zag dat het tijd was om terug te gaan naar haar werk, bood Jacob aan om met haar mee te lopen. Zijn stemming was nu beter en ze plaagde hem, omdat hij haar niet wilde laten zien wat er op het gips om zijn arm geschreven stond.


  ‘Ik ben niet bang dat jij gaat blozen,’ zei hij, ‘maar juist dat ik me ga schamen om wat erop staat.’


  Bij de toegang naar de SEH nam hij afscheid van haar met een lichte kus op haar wang, waarna hij zich omdraaide en terugging naar zijn eigen werk.


  Kayleigh keek hem na en ging naar binnen.


  ‘Je patiënt is terug van de scan,’ zei Sharon, toen ze ging kijken welke statussen er voor haar lagen. ‘Wil je het filmpje bekijken?’


  ‘Ja, dat is een goed idee. Maar ik had gehoopt dat Lewis mee wilde kijken. Ik wil echt zijn advies over deze patiënt.’


  Sharon trok een gezicht. ‘Jij liever dan ik. Hij kan mij blijkbaar even niet uitstaan. Maar misschien heb ik het helemaal mis. Het kan zijn dat hij zich nog steeds zorgen maakt over dat kleine meisje met het hoofdletsel. Toen hij van de Intensive Care terugkwam, leek hij nogal aangeslagen.’ Ze keek het vertrek rond en zag dat Lewis hun kant op kwam lopen.


  ‘Ik ben weg,’ zei ze met haar hand over haar voorhoofd strijkend.


  Lewis pakte een dossier uit een postbak en wierp een zijdelingse blik op Kayleigh. ‘Dus je ben terug van je lunch. Ik wist niet hoelang je weg zou blijven.’ Zijn toon was effen en zijn blik was donker, alsof hij er met zijn gedachten niet bij was.


  Ze kneep haar ogen samen. ‘Meestal neem ik geen lunchpauze.’ Ze pakte het filmpje van de scan. ‘Zou je hiernaar willen kijken? Ze zijn van die patiënt over wie ik het eerder had. En ik zou het fijn vinden als je ook zijn labuitslagen bekijkt.’


  Hij knikte en liep met haar naar een zijkamer, waar ze de opnames in een lichtbak hing.


  Hij bekeek ze en wees vervolgens op een plekje op een van de foto’s. ‘Dat is een niersteen. En wat is er aan de hand met die labuitslagen?’


  ‘Die tonen wat afwijkingen. Ik wil graag je mening.’


  Hij haalde de film uit de lichtbak en gaf hem aan haar terug. ‘Je moet consult vragen aan de uroloog. Ik wil wel naar de labuitslagen kijken, maar ik kan je nu al zeggen dat dit niet alleen met medicatie kan worden verholpen. Je patiënt zal moeten worden geopereerd.’


  Ze knikte. ‘Ik regel een verwijzing.’


  Ze wilde al weglopen, maar hij hield haar tegen. ‘Hoe was je lunch met Jacob?’


  ‘Gezellig. Hij leek eerst wat somber, maar ik denk dat ik hem wel heb kunnen opvrolijken.’


  Hij knikte. ‘Ik zag jullie terugkomen. Toen zag hij er opgewekt uit. Het verbaast me dat je hem somber vond. Je zou juist verwachten dat hij blij is nu er nieuws is over je zuster.’


  Kayleigh trok een rimpel in haar neus. ‘Ja, maar hij leek me eerder wat benauwd over het hele gebeuren. Het kan natuurlijk ook zijn dat hij bang is dat we haar niet zullen vinden. Misschien heeft hij geen zin in een teleurstelling.’


  ‘Of hij vraagt zich af of zij het met een kusje weer goed wil maken. Misschien wil hij dat niet. Hij zei immers dat hij destijds, voordat ze wegging, er niet voor klaar was om zich te binden, of heb ik het mis?’


  ‘O ja?’ vroeg ze met een rimpel in haar voorhoofd.


  ‘Dat zei hij tenminste toen ik hem sprak.’


  Onzeker keek ze hem aan. Hij had zijn kaken opeengeklemd en hij leek in een grimmige stemming, zoals Sharon al had gezegd. ‘Ik wist niet dat je hem gesproken had.’


  Hij knikte. ‘Hij kwam een keer langs op zoek naar die jongen met de brandwonden. Volgens mij was jij toen naar het lab, op zoek naar uitslagen.’


  ‘O, dat zou kunnen.’ Hij had het blijkbaar niet nodig gevonden haar te vertellen dat Jacob was langs geweest. ‘Ik vond het goed van hem dat hij de moeite nam om met Craig te gaan praten en hem over te halen om het bij te leggen met zijn moeder.’


  ‘Ja, het was me al opgevallen dat je altijd goed over de mensen denkt. Afgezien van je stiefvader, natuurlijk.’ Iets wrangs in zijn toon maakte dat ze hem snel aankeek.


  ‘Wil je zeggen dat dat verkeerd van me is?’


  ‘Nee hoor. Ik vind alleen dat je de mensen nogal eens door een roze bril bekijkt. Je vindt het heel belangrijk om je zuster terug te vinden, maar heb je ooit bedacht dat het ook een keerzijde kan hebben?’


  ‘Wat voor keerzijde? Is die er dan?’


  ‘Stel je voor,’ zei hij, en zijn gezicht vertrok even, ‘dat je je zuster vindt. Wat doe je dan als ze niets met haar familie te maken wil hebben? Ze is immers uit vrije wil vertrokken en misschien vindt ze het wel prima zo. Misschien wil ze helemaal niet dat jij je met haar zaken bemoeit.’


  Kayleigh keek hem woedend aan. ‘Ik bemoei me niet met haar zaken. Hoe kun je zoiets nou zeggen?’


  ‘O nee? Wie ben jij om te beweren dat ze momenteel niet gelukkig is? Waarom weet je zo zeker dat jij het allemaal beter weet?’


  Haar gezicht verstrakte. ‘Ik weet hoe belangrijk familie is… Dat we mensen om ons heen nodig hebben om ons heel te voelen, die ons helpen als we het moeilijk hebben. Ik vind het sneu voor jou als jij daar anders over denkt, maar ik bekijk de dingen nou eenmaal anders dan jij.’ Ze haalde diep adem. ‘Ik ga mijn zuster terugvinden, of je het ermee eens bent of niet.’


  Ze draaide zich om en liep weg, terwijl ze haar best deed het toenemende gevoel van wanhoop te dempen dat in haar oprees. Hij zou het nooit begrijpen. Ook al had hij haar in het begin aangeboden om te helpen, hij had geen greintje gevoel voor familie. Hij was een indringer, niet van deze wereld, een man zonder ziel.
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  ‘Volgens mij heeft Lewis het mis,’ zei Aunt Jane, terwijl ze marmelade op een geroosterde boterham streek. Over de ontbijttafel heen keek ze Kayleigh aan. ‘Als er ook maar een kleine kans bestaat dat we Heather kunnen vinden, dan moeten we dat uitbuiten.’ Ze nam een hap en slikte, waarna ze zweeg alsof ze wachtte tot het brood verdwenen was. ‘Ze is een deel van ons en we willen weten of het goed met haar gaat. Ik zie niet dat jij en ik het kunnen laten rusten voordat we dat weten.’


  ‘Zo denk ik er ook over,’ zei Kayleigh zacht. Ze was nog steeds boos op Lewis, omdat hij had geopperd dat ze zich bemoeide met zaken die haar niet aangingen. Het was bemoedigend dat Aunt Jane achter haar stond. Het minste wat ze kon doen, was op haar eerstvolgende vrije dag naar Cornwall rijden, zodat ze kon proberen de mogelijke verblijfplaats van haar zuster te achterhalen.


  Ze kon zich niet voorstellen waarom Lewis zo vastbesloten was afstand te houden van iedereen. Het was zo in strijd met het feit dat hij dagelijks met mensen werkte voor wie hij onder allerlei omstandigheden de zorg had. Toch leek zijn houding af en toe verbitterd.


  ‘Er zit meer achter onze buurman dan je op eerste gezicht zou zeggen,’ zei Aunt Jane. ‘Tegen mij is hij vreselijk aardig, maar ik weet dat hij soms nogal nors kan zijn, alsof hij met rust gelaten wil worden. Dan krijgt hij die afstandelijke blik in zijn ogen en ik weet dat ik hem dan niet moet lastigvallen.’


  Kayleigh at haar eigen geroosterde brood op en veegde haar vingers af aan een servetje. ‘Ik zal hem in elk geval niet lastigvallen. Ik dacht dat ik hem een beetje begon te leren kennen, maar ik heb er genoeg van om erachter te komen hoe mannen in elkaar zitten. De ene smoort je in een overdaad aan aandacht en denkt vervolgens dat hij de dienst mag uitmaken, en een ander houdt je op afstand en denkt dat je daarvoor zult vallen. Nou, voor mij hoeft het niet meer. Ik dacht dat Lewis anders was, maar ik heb me vergist.’ Haar mond verstrakte. ‘Ik blijf ongebonden en ik doe de dingen zoals ik het wil. Ik red me wel in mijn eentje.’


  Aunt Jane trok een gezicht. ‘Je hebt een paar slechte ervaringen gehad, lieverd. Daar moet je je oordeel niet door laten kleuren.’ Ze zweeg abrupt en slikte weer.


  Kayleigh keek haar scherp aan. ‘Gaat het wel?’


  Aunt Jane knikte. ‘Ja hoor, ik voel me alleen een beetje misselijk. Ik had minder moeten eten.’


  ‘Maar u ziet eruit alsof u pijn heeft. Waar zit die pijn…’


  ‘Het was even een steek, het is zo weer over.’


  ‘Echt? U ziet zo bleek. Wilt u dat ik vandaag bij u blijf en niet ga werken?’


  ‘Nee, dat hoeft niet. Ik heb gewoon te veel gegeten.’


  Kayleigh fronste haar wenkbrauwen. Ze betwijfelde of haar tante de waarheid sprak. ‘Belooft u me dat u me zult bellen als u zich niet goed voelt? Als u me nodig hebt, kom ik meteen naar huis. Dat weet u toch?’


  ‘Dat weet ik, lieverd, maar het gaat wel, echt. Trouwens, Margaret houdt elke dag een oogje in het zeil. Ze komt telkens kijken of het goed gaat. Je hoeft je om mij helemaal geen zorgen te maken.’


  ‘Dat hoop ik maar.’ Kayleigh bleef bezorgd. Misschien moest ze haar tante later bellen om er zeker van te zijn dat alles goed ging.


  Een uurtje later legde ze zich er maar bij neer dat het werk niet van een leien dakje ging. Door de toestroom van een aantal verkeersslachtoffers na een groot ongeluk was het alle hens aan dek, en Sharon zag eruit alsof ze tegelijkertijd overal aanwezig moest zijn. Ze liep gejaagd van hot naar haar. Toen Lewis haar staande hield om iets tegen haar te zeggen, keek ze ronduit angstig.


  Dat laatste vond Kayleigh vreemd. Toen de rust enigszins was weergekeerd, liep ze de verpleegkundige achterna toen deze de gang in liep naar de voorraadkamer. ‘Trek je het wel?’ vroeg ze. ‘Het was een hectische ochtend, vind je niet?’


  Sharon bleef staan en keek Kayleigh schuin aan, met een wat angstige en opgejaagde blik. ‘Het is een chaos, en wat het nog lastiger maakt, is dat er steeds een klein jongetje overal opduikt. Hij loopt almaar weg uit de wachtruimte als zijn moeder even niet oplet.’ Ze hoestte en rilde even. ‘We kunnen niet te streng zijn tegen haar, want ze maakt zich bezorgd om haar man. En ik zeg je, met hem is het niet best.’


  ‘Je hebt in elk geval de moeite genomen om met haar te gaan praten.’


  Sharon knikte. ‘En er is te weinig verbandmateriaal. Ik ga nu kijken of er iets afgeleverd is, zodat ik de voorraad in de behandelkamers kan aanvullen nu het even rustig is.’


  Misschien had ze te vroeg gesproken, want op dat moment ontstond er opschudding in de wachtruimte en nog geen minuut later riep Lewis om assistentie. Er lag een man op de grond, met een hartstilstand. Hij was jong, begin dertig, vermoedde Kayleigh. Het leek haar vreemd dat een gezond ogende man door zoiets ernstigs getroffen werd. Een jongetje van een jaar of vier drentelde de SEH binnen en nam met grote ogen alles in zich op. Hij zoog op een snoepje, met ingetrokken wangen en een samengetrokken mond.


  Kayleigh holde met Rob, de jongste arts-assistent, naar de in elkaar gezakte man om hem hartmassage te geven en zuurstof toe te dienen. Sharon liep met hen mee, maar Lewis wilde niet dat ze erbij kwam.


  ‘Nee, Sharon, jij niet. Haal dat kind hier weg en breng hem naar zijn moeder of wie er bij hem hoort,’ zei hij scherp. Hij was al aan het werk met de patiënt. Hij intubeerde de man en riep naar een andere verpleegkundige dat ze de defibrillator moest opladen. Hij hield de lepels op hun plek en diende de eerste schok toe in een poging om een normaal hartritme te krijgen.


  Hij keek naar de monitor. ‘Nog één keer,’ zei hij.


  ‘Klappen.’


  ‘Los.’ Lewis diende nogmaals een schok toe. Hij deed alles om de man te redden, gaf hem per infuus adrenaline, maar Kayleigh was al bang dat hun inspanningen tot niets zouden leiden.


  ‘We hebben een pols,’ zei hij eindelijk. ‘Nu kan hij naar een behandelkamer. Dan gaan we uitzoeken waardoor dit gekomen is.’ Hij belde de cardioloog om het van hier af over te nemen.


  Toen de man werd weggereden, keek Lewis het vertrek rond en zag dat Sharon stond te aarzelen in de deuropening. ‘Wat doe je hier nog, Sharon?’ vroeg hij met opgetrokken wenkbrauwen. ‘Ik heb toch tegen je gezegd dat ik je niet op de SEH wil zien?’ vervolgde hij kortaf.


  Sharon knipperde met haar ogen en keek hem verbijsterd aan. ‘Je had gezegd dat ik dat jongetje naar zijn moeder moest brengen, maar ze kan nu niet op hem letten. Ze is te bezorgd om haar man,’ zei ze, wijzend op de man die ze daarnet op het nippertje in leven hadden weten te houden. Ze draaide zich om, met een tissue tegen haar gezicht gedrukt; het leek wel alsof ze haar best deed om niet te gaan huilen.


  Toen riep Rob dringend om assistentie. Lewis haastte zich naar hem toe om te zien wat er mis was. Het jongetje dat almaar was komen binnenlopen, maakte nu vreemde verstikte geluiden en schokte met zijn lichaam.


  ‘Hij stikt,’ zei Rob. ‘Ik heb alles al geprobeerd. Slaan tussen de schouderbladen, samendrukken van de borstkas. Er zit iets in zijn luchtpijp en dat wil er niet uit.’


  Kayleigh snakte naar adem, zo ernstig zag de situatie voor het jongetje eruit. Zijn moeder stond doodsbenauwd toe te kijken of Lewis met zijn vingers in de mond van het jongetje het obstakel kon vinden.


  ‘Hij zat in mijn tas te rommelen,’ zei de vrouw, bij wie de tranen over de wangen stroomden. ‘Ik had het pas in de gaten toen het al te laat was.’


  Lewis en Rob probeerden nog steeds het voorwerp uit de luchtpijp weg te halen. ‘Het lukt niet,’ zei Rob zachtjes, met een lijkbleek gezicht. ‘Wat moeten we doen om te zorgen dat hij lucht krijgt?’


  Lewis probeerde nog steeds met een verbeten blik het voorwerp dat in de luchtpijp vastzat, los te krijgen.


  Het jongetje verloor nu het bewustzijn, zag Kayleigh, die vanaf een afstand toekeek.


  Lewis greep een laryngoscoop en keek nog een keer in de keel van het jochie, waarbij hij de tong van het kind opzij hield zodat er een lampje in de keel scheen. Rob overhandigde hem een kleine forceps en even later liet Lewis zacht een geluid van opluchting horen. Triomfantelijk hield hij de forceps omhoog, met een zuurtje tussen de metalen tanden geklemd. ‘Hij moet nu meteen extra zuurstof hebben,’ zei hij. ‘Dan knapt hij heel snel op.’


  Kayleighs schouders ontspanden zich, toen ze de spanning uit haar lichaam voelde wegsijpelen. Ze keek om zich heen of ze Sharon zag. De verpleegster liep haastig in de richting van de kleedruimte. Kayleigh ging haar achterna, bezorgd omdat Sharon van streek was.


  ‘Gaat het nog wel?’ vroeg ze, eenmaal in de kleedruimte.


  Sharon had haar spullen bijeengezocht en propte ze in een tas. Ze keek op en duwde een haarsliert weg achter haar oor. Haar ogen waren rood en gezwollen, en haar gezicht was vlekkerig. Ze knikte. ‘Ik ga naar huis. Ik weet dat ik eerder weg had moeten gaan, maar er was nog zo veel te doen, en nu is Lewis boos op me,’ zei ze snuffend. ‘Ik heb de medicijnkast nog niet gecontroleerd, en het verbandmateriaal dat we hadden besteld, is er niet. Ik kan toch niet zomaar alles achterlaten. We zijn met te weinig mensen.’


  Kayleigh schudde haar hoofd. ‘Lewis vindt wel iemand om het over te nemen. Hij heeft gezegd dat je weg moest, dus nu is het verder zijn probleem.’ Ze fronste haar wenkbrauwen. ‘Wat is er gebeurd? Waarom is hij boos op je? Ik dacht dat die toestand met die geldinzameling uit de wereld was.’ Ze wist niet precies hoe het zat, maar ze wilde Sharon niet verder van streek maken.


  ‘Ja, nee, ik weet het niet. Maar ik heb de verkeerde foto’s van de Röntgen gehaald. Toen heb ik een patiënt die naar de reumatoloog moest, naar de Neurologie gestuurd, en daar was hij niet blij mee.’ Ze begon te hoesten. ‘En nu denkt hij zeker dat ik dat jongetje heb laten rondlopen zonder er iets aan te doen.’


  ‘Ach nee,’ reageerde Kayleigh, ‘dat denkt hij vast niet, en je moet het je niet aantrekken. Iedereen maakt toch wel eens fouten? Bovendien, je voelt je niet lekker. Thuis voel je je vast prettiger. Probeer een beetje tot rust te komen.’


  Sharon knikte. ‘Ik voel me wat wazig, maar dat gaat wel over.’ Ze sloot haar kluisje en draaide het deurtje op slot. ‘Wil jij het hem doorgeven van de medicijnkast en het verbandmateriaal? Ik heb geprobeerd het tegen hem te zeggen, maar hij zei dat ik weg moest.’


  ‘Dat regel ik met hem.’


  Toen Sharon vertrokken was, ging Kayleigh op zoek naar Lewis. Haar grijze ogen vonkten. Hij had niet het recht zijn mensen zo te behandelen.


  Toen ze de afdeling op liep, liep Lewis juist uit een van de behandelruimtes in de richting van de koffiekamer, ondertussen bladerend in iets dat eruitzag als een stapel vergaderstukken. Ze volgde hem de koffiekamer in en sloot de deur.


  Er waren geen andere mensen in het vertrek. Op de koffiemachine stond een volle pot koffie.


  Lewis schonk zichzelf een kop koffie in en fronste toen zijn voorhoofd. ‘Er is geen melk,’ zei hij. ‘Wie maakt toch telkens de melk op?’


  ‘Ik zou het niet weten,’ zei ze vinnig. ‘Je drinkt je koffie maar zwart, dat past ook beter bij je stemming.’ Ze had hem nog niet vergeven dat hij het had gewaagd te opperen om niet verder naar haar zuster te zoeken.


  ‘Heb ik iets fout gedaan?’ vroeg hij verbaasd.


  Nu was het haar beurt om verbaasd te kijken. ‘Wil je het op een lijstje? We kunnen beginnen met gisteren, als je wilt, en de manier waarop je tegen me tekeer ging omdat ik het had gewaagd te zeggen dat je vader een bedrijf in elektronica had,’ zei ze, hem kwaad aankijkend. ‘Alsof dat de misdaad van de eeuw is.’


  Zijn gezicht verstrakte en hij keek haar waarschuwend aan. ‘Daar gaan we het nu niet over hebben.’


  ‘O, is dat een teer punt? Daar moeten we dus maar afblijven?’ Ze rechtte haar rug, nu ze op dreef begon te komen. ‘Maar als jij de verpleging van streek maakt, dan geeft dat natuurlijk niet. Dat is een heel ander verhaal. Of niet soms?’ Ze keek hem woedend aan, maar realiseerde zich toen dat er misschien verzachtende omstandigheden waren. ‘Hoewel het natuurlijk zou kunnen,’ zei ze rustiger, ‘dat je voor je botte gedrag vergeven zou kunnen worden omdat je je misschien zorgen maakt. Over het kleine meisje op de intensive care misschien? Ik hoorde dat ze nog in slaap wordt gehouden.’


  ‘Daar is geen nieuws over te melden.’ Hij fronste zijn wenkbrauwen. ‘Hoe kom je erbij dat ik me bot gedraag?’


  Ze deed alsof ze erover moest nadenken. ‘Nou, eens even denken… Je doet de laatste dagen wel heel erg koel. Sharon is er helemaal van in de war. Ze weet niet meer hoe ze het heeft. Ze maakt zich zorgen dat de medicijnkast niet is bijgevuld en dat we te weinig personeel hebben, en ze moet ook die geldinzameling nog organiseren.’


  Hij keek haar strak aan. ‘Is dat alles?’


  ‘Nee,’ antwoordde ze knarsetandend. ‘Ze is niet lekker, en ze denkt dat jij boos op haar bent. Volgens mij verdient ze het niet om terechtgewezen te worden. Ze is een goede verpleegster. Meestal is ze erg betrouwbaar.’


  ‘En sinds wanneer ben jij deskundig op personeelsgebied?’ sprak hij met toegeknepen mond. ‘Ik heb haar gevraagd waarom ze me de verkeerde foto’s bracht, en ze wist blijkbaar niet waar ik het over had.’ Zijn gezicht verstrakte. ‘Ik word geacht hier de leiding te hebben. Dat betekent dat ik moet zorgen dat alles soepel loopt. Als dat niet gebeurt, of als er iets verkeerd gaat, dan is het mijn taak om te zorgen dat het goedkomt. Heb je daar problemen mee? Of denk je misschien dat jij beter met het personeel en de patiënten omgaat?’


  Ze deed een stap achteruit en stak haar handen op, alsof ze hem wilde afweren. ‘Rustig aan, ja? Als we het er toch over hebben wie geschikt is voor dit werk… Heb jij je ooit afgevraagd of je niet de verkeerde carrière hebt gekozen?’


  Hij knipperde met zijn ogen van verbazing. Vervolgens staarde hij haar met vonkende blauwe ogen aan. ‘Wát zeg je?’ De woorden klonken alsof ze tussen zijn tanden verbrijzeld werden.


  Ze haalde achteloos haar schouders op. ‘Nou, waar komt je gedrag dan vandaan? Een paar dagen geleden vertel je me dat je niet in het familiebedrijf bent gaan werken omdat je geneeskunde wilde gaan doen, en toch gedraag je je nu alsof je een hekel hebt aan het werk, alsof het plotseling een enorme last is geworden. Wat moet ik daar dan van denken?’


  Hij keek haar aan met priemende blik. ‘Je denkt echt dat je slim bent. Probeer je me op de kast te jagen?’


  Ze beantwoordde zijn blik. ‘Waarom zou ik? Heb je soms liever dat ik niet zeg hoe ik erover denk?’


  Hij vertrok zijn mond. ‘Ik betwijfel of je dat kunt.’


  Ze trok een wenkbrauw op. ‘O ja?’ zei ze sarcastisch.


  ‘Ja,’ zei hij kortaf, ‘en ik raad je aan om voortaan even na te denken voordat je commentaar hebt. Wat Sharon betreft, die heb ik naar huis gestuurd omdat ze ziek is. Ze heeft een kou in het hoofd, wat betekent dat ze niet goed hoort, en ze geeft het virus aan jan en alleman door. Ik heb liever dat ze wegblijft totdat ze beter is.’


  ‘O,’ zei Kayleigh, die ineens haar zelfvertrouwen verloren leek te hebben, ‘dat had ik me niet gerealiseerd.’


  ‘Dat dacht ik al,’ reageerde hij. ‘En dat ik geneeskunde ben gaan doen… Ik heb er geen moment spijt van gehad dat ik ervoor gekozen heb om dokter te worden.’


  Ze keek hem aarzelend aan. ‘Ik herinner me dat je daar iets over zei… Iets over een klasgenoot die ziek werd? Wat is er toen gebeurd? Het moet diepe indruk op je gemaakt hebben.’


  Hij bleef haar aankijken. ‘Inderdaad. Die klasgenoot was John, mijn beste vriend.’


  ‘Dezelfde John als van het huis waar je nu woont?’


  ‘Precies, dezelfde.’


  Ze begreep dat het een hechte vriendschap moest zijn, als deze nog steeds bestond. ‘Dus wat gebeurde er?’


  Hij trok een gezicht. ‘Hij zakte in de klas in elkaar en ik was als de dood dat hij het niet zou overleven. Hij lag op de grond, met blauwe lippen door gebrek aan zuurstof.’


  ‘Dat moet heel griezelig geweest zijn.’


  ‘Dat was het ook. De leraar wilde de kinderen de klas uit hebben, maar tegelijkertijd moest hij John reanimeren en een ambulance laten komen. Ik bood aan om te helpen, dus hij liet me zien wat ik moest doen. Samen hebben we hem in leven gehouden tot de ambulance er was.’


  Kayleigh zweeg en bedacht hoe traumatisch die ervaring moest zijn geweest voor een kind. ‘Het klinkt als een gebeurtenis die je leven heeft veranderd.’


  ‘Dat was het ook. Vanaf dat moment wist ik dat er voor mij niets belangrijker zou zijn dan het redden van levens. John was mijn vriend, maar hij ging die dag wel bijna dood.’


  ‘Dus daarom ben je met je vader de strijd aan gegaan over het werken in het familiebedrijf? Je was heel sterk overtuigd van wat je wilde gaan doen.’


  Hij glimlachte wrang. ‘Ja. Ik wist dat ik er niet genoeg aan zou hebben om mijn hele leven elektronica van het ene eind van de wereld naar het andere te schuiven.’


  Kayleigh was nu vreemd ingetogen. ‘Wat raar dat je ouders niet zagen hoe gemotiveerd je was. Hebben ze dan helemaal niet geprobeerd te begrijpen hoe jij ertegenover stond? En je moeder… Heeft zij geen goed woordje voor je gedaan?’


  Terwijl ze die woorden sprak, wist ze al dat ze het niet had moeten zeggen. Omdat hij de vorige keer had gezegd dat hij niet over zijn moeder wilde praten, wist ze dat ze zich op glad ijs bevond, maar er moest een grens zijn aan hoeveel hij opgekropt kon houden. ‘Mannen kunnen immers verblind zijn door hun eigen ambitie,’ zei ze aarzelend, ‘maar hun vrouw kan dan laten zien dat er ook nog andere mogelijkheden zijn.’


  ‘Het kan zijn, maar niet in mijn geval. Mijn ouders hadden het te druk met hun plannen voor het bedrijf. Ze hadden geen aandacht voor wat ik te melden had. Ik had sterk het gevoel dat ze het maar lastig vonden dat ik er was. Misschien waren ze niet van plan geweest een kind te krijgen en stond ik hun in de weg.’


  Kayleigh was gechoqueerd. ‘Dat is een hard oordeel, vind je niet? Het zijn je ouders, en die moeten toch het beste met je voor hebben gehad. Daarom zal je vader wel gewild hebben dat je in het bedrijf ging werken. Het is vast zijn manier geweest om te laten merken dat hij om je gaf, dat je belangrijk voor hem was.’


  ‘Dat denk jij misschien,’ sprak hij cynisch, ‘maar als dat zo was, waarom hebben ze me dan naar een kostschool gestuurd? Ik was toen zeven jaar en ik wilde niet, maar ik moest. En ik ging niet in de weekends naar huis, maar ik bleef van de zomervakantie tot de kerst op school, zonder onderbreking.’


  Kayleighs mond was opengevallen van verbijstering over wat hij haar vertelde, maar nu probeerde ze toch normaal te reageren. Ze keek hem aan. ‘Er moet toch ook wel een leuke periode geweest zijn? Of niet?’ Haar stem stierf weg. ‘Hoe was het in de zomervakantie, wanneer er geen school was?’


  Hij haalde zijn schouders op. ‘Ze zaten vaak in het buitenland, en dan konden ze niet terug, zeiden ze, want de zaak had al hun aandacht nodig. Het was allemaal voor mijn bestwil, voor mijn toekomst, zeiden ze.’ Hij trok een gezicht. ‘Ik wilde het graag geloven, maar ik begreep niet echt waarom ze niet bij mij konden zijn. De eerste paar jaar logeerde ik bij mijn grootouders, maar die waren al oud. Toen zij overleden waren, ging ik ’s zomers vaak naar de ouders van John. Die dachten dat ik zijn leven had gered, en ik denk dat ik daarom bij hen mocht logeren.’


  Haar mond stond weer open en nu sloot ze hem. Ze was overrompeld door wat hij haar had verteld. Geen wonder dat hij soms zo afstandelijk was. Hij had immers nooit de onvoorwaardelijke liefde van zijn ouders gekend, van de vader en moeder die hem als opgroeiend kind hadden moeten koesteren. Ze wilde niets liever dan hem vastgrijpen, hem tegen zich aan houden en hem laten merken dat ze om hem gaf. ‘Dat moet vreselijk geweest zijn,’ zei ze met een stem die hees was van emotie. ‘Je was nog zo jong, toen je weg moest.’ Ze wilde zo graag haar armen om hem heen slaan, het kind in hem troosten en iets van de pijn wegnemen, maar toen ze met haar hand zijn arm wilde aanraken, schudde hij haar weg.


  ‘Ik heb het al een keer tegen je gezegd… Probeer niet om me te smoren met je medeleven. Dat werkt niet en ik hoef het niet. Als er iets is waarvoor ik mijn ouders dankbaar kan zijn, is het dat ik heb geleerd dat het goed is om onafhankelijk te zijn. Ik ben aan niemand verantwoording schuldig en ik vind het prettig alleen te zijn en beslissingen te nemen die alleen mij aangaan.’ Zijn gezicht verstrakte weer. ‘Je hebt het zelf al gezegd. Ik ben geen ontvankelijke, gevoelvolle man. Gevoelloos, bot… Was dat niet het woord dat je gebruikte? Waarschijnlijk klopt het. Ik ben wie ik ben en dat heb je maar te accepteren.’


  Kayleigh slikte en boog haar hoofd zonder hem aan te kijken. Ze probeerde een golf van emotie te onderdrukken waardoor ze in tranen dreigde uit te barsten. Hoe kon ze hem helpen als hij niet toegaf dat hij iemand nodig had? Misschien zou hij wel nooit willen geloven dat zijn leven anders kon zijn, dat zij misschien degene was die hem alle vreugde, liefde en plezier kon laten zien die hij niet had gehad. Haar handen trilden en ze deed haar best zich te beheersen. Liefde? Was dat echt wat ze voor hem voelde? Hoe kwam ze erbij om zo over hem te denken? Hoe durfde ze te denken dat er in haar leven sprake kon zijn van liefde als het hem betrof?


  Ze wist dat verliefd worden op iemand als Lewis rampzalig zou zijn. Ze had altijd gehoopt dat ze eens een man zou vinden die alles voor haar betekende, die haar hart zou verwarmen en haar de kinderen zou geven die ze altijd al wilde, maar Lewis kon die man niet zijn. Ze kon toch echt niet verliefd worden op iemand die zijn gevoelens binnen in zich opgesloten hield? Of wel soms? De vraag bleef door haar hoofd spelen… Daar was het immers te laat voor?
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  Kayleigh voelde nog de pijn van de afwijzing door Lewis, toen ze haar volgende patiënt ging onderzoeken. Het was een jonge vrouw die ongeveer zeven maanden zwanger was en die na een val was binnengebracht. Ze klaagde over hoofdpijn en duizeligheid.


  Kayleigh nam de bloeddruk van haar patiënte op en dacht na over wat Lewis haar had verteld over zijn kinderjaren. Ze begreep nog steeds niet waarom hij zo’n harde houding jegens haar aannam. Waarom was het zo verkeerd dat ze hem troost en begrip wilde bieden? Ze was er absoluut van overtuigd dat ze iets kon doen om zijn innerlijke pijn weg te nemen. Hij had echter haar pogingen om zijn pijn te verlichten niet geaccepteerd, maar had zich van haar afgekeerd en haar weggewuifd alsof ze een irritant vliegje was. De gedachte alleen al zorgde voor een brok in haar keel. Hoe kon ze zich zo blootgeven en zich zo laten kwetsen?


  ‘Je bloeddruk is erg hoog, Maria,’ zei ze tegen de jonge vrouw. ‘En je enkels zijn dik. Omdat je eiwitten in je urine hebt en je al zeven maanden zwanger bent, wil ik wat meer onderzoek doen om uit te zoeken wat er aan de hand is.’


  Ze begon een laboratoriumformulier in te vullen. Misschien had hij inderdaad niemand nodig. Ze wist wat het was om gekwetst te worden, maar zij was een vrouw, met de intuïtie en gevoelens van een vrouw en misschien had ze ten onrechte gedacht dat het voor hem hetzelfde was. Hij zei dat hij geleerd had onafhankelijk te zijn en dat hij het prettig vond alleen te zijn. Het was mogelijk dat hij geslaagd was waar zij had gefaald.


  ‘Onderzoek? Wat voor onderzoek?’ vroeg Maria bezorgd.


  Kayleigh richtte haar aandacht weer op haar patiënte. ‘Niets om je zorgen over te maken. We doen bloedonderzoek en we maken een hartfilmpje. En natuurlijk willen we kijken of het goed gaat met de baby. In elk geval moeten we je een dag of twee opnemen om je in de gaten te houden.’


  Maria’s gezicht betrok. ‘Ik wil niet in het ziekenhuis blijven, maar terug naar mijn familie.’ Ze bewoog zich onrustig in haar bed.


  ‘Ik weet dat het niet leuk is, Maria, maar het moet wel, voor jezelf en voor je kindje.’


  Maria bedaarde en liet zich in de kussens zakken. ‘Tja, ik neem aan dat u gelijk hebt.’


  Kayleigh liet de gynaecoloog oproepen om naar haar patiënte te kijken, maar hij was bezig met een keizersnee. Schoorvoetend ging ze op zoek naar Lewis. Hij was met de cardioloog in overleg over de patiënt die de hartstilstand had gehad, maar hij gaf haar een vaag knikje ten teken dat hij haar had gezien.


  Kayleigh wachtte tot hij klaar zou zijn. Haar stemming wisselde tussen ergernis omdat ze hem had laten blijken dat ze om hem gaf, en bezorgdheid omdat ze zich zo afgrijselijk had blootgegeven. Ze probeerde al zo lang een muur om zichzelf op te trekken, zodat niemand haar kon bereiken en oude wonden kon openrijten. Ze wist dat ze mannen niet haar vertrouwen moest schenken. Hadden ze haar ooit het gevoel gegeven dat ze veilig was? Dat ze haar hart kon openstellen zonder dat ze gekwetst zou raken?


  ‘Is er een probleem?’ vroeg hij.


  Ze knikte, opgeschrikt uit haar dagdroom door de diepe klank van zijn stem. ‘Ik heb een zwangere met tekenen van zwangerschapsvergiftiging, maar de gynaecoloog is bezig met een spoedgeval en ik wil advies. De vrouw krijgt zuurstof, maar ze heeft hypertensie en is geagiteerd. Ik vrees dat haar toestand achteruit kan gaan.’ Ze keek hem niet aan en haar gezicht stond gespannen.


  ‘Ik kom naar haar kijken,’ zei hij.


  Al wilde ze niet met hem praten, ze wilde toch weten hoe het was met de man die eerder ineen was gezakt. ‘Hoe is het met je patiënt?’ vroeg ze afgemeten, terwijl ze terugliepen naar de behandelruimte.


  ‘Het komt goed met hem. Zijn hartslag was weggezakt. Dat was al eens vaker gebeurd. Hij krijgt een pacemaker, dan heeft hij nergens last meer van.’


  ‘Gelukkig,’ zei ze. ‘Hij heeft zo’n jong gezin.’


  ‘Ja,’ zei hij, haar snel aankijkend. ‘Ik kan begrijpen hoe bezorgd zijn vrouw was. Het moet heel angstig voor haar zijn geweest.’


  Ze knikte zonder verder iets te zeggen. Misschien was haar sombere stemming tot hem doorgedrongen. ‘Je ziet er niet goed uit. Komt het door iets dat ik gedaan heb?’ hoorde ze hem zeggen.


  ‘Dus nu heb je een zesde zintuig ontwikkeld?’ vroeg ze scherp. ‘Ik wist niet dat je zo opmerkzaam was.’


  Hij huiverde. ‘Ik ben misschien wat kortaf geweest.’


  Ze trok een wenkbrauw op. ‘Misschien?’


  Hij trok een gezicht. ‘Oké, ik was kortaf tegen je. Het was vandaag te druk en we hebben te weinig mensen. Dat is niet goed voor mijn humeur,’ zei hij. ‘Als je in deze werkomgeving werkt, moet je kunnen omgaan met meningsverschillen en norse opmerkingen.’


  Ze keek hem fronsend aan. Was dit bedoeld als een verontschuldiging? Die was dan aan de magere kant.


  Ze kon hem echter niet vertellen wat ze ervan vond, want ze waren bij Maria’s behandelkamer, waar een verpleegster haastig naar buiten kwam om te zeggen dat de patiënte stuipen had.


  Kayleigh haastte zich naar het bed, maar Lewis riep al om diazepam. Hij diende het toe per infuus en even later hielden de stuipen op.


  ‘Haar bloeddruk is nog te hoog,’ mompelde hij tegen Kayleigh. ‘Ik geef haar ook hydralazine. Roep de gynaecoloog nog een keer op,’ vervolgde hij tegen de verpleegkundige. ‘Hij moet meteen komen, want deze mevrouw moet goed in de gaten gehouden worden. Als ze niet opknapt, moet er een keizersnee gedaan worden. Ik wil dat moeder en kind blijven leven.’


  De verpleegkundige vertrok om de gynaecoloog te bellen.


  ‘Als ze weer stuipen krijgt,’ zei Lewis tegen Kayleigh, ‘dan geef je haar fenytoïne, maar ze lijkt nu stabiel.’


  Hij fronste zijn voorhoofd. ‘Ik moet terug naar mijn patiënten en dan moet ik de dienstroosters regelen. Sharon is ziek en een paar van de jongste assistenten zijn vrij, dus ik vroeg me af of jij dit weekend kunt werken.’


  Ze schudde haar hoofd. ‘Ik ga dit weekend naar Cornwall om te zien of ik mijn zuster kan vinden.’


  Hij kneep zijn ogen even toe. ‘Jacob gaat zeker met je mee? Hij zal er wel bij willen zijn, neem ik aan.’


  ‘Nee, ik ga alleen. Hij vond het geen goed idee om mee te gaan. Hij heeft gemengde gevoelens jegens Heather en hij weet niet hoe ze op hem zal reageren.’


  Hij keek haar onderzoekend aan. ‘Dat zal je niet meevallen. Het is nogal wat om dat in je eentje te gaan doen.’


  ‘Je hebt gelijk, maar ik vind dat ik het moet doen.’


  Hij zweeg even. ‘Ik kan wel mee, als je wilt. Twee weten meer dan één en je hebt misschien ondersteuning nodig.’


  ‘Wil je dat echt doen?’ Zijn aanbod overviel haar, gezien zijn opmerkingen over bemoeizucht, maar haar onbetrouwbare hart maakte een sprongetje. Was dit zijn manier om recht te zetten wat er eerder was gebeurd?


  Ondanks haar bedenkingen moest ze toegeven dat het goed zou zijn als hij meeging. Ook al was ze erop voorbereid om alleen te gaan, ze wist dat ze zich zo veel prettiger zou voelen in zijn aanwezigheid. Hij was bekwaam en deed alles vol zelfvertrouwen en met een beetje geluk zou dat zelfvertrouwen op haar afstralen.


  ‘En het weekendrooster dan?’ vroeg ze aarzelend. ‘Krijg je daar geen problemen mee?’


  ‘Als het nodig is, laat ik uitzendkrachten komen. Maak je geen zorgen, ik kom je zaterdagochtend ophalen.’


  Kayleigh kon het niet helpen, maar ze was blij met het vooruitzicht. Zijn aanbod was zo onverwacht, vooral na de manier waarop het misgegaan was tussen hen. Voor een deel was ze opgewonden dat hij met haar mee kwam en voor een deel was ze bang voor hoe het allemaal zou lopen. Als ze nu, ondanks al hun inspanningen, Heather toch niet konden vinden?


  


  Die zaterdagochtend vroeg controleerde Kayleigh nog snel de afspraak dat Margaret, de buurvrouw, regelmatig bij Aunt Jane zou gaan kijken.


  ‘Ik hoef niet in de gaten gehouden te worden,’ protesteerde Aunt Jane. ‘Ik kan me prima redden.’


  Kayleigh fronste haar wenkbrauwen. ‘Dat geloof ik best, maar je vindt het toch gezellig met Margaret? Jullie zijn vriendinnen.’


  ‘Ja, dat is zo, maar ik wil haar niet tot last zijn.’


  ‘Zo ziet ze dat niet,’ reageerde Kayleigh glimlachend. ‘Ze vindt het leuk om met je naar het park te gaan, als je dat wilt, of om een potje scrabble met je te spelen.’


  ‘Ach, ja, nou, dat vinden we allebei leuk.’


  ‘Dus ik kan wel weg?’ vroeg Kayleigh. Ze maakte zich zorgen, omdat haar tante vermoeider leek dan normaal.


  Aunt Jane gaf haar hand een klopje. ‘Maak je niet ongerust, lieverd. Zorg nou maar dat je Heather terugvindt. Het zou geweldig zijn als je erachter komt waar ze is. En zeg tegen die jongeman van je dat hij rustig rijdt. Ik wil dat jullie heelhuids aankomen.’


  ‘Hij is mijn jongeman niet,’ zei Kayleigh met een wrang lachje.


  ‘Ha… Waarom is hij hier dan zo vaak?’


  ‘Omdat hij er zeker van wil zijn dat het goed met u gaat. Hij is erg op u gesteld, dat weet u best.’


  Aunt Jane glimlachte. ‘Hij is een goed mens, ook al is hij soms nogal afstandelijk,’ zei ze luchtig, omdat ze blijkbaar Kayleighs verwarring zag.


  Margaret arriveerde en Kayleigh bracht haar naar Aunt Jane in de woonkamer. In een oogwenk waren de beide vrouwen in een druk gesprek verwikkeld, terwijl Kayleigh in de keuken koffie ging zetten.


  Een paar minuten later stond Lewis op de stoep. Toen Kayleigh de deur voor hem opendeed, bleef hij een paar tellen bewegingloos naar haar staan kijken.


  ‘Is er iets?’ vroeg Kayleigh.


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Nee, niets… helemaal niets … Ik zie je in het weekend altijd in jeans en een bloesje, en je ziet er altijd goed uit, maar vandaag ben je adembenemend. Zo mooi… En zo fris als een zomerbriesje.’


  Ze lachte zacht. ‘Je kunt het mooi zeggen.’ Ze was blij dat hij vond dat ze er goed uitzag. Haar kleren pasten bij haar stemming. Ze droeg een lichte, koele katoenen rok en een strak topje met spaghettibandjes, zodat de zon haar blote schouders kon beroeren. ‘Het is zo warm vandaag en ik vind dit heel spannend. Ik heb voor het eerst het gevoel dat er een goede kans is dat ik mijn zusje zal vinden.’


  Hij glimlachte naar haar en genietend van de aanblik van zijn lange slanke lichaam, realiseerde ze zich dat hij er zelf ook heel goed uitzag. Hij droeg een olijfkleurige katoenen pantalon en een aansluitende polo in een lichtere tint, waarin zijn gespierde torso en zijn vlakke buik nadrukkelijk uitkwamen.


  ‘Ben je klaar om te gaan?’ vroeg hij.


  Ze knikte en al snel vertrokken ze, nadat Kayleigh nog de laatste instructies had achtergelaten over de lunch die ze voor Aunt Jane en Margaret had klaargezet.


  ‘Ik zal goed voor haar zorgen, maak je maar geen zorgen,’ zei Margaret, die hen kwam uitzwaaien.


  Een paar minuten later reed Lewis de auto de grote weg op. ‘In elk geval kunnen we gerichter zoeken, nu we wat informatie hebben,’ zei hij. ‘We kunnen makkelijker uitzoeken of ze ergens woont of niet.’


  ‘Dat had ik ook bedacht,’ zei Kayleigh. Ze was blij met de onverwachte loop der gebeurtenissen, maar nu het erop leek dat ze haar zusje zou kunnen vinden, knaagde plotseling de gedachte dat Lewis misschien gelijk had met wat hij eerder had gezegd. Er bestond altijd een kans dat Heather niet positief zou reageren, wanneer ze haar vonden. Dat obstakel zou ze moeten nemen wanneer het zover was, bedacht ze met een diepe zucht.


  Toen ze een poosje later in het kustplaatsje aankwamen, deden ze navraag bij het bevolkingsregister, maar zonder resultaat.


  ‘Misschien heeft uw zuster zich niet ingeschreven,’ zei de ambtenaar. ‘Misschien is ze hier nog niet zo lang. Of misschien wil ze niet gevonden worden.’ Hij keek haar vol medeleven aan.


  Kayleigh was er kapot van. Ze had al haar hoop op deze dag gevestigd gehad en nu liep het allemaal anders.


  ‘Dit was nog maar de eerste horde,’ zei Lewis. Hij sloeg een arm om haar heen toen ze naar buiten liepen. ‘We zouden naar het arbeidsbureau kunnen gaan. Misschien staat ze daar ingeschreven.’


  ‘Maar dat is toch gesloten vandaag?’


  ‘Je hebt gelijk. We kunnen ook in een internetcafé op het web zoeken. We vinden haar dan wel niet, maar we kunnen kijken bij het soort werk dat ze zoekt. Misschien kunnen we langs dat soort bedrijven hier in de buurt gaan. Al was het maar om te horen of ze daar is geweest.’


  Een paar uur later waren ze geen steek opgeschoten. Ze liepen over de boulevard en keken naar het inkomend tij en de golven die stuksloegen op het rotsige strand, waarbij het schuim wit opspatte.


  ‘Ik weet niet wat we verder nog kunnen doen,’ zei Kayleigh moedeloos. ‘We hebben gekeken of er in de afgelopen maanden woningen zijn verhuurd, of er vakantiehuisjes permanent bewoond worden, enzovoort, en allemaal zonder resultaat. Misschien heeft Ben zich vergist en heeft hij haar niet gezien. Of misschien gebruikt ze een andere naam.’


  Lewis dacht na. ‘Misschien, maar we hebben één ding nog niet geprobeerd,’ zei hij toen.


  Ze keek hem schuin aan. ‘Wat dan?’ vroeg ze.


  ‘Ben noemde de universiteit. Hij zei dat ze daar had geïnformeerd naar opleidingen. Misschien hebben ze haar adres toen genoteerd. Als ze zich ergens voor heeft ingeschreven, moeten ze haar gegevens hebben.’


  Ze zette grote ogen op. ‘Je hebt gelijk. Dat ik daar niet op gekomen ben.’


  ‘Omdat jij er zo sterk bij betrokken bent,’ zei hij glimlachend. ‘Omdat je al zo lang op zoek bent en nu ben je moe en geëmotioneerd door de hele toestand.’


  Ze reden naar de campus en zochten naar iemand die hen informatie zou kunnen geven. Omdat het weekend was, was de administratie gesloten, maar er was één medewerkster aanwezig bij een informatiebalie.


  ‘We houden deze balie in het weekend open voor de studenten die hier op de campus wonen,’ vertelde ze. ‘Maar ik weet niet of ik u kan helpen. U zult begrijpen dat alle informatie over onze studenten vertrouwelijk is,’ vervolgde ze aarzelend.


  ‘Ik weet niet of mijn zuster hier studeert,’ verklaarde Kayleigh. ‘Maar een van de studenten hier herinnert zich dat ze informatie wilde over de inschrijving.’ Ze vertelde de vrouw dat ze zich geen raad meer wist. ‘Ik ben wanhopig naar haar op zoek. Ik heb haar al drie jaar niet gezien en ze lijkt van de aardbodem verdwenen.’


  ‘Hm… Ik weet niet wat in dit geval de regels zijn. Ik mag geen adresgegevens verstrekken, weet u, behalve in noodgevallen. Maar misschien geldt dat niet voor gezinsleden.’ Het was duidelijk dat de medewerkster in tweestrijd was. Ze dacht even na. ‘Ik ga eens kijken in het inschrijvingenregister,’ zei ze toen. ‘Misschien dat ze daarin staat. Een ogenblikje alstublieft.’


  Ze liep naar een archiefkast. Even later kwam ze terug met een register, dat ze opende en waarin ze begon te bladeren. ‘Byford… Zo heet ze toch?’ zei ze. Ze legde het boek open voor hen op tafel. ‘Meestal noteren we in dit register de gegevens van mensen die belangstelling hebben voor een opleiding. Wanneer er dan een plaats vrijkomt, kunnen we dat aan hen laten weten.’


  Ze dacht even na. ‘Ik laat het boek hier even liggen,’ zei ze. ‘Dan kijk ik ondertussen of ze ergens genoteerd staat als deelnemer aan een cursus.’ Haar vinger bleef zweven boven een vermelding in het register. ‘Ja, dat doe ik. Ik ben zo terug.’ Meer zei ze niet, maar ze draaide het register op de tafel half naar hen toe waarna ze op een afwezige manier met haar vinger weer dezelfde plek leek aan te wijzen. Toen liep ze weg, naar een aangrenzende kamer.


  Lewis glimlachte. Hij keek even naar Kayleigh en wees toen naar de plek op de bladzijde die de vrouw aangewezen leek te hebben. ‘Het lijkt er heel sterk op dat we hebben gevonden wat we zochten. Dat is toch de naam van je zuster, met haar adres? Zelfs de naam van het bedrijf waar ze werkt staat erbij, en een telefoonnummer.’


  Kayleigh prentte de gegevens in haar geheugen. ‘Denk je dat die mevrouw wil dat we dit zien?’ vroeg ze.


  ‘O ja zeker wel,’ reageerde Lewis met stelligheid.


  Even later kwam de medewerkster terug. ‘Helaas,’ zei ze, ‘ik heb niets kunnen vinden waarmee ik u van dienst kan zijn. Ik kan verder niets voor u doen.’


  ‘Dat geeft niet,’ zei Lewis. ‘U hebt ons erg geholpen.’


  ‘Ja,’ zei Kayleigh. ‘Dank u wel voor al uw moeite.’


  ‘Graag gedaan.’


  Ze liepen terug naar de auto en Kayleigh probeerde haar opwinding in toom te houden. ‘Ik heb het gevoel dat we haar nu echt zullen gaan vinden,’ zei ze.


  Lewis knikte. ‘Het adres is hier niet ver vandaan. Daar moesten we maar heengaan. Maar het kan zijn dat ze niet thuis is. Misschien moet ze werken, weet je.’


  ‘Bij een makelaar toch? Ja, misschien heb je gelijk.’


  Ze hadden het huis al snel gevonden. Een halfuurtje later stapten ze uit en liepen ze in een straat met rijtjeshuizen in een ouder gedeelte van het stadje. Heathers huis lag ongeveer halverwege de straat, maar toen ze aanbelden, werd er niet opengedaan.


  Bij het huis ernaast kwam de buurvrouw naar buiten. Ze was in de dertig en had een vriendelijk, open gezicht. ‘Zoekt u iemand?’ vroeg ze. ‘Kan ik u misschien helpen?’ Van achter haar rok stond een klein meisje te kijken. Ze streelde het kind over het hoofd, alsof ze haar wilde geruststellen.


  ‘Ja. Ik ben op zoek naar mijn zuster,’ vertelde Kayleigh. Ze haalde een foto uit haar tas en liet deze aan de vrouw zien. ‘Misschien woont ze in de buurt.’


  De vrouw bekeek de foto. ‘Dat is Heather,’ zei ze. ‘Ze is naar haar werk, maar over een halfuurtje is ze terug.’ Nu bestudeerde ze Kayleigh. ‘Ja, jullie lijken wel wat op elkaar. Ik veronderstel dat ze je niet verwacht? Je hebt haar niet gebeld of zo?’


  Kayleigh schudde haar hoofd.


  ‘We wilden haar verrassen,’ zei Lewis kalm. ‘Wel op een leuke manier, natuurlijk.’


  Dat accepteerde de buurvrouw. ‘Ja, het is zeker een verrassing. Ze heeft het soms over haar zuster. Over wat ze samen deden, waar ze naartoe gingen.’ Ze keek hen aan. ‘Willen jullie hier op haar wachten?’


  Kayleigh schudde haar hoofd. ‘Nee bedankt. We gaan liever een blokje om. Dan komen we straks terug.’ Ze wilde zo ontspannen mogelijk blijven en ze dacht niet dat dit zou lukken in het huis van een vreemde. Ze moest de overtollige energie en de spanning kwijt door te bewegen.


  Lewis leek het te begrijpen. ‘Een eindje terug is een parkje,’ zei hij, toen de vrouw de deur had gesloten en ze naar de auto liepen. ‘Ik zag het in het voorbijrijden toen we hierheen kwamen. Het is een paar straten hiervandaan. Wil je daarheen en misschien op een bankje zitten?’


  ‘Ja, dat lijkt me een goed plan.’ Ze was dolblij met het vooruitzicht haar zuster te zien, maar ze was tegelijkertijd heel gespannen. Onderweg naar het parkje deed ze haar uiterste best haar angst te beteugelen.


  ‘Wat doe ik als ze niet naar huis wil? Aunt Jane wil haar zo graag weer zien. En wat als ze niets meer van ons wil weten?’


  Ze waren inmiddels bij het parkje aangekomen. Ze gingen door het hek naar binnen en liepen naar een grasveldje met een zilverberk, die zorgde voor een lichte schaduw. Het was er rustig, een eindje weg van het doorgaande pad en enigszins afgezonderd. In de verte waren kinderen aan het spelen in een hoek met klimtoestellen en schommels, maar hier doorbrak alleen vogelgekwetter de rust.


  ‘Je hebt gehoord wat die buurvrouw zei. Ze heeft het over jou gehad. Dat kan alleen maar betekenen dat ze nog om je geeft. Of niet soms?’


  ‘Ja, maar waarom heeft ze me dan niet om hulp gevraagd? Waarom is ze vertrokken?’ vroeg ze. Ze gleed met haar hand over zijn mouw. Haar vingers sloten zich licht om zijn arm, alsof ze de kracht die ze ontbeerde, wilde ontlenen aan zijn nabijheid.


  ‘Je krijgt het antwoord op je vragen snel genoeg,’ zei hij, met een glimlach op zijn lippen. ‘Ik weet zeker dat je zuster blij zal zijn om je te zien.’


  Ze keek hem met een gekwelde uitdrukking in haar grijze ogen aan. ‘Maar eerst zei je –’


  ‘Niet meer aan denken. Nu ben je hier en je gaat haar nu heel gauw ontmoeten.’ Hij keek op haar neer en liet zijn ogen traag over haar bedrukte gezicht glijden. ‘Je hebt hier zo lang op gewacht.’


  ‘Ja, maar –’


  Meer kon ze niet zeggen, want hij snoerde haar de mond door plotseling zijn lippen op de hare te drukken. De kus benam haar de adem en deed haar alles vergeten. Alles, behalve dat ze genoot van het feit dat hij haar kuste, dat zijn mond de hare proefde, dat zijn handen over haar lichaam gleden alsof hij elke ronding wilde verkennen.


  ‘Mmm, je bent zo lekker. Ik zou er zo aan kunnen wennen,’ murmelde hij tegen haar wang. Kayleigh herkende het gevoel. Het had iets speciaals om in zijn armen gehouden te worden.


  Alsof hij haar gedachten kon lezen, trok hij haar tegen zich aan. Haar lichaam leek te smelten toen zijn gespierde dijen tegen de hare duwden en haar zachte borsten ingeklemd zaten tegen zijn sterke torso.


  ‘Je weet niet hoelang ik hier al naar verlang.’ Zijn woorden waren een warme ademhaling tegen haar wang. Ze huiverde van opwinding toen zijn mond op onderzoek uitging, langs de lijn van haar wang, naar beneden over de zijdezachte huid van haar hals. Met zijn handen volgde hij de vormen van haar lichaam, zijn duimen beroerden zacht haar borsten. Een gloeiende huivering van vervoering trok door haar lichaam. Dit voelde zo goed, alles viel op zijn plaats. Ze wilde dat het voor altijd zou voortduren.


  Ze keek naar hem op. Misschien had ze het hardop gezegd, want zijn blauwe ogen vingen haar blik en laafden zich aan haar vervoering. Hij wist precies wat zijn aanraking bij haar teweegbracht en misschien was dat wel steeds zijn bedoeling geweest. Hij wilde haar laten vergeten, haar zenuwen kalmeren en haar iets anders geven om haar aandacht op te richten. En dat was hem gelukt. Ze wilde niets liever dan daar blijven, in zijn armen, beschut tegen de dreigingen van alledag en gedompeld in een wereld van zoete, opwindende vervoering.


  Zijn vingers gleden naar boven, ze streelden haar hals en raakten verstrikt in haar zijdezachte krullen. ‘Kayleigh,’ zei hij hees, ‘je bent zo mooi, zo lief. Ik wilde dat ik hier kon blijven om je heel lang lief te hebben.


  ‘Ik wist niet dat het zo fijn kon zijn,’ fluisterde ze tegen zijn borst, ‘maar je hebt gelijk. We moeten gaan. Ik mag me deze kans om eindelijk mijn zuster te zien niet laten ontglippen.’ Met tegenzin maakte ze zich uit zijn armen los. Het zou nog even duren tot haar hart, dat nu nog bonsde als een razende, tot bedaren zou komen. ‘Zullen we dan maar?’ zei ze hees.


  Hij knikte. Terwijl ze terugliepen naar het huis, voelden ze allebei een verbondenheid die er niet eerder geweest was. Was er misschien toch een kans dat deze soms zo afstandelijke man zou inzien hoe goed het leven kon zijn wanneer hij zijn gevoelens met haar deelde?


  Ze arriveerden bij de rij huizen juist op het moment dat een jonge vrouw de sleutel in het slot stak. Ze had kastanjebruin haar dat in krullen om haar gezicht viel.


  Kayleigh hield haar adem in.


  ‘Is dat je zuster?’ vroeg Lewis zacht.


  Ze knikte, omdat ze ineens geen woord kon uitbrengen.


  Hij bleef staan, zodat Kayleigh zich naar hem moest omdraaien. ‘Kom je mee?’ zei ze.


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Nee, ik wacht wel op je. Bel me maar wanneer je wilt dat ik je kom halen.’


  Ze had niet verwacht dat hij dit zou zeggen, maar haar zuster had de deur nu open, en Kayleigh wilde met haar spreken voordat ze naar binnen ging. Ze holde op haar af en riep haar naam.


  Heather bleef stokstijf staan en draaide zich toen om, met grote ogen van verbijstering. ‘Kayleigh?’


  ‘Ja.’ Ze strekte haar armen uit naar haar zuster en de twee vrouwen vielen in elkaars armen. De drie voorbije jaren vielen weg alsof ze nooit gebeurd waren.


  ‘Ik ben zo blij dat ik je gevonden heb. Er is iemand met me meegekomen. Een vriend, een heel speciaal iemand…’ Ze wilde Lewis betrekken in hun ontmoeting, maar toen ze zich omdraaide, was hij verdwenen, en dat deed pijn.


  ‘Ik moet Anne-Marie ophalen bij de buurvrouw,’ zei Heather. ‘Ik kom zo terug en dan gaan we naar binnen.’ Ze trok een gezicht. ‘Er valt heel wat te vertellen.’


  Kayleigh hapte naar adem. Ze begreep niet wie haar zuster ging ophalen, maar de naam Anne-Marie was maar al te bekend. Toen Heather even later verscheen met het kleine meisje dat Kayleigh eerder bij de buurvrouw had gezien, vielen de puzzelstukjes op hun plaats.


  ‘Dus dat is jouw dochter,’ zei ze zacht, toen ze Heathers huis binnen gingen. Het was een lief kindje, ongeveer tweeënhalf jaar oud, met kastanjebruin haar en grijze ogen waarin zich de ernstige blik van haar moeder weerspiegelde.


  ‘Ja. Ik heb haar naar mam genoemd.’ Heathers gezicht betrok. ‘Ik vond het zo erg om bij haar weg te gaan. Heeft ze mijn kaarten nog gekregen?’


  ‘Ja. Ze was er blij mee en tegelijkertijd verdrietig om, want ze wilde je zo graag zien.’


  Heather boog haar hoofd. ‘Ik hoorde dat ze overleden was en dat vond ik vreselijk. Ik zag het toevallig in een krant. Die krant was al oud. Het was toen al te laat om nog terug te gaan. Bovendien wist ik niet of Evan nog in het huis woonde. Ik zag al voor me hoe hij daar de baas zou spelen.’


  ‘Hij woont er niet meer. Aunt Jane en ik hebben hem de deur uitgezet. Met een beetje hulp van de buurman.’


  ‘Is dat de man die daarnet bij je was?’


  Kayleigh knikte.


  ‘Ik heb maar een glimp van hem opgevangen,’ zei Heather lachend. ‘Maar het leek me een lekkertje.’


  Ze begonnen te giechelen en ineens was het als vanouds. Anne-Marie was over haar verlegenheid heen en kwam naar Kayleigh toe. ‘Ik heeft een tekening gemaakt,’ zei ze. ‘Met verf, en toen heeft ik er glim op gedaan.’


  Kayleigh bewonderde de tekening die de peuter omhoog hield. ‘Wat heb je dat mooi gedaan,’ zei ze.


  Tevreden huppelde Anne-Marie weg. Ze zocht in een speelgoedkist naar een teddybeer, aan wie ze ging zitten vertellen wat ze die dag had beleefd.


  ‘Is ze van Jacob?’ zei Kayleigh zacht.


  Heather knikte.


  ‘Ben je daarom weggegaan?’ vroeg Kayleigh.


  ‘Ja,’ klonk het fluisterend. ‘En ik kon niet meer tegen Evan en zijn driftbuien. Ik wist zeker dat het huis te klein zou zijn als hij wist dat ik zwanger was. Hij had toch al veel te veel te vertellen.’


  ‘Evan is geen probleem meer. Hij heeft gedreigd me voor de rechter te slepen, maar mijn advocaat heeft hem per brief laten weten dat hij geen rechten kon laten gelden nadat de scheiding eenmaal uitgesproken was, en daar heeft hij zich bij neergelegd.’


  ‘Waren ze gescheiden?’ vroeg Heather met grote ogen van verbazing.


  Kayleigh knikte. ‘Mam had de procedure in gang gezet voordat ze stierf.’


  Heather liet dit zwijgend tot zich doordringen.


  Kayleigh keek naar het kleine meisje, dat rustig zat te spelen. ‘Moet je Jacob niet vertellen van haar bestaan?’ vroeg ze even later zachtjes.


  ‘Nee.’ Het klonk fel. ‘Ik wil niet dat hij het weet,’ vervolgde Heather op rustiger toon. ‘Hij moet er niet achter komen. Dat is ook de reden dat ik niet ben teruggekomen. Hij zou maar vragen gaan stellen en niets zou meer gegaan zijn zoals ik dat wilde.’


  Kayleigh bleef nog met Heather zitten praten. Ze vroeg haar hoe ze de afgelopen jaren voor zichzelf had gezorgd en wat haar plannen voor de toekomst waren. Ze probeerde haar over te halen om met haar mee te komen, maar Heather hield voet bij stuk dat ze dat niet wilde. Uiteindelijk begreep Kayleigh dat haar pogingen op niets uitliepen en dat het niet aardig was om Lewis nog langer te laten wachten.


  ‘Ik moet gaan,’ zei ze. ‘Zul je me beloven dat je niet weer zomaar verdwijnt? Ik zou er niet tegen kunnen om je opnieuw te verliezen. Je blijft nu contact houden, oké?’


  Heather knikte. Even later namen ze afscheid.


  Kayleigh omhelsde haar zuster, kuste het kleine meisje en ging vervolgens op zoek naar Lewis.


  Hij stond op haar te wachten bij de auto. Hij moest gemerkt hebben dat ze terneergeslagen was, want hij zei niet veel toen ze begonnen aan hun terugreis naar Devon.


  Kayleigh vertelde hem alleen de grote lijnen, dat Heather een dochtertje had en dat ze het huis tijdelijk huurde totdat ze precies wist wat ze zou gaan doen.


  Halverwege de reis begon hij te praten. ‘Ik kan me voorstellen,’ zei hij, ‘dat je hebt geprobeerd haar over te halen om met je mee te komen. Heeft ze je verteld waarom ze dat niet wilde?’


  ‘Ze zei dat Jacob geen gezin wilde. Hij had haar verteld dat hij er nog niet klaar voor was om kinderen te krijgen. Hij dacht dat zij te jong was om zich te settelen. Als ze was gebleven en de baby had gekregen, dan zouden ze onder druk zijn gezet om toch te trouwen. Of misschien had Jacob gedacht dat het zijn plicht was. Maar omdat ze wist hoe hij erover dacht, wilde ze dat niet. Ze dacht dat het beter zou zijn als hij niet van het bestaan van de baby wist.’


  Kayleigh trok een gezicht. ‘Bovendien, Evan zou haar als alleenstaande moeder het leven zuur hebben gemaakt. Ze was ervan overtuigd dat hij haar het gevoel zou geven dat ze een paria was, ook als ze dichter bij huis op zichzelf zou zijn gaan wonen. Ik denk dat mijn moeder heeft geprobeerd te bemiddelen, wanneer die twee ruzie hadden, maar dat lukte haar lang niet altijd. Toen begon ze in te zien wat voor persoon hij eigenlijk was.’


  Ze zuchtte en zweeg even. ‘En wat Jacob betreft,’ vervolgde ze toen, ‘de laatste keer dat Heather hem zag, hebben ze knallende ruzie gehad. Het ging nergens over, maar haar stemming was niet al te best, en hij liet heel duidelijk merken dat hij niet van plan was met haar te gaan samenwonen. Ik vermoed dat ze niet helder meer kon denken. Toen een vriendin haar onderdak bood, is ze vertrokken. Misschien was ze door haar zwangerschap uit balans. Ze zei dat ze weg wilde om voor zichzelf alles op een rijtje te zetten, maar hoe langer ze wegbleef, des te moeilijker werd het om terug te gaan.’


  Lewis draaide de auto de kustweg op. ‘Ik denk dat ik wel begrijp dat Jacob op zijn hoede was over samenwonen met je zuster. Hij heeft volgens mij zijn eigen problemen met onafhankelijk blijven. En als het klopt dat hij geen kinderen wil, dan zou die relatie al vanaf het begin geen goede basis hebben gehad. Maar dan nog, het zou kunnen zijn dat hij zich verplicht gevoeld zou hebben om te doen wat hij vond dat hij moest doen tegenover haar.’


  Kayleigh voelde dat deze opmerking haar ergerde. ‘Als hij geen kinderen wil, dan had hij vanaf het allereerste begin daar zijn verantwoordelijkheid in moeten nemen.’


  ‘Dat is waar, maar het leven loopt niet altijd volgens plan. Of wel soms?’


  Kayleigh keek hem kwaad aan. Ze had kunnen weten dat hij partij zou kiezen voor Jacob.


  ‘Natuurlijk kies je zijn kant. Waarom zouden jullie ooit overwegen om de dingen eens te bekijken vanuit het standpunt van de vrouw om wie het gaat? Die doet er zeker niet toe? Jullie leven gewoon verder in je eentje, omdat het je goed uitkomt. Je hebt niemand nodig, en kinderen zijn alleen maar lastig. Het is zeker te veel om de verantwoordelijkheid voor een gezin op je te nemen? Of heb ik het mis?’


  Zijn gezicht verstrakte. ‘Je hebt het mooi samengevat,’ zei hij, zonder er verder op in te gaan.


  Kayleigh zat nog even te mokken. ‘Heb je ooit bedacht dat jouw ervaring met het gezinsleven heel ongebruikelijk is, en dat je hele oordeel erdoor gekleurd wordt? Misschien heb je gewoon koudwatervrees.’


  ‘Ik ben niet bang. Ik zie alleen niet in waarom ik de last van een gezinsleven op me moet nemen als ik er toch niets mee heb.’


  De rest van de reis deed Kayleigh haar mond niet meer open. Hij was een hopeloos geval. Toen hij haar had gekust, had ze zich laten verleiden door een vals gevoel van veiligheid. Ze had durven denken dat hij haar begeerde en nodig had, maar dat was een illusie.
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  ‘Aunt Jane, waar bent u?’ riep Kayleigh. Ze liep het huis door, op zoek naar haar tante. Ze brandde van verlangen om haar het nieuws te vertellen dat ze daadwerkelijk met Heather had gesproken. Haar tante was echter nergens te vinden, alle kamers waren leeg.


  Juist toen Kayleigh boven wilde gaan kijken, kwam Margaret uit de tuin naar binnen lopen. Haar gezicht was asgrauw en ze keek alsof ze elk moment in tranen kon uitbarsten. ‘Je bent terug,’ zei ze. ‘Ik dacht al dat ik een auto hoorde.’


  ‘Ja, Lewis heeft me afgezet.’ Hij had gezegd dat hij nog moest werken en was doorgereden naar zijn eigen huis. Omdat ze nog moeite had met hoe hij had gereageerd op de moeilijke situatie waarin Heather zich bevond, had Kayleigh geen bezwaar gemaakt. Ze had hem niet gevraagd of hij binnen wilde komen om iets te drinken. Misschien was dat niet aardig geweest, nadat hij de moeite had genomen om met haar op en neer naar Cornwall te rijden, maar hij leek zelf ook in een vreemde stemming te zijn.


  Nu ze besefte hoe Margaret eruitzag, fronste ze haar wenkbrauwen. ‘Wat is er? Wat is er gebeurd?’ vroeg ze.


  ‘Ik wist niet wat ik moest doen,’ zei Margaret, die stond te trillen op haar benen. ‘Je tante werd een paar uur geleden niet goed en ik heb haar met een ambulance naar het ziekenhuis laten brengen. Ik kom net terug. Ze zeggen dat ze haar daar willen houden.’


  Geschokt hapte Kayleigh naar adem. ‘Wat mankeert haar? Is het weer haar hart? Ik dacht dat we dat nu min of meer onder controle hadden. We hebben gesproken met de hartspecialist, dokter Morrison, en die heeft weer overlegd met dokter Havers.’


  ‘Ik weet het niet,’ reageerde Margaret handenwringend. ‘Volgens mij is het iets anders. Ze had zoveel pijn. Vooral in haar buik, volgens mij. Ze moest overgeven en ik wist niet wat ik moest doen. Ik ben zo ongerust. Ze zeiden dat ze haar verder moesten onderzoeken.’


  Ze ijsbeerde door de kamer. ‘Ik heb nog gedacht of ik je moest bellen, maar ik wist hoe belangrijk de zoektocht naar je zuster voor je was en ik wist dat het niet zo lang zou duren voordat je thuis was. Het had geen zin om je te bellen. Je zou je alleen maar ongerust maken en ik was bang dat je misschien ongelukken zou maken als je overhaast terugkwam.’


  ‘Het is goed, Margaret,’ zei Kayleigh. Ze probeerde zich te verzetten tegen haar eigen ongeruste gevoelens. ‘Je hoeft jezelf nergens de schuld van te geven. Ik ben juist heel dankbaar dat je op mijn tante past, en je bent de afgelopen weken zo’n goede vriendin voor haar geweest. Ik ga nu meteen naar het ziekenhuis om te kijken hoe het met haar is. Ik bel je om je te laten weten wat er gebeurt.’ Ze keek eens goed naar haar buurvrouw. ‘Volgens mij ben je doodmoe. Misschien moet je naar huis en wat rust nemen. Je zult wel vreselijk geschrokken zijn.’


  Margaret knikte. ‘Ja, ik ben er inderdaad door van de kook.’


  Kayleigh bracht haar naar huis en bereidde zich toen snel voor op haar bezoek aan het ziekenhuis. Ze had geen idee wat er aan de hand was, maar ze pakte wat kleding en toiletspulletjes in voor haar tante.


  In het ziekenhuis aangekomen, ontdekte ze dat Aunt Jane er slecht aan toe was. Door de ruit in de deur zag ze haar tante roerloos op een bed liggen. Ze was aangesloten op een hartmonitor en er was in haar arm een infuuslijn aangebracht voor het toedienen van vocht en medicijnen. Bovendien ademde ze door een zuurstofmasker.


  ‘Weten de artsen al wat haar mankeert?’ vroeg Kayleigh aan de verpleegkundige die de monitor kwam aflezen.


  ‘Ze weten nog niet of het een ontstoken alvleesklier is of een dikkedarmontsteking.’


  Kayleigh fronste haar wenkbrauwen. ‘Daar heeft ze nooit eerder last van gehad. Maar misschien kan ik er straks met de arts over praten.’ Ze keek de verpleegkundige even aan. ‘Is het goed dat ik bij haar ga zitten?’


  ‘Ja, maar niet al te lang. Ze had erge pijn, dus we geven haar voorlopig morfine. U moet niet verwachten dat ze erg spraakzaam zal zijn. Ze heeft naar u gevraag, en naar dokter McAllister. Ze wilde hem blijkbaar erg graag spreken, dus we hebben hem gebeld.’


  Dit laatste verbaasde Kayleigh, maar ze dacht er niet verder over na. Snel liep ze naar haar tantes bed en nam voorzichtig dier hand in de hare.


  ‘Heb je haar gezien?’ vroeg Aunt Jane met een dun stemmetje.


  ‘Heather? Ja. Het is goed met haar en ze blijft contact houden,’ antwoordde Kayleigh. Ze vond het niet verstandig haar tante nu al te belasten met meer informatie. Aunt Jane glimlachte vaag en sloot haar ogen.


  Kayleigh was dodelijk bezorgd. Volgens haar was er iets anders met haar tante aan de hand dan de ziektes die de verpleegkundige had genoemd. Ze zag echter wel dat haar tante ernstig ziek was en ze vond het akelig dat ze niets kon doen om haar te helpen.


  Een paar minuten later kwam Lewis zachtjes de kamer inlopen. Hij keek somber. ‘Hoe is het met haar?’ vroeg hij op gedempte toon.


  ‘Niet best,’ antwoordde Kayleigh hoofdschuddend.


  Hij liep naar het bed en keek naar Aunt Jane. Ze had een bleke gelaatskleur, maar er stonden pareltjes transpiratie op haar voorhoofd, alsof ze koorts had.


  ‘Niet te geloven dat ze vanochtend nog vrolijk rondliep,’ zei Lewis zacht. Hij leek totaal uit het veld geslagen door de ernst van de situatie.


  Het had geleken alsof Aunt Jane in slaap was, maar ze moest toch gemerkt hebben dat Lewis er nu was, want ze opende haar ogen en glimlachte naar hem. Hij kwam dichterbij en aaide zacht over haar hand. Kayleigh voelde een brok in haar keel bij het zien van de genegenheid in hun ogen.


  ‘Fijn dat je er bent,’ zei Aunt Jane. Hij moest zijn best doen om haar te verstaan. ‘Je moet me beloven dat je voor Kayleigh zult zorgen.’


  Lewis zette grote ogen op. ‘Jane, dat klinkt alsof je het wilt opgeven.’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Dat moet je niet doen. Je gaat weer beter worden.’


  Met een vastberaden blik in haar ogen greep Aunt Jane zijn hand. ‘Beloof je me dat?’ vroeg ze.


  ‘Dat beloof ik,’ zei hij. ‘Maar dat is helemaal niet nodig. We gaan je weer beter maken. Ik ga met de dokters praten en we zullen zorgen dat je weer de oude wordt. Dat moet je echt geloven.’


  Aunt Jane sloot haar ogen en leek weg te dommelen. De verpleegkundige kwam haar medicatie controleren. ‘Ik denk dat u allebei moet gaan,’ zei ze. ‘Ze moet rusten.’


  Met tegenzin stond Kayleigh op om weg te gaan. Lewis volgde haar met een strak gezicht de kamer uit.


  ‘Waarom heb je me niet gebeld dat ze was opgenomen?’ vroeg hij boos, toen ze weer op de gang stonden.


  ‘Wat kan jou dat schelen?’ vroeg Kayleigh op haar beurt. Haar toon was net zo kortaf als die van hem. ‘Je hebt me immers vaak genoeg gezegd dat familie voor jou niets te betekenen heeft? Dat je niemand nodig hebt?’


  Hij deinsde achteruit alsof ze hem in zijn gezicht had geslagen. ‘Maar dit is anders. Dit is Jane. Je weet hoe goed we het met elkaar kunnen vinden. Je had me moeten zeggen dat ze ziek was.’


  ‘Ik zie niet dat dit anders is,’ zei Kayleigh schouderophalend. ‘Heather en Jacob konden het ook heel goed met elkaar vinden en nu hebben ze een kind, maar jij ziet geen enkele reden waarom ze met elkaar contact zouden moeten houden. Dat is toch precies hetzelfde? Of we geven om andere mensen, of dat doen we niet. Ik zie niet in dat daar een middenweg tussen is.’


  Hij trok een diepe rimpel in zijn voorhoofd. ‘Ik bedoelde het in algemene zin,’ zei hij geïrriteerd. ‘Ik heb nooit gezegd dat een man zijn eigen kind niet moet erkennen.’


  ‘O nee? Ik kreeg anders wel die indruk.’


  Hij keek haar strak aan. ‘Dan had je het mis. Bovendien staan we hier onze tijd te verdoen,’ sprak hij. ‘In plaats van zinloos te ruziën moeten we doen wat we kunnen om je tante er weer bovenop te helpen.’ Hij fronste zijn voorhoofd. ‘Ik hoorde dat ze een CT-scan wilden en wat labonderzoek willen doen, maar volgens mij is er meer nodig. Dit neemt bovendien te veel tijd. We moeten drastische maatregelen nemen.’


  ‘Waar denk je dan aan?’


  ‘Volgens mij moeten we de vaatchirurg erbij halen. Dit staat niet los van het boezemfibrilleren waar ze last van heeft, maar ik denk dat we er alleen met een angiogram achter kunnen komen. Daarmee kunnen we zien of er een blokkade in een bloedvat is en dat moeten we onmiddellijk laten doen.’


  ‘Dus je denkt dat het met die hartritmestoornissen te maken heeft?’


  ‘Ja. Het probleem met een hart dat onregelmatig klopt, is dat er bloedproppen kunnen ontstaan, die een bloedvat afsluiten. Mogelijk is dat ook bij Jane het geval en heeft ze daarom zo veel pijn. Ik heb het vreselijke idee dat de prognose slecht is, als ze niet heel snel wordt geopereerd.’


  Dat klonk verontrustend. ‘Wil jij contact opnemen met de specialist?’ vroeg Kayleigh bezorgd. ‘Jij hebt meer gezag dan ik.’


  Hij knikte en beende weg naar het zusterstation, waar hij de telefoon pakte.


  Daarna raakte de zaak in een stroomversnelling. Aunt Jane werd onmiddellijk onderzocht, de vaatchirurg werd opgeroepen en binnen een uur werd ze geopereerd.


  Kayleigh zat met Lewis in zijn werkkamer op de SEH te wachten.’


  ‘Heb je je zuster laten weten wat er aan de hand is?’ vroeg hij.


  ‘Ja, ik heb haar gebeld. Ze was geschrokken en ze zou hierheen komen zodra ze oppas had geregeld. Ik heb gezegd dat ze Anne-Marie kon meenemen en dat we thuis op haar zouden passen, maar ik denk niet dat ze dat zal doen. Ze is bang dat ze Jacob zal tegenkomen.’


  ‘Die kans bestaat natuurlijk,’ zei Lewis, die een kop koffie aan het zetten was. ‘Maar het alternatief is dat ze de rest van haar leven op de vlucht blijft.’


  Hij zweeg even. ‘Het huis is nu toch van jullie allebei?’ vervolgde hij voorzichtig. ‘Heb je tegen je zuster gezegd dat je het zou kunnen verkopen? Nu je haar gevonden hebt, hoef je je eigen leven niet langer in de wachtstand te houden. Een poosje geleden had je het erover om te verhuizen. Ook al vanwege je tante, zodat ze niet steeds de heuvel op hoeft te lopen. En je wilde een huis dat makkelijker te onderhouden was.’


  ‘Dat klopt. We hebben het er heel even over gehad, maar we hebben nog niets besloten. Daar is het nog te vroeg voor. We moeten nog wennen aan het feit dat we elkaar hebben teruggevonden.’ Kayleigh trok een wrang gezicht. ‘Ik ben laatst weer wezen kijken bij die verbouwde schuur, omdat die te koop stond. Ik heb de makelaar gebeld. Gewoon, uit nieuwsgierigheid. Er is blijkbaar veel belangstelling voor. Ze hadden een kandidaatkoper uit Frankrijk, hij wilde het huis erg graag hebben. De koop is schijnbaar bijna rond, dus ik kom niet meer in aanmerking, zelfs als ik in staat geweest zou zijn om een bod uit te brengen. En dat ben ik niet.’


  Ze dronken hun koffie. Kayleigh probeerde niet te denken aan dingen die toch niet zouden gebeuren. Aunt Jane kwam nu op de eerste plaats, verder verdween alles en iedereen naar de achtergrond, behalve Lewis. Ze wist niet wat ze van hem denken moest. Hij was altijd een toonbeeld van zelfbeheersing geweest, en toch had hij zich daarstraks blootgegeven en had ze een glimp opgevangen van zijn ontreddering bij de gedachte dat Aunt Jane het misschien niet zou halen.


  Na ongeveer een uur ging de deur open en stapte de vaatchirurg de kamer binnen. ‘Ik ben net klaar met de operatie,’ zei hij. ‘En ik denk niet dat ik het erg mis heb wanneer ik zeg dat ze het waarschijnlijk niet gehaald zou hebben als we langer hadden gewacht. Het angiogram vertoonde een afsluiting van een slagader, maar ik heb de bloedprop kunnen weghalen. Ik ga ervan uit dat we de situatie nu onder controle hebben. Je tante zou goed moeten herstellen. Het zal even duren, dat wel, maar ik neem aan dat het goedkomt.’


  Kayleigh slaakte een zucht van verlichting. ‘Dat is geweldig nieuws. Heel hartelijk dank.’


  Ook Lewis bedankte hun collega en hij liep even met hem de gang op voor een nabespreking van de ingreep.


  Kayleigh ging naar de afdeling chirurgie, waar ze bij het bed van haar tante bleef zitten tot deze uit haar narcose was ontwaakt en weer kon praten.


  


  Nu haar tante in het ziekenhuis lag, ging Kayleigh elk moment dat ze vrij was bij haar langs. Lewis deed hetzelfde.


  ‘Het gaat beter dan ik had verwacht,’ zei hij, toen hij Kayleigh tegenkwam op de gang buiten Aunt Janes kamer. ‘Jane knapt goed op en ik kreeg daarnet het bericht dat het kleine meisje dat we na haar val van de klif hebben binnengebracht, ook goed herstelt.’


  ‘Echt waar? Dat is schitterend nieuws.’


  Toen haar tante het ziekenhuis mocht verlaten, was Lewis er om haar in de auto te installeren voor de reis naar huis.


  ‘Kom je straks langs?’ zei Aunt Jane tegen hem. ‘Kayleigh heeft lekkere dingetjes gemaakt om te vieren dat ik thuiskom, en Heather is er met haar dochtertje. Het zou niet goed voelen zonder jou erbij.’


  ‘Kayleigh vertelde het,’ zei hij. ‘Ik zal er zijn. Mijn dienst zit er bijna op. Ik kom zo snel ik kan.’ Hij fronste zijn voorhoofd. ‘Eigenlijk is dit te inspannend, zo’n partijtje meteen bij thuiskomst. Straks sta je nog te dansen op het terras.’


  Aunt Jane schoot in de lach. ‘Dat is dan jouw schuld,’ zei ze. ‘Door jou voel ik me weer jong.’


  Een halfuurtje later liet Kayleigh hem binnen. ‘We zitten in de woonkamer,’ zei ze. ‘Als je iets wilt eten, dan staat er van alles klaar in de eetkamer. Je moet zo zelf maar pakken wat je lekker vindt.’


  Ze liepen de gang door. ‘Het is niet echt een partijtje,’ verklaarde ze. ‘Alleen Heather en Anne-Marie zijn er, maar Aunt Jane heeft hen in het ziekenhuis maar één keer gezien en ik weet dat ze hen graag weer wilde zien. Dit leek me de beste manier om dat te regelen.’


  ‘Dat klinkt goed,’ was hij het met haar eens. ‘Jane doet het prima, vind je niet? Ze is glansrijk door de hele toestand heen gekomen, lijkt me.’


  ‘Ik ben zo blij dat alles goed is afgelopen. Het was een schok waar ik nu pas van bijkom.’ Ze keek hem aan. ‘Weet je, het is dankzij jou dat ze nog bij ons is en daar heb ik je nooit voor bedankt. Als jij niet alles zo snel in gang had gezet, hadden ze haar misschien niet eens geopereerd en dan was het te laat geweest.’


  Hij bewoog zijn hoofd iets naar één kant en met een glimlach om zijn mond keek hij haar aan. ‘Je hoeft me niet te bedanken,’ zei hij. ‘Maar als je erop staat dan weet ik een perfecte manier waarop je dat kunt doen.’ Hij plaagde haar, maar zijn handen gleden al om haar middel en hij trok haar naar zich toe.


  Ze zou vol overgave in zijn armen gegleden zijn, als niet op dat moment de deurbel geklonken had.


  Ze fronste haar wenkbrauwen. ‘Wie zou dat zijn?

  Ik verwacht niemand.’ Hij liet haar gaan. Toen ze naar

  de deur liep en deze opende, zag ze Jacob op de stoep

  staan.


  Ze staarde hem sprakeloos aan. ‘Jacob! Kom binnen,’ zei ze toen. ‘Leuk om je te zien.’ Er verscheen een rimpel in haar voorhoofd. ‘Ik wist niet dat je in de buurt was.’ Tegelijkertijd vroeg ze zich af wat ze doen moest nu Heather en Anne-Marie in de woonkamer zaten.


  Jacob keek ongemakkelijk naar Lewis en iets in de blik die ze uitwisselden wekte haar argwaan. ‘Weet jij hier meer van?’ vroeg ze, Lewis aankijkend.


  Hij ontkende het niet. ‘Ik heb hem gebeld in de hoop dat hij langs zou komen. Ik denk niet dat het zo’n ongemakkelijke toestand wordt als jij denkt,’ zei hij. ‘Nadat we terugkwamen uit Cornwall, heb ik Heather en Jacob met elkaar in contact gebracht. Ik dacht dat ze het konden uitpraten als een van beiden de moed zou hebben om de eerste stap te zetten. Jacob besloot dat hij degene was om die eerste stap te doen.’


  Jacob keek schaapachtig. ‘Lewis heeft me geholpen om er eens goed over na te denken. Ik vermoed dat ik eigenlijk de hele tijd al wist dat ik veel te maken had met Heathers beslissing om weg te gaan. Het minste dat ik nu kon doen, was met haar praten.’


  Hij rilde even. ‘Het is allemaal nog een beetje broos tussen ons, vandaar waarschijnlijk dat ze er tegen jou niets over heeft gezegd. Ik denk dat ze het verkeerde beeld had van hoe ik erover dacht. Ik heb altijd al met haar samen willen zijn, maar ik vond dat we meer tijd voor onszelf nodig hadden voordat we een gezin begonnen. Ik had geen idee dat ze toen al in verwachting was. En dat verandert natuurlijk alles.’


  Kayleigh keek hem strak aan, met een licht geïrriteerd trek om haar mond. Ze was niet blij dat Lewis zich er op deze manier mee bemoeid had zonder haar te vertellen wat hij van plan was. Het was niet wat Heather wilde, maar het was te laat om daar nog over te klagen. ‘Ik vind dat je dit allemaal aan Heather moet vertellen en niet aan mij, dacht je ook niet? Ze is in de woonkamer.’ Ze wees in de richting van dat vertrek en Jacob liep erheen.


  Lewis volgde hem zonder dat ze de kans kreeg hem tegen te houden en een uitleg te vragen.


  Heather leek overdonderd toen Jacob de kamer binnen kwam. Ze kreeg een kleur. Even leek ze niet te weten wat ze moest doen.


  Anne-Marie had geen moeite met Jacobs aanwezigheid. Ze holde naar hem toe en sloeg haar armpjes om hem heen. ‘Ik heeft jou wel eens gezien,’ zei ze. ‘Toen brengde jij Popje voor me mee.’


  ‘Dat klopt, schatje.’ Met een blik die vervuld was van trots en genegenheid boog Jacob zich glimlachend naar het kleine meisje om haar te omhelzen. ‘Ik zie dat je Popje vandaag ook hebt meegebracht. Daar ben ik blij om, want ze was een speciaal cadeautje voor mijn lieve meisje.’


  Heather had inmiddels haar stem hervonden. ‘Ze neemt Popje overal mee naartoe. Je hebt het helemaal gemaakt bij haar. Ze praat de hele tijd over je,’ zei ze.


  Aunt Jane keek van Heather naar Jacob. ‘Eindelijk,’ zei ze. ‘Het is tijd dat jullie met elkaar gaan praten en tot bezinning komen en een eind maken aan de puinhoop.’


  Daarna richtte ze haar aandacht op Lewis. Ze zorgde dat hij een bord eten voor zichzelf haalde en naast haar kwam zitten. Zelf at ze niet veel, maar ze zag er al veel beter uit, zag Kayleigh tot haar opluchting.


  Van Kayleighs plannen kwam niets meer terecht nu Jacob opeens ten tonele was verschenen. Het zou rampzalig hebben kunnen aflopen, maar het leek veel beter te gaan dan ze had durven verwachten.


  Toen ze klaar waren met eten, gingen Heather en Jacob naast elkaar op de sofa zitten, om oude fotoalbums te bekijken en herinneringen op te halen. Aunt Jane gaf van tijd tot tijd commentaar. Het was heel gezellig en er werd veel gelachen, maar na een poosje merkte Kayleigh dat Lewis niet meedeed. Hij had weer die afwezige blik in zijn ogen die ze al eerder bij hem had gezien en zijn mond stond in een rechte lijn in een strak gezicht.


  ‘Ik moet gaan,’ zei hij even later. Hij mompelde iets vaags over dingen die hij nog moest doen. Hij gleed de deur uit en liep al in de gang voordat Kayleigh er erg in had dat hij werkelijk vertrok.


  ‘Ga hem achterna, lieverd,’ zei Aunt Jane. ‘Wij redden ons wel hier.’


  Kayleigh trok een grimas en ging hem achterna. Ze had kunnen weten dat haar tante niets zou missen. Ze deed er wel luchtig over, maar ze had alles in de gaten.


  Ze volgde hem tot aan zijn eigen huis, waar ze hem inhaalde toen hij de achterdeur opende. ‘Je was zo plotseling vertrokken dat ik het amper in de gaten had,’ zei ze. ‘Mag ik binnenkomen en even met je praten?’


  Hij leek even te aarzelen. ‘Natuurlijk,’ zei hij toen, ‘maar pas op dat je niet struikelt over de kat.’


  De grijze kater gleed spinnend en met een hoge rug langs haar benen. Kayleigh aaide glimlachend zijn zachte vacht. ‘Ja, jij houdt van aandacht,’ zei ze tegen hem.


  ‘Hij vindt je blijkbaar aardig,’ zei Lewis. Hij duwde de keukendeur open en deed het licht aan. ‘Kom maar mee naar de woonkamer. Dat is de prettigste kamer nu die is opgeknapt.’


  Ze liep met hem mee, de kamer in. ‘Wat mooi,’ zei ze zacht. ‘Zo schoon en licht. De meubels zijn precies goed, comfortabel en zacht. Zijn ze nieuw?’


  ‘Ik heb nieuwe meubelhoezen gekocht,’ antwoordde hij effen. ‘John komt binnenkort terug en ik vond dat alles voor die tijd klaar moest zijn. Probeer de sofa maar. Die zit prettig.’


  Ze deed zoals hij haar voorstelde, maar zelf bleef hij rondlopen door het vertrek. ‘Waarom ging je zo plotseling weg?’ vroeg ze kalm. Had je genoeg van ons gebabbel? Ik neem aan dat het nogal saai was en familiefoto’s zijn alleen interessant voor degenen die erop staan, veronderstel ik.’


  ‘Nee, het was gezellig. Jullie konden het allemaal goed met elkaar vinden. Ik vond het bijzonder om zo’n tevreden groep mensen samen te zien. Ik ben degene met het probleem. Ik pas me gewoon niet goed aan. Ik hoor er niet bij.’


  Ze stond op en liep naar hem toe. ‘Dat is niet waar. We wilden allemaal dat jij er ook bij was.’


  Hij trok een gezicht. ‘Misschien… maar ik ben een buitenstaander. Ik ben niet gewend aan dat soort gelegenheden. Eerlijk gezegd kan ik maar beter wegblijven. Ik voel me er niet prettig bij. Ik pas er niet. Ik zou waarschijnlijk iets doen of zeggen wat helemaal niet kan.’


  Ze keek hem een poosje onderzoekend aan. Hij slikte gespannen en er bewoog een spier langs zijn kaken. ‘Dus omdat je er niet bij hoort,’ zei ze langzaam, ‘heb je besloten dat je de rest van je leven een buitenstaander blijft, die in de schaduw leeft. Of heb ik het mis?’


  Hij beantwoorde haar blik. ‘Hoe bedoel je?’


  ‘Weet je dat niet?’ Ze zag dat hij zijn rug rechtte, zijn hoofd hief, en dat hij weer die afstandelijke blik in zijn ogen kreeg die ze nu zo goed kende. ‘Ik denk dat je bang bent om gekwetst te worden, zoals dat je als kind overkomen is. Je hebt nooit het gevoel gehad dat je ergens bij hoorde, en nu denk je dat het zo moet zijn. Je houdt jezelf afzijdig zodat je niet mee gezogen kunt worden. Dat je je terugtrekt, is een verdedigingsmechanisme geworden, een tweede natuur.’


  Hij vertrok zijn mond. ‘Sinds wanneer ben jij psycholoog?’


  ‘Zie je wel? Daar gaan we weer.’ Ze daagde hem uit met haar grijze ogen. ‘Als je de discussie niet kunt winnen, dan haal je uit. Maar deze keer lukt het niet, want ik laat me niet op mijn kop zitten. We houden van je en we geven om je. Je maakt deel van onze familie uit, of je dat nou leuk vindt of niet.’


  ‘Dat klopt niet en dat weet je best,’ zei hij hoofdschuddend. ‘Een familie heeft bloedbanden en ook die binden niet altijd.’


  ‘Misschien niet, maar betekent het dat er niet van adoptiekinderen gehouden wordt, dat de ouders die een kind adopteren geen warm thuis kunnen scheppen? Weet je, Lewis, ik zag hoe je keek toen je dacht dat mijn tante het niet zou halen, en daaruit bleek overduidelijk dat je die liefdevolle gevoelens met ons kunt delen. Je kunt het ontkennen, maar ik heb het met mijn eigen ogen gezien. Je geeft net zo veel om haar als wij allemaal. En zij geeft om jou, dus dat betekent dat je alle recht hebt om erbij te zijn als we als familie bij elkaar zijn.’


  ‘Misschien wel. Ik weet het niet.’


  Kayleigh strekte haar arm en streelde aarzelend met haar vingers over zijn arm. Enerzijds was ze bang dat hij haar opnieuw zou afwijzen, anderzijds zei haar hart haar dat ze dat risico moest nemen.


  ‘Het heeft lang geduurd,’ zei ze, ‘maar ik begin eindelijk te begrijpen wie je werkelijk bent, wie de man is die je probeert te verbergen.’ Ze glimlachte naar hem. ‘Je zei dat je begreep dat Jacob zich niet wilde binden en toch heb je hem verteld waar Heather woonde. Je hebt met hem gepraat zodat hij zou nadenken over wat hem te doen stond. Een man die niet om andere mensen geeft, doet zoiets niet.’


  Hij fronste zijn voorhoofd. ‘Ik heb nooit gezegd dat ik niet om andere mensen geef. Ik ben geneeskunde gaan doen omdat ik iets goeds voor anderen wil kunnen doen en ik wil mensen kunnen helpen.’


  ‘Maar dat is niet genoeg, of wel?’ Ze hield hem tegen, omdat hij zich wilde afwenden. ‘Je komt nu op een punt dat je ziet dat andere mensen anders leven en je kunt niet blijven ontkennen dat jij ook je deel van die warmte en menselijkheid wilt.’


  Hij trok een grimas. ‘De dingen gaan niet altijd zoals we willen.’


  ‘Misschien niet. Maar het zou goed kunnen dat jij pas verder kunt als je het probleem van je kindertijd onder ogen hebt gezien. Het was daar zo ijzig koud dat alles nog verstijft en je niet verder komt.’


  ‘Hoe moet dat dan? Het is immers voorbij?’


  Ze schudde haar hoofd. ‘Ik denk het niet. Je ouders leven nog. Je zou contact met hen kunnen opnemen. Je zou ze kunnen vertellen hoe jij je voelt en vragen of ze ooit nagedacht hebben over wat ze deden en het effect dat dit op jou had. Misschien hebben ze gedacht dat ze de basis legden voor een goed leven en zijn ze ergens het spoor bijster geraakt.’


  Zijn kaakspieren bewogen. ‘Dat heb je al eens eerder gezegd. Dat ik met ze moet gaan praten.’


  Hij bewoog. Ze dacht dat ze misschien te ver gegaan was en dat hij haar weer zou wegwuiven, maar in plaats daarvan gleed hij met de vingers van zijn hand door haar zachte krullen.


  ‘Stel je voor dat je gelijk hebt,’ zei hij. ‘En dat ik al die spanning in me heb opgebouwd. Hoe komt het dan dat jij zo veel lijkt te weten, over mij en over de manier waarop ik denk?’


  Zijn blauwe ogen gleden over haar gezicht en een paar tellen lang aarzelde ze. ‘Omdat ik je zie,’ zei ze hees. ‘Ik kan er niets aan doen. Ik houd van je.’ Dat ze van hem hield, was nu een deel van haar wezen. Dat besefte ze nu en eindelijk verzette ze zich niet langer tegen dat gevoel.


  Ze wachtte tot hij zou reageren, maar hij deed niets. Hij bleef heel stil. De vingers waarmee hij haar haren had gestreeld, bewogen niet meer, zodat zijn handpalm warm op haar hoofd rustte. Toen sloot hij zijn ogen, alsof hij haar woorden in zich opzoog.


  Na enige ogenblikken keek hij haar aan. ‘Is dat echt zo?’ vroeg hij zacht. ‘Weet je dat zeker?’


  Ze knikte.


  ‘Hoe weet je dan dat het echt is?’ vroeg hij. ‘Misschien verwar je het wel met medeleven en verdriet voor het kind dat verloren gegaan is.’


  ‘Ik denk het niet. Weet je, ik besef nu dat ik van je houd ondanks jezelf. Ik heb je meegemaakt wanneer je humeurig bent en wanneer je met rust gelaten wilt worden om je prikkelbare stemming weg te werken, wanneer je beter uit je buurt kunt blijven. Maar ik weet dat je ook anders bent. Dat je een kant hebt die wil helpen, die attent en zorgzaam en begripvol is. Ik houd van je om wie je bent, niet om wie je was of zou kunnen worden.’


  Hij trok haar zacht tegen zich aan. Zijn hand voelde warm tegen haar hoofd en hij drukte een kus op haar voorhoofd. Ze hief haar hoofd naar achteren, zodat ze hem kon aankijken. Vervolgens gaf hij haar een kus die tegelijkertijd hartstochtelijk en stimulerend was. Het bloed joeg door haar aderen, van haar hoofd tot aan haar tenen, totdat ze stond te duizelen van pure, pulserende opwinding. Hij hield haar in zijn armen, streelde haar, zodat al haar zenuwen tot het uiterste geprikkeld werden.


  ‘Ik houd ook van jou,’ murmelde hij tegen haar. ‘Ik heb mezelf steeds voorgehouden dat het niet waar kon zijn, dat je nooit iemand zoals mij zou willen. Ik heb geprobeerd om het af te schudden en te laten ophouden, want ik was bang dat het allemaal verkeerd zou gaan.’ Hij keek haar aan en streelde met zijn handen over de rondingen van haar heupen en vervolgens over de volle lengte van haar rug. ‘Ik wil dat dit goed is. Ik houd van je, maar ik weet niet of ik je gelukkig kan maken. Ik ben bang dat het een zeepbel is die straks uit elkaar spat.’


  Ze reikte met haar hand naar zijn gezicht en verkende met haar vingers de lijn van zijn kaak. ‘Niemand kan ons vertellen wat er in de toekomst besloten ligt,’ zei ze. ‘We kennen allemaal de angst dat het niet goed afloopt, maar als we ons hart niet volgen, zullen we nooit weten wat geweest had kunnen zijn.’ Ze glimlachte naar hem, met een blik vol tederheid en liefde. ‘Ik weet alleen dat jij het beste bent dat me ooit is overkomen en heel diep vanbinnen weet ik ook dat het gaat werken. Ik weet dat ik mijn leven lang van je zal houden.’


  Hij kuste haar opnieuw en hield haar dicht tegen zich aan. ‘Ik zal je niet teleurstellen,’ zei hij na een poosje. ‘Ik ben niet degene die ooit deze liefde zal laten vallen.’


  ‘Dan zijn we dus voor altijd samen.’ Ze nestelde haar hoofd tegen zijn borst, sloeg haar armen om hem heen en luisterde naar het bonzen van zijn hart.


  Hij haalde diep adem. ‘Kayleigh, wil je met me trouwen?’ vroeg hij hees. ‘Ik wil dit goed doen. Het moet kloppen.’


  Ze keek hem aan. ‘Ja, dat wil ik.’ Ze glimlachte ondeugend. ‘Dat betekent natuurlijk wel dat je John aan zijn lot moet overlaten en dat je moet gaan denken over een ander huis.’


  ‘Dat is zo.’ Hij keek haar nadenkend aan. ‘Maar dat mes snijdt aan twee kanten. Wil jij hiernaast blijven wonen, of wil je op zoek naar een ander huis?’


  Ze trok een rimpel in haar neus. ‘De enige andere plek waar ik zou willen wonen, is die verbouwde schuur, maar die is verkocht, zag ik gisteren, dus mijn droomhuis is aan me voorbijgegaan.’


  ‘Mmm. Misschien is dat niet helemaal waar.’


  ‘Hoezo? Wat bedoel je?’


  Hij grijnsde. ‘Nou, eigenlijk ben ik degene die dat huis gekocht heeft. Ik heb de volle vraagprijs geboden, zonder hypotheek, dus ze aten uit mijn hand.’


  Ze zette grote ogen op. ‘Heb jij het gekocht?’ Dat moest ze even laten bezinken. ‘Was je dan al van plan hier weg te gaan?’


  ‘Min of meer.’ Hij streek met zijn hand licht over

  haar schouder en langs haar arm. ‘Ik wist dat jij het graag wilde, en het was duidelijk dat er iemand een bod op zou uitbrengen, dus ik dacht dat ik het risico maar moest nemen en zorgen dat ik het voor jou in handen kreeg. Ik wist dat het ideaal zou zijn. Er zit zelfs een extra appartementje in dat precies goed zou zijn voor Jane.’


  Ze ging op haar tenen staan en kuste hem vol op de mond. ‘Ik wist dat er een reden was waarom ik van je houd. Ik houd van je, ik houd van je!’


  Hij schoot in de lach en kuste haar overal op haar gezicht. ‘En ik van jou, en ik van jou!’


  ‘Je zei dat je het huis zonder hypotheek had gekocht,’ zei ze na een poosje, toen ze weer bijgekomen was. ‘Dat zal niet meegevallen zijn. Had je soms zo veel gespaard?’


  ‘Zoiets ja. Van mijn vader heb ik misschien geen rode cent gekregen, maar ik heb van mijn grootouders genoeg geërfd om de rest van mijn leven niet meer te hoeven werken. Het waren schatten van mensen, mijn opa en oma. Ze hebben me altijd gesteund en me gestimuleerd om te gaan doen wat ik echt wilde. Ik mis ze. Ik zou ze liever bij me hebben en de erfenis kwijt zijn, maar gelukkig heb ik daar ons huis van kunnen kopen en dat is een hele troost.’


  Kayleigh zuchtte diep en vroeg zich af hoe ze hem kon troosten. ‘Ze hebben een mooi lang leven gehad, is het niet?’ zei ze langzaam.


  ‘Ja. En dat is iets om dankbaar voor te zijn.’


  Ze stond op het punt iets te zeggen, maar hij was haar voor. ‘Ik weet wat je denkt. Je gaat me vragen of ik contact wil opnemen met mijn ouders, toch?’


  Ze knikte. ‘Wil je dat doen? Al is het alleen maar om dingen uit te praten en tot een afronding te brengen.’


  ‘Ja, als jij dat zo graag wilt.’ Hij rilde. ‘Bovendien, we moeten met ze kennismaken, als we ze voor ons huwelijk willen uitnodigen.’


  Ze grinnikte. ‘Zullen we het ze hiernaast gaan vertellen? Ik wil zo graag het gezicht van Aunt Jane zien. Ze is dol op je, weet je dat?’


  Hij glimlachte. ‘Ik denk dat ze waarschijnlijk al weet hoe dit hier is afgelopen. Heb je niet gemerkt hoe ze ervoor zorgde dat we elkaar in het ziekenhuis zouden tegenkomen?’


  Kayleigh lachte zachtjes. ‘Zo ken ik mijn tante.’ Ze sloeg haar armen om zijn hals en hief haar gezicht naar hem op. ‘Of zullen we ze nog even laten wachten?’


  ‘Ja, ze kunnen best nog even wachten.’ Hij boog zijn hoofd en kuste haar vol tederheid, zodat ze allebei de tijd vergaten. En als Aunt Jane zich al afvroeg waardoor ze werden opgehouden, dan speelde er zeker een glimlach om haar mond en was ze heel tevreden.


  


  


  


  Korte inhoud


  


  


  


  Liefde in een witte jas


  LAURA IDING


  


  Een redder in de nood heeft ze heus niet nodig!


  


  Caryn is alleen en zwanger en vastbesloten haar kind in haar eentje op te voeden. Om mannen op een afstand te houden, houdt ze haar verlovingsring om. Zodra dokter Luke Hamilton dát door heeft, zet hij een tandje bij. Zij is nu eenmaal de vrouw die hij zoekt!


  Hoofdstuk 1


  


  


  


  Intensivecareverpleegkundige Caryn Stevens hield haar buik in, in een poging zichzelf tussen het bed van haar patiënt en de beademingsapparatuur door te wringen, maar zonder succes. Haar gewelfde buik gaf niet mee.


  Met een zucht liep ze achteruit naar de andere kant van het bed van haar patiënt waar minder apparatuur stond.


  Binnenkort moest ze het haar vrienden, haar collega’s en haar baas vertellen. Deze dag. Maar nu nog niet.


  Het was niet gemakkelijk om haar ochtendmisselijkheid te onderdrukken, maar het voltallige medisch team van de intensive care kwam net de kamer van haar patiënt in voor de ochtendrondes, dus deed ze haar best. Tenslotte had ze bijna een uur gewacht tot het team eindelijk op haar gedeelte van de afdeling was beland.


  ‘Goedemorgen, Caryn.’ Dokter Mitch Reynolds, de hoofdarts van de intensive care, begroette haar hartelijk. Hij was verloofd met een van haar beste vriendinnen en eveneens Intensivecareverpleegkundige Dana Whitney, en die twee vormden samen echt een geweldig stel. Haar glimlach vervaagde toen ze zich voorstelde hoe geschokt ze zouden reageren op haar nieuws.


  ‘Is er enige verbetering in de neurologische status van Mrs. Nowicki?’


  ‘Ik ben bang van niet.’ Caryn legde discreet een hand op haar buik en bad dat ze haar schamele ontbijt binnen kon houden. Eigenlijk zou ze in dit stadium niet meer zo misselijk moeten zijn. ‘Geen reactie op mondelinge opdrachten of op lichtprikkels. Slechts abnormaal buigen en strekken in reactie op pijnprikkels en zelfs dat is niet meer zo sterk als gisteren.’


  ‘Hm.’ Mitch richtte zich tot zijn team van leergierige aio’s.


  Ze herkende geen van hen. Het was de eerste van de maand, en dan wisselden de aio’s weer van afdeling. Ze had een hekel aan de eerste van de maand.


  ‘Dokter Hamilton, wilt u zich nu over deze patiënte ontfermen, terwijl ik de ronde afmaak met de rest van het team? Ik maak me zorgen over haar. Volgens mij kunnen we het best een spoedscan van de hersenen van Mrs. Nowicki maken om te kijken of er zich veranderingen hebben voorgedaan ten opzichte van de scan van twee dagen geleden.’


  ‘Natuurlijk.’ Een lange, donkerharige en adembenemend knappe man stapte uit de groep naar voren en liep naar het bed. Hij nam de status van Mitch over.


  Mitch richtte zich tot haar. ‘Caryn, had je dokter Luke Hamilton al ontmoet? Hij is de nieuwe intensivist die ik uit het Kansas University Hospital heb aangetrokken. Hij is hier pas een paar weken, en dit is zijn eerste maand met de toerbeurten hier op de afdeling.’


  ‘Nee, ik had het genoegen nog niet.’ Caryn plakte een glimlach op haar gezicht toen ze hem de hand schudde. Hij had een stevige greep. Warm. Haar fysieke reactie op zijn aanraking was verontrustend. Ze deed snel een stap terug. ‘Welkom in het Trinity Medical Center, dokter Hamilton.’


  ‘Aangenaam je te ontmoeten, Caryn.’ Hij glimlachte maar even, maar lang genoeg om haar van slag te brengen. ‘Het is prettig om hier te zijn. En zeg maar Luke.’


  Ze keerde zich van hem af, haar merkwaardige reactie op hem verbergend. ‘Ik zou Mrs. Nowicki’s voedingstoestand graag willen bespreken. Haar albumine is nog steeds te laag, en ik vraag me af wanneer we haar weer voeding mogen geven.’


  ‘Laten we eerst de scan afwachten voordat we dat doen.’ Luke opende de patiëntenstatus waarop hij aanvragen begon te noteren.


  Mitch ging met de rest van het team door naar de volgende patiënt. ‘Moet ik Radiologie bellen of moet ik de aanvraag schriftelijk doen?’


  Haar maag keerde zich om en ze bedwong de behoefte om over te geven. Ze wenste dat de nieuwe specialist zijn aanvragen ergens anders ging noteren en haar met rust liet. In plaats daarvan keek hij haar verwachtingsvol aan.


  ‘Je kunt maar beter bellen als je ze snel terug wilt.’ Haar maag maakte alweer een driedubbele salto. Ze gooide er nog net ‘Excuseer me’ uit en stormde toen naar het patiëntentoilet achter in de kamer waar ze haar volledige maaginhoud in een keer eruit gooide.


  ‘Caryn?’ Zonder zich ook maar iets aan te trekken van haar opkomende schaamtegevoel, snelde Luke haar te hulp. Hij greep haar rustig, maar stevig bij de arm om haar in balans te houden. ‘Gaat het?’


  Nee, het ging niet. Ze was zwanger, bijna vijf maanden nu, en de vader van haar baby lag sinds zijn duikongeluk bijna vijf maanden geleden in coma in het plaatselijke revalidatiecentrum. Haar hele leven stond op zijn kop. Dus, nee, het ging niet.


  ‘Ga maar even zitten.’ Luke had een washandje vochtig gemaakt, gaf het haar en leidde haar naar een stoel. ‘Je bent vast grieperig. Het is de tijd van het jaar en het is goed mogelijk dat verschillende patiënten hier je hebben besmet.’


  ‘Ik moet alleen even bijkomen.’ Caryn ging zitten, omdat ze zich duizelig voelde. Gelukkig vielen de verpleegkundigenuniformen ruim, anders had hij gezien dat ze geen griep had. Ze was echter niet van plan om dokter Hamilton over haar problemen te vertellen. Tot nu toe had ze haar nieuws nog aan niemand verteld. Sterker nog, ze had het de afgelopen weken zelf eerst moeten verwerken nadat ze haar vermoedens thuis met een zwangerschapstest had bevestigd. De symptomen waren er al een poos, maar ze had het niet willen accepteren. Absoluut niet. ‘Als je die CT-scan snel wilt, moet je bellen. Ik moet Mrs. Nowicki eerst klaarmaken, zodat ze meteen kan gaan zodra ze klaar voor haar zijn.’


  ‘Misschien moet je gewoon naar huis en iemand anders je patiënten laten overnemen.’ Luke klonk zelfs bezorgd.


  Ze barstte bijna in hysterisch lachen uit. Naar huis? Grapje zeker. Ze waren al onderbezet. Bovendien moest ze wel uren maken, want er stond niet veel meer op haar spaarrekening. Met moeite vermande Caryn zich. Nu ze had overgegeven, voelde ze zich eigenlijk al een stuk beter. Hongerig zelfs.


  ‘Bel Radiologie maar.’ Ze wilde wanhopig graag dat hij de kamer verliet, zodat ze zich rustig aan haar patiënt kon wijden. Het was vernederend dat Luke Hamilton haar op haar slechtst had gezien. ‘Het nummer staat onder de sneltoets op de telefoons in de verpleegkundigenpost.’


  Hij aarzelde, maar verdween toen. Eindelijk. Ze stond op en richtte zich op het documenteren van de observaties en de neurologische status van een aantal patiënten. Routinetaken waardoor ze weer tot zichzelf kon komen.


  Toen ze daarmee klaar was, ging ze naar de verpleegkundigenpost. Ze legde het klembord naast Luke neer en wees hem op de recente laboratoriumwaarden. ‘Heb je gezien dat haar natriumgehalte daalt? En dat haar urineproductie heel hoog is? Wil je dat ik haar meer vocht toedien?’


  ‘Ja, verhoog haar iv-vocht maar naar tweehonderd milliliter per uur.’ Tot haar verbazing noteerde hij het zelf. Ze moest erkennen dat de verpleegkundigen die hem in het verleden hadden opgeleid, geweldig werk hadden geleverd. Luke deed niet alsof zij er was om hem op zijn wenken te bedienen. Integendeel zelfs, van het beetje dat ze van hem had gezien, was hij de belichaming van een teamspeler. ‘Verder nog iets?’


  ‘Nee, dat was het voor nu.’ Caryn keek op de klok. ‘Kan ze al naar Radiologie?’


  ‘Ja. Ik ga met je mee.’


  Verrast keek ze hem aan. ‘Dat hoeft niet. Je hebt vast wel wat beters te doen. De aio’s en specialisten vergezellen ons er doorgaans niet heen.’


  ‘Misschien niet, maar aangezien dokter Reynolds deze patiënt aan mijn zorg heeft overgedragen, wil ik met je mee. Ik maak me wat zorgen over haar toestand. Misschien kom ik daar wat meer te weten.’ Hij leek zich erop te verheugen. Toen ze hem aan bleef staren, vervaagde zijn grijns. ‘En wat als je weer misselijk wordt?’


  Huiverend keek ze om zich heen in de hoop dat niemand zijn opmerking had gehoord. Zijn vasthoudendheid deed haar denken aan een hinderlijke teek, die vastzat aan haar huid en maar niet losliet, hoe hard ze ook haar best deed om van hem af te komen.


  ‘Prima. Ga maar mee als je dat nodig vindt.’ Ze liep vinnig weg, beseffend dat ze zich kinderachtig en belachelijk gedroeg, maar daar kon ze niets aan doen.


  Zonder zich iets van haar gedrag aan te trekken volgde hij haar. Ondertussen keek hij zichtbaar opgetogen naar de draagbare monitor.


  Ze zuchtte gelaten. Zijn onstuitbare opgewektheid werkte haar enorm op de zenuwen. Of misschien was ze ook wel te gespannen, dacht ze met een hand op haar buik. Ze had de baby nog niet voelen bewegen, maar goed, verloskunde was niet bepaald haar sterkste kant.


  Ze had haar boeken van de verpleegkundigenopleiding weer tevoorschijn gehaald om haar geheugen op te frissen. Afgezien van de aanhoudende ochtendmisselijkheid verliep haar zwangerschap volgens haar normaal genoeg. Uit haar boeken bleek dat de misselijkheid nu wel voorbij had moeten zijn.


  ‘Ga je weer overgeven? Zal ik voor de zekerheid een spuugbakje meenemen?’ vroeg Luke.


  ‘Nee.’ Hem boos aankijkend, haalde ze haar hand van haar buik. ‘Het gaat prima.’


  ‘Ik ben blij dat je je al beter voelt.’ Toen hij weer glimlachte, zagen de rimpels rond zijn ooghoeken er bijzonder aantrekkelijk uit. ‘Ik verheug me erop om meer mensen hier te ontmoeten, want ik ken nog niemand in Milwaukee.’


  ‘Dat kan ik me voorstellen.’ Ze kon het niet opbrengen om terug te glimlachen. Een paar jaar geleden zou ze erg in iemand als Luke geïnteresseerd zijn geweest, maar nu niet meer. Ze had andere zaken aan haar hoofd. Bovendien zou Luke zich direct uit de voeten maken als hij van haar zwangerschap zou weten.


  Ze zuchtte. Dit beloofde een erg lange maand te worden.


  


  Luke hield Caryn bezorgd in de gaten terwijl ze de patiënte voor de CT-scan naar Radiologie reden.


  Gek genoeg, zag ze er niet ziek uit; haar wangen waren roze en niet bleek of koortsig. Haar huid was warm, maar niet heet, toen hij haar bij de arm had gepakt om haar overeind te houden. Haar grote bruine ogen hadden ietwat uitgeput gestaan, alsof ze de avond ervoor nog tot laat op was geweest.


  Hoewel hij haar nog maar kort had meegemaakt, had hij gezien hoe ze zich over Mrs. Nowicki had ontfermd en hij had wel in de gaten dat ze precies wist wat ze deed, uitgeput of niet.


  Uitputting was hem ook niet vreemd. Hij begroef zich altijd in zijn werk als hij gestrest was; een gewoonte die moeilijk af te leren was.


  Misschien werd het tijd dat hij vaker uitging om mensen te ontmoeten en de stad te ontdekken. Het leven hield toch meer in dan alleen medische vaktijdschriften en ziektegeschiedenissen van patiënten doorlezen?


  ‘Help me draaien, zodat we door de deur kunnen,’ beval Caryn hem, met haar gewicht tegen het bed leunend zodat het niet te ver doordraaide terwijl ze de patiënte ondertussen met de handpomp beademde. Door die handeling was haar verpleegkundigenuniform strak om haar lichaam gaan zitten, waardoor hij een glimp opving van haar glooiende buik. Ze was zo slank dat de zwelling opviel.


  Hij trok een wenkbrauw op. Was ze in verwachting? Een zwangerschap zou haar misselijkheid verklaren en waarom ze haar hand steeds op haar buik legde. Zijn blik viel automatisch op haar linkerhand en daar prijkte een bescheiden diamanten ring rond haar vinger.


  Plotseling werd hij overvallen door een vlaag van teleurstelling. Verbijsterd door zijn eigen reactie fronste hij zijn wenkbrauwen. Het zou hem niets moeten uitmaken of de aantrekkelijke Caryn getrouwd of verloofd was. Hij was niet op zoek naar iets wat ook maar enigszins op een relatie leek. Hij had de ervaring dat relaties nooit standhielden; althans, niet lang. Het was beter om de zaken vanaf het begin luchtig en eenvoudig te houden.


  ‘We zijn er.’ Ze wierp hem een geïrriteerde blik toe, waardoor hij zich realiseerde dat hij niet zat op te letten. ‘Echt waar, dokter Hamilton, u hoeft hier niet te blijven. Dit heb ik vaker alleen gedaan.’


  Luke genoot van de manier waarop haar ogen fonkelden als ze geïrriteerd was. ‘Ik blijf. En je zou me toch Luke noemen?’


  Ze sloeg haar ogen ten hemel. ‘Je charme is niet aan mij besteed, Luke.’


  Op luchtige toon pareerde hij: ‘Ik mag het toch wel proberen?’ Terwijl een andere verpleegkundige het beademingsapparaat instelde, volgde hij haar naar de kleine voorkamer bij de CT-scanner. ‘Wat doet je aanstaande echtgenoot eigenlijk?’


  Ze aarzelde en keek naar haar ring alsof ze verrast was hem aan haar hand te zien. ‘Ik ga niet trouwen.’


  Niet? ‘Dus dat is geen verlovingsring?’


  ‘Jawel. Nee. Ik bedoel…Zoals ik al zei, we gaan niet trouwen.’ Ze wendde haar blik af en richtte haar aandacht op de radioloog die binnenkwam.


  ‘Hoi, Greg. Hoe gaat het?’


  De radioloog glimlachte. ‘Goed, dank je. Welke lijn moet ik gebruiken voor het contrastmiddel?’


  ‘Je kunt deze gebruiken.’ Ze wees naar een van de intraveneuze lijnen. Greg injecteerde de kleurstof en verdween weer om de procedure voor te bereiden.


  Luke kruiste fronsend zijn armen voor zijn borst. ‘Zou je de radioloog niet vertellen over je toestand?’


  ‘Welke toestand?’ Abrupt draaide ze naar hem zich om, zichtbaar geschrokken.


  Nu aarzelde hij. Zat hij ernaast? Je had een vrouw zo van je vervreemd als je suggereerde dat ze dikker was geworden. ‘Ik dacht dat je zwanger was omdat je net zo misselijk was.’


  Haar mond viel open en haar ogen werden groot. ‘Kun je dat zien?’


  ‘Tja, ik ben arts, hè?’ Toen ze verbleekte, vroeg hij: ‘Wat is er? Is er iets mis?’


  ‘Nee, maar ik, eh…heb het nog niemand verteld.’ Ze kauwde op haar onderlip.


  Zijn blik bleef even op haar mond rusten. ‘Ik begrijp het,’ zei hij, maar dat was niet zo. ‘Gaan jullie vanwege je zwangerschap niet trouwen?’ Hij had geen recht om zich met haar privéleven te bemoeien, maar als arts was hij bezorgd om het welzijn van het kind.


  ‘Niet echt.’ Ze wreef over haar buik en keek hem smekend aan. ‘Vertel het alsjeblieft niemand. Ik moet het eerst mijn baas nog zeggen.’


  ‘Goed.’ Luke aarzelde omdat Caryn er naar zijn zin veel te veel door overstuur was. Het verdriet in haar ogen raakte hem. Hij pakte haar hand en kneep erin. ‘Hé, maak je geen zorgen. Ik beloof je dat ik niets zeg. Alleen kun je je zwangerschap niet lang meer verborgen houden.’ Hij liet zijn blik over haar slanke figuur glijden. ‘Uiteindelijk wordt je buik steeds groter.’


  ‘Dat weet ik.’ Ze hield zijn blik vast, maar keek toen weg alsof ze zich schaamde. ‘Het is alleen… Het ligt nu allemaal wat moeilijk.’


  Hij stopte zijn handen in zijn jas en deed een stap achteruit, zichzelf eraan herinnerend dat hij geen relatie wilde. Ondanks zijn brandende nieuwsgierigheid hield hij zijn toon vlak. ‘Ik begrijp het.’


  ‘Nee, dat doe je vast niet.’ Ze trok een grimas. ‘Eerlijk gezegd weet de vader niet dat ik zwanger ben.’


  ‘Hij weet van niets?’


  ‘Er is een ongeluk gebeurd waarbij David ernstig hersenletsel opliep,’ vervolgde Caryn op zachte toon. ‘Hij herkent mij of zijn familie niet.’


  Luke keek geschrokken naar haar en zag dat ze op de status van Mrs. Nowicki keek.


  Door de manier waarop ze naar de status op haar schoot keek, voelde hij de behoefte om haar een geruststellende knuffel te geven. ‘Hoelang al?’ vroeg hij in het besef dat ze zich in een heel moeilijke situatie bevond. Geen wonder dat ze zo eenzaam leek.


  ‘Bijna vijf maanden geleden. Ze zeggen dat het niet waarschijnlijk is dat hij ooit nog wakker wordt.’ Ze rechtte haar schouders en hield haar kin schuin alsof ze hem uitdaagde haar tegen te spreken. ‘Maar het maakt niets uit, want ik heb sowieso al besloten om dit kind alleen op te voeden.’


  Hoofdstuk 2


  


  


  


  Caryn snapte niet waarom haar levensverhaal zo gemakkelijk van haar lippen kwam, en ook nog tegen een knappe vreemdeling als Luke Hamilton, maar daarna voelde ze zich wel stukken beter. Vooral toen hij haar hand als teken van steun had vastgepakt. Het leek zo lang geleden dat een sterke man haar hand had vastgehouden.


  Niet dat ze een man nodig had om gelukkig te zijn, dacht ze er meteen achteraan. Ze zag uit naar haar onafhankelijke leven, ook al was de gedachte dat ze alleen verantwoordelijk was voor de opvoeding van deze baby evengoed beangstigend en overweldigend. Ondanks alles was ze al zeer gehecht geraakt aan dat minuscule leven dat in haar groeide. Elke avond zwoer ze dat ze haar kind veilig en beschut zou opvoeden.


  David zou toch nooit meer wakker worden. En zelfs als hij dat wel zou doen, zou hij niet meer dezelfde zijn. Ze treurde niet om het verlies van hun relatie, want vlak voor zijn fatale duik had ze hun verloving verbroken.


  Haar baby zou het zonder vader ook goed hebben. Ze zou alles doen wat in haar macht lag om beide rollen in het leven van haar kind te vervullen. Een gelukkige, beschermde opvoeding met één ouder was toch zeker beter dan ellende en ruzies tussen twee ouders?


  ‘Caryn, heb je wel steun van familie of vrienden?’ In Lukes blauwe ogen stond bezorgdheid om haar te lezen. Zijn onverwachtse vriendelijkheid maakte haar bijna aan het huilen. Dat lag ongetwijfeld aan haar hormonen.


  ‘Uiteraard.’ Snotterend forceerde ze een glimlach. ‘Davids familie is heel lief.’


  ‘Dus ze zullen je met de baby helpen?’ Luke klonk opgelucht.


  ‘Vast wel, zodra ik ze het nieuws heb verteld.’ Ze klonk niet echt overtuigend, omdat ze niet zeker wist hoe ze zouden reageren als ze de waarheid wisten. Haar verlovingsring zat alleen maar omwille van hen nog aan haar vinger.


  Geheimen. Ze had veel te veel geheimen. Ze drukten zwaar op haar gemoed.


  Het alarm van de hartmonitor in de andere kamer ging af en Caryn wilde langs Luke om het uit te zetten, maar hij greep haar arm. ‘Even wachten, je mag er pas heen als de CT-scanners zijn uitgeschakeld.’


  Geërgerd besefte Caryn dat Luke gelijk had. Zonder beschermende loden jas was blootstelling aan de krachtige röntgenstralen gevaarlijk voor de baby. Hoe had ze dat nou kunnen vergeten?


  Luke riep naar de radiologisch assistent dat hij de scanner moest stopzetten, en zodra het lawaai was opgehouden, snelde ze de andere kamer in.


  ‘Haar hartfrequentie is 166 en haar bloeddruk is veel te hoog, 200 over 108.’ Caryn keek naar Luke, die haar was gevolgd. ‘Hopelijk betekent dit niet cerebrale inklemming.’


  ‘We hebben Lasix en mannitol nodig.’ Hij keek de radiologisch assistent aan. ‘Hebben jullie hier medicijnen liggen?’


  ‘Alleen noodmedicatie op de reanimatiekar.’ De radioloog keek bezorgd.


  ‘Haal de reanimatiekar. Ik bel de apotheek.’ Caryn liep naar de dichtstbijzijnde telefoon.


  ‘Caryn, roep het reanimatieteam op,’ droeg Luke haar op. ‘We hebben meer hulp nodig.’


  Hij had gelijk. Ze draaide eerst het noodnummer om het reanimatieteam op te roepen, en daarna het nummer van de apotheek met het verzoek om extra medicijnen bij de CT-scanner te bezorgen.


  Binnen enkele minuten was de ruimte gevuld met meer medisch personeel. Therese, een van de andere intensivecareverpleegkundigen, was komen opdraven als lid van het reanimatieteam.


  ‘Dien haar drie milligram adenosine toe,’ beval Luke.


  ‘Akkoord.’ Therese stond het dichtst bij zowel de patiënt als de reanimatiekar. Caryn had niet veel op met Therese, maar ze was een goede verpleegkundige, als ze wilde. Noodsituaties haalden vaak het beste in mensen naar boven.


  Caryn hield haar hand op. ‘Geef maar aan mij, haar lijn zit aan deze kant.’


  ‘Oké.’ Therese reikte haar de medicatie aan. ‘Er zit zes milligram in de spuit. Geef haar nu de helft en de andere helft als een tweede dosis nodig is.’


  Caryn knikte bevestigend terwijl ze de aanvangsdosis in de intraveneuze lijn van Mrs. Nowicki injecteerde.


  ‘Haar hartfrequentie reageert niet,’ meldde Luke een lange minuut later. ‘Dien haar de tweede dosis toe, Caryn. Therese, bereid je voor op defibrillatie.’


  Aangezien de defibrillator op de reanimatiekar naast Therese lag, stelde ze het apparaat in voor het geval ze het nodig hadden.


  ‘Wat liet haar CT-scan zien?’ vroeg Caryn nadat ze de tweede dosis adenosine had toegediend. ‘Is het hersenletsel verslechterd?’


  ‘Goede vraag.’ Luke keek de radiologisch assistent aan. ‘Wat kon de radioloog nog van de scan aflezen?’


  ‘Ga ik navragen.’ De radioloog snelde de ruimte uit.


  ‘Haar ritme ziet er slechter uit, de QRS verbreedt, maar ik voel nog steeds een pols.’ Caryn keek Luke vragend aan.


  ‘Je hebt gelijk. Defibrilleer alsjeblieft met 200 joules.’


  Terwijl ze de juiste sterkte instelde, lachte Therese Luke heimelijk toe, waarna ze haar blik weer op de patiënt richtte. ‘Bed los.’


  Caryn liet de intraveneuze lijn los en deed een stap achteruit, ervoor wakend dat er genoeg ruimte zat tussen haar buik en de patiënt terwijl Therese cardioversie toepaste. Omdat het hartritme niet veranderde, bleef Caryn staan terwijl Therese nogmaals cardioversie toepaste.


  ‘Asystolie,’ zei Caryn, toen Mrs. Nowicki’s hartritme als rechte lijn werd getoond en niet was teruggekeerd naar een normaal ritme, zoals ze hadden gehoopt.


  ‘Begin met CPR.’ Luke liep naar de radioloog die de ruimte binnen kwam. ‘Zag haar scan er slechter uit?’


  Caryn moest op de CT-tafel klimmen voor de CPR. Na een paar minuten was Luke terug. Toen hij Caryn op de CT-tafel zag, trok hij een wenkbrauw op.


  ‘Therese, jij bent langer dan Caryn, dus wil jij de CPR overnemen? Ze ziet er moe uit.’


  Caryn wilde protesteren omdat ze niet moe kon zijn na die korte hartmassage, maar Therese nam de taak gretig over. ‘Natuurlijk.’


  Caryn maakte de hartmassage af en liet het daarna aan Therese over, terwijl zij zich ontfermde over de reanimatiekar. De radioloog kwam veel te snel terug. Hij keek Luke aan en schudde zijn hoofd.


  Luke richtte zich zuchtend tot de rest van het team. ‘Ik houd de reanimatiepoging voor gezien. Mrs. Nowicki’s kreeg een inklemming van de hersenstam en we kunnen niets meer voor haar doen. Het is voorbij.’


  Er volgde een korte stilte. Vervolgens hield iedereen een voor een op met de reanimatiepoging. De ademhalingstherapeut hield op met het toedienen van zuurstof met de handpomp, Caryn schakelde de iv-pompen uit, Therese de hartmonitor, en ze haalde meteen de afleidingen van Mrs. Nowicki’s borst af.


  Caryn keek met spijt neer op Mrs. Nowicki, omdat ze haar zo snel waren kwijtgeraakt, ook al hadden ze alles gedaan om haar te redden. Deze trieste situatie deed haar denken aan David.


  ‘Bedankt voor je hulp, Caryn,’ zei Luke zachtjes. ‘Jij ook, Therese,’ voegde hij eraan toe.


  Therese reageerde op zijn aandacht als een bloem in de zon. ‘Het was fijn om te kunnen helpen,’ antwoordde ze koket. ‘Wat een geluk dat je de rol van teamleider van het reanimatieteam op je nam, Luke.’ Ze keek hem stralend aan alsof er verder niemand in de ruimte was.


  Caryn schrok van zichzelf toen ze een steek van jaloezie door zich heen voelde gaan. Wat maakt het uit dat Therese met Luke stond te flirten? Ze had haar lesje met David nu toch wel geleerd? Had ze niet besloten dat ze beter af was in haar eentje?


  Caryn maakte Mrs. Nowicki klaar voor terugkeer naar de afdeling, hoewel er geen haast meer bij was. Luke en Therese zouden een aantrekkelijk paar vormen. Ze liep weg, zichzelf eraan herinnerend dat het haar niet uitmaakte. Haar toekomst stond al vast en daarin was alleen plaats voor een baby, niet voor een man.


  Vooral niet voor Luke. Een knappe man als Luke Hamilton zou alleen maar hartzeer en problemen opleveren.


  


  Na de lunchpauze liep Caryn het kantoor van haar baas binnen. ‘Michelle? Heb je even?’


  Michelle Granger keek glimlachend op van haar computer. ‘Natuurlijk, Caryn. Ga zitten. Vertel.’


  ‘Ik, eh… moet je iets vertellen.’ Caryn schuifelde onverklaarbaar nerveus het kantoor binnen. Ze ging in de stoel naast Michelles bureau zitten en vouwde haar handen in haar schoot. ‘Ik, eh… ik ben zwanger.’


  ‘O, Caryn.’ Michelles glimlach was meelevend. Iedereen op de afdeling wist van Davids letsel. ‘Ik ben blij voor je, maar dit is vast ook heel moeilijk. Gaat het goed met je?’


  Caryn haalde haar schouders op. ‘Ja, vreemd genoeg nog steeds erg misselijk ’s ochtends, maar verder goed. Overmorgen heb ik mijn eerste doktersafspraak.’


  ‘Weet je wanneer je bent uitgerekend?’


  ‘Volgens mij begin september. Maar dat weet ik niet zeker,’ bekende Caryn. Het was nu 1 mei, dus als ze ergens tijdens hun reis naar Mexico begin december zwanger was geraakt, dan klopte begin tot half september wel.


  ‘En je hebt nog steeds last van ochtendmisselijkheid?’ Michelle klonk verrast.


  ‘Ja.’ Caryn trok een grimas. ‘Ik heb vanochtend voor het oog van dokter Hamilton, de nieuwe intensivist, overgegeven.’


  ‘Slik je multivitamine op een lege maag?’ vroeg Michelle.


  Ze schudde haar hoofd. ‘Ik slik ze elke ochtend met een geroosterde boterham. Ik houd geen uitgebreid ontbijt binnen.’


  ‘Wacht anders met de vitamines tot de lunch,’ adviseerde Michelle. Michelle was een alleenstaande moeder met een dochter van net vijf. ‘Misschien voel je je dan beter. En eet ’s ochtends eiwitten; kaas of pindakaas kunnen helpen. Toen ik van Brianna zwanger was, kon ik mijn vitamines ook niet meteen ’s ochtends innemen.’


  Caryn had er nooit aan gedacht dat de vitamines de misselijkheid konden veroorzaken, maar het was het proberen waard. ‘Bedankt voor de tip.’


  ‘Graag gedaan.’ Michelle fronste. ‘Misschien moet je ook maar met Personeelszaken praten, Caryn. Omdat je al verlof hebt gehad vanwege het ongeluk van je verloofde, weet ik niet hoelang je na de bevalling nog mag thuisblijven. Je hebt jaarlijks officieel slechts twaalf weken in totaal.’


  Twaalf weken in totaal? Caryn staarde haar baas ontzet aan. ‘Maar ik heb al zes weken opgenomen na Davids ongeluk.’


  ‘Dat weet ik.’ Uit Michelles blik sprak medeleven. ‘Het ziekenhuis zal je vast de eerste zes weken vrijgeven als ziekteverlof, maar daarna…’ Aarzelend haalde ze haar schouders op. ‘Ik weet het niet. Van mij mag je met verlof, maar Personeelszaken moet dat eerst goedkeuren.’


  Caryn moest even slikken voordat ze langzaam opstond. ‘Ik zal zo snel mogelijk een afspraak met ze maken.’


  ‘Ik zal alles doen om je te helpen, Caryn,’ zei Michelle zachtjes. ‘Laat het me weten als je iets nodig hebt.’


  ‘Bedankt.’ Caryn ademde diep in en blies langzaam uit. ‘Ik moet maar weer aan de slag.’


  ‘Hou je taai.’


  Caryn verliet Michelles kantoor en liep terug naar de afdeling. Het nieuws dat ze waarschijnlijk maar kort verlof kreeg na de bevalling, had haar danig van stuk gebracht. Het tegoed op haar spaarrekening was al benauwend laag, omdat ze zes weken met onbetaald verlof was gegaan vanwege David. Natuurlijk had ze dingen anders aangepakt als ze van haar zwangerschap had geweten. Jammer dat ze zelf haar toekomst niet kon voorspellen.


  Ze ging even in de koffiekamer zitten, omdat ze het nieuws over haar verlof nauwelijks kon bevatten. Ze moest zichzelf immers kunnen onderhouden, hoe geweldig Davids familie ook was. Ze had haar fulltimebaan nu en straks hard nodig.


  


  Luke wist dat hij veel te leren had tijdens zijn specialisatie en Mitch had er geen gras over laten groeien door hem nog een paar patiënten toe te wijzen. Ook al had hij zijn handen vol aan hen, toch werd Caryn in de loop van de ochtend een bron van afleiding. Bij het schrijven van zijn decursus betrapte hij zichzelf erop dat hij haar stiekem zat te observeren terwijl ze aan het werk was. Hij begreep niet waarom de mooie Intensivecareverpleegkundige en haar baby hem zo bezighielden.


  Hij kwam er al snel achter dat Caryn het haar baas en vast ook haar vrienden had verteld, want het nieuws verspreidde zich als een lopend vuurtje op de afdeling. Binnen de kortste keren ving hij stukjes van gesprekken op.


  ‘Nu heeft ze er vast spijt van dat ze een paar weken verlof heeft opgenomen om bij haar verloofde te zitten.’


  ‘Zijn familie zal haar wel financiële steun geven, zo zijn ze wel.’


  ‘Misschien houdt ze nou op met wachten tot hij wakker wordt en gaat ze door met haar leven.’


  Die laatste opmerking deed hem stilstaan. Caryn had nadrukkelijk gezegd dat ze niet ging trouwen, maar daar wisten haar collega’s kennelijk niets van. Waarom had ze dat geheimgehouden? Dacht ze dat de medische staf slecht over haar zou gaan denken? Hij kon het zich niet voorstellen met alles wat hij had gehoord.


  Nee, ze was vast erg op zichzelf.


  Hij hield zichzelf voor dat hij zich als arts druk maakte over het welzijn van Caryn en haar baby. Weliswaar was Caryn heel anders dan de vrouwen in zijn leven, maar dat betekende nog niet dat hij door haar was geïntrigeerd. Dat was maar beter ook, want ze was duidelijk niet vatbaar voor zijn lach.


  Je charme is niet aan mij besteed, Luke.


  Hij moest zich op zijn carrière concentreren, dus relaties moesten luchtig en ongecompliceerd zijn. Zijn ouders waren gescheiden toen hij klein was, en zijn vader was snel daarna uit zijn leven verdwenen. Lisa, zijn halfzus, was voortgekomen uit het tweede huwelijk van zijn moeder. Uiteindelijk was zijn moeder vijf keer getrouwd. Of was het zes keer?


  Hij wist niet waarom zijn moeder überhaupt nog trouwde, aangezien haar huwelijken toch nooit stand hielden.


  Een aangeslagen man begaf zich haastig naar de kamer van Mrs. Nowicki. Zonder twijfel haar zoon. Hij had hem eerder aan de lijn gehad om hem het nieuws te vertellen. Luke zag dat Caryn hem bij de deur opwachtte en meteen haar arm geruststellend om zijn schouders sloeg. Na alles wat ze had meegemaakt, was hij ervan onder de indruk dat ze zo voor anderen kon klaarstaan, terwijl het hersenletsel van Mrs. Nowicki haar vast aan dat van haar verloofde deed denken.


  Getroffen door haar enorme medeleven had hij niet in de gaten dat hij zo naar haar staarde, totdat Therese naast hem opdook.


  ‘Arme Caryn, zwanger en alleen.’


  Hij vroeg zich af of Therese besefte hoe onoprecht ze klonk. Hij wierp haar een sardonische blik toe. ‘Nauwelijks. Ze zei dat Davids familie heel aardig is.’


  ‘Heeft ze je dat verteld?’ Therese klonk verrast. ‘Jeetje, en dat terwijl Caryn nooit zo open is over zichzelf.’


  Grappig, hij had dezelfde indruk. Ineens was hij heel blij dat Caryn hem in vertrouwen had genomen. ‘Ben je goed bevriend met Caryn?’


  ‘Ik? Niet echt, maar ik heb het wel met haar te doen.’ Therese trok haar neus op. ‘Behalve haar zwangerschap dan; ze had beter moeten weten. En ik heb begrepen dat ze al te ver is om er nog iets aan te doen.’


  Ooit had Luke dezelfde houding gehad als Therese. Uiteindelijk had hij altijd voorzorgsmaatregelen genomen zodat hij niet in zo’n situatie terecht zou komen. Zijn ouders waren alleen vanwege hem getrouwd, zoals zijn moeder hem zo vaak had laten weten. Om van de situatie rondom zijn zuster maar niet te spreken. Hij klemde zijn kaken op elkaar bij de gedachte aan Lisa.


  Niemand zou een kind alleen zonder hulp moeten opvoeden. Zonder steun. Zonder vriendschap. Zijn blik gleed weer naar Caryn, die nog steeds naast Mrs. Nowicki’s zoon stond, hem alle tijd en aandacht gevend die hij nodig had.


  ‘Sorry, ik moet Mrs. Nowicki’s zoon condoleren.’ Met die woorden liet hij Therese staan.


  Toen hij op Caryn afliep, verbaasde haar betraande gezicht hem niets.


  Getroffen door haar warme medeleven bedacht hij op dat moment dat ze een geweldige moeder zou worden. Haar vastbeslotenheid om haar kind alleen op te voeden bewees haar innerlijke kracht en toewijding. Hij bewonderde haar moed. Tegelijkertijd voelde hij ook een vreemde drang om zowel Caryn als haar baby te beschermen.


  Hij schudde die reactie van zich af en concentreerde zich op zijn rol als arts. ‘Mr. Nowicki?’ vroeg hij toen hij de kamer in kwam.


  ‘Ja.’ Mrs. Nowicki’s zoon, een kleine kale man, draaide zich naar hem om.


  ‘Dokter Luke Hamilton. We hebben elkaar eerder vandaag gesproken.’


  ‘Natuurlijk.’ Geoff Nowicki veegde zijn tranen weg met zijn mouw en wierp Luke een waterig lachje toe. ‘Bedankt voor alles wat u voor haar hebt gedaan.’


  ‘Graag gedaan, hoewel het me spijt dat we niet meer konden doen.’ Hij had gehoopt dat het anders was gelopen, maar in Mrs. Nowicki’s geval was alles tevergeefs. ‘Kunnen we nog iets voor u doen? Hebt u nog iets nodig?’


  ‘Nee, bedankt. U hebt genoeg gedaan.’ Geoff Nowicki richtte zich ook tot Caryn. ‘U beiden. Ik weet dat iedereen zijn best voor haar…’ Tranen welden weer in zijn ogen op en hij boog zijn hoofd. ‘Mag ik misschien even een moment alleen zijn met haar?’


  ‘Natuurlijk. Neem alle tijd die u nodig hebt.’ Luke nam Caryn bij de arm mee de kamer uit, zodat Geoff alleen met zijn moeder kon zijn. De tranen bleven over Caryns wangen rollen. Toen ze de kamer uit waren, keek hij bezorgd op haar neer. ‘Gaat het?’


  Caryn snoof luidruchtig, maar schudde zijn hand van zich af. ‘Net zo goed als iemand die net een patiënt heeft verloren.’


  Hij fronste omdat ze zich sterker hield dan ze zich voelde. ‘Caryn, je bent niet zomaar iemand. Je bent zwanger. En je zit in eenzelfde situatie. Ik weet zeker dat haar dood niet gemakkelijk voor je is.’


  Haar bruine ogen flonkerden. ‘Je kent me echt niet zo goed als je denkt. Ik had je niets over mijn relatie met David moeten vertellen. Mijn privéleven gaat je niets aan.’


  Ze liep naar de verpleegkundigenpost, en hij liet haar gaan. Deels omdat het klopte wat ze zei, want haar persoonlijke leven ging hem ook niets aan. En hij kon haar niet dwingen om te blijven staan.


  Caryn zou zich wel redden. Hij hoefde zich geen zorgen over haar te maken. Ze was niet alleen. Davids ouders zouden haar hier doorheen slepen.


  Hij had werk te doen, dus stopte hij al zijn energie in zijn werk. Nadat hij was nagegaan of al zijn patiënten de juiste medische zorg hadden gekregen, het papierwerk was gedaan en alle aio’s wisten wat ze moesten doen voor de intensivecarepatiënten op de afdeling, maakte hij zich klaar om te gaan.


  Toen Luke zich ervan had vergewist dat alles onder controle was, ging hij naar huis, naar zijn flatje in het centrum met uitzicht op Lake Michigan. Hij was van plan om later uit te gaan met een groep aio’s die geen dienst hadden, maar hij voelde zich ongewoon apathisch. Hij kon de moed niet opbrengen om te gaan douchen en zich klaar te maken om uit te gaan.


  Hij belde af en ging toen rustig zitten met het laatste nummer van het tijdschrift van de Society of Critical Care Medicine. Hij las het artikel over sepsis twee keer voordat hij besefte dat hij de helft niet had begrepen van wat hij had gelezen, omdat zijn gedachten steeds naar Caryn afdwaalden.


  Een heel kort moment stond hij zichzelf toe om zich af te vragen hoe het zou zijn als zijn kindje, en niet dat van een ander, in haar buik zou groeien.


  Hoofdstuk 3


  


  


  


  De volgende ochtend voelde Caryn zich op weg naar haar werk veel beter nadat ze Michelles raad had opgevolgd. Ze had wat kaas met crackers naar binnen gewerkt voordat ze vertrok en voelde zich absoluut niet misselijk nu ze geen multivitamine had geslikt.


  Hoewel ze zich fysiek beter voelde, was ze nog steeds een emotioneel wrak. De avond ervoor was ze na het werk naar het revalidatiecentrum gegaan om David te bezoeken.


  Zijn ouders waren er ook geweest, net als altijd. Ze had hen verteld over de baby en in eerste instantie waren ze sprakeloos geweest, maar daarna hadden ze haar overspoeld met aandacht en waren ze ontzettend blij over de naderende komst van een kleinkind. Hun onafgebroken aandacht had de geheimen die ze voor hen verborg, alleen maar uitvergroot tot ze had gedacht dat ze het zou uitschreeuwen van frustratie. Uiteindelijk had ze zich na nog geen uur verontschuldigd.


  Schuldbewust sloot ze haar ogen. Ze was een vreselijk mens. Ze had vermoed dat David koorts had, maar ze had de verpleegkundigen in haar haast om weg te gaan niets gevraagd.


  Ze parkeerde haar auto op haar gebruikelijke plek en liet haar hoofd even op haar handen rusten. Ze had gedacht dat ze zich beter zou voelen als ze Davids ouders minstens één van haar geheimen had verteld, maar nu ze wisten van haar zwangerschap leken de andere geheimen alleen maar zwaarder te wegen.


  David had een hechte familie. Ze belden veel met elkaar, en ze kon er donder op zeggen dat ze ook alles zouden willen weten over het verloop van haar zwangerschap. Het zou haar niet verwonderen als ze ook mee wilden naar alle doktersafspraken en naar zwangerschapsgymnastiek. Davids oudere zus, Debbie, had al aangeboden om haar bevallingscoach te worden.


  Hoe kon ze hen de waarheid vertellen? Heel eenvoudig, dat kon ze niet.


  Ze moest zich niet langer zorgen maken over Davids familie, maar zich op haar toekomst richten. Ze was al bij Personeelszaken geweest. Daar waren ze bereid om haar na de bevalling onbetaald verlof te geven.


  Dat betekende wel dat ze vanaf nu elke dubbeltje moest omdraaien.


  Vanaf vandaag. Ze had nog zo veel nodig voor de baby, dat ze niet wist waar ze moest beginnen. Toch voelde de wetenschap dat zij alle beslissingen over haar kind zou nemen, bevrijdend.


  De tijd van dominante mannen was voorbij. Voorgoed.


  Ze liep het ziekenhuis met hernieuwde energie in. Toen ze op de afdeling kwam, heerste er grote chaos met alarmen die afgingen en personeel dat zich gejaagd van bed naar bed spoedde. Ze was maar net binnen toen een van de nachtverpleegkundigen haar wenkte.


  ‘Help me even met deze man, Caryn,’ riep Emily, de arm van de patiënt vastgrijpend om te voorkomen dat hij het bed uit kwam, hoewel zijn voeten de vloer al bijna raakten.


  Caryn snelde erheen en pakte de patiënt bij zijn andere arm, terwijl ze hem aanmoedigden weer in bed te gaan liggen. ‘Wauw, jullie hebben een zware nacht achter de rug,’ merkte Caryn op. ‘Het is hier een chaos.’


  ‘We komen twee verpleegkundigen tekort. Het was de hele nacht inderdaad zo,’ bekende Emily.


  Caryn fronste. ‘Is het volle maan?’


  ‘Geen idee, maar zo voelt het wel. Alle eenheden van de intensive care waren onderbemand. We hadden vannacht achttien ziekmeldingen.’


  ‘Achttien? Tijdens één dienst?’ Caryn kon het nauwelijks geloven.


  ‘Jullie komen ook mensen tekort. Er hebben zich al twee verpleegkundigen ziek gemeld.’


  ‘Geweldig.’ Caryn kende verpleegkundigen die zich bij het minste of geringste al ziek meldden, maar dit sloeg nergens op. ‘Hangt er een of ander griepvirus in de lucht?’


  ‘Geen idee, maar je collega’s hadden beiden ernstige buikkrampen en diarree.’


  ‘Geweldig. Hopelijk blijft me dat bespaard.’ Dit was net de eerste ochtend dat ze niet had overgegeven; het laatste wat ze nodig had, was een of ander vreselijk griepvirus. Bovendien wilde ze haar ziekteverlof niet opnemen, want dat had ze nodig voor de bevalling. ‘Worden er al mensen opgeroepen om alsnog te komen werken?’


  ‘Nog niet. Daar hebben we nog geen tijd voor gehad.’ Emily keek verontschuldigend. ‘De SEH liep over en we hebben de afgelopen twee uur drie opnames gehad. Ik ben net klaar met de laatste opname, dus de laatste opnames zijn nog niet verwerkt.’


  ‘Die doe ik dan wel als je wilt. Dan hoef je ook niet te blijven om ze af te maken.’ Caryn bedacht dat het maar goed was dat ze zich beter voelde, aangezien dit ongetwijfeld een lange dag zou gaan worden.


  ‘Fijn.’ Emily glimlachte gespannen. ‘Hij ligt in bed vijf. Het verslag van SEH staat op de status. Ik weet alleen dat deze patiënt vijfendertig is en zo’n vijf jaar geleden een levertransplantatie heeft ondergaan. Hij is nogal ziek, en niemand lijkt te weten wat hem mankeert. De specialist doet daarbinnen een poging een Swan Ganz-katheter in te brengen om te zien of hij septisch is.’


  Caryn knikte. ‘Ik ga kijken of hij hulp nodig heeft.’


  De verwarde patiënt aan Emily overlatend ging ze richting bed vijf. Niet het hele team was in de kamer, alleen de aio die de hele nacht al op was en Luke.


  Mitch had uitgelegd hoe het specialistenprogramma in elkaar stak voor specifieke specialiteiten zoals de intensive care. Technisch gezien stond Luke boven de aio’s, maar hij was niet zo ervaren als de hoofdarts, Mitch. Toch leek Luke zich goed te redden op deze afdeling en het plaatsen van de katheter ging hem ook goed af.


  ‘Hé, Caryn, je komt als geroepen. Volgens mij zit de kathetertip in de longslagader. Wil je de ballon vullen om te kijken of de katheter vastzit?’


  ‘Natuurlijk.’ Ze zette snel een masker op en deed handschoenen aan om de steriele omgeving binnen te treden en controleerde snel de katheteraansluitingen, erop lettend dat er niets over het hoofd was gezien. Ze vulde de ballon, en ze lazen de waarden op de hartmonitor af.


  ‘Bedankt. Wil jij ons het hartminuutvolume doorgeven, terwijl we de katheter vastzetten?’


  Ze knikte. ‘Ik heb hier een hartminuutvolume van 3,1.’


  ‘Hm. Een beetje laag. Heb je de overige afleeswaarden bij de hand?’ vroeg Luke, zijn aandacht verdelend tussen haar en de hechtingen die hij aan het zetten was om de katheter op zijn plaats te houden.


  ‘Systemische vasculaire weerstand is hoog.’ Caryn gaf hem de rest van de hemodynamische afleeswaarden. Een Swan-Ganz-katheter leverde vaak veel gedetailleerde informatie op.


  ‘Hij is dus echt septisch.’ Luke stapte opzij toen hij klaar was met hechten. ‘Dokter Johannes, een transparant verband over de katheterplaats graag.’


  Caryn noteerde alle afleeswaarden op de status van haar patiënt. Toen ze klaar was, las ze vluchtig het verslag van Emily door. De patiënt heette Michael Dunn en hij had vijf jaar geleden een levertransplantatie ondergaan. Tot een paar dagen geleden was hij gezond geweest.


  ‘Caryn?’ riep Luke. Ze keek op en had toen pas door dat de procedure voltooid was en dat de aio, dokter Johannes, alweer was verdwenen om het procedureverloop op te schrijven, hen alleen in de kamer achterlatend. Luke ving haar blik op. ‘Hoe voel je je?’


  ‘Prima.’ Toen hij haar strak aan bleef kijken, probeerde ze haar gezicht in plooi te houden. ‘Heel goed,’ maakte ze ervan. ‘Maak je geen zorgen, vanochtend spuug ik niet over je heen,’ zei ze plagend.


  ‘Ik maak me geen zorgen,’ zei hij op serieuze toon. ‘Laat het me weten als je iets nodig hebt.’


  ‘Bedankt.’ Zijn aanbod was lief, maar ze moest zelfstandig blijven. In alle opzichten. Ze wees naar de patiënt. ‘Wat mankeert Mr. Dunn volgens jou? Wat is de bron van zijn infectie?’


  ‘Ik weet het niet zeker, maar ik durf zijn immunosuppressiva niet te stoppen uit angst dat hij zijn lever dan zal afstoten.’ Lukes blik gleed naar haar ronde buik, die nauwelijks zichtbaar was onder haar slobberige verpleegkundigenuniform. ‘Ik zou willen dat je tijdens je zwangerschap uit de buurt bleef van transplantatiepatiënten.’


  Ze bedwong de aandrang om haar ogen ten hemel op te slaan. ‘Het centrum infectieziektebestrijding stelt duidelijk dat er geen klinische reden is voor zwangere vrouwen om transplantatiepatiënten te vermijden.’


  Hij fronste. ‘Maar wat als je met een virus in aanraking komt dat we nog niet hebben gediagnosticeerd?’


  Caryn snapte wel wat Luke bedoelde. Transplantatiepatiënten waren immunodeficiënt, en virussen die normaal gesproken niet schadelijk waren, werden een gevaar voor de patiënt. Door zwangerschap verzwakte het immuunsysteem bij vrouwen ook. ‘Ik neem altijd voorzorgsmaatregelen.’


  Luke keek alsof hij haar wilde tegenspreken, maar op dat moment kwam Dana binnen.


  ‘Caryn, we zijn vanochtend onderbezet. Je mag kiezen: of met drie patiënten beginnen in plaats van met twee, of de eerste opname doen.’


  ‘Ik pak wel drie patiënten, tenzij niemand de opname wil doen. Het maakt niet uit. Ik voel me prima.’ Caryn wist dat haar collega’s haar de keuze gaven vanwege haar zwangerschap. Ze waardeerde hun bezorgdheid, maar ze kon de volle werklast aan.


  ‘Nou, ik zet je toch op de eerste opname en Michelle zal ons ongetwijfeld vragen of we een dubbele dienst willen draaien. Voor de volgende dienst zijn er ook veel ziekmeldingen.’


  Waarom waren er zoveel ziekmeldingen? ‘Oké, ik kijk wel hoe ik me voel. Waarschijnlijk kan ik wel een dubbele dienst draaien.’


  ‘Wacht maar tot ze iedereen op de lijst heeft gehad,’ adviseerde Dana haar. ‘Maar bedankt. Jij krijgt Michael Dunn in bed vijf en Jerome Hartley in bed zes. Hij is vannacht opgenomen. Hij heeft een bloedende maagzweer en het traumateam komt eraan om te kijken of hij geopereerd moet worden.’


  Over een drukke dag gesproken. ‘Oké. Bedankt, Dana.’


  ‘Een dubbele dienst in jouw toestand is volgens mij geen goed idee.’


  Ze keek Luke verbaasd aan, omdat ze was vergeten dat hij er nog was. ‘Waarom niet?’


  ‘Je hebt al genoeg stress aan je hoofd. Je moet aan je baby denken.’


  Caryn was niet van plan om uit te leggen dat extra werken haar uit de schulden hielp zodat ze na de bevalling iets langer vrij kon nemen. Hoe langer ze daar stond, hoe geirriteerder ze raakte. En dat kon ze maar beter voorkomen. ‘Hier werken ongetwijfeld meer zwangere artsen die lange uren maken. Beschuldig je hen er ook van dat ze niet goed voor hun baby zorgen?’


  Hij trok een grimas. ‘Het spijt me, ik wilde niet suggereren dat je niets om je baby geeft, maar, Caryn, vrijwillig dubbele diensten draaien is anders dan werken omdat het moet.’


  ‘Kijk om je heen, Luke.’ Ze gebaarde met een hand naar de patiënten. ‘Deze patiënten zijn ziek. Ze verdienen de zorg van de verpleegkundigen.’ Ze plantte haar handen op haar heupen. ‘Dubbele diensten draaien is een noodzaak. Iemand moet het doen.’


  ‘Maar dat hoef jij niet per se te zijn.’


  Zijn halsstarrige, misplaatste bezorgdheid was hartverwarmend en tegelijkertijd ergerlijk. Gelukkig was er geen tijd voor verdere discussie, want het traumateam arriveerde om haar patiënt met de bloedende maagzweer te onderzoeken. Ze ging er snel heen, en Luke volgde haar. Ze probeerde hem te negeren terwijl ze de zorg voor de patiënt met het team besprak, maar dat was vergeefse moeite.


  Hij raakte haar.


  Even sloot ze haar ogen, wensend dat alles anders was. Dat ze vrij was om die kriebeltjes die Luke veroorzaakte, te onderzoeken.


  Ze zou haar zwangerschap echter nergens voor inruilen. Ze moest haar prioriteiten op een rijtje houden. Haar baby kwam altijd op de eerste plaats. Iemand als Luke telde niet eens mee.


  


  Luke betrapte zich erop dat hij Caryn samen met de rest van de intensivecarepatiënten in de gaten hield. Gelukkig had hij het zo druk dat hij Caryn niet vaak te zien kreeg. Hij besefte dat ze kwaad op hem was, maar hij wilde echt dat ze beter voor zichzelf en voor haar baby zorgde.


  ‘Luke?’ Caryns stem sneed door zijn gedachten. ‘Kun je even naar Mr. Dunn komen kijken?’


  Hij liep naar bed vijf. ‘Wat is er?’


  ‘Zijn temperatuur is gestegen naar veertig graden en zijn bovendruk hangt rond de negentig.’


  Er was geen twijfel over mogelijk dat Michael Dunns sepsis erger werd. ‘Heb je bloed voor alle kweken die ik heb aangevraagd, afgenomen?’


  ‘Ja.’


  ‘Zelfs voor de speciale virale monsters?’


  ‘Allemaal. Ik heb tig bloedbuisjes naar het lab gestuurd.’ Ze legde haar hand geruststellend op die van de patiënt. ‘Ik heb ook een koelmatras onder hem gelegd, maar niets helpt. Zijn koorts blijft heel hoog.’


  Hij werd overspoeld door een ziekmakende hulpeloosheid. Twee patiënten in twee dagen verliezen was te veel van het goede in zijn eerste specialisatieronde op de intensive care. ‘Oké, we beginnen met een vasopressor om zijn bloeddruk weer omhoog te krijgen.’


  ‘Met welke medicatie moet ik beginnen?’


  ‘Dopamine.’ Hij stond naast Michael Dunns bed en pijnigde zijn hersens, zoekend naar een manier om de infectie te bestrijden, aangezien nog niets had gewerkt. Caryn was de medicatie en nog een iv-pomp gaan halen. Ze bleef rustig ondanks de dreigende medische crisis, en hij was stiekem blij dat zij voor deze patiënt zorgde. Terwijl ze de iv-slangen vulde, pakte hij de status en schreef de medische handelingen op zodat Caryn dat niet meer hoefde te doen.


  ‘Als er nog een vasopressor nodig is, geef hem dan neosynephrine.’ Hij voegde meer medische handelingen toe op de status. ‘En ik wil hem ook antischimmelmiddelen geven.’


  ‘Oké.’ Ze nam de status van hem over, waarbij haar vingers de zijne licht raakten. Het voelde als een elektrische schok, alsof hij schrikdraad had vastgepakt. Haar blik vertelde hem dat zij het ook had gevoeld. Snel wendde ze haar hoofd af, tekende de medische handelingen af en scheurde de doorslag van de status af, zodat ze die naar de apotheek kon sturen.


  Hij keek haar na toen ze de kamer verliet. De fysieke aantrekkingskracht tussen hen was geen product van zijn overactieve verbeelding. Zo sterk had hij dat nog nooit bij een vrouw ervaren. Toch leek Caryn vastbesloten om hem te negeren.


  Een verstandige zet. Hij zou ook zo verstandig moeten zijn. Hij wilde geen relatie, maar toch bleven zijn ogen voortdurend naar haar afdwalen. Ze was verboden terrein, vooral vanwege haar zwangerschap, en hoe eerder hij dat doorhad, hoe beter.


  Hij zette die vervelende gedachte uit zijn hoofd en richtte zich weer op Michael Dunn. Hij wist niet wat hij nog voor deze patiënt kon doen. Misschien had Mitch een beter idee. Zijn ideeën brachten hem in ieder geval nergens.


  ‘Luke?’ Caryn kwam binnenstormen om de tweede vasopressor snel aan de iv-paal te hangen en de slangen te vullen. ‘Mijn andere patiënt komt zo terug van zijn operatie. Kun jij een oogje op Michael Dunn houden?’


  ‘Ja, hoor.’ Hij moest zich inhouden om haar niet te zeggen dat ze het rustig aan moest doen. De ochtend was voorbijgevlogen en hij had de ziekste patiënten onder zijn hoede genomen en de rest aan de aio’s overgelaten. Iedereen had het druk, aangezien alle patiënten alleen maar zieker leken te worden.


  ‘Ik stel deze in op een zeer lage dosis, maar ik wil graag dat je zijn bloeddruk even in de gaten houdt. Hopelijk ben ik snel terug.’


  Hij knikte. ‘Zal ik de dosis verhogen?’


  ‘Alleen als de bloeddruk gelijk blijft.’ Caryn wierp hem een vermoeide lach toe.


  Hij verbaasde zich erover dat ze er helemaal niet moe uitzag. Net als de meeste Intensivecareverpleegkundigen leek ze te gedijen op een hoge werkdruk.


  ‘Ik ben zo terug.’ Ze haastte zich naar de aangrenzende kamer.


  Pas toen Michael Dunn stabiel was en haar andere patiënt weer op zijn plek lag, zei Caryn iets over lunchen.


  Luke was net aan het bedenken hoe hij haar op subtiele wijze op lunch kon trakteren toen Dana binnenkwam en erop stond dat ze Caryns patiënten in de gaten zou houden, zodat ze kon gaan.


  ‘Ik ben zo terug,’ beloofde Caryn de andere verpleegkundige. ‘Ik eet even snel een broodje in de koffiekamer.’


  ‘Zorg maar dat je genoeg eet,’ zei Dana vermanend. ‘Je baby heeft vast honger.’


  Caryn lachte en de manier waarop haar hele gezicht ineens oplichtte, benam hem de adem. Ze was ongelooflijk mooi. Ze zou meer moeten lachen.


  Eigenlijk wilde hij met Caryn lunchen, maar dat kon pas als hij met Mitch had overlegd wat hij met Michael Dunn moest. Toen hij klaar was, snelde hij naar de kantine en haastte zich met zijn eten naar de koffiekamer in de hoop dat Caryn het niet erg zou vinden dat hij daar ook ging eten.


  Toen hij binnenkwam, zat ze op de bank met haar voeten op tafel, haar hand op haar buik en een dromerige uitdrukking op haar gezicht.


  Alsof hij door een onzichtbare kracht naar haar toe werd getrokken, liep hij naar haar toe. ‘Caryn?’


  ‘Hoi, Luke.’ Haar glimlach bracht hem van zijn stuk.


  Hij zette zijn lunch op tafel en ging naast haar zitten. ‘Voel je de baby?’ vroeg hij zachtjes.


  ‘Ja,’ zei ze vol ontzag. ‘Voor het eerst.’


  Gek, maar hij wilde haar vragen of hij mocht voelen.


  Ze moest zijn verlangen hebben aangevoeld, want na een lichte aarzeling pakte ze zijn hand. ‘Voel maar.’ Ze legde zijn hand op haar buik.


  Die simpele aanraking zou hem niet moeten opwinden, maar dat gebeurde wel. Door de dunne stof van haar uniform voelde haar huid warm aan.


  ‘Wacht maar, misschien gebeurt het zo weer.’ Ze legde haar hand over de zijne en het intieme gebaar zorgde ervoor dat hij een intens verlangen naar haar omhoog voelde borrelen.


  Dit was veel te persoonlijk. Hij zou zich terug moeten trekken. Alleen rook hij ineens haar aardbeienshampoo, waardoor hij voorover wilde leunen om haar geur dieper in te ademen. Caryn had de hele ochtend van de ene naar de andere patiënt gerend, maar het was haar niet aan te zien. De minuscule fladderende beweging onder zijn handpalm verraste hem.


  ‘Daar, voelde je dat?’ Met grote ogen keek ze hem aan, er zichtbaar op gebrand om die wonderlijke ervaring met hem te delen.


  ‘Ja.’ De minuscule fladderende bewegingen waren zwak, maar duidelijk. Grinnikend hield hij zijn hand op haar buik.


  ‘Wat een wonder.’ Haar stem was bijna een gefluister.


  ‘Ja.’ Hij keek op haar neer en bedwong zijn behoefte om haar te kussen. Hij probeerde het verlangen in zijn stem te verhullen. ‘Net als jij.’


  Hoofdstuk 4


  


  


  


  Caryns hart bonkte hard en ze kon zich niet losmaken van Lukes hypnotiserende blik. ‘Ik?’


  Hij wierp haar een scheve glimlach toe. ‘Ik ben nog nooit zo open tegen iemand geweest.’


  Ze wilde hem wanhopig graag geloven, maar ze zocht er vast meer achter dan ze zou moeten. Luke zou toch geen zwangere vrouw versieren? En haar baby zou toch op de eerste plaats komen? Ze trok zich terug. ‘Dan ga je vast met verkeerde vrouwen om.’


  ‘Misschien.’ Hij fronste een beetje toen ze opstond en de resten van haar lunch verzamelde. ‘Je kunt nog wel even blijven zitten.’


  Daar had je dat beschermende weer. Ze ergerde zich eraan dat zijn hoffelijke zorgzaamheid haar raakte. ‘Het gaat wel, de andere verpleegkundigen moeten ook nog lunchen. Ze waren zo lief om me voor te laten gaan.’


  Hij bleef naar haar kijken toen ze haar multivitamine pakte en innam. ‘Ben je al bij de dokter geweest?’


  ‘Morgenochtend.’ Ze kon niet wachten. Eerst was ze bezorgd geweest omdat ze de baby niet voelde bewegen, maar die zorg was nu verdwenen. ‘Ik heb morgen vrij, daarom vond ik het niet erg om vandaag een dubbele dienst te draaien. Mijn afspraak is pas om elf uur, dus ik kan nog uitslapen.’


  ‘Naar welke dokter ga je?’


  Ze snapte niet waarom hem dat zo interesseerde. ‘Dokter Kingsley. Een vriendin beval haar aan.’ Serena was een en al lof over dokter Marion Kingsley, dus Caryn had niet geaarzeld om Serena’s naam te noemen om sneller een afspraak te krijgen.


  ‘Dokter Kingsley heeft toch een praktijk in het Trinity?’


  ‘Ja.’ Mijn verzekering dekt ook kosten voor artsen van het Trinity.’


  Luke kwam overeind, en ze zag dat hij zijn lunch niet eens had aangeraakt. ‘Laat het me weten als je hulp nodig hebt, oké?’


  Hulp? Wat voor hulp? Ze fronste. ‘Dat is aardig van je, Luke, maar ik red me wel. Ik moet weer aan het werk. De anderen moeten ook nog lunchen.’


  Deze keer zei hij niets toen ze de koffiekamer verliet.


  Caryn ging terug naar haar patiënten, maar de rest van de dag kwam de herinnering aan het moment waarop ze haar baby’s eerste bewegingen met Luke had gedeeld op de vreemdste momenten naar boven.


  Misschien beweerde Luke wel vaker tegen vrouwen dat ze een wonder waren. Het trieste was dat ze nog nooit eerder zo’n speciale band met een man had gevoeld. Met David zeker niet.


  Alleen met Luke.


  


  Ze was halverwege haar tweede dienst toen Jerome Hartley, haar patiënt met de maagzweer, weer begon te bloeden.


  Vanuit de kamer keek Caryn de gang in en trok de aandacht van de dienstdoende afdelingssecretaresse. ‘Betty, bel de dienstdoende aio. Zeg hem dat Mr. Hartley weer bloedt.’


  Het alarm op de monitor boven de patiënt ging af als gevolg van zijn zeer lage bloeddruk. Caryn ging erheen en haalde de klem van zijn iv-lijn eraf, zodat het vocht er ruim doorheen kon, daarna deed ze hetzelfde met zijn tweede iv-lijn. Zijn systolische bloeddruk bleef rond de 80 hangen.


  Haastig liep ze naar de dichtstbijzijnde telefoon om het lab te bellen. ‘Ik heb hier onmiddellijk vier eenheden erytrocytenconcentraat nodig die jullie voor Jerome Hartley hebben klaarliggen.’


  Ze hing op en controleerde snel haar andere patiënt, Michael Dunn. Ze had zijn temperatuur eindelijk naar 38,3 gekregen, maar ze had het vermoeden dat dat niet zo zou blijven. Voorlopig was het ook nog geen tijd voor de volgende medicijnen. Omdat ze toch niets voor hem kon doen, ging ze weer terug naar Jerome Hartleys kamer.


  ‘Wat is er aan de hand?’


  Caryn knipperde even met haar ogen, verbaasd omdat Luke achter haar stond. Het was al acht uur ’s avonds en ze dacht dat hij allang naar huis was gegaan.


  ‘Er komt helderrood bloed uit zijn neussonde.’ Ze wees naar het halfvolle busje aan de muur. ‘Net begonnen.’


  Luke keek naar de monitor. ‘Klopt zijn arteriële lijn?’


  ‘Ja.’ Zijn bloeddruk is laag, ik heb beide iv-lijnen al opengezet en alle vier eenheden erytrocytenconcentraat bij de bloedbank opgevraagd.’


  ‘Goed zo.’ Hij glimlachte, maar zag er net zo uitgeput uit als zij zich voelde.


  Een dubbele dienst draaien was zwaarder dan ze had verwacht. Of misschien had ze de lichamelijke effecten van haar zwangerschap gewoon onderschat. Ze zou wel een hele week kunnen slapen.


  ‘Ik ga het traumateam bellen, want hij moet vast weer geopereerd worden.’


  Daar was Caryn het mee eens. Een operatie was het enige wat het constante bloeden zou stoppen. Ze was bezig de eerste twee eenheden bloed op te hangen toen de vrouwelijke aio van het traumateam kwam.


  ‘Hij is niet stabiel genoeg voor een operatie,’ zei de vrouw toen ze het bloed uit zijn neussonde zag stromen.


  Was ze niet wijs? Als ze zouden wachten tot de bloeding stopte, ging hij dood. Fronsend hield Caryn de bloedtransfusie in de gaten in de verwachting dat Luke zijn charme in de strijd zou werpen. In plaats daarvan liep hij naar de dichtstbijzijnde telefoon. Ze luisterde naar hem toen hij de hoofdchirurg liet oppiepen.


  Ze moest erom grijnzen dat hij meteen de hoogste baas had gebeld. Tegen de tijd dat de trauma-arts er was, had ze het met bloed gevulde busje geleegd en de slangen weer aangesloten.


  


  ‘Verdraaid.’ De trauma-arts, dokter Naomi Horton, wierp zuchtend een blik op het busje. ‘Bel de ok,’ zei ze tegen de aio. ‘Hij moet zo snel mogelijk worden geopereerd.’


  De aio snelde weg.


  ‘Bedankt.’ Luke wierp Naomi een onweerstaanbare grijns toe.


  Er verscheen een kuiltje in Naomi’s wang. ‘Graag gedaan. Het is een gekkenhuis vanavond en dat zal wel even zo blijven.’


  ‘Vertel mij wat.’ Luke trok een grimas. ‘Ik ben hier omdat mijn dienstdoende aio ziek is. Gelukkig is een van mijn probleempatiënten nu jouw probleem. Bel maar als je klaar bent, dan halen we hem op.’


  ‘Dat klinkt goed.’ Naomi richtte zich tot de inmiddels teruggekomen vrouwelijke aio. ‘Kunnen we?’


  ‘Ja. Het team is er al, ze waren net klaar met een ander geval.’ De aio zag er boos uit, alsof ze wist dat ze in de maling was genomen.


  ‘Oké dan, laten we gaan.’


  Caryn koppelde Jerome af van de monitor en sloot hem aan op de draagbare monitor. Ze duwde zijn bed naar de liften, en twee verdiepingen lager reed ze met hem via een andere gang naar de operatiekamers. Omdat ze geen steriele kleding droeg, mocht ze niet verder dan de deur waar het ok-team het van haar overnam.


  ‘Bedankt.’ Naomi nam Jeromes bed over en duwde hem naar binnen.


  Caryn vond het niet erg toen de ok-deur voor haar neus sloot. Dankbaar omdat er iets aan Jeromes bloeding gedaan werd, ging ze weer terug naar boven. Toen ze op de intensive care was, kwam Luke haar tegemoet.


  Hij keek ernstig. ‘Neem even pauze, Caryn. Je bent nu wel lang genoeg bezig geweest.’


  Knarsetandend liep ze langs hem zonder zich iets van haar pijnlijke voeten aan te trekken. ‘Pas als ik bij Mr. Dunn ben geweest.’


  Het verbaasde haar niets dat hij haar volgde. Eén blik op Michael Dunns monitor deed haar de moed in de schoenen zinken. ‘Zie je nou? Ik wist dat zijn temperatuur weer zou stijgen. Hij zit weer op veertig graden.’


  ‘Zijn de kweken al terug?’ vroeg Luke.


  ‘Nee.’


  ‘Hoeveel doses antischimmelmiddelen heb je hem gegeven?’


  Caryn dacht even na. ‘Maar één, maar nu is het tijd voor zijn volgende dosis.’ Ze schrok even toen ze op haar horloge keek. ‘Correctie, twintig minuten geleden zelfs.’ Ze verwachtte al half dat hij geïrriteerd zou raken, maar dat was niet zo.


  ‘Zal ik ze voor je halen?’


  Ze wilde lachen. Geen enkele aio of specialist was ooit zo hulpvaardig geweest. ‘Alleen als je toegang hebt tot de computer van de apotheek.’ Ze wist heel goed dat artsen die niet hadden.


  Hij schudde zijn hoofd.


  ‘Ik haal ze wel.’ Ze verliet de kamer om de antischimmelmiddelen te halen en nog een antipyreticum om Michael Dunns koorts te laten zakken.


  Toen alles geregeld was, glipte Caryn toch even de koffiekamer binnen, ook al zag ze dat iedereen op de afdeling nog bezig was. Ze zonk neer op de bank en liet haar voeten opgelucht op tafel rusten.


  ‘Ik heb een cadeautje voor je gekocht.’


  Haar ogen vlogen open. Verbaasd zag ze Luke met een ingepakt cadeautje staan. ‘Echt waar? Waarom?’


  Zijn lippen krulden zich tot een lach. ‘Moet daar een reden voor zijn?’


  ‘Over het algemeen wel.’


  ‘Oké. Wanneer ben je jarig?’


  Ze bloosde, wensend dat ze niets had gezegd. ‘Nog lang niet,’ antwoordde ze vaag.


  Hij legde het cadeautje op haar schoot. ‘Alvast gefeliciteerd, Caryn.’


  Het gebaar raakte haar, en even kon ze alleen maar naar het prachtig ingepakte pakketje staren. Daarna maakte ze het langzaam open.


  Luke had een glanzend boek voor haar gekocht met als titel: Wat te verwachten als je in verwachting bent.


  Wat lief. Ze vocht tegen de opkomende tranen die ongetwijfeld met haar hormonen te maken hadden, want ze was geen huilerig type. ‘Dank je,’ zei ze met een schorre stem, ‘ik vind het prachtig.’


  ‘Gelukkig maar.’ Luke keek tevreden, maar fronste toen. ‘Wel hoofdstuk drie lezen, want daarin staat dat aanstaande moeders moeten rusten.’


  Ze sloeg haar ogen ten hemel. ‘Houd op. Je doet alsof ik niet voor mezelf kan zorgen.’


  ‘Dat kun je heel goed, Caryn.’ Zijn stem klonk lager, en ook al probeerde ze zich niet in te laten palmen, haar hart ging als een gek tekeer. Hij streelde licht haar hand. ‘En je bent ook nog heel mooi.’


  Ze wist zeker dat haar hart even was gestopt om vervolgens weer te gaan racen. Toen werd ze boos. ‘Waarom doe je dit?’


  Hij leek even echt in de war. ‘Wat?’


  ‘Met me flirten.’ Ze klemde het boek beschermend tegen haar borst en stond op, de afstand tussen hen zo groot mogelijk makend. ‘Ik weet zeker dat Therese of Naomi, die trouwens vrijgezel is, beter bij je passen.’


  ‘Caryn, het spijt me. Ik wilde je niet boos maken.’ Hij kwam ook overeind en stopte zijn handen in zijn jas. ‘Maar is het echt flirten als ik gewoon de waarheid zeg?’


  ‘Ja. Nee.’ Ze zuchtte. ‘Laat me met rust, oké? Ik heb al genoeg aan mijn hoofd zonder je zinloze geflirt.’


  Toen hij niet reageerde, dacht ze dat de boodschap wel was overgekomen.


  Achteraf had ze toch spijt dat ze zo tegen hem was uitgevallen. Want ook al kon hij haar zo verwarren, ze had Luke graag als een vriend gehad.


  


  Luke keek Caryn na. Haar woorden galmden nog na in zijn hoofd.


  Ik heb al genoeg aan mijn hoofd zonder je zinloze geflirt.


  Hij wilde haar terugroepen om uit te leggen dat hij echt niet met haar flirtte. Niet bewust althans. Hij voelde zich op onverklaarbare wijze aangetrokken tot Caryn. Niet alleen omdat ze zwanger was en emotionele steun nodig had. Maar omdat hij haar leuk vond en respect voor haar had. Hij vond het fijn om bij haar te zijn.


  Hij zat enigszins gedeprimeerd op de bank, zijn vingers door zijn haar halend. Misschien had hij wel geflirt. Welke normale, viriele man zou zich niet tot Caryn aangetrokken voelen? Ze was mooi. Warm. Meelevend. Verdraaid sexy.


  Lieve hemel, waar kwam die gedachte vandaan? Sinds wanneer vond hij zwangere vrouwen sexy? Sinds… nog nooit. Hij schudde verward zijn hoofd. Caryn had gelijk, de donkerharige dokter Naomi Horton was meer zijn type. Maar hoewel hij haar wel een knappe, zeer getalenteerde chirurg vond, voelde hij niet de behoefte om haar beter te leren kennen. Dat had hij wel met Caryn.


  Wat mankeerde hem toch? Misschien lag het toch aan Caryns zwangerschap. Laatst was ze misselijk geweest, en nu zag ze er uitgeput uit. Hij kon er niets aan doen, maar als ze bij hem had gehoord, had ze niet zo hard van hem mogen werken. Ze verdiende het om verwend te worden. Urenlang staan, zware patiënten tillen; dat kon niet goed zijn voor haar of de baby.


  Alleen had ze zelf al gezegd dat haar persoonlijke leven hem niets aanging. Ze hoorde niet bij hem. Wat had ze ook alweer gezegd? Ze wilde liever onafhankelijk zijn. Ze was van plan om deze baby alleen op te voeden. Ze wilde zijn hulp niet en had die ook niet nodig.


  Hij stond zuchtend op. Kennelijk was hij vermoeider dan hij dacht, aangezien hij zo inzat over een vrouw. Zijn dag was al vroeg begonnen toen hij om half vijf ’s ochtends de Swan Ganz-katheter had moeten plaatsen. En toen hij uitgewerkt was, was zijn dienstdoende aio ziek naar huis gegaan. Gelukkig had Mitch een andere aio opgeroepen die er over een uur zou moeten zijn. Luke moest ervoor zorgen dat alles tegen die tijd in orde was.


  Althans, zijn patiënten moesten de juiste medische zorg hebben.


  Over zijn persoonlijke leven wilde hij het maar niet hebben, want dat leek sinds zijn verhuizing naar Milwaukee wel een duikvlucht te hebben genomen. Dit zou een nieuwe start voor hem moeten zijn, maar hij had al snel weer de gewoonte opgepakt om te hard te werken. Blijkbaar was hij erg hardleers op dat gebied.


  Op dit soort momenten miste hij zijn zusje meer dan ooit. Lisa had de gave gehad om hem de leuke kanten van het leven te laten zien. Hij miste haar gelach en vrolijkheid.


  Hij staarde naar de muur in de wetenschap dat hij Lisa niet kon terughalen. Hij moest zich niet laten kwellen door zaken die buiten zijn macht lagen.


  Misschien moest hij gewoon uitgaan. Mensen ontmoeten, plezier maken.


  Wat deed Caryn in haar vrije tijd? Zodra hij dat dacht, grijnsde hij. Wat mankeerde hem toch? Het was niets voor hem om zo door een vrouw geobsedeerd te zijn.


  Op een of andere manier moest hij ervoor zorgen dat hij over die rare aantrekkingskracht tussen hem en Caryn heen kwam.


  Hoofdstuk 5


  


  


  


  Hoewel Lukes dienst op vrijdag pas laat eindigde, was hij vastbesloten om toch uit te gaan.


  Een groep aio’s, specialisten en hoofdartsen had afgesproken in restaurant Andrea’s in het centrum. Toen hij arriveerde, was het er afgeladen met mensen van uiteenlopende leeftijden. Er waren veel vrouwen onder hen.


  Hij glimlachte toen een van zijn aio’s hem voorstelde aan een groep zeer aantrekkelijke dames, van wie er een advocaat was, de tweede was vicepresident bij een marketingbedrijf en de derde was een apotheker.


  Hij besloot dat Andrea’s een leuke tent was en niet alleen vanwege het lekkere eten. Later op de avond wist hij niet meer hoeveel mensen hij had ontmoet. Hij vond het heerlijk om zich onder de menigte te mengen, maar hij bleef stiekem toch op zoek naar een blondine met een vertrouwd hartvormig gezicht en grote bruine ogen.


  ‘Alles kits, Luke?’ vroeg Mitch, hem met een klap op de rug begroetend.


  ‘Geweldig.’ Hij glimlachte naar Mitch. ‘Waar is Dana?’ Tot voor kort had hij niet geweten dat zijn baas de aantrekkelijke verpleegkundige had gevraagd om met de kerst met hem te trouwen. Hij had Dana in de herfst horen vertellen over hun bruiloft, en nu hij zag hoe verliefd ze waren, verdween zijn cynisme ten aanzien van het instituut huwelijk als sneeuw voor de zon. Misschien waren zij de uitzondering op de regel. Dat hoopte hij echt voor ze.


  ‘Naar het toilet. Ze komt zo.’


  Lukes ogen werden groter toen hij zowel Caryn als Dana naar hen toe zag komen lopen. Toen ze zich bij hen hadden gevoegd, ging Dana op haar tenen staan om Mitch een kus te geven.


  ‘Hoi, Mitch, Luke.’ Caryn keek rond, en hij had de indruk dat ze dat deed om hem niet aan te hoeven kijken.


  ‘Wauw. Wat is het hier druk.’


  ‘Zal ik wat te drinken voor je halen?’ vroeg hij, zich naar Caryn toe buigend zodat ze hem kon verstaan.


  ‘Nee, bedankt. Ik ga zelf wel.’ Ze maakte aanstalten om naar de bar te gaan.


  ‘Caryn.’ Hij hield haar tegen. ‘Laat mij het alsjeblieft halen.’ Toen ze aarzelde, voegde hij eraan toe: ‘Tegen Mitch had je geen nee gezegd.’


  Ze werd rood toen ze besefte dat ze overdreef. ‘Oké. Een gemberbier graag.’


  Hij grijnsde en hield zijn halfvolle glas hoog. ‘Goede keuze. Dat drink ik ook.’


  Er gleed een oprechte lach rond haar lippen, en hij moest zichzelf tegenhouden zodat hij haar niet zou kussen. Hij bestelde nog twee drankjes en gaf haar er een. Mitch en Dana waren in diep gesprek met elkaar verwikkeld. Hoewel de bar stampvol was, bestond de wereld alleen nog uit Caryn en hem. Niemand anders deed er nog toe.


  ‘Proost.’ Met zijn blik op haar gericht tikte hij zijn glas tegen het hare.


  Ze hield haar hoofd schuin. ‘Waar drinken we op?’


  Op ons. Gelukkig kon hij die woorden nog net voor zich houden. ‘Op een nieuwe vriendschap?’ stelde hij in plaats daarvan voor.


  Ze knikte langzaam. ‘Goed idee. Op vriendschap.’ Ze nam een slokje van haar gemberbier. Haar vochtige lippen waren de verleidelijkheid zelve.


  ‘Caryn, mag ik je een persoonlijke vraag stellen?’ Iemand botste vanachter tegen haar aan, en Luke sloeg een arm om haar middel zodat ze overeind bleef staan. Hij was blij dat ze zich niet meteen van hem losmaakte.


  ‘Dat hangt van de vraag af,’ bekende ze.


  Oké. ‘Waarom wil je je baby zo graag alleen opvoeden?’


  Ze staarde hem een poos aan. ‘Dat is het niet zozeer. Ik wil gewoon niet van iemand afhankelijk worden.’


  ‘Omdat je niet gekwetst wilt worden?’ drong hij aan.


  Ze haalde haar schouders op, maar haar blik zei hem dat hij de zere plek had geraakt. ‘Ergens wel, maar dat is het niet alleen. Deze zwangerschap was niet gepland, maar nu het zo ver is, wil ik ervoor zorgen dat mijn kind liefdevol opgroeit. In een stabiele omgeving.’


  ‘Ik begrijp het.’ Dat meende hij. Hij kon het alleen niet laten om eraan toe te voegen: ‘Je bent slim genoeg om te weten dat af en toe hulp aannemen niet betekent dat je een stabiele, liefdevolle omgeving opgeeft.’


  Ze fronste een beetje onzeker. ‘Ja.’


  ‘Caryn.’ Hij omvatte haar gezicht zachtjes met een hand. ‘Ik wil graag helpen als dat mag.’


  De tijd bleef stilstaan toen ze naar hem omhoog staarde.


  Haar lippen weken, en als door een onzichtbare hand gedwongen, boog hij zich voorover om haar te kussen.


  ‘Caryn?’


  Ze maakte zich abrupt van hem los, en op dat moment zag hij drie vrouwen door de drukte op hen af lopen. Hij fronste opgelucht en tegelijkertijd geïrriteerd door de onderbreking.


  ‘Ja, ik ben het.’ Caryns begroeting was bepaald niet enthousiast toen ze zich tot de vrouwen richtte. ‘Luke, dit zijn Virginia, Davids moeder, Debbie, Davids zus en Renee, Davids schoonzus.’ Ze stapte achteruit om meer afstand tussen hen te creëren. ‘Dames, dit is dokter Luke Hamilton, een van onze intensivisten van het Trinity.’


  Ondanks zijn verwarring slaagde hij erin om de vrouwen toe te lachen.


  ‘Wat doen jullie hier?’ vroeg Caryn.


  Debbie trok haar wenkbrauw op. ‘Dat wilde ik jou net vragen. We komen net van het theater hiertegenover. We hadden kaartjes voor die nieuwe musical.’


  ‘Daar heb ik goede dingen over gehoord,’ zei Caryn glimlachend.


  Om te voorkomen dat Caryn haar aanwezigheid moest verklaren, bood hij hun wat te drinken aan.


  ‘Graag, ik wil wel een chardonnay,’ zei Debbie. De andere vrouwen wilden hetzelfde, en Luke liet het op zijn rekening zetten, terwijl hij hun de drankjes overhandigde.


  Er viel even een ongemakkelijke stilte, maar Dana redde de situatie door zich bij hen te voegen. ‘Caryn, ben je morgen weer vrij?’


  Ze knikte. ‘Ja, maar zondag moet ik werken.’


  ‘Geen telefoontjes aannemen,’ raadde Dana haar aan. ‘Er zijn talloze ziekmeldingen. Ongelooflijk gewoon.’


  ‘Er zijn ook veel aio’s ziek,’ voegde Luke eraan toe.


  ‘Het is vast een virus. De SEH is de hele week al overvol. Gelukkig hebben de meesten alleen maar extra vocht nodig.’


  ‘Hoe voel jij je, Caryn?’ vroeg Virginia met oprechte bezorgdheid.


  ‘Geweldig.’ Ze legde een hand op haar buik. ‘Het gaat met ons allebei goed.’


  ‘Kom je wel genoeg aan?’ Virginia klonk kritisch.


  Voor het eerst viel het Luke pas op dat Caryn veel te grote zwangerschapskleding droeg. Hij hoopte maar dat de baby goed groeide. ‘Caryn, hoe was het gisteren bij de dokter?’ Hij had zijn vergissing meteen door bij het zien van Caryns geschokte blik.


  Debbie en Virginia keken elkaar ook geschokt aan.


  ‘Was dat je eerste doktersbezoek?’ riep Debbie uit. ‘Waarom heb je me niets gezegd? Dan was ik meegegaan. Wat zei hij?’


  Caryn moest even slikken, en Luke wierp haar een verontschuldigende blik toe. Ze glimlachte zwakjes naar hem, waarna ze moed bij elkaar raapte om haar verhaal te doen. ‘Mijn arts heet Marion Kingsley, een zij, geen hij. En ze zegt dat het goed gaat, dat ik gezond ben en waarschijnlijk begin september ben uitgerekend.’


  ‘Gaat ze een echo doen?’ vroeg Virginia opgewonden. ‘Ik weet zeker dat het een zoon wordt.’


  ‘Ze heeft dat wel voorgesteld, maar ik weet het nog niet,’ zei Caryn besluiteloos. Ze dronk snel haar gemberbier op. ‘Ik ga maar eens naar huis, want ik ben nogal moe.’


  Luke wilde Caryn heel graag vragen om te blijven, zodat hij haar zijn excuses kon aanbieden vanwege zijn grote mond, maar ze was binnen een oogwenk verdwenen met Davids familie in haar kielzog. Hij kon zichzelf er net van weerhouden om niet achter haar aan te gaan.


  Toen Caryn weg was, had hij ook geen zin meer om te blijven. De nacht was nog jong en het was nog steeds heel druk, maar het interesseerde hem niet. Nadat hij Dana en Mitch gedag had gezegd, ging hij ervandoor.


  Hij stond buiten in de koele avondlucht en haalde diep adem. Caryn uit zijn hoofd zetten was gemakkelijker gezegd dan gedaan. Lieve hemel, hij had haar bijna voor de ogen van de familie van haar ex-verloofde gekust.


  Zich met Caryn inlaten was beangstigend, want hij wilde haar niet kwetsen. Maar zelfs die gedachte kon hem niet tegenhouden.


  Zijn maag draaide zich bijna om. Hoe het ook zij, niemand werd hier beter van.


  


  Caryn strompelde doodmoe de trappen naar haar huisje op en opende de deur. Nadat ze haar gezicht had gewassen en in bed lag, kon ze de slaap echter niet vatten.


  Ze voelde de minuscule fladderende bewegingen weer en met haar hand op haar ronde buik wenste ze dat ze dit wonder met iemand kon delen.


  Met Luke.


  Ze had geweten dat hij waarschijnlijk ook bij Andrea’s zou zijn, omdat die tent populair was bij het ziekenhuispersoneel. De zaken waren er alleen maar ingewikkelder op geworden toen ze hem daar ontspannen had zien staan. Op een of andere manier voelde ze zich door hem, ondanks haar zwangerschap van vijf maanden, de mooiste vrouw van de wereld.


  Heel even had ze gedacht dat hij haar zou kussen. Maar toen stond Davids familie voor haar neus.


  Kennelijk was Caryns interesse voor Luke zichtbaar geweest, want Virginia en Debbie hadden meteen een reeks vragen op haar afgevuurd toen ze buiten stonden.


  ‘Hoelang werkt Luke op jouw afdeling?’


  ‘Werken jullie nauw samen?’


  ‘Is hij getrouwd?’


  ‘Hoe vaak zie je hem?’


  ‘Hoe wist hij van jouw doktersafspraak?’


  Caryn wist waarom ze de laatste vraag hadden gesteld: het had hen gestoken dat Luke wel van haar eerste doktersafspraak had geweten en zij niet.


  Ze staarde niets ziend naar het plafond, beseffend dat het zinloos was om te hopen dat alles anders zou zijn. Hoezeer ze zich ook tot Luke aangetrokken voelde, haar baby moest op de eerste plaats komen. Een helpende hand was fijn, maar ze vermoedde dat Luke meer wilde. Ze had niets nodig. Renee en Debbie hadden haar toch een grote zak met zwangerschapskleding geleend? Die waren weliswaar iets te groot, maar het bespaarde haar geld.


  Ze sloot haar ogen en probeerde aan praktische zaken te denken. Maar in plaats daarvan dacht ze aan het moment waarop ze aanvoelde dat Luke haar wilde kussen.


  


  De volgende ochtend rinkelde Caryns telefoon, zoals Dana al had voorspeld. Alleen niet zo vroeg als ze had verwacht, want het was al acht uur toen ze de telefoon oppakte.


  ‘Hallo?’


  ‘Caryn? Met Michelle. Sorry dat ik zo vroeg bel, maar ik ben wanhopig. Wil je alsjeblieft een paar uur komen werken?’


  Haar lichaam wilde weigeren, maar ze kon Michelles smeekbede niet negeren. Bovendien was het extra geld voor overuren heel welkom. ‘Natuurlijk. Over een uur ben ik er.’


  ‘Geweldig. Ontzettend bedankt, Caryn.’


  Ze was er zelfs sneller dan een uur, omdat de ochtendspits alweer voorbij was. Toen ze op de afdeling kwam, was ze verbaasd om Luke te zien. Hij had toch vrij?


  Ze had echter geen tijd om meteen een praatje te maken, want het was extreem druk. Michelle had niet gelogen. Haar baas droeg zelfs een verpleegkundigenjasje over haar gewone kleding, zodat ze een handje mee kon helpen.


  Na een paar uur liep Caryn naar de koffiekamer voor een grote beker appelsap. Toen ze zich omdraaide, zag ze dat Luke haar gevolgd was.


  ‘Hoi.’ Ze glimlachte, en haar voornemens om bij hem uit de buurt te blijven verdwenen als sneeuw voor de zon.


  ‘Caryn.’ Hij liep naar haar toe en wreef zachtjes met zijn duim onder haar oog. ‘Je ziet er moe uit. Heb je niet goed geslapen?’


  ‘Niet echt.’ Er verscheen een blos op haar wangen door zijn aanraking.


  ‘Ik ook niet.’ Hij trok een scheve grijns. ‘Zullen we straks samen lunchen?’


  Ze had moeten weigeren, maar in plaats daarvan knikte ze. ‘Graag.’


  ‘Mooi.’ Zijn pieper ging af, en hij haalde hem grijnzend tevoorschijn. ‘Nog een mogelijke opname in de SEH. Ik moet gaan.’


  ‘Geeft niet,’ mompelde ze toen hij wegsnelde. Ze had zelf ook geen tijd om niets te doen, dus ging ze weer terug naar haar patiënten. Tijdens het werk zag ze echter erg uit naar haar lunch met Luke.


  Even later meldde Michelle zich weer bij haar. ‘Caryn, ik weet dat je al twee patiënten hebt, maar er komt een nieuwe opname aan van de SEH. Kun jij de opname doen? Ik houd jouw patiënten wel in de gaten.’


  ‘Natuurlijk.’ Ondanks de enorme werklast kon Caryn haar uitgeputte baas niet weigeren. ‘Dit is Michael Dunn, hij heeft een jaar of vijf geleden een levertransplantatie ondergaan. Hij is septisch, hoewel we geen positieve kweken van hem hebben om de bron van zijn sepsis te achterhalen.’


  ‘Wat vreemd dat die kweken zo lang op zich laten wachten,’ zei Michelle fronsend.


  ‘We komen er maar niet achter wat hem mankeert. Bovendien heeft hij sinds zijn opname voortdurend diarree. Die hebben we ook op kweek laten zetten, maar er is niets aan te zien.’ Caryn waste haar handen. ‘Wat voor nieuwe opname hebben we?’


  ‘Een oudere vrouw met ernstige uitdroging en verstoord elektrolytenevenwicht. Volgens mij heeft ze daardoor hartproblemen.’


  Caryn knikte en liep naar het enige overgebleven lege bed op de afdeling. Ze was net klaar met de kamer toen Luke met de patiënt kwam.


  ‘Dit is Mrs. Whalen,’ zei hij terwijl ze de patiënt aan de monitor aansloot. ‘We hebben haar tot nu toe een liter vocht op de SEH gegeven. Ze heeft meer nodig, maar dat kunnen we niet te snel geven.’


  ‘Hoe hoog was haar laatste kaliumwaarde?’ vroeg Caryn toen ze premature slagen op Mrs. Whalens ECG zag.


  ‘Nog steeds heel laag met 2,8. Ze hangt aan twintig milli-equivalent.’


  ‘Twintig maar?’ Caryn was verbaasd.


  ‘Ze heeft alleen een perifere lijn.’ Luke wierp een blik op haar. ‘Als je klaar bent, heb ik je hulp nodig bij het aanleggen van een centrale lijn. Als die op zijn plaats zit, kunnen we haar geconcentreerde elektrolyten geven.’


  ‘Dat klinkt goed.’ Ze noteerde snel de uitgangswaarden van de observaties op haar flowdiagram. ‘Kan ik de opnamepapieren nog regelen?’


  Luke schudde zijn hoofd. ‘Nee, ik wil die lijn er echt snel in hebben. Ik vertrouw haar ritme niet.’


  Caryn begreep dat maar al te goed. Zij maakte zich ook zorgen vanwege de ECG van haar patiënte. De arme vrouw was bijna negentig en zag er erg broos uit in het bed, zich nauwelijks bewust van haar omgeving.


  Ze ging de benodigde apparatuur halen waarna ze Luke hielp met een steriel veld rond het sleutelbeen. Ze zette zelf een masker op en deed steriele handschoenen aan, omdat er geen aio in de buurt was voor assistentie.


  ‘Ongelooflijk dat de ziekmeldingen binnen blijven stromen.’ Caryn hield de fles lidocaïne hoog zodat Luke wat in een spuit kon opnemen.


  ‘Ja, daar gaan onze vrije dagen, hè?’ Hij zweeg en stak voorzichtig de naald onder Mrs. Whalens huid, waarna hij het plaatselijke anestheticum injecteerde om de plek te verdoven.


  De monitor piepte drie keer en Caryn zag net op tijd dat het hart van Mrs. Whalen begon te fibrilleren.


  ‘Ik heb een reanimatiekar nodig,’ schreeuwde ze, de kar met steriele spullen met haar voet wegschoppend.


  ‘Hier.’ Michelle rolde hem naar binnen.


  ‘Ze moet gedefibrilleerd worden,’ zei Luke. Toen fronste hij. ‘Wacht even, dat is toch Torsades?’


  Caryn had de defibrillatorelektroden al geopend om ze op Mrs. Whalens borst te plaatsen. Ze keek toe hoe de VT op de monitor eerst toenam en vervolgens weer afnam.


  ‘Je hebt gelijk. Het is Torsades de pointes.’ Dat veranderde hun behandelplan aanzienlijk.


  Luke knikte. ‘Laat de apotheker twee gram magnesium brengen,’ zei hij tegen Michelle, die meteen daarop wegsnelde. ‘Caryn, we kunnen haar wel defibrilleren, maar zonder magnesium kunnen we waarschijnlijk geen conversie meer toepassen.’


  ‘Zal ik dan maar met CPR beginnen?’ vroeg Caryn.


  Hij aarzelde. ‘Laten we voor de zekerheid eerst maar defibrilleren. Daarna doen we wel CPR tot de apotheker met de magnesium komt.’


  Caryn zette de elektroden vast en stelde de defibrillator in. Ze hadden net drie series gedaan toen de apotheker kwam, kortademig maar met het nodige magnesiumsulfaat.


  Caryn liet de defibrillator voor wat hij was en diende snel een bolusinjectie toe. Ze keken bijna een volle minuut toe tot de patiënt weer een normaal sinusritme had.


  ‘Pff.’ Met een diepe zucht duwde Caryn de reanimatiekar aan de kant. ‘Dat was kantje boord.’


  ‘Dat meen je.’ Luke fronste. ‘Misschien had ik haar eerst magnesium moeten geven voordat we de centrale lijn aanlegden.’


  ‘Niet aan jezelf gaan twijfelen,’ waarschuwde Caryn hem. ‘Je hebt gehandeld aan de hand van de informatie die je toen had. Bovendien had ze, naast magnesium, ook nog extra elektrolyten nodig. De centrale lijn was van belang.’


  ‘Je hebt vast gelijk.’ Luke wreef met zijn hand over zijn gezicht. ‘Bedankt. Dat moest ik even horen.’


  Ze glimlachte. Het was fijn om hem nu te steunen na alles wat hij voor haar had gedaan. ‘Graag gedaan. Zullen we die katheter nu plaatsen?’


  Zodra de centraal veneuze katheter geplaatst was, richtte ze zich tot Luke. ‘Waardoor was ze eigenlijk uitgedroogd?’


  ‘Door hetzelfde griepvirus waar iedereen last van heeft.’


  ‘Het blijkt geen griepvirus te zijn,’ zei Michelle met een vermoeide stem vanuit de deuropening.


  Caryn keek op. ‘Wat bedoel je?’


  ‘We hebben net een telefoontje gehad van Volksgezondheid. De openbare watervoorziening in Milwaukee blijkt vervuild te zijn. Al die ziekmeldingen zijn geen griepgevallen, maar de mensen zijn ziek omdat ze besmet zijn met cryptosporidium.’


  Caryns mond viel open toen tot haar doordrong wat haar baas had gezegd. ‘Dat meen je niet.’


  ‘Was dat maar zo.’ Michelle zuchtte. ‘Het wordt nog erger. We hebben vandaag vierenzestig ziekmeldingen gehad en daar zal het vast niet bij blijven. Het ziekenhuisbestuur heeft net de noodtoestand afgekondigd.’


  Caryn voelde een knoop in haar maag ontstaan. ‘Wat wil dat precies zeggen?’


  ‘Hetzelfde als bij een zware sneeuwstorm. Al het personeel dat momenteel hier is, moet hier blijven. Voor onbepaalde tijd.’


  Hoofdstuk 6


  


  


  


  ‘Crypto?’ Luke staarde naar de vrouw in de deuropening. Hij kende haar naam niet, maar ze moest de manager van de intensive care zijn aangezien ze gewone kleren onder haar verpleegkundigenjasje droeg. ‘De watervoorziening in Milwaukee is vervuild met crypto?’


  ‘Ja.’ De vrouw wreef over haar slaap alsof ze hoofdpijn had. ‘En ons hele ziekenhuis gebruikt dat water.’


  ‘Wordt het niet gefilterd?’ Luke balde machteloos zijn handen tot vuisten, niet in staat om het nieuws tot hem door te laten dringen.


  ‘Op sommige plekken wel, zoals in alle eenheden van de intensive care, de ok en bij Oncologie en Transplantatie. Maar de rest…’ Ze haalde haar schouders op.


  De enorme omvang van het probleem was onthutsend. Geen wonder dat er zoveel personeelsleden en patiënten ziek waren. Hij keek ineens naar Caryn. ‘En jij? Hoe voel je je?’


  ‘Tot nu toe goed.’ Haar hand lag over haar buik gespreid alsof ze haar baby wilde beschermen. ‘Ik heb thuis gefilterd water,’ bekende ze. ‘Overigens ben ik niet zo voortvarend in het verwisselen van de filters.’


  Hij was dankbaar dat Caryn niet was besmet. Door haar zwangerschap liep ze een verhoogd risico.


  ‘Caryn, je moet je andere patiënten weer overnemen. Ik moet alle verpleegkundigen die buiten Milwaukee wonen, bellen om te vragen of ze willen komen.’ De manager schudde haar hoofd. ‘Waarschijnlijk wordt deze situatie eerst nog erger voordat het weer beter zal gaan.’


  ‘Oké.’ Caryn knipte met haar vingers, zich tot Luke wendend. ‘Michael Dunn.’


  ‘Je hebt gelijk.’ Luke snapte meteen wat ze bedoelde. ‘Waarschijnlijk heeft hij ook crypto.’


  ‘Maar we hebben zijn ontlasting laten onderzoeken,’ zei Caryn, terwijl ze samen naar Michaels kamer liepen.


  ‘Ze controleren niet standaard op cryptosporidium.’ Luke kon zichzelf wel voor het hoofd slaan. Diarree was geen normaal symptoom bij sepsis. Hij had ook om specifieke parasietenkweken moeten vragen.


  ‘Kunnen we hem behandelen?’ vroeg Caryn zachtjes.


  ‘Ik weet het niet. Er is een nieuw geneesmiddel op de markt dat Nitazoxanide heet, maar dat is alleen nog getest op patiënten met een gezond immuunsysteem.’ Hij vervolgde aarzelend: ‘Ik moet eerst maar met Mitch overleggen.’


  ‘Ik begrijp het.’ Caryns opengesperde ogen verrieden haar onrust.


  Hij pakte haar hand. Ze trok hem niet terug, maar pakte hem stevig vast alsof ze het kleine gebaar net zo hard nodig had als hij. Hij kneep er zachtjes in en liet toen los. ‘Ik laat je wel weten wat Mitch ervan vindt.’


  ‘Ik ben hier.’ Met een glimlach op haar gezicht richtte ze zich weer op haar patiënt.


  Mitch te pakken krijgen was gemakkelijker gezegd dan gedaan. Nadat hij tien minuten had zitten wachten op een reactie, snapte hij waarom. ‘Jij bent ook ziek, hè?’


  ‘Ja.’ Mitch klonk geforceerd, alsof hij pijn had. ‘Ik hoorde van de crypto-uitbraak op het nieuws toen ik in de badkamer zelf de symptomen ondervond. Goede timing, hè?’


  Luke wilde lachen, maar dat kon Mitch vast niet waarderen. Hij kwam meteen tot de orde. ‘Ik moet Michael Dunn voor crypto behandelen. Heb je een voorstel?’


  ‘Er is een nieuw geneesmiddel dat Paromomycine of zo heet, speciaal voor immunodeficiënte patiënten.’


  ‘Dat ga ik proberen.’ Luke had nog heel veel vragen, maar voelde aan dat Mitch weer snel moest rusten. ‘Is er nog een hoofdarts die ik kan bellen om jou te vervangen?’


  ‘Daar ben ik mee bezig. Tot nu toe zijn de twee die ik heb gebeld, ook ziek.’ Mitch kreunde luid. ‘Ik moet gaan. Ik bel je later.’


  Mitch had al opgehangen voordat Luke kon reageren. Heel even staarde hij alleen nog naar de telefoon. Hij stond er alleen voor, tenzij Mitch nog iemand kon vinden.


  Hij moest flink slikken om niet in paniek te raken. Voelde het zo om hoofdarts te zijn? Helemaal alleen verantwoordelijk zijn voor een hele afdeling met patiënten? Hij voelde zijn maag draaien. Als dat zo was, dan wist hij niet zeker of hij er wel klaar voor was. Gelukkig stond hij er niet helemaal voor. De Intensivecareverpleegkundigen, zoals Caryn, hadden veel verstand van hun werk. Als ze

  als team samenwerkten, zouden ze zich er wel doorheen slaan.


  Hij rechtte zijn schouders, haalde diep adem en ging aan de slag.


  


  Luke wachtte tot Caryn klaar was voor het avondeten, omdat hun lunchafspraak was uitgesteld vanwege de crypto-ramp. Om zes uur kon ze pas van de afdeling af, negen uur nadat ze die ochtend was begonnen.


  Niet dat hij dat in de gaten had gehouden. Nou ja, misschien ook wel. Hij kon het niet laten om een oogje op haar te houden. Vooral niet nu niemand snel naar huis mocht. Had ze eigenlijk wel wat gegeten? Hij hoopte het maar.


  ‘Lukt het allemaal?’ vroeg hij haar, toen ze naar de kantine liepen.


  ‘Best wel. Ik ben zo blij dat ik geen symptomen heb.’


  Hij ook. Crypto was erg besmettelijk. Hij stond achter Caryn zijn bord te vullen. Het ziekenhuisbestuur had aangegeven dat het ziekenhuispersoneel gratis mocht eten tijdens de noodtoestand, dus het had geen zin om haar te trakteren.


  De kantine was niet zo drukbezet als anders, en hij was blij dat Caryn een afgezonderd tafeltje achter in de grote ruimte uitkoos, zodat ze een beetje privacy hadden.


  Hij bood haar een stoel aan.


  ‘Bedankt.’ Blozend ging ze zitten.


  Hij nam tegenover haar plaats en gebaarde naar haar bord. ‘Je hebt vast honger; je hebt niet geluncht.’


  ‘Ik heb tussendoor wat kaas en crackers naar binnen gewerkt.’ Genietend nam ze een grote hap gegrilde kip en rijst. ‘Ik heb honger. En het is altijd fijn om iets te eten wat ik zelf niet heb klaargemaakt.’ Ze grijnsde ondeugend. ‘Of waar ik niet voor heb betaald.’


  Hij moest om haar grinniken. ‘Een goede houding voor iemand die hier vastzit.’


  ‘Vertel mij wat.’ Ze zuchtte. ‘Er worden rustkamers voor ons gezocht, maar er zijn er niet genoeg.’


  Hij wilde bijna voorstellen om er een te delen, maar dat zou ze vast niet waarderen. Hij nam een grote hap van zijn eigen eten, maar stikte er bijna in toen hij zag dat haar ringvinger kaal was.


  Hij moest flink slikken. Kuchend pakte hij haar hand. ‘Sinds wanneer draag je je verlovingsring niet meer?’


  Ze wilde haar hand terugtrekken, maar hij hield hem stevig vast. ‘Sinds vanochtend. Mijn vingers waren gezwollen en ik kreeg hem niet meer om.’


  ‘Aha.’ Hij streelde genietend de zijdezachte huid van haar vingers voordat hij haar losliet.


  Haar wangen kleurden roze door schuldgevoel. Ze weigerde hem aan te kijken. En omdat hij Davids familie had ontmoet, vroeg hij zich af of er niet meer aan de hand was. ‘Caryn. Komt het echt alleen door je zwangerschap dat je je ring niet meer draagt?’


  ‘Nee.’ Caryn maakte met haar vork fantasiefiguren in de rijst voordat ze hem eindelijk aankeek. ‘Als je het echt wilt weten: ik wil mijn zwangerschap gebruiken als smoes voor Davids familie. Zoals ik je al zei, ligt het allemaal wat moeilijk. Ik wil die ring gewoon niet meer dragen.’


  ‘Dan moet je dat niet doen.’ Dit was niet de eerste keer dat ze liet doorschemeren dat haar relatie al voor het duikongeluk niet snor zat. Eigenlijk was hij heel blij dat ze niet meer zulke warme gevoelens leek te koesteren voor de man. ‘Davids familie zal het vast begrijpen.’


  Met een triest gezicht schudde ze haar hoofd. ‘Niet per definitie. Maar dat is mijn probleem.’


  ‘Je hoeft je problemen niet alleen op te lossen, Caryn.’ Hij klonk vinniger dan hij bedoelde. ‘Ik wil je helpen.’


  Even keek ze hem zwijgend aan. ‘Dit is de tweede, nee, de derde keer dat je aanbiedt me te helpen, Luke. Misschien ben je echt een aardige vent, maar ik snap niet waarom. Hoe komt het dat je zo vreselijk in me geïnteresseerd bent?’


  Plotseling viel zijn eten hem zwaar op de maag. Eigen schuld. Moest hij zich maar niet met haar leven bemoeien. Hij aarzelde, onzeker over hoe hij moest reageren.


  ‘Komt het doordat je niet veel ervaring hebt met zwangere vrouwen?’ drong ze aan. ‘Is dat het?’


  ‘Deels,’ bevestigde hij.


  Ze had zijn terughoudendheid in de gaten, want ze legde haar vork neer en duwde haar halfvolle bord weg. ‘Je weet aardig wat over mij, maar ik weet nauwelijks iets over jou, Luke.’ Rond haar lippen zwierf iets van een glimlach. ‘Behalve dat je een goede arts uit Kansas bent.’


  ‘Wat wil je weten?’ Het lukte hem niet goed om ontspannen over te komen. Hij vond het niet prettig om over zijn verleden te praten. Maar als zij daardoor haar eten zou opeten, dan had hij dat er wel voor over.


  ‘Woont je familie in Kansas?’ vroeg ze.


  ‘Nee. Mijn ouders zijn gescheiden. Mijn vader verliet ons toen ik nog klein was. Mijn moeder is hertrouwd en woont nu in het buitenland.’


  Ze keek hem vragend aan. ‘Geen broers of zussen?’


  Niet meer. Hij knikte langzaam. ‘Ik had een jongere halfzus, maar ze is inmiddels overleden.’


  ‘O, Luke.’ Caryn legde haar hand over de zijne. ‘Wat erg.’


  ‘Ja, dat is het ook.’ Hij vond haar hand op de zijne prettig. ‘Het is een paar jaar geleden gebeurd, maar soms lijkt het als de dag van gisteren.’


  ‘Ik ken het gevoel. Mijn ouders zijn ook een paar jaar geleden overleden.’ Er trok een wolk van somberheid voor haar ogen. ‘Het is moeilijk om dierbaren te moeten verliezen.’


  Zijn keel schrapend kneep hij haar in de hand in een poging wat luchtiger te doen. ‘Kom op, we gaan niet sentimenteel doen. Met een mooie vrouw eten moet iets leuks zijn.’


  Haar wenkbrauw optrekkend trok ze langzaam haar hand weg. ‘Alsof we uit eten zijn, zeg, in plaats van snel een hapje te eten in de kantine.’


  ‘Zonder crypto-uitbraak zouden we uit eten zijn gegaan.’


  Haar wenkbrauwen schoten nog meer omhoog. ‘O, echt? Je bent wel overtuigd van jezelf. En als ik je uitnodiging had afgeslagen?’


  ‘Waarom zou je?’ Hij spreidde zijn handen in de lucht. ‘Ik ben aardig, charmant, knap. Waarom zou je me afwijzen?’


  Ze moest lachen om zijn gespeelde arrogantie. ‘Jeetje, misschien omdat je zo bescheiden bent? En omdat we helemaal niets met elkaar gemeen hebben?’


  ‘Hoe weet je dat?’ Hij was blij dat ze weer begon te eten.


  ‘Kijk eens naar jezelf.’ Ze prikte met haar vork in de lucht. ‘Verruil die loshangende doktersjas voor een smoking en je lijkt meer op een model dan op een overwerkte arts.’


  Hij voelde aan dat ze geen grapje maakte. ‘Mijn uiterlijk zegt niets over wie ik ben.’


  ‘Wat dan wel?’ Met haar ellebogen op tafel boog Caryn zich naar hem toe. ‘Je bent duidelijk een slimmerd, anders had je je medicijnenstudie niet kunnen afronden. Je draagt een Rolex, dus geld is vast geen probleem, wat ongebruikelijk is omdat de meeste artsen na hun studie eerst voor een schamel loon werken.’


  Hij fronste in het besef dat ze er niet ver naast zat.


  ‘Dus wat hebben we gemeen? Niets, voor zover ik kan zien.’


  ‘We hebben beiden dierbaren verloren.’ Hij zei het ernstig, zodat ze wist dat hij meende wat hij zei. ‘We zijn allebei slim. We vinden het heerlijk om op de intensive care te werken. We vinden het leuk om naar de schouwburg te gaan.’ Hij zweeg even en voegde eraan toe: ‘En verder voelen we ons tot elkaar aangetrokken.’


  Even hield ze haar adem in, haar blik vastgeklonken aan de zijne. Maar ze ontkende het niet. Daar was hij dankbaar voor.


  ‘Luke, ik ben zwanger.’ Ze legde nadruk op het laatste woord alsof ze leed aan een besmettelijke ziekte.


  ‘Caryn, ik voelde me al tot je aangetrokken voordat ik wist dat je zwanger was,’ antwoordde hij.


  Ze zuchtte. ‘Ik weet niet beter dan dat je alle vrouwen aantrekkelijk vindt.’


  Haar droge toon zou hem kwaad moeten maken. Maar hij voelde dat ze ooit gekwetst was geweest. Heel erg. Hij schudde zijn hoofd. ‘Nee. Alleen jou.’


  Ze lachte spottend. ‘Uiteraard, totdat de nieuwigheid ervan af is. En dat zal vast zijn als ik zo rond als een tonnetje ben.’


  Dat beeld schrikte hem bepaald niet af. Maar de manier waarop ze afstand tussen hen creëerde wel. Het was wel duidelijk dat woorden alleen haar niet zouden overtuigen. ‘Ben je klaar? Ik neem je dienblad wel mee.’


  ‘Ja.’ Ze stonden beiden op.


  Nadat ze hun bladen hadden weggezet, liepen ze gezamenlijk naar de lift. De deuren gingen open alsof ze op hen hadden gewacht.


  Gelukkig was de lift leeg. Toen de deuren sloten, kwam hij dichter bij haar staan. ‘Je bent bijzonder, Caryn,’ zei hij met een schorre stem. ‘Ik hoop dat je dat weet.’


  Ze opende haar mond, maar zei niets. Hij gaf haar ruim de tijd om hem af te wijzen toen hij haar tegen zich aan trok, haar mond tegen de zijne drukkend.


  Heel even verstijfde ze, dus was hij erop voorbereid dat ze hem zou wegduwen. Toen opende ze haar zachte lippen om zijn kus te beantwoorden. Hij voelde zijn hart in zijn oren bonken terwijl hij haar mond verkende.


  De deuren gingen open, dus brak hij de kus af, zwaar ademend om zijn bonkende hart te kalmeren. Wat had hij graag weer op de knop gedrukt voor nog een ritje met de lift.


  Helaas trok Caryn zich al met een geschokte uitdrukking op haar gezicht terug. ‘Dit kan helemaal niet, Luke. Het spijt me.’


  Voordat hij haar kon tegenhouden, was ze de lift al uit gewandeld en verdween ze naar de enige plek waar hij haar niet kon volgen: het damestoilet.


  


  Hij had haar gekust. Caryn keek zichzelf aan in de spiegel, haar vingers op haar nog steeds tintelende lippen. Waarom had hij haar gekust?


  Waarom had zij hem teruggekust?


  Omdat ze niet normaal kon denken met Luke in de buurt. Hij bracht haar in verwarring, maakte haar onzeker. Net als de avond tevoren bij Andrea’s, toen was ze zich ook niet meer bewust geweest van de menigte om haar heen, maar had ze alleen oog voor Luke gehad.


  Het was te gemakkelijk om op hem te leunen.


  Met haar ogen dicht drukte ze haar voorhoofd tegen de koele spiegel. Ze ging alweer de fout in. Ze luisterde naar haar hart en haar lichaam, in plaats van naar haar verstand.


  Nee. Ze mocht niet meer dezelfde fout maken als met David. Deze keer stond er immers meer op het spel dan alleen haar hart.


  De baby bewoog zich, alsof hij haar even op zijn aanwezigheid wilde attenderen.


  Ze rechtte haar rug en wreef geruststellend over haar buik. ‘We redden het wel met ons tweeën, echt waar,’ fluisterde ze.


  Hoe erg ze zich ook tot Luke voelde aangetrokken, ze kon het niet laten gebeuren. Ze had al meer dan genoeg problemen aan haar hoofd.


  Terug op de afdeling kwam ze Michelle tegen bij de verpleegkundigenpost. ‘Caryn, er is een rustkamer voor je geregeld.’ Haar baas keek fronsend op het klembord in haar handen. ‘We moeten diensten van zes uur draaien, denk ik.’


  ‘Ik hoef nu niet te rusten,’ protesteerde Caryn. Ze wilde helemaal niet alleen met haar gedachten zijn. ‘Er zijn vast anderen die nu willen rusten.’


  ‘Dat weet ik wel, maar ik heb iemand voor de nachtdienst nodig.’ Michelle tikte met haar pen tegen het klembord. ‘Ik heb nog maar vier verpleegkundigen gevonden en we hebben er minstens zeven nodig.’


  Caryn liet haar blik over de afdeling glijden. ‘We zijn nu met zijn achten. Er moeten er meer dan één rusten voor de nachtdienst.’


  ‘Negen, als je mij meerekent,’ zei Michelle met een vermoeide glimlach. ‘Bovendien kwamen twee van de verpleegkundigen voor de middagdienst pas veel later, dus die wil ik een deel van de nachtdienst laten doen.’


  ‘En na morgen dan?’ Caryn had geen idee hoeveel uur ze achter elkaar kon werken, zwanger of niet, maar meer dan twaalf uur was te veel van het goede.


  ‘Je hebt gelijk. Dat heb ik nog niet geregeld.’


  ‘Eens zien.’ Caryn was ervan overtuigd dat het moest kunnen. Ze ging zitten en bekeek de lijst met namen die Michelle bij elke dienst had opgeschreven. ‘Als iedereen nou eens glijdende twaalfuursdiensten draaide, en daartussen alleen acht uur rust? Zou dat geen oplossing zijn?


  ‘Geen idee.’ Michelle ging naast haar zitten. ‘Hoe bedoel je?’


  ‘Ik ben om negen uur begonnen, dus ik werk tot negen of halftien vanavond. De verpleegkundigen die hun dienst om zeven uur begonnen, moeten eerder weg kunnen. De verpleegkundigen voor de avonddienst moeten dan tot drie uur ’s nachts blijven, en dan kunnen de mensen die vanaf zeven uur vrij waren, weer beginnen.’ Ze tekende snel een diagram om de overlap tussen de diensten aan te geven. ‘Dus dan werken we twaalf uur, rusten acht uur, en werken daarna weer twaalf uur.’


  ‘Dat zou moeten kunnen, ja.’ Michelle nam het klembord van haar over. ‘Bedankt, Caryn. Mijn hersens lijken gewoon opgebrand.’


  ‘Geeft niet.’ Caryn keek Michelle aan, zich opeens afvragend hoe het met haar dochter zat. ‘Wie past er op Brianna nu je hier bent?’


  ‘Mijn moeder. Maar toen ik haar net sprak, huilde ze omdat ze wilde dat ik thuis was.’


  Caryns hart brak toen ze Michelles droevige lach zag.


  ‘Ik wist niet hoe ik haar moest uitleggen dat ik niet kon zeggen wanneer ik naar huis kwam.’


  Caryn fronste bij de gedachte dat zij binnenkort in dezelfde situatie zou verkeren. Niet zozeer vanwege een crypto-uitbraak, maar er gebeurde altijd wel iets naars. Bovendien moest ze vaak nog na haar dienst blijven om het werk af te maken.


  De verantwoordelijkheid van het alleen opvoeden van haar baby overweldigde haar ineens. Davids familie zou haar vast hulp aanbieden, maar de gedachte om haar baby zo lang achter te moeten laten stond haar niet aan.


  ‘Maak je geen zorgen. Ik overdrijf een beetje,’ zei Michelle glimlachend. ‘Het komt wel in orde met Brianna.’


  ‘Natuurlijk,’ antwoordde Caryn. Maar toen Michelle was verdwenen, bleef ze even stilzitten.


  Ze had ook zoveel aan haar hoofd. Wie kon komen oppassen? Of liever: kon ze zich oppas veroorloven? Ze wilde Davids ouders niet om hulp vragen, want ze moest het alleen kunnen. Maar dankzij David en haar eigen stommiteit was haar financiële situatie penibel te noemen. De paar maanden die haar nog restten voordat de baby er was, waren niet genoeg om zichzelf uit de schulden te helpen.


  Abrupt maakte ze een einde aan die negatieve gedachten, zichzelf eraan herinnerend dat ze haar problemen stukje bij beetje moest oplossen. Om te beginnen moest zich weer concentreren op haar taak, dacht ze met een zucht. Dus dat betekende uit de buurt van afleiding blijven. Zoals Luke, want hij was de grootste afleiding die er bestond.


  Hoofdstuk 7


  


  


  


  Caryn hield zichzelf bezig met de verzorging van haar patiënten zodat haar eigen zorgen niet de overhand konden krijgen. Ze deed ook haar best om Luke te ontlopen. Dat moest hij hebben aangevoeld, want hij sprak haar alleen aan als dat nodig was.


  ‘Caryn?’ Een van haar collega’s riep haar vanaf de andere kant van de afdeling. ‘Telefoon voor je op lijn 2.’


  Ze liep van Michael Dunns kamer naar de verpleegkundigenpost om op te nemen. ‘Hallo, met Caryn. Waarmee kan ik u van dienst zijn?’


  ‘Caryn?’ Haar maag trok samen toen ze Debbies stem herkende. ‘Het revalidatiecentrum meldde net dat David besmet is met cryptosporidium.’


  Dat verbaasde haar niets. Het revalidatiecentrum lag in Milwaukee en was ongetwijfeld ook hard getroffen door de crypto-uitbraak. ‘Er zijn heel veel mensen besmet. Maak je maar niet ongerust, David komt er wel bovenop.’


  ‘Weet je het zeker?’ Debbie begon hysterisch te klinken. ‘En als zijn toestand verslechtert?’


  Ze wilde bijna zeggen dat zijn toestand niet slechter kon worden met dat ernstige hersenletsel, maar ze hield zich in. Omdat ze verpleegkundige was, had Davids familie haar de rol van medisch adviseur toebedeeld als baken binnen een onoverzichtelijk medisch systeem. Ze hadden vanaf het begin op haar gerekend. Dat maakte haar geheimen alleen tot een grotere last.


  ‘Zijn nieren vormen het grootste risico,’ gaf ze uiteindelijk toe. Het gebrek aan zuurstoftoevoer naar al zijn grote organen was een probleem, maar alles, behalve zijn hersenen en nieren, was weer hersteld. ‘We kunnen alleen maar afwachten.’


  ‘Wat moet ik vragen?’


  Caryn wreef over haar slaap. ‘Vraag maar hoe hoog zijn creatinineconcentratie is en of hij antibiotica krijgt die zijn nierfalen kunnen verergeren.’


  ‘Creatinine, antibiotica,’ herhaalde Debbie. ‘Was dat alles?’


  ‘Dat was alles.’ Caryn zweeg even en vervolgde toen: ‘Debbie, je weet toch dat zijn hersenbeschadiging niet meer te herstellen is?’


  Debbie bleef even stil. ‘Ja, dat weet ik,’ zei ze uiteindelijk. ‘Bedankt voor je hulp, Caryn.’


  ‘Graag gedaan.’ Met een overweldigend gevoel van hulpeloosheid legde Caryn de hoorn neer.


  ‘Alles goed met David?’ vroeg Luke fronsend.


  Schouderophalend knikte Caryn bevestigend. ‘Zo goed als je mag verwachten.’ Haar broek zakte af. Ze trok het touwtje strakker aan en legde er een knoop in.


  ‘Gaat het?’ vroeg hij zachtjes.


  ‘Prima,’ loog ze. De muren leken op haar af te komen en ze wilde weg. Weg uit het ziekenhuis. Nu meteen. Het zou zo fijn zijn geweest als Dana of Serena er waren geweest, want ze had een luisterend oor van een vriend nodig. Ze haalde een paar keer diep adem en keek op haar horloge. Nog maar vijfenveertig minuten tot haar dienst erop zat. Dat hield ze toch nog wel vol?


  ‘Caryn, ik heb een rustkamer voor je.’ Michelle kwam naar haar toe om haar de sleutel te geven. ‘Kamer B120.’


  ‘Bedankt.’ Ze dwong zichzelf te lachen. Michelle hoefde niet te weten dat ze even naar buiten wilde. Even wandelen en haar hoofd leeg maken.


  Ze borg haar sleutel op in de zak van haar verpleegkundigenuniform. Niemand hoefde te weten wat ze van plan was, want ze was toch wel terug voordat ze gemist zou worden.


  


  Het claustrofobische gevoel verdween niet. De behoefte om het gebouw uit te kunnen werd zelfs met de minuut sterker.


  Ze droeg haar patiënten over aan een andere verpleegkundige en sloop daarna de kleedkamer in om haar jas te pakken. Ondanks het milde lenteweer was het ’s avonds fris buiten.


  Ze kwam Luke niet tegen toen ze de afdeling verliet. In plaats van de hoofduitgang nam ze het minder vaak gebruikte trappenhuis aan de achterkant om naar buiten te gaan, omdat ze niet wist of de dienstdoende veiligheidsbeambte haar tegen zou houden, ook al was ze wel van plan om terug te komen.


  De koude lucht verwelkomde haar toen ze de deur opengooide en naar buiten stapte. Ze bleef een poos staan, met diepe teugen ademhalend en haar blik naar boven gericht zodat ze de sterren kon zien. De buitenlucht hielp wel een beetje, maar de geheimen smeekten erom onthuld te worden. Ze begon te lopen.


  Trinity Medical Center was een groot medisch complex met een flink oppervlak. Het ziekenhuis lag naast een park in een prettig en veilig woongebied, dus liep ze die richting op, de straat overstekend naar de heuvels erachter.


  De wegen waren opvallend leeg en ze bedacht dat momenteel heel veel mensen in bed lagen, geveld door de effecten van het besmette water.


  De koplampen van een voorbijrijdende auto verlichtten de omgeving even, waarna ze weer in duister werd gehuld.


  Ze vond het duister prettiger, hoewel ze wel een zaklampje bij zich had voor het geval dat. Dit wandelingetje, zonder bang te hoeven zijn voor David, voelde bevrijdend. Ze vond het fijn om haar eigen beslissingen te nemen.


  Ze verliet het trottoir en klom een heuveltje op. In de zomer was de bodem bedekt met mooi groen gras, maar de inmiddels gesmolten sneeuw had nu een ravage achtergelaten. In het donker was het moeilijk om het verschil te zien tussen bruin gras en modder.


  Door de vredige stilte om haar heen dwaalden haar gedachten af naar haar problemen. Wat was het ergst wat kon gebeuren als ze iedereen de waarheid zou vertellen? Uiteraard zouden ze in eerste instantie geschokt zijn, maar daar kwamen ze wel weer overheen. Dan zou ze eindelijk verder kunnen met haar leven en dit minder prettige hoofdstuk kunnen afsluiten.


  Ze snoof hardop. Ja. Alleen zouden haar financiële problemen daar niet mee verdwijnen. En Davids familie zou misschien een hekel aan haar krijgen omdat ze de waarheid had verteld. Haar kind had toch recht op een paar grootouders? Hemel, misschien zouden ze haar misschien niet eens geloven.


  David had altijd op een voetstuk gestaan. David, de slimmerik. David, die niets verkeerd kon doen. De waarheid zou dat beeld voorgoed bezoedelen.


  De grond onder haar voeten liep opeens af waardoor ze een misstap deed die een scherp pijn door haar enkel veroorzaakte. Gillend kwam ze hard neer.


  Zittend op de vochtige grond en haar pijn verbijtend, masseerde ze haar verdraaide enkel. Stom. Ze hoorde Davids al spottend zeggen dat ze zo stom was om over een molshoop te struikelen.


  Toen ze om zich heen keek, zag ze pas dat ze haar doel inderdaad had bereikt. Ze was helemaal alleen in het park. Ze leunde naar voren om haar voorhoofd op haar gebogen knie te laten rusten. Dit kreeg je er nou van als je de regels overtrad.


  Toen de vochtige ondergrond door de dunne broek van haar verpleegkundigenuniform voelbaar werd, besloot ze een poging te wagen om overeind te komen. Gelukkig was de pijn inmiddels wat afgezakt waardoor haar gewicht weer op haar enkel kon rusten.


  Het leek allemaal erg mee te vallen. Aan Michelle uitleggen dat ze stiekem naar buiten was gegaan en daarbij haar enkel had gebroken, zou geen pretje zijn geweest.


  Steunend op haar rechtervoet strompelde ze over de heuvel terug naar het ziekenhuis. Ze huiverde toen ze de wind langs haar vochtige verpleegkundigenuniform voelde gaan. Ze trok haar jas strakker om zich heen.


  Ze voelde zich weliswaar beter na haar wandeling, maar nu wist ze nog niet wat ze met Davids familie moest doen.


  Langzaam maar zeker naderde ze het helder verlichte ziekenhuis. Omdat de zijdeuren gesloten waren, moest ze wel via de hoofdingang naar binnen. Zwaaiend met haar ziekenhuispasje naar de beveiligingsbeambte wandelde ze richting de lift waar ze Luke tegen het lijf liep.


  ‘Hela, waar ben jij geweest?’ Hij keek afkeurend naar haar jas, en dat verwarde haar. ‘Je had het ziekenhuis niet mogen verlaten.’


  ‘Ik was alleen een wandelingetje gaan maken.’ Ze wilde langs hem heen lopen, maar kromp ineen door de druk op haar enkel.


  ‘Hé, wat is er gebeurd? Je loopt mank.’


  ‘Laat me met rust, Luke.’


  Zonder zich wat van haar norsheid aan te trekken knielde hij voor haar neer en schoof de pijp van haar broek omhoog om het gewricht te onderzoeken. ‘Wat is er gebeurd?’ herhaalde hij.


  ‘Niets.’ Naar zijn gebogen hoofd starend, wenste ze dat ze op hem kon leunen. ‘Ik heb me verstapt, dat is alles.’


  ‘Hm.’ Met zijn vingers nog steeds om haar enkel gleed zijn blik omhoog. ‘Lijkt niet opgezet, maar een röntgenfoto lijkt me wel verstandig. Maak je geen zorgen; ze gebruiken wel een loden schort om de baby te beschermen.’


  ‘Ik heb geen röntgenfoto nodig.’ Zijn beschermende houding werkte haar op de zenuwen. ‘Er is niets aan de hand,’ zei ze, ineens doodmoe. ‘Als ik heb geslapen, voel ik me vast een stuk beter.’


  Knikkend kwam hij overeind. ‘Je zult wel gelijk hebben.’ Hij bood haar zijn arm aan. ‘Ik loop met je mee naar je kamer.’


  Eigenlijk wilde ze zijn hulp afslaan, ook al speelden haar emoties op. Ze had een vriend nodig, iemand met wie ze kon praten. Ondanks haar voornemen om bij hem uit de buurt te blijven wilde ze toch dolgraag op hem steunen en hem haar duistere geheimen toevertrouwen.


  


  Caryn was ongewoon stil in de lift. De laatste keer dat ze samen in de lift hadden gestaan, hadden ze een kus gewisseld die hem had doen duizelen. Kon ze zich dat nog herinneren? Lukes wierp even een blik op haar, maar ze zag er vermoeid uit. Misschien had ze meer pijn dan ze liet blijken.


  De gedachte dat ze om elf uur ’s avonds in het donker had rondgelopen, vond hij bijzonder onaangenaam. Uit de moddervegen op haar broek leidde hij af dat ze moest zijn gevallen toen ze haar enkel verstuikte. Het was maar goed dat de schade meeviel.


  Hij stond even stil voor zijn rustkamer. ‘Ik heb wel een extra broek die je mag lenen.’


  Ze knikte lusteloos. ‘Prima.’


  Fronsend bedacht hij dat hij haar pit en levendigheid miste. Er zat haar iets dwars, maar hij kon haar niet helpen als ze hem buitensloot. Hij opende zijn deur. ‘Kom even binnen. Ik pak dat uniform even.’


  ‘Ik wacht hier wel.’ Ze bleef in de deuropening staan alsof ze niet binnen durfde te komen.


  Hij wilde haar heel graag in zijn armen nemen, maar ze had slaap nodig. Hij pakte de schone broek en gaf hem aan haar. ‘Caryn, ik ben er als je me nodig hebt.’


  ‘Bedankt.’ Ze bewoog zich niet, ging niet naar haar kamer, zoals hij had verwacht. Ze staarde slechts naar het uniform dat hij haar had gegeven. ‘Misschien kunnen we straks praten. Jij bent vast net zo uitgeput als ik.’


  ‘Nooit moe genoeg om te luisteren,’ zei hij eerlijk. Hij had zijn best gedaan haar te overtuigen. De bal lag nu bij haar.


  Ze keek naar hem op, hun blikken klonken zich aan elkaar vast. Toen deed ze een stap naar voren, zijn kamer betredend, terwijl hij snel de deur achter haar sloot in de hoop dat ze niet van gedachten zou veranderen.


  Hij gebaarde naar het bed. ‘Ga lekker zitten.’


  Nieuwsgierig om zich heen kijkend nam ze plaats. De kamer was net groot genoeg voor een stoel, een bureautje en een twijfelaar.


  Hij probeerde haar op haar gemak te stellen. ‘Jouw kamer ziet er dus ook zo uit.’


  ‘Niet bepaald een vijfsterrenkamer, hè?’


  Hij schoot in de lach. ‘Nee.’


  Terwijl ze behoedzaam op de rand van zijn bed zat, trok hij er een stoel bij, zodat ze niet het gevoel kreeg dat hij haar om een andere reden dan een praatje had uitgenodigd.


  ‘Bedankt.’ Zuchtend boog ze zich voorover om over haar enkel te wrijven. ‘Het was toch niet zo slim om in mijn eentje door het park te wandelen.’


  Hij pakte haar voet op en masseerde haar enkel voorzichtig. ‘Het is hier veilig genoeg. Ik vraag me alleen af waarom je zo nodig het park in moest.’


  Ze haalde haar schouders op. ‘Ik moest mijn hoofd even leegmaken.’


  ‘Ben je bezorgd om David?’ Hij zette zichzelf schrap voor haar antwoord


  Ze schudde echter haar hoofd. ‘Nee. Hij is in goede handen.’


  ‘Caryn.’ Zijn handen rustten op haar been. ‘Je houdt niet meer van hem, hè?’


  Er volgde een stilte waarna ze antwoordde: ‘Zou je het erg vinden als ik zou zeggen dat mijn liefde voor hem lang geleden al is gestorven?’


  ‘Nee, natuurlijk niet.’ Maar hij wilde wel graag meer weten. ‘Wat is er gebeurd?’


  ‘Vorige jaar zijn David en ik gaan samenwonen.’ Ze staarde in het niets alsof ze tegen zichzelf sprak. ‘Hij had me ten huwelijk gevraagd en ik vroeg hem heel naïef of hij bij mij in wilde trekken.’


  ‘En toen?’ vroeg hij bemoedigend.


  ‘We draaiden allebei lange dagen, dus we zagen elkaar niet altijd, maar achteraf gezien waren alle tekenen er al die tijd geweest.’


  Hij voelde zich boos worden. ‘Heeft hij je bedrogen?’


  ‘Niet precies, maar zoiets.’ Na een diepe zucht zei ze: ‘Hij was verslaafd aan drugs.’


  ‘Drugs?’ Verbaasd staarde hij haar aan. Dat had hij niet verwacht.


  ‘Cocaïne. Ik kwam er pas achter toen we naar Mexico gingen. Ik had niet eens mee willen gaan, omdat we al weken problemen hadden, maar David stond erop. Hij was dol op duiken en wilde dat ik het ook ging leren.’ Ze lachte wrang. ‘Natuurlijk wist ik niet dat hij al het geld van de tweede hypotheek op mijn huis had verbrast. Dat geld had ik opzijgezet op een gezamenlijke rekening voor onze bruiloft.’


  Hij vloekte binnensmonds. Wat een rotzak. Erger dan dat zelfs.


  ‘Ik haat duiken,’ bekende ze. ‘Ik kreeg de techniek niet onder de knie. Ik raakte steeds in paniek. David hield graag de touwtjes in handen en kon er niet tegen als ik tegen hem inging. Op een gegeven moment vond ik zijn cocaïne en toen ging ik door het lint. We kregen knallende ruzie. Ik heb hem gezegd dat de bruiloft niet doorging. Het leek hem niet uit te maken. Ik wilde naar huis, maar sprak te weinig Spaans om uit te vissen hoe ik mijn vlucht moest wijzigen. We hadden nog twee dagen te gaan.’ Ze schudde haar hoofd. ‘Wil je wel geloven dat David gewoon verwachtte dat ik meeging naar zijn laatste duik?’


  Dat verbaasde hem niets na alles wat ze hem had verteld. ‘Dus hij ging alleen duiken,’ zei hij.


  ‘Ik weet zeker dat het duikongeluk een direct gevolg was van zijn drugsgebruik,’ vervolgde Caryn alsof hij niets had gezegd. ‘Ik wist dat hij drugs had ingenomen voordat hij ging duiken. Er is iets gebeurd: hij had onvoldoende zuurstof of zijn tank lekte of zo. Hier in het Trinity testen SEH-artsen gewonde patiënten automatisch op drugs, maar in Mexico dus niet. En tegen de tijd dat hij werd teruggevlogen, was het daarvoor te laat.’ Ze speelde met de deken op zijn bed. ‘Veel te laat voor mij om er nog iets over te zeggen.’


  Hij hield zijn adem even in. ‘Weten zijn ouders van niets?’


  Ze schudde haar hoofd. ‘Ze wisten niets van onze problemen en ook niet dat ik onze verloving had verbroken of dat hij geld van me heeft gestolen en ze weten niets over de drugs.’


  ‘Waarom niet?’ Hij vocht tegen zijn woede. ‘Ze zouden je elke cent moeten terugbetalen. Hemel, straks moet je een kind opvoeden.’


  ‘Ik weet het. Maar om nou zijn reputatie zo naar beneden te halen…’ Haar stem stierf weg. ‘Dat kan ik gewoon niet.’


  ‘Wat boeit zijn reputatie nou?’ vroeg Luke kwaad. ‘Toch helemaal niets.’


  Ze keek hem recht in de ogen aan. ‘Voor zijn familie wel. En er zijn er vast en zeker nog meer. David was arts, een aio in het anesthesieprogramma.’


  David was arts. Een aio in Trinity Medical Center. Dat nieuws was moeilijk te bevatten. Luke wist wel dat er rotte appels binnen zijn beroepsgroep zaten, maar het had hem altijd verbaasd dat iemand zoveel durfde te riskeren.


  Toch liet de reputatie van die kerel hem volledig koud. Wat hem betrof, zei ze zijn familie de waarheid.


  ‘Ik ben blij dat ik het je verteld heb,’ bekende ze zachtjes. ‘Het voelt alsof iemand een zware last van mijn schouders heeft getild. Ik heb hier zo lang over gezwegen.’


  Hij vond het vreselijk om haar zo bedroefd te zien. Hij liet haar voet op het bed zakken voor hij opstond. Daarna liet hij zich ook op het matras zakken.


  Ze keek hem gealarmeerd aan, maar hij legde zijn armen om haar heen en hield haar dicht tegen zich aan.


  ‘Je bent geweldig,’ mompelde hij.


  Ze ontspande zich. ‘Niet waar. Ik had het al veel eerder moeten weten, van die drugs. Dan had David waarschijnlijk niet in dat centrum gelegen.’


  ‘Misschien. En misschien ook niet. Misschien had hij jou kwaad gedaan of de baby.’ Met een teder gebaar spreidde hij zijn vingers over haar buik. ‘Ik ben blij dat het goed gaat met jullie beiden.’ De fladderende bewegingen waren weer terug, en hij begon te glimlachen. ‘Hé, dat mannetje is vanavond erg actief.’


  ‘Zíj is altijd heel actief als ik wil gaan slapen,’ corrigeerde Caryn hem zacht. ‘Davids ouders denken dat het een jongetje wordt, maar ik weet zeker dat het een meisje is.’


  ‘Ik hoop dat je gelijk hebt,’ zei hij met een schorre stem. ‘Want een dochter van jou kan niet anders dan mooi zijn.’


  Ze verstrengelde haar vingers met de zijne. ‘Dank dat je zo lief bent, Luke.’


  Zijn hart bonkte in zijn borst toen hij de grimas verborg die haar woordkeuze bij hem ontlokte. Lief? Hij voelde zich nu niet bepaald lief. Als zij in de buurt was, verkeerde hij voortdurend in staat van opwinding. Sinds hij Caryn had ontmoet, had hij zichzelf nog nooit zo lang moeten beheersen. Hij wilde haar smeken om te blijven, maar bedwong die behoefte. ‘Graag gedaan.’


  Toen ze zich niet verroerde, keek hij op haar neer. Haar ogen waren gesloten, zonder twijfel door pure uitputting. Zijn hart kneep samen. Ze had rust nodig.


  ‘Caryn, misschien kun je nu beter gaan.’ Als ze nu niet wegging, stond hij niet in voor zichzelf. ‘Je bent hard aan slaap toe.’


  ‘Als je het niet erg vindt, blijf ik liever.’


  Hoofdstuk 8


  


  


  


  Ademloos keek Caryn op naar Luke. Ze wilde dat hij haar opnieuw kuste en ermee doorging. Net zoals in de lift.


  Ze had geen idee waar die enorme behoefte vandaan kwam, maar dat maakte haar ook niet uit toen hij zich naar haar toe boog. Gretig kwam ze hem tegemoet. Op slag veranderde de kus die begon als gebaar van troost in iets bedwelmends. Iets sensueels, opwindends.


  Ze stelde zich voor hem open, in stilte smekend om meer. Na de eerste explosie van zinnenprikkeling leek de eindeloze, verdovende kus eeuwig te duren. Maar zelfs dat leek niet lang genoeg te zijn.


  Hij trok haar dicht tegen zich aan, zijn mond verplaatsend om haar nog dieper te verkennen. Nog nooit had een eenvoudige kus zoveel intimiteit opgewekt, zoveel opwinding.


  Verlangen raasde door elke zenuw in haar lichaam, waardoor haar toch al gevoelige tepels vol verwachting hard werden. Voordat ze ook maar met haar ogen kon knipperen, drukte hij haar in het matras, haar lichaam met het zijne bedekkend.


  Met zijn gewicht op zich sloeg ze haar armen om zijn nek, hem dichter tegen zich aan trekkend. Gretig liet hij zijn handen over de rondingen van haar lichaam glijden, van haar steeds molliger wordende borsten naar de welving van haar buik.


  ‘Sexy,’ mompelde hij tussen twee zinderende kussen op haar gezicht en langs haar nek, terwijl hij haar borst omvatte en met zijn duim haar tepel streelde. ‘Je bent zo mooi en sexy. Zo vreselijk opwindend.’


  Verbluft snakte ze naar adem toen hij haar steeds lager kuste. Niemand had haar ooit verteld dat ze opwindend was, zelfs niet toen ze niet zwanger was. Zo had ze zich ook nog nooit gevoeld. ‘Niet waar.’


  ‘Wel waar.’ Zijn stem klonk laag en schor. ‘Ik wil je zien. Je aanraken.’ Hij begroef zijn gezicht tussen haar borsten. ‘Je proeven.’


  Ze was verbijsterd dat zij dat ook zo graag wilde. ‘Ja.’


  Ineens bleef hij bewegingsloos liggen, hief zijn hoofd omhoog en keek haar indringend aan. Haar adem stokte en haar hartslag versnelde, maar plotseling bracht hij zijn hand omhoog en wreef met zijn duim over haar wang. ‘Je ziet er moe uit,’ mompelde hij licht fronsend.


  ‘Dat ben ik niet,’ ontkende ze snel. Zijn kussen hadden alle vermoeidheid verdreven.


  ‘Caryn.’ Haar naam kwam kreunend over zijn lippen terwijl hij zich, bijna willoos, weer naar haar toe boog om haar te kussen. Na een paar minuten trok hij zuchtend zijn hoofd terug. ‘Ik wil je zo graag, maar dit is niet slim. Je hebt slaap nodig. Ik kan elk moment opgepiept worden en jij moet om vijf uur ook weer aan de slag.’


  Daar had je die irritante beschermende houding weer. Ze wilde kwaad op hem worden, maar had er de puf niet voor. In plaats daarvan voelde ze zich gekoesterd in de wetenschap dat hij haar behoeften boven de zijne stelde. Het harde bewijs van zijn opwinding drukte tegen haar aan, maar toch trok hij zich terug, haar dicht tegen zich aan trekkend.


  ‘Ga slapen,’ fluisterde hij.


  ‘Ja, maar ik dacht…’ wist ze alleen nog uit te brengen. Ze had nog nooit meegemaakt dat een man op dit punt vrijwillig wilde stoppen.


  ‘Sst, het is al goed.’ Zijn mond vormde een scheve grijns. ‘Ik ga er niet dood aan. Als dat het geval was geweest, zou ik een aantal dagen geleden al zijn gestorven.’


  Grinnikend vlijde ze zich ontspannen tegen hem aan. Het was fijn om bij hem te zijn. Terwijl de uitputtende gebeurtenissen van de dag in gedachten aan haar voorbij trokken, sloot ze haar ogen en gaf ze zich over aan zijn koesterende armen. Diep ademhalend wentelde ze zich in zijn muskusachtige geur… Vervolgens viel ze in slaap.


  


  Afgezien van de lichtgevende wijzers van het wekkertje was de kamer donker toen ze haar ogen opende. Ze was uit gewoonte om halfvijf wakker geworden.


  Of liever gezegd, haar volle blaas had haar gewekt. Luke lag nog steeds naast haar in diepe slaap, dus probeerde ze hem niet te storen toen ze het bed uit sloop. Er ging een kleine pijnscheut door haar enkel, maar ze kon gewoon staan.


  Ze raapte de extra broek op die hij haar had gegeven, van de vloer. Kennelijk had ze hem op de vloer laten vallen. Ze sloot haar vingers in haar broekzak rond de sleutel van haar rustkamer wat haar eraan herinnerde dat ze dus naar een ander toilet kon, zodat ze hem niet zou wekken.


  Voordat ze wegging, bleef ze even staren naar Lukes knappe slapende gezicht. Eventjes wenste ze dat hij geen arts was. Dat ze hem lang voor David had ontmoet.


  De gedachte dat hij zich ook maar enigszins tot haar aangetrokken voelde, verbijsterde haar. En er waren geen woorden voor dat hij haar behoeften voor de zijne had laten gaan. Zoveel zelfbeheersing had ze nog nooit meegemaakt. Bovendien zou ze echt geen ‘nee’ hebben gezegd.


  Die eerlijkheid bracht haar met een schok weer terug op aarde. Door de opwinding dat Luke naar haar verlangde, was ze bijna vergeten dat ze had gezworen om onafhankelijk te blijven. Hoe kwam ze er toch bij om al zo snel een relatie te beginnen? Ze moest voor een baby zorgen, een kind dat niet van Luke was.


  Haar warrige gedachten tuimelden over elkaar heen toen ze de deur van Lukes rustkamer opende en de gang afspeurde. Als een schuldbewuste tiener haastte ze zich naar haar eigen kamer. Ze had nu geen tijd om zich druk te maken over Luke. Na een douche in recordtempo ging ze naar de intensive care.


  Toen ze op de afdeling aankwam, concludeerde ze verbaasd dat het al wat minder druk was. Caryn bekeek het dienstrooster om te zien welke nachtverpleegkundige ze moest aflossen.


  Ze nam twee patiënten van een van de verpleegkundigen over. Doorgaans had ze liever dezelfde patiënten, maar ze kreeg nu twee verslagen over twee heel andere patiënten. Ze zei er niets over omdat er niets normaals was aan werken in crisistijd. Hoewel ze verlangde naar een lekkere mok koffie om de laatste restjes slaap te verdrijven, volstond ze met gefilterd water vanwege de baby, met nauwelijks verholen afgunst blikkend naar de andere verpleegkundigen die van verse koffie genoten. Ze boden haar cafeïnevrije koffie aan, maar wat had dat voor zin? Zonder cafeïne smaakte koffie niet half zo goed.


  Ze was net klaar met de eerste observaties van beide patiënten toen ze buiten haar kantoor een telefoongesprek van de dienstdoende aio opving.


  ‘Hoever is ze? Weet je zeker dat ze geïntubeerd moet worden? Oké, begrijp ik, maar deze beslissing laat ik over aan mijn baas. Ik bel je zo terug.’ Hij hing op en draaide meteen een ander nummer.


  ‘Wat is er aan de hand?’ Ze kon haar nieuwsgierigheid niet bedwingen. ‘Wat voor beslissing?’


  ‘Er zit een zwangere vrouw bij SEH met insulten vanwege volledig ontwikkelde eclampsie. Ze hebben haar al geïntubeerd en aan een continu-infuus met magnesiumsulfaat gelegd. Ze willen haar op de intensive care laten opnemen voor de bevalling.’


  ‘Wat? Waarom?’


  De telefoon ging, de aio nam op en begon alles uit te leggen aan Luke, die degene bleek te zijn aan de andere kant van de lijn. De details klonken ook nu niet bepaald geruststellend.


  ‘Oké, ik zie je beneden.’ De aio hing op. ‘Begin maar met de voorbereidingen, want dokter Hamilton neemt de patiënt hier op.’


  ‘Maar we doen hier geen bevallingen,’ protesteerde ze. Te laat. De aio was al weg.


  Er restte haar niets anders dan met een knagend gevoel een bed klaar te maken voor de nieuwe opname.


  


  Luke duwde Maria Websters bed zelf de gang door in de wetenschap dat ze maar weinig tijd hadden. Op de afdeling was hij meteen begonnen met bevelen geven. ‘Bel

  Neonatologie. Ik wil hier een team met een couveuse en alle benodigde reanimatieapparatuur.’


  Caryn sperde haar ogen open, maar deed wat haar gezegd was.


  Gelukkig was de hoofdarts van Gynaecologie en Verloskunde in de buurt, omdat er bij zijn weten nog steeds geen intensivist was voor assistentie.


  ‘Ik laat onze verpleegkundigen wel wat apparatuur brengen,’ zei dokter Gephart, voordat hij naar de foetale harttonen luisterde.


  Lukes maag trok samen. ‘Moet Ms. Webster naar de ok voor een spoedkeizersnede?’


  ‘Nee.’ Dokter Gephart schudde zijn hoofd. ‘Als het kan, wil ik haar vaginaal laten bevallen.’


  Luke dacht dat Caryns ogen niet nog meer konden uitpuilen.


  ‘Een vaginale bevalling?’ Haar stem was een paar octaven gestegen. ‘Hier?’


  ‘Tot nu toe doet de foetus het redelijk goed, maar je moet Maria Websters bloeddruk naar beneden halen en haar zuurstofsaturatie moet achter in de 90 blijven. En ik wil dat de intensivisten zich over haar ontfermen zodra de baby er is.’


  ‘Dat snap ik, maar hier?’ Ze had niet door dat ze zichzelf aan het herhalen was. Caryn liet haar blik over de overvolle kamer glijden. ‘Er is niet genoeg ruimte voor een bevalling.’


  ‘Dan moeten we die maken.’ Dokter Gephart was duidelijk niet van plan om van zijn plan af te wijken.


  Ook al maakte Luke zich net als Caryn ongerust, er was geen tijd voor discussies. In geval van nood had hij de baby kunnen halen, maar hij was blij dat dat nu niet hoefde.


  ‘Oké, Caryn, jij en ik gaan ons op de zorg voor de moeder richten.’ Op dit moment was alle structuur welkom, en rollen toewijzen hielp iedereen eraan herinneren dat ze niets deden waarvoor ze niet waren opgeleid. Hij richtte zich tot dokter Gephart. ‘De bevalling is aan u en uw verpleegkundigen. Hier heb ik niet veel kaas van gegeten.’


  Dokter Gephart vroeg knikkend: ‘Waar is het team van Neonatologie?’


  ‘Ze zijn onderweg.’ Caryn zag bleek.


  Een paar obstetrieverpleegkundigen kwamen binnen met een kar vol spullen. De foetalehartmonitor stond er al, en Luke voelde zich opgelucht toen hij de geruststellende, maar snelle hartslag van de baby hoorde. Hij richtte zijn aandacht weer op de moeder.


  Niet aan Lisa denken. Niet nu.


  ‘Caryn, ik wil nog wat bloedgasmetingen en Mrs. Websyers systolische bloeddruk moet tussen de 160 en 170 blijven.’


  Nog voor hij uitgesproken was, nam ze knikkend bloed af uit de arteriële lijn van de patiënte. ‘Ik weet niet goed wat de effecten zijn van magnesiumsulfaat. Mogen we een vaatverwijder toevoegen voor haar bloeddruk?’


  Dokter Gephart keek op van zijn bezigheden. ‘Ja, een vaatverwijder is zelfs goed voor de bloedtoevoer naar de baby.’


  ‘Dien maar wat nitroglycerine toe,’ droeg Luke haar op.


  Ze verliet de kamer met het bloedmonster en kwam even later terug met een fles Nitro en slangen.


  Terwijl ze met de medicatie bezig was, arriveerde het team van Neonatologie met een grote couveuse en nog meer spullen. Omdat de kamer te klein was, lieten ze de couveuse buiten staan.


  ‘Oké, laten we de baby maar eens gaan halen.’ Het leek dokter Gephart niet te deren dat ze onder niet geheel optimale omstandigheden moesten werken.


  ‘De bloeddruk van de moeder reageert niet op de Nitro,’ zei Caryn duidelijk bezorgd. ‘Ze zit nog steeds op 204 over 112.’


  Luke knikte, zich afvragend of de oxytocine die de obstetrieverpleegkundige via het infuus toediende om de bevalling op te wekken, niet ook de oorzaak was van de hoge bloeddruk van de patiënte. ‘Geef haar dan maar meer morfine. Ik wil niet dat ze dit meekrijgt.’


  Caryn verhoogde de dosis in de infuuspomp. Toen het team Mary Websters benen in de beugels hing, ervoor wakend dat haar privacy behouden bleef, begon ze te zwaaien op haar benen. Luke pakte haar bij de arm zodat ze bleef staan. Van alle verpleegkundigen op de afdeling was uitgerekend zij degene die hierbij moest assisteren. Als hij had gedacht dat hij Caryn kon overhalen om weg te gaan, zou hij het hebben geprobeerd. Maar een blik op haar koppig geheven kin, overtuigde hem ervan dat dat geen zin had.


  ‘Ze heeft nog maar zeven centimeter ontsluiting,’ stelde dokter Gephart vast. ‘We moeten wachten tot ze tien centimeter heeft.’


  Luke knikte, zich afvragend waar de aanstaande vader bleef. Vader worden bracht zonder complicaties ook al spanningen met zich mee. Maar goed, misschien speelde de vader geen rol in dit verhaal.


  Hij blikte even naar Caryn. Als hij vader zou worden, zou hij wel deel willen uitmaken van het leven van zijn kind. Hoe dan ook. Hoe beangstigend het vaderschap hem ook leek, hij zou zijn kind nooit achterlaten zoals zíjn vader had gedaan.


  Een van de verpleegkundigen onderbrak zijn gedachten. ‘De bloedgasuitslagen van je patiënt zijn er, Caryn.’


  Caryn baande zich een weg naar de telefoon in de gang zonder zich al te veel te vergapen aan het zichtbaar wordende hoofd van de baby. Niet veel later was ze terug.


  ‘Haar PO2 is nauwelijks negentig,’ zei ze, toen ze Luke de uitslagen overhandigde die ze snel op een papiertje had gekrabbeld. ‘En haar Ph is te hoog.’


  Hij dacht niet dat correctie van Mary Websters alkalose iets zou uithalen, vooral omdat het magnesiumsulfaat er waarschijnlijk de oorzaak van was. Maar hij wilde er helemaal klaar voor zijn als ze ging bevallen. ‘We houden het gewoon in de gaten. Haar magnesiumgehalte is vast ook te hoog.’


  ‘Zal ik de elektrolyten nog eens laten controleren?’ vroeg ze. Toen hij knikte, nam ze nog wat bloed af en verliet vervolgens de kamer weer om het bloedmonster naar het laboratorium te sturen. Hij zag Caryn weglopen en hoopte dat ze meer dan acht uur vrij zou hebben na haar dienst van twaalf uur.


  Hij was kwaad op zichzelf omdat hij niet wakker was geworden toen ze wegging.


  Ze kwam net weer binnenlopen toen dokter Gephart een grote verlostang tevoorschijn haalde. Caryn trok bleek weg.


  ‘Erbij blijven, Caryn.’ Lukes scherpe toon dwong haar hem aan te kijken, en met zijn ogen dwong hij haar om zich te concentreren op datgene wat gedaan moest worden. ‘Kom hier, we moeten aan de slag.’


  Even bleef ze staan, maar vervolgens liep ze naar het hoofdeinde van het bed.


  ‘Luister naar de hartslag van de baby,’ droeg hij haar op, terwijl hij de instellingen van de beademing veranderde om moeder en baby van meer zuurstof te voorzien. Als hij Caryn kon kalmeren, kon hij ook zijn eigen onrust onder controle houden. Hij was dankbaar dat hij niet hoefde te assisteren bij de daadwerkelijke bevalling. ‘Niet letten op wat zij doen, maar richt je op de moeder.’


  ‘Oké.’ Haar stem klonk zwak, maar ze pakte de status erbij en noteerde de observaties erop. Het zou hem verbazen als iemand haar handschrift kon ontcijferen, want haar handen trilden enorm.


  ‘Ze heeft tien centimeter ontsluiting, dus maak je klaar.’ Dokter Gephart had al een heel gebied afgedekt voor de bevalling. Luke was blij dat hij en Caryn niet zo veel konden zien vanaf hun positie aan het hoofdeinde van het bed.


  ‘Daar gaan we. Daar is het hoofd. Veeg het slijm uit de mond van de baby. Daar is ze! Pak haar vast en klem de navelstreng af. Tijdstip van geboorte: vijf over zes.’


  Het team van Neonatologie omringde de zuigeling en zodra de navelstreng was afgeklemd en afgesneden, namen ze de baby mee voor de nodige medische zorg.


  ‘Het is een meisje,’ kondigde dokter Gephart trots aan, terwijl hij zich om de nageboorte bekommerde.


  Luke ving Caryns blik op.


  Hij grinnikte toen hij het gehuil van de baby aan de andere kant van de kamer hoorde. Caryn grijnsde ook met verdacht heldere ogen.


  ‘Het gaat goed met de baby. Ze ademt zelfstandig,’ hoorden ze iemand van het team Neontologie zeggen.


  Luke liep naar het team toe en nam het bundeltje van een van de leden van het team over en keek met een vredig gevoel in zich op het gerimpelde, behuilde babygezichtje neer. Het voelde alsof zijn schuldgevoel ten aanzien van zijn zus door het redden van dit kleine leventje van hem afgleed.


  Hij keek Caryn aan. De hoopvolle uitdrukking op haar gezicht raakte hem diep. Glimlachend overhandigde hij haar de baby, waarna ze de armen van de moeder zo schikten dat de baby naast haar kon liggen, ook al was Mary nog steeds onder verdoving.


  Toen zijn vingers zachtjes die van Caryns raakten, besefte hij dat hij er voor haar wilde zijn wanneer zij moest bevallen.


  Voor haar en voor haar baby.


  Hoofdstuk 9


  


  


  


  Met haar hand om de bedstang van Mary’s bed keek Caryn neer op de kleine baby die ingepakt naast haar moeder lag. Toen dokter Gephart de enorme verlostang tevoorschijn had gehaald, had ze zich onder een luid ‘nee’ voor de moeder willen werpen.


  Dokter Gephart had echter verstand van zaken, want Mary’s baby leefde en maakte het goed. Meer dan goed zelfs. Perfect. Prachtig. Ze keek op de monitor en zag dat Mary’s bloeddruk al iets was gedaald. Op het moment dat de placenta eruit was gekomen, was haar bloeddruk al naar een veiliger niveau gedaald. Ze wist zeker dat hij snel weer terug op normaal zou zijn, omdat de behandeling van eclampsie uit niet meer bestond dan de bevalling.


  Dokter Gephart was klaar met het hechten en stapte opzij. Met haar blik strak op de monitor gericht, krabbelde Caryn observaties op de status. Geen haar op haar hoofd die dat stuk wilde zien. Waarom had ze nou zo nodig zwanger moeten worden? Ze was hier helemaal niet klaar voor. Om een kind te krijgen. Om zelf de bevalling mee te maken.


  Ze had Debbie niet nodig als bevallingscoach; ze had een surrogaatmoeder nodig die deze baby voor haar kreeg. Jammer genoeg had ze niet aan die optie gedacht voordat ze zwanger werd.


  Haar bleke gezicht trok Lukes aandacht. ‘Maak je geen zorgen. Dit is een extreem geval. De kans is klein dat jou dit overkomt.’ Lukes opgewekte toon kwam niet oprecht op haar over. ‘Het valt allemaal wel mee.’


  Ze kon nog maar net een sarcastisch antwoord inhouden. Luke keek haar aan alsof hij meer wilde zeggen, maar zweeg verder.


  Net toen dokter Gephart klaar was, kwam er een man door de gang aan rennen. ‘Is ze hier? Mary? Is mijn vrouw hier?’


  Caryn en Luke keken elkaar verbaasd aan, maar stapten toen opzij zodat de hijgende man bij het bed kon.


  ‘Mr. Webster? Ik ben dokter Hamilton. Uw vrouw is nog onder verdoving, en met uw dochter gaat het goed.’


  Mr. Webster keek eerst naar zijn dochtertje, daarna weer naar zijn vrouw, die nog steeds aan de beademing lag. Caryns hart kneep samen toen ze zijn geschrokken blik zag. ‘Lieve hemel. Wordt ze wel weer beter? Wordt ze wel weer wakker? Kan ze straks wel weer zelfstandig ademen?’


  ‘Ja, we moesten een beademingsslang inbrengen, omdat ze insulten had, maar het gaat nu goed met haar,’ verzekerde Luke hem. ‘Als haar bloeddruk en hartslag weer normaal zijn en ze wakker wordt, kunnen we de beademingsslang weghalen.’


  ‘De hemel zij dank.’ Mary’s man sloot even zijn ogen, boog toen voorover om zijn vrouw en pasgeboren dochter te kussen. Zijn stem klonk laag, schor. ‘Als het een meisje zou worden, moest ze Lindsey heten, naar Mary’s moeder.’


  Caryn glimlachte met betraande ogen door de overduidelijke liefde in zijn stem. ‘Lindsey is een mooie naam.’


  Hij wilde de baby oppakken, maar wierp toen een aarzelende blik op Caryn alsof hij om toestemming vroeg. ‘Mag ik haar vasthouden?’


  ‘Natuurlijk.’ Ze pakte Lindsey op en legde haar in zijn armen. Mary’s man bleef vol ontzag op zijn dochter neerkijken.


  Ineens schaamde Caryn zich ervoor dat ze zo tegen de bevalling opzag. Het creëren van een nieuw leven was een wonder dat elk ongemak waard was. De liefhebbende blikken van de nieuwbakken vader vervulden haar met een mengeling van hoop en jaloezie.


  Ze betrapte Luke erop dat hij vanaf de andere kant van de kamer naar haar staarde, en vroeg zich af hoe het zou zijn als hij er voor haar zou zijn op het moment dat zij moest bevallen.


  Ze keek snel weg omdat ze diep in haar hart wist dat ze te veel wilde. Ze wilde dat Luke meer was dan een vriend. Vrienden waren belangrijk, maar zij wilde meer.


  Zij wilde liefde, net als tussen Mary Webster en haar man. Ze wilde alles.


  


  ‘We zullen regelmatig een verpleegkundige sturen om bij moeder te kijken,’ beloofde Sally van de afdeling Verloskunde toen alle opwinding weer was gezakt. ‘En natuurlijk zullen dokter Gephart en zijn team haar ook in de gaten houden.’


  ‘Brengt iemand de baby terug als ze weer bijkomt?’ vroeg Caryn.


  ‘Bel maar als de medicijnen zijn uitgewerkt. Dan regelen we wat,’ verzekerde Sally haar.


  Toen iedereen weg was, probeerde Caryn zich te concentreren op haar volgende taken. Standaardzorg op de intensive care leek wel een anticlimax in vergelijking met de opwinding van de bevalling.


  ‘Gaat het echt?’ vroeg Luke, die ineens achter haar stond.


  ‘Ja.’ Met de gestolen momenten in zijn rustkamer nog in gedachten was ze zich enorm bewust van zijn aanwezigheid. Ze had zich nog nooit zo veilig gevoeld. ‘Dank je wel,’ zei ze zachtjes. ‘Je kalmte heeft me door Mary’s bevalling heen gesleept.’


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Je hoeft me niet te bedanken. Geloof me, ik voelde met je mee. Ik werd er zelf ook even niet goed van.’


  Luke deed er wel heel aardig over. Juist omdat ze heel goed besefte dat ze het niet zou hebben gered zonder hem. ‘Je was geweldig. Ik hoop maar dat mijn bevalling zonder complicaties gepaard gaat.’


  ‘Dat gaat vast lukken.’ Hij fronste. ‘Alhoewel, misschien moeten we een bevallingscoach voor je inhuren. Een deskundige.’


  Haar wenkbrauwen schoten verbaasd omhoog door zijn voorstel. ‘Dat is niet nodig.’ Zoiets zou ze zich niet kunnen veroorloven. ‘Ik vertrouw mijn arts. Zij is toch de deskundige?’


  ‘Je zou er niet alleen voor moeten staan,’ zei hij op ernstige toon.


  Ze wilde hem bijna zeggen dat hij die rol dan maar op zich moest nemen, maar dat klonk wel heel erg opdringerig. Een paar kussen betekenden niets. Goeie genade, Luke was toch ook niet geschapen voor een kant-en-klaargezin. Ze schraapte haar keel. ‘Davids zuster, Debbie, heeft aangeboden om mijn bevallingscoach te worden. Maak je geen zorgen, ik sta er niet alleen voor.’


  Er viel een lange stilte toen Luke haar aanstaarde alsof hij wilde aanbieden om Debbies plaats in te nemen. Maar dat deed hij niet. Hij knikte slechts. ‘Goed zo. Dat is mooi.’ Op dat moment ging zijn pieper af. ‘Verdraaid ding,’ mompelde hij. ‘Sorry, ik moet gaan, maar ik spreek je straks nog wel.’


  ‘Prima.’ Toen hij wegsnelde, probeerde ze haar plotselinge teleurstelling weg te drukken. Luke was tot niets verplicht. Ze had geen reden om op hem te leunen.


  Ze rechtte haar schouders. Ze was veel beter af als ze onafhankelijk en zelfvoorzienend zou blijven. Alleen klonk dat zo vreselijk eenzaam.


  


  ‘Dokter Hamilton? Ik denk dat u even naar de man in kamer 12 moet komen kijken. Hij komt net terug van Radiologie waar ze een centrale lijn rechtsonder het sleutelbeen hebben ingebracht, en nu is de rechterkant van zijn gezicht en borst opgezet.’


  Luke spoedde zich naar het bed. Zijn hart sloeg een paar slagen over toen hij de patiënt, Mr. Albert, met een hoofd zo groot als een ballon zag.


  ‘Pak de grootste naald voor me die je kunt vinden,’ beval Luke. ‘Haast je!’


  ‘Wat is er aan de hand?’ Caryn kwam de kamer binnen.


  De verpleegkundige, Anna, graaide lukraak in de voorraadkast. ‘Hij heeft een naald nodig.’


  ‘Gebruik deze maar.’ Caryn pakte een naald van de stapel en reikte hem aan samen met de spuit.


  ‘Bedankt.’ Met een diepe zucht telde hij Mr. Alberts ribben zo goed als hij kon met al de lucht die eronder gevangen zat en stak toen snel de naald ter hoogte van de vijfde intercostaalruimte erin. De man kromp even ineen, waarna een luid gesis de kamer vulde.


  ‘Gelukt.’ Caryn keek op de monitor boven Mr. Alberts bed. ‘Heeft iemand zijn pols wel gecontroleerd met dat hartritme?’


  ‘Daar heb ik niet aan gedacht,’ zei Anna op schaapachtige toon. ‘Ik kon nauwelijks geloven dat hij voor mijn ogen zo opzwol.’


  Luke controleerde de carotispols van de patiënt, wachtte tot hij de geruststellende hartslag voelde en knikte toen. ‘Gelukkig heeft hij nu weer een pols, maar controleer zijn bloeddruk nog maar even.’


  ‘Nog aan de lage kant.’ Anna keek hem aan en gaf hem de getallen door. ‘Hij heeft ook geen andere lijn, dus we kunnen hem geen vasopressors geven totdat er een nieuwe lijn is geplaatst.’


  Luke klemde zijn kaken opeen vanwege dit nieuwe probleem, maar bleef rustig. ‘Eerst moet ik een grotere thoraxdrain inbrengen. Heb je een inbrengset voor me?’


  ‘Ja, ik ga hem even halen.’ Caryn verdween.


  Hij probeerde zijn opkomende maagkrampen te negeren terwijl hij wat antisepticum van de kar pakte om de huid rondom de naald te steriliseren. Er gleed een druppel zweet over zijn rug naar beneden en hij vermoedde dat hij koorts had. Hopelijk zou niemand het zien.


  ‘Hier is je set.’ Caryn legde hem op een tafel naast het bed en wikkelde de steriele doeken voorzichtig van de set zodat de inhoud steriel bleef.


  ‘Bedankt.’ Hij zette een kap en masker op, trok een schort en steriele handschoenen aan, waarna hij de steriele doeken oppakte. Hij plaatste ze goed rondom de inbrengplaats en pakte daarna de naald en de met lidocaïne gevulde spuit om de huid te verdoven. Daarna pakte hij aarzelend het scalpel. Zijn hand trilde licht, en hij wilde heel graag dat dat kwam door de koorts en niet door de zenuwen.


  Met het masker op haalde hij zo diep mogelijk adem, waarna hij met het scalpel vlak onder de naald een kleine incisie maakte. Onder zijn operatiemuts werd zijn voorhoofd klam van het zweet.


  ‘Gaat het?’ Caryn fronste. ‘Je ziet eruit alsof je koorts hebt.’


  ‘Het gaat prima.’ Geconcentreerd maakte hij een opening van tweeënhalve centimeter waarin hij met behulp van de trochanter de grote thoraxdrain tussen de ribben stak. Vanaf het moment dat de dienstdoende aio hem uit bed had gebeld voor de bevalling van Mrs. Webster, was zijn maag steeds meer gaan opspelen. Hij had alleen geen tijd om ziek te worden, dus deed hij zijn best om de krampen te negeren. Nadat de thoraxdrain op zijn plaats zat, richtte hij zich tot Caryn. ‘Heb je de koppeling voor de waterafdichting voor me?’


  ‘Alsjeblieft.’ Caryn hing de opvangkamer van de thoraxdrain op aan een kant van het bed en overhandigde hem vervolgens het andere eind dat hij aan de thoraxdrain moest koppelen.


  ‘Waarom heeft Radiologie deze lijn geplaatst?’ vroeg hij, terwijl hij het systeem aansloot en vervolgens een hechting zette om de thoraxdrain op zijn plaats te houden.


  ‘We wisten niet hoelang je met de bevalling bezig zou zijn, en in zijn andere lijn zat een stolsel,’ antwoordde Anna vanaf de andere kant van het bed. ‘Hij had antibiotica nodig, daarom had de aio Radiologie om hulp gevraagd.’ Anna keek hem chagrijnig aan. ‘Was dat niet goed?’


  ‘Jawel.’ Normaal gesproken stuurden ze hun patiënten niet naar Radiologie om een lijn te plaatsen, maar er was niets normaals aan de afgelopen vierentwintig uur. Daarom kon hij het de aio ook niet kwalijk nemen. Het was beter om de patiënt naar Radiologie te sturen in plaats van zelf zonder juist toezicht een lijn proberen in te voeren.


  Als hij ziek naar huis zou gaan, was er geen toezicht meer voor de aio’s.


  ‘Je ziet er echt niet goed uit.’ Caryn fronste haar wenkbrauwen.


  Hij ontweek haar blik in de veronderstelling dat ze heel goed aanvoelde wanneer hij loog. ‘Te veel adrenaline door de bevalling.’ Hij was klaar met de thoraxdrain en deed zijn schort en masker af. ‘Nu heeft hij nog een centrale lijn nodig.’


  ‘Waarom vraag je een van de aio’s niet?’ vroeg Caryn hem op gedempte toon. ‘Dan houd jij toezicht.’


  Ze had gelijk, dacht hij opgelucht. ‘Goed idee. Wil jij hem voorbereiden op de procedure? Ik ben zo terug.’


  Ondanks zijn behoefte om weg te rennen probeerde hij zo normaal mogelijk de afdeling te verlaten. Maar toen hij terugkwam, stond Caryn hem buiten Mr. Alberts kamer op te wachten.


  ‘Een momentje,’ zei ze, hem bij zijn arm grijpend.


  Hij voelde zich zo zwak, dat hij wel op haar wilde leunen.


  ‘Kijk me aan.’


  Gehoorzaam dwong hij zich haar aan te kijken.


  In een oogopslag zag ze wat hem mankeerde. ‘O nee. Jij bent ook besmet met crypto, hè?’


  ‘Blijf bij me uit de buurt,’ waarschuwde Luke haar, haar hand van zich af schuddend. Helaas verstevigde ze haar greep alleen maar. Koppig mens. ‘Ik ben besmettelijk. Ik wil niet dat jij ook ziek wordt.’


  ‘Iemand moet voor je invallen.’ Ze fronste. ‘Waar is Mitch toch? Het is toch gek dat hij er nu niet is?’


  ‘Hij is ook ziek.’ Luke veegde zijn bezwete voorhoofd af met zijn mouw. ‘Er zijn geen invallers meer. Mitch heeft gisteren rond gebeld, maar iedereen was ziek.’


  Haar ogen werden groot. ‘Ik wist niet dat de situatie zo beroerd was.’


  Dat was ook niet zo. Nog niet.


  ‘Ik pak even een stoel voor je.’ Voordat hij haar kon tegenhouden, had ze alweer een stoel voor hem gehaald.


  ‘Bedankt, maar ik kan niets zien als ik zit.’ De patiënt lag veel hoger dan stoelhoogte.


  Ze grijnsde. ‘Dat is duidelijk niet het stuk van de patiënt dat jij moet zien. Ga zitten.’ Ze duwde hem in de stoel en hij ging zitten. Of eigenlijk begaven zijn knieën het. ‘Ik ga er wel bij staan om te kijken of hij niets verontreinigt. Als hij de ader moet aanhaken, laat ik het je weten, zodat jij toezicht kunt houden.’


  Luke wenste dat hij zich niet zo zwak voelde toen hij in de stoel achteroverleunde. Zodra deze lijn geplaatst was en Mr. Albert goed verzorgd was, zou hij even een kijkje bij Mrs. Webster nemen.


  Op dat moment kreeg hij weer zo’n kramp, waardoor hij besefte dat hij niet meer kon negeren dat hij ziek was. Doorgaans waren er geen antibiotica nodig voor gezonde patiënten met crypto, maar hij stond er alleen voor, dus hij hoopte dat er een uitzondering voor hem gemaakt zou worden. Als hij een paar doses antibiotica zou nemen, zou hij kunnen blijven werken. Moeizaam liep hij naar de dichtstbijzijnde telefoon en op gedempte toon vroeg hij medicatie uit de apotheek aan.


  De apotheker protesteerde niet. ‘Ik stuur wat naar boven, maar we hebben nog nauwelijks wat in voorraad. Er wordt straks nog wel een extra voorraad verwacht.’


  Dat was ook zo, nu was het zondag. De dagen waren in elkaar overgegaan alsof ze een onafgebroken eeuwigdurende dienst draaiden. Een blik op zijn horloge vertelde hem dat het bijna acht uur ’s ochtends was. ‘Ik kan wel wachten op de nieuwe lading als u de medicatie voor onze patiënten nodig hebt. Hoe laat wordt die verwacht?’


  ‘Vanmiddag pas.’ De apotheker klonk schuldbewust. ‘Momenteel is er ontzettend veel vraag naar.’


  Zich verbijtend vroeg hij zich af of hij wel zo lang kon wachten. ‘Hebt u echt voldoende?’


  ‘Ja, we komen er wel mee uit.’


  De apotheker klonk niet echt overtuigd, maar hij had geen zin in discussies. ‘Dan neem ik ze. Bedankt.’


  Niet veel later kwam de medicatie met de buizenpost, zodat hij die meteen kon innemen met gefilterd water. Toen hij in Mr. Alberts kamer terugkwam, stonden Caryn en de aio al op hem te wachten.


  ‘Oké, laat me de oriëntatiepunten maar zien.’ Hij praatte de aio door de procedure heen, en gelukkig ging de lijn er deze keer moeiteloos in.


  ‘Laat een thoraxfoto maken om de plaatsing te controleren,’ droeg Luke op. ‘En ruim de rotzooi op en zorg ervoor dat je al je scherpe instrumenten terugvindt. De verpleegkundigen hebben belangrijker dingen te doen dan andermans puinhopen op te ruimen.’


  Caryn keek hem verbaasd aan en verhulde vervolgens haar grijns.


  Door haar aanblik moest hij er weer aan denken hoe mooi ze eruit had gezien toen ze in zijn armen lag te slapen. Ondanks het feit dat hij zich voelde alsof hij door een trein was aangereden, verstrakte zijn lichaam zich weer bij die gedachte.


  Zijn glimlach stierf weg. Hopelijk had hij haar niet besmet. Hij zou het zichzelf niet kunnen vergeven als hij haar ziek had gemaakt. Of als hij haar ongeboren baby in gevaar zou hebben gebracht.


  


  Caryn was uitgeput tegen de tijd dat haar tweede dienst van twaalf uur erop zat. Ze had nog nooit zo lang achter elkaar zo hard gewerkt.


  De hele afdeling had de ene crisis na de andere afgehandeld tot alles eindelijk onder controle was.


  Ze keek rond, op zoek naar Luke, zich afvragend waar hij was. Ze had hem al een paar uur niet gezien, maar wist wel dat de arme man regelmatig naar het toilet had moeten gaan.


  ‘Anna, heb jij dokter Hamilton nog gezien?’ vroeg ze.


  ‘Nee, een van de aio’s heeft hem naar de SEH gebracht,’ zei Anna wat vaag.


  Wat? ‘Is hij naar de SEH gebracht? Je bedoelt als patiënt?’ Hoe had dat aan haar voorbij kunnen gaan?


  ‘Ja. Hij voelt zich vast beter na een paar liter vocht.’ En met die woorden liep Anna weg.


  Caryn liep naar de Spoedeisende Hulp. Daar trof ze net zo’n chaos aan als op de intensive care. Ze hield een van de SEH-verpleegkundigen aan voordat die verder kon lopen. ‘Is dokter Luke Hamilton hier nog?’


  ‘Nee, we hebben hem twee liter vocht via het infuus toegediend en hem daarna ontslagen.’


  ‘Dank je wel.’ Caryn vertrok weer, zich afvragend waar Luke heen zou zijn gegaan. Ze liep in de richting van haar rustkamer en stopte bij zijn deur.


  Moest er niet iemand een oogje op hem houden? Ze klopte aan. ‘Luke?’ riep ze zacht. ‘Ben je binnen?’ Met een oor tegen de deur luisterde ze, maar ze hoorde niets. Ze probeerde de deurknop, maar de deur zat op slot.


  Was hij er wel? Of had de SEH hem naar huis gestuurd? Ze klopte nogmaals, maar na een paar minuten ging ze toch maar naar haar eigen kamer.


  Misschien was hij wel naar huis gestuurd. Een crypto-infectie was geen pretje. Geen wonder dat hij zich zo vreselijk voelde. Ze snapte best dat hij graag naar huis was gegaan.


  Het sloeg nergens op dat ze zich teleurgesteld voelde omdat hij haar niet even gedag was komen zeggen.


  Hoofdstuk 10


  


  


  


  Caryn was blij dat het ziekenhuisbestuur van het Trinity Medical Center op maandag aan het begin van de middag verklaarde dat de cryptosporidium-uitbraak officieel voorbij was. Het zieke deel van het ziekenhuispersoneel kwam langzaam maar zeker weer terug, en het ziekenhuis had het recordaantal ziekmeldingen van tweehonderdachtenveertig in drie dagen weer teruggebracht naar eenendertig.


  De verpleegkundigen die tijdens de crisis in het ziekenhuis waren geweest, mochten naar huis, hoewel ze voor noodgevallen wel oproepbaar moesten blijven. Gelukkig hadden veel verpleegkundigen tijdens de crisis bijgesprongen, en degenen van buiten Milwaukee waren eveneens gekomen om de rest van de verpleging te ontlasten.


  Caryn verliet het ziekenhuis zonder dat ze Luke nog had gezien. Een hoofdarts, dokter Billar, verving Mitch en ontfermde zich direct over de aio’s op de afdeling. Tot twee keer toe had Caryn Luke willen oppiepen, maar deed dat uiteindelijk niet in de veronderstelling dat zijn pieper toch niet aanstond nu hij ziek was. Ze wist zijn telefoonnummer niet, en durfde dat ook niet op te vragen.


  Uiteindelijk had hij haar ook niet gedag gezegd, dus wilde hij vast ook niet dat ze zich nu met hem bemoeide. Desalniettemin bleef ze het beeld voor zich zien van Luke die thuis doodziek in bed lag. Kon hij wel wat eten? Dronk hij wel genoeg? Ze hoopte het maar.


  Het enige voordeel van de crypto-crisis was dat ze alle uren die ze had gewerkt, uitbetaald kreeg, inclusief de uren waarin ze officieel geen dienst had. De overuren zouden goed van pas komen voor de afbetaling van de tweede hypotheek die David had verbrast.


  De zon scheen en het werd al wat warmer toen ze naar huis reed. De lente was eindelijk aangebroken in Milwaukee, en ze genoot van de bloesems aan de bomen. De heerlijke geur van appelbloesem hing in de lucht, dus haalde ze diep adem, maar ze begon te niezen toen het stuifmeel haar neusslijmvliezen irriteerde.


  Toen ze haar huisje binnen liep, had ze het gevoel dat ze weken weg was geweest in plaats van slechts een paar dagen. Alles lag nog zoals tijdens haar vertrek, inclusief de halfgeopende tassen met tweedehands zwangerschapskleding van Debbie en Renee.


  Lusteloos vroeg ze zich af hoe het met David ging. Debbie verwachtte vast dat ze naar het revalidatiecentrum zou komen, maar dat trok ze echt niet. Met Davids familie in haar gedachten zakte ze moedeloos neer op de bank.


  Hoelang? Hoelang moest ze nog doen alsof? Wanneer kon ze Davids familie eindelijk de waarheid vertellen?


  David was ernstig gewond geraakt en hoe slecht hun relatie ook was geweest, ze was de vader van haar kind toch wel iets verschuldigd? Ze had zich veel meer zorgen gemaakt over Luke, die wel voor zichzelf kon zorgen of in ieder geval de telefoon kon pakken voor hulp. Dat kon David niet.


  Ze moest langsgaan, ook al was het alleen voor zijn familie. Dat zou ze echt doen. Maar nu nog niet. Nu ze meer dan achtenveertig uur achter elkaar op het werk had doorgebracht, mocht ze wel even tijd voor zichzelf nemen. Ze had in ieder geval drie opeenvolgende dagen vrij gekregen, ook al was ze wel oproepbaar, dus had ze tijd genoeg om zich te ontspannen.


  Om Davids familie onder ogen te komen. Om genoeg kracht te verzamelen zodat ze de waarheid er niet zomaar uit zou flappen.


  Om over Luke na te denken en zich af te vragen of ze echt op het puntje van een relatie stonden, of dat haar fantasie overuren had gedraaid waardoor ze iets zag wat er niet was.


  


  Woensdag sleepte Dana Caryn mee om te winkelen. Caryn vond het niet erg om mee te gaan, ook al kon ze niets uitgeven. Mensen kijken in het winkelcentrum was altijd leuk.


  ‘Wees blij dat je geen crypto-infectie hebt gehad,’ merkte Dana op, toen ze in het grote overdekte winkelcentrum van Milwaukee liepen. ‘Ongelooflijk hoe ziek Mitch en ik zijn geweest.’


  ‘Heeft Mitch nog wat van Luke gehoord?’ vroeg Caryn terloops. ‘Hij was ook ziek.’


  ‘Ja, hij voelt zich al stukken beter.’ Fronsend bleef Dana voor een kledingzaak staan. ‘Ik heb een jurk nodig voor dit weekend. Mitch wil dat ik meega naar een benefietfeest van het Trinity. Pff.’


  ‘Wat is daar mis mee?’ vroeg Caryn in een poging om niet gedeprimeerd te raken door al die jurken waar ze lange tijd niet in zou gaan passen. ‘Het klinkt leuk.’


  Dana trok haar neus op. ‘Niet echt. Veel te veel loos gebabbel.’


  Caryn pakte een zwarte jurk met een diepe uitsnijding tot aan de navel uit het rek. ‘Wedden dat Mitch deze wel mooi vindt?’ zei ze plagend.


  Dana sloeg haar ogen ten hemel. ‘O, alsjeblieft, breng hem niet op verkeerde gedachten.’


  Grinnikend hing ze hem weer terug. Even later kwam er een andere vrouw de zaak binnen, ze pakte het uitdagende kledingstuk uit het rek en liep ermee naar de kleedkamer om het te passen.


  Caryn keek Dana aan, en beiden barstten in lachen uit.


  ‘Weet je, Caryn, zonder David lijk je veel gelukkiger.’


  Ze keek Dana verrast aan. ‘Echt?’


  Dana knikte. ‘Ik heb hem nooit zo gemogen,’ bekende ze. ‘Je was veel te goed voor hem.’


  Caryn moest zuchten door de wetenschap dat haar vrienden haar verdriet hadden aangevoeld. Eigenlijk had ze hen al veel eerder in vertrouwen moeten nemen. ‘David had… veel problemen.’ De kledingzaak was niet de juiste plaats om op details in te gaan.


  ‘Ik dacht al zoiets. Maar dat maakt nu niet meer uit. Je bent beter af zonder hem.’ Dana hield een marineblauwe jurk voor zich. ‘Wat vind je van deze?’


  ‘Mooi. Die moet je passen,’ spoorde ze Dana aan.


  Dana voegde hem toe aan de groeiende stapel over haar arm.


  Caryns oog viel op een winkel met zwangerschapskleding aan de overkant, en omdat Dana toch wel even bezig zou zijn, mompelde ze: ‘Ik ben zo terug.’


  Aangetrokken door de fraaie etalage liep ze naar het winkeltje aan de overkant. Eigenlijk voelde ze zich een beetje opgelaten, omdat ze geen kleren nodig had. Debbie en Renee hadden haar meer dan genoeg kleren gegeven.


  De kleren in de winkel waren prachtig en flatteus voor zwangere vrouwen. Ineens herinnerde ze zich dat Luke haar ‘opwindend’ had genoemd en blozend bedacht ze dat ze zich heel sexy zou voelen in een aantal van die kleren, omdat die veel gestileerder waren dan de geleende kleren.


  Helaas waren de prijzen veel te hoog voor haar kleine beurs, dus draaide ze zich om. Ook al was de verleiding groot, ze kon geen geld verspillen aan zaken die ze niet nodig had. Vooral niet omdat ze nog meer dan genoeg spullen voor de baby moest kopen.


  Ze liep weer door de menigte terug, en tot haar verrassing liep ze Luke tegen het lijf.


  ‘Caryn!’ Hij begroette haar lachend. Er hing een kledingzak over zijn schouder. Zijn blik ging van de winkel met zwangerschapskleding naar haar lege handen. ‘Niet gevonden wat je zocht?’


  ‘Ik keek alleen maar.’ Ze maakte een achteloos handgebaar alsof ze de naakte waarheid wilde ontwijken. Niet dat het wat uitmaakte, want hij wist toch al meer over haar financiële situatie dan haar meeste vrienden.


  Luke zag er beter uit, gezonder dan de laatste keer dat ze hem had gezien. Ze keek hem aan. ‘Hoe voel je je? Anna zei dat je naar de SEH was gegaan voor vocht.’


  ‘Ja, maar nu gaat het weer.’ Hij keek naar de grond alsof hij zich schaamde dat hij ziek was geworden. Hij keek op zijn beurt fronsend en bezorgd naar haar. ‘En jij dan? Ik hoop dat je niet bent ziek geworden door mij.’


  ‘Nee, ik ben zo gezond als een vis.’ Was dat de reden waarom hij haar geen gedag had gezegd? Omdat hij bezorgd was geweest dat ze ook besmet zou raken met crypto?


  Ze voelde zich ineens een beetje opgelucht. David was heel egoïstisch geweest. Dit was de tweede keer dat Luke haar behoeften boven de zijne stelde.


  ‘Gelukkig,’ zei Luke oprecht opgelucht. ‘Ben je hier alleen?’ Hij keek rond. ‘Misschien kunnen we samen lunchen?’


  Ze wilde niets liever dan dat, maar dat was niet leuk voor Dana, dus schudde ze berouwvol het hoofd. ‘Ik zou wel willen, maar ik ben niet alleen. Ik ben hier met Dana. Ze wacht al op me.’


  ‘O.’ Hij zag er een beetje teleurgesteld uit.


  ‘Een andere keer misschien?’ vroeg ze hoopvol.


  ‘Natuurlijk. Hou je taai, Caryn.’ Met een charmante glimlach stapte hij opzij, zodat ze erlangs kon.


  ‘Doe ik. Dag, Luke.’ Ze liep richting de winkel waar ze Dana had achtergelaten en deed haar best om niet achterom te kijken. Net toen ze de winkel binnen wilde gaan, ging er een peuter als een wilde op de grond liggen krijsen.


  Voorbijgangers bleven stilstaan en kijken. De ouders van de peuter stonden een paar minuten naast de wandelwagen te kibbelen over de beste manier hoe ze hun dochter moesten aanpakken. Uiteindelijk pakte de vader het meisje op zonder zich ook maar iets van haar geschop of geschreeuw aan te trekken, en liep met de jonge moeder met kinderwagen in zijn kielzog resoluut naar de uitgang van het winkelcentrum.


  Goede keuze, dacht Caryn, maar haar glimlach stierf meteen weg. Zij hadden elkaar tenminste nog om dit soort zaken te overleggen. Toen ze net had ontdekt dat ze zwanger was, had ze besloten het kind alleen op te voeden en nam ze daar de volledige verantwoordelijkheid ook voor. Maar vanaf het moment dat ze meer met Luke optrok, merkte ze dat ze begon te twijfelen aan haar keuze.


  Voelde ze zich nu meer aangetrokken tot Luke, omdat ze onbewust toch niet een alleenstaande ouder wilde zijn? In haar maag vormde zich een kleine, vervelende knoop.


  Ze had David vlak na de dood van haar ouders ontmoet, en destijds had hij zo lief en aardig geleken. Ze dacht dat ze verliefd op hem was en had hem gevraagd bij haar in te trekken, maar achteraf bleek dat een enorme vergissing te zijn geweest.


  Ook nu was er een crisis in haar leven, en ze stond op het punt om iets met Luke te beginnen. Hoe kon ze er nu van uitgaan dat ze niet weer dezelfde fout maakte?


  


  Luke liep de winkel met zwangerschapskleding binnen en het viel hem direct op dat hij de enige man was. Vrouwen staarden hem onverhuld aan. Hij grijnsde. Lieve help, kochten mannen geen zwangerschapskleding voor hun vrouw? Ingespannen keek hij rond op zoek naar het pakje waar Caryn naar had staan kijken.


  De kleren die ze aanhad, waren wederom veel te groot voor haar en waren duidelijk afdankertjes. Ze verdiende iets nieuws, iets speciaals. Hij bekeek een zwangere paspop gehuld in roze top met kralen in ruitvorm in het midden, en zag voor zich dat Caryn dat droeg.


  Behalve de top pakte hij ook twee leggings erbij in de overtuiging dat Caryns benen daarin goed zouden uitkomen. Eigenlijk maakte het ook niet uit wat Caryn droeg. Ineens zag hij een zwarte nauwsluitende jurk die haar fantastisch zou staan en die pakte hij er ook bij.


  Normaal gesproken was hij zelden in een winkelcentrum te vinden, maar hij had een nieuwe smoking nodig voor het benefietfeest waarvoor Mitch hem had gevraagd. Kennelijk zou de gelegenheid meteen door het ziekenhuis te baat worden genomen om iedereen te bedanken die zo hard had gewerkt tijdens de crypto-crisis. Toen hij Caryn uit de winkel had zien komen, was hij zo blij geweest, dat hij zonder nadenken direct op haar was afgelopen.


  Haar bezorgdheid om zijn welzijn was hartverwarmend, hoewel hij zichzelf voorhield om niet te veel te zoeken achter haar opmerkingen. Caryn had met iedereen het beste voor, vooral met haar patiënten. Hij was blij dat hij haar niet besmet had. Hij had haar niet moeten aanmoedigen om in zijn rustkamer te blijven, hoe graag hij haar ook kuste en aanraakte. Toen hij ziek was, had hij zich vastgehouden aan die herinnering.


  Hij rekende de kleren af, wetende dat dit wel een erg persoonlijke geste was, maar toch kon hij het niet laten. De wanhopige behoefte om haar te zien en de beklemmende angst dat hij te veel om haar ging geven, wisselden elkaar in een ijltempo af. Hij wist niets van relaties. Zijn vader was al vroeg vertrokken, en zijn moeder wisselde voortdurend van echtgenoot.


  Was hij echt klaar voor een relatie? Zijn maag trok samen. Wat wist hij in vredesnaam van vaderschap of van echtgenoot zijn? En als het niet lukte? Weggaan zou dan niet gemakkelijk zijn. Niet als je bedacht dat er een kind in het spel was.


  Hij gooide de kleren op de achterbank en verweet zichzelf dat hij behoorlijk op de feiten vooruitliep. Hij en Caryn hadden wat mooie momenten gedeeld, maar ze waren nog niet eens een keer uit geweest.


  Dat kon natuurlijk veranderen als hij haar uitnodigde om met hem naar het benefietfeest te gaan.


  Zou ze ‘ja’ zeggen? Of zou ze hem botweg weigeren? Daar kon hij maar op één manier achterkomen.


  


  Die avond wist Luke Caryns adres van Mitch te ontfutselen en reed naar haar huis. Naast hem in de auto stonden vrolijk gekleurde dozen waarin de kleren waren ingepakt.


  Hij wist nog niet hoe hij ze wilde overhandigen. Hoe hij het ook draaide of keerde, de kleren bleven een bijzonder persoonlijk cadeau. Hij kon ze natuurlijk anoniem bij haar achterlaten, maar dan verloor hij zijn excuus om tijd met haar door te brengen.


  Hij parkeerde voor haar huis en bleef even zitten.


  Het verbaasde hem niet dat het huis goed onderhouden bleek te zijn. Er zat een tuintje bij waarin net een schommel zou passen. Hij zag al voor zich dat Caryn haar dochtertje duwde, maar schudde zichzelf toen wakker. Caryns baby zou nog lang niet in een schommel kunnen.


  Hij zuchtte. Hij was nu lang genoeg aan het uitstellen.


  Met de dozen onder zijn arm stapte hij uit de auto en liep naar de voordeur. De deur achter de hordeur was open, en hij werd even gespannen nu hij wist dat ze echt thuis was. Na een druk op de deurbel luisterde hij naar de geluiden in het huis.


  ‘Ik kom eraan!’ riep ze van ergens achter in het huis.


  Even later zag hij door de hordeur dat ze een kwast in haar hand had en een veeg gele verf op haar wang.


  Toen ze hem zag, sperde ze haar ogen verbaasd open. ‘Luke. Wat doe jij hier?’


  ‘Hoi Caryn.’ Hij vroeg zich af wat ze aan het verven was, maar dat ging hem niets aan. ‘Ik was in de buurt, vandaar.’ Wat een rotsmoes, Hamilton, dacht hij.


  ‘Kom erin.’ Uitnodigend opende ze de deur.


  ‘Ik wilde niet zomaar binnenvallen, maar alsjeblieft…’ Hij hield de cadeaus voor haar neus. ‘…dit is voor jou.’


  Ze nam de dozen niet aan, maar hield de kwast steviger vast. Haar lippen vormden een dunne lijn. ‘Luke, je moet helemaal geen cadeaus voor me kopen.’


  ‘Weet ik, maar dat wilde ik graag.’ Er viel een ongemakkelijke stilte, en zwijgend verweet hij zichzelf dat hij de dozen niet gewoon had achtergelaten. Omdat ze de cadeaus maar niet aannam, nam hij de opgeruimde zitkamer aandachtig op. ‘Leuk hier. Wat ben je aan het verven?’


  ‘Dank je.’


  Toen ze daarna weer zweeg, zette hij de dozen neer. ‘Ik zet ze hier wel neer. Dan kun je ze later openmaken.’


  Even kneep ze haar ogen samen alsof ze de cadeaus zou weigeren, maar pakte ze toen gelaten op. Met de dozen op haar schoot ging ze op de bank zitten. Ze legde de kwast op de rand van de tafel zodat er geen verf op haar meubels zou komen.


  Hij bleef naar haar staan kijken.


  Toen ze de eerste doos opende en het papier weghaalde, hield ze even haar adem in. ‘Luke, dit is prachtig.’ Voorzichtig nam ze de roze top uit de doos en hield hem voor zich.


  ‘Fijn dat je hem mooi vindt.’ Er waren nog meer dozen, maar ze keek alleen nog maar naar hem.


  ‘Hoe wist je mijn maat?’ vroeg ze achterdochtig.


  ‘Goede gok.’ Hij stak zijn handen in zijn zakken om de neiging haar aan te raken te onderdrukken. ‘Ik wilde dat je zelf ook wat zwangerschapskleding had en niet alleen afdankertjes.’


  Met grote ogen staarde ze naar de dozen. ‘Wat? Hoeveel meer?’


  ‘Maar een paar dingetjes.’ Hij stond te popelen om haar de kleren te zien dragen. Vooral de jurk.


  Uit de tweede doos kwam de zwarte jurk tevoorschijn. ‘O, en waar zou ik deze jurk moeten dragen?’


  Hij schraapte zijn keel. ‘Dit weekend moet ik naar een benefietfeest. Ga je mee? Het ziekenhuis wil dan ook meteen degenen die tijdens de crypto-crisis hebben gewerkt, groots bedanken.’


  Even keek ze hem strak aan, waarna ze de jurk opvouwde en hem weer in de doos opborg. ‘Luke, waarom heb je dit gedaan?’ Ze leek een beetje overstuur toen ze de doos opzijzette en haar handen ineenvouwde. ‘Heb ik je die middag de indruk gegeven dat ik wilde dat je die kleren voor me kocht?’


  Hij fronste. ‘Nee. Natuurlijk niet.’


  Ze ging verder alsof ze niets had gehoord. ‘In dat geval zou me dat spijten. Dat was echt niet mijn bedoeling. Ik had ook niet naar die stomme winkel moeten gaan. Ik heb geen gloednieuwe zwangerschapskleren nodig. Debbies afdankertjes zijn goed genoeg.’


  Hij liep naar haar toe. ‘Caryn, hou op. Ik had niet het gevoel dat ik iets voor je moest kopen. Dit was echt mijn

  eigen idee.’


  ‘Ik kan deze cadeaus niet aannemen, Luke.’ Ze stond op, greep haar kwast van de tafel en liep naar de gang.


  Hij volgde haar de kleine lege slaapkamer in waar oude lakens ter bescherming van de vloer op de grond lagen. Er stond een emmer gele verf in het midden van de kamer en een ladder met verfroller bij de muur.


  ‘Caryn, wat doe je?’ Fronsend keek hij naar haar toen ze naar de ladder liep.


  ‘Ik ben de kinderkamer aan het verven.’ Haar kin stak koppig vooruit toen ze haar voet op de onderste tree zette en nog een stap deed. ‘Waag het niet me te commanderen.’


  Hij luisterde niet eens. ‘Kom in vredesnaam van die ladder af. Stel dat je valt?’


  Ze kneep haar ogen tot spleetjes. ‘Ik val niet. In dat boek van jou staat dat vallen vaak het gevolg is van uit je balans zijn, en zo ver ben ik nog niet.’


  ‘Ga eraf.’ Hij rolde zijn mouwen omhoog. ‘Ik wil niet dat je dit doet. Aan de kant, ik ga wel verven.’


  ‘Nee, dat doe je niet. Dit is míjn kinderkamer. Jij hoeft me niet te vertellen wat ik moet doen. Ga naar huis, Luke. Doe niet zo bazig.’


  Haar woorden kwamen hard aan. ‘Het spijt me.’ Hij deed zijn best om zijn stem niet te verheffen. Hij kwam dichter bij de ladder staan, wensend dat hij haar eraf kon tillen zodat ze weer op vaste grond stond. ‘Ik maak me gewoon zorgen om je, Caryn.’


  ‘Niet doen. Ik ben geen liefdadigheidsgeval. Je hoeft geen mooie kleren voor me te kopen. Je hoeft mijn kinderkamer niet te verven. Ik ben heel goed in staat om deze baby alleen op te voeden.’


  Hoofdstuk 11


  


  


  


  Caryn wist dat haar reactie overtrokken was toen Luke de deur achter zich dichttrok. Maar ze riep hem niet terug.


  Als ze dacht aan de cadeaus die hij haar gegeven had, werd ze weer rood van schaamte. Toen hij haar had gevraagd om mee te gaan naar het feest, had ze niet geweten wat ze moest zeggen. Was ze wel klaar voor deze volgende stap in hun relatie? En wat als ze haar gevoelens voor Luke nu verwarde met haar angst om alleen te blijven?


  Daarom had ze hem niet geantwoord. Daarna had hij op nogal onvriendelijke toon tegen haar gesproken en zij had gesnauwd en hem ‘bazig’ genoemd. Verstandelijk wist ze wel dat Luke David niet was, maar toen hij zo opdringerig overkwam, had ze instinctief gereageerd. Toen David bij haar was ingetrokken, had hij een stempel gedrukt op bijna alle aspecten van haar leven.


  Ze geloofde wel dat Luke om haar gaf. Alleen was ze géén liefdadigheidsgeval, ook al dacht Luke daar kennelijk anders over. Een helpende hand bieden was één ding, maar haar huis binnen wandelen en bevelen uitdelen, was iets heel anders.


  Waar moest ze de grens dan trekken? Wat zou er dan volgen? Dat hij haar tweede hypotheek ging afbetalen?


  Nee. Ze was best in staat om op eigen benen te staan. Inmiddels gekalmeerd verfde ze de muur af, waarna ze alles opruimde. Toen ze in de woonkamer terugkwam, zag ze Lukes dozen weer op haar koffietafel staan.


  Tegen beter weten in pakte ze de roze top en hield hem voor zich. De kleur stond haar geweldig. Ze wilde zo graag de nieuwe kleren heel even aantrekken om zichzelf in de spiegel te bekijken. Alleen kon ze ze niet houden. Dus liep ze weg nadat ze alles weer had ingepakt.


  Ze moest Luke duidelijk maken dat ze geen redder in nood nodig had.


  Eigenlijk wilde ze liever de vrouw zijn op wie hij viel.


  


  Die vrijdag ging Caryn weer aan het werk, maar ze kwam Luke niet tegen. Haar patiënten waren stabiel en de aio’s waren goed in staat om haar vragen te beantwoorden en de recepten uit te schrijven die ze nodig had.


  Een deel van haar verlangde ernaar om Luke weer te zien, maar ze wist ook dat hij een antwoord op zijn uitnodiging verwachtte. Als zijn aanbod nog gold tenminste. Misschien had hij in de tussentijd iemand anders uitgenodigd.


  ‘Hoi, Caryn.’ Michelle sprak haar vlak voor de lunch aan. ‘Ik heb iets voor je.’ Ze overhandigde Caryn een envelop.


  ‘Wat is dat?’ vroeg Caryn fronsend.


  ‘Een uitnodiging voor het benefietfeest van zaterdagavond. Het personeel dat tijdens de crypto-crisis heeft gewerkt, wordt dan ook meteen in het zonnetje gezet.’


  ‘O, dat heb ik gehoord, ja. Bedankt, Michelle.’ Caryn borg de uitnodiging op in haar tas. Ze zag zichzelf met alle gemak in de jurk die Luke voor haar had gekocht, ook al wist ze dat ze hem niet kon houden. ‘Ik denk er nog even over na.’


  ‘Graag. Je hebt wel wat ontspanning verdiend na die lange diensten hier,’ drong Michelle aan. ‘Ik ga zeker. Ik heb al oppas voor Brianna.’


  ‘Geweldig.’ Met een somber gezicht liep Caryn weg. Durfde ze wel alleen te gaan? Waarom niet? Als ze echt alleenstaande ouder zou worden, kon ze maar beter wennen aan dingen alleen doen.


  Luke zou er natuurlijk ook zijn, maar ze kon hem ook niet voor altijd ontlopen. Het normale programma voor intensivisten duurde drie jaar en ze was niet van plan om haar geliefde werk op te geven voor hem.


  Zaterdag moest ze weer werken, maar zondag had ze vrij. Dat was fijn voor het geval ze toch zou besluiten om naar het bal te gaan.


  Later die avond deed ze de was en liep ze langs de dozen die ze nog steeds niet aan Luke had teruggegeven. De dozen leken haar blik aan te trekken telkens wanneer ze erlangs kwam, totdat ze er uiteindelijk een opende.


  Ze kon de verleiding niet weerstaan om de zwarte jurk in haar slaapkamer uit te proberen. De zijdeachtige stof viel soepel langs haar figuur, strak rond haar volle borsten waardoor haar rondingen werden benadrukt. Ze wilde geen zwangerschapskousen kopen, dus trok ze een paar dijhoge kousen aan en halfhoge pumps. Daarna bekeek ze zichzelf kritisch in de spiegel.


  Ze kwam tot de conclusie dat ze ondanks haar licht gewelfde buik niet eens zo zwanger leek. Lukes jurk flatteerde haar figuur, in tegenstelling tot de vormeloze jurk van Debbie, die ze de dag ervoor had gepast.


  Zuchtend keerde ze de spiegel de rug toe. Wie hield ze nou voor de gek? Ze wilde de jurk houden. Uiteraard kon ze hem er ook wel geld voor geven


  Hoezeer ze zichzelf ook iets anders wilde voorhouden, ze wist heel goed dat ze er mooi, aantrekkelijk en sexy uit wilde zien. Voor Luke.


  


  Caryn was op van de zenuwen toen ze de trappen van het hotel besteeg nadat ze haar auto had geparkeerd. Dit was een van de oudste en smaakvolste hotels in Milwaukee, de plek waar beroemdheden overnachtten wanneer ze in de stad waren. In al die jaren was ze nog nooit in de grote balzaal geweest. Tot deze dag.


  Aan de plafonds hingen prachtige fonkelende kroonluchters en de muren waren bedekt met glanzend materiaal. Op de achtergrond klonk de muziek van een bandje. Er liepen mensen rond, proevend van diverse hapjes, totdat het tijd werd voor het diner. Na het diner zou er ook nog gelegenheid zijn om te dansen. Het viel Caryn op dat er veel artsen en mensen van het hoger management waren, maar niet zoveel verpleegkundigen. Ze zag Dana en Mitch toen ze net wilden gaan zitten voor het diner. Opgelucht dat ze bij bekenden kon gaan zitten, voegde ze zich bij hen.


  Voor ze het wist, nam Luke ineens naast haar plaats. ‘Hoi, Caryn,’ begroette hij haar schor. ‘Je ziet er prachtig uit.’


  ‘Dank je.’ Even was ze volledig van haar stuk gebracht, maar ja, ze had hem ook niet verwacht. Zijn aanblik alleen al benam haar de adem. Het zou verboden moeten worden dat Luke een smoking droeg. Hij vormde een sensueel gevaar voor alle vrouwen. Ineens voelde ze zich erg blij dat ze de zijdeachtige jurk aanhad.


  Gelukkig raakten Mitch en Luke snel aan de praat, zodat ze rustig zonder morsen kon genieten van haar groene salade met een dressing van frambozenvinaigrette. Toen Luke zich even later naar haar toe boog, ving ze een vleugje van zijn kruidige aftershave op en bedacht dat er niets zo lekker rook.


  ‘Fijn dat je de jurk hebt gehouden,’ fluisterde hij. ‘Hij staat je geweldig.’


  Ze frutselde aan haar jurk, wetend dat hij gelijk had. ‘Je hebt een goede smaak.’


  Zijn lippen krulden zich tot een lach. ‘Dan zijn we het eindelijk met elkaar eens.’


  Caryn dronk haar glas water in één teug leeg, blij dat ze toch niets sterkers mocht, want Lukes aandacht steeg zo ook wel naar haar hoofd. Achteraf wist ze niet meer wat het hoofdgerecht was, maar het was ongetwijfeld lekker geweest.


  Het programma na het diner was kort, maar het warme dankwoord van de directeur van het ziekenhuis aan alle medewerkers die tijdens de crypto-crisis hadden gewerkt, werd met een staande ovatie ontvangen. Luke knipoogde naar haar en pakte haar hand vast, maar ze kon hem niet aankijken, omdat ze wist dat hij – net als zij – ook aan hun lange kus en nacht in zijn rustkamer dacht.


  De directeur had er geen idee van dat het werken tijdens de crypto-uitbraak helemaal niet zo vervelend was geweest.


  Toen het hotelpersoneel de tafels van de dansvloer haalde, overwoog Caryn om ervandoor te gaan. Ze wilde zich niet opdringen aan Dana en Mitch als Luke zich onder de andere gasten wilde begeven.


  ‘Waar ga je heen?’ vroeg Luke toen ze opstond.


  ‘Ik, eh… vond het wel tijd om naar huis te gaan.’


  ‘Nu al?’ Luke stond snel op. ‘Ben je echt zo moe? Blijf toch alsjeblieft nog even.’


  ‘Ach, ja. Waarom ook niet?’ Ze nam niet de moeite om een smoes te verzinnen, want ze wilde echt graag blijven. Toen de band begon te spelen, zag ze dat er zich behoorlijk wat stelletjes naar de dansvloer begaven.


  ‘Wil je met me dansen?’ vroeg Luke, direct naar haar hand grijpend.


  Ze stemde ermee in dat hij haar naar de dansvloer leidde en voelde zich net een moderne Assepoester. Luke trok haar in zijn sterke warme armen. Ze had verwacht dat haar buik in de weg zou zitten, maar hun lichamen sloten juist perfect op elkaar aan.


  ‘Ik ben blij dat je toch bent gekomen,’ mompelde Luke. ‘En wat laatst betreft: het spijt me. Ik had niet zo bazig moeten doen.’


  Beschaamd vanwege haar overdreven reactie schudde ze haar hoofd. ‘Dat was niet zo. Het spijt mij juist. Ik had dat niet moeten zeggen.’


  ‘Nee, je had gelijk. Ik was je ook aan het commanderen. Dat bazig zijn hoort bij artsen.’ Hij hield haar blik vast. ‘Vergeef je het me?’


  Uiteraard! ‘Maar natuurlijk.’


  Hij boog zich voorover en streek nauwelijks voelbaar met zijn lippen langs de hare, maar door de strakke greep van zijn handen besefte ze dat hij zich inhield vanwege de menigte om hen heen.


  Hij hief zijn hoofd en legde zijn hand in de holte van haar rug om haar dichter tegen zich aan te trekken. Een aangename hitte golfde door haar bekken toen hun lichamen tegen elkaar bewogen op het ritme van de muziek.


  Ze had pas door dat de muziek was afgelopen toen hij niet meer verder danste.


  ‘Caryn?’


  ‘Hm?’ Ze hield haar hoofd een beetje achterover om hem aan te kunnen kijken.


  ‘Mag ik je thuisbrengen?’


  Even stokte de adem in haar keel. Dit aanbod hield meer in dan alleen een lift naar huis, maar zelfs die wetenschap weerhield haar er niet van om bevestigend te knikken. ‘Ja.’


  ‘Mooi.’ De opluchting op zijn gezicht was te komisch voor woorden. Hij greep haar hand. ‘Kom, we gaan.’


  Ze wilde lachen om zijn gretigheid, maar ze wist maar al te goed waar dat vandaan kwam. ‘Wacht.’ Ze probeerde haar gedachten te ordenen. ‘Ik moet het Dana en Mitch maar even laten weten.’ Rondspeurend naar het stel liepen ze terug naar hun tafel. ‘Waar zijn ze heen? Daarnet zaten ze hier nog.’


  ‘Ik zie ze. Rust hier maar even uit. Ik ga ze wel vertellen dat we gaan.’ Luke baande zich een weg door de menigte.


  Ze ging zitten met haar avondtas tussen haar handen geklemd, zichzelf dwingend om zich te ontspannen. De hele avond had Luke haar als een vrouw behandeld, als iemand tot wie hij zich aangetrokken voelde en niet als iemand over wie hij zich zorgen maakte. Dat was precies wat ze wilde.


  Glimlachend keek ze naar hem terwijl hij Dana en Mitch toesprak. Ze kwam in de verleiding om haar schoenen uit te schoppen, maar was bang dat ze ze dan niet meer aan zou krijgen. Ze wiebelde heen en weer in een poging haar rugspieren te rekken, die de laatste tijd erg gespannen waren en soms zomaar verkrampten.


  Eindelijk kwam er een eind aan het wachten. Luke kwam terug en bood haar zijn arm aan.


  ‘Kunnen we?’


  ‘Absoluut.’ Ze pakte zijn arm, en samen liepen ze naar de uitgang toen ze ineens begon te twijfelen. De parkeerwacht zou zijn auto voorrijden, maar haar auto zou hier dan achterblijven. Ze wilde niet thuis afgezet worden en van Luke afhankelijk worden voor een lift. ‘Misschien moet ik maar in mijn eigen auto naar huis rijden,’ mompelde ze. ‘Dan hoef ik ook niet uit te vogelen hoe ik mijn auto weer thuis krijg.’


  ‘En als we jouw auto nou eens nemen?’ stelde Luke voor. ‘Dan laat ik de mijne hier achter. Ik kan wel een lift van een van de aio’s krijgen.’


  Wederom verbaasde zijn voorkomendheid haar. David had toch nooit zoveel moeite voor haar gedaan? Dat kon ze zich tenminste niet herinneren. Ze grinnikte opgelucht. ‘Als je dat niet erg vindt. Dat zou ik heel fijn vinden.’


  


  De parkeerhulp reed haar auto voor. Zwijgend stond ze toe dat Luke de sleutels aannam omdat hij kennelijk van plan was te rijden.


  Zo erg was het toch niet om niet alle touwtjes in handen te hebben? Vooral niet nu hij echt zijn best deed.


  Caryn ging in de passagiersstoel zitten en wilde net haar riem omdoen toen ze weer kramp kreeg in haar rug. ‘Au!’ bracht ze kreunend uit, voordat ze er erg in had.


  Luke reageerde alsof ze de boel bij elkaar had geschreeuwd. ‘Wat is er? Wat is er aan de hand?’


  ‘Niets,’ haastte ze zich te zeggen. Balend van zichzelf begon ze haar rug te masseren. ‘Het gaat prima.’


  ‘Zo zie je er anders niet uit,’ zei hij, zijn aandacht tussen haar en de weg verdelend. ‘Stel dat je premature weeën hebt?’


  Ze zuchtte. ‘Ze voelen niet als weeën.’ Haar spieren begonnen zich weer te ontspannen. ‘Echt, het gaat goed.’


  Zijn gezicht bleef strak staan. ‘Dit moet je wel aan je arts vertellen.’


  ‘Twee weken geleden ben ik nog bij de dokter geweest. Ik hoef pas over twee weken weer,’ hielp ze hem herinneren. ‘Bovendien is de kramp weer weg. Ik heb vast tijdens het verven of dansen een paar spieren verrekt die ik nog niet eerder had gebruikt.’


  Luke leek niet helemaal overtuigd. ‘Beloof me dat je je arts zult bellen,’ herhaalde hij koppig.


  ‘Waarom maak je je zo druk?’ vroeg ze geïrriteerd.


  Er volgde een lange stilte. ‘Dat doe ik niet. Ik wil gewoon niet dat je tekenen of symptomen van mogelijke complicaties negeert.’


  Haar wenkbrauw schoot omhoog. ‘Mogelijke complicaties?’


  ‘Het eerste teken van placenta praevia is scherpe, stekende pijn,’ zei hij op gedempte toon. ‘Dat kan overal zijn, ook in je rug.’


  Ze staarde hem aan. Die rare gespannen uitdrukking op zijn gezicht deed haar vermoeden dat zijn opmerking niet uit de lucht kwam vallen. ‘Heb je iemand gekend met placenta praevia, Luke?’


  Hij zweeg toen hij haar oprit op reed.


  Ze wilde niet aandringen, dus gebaarde ze naar haar huis. ‘Wil je even binnenkomen?’ vroeg ze uitnodigend. Door de plotselinge serieuze wending van het gesprek vroeg ze zich af of de rest van de avond toch anders zou eindigen dan ze had gehoopt. ‘Dan zet ik koffie.’


  ‘Goed.’ Hij stapte uit en liep naar haar kant om haar portier te openen. Hij liep met haar mee naar binnen. ‘Je hoeft niet speciaal voor mij koffie te zetten. Ik neem wel wat jij drinkt.’


  ‘Kruidenthee.’ Ze trok een vies gezicht. ‘Ach, dat is beter dan niets.’


  ‘Ik zet hem wel.’ Hij leidde haar naar een stoel en liet haar zitten. ‘Jij moet lekker gaan rusten.’


  Ze trok haar schoenen uit en rekte opgelucht zuchtend haar tenen. Haar voeten leken ook wat dikker te zijn geworden.


  Luke zocht kopjes en theezakjes bij elkaar en verwarmde water in de magnetron. Het was gek om hem in haar keuken te hebben alsof hij daar thuishoorde. Fronsend dacht ze aan de eerste dagen met David. David was bij haar ingetrokken en had meteen alles naar zijn hand gezet, dus was ze er al snel achter gekomen dat ze een vergissing had begaan.


  Luke zag er op zijn gemak uit in haar keuken. In haar huis. In haar leven?


  ‘Alsjeblieft.’ Luke zet een dampende mok voor haar neer, pakte de zijne en ging naast haar zitten.


  Ze nam een slokje van haar thee terwijl ze hem ondertussen bekeek. ‘Luke, je had het over een zus die was overleden. Had zij placenta praevia?’ vroeg ze hem.


  Ogen wrijvend knikte hij langzaam. ‘Ik had niets moeten zeggen. Ik wilde je niet laten schrikken.’


  Te laat, dacht ze. Ik ben al geschrokken. ‘Wat is er gebeurd? Obstetrie was niet mijn sterkste vak, maar ik weet dat een moeder niet hoeft te sterven aan placenta praevia.’


  Met een diepe zucht zette hij zijn onaangeroerde thee op tafel. ‘Lisa was een paar jonger dan ik. Ik was tweedejaars en kwam nauwelijks nog thuis.’ Hij haalde zijn schouders op. ‘Ik wist niet dat Lisa zwanger was. Ze had me niets gezegd.’


  ‘Hoe kwam je er dan achter?’


  ‘Mijn moeder belde me omdat Lisa ineens hevige pijn had en last had van bloedingen.’ Starend naar zijn handen herleefde Luke het verleden. ‘Ze hadden een ambulance gebeld. Toen ze in het ziekenhuis aankwamen, bleek ze placenta praevia te hebben.’


  Caryn wist dat dit betekende dat de placenta van de baarmoederwand was losgekomen. Ze hield haar adem even in. ‘En de baby?’


  ‘Die redde het niet. Maar het ergste was dat Lisa na de bevalling maar bleef bloeden. Ik ben er als een speer naar toe gegaan en daar vroegen ze me meteen een bloedtransfusie te doen, omdat we dezelfde bloedgroep hebben. Ze waren bang dat ze antilichamen had aangemaakt, wat complicaties met zich meebracht.’


  Luke, de reddende engel. ‘Heeft je bloed niet geholpen?’


  ‘Jawel, maar ik kwam te laat.’ Hij hief zijn hoofd op, haar met een gepijnigde blik in zijn roodomrande ogen aankijkend. ‘Ze overleed voordat het ziekenhuispersoneel haar mijn bloed kon toedienen. We verloren zowel Lisa als haar zoon.’


  Hoofdstuk 12


  


  


  


  Luke keek in Caryns geschrokken ogen – ze had haar armen beschermend over haar buik geslagen – en kon zichzelf wel wat doen vanwege zijn ondoordachtheid. ‘Zie je nou wel? Ik had niets moeten zeggen. Een zwangere vrouw hoeft zoiets niet aan te horen. Ik had je niet overstuur moeten maken.’


  ‘Nee, het geeft niet.’ Ze wierp hem een trieste glimlach toe, stond toen op en liep naar hem toe. ‘Ik ben blij dat je het me verteld hebt, Luke. Kennelijk hadden jij en Lisa een heel hechte band.’


  ‘Ja, klopt.’ Hij pakte haar hand, gaf er een rukje aan zodat ze op zijn schoot belandde.


  Ze legde haar armen om zijn schouders en knuffelde hem. ‘Ik vind het erg voor je, Luke,’ zei ze zacht.


  Hij gleed met zijn hand over haar rug. ‘Ik had veel moeite met haar dood, waardoor ik indertijd bijna mijn tweede jaar over heb moeten doen. Uiteindelijk ben ik erdoorheen gekomen, dankzij Mitch. Hij was mijn mentor toen ik aio was.’


  Ze keek hem aan. ‘Gelukkig maar.’


  Zijn hart werd helemaal warm vanbinnen. Caryn was zo mooi. Hij vond het geweldig hoe perfect ze, met bolle buik en al, in zijn armen paste. Zo zou hij voor altijd kunnen blijven zitten.


  Het was verbazingwekkend dat de gedachte om de komende honderd jaar met Caryn door te brengen hem niet benauwde.


  Toen ze bleef zitten, legde hij zijn hand op haar wang. Haar aankijkend leunde hij zich voorover om haar te kussen.


  Ze kronkelde tegen hem aan alsof ze hem nog dichter tegen zich aan wilde hebben. Hij onderbrak hun kus omdat hij haar ook helemaal tegen zich aan wilde voelen. Hij liet haar van zijn schoot af glijden, stond op en keek haar aan.


  ‘Zitten alle kleren zo goed als deze jurk?’ vroeg hij schor.


  ‘Ja.’ Ze legde haar armen om zijn middel. ‘Maar waag het niet om meer te kopen,’ zei ze op quasidreigende toon.


  ‘Dat is goed.’ Grijnzend keek hij haar aan. ‘Hoewel, ze hadden van die nachtgewaden…’


  Ze bloosde. ‘Juist. Alsof jij wanhopig zit te wachten op een zwangere vrouw in een nachtgewaad,’ schimpte ze.


  ‘Dat doe ik ook.’ Haar reactie polsend bekeek hij haar van top tot teen. Op de dansvloer op het benefiet had hij zich kunnen beheersen met al die mensen om hen heen, maar dat zou hem nu niet meer lukken. Deze avond niet meer. Nu niet meer. ‘Ik wil je wanhopig graag zien.’


  Haar blos werd dieper, en hij vond haar verlegenheid bekoorlijk.


  ‘Caryn.’ Hij trok haar naar zich toe.


  ‘Wat?’ vroeg ze met ademloze stem.


  ‘Ik wil nog een knuffel. Ik heb je nodig. Ik wil je.’


  ‘O, Luke.’ De woorden kwamen er gedempt uit omdat ze haar gezicht tegen zijn borst drukte en haar armen steviger om zijn middel trok. ‘Waar zijn we mee bezig?’


  Hij aarzelde omdat hij niet wilde dat ze zich onder druk gezet voelde. ‘Niets waar jij niet klaar voor bent,’ zei hij eerlijk. Als ze hem zou wegduwen, zou hij gaan. ‘Jij mag het zeggen. Zeg me wat jij wilt.’


  ‘Jou,’ fluisterde ze. ‘Ik wil jou.’


  Hij voelde opwinding door zijn lichaam gieren, maar hield zichzelf in bedwang, de tijd nemend om te genieten van elk moment. Caryn was niet de eerste vrouw in zijn leven, maar wel de kostbaarste en belangrijkste.


  Toen hij voelde dat hij zich niet lang meer kon beheersen, trok hij zwaar ademend zijn hoofd terug en deed een poging om nog een laatste gedachte helder te formuleren. ‘Caryn, weet je het echt heel zeker?’


  ‘Ja,’ verzekerde ze hem glimlachend.


  Toen ze zich wilde ontdoen van haar jurk alsof ze hem wilde bewijzen dat ze het meende, pakte hij haar polsen vast. ‘Wacht. Laat mij.’


  Toen ze haar handen liet zakken, tilde hij haar op, genietend van de manier waarop ze zich tegen hem vlijde. In tegenspraak met zijn enorme opwinding vroeg hij op rustige toon: ‘Waar is je slaapkamer?’


  ‘Aan het eind van de gang tegenover de kinderkamer.’ Ze legde haar armen om zijn nek. ‘Je gaat nog door je rug als je met mijn zwangere lichaam gaat zeulen.’


  ‘Welnee.’ Met zijn elleboog duwde hij haar slaapkamerdeur open, liep naar haar bed en zette haar neer. Hij omvatte haar gezicht met beide handen en kuste haar weer.


  Ze zwegen beiden toen hij haar langzaam en genietend ontkleedde. Haar borsten waren prachtig en gevoelig. Toen zijn tong langs haar tepel gleed, hield ze haar adem in en drukte zich tegen hem aan.


  Zo langzaam als hij haar had ontkleed, zo snel was hij uit zijn eigen kleren. Hij probeerde rustig aan te doen, maar Caryn moedigde hem aan, hem aanrakend, strelend, totdat hij aan niets anders meer dacht dan haar tot de zijne te maken.


  Ze was even verrast toen hij zich van haar losmaakte om een condoom uit zijn broek te vissen. Daarna pakte ze hem glimlachend uit zijn handen. Nadat ze de verpakking had opengescheurd, duwde ze hem op zijn rug en deed hem het condoom om. De kwellende streling van haar vingers maakte hem helemaal gek.


  ‘Nu.’ Hij begon te zweten toen hij haar over zich heen tilde, bang dat hij haar op een of andere manier pijn zou doen. Zijn angst was ongegrond, want ze gleed moeiteloos om hem heen.


  Ze voelde zo goed, dat hij niet kon stoppen en haar tot een sneller tempo dwong, verlangend naar het moment van haar verlossing.


  Ze hield het echter langer vol dan hij, ervoor zorgend dat hij overweldigd werd door genot voordat ze zichzelf liet gaan. Even vergat hij te ademen omdat het licht werd in zijn hoofd.


  Nadat zijn lichaam tot rust was gekomen en hij weer helder kon denken, trok hij haar dicht tegen zich aan met de deken warm om haar heen.


  Hij kon zich niets beters voorstellen dan in slaap vallen met Caryns rustige hartslag naast de zijne.


  


  Caryn opende haar ogen, knipperend tegen het felle ochtendlicht. Haar eerste gedachte was dat het heerlijk was om wakker te worden naast Lukes harde en gespierde lichaam. Maar net zo snel bedacht ze dat haar blaas onder enorme druk stond. Toen ze wilde opstaan, had ze pas door dat Lukes arm nog steeds beschermend om haar heen lag.


  Glimlachend maakte ze zich los uit zijn omarming. Deze keer had hij wel door dat ze ervandoor ging, dus keek hij verward om zich heen alsof hij probeerde uit te vissen waarom ze wakker was en bij hem weg wilde.


  ‘Ik moet naar het toilet.’ Ze gleed onder de dekens uit, zich enorm bewust van haar naakte lichaam, en liep de kamer door. Toen ze achteromkeek, zag ze dat Luke haar aandachtig opnam. ‘Kijk niet zo naar me.’


  ‘Maar ik geniet van het uitzicht.’ Zijn sensuele grijns deed haar hart sneller kloppen. ‘Snel terugkomen.’


  Ze voelde haar wangen branden terwijl ze naar de badkamer ging. Gelukkig had ze haar badjas aan de deur hangen. Dankbaar trok ze hem aan.


  Zich verstoppen in de badkamer was niet haar stijl, maar nu ze wakker was en alleen, werd ze overspoeld door twijfels over de keuzes die ze de nacht ervoor had gemaakt.


  Ze kon de waarheid niet ontvluchten. Ze hield van Luke. Meer dan ze ooit had verwacht. Lukes beschermende houding was heel gemakkelijk te begrijpen nu ze het verhaal over zijn zusters dood kende. Hij was Davids tegenpool in alles, en dat had hij meerdere malen bewezen door haar behoeften steeds maar op de eerste plaats te zetten.


  Eindelijk begreep ze haar gevoelens voor Luke, maar wat voelde hij voor haar? Ze begroef haar gezicht in haar handen. Hij had niets over liefde gezegd, maar hij moest wel iets voor haar voelen gezien de tedere manier waarop hij met haar had gevreeën. Misschien hadden ze het wat rustiger aan moeten doen. Zichzelf meer tijd moeten gunnen. Misschien zou Luke haar niet meer zien als iemand voor wie gezorgd moest worden als ze zichzelf uit de financiële problemen had gewerkt.


  ‘Caryn?’ Luke klopte op de badkamerdeur. ‘Gaat het?’


  ‘Prima.’ Ze stond op, haar badjas strakker dichttrekkend voordat ze de deur opende. Ze vond het moeilijk om zijn vragende blik te beantwoorden. ‘Sorry. Ik ben dit soort toestanden ontwend.’


  ‘Dat geeft toch helemaal niet. Rustig maar.’ Hij had een ernstige blik in zijn ogen toen hij zich naar haar toe boog om haar snel een kus te geven. Hij had alleen zijn smokingbroek aan en ze vond dat hij heerlijk rook. Toch hield hij het luchtig alsof hij haar innerlijke onrust aanvoelde. ‘Wedden dat je baby honger heeft? Zal ik eens een ontbijtje klaarmaken?’


  ‘Kun jij koken?’ Achterdochtig kneep ze haar ogen samen.


  ‘Natuurlijk kan ik ontbijt klaarmaken. Ik heb gisteren toch ook thee voor je gezet? De rest kost me ook geen moeite, hoor.’ Hij sloeg een arm om haar schouder en samen liepen ze naar de keuken. ‘Ga lekker zitten, dan zal ik je laten zien hoe het moet.’


  Misschien legde hij haar in de watten vanwege de baby, maar hij leek inderdaad te weten wat hij moest doen. Ondertussen babbelden ze luchtig met elkaar. De geur van toast vulde de lucht toen de deurbel ging.


  ‘Wie kan dat nou zijn?’ Caryn stond op om open te doen. Ze kreunde toen ze Debbie voor de deur zag staan.


  ‘Hoi, Caryn. Heb je even?’ Debbies gezicht stond strak en afgaande op de kringen onder haar opgezette ogen had ze een zware nacht achter de rug.


  ‘Het komt nu niet zo goed uit.’ Caryn bleef in de deuropening staan, omdat ze niet wilde dat Davids zuster Luke om acht uur ’s ochtends in haar keuken zou zien terwijl zij niets anders droeg dan een badjas.


  ‘Het duurt maar even.’ Debbies gezicht stond koppig. ‘Alsjeblieft. Ik moet echt even met je praten.’


  Hoe kon ze nou ‘nee’ zeggen? Mismoedig liet ze Debbie binnen. Ze hoopte maar dat Luke zijn shirt had aangetrokken, maar helaas. Hij kwam naar de zitkamer om te kijken wie de gast was.


  ‘Hoi, Debbie.’ Hij zat er duidelijk niet mee dat Davids zuster geschokt naar zijn blote borst en voeten staarde. De intimiteit die de situatie inhield, kon ook Debbie niet ontgaan. ‘Heb je ook zin in een ontbijtje?’


  ‘Nu snap ik waarom het je niet uitkwam, Caryn.’ Debbies ogen spuwden vuur.


  Caryns maag trok samen. ‘Het spijt me. Laat het me alsjeblieft uitleggen.’


  Debbie luisterde nauwelijks. ‘Uitleggen? Dat je met hem naar bed gaat?’ Ze klonk alsof ze op het punt stond te breken. ‘Geen wonder dat je David steeds minder vaak bezoekt.’


  Caryn zag Lukes dreigende blik en dat hij voor haar in de bres wilde springen, dus zei ze snel: ‘Luke, wil je ons even alleen laten?’


  Haar negerend keek hij Debbie met een strakke blik aan. ‘Wie ben jij om zo over Caryn te oordelen? Je hebt er geen idee van hoe haar relatie met David was.’


  ‘Dus dat is het excuus om mijn broer te bedriegen?’ Debbies stem schoot een paar octaven omhoog.


  Caryn liet Luke met een vernietigende blik weten dat hij zijn mond moest houden en gooide eruit: ‘Ik heb onze verloving die avond verbroken, Debbie. De avond voor Davids ongeluk.’


  ‘Hoe had ik zo stom kunnen zijn?’ Debbie ijsbeerde door de kamer. ‘Ik had het moeten weten. Je hebt nooit zo naar David gekeken zoals je naar hém kijkt.’


  Verbluft door Debbies opmerkzaamheid haalde Caryn even diep adem. Hoe kon ze daar nou tegenop? Ze probeerde het nogmaals. ‘Heb je me niet gehoord? David en ik hadden ruzie. Onze relatie was al op de klippen gelopen en onze reis naar Mexico heeft alleen maar bevestigd dat het echt voorbij was. Ik wilde niet meer trouwen.’


  Debbie draaide zich pijlsnel naar haar om. ‘Was dat voor- of nadat je zwanger was?’ Ineens werden haar ogen groot. ‘Mijn hemel, David is niet de vader van dit kind.’


  ‘Zo is het wel genoeg!’ zei Luke kil, waardoor Caryn huiverde. ‘Je gaat te ver. Het is tijd dat je gaat. Nú.’


  ‘Luke…’ Caryn wilde niet dat hij zich ermee bemoeide, maar hij luisterde niet eens.


  ‘Weet je wel wat je broer haar heeft aangedaan?’ ging hij op scherpe toon verder.


  ‘Luke, houd op.’ Caryn keek hem woest aan, bezorgd dat hij het hele verhaal zou onthullen. ‘Debbie, laten we dit alsjeblieft uitpraten.’


  ‘Nee, ik heb genoeg gehoord.’ Debbies hoongelach ging over in een verstikte snik toen ze naar de deur vloog, blindelings naar de deurknop grijpend.


  ‘Debbie, wacht…’ Caryn kromp ineen alsof ze was geslagen toen de deur achter Debbie dicht werd geknald.


  ‘Opgeruimd staat netjes,’ mompelde Luke.


  Heel even zag ze een rood waas voor haar ogen. Ze richtte zich woedend tot hem. ‘Wat bezielde je? Waarom hield je je mond niet?’


  ‘Hield mijn mond niet?’ Luke staarde haar aan alsof ze gek was geworden. ‘En haar jou zwart laten maken? Echt niet. Je had haar de rest van het verhaal moeten vertellen. Over de drugs en het geld dat hij van je gestolen heeft. Je had haar alles moeten vertellen.’


  ‘Die keuze is aan mij, niet aan jou.’ Caryn moest een grote brok wegslikken, misselijk alsof er multivitamines in haar maag aan het voetballen waren. ‘Ik heb je niet gevraagd om me te hulp te schieten. Dit had ik zelf wel kunnen klaren.’


  Luke, de reddende engel. Dat besef kwam hard aan.


  ‘Wat is er mis mee dat ik een oogje in het zeil houdt?’ vroeg hij oprecht verbaasd.


  ‘Alles. Niets.’ Vermoeid wreef ze over haar ogen. ‘Je snapt het niet, Luke. Dit gaat niet alleen om mij. Deze baby is van David en mijn ouders zijn er niet meer. Mijn dochter verdient toch in elk geval één paar grootouders die van haar houden?’


  ‘Niet als ze je dit blijven verwijten.’ Luke klonk vastberaden.


  Dit? Wat? Hun relatie? Hoe konden ze nou een echte relatie hebben als ze niet in balans waren?


  Ze hield van Luke, maar hij wilde haar redden. Voor haar zorgen, omdat ze er in haar eentje volgens hem blijkbaar een puinhoop van maakte.


  Hoofdstuk 13


  


  


  


  Luke hoorde Caryns slaapkamerdeur met een ferme klik achter haar dichtgaan, en het kostte hem alle moeite om haar niet te volgen. Ze was al overstuur genoeg, dus was het aan hem om dat niet nog erger te maken. Hij zuchtte. Misschien was hij te hard tegen Debbie geweest. Maar wat had hij dan moeten doen? Rustig blijven staan luisteren terwijl Davids zuster allerlei hatelijkheden naar Caryns hoofd slingerde? Echt niet dus.


  Zijn instinct had hem ertoe aangezet de strijd aan te gaan voor Caryn. De eer van de vrouw van wie hij hield verdedigen.


  Liefde. Er verscheen een malle grijns op zijn lippen. Hij hield van Caryn. Met heel zijn hart. Van haar en van het kind dat ze droeg. Misschien had het hem daarom niet kunnen schelen dat Debbie dacht dat het van hem was, omdat hij stiekem wenste dat het zo was.


  Hij liep naar de gang en wierp een blik op Caryns gesloten slaapkamerdeur, deels in de verleiding om naar binnen te gaan en te eisen dat ze naar hem luisterde. Maar hij begreep dat dit niet het juiste moment was. Het zou niets oplossen als hij dat zou doen. Hij kon niet naar binnen stormen en haar overtuigen van zijn liefde. Niet als ze te kwaad was om te luisteren.


  Hij zou haar de tijd geven zodat ze haar gevoelens op een rijtje kon zetten. Daar was geen haast bij, ze hadden genoeg tijd.


  Hij draaide zich om, liep naar de keuken en ruimde de resten van hun ontbijt op. De restantjes legde hij op een bord zodat Caryn ze later weer kon opwarmen. Daarna deed hij de afwas, in de hoop dat ze naar buiten zou komen en hem nog een kans zou geven.


  Toen er niets meer te doen was, verliet hij het huis en liep doelloos de straat op. Caryns huis was een eind van het zijne, maar het maakte hem niet uit. Een wandeling zou hem goeddoen. Op dit moment moest hij eerst goed nadenken over hoe hij tot Caryn kon doordringen.


  Debbies ongelegen komst had hun magische nacht samen verpest. Ze had geen slechter tijdstip kunnen uitkiezen. Hij was van plan geweest om een ontbijt voor Caryn te maken, en haar daarna weer mee naar de slaapkamer te nemen om weer de liefde te bedrijven.


  Fronsend dacht hij eraan terug dat Caryn naar de badkamer was verdwenen en niet was teruggekomen. Waar had ze over na zitten denken? Toch niet over wat hij voor haar voelde?


  Nee, ze had vast meer twijfels over haar gevoelens voor hem. Hij kreeg het er benauwd van. Hormonen zorgden er nog wel eens voor dat emoties totaal verward raakten. Hij begreep best dat ze voorzichtig wilde zijn en niet nog eens dezelfde fout wilde begaan.


  Wanneer had hij Caryn voor het eerst ontmoet? In gedachten rekende hij terug. Anderhalve week? Twee weken?


  Met een gevoel van schuld drong het tot hem door dat die twee weken veel langer leken. Waarschijnlijk kwam dat ook wel door de crypto-crisis. Misschien had hij haar onbewust opgejaagd. En toch, als hij het over moest doen, zou hij toch weer met haar vrijen.


  Bij haar zijn voelde gewoon goed. Hij moest haar kunnen overtuigen dat hun liefde geen vergissing was.


  Ze moesten praten. En snel. Alleen was intimidatie niet de weg naar haar hart. Hij moest geduldig zijn.


  De vrouw van wie hij hield, was alle moeite om het weer goed te maken alleszins waard.


  


  Luke belde Caryn de volgende dag op om te kijken hoe het met haar was, maar ze nam niet op. Omdat het maandag was, dacht hij dat hij haar wel op in het ziekenhuis zou zien.


  Toen Caryn daar niet bleek te zijn begon hij zich ongerust te maken. Hij vond Dana en ondervroeg haar. ‘Heb je met Caryn gesproken?’


  ‘Ja, gisteravond,’ gaf Dana toe.


  ‘Hoe ging het met haar?’


  Dana haalde haar schouders op. ‘Ze leek in orde.’


  In orde? Hij fronste. ‘Weet je het zeker? Heeft ze nog wat gezegd?’


  Dana sloeg haar ogen ten hemel. ‘Over jou? Nee.’


  De steek door zijn hart negerend speurde hij de afdeling af. ‘Waarom is ze niet aan het werk?’


  ‘Omdat ze vandaag niet ingeroosterd is.’ Dana’s geduld was aan het opraken. ‘Waarom wil je zoveel weten? Hebben jullie ruzie gehad?’


  ‘Niet echt,’ zei hij besluiteloos. ‘Ik heb wat berichtjes ingesproken, maar ze heeft nog steeds niet teruggebeld.’


  ‘Hm.’ Dana klonk neutraal. ‘Sorry, ik kan je niet helpen. Dat is tussen jullie tweeën.’


  Ja. Dat was nou net het probleem. Hij had een kans nodig om te bewijzen dat hun relatie kon slagen, maar wat als ze hem die kans niet zou geven?


  ‘Sorry, ik moet naar mijn patiënt.’ Dana keek over haar schouder waar een alarmlicht van een patiënt knipperde. ‘Tot later, Luke.’


  Hij knikte en keek op zijn pieper, die als een bezetene trilde. Opgelucht dat hij aan de slag kon, las hij het bericht en liep naar de SEH om een mogelijke opname voor de intensive care te evalueren. Tijdens het werken maakte hij plannen om die avond na het werk naar Caryn te rijden. Tijdens het eten praatte het makkelijker, vond hij.


  Hij liet een oudere man met decompensatio cordis op de intensive care opnemen, wensend dat Caryn de verpleegkundige was die hem assisteerde. De verpleegkundige – ze heette toch Anna? – ging in alles mee wat hij voorstelde alsof ze zelf niets kon bedenken.


  Als Caryn hier was geweest, had ze hem uitgedaagd. Dan had ze vragen gesteld om ervan verzekerd te zijn dat hij aan alles met betrekking tot het comfort van de patiënt had gedacht, en zelf steunde ze zowel haar patiënten als hun families.


  Diezelfde steun had hij ook van haar gehad toen hij haar over Lisa had verteld. Die knuffel die ze hem had gegeven, was echt balsem voor zijn ziel geweest. Lisa zou het goed met Caryn hebben kunnen vinden, dacht hij glimlachend.


  Hij vond het heerlijk dat Caryn en hij elkaar zo konden plagen, maar ook serieus konden zijn. En dat ze op hem vertrouwde, maar toch onafhankelijk bleef. En dat ze samen konden lachen en zelfs bijna huilen. Hemel, wie hield hij voor de gek? Hij vond alles aan haar geweldig.


  Na het werk haalde hij Chinees en reed naar Caryns huis.


  Toen ze opendeed, leek ze verrast te zijn om hem te zien. ‘Hallo, Luke.’


  ‘Hoi, Caryn.’ Ze droeg de nieuwe kleren die hij voor haar had gekocht niet, zag hij teleurgesteld. Hopelijk had ze ze niet teruggebracht. ‘Heb je trek?’ Hij hield de zak met Chinees omhoog. ‘Ik heb avondeten meegenomen.’


  ‘Het spijt me, maar ik heb al gegeten.’ Ze lachte niet en nodigde hem ook niet uit om binnen te komen.


  Hij kneep zijn ogen samen in een poging om iets door de hordeur te zien. ‘Heb je even? Ik heb niet geluncht, dus ik heb trek.’


  Ze kruiste haar armen voor haar borst. ‘Wat wil je, Luke?’


  Haar verdedigende houding was geen goed teken. ‘Caryn, we moeten praten.’


  ‘Daar heb ik nu geen tijd voor. Ik ben bezig. Een andere keer misschien?’


  Haar beleefde lach frustreerde hem. Waarschijnlijk was er nooit een goed moment.


  Hij balde zijn vuisten zodat hij niet in de verleiding kwam de deur uit zijn scharnieren te lichten. ‘Caryn, laat me er alsjeblieft in. Praat met me. Wat is er aan de hand? Waarom heb je me niet teruggebeld?’


  ‘Het spijt me, Luke, maar het is beter dat we elkaar een tijdje niet zien.’


  Wat? Nee, dat meende ze niet echt. Of wel? Hij greep de deurpost met beide handen vast. ‘Waarom?’ vroeg hij op de man af. ‘Denk je nu anders over me? Over ons?’


  Ze keek schouderophalend naar de vloer. ‘We zijn te hard van stapel gelopen. Het is beter dat we nu een stapje terug doen en het wat langzamer aan doen.’


  ‘Oké,’ stemde hij aarzelend in, ‘dat moet lukken.’ Dat had hij zelf toch ook al bedacht? Geduld. Hij moest geduld hebben. ‘Wil je dan alsnog met me eten? Als het niet vanavond is, dan wel morgen?’


  Ze zweeg en hij hield, bang voor haar antwoord, zijn adem in. Avondeten was toch rustig aan doen?


  ‘Morgenavond is prima,’ antwoordde ze na een poos.


  ‘Mooi.’ Hij probeerde enthousiast te klinken. Het was alleen niet geruststellend dat ze zijn glimlach niet beantwoordde. ‘Zal ik je om zes uur ophalen?’


  ‘Dat is prima. Tot later, Luke.’


  De deur sloot voor zijn neus. Hij moest zich bedwingen om niet iets kapot te maken. Hij voelde de behoefte om alle obstakels tussen hen voor eens en altijd neer te halen.


  Geduld, maande hij zichzelf toen hij zich omdraaide naar zijn auto. Met geduld en volharding zou hij haar hart wel voor zich winnen. Een ander alternatief kon hij niet accepteren.


  


  Thuis at hij wat en zette de restjes in de koelkast. Hij hing wat rond in zijn appartement, bijna wensend dat hij had aangeboden om deze avond een dienst te draaien.


  Hij probeerde nog wat vakliteratuur door te nemen, maar de muren van zijn flat kwamen op hem af. Voor de verandering besloot hij maar naar de bibliotheek in het ziekenhuis te gaan.


  Op zoek naar de laatste editie van het vaktijdschrift over intensive care kwam hij de kleine donkerharige chirurg tegen die hij tijdens de crypto-crisis had ontmoet:

  Naomi Horton.


  ‘Hé, hoe gaat het?’ begroette ze hem.


  ‘Goed.’ Glimlachend gebaarde hij naar het handboek chirurgie dat ze vasthield. ‘Wat ben je aan het lezen?’


  ‘De meest recente technieken van hepatische cryochirurgie,’ antwoordde ze lachend. ‘En jij?’


  ‘De laatste vergelijkingen van antibioticagebruik en septische shock.’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Wat triest om zo je avond door te brengen, hè?’


  Ze lachte. ‘Zielig.’


  Er volgde een ongemakkelijke stilte. Hij wilde deze vrouw niet de verkeerde indruk geven. Hoe aardig Naomi ook was, hij verlangde naar Caryn. Hij zocht een veiliger gespreksonderwerp. ‘Heb jij het voor elkaar gekregen om geen besmet water te drinken?’


  ‘Ja, de hemel zij dank.’ Ze verplaatste het gewicht van het zware boek in haar armen. ‘Niet te geloven hoeveel artsen er ziek waren. En patiënten. Ik heb zelfs een interessant geval waarover ik je wat wilde vragen. Ik worstel met een ethisch dilemma.’


  Werk was zeker een veilig onderwerp, dus gebaarde hij naar de bank. ‘Laten we erbij gaan zitten. Dan kun je me erover vertellen.’


  Naomi ging zitten, legde haar boek opzij en schoof haar donkere haar achter haar oren. ‘Dit geval werd naar me doorverwezen door een bevriende revalidatiearts. Hij heeft een patiënt die met crypto werd besmet, waardoor zijn matige nierfunctie is verslechterd. Mijn vriend, dokter Lance Adams, heeft geprobeerd de familie ervan te overtuigen dat dialyse niet zinvol is omdat de patiënt niet meer zal herstellen. Tot nu toe heeft de familie dat geweigerd, en heeft de zus van de patiënt Lance zelfs gevraagd haar te testen of ze geschikt is als nierdonor voor haar broer.’


  Luke had geen goed gevoel bij dit verhaal. ‘Heet de patiënt niet toevallig David Morgan?’ grapte hij half.


  Zichtbaar geschrokken keek ze hem aan. ‘Hoe wist je dat?’


  O lieve help, het ging echt om Caryns ex-verloofde. Goeie genade, hij zag al helemaal gebeuren dat Debbie zoiets drastisch zou doen en haar nier wilde opgeven voor de broer die nooit meer wakker zou worden.


  ‘Ik ken dit verhaal,’ antwoordde hij vaag. ‘Maar je gaat haar toch niet echt testen?’


  ‘Ik weet niet wat ik moet doen,’ bekende Naomi. ‘Als ik weiger, zal ze ongetwijfeld iemand anders vinden. En de kans zit erin dat ze geen geschikte donor is.’


  ‘En als dat wel zo is?’ vroeg Luke sceptisch. ‘Wat ga je dan doen? Wil je een familietransplantatie echt door laten gaan? En vanwege zijn hersenletsel is het toch uitgesloten dat hij ontvanger van een orgaan wordt?’


  ‘Het is niet zo dat hij een nier krijgt die anders naar een ander zou gaan,’ wierp ze tegen. ‘Ik weet het gewoon niet; mogen wij bepalen wat deze vrouw voor haar broer doet? Er bestaat een kans van een op een miljoen dat iemand echt herstelt van ernstig hersenletsel.’


  ‘Je bedoelt eerder een op een miljard,’ mompelde hij. ‘De kans dat je de loterij wint, is groter.’ Absoluut een ethisch dilemma. Daarom was Debbie die ochtend naar Caryn toegegaan. Alleen had zijn aanwezigheid alles veranderd.


  Zoals bij de meeste ethische dilemma’s was er geen goed of fout antwoord. Naomi en hij spraken nog een poosje tot hij uiteindelijk zonder wat te hebben gelezen weer huiswaarts ging. Daar kon hij het maar mooi mee doen.


  Op een of andere manier gingen zijn gedachten steeds terug naar Caryn, wat hij ook deed.


  Buiten was de lentelucht koel, maar hij merkte er niets van omdat hij zich afvroeg of hij Debbies verzoek aan Caryn moest vertellen. Gelukkig zou ze de volgende avond met hem gaan eten. Hij vond het vreselijk om haar lang niet te zien.


  Toen hij thuiskwam, stond zijn antwoordapparaat te knipperen. Fronsend liep hij erheen om het af te luisteren. Hij had zijn pieper met opzet thuisgelaten omdat hij geen dienst had en niet opgeroepen wilde worden.


  ‘Luke, met Dana. Ik dacht dat je wel wilde weten dat ik met Caryn in het ziekenhuis ben. Ze is gevallen en is gaan bloeden. Ze houden haar vannacht hier voor het geval er iets met de baby gebeurt.’


  


  Luke kon zich de rit naar Trinity niet meer herinneren, maar in het ziekenhuis rukte hij bijna de computer uit handen van de receptioniste omdat ze Caryns kamernummer niet snel genoeg kon vinden. Toen ze het eindelijk had gevonden, pakte hij de lift naar de achtste verdieping, telkens ongeduldig met zijn voet tikkend wanneer de lift ergens stopte. Hij stormde meteen zonder kloppen haar kamer binnen, keek enigszins verwilderd rond en haalde toen opgelucht adem toen hij haar op bed zag zitten met haar handen op haar buik gevouwen.


  Hij was sprakeloos toen hij haar zo kwetsbaar zag zitten.


  ‘Heb je hem gebeld?’ riep Caryn beschuldigend naar Dana.


  ‘Ja.’ Dana ging rechtop zitten, klaar om te incasseren. ‘Ik weet dat hij om je geeft, Caryn.’


  ‘Je had hem niet moeten bellen,’ zei ze tegen Dana. ‘En jij had niet moeten komen,’ voegde ze er kortaf aan toe tegen Luke, zonder hem rechtstreeks aan te kijken. ‘Dit gaat jou niets aan.’


  ‘Wat is er gebeurd? Luke moest zijn best doen om niet verstikt door angst te klinken. Ze zag er zo nietig uit in dat ziekenhuisbed. Het liefst trok hij haar tegen zich aan om zich ervan te verzekeren dat ze in orde was.


  Caryn sloot haar ogen alsof ze het niet verdroeg hem aan te kijken. Hij probeerde zich niet gekwetst te voelen door haar afwijzing, dus richtte hij zich tot Dana, zwijgend om een verklaring vragend.


  ‘Ze was de muren van haar kinderkamer aan het verven toen ze van de ladder viel. De doorbraakbloeding begon een paar uur later, dus heb ik haar hierheen gebracht.’


  ‘Is dokter Kingsley al langs geweest?’ vroeg Luke.


  ‘Ja. De baby lijkt in orde. Ze willen haar hier houden vannacht. Zolang de bloeding niet erger wordt, is er niets aan de hand.’


  ‘De hemel zij dank.’ Duizelig van opluchting liep hij naar Caryns bed met zijn handen in zijn zakken zodat hij niet aan haar zou gaan zitten. ‘Heb je nog ergens pijn? Je hoofd? Je nek? Rug?’


  ‘Nee.’ Zonder hem aan te kijken bleef ze op haar buik wrijven alsof ze de baby alleen door wilskracht op zijn plek kon houden. ‘Een beetje beurs misschien, maar dat is ook alles.’


  Hij knikte, wensend dat hij iets voor haar kon doen. Maar ze wilde hem niet. Ze zou hem ook niet gebeld hebben als ze de baby was kwijtgeraakt. Die gedachte deed hem pijn.


  ‘Nou?’ Haar scherpe toon bracht hem van zijn stuk.


  ‘Wat bedoel je?’ Hij keek haar voorzichtig aan, want deze keer wilde hij het niet verknallen.


  ‘Ga je gang. Zeg maar “Ik heb het je toch gezegd”? Dit is mijn schuld. Ik had niet op die ladder moeten staan.’


  Hij herinnerde zich zijn paniek toen hij haar voor het eerst erop had zien staan. Als het aan hem had gelegen, was ze niet in de buurt van een ladder geweest. Hij had het weliswaar niet fijn gevonden dat ze moest verven, maar geen haar op zijn hoofd dacht eraan dat hij haar met nog meer schuldgevoel zou opzadelen.


  Het laatste wat Caryn nodig had na die scène met Debbie, was nog meer schuldgevoel.


  ‘Nee.’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Als je iemand de schuld wilt geven, doet dat dan maar bij mij.’ Toen ze hem verbaasd aankeek, vervolgde hij: ‘Ik heb je aangezet tot iets waar je nog niet klaar voor was.’


  Aan de andere kant van de kamer trok Dana geïnteresseerd een wenkbrauw op en keek alsof ze haar best deed om niet te luisteren.


  ‘Als ik me niet zo met jouw zaken had bemoeid, hadden we samen de kamer geverfd en had je sowieso niet op de ladder gestaan.’


  ‘Doe niet zo raar.’ Caryn klonk uitgeput, maar leek in elk geval niet meer boos te zijn. ‘Dat had er niets mee te maken. Mijn ladder, mijn huis, mijn probleem.’


  Hij wist niet hoe hij haar nog moest overtuigen. Gelukkig redde Dana hem door van onderwerp te veranderen.


  ‘Heb je Davids familie gebeld, Caryn?’ vroeg ze.


  ‘Nee. Het is al laat. Ik wacht liever tot morgenochtend.’


  Hij nam het Caryn niet kwalijk dat ze dat uitstelde. Wist Dana van Debbies beschuldigingen? Hij vermoedde van niet.


  ‘Maak je er niet druk om.’ Dana liep naar Caryn voor een korte omhelzing. ‘Ik moet nu gaan, want ik moet morgenochtend werken.’


  ‘Bedankt dat je er voor me was, Dana.’ Caryn gaf haar een knuffel terug.


  ‘Graag gedaan. Welterusten. Tot morgen.’ Voordat Dana de deur uit liep, wierp ze Luke nog een meelevende blik toe.


  ‘Ik blijf hier.’ Hij ging ontspannen in de stoel zitten en strekte zijn benen.


  ‘Dat laten ze toch niet toe,’ protesteerde Caryn. ‘Vooral niet als er geen reden voor is. Het gaat prima.’


  Hij nam niet de moeite om haar tegen te spreken, want hij was absoluut niet van plan om haar alleen te laten. Of Caryn het wilde toegeven of niet, dit was niet iets wat ze in haar eentje moest doorstaan.


  Ze zette de televisie uit en leunde lekker achterover in de kussens.


  Hij deed de grote lichten uit en ging weer in de stoel naast haar bed zitten. In het donker dacht hij aan alles wat hij haar wilde zeggen, maar hij had beloofd het rustig aan te doen. Hij zocht met zijn hand de hare. Ze reageerde niet en hij verwachtte dat ze haar hand zou terugtrekken. Maar dat deed ze niet.


  Haar vingers ontspanden zich onder de zijne. Met zijn duim streelde hij haar hand. Met gesloten ogen liet hij zijn hoofd tegen de stoelleuning rusten.


  Dat kleine tastbare contact was voldoende voor nu.


  Straks was er tijd genoeg om haar ervan te overtuigen dat hij haar niet meer alleen zou laten.


  Hoofdstuk 14


  


  


  


  Caryn had niet verwacht een oog dicht te doen, maar toen ze wakker werd, zag ze dat het alweer ochtend was. Ze herinnerde zich vaag dat de verpleegkundigen haar ’s nachts diverse keren hadden gecontroleerd, maar daarna was ze kennelijk weer in slaap gevallen. Naast haar bed zag ze Luke nog steeds zitten met zijn voeten op het randje van haar bed en zijn hoofd in een rare hoek gedraaid.


  Hij was, zoals beloofd, de hele nacht gebleven. Verward staarde ze naar hem. Ze was verbijsterd dat hij meteen was gekomen nadat Dana hem had gebeld.


  Of eigenlijk had het haar niet verbaasd. Niet echt. Ze was zo kwaad geweest omdat ze had geweten dat hij zou komen. Ze had verwacht dat hij tegen haar tekeer zou gaan omdat ze zo stom was geweest die ladder op te klimmen, maar dat had hij niet gedaan. In plaats daarvan had hij de schuld op zich genomen.


  Luke, de reddende engel, zodat ze geen stommiteiten kon begaan.


  Had hij haar deze keer echt geprobeerd te redden? Hij was als een gek haar kamer binnen gestormd, had verwilderd rondgekeken tot hij zeker wist dat het goed met haar ging.


  Toen had hij er niet uitgezien als een ridder op het witte paard. Hij had er eerder uitgezien als iemand die om een reddingsvest schreeuwde voordat hij verdronk. En ze had het hem toegestaan om haar aan te raken, haar hand vast te houden. Het voelde goed om voor de verandering iets voor hem te doen.


  ‘Goedemorgen,’ begroette Marion haar, haar gedachten onderbrekend. De wenkbrauwen van de arts gingen omhoog toen ze Luke verdwaasd naast haar met zijn ogen zag knipperen. ‘Hoe voel je je, Caryn?’


  ‘Beter dan gisteren,’ gaf Caryn toe. ‘Geen pijn en geen bloeding meer sinds gisteravond.’


  ‘Geweldig.’ Ze keek Luke doordringend aan. ‘Ik vrees dat je gast even moet gaan zodat ik je kan onderzoeken.’


  Hij stond op, draaiend met zijn hoofd om zijn nekspieren te ontspannen. ‘Dokter Kingsley, ik ben dokter Luke Hamilton, een van de intensivisten hier.’ Hij schudde haar de hand.


  ‘Aangenaam kennis te maken, dokter Hamilton.’ Marion keek hem glimlachend aan. ‘U vindt het vast niet erg om ons even alleen te laten.’


  ‘Natuurlijk niet.’ Luke richtte zich tot Caryn. ‘Ik ben zo weer terug.’


  ‘Je hoeft niet te blijven,’ zei ze rustig. ‘Het gaat prima. Ik word zo vast ontslagen.’


  ‘Ik ben zo weer terug,’ herhaalde hij, zich naar de deur omdraaiend.


  Koppige vent, dacht ze toen ze hem nakeek.


  ‘Een vriend van je?’ vroeg Marion terwijl ze handschoenen aantrok.


  ‘Ja.’ Het had toch geen zin het te ontkennen. Marion wist wie de vader van haar baby was, dus was Caryn blij dat ze ondanks haar overduidelijke nieuwsgierigheid niets vroeg.


  Na een uitgebreid onderzoek deelde Marion haar mee dat ze gezond genoeg was om naar huis te mogen.


  ‘Ik wil dat je voor de zekerheid nog een paar dagen thuis blijft.’


  Caryn verborg haar ontsteltenis. Een paar dagen was niet erg, maar binnenkort moest ze de betaling doen voor de tweede hypotheek. De baby in gevaar brengen was uiteraard geen optie, dus knikte ze, haar zorgen opzijzettend. ‘Ik begrijp het.’


  ‘Ik schrijf een briefje voor het werk. Laat het me weten als je iets formelers nodig hebt.’ Marion waste haar handen. ‘Thuis ook geen inspannende dingen doen. En blijf in ’s hemelsnaam bij de ladder weg.’


  Caryn liep rood aan, zich ervan bewust dat ze was gevallen omdat ze overstuur was geweest en niet uit onhandigheid. Maar ze knikte weer. ‘Goed.’


  Haar deur ging weer open, en ze verwachtte Luke te zien. Maar in plaats van Luke liepen Virginia en William Morgan, Davids ouders, naar binnen.


  ‘Caryn, hoe gaat het? Hoe gaat het met de baby?’ Virginia gaf haar een naar parfum ruikende knuffel.


  ‘Het gaat met ons beiden goed.’ Caryn had zich heel even bezwaard gevoeld toen ze hen zag, maar afgaande op hun vriendelijke bezorgdheid had Debbie haar ouders niets had gezegd over haar vermoedens. Debbies afwezigheid gaf er echter duidelijk blijk van dat ze haar nog steeds niet had vergeven.


  Misschien had Luke gelijk. Ze moest hun de waarheid vertellen, in ieder geval voordat Debbie dat zou doen.


  ‘We zijn meteen gekomen toen je vriendin Dana ons belde,’ ging Virginia met een verwijtende blik verder. ‘Je had ons gisteravond al moeten bellen.’


  ‘Ik wilde niet dat jullie je onnodig zorgen zouden maken.’ Caryn glimlachte zwakjes, in stilte Dana’s hulpvaardigheid vervloekend.


  ‘Dat probeerde ik Virginia ook al te vertellen, maar ze luistert niet naar me.’ Williams wrange toon leverde hem een nijdige blik van zijn vrouw op.


  ‘Jij luistert ook niet naar mij,’ viel Virginia tegen hem uit. ‘Ik zei je dat ik gisteren een voorgevoel had over Caryn en de baby, en kijk nou wat er is gebeurd.’


  ‘Je hebt altijd een voorgevoel en het komt nooit uit,’ mompelde William. ‘Goeie genade, zeg, het gaat toch goed met Caryn en de baby?’


  Caryn negeerde hun goedaardige gekibbel. ‘Ga alsjeblieft even zitten. Ik moet jullie iets vertellen.’ Ze haalde even diep adem en blies langzaam uit. ‘Ik geef veel om jullie en ik wil jullie niet kwetsen. Maar David en ik hebben de avond voor zijn ongeluk onze verloving verbroken.’


  Ze zette zich al schrap voor een reactie zoals die van Debbie, maar Virginia en William keken elkaar slechts even aan en knikten toen. ‘Ja, lieverd. Dat heeft Debbie ons verteld,’ gaf Virginia toe.


  Stomverbaasd staarde ze hen aan. ‘Echt waar? Ik snap het niet. Zijn jullie niet kwaad op me?’


  ‘Waarom zouden we? Je draagt toch nog steeds ons kleinkind?’ vroeg William bars.


  ‘Ja.’ Wat Debbie ook mocht denken: dat was wel de waarheid.


  ‘Wat er tussen jou en David is gebeurd, gaat ons niets aan. We geven om jou en om ons kleinkind,’ voegde Virginia eraan toe. ‘Weet je dan niet dat je als een dochter voor ons bent?’


  Caryn wachtte tot dat vertrouwde schuldgevoel weer terugkwam, omdat ze nog niet alles had verteld, maar dat kwam niet. Ze voelde zich alleen opgelucht. Ze hoefden ook niet alles te weten; ze zouden er alleen maar veel verdriet van hebben.


  Ze had zich in geen tijden meer zo goed gevoeld. Bevrijd. Eindelijk had ze niets meer te verbergen. ‘Bedankt,’ mompelde ze. ‘Ik geef ook veel om jullie.’


  Ze keken elkaar even aan. ‘Debbie is erg overstuur. We hebben de hele nacht geprobeerd haar ervan te weerhouden een nier aan David te doneren.’


  Even keek ze hen sprakeloos aan. ‘Een nier aan David doneren? Waarom?’


  Virginia lachte droevig. ‘Na de crypto is zijn nierfalen verergerd. Debbie dacht vast dat hij langer zou blijven leven.’


  Hemeltjelief, daarom was Debbie die ochtend naar haar toegekomen. Geen wonder dat ze zo overstuur was geweest. ‘Goed zo. Ik ben blij dat jullie het haar uit haar hoofd hebben gepraat.’


  ‘Dat was niet eenvoudig,’ mompelde William.


  Caryn keek op, zich afvragend waar Luke was gebleven. ‘Ik kan me maar beter omkleden. Ik mag naar huis van dokter Kingsley.’


  ‘Zorg goed voor jezelf, Caryn,’ zei Virginia.


  ‘Dat doe ik.’ Dat was ze echt van plan.


  ‘Hier, we hebben iets voor je. We willen dat je dit geld gebruikt voor de baby.’ William drukte een cheque in haar hand.


  ‘Nee, dat kan ik niet aannemen.’ Ze gaf hem weer terug.


  ‘We hebben de levensverzekering voor David verzilverd,’ zei William bars. ‘Je zoon of dochter verdient het.’


  Ze wilde het geld liever niet aannemen, maar zelf uit de schulden komen. Die schulden waren echter wel grotendeels aan David te wijten. En de volgende afbetaling voor de tweede hypotheek zat eraan te komen, dus accepteerde ze met tegenzin de cheque. De rest zou ze opzijleggen voor een studie. ‘Dank jullie wel. Heel erg bedankt.’


  ‘Graag gedaan.’


  Ze wist niet waar Luke bleef, maar uiteindelijk wist ze Virginia en William ervan te overtuigen dat ze zich wel zou redden.


  Zodra ze weg waren, kwam Luke binnen. ‘Ik breng je naar huis,’ bood hij aan.


  ‘Zat je de hele tijd buiten?’ vroeg ze.


  ‘Ja.’ Luke masseerde met een hand zijn nek. ‘Ik hoorde je vertellen over de breuk met David. Ik stond al klaar om je bij te staan voor het geval ze te ver zouden gaan.’


  Ze schoot in de lach. Typisch iets voor Luke om haar zo te hulp te willen schieten. Om een of andere reden maakte het haar nu niet meer zoveel uit. Niet als hij haar ook toestond om hem te helpen. ‘Ik had je hulp niet nodig. Ze hadden er begrip voor. Ik voel me nu veel beter. En ze hebben me geld gegeven en aangeboden spullen voor de baby te kopen.’


  Er gleed een eigenaardige uitdrukking over zijn gezicht. ‘Goed zo. Dat is mooi.’


  ‘Is er iets?’ vroeg ze.


  ‘Nee. Ben je klaar?’ Luke keek op zijn horloge. ‘Ik wil je niet opjutten, maar Mitch valt voor me in zodat ik je thuis kan brengen. Daarna moet ik weer terug naar de afdeling.’


  ‘Ik ben klaar. Ik moet me alleen even aankleden.’ Caryn weigerde teleurgesteld te zijn omdat hij weer moest werken. Relaties werkten twee kanten op, dus nu was het haar beurt om begrip voor hem op te brengen. Zijn carrière, net als de hare, was belangrijk. Toen ze even later terugkwam, sprak er openlijke waardering in zijn ogen.


  ‘Je draagt je nieuwe kleren,’ prevelde hij.


  ‘Ja.’ Ze streek met haar hand over de roze top. De kleren waren stijlvol en trendy en ze vond ze gewoon mooier dan de vormeloze afdankertjes van Debbie en Renee. ‘Ze zijn prachtig.’


  ‘Alleen maar omdat jij ze draagt.’ Luke schraapte zijn keel, waarmee hij de sidderende spanning verbrak. ‘Ik ga de verpleegkundigen even zeggen dat je klaar bent voor vertrek.’


  Caryn liet gelaten toe dat ze in een rolstoel naar de hoofduitgang werd gereden terwijl Luke alvast zijn auto ging halen. Ze zeiden weinig tijdens de korte rit naar huis. Hij stond erop om mee naar binnen te lopen.


  De warmte van zijn hand op haar rug deed haar denken aan alles wat ze in bed konden doen wat niet echt onder bedrust viel, maar wel in de buurt daarvan.


  ‘Alweer bedankt.’ Met een boek op de bank keek ze lachend naar hem op. ‘Ga maar. Mitch wacht vast op je.’


  ‘Ja.’ Hij aarzelde, alsof hij nog iets wilde zeggen, maar toch draaide hij zich om. Bij haar voordeur wierp hij haar nog een raadselachtige blik toe. ‘Lukt het wel in je eentje?’


  ‘Ja. Ik heb dokter Kingsley beloofd om niet in de buurt van ladders te komen.’


  ‘Blij toe.’ Hij deed de deur open. ‘Ik, eh… bel straks nog wel even.’


  ‘Is er echt niets?’ Ze vond dat hij zich raar gedroeg.


  ‘Nee. Pas goed op jezelf.’ Hij liep naar buiten en sloot de deur zachtjes.


  Ze verbeet haar opborrelende verlangen en de neiging hem terug te roepen.


  Was hij nog steeds van plan om die avond met haar te gaan eten? Hij had er niets over gezegd, dus ze wist het niet.


  


  Luke deed zijn best om zich op zijn patiënten te concentreren, maar het gesprek tussen Caryn en Davids ouders bleef maar in zijn hoofd malen.


  Hij was blij dat ze hun de waarheid had verteld, maar het zat hem dwars dat Caryn het geld had geaccepteerd. Niet omdat ze dat niet verdiend had, maar omdat hij zelf voor haar wilde zorgen.


  Hij wilde met haar trouwen. Een gezin met haar stichten.


  Waarom had ze erop gestaan om het rustig aan te gaan doen? Hij wilde niets liever dan er helemaal voor gaan en hun relatie permanent maken.


  Mitch liep de artsenkamer in met zijn lunch. ‘Ik heb het van Caryn gehoord. Hoe gaat het met jou?’


  ‘Gisteren was het zorgelijk, maar nu is ze weer in orde,’ antwoordde Luke.


  ‘Beangstigend als je bedenkt hoe broos het leven is,’ mijmerde Mitch. ‘We hebben dagelijks met leven en dood te maken, maar als het om je privéleven gaat, dan slaat de grond onder je voeten weg.’


  ‘Inderdaad.’ Hij wist dat Mitch zijn zoon had verloren. ‘Er is niets ergers dan zitten wachten en je hulpeloos voelen.’


  Mitch trok verbaasd zijn wenkbrauw omhoog bij het horen van zijn ernstige toon. ‘Heb je Caryn nou al verteld dat je verliefd op haar bent?’


  ‘Ik… Nou…’ Luke zweeg. Hij bedacht nu pas dat hij dat nooit letterlijk tegen haar had gezegd. Hij had haar nooit precies verteld wat hij voor haar voelde. ‘Niet precies. Ze zei dat ze het rustiger aan wilde doen.’


  ‘Luke, op deze manier mis je je kans nog.’ Mitch fronste hoofdschuddend zijn wenkbrauwen. ‘Dana heeft met Caryn gesproken. Dus luister: ze heeft dat alleen maar gezegd omdat ze niet weet wat jij voor haar voelt.’


  ‘Dat is belachelijk.’ Luke kon zijn oren niet geloven. ‘Hoe kan ze dat nou niet weten? Ik heb alle moeite gedaan om haar te laten zien hoeveel ik om haar geef.’


  ‘Dit is zo’n moment dat woorden meer zeggen dan daden,’ vertrouwde Mitch hem toe. ‘Geloof me, Caryn wil echt weten wat jij voor haar voelt.’


  In gedachten deed hij de nacht in het ziekenhuis nog eens over. Het had hen wel dichter bij elkaar gebracht, maar daar had hij verder niets mee gedaan. Hij had zich alleen aan haar verzoek gehouden. Had Mitch gelijk? Had ze dat alleen maar gevraagd omdat ze niet zeker van hem was?


  ‘Oké, ik zal het haar vertellen.’ Luke dacht even na. ‘Ik weet wel een manier om het haar in woorden en daden te laten weten.’


  


  Bedrust klonk goed totdat je gedwongen werd om thuis te blijven en tegen vier muren aan te staren zonder dat je ook maar iets mocht doen.


  Naarmate het later werd, hield ze zichzelf voor dat ze er niet van uit moest gaan dat Luke haar nog mee uit eten zou nemen. Maar dat hielp niet afdoende om niet telkens als ze een auto hoorde, hoop te blijven koesteren.


  Om halfzeven stond ze op en liep ze naar de keuken om iets simpels voor zichzelf te maken.


  Dokter Kingsley had gezegd dat eenvoudige dingen, zoals naar de keuken lopen om wat te eten te maken of naar de badkamer te gaan om te douchen, wel mochten, maar daar moest het voorlopig bij blijven.


  Zwelgend van zelfmedelijden smeerde ze een boterham voor zichzelf.


  De baby schopte hard alsof hij protesteerde tegen haar negatieve gedachten.


  ‘Hé, jij bent nog niet oud genoeg om je eigen mening te hebben,’ grapte ze, over haar buik strelend. Toen moest ze om zichzelf lachen. ‘Misschien heb je ook wel gelijk. Ik doe stom. Ik zou Luke gewoon moeten bellen en vragen of hij komt.’


  Voordat ze iets kon doen, ging haar telefoon. Ze sprong erop af. ‘Hallo?’


  ‘Caryn?’ Ze herkende Lukes stem meteen. ‘Hoe gaat het?’


  ‘Prima. Geweldig.’ Ze probeerde opgewekt te klinken. ‘De baby schopt als een profvoetballer.’


  ‘Ze is dus weer net zo actief als anders, hè?’


  ‘Absoluut.’ Caryn hoorde op de achtergrond piepende monitoren en vroeg zich af hoe het op de afdeling was. Het leek alsof ze er nauwelijks was geweest sinds de crypto-crisis. ‘Ben je nog aan het werk?’


  ‘Ja, er was net een kleine crisis, maar ik ga nu weg.’ Hij schraapte zijn keel. ‘Ik wil even langskomen.’


  Joepie! Ze wilde het uitschreeuwen en een vuistslag in de lucht doen, maar ze hield zich in. Haar hart klopte luid in haar borst en ze moest moeite doen om haar stem onder controle te houden. ‘Dat zou leuk zijn.’


  ‘Goed, dan zie ik je zo.’ Hij hing op voordat ze kon antwoorden.


  Hij was het niet vergeten. Er was een crisis op het werk. Hij was zo laat vanwege een patiënt. Hij was het niet vergeten.


  Ze liep naar de badkamer om haar make-up bij te werken. Dat ze zwanger was, wilde nog niet zeggen dat ze er niet goed uit kon zien.


  Toen Luke laatst met Chinees voor de deur had gestaan, had hij willen praten, maar toen had ze hem er niet in gelaten. Nu moesten ze wel praten.


  Ze zapte langs een aantal televisiekanalen, maar kon niets vinden wat haar interesseerde. Nadat ze voor de elfde keer in net zoveel minuten haar horloge had gecontroleerd, liet ze de televisie op één kanaal staan, hoewel ze na tien minuten niet had kunnen beschrijven waar ze naar zat te kijken.


  Toen Luke aanklopte, sprong ze bijna van de bank om open te doen.


  ‘Hoi.’ Ze kon haar blijdschap niet verbergen.


  ‘Hallo.’ Hij deed een stap naar voren.


  Voordat ze het wist, lag ze in zijn armen. ‘Wat doe je?’ vroeg ze, zich stevig aan hem vasthoudend. ‘Jezelf een hernia bezorgen?’


  ‘Je hoort niet op te zijn.’ Toen hij zich omdraaide en met haar in zijn armen het huis uitliep, zag ze het. Een prachtige koets met een schimmel ervoor, compleet met koetsier met een glanzende zwarte hoge hoed op.


  ‘Luke?’ Ze staarde hem aan, zich afvragend of ze zich de aanblik verbeeldde. Nieuwsgierig keek ze rond, maar er liep verder niemand anders naar de opvallende witte koets. ‘Wat heb je gedaan?’


  ‘Ik heb een koetsrit geregeld.’ Hij bleef geduldig met haar in zijn armen wachten tot de koetsier de deur openhield. Hij zette haar voorzichtig neer op de met kussens beklede zitting.


  Ze kon hem alleen maar verbijsterd aanstaren. ‘Echt waar?’


  Hij knikte en hielp haar in het rijtuig.


  Met groot ontzag schoof ze opzij zodat hij naast haar kon plaatsnemen. Nieuwsgierig keek ze rond. De kap van de koets bood bescherming tegen de wind en langs de randen hingen lichtjes. Binnen was de zitting van ruw fluweel die volgens haar rood was, maar het was te donker om de kleur te kunnen onderscheiden.


  De koetsier had geen woord gezegd, maar was weer op de bok gaan zitten en zette het paard tot lopen aan. De koets schokte even toen het paard begon te lopen.


  Caryn leunde ontspannen achterover in de kussens, genietend van het onverwachte ritje. De avond was helder en mild, hoewel er wel een plaid lag voor wat extra warmte.


  Luke sloeg een arm om haar heen en trok haar dicht tegen zich aan. Toegevend aan haar enorme behoefte hem aan te raken en zijn bekende muskusachtige geur op te snuiven, leunde ze tegen hem aan.


  ‘Dit is een geweldige verrassing, Luke,’ mompelde ze. ‘Ik heb nog nooit in een rijtuig gezeten.’


  ‘Gelukkig maar.’ Hij pakte haar hand en bleef er even naar kijken. ‘Caryn, ik weet dat je het de laatste tijd moeilijk hebt gehad. Eerst met je zwangerschap, daarna de crypto-uitbraak, toen Debbie, en je val…’


  Ze knipperde even en legde haar hand beschermend over haar buik. ‘Herinner me daar alsjeblieft niet aan.’


  ‘Maar ik wil je iets zeggen.’ Luke ging verder alsof ze hem niet had onderbroken. ‘Ik hou van je. En van je baby.’ Hij haalde een fluwelen doosje uit zijn zak, opende het, pakte er een ring met een grote diamant uit en hield hem haar voor. ‘Wil je met me trouwen?’


  ‘O, jee,’ fluisterde ze, overdonderd door de schitterende diamant. Dit had ze niet verwacht. Helemaal niet zelfs. Eigenlijk zouden ze moeten praten. ‘O, Luke.’ Ze balde haar handen tot vuisten en begroef haar nagels in haar handpalmen zodat ze de ring niet zou pakken. ‘Ik weet niet wat ik moet zeggen.’


  Hij knikte begripvol. ‘Ik weet dat je je kind alleen wilt opvoeden. En dat je mij niet nodig hebt, omdat Davids ouders je financieel en emotioneel steunen. Maar ik wil graag dat je daar nog eens over nadenkt.’ Hij zweeg even en voegde eraan toe: ‘Ik vind dat je baby een compleet gezin verdient.’


  Haar opwinding verdween. ‘Is dat de enige reden waarom je met me wilt trouwen, Luke? Vanwege de baby?’


  ‘Nee. Ik hou van je, Caryn.’


  Ze wilde hem wel geloven, maar toen dacht ze aan zijn gewoonte redder in nood te willen spelen, en ze vroeg zich af of hij zich dat wel bewust was. ‘Misschien niet. Misschien wil je mij wel tegen mezelf beschermen.’


  ‘Jou tegen jezelf beschermen?’ Hij lachte. ‘Caryn, jij bent degene die mij tegen mezelf beschermt. Ik voelde me vanaf het begin af aan al tot je aangetrokken, en hoe beter ik je leerde kennen, hoe meer ik bij je wilde zijn.’ Hij trok een scheve grijns. ‘Toen ik je zag met Mrs. Nowicki’s zoon besefte ik wat ik mis in mijn leven.’


  Ze kreeg weer hoop. ‘Je moet het zeker weten, Luke, want ik wil niet dat je me ziet als iemand die beschermd moet worden.’


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Zo kijk ik niet tegen je aan. Ik ken niemand die zo sterk is als jij, Caryn.’ Beschermend legde hij zijn hand op haar buik. ‘Maar ik kan niet ontkennen dat ik jou en je baby wil beschermen. Ik heb er nooit over nagedacht hoe het zou zijn om vader te zijn.’


  Hij keek zo ernstig, dat ze hem alleen maar kon geloven. ‘Daar denk je vast anders over als de baby ’s nachts huilt en we moe en chagrijnig zijn,’ waarschuwde ze. ‘En niet alleen dan. Deze baby heeft haar grootouders nodig, net zo goed als haar grootouders haar nodig zullen hebben.’


  Hij keek naar de ring. ‘Ik weet dat het niet gemakkelijk zal worden, maar dat geldt voor alles wat de moeite waard is.’


  Vertederd keek ze hem aan.


  ‘Deze baby is belangrijk voor me, Caryn. Ik weet dat ze Davids dochter is en natuurlijk horen haar grootouders in haar leven. Maar ik hoop dat je haar ook mijn dochter wilt laten zijn.’


  Liefde en opbloeiende hoop verstrengelden zich in haar, waardoor tranen zich in haar ogen vormden. Ze veegde ze weg met haar hand en snoof. ‘Dat vindt ze vast fijn.’


  Hij streelde haar wang. ‘En haar moeder?’


  ‘Haar moeder ook.’ Lachend en huilend tegelijk omhelsde ze hem, hem dicht tegen zich aan trekkend. ‘Ik hou van je, Luke. Ik hou zo ontzettend veel van je. Ik had niet aan je moeten twijfelen.’


  ‘Verstandig juist. Slim. Voorzichtig. Mooi. Sexy.’ Haar mond met de zijne bedekkend, trok hij haar benen over zijn schoot zodat ze nog dichter tegen elkaar aan zaten.


  ‘Vort!’ riep de koetsier tegen de schimmel.


  Toen Caryn naar buiten keek, zag ze ineens dat ze voor de tweede keer langs het park in de buurt van haar huis reden. ‘Volgens rijdt de koetsier rondjes,’ fluisterde ze. ‘Is hij verdwaald?’


  Hij lachte. ‘Dat maakt me niet uit. Hij mag de hele avond rondjes rijden als jij daar gelukkig van wordt.’


  ‘Ik heb geen diamanten ring nodig of een koetsrit om gelukkig te zijn,’ zei ze op ernstige toon. ‘Ik heb alleen jou nodig.’


  ‘Ik weet het. Ik heb jou ook nodig.’ Luke pakte de ring uit het doosje en schoof hem om haar vinger. ‘Daarom hou ik van je, Caryn. Mijn hele leven lang al ben ik naar jou op zoek geweest.’


  Epiloog


  


  


  


  ‘Kom op, Caryn. Persen. Je kunt het,’ moedigde Luke haar aan. Hij probeerde rustig te blijven, maar het brak zijn hart om haar zo te zien lijden.


  Naarmate de bevalling dichterbij was gekomen, hadden nachtmerries van de nacht dat Lisa overleed, hem achtervolgd. Hij had beloofd er voor haar te zijn. En die belofte wilde hij nakomen. Wat er ook gebeurde.


  Haar hoofd en ziekenhuishemd waren vochtig van zweet, en haar nekspieren stonden gespannen toen ze zijn hand greep en zich inspande om te persen.


  ‘Goed zo, bijna klaar. Zie je het hoofd? Mond uitzuigen, nu de schouders. Kijk eens aan! Gefeliciteerd, Caryn en Luke. Jullie hebben een dochter.’


  Luke huilde bijna van opluchting toen de baby begon te huilen. Terwijl het ziekenhuispersoneel snel een apgarscore deed, kuste hij zijn vrouw. Hij kon geen betere manier bedenken om de drie maanden dat ze getrouwd waren, te vieren. ‘Een meisje. Heb je dat gehoord, Caryn? Je had al die tijd gelijk. We hebben een prachtige dochter.’


  ‘Precies drieduizend gram en eenenvijftig centimeter lang. Alsjeblieft, je mag haar vasthouden.’ Marion wikkelde de baby in een roze deken en legde haar in Caryns armen.


  ‘O, Luke. Wat is ze mooi, hè?’ Ontroerd kuste Caryn de zachte kruin van de baby.


  ‘Ja. Bijna net zo mooi als jij.’ Luke kon nauwelijks geloven dat hij nu twee prachtige vrouwen in zijn leven had. Naar hun dochtertje starend nam hij zich voor om de beste man en vader te zijn die je je maar kon bedenken.


  


  Een tijd later werden ze zich weer een beetje bewust van hun omgeving.


  ‘Haar vingers zijn zo smal en sierlijk.’ Caryn keek hem met stralende ogen aan. ‘Misschien wordt ze wel pianist.’


  Hij schoot in de lach. ‘Geen chirurg?’


  Ze giechelde. ‘Ach, natuurlijk! Hoe kon ik het vergeten?’


  Met een blik op de deur bedacht Luke dat het tijd werd om de laatste aanwinst aan de rest van de familie te laten zien.


  Caryn hield het roze bundeltje omhoog, en hij nam de baby voorzichtig in zijn armen. Ze hadden al besloten hoe ze ging heten. Als het een meisje zou worden, zou ze naar Caryns moeder, Loraine, vernoemd worden, en ter nagedachtenis aan haar biologische vader zou de baby Davids achternaam als tweede naam krijgen.


  Haar achternaam werd die van Luke.


  Hij liep naar de gang waar de rest van de familie zat te wachten. Iedereen was er: Davids broers en zussen, Davids ouders en zelfs zijn eigen moeder samen met haar laatste echtgenoot.


  Trots toonde hij de baby aan iedereen. ‘Caryn en ik willen jullie voorstellen aan onze dochter: Loraine Morgan Hamilton. Haar roepnaam is Raine.’


  De enthousiaste reactie in de kamer verzekerde Luke ervan dat zijn dochter altijd met liefde zou worden omringd. En liefde was het geheim tot een leven vol geluk.


  


  


  


  Meer lezen? Wat dacht u van…


  


  


  


  Doktersroman Extra 79


  Gewaagde keuze van Caroline Anderson


  Iets beginnen met die nieuwe, adembenemend knappe arts-assistent Ed Shackleton? Beter van niet, weet dokter Annie Brooks. Als alleenstaand moeder heeft ze wel iets anders aan haar hoofd. Ed heeft daarentegen wel zin in een avontuurtje met Annie; daar doet hij absoluut niet geheimzinnig over. Zal ze bestand zijn tegen zijn brutale grijns en uitdagende blikken?


  


  Verleid door de dokter van Susan Carlisle


  Al is hartchirurg Michelle Ross nog zo mooi, mannen laat ze niet bij haar in de buurt komen. Niet voor niets wordt ze een ijskoningin genoemd. Tot de nieuwe anesthesist opduikt, de verleidelijke Ty Smith, die haar vanaf het allereerste moment de adem beneemt. Maar aangezien hij binnenkort weer zal vertrekken, is juist híj een man om op een afstand te houden. Alleen is dat gemakkelijker gezegd dan gedaan...


  


  


  Doktersroman Extra 78


  Champagne met kerst van Kate Hardy


  Dat de nieuwe kinderarts Stephanie Scott een prachtige glimlach heeft, is arts en alleenstaand vader Daniel Connor meteen opgevallen en hij wil haar graag beter leren kennen. Hoewel ze hem en zijn schattige dochtertje echt wel leuk lijkt te vinden, houdt ze de boot een beetje af. Dus zal hij alles uit de kast moeten halen om haar te veroveren...


  


  Het mooiste kerstfeest ooit van Annie Claydon


  Ook al hebben ze elkaar een heel jaar niet gezien, de verzengende kus van vorig jaar kerst blijft in zowel Gregs als Jess' dromen opduiken. Als collega-artsen proberen ze afstand te bewaren en professioneel te blijven, maar dat lukt hun alleen ín het ziekenhuis. Daarbuiten is het een heel ander verhaal - vooral nu de kerstdagen opnieuw voor de deur staan...


  Colofon
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