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Proloog

Het is half maart, het prille begin van de lente. Toch schijnt de zon genadeloos door de ramen naar binnen. Karin Buitendijk voelt de hitte op haar huid prikken. Kayla, haar driejarige dochter, zit op haar speelkleed voor de open schuifpui. Buiten zoemen bijen en kwetteren vogels. De zoete geur van de struikkamperfoelie drijft de kamer binnen. Karin snuift de geur genietend op.

De warme stralen van de voorjaarszon beschijnen Kayla. Haar krullen lijken een aureool om haar hoofdje te vormen. Kayla houdt van de zon. Ze zit op haar favoriete plekje, praat tegen haar olifant en haar kikker. Met haar mollige handje laat ze Kwak de kikker grote sprongen maken over het kleed. Pinky de olifant kijkt toe hoe goed de kikker dat doet.

“Lieverd, ik ben zo terug. Mama gaat even de was in de droger doen,” belooft Karin lachend om de fratsen van de kikker.

Ze laat haar dochter niet graag alleen. Vluchtig haalt ze een hand door de blonde krullenbol. Ze voelt de zachte haartjes tussen haar vingers door glijden. De geur van peutershampoo dringt in haar neus. Zo snel ze kan, vliegt ze naar boven, propt de was in de droger, hangt de rest op en rent de trap weer af.

“Daar ben ik weer, schat,” roept ze al in de hal.

Kayla geeft geen antwoord.

Eenmaal in de huiskamer stokt Karins adem. Snel blikt ze om zich heen. De kamer is leeg. Speelt Kayla een spelletje? Verstoppertje misschien?

“Kayla, schat?” Karin probeert haar angst niet in haar stem te laten doorklinken.

De stilte is oorverdovend. Ze kijkt achter de gordijnen, achter de bank, verschuift elke stoel, duikt onder de tafel. Ze vraagt bijna zingend, zoals ze doet tijdens hun spelletje: “Kayla, waar ben je dan?”

Geen antwoord, geen geluid, niets anders dan haar eigen zwoegende ademhaling. Ze spurt naar buiten en kijkt achter elke struik, onder de ligstoelen en in de schuur. Met knikkende knieën en haar hart kloppend in de keel herhaalt ze steeds weer: “Kayla!”

Het lukt haar niet langer de paniek te onderdrukken. Ze stuift naar binnen, rukt kastdeuren open en werpt een blik in de gang, in de keuken. Kayla is nergens. Zelfs het speelkleed met Pinky de pluchen olifant en de kikker is verdwenen. Hijgend stevent ze naar de telefoon en drukt met trillende vingers 112 in.



Hoofdstuk 1

De herinnering aan twee jaar geleden is als een film die onbedoeld herhaald wordt. Steeds weer. Op de ongelukkigste momenten wordt Karin erdoor overvallen. Kon ze die herinnering maar uitzetten, de pijn stoppen!

Ook vandaag is ze vanuit het niets in het verleden. De warmte van de zon op haar gezicht werpt haar terug naar hetzelfde seizoen waarin haar kindje verdween. Haar ogen dwalen naar de zonovergoten plek waar Kayla toen op haar kleed zat. Ze ziet voor zich hoe Kayla enthousiast speelde met haar pluchen vriendjes, haar blonde krullenbol. Karin glimlacht.

De nachtmerrie dient zich evenwel onverbiddelijk aan. Ze krimpt in elkaar. Het beeld verandert in de verbijsterend lege ruimte waar haar geliefde dochter zojuist nog zat. Paniek stroomt door haar lijf. Pijn overspoelt haar. Tot ze zich realiseert dat het de vermaledijde herinnering is.

Ze kreunt. Zweetdruppels lopen over haar gezicht naar haar bloesje. Met stijve vingers veegt ze die weg. Ze voelt dat ze haar handen tot vuisten had gebald. De afdrukken van haar nagels staan als diepe groeven van verdriet in haar handpalmen gegraveerd.

Zoals altijd na zo’n voorval bekruipt haar een machteloos gevoel. Wat kan ze doen? De politie heeft nooit enige aanwijzing gevonden. Hoe zou zij dat dan kunnen?

De sporen liepen dood. Het staat in haar geheugen gegrift hoe haar collega’s Richard en Ingrid verhoord werden. Buren hadden niets opgemerkt. De politie moest de zoektocht na een jaar stopzetten. De media verloren hun belangstelling.

Ondanks de pessimistische voorspellingen van de politie geloofde Karin altijd steevast dat Kayla nog leefde. Ze kon dit geloof met niemand delen. Noch de politie, noch John, haar man, geloofde haar. Ze was alleen.

Van haar moeder hoefde ze eveneens geen steun te verwachten. Voor haar emotioneel zwakke moeder waren de gebeurtenissen te heftig om te verwerken, waardoor zij diep wegzakte in een depressie.

Karin was een wrak. Slapen deed ze weinig en als ze sliep, werd ze geteisterd door nachtmerries.

John legde zich er al snel bij neer dat Kayla nooit meer terug zou komen. Karin behield haar hoop. Samen konden ze er niet uitkomen. Ze ruzieden bijna dagelijks. John kon en wilde haar niet steunen. Hij had genoeg van haar huilbuien, haar vruchteloze zoektocht, haar niet aflatende hoop en hij wilde scheiden. Zij stelde therapie voor. Hij vond dat totale onzin, een nutteloze tijdverspilling. Ze stemde toe in de scheiding. Hun huwelijk stelde voor de verdwijning van Kayla al niet veel meer voor. Het was reddeloos verloren.

Karin laat zich in het zachte, bruine leer van de bank achterover zakken. Haar spieren ontspannen langzaam. Ze woelt met haar handen door haar haar, een hinderlijke gewoonte. Plukken pieken alle kanten op. Ze merkt het niet op. Haar lijf trilt nog na. Ze hoort vogels zingen en is zich bewust van de zon op haar lijf.

Zal ze Evert bellen, gewoon om even te praten? Misschien kan hij vanavond langskomen. Ze belt hem straks, denkt ze, zodra ze wat tot rust is gekomen. Ze glimlacht bij de gedachte aan Evert Langeveld. Hij steunde haar tijdens het onderzoek naar de verdwijning van Kayla. Nog steeds kunnen ze over alles praten.

Ze rolt haar pijnlijke spieren los en besluit naar boven te gaan, naar Kayla’s kamertje. Langzaam stommelt ze de trap op. Het kamertje heeft ze nooit veranderd. Als Kayla nog leeft, en ze weet zeker dat het zo is, zal ze haar kamer bij haar terugkeer misschien herkennen.

Karin duwt de deur open. Het bedje is opgemaakt, afgedekt met Kayla’s roze sprei. Al haar knuffels liggen op het bed. Ze wachten op haar thuiskomst.

De witte kastenwand met de uitgesneden hartjes trekt haar aandacht. Ze schuift wat lades open, voelt aan wat ondergoed. Ze doet een deur open, herschikt wat jurkjes en ruikt eraan. Kayla’s geur is verdwenen. Alle kleding ruikt naar wasmiddel. Teleurgesteld doet ze de kastdeur weer dicht en laat zich op het bed zakken.

“Slaap lekker, schat,” mompelt ze.

De vlinderkusjes, die ze elkaar toewierpen voor het slapengaan, ziet ze weer voor zich. Haar ogen worden vochtig. Wat mist ze die altijd lachende mond, de ondeugende glinstering in Kayla’s blauwe ogen, haar laatste omhelzing voor het slapen!

Ze pakt de pluchen knuffels aan het voeteneind van het bed een voor een op en herinnert zich hoe Kayla met elk van hen speelde. Onverwacht houdt ze een beestje in haar hand dat ze niet kent. Een zeehondje. Verbijsterd blijft ze zitten. Ze kijkt nog eens goed naar de andere knuffels. De smurf ziet ze niet. Ze laat abrupt het zeehondje vallen en schiet overeind. Een rilling kruipt over haar rug. De haren op haar armen staan overeind. Verbluft staart ze naar het zeehondje. Hoe kan dit? Waar komt het vandaan? Is ze een knuffel vergeten? Raakt ze in de war? Ze weet het niet.

Achterwaarts schuifelt ze de kamer uit. Ze glipt de badkamer in en blijft voor de grote spiegel staan. Verschrikt ziet ze haar spierwitte gezicht. Ben ik dat? vraagt ze zich af. Ze leunt naar voren en wrijft over haar gezicht. Haar huid voelt klam aan. Grote grijze ogen kijken haar verwilderd aan. Zijn die van haar? Met knikkende knieën bekijkt ze zichzelf nog eens goed. De spiegel liegt niet. Ze ziet er vreselijk uit.

Ze vraagt zich af of ze de knuffel wel goed gezien heeft en wankelt terug naar de kamer van Kayla. In de deuropening blijft ze staan. Haar handen klemmen zich vast aan de deurpost. Haar vingers kleuren wit. Het is echt een zeehondje. Ze fluistert: “Ik word gek, net als mijn moeder.”

Moeizaam strompelt Karin de trap af. In de huiskamer laat ze zich op de bank vallen. Haar hoofd is een chaos. Ze kan niet bevatten wat ze heeft gezien. Haar handen woelen door haar haren. Lange tijd blijft ze zitten met haar kin in haar handen. Haar ogen staren nietsziend de kamer in.

Even later lijkt ze tot bewustzijn te komen uit een wakende droom. Verdwaasd kijkt ze om zich heen. Ze besluit de schuifpui te openen, even de tuin in te gaan, het is prachtig weer. Misschien doet de frisse lucht haar goed en kan ze alles op een rijtje zetten.

Resoluut stapt ze de tuin in. Hier en daar raakt ze kleine bloemknoppen aan die voorzichtig tevoorschijn komen. De lentezon verwarmt haar blote huid. Vandaag heeft ze voor het eerst een bloesje aan met korte mouwen. Ze wrijft over haar armen en draait een rondje om haar as op het grote gazon. Morgen moet ze weer werken. Ze vraagt zich af hoe, na de onverkwikkelijke ontdekking van zojuist. Met haar hand zwaait ze de vraag weg.

Ze probeert te genieten van de speelse rand vol struiken, planten en bodembedekkers die rond het gras groeien. Binnenkort begint de afwisseling van de bloeiperiodes. Ze zoekt het verwachtingsvolle gevoel dat ergens binnenin verscholen ligt. Ze vindt het niet.

Bij de forsythia blijft ze even staan. Het vrolijke geel ontlokt haar een voorzichtige glimlach. Ze bukt zich. Haar korte spijkerbroek spant rond haar dijen. Ze plukt wat onkruid. Nu ze goed kijkt, ziet ze dat er veel meer onkruid staat dan andere jaren. Ze denkt aan haar werk. Drie volle dagen per week slooft ze zich uit op een accountantskantoor. Net als het onkruid hier stapelt het werk zich daar op. Ze heeft veel laten versloffen. Het tuinonderhoud, het huis, haar werk.

Ze duwt zich overeind. Haar mond vertrekt in een smalle streep. Ze haalt een hand door haar korte, donkere haar. De vermoeidheid, die de laatste jaren altijd op de loer ligt, overvalt haar. Met een zucht draait ze zich naar het huis. Tot haar opluchting merkt ze op dat het nog goed in de verf zit. De zon schijnt warm op haar rug en lijkt het huis te verlichten, de frisse crèmekleur op de kozijnen staat vrolijk. Het zou zonde zijn het huis te verwaarlozen. Het was een prachtige geste van haar moeder om haar dit huis, haar ouderlijk huis, te schenken voor haar huwelijk. Dit was haar droomhuis om een gezin te stichten, op deze rustige plek net buiten Utrecht. Ze knapte het helemaal op en richtte het in naar haar eigen smaak en die van John Schoonhoven. Dat was destijds haar aanstaande, de knappe, blonde vertegenwoordiger die haar hart veroverde. Na hun huwelijk trokken ze direct in het verbouwde pand.

Heel even flitst de film van Kayla’s verdwijning voorbij. Net zo snel ziet ze het zeehondje. Ze schudt haar hoofd om die beelden te verdrijven. Ze wil er niet aan denken. Er moet een logische verklaring voor dat beest zijn, iets heel simpels. Ze dwingt zichzelf aan iets anders te denken.

Langzaam sloft ze over het mediterraan betegelde terras naar de schuifpui. Ze blikt achterom. De grote terracotta potten en kruiken wachten om gevuld te worden. Elke zomer bloeien de bougainvilles en andere exotische planten uitbundig rondom de loungeset en de ligstoelen.

Lusteloos haalt ze haar schouders op en vervolgt haar weg naar binnen. Het onkruid moet wachten. Ze is te moe om er nu iets aan te doen. Vroeger hielp John mee in de tuin. Die tijd is voorbij. Het valt haar zwaar naast haar werk het huishouden te doen, laat staan de tuin.

Een kop koffie zal haar oppeppen, denkt ze. Ze maakt een extra sterke en installeert zich op de zachtleren bank. De geur van de koffie doet haar denken aan ochtenden op de bank met John aan het begin van hun huwelijk. Samen wakker worden. Zo uit bed, in pyjama, het haar nog in de war tegen elkaar aanhangen. Ze voelt zijn warme lijf nog. Met gesloten ogen leunt ze achterover. De herinnering duurt maar een moment. Zo fijn was het later niet meer. Ze schiet overeind en neemt nog een flinke slok koffie. Met moeite slikt ze die weg.

John was veel van huis. Omdat hij voor zijn werk veel door het land reisde, verbleef hij voor het gemak dagen in hotels. Soms vroeg ze zich af of hij daar alleen was.

Haar hand zoekt onbewust haar trouwring. Nee, die is er niet meer. Nu prijkt daar de ring die haar moeder haar gaf. Ze draait hem rond en laat de robijnen schitteren in het zonlicht.

Haar gedachten gaan naar haar moeder; haar fragiele, warrige moeder. Ze slikt een brok in haar keel weg. Nee, beslist ze, mijn geheugen werkt even niet mee. Dat is alles.



Hoofdstuk 2

Karin kan het voorval met de knuffels moeilijk loslaten. Heeft ze zich vergist? Wordt ze gek? Gelukkig kan ze op haar werk even haar zorgen vergeten. De werkdruk is hoog. Ingrid Huizinga, haar directe collega en vriendin, maakt de werkdagen draaglijker met ondeugende en dwaze opmerkingen.

“Lach eens naar het vogeltje.” Ingrids gezicht omringd door losgeschoten krullen piept net boven haar computerscherm uit. Ze trekt gekke gezichten.

Karin schiet in de lach.

“Dat bedoel ik. Je kan het wel, als je maar wil.” Ingrid rolt haar bureaustoel opzij, zodat ze Karin beter kan aankijken.

“Dit werk moet af. Ik ben geconcentreerd bezig,” verdedigt Karin zich.

“Dat snap ik, maar nu is het tijd voor een korte pauze. Koekje?” Ingrid reikt een pak koekjes over haar bureau heen aan.

Karin rolt haar stoel ook opzij en slaakt een diepe zucht. Haar schouders doen pijn. Ze heeft te lang in dezelfde houding gezeten. Dankbaar neemt ze een koekje uit het pak.

“Ik haal wel even koffie, ben zo terug.” Ingrid staat resoluut op, gooit haar rode vlecht over haar schouder naar haar rug en is al de deur uit voor Karin iets kan zeggen.

Karin grinnikt. Wat een wervelwind is haar vriendin toch.

“Vers van de koffiepers.” Ingrid plaatst de mok met een lachende kat erop klotsend op Karins bureau. De beker was ooit een verjaardagscadeau van Ingrid. Echt iets voor haar. Zelf heeft ze een mok met een lachende hond erop.

“Koffiepers?”

“Ja, leuk gevonden toch? Dat apparaat doet dat nu eenmaal.” Ze rolt haar stoel naast die van Karin, neemt een koekje en laat zich slap tegen de rugleuning van haar stoel vallen. “Ik ben nu al kapot en we moeten nog een paar uur,” verzucht ze, terwijl ze zich overeind hijst.

“Daar is die cafeïne voor,” stelt Karin vast.

“Goedemorgen, lieverds. Lukt het allemaal?” Opgewekt slentert Richard Verstraten, de afdelingschef, het kantoor binnen. “Ik zie koekjes. Kan ik toetasten, lieverd?” Hij werpt Ingrid een vragende blik toe, maar graait direct in het pakje.

“Ga je gang, schat. Je bent toch al bezig,” schampert Ingrid.

Steevast spreekt ze hem aan met een nadrukkelijk ‘schat’. Ze hoopt hem daarmee duidelijk te maken wat ze van zijn manieren vindt. Het lijkt niet over te komen. Hij blijft iedere werkneemster ‘lieverd’ noemen.

“We nemen even een korte pauze. Ik begin al cijfers in de koffie te zien.” Ingrid tuurt scheel in haar mok en vervolgens naar Richard.

Hij grinnikt. “Natuurlijk, lieverd, maar niet te lang; dit project moet echt vandaag de deur uit.”

“Ja, schat. Komt voor elkaar.”

Nog kauwend op het koekje verdwijnt Richard de gang in.

“Pfff, ik word zo moe van die man. Volgens mij weet hij mijn naam niet eens meer.” Ingrid rolt haar stoel terug op zijn plaats. “Aan de slag maar weer.”

“Ik vind het knap hoe je met hem omgaat. Dat kan ik niet. Niet meer na alles wat er gebeurd is.” Karin wrijft vermoeid over haar gezicht.

“Dat kan ik me voorstellen. Voor mij is het anders. Jou heeft hij lastiggevallen.” Ingrids toon is geërgerd.

“Ik snap niet hoe hij dat heeft kunnen doen. Je was verdorie nog getrouwd met John. Je had net een kind. Hij was helemaal lyrisch van je. Wat je ook zei, ophouden deed hij niet. Dat hij zo ver ging... Hij legde zelfs iedere week bloemen voor je deur.”

Karin knikt. Meestal vermijdt ze de herinneringen aan de tijd die achter haar ligt, maar soms overspoelen ze haar. Ze kijkt Ingrid aan. Ze deelt veel met haar, niet alleen de herinnering aan het gedrag van Richard, maar ook de herinneringen aan de tijd na de verdwijning van Kayla.

Ze ziet Ingrids mond bewegen, hoort weer de stem van de rechercheur die haar vraagt: “Weet u dat uw beste vriendin een kamertje heeft ingericht voor uw dochter? Weet u wat uw vriendin ervoor over zou hebben zelf een kind te hebben?”

Ingrid zet haar mok met een klap op het bureau. Karin schrikt op. “Dat gaf problemen tussen jou en John, terwijl je er niets aan kon doen, weet je nog? Fantastisch hoe boos je op Richard werd. Midden in de volle kantine. Stond hij even te kakken. Ik bewonder je er nog om.” Ingrids bruine ogen stralen van plezier.

Karin knikt langzaam. De herinneringen vervagen. “Ik was zo boos. De juiste woorden kwamen op het juiste moment.” Karin lacht aarzelend, hoewel het nog steeds ongemakkelijk voelt wanneer Richard in de buurt is.

“Waarom hij dacht na je scheiding alsnog een kans te maken, is mij een raadsel. Heeft hij van die overduidelijke tirade dan niets begrepen?”

“Blijkbaar niet. Hij moest nogmaals uitgefoeterd worden. Misschien vindt hij dat fijn.” Karin haalt haar schouders op. Nu laat Richard haar met rust. “Gelukkig is het verleden tijd. Ik probeer er niet meer aan te denken.”

“Heel verstandig. Zullen we straks wat gaan drinken na het werk?”

“Sorry, Ingrid. Ik wil graag direct naar huis. Andere keer?”

Ze voelt zich een beetje schuldig dat ze Ingrid buitensluit. Ze kan het niet opbrengen om haar op de hoogte te brengen van haar wel en wee. Het vinden van die knuffel is nog te vers. Hoewel ze alles hebben uitgepraat en er nooit enig bewijs is gevonden van Ingrids betrokkenheid bij de verdwijning van Kayla, blijft ze voorzichtig.

“Jammer, ik had er net zo’n zin in.” Ingrid kijkt sip met een overdreven pruillip langs haar computerscherm.

Dat ontlokt Karin een lach die het midden houdt tussen een grinnik en een geeuw.

Eenmaal thuis is Karin te moe om nog enigszins samenhangend na te denken. De avonden na haar werk vult ze met televisie kijken of lezen.

Haar vrije dagen brengt ze dikwijls door in de kamer van Kayla. Dan zit ze op het bed en kijkt rond met een knuffel in haar armen. Het lijkt of Kayla elk moment kan binnenkomen, lachend, met wijd gestrekte armpjes. Karin kan bijna haar stem horen, de lichte klank, de blijde toon.

Ook vandaag, op haar vrije dag, begeeft ze zich naar boven. Ze opent de kamerdeur. De vrolijke sfeer van het kleurige behang zuigt ze met plezier op. Ze snuffelt tussen het speelgoed, de kleding in de kasten en lades. Ze vermijdt de commode. Daar heeft ze het zeehondje neergezet. Langzaam laat ze zich op het bed zakken. Ze pakt een knuffel uit het rijtje en klemt die in haar handen. Voorzichtig gluurt ze naar het zeehondje. Ze is niet gek. Het grijze pluchen beest staat op de kast en staart haar met zijn glazen ogen strak aan.

Toch maakt ze zich zorgen. Haar moeder zit al een jaar in een privékliniek. Ze lijdt aan zware depressies met psychoses. Ze ziet dingen die er niet zijn. Van een vrouw die midden in de wereld stond, veranderde ze in een verwarde, kwetsbare vrouw.

Zou het bij mij ook beginnen? vraagt Karin zich af. Misschien is het erfelijk. De angst slaat haar om het hart. Ze heeft geen idee wat de eerste tekenen bij haar moeder waren. Die heeft ze verborgen weten te houden tot het moment dat ze een aantal maanden na Kayla’s verdwijning bij haar dochter op bezoek was.

Karin rilt bij de herinnering.

Vanuit het niets springt haar moeder op. Ze zwaait wild met haar armen en gilt: “Haal hem hier weg!”

Geschrokken kijkt Karin om zich heen, maar ze ziet niemand. “Wie, mam?”

“Die man daar in de hoek. Die met dat mes.” Angstig ineengedoken wijst haar moeder naar een hoek in de kamer.

“Ik zie helemaal niemand, mam.” Ongerust slaat ze haar moeder gade. Vervolgens gaat haar blik de kamer rond. Er is niets te zien. “Mam?” Ze slaat een arm om haar heftig rillende moeder. Haar gedrag maakt haar bang. Wat moet ze doen? Dit heeft ze nog nooit meegemaakt.

“Is hij weg?” Haar moeder slaat haar handen voor haar gezicht. Ze gluurt voorzichtig tussen haar vingers door naar de hoek waar de voor haar dochter onzichtbare man staat.

Het enige wat Karin kan bedenken, flapt ze eruit: “Hij is er niet meer, mam. Ga maar lekker even op de bank liggen. Ik kom zo bij je.”

Alsof haar woorden magisch zijn, heft haar moeder haar hoofd op. Tevreden staart ze naar de hoek.

“Dank je, lieverd,” zegt ze en laat zich achterover op de bank zakken.

Verbijsterd dat haar opmerking dit resultaat oplevert, maar vooral opgelucht, trekt Karin zich terug in de gang om de dokter te bellen. Nadat hij haar verhaal heeft aangehoord, is hij snel ter plaatse. Hij geeft haar moeder iets kalmerends. Dankbaar neemt ze het aan.

Met tranen in haar ogen vertelt ze uiteindelijk: “Ik slik al maanden antidepressiva. Ik kwam niet meer van de bank, kwam tot niets.”

De arts knikt ter bevestiging.

“Ik wilde je dit niet vertellen. Ik dacht snel weer de oude te worden. Je hebt al zoveel verdriet te verwerken. Kayla weg en John liet je in de steek.” Luidruchtig snuit ze haar neus.

Karin schuift naast haar moeder op de bank en slaat een arm om haar heen.

“Tot overmaat van ramp wilde ik zeker niet dat je wist dat ik de laatste tijd mensen met messen zie. Ze achtervolgen me buiten, ik zie ze ook in huis. Hoe ze binnenkomen, begrijp ik niet. Ineens zijn ze ook weer verdwenen. Poef, weg...” Ze wendt beschaamd haar gezicht af. “Ik ben bang, Karin, zo bang. Ik doe geen oog meer dicht.”

Karin voelt haar moeder over haar hele lichaam trillen. Ze is nat van het zweet.

“Ik kook mijn eigen potje, maar ik durf het niet te eten. Ik proef dat het niet hetzelfde smaakt als anders. Ze proberen me te vergiftigen. Ik weet het zeker. Ze doen het door het zout of door... Weet ik veel!” Haar stem breekt. Ze schudt de troostende arm van Karin wild van zich af. Met grote ogen zoekt ze de blik van de arts.

“Mevrouw Buitendijk, het lijkt me verstandig u op te nemen. Dan kunnen we nader onderzoek doen en een behandeling starten. Het lijkt erop dat u in een psychotische depressie bent geraakt door het trauma van het verlies van uw kleindochter. U kunt beter niet meer alleen in uw woning blijven.”

Berustend kijkt haar moeder de arts aan en knikt.

Karin wrijft haar klamme handen droog over haar knieën. De twijfel aan haar eigen brein verstikt haar. Haar gedachten draaien doelloos rond en benemen haar de adem. Zou haar moeder deze gevoelens ook kennen?

Ze observeert het zeehondje. Haar ogen zien het pluchen beest. Ze legt de knuffel weg en staat op. Haar handen voelen het grijze beestje. Het is zacht en wollig. Dit bedenkt ze toch niet? Ze zet het diertje met een klap terug op de commode.

Nog een keer opent ze de kast met kleding. De popperige jurkjes hangen op kleur gesorteerd aan de stang bovenin. Daaronder liggen bijpassende maillots, T-shirts en broeken. Karin is altijd heel geordend. Het onderste deurtje, waar de schoentjes achter staan, opent ze zachtjes. Wat zijn die schattige schoentjes toch leuk, denkt ze. Ze pakt een paar op en laat het met een kreet van afgrijzen vallen. De schoentjes stuiteren een paar keer voor ze tot rust komen. Eén rolt onder de ladekast. Vol ongeloof kijkt ze het na. Ze bukt. Met trillende handen raapt ze de schoentjes voorzichtig tussen twee vingers op. Ze bekijkt ze aan alle kanten. Er is geen twijfel mogelijk: dit zijn de schoentjes die Kayla aanhad toen ze verdween. Ze hapt naar adem. Het is alsof de wereld stilstaat. De bel gaat. Ze springt van schrik op. Gehaast propt ze de schoentjes terug in de kast en klapt het deurtje dicht. Ze rent naar het raam om te kijken wie er voor de deur staat.

“Nee hè. Niet nu,” fluistert ze wanhopig.

Het is John. Uitgerekend vandaag komt hij onaangekondigd langs. Wat vindt ze dat een ellendige gewoonte. De laatste tijd komt hij steeds vaker onverwacht langs, zogenaamd uit bezorgdheid, maar ze heeft het gevoel dat hij haar controleert.

Ze loopt snel de badkamer in om in de spiegel te kijken. De wallen onder haar ogen steken donker af in haar bleke gezicht. Wat onhandig haalt ze een borstel door haar haar en daalt de trap af. John drukt ongeduldig nog een keer op de bel.

“Ja, ja, ik kom eraan!” roept Karin zenuwachtig.

Wat moet ze zeggen? De waarheid maar. Het heeft geen nut iets te verbergen. De angst staat op haar gezicht te lezen, vermoedt ze.

Ze trekt de voordeur open. John stapt met grote passen naar binnen.

“Dat werd tijd, waar bleef je nou zo lang?”

Karin kuiert achter hem aan. Ze voelt zweetdruppels op haar bovenlip prikken. John beent de kamer in. Hij kijkt op zijn gemak rond met een hand in de broekzak van zijn grijze pak. Zijn stropdas trekt hij los.

“John, ik moet je iets vertellen.”

Hij draait zich met een ruk om.

“Wat is er?”

“Ik was boven en ...”

John haalt licht geïrriteerd zijn schouders op. “Je was zeker weer in de kamer van Kayla?”

“Ja, en toen... eh...” Ze kan niet uit haar woorden komen. Haar hoofd bonkt. Waarom vertelt ze die man eigenlijk iets? Hij voelt vertrouwd, eigen. Als er iemand is die betrokken is bij Kayla, is hij het toch? Ze slikt.

“Neem in ’s hemelsnaam een slok water en vertel me wat er aan de hand is.”

Op de automatische piloot sloft Karin naar de keuken. Ze neemt een slok koud water en ze plonst een handje in haar gezicht. Trillerig gaat ze op een puntje van de bank zitten. John hangt ondertussen achterover in een van de oorstoelen.

“Kom, vooruit ermee. Het moet wel heel wat zijn.”

“Dat is het ook.” Karins stem klinkt zacht, merkt ze.

De woorden komen langzaam los tot ze vanzelf uit haar mond stromen als water uit een vol opengedraaide kraan. Ze vertelt in één ruk het verhaal van de knuffel tot de schoentjes.

John knikt alleen en laat haar uitpraten. Peinzend en met samengeknepen ogen staart hij haar aan. Zodra ze stil is, hijst hij zich overeind. Hij vouwt zijn handen samen als om een preek af te steken.

“Het lijkt me duidelijk dat je heel hard hulp nodig hebt en snel. Ik neem je mee naar je huisarts. Hij zal je pillen voorschrijven. Therapie is in dit geval ook op zijn plaats. Je weet, ik geloof niet in hulpverleners of diepzinnige gesprekken, maar als een mens knettergek wordt, moet er iets gebeuren. Dat is de huisarts vast met me eens. Dit kan zo niet langer.”

“Hoezo?” vraagt Karin. “De huisarts kan toch niets doen aan die gebeurtenissen?”

“Nee, natuurlijk niet. Wel aan die waanvoorstellingen van je. Je begrijpt toch zelf wel dat dit hetzelfde gedrag is als dat van je zieke moeder? Het gaat niet goed met je. Tijdens ons huwelijk was dat al zo. Je ziet spoken. We gaan nu een afspraak met de huisarts maken, ik ga met je mee.”

Karin is verbijsterd. Hij luistert niet. Alweer niet. Hij gelooft haar niet. Hoe kan ze zo stom zijn! Hij heeft nooit echt naar haar geluisterd, haar nooit begrepen. Woede golft door haar heen. Ze springt op van de bank.

“Dat ga je helemaal niet! Dit kan ik zelf wel af. Het zijn jouw zaken niet meer. Ik maak zelf wel uit of en wanneer ik naar de huisarts ga! Je kunt me niet meer commanderen. En nu wil ik dat je weggaat.” Karin wijst boos naar de deur.

John stevent ernaartoe. Hij draait zich nog eens om. “Ik bedoel het goed. Ik ben er gewoon van geschrokken. Misschien klinken daardoor mijn woorden niet aardig. Ga met me mee... Het is in je eigen belang.” Besluiteloos blijft hij staan.

Onverbiddelijk wijst Karins vinger naar de deur. John kan niets anders doen dan weggaan. De voordeur slaat met een klap achter hem dicht.

’s Avonds hangt Karin op de bank met een plaid over haar heen. Hoewel de dagen zachter worden, zijn de avonden nog fris. De televisie staat aan. Ze ziet de beelden wel, maar registreert ze niet. De gebeurtenissen van deze dag beheersen haar gedachten. Ze durft niet naar boven te gaan om nog een keer de schoentjes te bestuderen. Het is te eng.

Ineens draait een sleutel om in de voordeur. Haar hoofd draait als vanzelf naar de gang. Het zal Evert zijn. Ze gaf hem een sleutel, omdat hij haar helpt met klusjes wanneer het hem uitkomt. Ze vindt het heerlijk door hem verrast te worden met bezoekjes. Juist nu komt hij als geroepen.

“Hé Ka, hoe is het?”

Karins gebrek aan enthousiasme wanneer hij binnenkomt, valt hem meteen op. Hij houdt zijn pas halverwege de huiskamer in. Hij schrikt van haar wazige blik. Er is iets gebeurd. Hij laat zich naast haar op de bank vallen.

“Karin, meisje, wat is er?”

Hortend en stotend vertelt ze hem het hele verhaal, inclusief de vervelende reactie van John. Evert slaat een troostende arm om haar heen. Ze laat haar hoofd op zijn schouder rusten. Wat voelt het goed om hem alles te kunnen vertellen, denkt ze. De bekende geur van zijn leren jasje dringt in haar neusgaten.

“Dat is nogal wat. Ik kan me voorstellen dat je helemaal van slag bent. Zullen we samen even naar boven?” stelt Evert voor.

Zijn jasje gooit hij achteloos op een stoel. Hij pelt de plaid van Karin af en trekt haar zacht overeind.

“Ik weet het niet. Ik ben bang.”

“Ik ben bij je. Je hoeft niet bang te zijn.” Zacht leidt Evert haar naar de trap.

Samen beklimmen ze de treden. Het lamplicht in Kayla’s kamer lijkt feller dan normaal. Karin knippert met haar ogen. Alles ziet er hetzelfde uit. Ze ziet het zeehondje zitten op de commode. Ze knijpt haar ogen dicht en spert ze wijd open. Het is er nog steeds.

“Daar, Evert, daar zit het zeehondje. Het hoort hier niet.”

Evert verplaatst zijn blik van Karin naar het zeehondje. Hij heeft zo zijn twijfels. Hij ziet de angst in haar ogen. Hij weet wat die betekent. Hij kent de verhalen over haar moeder. Hij vermoedt dat ze twijfelt aan haar geestelijke gesteldheid.

Hij pakt het pluchen beest. Samen gaan ze op het bed zitten. Hij slaat zijn arm beschermend om haar heen. Hij kan zich niet herinneren of deze knuffel al tussen alle pluchen dieren zat. Zo minutieus bekeek hij ze nooit. Ze waren destijds op zoek naar de met Kayla verdwenen beestjes. De overblijvers deden er niet toe. Hij kan zich niet voorstellen dat een knuffel zomaar opduikt. Tijdens zijn carrière als rechercheur heeft hij nog nooit zoiets gehoord of meegemaakt.

Na Kayla’s verdwijning zat hij in het team dat de opsporing deed. Karin had het erg zwaar in die tijd. Het leek later wat beter met haar te gaan. Nu twijfelt hij. Ze lijkt een behoorlijke terugslag te hebben. Hij kijkt haar van opzij aan. Ze ziet bleek, haar ogen zijn groot van angst.

“Laat me die schoentjes eens zien.” Hij staat op en trekt haar mee.

Karin opent het kastdeurtje waar de schoentjes netjes op een rij staan. Het bewuste paar heeft ze ertussen gefriemeld. Evert pakt het op en vergelijkt het met de andere. Ze lijken allemaal op elkaar. Hoe kan Karin nu zeker weten dat dit de schoentjes zijn die Kayla toen droeg? Het is al zo lang geleden. Het zijn gewoon peuterschoentjes. Een zorgelijke rimpel verschijnt op zijn voorhoofd.

“Zou het niet kunnen zijn dat je een beetje in de war bent, Karin?” vraagt hij, terwijl zijn hand geruststellend over haar rug wrijft. “Het is niet vreemd dat je zo reageert, na die vreselijke verdwijning van Kayla.”

“Ik weet het niet meer. Ik twijfel aan mezelf.” Karin slaat haar handen voor haar gezicht.

Evert pakt haar bovenarmen en houdt haar stevig vast, terwijl hij probeert tot haar door te dringen. “Ik weet het. Het is een trauma en dat gaat niet vanzelf weg. Je hebt ook veel te verwerken: de verdwijning van Kayla en kort daarna de onverwacht heftige ziekte van je moeder. Dat is meer dan een mens kan verdragen. Hier heb je hulp bij nodig. Daar ben ik niet de aangewezen persoon voor. Ik kan niets anders doen dan je troosten en afleiding bezorgen, maar dat is niet genoeg.” Evert laat haar armen los, maar blijft haar aankijken. “De manier waarop John je dwingt naar de huisarts te gaan, geeft natuurlijk geen pas al zal hij het ongetwijfeld goed bedoeld hebben. Ik vind wel dat hij gelijk heeft. Wees wijs, doe het. Het zal je rust geven. Dat heb je hard nodig. Zo kun je niet doorgaan, je kwelt jezelf.”

“Ik zal erover nadenken.” Karin draait zich om. Ze laat haar blik door de kamer gaan en verdwijnt daarna vastberaden naar beneden. Ze wil even haar zinnen verzetten.

Evert zet de schoentjes weer in de kast en sluit ferm de kamerdeur met hetzelfde doel in gedachten.

De volgende dag besluit Karin een bezoek te brengen aan haar moeder. Ze parkeert haar auto bij de kliniek. De smeedijzeren poort, met aan weerskanten trotse leeuwen, lijkt de wereld buiten te sluiten, terwijl het park juist uitnodigt een wandeling te maken. De geur van hyacinten dringt haar neus binnen. De paden slingeren tussen bomen, struiken en waterpartijen. Bankjes zijn neergezet op plaatsen waar het uitzicht adembenemend is. Ze gaat op het bankje zitten vlak voor de vijver met de koikarpers. Genietend volgt ze de grote, kleurige vissen een tijdje. Ooit had ze graag zo’n vijver in haar tuin willen hebben. Uit angst dat Kayla erin kon vallen, schoof ze het idee terzijde.

Bedachtzaam staat ze op. Heeft ze genoeg moed verzameld om haar moeder te bezoeken? Traag wandelt ze naar de hoofdingang. Het gebouw is modern. Het straalt echter warmte en luxe uit. In de grote entreehal staan enorme potten met orchideeën. Schilderijen sieren de muren. De keuze voor deze kliniek was de juiste. De sfeer is goed en het personeel is vriendelijk en competent.

Ze meldt zich bij de receptie. De jonge vrouw achter de balie geeft haar het gebruikelijke pasje om de binnendeuren te openen. Ze vervolgt haar weg door de gangen met hemelsblauwe lopers. Spotjes in het plafond belichten de schilderijen die aan de muren hangen. Bij elke deur staat een vaas met verse bloemen op een tafeltje.

Bij de deur van haar moeders kamer klopt ze aan. Ze gaat naar binnen met een vrolijk: “Hoi mam!”

Haar moeder zit ineengedoken in een stoel bij het raam en staart uitdrukkingsloos naar buiten. Ze draait haar hoofd naar Karin. Zodra ze haar dochter ziet, licht haar gezicht op. Ze is altijd blij wanneer haar dochter haar komt bezoeken. De therapie van die ochtend was zwaar. Ze is vermoeid, maar dat kan haar niet meer deren. Karin is er.

“Meisje, kom hier en laat me je eens goed knuffelen. Je bent zo lang niet meer geweest.”

“Mam, ik was hier eergisteren nog. Hoe kun je dat nu zeggen?” merkt Karin verontwaardigd op. “Ik heb je toen verteld van die knuffel op Kayla’s bed. Weet je nog?”

“Welke knuffel? Ik heb geen idee waar je het over hebt.”

“Mam, kom op. We hadden het ook over de tuin, hoe mooi alles begint uit te lopen. Ik beloofde zelfs dat ik je een middag mee naar huis neem. Dat heb ik aan de leiding gevraagd en het mag.”

“Ik weet van niks. Eergisteren was je hier niet. Je bent al weken niet geweest. Als John niet af en toe langskomt, zie ik niemand, behalve het personeel.”

“John, hier? Sinds wanneer komt hij jou bezoeken?”

“Dat doet hij vaker. En soms zelfs met die lieve vriendin van hem. Die blonde, weet je wel?”

“Nee mam, dat weet ik niet. Hoe ziet ze eruit? Blond, zei je?”

“Zei ik dat? Nee, ze heeft donker haar. Lang, donker haar.”

“Mam, je haalt alles door elkaar. Is ze nu blond of donker?”

Verward staart haar moeder haar aan. Ze lijkt het niet meer te weten. Haar blik wordt wazig. Ze trekt zich terug in zichzelf. Ze weet dat haar brein haar soms bedriegt. Karin voelt medelijden opkomen. Sommige dingen onthoudt haar moeder en andere niet.

“Mam, kom eens bij me op de bank zitten. Lekker dicht tegen me aan.” Ze helpt haar moeder overeind naar de bank. “Ze komen zo met de thee. Ik heb koekjes meegenomen, die met pinda’s erop. Die vind je toch zo lekker?”

“Ja, heerlijk. Jullie weten altijd wat ik lekker vind. John had de laatste keer chocoladekoekjes mee en twee flessen exquise vruchtensap. De verpleging wil dat ik voldoende drink. Met die sapjes heb ik geen moeite.” Het gezicht van haar moeder straalt van genoegen bij de herinnering.

Blijkbaar zijn de lekkernijen belangrijk genoeg om ze te onthouden.

Het bevreemdt Karin dat John op bezoek komt, dat doet hij pas na de scheiding. Hij had een hekel aan haar moeder, maar opeens beweerde hij goed met haar te kunnen praten, nam hij kleine cadeautjes voor haar mee en lekkere drankjes. Haar moeder vergoelijkte hem. ‘Het is toch de vader van mijn kleinkind’, zei ze vaak. Ook toen haar moeder ziek werd, bleef John haar bezoeken, terwijl hij helemaal niets heeft met mensen die psychiatrische problemen hebben. Misschien heeft Karin zich vergist, is John bezorgd en weet hij zich geen houding te geven. Hier in de kliniek kwam hij nooit. Althans, dat dacht ze altijd. Het is verwarrend.

Dan is er nog die vrouw. Karin vermoedde tijdens haar huwelijk dat hij een verhouding had met een assistente van zijn werk. Een oude steek van pijn doorboort haar hart. Ze had hem zo hard nodig in die tijd en hij was er niet. Ze voelt opeens boosheid over zijn toenemende afwezigheid toentertijd. Was hij destijds al bij die vrouw? Wanneer hij thuis was, hadden ze vaak ruzie. De maanden na Kayla’s verdwijning waren zwaar. De scheiding maakte een einde aan de ruzies, maar niet aan de eenzaamheid.

“Wanneer was John hier de laatste keer?”

“Gisteren nog,” glimlacht haar moeder.

Gisteren. Dat kan kloppen, denkt Karin. John was toen bij mij.

“Dan heb je vast nog wat koekjes over. Jullie hebben ze toch niet allemaal opgegeten?”

“Jawel, het waren er niet zoveel.”

Lachend omhelst Karin haar moeder. “Snoeperd. Neem het er maar van, hoor.”

“Waarvan?”

“O, mam. Je bent lief. Ik hou van je.”

Er wordt geklopt. De thee wordt binnengebracht. Samen keuvelen ze nog een tijdje. Bij het afscheid belooft Karin nog een keer dat haar moeder een middagje mee naar haar huis mag.

In gedachten wandelt Karin door de lange gang terug naar de receptie. Onderweg klampt Chris, een van de vaste verplegers van haar moeder, haar aan.

“Nog weinig verandering, hè.” Hij duwt zijn bril gewoontegetrouw met een vinger omhoog.

Zijn andere hand steekt hij iets te gretig uit. Karin kan niet anders dan hem de hand schudden. Ze laat zijn klamme hand snel los en doet een stap naar achteren. Zijn gewoonte zo dicht bij haar te komen dat zijn adem langs haar wang strijkt, stelt ze niet op prijs.

“Ja, en de medicijnen maken het er niet beter op,” verzucht Karin.

“Ze heeft ze wel nodig om de psychoses weg te houden. De therapie lijkt iets te doen op de momenten dat ze helder is.”

“Zijn die er dan?” Karin kijkt Chris verbaasd aan.

“Jazeker. ’s Morgens vroeg, voordat ze de medicatie krijgt. Daarom plannen we de therapie voor de pillenronde.”

“Het lijkt me nutteloos als ze even later weer in haar mist verdwijnt.”

Chris haalt zijn schouders op. “Tja, de artsen nemen de beslissingen.” Besluiteloos kijkt hij haar aan. “Gaat het wel goed, mevrouw Buitendijk? Je ziet een beetje pips. Slaap je goed?”

Karins handen gaan verrast naar haar wangen. De man is erop getraind om dit soort dingen op te merken, maar anderen vroegen haar eerder hetzelfde.

Een schel repeterend geluid onderbreekt hun gesprek. De pieper die aan Chris’ broekriem hangt, vraagt zijn aandacht.

“Ik moet verder. Sterkte, mevrouw Buitendijk. Tot ziens.” Snel maakt hij zich uit de voeten.

Karins ogen volgen zijn kleine gestalte tot hij om de hoek verdwijnt. Haar moeder heeft tenminste een verpleger die goed voor haar zorgt en met haar is begaan.

Het is Karin echter duidelijk dat de medicijnen hun tol eisen. Haar moeder is erg vergeetachtig en haalt veel door elkaar. Misschien is ze nu minder depressief of psychotisch, maar deze verwarde vrouw lijkt in niets op de stralende moeder die ze kende. Het deprimeert haar. Onderweg naar huis speelt de gedachte door haar hoofd of dit haar voorbode kan zijn. Kan ze dit voorkomen door hulp te zoeken?
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Het weer is omgeslagen. De neerslag weerspiegelt het humeur van Karin. De regen klettert tegen de ruiten, terwijl haar tranen uitbundig vloeien. Het gemis van haar moeder doet pijn. Ze weet dat de vergeetachtige toestand waarin ze haar moeder aantrof grotendeels te wijten is aan de medicatie. Toch was de laatste evaluatie van haar arts niet hoopgevend. De opname zou van tijdelijke aard zijn, maar duurt al ruim een jaar en voorlopig kan haar moeder niet terugkeren naar haar penthouse, waarmee ze zo blij was. Haar grootste wens was alles gelijkvloers te hebben en een prachtig uitzicht over de stad. Misschien kan ze nooit meer terugkeren. De zorg voor de flat komt op Karin neer. Gelukkig kan ze het meeste uit handen geven aan de conciërge van het gebouw die de flat ook laat schoonhouden.

Nijdig veegt ze de tranen van haar wangen. Ondertussen zou ze aan de situatie gewend moeten zijn, maar dat is ze niet.

Ze vraagt zich af of het echt zo slecht met haar gaat als iedereen zegt. De angst om in dezelfde situatie als haar moeder terecht te komen, grijpt haar naar de keel. Ze zucht en woelt met haar handen door haar haar. Alles lijkt tegelijk te gebeuren. Het stapelt zich op. Ze kijkt naar buiten. De regen sijpelt langs de vensters en een stroom druppels springt op van de sponningen.

Haar gedachten gaan terug naar de opmerkingen van haar moeder over John en zijn vriendin. Ze besluit John ernaar te vragen bij de eerstvolgende gelegenheid.

Vanmorgen keek ze naar haar favoriete stoel. Het beeld van John, die als vanzelfsprekend breeduit op de stoel neerploft, staat haar nog helder voor de geest.

Met een diepe zucht staat ze op. De afwas van gisteren staat nog op het aanrecht. Het kost haar te veel moeite om die naar de vaatwasser te verplaatsen. Het is niet eens veel - een paar bordjes, een beker, een glas - ze had geen fut om te koken en verkoos een simpel broodje te smeren.

Zoals dikwijls wanneer ze vrij is, hijst ze zich de trap op naar de kamer van Kayla. Vermoeid laat ze zich op het bed glijden en krult zich op. Ze laat de herinneringen komen. Beelden stromen binnen.

Samen met Kayla ligt ze op het bed. Ze leest voor uit een kleuterboekje. Kayla wijst met haar vingertje vrolijk de plaatjes aan. Ze giechelt om de lollige capriolen van de figuren die allerlei avonturen beleven. Karin woelt door de geurende, pas gewassen haren van haar dochter. Wat voelt ze behaaglijk warm, zo net uit bad. Ze kruipt dichter tegen haar aan.

“Mama!”

Karins adem hapert.

“Mama!”

Ze verstijft op het bed. Ze spitst haar oren. Ze durft geen adem te halen. Nog steeds beweegt ze niet. Opnieuw klinkt Kayla’s stem: “Mama, Pinky luistert niet.”

Kayla praat tegen haar. Praat tegen Pinky. Dat kan niet. Haar hart maakt rare sprongen. Hortend haalt ze adem. Er volgt een beladen stilte. Het geluid komt van beneden.

Eindelijk lijkt haar lichaam te begrijpen dat het iets moet doen. Ze springt overeind en rent de trap af. Ze doorzoekt de hele benedenverdieping. Er is niets te vinden, geen Kayla. Radeloos blijft ze midden in de huiskamer staan. De tuin? Nee, het regent. Toch gooit ze de schuifpui open. Waarom weet ze eigenlijk niet. De regen stroomt naar binnen. Ze schuift de deuren dicht en draait de klink omhoog. De stilte in de kamer overvalt haar. In blinde paniek probeert ze Evert te bellen. Haar trillende handen willen niet gehoorzamen. Na een paar pogingen lukt het.

“Evert, Kayla roept me!”

“Wat zeg je?”

“Echt waar, Kayla roept me.” Haar stem klinkt zwakker. “Ze praat ook met haar olifant.”

“Ik ben zo bij je. Ik ben niet ver weg.” Na een vluchtige groet hangt Evert op.

Karin staart naar de telefoon. Ze kijkt om zich heen. Nooit had ze moeite met kiezen waar ze zal gaan zitten. Waarom is dat nu zo’n probleem, denkt ze. Haar hoofd is het probleem. Ze kreunt en kiest opnieuw voor de bank. Binnen een paar minuten hoort ze Evert binnenkomen. Hij ploft naast haar op de bank en valt meteen met de deur in huis.

“Karin, je begrijpt toch wel dat het niet kan dat je Kayla hoort roepen?”

“Jawel. Ik heb het gehoord.”

“Dat is juist het probleem. Je kunt het niet gehoord hebben. Wel in je hoofd, maar niet echt. Het gaat niet goed met je. Je moet naar de dokter, voordat het erger wordt. Zo snel mogelijk.”

Karin kijkt hem hulpeloos aan. Haar grijze ogen zijn groot van wanhoop. Evert slaat zijn armen om haar heen. Ze laat haar tranen de vrije loop.

Hij laat haar uithuilen tot er alleen nog droge snikken over zijn. Zou hij kunnen voorkomen dat ze net zo afglijdt als haar moeder? Hij moet ervoor zorgen dat ze naar de huisarts gaat. Hoe krijgt hij haar zover?

De troost doet Karin goed. Ze gaat overeind zitten.

“Karin, is het tijd om naar de huisarts te gaan?” maant Evert zacht.

Karin knikt langzaam. Evert bedoelt het goed. Ze besluit naar Evert te luisteren. Ze piekert te veel, ze eet te weinig, ze slaapt slecht. Het onderhoud van haar huis, de tuin en haar werk is haar allemaal te veel. Misschien ziet ze daardoor dingen die er niet zijn, hoort ze dingen die er niet zijn. Het is misschien een goed idee om naar de huisarts te gaan. Ze voelt zich tenslotte niet goed en dat is genoeg voor een bezoekje.

De bel gaat. Ze schrikt op uit haar gedachten.

“Ik doe wel open.” Evert is zoals altijd behulpzaam.

Karin drentelt naar de keuken om de opgedroogde tranen van haar gezicht te wassen. Daarna voegt ze zich snel bij Evert in de gang.

Tot haar grote teleurstelling is het niet Ingrid die zomaar langskomt, maar John die aan de deur staat. De mannen staan stijfjes tegenover elkaar. Zonder een woord te zeggen, lopen ze de huiskamer in. John gaat op de bank zitten en Evert in een stoel.

Karin posteert zich tegenover John. “Wat kom je doen?”

John luistert niet. Hij monstert haar van top tot teen. “Wat zie jij eruit.”

“Dank je wel. Iets complimenteuzers verwacht ik niet meer van jou,” schampert Karin.

“Ik was in de buurt en voordat ik naar huis rijd, wilde ik weten hoe het met je gaat. Is dat verboden?” John werpt een snelle blik op Evert. “Zit ik soms in de weg? Het verkeerde moment misschien?”

“Ja, dat zeker.” De woorden rollen over haar tong voor ze het weet.

Ze zou willen dat ze haar mond kon houden, maar als ze John ziet, heeft ze altijd de behoefte om over Kayla te praten. Ze heeft altijd weer de hoop dat hij haar gelooft. Onder dat geloof suddert echter een diepe woede. Misschien niet alleen de woede van een moeder die niet met de vader van haar kind kan praten, maar in ieder geval de woede van een bedrogen vrouw. Ze bijt op het puntje van haar tong.

“Ik hoorde Kayla. Althans, ik denk dat ik Kayla hoorde. Ze praatte tegen haar olifant. Ze...”

John laat haar niet uitpraten. “Zie je wel! Dacht ik het niet. Het gaat bergafwaarts met je. Je gaat nú naar de huisarts en vraagt pillen en therapie. Dit kan zo niet langer. Je zíet niet alleen spoken, je hóórt ze ook.” John staat op en wenkt haar.

“Begin je nu weer?”

Verbijsterd over zijn manier van doen staart ze John woedend aan. Dit is John, de vader van Kayla. Hij is niet meer bezig met zijn dochter. Hij is bezig met een soort verplichting om voor haar te zorgen. Misschien uit schuldgevoel.

“Ik vertel je dit niet om dit soort reacties van jou te krijgen,” snauwt Karin. “Een beetje menselijk gedrag mag ik toch van je verwachten?”

“Dat is het toch? Ik maak me zorgen om je. Als ik je aanraad hulp te zoeken, dan is dat zeer menselijk, lijkt me.”

“Op deze manier niet.” Karin maakt een afwerend gebaar en gaat in de andere stoel zitten.

John houdt zijn mond en laat zich terugzakken op de bank. Met fronsende wenkbrauwen laat hij zijn blik over haar heen gaan.

Evert staat perplex. Wat is die man dwingend. Hij steunt Karin totaal niet. Hij denkt nog steeds uit te kunnen maken wat zij moet doen. Mogelijk uit bezorgdheid, maar op de verkeerde manier. Tijdens hun huwelijk ging het waarschijnlijk net zo. Het is niet verrassend dat ze gescheiden zijn. Evert kan zich herinneren dat John tijdens het onderzoek van de verdwijning van Kayla erg afstandelijk deed. Hij krijgt de rillingen van die man. Hij moet hier afstand van nemen. Dit is iets tussen Karin en haar ex-man. Hij besluit weg te gaan, zodat ze dit gesprek kunnen afmaken.

“Karin, ik ga. Ik zie je snel weer.” Evert steekt zijn hand op naar John.

Hij geeft Karin een kus op haar wang. De voordeur sluit zacht achter hem.

Zodra Evert weg is, wordt de sfeer vijandiger.

“Wat moet die vent steeds hier? Is hij je vriendje?”

“Nee, John. Niet op de manier die jij suggereert. Hij is gewoon een vriend. Hij is er voor me. Dat is iets wat jij nooit hebt gedaan. We hebben het leuk samen.” Karin is even stil en vervolgt: “Het gaat je trouwens niets aan.”

John recht zijn rug. “Doet hij nog steeds onderzoek naar Kayla?”

“Nee, natuurlijk niet. Hij werkt niet meer bij de politie. Dat weet je best. Sinds dat schietincident kon hij niet meer volledig functioneren. Hij kreeg bureaudienst. Dat stond hem niet aan. Hij heeft ontslag genomen en is voor zichzelf begonnen. Hij heeft nu een privédetectivebureau. Heel succesvol, mag ik wel zeggen.”

John lijkt wat te ontspannen. Karin vraagt zich af waarom. Jaloers kan hij niet zijn. Hij ging bij haar moeder op bezoek met een vrouw. Het bevreemdt haar dat hij zich steeds met haar leven bemoeit. Hij komt te pas en te onpas langs of belt haar. Het valt niet met elkaar te rijmen.

“Waarom bezoek jij mijn moeder?”

Verrast door haar vraag spert John zijn ogen wijd open. Hij haalt een hand door zijn keurig gekapte blonde haar dat wonderwel netjes in het gareel blijft.

“Gewoon, omdat ik medelijden met haar heb. Ze krijgt niet veel bezoek, behalve van jou. Het is een lieve vrouw. Ze verdient het. Voor mij blijft ze mijn schoonmoeder.”

“Je hebt haar nooit gemogen. Hoe kun je dat nu zeggen?”

“Dat is niet waar. Ze bemoeide zich te veel met ons. Dat is alles, maar dat is verleden tijd.”

“Mijn moeder vertelde over een vrouw die je meeneemt naar haar toe. Wie is dat? Ze zou donker haar hebben. Of misschien blond zijn. Mam was er niet helemaal duidelijk over.”

John schuift onrustig op de bank. Een zenuwachtig trekje verschijnt rond zijn mond. “Eh... Dat is Jacqueline. Je weet wel, van het werk. Een assistente.”

Argwanend bekijkt Karin zijn vreemde reactie. Wat maakt het uit wie ze is. Zij zijn gescheiden. Hij mag elke vriendin hebben die hij wil.

“Dus Jacqueline. Sinds wanneer?”

Even is John stil. Het lijkt alsof hij niet goed weet wat hij zeggen moet. Is hij nu aan het rekenen? denkt Karin.

“Eigenlijk al toen we nog getrouwd waren. Kayla was verdwenen. Het ging slecht met jou. Ze steunde me in die moeilijke tijd. Het ging vanzelf.”

“Zoiets gaat nooit vanzelf. Alleen als je dat wil.”

De vermoedens van Karin waren dus juist. Dat wordt nu keihard bevestigd. Het deert haar niet meer. Ze verdringt de oude pijn. Ze heeft andere dingen aan haar hoofd.

“Zolang speelt dit dus al. Wanneer was je van plan mij dit te vertellen?” Verontwaardigd kijkt ze John recht in zijn gezicht.

“Geen idee. Ik was bang voor je reactie.”

“Dat geloof je toch zelf niet,” sputtert ze minachtend. “Het kan me niets schelen dat je een vriendin hebt. Dat weet je best. En dan durf jij mij aan te vallen over Evert. Hij ís niet eens mijn vriend.” Karin heeft genoeg van de hele discussie. Demonstratief staat ze op en opent de gangdeur. “John, ik heb nog veel te doen. Jij was onderweg naar huis, zei je. Assen is niet naast de deur.” Haar hand wijst uitnodigend naar de gang.

John staat op en volgt haar. Bij de voordeur belooft Karin dat ze hulp gaat zoeken, wanneer het haar uitkomt. John heeft net een stap buiten de deur gezet wanneer de deur achter hem wordt dichtgesmeten.

Karin schenkt in de keuken een glas wijn in en neemt een flinke slok. De alcohol neemt meteen bezit van haar lichaam. Een beetje rillerig gaat ze op de bank zitten en schuift de plaid over haar benen.

Ze vertrouwt het verhaal over Jacqueline niet. Is die affaire nog steeds gaande? John deed raar. Hij werd zelfs zenuwachtig. Haar moeder had het ook over een blondine. Dat zou een andere vrouw dan die Jacqueline kunnen zijn. Als hij een vriendin heeft, zou dat fijn zijn. Hij zou haar dan eindelijk met rust laten en zich niet meer met haar leven bemoeien.

Ze herinnert zich de wakende nachten die ze huilend doorbracht zonder zijn troost; nachten die John blijkbaar in de armen van Jacqueline doorbracht. De rauwe pijn die ze toen voelde, overspoelt haar opeens. Wat miste ze hem. Wat miste ze Kayla.

Ze voelt zich verraden. Hoe kon hij! De pijn om zijn afwezigheid van toen en het verraad waarvan ze nu weet, lijken samen te komen.

Ze kijkt naar buiten. De regen is gestopt. Een waterig zonnetje schijnt door de ramen. Het verdriet verdwijnt langzaam naar de achtergrond. Het is al lang geleden. Twee jaar. John heeft een eigen leven en zij ook. Ze sluit haar ogen, de wijn maakt haar soezig.

De schelle beltoon van de telefoon maakt een einde aan haar loomheid. Lusteloos komt ze overeind en pakt de telefoon.

“Met Karin Buitenhuis.”

De lijn kraakt. Ze herkent niettemin de stem van Chris.

“... wil graag een afspraak maken om over je moeder te spreken, het is alweer een tijd geleden.”

“Dat is goed, ik zal even mijn agenda pakken.” Ze probeert haar stem zo onverschillig mogelijk te laten klinken.

“En ik ben natuurlijk ook benieuwd hoe het met je is,” vervolgt Chris. Zijn stem klinkt iets te zoet.

“Met mij gaat het gezien de omstandigheden prima,” meldt Karin ferm.

Ze legt de telefoon neer om haar agenda te pakken. Terwijl ze de telefoon oppakt, besluit ze straks gelijk de huisarts te bellen.
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De lente is bedrieglijk. De temperatuur is gezakt. De hoopvolle warme dagen zijn door de gure wind veranderd in herinneringen aan de koude winter. Karin zet haar kraag op en stopt haar handen diep in haar jaszakken. Stevig stapt ze door, terwijl haar gedachten malen. Wat zal de huisarts zeggen? Ze perst haar lippen op elkaar. De kou bijt in haar wangen. Ze weet wat haar te wachten staat. Zowel John als Evert voorspelde het. Ze haalt haar schouders op. Het is niet anders, ze voelt zich echt niet goed.

Ze duwt de deur open van de praktijk en groet de assistente achter de balie. In de volle wachtkamer neemt ze plaats. Met een knikje groet ze een paar bekenden uit de buurt. Gelukkig kan niemand zien waarvoor ze hier is. Ze vermijdt een praatje te maken, pakt een roddelblaadje en doet alsof ze leest. Af en toe slaat ze een bladzijde om. Niemand spreekt haar aan.

“Mevrouw Buitendijk.”

Haar hart slaat een slag over. Ze is aan de beurt.

Hartelijk glimlachend schudt de arts haar hand. “Gaat u zitten. Ik heb u lang niet gezien. Waarmee kan ik u helpen?”

“Eh... Het is moeilijk uit te leggen. Er is de laatste tijd zoveel gebeurd. Daarom heb ik een dubbele afspraak gemaakt. U weet uiteraard van de verdwijning van Kayla, mijn dochtertje. Ook van mijn scheiding nadien.”

“Ja, dat weet ik.”

Het begin van het verhaal krijgt Karin moeilijk over haar lippen. Haar keel lijkt dichtgesnoerd, haar tong voelt als schuurpapier. De begrijpende blik van de arts stelt haar gerust. De woorden komen steeds makkelijker, tot Karin ze als een lawine over de licht voorovergebogen huisarts uitstort.

“Sinds een paar maanden gebeuren er vreemde dingen in huis: knuffels van Kayla verdwijnen, andere komen ervoor terug. De schoentjes die ze aanhad toen ze verdween, staan opeens weer in de kast. Ik hoor dat ze me roept en hoe ze met haar olifant praat. Ik zie en hoor het allemaal echt, hoewel het eigenlijk onmogelijk is.” Ze werpt de arts een wanhopige blik toe. “Wanneer ik niet werk, lijk ik niet van de bank af te kunnen komen. Ik ben hondsmoe en kom nergens aan toe. Ik wil steeds huilen, maar kan het vaak niet. Het zit zo hoog, die brok in mijn keel. Dan is er nog John. Hij was er nooit voor me. Dat deed altijd zo’n pijn en het maakte me boos. Sinds gisteren weet ik dat hij me bedroog met een ander, nadat Kayla verdween!”

De huisarts bekijkt haar peinzend. Hij bestudeert haar gezicht, haar wringende handen. Ze kan niet stilzitten, ze verplaatst steeds haar benen. Na die laatste uitroep loopt ze rood aan. Ze komt niet meer uit haar woorden.

“Karin, rustig. Het is overduidelijk dat je het trauma van het verlies niet kunt verwerken. Ik denk dat het verstandig is dat ik je antidepressiva voorschrijf en iets om je te kalmeren. Dat laatste is zeker hard nodig. De antidepressiva werken niet meteen, daar staan een paar weken voor. De kalmeringstabletten mag je niet dagelijks nemen, af en toe als het echt nodig is, ze zijn op den duur erg verslavend. Neem er zeker vandaag één. Het kan even het scherpe randje eraf halen.”

Karin haalt opgelucht adem. De huisarts begrijpt haar. Ze hoeft alleen wat pillen te slikken om tot rust te komen.

“Verder wil ik dat je naar een therapeut gaat om je trauma te verwerken. Je kent Kees van Houten al. Je bent hem weleens tegengekomen, weet ik. Hij is een collega van de therapeut van je moeder. Hij lijkt me de beste optie. Hij begeleidt groepen voor traumaverwerking. Ik adviseer individuele therapie en zo’n groep. Ik zal een verwijsbrief schrijven en hem bellen.”

De schrik staat op Karins gezicht te lezen. Hij gelooft haar ook niet. Hij denkt dat ze het allemaal verzint, dreunt het door haar hoofd. Daarom stuurt hij haar naar dezelfde praktijk als mijn moeder. Ziet hij de overeenkomst? Wordt ze echt gek? Zou Kees haar geloven? De vragen branden in haar hoofd. Als een dood vogeltje wacht ze machteloos tot de huisarts de verwijsbrief heeft geschreven.

De arts pakt de telefoon. Ze hoort hem een afspraak maken voor diezelfde middag.

“Zoals je hebt gehoord, kun je vanmiddag om drie uur bij hem terecht.”

“Zo snel al?” mompelt Karin.

Ze hoort dat haar stem trilt.

“Dat lijkt me het beste. Deze afspraak is een intakegesprek. Kees zal uiteraard eerst kijken wat je precies nodig hebt. Misschien stelt hij iets heel anders voor. Ik wil je op het hart drukken alles te vertellen tot in de details. Je gevoelens over John mag je niet weglaten. Zowel de pijn en het verdriet zijn oud. Kayla is al twee jaar weg, Karin. Je moeder is al meer dan een jaar geleden opgenomen en gaat snel achteruit. Je bent aan het verwerken en daarbij kun je hulp gebruiken.”

Karin knikt beteuterd. Ze pakt de verwijsbrief aan en neemt afscheid van de arts die haar nakijkt.

Even voor drie uur parkeert Karin haar auto voor de praktijk van Kees van Houten. Gelukkig hoeft ze niet naar de kliniek voor haar afspraak. De kliniek beangstigt haar. Ze is bang dat die haar toekomst is.

Met zware tred sleept ze zich het pad op naar de robuuste eikenhouten voordeur. Even dwaalt haar blik omhoog. Helderblauw piept tussen de donkere wolken door, een zachte motregen valt op haar gezicht. Ze verlangt naar zon, naar Kayla, naar een onbekommerd leven. Zou dit de weg zijn? Zuchtend belt ze aan. Ze recht haar schouders voor de deur openzwaait.

“Dag, Karin. Kom verder.” Kees stapt uitnodigend opzij om haar binnen te laten. “Loop maar met me mee naar mijn kamer.”

Karin volgt zijn slanke gestalte over het zachte tapijt een kamer in.

“Neem plaats. Het maakt niet uit waar.”

Ze gaat zitten in een van de stoelen van het gezellige zitje dat bestaat uit vier stoelen met een zeshoekige koffietafel in het midden. De kamer is gedecoreerd in aardse kleuren. De warme uitstraling stelt haar gerust. Ze voelt de ergste zenuwen langzaam wegebben.

Kees neemt plaats tegenover haar met een schrijfblok. “Wat fijn dat ik vandaag nog een gaatje voor je heb. Heb je de verwijsbrief voor me?” In afwachting van de overhandiging daarvan spelen zijn lange smalle vingers met zijn pen.

Karin haalt de brief uit haar tas en geeft hem trillend aan Kees. Hij zet zijn leesbril op. Terwijl hij leest, schrijft hij notities op het schrijfblok.

Hoe meer Kees schrijft, hoe meer Karin aan haar vingers begint te peuteren. Wat zou er door zijn hoofd gaan, denkt ze, zou hij haar geloven?

Kees legt de verwijsbrief opzij. “Tjonge, Karin, dat is nogal wat. Het is goed dat je bij me gekomen bent. Zou je in je eigen woorden alle voorvallen willen vertellen?”

“Moet dat nog een keer? Het is al zo moeilijk. Staat dat niet allemaal in die brief?”

“Ja, vanzelfsprekend, maar heel kort en krachtig. Ik wil graag alle details.”

Karin begint voorzichtig en bedachtzaam voor de tweede keer vandaag alle gebeurtenissen te vertellen. Het valt haar zwaar. Ze beleeft het nog een keer. Zweetdruppels parelen op haar voorhoofd. Haar hart racet alsof het een wedstrijd is. De pijn om het verlies van Kayla en John maakt een einde aan de wedstrijd en lijkt haar hart in tweeën te scheuren. Boosheid borrelt langzaam op, omdat John haar nooit steunde, om zijn verraad na Kayla’s verdwijning. Een bibberende zucht verlaat haar keel. Even is ze stil en herpakt zich.

“Ik moet toegeven dat ik niet weet of alles echt gebeurt of alleen in mijn hoofd. Nachten lig ik hiervan wakker. Het is beangstigend.”

“Dit is heftig, Karin. Het is logisch dat je dit niet alleen kunt verwerken. Ik ben het met je huisarts eens dat het verstandig is therapie te volgen. Wat ik kan opmaken uit je verhalen is dat je dingen ziet en hoort die anderen niet zien of horen. Ik zie dat als een duidelijke aanwijzing dat je snel hulp nodig hebt. Ik stel voor de traumagroep te volgen waar je huisarts het over had. Ook wil ik je graag individueel blijven zien. Dit kunnen we buiten je werktijden om regelen, zodat je niet hoeft te verzuimen van je werk.”

Karin was hier al bang voor. Het is niet anders. Moedeloos plant ze data met Kees voor de therapieën.

“Ik ben blij met de keuze van de medicatie. Hopelijk gaan de antidepressiva snel werken. Het gaat een paar weken duren. Dan zul je zeker merken dat het resultaat heeft. Blijf wel voorzichtig met de kalmeringstabletten. Neem er straks eentje als je thuis bent. Het zal je goed doen vandaag.”

Karin knikt. Ze staat wat wankel op. Ze heeft nog net energie genoeg voor een slap handje als afscheid.

Karin weet dat John blijft bellen of langskomen tot ze hem meldt dat ze bij de huisarts is geweest. Ze kan dat dus maar beter meteen doen. Zodra ze thuis is, belt ze John om het te vertellen en dat ze tevens bij een therapeut is geweest.

“Fantastisch! Ben je nu niet blij dat je naar me hebt geluisterd? Dat had je meteen moeten doen. Nu heb je van een pro gehoord hoe hard je therapie nodig hebt.”

“Niet overdrijven. Natuurlijk heb ik hulp nodig, maar niet in de mate die jij suggereert.”

“Welke medicijnen heb je gekregen?” wil John weten.

“Seroxat en oxazepam als kalmeringstabletten.”

“Prima. Hoeveel milligram die oxazepam?”

“Ze zijn tien milligram. Ik mag er maximaal twee per keer.”

“O, ja dat is mooi. En wanneer ga je naar therapie?”

Karin houdt zich op de vlakte. De datums gaan hem niets aan.

“Luister, ik hoef je niet alles te vertellen. Zo is het wel genoeg. Je weet dat ik hulp heb gezocht. Ik hoop dat je gerustgesteld bent. Ik ga nu ophangen. Het is genoeg voor vandaag.” Beslist hangt ze op.

Ze voelt zich leeg. Ze heeft behoefte om op de bank te hangen met haar plaid, met de televisie aan als achtergrondgeluid.

De kalmeringstabletten pakt ze uit haar tas. Ze neemt er een uit de verpakking en slentert naar de keuken. Ze vult een glas met water. Even staart ze naar de pil in haar hand. Het voelt raar om zulke pillen te nemen. Ze besluit dat het haar goed zal doen. Als ze zich dingen in haar hoofd haalt, zullen deze medicijnen daar een eind aan maken. Ze neemt de pil in en installeert zich op de bank. Zodra hij begint te werken, zakt ze in een droomloze slaap.
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Het zonnige lenteweer weigert terug te komen. De miezerige regen doet het jaargetijde geen eer aan. Grauwe, grillige aprilwolken drijven voorbij. Karins hoofd voelt net zo: donker. Ze heeft hoofdpijn en voelt zich slapjes. De tijd lijkt zich voort te slepen.

De traumagroep is zwaar. De verhalen van de andere deelnemers hakken er behoorlijk in. Ze zijn voor haar tot op zekere hoogte herkenbaar, maar veel groepsgenoten hebben nog kinderen aan wie ze hun aandacht kunnen geven waardoor de pijn tijdelijk verzacht wordt.

De verhalen over de paasdagen raakten haar diep. Karin droomde ervan dat ze eieren in de tuin verstopte en met een uitgelaten Kayla achter elke struik zocht.

De pijn van het verlies delen de deelnemers allemaal, maar de manier waarop die is veroorzaakt niet. Niemand van de groep maakt de vreemde dingen mee waar Karin de laatste tijd mee te maken heeft. Dat frustreert haar enorm. Ze kan er alleen met Kees over praten. Hij wil dat ze de antidepressiva de tijd geeft. Zodra die gaan werken, zal het beter gaan.

Karin kijkt naar het pilletje in haar hand. Zonder na te denken slikt ze het door met een slok water. Ze zet het glas in de vaatwasser en verdwijnt naar boven. Zoals gewoonlijk gaat ze op Kayla’s bed zitten. Haar hoofd bonkt. De bijwerkingen zijn niet fijn. Ze gaan voorbij, staat er in de bijsluiter. Hopelijk zal dat gauw zijn. Ze voelt zich alleen maar slechter, in plaats van beter. Haar wazige blik dwaalt over de pluizige knuffels.

Ze knijpt haar ogen dicht. Dit ziet ze niet echt. De kikker is immers weg, verdwenen met Kayla. Ze moet beter kijken.

Ze opent langzaam haar ogen. Het wazige beeld trekt op. Daar zit Kwak, de groene kikker met zijn brede bek en zijn lompe poten. Ze schudt haar hoofd. Kikker blijft zitten. Ze steekt haar hand naar hem uit en pakt het pluchen dier. De vacht is zacht. Haar zintuigen staan op scherp. Dit is echt, ze droomt niet. Haar blik dwaalt over de verzameling beesten. In gedachten telt ze de dieren, terwijl haar vingers de zachte stof van de kikker kneden. Muis. Muis is verdwenen! Ze legt Kwak neer. Ze gluurt onder het bed.

“Waar is Muis?” fluistert ze ontzet.

Geen Muis. Haar benen voelen alsof ze van rubber zijn en haar hart bonkt onregelmatig. Ze is niet gek. Kikker zit op Kayla’s bed en de muis is weg.

Ze rukt haar mobieltje uit haar broekzak. Met onwillige vingers lukt het haar Evert te bellen.

“Evert, kom alsjeblieft direct hier! Kwak de kikker zit op Kayla’s bed. Dit moet je zien. Dit gebeurt echt. Dit verzint mijn hoofd niet.”

“Ik kom er zo snel mogelijk aan.”

Karin laat de telefoon op het bed vallen. Ze gaat weer op het bed zitten. Rusteloos friemelen haar handen met de sprei. Haar ogen dwalen vol ongeloof van de ene naar de andere knuffel en terug naar Kwak. Het weerzien van de kikker doet de pijn van de verdwijning opvlammen. Snikken wellen op uit haar droge keel.

Ik verzin het niet. Ik verzin het niet. De zin hamert in haar hoofd. Nu móet iedereen me geloven. Pijn en hoop strijden om de eerste plaats. Ze probeert zich te vermannen. Hier is iets belangrijks gebeurd, weet ze. Ze dwingt zich te blijven zitten tot ze rustig wordt.

Haar benen voelen langzaam weer normaal aan. Haar hart heeft het gewone ritme weer opgepikt. Ze steekt haar gsm in haar broekzak en staat op van het bed. Nog een keer kijkt ze verdwaasd achterom, dan besluit ze naar beneden te gaan in afwachting van Evert.

Een uur later komt hij binnen. Karin vraagt zich af waarom het zo lang duurde. Misschien was hij bij een klant. Dat zei hij echter niet. Ze vindt het niet belangrijk meer. Evert is er en daar gaat het om.

“Kom eens hier. Dan krijg je eerst een knuffel. Daar heb je vast behoefte aan.” Evert pakt haar stevig vast.

Karin begint hevig te trillen. Alle opgekropte spanning lijkt eruit te komen.

“Het is echt waar,” krast ze met verstikte stem. “Ik verzin het niet. Dit moet je zien!” Ze trekt Evert mee naar de hal.

“Natuurlijk ga ik mee.” Evert volgt haar de trap op.

Hij verwacht niets bijzonders te zien. Een op hol geslagen verbeelding, zoals de andere keren.

Karin sleurt hem de kamer van Kayla binnen.

“Kijk, daar midden tussen de knuffels.” Ze posteert zich achter het voeteneind van het bed en wijst met haar vinger Kwak aan. “Zie je! Daar zit Kwak.”

Stomverbaasd ziet Evert de kikker tussen de andere zitten, alsof hij daar thuishoort, alsof hij daar altijd al heeft gezeten. Zijn gedachten maken wonderlijke sprongen. Dit is in principe onmogelijk. Dit kan alleen als Karin zelf de knuffel al die tijd verstopt heeft en hier neergezet. Ze zou in haar boosheid toch niet...?

“Waarom zeg je niets?”

“Hè? Uh... Ik sta perplex. Ik weet niet wat ik zeggen moet.” Verward kijkt Evert Karin aan. “Misschien was het beest nooit verdwenen. De kikker viel nooit op tussen al die andere. Het zijn er zoveel.”

“Ik ben hier zo vaak. Dat moet ik toch gezien hebben. En Muis is nu verdwenen,” sputtert Karin.

“Weet je dat zeker?”

“Ja, natuurlijk weet ik dat zeker.”

“Net zo zeker als die andere voorvallen?”

Schuchter staart Karin Evert aan. De twijfel begint toch weer vorm aan te nemen. Ze schudt haar hoofd om de gedachte van zich af te werpen.

“Zie je dan niet dat dit echt is? Je kan hier toch niet omheen?”

Evert leidt haar zachtjes de kamer uit. “Kom, we gaan naar beneden. We praten er eens rustig over. Ik zal koffie zetten.”

Volgzaam loopt Karin mee naar beneden. Haar hoofd barst uit elkaar. Ze weet het zeker. Ze is niet gek. Of kan een geest zich in zulke kronkels draaien dat een mens dingen vergeet, niet meer ziet en dan als nieuw ziet? Nee, Kwak stond er niet. Kwak verdween met Kayla.

Na aarzelend voor de bank en stoel te staan, laat Karin zich in een oorstoel vallen, terwijl Evert in de keuken verdwijnt. Haar hoofd bonkt weer gestaag. Even leek ze de pijn vergeten te zijn. Met beide handen wrijft ze over haar slapen.

“Misschien is het een goed idee om een kalmeringstablet te nemen. Het lijkt me een goed moment. Je hoeft vandaag nergens meer heen, neem ik aan.”

“Nee, inderdaad. Dat zal ik zo doen.”

“Doe het gelijk. Je hebt nu rust nodig. Het is enerverend genoeg geweest.”

Karin hijst zich overeind. Ze besluit er gelijk twee te nemen. Ze voelt zich ellendig. Evert is lief voor haar, maar hij gelooft haar niet. Dat doet pijn. Hij doet niets met deze nieuwe informatie.

In de keuken neemt ze twee pillen. Op de terugweg kiest ze voor de bank en bedekt zich met haar plaid. Ze heeft het koud.

Evert brengt haar een mok koffie. Haar kille handen warmt ze aan de weldadig gloeiende beker. Evert gaat naast haar zitten en woelt even door haar korte haren. Hij lacht om de warrige pieken die hij maakt.

“Is het niet beter om hier morgen verder over te praten? Eerst moet je voor jezelf zorgen, rust nemen. Morgen kun je er helder over nadenken.”

“Misschien heb je gelijk. Ik voel me niet zo lekker. Ik ga even liggen.”

“Ik blijf bij je tot je slaapt.”

“Dat is lief van je.” Karin voelt zich langzaam rozig worden.

Ze zet de lege mok op tafel en kruipt diep onder de plaid weg.

Zodra ze slaapt, pakt Evert zijn tas die hij in de gang heeft laten staan. Zachtjes sluipt hij naar boven. In de kamer van Kayla opent hij zijn tas en pakt er een paar blauwe latex handschoenen uit. Hij trekt ze aan en neemt Kwak van het bed.

Hij is blij dat hij eerst langs het forensisch instituut is gegaan. Van tevoren kon hij niet weten of haar waarneming juist was. Nu de kikker werkelijk is opgedoken, komt het testmateriaal goed van pas.

Hij wil niet dat Karin dit weet. Nog niet. Hij wil de resultaten afwachten, voordat hij haar iets vertelt - áls hij haar iets vertelt. Het is afhankelijk van wat er gevonden wordt. Tenslotte twijfelt hij over hoe dat beest daar is gekomen.

Nauwkeurig neemt hij staaltjes van de kikker. Hij neemt er zijn tijd voor. Karin wordt voorlopig niet wakker. Het is belangrijk dit goed te doen.

Nadat hij alles heeft opgeruimd en Kwak weer op zijn plek heeft gezet, laat hij zijn blik door de kamer glijden. Hij zucht. Het is niet leuk dit achter Karins rug om te doen, maar hij ziet geen andere mogelijkheid zonder haar hoop te geven.

Hij pakt zijn spullen en loopt voorzichtig de trap af. Als hij beneden komt, ziet hij dat Karin nog slaapt. Zachtjes verlaat hij de kamer en laat de voordeur geluidloos achter zich dichtvallen.

Een paar uur later wordt Karin wakker van een rinkelende telefoon. Haar hoofd voelt zwaar. De hoofdpijn is wat gezakt, maar niet verdwenen. Als ze opstaat, valt de plaid op de grond.

“Met Karin.” Haar tong doet niet geheel wat ze verwacht.

Het is even stil aan de andere kant van de lijn.

“Met Chris. De verpleger van je moeder.”

Karin kijkt naar buiten. De schemering is ingevallen. Wat een vreemd tijdstip om te bellen. Het is zeker al een uur of zes.

“Je bent onze afspraak vergeten, Karin,” mummelt Chris. “Ik maak me zorgen over je.”

Karin grijpt naar haar hoofd. De afspraak om over haar moeder te spreken. Ze was hem helemaal vergeten!

“O, het spijt me Chris,” lispelt ze. “Ik heb ook zoveel aan mijn hoofd.” Haar stem keert langzaam terug, merkt ze.

“Ja, dat meen ik al begrepen te hebben. Ik hoorde dat er vreemde dingen gebeuren in je huis.”

Karins adem stokt. “Hoe weet je dat?” vraagt ze iets te scherp.

”Och, ik vang weleens iets op.”

Karin schuifelt naar de schemerlamp om hem aan te doen. Ze heeft opeens behoefte aan licht in de kamer, de gordijnen dichtdoen. Beschermd zijn.

“Ik vraag me af van wie je dingen hoort, Chris. Dit zijn tenslotte privézaken.” Karin trekt het gordijn dicht.

Op dat moment gaat de voordeurbel. Ze schrikt ervan.

“Chris, er staat iemand voor de deur. Ik bel morgen wel even om een nieuwe afspraak te maken.”

Zonder op zijn antwoord te wachten, zet ze de telefoon terug in de houder. Hier heb ik helemaal geen zin in, denkt ze. Ik wil rust, stilte, tijd om na te denken. Wat een dag!

De bel gaat nog een paar keer achter elkaar. Ze ergert zich nu al. De indringende manier van aanbellen kan niets anders betekenen dan een ongeduldige John voor de deur. Ze vraagt zich af hoe het mogelijk is dat hij de beroerdste momenten weet uit te pikken om langs te komen of te bellen.

Ze is nog behoorlijk suf van de pillen. Langzaam probeert ze haar kleding te fatsoeneren. Haar bloesje is gekreukt en zit scheef. Ze trekt het recht en veegt er afwezig overheen. Ze vervolgt haar weg naar de voordeur met een gezicht dat op onweer staat.

Wanneer ze de deur geërgerd openrukt, ziet ze tot haar verbazing Richard staan. Het is lang geleden dat hij zijn gezicht bij haar thuis durfde te laten zien. Hij knikt ter begroeting. Beduusd stapt ze opzij en laat hem binnen. Richard loopt direct door de hal de huiskamer binnen. Midden in de ruimte blijft hij staan. Hij neemt het interieur in zich op alsof het nieuw voor hem is, hoewel hij samen met Ingrid na de verdwijning van Kayla vaak over de vloer kwam om haar te steunen. Karin, die hem op de voet is gevolgd, kijkt hem van opzij aan.

“Waarom bel je een paar keer achter elkaar?”

Richards blik is wazig wanneer hij haar aanstaart alsof hij zich moeilijk kan losrukken van haar meubels.

“Je reageerde niet. Ik dacht dat je misschien in de tuin was.”

Karin vindt het maar vreemd. In de tuin met dit weer? Enigszins verbijsterd haalt ze haar schouders op. Ze besluit er niet op in te gaan.

“Wil je wat drinken?”

“Een frisje of zo. Ik wil het zelf wel pakken, hoor.”

Haastig spoedt Karin zich naar de keuken, voordat hij de daad bij het woord voegt. Haar medicatie ligt open en bloot op het aanrecht en is niet voor zijn ogen bestemd.

“Dat hoeft niet. Ga lekker zitten.”

Richard zit in een stoel met zijn lange, in denim gestoken, benen over elkaar. Met zijn vingers trommelt hij op de leuning. Zijn ogen gaan nog steeds door de kamer. Karin volgt zijn blik, zodra ze terugkomt uit de keuken met twee glazen fris.

“Zoek je iets?” vraagt ze argwanend.

“Nee, het verwondert me dat je helemaal niets hebt veranderd.”

“O nee, dat zal niet gauw gebeuren,” antwoordt ze met een zwak glimlachje.

Ze zet de glazen op de salontafel en neemt plaats midden op de bank, zo ver mogelijk bij Richard vandaan. Ze vraagt zich af of het ooit anders dan ongemakkelijk zal voelen wanneer hij in de buurt is. De conversatie stokt. Waarom is hij hier? Hij spreekt haar op het werk, een bezoek thuis is overbodig.

“Wat brengt je hier, Richard?” Karin probeert zich zo normaal mogelijk te gedragen.

Haar suffe hoofd werkt niet mee. Wat is normaal? Ze leunt voorover om haar glas te pakken. Ze neemt een slok en glimlacht vriendelijk.

Richard plaatst zijn vingertoppen tegen elkaar. Het is een bekend gebaar dat elke werknemer van hem kent. Karin weet dat er nu iets serieus komt.

“Tja, Karin, het valt me op dat je de laatste tijd zo afwezig bent. Ik vroeg me af of het wel goed met je gaat.”

Een frons verschijnt op Karins voorhoofd.

“Hoezo, afwezig? Je ziet me tijdens het werk telkens maar heel kort. Dan ben ik zeker niet afwezig, maar overduidelijk met mijn werk bezig.”

Wat een onzin, denkt Karin. Dat kan hij nooit geconstateerd hebben. Daarvoor hebben ze te weinig contact. Er moet een andere reden zijn waarom hij hier is.

“Toch is het me opgevallen. Ook nu lijk je er niet helemaal bij.”

“Kom nou, Richard. Ik lag te slapen toen je aanbelde. Ik ben nog niet helemaal wakker.”

“Ik maak me zorgen. Dat mag toch?”

“Je hoeft je nergens zorgen over te maken. Het gaat prima met me. Trouwens, waarom kun je dit niet op kantoor met me bespreken?”

“Misschien voel je je prettiger op eigen terrein. Dat praat wat makkelijker.”

“Richard, je weet wel beter. Gezien het verleden is mijn terrein verboden gebied voor jou.” Bij het woord ‘verboden’ steekt Karin een vinger in de lucht.

“Daarom begrijp ik niet helemaal waarom je hier bent.”

Een hevige blos verschijnt op Richards kaken. Hij slaat zijn ogen neer. Zweetdruppels verschijnen op zijn voorhoofd.

“Ik dacht dat je me na al die tijd wel vergeven had.” Richards stem trilt. Voorzichtig kijkt hij tussen zijn wimpers door naar Karin op.

“Dat heb ik ook. Het blijft echter niet fijn je hier te zien.” Karins ogen zijn strak op hem gericht.

Het moment wordt onderbroken door de deurbel. Karin zucht gelaten en staat op om open te doen.

Tot haar grote ongenoegen is het deze keer wel John die met een brede grijns tegen de deurpost geleund staat.

“Zo, en wat kom jíj doen?” Karin werpt hem een onwillige blik toe.

Ze is vastbesloten hem snel weg te werken. Ze blijft midden in de deuropening staan.

“Ik ben in de buurt voor mijn werk. Is het zo gek dat ik wil weten hoe het met je gaat?”

“Ja, dat is gek. Het is elke keer hetzelfde verhaal. Jij maakt je zorgen om mij? Dat is voor het eerst! In al die jaren dat het echt nodig was, deed je dat nooit.”

“Ga je daar nu weer over beginnen?” John gaat rechtop staan.

“Ach, het kwam zo in me op.” Het sarcasme druipt van Karins opmerking af.

John kijkt haar schuin aan. Deze kant kent hij niet van haar.

“Trouwens, het komt nu niet goed uit. Ik heb bezoek.”

“Zo, wie dan wel?” John kan zijn nieuwsgierigheid niet bedwingen en wurmt zich langs haar heen naar binnen.

Verbijsterd kijkt Karin hem na. Snel stevent ze hem achterna.

“Richard, tijd niet gezien. Probeer je het nog een keer?” vraagt John, terwijl de kamerdeur nog openzwaait.

Richard staat bij het dressoir. Hij draait zich met een ruk om. De verdwenen blos keert terug.

“N-nee, n-n-natuurlijk niet,” hakkelt hij, terwijl hij achteruit stuntelt.

“Ze is nog steeds mooi, hè?” John lacht smalend.

Karin komt achter John naar binnen. Ze zag nog net voordat Richard zich omdraaide dat hij met zijn hand aan een la van het dressoir zat. Een andere lade is niet helemaal gesloten. Nu weet ze zeker dat hij niet hier is om de reden die hij noemde. Ze krijgt echter geen tijd om erop in te gaan, want John draait zich naar haar om en staart haar geringschattend aan.

“Je neemt het ervan, Karin. Was dat ook al toen Kayla verdween? Hoeveel vriendjes heb jij tegelijk?”

“Doe niet zo vervelend, John. Je weet best hoe het zit.”

John laat zich in een stoel vallen en hangt achterover met een grijns om zijn lippen.

“Vind jij dat niet erg, Richard? Je bent blijkbaar een van de velen. Hoeveel zijn het er, Karin?”

“Doe normaal, John! Ik heb helemaal geen vriendjes. Niet eens eentje. Toen niet en nu niet.”

Het jaloerse gedrag van John verbaast Karin. Misschien wordt dat uitgelokt door de aanwezigheid van Richard. De insinuaties staan haar niet aan. Haar ogen spuwen vuur.

“Als je je niet normaal kunt gedragen, dan kun je verdwijnen. Ik ben het zat!”

“Heb je het tegen mij?” vraagt John poeslief.

“Ja, tegen wie anders?”

“Richard, misschien.” John wijst quasinonchalant naar Richard. Zijn ene been hangt half over de stoelleuning.

“Mijn hemel, nu is het echt genoeg! Ik wil dat jullie allebei verdwijnen en wel meteen, graag.” Karin wijst met een dwingende vinger naar de haldeur.

Schuchter begeeft Richard zich naar de deur. John staat lachend op en schuifelt achteruit met twee handen een gebaar makend van ‘ik ga al’.

Karin volgt de mannen en kijkt hen na.

Richard verdwijnt stilletjes met gebogen schouders naar zijn auto, stapt in en rijdt weg zonder om te kijken.

John draait zich nog even om, haalt zijn schouders op en stapt ook in zijn auto. Hij keert en rijdt weg met piepende banden.

Op hetzelfde moment ziet Karin in een flits Muis op de achterbank van zijn auto liggen. Haar handen slaat ze in verbijstering voor haar open mond. Dit kan niet waar zijn, klinkt het door haar hoofd, heb ik dit echt gezien?

Ze slaat de deur dicht, rent naar binnen, grist de telefoon van de houder en belt Evert.

“Evert, wat ik nu gezien heb...!” Ze hijgt van de emotie die haar hoog doet ademen.

Haar hart bonst van de spanning.

“Wat, Karin?”

“John was net hier. Hij reed weg en ik zag Muis op de achterbank liggen.”

“Weet je dat zeker?”

“Ik heb het toch gezien, Evert. Zou je naar het huis van John willen rijden? Misschien zie je Muis op de achterbank liggen of andere dingen die belastend voor hem zijn.”

“Ben je nu helemaal? Dat ga ik niet doen. Gebaseerd op wat? Op het zien van een muis? Je bent nog zwaar onder invloed van je pillen. Die heb je een paar uur geleden ingenomen. Ik weet niet of ik ervanuit kan gaan dat je dit echt hebt gezien. Je bent niet voor niets in therapie, vergeet dat niet. Aan zo’n onderneming begin ik alleen als er voldoende aanwijzingen zijn. Die zijn er niet.”

“Je laat me in de steek,” concludeert Karin hevig teleurgesteld.

“Nee, dat doe ik niet. Dat weet je best, maar het is al laat. Neem rust. Laat alles bezinken. Het heeft geen zin om impulsief iets te doen waar ik later spijt van krijg.”

“Oké, goed. Laat maar. Ik kan je niet ompraten, dat is wel duidelijk.”

“Nee, dat kun je niet. Ga lezen of tv kijken en vroeg naar bed. Je hebt een vermoeiende dag achter de rug.”

“Dat is zo. Dag, Evert.”

Karin kan niet geloven dat Evert haar niet wil helpen. Langzaam zet ze de telefoon terug in de houder. Verbijsterd blijft ze ernaar staren. Dit is de eerste keer dat Evert niet doet wat ze vraagt. Het doet pijn, het is vreemd. Wat is er aan de hand met Evert? Hij steunt haar. Ze vertrouwt hem, maar nu het erop aankomt, houdt hij de boot af. De gedachte komt met een klap binnen: hij heeft wel een sleutel van het huis. Hij kan in- en uitlopen. Hij zou... Ze stopt de maalstroom aan gedachtes. Die leiden nergens toe, maar haar hoofd komt niet tot bedaren.

Voor haar geestesoog verschijnt Richard, hoe hij daar stond bij het dressoir. Wat deed hij daar? Ze heft haar hoofd op en ziet de lades, één ervan is niet helemaal gesloten. Zou hij er iets uit gepakt hebben?

Ze staat op, een rimpel verschijnt tussen haar ogen. Voorzichtig trekt ze de lades een voor een open. Er bevindt zich niets bijzonders in: onbelangrijke papieren, paracetamol, batterijen, foto’s die ze nog moet inplakken en een paar parfumflesjes die ze ooit cadeau kreeg. Ze weet zelf niet eens precies wat er in die lades zit. Hoe moet ze ooit vaststellen wat er ontbreekt? Wat zocht hij? Heeft hij het gevonden? Ze weet het niet.

Ze ploft op de bank neer en legt haar hoofd op de rugleuning. Even doemt het beeld van de muis op de achterbank van een auto op. Het besluit is er voor ze goed heeft nagedacht. Morgen rijdt ze naar het huis van John om een kijkje te nemen. Morgen ben ik helder, bedenkt ze, bij daglicht kan ik meer zien. Die gedachte maakt haar rustig en haar ogen vallen langzaam dicht.



Hoofdstuk 6

Vermoeid na bijna twee uur rijden komt Karin aan bij de woonboerderij van John in Assen. Ze heeft geen idee of hij thuis is. Om geen enkel risico te nemen, parkeert ze haar auto een paar straten verderop.

Behoedzaam betreedt ze het terrein via de zijkant, zodat ze uit het zicht van de ramen blijft. De adrenaline geeft haar een enorme oppepper. Haar hart klopt evenwel in haar keel. Met haar hand voelt ze in haar broekzak. Haar mobiel zit op zijn plek. Vanmorgen heeft ze hem opgeladen. 112 zit onder een sneltoets. Ze is er klaar voor.

Hij is thuis, zijn auto staat rechts naast het huis. Die wil ze eerst goed bekijken. Zo laag mogelijk sluipt ze naar de auto toe. Haar rug en knieën protesteren door de ongemakkelijk kromme houding. Ze gluurt naar binnen. Er liggen papieren En op de bijrijdersstoel ziet ze een map waar paperassen uitsteken, op de achterbank losse vellen. Haar hand houdt ze boven haar ogen om beter naar binnen te kunnen kijken. Ze tuurt lange tijd de achterbank af. De grond ligt bezaaid met snoeppapiertjes. Wat een sloddervos, bedenkt ze hoofdschuddend. Dat is niet veranderd. Er is echter geen muis te bekennen. Wat nu? Waar heeft hij Muis gelaten? Teleurgesteld gaat ze rechtop staan.

De stilte wordt verstoord door een ondefinieerbaar geluid. Zo snel als ze kan, duikt ze achter de auto. De achterdeur van het huis gaat open. John stapt naar buiten. Ze maakt zich zo klein mogelijk. Haar spijkerbroek spant om haar billen. Haar autosleutels steken geniepig in haar zij. Ze voelt haar maag opspelen door de spanning. Manhaftig probeert ze de opkomende misselijkheid weg te slikken.

Als hij maar niet naar de auto toe komt, denkt ze benauwd. Zoekend spiedt ze om zich heen. Er zijn geen struiken of bomen. Nergens kan ze zich verstoppen. Ze blijft ineengedoken zitten. Ze durft niet te kijken. Het grind knarst bij elke voetstap. Hij komt dichterbij. Haar hart fladdert, angstzweet drupt langs haar gezicht.

Geen geluid meer. Hij staat stil. Ze houdt haar adem in. Een klap en zijn voetstappen verwijderen zich van haar verstopplek. Opgelucht laat Karin zich op de grond zakken. Dat scheelde maar een haartje.

Zodra ze de moed weer bijeengeraapt heeft, staat ze op en gluurt over de auto heen. Ze wil weten wat hij gedaan heeft. Bij de hoek van het huis ziet ze een vuilnisbak. Zo geluidloos mogelijk sluipt ze ernaartoe. Ze doet het deksel voorzichtig open. De zak die hij daarin deponeerde, is open. Met opgetrokken neus wroet ze er met haar blote handen zo snel mogelijk doorheen. Niets anders dan verpakkingen van kant-en-klaarmaaltijden en chipszakken komt ze tegen. John lijkt niet zo gezond te eten wanneer hij thuis is.

Karin vindt niet wat ze zoekt. Zacht doet ze het deksel van de bak dicht. Haar smerige handen veegt ze af aan de zakdoek die in de achterzak van haar spijkerbroek zit. Ze trekt een vies gezicht. Thuis zal ze haar handen pas weer kunnen wassen.

Ze kijkt eens goed om zich heen. Een droogmolen vol wapperende was staat verderop. Elk artikel bestudeert ze grondig. Er is alleen mannenkleding. Niets wijst op de aanwezigheid van een vrouw of kind. Volgens Karin betekent dit niets. De volgende was kan andere kleding bevatten. Ze besluit voorzichtig door de ramen te kijken.

Met haar rug tegen de muur schuifelt ze voor het huis langs naar het eerste raam. Ze draait haar hoofd en gluurt naar binnen. Dit is de huiskamer. John schenkt op zijn gemak koffie in. Hij is alleen. Hij komt naar het raam. Snel duikt ze naar beneden en kruipt onder het grote raam door naar het volgende.

Ze ontdekt dat dit zijn slaapkamer is. Het bed is niet opgemaakt. Het dekbed is aan één kant opengeslagen. De andere helft is duidelijk onbeslapen. Ze kan haar teleurstelling niet verbergen. Alles is voor niets.

Niettemin vervolgt ze haar weg en gaat de hoek om. Bij elk raam blijft ze staan en tuurt naar binnen. De meeste kamers zijn niet in gebruik, behalve één waar de gordijnen gesloten zijn. Bedachtzaam pauzeert ze even. Ze weet niet wat ze hiervan moet denken. Naar binnen kijken kan niet. Geen kiertje tussen de gordijnen. Gefrustreerd schuifelt ze verder naar de laatste hoek. Voorzichtig blikt ze langs de muur. Alles is veilig.

Langs dezelfde weg als ze gekomen is, verlaat ze het terrein.

Met een zucht stapt ze in haar auto en rijdt de lange weg terug naar huis. Een dof gevoel neemt bezit van haar. Niets, niets, dreint het in haar hoofd. Ze heeft het zich allemaal verbeeld. Ze wordt gek. Net zo gek als haar moeder.

Thuis besluit Karin drie pillen te nemen. Het lijkt haar een goed idee. De huisarts vond dat twee pillen genoeg was, maar volgens de bijsluiter is zelfs vijftig milligram geen probleem. Haar frustratie is zo hoog, dat ze alles wil doen om tot rust te komen. Haar hoofd tolt als een bezetene. Haar lijf trilt. Ze weet zeker dat ze hier niets verkeerds mee doet. Rust, roept haar brein!

Ze gaat op de bank zitten en doezelt al snel weg in een droomloze slaap.

Een uur later wordt ze versuft wakker. Haar hoofd bonkt. Het was allemaal voor niets. Ze heeft Muis niet gevonden en verder wijst niets erop dat John iets te verbergen heeft in die grote boerderij van hem.

Karin pakt de telefoon. Ze wil met Evert praten.

“Evert, Joh-hon was thuis. Het was zo eng. Er was geen mui-huis. Ook g-g-geen vrouw.”

“Karin, waar heb je het over? Gaat het wel goed met je? Je praat zo vreemd. Heb je gedronken? Misschien is het beter als ik even langskom. Dan kunnen we rustig praten.”

“Ja, d-dat is w-wel g-goed.” Karin krijgt de woorden maar moeilijk over haar lippen.

Haar tong werkt niet mee.

“Ik kom eraan!” Evert schiet zijn jas aan en springt in zijn auto.

Binnen een paar minuten parkeert hij voor Karins deur. Zodra hij de huiskamer binnenstapt, ziet hij haar lijkbleek op de bank zitten met één arm achteloos hangend op de rugleuning. Wanneer hij dichterbij komt, ziet hij dat haar pupillen vergroot zijn. Ze moet een aardige dosis kalmeringspillen hebben geslikt.

Ze reageert sloom op zijn binnenkomst.

“Hoi, Evert. F-fijn, dat je er bent.” Ze glimlacht flauwtjes.

“Hoeveel pillen heb je geslikt?” vraagt Evert direct.

“Drie. Dat mag vast wel.”

“Ze komen wel aan.”

“Dat idee heb ik ook.” Karin giechelt een beetje.

“Het was ook een rare dag. Heel zwaar, eigenlijk. John was er. Ik was bang. Ik moest me verstoppen. Hoe kan hij nou een vriendin hebben? Er hangt niet eens vrouwenkleding aan de waslijn.”

“Waar heb je het over?”

“Muis was er niet eens. Waar is ’ie dan?”

“Karin, je haalt alles door elkaar.”

“Welnee, het klopt allemaal.” Ze maakt een weids gebaar met haar arm om die weer met een plof op de leuning te laten vallen.

Evert kijkt Karin peinzend aan. Het lijkt slechter met haar te gaan dan hij dacht. Hij maakt haar niet elke dag mee, maar toch. Hoe vaak zou een moment als dit voorkomen? Hiermee kan hij haar niet helpen. Hij besluit haar therapeut te bellen.

Hij pakt haar mobiel van tafel, zoekt het nummer op en belt hem. Hij legt uit hoe Karin eraan toe is. Kees geeft aan zelf met haar te willen praten.

Evert geeft Karin haar mobieltje. Ze wuift ten teken dat ze niet wil. Evert dringt aan. Onwillig en met een boos gezicht pakt ze toch de telefoon aan.

“Hé, Kees.”

...

“Ja, hoor. Het gaat wel.” Ze gebaart dat Kees aan het praten is.

Evert knikt.

“Hè? Nee, ik ben een beetje duf van de pillen. Logisch, lijkt me. Dat geeft toch niet? Er is vandaag zoveel gebeurd. Het is even nodig.” Karin rolt met haar ogen.

Dan lijkt ze zich ergens bij neer te leggen.

“Hmmm... Ja, dat is zo. Misschien wel een goed idee. Ik zie je morgen om elf uur. Dag, Kees.”

“En?” vraagt Evert.

“Hij wil dat ik nu rust neem. Morgen om elf uur heb ik een extra afspraak bij hem om over vandaag te praten. Hij wil dat ik helder genoeg ben om alles duidelijk te kunnen vertellen.”

“Dat lijkt me een prima idee. Kruip jij lekker onder je plaid. Je kan natuurlijk ook een tijdje naar bed gaan.”

“Nee, hier is goed. Ik heb de moed niet om naar boven te gaan.”

“Oké, dan ga ik ervandoor. Ik heb nog werk te doen. Rustig aan, Ka. Bel me als je me nodig hebt.”

“Is goed.”

Zodra Evert is vertrokken, trekt Karin de plaid over haar heen. De dag trekt als een warrige film voorbij.

Het gedrag van Evert is raar. Het is ronduit vreemd dat hij niets onderneemt nu Kwak is opgedoken. Ook verdwijnt hij zomaar. Hij gelooft haar niet, terwijl er aanwijzingen genoeg zijn. Hij weet veel van de zaak. Hij was betrokken bij het onderzoek naar de verdwijning van Kayla. Hij... Langzaam doven haar gedachten uit.

Evert is terug in zijn eigen flat. Hij loopt direct naar de kamer die hij heeft ingericht voor zijn werk. Een groot bord aan een van de muren heeft hij volgeschreven met gegevens omtrent gebeurtenissen rond de verdwijning van Kayla. Een lijst met namen en alibi’s hangt ernaast. Alle collega’s en vrienden van John en Karin zijn toentertijd doorgelicht. De ingewonnen informatie heeft hij allemaal op het bord genoteerd.

Met zijn vinger loopt hij de lijst met namen langs. Hij houdt even stil bij Richard Verstraten. Een rimpel verschijnt op zijn voorhoofd. Een vervelende situatie was dat. Zijn versierpogingen liepen totaal uit de hand. Hij bleef Karin mee uit vragen, hoewel ze hem steevast afwees. Ze wist echter niet dat hij haar volgde, totdat hij per ongeluk liet vallen dat hij precies wist waar ze was geweest en wanneer. Ook legde hij steeds bloemen neer voor haar deur, zonder afzender. Uiteindelijk betrapte John hem. Dit resulteerde in een fikse ruzie tussen John en Karin. John dacht dat Karin hem bedroog met Richard. Karin besloot aangifte te doen bij de politie. Richard gaf alles toe. Hij beloofde beterschap en ging in therapie. Karin trok de aangifte in. Wel zette ze hem voor schut op het werk, had ze hem verteld. Heeft de man misschien wraakgevoelens?

Evert schudt zijn hoofd. Richard hielp immers na dit alles Karin door de moeilijke periode na de verdwijning van Kayla door haar vrij te geven wanneer dat nodig was.

Evert haalt zijn schouders op. Hij vraagt zich af met welke bijbedoelingen Richard dat deed. Gelukkig is het nu rustig op dat terrein. Hij onderstreept Richards naam. Zijn stalkgedrag destijds maakt hem een goede verdachte.

Met een zucht voegt hij de laatste gegevens toe: de terugkeer van Kwak, de schoentjes en de verdwijning van Muis. Met een dubbel gevoel schrijft hij na enig aarzelen ook het roepen van Kayla op.

Hij doet een stap naar achter en overziet zijn bord. Om Ingrids naam staat een cirkel. Karins beste vriendin. Zo te zien een vrolijke meid. Toch vergeet hij niet snel hoe triest ze inzakte tijdens het verhoor en mompelend toegaf veel van Karin en Kayla te houden, maar dat haar ultieme droom was dat Kayla van haar was, haar eigen dochter. Daar had ze alles voor over, zei ze. Zelf kan ze geen kinderen krijgen. Ze had een motief, een wens, een verlangen en de mogelijkheid. Ze had tenslotte de sleutel van Karins huis.

Arme Karin. Haar werkgever, haar vriendin, haar man, ze kende niet veel veiligheid. Toch was ook Ingrid een grote steun na Kayla’s verdwijning. Aan de andere kant, is Ingrid niet iets te vrolijk, te opgewekt?

De telefoon gaat in Everts kantoor. Hij neemt op. Het is het forensisch instituut. De uitslag van het testmateriaal op Kwak is binnen. Vol verwachting luistert hij. Zijn schouders zijn stijf van de spanning.

Er zijn DNA-sporen aangetroffen van John, Karin en Kayla. Evert laat zijn schouders teleurgesteld hangen. Dit bewijst niets. Hij bedankt voor het telefoontje en zegt de e-mail ter bevestiging tegemoet te zien.

Hier kan hij helemaal niets mee. Het is logisch dat hun sporen op de kikker zitten. Ze hebben het beest allemaal aangeraakt. Er zijn maar twee mogelijkheden: of de dader had handschoenen aan, of...

Moedeloos laat Evert zich op zijn bureaustoel zakken. Karin kan het zelf gedaan hebben. Telkens komt dit vermoeden weer naar boven. Hij haat zichzelf erom, maar hij kan er niets aan doen. Hij moet helder blijven denken.

Karin was boos op John, omdat hij haar vaak alleen liet. John was gek op Kayla. Was Karin jaloers? Haar psychische problemen kunnen een resultaat zijn van een schuldgevoel dat ze onbewust meedraagt. Everts gedachten draaien als kermispaarden in een carrousel: Richard, Ingrid, John, Karin...
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De volgende ochtend om elf uur precies belt Karin aan bij Kees. Ze ziet het nut van deze afspraak niet in. Het kan prima wachten tot de volgende keer. Nog steeds duf van de pillen van gisteren hangt ze gelaten tegen de deurpost en wacht tot de deur openzwaait. Voor haar is duidelijk wat er gisteren gebeurd is, niets om ongerust over te zijn.

“Kom verder.” Kees stapt galant opzij om haar binnen te laten en sluit de deur achter haar. Met een hand in haar rug begeleidt hij haar naar zijn spreekkamer. “Neem plaats. Vertel in je eigen tempo wat er gisteren gebeurd is.” Op zijn gemak laat hij zich in de stoel tegenover Karin zakken. Zijn notitieboekje en pen houdt hij in de aanslag. Zijn benen strekt hij uit onder het koffietafeltje.

“Wat eraan voorafging, is ook belangrijk,” begint Karin haar relaas.

Ze vertelt hem over de laatste verwisseling van de knuffels: dat Kwak er weer was en Muis verdween. Kees noteert alles nauwgezet en spoort haar vriendelijk aan verder te gaan. Ze vervolgt haar verhaal over haar onverschrokken tevergeefse tocht naar Assen. Die had haar totaal lamgeslagen. Ze zocht daarna haar heil in de pillen. Ze wilde even niets voelen, even van de wereld zijn.

Met grote, wazige ogen staart Karin Kees verwachtingsvol aan. Hij glimlacht naar haar.

“Ik begrijp het. Na die belevenissen had je rust nodig. Drie pillen tegelijk slikken, is natuurlijk niet de bedoeling. Je moet het echt bij maximaal twee houden. Je slikt ze pas. Drie kun je duidelijk niet aan. Evert is geschrokken, omdat je onsamenhangend praatte. Ik ook, eerlijk gezegd. Maar als je Evert niet had gebeld, had niemand iets geweten en zou je gewoon in slaap zijn gevallen.”

“Ja, dat weet ik wel zeker.” Karin moet er een beetje om lachen.

“Je verhaal is heel duidelijk.” Kees trekt zijn knieën op en leunt voorover. “Hoe zie je nu zelf deze gebeurtenissen? Je hebt overduidelijk helemaal geen muis gezien in die auto. En die pluchen beesten?” Kees pauzeert even met een peinzende blik.

Karin schrikt van zijn opmerkingen. Dit kan niet waar zijn. Hij neemt haar niet serieus. Langzaam begint de twijfel toe te slaan. Ze heeft de muis niet gevonden bij John. Zou ze de andere knuffels dan ook niet echt zien? Evert heeft Kwak ook gezien, niet alleen zij. Hoe zit het dan? Ze weet het niet meer. Haar handen gaan als vanzelf naar haar gezicht, wrijven in haar ogen. Harder, nog harder.

Kees trekt haar handen weg.

“Stop daarmee, Karin. Je doet jezelf pijn.”

Haar rode ogen kijken hem hulpeloos aan.

“Ik weet het allemaal niet meer.” Haar stem lijkt van ver te komen.

Haar oren suizen, de stem van Kees wordt bijna overstemd door een ruis die klinkt als een regenbui.

“Karin, ik denk dat het even genoeg is voor nu. Oké?”

Opluchting gaat door haar heen. Ze mag weg, weg van hier, de plek die de verwarring alleen maar groter maakt.

“Goed, Kees. De volgende afspraak staat nog,” zegt Karin automatisch en staat op uit de stoel, grijpt haar tas en wil naar de deur gaan.

“Niet zo snel. Je hebt helemaal niets meer gezegd over mijn opmerkingen.” Fronsend kijkt hij haar aan.

“Ik heb er niets op te zeggen. Nadenken, ik moet hierover nadenken. Volgende keer, goed?” Ze ontwijkt zijn blik en draait zich naar de uitgang.

“Oké, Karin. Laten we dat maar doen.”

Kees berust er maar in. Hij weet dat hij niet verder komt. “Tot de volgende keer dan.”

Zonder zich nog om te draaien, verdwijnt Karin door de deur. Kees hoort de voordeur met een doffe klap dichtvallen.

Buiten schijnt een milde zon. Karin voelt het niet. Ze heeft het koud. Ze staat in de kou. Niemand gelooft haar, niemand neemt haar serieus. Zou John toch gelijk hebben, dat hij bij haar is weggegaan? Ziet ze de dingen niet helder? Verliest ze werkelijk de grip op haar situatie? Ze heeft de knuffels toch echt gezien! Ze stapt resoluut in de auto en slaat het portier met een knal dicht.

Onderweg naar huis vraagt ze zich af wat Kees met Evert besproken heeft. Ze lijken zo eensgezind. Hoeveel zou Kees Evert toevertrouwen?
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Ongelovig staart Karin naar het computerscherm. Zo’n ernstige fout heeft ze nog nooit gemaakt. Ze volgt de kolommen. Het lijkt allemaal te kloppen, maar ze weet dat het niet zo is. De cijfers verspringen voor haar ogen. Ze spelen haasje-over. Vermoeid wrijft ze met gebalde vuisten in haar ogen.

Ingrid stopt met typen. Ze buigt zich voorover, zodat ze tussen de computers door kan kijken. Ze volgt de vruchteloze pogingen van Karin om te begrijpen wat er op het scherm staat.

“Gaat het, Karin? Richard heeft zijn ongezouten mening gegeven, hè?”

“Dat kun je wel zeggen.” Zuchtend wendt Karin zich af van het scherm. Haar rode ogen kijken Ingrid gefrustreerd aan. “Ik snap er helemaal niets van. Hoe kon ik zo stom zijn?”

“Volgens mij slaap jij niet genoeg.”

“Dat is zo.”

“Wil je erover praten? Je weet dat je me kunt vertrouwen. Je bent zo gesloten de laatste tijd.”

“Je hebt helemaal gelijk. Ik heb je buitengesloten. Dat is niet eerlijk. Je bent er altijd voor me geweest. Zullen we na het werk als vanouds iets gaan drinken?”

“Goed. Dan ga ik nu verder, anders komt mijn werk niet af.” Ingrid gooit haar lange vlecht op haar rug en schuift weer achter haar computerscherm. Ze typt rap verder, een tevreden glimlach speelt rond haar mond.

Karin kan haar hoofd niet bij haar werk houden. Het gesprek met Richard beheerst haar gedachten.

De verbijsterende fout in de jaarrekening van haar grootste klant werd haar vanmorgen door Richard, haar afdelingschef, onomwonden voorgeschoteld. Zijn harde woorden brachten haar terug naar de realiteit. Je functioneert niet naar behoren, maakte hij haar duidelijk. Het werd tijd eens open kaart te spelen en hem te vertellen wat er met haar aan de hand is, vond hij.

Het gesprek trekt aan haar geestesoog voorbij.

“Ik heb je eerder de kans gegeven me te vertellen wat er met je is. Die heb je niet aangegrepen. Toen Kayla verdween, heb ik je bijgestaan. Ik heb je vrij gegeven wanneer dat nodig was. We hebben veel gepraat. Samen met Ingrid heb ik je erdoorheen gesleept, zodat jij je baan kon behouden. Dat is gelukt. Het ging prima, tot nu toe.”

“Dat is waar, Richard. Dat kan ik niet ontkennen. Ik heb mijn baan nodig, niet alleen om financiële redenen. De stabiliteit en de structuur redden me. Ook nu.”

“Dan is het misschien wijs om te vertellen wat er aan de hand is. Fouten als deze kan ons bedrijf zich niet permitteren.”

“Dat weet ik, geloof me...” Karins stem trilt. “Ik zal je alles vertellen.”

Karin volgt Richard naar zijn kantoor. Haar knieën knikken. Eenmaal in de beslotenheid van Richards kantoor en beschut door de brede leuningen van de leren fauteuil neemt ze alle tijd om in detail de gebeurtenissen van de afgelopen tijd te beschrijven.

Nauwlettend bekijkt Richard haar reacties met samengeknepen ogen. Niets ontgaat hem. Hoewel ze gewend is aan zijn manier van doen, ziet Karin hoe zijn blik zoals altijd over haar lichaam glijdt. Ze is zich intens bewust hoe strak haar spijkerbroek om haar dijen spant. Nerveus legt ze haar handen op haar bovenbenen. Ze weet dat het bovenste knoopje van haar bloesje openstaat. Ze vraagt zich af of het genoeg verhult.

Behoedzaam gaat ze verder over haar slapeloze nachten, de nachtmerries, hoe zwaar het is om na zulke nachten hier hard te moeten werken. Richard knikt af en toe begrijpend.

“Je hebt in korte tijd veel meegemaakt.” Richard schudt zijn hoofd meewarig. “Ik kan me voorstellen dat dit overdag veel van je vraagt.” Hij slaat zijn lange benen over elkaar en kijkt haar vorsend aan. “John steunde je op geen enkele manier na Kayla’s verdwijning, waarom is hij dan nu zo betrokken?”

Karin veert op. “Dat vraag ik me ook af,” roept ze.

Er glijdt een glimlach over Richards gezicht. “Even lijk je weer op dat vrolijke pulletje dat jaren geleden hier kwam werken.”

“Een lange, ellendige tijd geleden,” merkt Karin op. “Toen leek alles nog een sprookje.”

Richard zucht mismoedig. “Ja, getrouwd met de prins op het witte paard. Later bleek dat niet zo te zijn.”

“Nee, ik geloof ook niet meer in de kerstman.” Een wrange glimlach speelt over Karins gezicht.

“Je bent nu weer vrij. Zijn er nog kapers op de kust? Evert, bijvoorbeeld?”

“Evert? Hoe kom je daar nu bij?” Karin kijkt hem schuin aan.

Zou hij nog steeds iets voor haar voelen na al die tijd? Kwam hij daarom laatst onverwachts langs?

“Dat zou toch kunnen. Je ziet hem vaak.” Richard leunt naar voren als om het antwoord goed te kunnen verstaan.

“Welnee, hij is gewoon een vriend en hij helpt me met het onderzoek naar die rare gebeurtenissen.”

Even vernauwen Richards ogen. “Heeft hij aanwijzingen gevonden?” vraagt hij haastig.

“Daar is hij nog mee bezig. Dat heeft tijd nodig.”

“Dat is natuurlijk zo.” Even fronst hij zijn wenkbrauwen. “Je kunt altijd op mij rekenen. Juist op mij. Dat weet je. Misschien ben ik een tijdje geleden te ver gegaan, maar ik heb mijn lesje geleerd.”

Karin zwijgt. Ze staart naar de grond. De conversatie valt onaangenaam stil. Richard leunt weer achterover en steekt zijn benen languit onder het tafeltje.

Karin voelt zich geroepen de stilte te verbreken. “Hoe gaan we nu verder, Richard?”

“Lieverd, ik vraag me af waarom je me dit niet eerder hebt verteld. Je hebt het jezelf zo moeilijk gemaakt door verstoppertje te spelen. Je weet toch dat Ingrid en ik je altijd willen helpen?”

“Ja, eigenlijk wel. Ik schaam me een beetje voor dit alles. Ik weet zelf niet goed wat ik ermee aan moet.”

“Dat snap ik best. Je kent de uitdrukking toch: gedeelde smart... Bovendien sta ik altijd voor je klaar. Zelfs midden in de nacht.”

Karins mond vertrekt in een voorzichtige glimlach. “Ja, dat weet ik. Het blijft moeilijk. Vanaf nu houd ik je op de hoogte.”

“Mooi zo! Dan nu even ter zake. Misschien is het een optie dat ik je werk voorlopig eerst controleer, voordat het de deur uitgaat? Dat voorkomt eventuele nieuwe ellende.”

“Dat is een goed idee. Dit wil ik niet nog een keer meemaken. Ik wil wel graag aan het werk blijven. Het is goed voor me, hoe zwaar het ook is.”

Richard staat op. Hij geeft haar een snelle kus op haar hoofd. Ze voelt een rilling langs haar ruggengraat gaan. Ze duwt haar rug tegen de stoelleuning.

“Zo, dan ga ik weer wat doen. Ik heb straks een vergadering,” besluit Richard het gesprek.

Enigszins opgelucht neemt Karin afscheid.

Nu weet Richard alles. Hij heeft zich op de vlakte gehouden. Hij heeft niet aangegeven of hij haar gelooft of niet. Dat is niet erg geruststellend. Bovendien bood hij wel erg gretig zijn hulp en diensten aan. Zoekt hij een manier om weer bij haar thuis te komen? Ze ziet weer voor zich hoe hij bij het dressoir stond en waarschijnlijk de lades doorzocht. Of heeft hij er juist iets in gedaan?



Hoofdstuk 9

Het is maanden geleden dat Karin met Ingrid in Café Noorderlicht was. De vertrouwde omgeving doet haar goed. Ze schuiven ieder op een stoel aan een tafeltje bij het raam. Een kaars verlicht hun gezichten boven een geblokt kleedje. Karin plukt in gedachten aan een vilten onderzetter, terwijl Ingrid de bestelling doorgeeft aan de bar.

“Sinds wanneer drink jij geen wijn meer?” vraagt Ingrid verbaasd. “Daar houd je toch zo van?”

“Dat is een onderdeel van het hele verhaal. Ik mag geen alcohol drinken met mijn medicatie.”

“O. Icetea is ook heerlijk. Niets mis mee.”

“Vind ik ook. Een prima alternatief.”

“Oké, voor de dag ermee. Wat is er met je?”

“Beloof je er met niemand over te praten? Alleen Richard weet het. Ik moest het hem wel vertellen na die stomme fout.”

“Natuurlijk. Dat zou ik toch nooit doen.” Ingrid kijkt Karin met haar trouwe hondenogen aan.

“Ik hoop dat je de tijd hebt. Het is nogal een verhaal.”

“Tot morgenvroeg half negen. Dan moet ik weer op m’n werk zijn.”

Karin schiet in de lach. “Zo lang zal het niet duren.”

Voor de tweede keer die dag vertelt ze het hele verhaal. Het voelt bijna als het afspelen van een opname, als het opdreunen van een uit het hoofd geleerde eenakter. Ze heeft moeite er gevoel in te leggen. Dat is voor het eerst. Zou de medicatie eindelijk aanslaan?

Ingrid luistert aandachtig en laat af en toe een ‘hm-hm’ horen. Ondertussen neemt ze regelmatig een slok van haar witte wijn en soms een graai uit het bakje pinda’s dat de barkeeper op hun tafeltje heeft neergezet. In gedachten pulkt ze wat aan haar vlecht.

“Dat klinkt allemaal nogal indringend. Welke idioot zou dit doen?”

“Dus je gelooft me?” Karin staart Ingrid vol verbazing aan.

“Ik weet het niet. Het klinkt allemaal wel logisch. Nou ja, ik bedoel, dit zou je niet verzinnen. Vooral toen je vertelde dat Kwak terug was en dan die schoentjes...”

“Zelf ben ik er niet uit. Ik twijfel vreselijk aan mezelf.”

Het viltje dat als onderzetter zou moeten fungeren, is ondertussen volledig aan flinters geplukt. Karin schuift de stukjes opzij en pakt een volgende. Ingrid legt haar hand op die van Karin.

“Dat arme viltje heeft je niets misdaan, hoor.”

Met een flauw glimlachje trekt Karin haar hand terug.

“Ik ben bang voor de reacties op mijn verhaal. Die zijn meestal niet fijn. Iedereen ziet me als een zielig psychiatrisch geval.”

“Niet iedereen. Mocht je je dit inbeelden, dan is daar een reden voor. Een goede reden, vind ik. Je hebt therapie. Ik neem aan dat je therapeut ook niet zulke drastische termen over je zal hanteren. Het komt allemaal goed. Ik houd de mogelijkheid nog steeds open dat het waar is, tot het tegendeel is bewezen.”

“Dat is ontzettend lief van je.”

“Nee, er is niets liefs aan. Het is mijn logica.”

Karin haalt haar hand door haar haren. “Hoe is het met je vriend?” vraagt ze.

Ingrid lacht. “Precies, laten we ons buigen over mijn dagelijks leed.” Ze zucht even. “Het kan allemaal beter. Ik droom nog steeds van een kind van mezelf, hoewel ik weet dat het niet kan. Ik heb zelfs nog een andere specialist geconsulteerd. Hij vertelde me hetzelfde. Sam wordt soms gek van mij. Het maakt hem niets uit en hij wil graag samenwonen. Ik weet dat het niet goed zal gaan. Hij wil tenslotte ook graag een kind.”

“Als hij zegt dat het voor hem niets uitmaakt, dan kun je hem toch wel geloven?” vraagt Karin verbaasd.

“Ik weet dat het moeilijk gaat worden, zodra we elke dag samen zijn.”

“Hoe kun je dat nu van tevoren weten? Je moet hem wel een kans geven.”

“Ik geef mezelf de kans niet om het te verpesten, want dat ga ik gegarandeerd doen. Mijn verlangen naar een kind is zo groot. Daar kan hij niet aan voldoen. Niemand kan daaraan voldoen. Soms zou ik zo een baby uit een kinderwagen willen grissen.” Langzaam vullen Ingrids ogen zich met tranen. Nijdig veegt ze haar ogen droog.

“Je hebt zelf gezegd dat je zou kijken naar de mogelijkheid van adoptie,” herinnert Karin haar aan eerdere gesprekken die ze samen voerden.

“Dat is niets voor mij, denk ik.” Ingrid schudt haar hoofd en vervolgt zacht: “Ik moet steeds aan jouw Kayla denken. Ik droom vaak van haar. Hoe heerlijk het was om met haar te spelen, haar te knuffelen.” Ze staart dromerig in de verte. “Dat stemmetje, die rappe beentjes. Een kind is zo’n rijk bezit.”

“Ja, wat mis ik haar,” verzucht Karin.

Ingrids ogen tasten Karins profiel af. Ze knijpt haar ogen samen in afwachting van meer respons. Karin recht haar rug en draait zich onverwacht naar Ingrid. Even is ze verrast door Ingrids indringende blik, die snel verandert in een glimlach.

“Zullen we het over iets anders hebben?” stelt ze voor.

“Goed idee. Ik heb nog wel een paar leuke moppen,” knikt Ingrid aarzelend.

“Dat is een beter idee. Vertel!”

De sfeer wordt al gauw luchtiger. Ingrid weet Karin altijd te amuseren. Haar kijk op het leven en haar snelle geest maken elke anekdote spectaculair. Karin merkt dat ze zich ondanks haar vermoeidheid ontspant. De avond eindigt voor beiden uiteindelijk in de slappe lach. Nog steeds giechelend gaat Karin laat op de avond huiswaarts.
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De volgende dag heeft Karin vrij. Om tien uur heeft ze een afspraak met Chris. De zon schijnt. De eerste bloemen steken de kop op: de karmijnrode bloemen van de rododendron, de roze kruipfloxen en de citroengele lupines.

Ze besluit naar de kliniek te fietsen en geniet van de wind die door haar haren speelt. Chris staat al op het bordes te wachten. Karin voelt een rilling door haar lijf gaan. Met grote passen stapt hij het bordes af en pakt haar arm.

“We gaan even lekker buiten zitten,” stelt hij voor. “De buitenlucht zal je goeddoen.” Zijn hand omklemt haar arm. Met ferme passen leidt hij haar naar het bankje dat uitkijkt op de vijver. “Wat is de meimaand toch een heerlijke maand, vind je niet? Zo vol belofte.” Zijn blik glijdt over haar gelaat. “Hoe gaat het met je?”

Karin aarzelt. “Ik ben hier voor mijn moeder...”

“Ja, natuurlijk, maar het is goed voor je moeder als jij je goed voelt.”

Karin kijkt naar de eenden in de vijver. Ze vraagt zich af of haar moeder ze ook kan zien wanneer ze naar buiten kijkt.

“Hoe is het met mijn moeder?” vraagt ze enigszins dwingend.

“Ja, Karin, het spijt me te moeten zeggen dat ze achteruitgaat, elke dag een beetje. Ze zakt als het ware langzaam weg. We proberen nu een nieuw medicijn, maar er is vooralsnog geen verbetering.” Hij legt zijn hand op haar arm. “Het spijt me.”

Karin trekt haar arm terug. “Kan ik iets doen?”

Chris schudt zijn hoofd. “Ik zou nu niet weten wat.”

Karin wil opstaan, maar Chris houdt haar tegen. “Misschien kunnen we eens koffie gaan drinken samen. Het is goed voor je om je zinnen te verzetten.”

Karin draait zich met een ruk om en kijkt hem recht aan. “Ik heb vrienden genoeg om mijn zinnen te verzetten, maar ik wíl mijn zinnen niet verzetten. Ik wil me juist concentreren op mijn situatie.” Ze hoort hoe ze bijna schreeuwt, alsof iemand anders praat.

“Rustig, Karin, stil maar. Je bent zo kwetsbaar.” Chris haalt diep adem, kleine zweetdruppeltjes parelen op zijn slapen. Hij duwt automatisch zijn bril op zijn plek.

Karin staat abrupt op. “Ik moet nu echt gaan.” Ze rent bijna weg.

Haastig haalt ze haar fiets van het slot en trapt zo snel ze kan naar de uitgang. Ze ziet uit haar ooghoek dat Chris haar aandachtig nastaart.

“Enge vent,” mompelt ze.

Haar benen draaien de pedalen rond op de woorden, en-ge vent. Ze vliegt over de weg.

De boosheid geeft haar energie. Karin profiteert daarvan door het huishouden te doen, maar na niet te lange tijd valt het haar toch zwaar. Vermoeidheid overvalt haar. Al die mensen om haar heen, allemaal met hun eigen verhaal. Als iemand nu eens naar háár wilde luisteren! Echt zou luisteren.

Op de automatische piloot beweegt ze zich door het huis met een stofdoek. Het is laat geworden gisteren. De nacht was niet lang. Een nachtmerrie had hem nog verder verkort.

Ze opent de schuifpui om de stofdoek uit te slaan. Afwezig staart ze de tuin in. Het is er stil en leeg. Er klinkt geen vrolijk kindergelach, geen voetjes die heen en weer trippelen over het terras. De blauwe schelp is gesloten. Er speelt geen klein meisje met het zand. Het emmertje met de schepjes en de taartvormpjes liggen eenzaam op haar Kayla te wachten. Het grasveld ligt niet bezaaid met knuffels.

Langzaam doet ze de schuifpui dicht. Stofzuigen komt later wel. Eerst maar even boven stoffen. Of zal ze eerst koffie nemen? Ze heeft weinig zin om verder schoon te maken.

Op weg naar de keuken gaan haar gedachten naar het gesprek van gisteren met Ingrid. Misschien moet ze Evert vertellen dat Ingrid haar serieus nam? Waarom Evert haar niet gelooft, snapt ze niet. Hij is ook een nuchter mens, net als Ingrid. Dat moest hij altijd zijn in zijn vak en nu in zijn eigen bedrijf nog steeds. Zelf weet ze niet meer wat ze moet denken. Zit het allemaal in haar hoofd, of niet? Dan die Chris. Wat wil hij van haar? Van wie heeft hij zijn informatie? Gelaten bedenkt ze dat de koffie moet wachten. Die dient alleen om het onvermijdelijke uit te stellen.

Met nieuw verzamelde moed gaat ze naar boven, haar stofdoek in de aanslag. Als eerste pakt ze de kamer van Kayla aan. Die moet er altijd verzorgd uitzien. Hij moet klaar zijn wanneer Kayla terugkomt. Elk stofje zal verdwijnen. Geen hoekje of gaatje slaat ze over. Zo precies is ze beneden niet. Hier is het belangrijk.

Ze opent het raam en slaat de stofdoek uit. De ramen moeten er binnenkort ook aan geloven, ziet ze. Ze laat de frisse bries nog even door de kamer gaan. Het raam laat ze op een kier staan.

Halverwege haar werkzaamheden neemt ze even pauze. Zittend op het bed laat ze haar blik zoals gewoonlijk over de pluchen beesten gaan. Wat zal Kayla ze missen, denkt ze. Ze speelde zo graag met hen. Ze rolt zich op haar buik. Steunend op haar ellebogen, haar hoofd in haar handen, mijmert ze verder. Elk dier heeft Kayla een naam gegeven. Nijl en Krokkie zitten gezellig naast elkaar. Poekie en Slinger omarmen elkaar. Ze voelt haar ogen zwaar worden. Kayla liet de beesten met elkaar praten. Karin kan haar stemmetje horen. Ze gaapt.

“Kom maar, Poekie,” hoort ze de lichte stem van Kayla in haar hoofd zeggen. Ze glimlacht. Haar ogen glijden over de pluchen beesten. Daar staan ze, nog even aanwezig als twee jaar geleden. Eigenlijk moet ze opschieten. Ze verdoet haar tijd.

Net voor ze wil opstaan, ziet ze het beest zitten. Ze springt op met een snelheid die ze niet voor mogelijk houdt. Voor ze het weet, staat ze rechtop naast het bed, trillend als een vioolsnaar. Dat kan niet, dat kan niet. De zin dreunt in haar hoofd. Het kan wél. Ze ziet het. Daar zit Pinky pontificaal tussen de andere. Zomaar, uit het niets.

Ze wrijft verwoed in haar ogen, spert ze wijd open en kijkt nog een keer. Daar zit de roze olifant, alsof hij nooit weg is geweest. Verwilderd gaat haar blik over de andere knuffels. Nergens ziet ze Nekkie de giraffe. Met zijn lange nek valt hij altijd op. Hij is er niet. Ze heeft de rest van de kamer al schoongemaakt. Als hij ergens was, had ze hem gezien. Het duizelt haar. Ze grijpt het bedframe vast om staande te blijven. Haar benen lijken haar niet meer te kunnen dragen. Haar hart drumt een voor haar onbekend ritme. Wanhopig probeert ze haar gedachten te ordenen. Het lukt niet. Haar hersenen voelen als een pluk watten. Ze laat het bed los, klauwt met haar handen in haar haren. Tranen lopen over haar wangen.

“Stopt dit nu nooit?” snikt ze. “Houd op!” roept ze tegen niemand in het bijzonder. “Stop!”

De neiging om te stampvoeten kan ze net tegenhouden. Haar knieën begeven het. Ze zakt naast het bed op de grond. Terwijl ze tegen het matras leunt, probeert ze haar wanhoop de baas te worden. Het lukt niet. Gedachten razen door haar hoofd als op hol geslagen voetzoekers. Ze zou willen gillen, alleen maar willen gillen.

Ze slikt en pakt Poekie voorzichtig van het bed.

“Kom maar, Poekie.”

Poekie de kat troostte Kayla als ze gevallen was of als ze verdriet had. Ze duwt haar gezicht in het pluche. Het helpt. Ze ademt rustig, diep in en uit.

Evert, denkt ze, ik moet Evert bellen. Haar hand grabbelt in haar borstzakje. Leeg! Even dreigt de chaos haar weer te overvallen, maar dan ziet ze haar mobiel op het bed liggen. Ze grabbelt de telefoon van de sprei. Zo snel als haar vingers kunnen, toetst ze het nummer van Evert in.

“Evert, Pinky zit op het bed van Kayla.”

“Dat meen je niet. Het wordt al gekker. Heb je Pinky aangeraakt?”

“Nee, dat durf ik niet.” Angstig werpt ze een korte blik op het bed.

“Mooi, niet doen. Ik zal de olifant meenemen en laten onderzoeken. Ik kom er zo aan.”

Karin kijkt verbaasd naar haar mobiel. Evert gaat deze keer wel iets ondernemen. Zou hij haar eindelijk serieus nemen? Ze legt Poekie op het bed. Zonder om te kijken sloft ze houterig naar beneden. Met trillende handen zet ze een pot koffie. Terwijl het water doorloopt, wacht ze ijsberend op Evert.

Nog voor Evert de voordeur ontsloten heeft, rukt Karin hem open.

“Dit is ongelofelijk. Er komt geen eind aan deze onzin.” Hulpeloos kijkt Karin Evert aan. “Wat moeten we doen?”

“Eerst kalm worden, Ka.”

“Die rare dingen blijven maar gebeuren. Het moet stoppen. Ik word er stapelgek van.”

“Ik snap het, maar je hebt er niets aan om als een kat achter je staart aan te hollen.”

“Wat?”

“Je denkt in cirkels. Die moeten we doorbreken. Dat kan alleen door iets te doen. Ik ga naar boven, die olifant halen.” Evert haalt een paar latex handschoenen uit zijn tas. Hij trekt ze aan en tovert een zak tevoorschijn. “Hier ga ik Pinky indoen. Ik zal hem meenemen naar het forensisch instituut. Daar kunnen ze het beest op sporen onderzoeken.”

Karin is opeens rustig. Hij gelooft haar. Hij gaat Pinky onderzoeken. Aandachtig volgt ze zijn bewegingen. Ze gaat achter hem aan naar de trap.

Evert neemt die met twee treden tegelijk. Karin blijft staan. Ze wil niet naar boven. Ze wil het kamertje niet zien, de ruimte waar beesten verdwijnen en opduiken. Ze rilt, wrijft driftig over beide armen. Iemand moet in huis geweest zijn om dit te doen. De gedachte beklemt haar. Een onheilspellend gevoel bekruipt haar. Wie heeft een sleutel van haar huis? Evert, Ingrid. Ze pijnigt haar hoofd. Ze kan niemand anders bedenken. Ze grijpt de trapleuning stevig vast tot Evert weer beneden komt.

De deur van Kayla’s kamer staat nog op een kier. Evert duwt de deur verder open. Hij neemt alles goed in zich op. Het raam staat een beetje open. Heeft Karin dat gedaan? Hij zal het haar straks vragen. Een stofdoek ligt half op het bed. De sprei is scheefgezakt. Hij stapt naar het voeteneind. De knalroze olifant steekt behoorlijk af tegen alle andere kleurige beesten. Het is een opvallend stuk speelgoed, je kunt er niet omheen. Hij weet zeker dat hij dat hier niet heeft gezien. Voorzichtig pakt hij het op en laat het in de zak vallen. Zorgvuldig sluit hij de zak. Hij besluit het raam dicht te doen. Vermoedelijk komt Karin hier vandaag niet meer.

Voor hij naar beneden gaat, kijkt hij nog eens goed rond. Hij neemt geen andere bijzonderheden waar, behalve de afwezigheid van de giraffe. Karin had daar niets over gezegd. Het valt hem wel degelijk op. Die lange kun je niet missen. De gedachte dat Karin verantwoordelijk is voor het terugplaatsen van de beesten blijft door zijn hoofd spoken. Als ze zo in de war is als de psycholoog suggereert, kan ze die zelf hebben teruggezet en het niet meer weten en vervolgens totaal verrast en angstig reageren wanneer ze de knuffels aan het voeteneind ziet. Maar waar heeft ze die knuffels al die tijd gelaten? Nooit is hij ze ergens tegengekomen. Zijn hoofd loopt over van alle mogelijkheden. Hij heeft vreemde dingen meegemaakt in zijn jaren bij de politie en ook nu als privédetective blijven mensen en het leven hem verbazen. Hij schudt zijn hoofd. Vastberaden om Karin in ieder geval gerust te stellen, gaat hij naar beneden.

“En?” vraagt Karin. Haar stem heeft geen kracht, merkt ze. Ze hapt snakkend naar lucht. Heeft ze haar adem ingehouden?

“Je mag ademen, hoor.”

“Heb je hem?”

“Ja, natuurlijk. Hier in de zak.” Evert houdt de zak omhoog.

Karin draait haar hoofd weg, ze durft niet te kijken. Ze loopt naar de keuken.

“Ik ruik koffie. Je weet waar ik van houd. Eerst Pinky in de tas stoppen.” Evert deponeert de zak in zijn tas. Hij stroopt de handschoenen af en gooit ze in de prullenbak in de keuken. “Zal ik gelijk maar inschenken?” vraagt hij.

“Goed idee. Als ik het doe, komt waarschijnlijk maar de helft in het kopje terecht.”

“Dan neem ik wel een mok voor je, niet helemaal vol. Dat gaat vast beter dan een kopje,” zegt Evert lachend met een knipoog.

Met twee mokken wandelt hij de huiskamer in met Karin in zijn kielzog. Ze voelt zich rustiger nu ze achter zijn brede rug loopt. Ze is geroerd door de voorzichtige gebaren waarmee hij de mokken op de tafel zet.

“Wat ga je nu doen met Pinky?”

“Die breng ik dadelijk weg. Dan kunnen ze snel beginnen met het sporenonderzoek, maar eerst drinken we even koffie.”

“Dank je wel. Dit heb ik nodig, een beetje vertrouwen in mij.” Karin overweegt even of ze hem over haar gesprek met Ingrid zal vertellen, maar besluit te zwijgen.

“Het onderzoek zal meer uitwijzen. Daar vertrouw ik op.”

Karin zucht. “Weer wachten. Dat soort onderzoeken duurt lang.”

“Het moet wel goed gebeuren, anders hebben we er niets aan.”

Evert neemt een flinke slok koffie. “Iets anders: heb jij het raam in Kayla’s kamer opengedaan?”

“Ja, ik wilde even wat frisse lucht binnenlaten. Hoezo?”

“Alle details zijn belangrijk.”

“Dat is zo.” Karin denkt even na en vervolgt: “Misschien moet ik zo snel mogelijk dievenklauwen laten aanbrengen op alle ramen. Ik zal elke avond de deuren al vroeg op slot doen.”

“Dat lijkt me een heel slim idee.” Evert knikt instemmend.

Hij neemt een slok koffie en zet de beker op de salontafel. “Wie hebben er allemaal een sleutel?”

“Jij en ik. Ook heb ik Ingrid een sleutel gegeven, voor het geval dat. Jij bent niet altijd bereikbaar. Ik heb nieuwe sloten laten zetten na de scheiding, ook een beetje uit voorzorg. Die keer dat Richard in de kamer stond midden in de nacht zal ik niet gauw vergeten.”

Everts ogen worden groot. “Wat? Dat heb je me nooit verteld. Die man had toch geen sleutel?”

“Nee, ik had het raam open laten staan in de keuken. Het was een warme zomer. Ik heb je toch verteld dat hij me opnieuw probeerde in te palmen na mijn scheiding. Ik heb hem goed de waarheid gezegd. Dat vergeet hij niet.”

“Ik noem dat niet proberen. Dat soort gedrag is ontoelaatbaar. Waarom heb je hiervan geen aangifte gedaan?” Evert balt zijn vuisten tot ze wit zijn. Zijn mond is vertrokken tot een streep.

“Ik heb mijn zegje gedaan. Hij laat me sindsdien met rust.”

“Dat mag ik hopen.” Twijfel klinkt door in Everts stem.

Karin ziet zijn frustratie.

“Evert, nog een keer aangifte doen, kon ik niet aan. De impertinente vragen suggereren bijna dat het mijn eigen schuld is dat hij me stalkt - dat ik zelf de aanleiding ben. Bovendien is hij mijn leidinggevende. Hij kon me ontslaan. Daarom zag ik er die keer vanaf.”

Evert kijkt op van zijn handen. Zijn ogen ontmoeten de blik van Karin.

“Ik begrijp het. Zo gaat dat inderdaad. Ze moeten alles doorgronden. Ze bedoelen het goed, maar...” Hij haalt zijn schouders op.

Karins gedachten gaan weer naar het dressoir. Moet ze het Evert vertellen? Ze besluit eerst zelf nogmaals door de lades te struinen.

“Houd die ramen nu maar zoveel mogelijk dicht,” zegt Evert stellig. Hij pakt zijn mok met koffie weer op.

Karin slaat Evert gade over de rand van haar eigen dampende mok. Zijn pezige handen omklemmen de beker. Hij lijkt in gedachten. Ze bestudeert zijn profiel. Vroeger droeg hij zijn haar kort, tegenwoordig heeft hij een leuke warrige krullenbol. Zijn donkerbruine ogen staren naar buiten.

“De tuin is zo stil,” zegt Karin zacht. “De zandbak is al twee jaar niet open geweest.”

Evert knikt en draait zijn gezicht naar haar. Hij realiseert zich hoe zwaar Karin het heeft. Zoveel beelden spoken in haar hoofd, zoveel herinneringen. Alle dagen is ze alleen in huis, het huis waar alles herinnert aan een klein meisje en een man die vertrok toen het moeilijk werd. Evert legt zijn hand op Karins knie. Ze slaat haar ogen neer. Ze kijkt naar de hand. Haar hart doet vreemd. Een warme vlaag gaat door haar lijf. Ongemakkelijk friemelt ze aan haar ring.

“Ik weet het. Zo leeg...”

Evert haalt zijn hand van haar knie. Hij legt zijn arm om haar schouder en trekt haar tegen zich aan. Karin laat haar hoofd tegen zijn schouder rusten. Evert troost haar vaker, maar vandaag voelt het anders. Die weldadige rust die doorgaans over haar komt wanneer hij haar omhelst, blijft uit. Haar hart lijkt sneller te kloppen. Ze hoopt dat hij het niet in de gaten heeft. Schuldbewust maakt ze zich van hem los en gaat rechtop zitten.

“Wat nu, Evert?”

Hij pakt haar kin vast en zijn ogen ontmoeten de hare. “We gaan dit hoe dan ook oplossen. Ik beloof het je.”

Karin heeft moeite hem te blijven aankijken. Kleine blosjes verschijnen op haar bleke wangen.

“Dan ga ik maar eens,” onderbreekt hij haar gedachten. “Pinky moet nog weggebracht worden.” Evert drukt een kus op Karins wang.

Hij staat op, vist zijn tas op naast de bank. In de deuropening draalt hij. Hij glimlacht naar haar en sluit zacht de kamerdeur.

Nadat Evert is vertrokken, denkt Karin na over zijn gedrag. Hij lijkt nu echt iets te ondernemen. Toch kan ze niet nalaten zich af te vragen of hij de olifant echt laat onderzoeken. Ze kan niets anders doen dan afwachten.

Evert gaat direct bij het politiebureau langs. Hij heeft het nodig zijn gedachten te ventileren. Dat gaat hem het beste af samen met de nuchtere kijk van zijn oud-collega’s.

Zoals altijd ontvangen ze hem hartelijk. Hij schuift aan bij het bureau van zijn ex-partner Ruud Hageman. Het valt hem op dat zijn haar aan de slapen grijzer is geworden, zijn ringbaardje gemêleerd. Zijn overhemd spant rond zijn buik. Tegenover Ruud zit Bram Keizer, de jonge blonde rechercheur die Evert heeft vervangen.

“Stoor ik?” vraagt Evert, beiden om beurten aankijkend.

“Nee, hoor. We hebben alleen wat papierwerk af te handelen. Dat kan wachten.”

Ruud installeert zijn benen op zijn bureau en wiebelt vervaarlijk achterover met zijn stoel. Hij vermoedt dat Evert een lang verhaal heeft.

“Vertel. Waarom kom je bij ons buurten? Dat is vast niet voor niets.”

“Tja, waar zal ik beginnen. Kun je je de zaak nog herinneren van de verdwijning van Kayla Schoonhoven?”

“Ja, natuurlijk. Zoiets vergeet je niet zomaar.”

“Ik heb altijd contact gehouden met Karin.”

“Ja, dat weet ik. Hoe gaat het met haar?”

“Niet zo goed. Er zijn allerlei ontwikkelingen. Die wil ik graag met jullie doorspreken. Ik weet niet wat ik ervan denken moet.” Evert gaat rechtop zitten en strijkt door zijn wilde, donkere haarbos.

Hij vertelt hoe het allemaal begon met de verwisseling van de knuffels. De zak met Pinky laat hij demonstratief zien wanneer hij duidelijk maakt dat hij het beest wil laten onderzoeken. De vreemde houding van John, die Karin maar niet met rust wil laten, komt ook aan bod: Zijn eindeloze rij bezoekjes vallen niet te rijmen met het feit dat hij aan de andere kant van het land woont. Zijn telefoontjes zijn ook opvallend, ondanks dat hij de scheiding aanvroeg.

“Dan heb ik nog mijn bange vermoedens dat Karin zelf de knuffels verstopt. Ergens kan ik me dat niet voorstellen, maar toch speelt het door mijn hoofd. Waarschijnlijk omdat ik een logische verklaring voor dit alles zoek.”

“Dat zou betekenen dat ze ook iets te maken zou hebben met de verdwijning van haar dochter. Dat lijkt me zeer onwaarschijnlijk. De angst en ontzetting toentertijd leken zo echt. Dan zou ze zo het theater in kunnen.”

Ruud zit allang niet meer ontspannen achter zijn bureau. Tijdens het relaas van Evert heeft hij zich overeind gehesen. Nu hangt hij voorover over zijn bureau.

“Precies. Ook nu is ze bang. Ze laat dievenklauwen aanbrengen op de ramen. De deuren doet ze al vroeg op slot. De schrik zit er goed in. Ik twijfel enorm.” Evert zucht vermoeid. “Ook heeft ze Kayla horen roepen. Ik betwijfel ten zeerste of dat echt is.”

“Mmm. Ja, dat is inderdaad vreemd. Dat lijkt meer op psychische problemen.” Ruud knikt. “Wat de rest betreft, een andere mogelijkheid is dat de dader probeert haar af te houden van een zoektocht. Wat er ook aan de hand is, van deze situatie zou een mens knettergek worden.”

“Er zijn zoveel meer mogelijkheden. We hadden tijdens het onderzoek meer verdachten op ons lijstje. John was daar één van, maar ook de leidinggevende van haar afdeling, die Richard Verstraten en Ingrid Huizinga, haar collega, niet te vergeten. Dat was ook een verhaal apart. Het leidde toen tot niets. Dat wil zeggen dat er nu sporen zouden kunnen zijn. Onderzoek gestopt, gevaar geweken. De dader kan onvoorzichtig worden.”

“Waar moet je beginnen?” vraagt Ruud meer aan zichzelf dan aan Evert. “Bij de basis.” Hij knikt en vervolgt: “Wie weet is Karin wel zo goed in acteren. Misschien leidt ze de therapeut wel helemaal om de tuin. Wie zal het zeggen?” Ruud kijkt Evert met vragende ogen aan. Diverse scenario’s spelen zich achter die ogen af.

“Misschien is het een goed idee om die John opnieuw na te trekken. Dat is zo gedaan. Wie weet wat ik vind,” brengt Evert te berde.

“Goed idee. Moet je doen.”

“Eerst ga ik die olifant afleveren. Dan kunnen ze zo snel mogelijk beginnen.”

“Ja, dat eerst. Daarna kun je je helemaal uitleven op die John.” Ruud kijkt Evert lachend aan. “Volgens mij mag je die man niet zo.”

“Nee, ik vind hem een arrogante kwal. Zijn wil is wet wat Karin betreft. Gelukkig bijt Karin tegenwoordig van zich af.”

“Laat me weten wat je vindt. Het zat me nooit lekker dat we die zaak niet hebben opgelost.”

“Is goed. Ik ga maar weer eens, dan kun jij fijn verder spelen met je papieren.” Evert pakt de zak met Pinky op en verdwijnt door de klapdeuren.
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Karin heeft Ingrid gebeld. Het vooruitzicht om alleen te zijn met haar gedachten benauwt haar. De schok van het vinden van Pinky wil ze ook met haar delen. Ondanks de drukte op het werk heeft Ingrid een vrije middag genomen.

Zodra ze binnenkomt, slaat ze haar armen om Karin heen. “Meid, meid,” verzucht ze, “het houdt ook nooit op.”

Samen lopen ze naar de huiskamer.

“Dat is lang geleden, dat ik hier was. Je hebt niets veranderd aan je huis,” zegt Ingrid rondkijkend in de kamer. “Alles staat en hangt nog op dezelfde plek.”

Karin realiseert zich dat het een tijd geleden is dat Ingrid op bezoek was. Voor Kayla’s ontvoering kwam ze zeker drie keer per week langs. Ze gingen samen naar de speeltuin, kleding kopen voor Kayla, of koffiedrinken, terwijl Kayla aan hun voeten speelde.

“Wat is er toch veel gebeurd, vind je niet?” Ingrid kijkt haar aan.

“Ik vond het zo naar dat ik een tijdlang verdachte was na Kayla’s ontvoering. Het was net of er een smet lag op onze vriendschap en mijn liefde voor Kayla.”

Karin knikt langzaam. “Ja, dat snap ik, maar het was toch verdacht dat je knuffels meenam en voor Kayla een kamertje inrichtte, terwijl ze nooit bij je logeerde.”

Ingrid wordt langzaam rood. “Ik leefde in mijn fantasie, Karin. Ik wilde zo graag een kind en ik hield zo van Kayla.” Ze schudt haar hoofd. “Dat is nu allemaal achter de rug.”

Karin knikt nadenkend. Het onderzoek en de verhoren zijn inderdaad achter de rug. De politie vond niets, maar ze weet niet of Ingrid ooit de spulletjes die ze voor Kayla in een kamertje verzamelde weg heeft gedaan.

Ingrid recht haar rug. “Ik vind het in ieder geval heerlijk dat alles hier nog is zoals het was.”

Karin strijkt met haar hand door haar haren. Ze stelt haar vraag later wel. “Ik houd niet zo van verandering,” zegt ze in plaats daarvan.

“Je hebt gelijk. Voor mij geldt dat niet. Ik vind het heerlijk de meubels steeds anders neer te zetten, andere dingen aan de muren te hangen en nieuwe snuisterijen toe te voegen.”

“Bij jou is het altijd een verrassing hoe alles eruitziet. Ga zitten. Wil je koffie, of iets anders?”

“Doe maar koffie. Het is nog te vroeg voor ‘iets anders’, denk je niet?”

“Goed. Ik ben zo terug. Ik hoef alleen maar in te schenken. Ik rekende er al op dat je koffie wilde.”

Karin zet twee heerlijk geurende mokken op de salontafel en neemt plaats naast Ingrid op de bank.

“Vertel, wat is er precies gebeurd?”

Karin neemt een slok koffie en verhaalt over de terugkeer van de olifant. “Het lijkt nooit op te houden. Nu dit weer. Er komt geen eind aan. Ik ben nu al bang voor het volgende,” besluit ze.

Een flauw glimlachje verschijnt rond Ingrids lippen. Ze buigt zich voorover en pakt haar mok. Aandachtig roert ze haar koffie. Ook Karin pakt haar koffiemok. Even vraagt ze zich af of ze Ingrid zal opbiechten dat ze Kayla weer heeft horen roepen. Haar vriendin gelooft tenslotte ook alle andere vreemde dingen die ze vertelt. Misschien gaat ze echter met Kayla’s roepen net te ver. Anderen die ze het vertelde, reageerden daar het felst op. Ze besluit het voor zich te houden.

Ingrid neemt een slok koffie. De glimlach rond haar lippen is verdwenen. “Dat kan ik me voorstellen, het is wel een aaneenschakeling van gebeurtenissen. Hoe reageert Evert?”

Karin kijkt Ingrid onzeker aan. “Ik weet het eerlijk gezegd niet goed. De vorige keren leek hij alleen maar te verwijzen naar mijn geestelijke toestand. Deze keer heeft hij het beest meegenomen voor onderzoek. Althans, dat zegt hij.”

“Je gelooft hem niet?”

“Geen idee of ik hem kan geloven. Tot nu toe heeft hij niets gedaan. Niets waarvan ik weet heb. Opeens doet hij dat wel. Ik vind het verdacht. Doet hij dit om mij gerust te stellen?”

“Waarom vraag je hem dat niet?”

“Tja, ik wil ook niet overkomen alsof ik hem niet vertrouw.”

“Maar dat is wel zo.”

“Het lijkt meer op het sussen van een zeurend kind, zoals hij mij behandelt. Als hij mij geloofde, zou hij toch wel eerder iets ondernomen hebben?”

“Dat heeft hij nu wel gedaan!”

“Ja,” aarzelt Karin, “maar alle andere keren heeft hij alleen maar dingen aangeraden: neem rust, neem een pil, ga slapen.”

“Dat kan soms goede raad zijn. Misschien heeft hij wel dingen gedaan die jij niet weet.”

Karin veert op. “Hoezo, wat bedoel je?”

“Niets. Ik zeg alleen dat hij niet alles aan je hoeft te vertellen. Hij ontziet je misschien.”

“Maar dan blijft alles hetzelfde.” Karin laat haar hoofd moedeloos op haar handen zakken. “Zelf kan ik die dingen niet onderzoeken,” mummelt ze tussen haar vingers door. “Daar heb ik Evert voor nodig. De politie doet allang niets meer. Ik durf hiermee niet naar ze toe te gaan. Ze geloven me nooit.”

“Misschien moet je Evert vertrouwen. Hij heeft Pinky tenslotte meegenomen. Dat heeft hij vast niet voor niets gedaan. Wacht het af.”

“Ja, het is het enige wat ik kan doen, wachten op de volgende gebeurtenis.”

Bijna onzichtbaar knikt Ingrid. Ze zet haar mok op tafel en slaat haar arm om Karin heen.

“Evert is een trouwe vriend,” zegt ze warm. “Hij is betrokken en bezorgd om je. Soms denk ik weleens dat hij een oogje op je heeft.”

Karin komt overeind. Haar wangen kleuren donkerrood. “Meen je dat?” Naarstig probeert ze met haar handen haar wangen te verbergen.

“Zeker. Hij kan soms zo intens naar je zitten kijken wanneer jij het niet ziet. Zodra jij je hoofd omdraait, kijkt hij weg.” Ingrid schatert het uit om Karins verblufte gezicht. “Laat het gewoon gebeuren. Je hebt niets te verliezen, alleen te winnen.”

“Je ziet spoken. Ik heb wel iets anders aan mijn hoofd dan mannen.” Karin wuift de opmerkingen van Ingrid weg.

Ingrid klapt in haar handen van plezier. “Wacht maar af!”

“Doe niet zo raar,” bromt Karin geërgerd.

Ze heeft genoeg van de fratsen van Ingrid. Resoluut staat ze op en kondigt aan dat ze nog meer te doen heeft.

“Dat zal wel. Ik zal mijn mond er verder over houden. Mag ik dan nog even blijven?” Ingrid kijkt Karin aan met haar puppyogen.

Karin schiet in de lach en schenkt haar nog een mok koffie in. “Alleen als je me vertelt hoe het nu met Sam en jou gaat,” stelt Karin als eis.

“Oké, dat heb ik verdiend,” verzucht Ingrid.

“Het gaat nog hetzelfde. We latten en voor mij is het zo het beste.”

“Je durft het niet aan?”

“Nee, wanneer ik jou zo zie... Hoe je Kayla mist. Ik herken het zo. Het brandende gemis in je leven. Ik voel dat ook, elke dag zonder mijn eigen kind. Ik wil dat niet over Sam uitstorten en dat zou ik wel doen. Ik weet het van mezelf. Dat zou niet eerlijk zijn tegenover hem.”

Karin staart met gebogen rug naar de mok in haar handen.

“Elke knuffel van Kayla die verdwijnt, ontneemt je een stukje van haar. Alsof ze nog een keer weggenomen wordt. Al die spullen die terugkomen, brengen de pijn weer in alle hevigheid terug.” Ingrid volgt nauwgezet Karins reactie op de woorden.

Verschrikt kijkt Karin op. Hoe is het mogelijk dat Ingrid dat zo goed aanvoelt? Hoe meer er van Kayla wegraakt, hoe verder weg ze lijkt te zijn. Hoe meer er terugkomt, hoe harder het aankomt. Soms verrast Ingrid haar met de diepte van haar gevoelens en de heftigheid van haar reacties.

“Ik ben blij dat je me begrijpt,” zegt Karin zacht. “Ik snap ook heel goed dat je mijn pijn herkent. Ik vind het heel erg voor je.”

“Het is al goed. Zullen we het zware onderwerp maar afsluiten en het over iets anders hebben?” Ingrids ogen gaan over Karins gezicht.

“Dat lijkt me een prima idee, je zou er knettergek van worden.”

Verbaasd kijkt Karin haar vriendin aan. Ingrid lacht. Het bevreemdt haar. Dit is toch geen onderwerp om mee te spotten?

Karin neemt een flinke slok koffie om de brok in haar keel weg te spoelen. Ze ziet terloops het boek dat ze al enige tijd probeert te lezen op de stoel liggen. Ingrid houdt ook van lezen. Het biedt een mooie aanleiding voor een draai in hun gesprek.
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Terug in zijn flat zoekt Evert naar bijzonderheden over John. Tot zijn verbazing vindt hij dat er ene Shirley Smit op zijn adres staat ingeschreven. Deze naam heeft hij Karin nooit horen noemen. De dag dat ze zoveel pillen had genomen, bazelde ze tussen neus en lippen door over een vriendin van John. Zou dat Shirley zijn geweest? Hij besluit haar te bellen en het haar te vragen.

“Hé, Ka. Hoe gaat het?”

“Het gaat wel,” antwoordt ze.

“Het houdt niet over, dus. Mag ik je toch even iets vragen?”

“Natuurlijk. Zeg het maar. Ingrid is net weg.”

“Enige tijd geleden had je het over een vriendin van John. Weet je haar naam?”

“Ja, dat was Jacqueline. Waarom wil je dat weten?”

“Ik ben iets aan het uitzoeken.”

“Hij had iets met Jacqueline na de verdwijning van Kayla. Dat was toen we nog getrouwd waren. Of die verhouding nog bestaat, is een raadsel. Hij is er nogal vaag over. Ze is een van de assistentes bij King Machineonderdelen waar John werkt. Tijdens die beroerde periode had ik al zo’n vermoeden dat er iets aan de hand was met die assistentes. Hij neemt er altijd eentje mee tijdens zijn klantenbezoekjes. Uiteindelijk heb ik gelijk gekregen. Ik weet het sinds kort.”

“Ken je er Shirley Smit?”

“Nu je het zegt: ja, er was ook een Shirley. Ze is een blondine met lang krullend haar.”

Evert krijgt de kans niet om nog iets te zeggen.

“Evert, wacht even. De bel gaat.”

“Oké, ik blijf aan de lijn.”

Geërgerd beent Karin naar de voordeur, de telefoon nog in haar hand. Ze gluurt door het voordeurraampje. Haar vermoeden is juist. Het is John. Haar gezicht wordt rood van boosheid. De ellendeling weet van geen ophouden.

“Evert, ik moet ophangen. John staat weer eens voor de deur. Ik ga hem gauw wegwerken. Tot snel.” Karin hangt op en gooit de telefoon op de gangtafel.

Evert ziet zijn standpunt aangaande John bevestigd en besluit Shirley’s achtergrond nauwkeurig te onderzoeken. Hij wil precies weten hoelang die twee elkaar al kennen en wat hun relatie is. Met een nors gezicht opent Karin de deur. John wil direct naar binnen stappen, zodra de deur openzwaait. Karin blijft echter in de deuropening staan.

“Wat is nu weer de reden van je bezoek? Dit begint zowaar op stalken te lijken.”

“Doe eens redelijk. Wat is er mis mee? Ik volg graag hoe het met je gaat.”

“Dat is heel vreemd. Het heeft je nooit iets kunnen schelen. Toch komt het nu wel goed uit dat je er bent, want ik heb een vraag aan jou: wie is Shirley en wat moet je met haar?”

John loopt rood aan. “Hoe kom je daar nu opeens bij? Waarom wil je dat weten?”

“Jij vindt dat je alle recht hebt om mij lastig te vallen, dan heb ik het recht om te weten wie Shirley is en wat je met haar moet.” Karin steekt haar kin omhoog en staart hem strak aan. “Nou? Komt er nog wat van?” Ze zet haar handen in haar zij.

“Niet hier aan de deur. De hele buurt hoeft dit niet te horen.” Johns ogen flitsen heen en weer.

De voortuinen van de andere huizen liggen er stil bij.

“Hoezo? Schaam je je voor haar?”

“Ze is een hele lieve vrouw, een stabiele vrouw. Dat is iets wat jij niet bent. We wonen sinds een week samen. Het plan is om te gaan trouwen. Heb je daar iets tegen in te brengen?”

“Niets. Ik vraag me wel af hoelang deze verhouding al duurt. Weet Jacqueline hiervan?”

“Nee, ze weet het nog niet. Moet dat dan? Het gaat haar niets aan.”

Karin kijkt hem oplettend aan. Het valt haar opeens op dat hij zenuwachtig is. Zijn huid is bleek met rode vlekken en zijn ogen bewegen onrustig.

“Je vraagt telkens hoe het met mij is,” zegt ze, “maar hoe is het eigenlijk met jou?”

John verstart. Hij staart haar verward aan.

“Je ziet weer allerlei verwikkelingen die niet bestaan. Je bent je grip op de realiteit helemaal kwijt. Het wordt tijd voor een opname!” John wijst naar zijn auto.

“Ben je nu helemaal!” Woede neemt de overhand. “Je neemt me helemaal nergens mee naartoe!”

John doet een stap achteruit. Zijn ogen vernauwen zich tot spleetjes. Hij schudt zijn hoofd meewarig.

“Deze idioterie is jouw schuld. Mijn gedoe met die meiden heb je helemaal aan jezelf te danken. Je bent gewoon knettergek.”

Karin haalt diep adem. Ze beseft dat John haar de schuld geeft. Niet alleen tijdens hun huwelijk schoof hij alles in haar schoenen, ook nu nog schuift hij alles op haar af.

Ze opent haar mond, maar John is haar voor.

“Het zijn jouw hersenspinsels. Shirley is het helemaal met me eens. Alleen een opname kan je nog helpen.”

“Wat? Jij durft met haar over mij te praten? Ze kent me niet eens. Ze weet helemaal niets van mij, alleen de onzin die jij vertelt. Het ergste is dat ik vandaag voor het eerst over haar hoor. Jij hebt niet eens het lef zelf over haar te vertellen, lafaard.” Karins ogen flikkeren van woede. Haar wangen kleuren dieprood. “Ga je eigen zaakjes op orde brengen. Laat mij met rust.”

John grijnst. “Je hebt opeens praatjes. Zo ken ik je niet.”

Karin luistert niet meer. Ze gooit de deur voor zijn neus dicht. In de huiskamer laat ze zich met een zucht op de bank vallen. Het is een dag vol contrasten. Vermoeid haalt ze haar handen door haar haren en wrijft over haar gezicht. Ze voelt de onrust langzaam uit haar lijf verdwijnen.

Haar gedachten gaan terug naar het bezoek van Ingrid. De vrolijke Ingrid op wie ze kan steunen, is haar dierbaar. De vreemde wending in het gesprek maalt echter door haar hoofd. Waarom zou Ingrid een grap maken over iets waar ze zo bang voor is? De woorden echoën in haar hoofd: ‘Je zou er knettergek van worden.’

Ze voelt de onrust weer toenemen. Heeft Ingrid er een belang bij dat ze gek wordt? Ze schrikt van haar gedachten. Wat als Ingrid met de rare verwisselingen van de knuffels te maken heeft of zelfs met de verdwijning van Kayla? Ingrid wil zó graag een kind. Stel dat ze gek wordt en buiten beeld zou raken, dan...

Ze vond al eerder knuffels van Kayla bij Ingrid thuis. Ingrid deed het af met het excuus dat die bij het laatste bezoek vergeten waren, maar Kayla was nog nooit bij Ingrid thuis geweest. Leugens om bestwil zijn haar blijkbaar niet vreemd. Karin schudt haar hoofd. Ingrid is toch haar vriendin? Zo moet ze niet denken, mág ze niet denken. Ze is in de war. Dat kan niet anders.

Haar gedachten worden verstoord door het indringende geluid van haar telefoon. Een geërgerde kreun ontsnapt haar. De behoefte om op dit moment iemand te spreken heeft ze totaal niet. Ze besluit dat het antwoordapparaat het prima kan overnemen. Toch nieuwsgierig wacht ze op het bericht.

“Hoi, met Richard. Je bent er niet. Ik wilde je vragen of je misschien samen met mij iets wilde eten. Gewoon zomaar, als gewaardeerde collega’s. Goed, ik zie je wel weer op het werk. Dag.”

Ze kreunt diep. Die man lijkt niet te begrijpen dat ze dit niet wil. Ze was duidelijk genoeg, vindt ze. Nogmaals zal ze hem hierop moeten aanspreken.

Haar blik gaat door de kamer. Haar ogen blijven rusten op het dressoir. Ze fronst. Ze kan het niet laten. Behoedzaam schuifelt ze ernaartoe. Langzaam laat ze haar vingers over de lades glijden. Ze opent degene die een beetje openstond toen Richard hier was. Er is niets toegevoegd, ziet ze. Ze verschuift de paracetamol. Eronder liggen foto’s. Deze zou ze nog toevoegen aan het album waar ze mee bezig was, een tijd geleden. Ze heeft de moeite niet meer genomen het album aan te vullen nadat Kayla verdween. Een voor een pakt ze de foto’s op. Ze glimlacht. Kayla bij haar zandbak. Zijzelf in een zonnejurkje onder de parasol op het terras, genomen door Evert. Ze legt ze terug op de stapel en sluit de la. In de andere lade zit niets bijzonders.

Dan houdt ze even haar adem in. Ze herinnert zich iets. Er ontbreekt een foto van haar en Kayla uit de serie gemaakt door een fotograaf! Die had ze niet in het album gedaan, omdat ze hem wilde inlijsten.

Ze trekt de eerste lade nog een keer open. Met bonzend hart haalt ze alles overhoop. De foto zit er niet tussen. Zou Richard die hebben meegenomen? Besluiteloos blijft ze naar de bende in de la staren. Misschien heeft ze de foto ergens anders opgeborgen? Ze schudt haar hoofd en sluit de la met een klap. De foto zat in deze la. Dat weet ze zeker.
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Karins blik gaat bijna elke vijf minuten naar de klok boven de deur. Ingrid is vanmiddag vrij. Het is stil. Te stil. Ze kan haar gedachten niet bij haar werk houden. De radio heeft ze uitgezet. De muziek, de stemmen leiden haar nog meer af. De kolommen lijken in elkaar over te lopen. Ze schudt haar hoofd om ze terug op hun plek te toveren. Het lukt niet.

Buiten fluiten vogels. Ze draait haar gezicht naar het open raam. Een briesje laat de planten op de vensterbank licht wuiven. Zat ze maar in haar tuin, zonder cijfers om mee te goochelen, met een boek om in weg te dromen. Ze schrikt op van een schelle stem.

“Schiet het al op, lieverd?” Richard stormt met grote passen het kantoor binnen.

“Nee, het wil niet kloppen. Ik heb twee cent verschil, maar ik kan het niet vinden,” meldt ze zacht.

Ze hoopt dat het niet overkomt alsof ze er al uren naar op zoek is. “Misschien moet ik er morgen even naar kijken. Meestal zie ik het ’s morgensvroeg, fris na een bak koffie, meteen.” Ze zendt Richard een optimistische glimlach.

“Daar heb je gelijk in. Dat werkt vaak zo.” Scherp laat hij zijn blik over haar gelaat glijden.

Hij zegt niets. Vervolgens kijkt hij over haar schouder op het scherm.

“Dat je dat niet ziet. Daar!” Hij wijst naar bijna identieke getallen in twee kolommen. Ze verschillen twee cent.

Karins wangen kleuren dieprood. Hoe kan ze zo blind zijn? Het staat recht voor haar neus, duidelijker kan het niet.

“Hemel, hoe is het mogelijk dat ik het niet heb gezien?” Ze weet dat haar stem aarzelend klinkt.

Toegeven dat haar gedachten totaal ergens anders waren, is geen optie.

“Geen idee. Wat moet ik zeggen? Het is in ieder geval nu opgelost. Pas het aan en klaar.” Breeduit staat hij naast haar met zijn handen in zijn zij. “Het is bijna tijd. Ga naar huis. Maak je hoofd leeg. Morgen het project inleveren. Oké, lieverd?” Even buigt hij glimlachend naar haar toe en wrijft over haar arm.

Ze rilt en rolt haar stoel opzij. “Prima.” Beschaamd buigt ze haar hoofd, trekt een la open en begint haar spullen op te ruimen.

“Ik heb nog veel te doen. Tot morgen.” Met een laatste glimlach beent Richard het kantoor uit.

Karin laat haar hoofd achterover in haar nek hangen. Ze voelt zich betrapt. Helaas zag hij de fout zo makkelijk. Waarom kwam hij juist nu binnen? Ze weet zeker dat ze die centen zelf wel zou vinden, alleen is de vraag wanneer. Vast niet vandaag.

Ze hijst zich overeind en sluit haar pc af. De rest van de papieren legt ze in de daarvoor bestemde bakjes. Haar tas vist ze onder haar bureau vandaan. Ze wroet erin op zoek naar haar flesje parfum. Een klein pufje om de mufheid van het kantoor te verdrijven, lijkt haar een goed plan. Ze kan het niet vinden. Haar handen voelen helemaal onder in de tas. Niets. Een voor een haalt ze alle artikelen eruit tot alles op het bureau ligt. Geen parfum. Ze weet zeker dat het flesje erin zat. Toch? Misschien heeft ze het er thuis uitgehaald. Haar hoofd is een chaos. Ze zal later wel zoeken. Vermoeid strijkt ze door haar haar. De spullen gooit ze achteloos terug in haar tas. Met haar fietssleutel in de hand slentert ze het kantoor uit naar haar fiets.

Karin draait de sleutel om in de voordeur. Verrast constateert ze dat ze die helemaal niet hoeft om te draaien. Heeft ze de deur niet dubbel op slot gedraaid? Dat kan ze zich moeilijk voorstellen. Misschien is ze chaotisch, maar ze is wel angstig genoeg om dat niet te vergeten. Voorzichtig opent ze de deur. In de gang blijft ze staan. Ze houdt haar hoofd schuin en luistert. Geen geluid. Geruisloos zet ze haar tas op de haltafel. De sleutels laat ze in haar broekzak glijden. Zonder te kijken grijpt ze een paraplu uit de bak. Ze loopt naar de trap. Hoort ze een stem? Een stem die zacht praat, mompelt. Hij komt van boven.

Ze schopt haar schoenen uit en sluipt de trap op. Boven in het halletje blijft ze verstijfd staan luisteren. Het is een vrouwenstem. De kamerdeur van Kayla staat op een kier. Langzaam duwt ze hem met bonzend hart verder open. Haar arm heft de paraplu op. Haar mond zakt open.

“Ingrid! Wat doe jij nou? Ben je helemaal!”

Van schrik laat Ingrid de knuffels uit haar handen vallen waarmee ze een heel verhaal aan het vertellen was. Haar nek kleurt vlekkerig rood. Met glazige ogen staart ze Karin aan.

“Eh, ik...” Verder komt ze niet. Ze deinst achteruit, waardoor ze plompverloren op Kayla’s bed terechtkomt.

“Hier moet je een heel goede verklaring voor hebben.” Karins stem klinkt ijzig. “Je mag dan wel mijn vriendin zijn, maar zonder iets te zeggen mijn huis binnengaan en mij de stuipen op het lijf jagen, neem ik je ontzettend kwalijk.”

“Ik, eh, had je nog niet thuis verwacht,” brengt Ingrid met moeite uit.

“Dat lijkt me duidelijk.” Karin knijpt haar ogen samen. “Ik wilde alleen even bij Kayla zijn, haar aanwezigheid voelen.” Hulpeloos kijkt Ingrid Karin aan. “Thuis heb ik niets meer van haar. Van Sam moest ik alles wegdoen na de huiszoeking. Ik heb alleen nog maar een foto.” Een snik klinkt door in haar stem.

Daar is het antwoord op de vraag die Karin eerder wilde stellen. Ze weet niet of het waar is. Heeft ze echt alles weggedaan?

“En dan gebruik je mijn sleutel om hier binnen te komen om je aan mijn spullen te verlekkeren. Hoe vaak heb je dit al gedaan?”

Geschrokken door de vraag springt Ingrid op. “Dit is de eerste keer. Echt! Je moet me geloven. Ik hield het niet meer uit. Ik mis Kayla zo.” Ze stevent op Karin af die een stap achteruit doet.

“Heb je enig idee hoe erg ik geschrokken ben? Er is opeens iemand in mijn huis! Je weet wat er de laatste tijd allemaal gebeurt. Nu moet ik je zomaar geloven?” Karin kijkt argwanend naar de knuffels die Ingrid heeft laten vallen.

Ze ziet geen veranderingen. Nu niet. Zou Ingrid de andere keren hebben geknoeid met de beesten?

Ingrid volgt haar blik. “Nee, Karin, ik heb niets te maken met die verwisselingen. Waarom zou ik dat doen?”

“Ja, waarom?” herhaalt Karin zacht.

“Ik zweer het. Ik zou dat nooit doen. Ik wil je geen pijn doen. Echt niet.”

Karin staart strak in Ingrids ogen. Ze ziet niets anders dan een verontschuldigende blik. Moet ze haar vriendin op haar woord geloven? Ze heeft weinig keus. Bewijs van iets anders is er niet. Vermoeidheid overvalt haar nu de schrik verdwenen is.

“Oké, het is al goed. Wil je dit nooit meer doen? Wanneer je die behoefte weer voelt, kun je me toch bellen? Dan mag je altijd komen.” Gewoontegetrouw gaan haar handen door haar haren.

“Dat is lief van je. Dat zal ik doen. Is het goed tussen ons?” vraagt Ingrid zacht, terwijl ze een bibberige zucht slaakt.

“Het moet even bezinken, Ingrid. Laten we naar beneden gaan. Het voelt hier nu even niet fijn.” Karin draait zich om en stapt vastberaden naar beneden.

Ingrid volgt gedwee.

Lange tijd blijft Ingrid verontschuldigingen uiten, uitleggen waarom ze deed wat ze deed, tot Karin er genoeg van heeft en er een eind aan maakt.

“Laten we erover ophouden, Ingrid. Laat het nooit meer gebeuren.”

“Beloofd! Natuurlijk.” Aarzelend staat Ingrid op. Ze draalt bij de gangdeur. Schoorvoetend verdwijnt ze door de voordeur.

Uitgeput laat Karin zich achterover op de bank zakken. De vermoeidheid wint het van de chaos in haar hoofd. Met een onverkwikkelijk gevoel van onrust valt ze uiteindelijk in slaap op de bank, tot ze ver weg Kayla’s stem hoort.

“Mama, mama, waar ben je dan?”

Ze grijpt naar haar hoofd waar de hoofdpijn het stemmetje niet verdringt.

“Mama.”

Langzaam dringt het tot haar door. Ze slaapt. Kayla is weg, al twee jaar. Met pijn en moeite opent ze haar ogen. Doodstil wacht ze of het geliefde stemmetje een echo uit haar geheugen is of een roep in het hier en nu.

“Mama, waar ben je dan?”

Ze schiet overeind. Wild kijkt ze om zich heen. Ze is in slaap gevallen op de bank, maar Kayla’s stemmetje is geen droom. Ze hoort haar luid en duidelijk, alsof ze naast haar staat, alsof Kayla zich verstopt heeft onder de bank of achter de gordijnen. Ze staat op en zakt op haar knieën voor de bank en kijkt eronder.

“Kayla, waar ben je?” roept ze.

Haar stem trilt. Er komt geen antwoord, er ligt geen meisje met blonde krullen onder de bank. Ze staat op en woelt met haar handen door de gordijnen. Niets! Het is weer stil in de kamer, doodstil en het blijft stil. Haar handen wrijven over haar slapen. Heeft ze zich de stem verbeeld? Was het slechts een herinnering?

Het pijnlijke bonken in haar hoofd vertelt haar dat de spanning haar te veel is geworden. Ze ziet opeens Ingrid weer voor zich in het kamertje van Kayla. Zou ze daarom nu het stemmetje horen? Speelt haar brein een spelletje met haar? Het is niet echt. Of wel? Ze weet het niet meer.

Met een luide zucht zakt ze terug op de bank. Gedesoriënteerd kijkt ze om zich heen. Ze besluit een pijnstiller te nemen. Moeizaam sleept ze zich naar de keuken. Voorlopig zal de broodnodige herstellende slaap niet meer komen.
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Met lood in haar schoenen slentert Karin een week later naar het kantoor van Richard. Hij klonk kortaf door de telefoon. Hij vroeg haar onmiddellijk naar zijn bureau te komen.

De gang lijkt langer dan de laatste keer dat ze hier liep. Nog even haalt ze een hand door haar haren en werpt ze een blik in het spiegelende glas van een leeg kantoor. Aarzelend blijft ze staan voor de deur van Richards kamer. Ze recht haar schouders.

Haar bescheiden klopje op de deur beantwoordt hij met een nors: “Kom binnen.”

Voor zijn met papieren overladen bureau blijft Karin schuchter staan.

“Ga zitten, Karin.”

Richard wijst naar de bekende luxe fauteuil die op haar wacht. Daar zat ze onlangs nog, toen hij haar de eerste keer berispte. Met een korte, schattende blik op Richards gezicht laat ze zich erin zakken. Haar tas laat ze naast de stoel vallen.

Richard legt zijn leesbril op een stapel mappen. Peinzend kijkt hij haar aan. Meewarig schudt hij zijn hoofd.

“We hebben het geprobeerd, lieverd. Ik heb je werk van gisteren nagekeken. Helaas moet ik constateren dat er te veel fouten in zitten. Een kleine fout is te herstellen, zoals die twee cent laatst, maar dit kan echt niet.” Hij pakt een geprinte versie van haar werk en zet zijn leesbril op.

Met een markeerstift heeft hij de fouten geel gemaakt. Met gebogen hoofd wijst hij haar elke vergissing aan.

Karin kan zich er niet op concentreren. Wat haat ze die pillen. Haar blik dwaalt af naar de glimmende kale plek op Richards hoofd. Een paar jaar geleden had hij nog een volle bos haar. Ze dwingt haar ogen naar de gele markeringen te kijken. Als in een waas realiseert ze zich dat wat ze vreesde nu gebeurt. Haar baan staat op het spel. Een eenzame traan glipt uit haar ooghoek. Richard kan haar niet langer helpen. Hulpeloos kijkt ze naar hem.

“Het spijt me zo, Richard. Op het moment gaat het even niet beter.”

“Dat is me duidelijk. Helaas kan ik daar niets mee. Nu moet iemand anders de berekeningen overdoen. Daar hebben we geen tijd voor. Dat kun je vast begrijpen." Met een zorgelijke rimpel tussen zijn ogen gebaart hij vaag dat de hele zaak het druk heeft.

Het is net hints, vaak onbegrijpelijk voor nieuwe mensen op kantoor. Als oudgediende begrijpt Karin hem feilloos.

“Natuurlijk snap ik dat. Ik vind dit vreselijk.”

Een nieuwe traan glijdt over haar wang. Ze veegt het irritante stroompje weg.

“Luister, Karin. Het lijkt me het beste dat ik je ziekmeld. Je kunt het nu allemaal niet aan.” Richard leunt naar voren en pakt haar hand.

Karin wil die het liefst direct wegtrekken. Hij wil misschien alleen maar aardig zijn deze keer, maar complicaties gaat ze graag uit de weg.

“N-n-nee, het gaat niet goed. Dat weet ik wel. Toch wilde ik het zo graag blijven proberen.” Karin slikt een brok in haar keel weg.

Ze kijkt Richard wanhopig aan. Zijn ogen lijken enorm achter de leesbril. Het irriteert haar dat ze snel afgeleid is. Ze wendt haar ogen af en staart naar de leeslamp voor haar. Haar ogen vullen zich opnieuw met tranen. Vlug trekt ze haar hand onder die van Richard uit om ze weg te vegen.

“Dat weet ik. Nu is je best doen niet genoeg meer. Het is tijd om alleen aan jezelf te denken. Werk komt later wel weer. Daar ga ik vanuit.” Richard klinkt vastberaden.

Karin sluit haar ogen een moment. Hij ontslaat me nog niet, denkt ze enigszins opgelucht, ik heb nog een kans.

“Neem contact op met je therapeut. Je moet hem hierover vertellen. Volgens mij heb je hem niets gezegd over je werk. Of wel soms?”

“Nee, ik vond dat het hem niet aanging.” Nerveus peutert Karin aan haar vingers.

Het idee om dit aan Kees te vertellen, staat haar niets aan. Hij zou er nog meer van overtuigd zijn dat ze knettergek aan het worden is. De angst kruipt door haar hele lichaam. Ze voelt haar tenen krommen. Ook heeft ze hem nog niets gemeld over Pinky. Inwendig kreunend richt ze haar ogen weer op Richard. Hij heeft zijn leesbril afgezet en tikt ermee op de voor hem liggende papieren. Afwachtend staart hij haar aan.

“Je moet wel eerlijk zijn tegen hem. Hoe kan hij je anders helpen?”

“Geen idee. Ik heb niet het gevoel dat de sessies helpen. Ik word er juist onzeker van.”

“Geef het de tijd. Ga naar huis. Ik zal je ziekmelden. Zo heb je voorlopig rust.”

“Oké, het is niet anders. Dan ga ik maar.” Karin staat wankel op.

Ze grabbelt haar tas van de grond.

Richard doet een stap in haar richting. Karin doet snel een pas naar achter.

“Ik kom er wel uit.”

“Houd je haaks, lieverd. Er komen heus betere tijden. Vind je het goed dat ik je af en toe kom opzoeken? Ik kan je niet helemaal missen, hoor.” Hij buigt zich naar voren. “Mijn gevoelens voor jou zijn niet veranderd. Ik ben er voor je wanneer je wilt.”

“Dank je,” fluistert Karin een beetje onwillig.

Eigenlijk wil ze hem afhouden, maar ze is dankbaar dat ze niet is ontslagen. Ook heeft ze niet de moed om hem aan te spreken over zijn telefonische uitnodiging voor een etentje. De angst haar baan te verliezen wint het.

Zacht sluit ze de kantoordeur achter zich. Zonder om te kijken slentert ze naar het kantoor dat ze deelt met Ingrid. Ze ploft op haar stoel neer en laat haar tas met een klap op het bureau vallen. Verschrikt kijkt Ingrid op van haar werk.

“Niet goed verlopen?” Ze blaast een pluk haar die uit haar vlecht is ontsnapt uit haar gezicht.

“Nee, dat kun je wel zeggen. Hij heeft me ziek naar huis gestuurd.” Karins stem klinkt mat.

“Prima!” merkt Ingrid fel op. “Hij kan dus toch iets goeddoen.”

“Dat vind jij goed?” Karin kijkt haar vriendin verbaasd aan.

“Ja, natuurlijk. Dit kan zo niet langer. Jij moet leuke dingen gaan doen, vooral samen met mij,” stelt Ingrid zachter voor.

Voorzichtig gaan Ingrids ogen over Karins gelaat. Een enthousiaste lach speelt echter rond haar mond. Somber kijkt Karin terug. Hoe kan Ingrid zo vrolijk doen?

“Ik heb heel wat ideeën. Het zal je verrassen hoe heerlijk avontuurlijk de weekenden met mij samen kunnen zijn,” probeert Ingrid haar te overtuigen.

Haar lach verdiept zich, terwijl ze Karin vragend aankijkt.

“Ik word al moe als ik eraan denk,” zucht Karin berustend.

“Precies, daarom gaan we dat doen. Rust is belangrijk. De geest verrijken nog belangrijker.”

“Laat me maar weten wat je lumineuze ideeën zijn. Voor nu ben ik bekaf. Ik ga naar huis.”

“Ik app je wel.”

Karin trekt haar bureaulade open om er persoonlijke spulletjes uit te halen. Gedachteloos propt ze haar papieren zakdoekjes, een half zakje dropjes en haar puzzelboekje in haar tas. Automatisch opent ze de la eronder en grijpt naar de sjaal die daarin zou moeten liggen. Verbaasd onderzoekt ze de inhoud, die alleen maar bestaat uit kantoorartikelen.

“Heb jij mijn sjaal ergens gezien?” vraagt ze uit het veld geslagen aan Ingrid.

“Zou dat moeten?”

“Geen idee. Mijn la is leeg. Daar had ik hem in gedaan.” Karins blik verplaatst zich naar de kapstok. Ook daar hangt geen sjaal.

“Dan neem ik aan dat je hem mee naar huis hebt genomen, denk je niet?” Ingrid kijkt haar aan en haalt haar schouders op.

“Dat zal dan wel,” mummelt Karin met een diepe frons tussen haar wenkbrauwen.

Heeft ze haar hoofd er helemaal niet meer bij? Ze duwt de la dicht en staat langzaam op. Ingrid staat ook op, pakt Karin stevig vast en geeft haar een zoen. Ze duwt Karins tas in haar handen.

“Nu naar huis en rusten.”

Karin neemt met een flauwe glimlach afscheid van haar vriendin.

Onderweg naar huis blijft de reactie van Ingrid haar bezighouden. Waarom reageert Ingrid zo vrolijk op het feit dat ze ziek naar huis gestuurd is? Het lijkt haast of ze het fijn vindt dat het niet goed met haar gaat. Vroeger, voor Kayla verdween, zou Ingrid een arm om haar heen slaan en haar troosten. Nu verheugt ze zich op uitjes! Misschien wil ze zo het binnendringen van haar woning goedmaken?

Triest vervolgt Karin haar weg. Het was een dag met veel dieptepunten. Ze belooft zichzelf op de bank te kruipen en gedachteloos een simpel programma op televisie te kijken. Haar hoofd heeft rust nodig.

De rust heeft Karin niet geholpen zich beter te voelen. De zon, die milde lentestralen laat dwalen over de enorme berenklauwen naast de sloot, gaat aan haar voorbij. Zelfs de bloeiende riddersporen, waar ze zo van houdt, ziet ze niet in de tuinen staan. Ze is duf. Haar hoofd gedraagt zich als een achtbaan: haar gedachten gaan alle kanten op. Stevig peddelt ze door. Ze is laat voor haar afspraak met Kees.

Vanmorgen heeft ze twee kalmeringspillen genomen. Hopelijk is ze rustig genoeg voor het gesprek. Ze is van plan Kees te vertellen wat ze achtergehouden heeft. Hoe moeilijk het ook is, ze begrijpt dat er geen uitweg is. Anders komt er een dag dat ze tijdens een gesprek door de mand valt. Ze is niet goed in dingen verbergen. Dan is het beter maar meteen door het stof gaan. Kees zal het haar niet in dank afnemen.

Het enige wat ze verzwijgt, is het horen van Kayla’s stem. Ondanks de pillen blijft ze haar stemmetje horen met tussenpozen van een paar dagen. Meestal gebeurt het wanneer ze zich in Kayla’s kamertje bevindt, maar dat kan toeval zijn. Het geluid komt in ieder geval ergens uit het huis.

Nog nahijgend maakt ze haar fiets vast aan het licht verroeste tuinhek. Niet dat ze bang hoeft te zijn dat het gammele ding gestolen wordt, het is meer een oude gewoonte uit de tijd dat de fiets nog jong en onbedorven was. Het grind van het tuinpad knarst onbehaaglijk onder haar voeten. De zenuwen nemen de overhand. Haar maag speelt op. Ze slikt manmoedig, raapt al haar moed bij elkaar en belt aan.

Vrolijk doet Kees open. Hij kijkt haar vorsend aan. Zijn glimlach verwatert. “Kom verder. Je kijkt niet erg enthousiast.” Kees stapt opzij om haar binnen te laten. Hij geeft haar een stevige hand.

“Therapie is geen hobby van me, Kees. Dit bezoekje is niet voor de gezelligheid.”

“Nee, dat begrijp ik.” Kees gaat haar voor naar de behandelkamer.

Hij neemt haar jas aan en hangt die aan de kapstok. Karin zit ongemakkelijk in haar stoel. Haar vochtige handen wrijft ze droog over haar zwarte lange broek om vervolgens nerveus aan haar ring te draaien. De zon speelt met de robijn, laat lichtvlakken door de kamer dansen.

“Je maakt een heel andere indruk vandaag, Karin. Is er iets aan de hand?” vraagt Kees, terwijl hij zich tegenover haar in zijn stoel laat zakken.

Pen en notitieblok legt hij op zijn schoot.

“Ja, helaas wel. Er heeft zich meer afgespeeld dan ik je heb verteld. Dat wil ik vandaag aan je opbiechten.” Karins ogen richten zich schuldbewust op de zijne.

“Zo, en waarom heb je dat niet eerder verteld dan?” Zijn blauwe ogen bestuderen de uitdrukking op haar gezicht nauwlettend.

“Nou, eh... Ik had niet het idee dat het van belang was - tenminste het gedeelte over mijn werk. Verder heb ik moeite met vertellen over alle gebeurtenissen, omdat je er toch van uitgaat dat ik het allemaal verzin.”

Een triomfantelijke blik verschijnt in haar grijze ogen. Dat heeft ze mooi gezegd, zonder te aarzelen. Het hoge woord is eruit. Ze is trots op zichzelf, omdat ze hem kan blijven aankijken.

“Dus je denkt voor mij tegenwoordig. Misschien is het verstandig om alles rustig op te dissen. Dan kan ik je precies vertellen hoe ik er werkelijk over denk. Is dat goed?”

Kees lijkt volledig onbewogen door haar mededelingen. Hij glimlacht zelfs.

“Het zal wel moeten. Het heeft geen zin langer mijn mond te houden. Je komt er toch wel achter.”

De pijnlijke aanleiding van haar ziekmelding komt moeilijk haar mond uit. Met wat aanmoediging van Kees lukt het haar het hele verhaal van het begin te vertellen. Kees maakt aantekeningen, zodat de tijdlijn hem duidelijk is.

“Het is logisch dat hij je niet ontslaat. Dat kan niet zomaar. Een ziekmelding is het enige dat hij op dit moment kan doen. Richard heeft zo prima gehandeld. Het zal je goeddoen even niet te werken. Je hebt genoeg aan je hoofd.”

“Dat is zo, hoewel de dagen leeg zullen zijn.”

Karin ziet al voor zich hoe ze door het huis dwaalt, naar Kayla’s kamer gaat, bang dat ze haar stemmetje weer hoort, terwijl ze twijfelt aan zichzelf en aan anderen.

“Profiteer ervan door veel te wandelen of te fietsen. Laat een frisse wind door je hoofd gaan. Je hebt Ingrid en Evert nog.”

“Ja, dat is zo,” antwoordt Karin met een lichte aarzeling.

Ze weet niet hoe onbekommerd het contact nog kan zijn tussen Ingrid en haar, nadat ze Ingrid betrapte in Kayla’s kamer. Aan de andere kant zijn ze wel vaker samen door een moeilijke periode gekomen. Zeker toen Ingrid korte tijd verdachte was in de verdwijningszaak, was het niet makkelijk.

“Dan gaan we nu naar de nieuwe gebeurtenissen. Je zei dat er weer iets was. Vertel.”

Aarzelend brengt Karin de verschijning van Pinky naar voren, de twijfel aan zichzelf, de achterdocht of Evert iets onderneemt of niet, de wanhoop, de radeloosheid over wanneer dit eindelijk eens stopt. Huilend eindigt ze haar verhaal.

Kees leunt voorover en pakt haar handen vast.

“Ik zal er niet omheen draaien. De officiële diagnose is psychotische depressie. De benaming zegt genoeg. De verergering van je geestelijke toestand wordt veroorzaakt door het niet kunnen loslaten van de verdwijning van Kayla. Je hebt de laatste jaren veel te kort geslapen door het trauma en alle stress daaromheen. We moeten je therapie intensiveren. Daar is tijd voor nu je ziekgemeld bent.”

“Dus je gelooft helemaal niet dat alles echt gebeurt?” snottert Karin. Afwerend trekt ze haar handen uit die van Kees.

“Nee, het is zo absurd. Dit kan helemaal niet. Als je een beetje logisch nadenkt, weet jij dat ook. Je bent bang om dat te erkennen, is het niet?”

“Ja, natuurlijk. Het betekent dat ik gek aan het worden ben.” Ze werpt Kees een boze blik toe.

“Gek is een woord dat ik nooit gebruik. Je bent ziek en ik ga je helpen beter te worden. Je hebt laatst een gesprek gehad met de psychiater. Dat was om te zien of de medicatie afdoende werkt. In de teamvergadering hebben we besloten je medicatie aan te passen, antipsychotica voor te schrijven en de dosis van de kalmeringspillen te verhogen. De Seroxat blijf je gewoon slikken. De traumagroep helpt je niet. Die stoppen we en de individuele therapie veranderen we in twee keer een uur per week. De psychiater heeft de medicatie al uitgeschreven. Je krijgt nu Seroquel erbij en de oxazepam wordt vijftig milligram per tablet. Hiervan mag je er maar één per keer. Ik pak de recepten even.”

Karin kijkt lijdzaam toe hoe Kees ze uit een la opdiept. Zojuist heeft hij toegegeven dat hij geen woord gelooft van haar bevindingen. De psychiater doet dat blijkbaar ook niet. Zou Evert daarom zo weinig doen? Hij gaat ervan uit dat het allemaal niet waar is. Niemand gelooft haar, behalve Ingrid. Zij houdt tenminste een slag om de arm, hoewel haar reacties Karin bevreemden.

Ze voelt hoe ze stilvalt, alsof de wind gaat liggen. Haar gedachten stoppen, haar ademhaling wordt rustig. Langzaam dringt het besef door: ze is helemaal alleen. Gelaten staat ze op. Haar knieën trillen. Ze registreert het zonder angst of onzekerheid.

Kees strekt zijn hand uit. Karin neemt de recepten aan. Langzaam sleept ze zich naar de deur. Het lijkt of ik in een luchtbel zit, denkt ze. Alle geluiden zijn gedempt. Ze sluit de deur en verdwijnt naar buiten.

Met een trieste blik in zijn ogen kijkt Kees haar na.
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Zaterdagochtend is Karin al vroeg klaar. Ingrid komt haar halen. Ze staat gelaten voor de schuifpui en laat haar blik door de tuin dwalen. Haar ogen zijn dik van de slaap. De lucht is stralend blauw, de zon doet zijn best. Het belooft een prachtige dag te worden. Haar hoofd lijkt gevuld met zeepsop. Haar gedachten spatten als bellen uit elkaar. Ze krijgt ze niet op een rij. Het is nog vroeg voor haar doen. De nieuwe pillen maken het haar niet makkelijk in de ochtend. Wakker worden is bijna werken. Zonder koffie lukt dat haar niet. Gelukkig verbetert haar concentratie in de loop van de dag.

Gisteren appte Ingrid haar, zoals beloofd. Het is Ingrid ernst. Morgen mooi weer. Negen uur sta je klaar. Ik haal je op. We gaan samen op stap. Vrijetijdskleding vereist.

Karin las het berichtje met een grimas die moest doorgaan voor een glimlach. Ze had als ontbijt een mok koffie op en een half broodje met het restantje kaas dat zielig alleen in het pakje was achtergebleven. Het was al elf uur. Het maakte haar niet uit. Ze hoefde niet naar haar werk. Niemand wachtte op haar. Na het lezen van het bericht at ze op haar gemak de rest van haar broodje en nam nog een mok koffie. Waar zou Ingrid haar mee naartoe willen nemen? Ze werd al moe bij de gedachte ergens heen te moeten.

De kleding voor het uitje had ze gisteravond al klaargelegd op de stoel naast haar bed: een stretchbroek, een T-shirt, schoon ondergoed en een paar sokken. Haar Nikes staan beneden in de hal gereed. Ze moet er niet aan denken dat klusje met haar duffe hoofd vroeg in de morgen te doen.

Fris als altijd staat Ingrid voor de openzwaaiende deur van de ene op de andere voet te wippen. Karin staart haar verbijsterd aan.

“Wat ben jij van plan? Ga je een marathon lopen of zo? Je lijkt niet te kunnen wachten op de aftrap, gezien je wiebelende voeten.”

“Welnee. Ik heb gewoon zin in ons uitje.” Ingrids ogen stralen Karin tegemoet. “Kom, we gaan.”

“Waar gaan we heen?” vraagt Karin aarzelend. “We gaan toch geen gekke dingen doen, hoop ik?”

“Gekke dingen doe ik nooit. Dat weet je toch? We gaan helemaal naar Zandvoort. Een stevige strandwandeling zal je goeddoen. Daarna gaan we lekker lunchen in een leuke strandtent. Het vervolg zien we wel.” Onderzoekend tast Ingrids blik Karins gezicht af. “Daar houd jij toch ook van?”

Karin zucht, maar moet toegeven dat het een leuk idee is. “Alleen wel heel vermoeiend.”

“Niet zeuren. Zo kom je nog eens van je bank af. Dat ding is binnen de kortste keren volledig versleten als je zo doorgaat.” Resoluut grijpt Ingrid Karin bij de arm, sleurt haar zomerjasje van de kapstok en trekt haar mee naar buiten. “Sleutels bij je?”

“Ja, in mijn hand.”

“Afsluiten en mee jij.” Ingrid opent de passagierskant van haar auto en wuift uitnodigend naar de stoel.

Karin laat zich gewillig op de aangewezen plek zakken. Ingrid slaat het portier dicht en ploft op de stoel achter het stuur neer. Ze gooit vastberaden haar vlecht naar achteren en klapt haar deur dicht.

“We zijn er helemaal klaar voor.” Met een vrolijke grijns naar Karin trapt ze het gaspedaal in.

Babbelend over van alles, behalve de dingen die Karin bezighouden, banen ze zich een weg naar Zandvoort.

Langzaam maar zeker lossen de zeepbellen in Karins hoofd op en maken plaats voor zonnige gedachten. Het langsflitsende landschap is prachtig groen. Er bloeien overal bloemen. De zon schijnt warm op haar gezicht. Ingrid weet haar altijd op te fleuren. Ze kijkt haar van opzij aan. Kon ze maar iets van de zorgeloosheid van Ingrid overnemen. De positiviteit die ze uitstraalt, lijkt haar voorzichtig te beïnvloeden. Het is heerlijk er even tussenuit te zijn.

De tijd vliegt voorbij. Al snel kan Ingrid haar auto parkeren. Ze stappen uit en snuiven genietend de zeelucht op.

“Wat is het een heerlijk weer.” Ingrid draait een rondje met haar armen uitgespreid. “Kom, we gaan een stuk lopen.”

“Rustig aan. Niet te snel. Wandeltempo is hard genoeg voor mij.”

“Watje!”

“Ik ben geen watje omdat ik geen hardloopwedstrijd wil houden.”

“Dat was ik ook niet van plan. Een beetje tempo is goed voor je.”

“Meer ook niet, hoor. Het moet wel leuk blijven.”

Gezamenlijk dalen ze af naar het strand. Langs het water leggen ze al kletsend meer kilometers af dan ze van tevoren bedacht hadden. Af en toe staan ze stil om spelende honden gade te slaan.

“Ik heb er genoeg van,” meldt Karin vermoeid.

“Jammer, je moet nog terug,” antwoordt Ingrid blijmoedig. “Je moet maar denken dat er een heerlijke lunch op je wacht aan het eind van je lijden.”

“Jij hebt makkelijk praten. Volgens mij doe je dit vaker. Ik heb geen voeten meer over.”

“Ik zie ze nog.” Ingrid haalt haar schouders op en geeft Karin een knipoog.

“Grapjas.”

“Hup, de pas erin. Dan zijn we er zo.”

“Het zal wel moeten.”

Ingrid probeert Karin met grappige verhalen af te leiden, zodat de terugweg korter lijkt. Het werkt. Karin is verbaasd wanneer Ingrid meldt dat ze voor de strandtent staan waar ze wil gaan lunchen.

“Zijn we er al?”

“Zie je wel dat het meevalt. Kom, dan gaan we buiten achter het glas zitten, lekker uit de wind in het zonnetje.”

Ze installeren zich met hun gezicht in de zon. Het is niet druk op het terras. Ze schoppen hun schoenen uit. Met hun voeten op een stoel wachten ze tot hun bestelling wordt gebracht. De rossige serveerster had de huisgemaakte saté aanbevolen. De cappuccino die ze eerder bracht, laten de vriendinnen zich goed smaken.

“Het heeft je goed gedaan, deze wandeling, hè? Je gezicht staat veel rustiger - ontspannen. Dat is een tijdje geleden.”

“Ja, dat is zo. Alleen mijn benen zijn het er niet mee eens.” Demonstratief wrijft Karin over haar benen en kijkt Ingrid met vertrokken gezicht aan.

“Daarom moeten we dit vaker doen. Dan wennen die er ook aan. Volgende keer een boswandeling?” Vragend kijkt Ingrid Karin aan, terwijl ze aan haar vlecht peutert.

“Niet overmoedig worden, nu. We kunnen ook níet lichamelijk vermoeiende leuke dingen doen.”

“We zien wel. Vandaag is nog niet voorbij. Kijk, daar komt onze lunch.”

De serveerster zet twee kunstig opgemaakte borden op tafel. Geen van beiden is daar gevoelig voor. Hongerig vallen ze erop aan. Er is weinig dat Ingrid de mond kan snoeren, maar goed klaargemaakte saté doet dat wel. Binnen een mum van tijd zijn de borden leeg. De twee bestellen nog een cappuccino en genieten van de zon.

Tevreden leunt Karin achterover in haar stoel. Haar blik dwaalt over het strand. In de verte ziet ze een lange man, die haar een moment aan Richard doet denken. Haar hart slaat een slag over. Ze gaat overeind zitten.

Voor ze zich realiseert dat ze vandaag over niets dan leuke dingen zouden praten, zegt ze: “Richard wilde weer met mij uit eten.”

Ingrid veert overeind. “Wat zeg je?” Met open mond hoort Ingrid van Karin aan wat Richard heeft gedaan.

Ze schrikt behoorlijk van het verhaal.

“De laatste tijd probeert hij mij steeds over jou uit te horen. Dat vond ik al vreemd. Ik laat niets los. Daar begin ik niet aan. Ik vertelde het je niet om je niet verontrusten.” Ingrid kijkt Karin een beetje schuldig aan.

“Dat begrijp ik, hoor. Goed dat ik het nu weet.”

Karin weet niet zeker of ze Ingrid wel kan geloven. Brieft ze echt niets door? De laatste tijd reageert ze anders dan normaal. Het blijft maar spoken in haar hoofd. Misschien spelen ze samen wel onder... Nee, dat is niet zo. Ze ziet het niet goed.

“Vertel dit alles wel aan Evert. Richards gedrag is raar. Het lijkt wel of hij opnieuw contact met je zoekt, net als eerder. En wat zocht hij in die la? Denk je dat hij een foto meenam?” Ingrid rilt. “Wat een engerd.”

“Ik denk inderdaad dat hij een foto meenam. Ik mis er een. Ik ben zeker van plan Evert hiervan op de hoogte te brengen. Hij moet dit weten voor het onderzoek.” Karin recht haar schouders en gaat verzitten in haar stoel. Het onderwerp maakt haar onrustig.

“Hoe is het met jou en Sam?” vraagt ze daarom aan haar vriendin.

Ingrid haalt haar schouders op en vermijdt Karins blik. “Mmm. Zoals je weet, samenwonen wordt voorlopig niets.” Even is ze stil. Ze slikt krampachtig. “We kunnen het nergens over eens worden. Sinds de verdwijning van Kayla is het tussen ons alleen maar moeilijker geworden. Het is zo frustrerend.”

“Hoe dat zo?”

“Het komt mede door die huiszoekingen bij mij en mijn familie. Ook zijn huis en dat van zijn ouders zijn doorzocht. Het lijkt alsof hij mij erop aankijkt. Het is tenslotte gebeurd, omdat de politie erachter kwam dat ik geen kinderen kon krijgen en dacht dat ik misschien...”

“Maar je had natuurlijk wel een kamertje voor Kayla ingericht, terwijl ze nooit bij je logeerde.” Karin kan niet nalaten het zacht te melden.

“Ik draaide echt helemaal door. Ik wilde zo graag een kind.”

“Wist Sam van dat kamertje, van dat verlangen?”

”Ach, je weet hoe mannen zijn. Hij zag het aan voor een bezigheidstherapie tot het te laat was en ik verdacht werd. Nu kijkt hij mij erop aan.” Ingrids stem klinkt hees van ingehouden emotie.

“Weet je wel zeker dat Sam zo denkt?” Karin kijkt Ingrid verbaasd aan. Ze kent Sam al jaren en kan deze gedachtegang niet bij hem plaatsen.

“Nee, eigenlijk niet. Ik durf er niet over te beginnen.”

“Jij niet? Je zegt altijd alles. Wees wijs en vraag het hem op de man af. Zo blijf je in onzekerheid hangen.”

Ingrid zucht diep. “Je hebt gelijk. Dat ga ik doen. Zo gaat het niet langer.” Een voorzichtig glimlachje breekt door.

Ingrid neemt een flinke slok van haar cappuccino. Ze zet het kopje op tafel. Dromerig staart ze in de verte.

“Die mannen ook altijd!” Ingrids glimlach wordt breder. “Ik moet even weer aan Kayla denken. Weet je nog hoe graag ze met mijn haren speelde? Ze probeerde haar eigen haarspeldjes in mijn haar te doen. Ik hielp haar dan en deed ze op de plek waar zij ze wilde hebben. Daarna kroelde ze heerlijk tegen me aan.” Ingrids ogen staren weer dromerig in het niets.

Karin kijkt haar enigszins verward aan. Het lijkt wel of ze het over haar eigen kind heeft. Ze ziet Ingrid weer in Kayla’s kamer met de pluchen beesten praten en hoort haar weer vol emotie haar verlangen naar Kayla verklaren. Ze schuift ongemakkelijk op haar stoel.

Ingrid schudt haar hoofd. Ze richt haar ogen op Karin.

“Het is fijn, Karin, dat we even gepraat hebben. Dat was ik totaal niet van plan vandaag. Ik houd me altijd groot en met mijn eeuwige luchtige houding houd ik ook nog eens iedereen voor de gek. Dat zou ik met jou niet moeten doen.”

Karin knikt bedachtzaam. “Ik maak me er weleens zorgen over. Je lijkt zo makkelijk over dingen heen te stappen. Het is gelukkig niet alleen maar een houding van je, het is ook je natuur, maar soms gebruik je die om je problemen te camoufleren. Dat kan weleens verwarrend zijn.”

“Ik denk dat iedereen zo zijn manier heeft om met zijn problemen te leven, maar zullen wij afspreken dat we dat niet meer doen tegenover elkaar?” vraagt Ingrid op een toon die verraadt dat zij vastbesloten is zich daaraan te houden.

“Dat lijkt me een prima afspraak.”

Rozig van de zeelucht, de zon en het heerlijke eten stappen ze even later in de auto. Karin is blij dat ze met Ingrid is meegegaan. Met een glimlach om haar lippen zakt ze in slaap.

“We zijn thuis, luilak.” Ingrid schudt aan haar arm.

Verdwaasd kijkt Karin om zich heen.

“Zijn we nu al thuis?”

“Wat dacht je dan? Ik slaap niet, hoor. Ik rijd gewoon door. Kom, opstaan.”

Karin hijst zich overeind, rekt zich uit en zwalkt nog niet helemaal wakker naar haar huis. Ze doet de voordeur open en wacht hangend tegen de deurpost tot Ingrid de auto op slot heeft gedaan.

“Ik kan wel koffie gebruiken. Jij?” Karin geeuwt en sloft direct door naar de keuken.

“Ja, ik ook wel. Dat is het nadeel van het strand, die rozigheid. Doe maar een mok.” Ingrid ploft op de bank.

“Heb je ook koekjes?”

“Heb je nu alweer trek? Dat meen je niet.”

“Ik wel. Ik kan de hele dag dooreten.” Ingrid wrijft demonstratief over haar buik.

Een sleutel draait om in het slot van de voordeur. Allebei draaien ze hun hoofd naar de gang. De deur zwaait open. Evert stapt binnen.

“Stoor ik?”

“Welnee, wil je ook koffie? Ik ben toch bezig.” Karin wijst naar het apparaat.

“Ja, lekker.”

“Volgens mij hebben jullie in de zon gezeten.”

“Wat verraadt ons?” giechelt Ingrid.

“Jullie rode neuzen. Of jullie hebben te veel op,” grinnikt Evert.

“We zijn naar Zandvoort geweest. Het was heerlijk,” vertelt Karin blij.

Het valt Evert op dat ze glundert. Een typische Ingrid-actie om Karin mee de deur uit te sleuren, bedenkt hij.

“Leuk je weer te zien, Evert. Nog nieuws?” Ingrid kijkt hem belangstellend aan.

“Helaas nog niets. Vervelend. Wachten duurt altijd lang.” Evert haalt zijn schouders op. “Ik kan niets doen tot de resultaten binnen zijn van het lab.”

“Heel diplomatiek geantwoord. Het is toch van de zotte dat er gewoon een idioot hier binnenkomt en Karin de stuipen op het lijf jaagt met die verwisselingen? Ze heeft een klusjesman dievenklauwen laten installeren, zo bang is ze. Het huis is een kluis.” Druk gesticulerend met haar armen laat Ingrid haar boosheid duidelijk blijken.

“Dat heeft ze prima gedaan. Veiligheid voor alles.” Evert wrijft ongemakkelijk over zijn knie en met zijn andere hand over zijn kin.

“Ik vraag me af of die psycholoog van haar wel beseft dat die pluchen gevallen echt zijn en geen verzinsels. Niet echt slim van die vent.” Ingrid wijst naar haar voorhoofd.

Van alles schiet door Everts hoofd. Het is waar natuurlijk dat die beesten echt zijn. Toch kan het eigenlijk niet die verwisselingen. Ruud had evenwel gesuggereerd dat ze er daadwerkelijk zijn, toen hij met Pinky langs ging. Zou hij het zelf niet goed zien? De twijfel begint te breken. Is hij naast de psycholoog nog de enige die Karin niet gelooft? De teruggekeerde spullen heeft hij in zijn eigen handen vastgehouden. Waarom wil hij er dan nog steeds niet aan? Hij bekijkt zijn handen, draait ze om en om.

“Geen idee, Ingrid. Het blijft hoe dan ook een raadsel wat er allemaal gebeurt.”

“Een raadsel dat ontrafeld moet worden en snel ook, voordat Karin helemaal doordraait.”

Evert kijkt Ingrid verrast aan. Hij krijgt geen hoogte van haar. Het ene moment is ze de frisse, vrolijke, onbekommerde wind, het volgende is het haar ernst. Hij vraagt zich af wie de ware Ingrid is. Het contrast is groot, misschien te groot. Hij was uitermate geschrokken van Karins mededeling over Ingrids ongeoorloofde aanwezigheid in haar huis. De excuses deden voor hem niets af aan het feit. Hij moet de verhoren van destijds weer eens doorlezen.

Karin trekt ondertussen kastdeurtjes open op zoek naar koekjes voor Ingrid. Ze heeft haar oren gespitst en mist niets van de conversatie. Achter haar laatste pak koffie vindt ze nog een aangebroken pakje kaneelkoekjes. Met het blad koffie en koekjes loopt ze naar binnen. Achteloos zet ze het blad op de salontafel. Ze doet net of ze niets gehoord heeft.

“Zo, hier is de koffie. Voor jou, Ingrid, nog wat koekjes, omdat je nog niet genoeg hebt gegeten.” Lachend reikt ze Ingrid de koekjes aan. “Houd je nog wat over voor Evert?”

“Lekker. Nog wel kaneelkoekjes. Daar ben ik gek op.” Dankbaar neemt Ingrid ze aan.

Ze steekt het pakje uit naar Evert. Met een knipoog neemt hij er een uit.

Evert stapt over op een veilig onderwerp. “Vertel eens van het uitje naar Zandvoort. Jullie hebben vast genoeg meegemaakt.”

Karin kan een glimlachje niet verbergen. Het onderonsje dat ze zo-even opving, moet privé blijven. Niets nieuws onder de zon. Ze kent de standpunten van beiden over de onverklaarbare gebeurtenissen in Kayla’s kamer. Het is beter er niet over door te gaan. Het zou maar ongemakkelijk worden. Daar heeft ze geen behoefte aan.

Vrolijk wordt de dag onder de loep genomen. Evert geniet van de frisse lach die Karin laat horen. Zijn ogen volgen haar enthousiaste gebaren. Hij zou Ingrid kunnen zoenen voor haar inzet.

Wanneer Ingrid het verhaal overneemt, neemt hij Karin van opzij op. Ze is in gedachten verzonken en staart naar haar voeten. Zijn blik gaat naar Ingrid. Met een knikje naar Karin en vragende ogen kijkt hij haar aan.

“Karin, waar zit je met je gedachten?” vraagt Ingrid. “Toch niet bij Richard, hoop ik?”

“Richard?” vraagt Evert met verbaasde blik.

“Ja, helaas wel,” bekent Karin. “Ik kan het niet loslaten.”

“Wat is er aan de hand?” Evert ziet aan de reactie van Karin dat het ernst is.

Ze gaat rechtop zitten en steekt van wal. Met een zorgelijke blik begint ze haar verhaal over het bezoek, de open lades en de bizarre uitnodiging. Haar ademhaling gaat zwoegend. Ze vertelt dat Richard haar regelmatig appjes stuurt om te vragen hoe het met haar gaat.

“Waarom heb je dit niet eerder verteld?” Evert kan zich niet indenken waarom ze dit tot nu toe verzweeg.

“Ik wilde eerst zelf in die lades kijken of er iets ontbreekt.”

“En?”

“Er ligt niets bijzonders in, behalve foto’s. Ik denk dat er een weg is.”

“Ruud moet dit zo snel mogelijk weten. Richards gedrag is op zijn zachtst gezegd vreemd. Het zou kunnen dat hij in herhaling valt. Vergeet niet hoe hij je lastigviel.”

“Hij probeert mij ook steeds uit te horen over haar,” doet Ingrid een duit in het zakje. “Dat van die appjes heb je me nog niet verteld,” voegt ze er verontrust aan toe tegen Karin.

“Zie je wel. Ik moet Ruud zo snel mogelijk inlichten. Dit is verdacht.” Evert staat op, grist zijn mobiel uit zijn zak en loopt naar de hal.

Karin en Ingrid horen hem heen en weer kuieren, terwijl hij belt.

“Je hebt er goed aan gedaan het hem te vertellen. Nu gebeurt er tenminste iets.” Ingrid slaat een arm om Karin heen.

Evert stapt weer naar binnen. “Hij gaat ermee aan de gang. Je kunt hem uiteraard hier verwachten. Hij wil het verhaal ook van jou zelf horen.”

“Oké, ik zie hem wel verschijnen.” Berustend laat Karin zich achterover zakken.

“Luitjes, ik ga ervandoor. Ik zie jullie snel weer,” kondigt Ingrid abrupt aan.

Ze springt op, geeft Karin een klapzoen en hangt even om Everts nek. Ze fluistert in zijn oor: “En jij aan het werk.”

Zodra de tornado verdwenen is, wordt het stil in huis.

“Wat een rust.” Karin kijkt Evert van opzij aan.

Hij lijkt in gedachten verzonken.

“Ik vind het fantastisch dat Ingrid er voor je is. Zo’n dag als vandaag had je echt nodig.”

“Zeker. Ik heb genoten.” Een zucht ontsnapt Karin.

Een glimlach krult haar lippen, alsof ze in gedachten nog steeds op het strand is.

“We zien elkaar altijd alleen maar hier in je huis. Blijkbaar vinden we het allebei leuk om samen films te kijken en spelletjes te doen en zo, maar misschien kunnen wij ook eens iets anders ondernemen.” Everts stem klinkt aarzelend.

“Ja, dat is zo,” zegt Karin zonder erbij na te denken.

Evert kijkt voor zich uit, in afwachting van een verdere reactie.

Opeens dringt dat tot Karin door. Ze voelt dat haar wangen beginnen te branden. Vraagt hij haar nu mee uit? Haar handen gaan naar haar slapen. Ze kijkt opzij. Gelukkig is zijn blik niet op haar gericht. Een beetje stuntelig komt het haar mond uit: “Moeten we doen. Lijkt me leuk.” Ze hoort dat haar stem enthousiast klinkt en licht overslaat.

Enigszins verrast door haar bevestiging draait Evert zich naar haar toe. Een voorzichtige glimlach verschijnt om zijn mond. Even staren ze elkaar aan. Dan staat Karin op om haar telefoon te pakken.

“Ik moet de kliniek bellen. Er staat een berichtje op mijn mobiel,” zegt ze verontschuldigend, terwijl ze op het schermpje kijkt.

Evert ziet dit als hint om te vertrekken. “Dan ga ik. Tot gauw.” Hij omhelst haar vluchtig, onhandig.

“Tot snel.” Met een glimlach neemt ze afscheid.

Bij de gangdeur blikt Evert nog even achterom. Karin kijkt hem na met de telefoon in haar hand. Zo had ze geen afscheid van hem willen nemen. Zodra ze zich geen houding weet te geven, verandert ze in een tactloos wicht, vindt ze.

Er flitsen allerlei gedachten door haar hoofd. Ze moet hem nog vertellen over haar bezoek aan Kees, over haar ziekmelding door Richard. Waarom zou hij zo’n gekneusd mens mee uit willen nemen? Ze is eigenlijk gewoon een hopeloos geval.

Ze kijkt naar haar hand en herinnert zich dat ze moet bellen. Plichtmatig toetst ze het nummer van de kliniek in. Ze wordt doorverbonden met de verpleger van haar moeder.

“Met Chris. Fijn dat je terugbelt. We maken ons zorgen om je moeder. Ze is de laatste tijd bijzonder afwezig. Eigenlijk slaapt ze alleen, grote delen van de dag. Ze ging al achteruit, zoals ik je de laatste keer vertelde, maar dit hadden we niet verwacht. In het team is besloten een aantal onderzoeken te doen om de oorzaak te achterhalen. Ik vond dat we je hiervan op de hoogte moesten brengen.”

“Is het verergerd sinds de laatste keer dat we elkaar spraken?”

“Ja, dat vind ik wel, maar we zijn het, zoals ik al zei, aan het uitzoeken. Zodra we meer weten, meld ik dat aan jou.”

“Prima, ik wacht je telefoontje af.”

“Nu ik je toch aan de lijn heb... Ik wil even mijn medeleven tonen. Ik vind het heel erg wat je allemaal meemaakt. Een mens zou ervan in de war raken. De laatste keer dat we elkaar spraken heb ik je dit al gezegd, maar het is naar ik begrijp alleen maar erger geworden.”

“Wat bedoel je?”

“Dat verhaal van die knuffels en zo. Vreselijk lijkt me dat. De geest van een mens kan op een bepaalde manier reageren bij stress en verdriet: dingen zien die er niet zijn, stemmen horen en zo. Goed dat je hulp hebt gezocht.”

Geschrokken klemt Karin de telefoon vast aan haar oor tot het pijn doet.

“Hoe weet je dat allemaal?”

De verpleger aarzelt. Karin hoort hoe hij zijn adem inhoudt.

“Sorry, mevrouw Buitenhuis, ik word weggeroepen,” stamelt de man.

De verbinding wordt na enig gerommel verbroken. Wezenloos staart Karin naar de telefoon in haar hand. Met een afwerend gebaar gooit ze hem op de tafel.

Het door Chris gebrachte bericht blijft haar achtervolgen tot ze moe van alle inspanningen van de dag in haar bed ligt. Ondanks de gedachten aan haar moeder en de verontrustende onthullingen van de verpleger vallen haar ogen snel dicht.
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De dagen lopen in elkaar over. Sinds Karin de dievenklauwen heeft laten aanbrengen, voelt ze zich vrijer in haar huis. ’s Avonds doet ze de deuren al vroeg op slot. De gordijnen gaan nog eerder dicht. Misschien is het een vals gevoel van veiligheid, maar ze voelt zich er goed bij. Haar huis is veranderd in een klein fort. Ze slaapt rustiger, zonder wakker te worden van elk geluid. De pillen helpen daar ook bij.

Veel zin om naar buiten te gaan, heeft ze niet. Ze blijft het liefst thuis. Vandaag moet ze echter boodschappen doen. Het brood is op, alle beleg is verdwenen of heeft een vreemde kleur gekregen en haar geliefde koffie heeft de bodem bereikt. Haar huispak rechttrekkend bekijkt ze zichzelf in de grote spiegel boven het dressoir. Elke dag hijst ze zich automatisch in dit pak. De lust om zich aan te kleden ontbreekt. De kringen onder haar ogen zijn donker, ziet ze. Haar ogen kijken haar flets aan.

Ze roept zichzelf tot de orde. Ze moet moed vatten om zich aan te kleden en naar de supermarkt te gaan.

Het is stil in huis. Er hangt een ongemakkelijke stilte. Ze merkt dat ze alert is, behoedzaam. Hoort ze een sleutel in een slot? Hoort ze Kayla’s stemmetje? Overdag zijn haar zenuwen tot het uiterste gespannen. De pillen helpen niet om haar te ontspannen. Ze is alleen maar duf. Duf en moe. Haar handen wrijven over haar bleke wangen. Zal ze gaan douchen? Misschien verjaagt het warme water haar spanning. Ze draait zich om. Op dat moment hoort ze het lichte stemmetje luid en duidelijk: “Mama, mama, waar ben je?”

Haar spieren verstijven. Ze hoort het zeker. Ze is niet gek. Dit stemmetje is echt. Dit is geen tot leven gewekte herinnering, geen echo van een vervlogen tijd.

Doodstil blijft ze staan. Ze probeert het geluid te lokaliseren, maar neemt niet meer de moeite om Kayla te zoeken. Al haar pogingen om haar dochter te vinden, waren vruchteloos. Er glijdt een traan over haar wang. Ze weet dat iedereen haar voor gek verslijt wanneer ze vertelt over het roepen van haar dochter. Zoals ook niemand haar gelooft wanneer ze vertelt over de verwisselde knuffels of de hervonden schoentjes.

De tijd verstrijkt. Het is weer stil, alsof er nooit een kind riep. Ze rilt. Ze voelt zich verlaten. Ze besluit ook deze ervaring voor zichzelf te houden. Kees gelooft haar niet, Evert gelooft haar niet, niemand gelooft haar. Diep vanbinnen gelooft ze het zelf ook niet meer. Anders had ze Kayla wel gevonden.

Moedeloos sleept ze zich naar de badkamer en neemt zonder haast een douche. Tussen het gewassen goed vindt ze een broek en shirt die haar goedkeuring kunnen wegdragen. Strijkvrije kleding is een uitkomst. Vermoeid door de activiteiten blijft ze even op het bed zitten.

Ze realiseert zich dat ze de laatste tijd niet veel heeft gedaan. Ze hangt het grootste deel van de dag op de bank. Het maakt haar niets uit dat de was zich opstapelt. De afwas vindt zijn weg niet naar de machine. Het is niet veel. De moed om voor zichzelf te koken, heeft ze niet. De verplichte sessies met Kees zijn haar enige contacten buitenshuis. Naast de bekende telefoontjes van John, af en toe een oproepje van Richard en appjes van Ingrid heeft ze met niemand contact gehad sinds het uitstapje naar Zandvoort. Ze had er geen behoefte aan.

John blijft bellen, blijft vragen hoe het met haar gaat. Het bevreemdt haar dat hij telkens weer contact zoekt. Geïrriteerd kapt ze de gesprekken zo snel mogelijk af. Misschien is het wijs een ander telefoonnummer te nemen.

Evert heeft zich niet meer laten zien. Hij vroeg haar mee te gaan naar een film. Ze wees hem af. Niet omdat ze niet mee wilde, maar omdat ze te moe was. Ze voelde zich zo sloom door de medicatie. Haar hoofd was zo leeg. Wat moet hij met de schaduw van wie ze ooit was? Ze laat het op zijn beloop.

Terwijl ze probeert in haar hoofd een boodschappenlijstje op te stellen, sleept ze zich naar beneden. Snel schrijft ze alles op, voordat ze de helft vergeet. Vastbesloten iets gezonds mee te nemen, pakt ze haar jas en tas. Haar trouwe fiets wacht op haar in de schuur. De zomer is inmiddels begonnen. Hoewel ze weinig doet aan haar tuin, bloeit de campanula overvloedig aan de voet van de goudsbloem. Floxen waaieren hun zomerse geur door de tuin. Even staat ze stil. De warme zon koestert haar bleke gezicht. Het doet haar goed. Misschien kan ze straks even in de tuin zitten. Haar jas is overbodig. Ze trekt hem haastig uit en laat hem in de schuur liggen.

Karin duwt haar karretje langs de schappen. Op het lijstje in haar hand streept ze af wat in haar kar belandt. Bij de groente blijft ze besluiteloos staan. Een salade misschien? Die is gezond en niet moeilijk. Een blikje tonijn erdoor en klaar. Haar menu voor vandaag is afgerond. Zonder om zich heen te kijken, grijpt ze al de benodigdheden bij elkaar.

“Karin! Hé, Ka!”

Verbaasd draait ze zich om. Ze staat oog in oog met Evert.

“Ja, ik ben het.”

“Hoi, Evert. Tijd niet gezien.”

“Ik heb het nogal druk gehad de laatste tijd.”

Het valt Karin op dat hij er moe uitziet. Hij heeft zich vanmorgen niet geschoren. Stoppeltjes leggen een donkere waas over zijn wangen en kin. Het staat hem goed.

“Fijn je weer te zien. Ga je mee even wat drinken? Ik heb net weer koffie ingeslagen.” Ze verbaast zich over de moed die ze heeft om dit te vragen. De woorden komen als vanzelf uit haar mond.

“Dat is een goed idee.” Zijn ogen nemen haar verrast op. “Ik ben net klaar met mijn boodschappen. Ik ga afrekenen en wacht buiten op je.”

Hij gaat mee. Opeens voelt Karin dat ze behoefte heeft aan gezelschap, aan even praten, aan samen koffiedrinken.

“Dat heeft geen zin. Ik ben op de fiets. Kom maar gewoon naar mijn huis.”

“Doen we. Ik breng mijn boodschappen even thuis. Tot zo!” Evert spurt weg naar kassa.

Karin volgt, nadat ze de tonijn heeft gepakt.

Haastig fietst ze naar huis. Haar voeten peddelen driftig. Haar tas bengelt aan haar stuur. De wind streelt haar wangen. Ze glimlacht. Het is fijn om Evert weer te zien.

Even later hoort Karin Evert binnenkomen. De boodschappen heeft ze snel opgeruimd en de koffie pruttelt. Ze glundert. Alles is net klaar voordat hij er is.

“Precies op tijd,” roept Karin naar de gang. “De koffie gorgelt zijn laatste noodkreten.”

“Haha, grappig.” Evert komt grinnikend binnen.

Hij loopt regelrecht naar de keuken en slaat zijn armen om Karin heen. Ze voelt een lichte blos opkomen. Ze voelt de warmte van zijn armen, ruikt zijn geur, die het midden houdt tussen dennenappels en aarde. Beschroomd draait ze zich snel om.

Evert laat haar los en doet een stap naar achteren. Zijn ogen zwerven over de opgestapelde afwas op het aanrecht. Karin opent kastjes om schone mokken te vinden voor de koffie. Evert zwijgt en laat haar begaan.

“Kom, ga zitten, dan zal ik je het laatste nieuws vertellen.” Karin klopt met haar hand naast zich op de bank.

Evert gaat vlak naast haar zitten.

“Oké, prima.”

“Richard heeft me ziek naar huis gestuurd. Ik zit al dagen hier te niksen.”

“Waarom bel je me dan niet?” Zijn donkere ogen gaan onderzoekend over haar gezicht.

“Ik had tijd nodig voor mezelf om alles op een rijtje te krijgen.”

Everts warme, diepbruine ogen verwarren haar. Ze kan zich niet concentreren. Ongemakkelijk slaat ze haar ogen neer. Ze voelt de blos weer opkomen. Haar hart bonkt onregelmatig.

“Is dat gelukt?”

“Gedeeltelijk. Ik had een extra gesprek met Kees. Dat was nogal verwarrend. Daar wil ik het graag met je over hebben.”

“Goed. Laat maar horen.”

“Kees gelooft niets van alle gebeurtenissen. Hij zegt dat het allemaal in mijn hoofd gebeurt. Ik heb een psychotische depressie volgens hem. Net als mijn moeder.”

Fronsend kijkt Evert haar aan. Hij legt een hand op haar knie en wrijft er zachtjes over. “Dat klinkt aannemelijk.”

“Hoe kun je dat nu zeggen? Ik heb toch geen wanen! Bovendien zijn mijn moeders wanen ontstaan door het trauma van Kayla’s ontvoering. Ze is angstig, lijdt aan achtervolgingsangsten. Ik zie pluchen dieren en hoor Kayla roepen, maar die dieren kun je wel aanraken!” Haar stem schiet omhoog. Ze voelt tranen in haar ogen. “Jij hebt alles van dichtbij meegemaakt. Je hebt Pinky zelfs meegenomen voor onderzoek!” roept Karin verbijsterd.

Met een nijdig gebaar schuift ze zijn hand van haar knie. Demonstratief gaat ze iets verder van hem af zitten.

“Dat wil niets zeggen. De resultaten zijn nog niet binnen,” zegt Evert verbaasd.

“Dus totdat die iets interessants uitwijzen, geloof je er niets van?”

Een pijnlijke steek gaat door haar binnenste. Evert gelooft haar niet. Helemaal niet zelfs. Verbijsterd kijkt ze hem van opzij aan.

“Het is onwaarschijnlijk.” Evert durft haar niet direct aan te kijken.

Hij voelt aan wat dit teweegbrengt, maar de waarheid moet gezegd worden, vindt hij.

“Die beesten komen uit het niets. Er moet iemand hier binnenkomen om ze neer te leggen. Een andere mogelijkheid zie ik niet. Ze komen niet uit mijn psychose tevoorschijn, of wel soms? Ze zijn lijfelijk aanwezig. Die beesten die met Kayla verdwenen, zijn terug. Realiseer je je dat wel?” Karin springt op.

Ze gaat recht voor Evert staan. Ze verheft haar stem verder met ieder woord. Ze zwaait verwoed met haar armen.

Evert deinst achteruit. Verschrikt staart hij naar Karin. Haar gezicht is rood. Haar ogen staan fel.

Ze heeft gelijk, beseft hij, maar tegelijkertijd kan hij het moeilijk toegeven. Moet hij het idee laten varen dat zij ze zelf neerzet? Alles klinkt zo logisch uit haar mond. Ruud vond zijn vermoedens absurd. Ingrid begon er ook al over.

“Waar zijn dan die verdwenen knuffels? Je hebt ze niet gevonden, of wel soms?” Karins gezicht loopt nog roder aan.

“Wie zegt dat je die niet hebt weggegooid? Je vuilnis heb ik niet gecontroleerd.” De woorden zijn uit zijn mond voor hij het weet. Hij kan zich wel voor zijn kop slaan.

“Nu wordt het helemaal mooi! Hoe durf je zoiets te insinueren? Waarom zou ik dat doen?”

“Dat weet ik ook niet. Tijdens een psychose kan alles. Misschien weet je het niet meer, maar het lijkt me vergezocht...” Evert zucht vermoeid.

“Nogal ja. En die schoentjes dan? Hoe komen die hier? Waarom wil je die niet laten onderzoeken? Zijn die soms ook vanuit mijn hersens in de kast terechtgekomen?” Karin draait zich om, slaat haar handen voor haar gezicht.

Ze kan hem niet langer aankijken. Boosheid en intense pijn strijden om de overhand. Hoe kan hij nu niet zien wat er speelt?

“Ik mag dan wel pillen slikken, nadenken kan ik nog steeds. Wat Kees, de psychiater of wie dan ook zegt. Alle teruggekeerde voorwerpen zijn hier echt. Iedereen kan ze zien. Niet alleen ik. Ik weiger te geloven dat ze alleen in mijn hoofd bestaan. Dat is niet zo. Ze verschijnen hier, terwijl alles hermetisch gesloten is. Iemand kan hier binnenkomen. Die iemand heeft een sleutel van mijn voordeur. Via de ramen kan niet meer.” Ze merkt dat haar stem steeds zachter klinkt.

Voorzichtig draait ze zich om. Ze kijkt Evert aan. Zijn twijfelachtige blik doet pijn.

“Evert, dit gesprek is zinloos. Het is beter dat je gaat.” Haar stem breekt.

Ze draait zich van hem weg. De woede vloeit weg. Ze voelt zich alleen. Ingrid is de enige die haar het voordeel van de twijfel gunt. Alle anderen, Kees, Richard, Evert en John, denken dat ze gek is, knettergek, net als haar moeder.

Als in een vacuüm gezogen waar ze niet meer uit kan breken, staat ze midden in haar eigen huiskamer. Vastgenageld aan de vloer. Verloren.

Evert staat op, hij legt een arm om haar heen. Ze slaat de arm niet weg, maar krimpt in elkaar. Everts mond vertrekt tot een streep. Het was niet zijn bedoeling haar pijn te doen. Hij moet leren op zijn woorden te letten. Spijt overspoelt hem, maar spijt komt altijd te laat. Hoe hij de foute opmerkingen goed moet praten, weet hij niet. Daarom zegt hij het enige dat hij in dit geval kan zeggen: “Oké, ik ga. Ik zal je alleen laten, voor nu. Zodra ik nieuws heb, hoor je van me.” Als een geslagen hond met zijn staart tussen de poten verdwijnt hij bijna geruisloos.

Karin laat zich voorover op de bank vallen. Ze huilt tot ze geen tranen meer heeft en uitgeput is. Het geluid van de telefoon schrikt haar op. Misschien is het Evert die iets weet, die spijt heeft, die goed heeft nagedacht en haar toch gelooft. Ze leest het nummer op de display. Het is Evert niet. Natuurlijk niet. Dat had ze kunnen weten. Ze heeft hem weggestuurd. Het is een onbekend nummer. Ze fronst. Aarzelend neemt ze op.

“Met Chris van de kliniek van je moeder.”

“Hallo. Ik ben blij dat je belt. Je opmerking van laatst houdt me nogal bezig, maar in de eerste plaats: hoe gaat het met mijn moeder?”

“Nog steeds hetzelfde. Alhoewel we bang zijn dat je moeder steeds verder van ons wegraakt. Ze is wezenloos, suf en slaapt uitzonderlijk veel. We weten niet goed wat de oorzaak daarvan is. Deze symptomen passen niet in het beeld van haar diagnose, maar het onderzoek heeft tot nu toe niets uitgewezen. We zoeken verder naar een oorzaak.”

“Goed dat je me op de hoogte houdt. Jammer dat het zo’n bericht is. Kan een lichamelijk probleem niet de oorzaak zijn?”

“Dat zou kunnen. We doen ons best. Zodra er nieuws is, hoor je van ons. Voorlopig is het verstandig ’s morgens op bezoek te komen, dan is ze redelijk aanspreekbaar.”

“Prima, dat lijkt me het beste.” Karin zoekt naar woorden. Ze weet niet goed hoe ze de verpleger kan aanspreken op zijn opmerking tijdens het vorige gesprek.

Chris is haar voor: “Hoe gaat het eigenlijk met jou? Red je het een beetje? Ik neem aan dat de medicatie een goede ondersteuning is. Het moet wel even wennen natuurlijk, maar daarna werkt het goed. De wanen zullen verdwijnen. Geloof me maar.”

Karin is te verbluft om te reageren. Hoe weet die man dit allemaal? Ze heeft het haar moeder wel verteld, maar die is dat allang weer vergeten.

“Ik zou wel willen weten...” begint Karin voorzichtig.

Ook nu is Chris haar voor: “Excuses, ik heb nog veel te doen. Tot de volgende keer.”

Met de telefoon aan haar oor luistert ze verbaasd naar de ingesprektoon. Ze houdt het toestel van zich af en staart er wezenloos naar. Zou Kees met het personeel van de kliniek praten? Hij werkt er tenslotte. Met een diepe zucht plaatst ze het apparaat weer op de houder.

Zodra hij thuiskomt, start Evert zijn laptop op. Hij staart volledig in gedachten naar zijn bureaublad. Hij is totaal vergeten wat hij wilde doen. Hij heeft zich als een lompe boer gedragen tegenover Karin. De laatste tijd weet hij niet goed wat hij moet doen in haar aanwezigheid. Soms raakt hij in de war door haar blik, haar lach. Haar tranen roeren hem tot diep in zijn ziel. Wat is er aan de hand met hem? Hij wrijft over zijn snelgroeiende stoppelbaard. Zijn kin voelt ruig aan. Een scheerbeurt is hoognodig. Is hij zo bij haar langsgegaan?

Hij ziet haar voor zich: haar ranke lijf, de wanhoop in haar grote, grijze ogen. Hij zou haar willen laten lachen, willen meenemen, leuke dingen met haar willen doen, wandelen, naar de film gaan...

Bewust schudt hij zijn hoofd. Vastberaden probeert hij zijn aandacht te vestigen op zijn laptop. Karins felle reactie zette hem aan het denken. Ze heeft hier goed over nagedacht. Haar argumenten zijn steekhoudend. Hij opent een bestand van een tijdlijn die heeft gemaakt van alle gebeurtenissen. Een voor een loopt hij ze na.

De rinkelende telefoon snijdt dwars door zijn gedachten. Met een oog nog gefixeerd op zijn laptop neemt hij op.

“Met Evert.”

“Nederlands Forensisch Instituut, met Els.”

Evert schiet overeind. “Fijn wat van jullie te horen. Is er nieuws?”

“Ik heb de resultaten van het testmateriaal van de knuffel. Het is niet wat je zou willen, denk ik.”

“Hoezo?”

“We hebben helemaal niets op de knuffel kunnen vinden.”

“Niets? Hoe kan dat nou?”

“Geen DNA, geen haren. Totaal geen andere forensische sporen. Alleen sporen van een wasmiddel dat werkelijk overal te koop is. De halve wereld gebruikt het. Dat is geen aanwijzing.”

Evert wrijft gefrustreerd over zijn hoofd. Hij herpakt zich snel.

“Het zal ook eens meezitten. In ieder geval bedankt. Zodra ik in de buurt ben, haal ik het beest op. Stuur me de resultaten per mail. Tot de volgende keer. Nogmaals bedankt, Els.” Teleurgesteld hangt hij op.

Wat moet hij met dit resultaat van het NFI? De dader is erg voorzichtig. Hij of zij moet handschoenen gebruikt hebben. Hier kan Karin niets mee te maken hebben. Hij ziet de vuile afwas weer voor zich, het stof overal. Zeker tijdens een psychose zou Karin nooit bedenken dat beest te wassen. Zo slim is ze niet. Dat klinkt ook niet aardig, bedenkt hij. Herstel: ze heeft niet zulke sluwe, criminele gedachten.

De opmerkingen van Ruud en Ingrid spelen weer door zijn hoofd. Hij hoort Karins boze, scherpe woorden nagalmen. Er moet een kern van waarheid in zitten. Het kan niet anders. Hij moet zijn perspectief wijzigen en uitgaan van wat niet mogelijk lijkt op het eerste gezicht. Hij besluit die weg te volgen. De twijfel die hem opvrat, maakt langzaam plaats voor opluchting. Eindelijk voelt hij zich bevrijd. Gedachten buitelen over elkaar. Het scherm van zijn laptop lijkt wazig.

“Probeer je te focussen,” mummelt hij om zichzelf tot de orde te roepen.

Hij besluit de gegevens van het grote bord aan de wand en zijn laptop bij elkaar te voegen en ermee naar zijn oud-collega’s te gaan. Er moet nu iets gebeuren. Karin heeft gelijk, er is meer aan de hand. Maar wat? Daar is hij nog niet uit. Samen met Ruud kan hij deze puzzel hopelijk ontrafelen.

Gespannen werkt hij alles tot in detail bij op zijn laptop. Zijn schouders zijn pijnlijk door de concentratie. Hij rolt zijn spieren los. Achterover leunend bekijkt hij het resultaat. De oplossing ligt niet voor de hand. Een diepe zucht ontsnapt uit zijn keel. Met Ruud en consorten zal hij er een aardige klus aan hebben. Hij klapt de laptop dicht, stapt ermee in zijn auto en rijdt naar het politiebureau.



Hoofdstuk 17

Terwijl ze languit op haar bank ligt, overziet Karin haar huiskamer. Stof ligt duimendik op haar meubels. In het licht van de zon dwarrelen nieuwe stofdeeltjes, klaar om zich bij de oude te voegen. Het kan haar niets schelen. Boven ligt de was in de uitpuilende wasmand op haar te wachten. Aanduwen verkleint de stapel niet meer. Sinds een paar dagen gooit ze de nieuwe aanwinst ernaast. Nog even en ze heeft niets meer om aan te trekken.

De nieuwe pillen vallen haar zwaar. Ze lijkt er maar niet aan te wennen. Wakker worden is moeilijker dan voorheen. Er is elke dag meer koffie nodig om de ochtendmist te verdrijven. Ze schrikt van het geluid van de telefoon vlak naast haar.

“Hallo?” Afwezig meldt ze zich.

“Met John.”

“Ja.”

“Hoe gaat het met je?”

“Gaat wel, hoor.”

“Een beetje meer informatie mag wel.”

“Meer heb ik niet voor je.”

“Met mij gaat het prima. We hadden gisteren zo’n leuk bedrijfsfeest. De directeur was er ook met zijn vrouw. Hij ging zelfs...”

Karins gedachten dwalen af. Wat kan haar dat bedrijfsfeest nou schelen. Het dringt tot haar door dat ze totaal vergeten is een ander telefoonnummer aan te vragen. Het wordt echt hoog tijd. Net als het doen van de was. Straks moet ze toch maar naar boven en die wassen draaien. Het moet gebeuren. Eerst de bovenkleding, ondergoed heeft ze nog genoeg voor een paar dagen.

Met een grijns hangt ze de telefoon op midden in Johns uitgebreide relaas over zijn fantastische avond. Ze staat op, gooit de telefoon op de bank en begeeft zich naar boven. De telefoon gaat weer over. Glimlachend blikt ze achterom en vervolgt haar weg de trap op.

Zodra de wasmachine volgepropt is en genoeglijk spint, opent ze de deur van Kayla’s kamer. Het is de enige kamer die opgeruimd is, hoewel zich daar tegenwoordig ook genoeg stof verzamelt.

Bijna durft ze er niet meer naartoe te gaan uit angst dat Kayla’s stem er klinkt. Bijna. Nog altijd heeft ze niemand meer verteld over haar steeds weer roepende dochter. Niemand zal haar geloven. Telkens opent ze de deur met ijskoude handen.

Ook nu blijft ze angstvallig in de deuropening staan en werpt als eerste een blik op de knuffels aan het voeteneinde van het bed. Gelukkig, er is niets veranderd. Opgelucht laat ze haar ogen dwalen over de rest van de kamer. Er is niets bijzonders te zien. Ze staat stil en wacht. Ze heft haar hoofd op en zet haar gehoor op scherp. Het zoemende geluid van de wasmachine is het enige dat ze hoort. Nog niet gerustgesteld schuifelt ze terug in de richting van de trap. Er gebeurt niets. Langzaam sluipt ze op haar tenen de kamer in. In het midden blijft ze staan. Het blijft stil. Ze kijkt de kamer een keer rond. Alles lijkt rustig. Haar gedachten gaan naar Kayla. Iets wat ze vaak samen deden, was dansen.

Kayla wijst met haar vinger naar de radio-cd-speler.

“Dansen, mama, dansen!”

Karin pakt lachend de draagbare speler op en neemt hem mee naar boven. Kayla huppelt vrolijk voor haar uit. Ze klapt haar kamerdeur open en blijft afwachtend middenin staan met haar handjes in de lucht.

Waarom dit ritueel speciaal in haar kamertje moet gebeuren, is een raadsel. Het maakt Karin niet uit. Ze voldoet graag aan Kayla’s wensen.

Zodra de muziek klinkt, begint Kayla schaterend te dansen op de haar zo eigen manier met snel trippelende voetjes. Haar krullenbos danst mee.

Dan roept ze vrolijk: “Mama, dansen!”

Nauwlettend houdt ze in de gaten of haar mama wel meedanst. Samen hoppen ze de hele kamer door tot ze beiden rood aanlopen en zich giechelend achterover op het bed laten vallen. Kayla herstelt zich snel. Ze laat zich van het bed glijden.

“Nog een keer, mama.”

Met haar kleine handjes trekt ze net zo lang aan haar moeder totdat ze allebei weer overeind staan en het feest opnieuw begint.

Karin sluit haar ogen. Ze ziet elke stap voor zich, voelt haar handjes. Een glimlach ligt om haar lippen. Onwillekeurig maakt ze de bewegingen en danst door de kamer. Alleen.

Beneden gaat de telefoon over. Ze kan zich moeilijk losrukken uit haar herinnering. Ze opent haar ogen. De kast waar ze vlak voor staat, trekt haar aandacht. Nu ze er dichtbij is, valt het op: de deur staat op een minuscuul kiertje. Die had ze zorgvuldig gesloten de laatste keer. Een rilling trekt door haar heen. Angstig duwt ze de deur met één vinger open. Het piepende geluid van het langzaam openglijdende deurtje doet haar de adem inhouden. Sissend laat ze de lucht ontsnappen. Ze tuurt voorzichtig langs de hangende kleding. Eronder liggen de T-shirts netjes op een stapeltje.

Met trillende vingers opent ze het andere deurtje. Haar handen laat ze langs de op kleur hangende jurkjes gaan. Als door de bliksem getroffen houden haar handen stil bij een roze jurkje met witte strikjes. Ze voelt het bloed uit haar gezicht wegtrekken. Haar borst zwoegt. Ze hijgt. Het zweet gutst van haar hoofd in haar nek. Het is licht in haar hoofd. Duizelig leunt ze tegen de kast aan. Ze dwingt zich nogmaals te kijken. Het is het jurkje dat Kayla droeg toen ze verdween. Een vlammende angst overvalt haar. Met grote ogen kijkt ze schichtig om zich heen. Alle ramen zijn gesloten en beveiligd met de dievenklauwen. De deuren zijn allemaal op slot. Ondanks de maatregelen is er iemand binnen geweest. Het is alsof haar gedachten exploderen. Evert heeft de sleutel. Ingrid heeft een sleutel. Zij kunnen het niet geweest zijn, toch? Wie dan wel?

Haar verkrampte handen voelen over haar broekzakken. Wat kan ze doen? Moet ze Evert bellen? Ze heeft Evert weggestuurd, maar hij is nog steeds haar vriend. Met pijn en moeite krijgt ze haar mobiel uit haar broekzak. Ze belt Evert.

“Met Evert Langeveld. Ik ben momenteel niet bereikbaar. Laat een bericht achter na de piep. Ik bel zo snel mogelijk terug.”

Kreunend laat ze zich tegen de kast door haar knieën zakken. Haar verkleumde handen omklemmen de telefoon wanhopig.

“Evert, kom alsjeblieft zodra je kunt. Ik heb je nodig. Ik ben bang.”

Ze merkt dat haar stem trilt en buiten adem klinkt. De brok in haar keel zal daar de schuld van zijn. Het mobieltje rolt naast haar. Snikken borrelen op. Heeft ze tranen genoeg? Met haar hoofd op haar knieën laat ze zich gaan tot er niets meer over is dan dikke ogen en een knallende hoofdpijn.

Ruud heeft in een vergaderzaal zijn team verzameld om de zaak Kayla Schoonhoven met Evert te bespreken. Wanneer Evert binnenkomt, valt hem op dat de kamer pas is opgeknapt. Het ruikt er licht naar verf. Rijen nieuwe decoratieve tl-buizen hangen boven de ovale, lange tafel. Moderne schilderijen hangen aan de wanden. Hij knikt goedkeurend. Aan een lange wand hangt een groot whiteboard met verschillende kleuren stiften.

Ruud heet iedereen welkom. Hij legt uit waarom ze bij elkaar zijn. Het politiedossier heeft hij voor iedereen gekopieerd. Met een weids gebaar geeft hij het woord aan Evert. Hij schrijft op het grote bord de tijdlijn uit van alle gebeurtenissen van de dag van Kayla’s verdwijning tot heden. Hij maakt duidelijk dat ongeveer twee jaar na de verdwijning onverklaarbare zaken begonnen te spelen. Ruud is het ermee eens dat dit niet allemaal waandenkbeelden van Karin kunnen zijn.

“Ze mag dan wel labiel zijn, ik acht haar niet in staat om de boel zo ingenieus te flessen.” Ruud heft zijn wijsvinger om zijn uitspraak kracht bij te zetten.

“Nee, de terugkerende knuffels, de schoentjes zijn echt. Ik heb de twee knuffels laten onderzoeken door het NFI. Dat gaf geen bevredigende resultaten, overigens. Er is DNA van alle drie - John, Karin en Kayla - op de eerste knuffel gevonden en totaal niets op de laatste.” Evert wappert met lege handen.

“Vreemd dat er helemaal niets op gevonden is. Dat betekent dat er handschoenen zijn gebruikt. Dat is zeker niets voor Karin. Daar zou ze nooit aan denken. Die schoentjes, die heb je niet onderzocht?” vraagt Ruud verbaasd.

“Nee.” Schuldbewust schudt Evert zijn hoofd. “Dat was in de periode dat ik nog dacht dat ze alles verzon.” Hij neemt plaats naast Ruud.

“Dan wordt het hoog tijd die op te halen. Goed, wat heb je gevonden over die John?” Nieuwsgierig draait Ruud zich naar Evert.

“Dat hij een schuinsmarcheerder is. Hij gaat om met allerlei assistentes, maar of het allemaal werkgerelateerd is...? Er is een ex-vriendin Jacqueline. Volgens Karin zegt hij dat die relatie afgelopen is. Een nieuwe vriendin is Shirley Smit.” In zijn woorden klinkt ergernis door.

De pijn die Karin alleen moest doormaken in die uiterst moeilijke periode kon Evert met zijn vriendschap niet goedmaken. Hij moet even slikken.

“Een volledig onderzoek naar zijn wandelgangen voor en na de verdwijning gaan we in gang zetten. Noteren jullie alles, jongens?” Met een pen in zijn hand wijst Ruud naar ieder lid van het team.

“Ik heb te veel laten liggen, steken laten vallen. Niemand nam Karin serieus toen ze de eerste knuffels vond. Iedereen dacht dat ze gek was. Ze durfde daarom niet bij jullie te komen. Ze vertrouwde volkomen op mij. Nu pas doe ik er iets mee, terwijl zij nog steeds denkt dat ik dat niet doe.” Evert zegt het vol berouw.

“Neem het jezelf niet kwalijk. Schijn kan bedrieglijk zijn. De dader rekent daarop.” Ruud geeft Evert een stevige schouderklop.

“We gaan er hard aan werken. Ik zal toestemming vragen haar telefoon af te tappen. John belt zo vaak. Wie weet wat hij onbewust loslaat.” Ruud denkt even na.

“Je hebt gezegd dat die Richard haar ook weer vaak belt. Daar moeten we beslist naar kijken. Overigens heeft het onderzoek naar de dressoirlades bij Karin niets opgeleverd, behalve gedeeltelijke vingerafdrukken. Ze zijn te klein om iets aan te hebben. Het NFI kon er niets mee. Ze heeft er te vaak zelf aan gezeten, ook aan de inhoud.” Ruud zucht gefrustreerd.

“Misschien belt iemand anders vaker, die helemaal nog niet op ons lijstje staat.”

“Dat zou kunnen. Hoewel er aardig wat op staan. Kijk maar op het bord.” Evert wijst naar het bord, waar een behoorlijke rij namen staat.

“Dat waren twee jaar geleden vrienden en collega’s van Karin. Ze zijn destijds allemaal gehoord. Nieuwe contacten sindsdien heb ik toegevoegd. Oude buren heb ik verwijderd en nieuwe toegevoegd, net als de wisselende contacten met de kliniek van haar moeder. Op dit moment is dat ene Chris. Natuurlijk is er ook Kees van Houten, haar psycholoog. Al die nieuwe personen moeten we allemaal horen.”

“Zoveel namen, zoveel mogelijke scenario’s. Mannen en vrouwen. We gaan er te makkelijk vanuit dat er sprake is van een man. Een vrouw kan net zo goed de dader zijn. Vergeet Ingrid Huizinga niet. Zij stond destijds hoog op ons lijstje. We hebben bij haar en haar vriend huiszoekingen gedaan. Die kamer met foto’s en knuffels van Kayla werd toen verdacht bevonden.” Ruud schudt zijn hoofd.

“Daar komt nog bij dat Ingrid laatst de woning van Karin is binnengedrongen en op Kayla’s kamer zat.” Evert wijst naar het bord.

“Ja, dat is zeker verdacht. Ze had nooit verwacht dat Karin vroeger thuis zou komen, anders zou ze uiteraard op tijd weg zijn geweest.” Peinzend overziet Ruud de lijst op het bord.

“We mogen niemand uitsluiten.” Evert knikt instemmend.

“Oké, de zaak is hiermee heropend. We hebben genoeg aanwijzingen om op door te gaan. Die pluchen beesten komen niet uit de lucht vallen. We gaan alle verhoren opnieuw bekijken, alle tips. We moeten ook van alle mensen op die lijst checken wat ze de laatste twee jaar gedaan hebben. De taps moeten geïnstalleerd worden, zodra we toestemming hebben. Evert, houd jij je met John en consorten bezig? Wij pakken de rest.” Ruud maakt een vage beweging naar het team en kijkt vervolgens Evert vragend aan.

“Prima, doe ik.”

“En vergeet de schoentjes niet op te halen.” Bestraffend kijkt Ruud Evert aan.

Die knikt met een rood hoofd. “Het is alleen de vraag wat we moeten doen met de melding over het roepen van Kayla,” zegt Evert voorzichtig.

Peinzend staart Ruud naar het bord, terwijl hij met zijn blik de tijdlijn volgt. “Geen idee. Het lijkt me dat we dat even moeten laten zitten. We kunnen er nu niets mee,” zegt Ruud spijtig.

Evert ziet de pijn op het gezicht van Karin nog voor zich. Hij moet die van zich afschudden. Ze moeten verder. De vastberadenheid van Ruud doet hem goed. Er zijn genoeg raadsels op te lossen, twijfels te overwinnen. De tijd en het onderzoek zullen antwoorden geven. Karin recht in de ogen kunnen zien, dat is wat Evert wil.

“Ik denk dat we zo rond zijn. Dan gaan we aan de slag.” Ruud staat op.

Het team volgt.

Evert pakt zijn laptop. Zo snel mogelijk zal hij zich verder verdiepen in de achtergrond van John en zijn vriendinnen. Hij neemt zich voor om tegelijk dieper in het leven van Ingrid en Richard te duiken. Tot op heden heeft hij dat verzuimd. Dankbaar kijkt hij Ruud aan. Het boven tafel halen van deze onopgeloste zaak is geweldig. Hij staat er niet meer alleen voor. Wat zal Karin hier blij mee zijn.

Ruud geeft Evert een knipoog, voordat hij door de deur verdwijnt.

Het is al donker wanneer Evert eindelijk zijn voordeur opendoet. De bespreking heeft meer uren in beslag genomen dan hij had gedacht. Alle energie is uit zijn lijf verdwenen. Het heeft geen zin vanavond nog te beginnen aan zijn onderzoek. Hij is bekaf. Zijn laptop zet hij op zijn bureau zonder hem aan te zetten.

Een koud biertje is een beter idee.

Uitgeteld laat hij zich met het flesje in zijn diepe bank zakken. Na een fikse slok zet hij het bier op de salontafel. Met beide handen wrijft hij over zijn gezicht. Voor vandaag moet hij de zaak loslaten. Hij heeft er veel meer aan om vroeg naar bed te gaan en vroeg weer op te staan. Dan heeft hij de hele volgende dag voor zijn onderzoek.

Onsamenhangend gaan zijn gedachten door zijn hoofd. Zijn mobiel. Die staat nog op stil. Hij voelt waar het apparaat is. Uit zijn broekzak diept hij het op. Karin heeft gebeld. Een glimlach verschijnt om zijn lippen. Ze heeft toch weer gebeld! Vermoeid bedenkt hij haar morgen als eerste te bellen. Zijn laatste gedachten zijn bij haar, wanneer hij nog steeds glimlachend in slaap valt op de bank. Het biertje blijft verder onaangeroerd op het tafeltje staan.



Hoofdstuk 18

De volgende ochtend stapt Evert al vroeg in de auto. De zon straalt aan de blauwe hemel. Geen wolkje houdt zijn stralen tegen. Evert glimlacht. Het is echt zomer, een onbekommerde, zonnige dag. Zo voelt hij zich ook. Hij start de auto. Wat zal Karin blij zijn met het goede nieuws. Hij verheugt zich erop het haar te vertellen. Eindelijk zal hij weer een glimp van blijdschap op haar vermoeide gezicht zien.

Hij parkeert zijn auto voor Karins deur. Met lichte tred loopt hij het pad op en opent haar voordeur. Zodra hij de huiskamer binnenstapt, ziet hij een vreemd beeld. De gordijnen zijn dicht. Karin heeft de zon buitengesloten. Ze ligt languit op de bank met de bekende plaid over haar heen. Suf kijkt ze hem aan. Ze hijst zich half overeind, steunend op haar ellebogen.

“Hoi, Karin. Gaat het niet?” Bezorgd loopt Evert op haar af.

“Nee, dat kun je wel zeggen.” Ze gooit de plaid van zich af. Snel probeert ze haar piekerige haar te fatsoeneren. “Ik zal er wel niet uitzien.”

“Dat valt wel mee. Je ziet eruit alsof je net uit bed komt. Dat vind ik persoonlijk wel leuk.” Een ondeugend lachje verschijnt rond Everts mond.

“Dat is nog waar ook. Ik heb vannacht op de bank geslapen en ben net wakker.” Karins blik gaat naar het kuiltje in zijn wang. Het ontlokt haar een voorzichtige lach.

“Waar was dat goed voor, dat slapen op de bank?” Evert probeert zijn stem gewoon te laten klinken, maar is geschrokken van haar toestand.

Ze ziet bleek en is behoorlijk wazig. Hij wrijft over haar arm.

“Om twee redenen. Die nieuwe pillen zijn volgens mij bedoeld voor paarden, een half uur na het slikken ben ik knock-out. Daarnaast ben ik doodsbang. Ik durfde niet boven te gaan slapen na gisteren.” Ze realiseert zich weer ten volle wat ze toen zag. Naweeën van de paniek verschijnen op haar gezicht.

“Wat is er gebeurd dan?” Zijn hand streelt haar wang.

Zijn blik tast haar gezicht af. Haar lippen bibberen een beetje.

“Heb je mijn bericht niet gehoord?” Ze kijkt hem ongelovig aan.

“Nee, ik was laat thuis. Mijn mobiel stond op stil. Ik zag wel dat je gebeld had, maar ben eigenlijk gelijk in slaap gevallen. Daarom ben ik hier zo vroeg.” Schuldbewust gaan Everts ogen over haar gezicht.

“Was het zo dringend?”

Hij voelt dat hij een fout heeft gemaakt. Hij had direct moeten reageren. Wat kan hij soms onnadenkend zijn.

“Ja, ik was ontzettend bang. Het roze jurkje van Kayla hangt in de kast naast alle andere. Er is weer iemand binnen geweest. Misschien moet ik een alarm aanschaffen. Ik voel me hier niet veilig meer.” Licht hijgend stoot ze de woorden eruit.

Everts ogen worden groot. “Het jurkje dat ze aanhad toen ze verdween, bedoel je?”

“Ja, dat met die strikjes. Het wordt steeds gekker.” Ze hoort hoe haar stem hoger klinkt dan normaal.

Evert trekt haar stevig tegen zich aan. Hij voelt haar trillen. Teder strijkt hij een pluk haar van haar wang.

“Het wordt tijd dat ik open kaart met je speel. Ik schaam me voor mijn gedrag. De laatste tijd heb ik dingen voor je achtergehouden. Dat is niet eerlijk. En zeker heel dom. Op mijn eigen houtje ben ik van alles gaan onderzoeken zonder het jou te vertellen. Ik heb stiekem staaltjes genomen van Kwak toen jij sliep en laten onderzoeken. Er kwam niets uit.” Het schaamrood staat Evert op de kaken.

Karin maakt zich los uit zijn greep. Ze kijkt hem onderzoekend aan.

“Waarom heb je dat niet gewoon verteld? Daar sta ik toch helemaal achter. Ik vertrouwde je niet meer, want ik dacht dat je helemaal niets deed.”

Schuchter knippert Evert met zijn ogen. “In het begin geloofde ik er helemaal niets van. Daarna wist ik niet wat ik moest geloven. Daarom begon ik voorzichtig mijn eigen onderzoek. Het is een warboel, Ka. Nog steeds. Niet alles is wat het lijkt.”

Karin knikt begrijpend. “Zelf wist ik niet eens wat te geloven. Dat doe ik nog niet helemaal. Twijfel bekruipt me af en toe nog steeds. Hoewel ik nu een bataljon pillen slik, is er niets veranderd. Het gaat gewoon door. Steeds gebeuren er nieuwe dingen. Nu dit weer.” Zuchtend glijdt haar blik naar zijn ogen waar die strak blijft hangen.

Evert ziet haar wanhoop.

“Ik ben zo bang. Misschien vraag ik Ingrid of ik voorlopig bij haar mag logeren.” Even is ze stil. Dan recht ze haar schouders, schudt driftig haar hoofd en besluit resoluut: “Nee, ik wil niet weglopen. Die gek doet mij tenslotte niets.”

“Dat is wel heel heldhaftig.”

“Misschien, maar ik laat me niet klein krijgen. Ik zal erachter komen wat die persoon van me wil. En wat diegene met Kayla te maken heeft. Nu jij me echt wil helpen, komen we daar wel achter.” Karin legt haar hand op de zijne als blijk van hun verbond.

De verandering in Karins houding doet Evert goed, hoewel ze hem ook beangstigt. Tenslotte weet hij niet hoe ver de dader kan gaan. Het waarom en het doel van zijn acties is niet bekend. Evert wil Karin beschermen, maar hoe kan hij dat doen als ze elke nacht alleen in dit huis verblijft? Een diepe rimpel verschijnt tussen zijn ogen.

“Vanaf nu geen geheimen meer?” Karins vragende ogen ontroeren hem.

“Zeker weten. Nooit meer.” Hij pakt haar hand stevig vast.

“Ik heb ook heel goed nieuws. Tijdens de periode van mijn onderzoeken heb ik alles genoteerd naast de oude details. Gisteren was ik met al mijn gegevens bij de politie. Ik had een vergadering met mijn oude team, dat het onderzoek deed naar Kayla. Ruud is er helemaal van overtuigd dat de gebeurtenissen onder de loep genomen moeten worden. Het onderzoek is heropend. Is het niet fantastisch? We gaan de onderste steen boven halen. Ik hoef het niet meer alleen te doen.” Evert glundert.

“Dat is zeker goed nieuws.” Karin springt overeind, vervuld van nieuwe energie. “Zullen we naar boven gaan en het jurkje halen?”

“Dat lijkt me een prima idee. De schoentjes neem ik deze keer ook mee.” Evert pakt zijn tas en slaat een arm om Karins schouder.

Haar arm gaat als vanzelf rond zijn middel. Samen gaan ze naar de kamer van Kayla. Evert haalt de latex handschoenen uit zijn tas en twee zakken om de kleding en schoentjes in te doen. Karin opent de deur van de kast en wijst het jurkje aan.

“Heb je het aangeraakt?” vraagt Evert, voordat hij het in een zak laat glijden.

“Ik weet het niet meer. Het kan.” Schouderophalend kijkt ze hem verdwaasd aan.

“Het maakt niet uit. Ik noteer dat het kan zijn.” De zak verdwijnt in zijn tas.

Hij opent de andere deur en pakt de schoentjes op die boven op de andere zijn beland.

“Die heb je zeker vastgepakt. Dat weet ik. Ikzelf ook.”

“Dat klopt. Is dat erg?”

“Nee, natuurlijk niet. Voor het onderzoek is het belangrijk om te weten.”

Puffend laat Karin lucht ontsnappen. Heeft ze haar adem ingehouden? Nee, ze hijgt. Haar ademhaling gaat snel, te snel. Ze is zo gespannen als een snaar. Er moet een einde komen aan deze ellende. Kan er een aanwijzing uit dit nieuwe onderzoek komen? Zou de dader te achterhalen zijn? Kan Kayla gevonden worden? De wensen blijven zoemen in haar hoofd als een irritante mug die haar in een zomernacht tot wanhoop drijft. Ruud moet bewijs vinden, zo vlug mogelijk.

“Ga je dit meteen wegbrengen?” weet ze nog net uit te brengen.

Ze laat zich op Kayla’s bed zakken. Haar hoofd houdt ze in beide handen. De duizeligheid overvalt haar. Het is een neveneffect van de medicijnen, volgens de bijsluiter. Ze wiegt heen en weer. Haar hoofd lijkt te ontploffen. Ze ademt snel en onregelmatig.

Evert ziet het aankomen. Hij haast zich naar de badkamer en terug. Hij ploft naast haar neer, slaat een arm om haar heen en duwt haar handen opzij. Hij houdt een koud, nat washandje tegen haar voorhoofd en legt het vervolgens even in haar nek.

“Haal rustig adem. Heel rustig. Ja, zo.” Hij dwingt haar hem aan te kijken en doet voor hoe ze moet ademhalen.

Hij maakt een kom van zijn handen, houdt die voor zijn neus en mond. Onbewust doet ze hem na. Het lijkt te helpen. De sterretjes voor haar ogen verdwijnen langzaam. Everts gezicht komt weer uit de mist tevoorschijn. Haar gezicht krijgt kleur. Een bibberige glimlach is zijn dank.

“Hyperventileren is niet fijn, hè?”

“Is dat wat het was?”

“Gaat het weer?”

“Ja, het gaat. Ik blijf nog wel even zitten.” Ze voelt haar hart nog nabonzen. Het koude zweet kleeft op haar voorhoofd. Afwachtend kijkt ze hem aan. “Ga je nu...?”

Evert buigt zich naar voren en kijkt haar nog een beetje bezorgd aan. “Ik ga de spullen direct naar Ruud brengen. Vanaf nu brengt de politie alles naar het lab. De kosten zijn niet meer voor mij. Dat is ook wel fijn.”

“Die kosten vergoed ik. Die heb je voor mij gemaakt.”

“Nee, Ka. Ik heb er zelf voor gekozen om dit te doen, dus betaal ik,” zegt Evert beslist.

“Oké, dan moet je het zelf weten.” Karin haalt haar schouders op, terwijl ze naar hem glimlacht.

Evert constateert dat de toon van haar stem weer pittig klinkt. De aanval is voorbij.

“Dan nog een vraag van Ruud. Hij wil je nog even spreken over het aftappen van je telefoons. Hij heeft al toestemming van de rechter-commissaris. Het lijkt me een prima idee. Zonder dat je het in de gaten hebt, kan de dader je bellen en ongewild informatie geven. Dat zou ons uitermate helpen.”

“Denk je echt dat hij of zij mij belt?” Kippenvel verschijnt op haar armen. Ze moet er niet aan denken dat ze de dader te spreken krijgt of misschien al gesproken heeft.

“Waarschijnlijk is het een bekende van je. Dat is meestal het geval.”

Met grote ogen staart Karin Evert aan. Gezichten van iedereen die ze kent flitsen voor haar ogen voorbij. John, Ingrid, Richard en Evert bellen haar regelmatig, soms ook buren en collega’s. Paniek staat op haar gezicht te lezen. Ze moet aan Chris denken, de verpleger van haar moeder. Ook hij belt steeds vaker. Dit hele gebeuren begint op een slechte film te lijken, een film waarin ze zelf een hoofdrol speelt en waarin ze niemand kan vertrouwen.

“Laat het maar gebeuren. Moet ik naar het bureau komen?”

Ze zou alles doen om zo snel mogelijk verlost te worden van deze onzekerheid, die onbekende indringer in haar leven. De taps stellen niets voor, dus wil ze dat maar meteen regelen.

“Ja, hij wil je graag uitleggen hoe het werkt.”

“Goed, zullen we samen gaan?”

“Prima, doen we.”

Evert begrijpt goed dat ze zijn steun kan gebruiken. Hij wrijft met zijn warme hand troostend over haar rug. Karins ogen stralen dankbaarheid uit. Nadat Evert alles veilig heeft opgeborgen in zijn tas, gaan ze samen naar het bureau.

Twee uur later is Karin weer alleen thuis. Evert helpt Ruud zoveel hij kan. Hij kan niet bij haar blijven. Onrustig door de laatste inbreuk in haar huis heeft ze haar deuren midden op de dag op slot gedraaid. Bij elk geluid vraagt ze zich af wat het is, waar het vandaan komt. Kon ze maar de deur uit, maar ze kan nergens heen. Iedereen is aan het werk. Hooguit zou ze boodschappen kunnen doen, maar wat zou ze halen? Ze heeft nergens trek in en verder heeft ze alles in huis.

Om zich af te leiden, zet ze de tv aan. Ze kan zich er niet op concentreren, stilzitten kan ze ook niet. Ze ijsbeert door de kamer. Zou er iets gevonden worden? Zou er een mogelijkheid zijn dat ze Kayla weer ziet? Zou ze in gevaar zijn? Ze hoort de televisie niet meer.

Haar gedachten worden ruw overschreeuwd door het geluid van de deurbel. Als door een slang gebeten, maakt ze een sprongetje. Nog trillend van de schrik gaat ze naar de voordeur. Voorzichtig gluurt ze door het raampje. Tot haar ergernis staat Richard voor de deur met een enorme bos bloemen in zijn handen. Een kreun ontsnapt haar. Even laat ze haar hoofd hangen. Hij beloofde te komen, maar tot nu toe was zijn bezoek uitgebleven en tot haar opluchting belde en appte hij alleen. Alle appjes liet ze trouw aan Evert lezen. Ze lijken onschuldig. Uitgerekend vandaag staat hij in levenden lijve voor de deur. Ze besluit hem binnen te laten. Wie weet wat ze aan de weet kan komen.

“Moment,” roept ze en vist haar sleutels uit haar jaszak aan de kapstok.

Het duurt even voor ze het slot los heeft. Zodra de deur opengaat, stapt Richard naar binnen. Karin schuifelt beduusd achteruit.

“Nou, nou. Het lijkt wel een kluis.” Onderzoekend en verbaasd aanschouwt hij het slot, terwijl hij vluchtig zijn weinige haar probeert glad te strijken. Na een snelle blik in de spiegel naast de kapstok steekt hij Karin de bloemen toe.

“Om je een beetje op te fleuren,” zegt hij met een knipoog.

Even wacht hij op reactie.

“Woordspelinkje.” Hij haalt licht ongemakkelijk zijn schouders op.

Karin kijkt hem niet-begrijpend aan.

“Fleuren. Fleur, dat is bloem in het Frans,” legt hij uit.

Hij bloost een beetje. “Sorry, ik verwachtte dat je het wel zou begrijpen.”

“Ik heb nooit Frans gehad op school.” Karin neemt de bloemen aan, draait zich om en loopt de huiskamer in.

Het begint al goed, denkt ze bij zichzelf. Ze legt de bloemen in de keuken en neemt plaats in een oorstoel, een veilige plaats. Richard volgt naar binnen en gaat wat verloren in het midden van de bank zitten.

“Kan ik je wat aanbieden?” vraagt Karin beleefd.

“Iets fris zou lekker zijn. Koffie heb ik genoeg gehad voor vandaag.”

“Is icetea oké?”

“Ja hoor, prima.” Richard slaat zijn lange benen over elkaar. Hij lijkt zich thuis te voelen. “Als het je helpt, wil ik het zelf wel pakken,” stelt hij voor.

“Ik red het prima. Ik ben niet hulpeloos.”

Hij staat niettemin op, loopt regelrecht naar de keuken, opent de koelkast en pakt zonder te zoeken de icetea. Het deurtje van het kastje waar de glazen staan, weet hij feilloos te vinden. In opperste verbazing volgt Karin zijn bezigheden. Hoe weet hij in hemelsnaam waar alles staat? Ze ziet dat hij knoeit. Alsof het doodgewoon is, opent hij het gootsteenkastje en pakt een doekje om schoon te maken. Ze leunt naar voren om niets van zijn acties te missen. Ze gelooft haar ogen niet. Deze man doet of hij kind aan huis is, kent de weg in haar keuken, dringt zich op. Wat is dit voor een man?

Na het uitspoelen van het doekje legt hij het terug in het daarvoor bestemde bakje. Ze is met stomheid geslagen. Zodra hij zich omdraait, doet ze net of ze niets merkt. Het laat haar echter niet meer los. Hij weet wel heel goed de weg in haar huis. Een koude rilling gaat door haar lijf. Zodra hij weer plaatsneemt, pakt hij uit het laatje van de salontafel een onderzetter voor zijn glas.

“En, hoe is het nu met je? Ik hoor van Ingrid, dat er veel gebeurt.”

Karin fronst haar wenkbrauwen. Het lijkt haar stug dat Ingrid Richard alles vertelt wat hier gebeurt. Hoeveel weet hij? Hoe weet hij het?

“Ach, het gaat z’n gangetje.” Ze probeert zich op de vlakte te houden.

Misschien laat hij zelf iets los.

“Dat is niet wat ik hoor. Je hebt andere medicijnen ondertussen.”

“Hoe weet jij dat?”

“Ze liggen in de keuken naast je koffiezetapparaat.”

“Ja, maar hoe weet je dat het andere zijn?”

“Je vertelde wat je gekregen hebt. Dat zijn niet deze.”

Karin probeert zich de eerdere gesprekken te herinneren. Volgens haar heeft ze nooit gezegd welke medicijnen ze had.

“Het maakt ook niet uit. Het gaat naar omstandigheden goed.” Ze probeert zijn blik te vermijden.

Dat valt niet mee. Hij blijft haar observeren. Haar ongemak stijgt.

“Ik hoor dat er nog meer spullen terugkeren. Het lijkt me vreselijk eng als je brein zulke spelletjes met je speelt. Helpen die nieuwe pillen een beetje?”

“Heeft Ingrid je dat allemaal ingefluisterd?”

Ze weet zeker dat deze informatie niet van haar vriendin afkomstig kan zijn. Die zou dat nooit allemaal overbrieven. Of wel? Van wie heeft Richard deze informatie anders gekregen? Hij moet een bron hebben. Was Evert maar hier. Dit is bizar.

“Ik weet het niet meer precies. Ik denk het wel. Van wie anders zou ik het moeten weten? Bovendien hebben Ingrid en ik veel meegemaakt na de verdwijning van Kayla. We werden tenslotte beiden verdacht, maakten beiden huiszoekingen mee. Dat schept een band.” Richard haalt zijn schouders achteloos op. “Je ziet er veel rustiger uit. Het doet me goed je zo te zien. Dat komt vast door de pillen en de rust die je nu neemt.” Tevreden leunt hij achterover en legt een arm op de rugleuning van de bank. Met zijn andere hand neemt hij een fikse slok van zijn icetea. “Je zou een man naast je moeten hebben die je steunt. Iemand die er altijd voor je is.” Glimlachend kijkt hij haar aan.

Het is Karin duidelijk dat hij zichzelf hiermee bedoelt. Voordat ze erop kan reageren, gaat hij onverstoord verder met zijn relaas.

“Het ergste vind ik dat je je dochter hoort roepen. Onbeschrijfelijk pijnlijk.”

Karins houdt haar adem in. Opeens ziet ze het voor zich: Richard die quasi belangstellend informeert naar de gang van zaken, Ingrid die zich door zijn aandacht gevleid voelt, Richard die complimenten uitdeelt, vleit en paait en steeds meer te weten komt. Ze voelt haar hand trillen. Voorzichtig legt ze haar andere hand eroverheen. Ze mag niet in paniek raken. Misschien is dit onschuldig, is Richard niets anders dan nieuwsgierig. Haar ogen dwalen door de kamer. Zou hij ergens afluisterapparatuur hebben verstopt? Hoe ziet zoiets er eigenlijk uit?

“Lieverd, sorry dat ik hierover begon. Het grijpt je duidelijk enorm aan. Laten we het over iets anders hebben. Je krijgt de groeten van iedereen op het werk.” Richard trekt een verontschuldigend gezicht.

Karin ziet hoe een grijns onnatuurlijk op zijn gezicht blijft plakken.

“Misschien is het beter dat ik weer vertrek. Dan kun jij verdergaan waar je gebleven was.” Richard staat op en loopt naar de keuken om zijn lege glas weg te zetten.

“Ja, ik moet nog boodschappen doen,” liegt Karin.

Ze volgt zijn bewegingen en loopt met hem mee naar de keuken. Ze ziet hoe Richard de vaatwasser opent en zijn glas erin plaatst.

“Ja, we moeten allemaal eten. Oké, dan zie ik je een andere keer weer.” Richard pakt haar lichtjes vast en wil haar een kus op de wang geven.

Karin draait weg, waardoor de kus tot haar opluchting ergens in de lucht belandt.

In de gang zwenkt Richards blik kort naar boven, alvorens hij de voordeur opentrekt. Met een korte zwaai neemt Karin afscheid. De deur valt zacht achter Richard dicht.

Een diepe frons verschijnt tussen Karins wenkbrauwen wanneer ze naar boven kijkt. Waarom keek hij daarheen? Hoe weet hij nog altijd zo goed de weg in haar huis? Evert moet weten van dit vreemde bezoek. Ze stapt naar binnen om haar telefoon te zoeken.

Zodra Evert opneemt, vertelt ze hem over het akelige gevoel dat Richard bij haar achterliet.

“Hij kent je huis wel erg goed. Maar is het niet zo dat je huis er al jaren hetzelfde uitziet? Je verplaatst nooit iets.”

“Dat zei Ingrid laatst ook.” Karin is even stil.

Ze probeert na te gaan wanneer ze voor het laatst haar spulletjes in andere kastjes heeft gedaan. Ze kan het zich niet heugen. Waarschijnlijk toen John net was vertrokken. Na die tijd kwam Richard samen met Ingrid regelmatig over de vloer om haar te steunen.

“Je hebt gelijk. Ik maak me misschien zorgen om niets.”

“Hoe hij de andere dingen allemaal weet, is me een raadsel. Ingrid is wel een flapuit, dat weten we. Zou ze die privézaken met hem bespreken, denk je?” vraagt Evert.

“Het zou kunnen, natuurlijk. Ze werken dagelijks samen, maar waarom ze zoiets zou doen, weet ik niet. Richard zei dat Ingrid en hij een band hebben, omdat ze beiden verdachten waren na Kayla’s verdwijning.” Even denkt ze aan haar twijfels over Ingrids gedrag de laatste tijd.

Richard moet contact hebben met iemand die zoveel over haar weet. Dat zijn er maar weinig. Ze probeert haar hersens te dwingen het antwoord te geven. Het lukt haar niet. Een lichte hoofdpijn komt langzaam op. Haar hand gaat naar haar nek en wrijft intensief omhoog naar haar achterhoofd.

“Ik zal Ruud inseinen. Hij moet Richard direct natrekken. Diens contacten van de laatste tijd kunnen heel interessant zijn. Misschien is het ook slim om Ingrid in het onderzoek mee te nemen. Ik heb geen idee hoever Ruuds team al is. Ik bel je zodra ik wat weet,” belooft Evert.

Hij vertelt Karin niet dat hij al bezig is met het onderzoek naar Ingrid. Het maakt niet uit, want het heeft nog niets opgeleverd.

Karin zucht diep. Het is niet fijn haar vriendin Ingrid opnieuw te verdenken. Ingrid is goed voor haar, ze gelooft haar, neemt haar mee uit. Waarom twijfelt ze zo aan iedereen? Nu gaan Ruud en Evert zich in haar vriendin verdiepen.

“Fijn, Evert, dank je wel.” Karins stem bibbert een beetje.

Nog steeds beduusd door de rare houding van Richard sloft ze diep in gedachten naar de keuken. Ze besluit een pijnstiller te nemen tegen haar beginnende hoofdpijn, voordat die erger wordt.

Slechts enkele mensen kennen de details van haar problemen: Evert, Ingrid, de politie, Kees en de psychiater. John weet niet alles. Ze kan haar moeder uitsluiten, want die vergeet direct de helft van wat haar verteld wordt. Met wie heeft Richard contact? Is hij zelf degene die in haar huis rondloopt, pluchen beesten verwisselt en informatie verzamelt? Het duizelt haar.



Hoofdstuk 19

Karin vindt het moeilijk op resultaten van de onderzoeken te wachten. Ze verdrijft haar tijd met lezen of hangen op de bank. Graag zou ze rondstruinen in Kayla’s kamer. Ze voelt zich verbonden met haar dochter, wanneer ze tijd in haar kamertje doorbrengt. Het is schijn, maar dat maakt niet uit. Haar spulletjes zijn daar: de houten poppenwagen onder het raam in de hoek met Kayla’s lievelingspop keurig toegedekt met een zelfgehaakt dekentje, het kleine tafeltje met daarop de letterblokken, de kleurpotloden en het papier netjes geordend.

Ze durft echter niet meer in het kamertje te komen. Verder dan de drempel gaat ze niet. De deur laat ze openstaan, zodat ze toch regelmatig even naar binnen kan kijken. Het is zo vaak gebeurd dat ze Kayla hoort roepen, meestal wanneer ze zich in haar kamer bevindt.

Nu staat ze in het gangetje naar binnen te kijken. Dromerig laat ze haar blik door de kamer gaan. Kon ze maar even iets aanraken, een knuffel, een pop. Heel even maar. De angst houdt haar tegen. Ze draait zich om en loopt haar slaapkamer binnen.

Haar gedachten gaan naar Evert. Het onderzoek vordert niet snel. De politie vindt weinig nieuws. Het nalopen van de verhoren van destijds vergt veel tijd. Het uitzoeken wat al die mensen in de twee jaar na Kayla’s verdwijning gedaan hebben, is een immense klus. Gelukkig is er een heel team op gezet.

Zodra Evert tijd heeft, komt hij bij haar langs. Daar is ze heel blij mee. Ze voelt zich niet meer veilig in haar eigen huis, ondanks al haar maatregelen.

Vanmorgen was hij al vroeg present. Samen hebben ze koffie gedronken en het nieuws op televisie gekeken. Hun gezellige samenzijn werd ruw verstoord door de beltoon van Everts gsm. Ruud had hem nodig op het bureau. Met een verontschuldigende blik in zijn ogen nam hij afscheid. Hij beloofde terug te komen, zodra de werkzaamheden dat toelieten.

Karin heeft geen idee wat ze met haar tijd moet doen. De tijd lijkt maar niet voorbij te gaan. De taps zijn geïnstalleerd. Ze hebben nog niets opgeleverd. Het idee dat aan de andere kant van de lijn de eventuele dader haar toespreekt, brengt heel veel spanning met zich mee. Iedere keer wanneer de telefoon gaat, schrikt ze. Haar hart gaat op zo’n moment als een razende tekeer. Haar ademhaling versnelt. Aarzelend neemt ze op. Telkens weer is ze blij een bekende stem te horen. Een stemmetje in haar hoofd doet haar echter herinneren aan Everts woorden en dan verdwijnt de opluchting snel. Zou hij of zij het kunnen zijn? Een spontaan gesprek lijkt niet meer mogelijk.

In haar slaapkamer staart ze door het raam naar buiten. Vogels fluiten in de dakgoot. De zon schijnt warm naar binnen. Stil, het is stil in de kamer. Ze voelt de vermoeidheid in haar hele lichaam. Afgemat door de stress, de onrust, het gevoel van onveiligheid in het door haarzelf gecreëerde fort, gaat ze languit op haar bed liggen. Ze richt haar blik op het plafond zonder het daadwerkelijk te zien. Ze sluit haar ogen, probeert haar gedachten af te leiden.

“Mama, waar ben je?”

Ze schiet overeind. Doodstil blijft ze zitten. De muren lijken op haar af te komen. Haar hart maakt vreemde sprongen. Ze kan niet bewegen. Het voelt alsof ze is vastgeklonken aan het bed. Haar armen zijn zwaar, haar benen koud en gevoelloos.

“Mama, waar ben je dan?”

Het lieve stemmetje is haar zo dierbaar, zo vertrouwd. Haar ledematen gehoorzamen weer een beetje. Met moeite draait ze naar de deur. Het geluid komt van beneden, net zoals de andere keren. Nu moet ze iets doen. Ze kruipt overeind. Onbewust heeft ze haar adem ingehouden. Hijgend, naar adem happend, strompelt ze naar de trap. Haar ogen gaan door de kamers. De badkamerdeur staat open, ze werpt een snelle blik naar binnen. Terwijl ze met onzekere passen de trap af struikelt, vliegen haar ogen van boven naar beneden, bang om iets over het hoofd te zien. Eenmaal beneden heeft ze haar benen weer volledig onder controle. Ze rent de huiskamer binnen. Geen Kayla.

“Kayla, meisje, waar ben je?” Ze hoort de snik in haar stem.

Er komt geen antwoord. Dat verwachtte ze ook niet echt, niet na al die keren dat dit gebeurde. Ze gaat naar de keuken, opent de deur van de voorraadkast, gluurt zelfs in de meterkast. De hele benedenverdieping zoekt ze af. Er is niets te vinden. Tranen vertroebelen haar zicht. Het maakt niet uit. Kayla is er niet. Ze hoort alleen een stem, een stem die door het lege huis lijkt te zweven.

Ze wil Evert bellen. Deze keer moet ze het hem vertellen. De telefoon staat niet op de houder. Gefrustreerd gooit ze de kussens van de bank. Onder de laatste vindt ze de telefoon. Evert staat gelukkig onder een sneltoets. Huilend belt ze hem.

“Evert! Ben je... in de buurt?”

“Ja, vlakbij. Je klinkt niet best. Wat is er?”

“Ik hoor Kayla weer roepen.” Snotterend veegt ze haar tranen weg.

“Ik ben zo bij je.” Evert hangt direct op.

Een paar minuten later stopt hij voor haar deur. Snel vliegt hij naar binnen.

Karin staat handenwringend midden in de huiskamer. Evert omhelst haar stevig. Haar tranen zijn gedroogd, maar zoute sporen lopen nog over haar wangen. Haar grijze ogen lijken enorm in haar spierwitte gezicht. Everts handen woelen even door haar haren.

“Evert, help me asjeblieft. Dit moet stoppen. Ik kan niet meer.”

“Ik houd je nog even vast, als dat mag.” Hij legt zijn kin op haar hoofd.

Zijn handen gaan troostend over haar armen. Vol vertrouwen hangt ze tegen hem aan.

Wat hij met dit vreemde fenomeen aan moet, weet hij niet. Beeldt ze zich het in? Hoort ze het echt? Zijn hersens maken overuren. Ruud gaf ook aan niet te weten wat hij van dit gedrag van Karin moet denken. Misschien moet hij even met hem overleggen.

Karin trekt zich terug. Een stuk rustiger geworden raapt ze de kussens op en zet ze op hun plek. Ze nestelt zich ertussen. Evert haalt een glas water voor haar.

“Wil je een kalmeringspil?” vraagt hij bezorgd.

“Nee, het gaat wel. Ik word er zo duf van. Daar heb ik geen zin in.”

“Goed. Ik bel Ruud even. Mijn mobiel ligt nog in de auto. Ik ben zo terug.” Hij beloofde altijd de waarheid te vertellen, maar een leugentje om bestwil moet kunnen.

Buiten haalt hij zijn gsm tevoorschijn uit zijn broekzak. “Ruud, een probleem. Karin hoort Kayla weer roepen. Wat doen we hiermee? Ze is helemaal van slag uiteraard. Nemen we het serieus?”

Ruud denkt even na en zegt dan resoluut: “Gezien het feit dat al het andere wel serieus blijkt te zijn, lijkt het me verstandig dit deze keer op te volgen. Misschien loopt het op niks uit. Dat is dan jammer. Stel dat dit erbij hoort en we doen niets...”

“Daar heb je gelijk in, maar ze is nog steeds behoorlijk labiel.” Evert ijsbeert over het pad in de voortuin. Hij krabt zich op zijn hoofd.

“Dat is ze zeker. Zou jij dat ook niet zijn in haar situatie? Ik stuur zo snel mogelijk het labteam om de boel uit te kammen. Mee eens?”

Zodra Ruud een besluit heeft genomen, onderneemt hij direct actie. Evert waardeert dat in de man.

“Prima. Ik zal het Karin melden. We zullen nergens aankomen. Ik wacht ze op.”

“Ik kom zelf ook mee. Ik zie je dan.”

Evert steekt zijn telefoon in de binnenzak van zijn leren jasje. Hij recht zijn schouders voor hij naar binnen gaat. Laat ze in godsnaam iets vinden. Het zou heerlijk zijn te weten dat het geen hersenspinsels van Karin zijn, hoe erg de situatie ook is. Hij wil haar zo graag kunnen geloven.

Karin zit op de bank. Ze wrijft met beide handen over haar armen. Ze rilt onophoudelijk.

“De hulptroepen zijn in aantocht. Een team komt het hele huis onderzoeken. Ruud komt ook mee.”

Evert probeert het nieuws enthousiast te brengen. Het valt hem zwaar. De uitkomst is onzeker. Dat wil hij niet overbrengen.

Karins stijve lippen vertrekken in een aarzelende glimlach. Haar armen zakken naar haar buik. Ze buigt voorover en kreunt zacht.

“Heb je last van je buik?”

“Ja, mijn hele lijf doet raar. Het zullen de zenuwen wel zijn.” Ze valt stil en kijkt Evert schuldbewust aan.

“Het roepen is veel vaker gebeurd. Ik durfde het niet te vertellen, want niemand geloofde me. Ik schaamde me. Iedereen dacht dat ik gek werd, ook jij. Ja, kijk me maar niet zo aan. Ook nu geloof je me niet. Dat zie ik toch.”

“Het is heel moeilijk voor te stellen.”

Aarzelend geeft Evert het toe. Hij heeft geen keus meer. Hoe pijnlijk dit voor haar is, staat in haar ogen te lezen. Hij kan haar pijn bijna voelen.

“Dat snap ik best. Ik hoop dat ze iets vinden. Het moet gewoon. Ik ben niet gek.”

Karin probeert zichzelf te overtuigen. Haar stem klinkt steeds wanhopiger. Haar ogen vullen zich met tranen. Hulpeloos staart Evert haar aan. Net als hij naast haar wil gaan zitten, gaat de deurbel. Hij springt overeind en beent de gang in.

“Daar zal je ze hebben.”

Een invasie van witte pakken dringt de kamer binnen met Ruud als hekkensluiter.

“Het zou fijn zijn als jullie op één plek blijven. Ja, Karin, de bank is voorlopig prima. Dan kunnen wij onze gang gaan.” Ruud neemt zoals altijd ferm de leiding.

Gelaten ziet Karin hoe haar huis overhoop gehaald wordt. Alles wordt van de kant getrokken, lades en kasten leeggehaald. Minutieus bekijken de mannen elk detail. Haar huiskamer verandert in een duiventil, waar iedereen in- en uitbanjert en precies lijkt te weten wat er gebeuren moet. Niemand zegt iets. De pakken kraken. Er is aandacht en opperste concentratie.

Karin hoort urenlang alleen het gepiep en gekreun van het openen, sluiten, verschuiven en terugplaatsen van de meubels. Haar mond is droog. Haar handen doen pijn. Gefrustreerd heeft ze gepeuterd aan haar ring en haar nagels. Ze bloedt, ziet ze. Verwoed likt ze het bloed van haar vingers.

Evert, die naast haar plaats heeft genomen, slaat beschermend een arm om haar heen.

“Geduld, Ka,” fluistert hij zacht in haar oor. Hij tikt geruststellend op haar knie.

“Ik houd het niet meer,” fluistert ze terug. “De spanning is niet te harden.”

Ineens ziet ze een van de mannen een vinger omhoog steken. Hij fluit om aan te geven dat hij iets gevonden heeft. Iedereen stopt abrupt met zijn bezigheden. Allen drommen naar haar geluidsinstallatie. De man trekt de toren verder opzij en wijst naar een iPod die achter de installatie opgesteld en aangesloten is. Dat is een vreemde plek, volgens hem, want zo is het apparaat moeilijk te bedienen.

“Is die van jou?” vraagt Ruud aan Karin.

“Nee, nooit gezien.” Ze is opgestaan en kijkt overdonderd naar de iPod.

Ruud trekt een handschoen aan en bekijkt de playlist.

“Ik denk dat we beet hebben. Die gaan we even afspelen.” Triomfantelijk zet hij de installatie aan en kiest nummer elf, het laatste.

Onmiddellijk horen ze Kayla roepen: “Mama, waar ben je?” en met een pauze ertussen: “Mama, waar ben je dan?”

Het is even doodstil in de kamer. Dan praat iedereen door elkaar. Karins blik glijdt over de gezichten. Haar gezicht wordt krijtwit. Het duizelt haar. Haar adem gaat onregelmatig, zwoegend. De stemmen lijken van ver te komen. Haar hartritme stagneert, fladdert. De mannen worden wazig. Alles wordt zwart. Langzaam zakt ze door haar knieën.

“Schat, word wakker.”

Een hand gaat zachtjes over haar wang. Een stem noemt haar schat. Ze kent die stem. Haar ogen gaan langzaam open. Donkerbruine ogen kijken bezorgd recht in de hare. Verward tuurt Karin om zich heen. Ze registreert de chaos. Direct herinnert ze zich de ontdekking van de iPod. Schielijk wil ze overeind gaan zitten. De kamer draait voor haar ogen.

“Niet zo snel. Je bent net flauwgevallen. Neem een slokje water.” Evert biedt haar het glas aan.

Karin hijst zich voorzichtig half overeind om een slok te nemen. “Waar zijn de mannen?”

“Ze zijn het bewijsmateriaal aan het inladen. Achter je computer hebben ze een router aangetroffen met een systeem waarmee je via een telefoon die iPod en de geluidsinstallatie kunt bedienen. Heel ingenieus allemaal: Kayla, op afstand bedienbaar. Ongelofelijk.”

“Mijn hemel, wat wil die persoon van mij? Ik begrijp er helemaal niets van.” Vermoeid laat Karin zich weer achterover zakken.

“Eén ding is duidelijk: ik ben niet degene die gek is.” Een vreemd geluid, dat moet doorgaan voor een lachje, ontspruit aan haar keel.

Een snik volgt. Ze huilt en lacht tegelijk. Een gevoel van bevrijding vult haar hart. Door haar tranen heen ziet ze dat Evert stiekem ook een traan wegpinkt. De lieverd. Hij wilde haar geloven, maar kon het niet. Ze pakt zijn hand stevig vast. Waterig kijken ze elkaar aan.

De stoet van witte mannen komt enthousiast de kamer weer binnen. Ze pakken de chaos met vereende krachten aan. Ruud coördineert alles vanuit een stoel. Hij vindt het niet zijn taak zijn handjes te laten wapperen: daar heeft hij zijn mannetjes voor. Alles vindt zijn oude plek terug. Binnen een mum van tijd is alles opgeruimd.

Karin vindt het niet meer dan redelijk dat ze een pot koffie zet als dank voor het goede werk dat de mannen verricht hebben. Zodra ze de keuken in mag, zorgt ze daarvoor. Met een blad vol dampende kopjes en een stralende glimlach rond haar lippen, stapt ze met lichte tred de woonkamer binnen. Het blad zet ze op de eettafel.

“Heren, tast toe. Melk en suiker staan erbij en er zijn koekjes als extra traktatie.”

“Ik ben benieuwd wat we vinden op de gevonden apparatuur,” zegt Ruud hoopvol.

“Ik hoop maar dat de dader niet al te slim is en wat leuke verrassingen voor ons heeft achtergelaten. De vingerafdrukken genomen in de kamer kunnen voor extra kadootjes zorgen. Wie weet!”

“Ja, dat zou fijn zijn,” beaamt Evert.

“Nog geen resultaten van het jurkje en de schoentjes?”

“Helaas nog niet. Je weet hoelang die tests duren. We moeten geduld hebben. Ondertussen is mijn team druk met het nagaan van alle namen, vooral wat ze de laatste jaren gedaan hebben. Er is nog niets verdachts gevonden wat betrekking heeft op deze zaak. We gaan gewoon door.” Hij draait zich naar Karin en vervolgt ernstig: “Misschien is het wijs om veiligheidssloten aan te brengen. Het is zaak om elke mogelijkheid om binnen te komen uit te sluiten.”

“Ik ga het meteen regelen,” belooft Karin.

Ze neemt het adres en telefoonnummer aan dat Ruud voor haar genoteerd heeft en knikt hem dankbaar toe. Hij staat op om een kop koffie te halen.

“Zodra ik mijn bakkie op heb, ga ik weer. Er is geen tijd te verspillen.”

“Prima, dan kunnen wij hier een beetje tot rust komen.” Evert knipoogt naar Karin.

Blij lacht ze hem toe.

Zodra Ruud weg is, pakt Karin haar mobiel uit haar broekzak en belt de slotenmaker. Tot haar grote opluchting meldt de man dat hij nog aan het eind van de middag de veiligheidssloten kan komen aanbrengen.

“Hij komt straks al,” meldt Karin met brede grijns.

Evert steekt opgelucht zijn duim omhoog. Daarna klopt hij naast zich op de bank. Karin schuift naast hem.

“Vergis je niet, Karin, het gevaar is nog niet geweken. Er loopt een gek rond die het op je voorzien heeft. Op welke manier precies en waarom is niet duidelijk.” Ernstig kijkt Evert haar aan.

“Dat is zeker. Maar ik ben wel ontzettend blij dat nu bewezen is dat mijn hoofd naar behoren werkt.” Opgewekt, met glinsterende ogen beantwoordt ze zijn blik.

“Zonder enige twijfel. Daar kan niemand meer omheen.”

“Vanaf nu neem ik geen kalmeringspillen meer in,” besluit ze.

“Ik bel Kees en vraag hoe ik de andere pillen zo snel mogelijk kan afbouwen.” Geïrriteerd vervolgt ze: “Ik slikte ze helemaal voor niets. Diagnose psychotische depressie, hè? Hoe komen ze erbij! Die is alleen gebaseerd op ongeloof. Ze hebben de diagnose van mijn moeder op mij geprojecteerd.” Haar stem slaat over.

“Rustig maar,” sust Evert. “Ze wisten niet beter. Je kan het ze niet kwalijk nemen. Ook ik trapte er met mijn volle verstand in - met een beetje overtuiging van Kees. Je kunt beter je woede bewaren voor de dader.”

Evert kruipt wat dichter tegen Karin aan. Hij pakt haar hand en geeft er een bemoedigend kneepje in.

“Je hebt gelijk. We kunnen onze tijd beter besteden. Ruud en zijn team zijn hard aan het werk. Nu mag jij even rust nemen. Wat dacht je van een ontspannende film?” Haar vragende ogen kan hij niet weerstaan.

Eigenlijk zou hij dieper moeten graven in het dagelijkse leven van John. Dat is de hem toegewezen taak, maar dat kan best tot morgen wachten.

“Een beetje relaxen kan ik wel gebruiken. Doen we. Heb je wat nieuws in je collectie?” Evert kijkt Karins slanke figuur na wanneer ze enthousiast opspringt en haar kastje met dvd’s opent. Ze knikt opgetogen wanneer ze ziet dat ze weer netjes op een rijtje staan.

’s Avonds gaat Evert, zoals altijd, naar huis, al wil hij Karin liever niet alleen laten na deze dag vol emoties. Ze verzekert hem echter dat het goed met haar gaat, dat ze zich in tijden niet zo opgelucht heeft gevoeld, omdat ze nu weet dat ze niet gek is.

“Alles is nu anders,” zegt ze stellig.

Aarzelend neemt Evert afscheid van haar. Met een glimlach drukt ze een kus op zijn wang als dank voor zijn steun. Hij zwaait nog even in de deuropening.

Even later hangt Evert tevreden op zijn bank met een biertje. Zijn hoofd ligt achterover op de rugleuning, zijn ogen zijn gesloten. Hij denkt terug aan wat er allemaal gebeurd is.

De slotenmaker installeerde aan het eind van de middag snel en efficiënt de veiligheidssloten. Alvorens de film te bekijken, stak Karin met glanzende ogen Evert de sleutels toe en volgde met haar blik hoe hij ze aan zijn sleutelbos toevoegde.

“Zo weet ik zeker dat je altijd mijn huis binnen kunt komen wanneer ik je nodig heb.”

Het raakte hem diep dat uit haar mond te horen.

Daarna belde ze Kees op. Ze zette de telefoon op speaker. Het verbaasde hem hoe kordaat Karin was, alsof ze haar zelfvertrouwen terug had. Ze sprak rustig en gedecideerd. Hij hoorde Kees stamelen. Er was niets van zijn gebruikelijke stelligheid over. Hij was overdonderd, zo mak als een lammetje.

“Het is spijtig dat dit gebeurd is, maar het lijkt me duidelijk dat ik je verder niet meer wil zien,” opende Karin. “Die pillen wil ik onmiddellijk afbouwen. Zeg maar hoe ik dat moet doen.”

Evert kon de hakkelende woorden van Kees aan de andere kant van de lijn horen.

“Dus je mailt me zo snel mogelijk een afbouwschema?” Karin maakte een gebaar van ‘opschieten’ met haar handen. “O, dat kan binnen vier weken, omdat de dosis nog niet zo hoog is? Dat is mooi.”

“Aha.”

“Ja, ja, natuurlijk houd ik rekening met afkickverschijnselen. Ik wil gewoon van die troep af. Stuur die mail nou maar. Ik wacht erop.” Zonder gedag te zeggen hing Karin op.

Met een lach die haar ogen vulde, ontmoette haar blik die van Evert.

“Ik wil er zo snel mogelijk vanaf. Wat kunnen mij die afkickverschijnselen schelen, zolang ik maar snel weer helder ben. Ik wil mijn gevoel terugkrijgen, zoals het voorheen was en niet meer leven in het beklemmende vacuüm waarin ik langzaam maar zeker steeds dieper wegzakte,” verzuchtte Karin.

“Dat kan ik me voorstellen. Een fijn gevoel kan het nooit zijn,” beaamde Evert.

Hij zag met blijdschap hoe de gedachte alleen al Karin opmonterde. Ze was open, deelde haar gevoel met hem. Ze hield geen informatie meer achter. Ze diepte uit haar kast de film ‘The notebook’ op. Ze installeerden zich op de bank. Ongemerkt sloeg Evert zijn arm om haar heen. Het leek volkomen vanzelfsprekend. Ze kroop dicht tegen hem aan en legde haar hoofd op zijn schouder. Een doos tissues had ze naast zich gezet.

“Het is net mijn moeder,” snotterde ze.

“Het is niet helemaal vergelijkbaar, maar ze is wel net zo vergeetachtig door de pillen.”

“Daar heb je gelijk in. Het is zo intriest.”

Ook Evert veegde terloops een traantje weg. Af en toe drukte hij een troostende kus op Karins warrige haar. Waarschijnlijk merkte ze dat niet eens op.

Hij glimlacht even bij de herinnering.

Nu ontspant hij zich. Ook hij kan open zijn. De spanning verlaat zijn lijf. Vandaag doet hij niets meer.

Zijn telefoon gaat met een luide toon over. Hij schiet overeind. Zijn bier klotst over de rand van het flesje. Weg rust.

“Ruud,” hoort hij kortaf melden.

“Hemel, je laat me schrikken.”

“Je mobiel, zal je bedoelen.”

“Ja, ja. Zeg het maar.”

“We hebben Richard met spoed nagetrokken. De laatste tijd had hij diverse keren contact met Kees van Houten, de psycholoog van Karin. Hij is zelfs langsgegaan.”

“Hè? Je gaat me toch niet vertellen dat die zijn mond voorbij heeft gepraat?”

“Geen idee. We vermoeden van wel. Morgen gaan we hem aan de tand voelen.”

“Het moet toch niet gekker worden. Een vertrouwenspersoon... Daar zal Karin niet blij mee zijn. Ze slikte door zijn toedoen al die tijd voor niets medicatie. Ze zal des duivels zijn.”

“Ongetwijfeld. En terecht. Richard heeft vast informatie ingewonnen in zijn hoedanigheid als werkgever.”

“Dat zal best. Dat geeft Kees nog niet het recht om zijn beroepsgeheim te schenden.” De stem van Evert slaat over. Gefrustreerd loopt hij met grote passen rondjes om de salontafel.

“Richard is blijkbaar slim. Hij heeft de informatie uit Kees weten te trekken. Het probleem is dat we hem niets kunnen maken,” meldt Ruud gelaten.

“Karin kan Kees natuurlijk aanklagen, als ze wil.” Evert staat abrupt stil.

Zou Karin dit aangaan? Misschien niet. Ze heeft al zoveel moeten doorstaan.

“Natuurlijk kan dat. Zullen we dit eerst afhandelen? Ik laat je morgen weten wat eruit komt.”

“Prima, ik hoor het wel.” Vermoeid over zijn ogen wrijvend gooit Evert zijn mobiel op het tafeltje.

Hij grijpt zijn biertje en neemt een fikse slok. Zijn hoofd zit weer vol gedachten. Hij merkt dat de spanning in zijn lijf toeneemt. Hij zucht. Wat een ellende voor Karin. Kees is een verrader. Het was te verwachten dat het iemand moest zijn die ze vertrouwde. Niemand anders kon zoveel van haar weten. Hoe gaat hij dit aan haar vertellen? Er is geen makkelijke manier. Eerst maar de bevestiging van Ruud afwachten.

Hij sluit zijn ogen. De rust keert niet meer terug.

Ongeduldig wacht Evert op bericht van Ruud. Hij kan zijn gedachten niet bij zijn onderzoek naar John houden. Veel bijzonders is hij niet op het spoor gekomen. Het nagaan van Johns gangen is saai. Hij volgt hem van en naar bedrijven. John overnacht her en der, zoals hij altijd al deed. Sinds zijn scheiding van Karin is de man alleen en doet hij gewoon zijn werk. Sinds kort is hij samen met Shirley Smit. Natuurlijk blijft Evert hopen dat hij de bewuste speld in de hooiberg vindt. Het lukt hem niet.

Vroeg in de middag meldt Ruud zich bij het appartement van Evert. Die ontvangt hem enthousiast.

“Ruud, eindelijk. Kom erin.” Met een weids gebaar laat Evert hem binnen.

“Wat een entree. Ik voel me vereerd.” Met een brede grijns stapt Ruud de gang in.

“En?” Evert kan zijn ongeduld niet bedwingen.

“Kalm, jongeman. Doe die deur eerst maar eens dicht. Dan gaan we naar het hol van de leeuw. Daar zal ik je meer vertellen.” Met zijn handen in de zakken struint Ruud op zijn gemak het kantoor van Evert binnen. Voor het grote bord aan de muur blijft hij staan. Hij bestudeert de aantekeningen. “Je maakt er wel werk van.” Hij knikt goedkeurend. “Duidelijk en overzichtelijk.”

“Kom nu maar op met je verhaal.” Ongeduldig trekt Evert hem aan zijn mouw.

“Tja, die Kees is een geval apart. Je hoeft hem maar een vinger te geven en hij geeft je de hele hand terug. Ik suggereer iets te weten en hij vult het aan. Hij heeft het niet eens door. Zo moet Richard het ook gedaan hebben. Dat heb ik hem ook verteld. Lekkere psycholoog. Hij is dus de bron. Veel moeite om daar achter te komen, hoefde ik niet te doen.” Ruud haalt zijn schouders op. “Ik kon hem alleen pas eind van de ochtend te spreken krijgen. Daarom ben ik nu pas hier.”

“Hopelijk lopen er niet veel van die slimme figuren rond die iets over zijn patiënten willen weten. Anders is de ellende niet te overzien.”

Evert kan aan niets anders meer denken dan hoe dit aan Karin te vertellen. Zorgelijk staart hij voor zich uit met diepe rimpels in zijn voorhoofd.

“Uiteraard heb ik hem gewezen op de mogelijkheid dat Karin hem kan aanklagen,” schampert Ruud. “Natuurlijk heb ik hem ook gezegd dat hij het uit zijn hoofd moet laten dit nog een keer te doen, nooit wat te vertellen, altijd een beroep te doen op het beroepsgeheim. Punt uit. Of het die man gaat lukken, weet ik niet.”

“Ergens hoop ik dat Karin er iets mee gaat doen, al verwacht ik het niet. Ze is klaar met die man.”

Evert gaat op zijn bureaustoel zitten. Hij hangt op zijn ellebogen voorover op zijn met papieren bezaaide bureau. Later deze dag zal hij het Karin moeten vertellen. Hij ziet ertegen op. Gelukkig is het niet iemand anders. Ingrid is hiervan vrijgepleit. Zijn gedachten worden onderbroken door Ruud, die hem met stoel en al omdraait.

“Zeg, Evert, je bent weer op de hoogte. Ik ga nu. Ik heb nog genoeg te doen.”

“Ja, prima. Ik hoor het wel als er nieuws is. Zodra ik iets heb, hoor je dat uiteraard ook.”

Met een joviale zwaai neemt Ruud afscheid en laat Evert alleen in zijn kantoor achter.

Evert verzamelt zijn moed. Hij kan het niet langer uitstellen. Hij zal naar Karin moeten om haar te vertellen over Richards acties en Kees’ gedrag. Na een laatste blik op zijn computerscherm sluit hij het apparaat af. De papieren legt hij netjes op stapeltjes. Langzaam staat hij op en spiedt nog eens om zich heen, maar ziet niets meer om tijd mee te rekken. Aarzelend loopt hij naar de kapstok om zijn leren jasje aan te trekken. Hij voelt zijn sleutels in zijn jaszak, zijn mobiel in zijn binnenzak. Hij is klaar om te gaan. Zorgvuldig sluit hij zijn voordeur af. Met hangende schouders opent hij het portier van zijn auto. Even gaat zijn blik over zijn ernstige gezicht in het achteruitkijkspiegeltje. Hij start de motor en vertrekt naar Karin.

Karin maakt een sprongetje van schrik als ze de sleutel hoort omdraaien in het slot van de voordeur. Ze verwacht niemand. Zo snel mogelijk stelt ze zich op naast de gangdeur. Zoekend kijkt ze om zich heen. Ze ziet zo gauw niets dat groot genoeg is om iemand mee te lijf te gaan. Ze grijpt het dichtstbijzijnde: de telefoon. Het is iets. Hij is hard en ze kan ermee bellen. Ze merkt dat ze hijgt. Met de moed der wanhoop probeert ze zo stil mogelijk te zijn. Voetstappen naderen in de gang. Haar armen houdt ze geheven boven haar hoofd, de telefoon in de aanslag. De deur gaat open. Haar adem houdt ze in.

Evert stapt met grote passen naar binnen. Puffend laat ze haar adem ontsnappen.

“Jezus, Evert,” brengt ze hortend uit.

“Wat doe jij nou?” Verbaasd kijkt hij naar de verwilderde blik van Karin.

“Ik had jou hier niet verwacht. Ik dacht dat je de indringer was.” Haar stem klinkt onzeker, nog hoog van de spanning.

“Ik ben het maar, Ka. Misschien moet ik voorlopig maar eerst even bellen, zodat je niet schrikt.”

“Goed idee, denk ik. We weten dat hij of zij een sleutel moet hebben.”

“Je hebt nieuwe sloten. Die sleutel kan hij toch niet hebben?” brengt hij haar in herinnering.

Karin knikt kort. Haar gezicht ontspant. “Stom, soms loopt alles nog door elkaar in mijn gedachten.”

Ze ploft in een stoel neer. Zweetdruppels hebben zich verzameld op haar voorhoofd. Vlug veegt ze die weg. De telefoon omklemt ze nog steeds als haar laatste redmiddel.

Evert neemt plaats in de andere stoel. “Gaat het weer?” vraagt hij bezorgd.

“Ja, redelijk.” Ze kijkt hem ernstig aan.

Hij is hier niet voor niets. Ongemakkelijk zit hij in de stoel. Zijn gezicht spreekt boekdelen. Hij heeft iets te vertellen wat ze niet leuk gaat vinden.

“Zeg het maar gewoon, Evert.” Ze knikt hem bemoedigend toe. De telefoon legt ze op tafel.

“Oké, daar gaat ie dan: Kees is de bron van Richard.” Evert knippert met zijn ogen. Hij durft Karin niet goed aan te kijken, is bang voor haar reactie.

Even is ze stil. Verbluft staart ze hem aan. Kees is de bron? Hoe is dat mogelijk? Het is mogelijk. “Kees? Weet je dat zeker?”

“Ja, Ruud heeft het uitgezocht. Hij heeft Kees gesproken. Het is echt zo.” Evert staart haar met plaatsvervangende schaamte aan. Hoe graag zou hij willen dat het niet zo was.

Karin kreunt hardop. “Wie heeft hij nog meer alles over mij verteld?”

“Die ene keer toen ik hem sprak een beetje aan mij.” Even is Evert stil.

“Je weet hoe Richard is. Hij weet hoe hij informatie uit iemand kan peuteren. Dat heb je zelf vaak ondervonden op je werk.”

“Ongelofelijk. Ik heb Kees uiteindelijk alles toevertrouwd.”

Teleurstelling en pijn staan in haar ogen te lezen. Ze ziet weer voor zich hoe ze Kees met moeite haar gedachten en angsten toevertrouwde. Zijn begrijpende blik.

“Kees is makkelijk om de tuin te leiden. Dat is wel duidelijk. Je kunt hem aanklagen, als je dat wilt. Je staat volkomen in je recht.” Evert legt nadruk op de laatste zinnen en pakt Karins handen vast. Hij knijpt er even in.

“O nee, daar wil ik niet aan beginnen. Dat kan ik er niet bij hebben.” Ze schudt heftig haar hoofd.

“Ik was er al bang voor. Jammer. Hij verdient het. Dat begrijp je toch wel?”

“Natuurlijk snap ik dat. Ik ben blij dat ik van hem af ben.” Ze slaakt een diepe zucht.

“Wat ik nog belangrijker vind, is dat ik nu zeker weet dat Ingrid niet uit de school geklapt heeft. Het is toch erg dat ik haar weer begon te verdenken, net als twee jaar geleden toen Kayla verdween? Toen heb ik haar verdacht en ook nu met die knuffels moet ik aan haar denken. Ik zie haar maar voor me in Kayla’s kamertje, stiekem sluipend door mijn huis.” Met neergeslagen ogen kijkt ze naar hun ineengestrengelde handen. Een flauw verontschuldigend glimlachje verschijnt.

“Helaas ik ook. Ze staat nog steeds op onze verdachtenlijst,” geeft Evert toe.

“Echt?”

Karin rilt bij het idee. Toch kan ze het zich moeilijk voorstellen. Kan haar vriendin haar zo verraden? Een brok blijft in haar keel steken.

“Ze is verdacht, we mogen niets uitsluiten tot we zeker zijn,” probeert Evert haar toch te kalmeren.

“En Richard? Kan hij de dader zijn?”

“Ja, natuurlijk kan dat. Het onderzoek loopt nog. Zoals je zelf weet, is hij niet te vertrouwen.” Evert werpt Karin een waarschuwende blik toe.

Hij wantrouwt Richard zeker. De man heeft aardig wat op zijn kerfstok. Het team van Ruud is er nog steeds mee bezig.

“Dat is zo. Nog steeds niets gehoord over resultaten van het lab?”

Het kan haar niet snel genoeg gaan. Iedereen om haar heen is voor haar gevoel nog steeds verdacht. Niemand kan ze meer recht in de ogen zien zonder bijgedachten.

“Nee, lieverd. Was het maar waar. Het duurt zolang het duurt. DNA-tests vergen nu eenmaal tijd.” Evert trekt zijn handen uit de hare, geeft nog een klopje op haar knie. “Ik moet zo helaas weer aan het werk,” merkt hij verontschuldigend op.

“Het is niet anders. Lief dat je me dit persoonlijk kwam vertellen.”

“Natuurlijk. Ik zou het niet anders willen doen.”

Samen staan ze op. Ze geven elkaar een knuffel. Ze staan ietwat onhandig tegen elkaar aan en toch geniet ze stilletjes van de warmte van zijn lange lijf, van de geruststelling die uitgaat van zijn grote handen. Ze volgt hem naar de voordeur. Ze wacht tot hij wegrijdt en zwaait hem uit.

Om haar gedachten af te leiden, pakt Karin de roman op die ze al dagen probeert te lezen. Met haar benen onder zich opgetrokken, installeert ze zich in een stoel. Na een paar gelezen regels dansen de letters voor haar ogen.

Haar gedachten gaan naar de telefoontjes van de kliniek. Ze heft haar hoofd op en sluit haar ogen. Het gaat niet goed met haar moeder. De onverklaarbare slaapaanvallen lijken steeds vaker voor te komen. De verwardheid wordt ook erger, ondanks de medicijnen die dat juist moeten tegengaan. Ze maakt zich ernstig zorgen, omdat de artsen niet kunnen vinden wat de oorzaak is. Machteloosheid overspoelt haar. Niets kan ze doen, alleen maar wachten op uitsluitsel. Haar laatste bezoekje was nutteloos. Haar moeder sliep. Zij kon alleen maar toekijken. De verpleging raadde haar aan naar huis te gaan. Het plan om haar moeder voor een bezoek mee naar haar huis te nemen, kan ook niet doorgaan. Gelukkig weet haar moeder niets van alle ellende die Karin de afgelopen tijd is overkomen. Alles leek immers al langs haar heen te gaan en nu is ze helemaal van de wereld. Het verlangen naar haar moeder overvalt haar, een gezonde levendige moeder, een steun en toeverlaat.

Dwars door haar moedeloze gedachten snerpt de deurbel. Ze gooit haar boek op tafel, haar onwillige benen worstelt ze onder zich vandaan. Ze vraagt zich af wie haar nu weer lastig komt vallen. Iedereen is te veel op dit moment. Langzaam sloft ze naar de voordeur. De bel wordt opnieuw een paar keer ingedrukt. Ze rolt met haar ogen. Natuurlijk, het is John weer.

Zodra ze de deur van het slot heeft en opendoet, stapt hij met grote passen langs haar naar binnen. Verbluft kijkt ze hem na. Gelaten sluit ze de voordeur.

“Ja?” vraagt ze geërgerd met haar handen in haar zij.

“Zoals altijd wil ik even weten hoe het hier gaat.” John laat zich ongegeneerd op de bank vallen en slaat zijn benen over elkaar. Hij kijkt Karin met een brede glimlach aan.

“Zijn gangetje, zoals altijd.” Meer wil ze niet aan hem kwijt.

“Ik lust wel een kopje koffie. Het was een drukke dag,” durft hij te eisen.

“Ik ben je dienstmeisje niet.”

“Ach, voor deze keer. Toe. Daarna ga ik weer.”

Wat kan het ook voor kwaad, denkt Karin. Als hij maar weer snel vertrekt. “Oké, één kopje dan.” Met een inwendige kreun loopt Karin naar de keuken. Omzichtig zet ze koffie. Zolang ze hier bezig is, hoeft ze niet met hem te praten. Haar medicijnen schuift ze in een keukenla. Ze wil niet dat hij ze ziet, zeker niet vanwege het afbouwschema dat erbij ligt. Dat gaat hem niets aan. Om nog meer tijd te winnen, zoekt ze in de kastjes naar overgebleven koekjes. Zodra de koffie klaar is, heeft ze geen reden meer om in de keuken te blijven. Het blad met kopjes en koekjes neemt ze mee naar binnen. John is gaan verzitten. Hij zit in de oorstoel. Haar stoel.

“Lekker, dank je wel,” zucht John met een grijns op zijn gezicht. “Je kunt wel aardig zijn.”

Karin voelt zich ongemakkelijk. Zijn blik gaat over haar gezicht. Ze wil voor hem verbergen dat ze niet meer het hele regiment medicatie slikt. Zo suf mogelijk probeert ze het spel te spelen. Voor hem moet het lijken alsof alles nog hetzelfde is.

“Nog lekker duf, zie ik. Die koffie zal je goeddoen.” Hij wijst met zijn vinger naar het kopje. “Nog nieuws van je psycholoog? Geen opname in het verschiet? Je zou er van opknappen, lijkt me zo.”

Zijn belerende manier van praten irriteert Karin mateloos. Hij moest eens weten. Ze moet echter in haar rol blijven.

“Daar heeft hij het niet over gehad,” antwoordt ze met een trage glimlach.

“Misschien moet ik eens met hem gaan praten. Hoe heet die vent?”

Dat moest er nog bijkomen. John die met Kees zou gaan praten. Inwendig moet Karin lachen.

“Dat ga ik jou niet vertellen. Dat zijn mijn zaken.” Karin staat resoluut op. Ze vindt dat het nu wel genoeg is geweest. “Zo te zien heb je je koffie bijna op. Je weet weer hoe het met me gaat. Het is tijd om te gaan.”

“Oké, oké. Ik ga al. Je gaat me nog altijd aan het hart, dat weet je toch?” zegt hij met een brede glimlach.

Nadat hij de rest van zijn koffie heeft opgedronken, staat John kwiek op. Bij de gangdeur draait hij zich om. Met een joviale zwaai en een grote grijns neemt hij afscheid. Karin hoort de voordeur met een klap dichtslaan.

Ze slaakt een zucht van verlichting. Voordat ze haar boek weer oppakt, herinnert ze zich dat ze de voordeur nog op slot moet draaien, inclusief de nieuwe veiligheidssloten.

Terwijl ze de sloten dichtdraait, gaat haar mobiel over in haar broekzak. Zou John iets vergeten hebben? De display meldt echter het nummer van de kliniek.

“Karin Buitendijk.” Ze hoort de onrust in haar stem.

“Met Chris. Graag zou ik een afspraak met je plannen.”

“Is het al weer zolang terug?” vraagt ze verbaasd.

“Nee, dat niet. Het team maakt zich enorme zorgen om je moeder.”

Het valt Karin op dat het zoete in zijn stem verdwenen is. De ernst van dit telefoontje dringt tot haar door.

“Gaat het zo slecht met haar?” vraagt ze bibberig.

Met knikkende knieën loopt ze naar de huiskamer en gaat op het randje van een stoel zitten.

“We vinden het zorgwekkend worden. Ze gaat snel achteruit. Er wordt een ziekenhuisopname overwogen. Dat willen we met je bespreken. Er moet uitsluitsel komen over de oorzaak van haar toestand. Misschien zijn ze daar beter toegerust om dat uit te zoeken.”

“Het is niet nodig om daarvoor een afspraak te maken. Doe alsjeblieft wat nodig is,” zegt Karin gehaast.

De spieren in haar benen voelen gespannen. Haar hand houdt het mobieltje krampachtig vast. Haar andere hand wrijft onbewust door haar haren.

“Ze loopt geen risico of zo. We zorgen goed voor haar,” meldt Chris snel om Karin gerust te stellen. “We zullen zorgvuldig overleggen wat de beste optie is. Uiteraard laat ik je dat weten.”

Karin hoort hem zijn keel schrapen voor hij vervolgt: “Ook hoor ik graag van jou hoe het nu met je gaat. Ik maak me zorgen om je. Helpt die nieuwe medicatie een beetje?”

Even weet Karin niet wat ze moet zeggen. Dit is verrassend. Hij weet niets van de laatste gang van zaken. Ze besluit hem niets wijzer te maken.

“Het gaat naar omstandigheden prima. Zorg goed voor mijn moeder. Dat is het belangrijkste,” weet ze zonder haperen te zeggen.

“Gelukkig. Dat hoor ik graag. Ik houd je op de hoogte van onze onderzoeken en de beslissing die we nemen. Ik houd je moeder persoonlijk in de gaten,” belooft Chris voordat hij abrupt ophangt.

Karin schuift moedeloos achteruit in de stoel en laat haar hoofd tegen de rugleuning rusten. Even sluit ze haar ogen. Chris weet van niets. Waarschijnlijk is Kees ook de bron van Chris. Het kan bijna niet anders. Ze werken tenslotte beiden in de kliniek. Een kreun ontsnapt haar keel. Het voelt niet fijn dat veel mensen zoveel over haar weten. Hoeveel mensen eigenlijk? Wie allemaal?

Ze gaat rechtop zitten. Niet zo doemdenken. Zo veel dezelfde contacten hadden Kees en zij nu ook weer niet.

Haar blik glijdt over haar boek op tafel. Haar behoefte om te lezen is inmiddels verdwenen. Misschien moet ze zich er toch maar toe zetten. Het kan haar gedachten afleiden. Resoluut pakt ze het boek op, trekt haar benen onder zich en slaat de bladzijde open waar ze gebleven was.



Hoofdstuk 20

Met rode konen typt Evert gegevens in op zijn laptop. Het is laat op vrijdagavond. Al uren is hij druk bezig zijn bestanden aan te vullen met de onderzoeksresultaten van Ruuds team van de laatste paar weken. Hij heeft een hekel aan dergelijke administratieve klussen, maar ze horen erbij. De papieren had hij al langer binnen. Op het bord had hij de aanvullingen al gemaakt en bestudeerd. Hij ziet nog steeds geen gewenste effecten. De tijd begint te dringen. Ruud en Evert zijn bang dat de situatie zal escaleren, wanneer de dader erachter komt wat ze ontdekt hebben.

Angstvallig houdt Ruud regelmatig contact met Karin om te zien of er nieuwe ontwikkelingen zijn. Ze heeft er tenslotte een handje van niet alles direct te melden. Dat wil hij voor zijn. De dader houdt zich kalm op het moment.

Karin kan zich volledig toeleggen op het afkicken van haar medicatie. Ze heeft weinig last van het afbouwen. Evert geniet van de steeds helder wordende Karin. De sufheid is verdwenen. Ze kijkt weer helder uit haar ogen.

Evert voelt hoe de wens in haar sluimert dat de dader wordt gepakt en Kayla wordt gevonden. Zolang de onzekerheid voortduurt, zal Karin depressieve klachten houden, maar zonder de pillen redt ze zich uitstekend. Hij zal alles doen om haar te steunen.

Het geluid van zijn beltoon echoot door de ruimte. Hij schrikt op uit zijn mijmeringen. Wie kan dat zijn op dit tijdstip?

“Evert,” brengt hij knorrig uit.

“Hoi, met Ruud. De resultaten zijn binnen.”

“Vertel!” Evert zit onmiddellijk rechtop. Hij merkt dat zijn stem ongeduldig klinkt.

“Er is DNA gevonden op het jurkje: een haar en lichaamssappen. De haar blijkt van Shirley Smit te zijn. Omdat ze in ons systeem staat wegens een eerder vergrijp, hebben we een hit. De lichaamssappen komen van Kayla. Het is zweet. Ongelofelijk, niet?”

“Dat kun je wel zeggen.” Evert is opgestaan en ijsbeert door de kamer. Zijn mobiel klemt hij zo vast in zijn vingers dat ze pijn doen.

“Dat het zweet op het jurkje zit, is logisch. Het is duidelijk niet gewassen. De haar is belangrijk. Hoe die erop komt, is nog een raadsel. Het jurkje dateert uit de tijd dat Kayla verdween. Had Shirley toen al contact met Kayla of is de haar later op het jurkje overgebracht? Misschien via John?”

Evert kan Ruud horen nadenken in de stilte die volgt.

“Hoe dan ook, het roept heel veel vragen op,” zegt Ruud uiteindelijk.

Evert wordt er vanbinnen helemaal koud van.

“Zeker. In het eerste geval zou John Shirley al intiem gekend hebben in de tijd dat Kayla verdween. Dat moeten we zo snel mogelijk zien uit te vinden.”

“Het verrassendst is dat er huidschilfers gevonden zijn van niemand minder dan Ingrid Huizinga.”

“Wat? Dat meen je niet!” Evert hoort zijn stem overslaan.

“Zeker wel. We zullen haar opnieuw moeten verhoren. Ik heb alles al in gang gezet. Morgenvroeg wordt ze opgehaald door Bram.”

Evert voelt zich schuldig. Hij had veel eerder naar Ingrid moeten kijken. Hoewel hij haar wantrouwde, heeft hij daar niet adequaat op gereageerd. Misschien is Karin hierdoor in gevaar. Angstzweet kriebelt in zijn nek.

“We moeten niet te hard van stapel lopen. Er is geen direct gevaar. Eerst maar afwachten wat het verhoor oplevert,” zegt Ruud alsof hij Evert hoort denken. “Dat gedeelte kan ik met een gerust hart overlaten aan Bram Keizer.”

“Het zit me niet lekker. Karin heeft de laatste tijd veel contact met Ingrid,” aarzelt Evert.

“Zolang Ingrid niet weet wat er gevonden is, zal ze heus niets ondernemen.”

“Dat is ook weer zo.” De onrust klinkt echter door in Everts stem.

“Dan de schoentjes. Er zaten nog minieme sporen van aarde op. Ze waren wel schoongemaakt, maar niet goed genoeg. In die aarde zitten specifieke elementen. Die heeft het NFI op ons verzoek vergeleken met de omgeving van Utrecht en Assen. Rond Utrecht komen ze niet voor, wel in Assen. Het terrein van de voormalige gasfabriek is helemaal gesaneerd. Op diezelfde plaats bevindt zich nu een nieuw aangelegde natuurlijke speelplek. Daarmee komen die elementen overeen. Misschien is het toeval, maar toch. Verrassend, hè? John woont in Assen. Drie keer raden waar we morgen naartoe gaan.”

Evert hoort Ruud enthousiast op zijn bureau slaan.

“Eerst maar eens buurtonderzoek doen bij het oude adres van Shirley, voordat we alles overhoop halen, vind je niet?” stelt Evert voor.

“Eens een flik, altijd een flik. Goed dat je me even tegenhoudt. Ik ben soms iets te voortvarend. Dat gaan we eerst doen. Ik sta rond zevenen voor je deur.”

“Prima, ik zie je dan. Tot morgen, Ruud.”

Evert voelt de adrenaline door zijn lijf flitsen. Tot morgen wachten wordt een hele opgave. Slapen is onmogelijk. Zijn hoofd zal doormalen tot morgenochtend.
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De zon staat al vroeg aan de hemel te stralen. Bram Keizer staat met een collega voor het appartementencomplex waar Ingrid Huizinga woont. Op zijn gemak rookt hij een sigaret. Zijn blik gaat over de planten tussen de parkeerplaatsen. Vlinderstruiken bloeien in vrolijk paars en wit. Hommels en bijen doen zich tegoed aan hun nectar. Het gezoem stemt Bram blij. Hij houdt van de zomer. Zijn ogen gaan naar het balkon van Ingrid. Kleurige bloembakken hangen netjes naast elkaar. De gordijnen zijn nog gesloten. Hij en zijn collega zijn genoodzaakt Ingrid wakker te bellen. Een glimlach speelt sardonisch rond zijn lippen. Het hoort bij zijn werk.

Hij knikt naar zijn collega, terwijl hij zijn sigaret uittrapt. Samen lopen ze naar de hal. Hij drukt een paar keer op de bel. Het duurt enige tijd voordat er gereageerd wordt. Een slaperige stem antwoordt uiteindelijk.

“Wat moet dat zo vroeg?”

“Recherche Utrecht. Wilt u zo vriendelijk zijn de deur voor ons open te doen? Wij willen u even spreken.”

“Recherche? Wat wilt u van mij?” Ineens klaarwakker klinkt Ingrids stem helder en alert.

“Zoals ik al zei, even met u praten.”

“Oké, dat moet dan maar,” geeft ze zich met knorrige stem gewonnen. Ze drukt op het knopje om de voordeur open te doen.

Met ferme passen nemen beide rechercheurs de vele treden naar de derde verdieping, soms met twee tegelijk.

Ingrid wacht hen bij de open deur op. Haar lange rode haar hangt los rond haar schouders, een longshirt scheef en gekreukeld rond haar slanke lichaam. Haar gezicht vol vouwen staat op onweer.

Haar bruine ogen nemen Bram en zijn collega nauwlettend op. Bram heeft ze eerder gezien op het bureau, toen hij nog een jonge agent was. De opvallend knappe vent met zijn korte, blonde krullenbol was haar niet ontgaan.

“Keizer en Snijder, recherche Utrecht. Mogen we even binnenkomen?”

Ingrid stapt opzij en laat ze zonder woorden binnen. Ze stevenen direct naar de woonkamer, waar ze op haar bank plaatsnemen. Aarzelend neemt Ingrid de stoel tegenover hen.

“We verzoeken u om met ons mee te gaan naar het bureau.”

Ontsteld gaan Ingrids ogen van de een naar de ander. “Naar het bureau?”

“Ja, we hebben een aantal vragen voor u.” Bram kijkt haar strak aan.

“Kan dat niet hier?” Ze schuifelt onrustig op haar stoel.

“Nee, we willen uw antwoorden goed documenteren.”

“Opnemen, bedoelt u,” kreunt ze argwanend.

“Onder andere, ja. Dat is de procedure.”

“En als ik niet mee wil?” Weerbarstig heft ze haar kin op.

“Dan zijn we genoodzaakt u te dwingen,” meldt Bram, terwijl hij rechtop gaat zitten.

“Mag ik in ieder geval eerst weten waarom u mij die vragen wilt stellen? Dat doet u niet zomaar, daar moet een aanleiding voor zijn.” Met samengeperste lippen en rode konen schieten haar ogen fel van de ene rechercheur naar de andere.

“Helaas mogen we niets vrijgeven over lopende zaken.” Bram schudt zijn hoofd. "Ik vraag u zo snel mogelijk iets aan te trekken, zodat we kunnen vertrekken.” Bram staat op en steekt zijn handen in zijn zakken.

Hij knikt naar haar outfit.

Beschaamd kijkt Ingrid naar beneden, voelt aan haar haar en staat besluiteloos op.

“Ik neem aan dat u zo niet met ons mee wilt,” lacht Bram.

“Ja, ja. Ik ben zo terug.” Ingrid verdwijnt naar de badkamer.

Binnen een mum van tijd is ze terug, gekleed in spijkerbroek en haltertopje. Haar vlecht is snel slordig in elkaar geflanst.

Beide mannen staan al klaar. Ingrid grist haar tas van tafel en volgt hen gedwee. Eenmaal buiten houdt ze haar hoofd gebogen. Ze heeft geen oog voor het mooie weer en de bloeiende struiken. Gelaten stapt ze achter in de auto die met open portier voor haar klaarstaat. Ze kijkt niet op wanneer ze wegrijden.

Nerveus plukt Ingrid aan haar vlecht. Ze zit al een kwartier in het verhoorkamertje te wachten. Bram beloofde koffie voor hen te halen en daar neemt hij de tijd voor. De deur gaat open. Bram en zijn collega komen binnen met koffie en een dossier.

“Zo, eerst maar even koffie. We hebben je tenslotte zomaar uit bed gebeld. Mag ik je tutoyeren, trouwens?”

“Ja hoor, prima. Dank je voor de koffie. Die heb ik wel even nodig,” verzucht Ingrid en neemt een flinke slok.

Bram slaat het dossier open en schuift wat papieren opzij. Hij pakt een afstandsbediening uit zijn borstzak en drukt op ‘record’.

Onwillekeurig blikt Ingrid om zich heen om te zien waar de camera zich bevindt. In de rechterbovenhoek, ziet ze.

“Ingrid Huizinga, wanneer heb je Kayla Schoonhoven voor het laatst gezien?” vraagt Bram op de vrouw af.

Geschrokken gaan Ingrids ogen wijd open. “Kayla? Gaat het daarover?”

Bram ziet haar langzaam in haar stoel wegzakken. “Ja, je hebt de vraag gehoord.”

“Ik, eh... weet het niet precies meer.”

“Denk even goed na. Het is belangrijk,” dringt Bram aan.

“Echt, het is al zo lang geleden,” zegt Ingrid.

“Goed, dan een andere vraag. Hoe vaak ben je bij Karin binnen geweest wanneer ze niet thuis was?” Bram leunt naar voren met zijn ogen strak op haar gericht.

Ingrids wangen kleuren donkerrood. Ze duwt zich rechtop in haar stoel, haar ogen zijn nog steeds groot.

“M-m-maar één keer...” stamelt ze.

“Weet je dat zeker? Ik vermoed dat het eerder een gewoonte is.”

Ingrid slaat haar ogen neer en vestigt haar aandacht op haar vlecht.

“Kijk me alsjeblieft aan, Ingrid,” zegt Bram streng.

Langzaam gaan haar ogen terug naar de zijne, waarna ze snel naar de koffie voor haar grijpt. “Eh, ik ben inderdaad wel iets vaker geweest.”

“Hoeveel vaker?”

“Wat maakt dat nu uit?” komt het opeens geïrriteerd uit haar mond.

“Dat maakt heel veel uit. We willen alles precies weten.” Een trage glimlach speelt rond Brams mond.

“Geen idee, eigenlijk. Ik heb nooit geteld.” Ingrid heft haar kin op met een brutale blik in haar ogen.

“Het is duidelijk dat je precies wist wanneer Karin niet thuis was.” Bram leunt weer achterover met zijn beker koffie in de hand, wachtend op meer onthullingen.

“Ja, tot die ene keer dat het misging.” Ze haalt achteloos haar schouders op. “Ze heeft het me allang vergeven.”

“Maar niet vergeten, geloof me.” Bram neemt een stapel nieuwe papieren voor zich. “Wat heb je uit haar huis meegenomen?”

Ingrid krimpt in elkaar.

“Ja, ik geloof niet dat je alleen maar in dat kamertje zit, zonder een souvenir mee te nemen.” Bram geeft een klap op de tafel.

Ingrid wipt op. Grote verwarde ogen staren in die van Bram.

“Kom op, de waarheid nu. Het heeft geen zin onze tijd nog langer te verspillen.”

“Oké, oké. Ik heb weleens een kleine knuffel meegenomen, een foto en een oude fopspeen. Karin heeft nooit iets gemist.” Ontdaan zit Ingrid weer onderuitgezakt in haar stoel met haar koffie te spelen.

Een traan ontglipt een ooghoek.

“Dat is beter. Dan nu de hamvraag: wanneer heb je Kayla voor het laatst gezien? Het antwoord weet je best. Dus nu niet dralen.”

Bram leunt weer voorover en knijpt zijn ogen tot spleetjes. Zijn dwingende blik heeft resultaat. Rusteloos beweegt Ingrid op haar stoel.

“Dat was op de dag van haar verdwijning,” brengt ze met moeite uit.

“Zo, dat moet dan heel kort daarvoor zijn geweest. Karin is maar heel even bij Kayla vandaan geweest.” Bram laat zijn adem sissend tussen zijn lippen ontsnappen. “Of heb jij haar meegenomen?”

Ingrid schiet rechtop in haar stoel, haar ogen worden zo groot als theeschoteltjes. “Wat? Nee, natuurlijk niet! Ik dacht dat Karin er niet was. De tuinpoort was niet op slot. Ik ben door de tuin gelopen en zag tot mijn verbazing de schuifpui openstaan. Kayla zat op haar kleed te spelen. Toen heb ik haar even geknuffeld. Ik hoorde geluid boven en ben snel weer vertrokken. Ik wilde niet betrapt worden.”

“Zo, en dat was alles? Wel heel frappant, zo vlak voor haar verdwijning, vind je niet?” Bram staart haar aan met een opgetrokken wenkbrauw.

“Misschien. Het is toch echt de waarheid. Je moet me geloven.”

“Ik moet helemaal niets. Ik geloof alleen in bewijs,” meldt Bram stellig.

“Goed, heb je iemand gezien die in de buurt rondstruinde of rondkeek? Iemand die je misschien kent?”

“Nee, niemand. Was het maar waar. Dan had ik kunnen helpen.” Moedeloos gaan haar ogen van de een naar de ander. “Wat nu?”

“We moeten je vragen in de stad te blijven, in het geval we nog meer vragen hebben.”

“Dat meen je niet. Je gelooft me dus niet,” stelt Ingrid zuchtend vast.

“Het is niet anders. Er zijn nog te veel vraagtekens, Ingrid.” Bram verzamelt zijn dossier en staat op.

“Mag ik nog wat vragen?” Ingrids stem is zacht.

Bram kijkt op van zijn papieren. “Natuurlijk.”

“Kan dit gesprek binnen deze muren blijven? Het zou niet fijn zijn als Karin dit ter ore komt.” Benauwd bestudeert ze het gezicht van Bram.

“Zolang je echt niets te maken hebt met de verdwijning en de laatste ontwikkelingen rond Karin wel, ja. Dan hoeft niets van wat hier gezegd is naar buiten te komen. Je snapt vast wel dat in het geval je schuldig bent, dat het er heel anders uitziet.” Brams wenkbrauwen gaan vragend omhoog.

Ingrid knikt berustend.

Brams collega stopt de opname en verlaat samen met hem de kamer. Ze beloven Ingrid naar huis te brengen.

Ze blijft verslagen achter.
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Op haar gemak schenkt Karin een kop koffie in. Het voelt goed om weer in normaal tempo wakker te worden. Ze glimlacht tevreden. Ze weet dat ze altijd koffie nodig zal hebben om de ochtend te beginnen, zoals zoveel mensen, maar haar hoofd voelt ’s morgens niet meer als een massa watten en haar mond niet meer droog als leer. Ze neemt haar mok mee naar de eettafel. Vanaf die plek kan ze de tuin overzien. De zon schijnt al uitbundig. Het wordt een mooie dag. Genietend neemt ze een eerste slok. Zelfs de koffie lijkt tegenwoordig anders te smaken.

Het terras zal straks in de zon baden. Ze neemt zich voor daar een boek te lezen. Haar bleke huid kan wel wat kleur gebruiken. Rustig drinkt ze haar mok leeg. Haar blik gaat naar haar ligstoel. Ze heeft haar handdoek en pareo buiten op het kussen laten liggen, ziet ze. Blijkbaar heeft ze haar hoofd er nog niet helemaal bij. Het maakt niet uit. Dan liggen ze alvast klaar.

In de keuken maakt ze een broodje klaar en schenkt nog een mok koffie in. Wanneer ze terugkomt bij de tafel ziet ze plots uit haar ooghoek een beweging in de tuin. Door haar schrikbeweging klotst er koffie over de rand van de beker. Snel zet ze haar bord en mok op tafel. Ze duikt achter het gordijn en gluurt er voorzichtig langs. Er klimt iemand over de schutting. Met een op hol geslagen hart probeert ze zich te herinneren waar haar gsm is. Ze moet iemand bellen. Zo snel mogelijk. Hij ligt in de keuken, valt haar ineens in. Ze sluipt langs het dressoir naar de keuken, grijpt haar mobiel van het aanrecht en gaat zo snel als ze kan terug naar het gordijn.

De indringer is ondertussen halverwege de tuin. De man, het is duidelijk een man, loopt langs de grasrand naar het terras. Ze kent die manier van lopen, toch? Die lange benen. Hij komt dichterbij. Ze ademt hoog. Haar spieren zijn tot het uiterst gespannen. Haar mond zakt open. Dit kan niet waar zijn.

Haar ogen volgen zijn gang langs de struiken het terras op. Hij opent de schelp, bukt zich en raapt het emmertje op. Ongeïnteresseerd gooit hij het terug en sluit de schelp. Peinzend kijkt hij om zich heen. Hij lijkt ergens naar op zoek. Even gaat zijn blik naar de schuifpui. Hij mag haar niet zien. Ze laat zich op de grond zakken en verdwijnt helemaal achter het gordijn. Ze trekt haar knieën stijf op. Zo snel als ze kan, toetst ze het nummer van Ruud in.

“Ruud Hageman,” klinkt het gehaast.

“Ruud, met Karin. Richard Verstraten sluipt in mijn tuin. Hij is over de schutting geklommen. Wat moet ik doen?” Ze hoort haar stem de woorden schril uitspreken.

“Karin. Ik ben zelf onderweg, maar ik stuur direct mankracht. Blijf waar je bent. Houd alles op slot. Zolang hij niet naar binnen kan, ben je veilig. Onthoud dat. Ik ga er nu meteen achteraan.”

Beduusd staart Karin naar haar mobiel. Paniek overmeestert haar. Hij kan niet komen. Ze moet Evert snel bellen. Hij komt vast naar haar toe.

“Evert Langeveld.”

“Evert, met Karin.”

“Ik weet het. Ik ben bij Ruud. Hij heeft al gebeld. Ze zijn onderweg. Houd vol. Het komt goed. Ik moet helaas echt ophangen.”

De wanhoop nabij zakt Karin onderuit. Ze voelt alle moed uit haar lijf wegvloeien. Op wie kan ze nog rekenen? Stomverbaasd over het feit dat Evert en Ruud samen op pad zijn en zij van niets weet, kijkt ze bijna beschuldigend naar haar mobiel.

Ze krijgt geen tijd om er verder over na te denken. Gestommel op het terras verstoort haar gedachtegang. Ze loert om het hoekje van het gordijn. Richard staat met haar handdoek in zijn handen. Hij laat hem vallen, pakt de pareo op en inspecteert die van alle kanten. Dan ziet ze hoe hij eraan ruikt. Vervuld van afschuw volgt ze zijn bewegingen. Hij maakt een prop van de pareo en stopt die in de binnenzak van zijn jasje. Zijn blik gaat weer naar de schuifdeuren. Ze duikt snel terug achter het gordijn.

Dan dringt een hoop kabaal tot haar door. Ze steekt haar hoofd weer om het hoekje. Ze ziet hoe agenten over de schutting springen en naar Richard rennen. Hij kan geen kant uit. Al snel hebben ze hem ingerekend.

Karin ziet het aan, maar durft niet naar buiten te gaan. Ze geeft een agent met bibberende hand de sleutel van de tuinpoort, zodat ze hem tot haar opluchting via de achterkant kunnen meenemen. Ze wil de confrontatie niet aangaan. Twee agenten blijven achter om haar verhaal op te nemen. Later zal ze naar het bureau moeten komen voor de officiële aanklacht.

Als de deur achter de agenten dichtschuift, sloft ze naar de kamer. De koffie staat koud te worden op de eettafel. Ze gaat zitten en legt haar hoofd in haar handen. Haar lijf trilt nog na, haar beenspieren zijn pijnlijk door de rare houding die ze had aangenomen achter het gordijn.

Was het Richard? Heeft Richard de knuffels verwisseld, de iPod geïnstalleerd? Of is dit gedrag nog steeds een gevolg van zijn obsessie voor haar en heeft hij niets te maken met de verdwijning van Kayla? Ze voelt een stekende hoofdpijn opkomen. Ze neemt een slok koude koffie. Waarom vertelde Evert eigenlijk niet waar hij heenging? Wat is er aan de hand? Hij beloofde haar alles eerlijk te vertellen. Waarom deed hij dat nu dan niet? Misschien heeft hij wel een heel goede reden.

Hoewel haar hoofd duizelt van alle vragen, weet ze dat ze door moet. Ze moet zich klaarmaken om naar het politiebureau te gaan. Dat is nu het belangrijkste om te doen. De rest komt later wel.

Richard zit met gebogen hoofd in de verhoorkamer. Een plastic bekertje met lauw geworden koffie staat onaangeroerd voor hem op de kale tafel.

Twee rechercheurs hebben met een huiszoekingsbevel voor zijn neus gewapperd, waarna ze hem alleen lieten. Ze beloofden hem terug te komen om te praten.

Ongeduldig kijkt hij op zijn horloge. Het is drie kwartier geleden. Hij vraagt zich af waarom het zo lang duurt. Ondertussen probeert hij manmoedig te verzinnen wat hij de mannen kan vertellen. Hij zal met een goed verhaal moeten komen. Het is een chaos in zijn hoofd. Gedachten komen en gaan alsof ze er nooit geweest zijn. Hoe kan hij ooit een samenhangend beeld schetsen van zijn doen en laten als hij het voor zichzelf niet eens helder krijgt? Vermoeid staart hij naar zijn evenbeeld in het spiegelende glas tegenover hem.

Eindelijk gaat de deur open. Dezelfde rechercheurs stappen gehaast binnen. Met veel lawaai nemen ze plaats op de twee lege stoelen tegenover hem.

“Stam, recherche, en Breed,” zegt de man die zich voorstelt als Stam met een knikje naar de man naast hem, terwijl hij een dossiermap opent.

Ongemerkt zet hij de opnameapparatuur aan. Hij wrijft even over zijn snor en kijkt Richard met samengeknepen ogen aan.

“Zo, Richard Verstraten, wij gaan even een praatje maken. We willen van je weten wat je precies van Karin Buitendijk wil.” De man leunt voorover en kijkt hem strak aan.

Ongemakkelijk zit Richard in zijn stoel. Zijn lange benen bewegen rusteloos. Er komt geen woord uit zijn mond.

“Zo’n moeilijke vraag is dat niet. Je hebt haar al vaker lastiggevallen. Het lijkt er verdacht veel op dat dat nu weer het geval is, gezien je aanwezigheid in haar tuin.” De man wijst naar het dossier.

Vervolgens kijkt hij Richard afwachtend aan.

“Deze keer maak je het wel heel erg bont. Je dringt haar tuin binnen, pikt haar pareo. Wat had je nog meer willen doen?” Hij leunt voorover en kijkt Richard van dichtbij dreigend aan. “Waarom jaag je haar de stuipen op het lijf met die knuffels en die iPod met Kayla’s stem?”

“Wat? Waar gaat dit over? Dat laatste, daar ga je me toch niet van beschuldigen? Daar heb ik niets mee te maken.”

Beide rechercheurs schieten in de lach.

Richards ogen schieten hulpeloos van de een naar de ander.

“De huiszoeking zal anders uitwijzen. Dat weet ik zeker. We horen zo van het team wat voor moois ze vinden,” merkt Breed op. Blosjes van genoegen verschijnen op zijn bolle wangen. “Daarom kun je ons beter meteen alles vertellen. Dat scheelt tijd,” dringt Stam aan.

“Ik... eh... ik h-hou van haar. Meer niet. Ik heb die andere dingen niet gedaan. Dat zou ik nooit doen. Ik volg haar, ja. Dat geef ik toe.”

Richards schouders hangen naar voren. Zijn ogen staan wild. Ze flitsen heen en weer tussen de twee rechercheurs. Rode vlekken verschijnen in zijn nek. Angstzweet breekt hem uit. Natte plekken verschijnen op zijn overhemd.

Een bekend popnummer onderbreekt het verhoor. Stam drukt zijn mobiel tegen zijn snor, waar hij zijn naam in bromt. Hij luistert lange tijd.

Richard ziet de ogen van Stam groot worden. Hij ziet de blik van verstandhouding met Breed. Hij krimpt langzaam in elkaar. Hij weet wat ze gevonden hebben. Er is geen weg meer terug.

Stam legt zijn gsm langzaam op tafel. Hij zakt onderuit en pakt pen en papier. “Richard, je hebt veel uit te leggen. Ze zijn nog niet klaar, misschien vinden ze nog veel meer. Dat horen we later. Hoe kom je aan al die foto’s en spullen in dat kamertje? Neem je tijd. Ik wil alles tot in detail weten.” De lach is uit zijn ogen verdwenen. Hij kijkt Richard streng aan.

Richard weet dat hij verloren heeft. Ontkennen heeft geen zin. Hij moet alles opbiechten.

Hij begint zijn verhaal met hoe hij Karin leerde kennen op het werk. Doldwaas verliefd werd hij op haar. Hij kreeg haar niet meer uit zijn gedachten. Het begon onschuldig.

“Karin is best slordig met haar spulletjes. Ze liet een sjaaltje aan de kapstok hangen. Na een tijdje heb ik dat meegenomen. Het is haar niet eens opgevallen.” Richard haalt zijn schouders op.

De beide rechercheurs kijken hem onbewogen aan.

“Dat was de eerste keer.”

De stalen gezichten van de mannen maken Richard onzeker.

“Eh, daarna... keek ik ’s avonds in haar bureaulades. Ik vond een parfumflesje. Mijn volgende relikwie. Het is haar geur, de geur die ze altijd op heeft. Ik móest het meenemen.” Zijn ogen zoeken begrip. Ze vinden het niet. “Ik spoot het op het sjaaltje en bewaarde het, zodat ik haar altijd thuis om me heen kon ruiken, voelen.” Zijn gezicht loopt rood aan, zijn ogen eerst dromerig, dan passievol. “Ik wilde meer, ik wilde haar. Het was niet genoeg. Ik begon haar te volgen. Zo kwam ik erachter dat ze soms de tuindeuren openliet of dat de ramen openstonden wanneer ze boodschappen ging doen.”

Richard pauzeert. Zijn ogen glijden van de een naar de ander. Beide mannen blijven Richard stoïcijns aankijken. Zweetdruppels beginnen langs zijn slapen naar beneden te druipen. Moet hij verder in detail treden? Waarschijnlijk wel. Ze weten vermoedelijk toch alles al.

Even trekt Stam een wenkbrauw op.

Richard ziet het als teken om door te gaan. Met gebogen hoofd om de rechercheurs niet te hoeven aankijken, vervolgt hij: “Zo wist ik wanneer ik naar binnen kon klimmen. Ik zocht in haar wasmand naar een hemdje of een broekje. Soms iets anders, zolang haar geur er maar op zat.”

Richard ziet niet de walging die over de gezichten van de doorgewinterde mannen trekt.

“Ook heb ik weleens een knuffel van Kayla meegenomen. Natuurlijk ook foto’s, foto’s van haar, maar ook van Kayla en Karin samen. Ik nam ze ook zelf, stiekem.” Hij heft zijn hoofd op. “Ik had zoveel verzameld, genoeg om een kamer mee te vullen. Dat heb ik ook gedaan. De logeerkamer is speciaal voor Karin. Daar zijn al haar spullen. Als ik daar ben, dan droom ik dat we samen een gezin zijn. Niemand kan me daar zien. Urenlang kijk ik naar haar foto’s, raak ik haar spullen aan. Soms doe ik een beetje van haar parfum op, zodat ze dicht bij me is.” Tranen vullen zijn ogen bij de gedachte. Een diepe, trillende zucht verlaat zijn lippen. “Op een dag kwam ze eerder thuis. Ze betrapte me in de keuken.” Richard kreunt. “Ik was zó blij dat ze geen aangifte deed.”

“Nee, dat heeft ze die keer niet gedaan, want ze wist niet alles. De overige feiten kennen we. Die staan in het dossier,” bromt Stam kortaf. Hij wijst demonstratief naar de map voor hem. “De aangifte van de eerdere misstap waarbij je betrapt bent, heeft ze ingetrokken. Dat zou ze nooit hebben gedaan als ze dit allemaal wist.”

Richard schrikt van de plotselinge reactie van Stam. Beide mannen hebben al zo lang geen woord gesproken. Automatisch gaat hij direct rechtop zitten.

“Er rest ons niets anders dan je te arresteren,” zegt Breed beslist. “We wachten af wat het labteam nog meer vindt.”

Natuurlijk wist Richard wat de gevolgen zouden zijn. Toch doet het hem pijn. Gelaten laat hij zich meevoeren.
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Ruud scheurt vastberaden over de weg naar Assen.

“Ben je niet bang voor een bekeuring?” Evert kijkt hem zijdelings aan.

Ruud lacht om Everts opmerking. “Oké, ik zal me inhouden. Moeilijk, maar wel verstandig.”

Na een blik op het vermoeide gezicht van Evert vraagt Ruud: “Geen oog dicht gedaan zeker? Ik zie dat je koffie bij je hebt. Goed plan. Zelf heb ik ook weinig geslapen. Het houdt je bezig, zoiets.”

“Dat kun je wel zeggen. We zijn er zo dichtbij. Ik voel het.”

“Mee eens. Ik heb gisteravond de politie van Assen al ingeseind. Ze staan paraat, mochten we ze nodig hebben.”

Beiden vallen stil, verzonken in hun eigen gedachten.

“Zou Karin het wel redden, alleen?” vraagt Evert zich hardop af.

“Waarom niet?” Ruud blikt verbaasd opzij.

“Ik heb haar alleen gelaten met een vaag verhaal, omdat ik niet meer kon en mocht zeggen. Dat valt me zwaar,” verzucht Evert.

“Volgens mij kan ze meer aan dan jij denkt, Evert. Ik denk dat ze dat al wel bewezen heeft,” merkt Ruud stellig op.

“Dat is inderdaad waar. Ik maak me gewoon zorgen.” Evert staart voor zich uit.

Ruud geeft geen antwoord, maar kijkt glimlachend schuin naar Evert.

Onderweg nemen ze alle gegevens goed door. De thermoskan raakt helemaal leeg, voordat ze aankomen in Assen. Wakker en vol adrenaline parkeert Ruud de auto een straat achter het adres waar Shirley gewoond heeft.

Nog voordat ze uitstappen, snerpt het geluid van de gsm van Ruud door de kleine ruimte van de auto. Ongeduldig neemt hij op. Zijn ogen worden groot. Hij blikt opzij naar Evert. Hij mimet: ‘Karin’. Aandachtig luistert hij naar haar verhaal. Hij belooft haar stellig actie te ondernemen. Zodra hij opgehangen heeft, belt hij zijn team en blaft commando’s in zijn mobiel.

“Geen enkel risico nemen. Geen idee of de man gewapend is. Zorg voor een huiszoekingsbevel. Meteen goed aanpakken. Laat direct weten hoe het afloopt.” Hij luistert even. “Ja, ik wil alles weten wat jullie vinden.” Hij zakt met een diepe zucht achterover in zijn stoel. “Tjonge, daar zaten we nu net op te wachten. Die griezel Richard Verstraten loopt in de tuin van Karin rond. Het team is onderweg.”

Evert trekt wit weg. Zou Richard de dader zijn? Zijn ze helemaal naar Assen gereden voor niets? Hij wiebelt nerveus in zijn stoel heen en weer als zijn mobiel overgaat. Snel grijpt hij de telefoon uit zijn zak. Het is Karin. Enigszins schuldbewust neemt hij op. Ze weet niet wat hij doet. Hij vertelt haar dat hij bij Ruud is. Hij kan niets anders zeggen dan wat Ruud al meldde. Snel hangt hij op. Hij kan en mag niets zeggen over het lopende onderzoek. Ze moeten doorgaan. Ruud en Evert kijken elkaar enigszins verslagen aan.

“Kom, we gaan doen waarvoor we gekomen zijn,” zegt Ruud beslist en stapt uit.

Evert volgt met een diepe frons op zijn voorhoofd.

Voordat ze een stap hebben kunnen zetten, gaat Ruuds telefoon weer over. “Ja, Bram. Zeg het maar.” Ruud luistert aandachtig. Zijn hand gaat door zijn baardje en zijn ogen vernauwen. “Dat verklaart de huidschilfers. Denk je dat ze de waarheid spreekt?”

Evert probeert iets te begrijpen van de halve conversatie. Heeft Ingrid er iets mee te maken? Wat een warboel. Ongeduldig wipt hij van de ene op de andere voet.

“Mmm... Ja, het blijft vaag, inderdaad. Ze geeft niets toe. Zo schiet het niet op.” Ruud draait zich naar Evert en haalt zijn schouders op. “Nee, je kunt op het moment niets doen. Wij gaan hier verder. Je hoort van ons.” Hij hangt op en stopt zijn mobiel in zijn broekzak.

Hij brengt Evert op de hoogte van Brams bevindingen omtrent Ingrid. Geschrokken staart Evert Ruud aan. Hoe kan Ingrid dit haar vriendin aandoen? Hoe egoïstisch is ze? De vraag is wat Ingrid te maken heeft met alles: de verdwijning en de laatste kwellingen van Karin. Zou ze ertoe in staat zijn iemand zoiets aan te doen? Hij weet het niet.

“Evert, kom op. Dit moeten we even laten rusten. We moeten verder.”

Evert recht zijn rug. “Je hebt gelijk. We gaan.”

Zo onopvallend mogelijk slenteren ze aan de overkant van het oude woonhuis van Shirley. Ze is kortgeleden verhuisd, het staat nog leeg. Ruud besluit de naaste buren een bezoekje te brengen.

Een oudere vrouw met dun, gewatergolfd haar doet enthousiast de deur open. Een keffende Yorkshire terriër met strikje deelt haar gevoel. Het beestje springt tegen Ruud op. Ruud maakt kenbaar wie hij is. De vrouw knikt.

“Stil, Susie, het is goed volk.” De corpulente vrouw bukt zich om het dier te aaien. Het kost haar moeite. Hijgend komt ze overeind. “Kan ik u ergens mee helpen?” Haar blik gaat snel heen en weer van de ene naar de andere man. “Kom verder. Ik heb net koffie gezet. U hebt vast wel trek in een kopje.”

“Dat sla ik niet af.” Ruud kijkt Evert veelbetekenend aan.

Hij ziet dit als een mooie manier om de buurvrouw in te pakken en ongemerkt informatie los te peuteren. Met een brede glimlach volgt hij de vrouw naar binnen. Ze wijst hun de tafel in de woonkeuken. Ze nemen plaats. De kopjes koffie zet ze voor hen neer. Een grote schaal koekjes volgt.

“Zelfgebakken,” voegt ze eraan toe.

“Dat ziet er lekker uit. Ze ruiken ook nog fantastisch.” Ruud steekt demonstratief zijn neus in de lucht en snuift met een verheerlijkt gezicht.

Met een van pijn vertrokken gezicht gaat de vrouw bij hen aan tafel zitten. “De heupen, hè. Niet meer wat ze geweest zijn.” Ze glimlacht flauwtjes.

“We willen u graag wat vragen over uw buurvrouw die net verhuisd is. Kende u haar goed?” Ruud leunt voorover en even beroert zijn hand haar mollige vuist.

“Noem me alsjeblieft Truus, geen u. Dan voel ik me een stuk jonger.” Ze geeft hem een schalkse knipoog en vervolgt: “Ja, ik kende haar goed. Leuke vrouw, leuk kind ook. Jammer dat ze verhuisd zijn. Je weet nooit wat je ervoor terugkrijgt.”

Evert en Ruud wisselen een blik van verstandhouding, maar zeggen niets. Truus is nog lang niet uitgepraat.

“Ze werkte voor King Machineonderdelen hier in Assen. Haar vriend ook. Ze gaan al meer dan drie jaar met elkaar. Een fijn stel. Eindelijk hebben ze besloten te gaan samenwonen.” Truus pauzeert even peinzend.

“Het is niet niks om voor het kind te zorgen van de overleden zus van je nieuwe vriend. Het gebeurde zo’n twee jaar geleden, dat die zus overleed: samen met haar man bij een auto-ongeluk. Het lijkt me moeilijk om het kind van een ander op te voeden. Ze gaan trouwen, vertelde ze. Ze is dol op het kind en zal een prima moeder voor haar zijn.” Dromerig gaan de ogen van Truus over het gezicht van Ruud.

Voor haar is het een sprookje, een verhaal uit een roman. Eind goed, al goed.

Ruud probeert zijn gezicht zo goed mogelijk in de plooi te houden. Ze mag niets merken. Het gaat haar niets aan. Met een opgeplakte glimlach blijft hij Truus aankijken.

Evert heeft het er zichtbaar moeilijker mee. Hij slikt moeizaam, kucht de prop in zijn keel weg. Zou het kind Kayla zijn? Zou er dan eindelijk een einde komen aan de zoektocht? Zijn hart gaat tekeer als kletterende bekkens van een drumstel: in moordend tempo, zonder ophouden. Zijn oren suizen. Hij knijpt zijn ogen dicht. Hij moet tot rust komen en focussen. Zijn ademhaling wordt kalmer, de bekkens vervagen.

Truus kijkt gelukkig zijn kant niet uit. Zij vervolgt haar verhaal alsof er niets bijzonders gebeurd is. Beide mannen staan echter op scherp.

“Hoe heet het kind, Truus?” vraagt Ruud.

“Christina, ze noemen haar altijd Chrissie.”

“Dat is een leuke naam.” Ruuds vragende ogen richten zich op Evert.

De naam komt Evert vaag bekend voor, maar zijn geheugen laat hem in de steek. Hij is nog te veel in de war door alles wat Truus vertelt. Hij haalt zijn schouders op en kijkt Ruud met een lege blik aan.

Truus merkt niets van de woordeloze communicatie en vervolgt vrolijk haar verhaal. “Nu hoeft het meisje niet meer naar de oppas. Shirley werkt niet meer. Haar toekomstige man verdient genoeg. Shirley kan al haar aandacht geven aan het poppetje.” Met een verontschuldigende blik strekt Truus haar hand uit naar de koekjes en neemt er nog eentje. “Ze zijn zo lekker. Ik kan er niet van afblijven. Dat is wel te zien, hè.” Ze haalt haar schouders op. “Mijn tijd is geweest. Ik hoef voor niemand meer mooi te zijn. Nemen jullie toch ook wat, er zijn er genoeg.”

Beide mannen knabbelen genoeglijk van de verrukkelijke koekjes. Ze werken de laatste slokjes koffie weg.

“We moeten gaan, Truus. Er is nog veel te doen voor ons. Dank je wel voor alles.” Ruud staat op, gevolgd door Evert. Ze schudden de vriendelijke vrouw de hand.

“Blijf lekker zitten. We vinden de weg zelf wel. Nogmaals bedankt.”

Met een laatste glimlach en een zwaai nemen ze afscheid, de vrouw achterlatend bij haar schaal koekjes.

Ruud staat als eerste buiten. Hij grijpt zijn mobiel en toetst het nummer van zijn eenheid in. Zijn partner Bram neemt op.

“Kun je iets checken?”

“Geen probleem, zeg het maar.”

“John Schoonhoven zou een zus hebben. Ze is zo’n twee jaar geleden overleden tijdens een ongeluk, tegelijk met haar man. Details heb ik niet. Het stel had een dochtertje genaamd Christina. John zou haar nu opvoeden met Shirley Smit. De gegevens moeten terug te vinden zijn. Ik wil zo snel mogelijk alles hebben wat je vindt.”

“Ik ben al aan het inloggen.”

Ruud hoort hem op de achtergrond driftig typen.

“Ik heb nog ander nieuws voor je,” meldt Bram tussendoor. “Richard is net gearresteerd. De forensische recherche heeft zijn huis binnenstebuiten gekeerd. Eén kamer is volledig ingericht voor Karin, waarin hij ongestoord zijn fantasieën de vrije loop kan laten. De gekste dingen troffen we daar aan. Allemaal spullen die hij van haar gepikt heeft. Hij heeft alles toegegeven. Ze hebben echter tot nog toe niets gevonden dat wijst op de knuffels of de iPod. Hij ontkent ook stelselmatig daarbij betrokken te zijn. Ze zoeken nog door uiteraard. Zo ben je in ieder geval voorlopig op de hoogte.”

“Prima, dank je.” Ruud sluit zijn ogen, terwijl hij ophangt.

Snel brengt hij Evert op de hoogte. Die hoort het zwijgend aan. Zijn wangen trekken wit weg, zijn ogen worden groot van ontsteltenis. Hoe kan het dat niemand dit in de gaten had? Jaren heeft dit door kunnen gaan zonder dat iemand argwaan kreeg. Richard heeft alles knap verborgen weten te houden, totdat hij vandaag betrapt werd. Het bevreemdt hem dat Richard Karin kwaad zou willen doen, in welke zin dan ook. Daar is het hem niet om te doen. Is hij wel degene die al die stunts heeft uitgehaald? Hij zou toch nooit willen dat ze gek werd? Of toch? Misschien deed hij het uit wraak, omdat ze hem niet wil? Wraak is een krachtig motief. Aan de andere kant voldoet de man totaal niet aan het profiel van een kidnapper.

Everts hoofd zit te vol met informatie. Hij kan het niet allemaal verwerken. Eerst werd duidelijk dat Ingrid rare streken uithaalde en nu Richard. Arme Karin! Everts gedachten draaien rond, botsen en spatten uit elkaar. Er blijft chaos achter. Met beide handen wrijft hij door zijn krullenbos. Hij kijkt opzij naar Ruud.

“Wat nu, Ruud?”

“We kunnen niet anders dan doorgaan en wachten op de info van Bram.” Hij heeft de woorden net uitgesproken als zijn gsm overgaat. “Ja,” blaft hij in het apparaat.

“Kan het wat minder?” lacht Bram aan de andere kant.

“Sorry, zeg het maar.”

“Je info klopt helemaal. Toch vind ik het tijdstip verdacht, waarop de voogdij van het dochtertje aan John werd toegewezen. Daar is iets mee. John was destijds nog getrouwd met Karin. Dan zou Karin daar toch ook iets van af moeten weten? Dat is niet zo. Zij staat nergens vermeld. Het kind is nooit op hun adres geweest volgens de gegevens. Dat is heel vreemd.”

“Zeg dat wel. Volgens onze informatie was het kind vanaf dat moment hier in Assen, bij Shirley Smit.”

“Ja, ik zie hier een adres in Assen staan.” Hij geeft het adres door.

Het blijkt inderdaad het oude adres van Shirley te zijn. Ruud vraagt hem om alle gegevens van Christina door te sturen naar zijn telefoon.

“Volgens mij hebben we reden genoeg om een huiszoekingsbevel aan te vragen voor het huis van John Schoonhoven. Daar zou het meisje nu zijn.”

“Dat denk ik ook.”

“Oké, tot snel.” Na de verbinding te hebben verbroken, toetst Ruud het nummer in van het rechercheteam van de politie in Assen.

“Frits, ik heb net de buurvrouw van Shirley Smit ge-sproken. Er woonde al die tijd een meisje bij haar.” Ruud legt het hele verhaal uit aan Frits. “Kun jij zo snel mogelijk voor een huiszoekingsbevel zorgen voor de boerderij van John Schoonhoven?” Zijn stem klinkt gehaast. Hij zou er het liefst meteen op afgaan. Kon dat maar.

“Ik vermoedde al dat je iets zou vinden waardoor je dat nodig zou hebben. De papieren heb ik al gedeeltelijk ingevuld klaarliggen. Ik maak het af en stuur ze gelijk door. Je hoort het zodra ik de boel getekend binnen heb. Dat kan even duren, gezien het zaterdag is.”

“Fijn dat je zo vooruit hebt gedacht. We komen naar je toe. We kunnen nu toch niets doen. Tot zo.”

Evert staat met zijn handen in zijn zakken schijnbaar geduldig te wachten. Zijn hoofd is echter al aanbeland op de boerderij. Hij ziet John in de boeien. Hij heeft zijn armen al om Kayla geslagen. Zou het meisje Kayla wel zijn? Het moet haar zijn, toch? Hij ziet Karins tranen van blijdschap voor zich.

Zijn gedachtegang wordt verstoord door Ruud, die hem op de schouder tikt.

“We wachten op het bureau, samen met Frits. Hun team zal ons begeleiden zodra het bevel binnen is.” Ruud neemt Evert bij de arm en trekt hem mee naar de auto. “Wat kan het opeens snel gaan. Ik had niet verwacht dat die vrouw zo’n vat vol informatie zou zijn.”

Opgewekt rijdt Ruud het kleine stukje naar het bureau. Evert zit verdwaasd naast hem. Knettergek wordt hij van zijn overbelaste hersens. De onzekerheid vreet aan hem. Ze kunnen er niet meteen op af om te zien wie het meisje is. Wachten is niet zijn sterkste punt.

“Volgens mij kun jij wel een van Karins pillen gebruiken,” lacht Ruud hem toe.

“Mmm... Ik denk dat je gelijk hebt.”

Ruud hoort een diepe zucht naast zich. Hij ziet Evert met beide handen over zijn gezicht wrijven. “Misschien toch te veel koffie gehad vandaag. Je staat stijf van de cafeïne en adrenaline.”

“Vind je het gek?”

“Nee, natuurlijk niet. Nog even, dan mogen we.” Ruud slaat geestdriftig met zijn hand op het stuur.

Samen met Frits Gijssen en zijn ploeg bereiden ze de inval op de boerderij voor. Het is ondertussen zaterdagmiddag. Het kan lang duren totdat het getekende huiszoekingsbevel binnen is. Ze gaan ervan uit dat ze niet eerder aan de gang kunnen dan de volgende dag. Ruud vindt het goed zo. Frits beaamt dat volmondig. Op zondag, geen werkdag, geen boodschappendag, zullen John en Shirley zeker thuis zijn.

Laat die avond zijn alle papieren eindelijk getekend. Ze kunnen actie ondernemen wanneer ze willen. Ruud en Evert besluiten vroeg in de ochtend de bewoners van de woonboerderij van hun bed te lichten. De nacht brengen ze door bij Frits thuis.
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Om half acht precies staan politiewagens paraat in de straat voor de boerderij. Met het gemak waarop alleen een oudgediende dat kan, coördineert Frits Gijssen de actie met zijn mannen. Zijn ene hand steekt in zijn broekzak, de andere wrijft nadenkend over zijn grijze snor. Hij draait zich naar de auto’s achter in de straat en zwaait met beide handen dat ze dichterbij moeten komen. Zijn buik golft hierbij over zijn buikriem heen. Hij overlegt met de achterblijvers door open portierramen. Tevreden kijkt hij om zich heen.

Op het teken van Frits rijden de politiewagens het terrein van John Schoonhoven op. De deuren van de woning houden ze allemaal nauwlettend in de gaten, zodat niemand kan ontsnappen.

Ruud mag het huiszoekingsbevel presenteren. Evert staat naast hem. Beiden trekken een professioneel gezicht wanneer ze aanbellen, hoewel hun dat moeite kost. Ze horen binnen wat gerommel. Ongeduldig drukt Ruud nogmaals op de bel, deze keer wat langer. Het gestommel komt dichterbij. Met een slaperig gezicht, haar lange blonde haar in de war, doet een vrouw de deur langzaam open.

“Bent u Shirley Smit?”

De vrouw knikt. “Wat moet dat? Kan het wat minder?” De schrik staat op haar gezicht te lezen, wanneer ze de invasie van politie op het terrein ontwaart. Haar ogen worden groot.

“U woont hier samen met de heer Schoonhoven?”

“Ja, dat klopt. Wat is er allemaal aan de hand?” Verward kijkt ze Ruud en Evert om beurten aan.

Op de achtergrond hoort Evert een kinderstemmetje. Hij ziet een klein meisje de gang in slenteren. Ze houdt met een arm een pop stevig vast. Slaperig knippert ze met haar ogen en wrijft met een knuistje in een van beide. Met haar andere oogje staart ze Evert niet-begrijpend aan.

Tranen van ontroering vullen zijn ogen. Even is het mistig. Hij herkent haar. Het meisje is hetzelfde als op de foto’s bij Karin, alleen ouder. Haar haar is langer, maar de blonde krullen zijn dezelfde. Ze lijkt op Karin, ziet hij. Zijn lippen krullen in een verrukte glimlach. Het is overduidelijk Kayla.

“Shirley, waarom zijn die mensen hier?”

Geschrokken draait Shirley zich om.

“Naar binnen, jij. Dit is voor grote mensen.”

“Niet alleen. Nu we Kayla hier toch aantreffen, kunnen we meteen andere zaken regelen,” antwoordt Ruud met een sardonische glimlach.

“Kayla?” verdwaasd kijkt Shirley Ruud aan.

“Zo heet ze niet. Haar naam is Chrissie, Christina.”

“Nee, Shirley. Dat klopt niet. Neem dat maar van mij aan. Ik heb hier trouwens een huiszoekingsbevel. Waar is John Schoonhoven?” Ruud kijkt langs Shirley de gang in of hij John ergens bespeurt.

Kayla schuifelt naar achter. Ze blijft staan bij de huiskamerdeur. Ruud hoort geen geluid uit de woning komen.

“John is hier niet. Hij is al vroeg naar Karin vertrokken. Hij wilde niet zeggen waarom,” meldt Shirley kortaf, geïrriteerd. “Wat die man nog steeds van haar wil, is me niet duidelijk.” Ze pakt het huiszoekingsbevel korzelig aan. “Wat zoeken jullie dan?”

“Het belangrijkste hebben we al gevonden. Namelijk Kayla!” Ruud duwt Shirley, die hem met open mond aanstaart, opzij en loopt kordaat naar binnen, gevolgd door Frits en zijn team.

Evert volgt langzamer. Hij bukt zich vlak voor Kayla. Haar onschuldige blauwe ogen kijken hem open aan. Ze glimlacht naar hem. Vertederd strijkt hij over haar krullen.

“Kom, dan gaan we je aankleden. Is dat goed?”

“Ja. Ga jij dat doen?” Ze houdt haar hoofdje ietsje scheef.

“Als je dat goedvindt.”

Evert staat op, houdt haar zijn hand voor. Onbevangen pakt ze zijn hand en huppelt met hem mee.

“Jij mag wijzen waar je kamer is.”

“Wat ga jij met haar doen?” klinkt de stem van Shirley schel achter zijn rug.

Met een ruk draait Evert zich om. “Haar aankleden en direct terugbrengen naar haar moeder, bij wie ze thuishoort.”

Zijn stem klinkt scherper dan de bedoeling is. Hij weet niet of Shirley erbij betrokken is. Hij ziet haar in elkaar krimpen. Ze wordt bleek en wankelt.

“Hoe bedoel je? Haar moeder is dood. Haar vader ook. Hoe kun je zoiets zeggen waar ze bij is?” Haar stem klinkt zwak.

“Haar moeder is niet dood. Haar vader al helemaal niet. Hij is degene die ervoor gezorgd heeft dat ze hier bij jou is en niet bij haar eigen moeder.” Ongeduldig bijt Evert Shirley de woorden toe.

Hij draait zich naar een agent van het team en zegt met een knik naar Shirley: “Wil jij haar op de hoogte brengen? John is ervandoor. Ik moet er zo snel mogelijk achteraan. Neem haar in voorlopige hechtenis. Neem het op met Ruud. Dit moet tot op de bodem worden uitgezocht.” Abrupt draait Evert zich om en volgt de kleine Kayla naar boven.

Shirley kijkt hem lijkbleek na.

In rap tempo voorziet Evert Kayla van kleding en schoentjes. Ruud zal zorgen dat de rest van Kayla’s spullen bij Karin terechtkomt, weet hij.

Hij hult Kayla in het roze jasje dat hij aan de kleine kapstok bij de voordeur vindt. Evert geeft Ruud een teken dat hij Kayla meeneemt. Ruud steekt zijn duim omhoog voor akkoord. Hij wijst naar zijn mobiel ten teken dat hij contact houdt.

Evert zwaait Ruud haastig gedag, klikt Kayla vast in het overgezette stoeltje uit Shirley’s auto en vertrekt snel naar het huis van Karin. Hij vertelt Kayla dat ze een leuk ritje gaan maken. Zo goed van vertrouwen is ze, dat ze graag meegaat. Het is niet mogelijk haar te vertellen dat hij haar bij haar moeder aflevert. Dat zou ze niet begrijpen. Nog niet.

Hij zet de radio aan. Hij heeft van Karin gehoord dat Kayla gek is op muziek. Het zal haar afleiden van de lange weg. Meteen wiegt Kayla mee op het ritme. Ze neuriet de bekende liedjes mee. Shirley zet thuis vast vaak de radio aan. Een zielsblij gevoel overspoelt Evert. Wat zal Karin het fijn vinden dat dit niet veranderd is. Samen zullen ze snel weer genieten van hun gezamenlijke dans- en zangmomenten.

Zijn euforie zakt. John is onderweg naar Karin. Wat wil die man van haar? Op zondag nog wel, een dag waarop hij zich nooit laat zien. De ernst van de zaak dringt tot hem door. Hij drukt het gaspedaal verder in. Met de belangrijke vracht aan boord rijdt hij wel voorzichtig, maar sneller dan anders. Het kan hem niet schelen of hij bekeuringen krijgt. Hij wil op tijd bij Karin zijn. Het is rustig onderweg, zo vroeg op de ochtend. Half Nederland slaapt uit, gelukkig voor hem. Zo kan hij goed opschieten. Om Kayla niet te verontrusten, zingt hij de liedjes mee.

Wanneer hij Utrecht binnenrijdt, bedenkt hij dat het misschien verstandig is back-up in te schakelen. Hij heeft tenslotte geen idee wat hij bij het huis van Karin zal aantreffen. Vlug belt hij Ruud, die meteen actie onderneemt, ondanks dat hij in Assen is.

Karin staat onder de douche. Haar gedachten gaan terug naar gisteravond. Evert belde met het nieuws dat ze iets interessants ontdekt hadden in Assen. Hij mocht niet zeggen wat het was, maar hij vertelde wel dat hij vanochtend samen met Ruud op pad ging.

Ze knijpt wat shampoo in haar handen en wrijft haar haren er zorgvuldig mee in. Ze geeft haar hoofdhuid een uitgebreide massage. Haar gedachten gaan naar het gesprek met Ingrid. Het dwarrelt nog door haar hoofd.

Evert liet weten dat tot op heden geen verontrustende feiten rond Ingrid gevonden waren. Het luchtte haar enigszins op. Gisteravond belde ze haar. Ze wilde de onzekerheid van zich af praten, opgebeurd worden. Natuurlijk had ze er begrip voor dat Evert niets dan losse flarden mocht meedelen, maar hij liet haar wel achter met een angstig voorgevoel van naderend onheil.

Ingrid had geen puf om langs te komen en zij had geen zin om naar Ingrid te gaan. Ze sprak haar zorgen dus door de telefoon uit.

“Je maakt je druk om niets. Ga maar lekker slapen,” zei Ingrid aarzelend. “Evert weet heus wel wat hij doet.”

“Het voelt niet goed. Ze hebben iets ontdekt wat heel belangrijk is. Het beangstigt me. Vooral omdat ik niet weet wat het is.” Karins stem klonk benepen.

Even leek het of Ingrid haar adem inhield. “Hij brengt je op de hoogte zodra hij kan.” Ingrid praatte steeds zachter.

Karin had moeite haar te verstaan. “Val je in slaap?” vroeg ze daarom.

“Een beetje wel, ja. Kunnen we een andere keer verder praten?”

“Dat is goed. Slaap lekker.” Karin bleef nog even bevreemd naar de telefoon staren.

Ingrid klonk anders dan anders.

Languit op bed lag ze nog lang na te denken over Evert, hoe hij er de laatste tijd voor haar is. Het contrast daarmee op dit moment is groot, maar het kan niet anders. Wat miste ze hem. Ze zou zo graag naast hem op de bank hangen, samen een film kijken, zijn arm om haar heen geslagen, omringd door zijn geur.

Met een glimlach om haar lippen was ze uiteindelijk in slaap gevallen en uitermate verkwikt wakker geworden.

Karin laat het water over haar ingezeepte haren kletteren. Sinds lange tijd kan ze weer genieten van een doodgewone douchesessie die niet noodzakelijk is om dufheid te verdrijven. De extra veiligheidssloten geven haar rust. Niemand kan ongewenst binnenkomen. De uitgespoelde zeep kijkt ze na tot het doucheputje. De warme stralen laat ze over haar lichaam lopen. Zondig lang doet ze over haar ochtendritueel. Met een donzig badlaken, pas aangeschaft, droogt ze zich langzaam af. In haar slaapkamer smeert ze zich in met bodylotion. Met zorg zoekt ze haar kleding voor de dag uit. Op haar gemak loopt ze naar beneden.

Ze heeft niets anders te doen dan wachten tot Evert terug is uit Assen. Het is zondag, rustdag. De zon staat hoog aan de hemel. Met een goed boek in de tuin zitten, lijkt haar een goed plan. Ze opent de schuifpui, snuift de geur van bloemen op. Het gezoem van hommels lokt haar naar buiten. De struiken wuiven zacht in het lichte briesje. Glimlachend bekijkt ze met trots haar tuin die aan alle kanten bloeit. Wat zou haar moeder hier genieten, denkt ze met een vlaag van weemoed.

Ze bedenkt dat ze haar boek vergeten heeft. Ze draait zich om en gaat op zoek. Het zal ergens onder een van de kussens op de bank liggen. Wanneer ze zich over het zitmeubel buigt, hoort ze een geluid: een sleutel die omdraait. Evert zal vast nog niet terug zijn. Met een ruk staat ze rechtop. Niemand anders heeft sleutels, toch? Koude rillingen trekken door haar lijf. Haar adem hapert. Ze realiseert zich dat de dader van haar kwellingen de sleutel had. Is hij of zij zelfs in het bezit van de nieuwe sleutels van de beveiligingsloten? Hoe dat kan, is een raadsel. Zou diegene zomaar overdag binnen durven komen, terwijl ze thuis is? Haar benen voelen raar aan, als elastiek waar de rek uit is.

Ze probeert zich te herinneren waar haar mobiel is. Daar op de stoel, ziet ze. Na een paar wankele passen kan ze hem grijpen. Ze ziet gemiste oproepen, allemaal van Ruud. Wanhopig probeert ze Ruud terug te bellen. Haar stijve vingers werken niet mee. Ze schuiven ongecontroleerd over het scherm.

Ze is te laat. De kamerdeur gaat piepend open. Karin blijft doodstil staan, afwachtend, met haar mobiel nutteloos in de hand. Seconden lijken minuten te duren. Ze durft geen adem te halen.

De deuropening wordt langzaam gevuld door de lange gestalte van John. Ze staart hem verbijsterd aan. Zijn blonde haar zit in de war. Dat is niets voor hem. Zijn kleding is gekreukeld. Hij staart brutaal terug.

“W-w-wat doe jij hier?” fluistert Karin, terwijl ze achteruit schuifelt naar de open schuifpui. Met vastere stem vervolgt ze: “Hoe kom je aan mijn sleutels?”

Ze ziet een sardonische grijns over Johns gezicht glijden. Opeens ziet ze wreedheid in zijn ogen. Ze weet nu zeker dat zijn bezorgdheid onoprecht was en dat hij haar volgens een vooropgezet plan manipuleerde. Waarom? Ze moet hier weg. Zo snel mogelijk. Kon ze eerst maar naar buiten. Via de tuin kan ze achterom. Misschien zitten de buren buiten. Die kunnen haar horen. Paniek stroomt door haar lijf.

“Mijn schattige ex bezoeken, natuurlijk. En de sleutels? Ach, die heb ik snel gejat tijdens mijn vorige bezoek - fluitje van een cent. Zo slordig om de reservesleutels altijd op dezelfde plek op te ruimen. Het was totaal geen verrassing waar ik ze kon vinden.” Hij lacht hard. Te hard.

Ze wordt helemaal koud. Naarstig doet ze een poging zich te herinneren wanneer ze hem voor het laatst zag. Na het plaatsen van de nieuwe sloten was hij hier, heel kort, voor niets zoals altijd. Ze rilt.

Met een snelheid die ze niet voor mogelijk houdt, raast John naar de schuifpui en sluit die resoluut. Hij draait de sleutel om en steekt die in zijn broekzak.

“Jij wilt ervandoor, hè? Dat doen we niet. Jij blijft hier. We moeten praten.”

Hij blijft voor de gesloten deuren staan. Met samengeknepen ogen staart hij haar aan als een slang die wacht tot hij tot de aanval kan overgaan.

“Zit!” Zijn gezicht is vlekkerig rood. Hij wijst met een vinger naar een stoel. “Mocht je soms denken dat je via de voordeur weg kunt: vergeet het maar. Die zit ook op slot.”

Karins ogen gaan over zijn rood aangelopen gelaat, zijn bloeddoorlopen ogen, zijn gekreukelde pak. Zijn das hangt los. Ze ziet vlekken op zijn overhemd. Deze onverzorgde vent heeft haar al die tijd kunstjes geflikt. Maandenlang heeft hij haar gemarteld met de ergste middelen die ze voor mogelijk houdt. Haar pijn buitte hij uit. Waarschijnlijk genoot hij er zelfs van en nu durft hij haar commando’s toe te blaffen. Haar angst slaat om in pure woede.

“Wat, zit! Ik blijf staan. Zo praat je niet tegen mij.” Haar ogen schieten vuur. “Wat wil je met deze actie bereiken?”

“Je hebt wel heel veel praatjes voor iemand die mentaal volledig aan de grond zit en afhankelijk is van een lading pillen per dag. Je bent een zielig geval, waarschijnlijk totaal verslaafd aan de kalmeringstabletten.” Hij lacht schamper. “Het verbaast me dat je er nog geen eind aan hebt gemaakt. Eigenlijk moest je allang opgesloten zitten in dat gekkenhuis van je moeder.”

“Dat zou je wel willen, hè? Nee, daar ben ik van af. Sinds ik weet hoe de vork in de steel zit, ben ik gestopt met die troep. Ik ben volkomen helder.” Ze heft haar kin op en kijkt hem strijdlustig aan.

“Zo, jij denkt te weten hoe het zit?” Hij slaat met zijn handen op zijn bovenbenen van de pret. Zijn harde lach echoot in de afgesloten kamer.

Karin kijkt hem met grote ogen aan. Deze man kent ze niet. Ze kent zijn buien, het gemak waarmee hij leugentjes vertelt, het ongeïnteresseerd zijn in haar gevoel, zijn commando’s, maar nu is hij helemaal doorgedraaid. Zijn ogen hebben een felle gloed, die ze nooit eerder heeft gezien. Ze voelt angst terugkeren. John is veel groter en sterker dan zij. Meer dan een kop steekt hij boven haar uit.

John stapt op haar af, grijpt haar arm en duwt haar in een stoel. “En nu zitten. Je gaat luisteren. Daarna doe je wat ik zeg. Vandaag stopt alles. Hier en nu.” Hij heft zijn hand op, lijkt haar te willen slaan.

Afwerend houdt ze haar armen boven haar hoofd. Zijn ogen lijken wel kooltjes die gloeien in een haard. Ze puilen uit.

Hij houdt zich in. Met moeite. Hij schuift de andere stoel vlak voor haar en laat zich erin vallen. Ze kan geen kant uit. Ze is gevangen tussen hem en de stoelleuningen.

“Je had gewoon moeten doen wat van je verlangd werd: helemaal gek worden. Zo gek, dat je je van kant zou maken. Dan was er niets aan de hand geweest. Nu moet ik het voor je doen. Er zit niets anders op.”

De wrede glimlach op zijn gezicht beneemt Karin de adem. Johns mond is vreemd vertrokken. Hij lijkt op een reactie te wachten. Wat moet ze in hemelsnaam zeggen?

“Waarom?” kan ze met moeite uitbrengen.

Haar stem klinkt hoog, ademloos, hoort ze.

“Dat zal ik je haarfijn uitleggen.” Hij leunt achterover in zijn stoel, klaar om zijn verhaal af te steken.

De grijns verdwijnt niet van zijn gezicht. Die verdiept zich alleen maar.

Uitstel, denkt Karin opgelucht. Haar blik flitst door de kamer op zoek naar een uitweg. Zijn stem onderbreekt haar zoektocht. Ze kijkt hem schuin aan, angstig voor wat komen gaat. Haar trillende handen houdt ze verstrengeld in haar schoot.

“Ik ben met je getrouwd om het geld. Niet om jou.” Hij maakt een geluid alsof dat laatste een heel raar idee zou zijn.

Karin kijkt hem verbluft aan. Welk geld? Dat heeft ze toch helemaal niet.

“Ik hoor je denken. Nee, niet jouw geld. Dat van je moeder.” Hij grinnikt van genoegen.

“Zij heeft haar testament nooit veranderd. Alles gaat naar jou als zij overlijdt. Ook jij hebt je testament nooit gewijzigd, dus alles gaat automatisch naar mij. Conclusie: missie geslaagd.” Hij gooit zijn armen triomfantelijk in de lucht.

Karin hapt naar adem. Ze heeft haar testament niet veranderd. Hij heeft gelijk. Daar heeft ze nooit aan gedacht na de scheiding. Haar verdriet over de verdwijning van Kayla overheerste alles. Zo harteloos had ze hem nooit ingeschat. Is dit de man op wie ze zo verliefd was, jaren geleden?

Hoe zit het dan met Kayla? Stond zij hem in de weg? Hij hield zoveel van haar. Was dat allemaal toneelspel? Wat heeft hij met haar gedaan? Handenwringend staart ze de vreemde man aan, die eens haar geliefde was.

“Omdat je zelf niets wilt ondernemen om een eind aan je misère, aan je uitzichtloze bestaan te maken, ga ik maar even een leuke mix klaarmaken in de keuken. Waag het niet die stoel uit te komen.”

Benauwd kijkt Karin hem na. Ze moet iets doen, hem afleiden. Maar hoe? Hem aan de praat houden?

“Ga je mama ook vermoorden?” roept ze hem na.

Ze knijpt haar ogen dicht. Eigenlijk wil ze het antwoord niet weten.

Ze hoort hem lachen in de keuken. “Daar wordt allang aan gewerkt. Langzaam maar zeker verhoog ik haar dosis.” Veelbetekenend blikt hij achterom.

Karin begrijpt direct zijn woorden. Hij vergiftigt haar moeder stelselmatig!

“Dat doe ik in die vruchtensappen die ik zo liefdevol en zorgzaam elke keer als ik op bezoek kom voor haar meeneem. Het tehuis heeft geen idee wat er met haar aan de hand is. Ze hebben nog steeds niets gevonden. Ze zoeken natuurlijk niet in de richting van medicatie. Ze weten niet waar ze naar moeten zoeken.” Hij gniffelt even om zijn logica en vervolgt: “Net zolang tot het te laat is. Het zal niet lang meer duren. Ik vind het onderhand genoeg. Nog een laatste fatale dosis...”

Schouderophalend gaat hij verder met het legen van alle potjes en doosjes tabletten die nog op het aanrecht staan. Hij gooit alles in een vijzel en begint vrolijk fluitend de inhoud fijn te stampen. Zijn gefluit gaat Karin door merg en been. Bij elke knarsende haal van de stamper hoort ze haar einde naderen.

“Wat heb je met Kayla gedaan?” schreeuwt ze hem wanhopig toe. “Ze heeft je toch niets misdaan, de lieverd?”

Abrupt draait hij zich om en beent terug de huiskamer in. Hij posteert zich verontwaardigd tegenover haar. Met een woeste slinger schuift hij de stoel opzij.

“Helemaal niets. Dat zou ik nooit doen. Ik hou van haar. Ik heb haar alleen maar meegenomen. Ze woont bij mij, zoals het hoort. Samen zullen we zwemmen in het geld. Shirley dump ik later wel, wanneer ik haar niet meer nodig heb.”

Karins mond zakt open. Lijkbleek staart ze John ongelovig aan. Haar hoofd wordt licht. Zweet gutst langs haar lijf. Ze voelt haar hart rare sprongen maken.

“Z-z-ze l-leeft?” hakkelt ze met droge lippen. “H-hoe kun je...” Verder komt ze niet.

Snikken borrelen uit haar keel. ‘Kayla leeft’, juicht het in haar ziel. Ze heeft het altijd al geweten, gevoeld. Diep vanbinnen was die band nooit verbroken. Stille tranen biggelen over haar wangen. Ze kan niets meer uitbrengen. Haar ogen volgen John, die terugloopt naar de keuken. De pijn voelt ze tot in haar tenen. Eindelijk weet ze dat Kayla leeft, maar nooit zal ze haar kind meer zien, haar vasthouden, haar voelen, haar geur opsnuiven. Kreunend sluit ze haar ogen.

“Zo, uw laatste drankje is gereed: het galgenmaal.” John staat voor haar met een beker in zijn hand.

Door een waas van tranen ziet ze hoe hij haar de beker toesteekt. Elke vezel in haar lijf komt in opstand. Kayla leeft. Hoe kan ze haar overleveren aan deze man: haar vader, die haar ontvoerd heeft, die alleen maar op geld uit is? Die voor zijn eigen fortuin zonder enige gewetensbezwaren twee mensen wil vermoorden. Daar komt niets van in. Zolang zij leeft, zal dat niet gebeuren. Haar moederinstinct is wakker geschud. Als een leeuwin zal ze haar jong verdedigen. Ze voelt een ongekende kracht in zich opborrelen.

Op het moment dat John naar voren buigt, haar handen grijpt en probeert haar te dwingen de beker leeg te drinken, rukt ze een hand los. Ze slaat de beker uit zijn hand met een klap die ze nooit van zichzelf verwachtte. De beker slaat in stukken tegen de muur. De inhoud klotst over het dressoir, spettert tegen de muur en druipt over de vloer.

Onthutst kijkt John haar roerloos aan. Hij is te verbouwereerd om te reageren. Karin ontglipt hem, duikt onder zijn armen door en sprint naar de deur.

John herstelt zich snel. Hij krijgt haar te pakken vlak voor de bank. Hij gooit haar erop, grijpt haar bij de keel en drukt die dicht. Karin snakt zwoegend naar adem. Haar voeten trappen in zijn buik. Hij geeft geen krimp en blijft doordrukken. Op goed geluk geeft ze hem een knietje. Met een luide kreun laat hij haar los, slaat dubbel en zakt op zijn knieën.

Ze rolt van hem weg. Haar adem piept. Zo snel ze kan, klauwt ze zich rechtop. Ze grist het Boeddhabeeldje van het dressoir en geeft John er een ferme klap mee op zijn achterhoofd. Bloed gutst uit een grote snee.

Wankel staat John op. Hij wrijft over zijn achterhoofd. Zodra hij zijn hand vol bloed ziet, slaakt hij een kreet. Hij komt met hernieuwde kracht op haar af. Zijn handen reiken naar haar keel. Ze weert hem af. Samen rollen ze over de vloer in een kluwen van armen en benen. Met zijn vuisten slaat John op Karin in. Ze hoort haar kleren scheuren wanneer hij haar terugtrekt op het moment dat ze dreigt te ontsnappen. Kreunend van pijn vecht ze door. Ze moet wel. Het is voor Kayla.

Geen van beiden horen ze de sleutel die omdraait in het slot van de voordeur.

Evert, gealarmeerd door het lawaai dat hij op de stoep al hoorde, rent de huiskamer binnen. Hij heeft zijn pistool in de hand. Hij overziet snel de situatie, stopt zijn wapen weg en gaat tot actie over. Binnen een mum van tijd heeft hij John van Karin losgerukt en in de handboeien geslagen.

Opgefrist en in schone kleren zit Karin stram rechtop in een stoel te wachten tot Evert terugkomt. Haar schrammen en builen zijn verzorgd. Gelukkig heeft ze niets ernstigers opgelopen. Haar keel doet nog pijn. Donkerrode vingerafdrukken staan in haar hals van Johns vruchteloze poging haar te wurgen. Haar huis krioelt van politiemensen. Op haar vragen krijgt ze geen enkel antwoord. Alle agenten zijn druk bezig met het verzamelen van bewijs. Af en toe steekt ze een hand op om aandacht te vragen wanneer een van hen passeert. Met een vluchtig ‘ik kom eraan’ gebaar lopen ze door. Evert is naar buiten gegaan met een kort ‘zo terug’.

Karin weet niet wat ze moet voelen. Haar hoofd lijkt gevuld met spinrag dat niet is te ontwarren. Kayla leeft. Dat weet ze nu zeker. Waar is ze? Kwam iemand het haar maar vertellen. Kwam er maar iemand om haar gezelschap te houden. Wat moet ze nu? Alleen, ze is zo alleen. Ze is nog steeds alleen, zoals ze zo vaak was de laatste jaren; aan haar lot overgelaten. Tranen beginnen te prikken. Ze sluit haar ogen. Haar gedachten gaan terug naar het moment na haar bevrijding.

Evert had de voordeur opengelaten. De mannen van het arrestatieteam stormden vlak na hem binnen en verlosten Evert van zijn geboeide pakket. Hij boog zich over haar heen.

“Blijf liggen, lieverd. De ambulance is zo hier om je na te kijken.” Hij raakte haar niet aan. Dat mocht nog niet.

Het ontging haar enigszins wat er met John gebeurde. Ze zag hem worstelen met twee mannen die hem wegleidden. Zijn woedende blik doorboorde de hare. Ze verdwenen door de deur. Intense opluchting overspoelde haar.

“Alles ziet er goed uit naar omstandigheden, mevrouw Buitendijk,” vertelde de ambulancebroeder. Met een knikje naar een vrouwelijke agente verdween hij eveneens door de deur.

“Mevrouw Buitendijk, ik ben Marleen Schouten. Ik ga uw kleding meenemen voor forensisch onderzoek en u checken op eventuele sporen.” Ze keek Karin met een troostende glimlach aan en stak een gehandschoende, kleine hand naar haar uit.

Karin gaf haar een slap handje. Het leek Marleen niet te deren. Ze begreep het, vermoedde Karin. Samen strompelden ze naar boven.

In de badkamer kleedde Karin zich helemaal uit. Marleen liet de bloederige, gescheurde kleding in papieren zakken glijden. Karin volgde haar handelingen met afgrijzen. Ondertussen liet Marleen haar praten, chaotisch haar verhaal vertellen.

“Sorry voor het mondkapje,” klonk haar gedempte antwoord. “Ik hoop dat je me evengoed verstaat,” verontschuldigde Marleen zich.

“Jawel,” giechelde Karin. De zenuwen kriebelden in haar buik. “Het klinkt stoffig,” hoorde ze zichzelf grappen. Niettemin ging ze zonder te stoppen door met haar voor Marleen onwaarschijnlijk warrige relaas.

Marleen nam Karins haar onder handen, net als haar hals en benen. Overal nam ze staaltjes van.

“Zo, Karin,” Marleen had haar mondkapje af gedaan.

Haar heldere stem verraste Karin. Ze zette achter haar alle zakken bij elkaar.

“Dit is achter de rug. Ik vermoed dat je nu heel graag wil douchen.”

“Ja, heerlijk,” verzuchtte Karin.

Met een glimlach vol medeleven nam Marleen afscheid en verdween met de zakken naar beneden.

Karin liet de warme douchestralen over haar pijnlijke lichaam lopen. Tranen van losgelaten spanning stroomden mee.

“Ik ben er weer.” Evert knielt voor Karin neer en grijpt haar handen. Hij ziet de wanhoop in haar ogen. “Lieverd, het is voorbij. Echt voorbij.”

Karin kijkt hem verdwaasd aan. Hoe kan het voorbij zijn? De meubels liggen overhoop. Overal zijn bloedspetters en kapotte snuisterijen. Haar hele lijf doet pijn.

“Waar is mijn meisje? Is alles goed met haar?” kraakt Karin. Ze lijkt haar stem te zijn verloren. Ze kan alleen maar in Everts ogen staren.

“Het labteam heeft alles wat het nodig heeft. Iedereen is weg. Het team van Ruud is ook terug naar het bureau.”

Verward laat Karin haar blik door de kamer gaan. Het is rustig. Opeens is iedereen verdwenen. Wat is er met de tijd gebeurd?

“Maar ik had nog zoveel vragen...” Haar stem klinkt schor, merkt ze.

“Je kunt mij toch alles vragen?” zegt Evert geruststellend.

Karin knikt bijna ongemerkt. Een vlaag van paniek trekt over haar gezicht. Haar ogen worden groot.

“Mijn moeder, hoe is het met haar?”

“Alles is zo goed als het daar kan zijn. Er is gelijk met de leiding gebeld. Alle flessen sap zijn weggehaald en meegenomen voor onderzoek. Ze is nog erg suf. Dat zal binnenkort wegtrekken. Ze is onder invloed van iets. Er is bloed afgenomen en dat wordt uiteraard onderzocht. Die fatale dosis, waarover John het had, heeft ze niet binnengekregen. Zoveel is duidelijk.”

Karin laat zich vermoeid achterover zakken.

“Het mooiste, het allermooiste, wacht buiten op je,” vervolgt Evert zacht. “Ik heb haar voor je meegenomen.” Zacht knijpt hij in haar handen.

Zijn ogen gaan aandachtig over haar gelaat. Langzaam ziet hij het begrip van zijn woorden opkomen. Een gloed verwarmt haar ogen tot zacht, grijs fluweel. Een beginnende glimlach verbreedt zich.

“Echt?” Karins stem klinkt raspend, vol ongeloof.

“Ja, een agente is bij haar. Zal ik haar halen?”

“Natuurlijk! Ik kan niet wachten.” Even aarzelt ze. “Weet ze eigenlijk wie ik ben?”

Ze moet er niet aan denken dat haar eigen dochter haar als vreemde ziet. Het zou niet raar zijn, natuurlijk. Kayla heeft haar al zo lang niet meer gezien. Ze was nog zo jong toen John haar meenam. Een steek van pijn doorklieft Karins hart. Hulpeloos klemt ze de hand van Evert vast.

“Ik heb haar een foto van je laten zien. Het duurde even, maar ze herkende je gezicht. Je bent niet echt veranderd. Ook het huis kwam haar bekend voor. Ze was al op een leeftijd dat ze herinneringen kon opslaan. Verlies de hoop niet. Het zal niet direct soepel verlopen, maar je hebt alle tijd om jullie band weer rustig op te bouwen.” Evert pakt haar stevig vast.

Krampachtig houdt Karin hem dicht tegen zich aan, alsof ze een drenkeling is die probeert haar hoofd boven water te houden. Even blijven ze zo staan. Ze maakt zich van hem los, recht haar schouders en slikt de brok in haar keel weg.

“Oké, we gaan ervoor,” zegt ze bevend.

Met grote stappen verdwijnt Evert door de deur. Even later hoort Karin zijn voetstappen terugkeren samen met de trippelende stapjes van kindervoetjes. Ze voelt haar wangen warm worden, haar hart gaat tekeer als een volledige drumband. Ongemerkt draait ze haar ring zenuwachtig heen en weer.

Haar adem stokt. Het mooiste meisje dat ze kent, staat daar naast Evert. Haar grote blauwe ogen kijken haar open, geïnteresseerd aan. Ze houdt haar hoofdje een beetje schuin. De blonde krullenbos, langer dan voorheen, valt als een aureool om haar hoofdje. Alsof het zo moet zijn, schijnt de zon achter haar, net als op de dag dat ze verdween. Een pop bungelt in haar hand. Haar ogen zijn strak gericht op Karin. Ze lijkt zich niet bewust te zijn van haar omgeving.

“Hallo, schat.” Karin hoort dat haar stem vreemd klinkt: hijgend, piepend. Ze zakt door haar knieën, hopend dat Kayla naar haar toe zal komen. Langzaam schuifelt Kayla op haar af. Vlak voor haar blijft ze staan. Ze bestudeert haar gezicht enige tijd. Elk lijntje lijkt ze in zich op te nemen. Haar ogen gaan van haar mond naar haar neus en kijken dan recht in haar ogen.

Karin slikt. Haar keel lijkt dichtgesnoerd, haar maag draait zich om. Ze voelt zich misselijk worden. Zou Kayla haar herkennen?

“Jij bent mijn mama, hè?” klinkt het voorzichtig.

“Ja, lieverd. Dat ben ik. Weet je dat nog?” Karin steekt haar beide armen uit.

Zacht glijden haar handen over Kayla’s armen. De dikke brok in haar keel wordt groter. Ze probeert dapper die weg te slikken. Ze wil niet dat Kayla haar ziet huilen, al is het van blijdschap. Het moet een vrolijk weerzien voor haar zijn. De jaren van pijn ziet Karin in een flits voorbijtrekken: het gemis, maar ook de uren van verlangen om dit olijke gezichtje weer te zien. Wat is ze gegroeid. Hoe graag zou ze haar willen omhelzen. Ze weet dat het niet kan. Nog niet.

“Ik ken jou wel...” zegt Kayla langzaam. “Je ruikt als mijn mama van toen.”

Karin schiet in de lach, een snikkende lach, een raar hikkend geluid. Kayla observeert haar giechelend. Ze heeft de pop laten vallen. Haar handje gaat zachtjes over Karins wang.

Alsof dit het teken is waarop Karin gewacht heeft, pakt ze haar dochter vast en omhelst haar. Ze snuift haar geur gulzig op. Haar gezicht verdwijnt in de blonde haardos. Haar tranen laat ze de vrije loop. Inhouden gaat niet meer. Ze voelt de armpjes voorzichtig om haar nek sluiten. De pop ligt verloren tussen hen in.

Glimlachend slaat Evert het tafereel gade. Hij houdt zich bewust afzijdig. Zo zacht mogelijk zet hij stoelen overeind. De eetkamerstoelen schuift hij geruisloos op hun plek. Een paar omgevallen snuisterijen zet hij recht. De rest moet wachten.

“Niet huilen,” hoort hij Kayla zeggen met een intens verdrietig stemmetje.

Karin haalt haar hoofd uit de natgehuilde krullen.

“Ik huil van blijdschap, schat,” snottert ze. “Grote mensen doen dat weleens.”

“Dat is gek.” Kayla’s ogen gaan over Karins gezicht. De waterige glimlach overtuigt haar. “Dan is het goed.”

Een diepe zucht gaat door het lijfje. Haar handje veegt de tranen van Karins wangen. Opgelucht laat ze haar blik door de kamer gaan. Een rimpel verschijnt tussen haar wenkbrauwen, wanneer de brokstukken op de vloer tot haar doordringen.

De meubels staan gelukkig op tijd op hun plaats. Evert staat voor de plek waar het bloed ligt, zodat die aan het oog van Kayla onttrokken wordt. Karin zendt Evert een dankbare blik.

“Schat, kijk daar nu maar niet naar. Doe maar net of het er niet is. Ik zal zorgen dat die troep snel is opgeruimd.”

Onzeker gaan Kayla’s ogen van de rommel naar Karin. Karin blijft haar glimlachend aankijken. Ze hoopt haar te kunnen afleiden. De aanblik van de kamer op dit moment is niets voor kinderogen. Ze laat Kayla los, neemt haar bij de hand en trekt haar zacht mee naar de schuifpui.

“Wil je daar even kijken?” vraagt Karin hoopvol.

Ze opent de deuren. Kayla stapt het terras op, draait zich naar Karin met een brede glimlach, terwijl ze enthousiast wijst met haar vingertje. De rommelige kamer is ze alweer vergeten.

“Die is van mij! Dat weet ik.” Ze maakt zich uit de voeten en knielt bij de blauwe zandbak.

Karin loopt met haar mee naar buiten, op de voet gevolgd door Evert, die niets wil missen. Grinnikend opent Karin de schelp. Ze krijgt een vluchtige dankbare grijns te zien, voordat Kayla het emmertje met een kreetje van blijdschap met beide handen grijpt. Met haar tongetje uit haar mond begint ze driftig zand in het emmertje te scheppen. De omgeving doet er niet meer toe. Ze is ondergedompeld in haar fantasiewereld.

Karin en Evert kijken toe vanaf een tuinstoel. Karin kan haar ogen niet van haar dochter afhouden. Ze volgt elke beweging nauwlettend om vooral niets te missen.

Evert is in gedachten verzonken. Hij zag de thuiskomst van Kayla heel anders voor zich. Het telefoontje met Ruud tijdens zijn rit naar Karin dwong hem echter maatregelen te nemen. John zou volgens zijn berekening al bij Karin moeten zijn. Het kon een gevaarlijke situatie worden, waarschuwde Ruud. Daar kon hij Kayla niet aan blootstellen. Ruud beloofde direct zijn team te alarmeren. Dat was nog niet ter plaatse, constateerde Evert toen hij voor Karins deur stopte.

Hij moest Kayla achterlaten in haar stoeltje in zijn auto. Ze leek het geen probleem te vinden. De radio speelde nog steeds. De pop hield haar gezelschap. Hij beloofde snel terug te zijn. Ze knikte afwezig en neuriede vrolijk verder, terwijl ze de kleertjes van haar pop rechttrok. Nog even keek hij achterom voor hij Karins voordeur opende.

Het kabaal dat hij hoorde toen hij de deur ontsloten had, bezorgde hem de rillingen. Hij kon alleen maar denken aan Karin, aan hoe hij haar kon verliezen.

Evert schrikt op uit zijn overpeinzingen door de schaterlach van Karin. Vergenoegd kijkt hij opzij. Dat geluid heeft hij nog niet eerder gezien en gehoord. Hij voelt een warme gloed door zijn hele lichaam trekken. Dit tafereel zou hij wel elke dag willen zien. Een zucht van gelukzaligheid komt vanuit zijn tenen. Hij leunt achterover en vouwt zijn armen achter zijn hoofd.

Zijn rust wordt verstoord door zijn mobiel die hem terugroept naar de wereld van alledag. “Ruud, zeg het eens.”

“Ik sta voor de deur bij Karin. Ik heb een partij dozen bij me met spullen van Kayla. Kun je helpen?”

“Natuurlijk. Ik heb lang genoeg stilgezeten. De troep in de kamer moet ook nog worden opgeruimd. Ik kom eraan.”

Karin heeft niets in de gaten. Ze hoort en ziet niets anders dan Kayla. Evert glimlacht en laat haar zitten. Met stevige passen stapt hij naar binnen om Ruud bij te staan. Samen zetten ze hun schouders eronder. Ze legen de kasten in Kayla’s kamer en vullen ze met de meegebrachte spullen. De oude kleertjes stoppen ze in de lege dozen. Voorlopig planten ze de dozen neer in de logeerkamer. Karin zal later wel beslissen wat ermee moet gebeuren. Speelgoed wordt her en der in de kamer neergezet. Tevreden bekijken de mannen het resultaat.

“Nu beneden aanpakken. Dat is nog een aardige klus.” Resoluut klapt Ruud Evert op zijn schouder en trekt hem aan zijn arm mee.

“Dat is het zeker,” verzucht Evert.

“We doen het zo snel mogelijk. Dat is beter voor Karin en zeker voor Kayla.” Evert knikt mismoedig.

Hij vond het al zo rot dat Kayla de troep te zien kreeg. Het kon echter niet anders. Hopelijk is alles weer op orde, voordat ze binnenkomen.

Met vereende krachten nemen Ruud en Evert de huiskamer onder handen. De schade valt mee. Enkele snuisterijen moesten eraan geloven. Die zijn te vervangen. Een paar meubels hebben krassen opgelopen. Gelukkig had Karin voor afwasbaar behang gekozen en kunnen alle vlekken zonder problemen worden verwijderd. Misschien zit er nog wat bloed tussen de naden van het laminaat. Het is niet zichtbaar. Trots bezien de opruimers het resultaat.

“Evert, ik verwacht je morgen op het bureau met een volledig rapport en het onofficiële verhaal. Het is goed om erover te praten, man. Dat weet je toch, hè?”

Evert knikt.

Ruud geeft hem nog een begrijpend schouderklopje.

Met kopjes koffie, een glas limonade en chocoladekoekjes kuieren ze naar buiten, waar Karin nog steeds toekijkt hoe Kayla in haar zandbak enthousiast taartjes bakt.

Zodra Ruud afscheid heeft genomen, wenkt Evert Karin naar de ligstoelen.

“Kom lekker bij me zitten. Van hieruit kun je haar prima volgen.” Hij klopt met een hand op een lege stoel naast hem.

Aarzelend neemt ze plaats.

Evert lacht en knipoogt. “Ze heeft het druk met haar emmertje en schepjes.”

“Je hebt gelijk,” beaamt Karin zacht.

“Ik moet je nog iets belangrijks vertellen. Daar wil ik liever niet mee wachten.” Ernstig kijkt hij Karin aan.

Een frons verschijnt tussen haar wenkbrauwen.

“Ingrid, eh... Je weet hoe moeilijk het allemaal voor haar is. Dat wil ik eerst even gezegd hebben en ik wil vooral benadrukken dat ze je hoe dan ook heeft bijgestaan.”

Karin vraagt zich af wat er gaat komen.

“Ja...?”

Evert kijkt naar zijn gevouwen handen.

“Ze is meer dan één keer bij je binnen geweest. Ook heeft ze een paar dingen meegenomen voor bij haar thuis.” Langzaam heft Evert zijn hoofd op om haar reactie te peilen.

“Nee! Dat meen je niet. Dus toch.” fluistert Karin hees. Haar grote ogen tasten verbijsterd zijn gelaat af.

“Ze moest na de huiszoeking en de verhoren alles wegdoen van Sam, zoals je weet. Niets dan een foto bleef over van haar zorgvuldig vergaarde verzameling. Ze was wanhopig.” Even pauzeert Evert.

“Recherche heeft met haar gesproken. Ze bleek uiteindelijk niets te maken te hebben met de ontvoering of de situatie hier bij jou thuis.”

Met open mond staart Karin Evert aan.

“Ingrid heeft me gevraagd je dit te vertellen. Ze kan het zelf niet aan.”

Everts stem lijkt van ver te komen. Het is moeilijk te bevatten. Ingrid, haar vriendin, was hier in huis, niet één keer, maar meerdere keren. Ingrid nam dingen mee! Het is geen wonder dat ze dat niet vertelde toen Karin haar in Kayla’s kamertje betrapte.

Evert ziet een scala aan emoties over Karins gezicht trekken.

“Haar obsessie heeft ze nooit overwonnen,” stamelt Karin uiteindelijk. “Ze liet me geloven dat het wel zo was, tot ik haar in mijn huis aantrof.” Met een gepijnigde blik in haar ogen kijkt ze Evert aan.

“Waarom ze moest liegen, is mij een raadsel. We waren vriendinnen. Ze kon het me gewoon vertellen.” Ze verschuift op haar stoel. Haar ogen vullen zich met tranen. “Ik voel me bedrogen.”

Zelf zou ze haar vriendin alles vertellen. Hoewel ze dat niet meteen deed, toch is ze eerlijk geweest.

Evert tikt teder met zijn hand op de hare. “Ze heeft zich al aangemeld voor therapie. Dat is een grote stap voor haar.”

Karin knikt en gaat rechtop zitten met een vochtige glimlach op haar gezicht. “Het komt vast goed met haar. Ze zal er hard aan moeten werken. Voorlopig kan ik haar niet onder ogen komen. Dat is te pijnlijk. Misschien later, wanneer haar therapie voorbij is.”

“Dat kan ik me voorstellen. Niemand vraagt van je dat je haar gelijk ziet.” Evert wrijft geruststellend over Karins hand.

“Dan nog iets,” vervolgt Evert zacht.

“Nog iets. Nee, toch.” Karin werpt Evert een angstige blik toe.

“Jawel,” zucht hij.

“Richard.”

“Mmm. Hoe is het met hem afgelopen?” Karin haalt lichtelijk geïrriteerd haar schouders op, terwijl ze de laatste traan wegveegt. Ze werpt een snelle blik op Kayla. Het kleine meisje bakt vol overgave zandtaartjes en let niet op haar moeder.

“Richard is gearresteerd, zoals je weet. Tijdens een huiszoeking hebben ze een kamer vol met jouw spullen gevonden. Hij heeft van alles verzameld, allemaal ter ere van jou. Hij heeft spullen uit je huis gestolen, van kantoor, waar dan ook vandaan. Het zijn de gekste dingen: zoals foto’s, die hij ook zelf heeft gemaakt. Hij is totaal bezeten van je. In die kamer leefde hij zijn droom met jou.”

Karin schudt haar hoofd als om deze gekkigheid van zich af te werpen. Het lukt niet. Evert vertelde het echt. Richard is gestoord. Hoe kan het dat ze dit soort mensen aantrekt?

“Ik weet het. Het moet haast onbegrijpelijk zijn: twee mensen zo dichtbij, die gefixeerd zijn op jouw leven.”

“Dat kun je wel zeggen. Alleen, Richard interesseert me niet. Ingrid wel.” Als vanzelf gaan Karins handen door haar haar. “Ik moet hiervan echt even bijkomen.” Een diepe zucht ontsnapt uit haar keel.

“Gelukkig gaat het wel goed met je moeder. Nu de vruchtensappen zijn weggehaald, zal haar verwardheid snel verdwijnen. Er is goede hoop dat ze zal herstellen van haar ziekte nu Kayla terug is, met de juiste therapie en medicatie uiteraard.”

“Ja, de arts heeft me dat bevestigd. Trouwens, ik heb direct een aanklacht ingediend tegen Chris. Op zijn minst vind ik dat hij overgeplaatst moet worden, het liefst geschorst. Zijn gedrag is beslist ontoelaatbaar.” Karin knikt driftig met haar hoofd. “Ik wil hem niet meer tegenkomen.”

“Dat snap ik. Ik denk wel dat ze meteen actie ondernemen,” stelt Evert haar gerust.

Een flauw glimlachje glijdt over haar gezicht.

“En John? Hoe gaat dat nu verder?”

Ze heeft de woorden nog niet uitgesproken of Everts gsm verstoort hun conversatie met de beltoon die behoort bij Ruud.

“Evert,” meldt hij zich kortaf.

Aandachtig luistert hij geruime tijd. Tussendoor knikt hij en laat een onbeduidend ‘mmm’ horen. Zijn ogen vermijden die van Karin. Nieuwsgierig probeert ze zijn blik te vangen, hoewel ze weet dat het zinloos is. Hij kan haar tussendoor toch niets vertellen. Rusteloos beweegt ze op haar stoel. Onbewust schuift ze steeds verder naar voren, als om de woorden te kunnen verstaan die aan de andere kant van lijn worden uitgesproken.

“Oké, ik zal het haar vertellen. Zo weten we vast iets, in afwachting van het verdere onderzoek. Dank je voor het bellen.”

Karin kan niet langer wachten. Nog voordat Evert opgehangen heeft, stoot ze uit: “En?”

“John heeft alles toegegeven. Hij weet dat het geen zin heeft te ontkennen.”

Karins handen wrijven ongeduldig over haar dijen.

“Natuurlijk weten ze nog lang niet alles. Er zal verder onderzoek plaatsvinden. Hij vertelde dat Shirley van niets wist. Dat vermoeden hadden we al. Je moeder werd langzaam gedrogeerd via de vruchtensappen met Xanax, die hij op straat en online kocht. Van een hoge dosis word je ernstig verward en extreem slaperig. Het NFI zal dit later kunnen bevestigen.”

“Dat heeft toch geen blijvende gevolgen?” Karins stem klinkt angstig.

“Nee, gelukkig niet.” Evert staat op en gaat naast haar op de ligstoel zitten. Hij pakt haar hand stevig vast. “Verder vertelde John dat hij een man die bij de gemeente werkte goed betaalde om gegevens te vervalsen. Dat heeft Ruud via zijn bankgegevens nagetrokken. De man is direct gearresteerd en natuurlijk zijn de persoonsgegevens onmiddellijk gewijzigd en zo nodig verwijderd. Ook degene die het valse identiteitsbewijs van Kayla heeft gemaakt, is opgepakt.”

“Dat is een opluchting,” verzucht Karin.

Het idee dat iemand zomaar gegevens kan veranderen, is doodeng. Ze vraagt zich af hoe John in dat wereldje van illegaliteiten is beland. Hoe vind je zulke connecties? Ze krijgt het er koud van.

“Tijdens het proces zal er meer boven water komen. Wil je nog meer details weten?” vraagt Evert twijfelend.

“Eigenlijk wel. Ik wil weten hoe John me heeft kunnen bespelen. Vooral wil ik mijn eigen geest begrijpen. Zijn sluwe zetten kunnen me daar misschien bij helpen.”

“Laat het je niet beheersen. Geniet van Kayla!” Evert draait zijn hoofd naar de zandbak.

Ook Karins blik gaat naar haar dochter en verzacht onmiddellijk. Kayla’s schepje vult enthousiast de vormpjes. Het meisje keert met haar handje de taartjes met een harde plof om.

Na het eten vertrekt Karin met Kayla naar boven. Het meisje wrijft in haar ogen van vermoeidheid. Al snel ligt ze in haar vertrouwde bed te slapen, met haar pop en al haar knuffels om haar heen. Karin drukt nog snel een kus in de blonde krullen en sluit zacht de deur.

Ze begeeft zich naar beneden met een dromerige blik in haar ogen.

Met een glimlach rond zijn lippen hangt Evert op de bank. Zijn gedachten gaan terug naar de maaltijd. Samen aan tafel leken ze een gezinnetje. Wat zou hij er graag bij horen. Hij voelde een blos opkomen. Ja, dat zou hij willen. Zijn ogen gingen over de ranke gestalte van Karin. Waarom heeft hij die gevoelens zolang niet herkend? Hij herinnerde zich weer die onmetelijke angst haar kwijt te raken. Hoe kon hij die aanwijzing missen?

Hij schrikt op uit zijn mijmeringen door de haldeur die opengaat.

“Wat een dag. Ik kan nog niet geloven hoe het geëindigd is,” verzucht Karin blij.

Evert opent zijn armen. “Wil je?” vraagt hij aarzelend.

Met een zucht kruipt Karin tegen Evert aan. Hij slaat zijn armen stevig om haar heen, wat haar een kreetje ontlokt.

“Sorry, ik vergat even dat je bont en blauw bent.”

“Geeft niets. Het voelt goed.”

“Mooi, want ik wil je heel graag vasthouden. Ik was je bijna kwijt vandaag.”

Karin heft haar hoofd op om hem aan te kijken. “Misschien bijna, maar niet helemaal. Ik ben er nog steeds.”

“En of ik dat weet.” Evert streelt teder haar korte, warrige haren en drukt er een kus op. “Ik hoef je niet meer te troosten,” zegt hij vlakbij haar oor. “Ik wil je ook niet meer loslaten.”

Inwendig moet Karin om zichzelf lachen. Destijds had ze pertinent tegen Ingrid gezegd dat ze niet met mannen bezig was. In ieder geval dacht ze er niet bewust aan. Al die tijd was ze echter zeker met Evert bezig, zonder het zelf te beseffen. Ze realiseert zich nu ten volle dat ze altijd al observeert wat voor kleding hij aan heeft, hoe hij ruikt, hoe hij aanvoelt. Vandaag heeft hij zich niet geschoren. Die waas van een beginnend baardje staat hem goed. Als hij met een brede glimlach naar haar kijkt, verschijnen die schattige kuiltjes in zijn wangen. Bovenal zag ze vandaag hoe lief hij is met haar dochter. Zorgzaam voor hen beiden.

Voorzichtig legt ze een hand op de zijne. Even trilt die. Hij kijkt haar tussen zijn wimpers door aan. Langzaam woelt ze door zijn haar. Zijn blik ontmoet haar ondeugend lachende ogen. De kuiltjes in Everts wangen zijn dieper dan ooit. Teder kust ze elk kuiltje een voor een.

Ze laat zich weer tegen hem aan zakken. Zijn armen gaan als vanzelf om haar heen. Karin heft haar hoofd op voor een kus.

Eindelijk mag ik die lippen kussen, denkt Evert nog net voordat alle samenhangende gedachten verdwijnen.
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