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  De ontbijtclub


  DEBBIE MACOMBER


  


  Moet je op eIkaar lijken om goede vriendinnen te kunnen worden? Ooit zouden Clare, Elizabeth, Karen en Julia deze vraag met ‘ja’ hebben beantwoord, maar nu weten ze wel beter...


  


  De wegen van de vier vrouwen kruisen tijdens een cursus dagboek schrijven. Allemaal hebben ze hun eigen redenen om erheen te gaan, al even verschillend als de levens die ze leiden. Maar misschien is dat wel precies wat hen in elkaar aantrekt - die andere kijk op gewone dingen.


  


  De cursus is inmiddels allang afgelopen, maar elke donderdagochtend om acht uur ontmoeten ze elkaar in een restaurant. Om te ontbijten, om bij te praten en om ervaringen uit te wisselen. En zo ontstaat de ontbijtclub - basis voor een hechte vriendschap, bron van bemoediging en steun, en al snel niet meer weg te denken uit hun levens.


  Hoofdstuk 1


  


  


  


  Brave meisjes houden een dagboek bij. De wilde types hebben daar geen tijd voor. (Tallulah Bankhead)


  


  CLARE CRAIG


  


  1 januari


  


  Ik heb mezelf beloofd dit jaar een nieuw begin te maken met mijn leven. Het wordt tijd voor een frisse start, tijd dat ik de scheiding definitief achter me laat. Al meer dan een jaar zijn we officieel gescheiden. Dertien maanden en zes dagen om precies te zijn. Niet dat ik de dagen bijhoud… of toch wel, maar vanaf vandaag stop ik daar ook mee.


  Michael heeft zijn leven en ik het mijne. Er bestaat geen betere wraak dan zorgen dat je zelf gelukkig wordt, heb ik ooit ergens gelezen. Welnu, dat ben ik dus van plan. Ik ga iets van mijn leven maken, zodat ik een geslaagde en gelukkige – althans tevreden – alleenstaande vrouw en moeder word. Dat is mijn voornemen voor het nieuwe jaar. Ik zal niet meer verwachten dat anderen me een gevoel van eigenwaarde geven. Ik heb geen man nodig om me een compleet mens te voelen. Het is een worsteling geweest om mijn huwelijk los te laten, maar als ik vast blijf houden aan pijn en woede, schiet ik daar niets mee op. Ik ben ziek van alle kleinzieligheid, van het vechten, van de rancune en de verbittering.


  Ik had nooit verwacht dat dit Michael en mij zou overkomen. Hoewel ik om ons heen het ene na het andere huwelijk zag sneuvelen, leefde ik in de vaste veronderstelling dat het tussen ons wel goed zat…


  In de kerstvakantie liep ik toevallig Marilyn Cody tegen het lijf, en die ontmoeting deed me geen goed. Ze bleek nog niet te weten dat we gescheiden waren. Toen ik haar vertelde dat mijn man – pardon, mijn ex, dat vergeet ik telkens – me voor een twintigjarige had ingeruild, zag ik hoe geschokt ze was. Was het daar maar bij gebleven, maar tot overmaat van ramp meende ze me goede raad te moeten geven. Ik moest zelf ook een jongeman als speeltje nemen!


  Alsof het me blij zou maken als ik met een jongen naar bed ging die niet veel ouder is dan mijn eigen zoons. Door dat voorval begreep ik weer waarom ik niet wil omgaan met de meesten uit onze vroegere vriendenkring.


  Een vriendin als Marilyn ben ik liever kwijt dan rijk. In haar ogen las ik dat ze me beklaagde. Ze had zelfs de euvele moed te insinueren dat ik de scheiding aan mezelf te wijten had, doordat ik mijn uiterlijk verwaarloosd zou hebben.


  Bijna was ik tegen haar uitgevallen om me te verdedigen. Sinds mijn vijfentwintigste ben ik maar een paar kilo aangekomen en ik zorg goed voor mezelf. Michael is degene die last heeft van overgewicht. Maar ik heb mijn mond gehouden tegenover Marilyn, want daar was ik toch niets mee opgeschoten.


  Toch ben ik nog steeds razend. Hoe durft ze te suggereren dat Michaels ontrouw mijn schuld is! Het is toch logisch dat ik het niet kan opnemen tegen een vrouw van begin twintig, dus dat heb ik niet eens geprobeerd. Het maakt me al misselijk als ik aan die twee denk.


  Ik heb veel baat gehad bij de dagboekcursus en de samenkomsten met Liz, Julia en Karen. De verbondenheid die er tussen ons vieren is gegroeid, is een van de positiefste veranderingen in mijn leven. Daarom ben ik blij dat we elkaar wekelijks blijven zien nu de cursus is afgelopen. Wat een geweldig idee om op donderdag samen te ontbijten!


  Door elke dag mijn gedachten in dit dagboek te noteren, ben ik het afgelopen halfjaar doorgekomen. Eigenlijk zou dit een periode van mijn leven kunnen zijn waarin ik de vruchten kon plukken van mijn inspanningen. In plaats daarvan ben ik buiten mijn schuld gedwongen opnieuw te beginnen. Ik haat Michael, al probeer ik daartegen te vechten. Laten we zeggen dat ik het min of meer red. Dat is alles.


  Ik moet toegeven dat ik door de scheiding een heleboel over mezelf heb geleerd. Zo had ik nooit gedacht dat ik iemand intens zou kunnen haten. Nu weet ik hoeveel pijn dat doet… en zou willen dat ik het nooit had geweten.


  Wat ik mezelf kwalijk neem, is dat ik de scheiding zo lang heb uitgesteld. Ik was zo optimistisch te denken dat Michael na een tijdje tot bezinning zou komen, dat hij vanzelf zou inzien hoeveel pijn hij mij en de jongens had gedaan. Die affaire met een eenentwintigjarige meid leek me een vorm van verstandsverbijstering, dus nam ik aan dat hij op een gegeven ogenblik bij zijn positieven zou komen. Dan zou hij beseffen dat hij zijn leven vergooide, en waarvoor? Goede seks? Eerlijk gezegd, betwijfel ik haar capaciteiten op dat gebied.


  Achteraf vind ik het stom dat ik niet eerder naar een advocaat ben gestapt. Al die tijd heb ik het onvermijdelijke voor me uit geschoven in de overtuiging dat hij zijn ongelijk zou toegeven en bij me terug zou komen. Hoe vurig heb ik niet gehoopt dat ons huwelijk gered kon worden, áls Michael maar weer bij ons terugkwam en ons een kans zou geven.


  Ik zag niet in dat de basis van ons huwelijk voorgoed door Michaels ontrouw was beschadigd. Zodra hij had opgebiecht dat hij verliefd was geworden op Miranda – en hoe! – had ik een advocaat moeten zoeken om de scheiding in gang te zetten. Daarmee had ik mezelf een hoop ellende bespaard.


  Op het dieptepunt, toen ik de wanhoop nabij was, heb ik professionele hulp gezocht. De ironie ervan ontging me niet. Terwijl Michael onze huwelijksgelofte had verbroken, was ik degene die naar een therapeut ging.


  Ik herinner me de grote ommekeer nog goed. Op een donderdagmorgen, ongeveer anderhalf jaar geleden, stond ik op na weer zo’n eenzame, rusteloze, slapeloze nacht. Ik weet nog dat ik tegen de wastafel leunde omdat ik amper op mijn benen kon staan. Ik keek naar mezelf in de spiegel en herkende mijn eigen gezicht niet eens. Op dat moment onderging ik een verandering, al kan ik het nog steeds niet verklaren. Plotseling hield ik op slachtoffer te zijn, rechtte mijn rug en keek mezelf strijdlustig aan, vastbesloten te overleven. Michael had ons huwelijk kapotgemaakt, maar hij kon mij niet kapot krijgen. Ik besefte dat dit een keerpunt was.


  Nadat ik me had aangekleed, begaf ik me rechtstreeks naar het advocatenkantoor van Lillian Case. De scheiding werd een bitter gevecht, waarvan achteraf het enige opwekkende is dat Lillian hem het vel over de oren heeft gehaald. Hoewel Michael deed alsof we als goede vrienden uit elkaar konden gaan, was het daar volgens Lillian te laat voor.


  De jongens weigeren nog steeds met hun vader te praten. Van Mick verwacht ik dat hij daarin zal volharden. Alex heeft daarentegen altijd een beter contact met Michael gehad, en ik weet hoe erg hij zijn vader mist. We praten nooit over hem. Al zou ik het willen, dan weet ik nog niet hoe ik de pijn kan verzachten dat hij bij ons is weggelopen.


  Michael schijnt niet te begrijpen dat hij niet alleen mij, maar ook zijn zoons in de steek heeft gelaten. Hij heeft het vertrouwen van ons alle drie beschaamd.


  Misschien had ik het moeten zien aankomen. Dat is althans wat Marilyn suggereerde. Inderdaad vermoedde ik dat er iets aan de hand was, maar dít niet. Ik dacht dat Michael last had van een midlifecrisis of dat hij ons huwelijk een sleur vond. Misschien heeft dat wel meegespeeld en is hij daarom verliefd op een ander geworden. Zelfs dan had hij het echter kunnen bespreken, in plaats van een affaire met haar te beginnen. Niet zomaar een ander trouwens, maar nota bene de dochter van vrienden van ons.


  Het is een idiote situatie. Een paar jaar geleden, toen Miranda voor haar eindexamen was geslaagd, hielden Carl en Kathy een feest voor hun dochter, waar Michael en ik nog samen zijn geweest. Carl, de topverkoper van onze autozaak, werd echter onverwacht door een hartstilstand getroffen en Michael ving de treurende weduwe op, hielp haar met de uitvaart en de administratieve beslommeringen. Dat deed hij nota bene omdat ik daarop had aangedrongen.


  Toen hij steeds later thuiskwam, begon ik me zorgen te maken dat hij intiem met Kathy was geworden. In plaats daarvan was het Miranda, haar twintigjarige dochter, met wie hij avond aan avond op stap ging. Kathy en ik kunnen het nog steeds niet bevatten.


  Michael beseft nog steeds niet goed de gevolgen van zijn handelen. Hij dacht dat als we eenmaal gescheiden waren, zijn relatie met de jongens weer gauw normaal zou worden. Mick heeft hem die illusie snel ontnomen en Alex ook. Hoewel Michael toenadering blijft zoeken, zijn de jongens niet zo makkelijk over te halen. Zelf heb ik me er zo min mogelijk mee bemoeid. Hij blijft hoe dan ook hun vader, dus al kan ik mijn zoons niet aanmoedigen hem klakkeloos te vergeven, ik zal hen niet tegenhouden als ze hem willen zien. Dat moeten Alex en Mick zelf beslissen.


  In de drieëntwintig jaar van ons huwelijk heb ik nooit naar een andere man gekeken. Ik hield van Michael en was hem trouw. Ik had de affaire door de vingers kunnen zien als hij die had opgegeven, maar nee, hij…


  Genoeg, ik hoef niet de hele tijd dezelfde onverkwikkelijke details te herhalen. Zoals ik al schreef, wil ik een frisse start maken op deze eerste dag van het nieuwe jaar. Ik sta mezelf toe verder te gaan met mijn leven, om de psychobabbel van mijn therapeut te citeren.


  De ontbijtclub en dit dagboek vormen de belangrijke ingrediënten voor mijn nieuwe leven. Liz heeft voorgesteld dat ieder van ons een woord voor dit jaar zou kiezen. Ik begrijp niet goed wat de bedoeling is, laat staan dat ik een woord heb dat bij me past. Gelukkig heb ik nog tot donderdagochtend de tijd, want dan komen we weer bij elkaar in Mocha Moments.


  Omdat ik uitdrukking wilde geven aan een nieuwe start, heb ik het woord ‘begin’ overwogen, maar ik wil dat woord eigenlijk niet het hele jaar meezeulen. Elk begin moet gevolgd worden door een midden of zelfs een eind. Daarom vrees ik dat het woord ‘begin’ me niet verder zal helpen.


  Ik heb er vooral behoefte aan te ontdekken wie ik ben nu ik op eigen benen moet staan. Al drieëntwintig jaar is mijn identiteit met die van Michael verbonden geweest. We vormden een goed team en vulden elkaars zwakheden aan. Ik was altijd beter in de financiën, terwijl Michael goed met mensen kon omgaan.


  In het eerste jaar van ons huwelijk nam Michael een bijbaantje in een autozaak om ons inkomen aan te vullen. Hij ontpopte zich tot een voortreffelijk verkoper. Hoewel hij als afgestudeerd ecoloog op een planningsbureau werkte, waren zijn bijverdiensten al snel drie keer zo hoog als wat hij in zijn reguliere baan verdiende. Het duurde niet lang of hij ging fulltime bij de autodealer werken. Intussen draaide ik elke dollar om, en het geld dat we overhielden, bracht ik naar de bank.


  Toen zich de unieke kans voordeed om de zaak over te nemen en zelf Chevrolet-dealer te worden, konden we die niet laten lopen. Nadat we al ons geld bij elkaar hadden geschraapt en de overdracht hadden getekend, bezaten we geen cent meer. Maar wat waren we zielsgelukkig!


  Het doet zo’n pijn dit allemaal op te schrijven. Eigenlijk wil ik niet bij onze gelukkige eerste jaren stilstaan, want als ik daaraan denk, voel ik alleen maar verdriet en spijt.


  Ik was op zoek naar een woord, niet naar herinneringen. Mijn identiteit kan ik immers niet meer aan het verleden ontlenen; daarom moet ik me op de toekomst richten. Ik heb een woord nodig dat niet alleen past bij wie ik ben, maar ook bij de vrouw die ik wil worden.


  Wacht even! Wie ik was en wie ik wil zijn. Maar waarom zou ik moeten veranderen? Er is niets mis met me. Uiteindelijk ben ík niet degene die ons gezin kapot heeft gemaakt. Ik ben altijd een goede echtgenote en moeder geweest. Ik ben altijd trouw gebleven.


  TROUW. Dat is het woord dat ik zoek. Niet ‘begin’ of ‘ontdekking’, maar ‘trouw’. Sinds mijn huwelijksgeloften ben ik mijn man en kinderen altijd trouw geweest. Ook ben ik al die tijd trouw aan mezelf geweest. Ik heb nooit verraad gepleegd en heb de belangen van het gezin altijd boven mijn eigen belangen gesteld. Ik hoef mezelf niet te ontdekken. Ik weet allang wie ik ben en die persoon mag er zijn. Niet ík ben veranderd, maar Michael.


  Die gedachte lucht me enorm op. Als het erop aankomt ben ik niet degene die iets hoeft te bewijzen. Ik ben trouw gebleven aan mezelf.


  Een heel gelukkig nieuwjaar, Clare Craig. Het zal een goed jaar voor je worden. Financieel hoef je je geen zorgen te maken. Dat heb je aan Lillian Case te danken en aan de rechter, die geen hoge dunk had van mannen die hun gezin in de steek laten. Michael is de komende twintig jaar nog bezig mij uit te kopen uit de zaak. Daarbij komen rente, behoud van het huis, elk jaar een nieuwe auto, ziektekostenverzekering, studiekosten voor de jongens en een ruime toelage voor mij.


  Ik hoef me nergens zorgen over te maken. Ik kan doen wat ik wil en hoef zelfs niet te werken.


  Dat neemt niet weg dat ik best graag aan de slag zou willen. Misschien kan ik mijn twintigjarige ervaring in de autobranche nog ergens nuttig maken. Prompt schiet met te binnen dat er een vacature vrijkomt bij Murphy Motors, Michaels grootste concurrent. Ik wil parttime werken, maar dat zal met mijn schat aan ervaring geen probleem zijn.


  Ik verheug me erop Michael een hak te zetten, want dat heeft hij verdiend. Misschien is het wel gemeen van me, maar boontje komt om zijn loontje. Zo luidt het spreekwoord toch.


  Hemel, wat knap ik hier geweldig van op! Het is lang geleden dat ik iets anders dan die afschuwelijke pijn heb gevoeld. In gedachten stel ik me voor wat een zuur gezicht Michael zal trekken wanneer hij hoort dat ik voor zijn grootste concurrent werk.


  Marilyn Cody zit er helemaal naast. Een jongere minnaar zal me niet helpen. Geluk is ook geen optie. Van beide zal Michael niet wakker liggen. Maar dat ik de fijne kneepjes van het vak met de Ford-dealer deel, zal hem zeker uit zijn slaap houden.


  Eindelijk heb ik de perfecte manier gevonden om wraak te nemen. Daarna kan ik altijd nog proberen gelukkig te worden.


  


  ‘Mam, heb je even tijd?’


  Clare keek op van haar bureau en zag Alex, haar zeventienjarige zoon, in de deuropening van de woonkamer staan, gekleed in zijn voetbaltenue. Zoals de traditie met Driekoningen was, hadden ze vanmorgen de kerstversieringen opgeruimd. Daarna hadden ze Mick geholpen zijn spullen naar de auto te sjouwen, voor zijn terugkeer naar de universiteit.


  Wat lijkt Alex toch veel op zijn vader, dacht ze met pijn in haar hart bij de herinnering aan de jonge Michael, die er vijfentwintig jaar geleden even knap en sportief had uitgezien.


  ‘Ik stoor je toch niet?’ vroeg Alex. De middelbare scholen waren eerder deze week al begonnen.


  Clare deed de dop op haar vulpen en schoof de papieren opzij om met onverdeelde aandacht naar haar zoon te luisteren. ‘Zeg het maar.’


  Alex ontweek haar blik en mompelde: ‘We hebben de laatste tijd nauwelijks met elkaar gepraat.’ Hij liep naar haar bureau.


  ‘Het was een drukke dag,’ antwoordde ze. Ze begreep echter wel dat hij het niet over vandaag had, maar over het afgelopen jaar.


  ‘Dat weet ik,’ zei hij schouderophalend, terwijl hij nog steeds haar blik ontweek. ‘Ik wou alleen…’


  ‘Is er iets wat je me wilt vertellen?’


  Hij richtte zijn hoofd op en keek haar even aan.


  Clare had haar jongste zoon altijd zonder veel woorden begrepen. ‘Zullen we naar de keuken gaan?’ stelde ze voor. ‘Wil je iets drinken?’ Omdat zijn hoopvolle blik boekdelen sprak, besloot ze dat de rekeningen nog wel even konden wachten.


  ‘Graag.’ Meteen liep hij voor haar uit naar de grote keuken.


  Clare was dol op de mooie ruimte met de dubbele oven en het verhoogde werkblad in het midden. Erboven hing een rek met glimmende koperen pannen en ketels, waarin het Californische zonlicht werd weerkaatst. Ze had de keuken zelf ontworpen en de inrichting tot in de kleinste details uitgewerkt; de vorm en plaats van elk laatje waren het resultaat van uren denkwerk geweest. Vroeger was ze er trots op geweest dat ze zo’n gezellig huis had en zo goed kon koken.


  Tegenwoordig kookte ze nog maar zelden. Alex had een baantje bij een computerzaak en als hij niet op school zat of aan het werk was, was hij aan het voetballen met zijn vrienden. Voor één persoon koken vond ze verspilde moeite. Daarom liet ze steeds vaker eten bezorgen of sloeg de avondmaaltijd helemaal over.


  Alex trok de ijskast open en haalde er twee blikjes cola uit, terwijl Clare automatisch de glazen pakte. Ze gingen aan de ronde eikenhouten tafel zitten, zoals ze vroeger zo vaak hadden gedaan.


  Menige nacht, wanneer ze allebei niet konden slapen, hadden ze hier bij elkaar gezeten en hun hart gelucht. Clare had het uit gesnikt van verdriet. Alex had ook gehuild, al was hij op een leeftijd geweest dat hij zijn gevoelens moeilijk kon uiten. Dat Michael niet alleen haar, maar ook de kinderen zo’n pijn had gedaan, was voor Clare een reden te meer om hem te haten.


  ‘Mick en ik hebben gisteren een lang gesprek gehad.’


  Zoiets vermoedde ze al, want ze had de twee jongens tot diep in de nacht in Alex’ slaapkamer horen praten, soms met stemverheffing en dan weer fluisterend. Omdat ze vond dat ze hun geschillen samen moesten oplossen, had ze zich er bewust niet in gemengd.


  ‘Hij is boos op me.’


  ‘Waarom?’


  Alex haalde zijn schouders op. Dat begon een bijzonder irritante gewoonte van hem te worden.


  ‘Broergedoe?’ vroeg ze. Zo noemde Alex het altijd als hij geen zin had het uit te leggen.


  ‘Zoiets.’ Hij keek naar zijn blikje, trok het lipje open en nam er een grote slok uit.


  ‘Heeft het soms iets met Kelly te maken?’


  Alex en zijn buurmeisje hadden een paar maanden verkering, maar vorige zomer was ze nog Micks vriendin geweest. Daarom dacht ze dat het misschien problemen had gegeven.


  ‘Hè, mam, Kelly en ik zijn gewoon vrienden.’


  ‘Waarom vertel je niet gewoon waarover jullie ruzie hebben gehad, in plaats van me te laten raden?’


  Met neergeslagen ogen antwoordde hij: ‘Omdat ik bang ben dat jij hetzelfde reageert als Mick.’


  ‘O, hoe dan?’


  Alex nam weer een slok cola.


  ‘Alex?’ drong ze aan.


  ‘Goed.’ Hij ging rechtop zitten en trok zijn schouders naar achteren. ‘Ik heb pa gesproken.’


  Ze moest haastig iets wegslikken, maar desondanks ontsnapte haar een verschrikte kreet.


  ‘Ben je boos?’ vroeg Alex, terwijl hij haar nauwlettend gadesloeg.


  ‘Hoe ik erover denk, is even niet aan de orde.’


  ‘Natuurlijk wel! Ik wil niet dat je je door mij verraden voelt.’


  ‘Ik…’


  ‘Mick zegt dat hij zich verraden voelt, eerst door pa en nu door mij. Ik zweer je dat ik het niet zo bedoeld heb.’


  ‘Michael is je vader,’ zei ze.


  Ze vocht met haar tegenstrijdige gevoelens. Het lag niet in de aard van haar jongste zoon om haar opzettelijk te kwetsen. Dat zou hij juist zoveel mogelijk willen vermijden. Ze had geprobeerd Mick en Alex niet in de scheiding te betrekken, maar toen Michael hen voor zijn piepjonge liefje verliet, waren ze niet van haar zijde geweken, alsof ze haar verdere pijn hadden willen besparen. Hoewel het niet echt had geholpen, was ze hun zielsdankbaar voor die onvoorwaardelijke steun.


  ‘Pa heeft me gebeld…’


  ‘Wanneer?’ Deze keer was zij het die oogcontact ontweek. Ze maakte haar blikje open en schonk de cola langzaam over in het glas.


  ‘Vorige week, op mijn werk.’


  ‘Heeft hij je dáár gebeld?’


  Bij nader inzien verbaasde het haar niets. Hij was natuurlijk te laf geweest om naar huis te bellen, met het risico dat zij de telefoon zou opnemen. Daarom had hij de makkelijkste weg gekozen.


  ‘Hij heeft me uitgenodigd samen te gaan eten.’


  ‘Doe je dat?’ Nog steeds hield ze haar ogen op haar glas gericht, maar ze voelde zijn kritische blik op haar rusten. Terwijl ze een slokje van haar cola nam, keek ze hem vragend aan.


  ‘Ik twijfel nog. Mick vindt dat ik het niet moet doen.’


  ‘Maar wat wil jij?’


  Alex stond op en begon heen en weer te benen. ‘Dat is juist zo raar. Ik weet niet wat ik wil. Ik heb hem al meer dan een jaar niet gesproken; de laatste keer alleen om te zeggen dat ik hem niet meer wou zien.’


  ‘Hij blijft je vader,’ hielp Clare hem, maar vooral zichzelf, herinneren.


  ‘Dat zegt Kelly ook.’


  Natuurlijk, dacht Clare bitter. Kelly had twee lieve ouders. Ze had niet meegemaakt dat haar moeder als een vuilniszak door haar vader werd gedumpt. Ze had geen idee wat een scheiding met iemand deed en hoe het hele gezin erdoor werd verscheurd.


  ‘Als jij er niet tegen kunt, doe ik het niet. Dat heb ik tegen Mick ook gezegd.’


  Ze glimlachte, maar zweeg nog even omdat ze na wilde denken.


  ‘Kelly vindt dat ik met hem moet praten.’ Hoopvol bestudeerde hij haar gezicht, alsof hij meende dat Kelly’s mening de doorslag zou geven.


  Hoewel Clare niet bijster geïnteresseerd was in wat het buurmeisje ervan vond, wist ze hoe moeilijk Alex het met de scheiding had gehad en hoe erg hij zijn vader had gemist.


  ‘Kelly heeft gelijk,’ zei ze kortaf. ‘Je moet met je vader praten.’


  ‘Vind je het niet erg?’ vroeg hij opgelucht.


  Ze slikte haar ongenoegen weg. ‘Je bent niet alleen míjn zoon, maar ook de zoon van je vader.’


  ‘Maar ik vergeef hem niet wat hij ons heeft aangedaan.’


  ‘Dat weet ik wel,’ fluisterde Clare. Ze nam snel een slok cola.


  Alex keek op zijn horloge en sprong geschrokken overeind. ‘Ik moet nu naar de training, anders kom ik te laat.’


  ‘Ga maar.’ Ze gebaarde naar de deur.


  ‘Pa zei dat hij naar de wedstrijden wil komen,’ zei hij nog op de valreep, terwijl hij naar de achterdeur liep.


  ‘Alex –’


  ‘Sorry, ik moet gaan.’


  Ook dat nog! Voortaan moest ze er bij elke voetbalwedstrijd op bedacht zijn dat ze Michael tegen het lijf kon lopen. En zou hij zijn vriendinnetje ook meenemen? Alex moest zelf weten of hij zijn vader wilde zien, maar Clare was niet van plan Michael en Miranda in haar buurt te dulden.


  Omdat de woede jegens haar ex nog onverminderd hevig was, vreesde ze dat ze een scène zou schoppen als ze hem tijdens een wedstrijd tegenkwam. Zoiets zou voor Alex heel gênant zijn, en die schande wilde ze hem graag besparen. Daarom kon ze de voetbalwedstrijden voortaan beter vermijden.


  Ze had het nog niet besloten, of ze voelde een hevige golf van rancune bovenkomen, bijna even sterk als op de dag dat Michael was vertrokken. Hoe durfde hij haar dat plezier ook te ontnemen?


  In gedachten nam ze het hele gesprek met Alex nog eens door. Ze had gezien hoe opgelucht hij was nu hij eindelijk had opgebiecht wat hem dwarszat. Inderdaad had ze al een tijdje aan hem gemerkt dat hij liep te piekeren, maar dat had ze toegeschreven aan de komende toelatingsexamens voor de universiteit of aan problemen met Kelly of moeilijkheden op het werk. Dat was het allemaal niet geweest. Nu wist ze zeker dat hij over het contact met zijn vader had nagedacht.


  Voor de zoveelste keer was haar ex erin geslaagd haar een dolkstoot in de rug te geven.


  


  15 januari


  


  Ik heb die baan gekregen! Niet dat ik daar ook maar één moment aan heb getwijfeld. Mr. Murphy sprong een gat in de lucht toen hij besefte dat ik voor hem wilde werken. Al mijn eisen zijn ingewilligd, ook het parttime werken. Ik krijg een adviserende functie, terwijl er daarnaast een fulltime bedrijfsleider wordt aangesteld.


  Ik voel me geweldig. Nooit geweten dat wraak zo zoet kan zijn. Tot voor kort was ik me er niet eens van bewust dat ik verschrikkelijk rancuneus kan zijn. Het is niet iets om trots op te zijn, maar zo is het nu eenmaal.


  Hoofdstuk 2


  


  


  


  De mond lacht, maar lacht het hart ook? (Congolees spreekwoord)


  


  LIZ KENYON


  


  1 januari


  


  Voor het eerst in de zevenenvijftig jaar van mijn leven heb ik oudejaarsavond helemaal alleen doorgebracht. Nadat ik bij de Chinees bami met kip had besteld, heb ik die voor de tv opgegeten, kijkend naar een film uit de jaren veertig met Douglas Fairbanks in de hoofdrol. Jammer dat zulke films tegenwoordig niet meer worden gemaakt.


  Om klokslag twaalf heb ik een flesje champagne voor mezelf opengetrokken. Niet veel later ben ik naar bed gegaan, en mijn gedachten waren de hele tijd bij Steve.


  Na zes jaar zijn de herinneringen aan mijn man niet meer zo pijnlijk als vlak na zijn overlijden, maar ik blijf piekeren over de laatste minuten van zijn leven. Ik vraag me af wat er door hem heen is gegaan terwijl die enorme vrachtwagen recht op hem af koerste.


  Het blijft me achtervolgen of hij nog aan mij en de kinderen heeft gedacht of dat hij alleen maar bevangen was door angst en paniek. Elke keer als ik aan het ongeluk denk, stel ik me voor hoe bang hij moet zijn geweest toen hij besefte dat een botsing onvermijdelijk was.


  Ooggetuigen hebben verteld dat hij al het mogelijke heeft gedaan om het gevaarte te ontwijken, maar op een gegeven moment moet het ijzingwekkende besef zijn doorgebroken dat hij niets meer kon doen.


  De laatste minuten van zijn leven heb ik wel duizend keer de revue laten passeren: de klap van de botsing, geluiden van knarsend metaal en versplinterend glas, piepende banden, Steves angstkreet. Gelukkig heeft hij geen pijn geleden, aangezien hij op slag dood was.


  Terwijl ik in bed lag, herinnerde ik me onze laatste ochtend alsof het de dag van gisteren was.


  Zes jaar geleden, twintig april. Het was een doordeweekse dag, een gewone werkdag. We stonden op en kleedden ons aan. Steve hielp me het slotje van mijn ketting vast te maken. Zoals wel vaker, liet hij terloops zijn hand onder mijn jumper glijden. Terwijl hij zich scheerde, ging ik het ontbijt klaarmaken. Aan tafel bespraken we het nieuws uit de ochtendkrant. Ik stond als eerste op om naar mijn werk in het ziekenhuis te gaan, en we gaven elkaar een kus. Misschien zou hij later thuiskomen, zei hij, omdat er aan het eind van de middag nog een teamvergadering was.


  Een uur later was hij overleden, mijn grote liefde sinds de middelbare school, de man met wie ik al eenendertig jaar was getrouwd.


  Daarna is mijn leven ingrijpend veranderd. Ik weet dat het nooit meer zal worden als toen. Nog steeds probeer ik te aanvaarden dat ik hem nooit meer zal zien, dat hij nooit meer zal thuiskomen met die aantrekkelijke, jongensachtige grijns op zijn gezicht. Nog steeds slaap ik aan de rechterkant van ons bed en laat Steves helft onberoerd.


  De afgelopen drie maanden heb ik me vaak heel eenzaam gevoeld. Toen Amy me opbelde om te vertellen dat Jack naar Tulsa was overgeplaatst, wist ik dat ik mijn dochter en kleinkinderen zou missen, maar toch had ik niet verwacht dat ik het er zo moeilijk mee zou krijgen.


  Na het overlijden van Steve waren Andrew en Annie de lichtpuntjes in mijn leven. Mijn kleinkinderen hielden me op de been. Ik mis ze dan ook verschrikkelijk.


  En alsof het niet erg genoeg was dat mijn dochter met haar gezin naar een andere staat ging verhuizen, kondigde Brian uitgerekend op dat moment aan dat hij op zichzelf ging wonen. Mijn zoon heeft een geweldig gevoel voor timing.


  Natuurlijk kan ik het hem niet kwalijk nemen. Hij kreeg een fantastische baan aangeboden in Orange County en zou wel gek zijn geweest als hij die kans had laten lopen. Alleen had ik liever gehad dat hij niet zo snel na Amy was vertrokken.


  Het was moeilijk om hem met een opgewekt gezicht te laten gaan. Hoewel ik blij ben dat Brian het naar zijn zin heeft in zijn nieuwe baan, blijf ik het jammer vinden dat hij zo ver van Willow Grove woont. Een paar uur reizen lijkt niet veel, maar ik ken mijn zoon goed genoeg om te weten dat hij zijn eigen leven oneindig veel interessanter vindt dan een bezoek aan zijn alleenstaande moeder.


  Het is de normale gang van zaken, vermoed ik, maar toch voel ik me in de steek gelaten. Eerst vertrekken Amy en Jack met de kinderen, en dan Brian. Ineens ben ik alleen, echt alleen.


  In deze situatie is het logisch dat ik oudejaarsavond veel aan Steve moest denken. Er was immers niemand om me af te leiden, en al had ik champagne gedronken, toch kon ik de slaap niet vatten. Na een uur gaf ik het op. Met een wollen deken over mijn benen gedrapeerd, ging ik rechtop in bed zitten om na te denken over het komende jaar.


  Tijdens de feestdagen heb ik me grootgehouden en gedaan alsof ik het niet erg vind alleen te zijn, want ik wil niet dat de kinderen weten hoe ellendig ik me voel.


  Brian is met kerst bij me geweest, maar hij ging snel de deur uit om zijn vrienden op te zoeken. Bovendien had hij weer een nieuwe vlam. Ik vraag me af of die zoon van mij ooit zijn wilde haren kwijtraakt. Misschien helpt het dat hij nu op zichzelf woont. Dat maak ik mezelf tenminste wijs.


  Amy heeft me gebeld, maar omdat ik weet hoe krap ze het hebben met hun hoge maandlasten en één inkomen, heb ik het gesprek kort gehouden. Meestal bel ik haar terug om de kosten te drukken, maar het was zo rumoerig aan de andere kant van de lijn – de kinderen waren opgewonden bezig cadeautjes uit te pakken – dat ik het heb uitgesteld en nog steeds niet heb gedaan.


  Het was mijn eigen keus om oudejaarsavond alleen door te brengen. Sean Jamison had achteloos laten vallen dat we samen uit eten konden gaan, maar dat ‘achteloos’ is juist het probleem. Dokter Jamison neemt alleen zijn werk serieus. De rest is bij hem allemaal spel.


  Ik kijk wel uit me in een relatie te storten met iemand die de reputatie heeft een vrouwenversierder te zijn, al moet ik toegeven dat ik zijn belangstelling vleiend vind. Bovendien ben ik ouder dan hij. Het leeftijdsverschil is zes à zeven jaar. Dat is niet onoverkomelijk, maar toch voel ik me er opgelaten bij.


  Wacht even, ik ben sowieso niet van plan met hem om te gaan. Mijn grootste bezwaar tegen Sean Jamison is dat hij de exacte tegenpool van Steve is. Mijn man was open en had geen pretenties, terwijl de dokter juist enorm met zichzelf is ingenomen.


  Dat neemt niet weg dat ik hem interessant vind. Als we gewoon vrienden konden zijn, zou ik het leuk vinden af en toe iets af te spreken om bij te praten onder het genot van een kop koffie of een drankje. Een goede vriend is nooit weg.


  Nu ik het over vriendschap heb, moet ik nog iets anders vertellen. Na afloop van de dagboekcursus hebben Clare, Julia, Karen en ik besloten elke donderdag gezamenlijk te ontbijten, zodat we de vriendschap kunnen voortzetten.


  Ik opperde dat ieder van ons een woord zou kiezen. Dat zou dan het motto zijn voor het komende jaar; het zou ons helpen onze aandacht op een doel te richten. Het woord zou uitdrukken wat er in ons leven speelde, wat we wilden bereiken en wie we wilden zijn. Ik weet niet hoe ik op het idee ben gekomen, waarschijnlijk heb ik het ergens gelezen en sprak het me aan.


  Karen reageerde meteen enthousiast. Als de benjamin van ons vier loopt ze het snelst warm voor nieuwe ideeën. Daarom hebben we haar er zo graag bij. We zijn allemaal totaal verschillend en toch voelen we ons verbonden met elkaar.


  Op oudejaarsavond heb ik naar een woord gezocht dat mijn motto voor het nieuwe jaar kon worden. Er deden zich verschillende mogelijkheden voor, maar ik geloof niet dat ik het juiste woord al heb gevonden. Het is alsof je kleding zoekt voor een speciale gelegenheid en in een dure modezaak aan het passen bent. Je hebt maar één jurk nodig, maar die moet dan ook perfect zijn – die moet goed passen, geweldig staan en prettig zitten. Mijn gedachten cirkelden almaar om Steve, mijn baan, Amy en Brian. Welk woord zal ik voor dit jaar kiezen? ‘Liefde’ misschien of ‘verandering’?


  Vreemd genoeg moest ik ineens aan Lauren denken, mijn dochtertje dat veel te kort heeft geleefd. Bijna zesendertig jaar geleden werd ze geboren. Ze kwam te vroeg en daarna heeft ze maar een paar dagen geleefd. Elk jaar op haar geboortedag nam Steve een bos margrieten voor me mee om te laten zien dat hij nog steeds aan Lauren dacht. Nooit zijn we vergeten hoe we onder het verlies van ons eerste kind hebben geleden. Toch verbaast het me dat ik juist nu aan haar moet denken.


  Vastbesloten me op het heden te richten in plaats van op het verleden, concentreerde ik me op het bedenken van een geschikt woord. Terwijl ik daar zo in het donker zat en luisterde naar de staande klok die de uren wegtikte, schoot het me te binnen.


  TIJD. Ik ben zevenenvijftig. Over drie jaar word ik zestig. Bijna zestig! Zo oud voel ik me niet en ik verbeeld me dat ik er nog steeds jeugdig uitzie, maar of ik het leuk vind of niet, het is een feit dat ik van middelbare leeftijd ben. Dat kan ik onmogelijk ontkennen.


  Tot nu toe heb ik altijd in de veronderstelling geleefd dat ik zeeën van tijd had om alles te doen wat ik wilde. Zo ben ik bijvoorbeeld altijd van plan geweest een berg te beklimmen. Vraag me niet waarom, waarschijnlijk omdat het me zo’n topprestatie leek. Nu weet ik dat er niets meer van zal komen. Op een bepaald moment worden je mogelijkheden beperkt door de keuzes die eraan vooraf zijn gegaan. Bovendien heb ik momenteel andere problemen te overwinnen.


  Toen we nog niet zo lang waren getrouwd, hebben Steve en ik eens een lijst gemaakt van alle spannende dingen die we wilden ondernemen en alle exotische reizen die we wilden maken. De jaren vlogen voorbij. Terwijl we werden opgeslokt door ons werk en de zorg voor de kinderen, schoven we onze dromen en plannen voor ons uit. We leefden in de veronderstelling dat we nog tijd genoeg hadden. Ooit, volgend jaar of het jaar daarop, zou het er wel van komen.


  Omdat ik die fout niet nog een keer wil maken, heb ik het woord ‘tijd’ gekozen. Ik wil me bewust zijn van elk moment, ik wil mijn plannen en dromen realiseren in de tijd die me rest.


  Zodra ik wist wat mijn motto zou worden, werd ik moe en viel prompt in slaap. Omdat het vannacht zo laat was geworden, heb ik lekker uitgeslapen. Om twaalf uur zat ik pas aan het ontbijt. Op de achtergrond hoorde ik het geluid van de Rose Bowl. Ik had de tv aangezet om me gezelschap te houden. Hoewel sport me nooit heeft geïnteresseerd, keek Steve altijd naar de kampioenschappen. Het achtergrondgeluid bood me troost. Even kon ik me verbeelden dat mijn man nog leefde en leek het huis niet meer zo groot en leeg.


  Het huis… Ook dat is iets waarover ik moet nadenken. Het wordt tijd dat ik beslis of ik hier wil blijven wonen. Het is veel te groot voor mij alleen, maar het is wel het huis dat we samen hebben gekocht, waar onze kinderen zijn opgegroeid. De markt is dusdanig dat ik het beter kan verkopen om er een mooi appartement voor te kopen.


  Waarom zou ik hier nog blijven? Zolang Andrew en Annie hier in het weekend kwamen logeren, was het een ideaal huis. Het zijn ondernemende kinderen, die veel ruimte nodig hebben. Toen Brian hier nog woonde, was het ook geen probleem. Het huis was groot genoeg om elkaar niet voor de voeten te lopen. Nu is er echter geen enkele reden meer om er te blijven wonen. Het enige wat me weerhoudt, is het idee dat ik alles moet uitzoeken en inpakken, alle rommel die ik in de zevenenvijftig jaar van mijn leven heb verzameld.


  Na Steves overlijden adviseerden mijn vrienden me om een jaar te wachten met het nemen van ingrijpende beslissingen. In zekere zin is die raad ook nu van toepassing. Ik word immers geconfronteerd met een ander verlies, ditmaal met het verlies van mijn kinderen. Ik ben de laatste Kenyon die in Willow Grove woont.


  Toch ben ik niet alleen. Mijn vrienden wonen in de buurt. Sommigen ken ik al mijn halve leven, hoewel het lijkt of er na Steves overlijden een verwijdering tussen mij en mijn vroegere vrienden is gegroeid. Verder heb ik er nieuwe vriendinnen bij gekregen, de vrouwen die ik op de dagboekcursus heb ontmoet.


  Die cursus was precies wat ik nodig had. Ik heb een heleboel over mezelf geleerd door elke dag mijn gedachten op te schrijven. Achteraf vind ik het jammer dat ik niet eerder ben begonnen een dagboek bij te houden, want dan was het waarschijnlijker makkelijker voor me geweest mijn gevoelens te analyseren en uit te drukken.


  Onze cursusleidster was Suzanne Morrissey, hoogleraar Engels aan de universiteit. Ze had de cursus op het laatste moment van iemand overgenomen. Daarom had ze geen idee hoe ze het moest aanpakken en liet ons voornamelijk literaire dagboeken lezen, die ze op de les met ons besprak. Op zichzelf best interessant, maar ze gaf ons geen aanwijzingen hoe we het zelf moesten aanpakken. Misschien kan dat ook niet en moet je het in de praktijk leren.


  Door mijn gedachten in dit dagboek te noteren heb ik ontdekt hoe verdrietig en verlaten ik me nog steeds na Steves overlijden voel. Ik dacht dat ik er na zes jaar wel overheen zou zijn, maar in combinatie met Amy’s vertrek naar Oklahoma en Brians verhuizing naar Orange County grijpt het me allemaal weer bij de keel.


  Hoe wonderlijk is het dat ik in het ziekenhuis elke crisis het hoofd kan bieden, terwijl ik door gebeurtenissen in mijn privéleven helemaal van de kaart raak.


  Clare en ik gaan de laatste tijd veel met elkaar om. Zij is onlangs gescheiden en ik ben weduwe, dus dan ligt het misschien voor de hand dat we elkaar opzoeken. Clares situatie vertoont veel overeenkomsten met hoe ik er een paar jaar geleden voor stond, toen ik tot mijn teleurstelling ontdekte dat ik altijd met echtparen te maken kreeg. Clare had een vergelijkbare ervaring. Door de scheiding was ze niet alleen haar man verloren, maar haar netwerk viel al even snel uit elkaar als haar huwelijk.


  Hoewel Clares omstandigheden anders zijn, is de uitkomst nagenoeg dezelfde. Deelname aan gezellige etentjes, kaartavondjes of zelfs zoiets ongecompliceerds als bioscoopbezoek, lijkt uitsluitend voorbehouden aan stelletjes.


  Binnen een paar maanden na Steves overlijden ontdekte ik dat ik een heleboel mensen was kwijtgeraakt, zelfs degenen die ik als mijn beste vrienden had beschouwd. Ineens hadden we zo weinig gemeen dat het geen zin had contact te houden.


  Doordat kennissen en vrienden vaak niet wisten wat ze na Steves overlijden tegen me moesten zeggen, voelde ik me in hun bijzijn opgelaten. In feite hoefden ze niets tegen me te zeggen, als ze maar naar me wilden luisteren. Er waren maar weinig mensen die dat begrepen.


  Clare heeft na de scheiding ongeveer dezelfde teleurstellende ervaringen gehad. Het is een hard gelag dat ze, behalve Michael, een groot deel van haar netwerk is kwijtgeraakt. Advocaten moeten misschien niet alleen de boedel scheiden, maar ook de vriendenkring verdelen.


  Ondanks de overeenkomsten in onze situatie, zijn er grote verschillen tussen ons. Vroeger waren we elkaar waarschijnlijk voorbijgelopen. Daarom is het grappig dat we zo’n goed contact hebben.


  Clare worstelt op het ogenblik met haar woede en verbittering. Hoewel ik ook mijn portie boosheid heb gekend, heeft het me minder moeite gekost met het verlies van mijn man in het reine te komen – ik besef dat ik makkelijk praten heb, want Steve heeft me niet voor een andere vrouw in de steek gelaten.


  Ook al ben ik erg op Julia en Karen gesteld, toch voel ik met Clare de meeste verwantschap. Dat komt vermoedelijk doordat we ons allebei eenzaam voelen. Om te begrijpen hoe dat voelt, moet je het zelf ervaren hebben.


  Mijn woord is ‘tijd’.


  Dit zou de beste tijd van mijn leven moeten zijn. Ik kan terugkijken op een schitterende carrière. Toen ik bij Willow Grove Memorial ging werken, had ik nooit durven dromen dat ik het nog eens tot adjunct-directeur van het ziekenhuis zou brengen. Mijn kinderen zijn goed terechtgekomen en ik heb een gelukkig huwelijk achter de rug, met prachtige herinneringen waar ik dankbaar aan terugdenk.


  Kortom, dit zou een mooie tijd moeten zijn. Het is ook een mooie tijd, als ik eerst leer tevreden te zijn met wat ik heb, zelfs alleen.


  


  Vol angst en beven keek Liz naar de telefoon op haar bureau. De maandag was slecht gestart, en ze had het voorgevoel dat de eerste week van het nieuwe jaar gewoon een voortzetting zou worden van de problematische decembermaand.


  Er zat nog steeds geen schot in de onderhandelingen met de vakbond voor verplegend personeel, de gezondheidsinspectie zou woensdagmiddag langskomen en ze had alweer last van opvliegers gehad. Tegen de eerste twee was weinig te doen, maar tegen de opvliegers dronk ze al de hele morgen kruidenthee met sojamelk. Een slecht begin is het halve werk, dacht ze mistroostig.


  Ze stond op, trok haar jasje uit en hing het op een hanger. Daarna maakte ze het bovenste knoopje van haar bloes open en rolde de mouwen tot aan haar ellebogen op. Met een velletje papier zwaaide ze zich koelte toe, af en toe pauzerend om uit het raam naar de parkeerplaats vijf verdiepingen lager te kijken.


  ‘Ik tref je op een goed moment,’ klonk een welluidende bas, die ze onmiddellijk herkende.


  ‘Dr. Jamison,’ zei ze op zakelijke, afgemeten toon.


  Zijn komst overviel haar nogal. Sean Jamison was namelijk zelden te vinden in het Willow Grove Memorial. Zijn standplaats was Laurelhurst, het kinderziekenhuis, waar hij gespecialiseerd was in neonatologie.


  Hoewel hij een uiterst kundig arts was, had hij de naam ongeduldig, veeleisend en arrogant te zijn, alsmede een ongeneeslijke rokkenjager. In medisch opzicht had Liz niets op hem aan te merken. In de omgang met zijn staf liet zijn gedrag echter veel te wensen over.


  ‘Kom,’ smeekte hij op zijn verleidelijkste toon, ‘je kent me goed genoeg om me Sean te noemen.’


  Liz nam plaats achter haar bureau en gebaarde dat hij moest gaan zitten. ‘Wat kan ik voor je doen?’


  ‘Ik kom zomaar langs.’ Hij plofte in de dichtstbijzijnde stoel en nam een nonchalante houding aan, met de enkel van zijn ene voet rustend op de knie van zijn andere been, alsof hij zich installeerde voor een gezelligheidsbezoek. ‘Ik kom kijken hoe het met je gaat.’


  ‘Ik ben bezig,’ zei ze snel. Hij mocht dan zin hebben in een praatje, zij had daar geen tijd voor.


  ‘Hoe was je oudejaarsavond?’


  Dat was dus de reden van zijn komst. Vóór de jaarwisseling had hij haar mee uit gevraagd, of iets wat daarop leek. In feite had hij voorgesteld dat ze de avond samen zouden doorbrengen, een voorstel dat hij had gekruid met seksuele toespelingen en dat ze daarom ook had afgewezen. Hoewel ze al zes jaar weduwe was, was ze zelden op avances ingegaan. Ze werd regelmatig mee uit gevraagd, maar de belangstelling was bijna nooit wederzijds.


  ‘Fantastisch,’ antwoordde ze. ‘En hoe was jouw avond?’


  Uit zijn reactie had ze afgeleid dat hij niet aan een afwijzing was gewend. Natuurlijk wist ze welke praatjes over hem de ronde deden. Dr. Jamison was een forse man met rossig haar en een doorleefd gezicht. Hij had wel iets weg van Harrison Ford, met wie hij dikwijls werd vergeleken. Zoals zoveel rijke, intelligente en knappe vrijgezellen bezat hij het leeftijdloze sexappeal dat geen enkele vrouw – of ze nu twintig of zestig was – onverschillig liet. Afgaande op de geruchten die er over hem de ronde deden, had hij menige verpleegster het hoofd op hol gebracht, maar zijn affaires duurden nooit lang.


  Al met al beschouwde Sean Jamison, die al tien jaar gescheiden was, zichzelf als een bijzonder begerenswaardige partij. Die arrogante houding stond Liz niet aan, evenmin als de horkerige omgang met zijn medewerkers.


  Liz en Steve hadden vanaf de middelbare school al verkering gehad en, afgezien van de normale ups en downs die bij een langdurige relatie hoorden, hadden ze een heel gelukkig en stabiel huwelijk gehad. Daarom had Liz geen enkele behoefte aan een kortstondige affaire, hoe knap en rijk de man in kwestie ook was.


  Hoewel ze het goed voor hem verborgen hield, maakten zijn toenaderingspogingen haar behoorlijk in de war. Zijn belangstelling ging gewoonlijk uit naar veel jongere vrouwen, dus wat zag hij eigenlijk in haar? Ze was bepaald geen strakke dertiger meer, al zorgde ze dat ze fit bleef en goed op haar lijn lette. Steve had plagend gezegd dat haar zandloperfiguur langzamerhand vol begon te lopen. Bij die herinnering moest ze nog altijd glimlachen.


  ‘Je bent thuisgebleven, hè?’


  ‘Inderdaad.’ Ze sloeg haar armen over elkaar om te laten zien dat ze niet van plan was haar privéleven met hem te bespreken. ‘Maar zoals ik al zei, het was een heerlijke avond.’


  ‘In je eentje?’


  ‘Ja, ik kan me heel goed alleen vermaken.’ Ze stond op en steunde met haar armen op de rand van haar kersenhouten bureau. ‘Over tien minuten heb ik een bespreking, dus we gaan dit afronden.’


  ‘Ik geef je nog een kans om met me uit te gaan.’


  ‘Nee, bedankt.’


  Grinnikend incasseerde hij haar afwijzing, alsof ze zichzelf ermee had en niet hem. Daarna stond hij op, draaide zich om en liep naar de deur.


  ‘Sean,’ riep ze hem na.


  Nog onverminderd grijnzend, trok hij zijn wenkbrauwen op. ‘Heb je je bedacht?’


  ‘Dat niet.’ Om een voor haar onverklaarbare reden wilde ze niet dat het gesprek even onbevredigend eindigde als de vorige keer.


  ‘O nee?’ Verbazing veinzend, trok hij weer zijn wenkbrauwen op.


  ‘Dit is al de tweede keer dat je me uitnodigt.’


  Hij reageerde niet.


  ‘Beide keren heb ik de uitnodiging afgeslagen,’ ging ze verder. ‘Vraag je je niet af waarom?’


  ‘Dat spreekt vanzelf,’ mompelde hij. ‘Omdat je bang bent.’


  ‘Dat is het niet.’


  Nonchalant trok hij zijn schouders op, alsof hij wilde zeggen: wat maakt het uit, vrouwen genoeg die er anders over denken.


  ‘Het is je houding.’


  Voor het eerst sinds ze hem kende, zat hij om woorden verlegen.


  ‘Ik ben geen type voor een avontuurtje. Misschien heb je er nooit bij stilgestaan, maar een relatie is iets meer dan met elkaar naar bed gaan.’


  Zwijgend keek hij haar aan, alsof hij haar uitdaagde verder te gaan.


  ‘Je bent een van de beste kinderartsen van Californië. Ik heb veel bewondering voor je diagnostische en medische kwaliteiten. Ik weet hoe goed je met kinderen bent. Kortom, als specialist heb ik je heel hoog zitten, maar de omgang met collega’s laat nog veel te wensen over.’


  Met nauwelijks verholen minachting vroeg hij: ‘Heb je zo’n lang verhaal nodig om te vertellen waarom je niet met me uitgaat?’


  ‘Ik wou eigenlijk zeggen dat… ik je beter wil leren kennen.’


  ‘Je hebt een merkwaardige manier om me zoiets duidelijk te maken,’ antwoordde hij. Zijn blik verried twijfel of hij haar kon geloven.


  Hoewel hij deed of het hem niets kon schelen, wist ze dat haar afwijzing zijn ego moest hebben gekwetst. Snel voegde ze eraan toe: ‘Ik denk dat je heel anders bent dan je je voordoet.’


  ‘Goed, wat spreken we af? Bij jou of bij mij?’


  Ze onderdrukte de neiging hardop te kreunen. Hij had gewoon niet geluisterd.


  ‘Nergens,’ antwoordde ze. Daarna hield ze de deur voor hem open en zei zonder omhaal: ‘Geef me een seintje als je bereid bent me als een intelligente, volwassen vrouw te behandelen met wie je op gelijke voet kunt omgaan.’ Ze leunde tegen de deur. ‘Anders is het zonde van je tijd.’


  ‘Vind ik niet.’ In het voorbijgaan streek hij met zijn mond over haar wang. ‘Bel me maar als jíj toe bent aan iets spannends.’


  Wanhopig sloeg ze haar ogen op. Vergeet het maar, dacht ze. Mijn werk is spannend genoeg, dokter Jamison, vooral met al die klachten die er tegen jou lopen.


  Wat waren mensen soms hardleers.


  Hoofdstuk 3


  


  


  


  Datgene wat je zo bijzonder maakt, mocht je dat zijn, maakt je onvermijdelijk ook eenzaam. (Lorraine Hansberry)


  


  KAREN CURTIS


  


  1 januari


  


  Uitgeslapen tot twaalf uur. Ontbeten met een grote kop mierzoete, half cafeïnevrije koffie met melk. Nichole belde of ik zin had mee naar het winkelcentrum te gaan en dat leek me wel leuk. Daar kwamen we Jeff tegen. Hij werkt bij een Body & Mind Centrum en ik heb een tijdje met hem staan praten.


  In het centrum geeft hij tae-bo aan te dikke zakenlieden die zich om niets anders druk maken dan om hun reputatie. Eerlijk gezegd vind ik het tijdverspilling en het kostte me moeite er niets over te zeggen. Het ergert me dat Jeff zijn talenten vergooit.


  Op de middelbare school hebben we samen op toneelles gezeten. In die tijd hebben we elkaar plechtig bezworen onze droom nooit te verloochenen. Nu zou ik hem wel door elkaar willen rammelen om hem daaraan te herinneren. Gooi je toekomst niet te grabbel, zou ik hem willen toeschreeuwen, maar ik hield mijn kaken stijf op elkaar. Ik zag dat Jeff snel van me af wilde, want hij voelde zich natuurlijk opgelaten. Als hij mij ziet, wordt hij geconfronteerd met zijn verkeerde keuzes.


  Wat me dwarszit is dat Jeff niet de enige is die het acteren heeft opgegeven. Angie en Burt ook, en onlangs hoorde ik dat Sydney en Leslee zich bij een duf negen-tot-vijf-baantje hadden neergelegd, evenals Brad. Ik ben de enige van onze oude toneelgroep die weigert me te schikken in een middelmatig bestaan. Ik ga geen genoegen nemen met een compromis. Ik ben actrice, weliswaar een noodlijdende actrice, maar dat kan me niets schelen.


  Na dit vlammende betoog zal ik van mijn zeepkist afdalen, anders wordt straks mijn grote angst nog bewaarheid: dat ik op mijn moeder ga lijken, mevrouw Betweter. Bij de gedachte alleen al breekt het koude zweet me uit.


  Mijn ouders hebben erop aangedrongen dat ik zou studeren. Eerst heb ik me met hand en tand tegen hun plan verzet, maar in een periode dat ik geen cent meer te makken had, moest ik helaas toegeven.


  Weliswaar hebben ze die slag gewonnen, maar de oorlog nog niet. Vanaf mijn geboorte heeft mijn dominante moeder geprobeerd mijn leven te sturen. Ik moest lerares worden, besloot ze, toen ik me op de universiteit inschreef. Dat is een degelijk beroep, waarvoor een vrouw zich niet hoeft te schamen. Doe mij een lol!


  Hoewel ik die dierbare titel uiteindelijk heb gehaald, ben ik afgestudeerd in geschiedenis en was lesgeven maar een bijvak. Kom nou, ik ben echt niet van plan me in het onderwijs te begraven, maar het is wel een mooie bijverdienste naast het acteren. Ironisch genoeg lijkt het daardoor alsof mijn moeder haar zin heeft gekregen, maar dat is toeval. Ik gebruik mijn studie alleen om te bereiken wat ík wil.


  Op het moment ben ik invaldocent. Dat is maar een tijdelijke baan en ik werk parttime. Als gevolg van het nijpende lerarentekort in het zuiden van Californië kan iedereen met een hogere opleiding als invaldocent aan de slag, ongeacht het soort diploma dat je hebt. Is dat niet idioot? Al ben je afgestudeerd podoloog, dan mag je nog lesgeven en daarvoor ontvang je dan het riante salaris van tweehonderdvijftig dollar per dag. Het mooiste is nog dat ik zelf de dagen kan kiezen waarop ik lesgeef.


  Als ik het met mijn andere bezigheden kan combineren, sta ik twee of drie dagen voor de klas, maar nooit meer dan drie. Daarmee verdien ik genoeg om mezelf te kunnen bedruipen, terwijl ik genoeg tijd overhoud om mijn droom te verwezenlijken.


  Mijn agent heeft me vóór de kerstvakantie op auditie gestuurd voor een rol in een tv-reclame. Het ging over een nieuwe toiletborstel. Op de ochtend zelf werd ik gebeld dat ze een invalbaan voor me hadden, maar ik had de euvele moed om te zeggen dat ik andere plannen had voor die dag. Acteren heeft altijd voorrang. Met mijn weigering liep ik het risico dat ik dit lucratieve baantje zou verliezen. Dat moest dan maar.


  Wie schetst mijn verbazing toen het geen enkel probleem bleek te zijn? De vrouw die ik aan de telefoon had, zei dat ze gewoon de volgende op haar lijst zou bellen.


  Sindsdien weet ik dat ik nee kan zeggen als het zo uitkomt. Helaas liep de auditie op niets uit, maar wie actrice wil worden, moet tegen afwijzingen kunnen.


  Na de kerstvakantie hoop ik weer les te kunnen geven. Om heel eerlijk te zijn heb ik de bodem van mijn portemonnee bereikt. De feestdagen zijn duur geweest en ik heb een workshop toneel gevolgd die er nogal heeft ingehakt. Jeff heeft vandaag mijn espresso betaald. Maar geen probleem. Ik red het wel. Dat heb ik immers altijd gedaan, ondanks mijn moeders sombere voorspellingen.


  Ik weet dat ik een blamage voor haar ben. Over mij kan ze niet opscheppen tegen haar dure vriendinnen, zoals ze over Victoria wel doet. Mijn zuster heeft tenminste het fatsoen gehad met een veelbelovend officier van justitie te trouwen, waardoor onze familie een hele trede op de maatschappelijke ladder is gestegen. Als je het mij vraagt, is mijn zwager Roger een kwal, maar niemand vraagt mij ooit wat. Misschien maar beter ook, omdat ik er dan geen doekjes om zou winden.


  Het enige positieve aan Victoria’s fantastische huwelijk is dat mijn moeders aandacht de laatste tijd voornamelijk in beslag wordt genomen door mijn zuster en haar eerste kind – mijn neefje is trouwens een dotje. Mijn moeder laat me tegenwoordig aardig met rust en dat kan ik alleen maar toejuichen.


  Tijdens een psychologiecollege heb ik de hoogleraar horen beweren dat jonge vrouwen goed naar hun moeder moeten kijken, omdat de kans groot is dat ze op haar gaan lijken. Mijn hemel… laat dat in vredesnaam een fabeltje zijn!


  Ik kan het mijn moeder niet kwalijk nemen. Ze bedoelt het goed, maar toch stel ik haar bitter teleur. Ze is zo burgerlijk, zo voorspelbaar. Ze heeft geen enkele passie. Ik zie geen overeenkomsten tussen ons, dus begrijp ik niet hoe professor Gordon zo stellig kan beweren dat ik over enige tijd op haar ga lijken.


  Victoria wel. Zij is precies mijn moeder. Wat de mensen ervan zullen zeggen of denken is voor haar van doorslaggevend belang. Status. Uiterlijk. Geld. Al die dingen interesseren me niet.


  Nou ja, geld heb ik wel nodig. Het hoeft niet veel te zijn, zolang ik ervan kan rondkomen, en ik wil het verdienen met wat mijn passie is. Ik geloof dat acteren in mijn bloed zit. Ik ben iemand die publiek nodig heeft. Mijn eerste woordje was niet ‘mama’ maar ‘kijk’.


  Toen ik mijn moeder vertelde dat ik had gesolliciteerd naar een rol in een toiletborstel-reclame, ging ze door het lint. Ze zou het besterven, zei ze, als haar dochter op tv kwam terwijl ze de plee schoonmaakte. Zelf leek het me juist een opwindende rol, en ik was diepbedroefd toen die aan een ander werd gegeven. Maar teleurstelling hoort er nu eenmaal bij. En zoals mijn vader nooit nalaat te vertellen: ik kan altijd nog op mijn universitaire titel terugvallen.


  Dat ik Liz, Clare en Julia heb leren kennen, is een uitvloeisel van mijn studie. Voor de dagboekcursus had ik me ingeschreven omdat ik nog een paar punten nodig had om af te kunnen studeren. Intussen ben ik erg op deze drie vrouwen gesteld geraakt. Gelukkig maar dat we elkaar blijven zien. Het is me eerlijk gezegd een raadsel waarom drie intelligente vrouwen met interessante banen een jonkie als mij erbij willen hebben. Misschien omdat ik voor een vrolijke noot zorg.


  Zoals ik al schreef, leek de dagboekcursus me een makkelijke manier om de benodigde studiepunten te halen. Zelf heb ik immers al van jongs af aan een dagboek bijgehouden. Op mijn slaapkamer liggen nog twintig spiraalschriften in een kast, waarin mijn hele leven staat opgetekend.


  Ik was bang dat ik de cursus dodelijk saai zou vinden. Aan de lessen zelf heb ik niet veel gehad, maar ik heb er wel een paar interessante vrouwen leren kennen.


  Hoewel de docent een stuk onbenul was, die me niets nieuws over het onderwerp kon vertellen, heb ik geen les verzuimd. Dat heb ik te danken aan mijn drie nieuwe vriendinnen, die me onder hun hoede namen. Omdat ze ouder zijn en anders tegen bepaalde zaken aankijken, gaven ze me een ander perspectief op het leven.


  Vooral van Liz kan ik veel leren. Ik zou willen dat mijn moeder een beetje meer op haar leek. Mijn moeder wil míj zo graag veranderen, dus is het mijn goed recht om ontevreden over haar te zijn. Aangezien ik haar voortdurend teleurstel, mag ze best weten dat ze ook niet aan mijn beeld van een ideale moeder beantwoordt.


  Liz moedigt mijn acteerambities juist aan. Ik weet wel dat de kansen niet voor het oprapen liggen, maar daardoor laat ik me niet ontmoedigen. Een acteerrol is nu eenmaal mijn droom en als ik mijn droom niet serieus neem, zal het er nooit van komen. Waarom kan mijn moeder niet gewoon achter mijn keuze staan?


  Stop. Het hele dagboek gaat over haar en niet over mezelf, en dat terwijl ik het liefst zoveel mogelijk afstand van mijn moeder wil nemen. Bovendien moet ik nog nadenken over mijn woord voor dit jaar.


  Liz heeft dat bedacht. Donderdag zouden we allemaal vertellen welk woord de komende tijd een belangrijke rol in ons leven gaat spelen. Wacht eens even, net zoals we vroeger op toneelles deden, zou ik er een associatieoefening van kunnen maken.


  Prima, laat ik er meteen mee beginnen. Acteren. Doel. Auditie. Zou het niet fantastisch zijn om auditie te mogen doen voor een tv-serie als Friends? Vriendschap. Nieuwe vriendschappen. Liz, Clare en Julia. Ik vind het fijn dat ze om mijn grappen lachen. Ze geven me het gevoel dat ik erbij hoor, dat ze me accepteren zoals ik ben. Was mijn moeder maar zo.


  Dat is het. Ik heb het woord! ‘Acceptatie’. Ik wil dat mijn ouders me accepteren zoals ik ben. Misschien heb ik me anders ontwikkeld dan ze hadden gehoopt, maar wat geeft dat? Ik ben eerlijk en betrouwbaar, een goed mens. Dat moet toch ook meetellen? Als mijn ouders een kwal als Roger in de familie opnemen, kunnen ze ook openstaan voor een dochter die wil acteren. Nee, moeder, ik vind het niet beneden mijn waardigheid om in een reclame voor toiletborstels op te treden. Integendeel, ik was er een week kapot van dat ik die rol niet kreeg.


  ACCEPTATIE. Ja, dat is het goede woord. Ik hoop dat mijn moeder me eens zal accepteren zoals wie ik ben en net zo trots op me zal zijn als op Victoria.


  


  Vlak na de eerste auditie van het nieuwe jaar zat Karen enthousiast in haar dagboek te schrijven aan haar vaste tafeltje in Mocha Moments. Mensen zwermden in en uit; het hippe café gonsde van de drukte.


  Karen was degene die had voorgesteld de bijeenkomsten van de ontbijtclub in Mocha Moments te houden. Het idee was in goede aarde gevallen, een feit waar ze nog steeds trots op was.


  Twee jaar geleden had ze er zelf achter de bar gestaan om exotische koffiemelanges en vezelrijke muffins te serveren. Toen ze wegens herhaald te laat komen werd ontslagen, bleef ze op goede voet met de bedrijfsleider staan. Ze hoorde bij de stamgasten en deed bijna al haar schrijfwerk aan hetzelfde tafeltje.


  Net toen ze op het punt stond weg te gaan, ging Jeff tegenover haar zitten. ‘Hoe is het?’ vroeg hij.


  ‘Ha, Jeff,’ begroette ze hem enthousiast.


  Doordat hij tae-bo en andere fitnesslessen gaf, zag hij er fantastisch uit, met gespierde schouders en een brede borst. Zijn bruine tint kon in dit jaargetijde alleen maar van de zonnebank afkomstig zijn.


  ‘Ik dacht al dat ik je hier zou treffen,’ zei hij met een flitsende glimlach van witte tanden, die extreem afstaken tegen zijn gebruinde huid. Met zijn perfecte gebit en zijn blonde haar, dooraderd met zongebleekte witte lokken, kon Jeff makkelijk voor een filmster doorgaan.


  ‘Zocht je mij?’ Haar ego was niet immuun voor de eer dat deze spetter naar haar op zoek was geweest, nota bene in een café waar iedereen haar kende.


  Op de middelbare school hadden ze iets met elkaar gehad. De generatie van haar moeder zou het ‘verkering’ hebben genoemd, maar het kwam erop neer dat ze samen rondhingen. Hun grootste passie was de toneelgroep van school, zodat er weinig tijd overbleef voor andere dingen.


  ‘Ik heb eens nagedacht over wat je zei.’ Jeff leunde achterover en kruiste zijn armen voor zijn borst. ‘En ik moet zeggen dat ik erg onder de indruk ben van je vastberadenheid. Je gelooft echt in jezelf.’


  ‘Jij hebt evenveel talent als ik, dus je kunt het ook. Dat weet ik zeker.’


  ‘Talent alleen is niet genoeg.’


  Daar had hij gelijk in. Mensen met talent liepen er bij bosjes rond, maar of je iets bereikte, hing af van andere factoren, zoals doelbewustheid, doorzettingsvermogen plus een portie ouderwetse koppigheid.


  Een slanke jonge vrouw, die haar rossige haar in een paardenstaart had gebonden, kwam het café binnen en liep naar de bar om iets te bestellen. Jeffs ogen dwaalden van Karen naar haar. Ze droeg een glanzende marineblauwe legging met een bijpassend hemdje. Aan haar bezwete gezicht was te zien dat ze net had gesport.


  ‘Ken je haar soms?’


  ‘Ja, ze zit in mijn lesgroep, samen met haar “suikeroompje”.’


  Karen stond perplex. Ze had al een vermoeden gehad wie het kon zijn, maar toch kon ze haar ogen niet geloven. Eén keer had ze met Clare in het winkelcentrum geluncht, toen een kittig blond meisje, jonger dan Karen zelf, uit een lingeriezaak was gekomen. Clare had haar toen aangewezen. Zou dit het kind zijn voor wie Clares man haar in de steek had gelaten? Hoe heette ze ook alweer? Miranda Huppelepup. Nee, dat zou té toevallig zijn!


  ‘Weet je hoe ze heet?’ vroeg ze aan Jeff.


  ‘Miranda.’


  ‘Je meent het! En die vriend van haar?’


  Jeff dacht een tijdje diep na. ‘Dat ben ik vergeten.’


  ‘Heet hij soms Michael?’


  Hij keek haar verbaasd aan. ‘Ja, dat zou kunnen. Ik denk het wel. Ken je hem?’


  ‘Via via,’ mompelde ze, terwijl ze nog eens goed naar het meisje keek. Zo, dit was dus Miranda! Clare had haar iets verteld, Liz nog een beetje meer, en uit flarden van de conversatie had Karen de rest van de affaire gereconstrueerd.


  ‘Hij heeft zijn gezin voor haar in de steek gelaten,’ voegde ze eraan toe.


  Jeff richtte zijn blik weer op Miranda. ‘Zo gek is dat niet. Ze is leuk om te zien,’ zei hij peinzend.


  ‘En die Michael, is hij ook knap?’


  ‘Heb je soms een oogje op hem?’


  ‘Doe niet zo stom,’ reageerde ze, geïrriteerd door zijn onbegrip. ‘Hij was getrouwd met een vriendin van me. Daarom ben ik benieuwd wat voor iemand het is.’


  Jeff pijnigde zijn hersens af. ‘Ik weet het niet. Wel aardig, geloof ik, maar niet erg sportief. Hij kon het tempo niet bijhouden. Ik heb hem al een tijdje niet meer gezien, dus ik neem aan dat hij is gestopt.’


  ‘Komt Miranda wel?’


  ‘O ja, altijd.’


  Met half dichtgeknepen ogen bestudeerde Karen de jonge vrouw. ‘Wat denk je dat ze in hem ziet?’


  ‘Wat alle jonge meiden in een oudere man zien,’ antwoordde Jeff. ‘Een zak met geld.’


  Karen schudde haar hoofd. ‘Nee, dat kan nooit het enige zijn.’


  ‘Waarom maak je je er zo druk over?’


  ‘Ik maak me niet druk. Ik ben alleen nieuwsgierig, omdat ik zijn ex-vrouw ken.’


  Met een sceptisch gezicht keek hij haar aan. ‘Miranda lijkt me een prima meid. Ik weet niet waarom ze een oudere man aan de haak heeft geslagen, maar we leven in een vrij land. Zo gek is het niet. Ik zie dit soort dingen aan de lopende band op mijn les gebeuren. Een oudere man komt binnen en begint een jonge meid te versieren. Het hoort bij het moderne leven.’


  ‘En jij vindt dat niet erg?’


  ‘Waarom zou ik?’ Hij begon te lachen. ‘Ze gaan hun gang maar. Ik heb al meer sjans dan me lief is.’


  ‘Ik vraag me af waar híj vanmiddag is?’


  ‘Bedoel je haar vriend? Die ligt uitgeput in bed óf hij is hard aan het werk om haar het luxeleventje te geven dat ze van hem verwacht.’


  Dat laatste betwijfelde Karen ten zeerste. Toevallig had ze gehoord dat Clares advocaat hem helemaal had uitgekleed. Michael Craig zou hard moeten werken, maar Miranda zou geen profijt van zijn zuur verdiende geld hebben. Dat zou allemaal naar Clare en haar zoons gaan.


  Even kreeg ze zelfs medelijden met het meisje. Ze was vast iets in haar leven te kort gekomen; anders was ze nooit een relatie begonnen met een man die haar vader had kunnen zijn.


  


  16 januari


  


  In het begin vond ik het invallen nog wel grappig, maar de laatste tijd begint het me te veel op een echte baan te lijken. Misschien komt het doordat ik de hele week aan een groep dertienjarigen heb lesgegeven. Het was een totale uitputtingsslag en ik vraag me af of ik op die leeftijd ook zo’n ontembare energie had.


  Vandaag heb ik een slimme zet gedaan. In plaats van de hele dag tegen een klas pubers te gillen die toch niet van plan zijn te luisteren, heb ik een zak chocoladereepjes meegenomen. Nou, daar werden ze even stil van. Waarom heb ik niet eerder bedacht dat je een kudde wilde dieren alleen met lekkere hapjes kunt paaien?


  Mijn moeder heeft me opgebeld, voor het eerst sinds de kerstdagen, en vroeg of ik zaterdag met haar wilde lunchen. Pas toen ik ja had gezegd, vertelde ze erachteraan dat Victoria ook zou komen. Dat doet ze expres omdat ze weet hoe ik over Victoria denk.


  Mijn zus en ik kunnen niet goed met elkaar opschieten. Dat is geen wonder als je ziet hoe weinig we met elkaar gemeen hebben. Mijn moeder draagt haar geliefde Victoria op handen. Ik heb nooit kunnen tippen aan mijn altijd perfecte, oudere zus. Sinds ik echter lesgeef, sta ik weer in een goed blaadje bij ma. Blijkbaar kan ze nu met me pronken. Ik heb immers een fatsoenlijke baan, al is die maar parttime.


  Zodra ik wist dat mijn zus zou komen, had ik me meteen uit de lunchafspraak moeten terugtrekken. Tot overmaat van ramp vertelde mijn moeder ook nog dat ze me in de Yacht Club verwachtte. Helaas ben ik zo’n arme sloeber dat ik het me niet kan permitteren een gratis lunch af te slaan.


  Wat Jeff betreft vinden er momenteel interessante ontwikkelingen plaats. Hij krijgt weer zin in acteren en vroeg of ik hem bij mijn agent kon aanbevelen. Met plezier heb ik hem Gwens telefoonnummer gegeven en ze hebben een afspraak gemaakt.


  Natuurlijk weet ik niet of Gwen hem aanneemt, want zover gaat mijn bemoeienis niet. Om me te bedanken voor de bemiddeling, heeft Jeff me getrakteerd op een etentje bij de Mexicaan, in de buurt van het centrum waar hij lesgeeft. Het was fijn hem weer te zien en over het werk te praten.


  Mijn eigen enthousiasme kon ook weer een oppepper gebruiken. Omdat er niemand is die me stimuleert, moet ik zelf zorgen dat ik mijn doel in de gaten houd.


  Ik voel me nog steeds rot dat ik ben afgewezen voor het toiletborstelspotje, maar Gwen zegt dat de regisseur een goede indruk van me had gekregen. Daarom wil ze me bij dezelfde man auditie laten doen voor een ander filmpje. Alleen waarschuwde ze me dat er deze keer een hond meedeed, al zei ze er niet bij wat voor hond, en ze vroeg ik van pups hield. Ja, wie raakt er niet vertederd als hij een jong hondje ziet?


  Ik troost me met de gedachte dat de regisseur me wel zag zitten, maar me niet geschikt vond voor de rol van keurige huisvrouw. Wedden dat hij stiekem een kijkje in mijn appartement heeft genomen? Orde en netheid zijn niet bepaald mijn sterkste punt.


  Mijn motto is altijd: als het de bedoeling was geweest dat de vrouw de huishoudelijke taken zou verrichten, had de man nooit als eerste geschapen moeten worden.


  Hoofdstuk 4


  


  


  


  Kinderen bewaken hun ouders beter dan ouderwetse chaperonnes.


  (Madeline Cox)


  


  JULIA MURCHISON


  


  1 januari


  


  Mijn man heeft me een in leer gebonden dagboek gegeven als kerstcadeau, maar ik wilde het vandaag pas inwijden. Ik hoop elke ochtend de knisperend schone bladzijden te vullen met mijn gedachten, zorgen en twijfels, zodat ik mezelf beter ga begrijpen.


  Dat is een van de dingen die ik van onze dagboekcursus heb geleerd. Ik ben dolblij dat ik die cursus heb gedaan. Het is de leerzaamste ervaring van de laatste jaren geweest.


  Wat gek eigenlijk. Ik zit hier lyrisch te doen over dit prachtige dagboek dat de hele week op me heeft liggen wachten, maar nu ik ben begonnen, weet ik niet wat ik erin moet schrijven.


  Laat ik met de kinderen beginnen. Adam en Zoe worden ongelooflijk groot. Het lijkt pas gisteren dat ze in de wieg lagen, en nu zijn het alweer tieners. Voordat Peter en ik er erg in hebben, gaan ze straks voorgoed de deur uit. Ik vind het onvoorstelbaar dat Adam dit jaar al mag autorijden. Hij staat te popelen om plaats achter het stuur te nemen. Zelf is hij er helemaal aan toe, maar Peter en ik nog niet.


  Zoe is dertien en wordt al een echte schoonheid. Soms kijk ik naar haar lieve, onschuldige gezicht en sta perplex dat mijn kleine meisje in een jonge vrouw begint te veranderen.


  En verder is er de wolwinkel, die nu een jaar bestaat. Ik ben altijd dol op handwerken geweest. Toen de kinderen me steeds minder nodig gingen hebben, kreeg ik het idee een breiwinkeltje te openen, hoewel ik wist dat het een riskante onderneming zou zijn. Daarom heb ik er lang over nagedacht. Met veel aanmoediging en praktische steun van Peter ben ik erin geslaagd mijn droom te verwezenlijken. Daardoor zijn we nog dichter naar elkaar toe gegroeid.


  Gelukkig lopen de zaken goed, wat mede te danken is aan de vele beroemdheden die aan het breien zijn geslagen en de publiciteitsgolf eromheen. Vrouwen zoeken tegenwoordig een creatieve bezigheid, en dat niet alleen. Breien schijnt kalmerend en ontspannend te zijn. Het is even effectief als mediteren, heb ik ergens in een tijdschrift gelezen.


  Mijn wolwinkel heeft vorig jaar tweeëndertig procent meer dan de verwachte brutowinst opgebracht. Dit volgens Peters berekeningen, want ik ben hopeloos met cijfers. Op het ogenblik wordt alle winst gebruikt voor nieuwe investeringen om het aanbod zo gevarieerd en aantrekkelijk mogelijk te maken. De verdiensten zijn nog niet zo groot dat ik er zelf een salaris aan overhoud, maar die tijd komt nog. Naar verwachting zal dat hoogstens een jaar of twee duren.


  Mijn enige wens is dat ik me lichamelijk fitter ga voelen. Ik ben nog steeds niet helemaal hersteld van de griep die ik rond Thanksgiving heb gehad. Soms lijkt het of ik minder veerkracht heb dan vroeger, en de drukke kersttijd was niet bevorderlijk om goed uit te zieken. Bovendien is het in de winkel een gekkenhuis geweest, omdat ik de hele maand december uitverkoop heb gehouden. Daarbij kwamen nog de gebruikelijke kerstvoorbereidingen, zoals cadeautjes kopen en inpakken, kaarten sturen, etentjes voorbereiden. Geen wonder dat ik me nog niet helemaal de oude voel.


  Peters moeder is eerste kerstdag bij ons geweest. Toevallig was ze in de buurt voor een zakelijke bespreking, zodat ze die kon combineren met een bezoek aan haar zoon en zijn gezin.


  Knarsetandend schrijf ik dit op. Ik ben op zijn zachtst gezegd niet erg dol op mijn schoonmoeder. Ze is een kille, egocentrische vrouw, die zich alleen bekommert om het werk en haar vrijwilligersprojecten. Naar mijn bescheiden mening had ze nooit moeder moeten worden. Uiteraard ben ik haar dankbaar dat ze Peter heeft gekregen, want anders had ik niet zo’n geweldige echtgenoot gehad, maar ze bezit geen greintje moederinstinct.


  Ze heeft Peter nauwelijks zelf opgevoed. Hij werd toevertrouwd aan een lange reeks kindermeisjes, terwijl zijn moeder flitsend carrière maakte en in elk vrijwilligersbestuur zat dat maar een beroep op haar deed. Ik heb geen kritiek op haar grote inzet, maar wel op de manier waarop ze daar vorm aan geeft.


  Het irriteert me mateloos dat ze voor haar eigen zaken van hot naar haar vliegt, maar geen moeite doet om haar enige zoon en kleinkinderen regelmatig te zien. Genoeg hierover. Over mijn schoonmoeder heb ik al bladzijden volgeschreven.


  Laat ik een prettiger onderwerp aansnijden. Ik wil iets vertellen over de ontbijtclub die elke donderdag bij elkaar komt. We hebben afgesproken dat we ieder een woord voor het komende jaar kiezen.


  Liz had het nog niet voorgesteld of ik wist al wat mijn woord zou worden. Toch heb ik er de afgelopen dagen nog vaak over nagedacht. Vaak is de eerste inval de beste, maar ik wilde het helemaal zeker weten.


  DANKBAARHEID. Dat is mijn woord geworden. Ik wil dankbaarheid leren. Het klinkt als een cliché, maar ik meen het echt. In plaats van me altijd op de negatieve kanten van het leven te richten, wil ik naar de positieve dingen kijken. Na die vervelende griep, ben ik bijvoorbeeld dankbaar voor mijn gezondheid. Met enige moeite zou ik zelfs dankbaar kunnen zijn voor mijn schoonmoeder. Als ik kijk hoe Peter is geworden, moet ze wel íéts goed hebben gedaan.


  Om dankbaarheid te oefenen heb ik besloten mijn dagboek telkens te beginnen met een lijst van zegeningen, de kleine en grote dingen waarvoor ik dankbaar ben. Dat lijkt me een positieve start van de dag.


  De ontbijtclub is voor mij een steungroep geworden. Elke donderdag om acht uur komen we bij elkaar. Wat een luxe! En dan te bedenken dat ik me nooit voor de dagboekcursus zou hebben ingeschreven als Georgia me niet had meegenomen.


  Echt iets voor mijn nicht om mij mee te slepen naar een activiteit die ze niet alleen wil doen.


  Op haar aandringen heb ik me ingeschreven en drie weken later is Georgia er zelf mee gestopt. Tegen die tijd had ik echter Liz, Clare en Karen leren kennen, dus zo’n ramp was het niet. Vanaf het begin voelden we ons tot elkaar aangetrokken en al snel waren we onafscheidelijk. Alleen voor hen ben ik op de cursus gebleven.


  Het begon ermee dat we na afloop met zijn vieren gingen koffiedrinken bij Denny’s, een café-restaurant in de buurt van het lesgebouw. Tijdens de laatste bijeenkomst stelde Liz voor dat we elkaar zouden blijven ontmoeten. Liz is degene met de goede ideeën.


  Het bleek lastig een geschikt tijdstip te vinden waarop we bijeen konden komen. De anderen stelden voor dezelfde avond aan te houden als de cursus werd gegeven, maar voor mij is dat bijna niet te doen. De kinderen zijn groot en hebben ’s avonds allerlei activiteiten. Het was al moeilijk genoeg om ons schema voor een beperkte tijd rond te krijgen. Uiteindelijk stelde ik voor dat we samen konden ontbijten, wat iedereen een geweldig plan vond. De beste oplossing is niet altijd de meest voor de hand liggende.


  Georgia heeft spijt als haren op haar hoofd dat ze met de dagboekcursus is gestopt. Ik heb haar niet uitgenodigd met de ontbijtclub mee te doen. Misschien is het egoïstisch van me, maar ik wil mijn nieuwe vrienden niet delen. Ik heb ze hard nodig, en wat we met elkaar bespreken, is niet altijd voor de oren van mijn nicht bestemd. Ze is een enorme flapuit. Hoewel ik dol op haar ben, ken ik niemand die zo slecht iets geheim kan houden.


  De oudejaarsavond is rustig verlopen. De kinderen zijn naar de jongerensoos van de kerk geweest, terwijl Peter en ik bij de Bergmans hebben gegeten. Dat begint traditie te worden, maar dit jaar had ik er niet zo’n zin in. Ik zou liever de avond samen met Peter hebben doorgebracht, al heb ik dat niet gezegd. Ik wilde hem en onze vrienden niet teleurstellen.


  Bij de Bergmans hebben we gekaart en rond middernacht heeft Peter een fles dure champagne opengetrokken, de beste die we ons konden veroorloven.


  Dit even terzijde, want eigenlijk wou ik het over iets anders hebben. Mijn woord voor dit jaar is ‘dankbaarheid’. Laat ik meteen beginnen mijn zegeningen te tellen. Daarna ga ik mezelf trakteren op een hazenslaapje.


  


  Lijst van zegeningen


  1. Een nieuw begin.


  2. Mijn man (met dank aan mijn schoonmoeder).


  3. Goede vrienden als de Bergmans.


  4. Adams opgewekte lach en mijn mooie dochter.


  5. Tien uur onafgebroken slaap.


  


  Een kwartiertje nadat Julia uit haar middagdutje was ontwaakt, kwam Zoe de keuken binnen slenteren. ‘Hoi, mam.’


  Nieuwjaar was bij de Murchisons altijd een luie dag. Alle gezinsleden deden waar ze zin in hadden, want er stonden geen gezamenlijke activiteiten op het programma.


  Haar dertienjarige dochter liet zich nonchalant op een stoel tegenover haar vallen, legde haar hoofd op tafel en begon uitgebreid te geeuwen. Haar armen bungelden los langs haar zij.


  ‘Heb je het leuk gehad?’


  ‘Ja hoor,’ mompelde Zoe zonder veel enthousiasme.


  Julia wist dat de jongerenwerkers van de soos de kinderen hadden beziggehouden met zwemmen, rolschaatsen en spelletjes. Om vijf uur ’s morgens was er een nieuwjaarsontbijt geserveerd, waarna iedereen naar huis was gegaan. Peter had de kinderen opgehaald en Julia had aangenomen dat ze wel een gat in de dag zouden slapen. Daarin had ze zich echter vergist.


  ‘Hebben jullie je wel vermaakt zonder ons?’ vroeg Zoe bezorgd, alsof ze aannam dat haar ouders zich grenzeloos hadden verveeld zonder dat hun dochter leven in de brouwerij bracht.


  ‘Dank je, we hebben een heel romantisch avondje gehad,’ antwoordde Julia. Haar dochter mocht best weten dat Peter en zij nog een eigen leven hadden.


  Geeuwend fronste Zoe haar wenkbrauwen, waarna ze opstond om zich in haar slaapkamer terug te trekken.


  ‘Wat wilde ze?’ vroeg Peter. Nieuwsgierig kwam hij uit de woonkamer aan zetten, waar hij de dagvullende wedstrijden football volgde die zo onverbrekelijk bij nieuwjaarsdag hoorden.


  ‘Geen idee.’


  ‘Kom eens bij me zitten.’ Hij stak zijn hand naar haar uit.


  Er schoten haar allerlei bezwaren te binnen. De keuken was een bende, de wasmanden zaten vol. Allemaal huishoudelijke klussen die nog best even konden wachten.


  Knus nestelden ze zich samen op de leren bank. Peter met zijn arm om haar heen en Julia met haar hoofd op zijn schouder. Het was een vredig moment, waarin ze op de achtergrond het sportcommentaar hoorde.


  ‘Ik zag dat je in je dagboek aan het schrijven was,’ mompelde hij zonder zijn blik van de tv los te maken.


  ‘Ja, ik ben blij met mijn mooie nieuwe schrift.’ Ze schoof dichter tegen hem aan en slaakte een diepe zucht.


  Peter keek haar onderzoekend aan. ‘Wat is er?’


  ‘Niets.’


  Hoewel hij niet doorvroeg, verdiept als hij was in de wedstrijd, besloot ze hem te vertellen over haar lijst van zegeningen.


  ‘Vind je dat ik te veel klaag?’ vroeg ze, al wist ze niet zeker of ze benieuwd was naar zijn antwoord. ‘Ik vraag het omdat ik wil leren positiever te zijn.’


  ‘O ja?’ Zijn blik dwaalde weer af naar het scherm.


  ‘Ik ben bezig met een lijst.’


  ‘Goed plan.’


  Ze vroeg zich af of hij haar eigenlijk wel had gehoord. Toch ging ze door. ‘Ik wil dit jaar aan mezelf werken.’


  ‘Fijn, schat.’


  Ze kreunde bijna van ergernis.


  ‘De kinderen worden groot. Nog even en dan vliegen ze het nest uit.’


  ‘Hm, zo snel gaat dat niet. Van mij mogen ze nog heel lang blijven.’


  ‘Van mij ook, maar Adam gaat dit jaar zijn rijbewijs halen en dan kunnen we naar onze auto fluiten.’


  Gelukkig had hun zoon genoeg verantwoordelijkheidsgevoel. Bovendien zou het prettig zijn als hij op eigen gelegenheid naar de atletiekbaan kon gaan, in plaats van dat Julia hem moest brengen en halen. Ze had het altijd een rare discrepantie gevonden dat zij Adam moest ríjden, zodat hij kon gaan rénnen.


  ‘En Zoe gaat binnenkort naar de middelbare school,’ voegde Peter eraan toe.


  Het leek nog pas gisteren dat hun dochter zeven was en een wisselgebitje had.


  Hij liet zijn hand onder haar bloes glijden en omvatte haar borst. ‘Ik vind dat we het nieuwe jaar goed hebben ingewijd.’ Hij overdekte haar hals met een regen van kusjes, steeds langer en hartstochtelijker.


  Ze ging rechtop zitten en hun lippen vonden elkaar in een kus die ze meestal voor bijzondere gelegenheden bewaarden.


  ‘Het heeft beslist voordelen dat de kinderen groter zijn,’ fluisterde hij, terwijl hij haar andere borst streelde.


  ‘O ja?’


  ‘Ze blijven uren op hun eigen kamer.’


  ‘Dat is waar.’ Ze sloeg haar armen om zijn nek en gaf zich over aan zijn vurige kus.


  ‘Hallo!’ Adam kwam de woonkamer in met een gezicht dat nog duf was van de slaap.


  Snel trok Peter zijn hand uit haar bloes, terwijl Julia het kledingstuk onder haar rokband propte.


  Hun zoon keek hen terloops aan en fronste bedenkelijk zijn wenkbrauwen. ‘Wat is hier aan de hand?’


  ‘Eh… niets,’ mompelde Julia, snel haar blik afwendend.


  Adam slofte naar de keuken, waar hij een kop warme chocola voor zichzelf maakte.


  ‘Ik dacht dat jullie te oud waren voor dat kleffe gedoe,’ mompelde hij verstoord toen hij weer terugkwam. ‘Weten jullie wel hoe gênant het is je ouders op een tongzoen te betrappen?’


  ‘Wacht maar tot je veertig bent,’ zei Peter. ‘Dan denk je er heel anders over.’


  Adam trok een scheef gezicht en liep met de kop chocola naar zijn kamer. ‘Als jullie me zoeken, zit ik achter de computer,’ kondigde hij aan en hij verdween.


  ‘Waar waren we ook alweer gebleven?’ vroeg Peter.


  Hoofdstuk 5


  


  


  


  We vragen advies als we het antwoord al weten, maar liever iets anders willen horen. (Erica Jong)


  


  CLARE CRAIG


  


  ‘Wat een goed idee hier af te spreken.’ Liz Kenyon kwam de Victorian Tea Room binnen en liet zich tegenover Clare in het zitje vallen.


  Met moeite produceerde Clare een glimlach. Ondanks haar goede voornemens, was het jaar slecht begonnen. De helft van januari was alweer om en nog steeds hield de kwestie Michael haar dag en nacht bezig.


  Ze was blij en in feite enorm opgelucht haar vriendin te zien, ook al waren ze gisteren nog met de hele ontbijtclub bij elkaar geweest. Bepaalde zaken durfde ze niet goed met de anderen erbij te bespreken.


  Ze hadden hier afgesproken, omdat het vlak bij Willow Grove Memorial lag, het ziekenhuis waar Liz werkte.


  Liz was een doortastende vrouw. Ze had weinig tijd nodig het menu te bestuderen en had haar keus snel gemaakt.


  Clare deed er langer over, want ze kon zich slecht concentreren. Haar hoofd zat vol muizenissen, zodat bij de simpelste beslissing het koude zweet haar al uitbrak. Zou ze spinaziesalade bestellen of een Monte Carlo-sandwich? Het was geen keuze op leven en dood, maar geen enkel gerecht leek passend bij deze gelegenheid.


  Toen ze eindelijk de kaart dichtklapte, zag ze dat Liz haar onderzoekend opnam.


  ‘Gaat het wel?’


  Zou iemand anders haar dat hebben gevraagd, dan had ze met een geforceerde glimlach geantwoord dat het prima ging, maar ze dacht niet dat ze Liz om de tuin kon leiden.


  Net toen ze van wal wilde steken, kwam de serveerster hun bestelling opnemen.


  ‘Voor mij de zeevruchtensalade,’ zei Liz, waarna ze de kaart aan de serveerster overhandigde.


  ‘Uitstekende keus.’ De vrouw knikte en wendde zich tot Clare.


  Snel antwoordde ze: ‘Voor mij ook.’


  ‘Uitstekend,’ herhaalde de serveerster op dezelfde goedkeurende toon.


  Zodra de vrouw buiten gehoorsafstand was, merkte Liz op: ‘Ik dacht dat je niet van garnalen en mosselen hield.’


  ‘Doe ik ook niet.’


  ‘Waarom neem je dan die zeevruchtensalade?’


  Ze had niet geweten wat ze had besteld. Bovendien kon het haar niets schelen, want ze had toch geen trek. Ze had alleen maar behoefte aan steun, niet aan eten. ‘Eh, nou ja,’ mompelde ze.


  ‘Wat is er aan de hand?’ Liz bestudeerde haar gezicht.


  Clare knikte en beet op haar onderlip. ‘Alex en Michael ontmoeten elkaar in het geheim,’ zei ze zonder verdere omhaal. ‘Ik wist wel dat ze weer contact met elkaar hadden. Dat had Alex me vlak na Nieuwjaar opgebiecht. Afgelopen dinsdag vertelde hij dat hij niet thuis kwam eten omdat hij moest overwerken. Toen ik hem later op de zaak belde, hoorde ik dat hij daar al voor vijven was vertrokken.’


  ‘Heb je Alex gevraagd wat er aan de hand was?’


  Ze knikte. ‘Ja, hij was met zijn vader uit eten geweest. Ik weet niet of Miranda erbij was, maar dat zal wel.’ Ze voelde zich ellendig bij het idee dat Alex gezellig had gekeuveld met haar ex-man en zijn jonge vriendin. Het leek of de pijn nooit overging. Elke keer als ze dacht dat ze een stap verder was, brak er een nieuwe crisis uit. Het ergste vond ze nog dat Michael haar jongste zoon erbij had betrokken.


  ‘Heb je er bezwaar tegen dat Alex zijn vader ziet?’


  ‘Nee, dat niet.’ Nou ja, als ze heel eerlijk was, vond ze het niet leuk, maar ze had zich voorgenomen haar zoons nooit tegen te houden als ze hun vader wilden zien. In elk geval vond ze het minder erg dan het feit dat Alex tegen haar had gelogen.


  ‘Ik wil geen sta-in-de-weg zijn tussen hem en de jongens. Ons conflict heeft niets met Alex en Mick te maken.’


  ‘Zeg je dat omdat het zo hoort of meen je het ook?’ vroeg Liz, die altijd goed tot de kern van de zaak kon doordringen.


  ‘Ik meen het… denk ik. Soms weet ik het zelf niet. Ik ben razend op Alex.’


  ‘Niet op Michael?’


  ‘Op hem ook. Het lijkt of Alex even achterbaks is als zijn vader. Ik neem het hem kwalijk dat hij het etentje met Michael voor me heeft verzwegen.’


  ‘Maar hij heeft je wel verteld dat hij weer contact met zijn vader had.’


  ‘Ja, maar een etentje gaat veel verder dan een simpel telefoontje. Ik heb moeite met die geheimzinnigheid, alsof Alex me wil beschermen door het niet te vertellen.’


  ‘Wat zegt hij er zelf over?’


  Tegen de tijd dat haar zoon was thuisgekomen, was ze zo boos geweest dat ze nauwelijks uit haar woorden had kunnen komen. Ze moest hem nageven dat hij er niet omheen had gedraaid. Nadat hij haar rustig had verteld waar hij was geweest, was hij doorgelopen naar zijn kamer. Clare was in machteloze woede achtergebleven, overtuigd dat Michael wraak had willen nemen voor haar baan bij Murphy Motors.


  ‘Alex heeft gelogen en Michael moedigt hem aan.’


  ‘Dat weet je niet zeker.’


  ‘Ik ken mijn ex beter dan jij,’ snauwde ze.


  ‘Ik sta aan jouw kant, hoor,’ hielp Liz haar vriendelijk herinneren.


  ‘Dat weet ik wel. Het gekke is dat ik deels opgelucht ben dat het ijs tussen die twee is gebroken, want ik weet hoe moeilijk de scheiding voor Alex is geweest. Hij heeft altijd een goede band met zijn vader gehad.’ Arme Alex! Hij had in een onmogelijke positie gezeten, want hij hield van allebei zijn ouders en wilde zijn vader even graag gelukkig zien als zijn moeder. Dát op zich begreep ze nog wel, maar de leugen niet. Hij wist toch hoe gekwetst ze zou zijn als ze erachter kwam.


  Michael had niet alleen hun relatie verstoord, maar het was ook zijn schuld dat Mick en Alex onenigheid hadden. Hij was erin geslaagd een wig tussen de twee broers te drijven en nu was ze bang dat hij ook verdeeldheid tussen haar en Alex zou zaaien. ‘Daar komt bij dat Michael van plan is naar de voetbalwedstrijden te komen. Dat vertelde Alex me op de valreep.’


  ‘En jij gaat niet als je ex er is?’


  ‘Dat begrijp je toch zeker wel,’ zei ze verstoord. ‘Gelukkig neemt hij Miranda niet mee. Dat moest er nog bijkomen.’


  ‘Natuurlijk begrijp ik dat.’ Liz klopte geruststellend op haar arm. ‘Als ik in jouw schoenen stond, zou ik ook niet gaan.’


  Meteen klaarde Clares gezicht op. ‘Maar wat nu?’


  ‘Hoe bedoel je?’


  Wat ze bedoelde was dat Michael haar al zoveel had afgepakt. Dit kon ze er niet meer bij hebben. ‘Ik ga graag naar de wedstrijden. Per slot van rekening heb ik Alex al twaalf jaar gebracht en gehaald. Ik ben een echte voetbalmoeder, die de jongens op ijsjes trakteert en pyjamafeestjes houdt. Bovendien ben ik bevriend met de andere ouders.’


  ‘Michael niet?’


  ‘Nee,’ zei ze zo hard dat de mensen aan de tafeltjes naast hen opkeken. ‘Nee,’ herhaalde ze deze keer zachter. ‘Het wordt een pijnlijke situatie als Michael ineens opduikt, niet alleen voor hem, maar ook voor de andere ouders. Zijn aanwezigheid zal erg storend zijn. Trouwens, de komende wedstrijd is het mijn beurt om de hapjesstand te bemannen.’


  ‘Aha,’ mompelde Liz met een steeds dieper wordende frons. ‘Maar –’


  De komst van de serveerster onderbrak wat ze had willen zeggen. Er werden twee reusachtige salades voor hen neergezet, gegarneerd met gebakken garnalen, mosselen en andere schaaldieren.


  Clare bestudeerde de schotel uitvoerig voordat ze haar vork pakte.


  ‘Je weet niet wat je mist,’ zei Liz, terwijl ze enthousiast een dikke garnaal aan haar vork spietste.


  ‘Ik heb geen honger.’ Hoofdschuddend schoof Clare de schaaldieren opzij tot ze bij de sla was gekomen, waarvan ze voorzichtig een hap nam.


  ‘Terug naar jouw probleem,’ zei Liz peinzend. ‘Ik weet er wel iets op.’


  Clare keek haar hoopvol aan. ‘Wat dan?’


  ‘Je moet zelf met Michael gaan praten.’


  ‘Wat?’ De vork glipte uit haar handen en viel op tafel. Verbolgen keek ze haar vriendin aan. ‘Dat meen je niet.’


  ‘Dat meen ik wel.’


  ‘Ik ben niet van plan een woord met hem te wisselen.’


  Liz ging onverstoorbaar door peper over haar salade te strooien. ‘Vind je dat niet erg drastisch?’


  ‘Voor geen goud wil ik contact met Michael Craig. Ik zou niet weten waar dat goed voor is.’


  ‘Misschien is het goed voor je zoons.’


  ‘Eh, nou ja… het is meer dan een jaar geleden dat –’


  ‘Wat maakt dat uit?’


  ‘Maar…’ Liz deed het voorkomen alsof het de gewoonste zaak van de wereld was dat ze een redelijk gesprek met haar ex zou voeren, terwijl ze zich allesbehalve redelijk voelde. ‘Begrijp ik je goed? Moet ik Michael bellen en afspreken wie naar welke wedstrijd gaat?’


  ‘Inderdaad.’


  ‘Waarom zou ik hém bellen? Hij kan toch zelf wel bedenken dat dit pijnlijk is voor mij… en de andere ouders.’


  ‘Die kans is vrij klein. Mannen staan daar niet zo gauw bij stil.’


  Clare aarzelde of ze nog een hap sla zou nemen, terwijl haar maag nu al van streek was. Teleurgesteld bedacht ze dat ze gehoopt had op medeleven, niet op een advies dat strijdig was met alles wat ze gehoopt had. ‘Ik… eh, denk niet dat ik dat kan,’ bracht ze moeizaam uit.


  ‘Natuurlijk wel.’


  ‘Niet waar.’


  Het was al meer dan een jaar geleden dat ze Michaels stem had gehoord. Ze was bang dat ze zichzelf niet in de hand had en in woede zou uitbarsten. Als Liz en haar andere vriendinnen wisten hoe woedend ze was, zouden ze schrikken. De intensiteit van haar wrok beangstigde haar.


  ‘Wacht even, jullie hoeven niet met elkaar naar bed.’


  Onwillekeurig moest Clare glimlachen.


  ‘Je belt hem gewoon op met het voorstel dat jullie de wedstrijden om beurten bijwonen. Daarmee bespaar je jezelf een hoop ellende.’


  ‘Kan ik hem niet schrijven?’


  ‘Natuurlijk, als je maar contact met hem opneemt.’


  ‘Dan doe ik dat liever.’ Ze vroeg zich af waarom ze niet eerder op dat idee was gekomen. Wat op papier stond, was duidelijk en liet geen ruimte voor misverstanden. Ze zou de boodschap kort en krachtig overbrengen. Michael hield daarvan. Hij citeerde altijd de regel uit Hamlet: ‘Beknoptheid is het kenmerk van verstand.’ Wel vroeg ze zich af of Michael haar verstand kon waarderen.


  ‘Als je het prettiger vindt, moet je dat doen,’ zei Liz.


  ‘Ik hoef niet eens te schrijven,’ ging Clare ineens begeesterd door. ‘Ik kan hem het wedstrijdschema sturen en de dagen onderstrepen dat hij mag komen.’


  Ze bedacht dat ze het niet over het etentje zou hebben. Dat was haar zaak niet, al nam ze het Michael kwalijk dat Alex erover had gelogen. Liegen was typisch iets wat Alex van zijn vader had geleerd, die immers ook maandenlang zijn verhouding met Miranda had verzwegen.


  ‘Ja, dat zou je kunnen doen,’ beaamde Liz zonder veel enthousiasme. ‘Wanneer moet Alex weer spelen?’


  ‘Morgen.’ Ze besefte dat Michael haar post nooit op tijd zou krijgen om weg te blijven bij de wedstrijd van de volgende dag. Goed, dan zou ze die overslaan en regelen dat iemand haar plaats achter de hapjeskraam innam. Geen probleem… Dat was niet waar. Ze werd al ziedend als ze eraan dacht.


  ‘Clare?’


  Ze keek op.


  ‘Je hoorde zeker niet wat ik zei.’


  ‘Zei je wat?’


  ‘Ik zei dat je hart je zal ingeven wat je moet doen.’


  Interessant, dacht ze bitter. Als ik naar mijn hart had geluisterd, was Michael twee jaar geleden een gruwelijke dood gestorven en zat ik in de gevangenis nummerborden te maken.


  Hoofdstuk 6


  


  


  


  Wie iets probeert kan teleurgesteld worden, maar wie niets probeert faalt altijd. (Beverly Sill)


  


  LIZ KENYON


  


  19 januari


  


  Het is vrijdagavond. Ik hang voor de tv en kijk naar herhalingen van Seinfeld, terwijl ik een zak popcorn naar binnen werk en in mijn dagboek schrijf.


  Het scheelt niet veel of ik krijg medelijden met mezelf. Tinkerbell, die mijn stemming goed aanvoelt, ligt op mijn schoot. Hoewel Steve niets van mijn liefde voor katten begreep, was hij dol op Tinkerbell.


  Ik heb een zware week achter de rug op mijn werk. De ene crisis was nog niet bezworen of er doemde weer een andere op. Als we niet tot een akkoord komen, gaat het verplegend personeel staken, maar aan dat schrikbeeld wil ik nú niet denken.


  Geen enkele avond was ik voor zeven uur thuis, dus lijkt het me logisch dat ik alleen maar dom naar de tv wil staren. Alweer een weekend. Wat vliegt de tijd. Ik heb een toepasselijk woord voor dit jaar gekozen.


  Tijd.


  Als ik niets onderneem, zal die als zand tussen mijn vingers door glippen. Ik weet niet waar de weken blijven. Voordat ik er erg in heb, is het alweer lente, zomer, herfst, en is er weer niets van mijn plannen terechtgekomen: reizen, de stapel boeken lezen die naast mijn bed ligt, vrijwilligerswerk doen, een nieuwe vaardigheid leren.


  Vorige week heb ik een lezing van Ruth Howe bijgewoond, de directrice van de bibliotheek. De voordracht ging over een project in de jeugdgevangenis, waarbij werkers van de bibliotheek ’s avonds beurtelings een stuk uit Harry Potter voorlezen, dat over de luidsprekers in het hele gebouw te horen is. Omdat er nog maar drie voorlezers zijn, hoopte Ruth een paar nieuwe vrijwilligers te werven.


  Het project is in Michigan begonnen. Ruth las erover en ontdekte hoeveel positieve invloed het project op de jongeren had. Daarom heeft ze het idee aan de jeugdinrichting hier voorgelegd. Hoewel ze toestemming heeft gekregen van de directeur, stond het personeel aanvankelijk sceptisch tegenover het plan. Ze zeiden dat het veel te rumoerig zou zijn; dat ze de jongeren niet konden dwingen te luisteren.


  Ruth en haar collega’s lieten zich niet uit het veld slaan. Zoals verwacht, werden ze aanvankelijk koeltjes ontvangen, maar ze bleven trouw komen, ondanks het gejoel en boegeroep. De protesten verstomden snel en tegenwoordig is het voorleesuur het enige tijdstip dat je een speld in de inrichting kunt horen vallen. Voor de meeste jongeren is het de eerste keer dat iemand hun voorleest.


  Vrijwel onmiddellijk kreeg ik zin om mee te doen. Op de bijeenkomst gaven zich een paar vrijwilligers op en ik had zelf ook de neiging mijn hand op te steken, maar ik aarzelde…


  Als je ja tegen iets zegt, moet je weten waartegen je nee zegt. Dat heb ik ergens gelezen. Een nuttig advies, dat ik graag ter harte neem. Laat ik eerst maar eens rustig nadenken wat ik moet laten schieten als ik vrijwilliger word. Het antwoord lijkt me duidelijk: voor de tv hangen om naar herhalingen van Seinfeld te kijken, in mijn dagboek schrijven en met Tinkerbell om de laatste popcorn vechten.


  Zou ik dat niet kunnen missen?


  Maar als ik het anders stel. Zou ik na een hectische week nog de moed hebben helemaal naar de jeugdgevangenis in Charleston Street te rijden? En ben ik hier wel geschikt voor? Jonge boefjes vermaken is iets heel an-ders dan mijn eigen kleinkinderen voorlezen. Toch spreekt het idee me aan.


  Als ik niets doe, zal dit jaar weer ongemerkt voorbijgaan, zonder dat ik iets positiefs heb bijgedragen.


  En ik wil iets doen waar ik me met hart en ziel voor kan inzetten…
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  Als je denkt dat je het kunt, kun je het. Als je denkt je het niet kunt, heb je gelijk. (Mary Kay Ash)


  


  CLARE CRAIG


  


  Zaterdag om twaalf uur controleerde Clare voor de zesde keer haar e-mail of er al antwoord van Michael binnen was.


  Na de lunch met Liz had ze namelijk bedacht dat ze hem niet hoefde te schrijven of te bellen. Ze kon hem ook gewoon mailen. Hoewel ze zelf weinig gebruik van internet maakte, wist ze dat Michael dol was op de laatste elektronische snufjes en veel correspondentie per mail afhandelde.


  Haar berichtje was kort geweest:


  


  Michael,


  Als je een scène op het voetbalveld


  wilt vermijden, blijf dan weg


  bij de wedstrijd van vanmiddag.


  Jij kunt a.s. dinsdag gaan.


  Ik stuur je een rooster van de


  wedstrijden die ik zal bijwonen.


  De rest is voor jou, als je wilt.


  Dat moet je zelf maar zien.


  


  Geen liefs,


  Clare


  


  De formulering van dat korte stukje had haar hoofdbrekens gekost. Ze had geprobeerd het luchtig te houden en hoopte dat ze daarin was geslaagd.


  Om één uur was haar maag zo van streek dat ze zelfs geen thee meer kon drinken. Ze verweet zichzelf dat ze niet had gevraagd of hij terug wilde mailen, al was het alleen om te laten weten dat hij haar boodschap had ontvangen.


  Om twee uur, een uur voordat ze zou moeten vertrekken, was ze in alle staten. Het zweet brak haar uit en de vage misselijkheid was regelrechte buikpijn geworden. Toen ze het van de zenuwen niet meer uithield, pakte ze de telefoon. Hoewel ze het nummer van Michaels zaak al een eeuwigheid niet meer had gebeld, zat het nummer nog steeds onder een sneltoets.


  ‘Met Craig Chevrolet,’ antwoordde de receptioniste met prettige, opgewekte stem. ‘Wie wilt u spreken?’


  ‘Hollie Hurst graag.’


  Clare had bedacht dat ze Michael kon omzeilen door aan zijn secretaresse te vragen wat zijn plannen voor vanmiddag waren.


  ‘Momentje, alstublieft.’


  Ze werd in de wacht gezet en op de achtergrond klonk een zacht muziekje. De receptioniste was nieuw. Clare had haar stem niet herkend en vroeg zich af wat er met Janet Harris was gebeurd. Misschien had ze wel ontslag genomen om te protesteren tegen hun scheiding, maar dat leek haar sterk. Voor zover ze wist was iedereen er blijven werken. Zolang Michael op tijd het loon uitbetaalde, waren zijn medewerkers niet geïnteresseerd in het privéleven van hun baas.


  ‘Met Michael Craig.’


  ‘Waar is Hollie?’ vroeg ze plompverloren.


  Helaas bedacht ze te laat dat ze de verbinding had moeten verbreken nu ze Michael zelf te spreken kreeg.


  Er viel een gespannen stilte. ‘Clare, ben jij dat?’


  ‘Ja, maar ik had naar Hollie gevraagd.’


  ‘Die heeft zaterdag altijd vrij.’


  Stom, daar had ze helemaal niet bij stilgestaan. Zich bliksemsnel herstellend zei ze zo normaal mogelijk: ‘Hallo, Michael.’


  ‘Wat is er aan de hand? Heb je de alimentatie nog niet binnen?’


  Clare glimlachte tevreden. Dankzij Lillian moest hij haar elke maand een vette cheque sturen. Daar zou hij vast onder gebukt gaan. ‘Heb je je mail niet gelezen?’


  ‘Moet dat dan?’ vroeg hij wrang. ‘Ik heb het druk, weet je wel, om geld te verdienen dat jij daarna weer mag uitgeven. Heb je me een mailtje gestuurd? Waarom?’


  ‘Om dit soort gesprekken te vermijden.’


  Hij zuchtte verveeld. ‘Zeg waarvoor je belt, in plaats van dit gehakketak.’


  ‘Het gaat over Alex –’


  ‘Ik heb het volste recht mijn zoon te zien,’ snauwde hij, zonder haar te laten uitpraten.


  ‘Heb je me iets anders horen zeggen?’ kaatste ze even scherp terug. ‘Alex moet zelf beslissen of hij je wil zien. Daar heb ik geen zeggenschap over.’


  ‘Helemaal mee eens,’ stemde hij in. Zo te horen was hij nog steeds op zijn hoede.


  ‘Zie je wel dat we het ergens over eens kunnen worden,’ zei ze zoetsappig.


  ‘Ik hoop dat je een goede reden hebt om me te bellen.’


  ‘Jawel.’ Ze probeerde zo rustig en zakelijk mogelijk over te komen. ‘Ik heb begrepen dat je van plan bent de voetbalwedstrijden van Alex bij te wonen.’


  Zelfs door de telefoon voelde ze de spanning bij hem stijgen. ‘Moet ik mijn advocaat bellen?’


  ‘Je meent het. Durf je de confrontatie met Lillian Case nog aan?’


  ‘Als je mij belet mijn zoon te zien, zal ik me daar met hand en tand tegen verzetten.’


  ‘Michael toch!’


  Het was allemaal spel. Ze wist niet eens dat ze kon acteren. Straks kon Karen nog iets van haar leren.


  ‘Geniet je hier soms van? Krijg je er een kick van om mij het leven zuur te maken?’


  Ze wist dat hij rood aanliep en zijn woede was bijna tastbaar. Inderdaad genoot ze hiervan na al die maanden van broeierige stilte. Als ze had geweten hoe bevredigend het was zich de sterkste te weten, had ze hem veel eerder opgebeld. ‘Heb ik soms gezegd dat je niet naar de voetbalwedstrijden van Alex mag kijken?’ vroeg ze op effen toon. ‘Wat mij betreft is dat uitstekend.’


  ‘Ik heb verdorie het recht om mijn eigen zoon te zien spelen!’


  Blijkbaar had hij niet eens naar haar geluisterd, anders had hij geweten dat het geen enkel probleem was.


  ‘Luister eens,’ begon ze, terwijl ze probeerde niet door te laten schemeren hoe amusant ze het vond.


  ‘Jíj moet eens goed naar mij luisteren. Ik stuur zo mijn advocaat op de jouwe af.’


  ‘Michael…’ probeerde ze nogmaals.


  ‘Je bent gewaarschuwd. Ik heb genoeg van je smerige spelletjes.’


  ‘Ik heb niet gebeld om ruzie met je te maken.’


  ‘En dat moet ik geloven?’


  ‘Echt waar. Ik wil alleen een regeling afspreken die in het belang van Alex is.’


  Ze liet bewust een stilte vallen.


  ‘Hoe bedoel je?’


  ‘Het gaat om de verdeling van de voetbalwedstrijden. Ik hoop dat we het met redelijk overleg kunnen oplossen, omdat ik er niets voor voel dit voor de rechter uit te vechten.’


  ‘Ik ook niet.’


  Ze begreep heel goed waarom hij daar geen zin in had. Met leedvermaak dacht ze terug aan de vorige zitting. ‘Weet je wel hoe moeilijk ik het vond je te bellen?’ vroeg ze.


  Stilte.


  ‘We hebben elkaar meer dan een jaar niet gesproken. In die tijd heb ik mijn leven opgepakt en heb ik je met rust gelaten, vind je niet?’


  ‘Ter zake graag.’


  ‘Jij wilt naar de wedstrijden kijken en ik ook. Alex is evengoed mijn zoon. Het lijkt me het beste als we niet tegelijkertijd langs de lijn gaan staan. Dan kan Alex zich op het spel concentreren en hoeft hij zich geen zorgen te maken dat zijn ouders elkaar in de haren vliegen.’


  ‘Mee eens,’ beaamde Michael, al klonk hij nog steeds op zijn hoede.


  ‘Ik wilde eigenlijk een gesprek vermijden. Als je je mail had gelezen, hadden we het zonder deze… confrontatie kunnen afhandelen.’


  ‘Heeft Alex gezegd dat ik vanmiddag zou komen?’


  ‘Dat heb ik donderdag pas gehoord en voor mij is het op te korte termijn. Ik heb de moeder van Keith beloofd in de hapjesstand te staan en dat kan ik niet ineens afzeggen. Als je het tijdig met me had besproken, had ik misschien een vervanger kunnen vinden, maar nu lukt het niet meer.’


  ‘Met andere woorden: vanmiddag mag ik niet komen.’


  ‘Precies.’


  Hij aarzelde. ‘Goed, maar dan kom ik dinsdag.’


  ‘En ik niet,’ zei ze liefjes. ‘Was dat nou zo vreselijk moeilijk?’


  ‘Nee,’ gaf hij met tegenzin toe.


  ‘Dag Michael.’


  Toen ze de verbinding had verbroken, liet ze zich in een gemakkelijke stoel vallen en begroef haar gezicht in haar handen. Tot haar verbijstering trilde ze als een espenblad.


  Voor het eerst sinds een jaar had ze haar ex gesproken. Ze had zich boos gevoeld, opgewekt en triomfantelijk.


  Nu was ze alleen nog maar wanhopig.
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  Het vervelende van succes is dat bijna niemand het je gunt.


  (Bette Midler)


  


  KAREN CURTIS


  


  De lunch dreigde een nog grotere ramp te worden dan Karen al had voorzien. Terwijl ze in de foyer van de Yacht Club stond te wachten, zag ze haar moeder uit haar Lexus stappen.


  Catherine Curtis was gekleed in een pastelblauw linnen pakje met een bijpassende breedgerande hoed en witte handschoenen. Victoria zag eruit als haar identieke tweelingzus, alleen was haar pakje donkerder blauw met een witte kraag. De driejarige Bryce was er niet bij. Blijkbaar had haar zus hem thuisgelaten. Wat jammer, dacht Karen. Ze had er zich zo op verheugd haar neefje weer eens te zien.


  Zodra haar moeder en zus Karen in het oog kregen, keken ze misprijzend naar haar tuinbroek van spijkerstof.


  ‘Dag mam,’ begroette Karen haar moeder bij binnenkomst.


  De uitdrukking op Catherines gezicht sprak boekdelen. Ze neigde iets naar voren en bood haar wang aan, zodat Karen er een kus op kon drukken.


  ‘Wat ben je vroeg,’ was het enige wat haar zus zei.


  ‘Mijn auto heeft kuren, dus ik ben met de bus gekomen.’ Ze vertelde er niet bij dat ze er een uitstapje van had gemaakt. Na uitgebreid in Willow Grove te hebben gewinkeld, had ze de bus naar de jachthaven genomen en onderweg had ze een tijdschrift gelezen om zich op te laden voor de onvermijdelijke confrontatie.


  Haar moeder en zus wisselden een blik van verstandhouding uit.


  ‘Maak je geen zorgen,’ zei ze op theatrale fluistertoon. ‘Niemand heeft me uit de bus zien stappen; in elk geval niemand van de jachthaven.’


  ‘Zullen we ons maar naar onze plaats laten leiden?’ stelde haar moeder voor


  ‘Goed idee,’ beaamde Victoria.


  Terwijl de twee vrouwen koers zetten naar het restaurant, volgde Karen hen met tegenzin. Ze voelde een bijna onweerstaanbare aandrang opkomen om weg te sluipen, maar zag tegen de heisa op die dat zou geven. Als een gedwee kind liep ze achter hen aan.


  Een hostess bracht hen naar een tafel bij het raam en overhandigde hun de menukaarten. Karen, die tegenover haar moeder en zuster zat, staarde een paar minuten zwijgend naar de jachthaven. Het water glinsterde in de januarizon en aan de steiger lagen boten in allerlei soorten en maten aangemeerd. Ze wist dat zelfs de kleinste zeilboot al een paar ton waard was.


  ‘Wat neem jij?’ vroeg Victoria aan Catherine.


  Het was Karen al vaker opgevallen dat haar zus voor de kleinste beslissing eerst haar moeder raadpleegde.


  ‘Quesadilla’s met kreeft en garnalen en een avocadosalade.’


  ‘Dat lijkt mij ook wel wat,’ zei Victoria en ze klapte het menu dicht. ‘En jij?’ vroeg ze Karen.


  ‘Kreeft Louis.’


  ‘Een uitstekende keus,’ zei Catherine.


  Gelukkig was er nog íéts wat de goedkeuring van haar moeder kon wegdragen.


  Catherine schoof de menukaart opzij en richtte zich tot Victoria: ‘Hoe is het met Roger?’


  Karen keek verstoord, want ze had gehoopt dat alles wat er over ‘de kwal’ te vertellen was, al in de auto was besproken. Misschien waren ze er niet aan toegekomen, dacht ze, omdat ze het te druk hadden gehad met Karens eigenaardigheden: haar doelloos rondzwalken, haar illusies en andere gebreken.


  Victoria glimlachte minzaam. ‘Hij heeft het druk, zoals gewoonlijk.’


  Intussen kreeg Karen er spijt van dat ze de tuinbroek had aangetrokken in plaats van iets netters. Ze reikte naast haar stoel om het plastic tasje te pakken waar de nieuwe rok in zat die ze voor een zacht prijsje op de kop had getikt. Het had een perfect kledingstuk geleken voor als ze moest invallen. In feite had ze al tijden niet meer zo’n degelijk kledingstuk gekocht. Als ze zich terugtrok in het toilet, zou ze zich snel kunnen verkleden. Het leek haar een simpele manier om haar moeder tevreden te stellen.


  Terwijl ze deed alsof ze hevig geboeid werd door de stupide conversatie, schoof ze met haar voet het tasje naar zich toe. Ze stak haar hand uit, maar kon er niet bij. Daarom zat er niets anders op dan zich te bukken om het tasje op te rapen.


  Haar moeder stopte midden in een zin en vroeg: ‘Wat ben je daar aan het doen?’


  Met haar beste toneelglimlach antwoordde ze: ‘Doe ik wat?’


  ‘Je lijkt wel een peuter die de hele tijd op haar stoel zit te draaien.’


  ‘O,’ zei ze onschuldig. ‘Ik moest een tasje oprapen.’


  ‘Waarvoor heb je dat tasje nodig?’


  ‘Om me te verkleden.’


  Van schrik veerde haar moeder omhoog uit haar stoel, maar ze wist zich op tijd te beheersen. Met opeengeklemde lippen zei ze stijfjes: ‘Hoe kom je erbij om dat hier te doen?’


  ‘Niet hier, maar in de toiletten.’


  ‘In de jachtclub? Ik hoef je toch zeker niet uit te leggen dat de toiletten hier niet zijn bedoeld als kleedkamers?’


  ‘Rustig maar, mam. Ik had me eerder moeten verkleden. Dat had ik ook willen doen maar…’ Het laatste was bezijden de waarheid, maar ze kon toch niet weten dat haar moeder en zus zich voor een gewone lunch in vol ornaat zouden kleden.


  ‘Alsjeblieft,’ kreunde haar moeder. ‘Maak me niet nog meer te schande.’


  ‘Doe ik dat?’


  De serveerster kwam hun kant uit en Victoria vroeg met licht overslaande stem: ‘Zullen we dan maar bestellen?’


  Zoals afgesproken namen haar moeder en zus de quesadilla’s met avocadosalade en Karen de kreeftsalade.


  Toen de serveerster was vertrokken, viel er een gespannen stilte, die Victoria verbrak door naar de bridgeclub van haar moeder te informeren. Het duurde niet lang of ze waren verwikkeld in een uitwisseling van nieuwtjes over mensen die Karen niet kende en voor wie ze zich niet interesseerde.


  Eén keer probeerde ze ook iets aan het gesprek bij te dragen, maar haar poging mislukte omdat juist op dat moment de lunch werd opgediend. Vervolgens namen haar moeder en zus de draad weer op. Karen kreeg het onbehaaglijke gevoel dat ze erbij bungelde. Het is net zo afschuwelijk als ik had verwacht, dacht ze. Nee, het is nog erger.


  Plotseling richtte haar moeder het woord tot haar. ‘Je hebt nog helemaal niets gezegd.’


  Ze had er geen speld tussen kunnen krijgen, maar in plaats van zich te verdedigen, vroeg ze voorzichtig: ‘Wat wil je van me weten?’


  Catherine trok haar wenkbrauwen op. ‘Vertel eens iets over school. Ik wist wel dat je het onderwijs in zou gaan. Je bent zó goed met kinderen.’


  De onverwachte lof deed haar goed.


  Haar zus keek haar met meer dan noodzakelijke geestdrift aan en onderstreepte nog eens de mening van haar moeder. ‘Daar heeft ma helemaal gelijk in. Je bent er geknipt voor en je vindt het leuk, nietwaar?’


  ‘“Leuk” is niet het goede woord. Laten we zeggen dat het een uitdaging is.’


  ‘Kinderen zijn altíjd een uitdaging,’ merkte haar moeder pinnig op.


  ‘Hoeveel dagen in de week werk je?’ vroeg Victoria.


  ‘Twee, maximaal drie dagen,’ antwoordde ze. ‘Lesgeven is vermoeiend en de kinderen luisteren niet. Al helemaal niet als ze een invaller hebben.’


  ‘Ik vind dat onderwijzers schandalig onderbetaald worden,’ zei Victoria.


  Karen had niet verwacht zoveel steun van haar zus te krijgen en merkte dat ze Victoria zelfs aardig begon te vinden. ‘Dat ben ik met je eens. Voor mij is het lesgeven gelukkig een bijbaantje. Wat ik eigenlijk wil is een rol in een tv-reclame. Volgende week doe ik weer auditie. De regisseur ziet iets in me en wil me een tweede kans geven.’


  Haar moeder kneep haar ogen half dicht en legde haar vork neer.


  ‘Het liefst heb ik natuurlijk een rol in een tv-serie,’ ging ze onverstoorbaar verder. ‘Maar mijn agent zegt dat ik eerst meer ervaring moet opdoen. Ze vindt dat ik moet beginnen met reclames. Het verdient goed en je krijgt een heleboel nabetalingen over de keren dat ze het uitzenden. Later wil ze me auditie laten doen voor een sitcom.’


  Omstandig en met bevende handen begon haar moeder een klodder zure room over haar quesadilla te smeren. ‘Maar na die rol ga je toch zeker weer lesgeven?’


  ‘Dat denk ik wel, zolang ik nog niet van acteren kan leven –’


  ‘Ik dacht dat je eindelijk iets nuttigs met je titel ging doen. Je vader en ik hebben een hoop geld neergelegd om je te laten studeren, dus misschien begrijp je hoe teleurgesteld we zijn dat je meer interesse hebt in… wc’s schoonmaken dan in een bijdrage leveren aan de maatschappij.’


  ‘Hemel, ik hoef ze niet echt schoon te maken. Niet dat daar iets mis mee is.’ Ze zweeg om de rest van haar betoog in te slikken. ‘Ik ben erg dankbaar voor mijn studie, mam.’ Dat meende ze ook, al was het om een andere reden. Dankzij haar titel kon ze geld verdienen en dat combineren met haar acteerambities.


  ‘Heb je een vriend?’ Victoria deed een moedige poging het gesprek in andere banen te leiden.


  ‘Ik ga soms met Jeff uit.’


  ‘Bedoel je Jeff Hansen?’ vroeg haar moeder. ‘Die knul van de toneelgroep?’


  ‘Ja, op het ogenblik geeft hij fitness in het Body & Mind Centrum, maar hij wil zich weer op het acteren richten. Daarom heb ik hem in contact gebracht met mijn agent.’


  ‘Lieve help,’ murmelde Catherine. ‘Zijn moeder zit in mijn bridgeclub… Ze was juist zo blij dat Jeff een normale baan had, en nu dit.’


  ‘Waarom vind je acteren zo’n minderwaardig beroep?’ flapte ze eruit. ‘Kun je me dat eens en voor altijd uitleggen?’


  Haar moeder slaakte een diepe zucht. ‘Weet je dat niet? Kijk maar eens naar alle beroepsartiesten! Ze gebruiken drugs en scheiden aan de lopende band. De vrouwen raken in verwachting zonder te trouwen en hun kinderen hebben allemaal een andere vader. Voor het oog van de wereld kleden ze zich uit en ze hebben absoluut geen moraal. Verder is het een publiek geheim dat je met de regisseur naar bed moet gaan om succes te hebben. Er lopen meer werkloze acteurs rond dan werkende.’


  ‘Belachelijke vooroordelen!’ riep ze, zonder zich erom te bekommeren dat ze ieders aandacht trok. ‘Je baseert je oordeel op de roddelpers, maar er komt heel wat meer bij acteren kijken dan de tijdschriften je willen laten geloven, en wat daarin staat, klopt niet altijd.’ Voor het gemak negeerde ze de kern van waarheid in haar moeders opmerking over de talloze werkloze acteurs. ‘Trouwens, niet alle acteurs en actrices gebruiken drugs,’ voegde ze eraan toe.


  ‘Ik heb over feestjes in Hollywood gelezen die ontaardden in complete orgieën, met seks en drugs en wat al niet meer. Ik wil niet dat mijn dochter met dat soort lui omgaat.’


  ‘Mam, je weet niet waarover je het hebt.’


  ‘Dat weet ik wel. Je wordt er via rare sekten in gelokt en dan dwingen ze je tot seksuele gunsten.’


  ‘Ik gebruik geen drugs,’ zei ze stellig. ‘Ik ken geen enkele sekte en niemand heeft me ooit tot iets kunnen dwingen.’


  ‘Hoe zit het met die regisseur? Hij wil je toch auditie laten doen voor een tv-reclame?’


  Ze zuchtte. ‘Het gaat om een spotje voor hondenvoer. Hij vond me goed en –’


  ‘Zo begint het,’ zei haar moeder verbeten. ‘Wat moet je voor die rol eigenlijk doen?’


  De maat was vol. Zo kalm mogelijk legde ze haar roze linnen servet op tafel en pakte haar handtasje op. ‘Het lijkt me beter als ik ga,’ kondigde ze met vlakke stem aan.


  ‘Ga zitten!’ commandeerde haar moeder. ‘Ik wil geen scène hier. Je wacht maar tot we onze lunch ophebben.’


  Vanonder de tafel duikelde Karen het plastic tasje met haar nieuwe rok op en klemde het tegen haar borst. ‘Als je zo bang bent dat ik een scène schop, moet je me de volgende keer niet beledigen.’


  ‘Ik zei alleen –’


  ‘Bedankt voor de lunch.’


  Ze verborg haar woede en teleurstelling achter een masker. Was ze maar niet gekomen. Ze had het kunnen weten, want elke ontmoeting met haar moeder had hetzelfde stormachtige verloop. Het punt was dat haar moeder haar niet respecteerde en geen vertrouwen had in haar talent of oordeel. Dat deed pijn.


  ‘Wacht,’ zei Victoria smekend.


  Maar ze schudde haar hoofd. Als ze bleef, zou ze dingen zeggen waar ze later spijt van kreeg.
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  Wat een prachtig leven heb ik gehad! Ik had het alleen eerder moeten beseffen. (Colette)


  


  JULIA MURCHISON


  


  25 januari


  


  Lijst van zegeningen


  1. De geruststellende orde in mijn winkel. Alles staat netjes op zijn plaats en de wol is gesorteerd in de kleuren van de regenboog.


  2. Mijn heerlijke bed na een lange dag.


  3. Muziek, waaruit ik altijd kracht put.


  4. De humeurige buien van Zoe als er iets tegenzit. Die heeft ze toch niet van mij?


  5. De enthousiaste klanten die zo graag iets moois willen maken.


  


  De laatste weken voel ik me niet fit. Bij mijn goede voornemens hoort dat ik beter voor mezelf wil zorgen en daarom heb ik een afspraak met dokter Snyder gemaakt. Jammer genoeg valt die op donderdagmorgen, dus ik moet iets eerder bij de ontbijtclub weg.


  In november ben ik voor het laatst bij de dokter geweest, toen ik een zware griep had, die me een week aan bed heeft gekluisterd. Waarschijnlijk ben ik daarvan niet goed hersteld. Ik kan me niet heugen dat ik ooit zo moe ben geweest. Het lijkt of ik nooit genoeg slaap krijg, ook al ga ik soms nog eerder naar bed dan Adam en Zoe. Het begint zelfs Peter op te vallen. Terwijl hij toch zelden klaagt, begon hij er vanochtend zelf over.


  Volgens mij ben ik niet alleen oververmoeid, maar heb ik er een blaasontsteking bij gekregen. Ik ren de hele tijd naar de wc. Het lijkt of mijn lichaam van slag is. Zelfs mijn menstruatie blijft uit. Dit jaar word ik veertig, te vroeg om in de overgang te zijn, maar je weet het nooit. Als het de menopauze is, zal ik me erbij neer moeten leggen.


  Nu ik overlees wat ik heb geschreven, wijzen de tekenen verdacht veel op een zwangerschap. Die mogelijkheid is nog niet eerder bij me opgekomen. Het is al zo lang geleden dat ik in verwachting was, dat ik de symptomen bijna was vergeten.


  Onmogelijk! Ik ben al jaren aan de pil en bovendien zijn Peter en ik door alle drukte van de laatste tijd niet erg actief geweest in bed.


  Na Zoes geboorte stelde Peter voor zich te laten steriliseren, maar de dokter raadde hem dat af. Hij vond ons te jong voor zo’n ingrijpende beslissing. We stelden het uit en ik begon met de pil, waarna we ons verder geen zorgen maakten.


  Vijf jaar later maakte Peter een nieuwe afspraak. Hij ging erheen, maar ik weet niet meer waarom de sterilisatie niet doorging. Misschien wilde hij het nog eens goed overdenken. Intussen bleef ik de pil slikken en daarom kan ik onmogelijk zwanger zijn. Ik neem die elke avond in, samen met mijn vitaminen. Nog nooit heb ik mijn anticonceptie vergeten. Nooit! Ik weiger met die mogelijkheid rekening te houden. Het zou een regelrechte ramp zijn, want de fase van de kleine kinderen heb ik allang achter de rug en ik moet er niet aan denken weer in de luiers te zitten.


  Het heeft geen zin me op te winden over iets wat gewoon niet kán. Als ik in verwachting zou zijn, had ik dat wel geweten, want zo ging het bij Adam en Zoe ook. Tien dagen na de conceptie werd ik me al bewust van de veranderingen in mijn lichaam. Het leek of ik met elke vezel het nieuwe leven welkom wilde heten. Dat feestelijke gevoel heb ik deze keer niet.


  Nu stop ik, want ik heb geen zin te schrijven over de minieme kans dat de anticonceptie heeft gefaald.


  Ik ben niet zwanger!


  


  ‘Een urinetest is niet nodig,’ hield Julia vol, de strakke blik van dokter Snyder trotserend. ‘Ik heb toch al gezegd dat ik onmogelijk zwanger kan zijn.’


  De dokter rolde de kruk dichter naar de onderzoektafel. ‘Het inwendig onderzoek wijst in een andere richting,’ zei ze rustig.


  ‘Ik kán niet zwanger zijn.’ Ze begreep zelf niet waarom ze het zo heftig bleef ontkennen. De misselijkheid die ze voelde opkomen had deze keer niets met haar lichamelijke toestand te maken.


  ‘Met de pil blijft er altijd een halve procent kans op zwangerschap,’ bracht de dokter naar voren.


  Koppig schudde ze haar hoofd.


  ‘U zegt dat u uw anticonceptie nooit vergeet. Weet u het zeker?’


  ‘Natuurlijk weet ik het zeker!’ viel ze uit, vechtend tegen een woedeaanval die haar zelf versteld deed staan.


  Dokter Snyder keek in haar dossier. ‘Ook toen u griep had?’


  ‘Ook toen heb ik ze ingenomen.’


  ‘Hebt u ze binnengehouden?’


  ‘Hoe bedoelt u?’


  ‘Ik zie hier staan dat u drie dagen heeft overgegeven.’


  De zweetdruppels parelden op haar voorhoofd. ‘Dat is waar… Ik kon die week geen vast voedsel verdragen.’


  Ze herinnerde zich dat ze alleen maar slappe thee en kippenbouillon had gedronken.


  ‘Ik wil uw urine controleren,’ zei de dokter. ‘Dat is de enige manier om uitsluitsel te geven.’


  Een immens gevoel van slapte trok door haar lichaam; lusteloos bleef ze zitten.


  Dokter Snyder overhandigde haar het flesje waarin ze de urine op moest vangen, wees haar het toilet en verliet, na haar nog even een bemoedigend klopje op de schouder te hebben gegeven, discreet het onderzoekkamertje.


  Als ze inderdaad in verwachting was, wist ze nog precies wanneer de baby was verwekt. Het moest gebeurd zijn op de dag dat ze voor het eerst uitverkoop in de winkel had gehouden.


  De koopjesdag was zo’n doorslaggevend succes geweest dat ze opgetogen was thuisgekomen. Om het te vieren was ze met Peter naar een restaurant gegaan, terwijl Adam en Zoe bij haar zus hadden gelogeerd. Na het romantische etentje hadden ze heerlijk gevreeën.


  Met een zucht liet ze zich van de onderzoektafel af glijden en liep naar het toilet. Nadat ze het flesje aan de assistente had overhandigd en zich met trillende vingers verder had aangekleed, bleef ze nerveus wachten op de terugkeer van de dokter.


  Toen die uiteindelijk het kamertje binnen kwam, was één blik op haar ernstige gezicht voldoende voor Julia om haar ergste vrees bewaarheid te weten. Ze was in verwachting!


  Wat de arts daarna nog tegen haar zei, drong niet echt tot haar door. Als verdoofd verliet ze het gebouw, reed haar auto uit de parkeergarage en doorkruiste op de automatische piloot de stad. Op een gegeven moment bevond ze zich tot haar eigen verbazing voor de basisschool waarvan Peter directeur was. Ze stapte uit en liep naar binnen.


  ‘Nee maar, wat een verrassing,’ begroette de secretaresse haar hartelijk.


  De naam van de secretaresse was Julia volkomen ontschoten. ‘Kan ik mijn man spreken?’ vroeg ze kortaf. Het kostte haar zelfs al moeite haar lippen te bewegen. In haar hoofd klonk een onophoudelijk gezoem. Zonder vooropgezet plan was ze bij de dokter vertrokken, en nu ze hier was, wist ze niet wat ze ging zeggen. Blijkbaar had haar onderbewuste besloten dat haar kalme, verstandige echtgenoot wel raad zou weten.


  ‘Loopt u maar door.’ De secretaresse keek haar bezorgd aan. ‘Gaat het wel, Mrs. Murchison?’


  Bij wijze van antwoord schudde ze haar hoofd. Nee, het ging helemaal niet. Haar hele leven stond op zijn kop. Ze wilde de baby niet en dacht met afgrijzen aan de zwangerschap. Voor de mensen die haar kenden, zou het een grote schok zijn als ze wisten hoeveel woede ze met zich meedroeg.


  Toen hij haar zag binnenkomen, stond Peter meteen op. ‘Wat is er?’ vroeg hij geschrokken. Snel liep hij naar haar toe, legde zijn arm om haar schouders en bracht haar naar een stoel.


  Met een zucht ging ze zitten. Haar benen leken wel verlamd, en ze had het gevoel dat ze flauw zou vallen.


  Gelukkig had Peter geen woorden nodig om de ernst van de situatie te begrijpen. ‘Is er iets met je moeder?’


  Ze schudde ze haar hoofd.


  ‘Kom, schat, vertel het me maar.’


  Hoewel de tranen in haar ogen prikten, wilde ze onder geen beding huilen.


  ‘Ben je bij de dokter geweest?’ vroeg hij.


  Ze knikte heftig. ‘De griep…’ begon ze, terwijl ze zich beheerste om niet in huilen uit te barsten. Ze was niet het type vrouw dat tranen gebruikte om op iemands gemoed te werken en vond zichzelf met roodomrande ogen en een loopneus niet bijster aantrekkelijk. Peter had haar daarom zelden zien huilen.


  Hij nam haar handen tussen de zijne en vroeg: ‘Was het iets anders?’


  ‘Ja…’ fluisterde ze hees.


  ‘Het is toch geen… kanker?’ vroeg hij geschrokken.


  ‘Hoe kom je daar nou bij!’ viel ze tegen hem uit. ‘Ik ben in verwachting!’


  Met een verdwaasde blik keek hij haar aan, alsof hij het niet goed had gehoord of het, net als zij, niet had willen horen.


  ‘Kijk niet zo verbaasd!’ Verdorie, het was zíjn schuld. Als hij niet was afgehaakt toen hij zich had moeten laten steriliseren, was dit niet gebeurd.


  Hij rechtte zijn rug, begroef zijn handen in zijn zakken en vroeg: ‘Hé, waren we toe aan gezinsuitbreiding?’


  ‘Het is jouw schuld…’


  ‘Is het een grap?’ vroeg hij met een voorzichtig glimlachje.


  ‘Zie ik eruit alsof ik grappen aan het maken ben?’


  ‘Nee…’ Hij zweeg even. ‘Dus je bent echt in verwachting.’


  Als hij het maar uit zijn hoofd haalde om te gaan lachen.


  ‘Hoe kan dat nou? Ik bedoel, wanneer is dat gebeurd? Ik dacht dat je de pil gebruikte.’


  ‘Dat doe ik ook.’


  ‘En toch zwanger?’


  ‘Ja… Waarschijnlijk heb ik mijn pillen met het overgeven weer uitgespuugd toen ik griep had.’


  ‘Aha.’


  Hoewel hij zijn gezicht in de plooi hield en bezorgd bleef kijken, kende ze hem goed genoeg om te zien dat hij heel anders op het nieuws reageerde dan zij. Zijn mond vertrok voorzichtig tot een grijns.


  ‘Lach niet!’


  Per slot van rekening was een zwangerschap geen pretje, tenminste niet op haar leeftijd. Ze was lang genoeg voor de kinderen thuisgebleven. Daar had ze geen spijt van, maar die fase had ze achter de rug.


  In de twaalf jaar dat ze voor Adam en Zoe had gezorgd, had ze alles gedaan wat er op het gebied van vrijwilligerswerk te doen was. Ze was voorzitter van de ouderraad geweest en leidster bij de padvinderij, zowel van de welpen waar Adam zat, als van de kabouters voor Zoe. Ze had Adams voetbalcoach geassisteerd, was zondagsschoolmoeder en klassenouder geweest.


  Nog steeds was ze betrokken bij het leven van haar kinderen, maar nu ze tieners waren, hadden ze haar niet zo hard nodig en deden minder een beroep op haar.


  Eindelijk kreeg ze weer tijd voor zichzelf. Ze was niet van plan terug naar af te gaan.


  ‘Vind je dit leuk?’ beet ze hem toe. ‘We hebben twee pubers in huis. Heb je enig idee wat een baby in ons gezin gaat betekenen?’


  ‘Julia,’ zei hij troostend. ‘Een zwangerschap is nog niet het eind van de wereld.’


  ‘Jíj hebt makkelijk praten! Jij hoeft er niet midden in de nacht uit om voedingen te geven! En wat zullen Zoe en Adam zeggen? En onze vrienden? Niemand krijgt op mijn leeftijd nog een kind.’


  ‘Natuurlijk wel. Dat gebeurt zo vaak.’


  ‘In onze kringen niet. Het lijkt wel of je het leuk vindt.’


  ‘Het overvalt me, en jou ook, maar het is geen ramp. We zullen het wel weer inpassen in ons leven.’


  ‘Jij misschien wel, maar ik niet. Ik wil dit kind niet!’ Het hoge woord was eruit. Het klonk afschuwelijk, maar zo dacht ze er nu eenmaal over.


  Peter keek haar onbewogen aan. Het leek of hij het niet had gehoord. ‘Gun jezelf de tijd,’ suste hij, alsof hij echt geloofde dat ze na een paar minuten wel over de schok heen zou zijn.


  ‘Tijd waarvoor? Je verwacht toch niet dat ik er anders over ga denken als ik aan het idee ben gewend?’


  ‘Julia…’


  ‘Waarom hebben we onze kinderen namen gegeven die met een A en een Z beginnen? Een jongen en een meisje, van A tot Z en klaar!’


  ‘Blijkbaar hebben we ons vergist.’


  Ze trok de riem van haar tas over haar schouder en sprong op. ‘Aan jou heb ik ook niks. Hier knap ik niet echt van op.’


  ‘Julia…’ Hij liep achter haar aan het kantoor uit en volgde haar door de lange gang. ‘Luister eens, zo’n ramp is het niet. Je zult zien dat het meevalt…’


  Ze voelde zich miskend. Haar man begreep haar niet en de dokter ook niet. Zodra dokter Snyder haar het nieuws had verteld – het nieuws dat ze niet had willen horen – had ze zich afstandelijk opgesteld. Julia had dat goed aangevoeld.


  En Peter was weliswaar verrast geweest, maar had niets begrepen van haar bezwaren. Ze had eerder de indruk dat hij het leuk vond, dat hij zich zelfs op de komst van een baby verheugde.


  Nou, zij niet!
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  Zelfs dichters hebben nooit kunnen meten hoeveel het hart kan bevatten. (Zelda Fitzgerald)


  


  LIZ KENYON


  


  28 januari


  


  Ik voel me terneergeslagen. Ik weet niet waarom en vraag me af of ik het wel wil weten. Misschien is het gewoon een bepaalde fase. Ik ben zevenenvijftig en alleen. Wie had ooit verwacht dat ik zo vroeg weduwe zou worden?


  Omdat het zondag is, had ik de wekker niet gezet, maar ik werd al om zes uur uit mezelf wakker. Nadat ik een halfuur in bed had liggen woelen, besloot ik dat ik de slaap niet meer kon vatten. Ik ben opgestaan en heb me gedoucht. Toen de waterdamp was opgetrokken, bekeek ik mezelf in de spiegel en mijn evenbeeld stemde me droevig.


  Waar komen al die kraaienpootjes vandaan? Ik kan me niet herinneren dat ik die eerder al had. De lijntjes beperken zich niet tot rond mijn ogen; ook bij mijn mond en in mijn hals lopen rimpels die er de vorige week nog niet zaten. Ik zie er oud en afgeleefd uit, geen jaar jonger dan mijn echte leeftijd.


  Tot voor kort – voordat ik in dit dagboek begon te schrijven – heb ik weinig aandacht aan de tekenen van het ouder worden geschonken, maar toen ik mezelf vanmorgen in de spiegel bestudeerde, moest ik de waarheid wel onder ogen zien. Wie zevenenvijftig is, is allang niet meer jong. Ongemerkt ben ik een vrouw van middelbare leeftijd geworden.


  Dat vond ik een schokkende ontdekking.


  Alsof het al niet erg genoeg is dat ik Steve en de kinderen moet missen, word ik daarnaast ook nog eens geconfronteerd met het verlies van mijn jeugd.


  Ik verbeeldde me echt niet dat ik een jonge blom van twintig was, maar ik ben er altijd van uitgegaan dat mijn leven – en ook mijn uiterlijk – zich geleidelijk zou voortzetten, zonder schokkende veranderingen. Nu weet ik dat het een illusie is.


  Men zegt dat het verlies van schoonheid, jeugd en gezondheid wordt gecompenseerd door verworvenheden als kleinkinderen, wijsheid en inzicht. Wat mij betreft merk ik daar weinig van. Mijn kleinkinderen zitten ver weg; wijsheid en inzicht zijn al even ver te zoeken.


  Ik zie alleen grote verliezen, waarvoor niets in de plaats is gekomen.


  Hemel, nu laat ik mezelf wel erg diep in de put van het zelfmedelijden zakken. Stop, Liz! Je gaat niet zielig doen.


  Eerlijk gezegd denk ik dat mijn sombere stemming nauw samenhangt met een gerucht dat ik onlangs heb gehoord. Het schijnt dat Sean Jamison regelmatig gezien wordt met de nieuwe fysiotherapeute.


  Niet dat ik het me persoonlijk aantrek. Hij moet doen wat hij niet laten kan. Het laat me koud.


  Nee, dat is niet waar, want als het me koud liet, had ik het niet opgeschreven. Het steekt me dat ze twintig jaar jonger is dan de dokter en bijna dertig jaar jonger dan ik. Natuurlijk valt hij voor haar. Welke man is ongevoelig voor de attenties van een jong ding? Ze is knap en zal wel tegen hem opzien, terwijl ik oud ben, rimpels heb en hem altijd tegenspreek. Wat een ongelijke strijd! Trouwens, ik ben helemaal niet van plan met haar te concurreren.


  Ik vraag me af waarom ik me zo druk over Sean maak, terwijl hij me niet eens interesseert. Waarom zou ik? Hij is niet uit op een serieuze relatie. Goed, hij flirt met me en ik moet toegeven dat ik me daardoor gevleid voel. Het betekent op zijn minst dat hij me aantrekkelijk vindt, en die aantrekkingskracht is wederzijds. Een relatie zit er echter niet in, of is bij voorbaat gedoemd te mislukken. Hij wil met me naar bed, meer niet.


  Voor mij is dat niet genoeg. Er is nooit een andere man in mijn leven geweest dan Steve. Na een gelukkig huwelijk van eenendertig jaar kan ik me niet verbinden met iemand die alleen maar op een avontuurtje uit is. Voor mij moet een relatie meer inhoud hebben. Hoe aantrekkelijk ik Sean Jamison ook vind, op dat punt kan ik mezelf niet veranderen.


  Ik zou niet zo teleurgesteld in hem moeten zijn. Hij is altijd openhartig geweest over wat hij van me wil, dus kan ik hem eigenlijk niets kwalijk nemen. Waarschijnlijk had ik gehoopt dat er meer achter zat, dat hij meer diepgang zou hebben, maar daarin heb ik me vergist.


  Om mezelf op te beuren heb ik na het ontbijt Amy gebeld. Het zondagse telefoongesprek met mijn dochter en kleinkinderen is vaak het hoogtepunt van mijn weekend.


  Daarna voelde ik me inderdaad beter. Ik heb Amy verteld dat ik van plan ben me als vrijwilliger op te geven voor het voorleesproject in de jeugdgevangenis, en dat vond ze een geweldig idee. Als ik de deur uitga om iets positiefs te doen, zal mijn humeur vanzelf opklaren.


  Amy vroeg hoe het met de ontbijtclub ging en ik heb haar bijgepraat over de stand van zaken. Hoewel mijn dochter geen van mijn nieuwe vriendinnen ooit heeft ontmoet, is ze altijd reuze benieuwd naar hun wederwaardigheden. Ik denk dat ze haar eigen vriendinnenkring mist.


  Door het telefoongesprek stond ik weer stil bij mijn donderdagse vriendinnen, want zo noem ik ze om ze van mijn oude vriendinnen te onderscheiden. Ieder van ons bevindt zich een andere levensfase, maar toch zijn er genoeg overeenkomsten. Ik herken iets van mezelf in Clares woede en verdriet, in Karens hartstocht, in Julia’s gevoel voor huiselijkheid en orde.


  Omdat ik de oudste van het stel ben, vermoed ik dat ze in mij een glimp van hun toekomst zien. Het vreemdste is dat ik nog nooit een vriendschap heb gekend die zo diep gaat als die met hen.


  Wat een zegen is het toch dat ik Clare, Karen en Julia heb leren kennen. De komende tijd zal ik hun vriendschap meer dan ooit nodig hebben.
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  Het enige onveranderlijke kenmerk van het moederschap is ambivalentie. (Jane Lazarre)


  


  JULIA MURCHISON


  


  26 januari


  


  Lijst van zegeningen


  1. Een schone keuken.


  2. Een badkamer die aan onze slaapkamer grenst.


  3. De waarheid… zelfs als ik die niet graag onder ogen zie.


  4. Het sombere weer dat mijn gemoedstoestand weerspiegelt.


  5. Mijn gezin.


  


  Gisteren ben ik om tien uur ’s avonds pas thuisgekomen. Tegen die tijd waren Peter en de kinderen helemaal over hun toeren. Zodra ik binnenkwam, stormde Adam op me af. Hij eiste een verklaring van me en klonk als een dodelijk bezorgde ouder, alsof we tijdelijk de rollen hadden omgedraaid.


  Toen kwam Zoe aanlopen, die in snikken uitbarstte toen ze me zag, naar haar kamer stormde en de deur met een knal achter zich dichtsloeg.


  Peter zweeg en keek me bestraffend aan. Aan zijn diepe frons zag ik dat hij boos op me was omdat ik hen ongerust had gemaakt door zo lang weg te blijven. Zwijgend liep hij de deur uit en liet mij alleen in de keuken achter.


  Daar heb ik een uur lang voor me uit zitten staren. Geen van mijn gezinsleden was blijkbaar geïnteresseerd in wat ik had gedaan. Had iemand ernaar gevraagd, dan had ik verteld dat ik een paar uur doelloos had rondgereden. In plaats van de kortste weg van de winkel naar huis te nemen, had ik de stad doorkruist en vervolgens koers gezet naar de grote weg, tot ik bij een wegrestaurant was gekomen, waar ik een glas melk met een muffin had besteld. Daarna was ik naar huis gegaan.


  Het punt was dat ik mijn kinderen niet onder ogen durfde te komen nu ik wist dat ik in verwachting was. Peter had dat moeten begrijpen, maar hij was al even kwaad op me als zij.


  Terwijl ik zo schijnbaar doelloos door de stad aan het rijden was, bevond ik me opeens bij de begraafplaats waar mijn grootouders liggen. Ik had geen bijzondere band met hen, dus dat ik daar onbewust naartoe was gereden, had waarschijnlijk alleen maar te maken met mijn sombere stemming, alsof mijn gekoesterde, zorgvuldig uitgestippelde leven voorgoed voorbij is, dood en begraven. Het is een macaber gevoel voor symboliek, maar zo depressief voel ik me ook.


  Natuurlijk besef ik dat er nog andere mogelijkheden zijn. Was ik maar het soort vrouw dat een kliniek kon binnenstappen om de zwangerschap te laten beëindigen, maar dat ben ik niet. Toch heb ik het wel serieus overwogen. Niemand hoeft het immers te weten, behalve Peter natuurlijk. Hij zou het niet prettig vinden en me proberen om te praten, maar hij zou me niet tegenhouden. Daarvoor ken ik mijn echtgenoot te goed.


  Toch weet ik dat het mijn weg niet is. Hoewel de zwangerschap ongelegen komt, zal ik die niet ongedaan maken.


  Adam en Zoe voelden aan dat er iets aan de hand was, maar ze dachten dat Peter en ik ruzie hadden gemaakt. Ik ben immers ’s avonds altijd thuis. Ze zijn gewend dat dan het eten op tafel staat en dat ik ze met hun huiswerk help. Geen wonder dat ze van streek waren.


  Van Peter had ik dat echter niet verwacht. Toen zijn ergste boosheid was bekoeld, vroeg hij of ik iets wilde eten, en ik zei nee. Hij zei dat hij pizza’s had besteld en die met de kinderen had gegeten. Ik ging naar bed en Peter kwam vragen of hij iets voor me kon doen. Het antwoord was weer nee.


  Even overwoog ik Georgia te bellen, maar daar zag ik weer van af. Ik ben dol op mijn nicht, maar ik weet niet hoe ze het nieuws gaat opnemen. Ze is al voor de vierde keer getrouwd, twee keer met dezelfde man, en heeft geen kinderen. Ze zal zich niet kunnen indenken hoe ik me voel.


  Ik kan het aan de vrouwen van de ontbijtclub vertellen, maar daar wacht ik liever nog even mee. Over een paar weken misschien.


  Ik word overspoeld door allerlei vragen? Zou de baby voelen dat hij niet gewenst is? Adam en Zoe waren welkom, maar dit kind niet.


  Mag ik hopen dat het een miskraam wordt? Ik ben bijna veertig, dus de zwangerschap is riskanter en het kind loopt een grotere kans op geboorteafwijkingen. Daar wil ik al helemaal niet aan denken.


  Ik schaam me voor deze gedachten. Ik voel me schuldig, maar ik voel me vooral heel erg somber.


  


  Julia zat in haar schommelstoel te breien. Haar vingers deden automatisch hun werk, zodat ze haar gedachten de vrije loop kon laten.


  Dat de winkel goed liep, was te danken aan de persoonlijke dienstverlening die ze haar klanten bood. Met veel klanten was ze zelfs bevriend geraakt. De vrouwen – en een enkele man – die haar zaak bezochten, hechtten veel waarde aan haar oordeel en lieten haar trots hun geslaagde werkstukken zien.


  Vandaag was ze echter niet in de stemming voor vermoeiende gesprekken. Haar service leed eronder, en ze was geneigd fouten te maken. Zo had ze zich vanmorgen vergist bij het berekenen van de hoeveelheid wol die een bepaalde klant nodig had. Irene Waldmann was een oudere vrouw, die regelmatig de winkel bezocht. Toen ze de fout thuis had ontdekt, was ze onmiddellijk teruggekomen, verontwaardigd naar binnen gestoven en had uitgebreid haar beklag gedaan.


  Julia vond Mrs. Waldmann toch al een lastige klant, omdat ze altijd aanmerkingen had en weinig begrip voor andermans tekortkomingen kon opbrengen. Gelukkig was de fout bijtijds ontdekt, voordat Julia de bestelling bij de groothandel had geplaatst.


  Toen ze toevallig van haar breiwerk opkeek, zag ze Peters auto aankomen. Vanmorgen hadden ze elkaar nauwelijks gesproken. Haar man en kinderen waren op hun tenen door het huis geslopen, alsof ze aan een ernstige ziekte leed en moest worden ontzien. Zodra iedereen was vertrokken, was de misselijkheid weer begonnen. Ze had nog net op tijd de badkamer weten te halen om de koffie van die ochtend eruit te gooien. Bij Adam en Zoe was ze lang zo misselijk niet geweest.


  Misschien neemt de baby wel wraak, dacht ze, voor het feit dat hij ongewenst is.


  Peter kwam de winkel binnen. Hij ging schuil achter een enorme bos margrieten, haar lievelingsbloemen.


  ‘Waaraan heb ik die te danken?’ vroeg ze geïrriteerd. Ze wist dat het niet aardig van haar was, maar ze kon het niet helpen.


  ‘Ik kom kijken hoe het met je gaat.’


  Ze gaf een onnodig harde ruk aan de kluwen om de draad te verlengen. ‘Geweldig!’


  Zwijgend ging Peter in de lege schommelstoel naast de hare zitten. Als hij haar onder druk had gezet om te praten, had ze kwaad op hem kunnen blijven, maar hij schommelde alleen op hetzelfde ritme heen en weer, met de bos bloemen op zijn schoot.


  ‘Wat een wrange grap,’ fluisterde ze na een tijdje. ‘Heb ik net het woord voor dit jaar gekozen, word ik meteen op de proef gesteld.’


  ‘Je woord?’ herhaalde hij verbaasd. ‘Verklaar je nader.’


  ‘Ik heb je toch verteld dat ik een woord voor dit jaar moest kiezen!’ Waarom luisterden mannen altijd zo slecht.


  ‘O ja, dat had je afgesproken met je vriendinnen van de dagboekcursus. Wat was jouw woord ook alweer?’


  Bang dat ze zou gaan huilen, schudde ze slechts haar hoofd.


  ‘Iets met “verrassing”?’ opperde hij.


  Onder andere omstandigheden zou ze gelachen hebben, maar zoals ze zich nu voelde, was dat onmogelijk.


  ‘Nee, dankbaarheid,’ bracht ze er moeizaam uit.


  ‘Dankbaarheid,’ herhaalde hij peinzend.


  ‘Typisch, hè?’


  Het schommelen naast haar hield op, en hij legde zijn hand op haar arm. Zonder op te kijken, ging ze door met breien. Als ze zou stoppen, vreesde ze, zou ze volledig instorten.


  ‘Het spijt me, lieverd. Het is mijn schuld dat je in verwachting bent.’


  ‘Nou ja… ook van mij. Ik had… Ik voel me zo afschuwelijk schuldig.’


  ‘Wat heb je voor vreselijks gedaan?’ vroeg hij, terwijl hij haar arm streelde.


  ‘Ik wil dit kind niet, terwijl het recht heeft op een paar liefdevolle ouders.’


  ‘Maar ik hou van deze baby.’


  Misschien dat hij haar wilde troosten of geruststellen, maar het had hoe dan ook een averechts effect.


  ‘Fijn,’ zei ze bits. ‘Ga je gang en hou van het kind. Ik niet! Ga naar een babyzaak, jubel het uit en doe een dansje omdat je zo blij bent. Ik niet! Je helpt me echt niet door me constant te vertellen hoe fijn je het vindt dat ik zwanger ben.’ Haar stem schoot bij elke zin de hoogte in, tot ze niet meer uitbracht dan een soort gekrijs.


  ‘Sorry. Ik zal het niet meer zeggen.’


  ‘Hoe moet dat nou?’ jammerde ze. ‘Hoe gaan we dit doen?’


  ‘Ik weet het niet.’


  ‘Ik ook niet.’


  Zwijgend zaten ze een tijdje naast elkaar te schommelen, Peter met de witte margrieten op zijn schoot, Julia verder breiend met haar pluizige donkergrijze wol. Regelmatig trok ze aan de draad, en de pennen bewogen razendsnel in haar vaardige handen. Ze was bezig met een mohair trui, die ze als voorbeeld in de winkel wilde hangen, maar eigenlijk zou ze sokjes of een kruippak moeten breien, dacht ze wrang. Zelfs het idee stond haar tegen.


  ‘Vind je dat we het de kinderen moeten vertellen?’ vroeg hij.


  ‘In geen geval.’


  Het duurde een poosje voor hij weer reageerde. ‘Ik vraag het omdat ze gisteravond zo bezorgd waren. Je had ons moeten bellen.’


  ‘Dat is waar.’


  ‘Adam en Zoe zijn oud genoeg om te weten dat er iets aan de hand is. Ik vind dat we het moeten vertellen, dat ze er recht op hebben het te weten.’


  Als het om de kinderen ging, waren ze het meestal met elkaar eens, maar deze keer dacht ze er anders over. ‘Ik vind het geen goed idee.’


  ‘Waarom niet?’


  ‘Stel dat ik een miskraam krijg. Dat kan nog steeds. Ik ben bijna veertig, en hoe ouder je bent, hoe groter de kans.’


  ‘Dat weet ik, maar er is evenveel kans dat het allemaal prima gaat.’


  ‘Zolang de kritieke weken nog niet voorbij zijn, kunnen we het beter niet vertellen.’ Ze zou zelf geen abortus plegen, maar als de natuur ingreep…


  ‘Het spijt me dat je je zo ongelukkig voelt over de baby.’


  ‘Het spijt mij ook.’


  ‘Maak je geen zorgen, schat. Het komt allemaal in orde, hoe dan ook.’


  ‘Hoe dan ook,’ zei ze hem na.


  Peter was dol op kinderen. Als het aan hem had gelegen, hadden ze er een stuk of tien gehad. Ze wou dat ze zich, net als hij, op de baby kon verheugen. Dat zou het voor hen allebei makkelijker maken.


  Hij wierp een vluchtige blik op zijn horloge. ‘Ik ga alvast naar huis om aan het eten te beginnen.’


  Ze knikte.


  ‘Maak je geen zorgen.’ Hij bukte zich om haar een kus op de wang te geven.


  Zodra hij de deur achter zich had dichtgetrokken, smeet ze de knot wol erheen.


  Zonder enige haast begon ze haar spullen op te ruimen, en ze wilde net de winkel sluiten toen Georgia als een wervelwind kwam binnenstormen. Zoals altijd zat haar nicht barstensvol energie. Er was nauwelijks een grotere tegenstelling denkbaar dan die tussen hen beiden.


  Op de middelbare school was Julia een serieuze leerling en voorzitter van de leerlingenraad geweest, Georgia een dartele cheerleader die zelden een boek inkeek. Terwijl Julia nooit iemand anders dan Peter had gehad, wisselde haar nicht van echtgenoot zoals andere mensen van auto. Ondanks al die verschillen waren ze hartsvriendinnen.


  ‘Vertel op! Wat is er met je?’ Georgia’s zilveren armbanden rinkelden op de maat van haar theatrale gebaren. Haar lange blonde haar was kunstig opgestoken, en voor een seminonchalant effect waren speelse lokjes aangebracht. Ze droeg ruimvallende zwarte kleren en een vracht aan sieraden.


  ‘Eh… waar heb je het over?’ Ze vroeg zich af of Georgia het nieuws al gehoord kon hebben en zo ja, van wie.


  ‘Ik heb je al de hele week niet gesproken.’ Georgia plantte haar handen op haar heupen. ‘Dus ik weet zeker dat er íéts aan de hand is.’


  ‘Ik ben zwanger,’ flapte ze eruit.


  Woordeloos liet Georgia zich neervallen in de schommelstoel die Peter zojuist had verlaten. ‘Zwanger?’ herhaalde ze, alsof het een woord was in een taal die ze nog aan het leren was. ‘Bedoel je van een baby?’


  Julia sloeg haar handen voor haar gezicht en barstte in huilen uit.


  ‘Hemel, dit is toch geen misplaatste grap?’ Ze schoot overeind, waarbij haar tasje kantelde en de helft van de inhoud op de grond viel. Make-upspullen, een haarborstel en losse munten rolden over de tafel. ‘Verdorie, ik heb een sigaret nodig.’


  ‘Ik dacht dat je was gestopt.’


  ‘Dat klopt. Ik rook er nog maar vijf per dag.’ Ze grabbelde in haar handtas tot ze het pakje vond dat ze zocht, stak een nicotinearme sigaret in haar mond, stak hem aan en liep naar de deuropening om een diepe haal te nemen, waarbij ze de rook naar buiten blies. Daarna wierp ze een minachtende blik op het witte staafje. ‘Ik krijg alleen maar keelpijn van die nicotinearme dingen.’


  ‘Het was een ongelukje.’


  ‘Dat zijn alle zwangerschappen. Wat zegt Peter ervan?’


  ‘Hij is in de wolken.’


  ‘Natuurlijk.’ Verbeten trok ze aan haar sigaret, leunend tegen de deurpost. Met haar vrije hand gebaarde ze naar de bos margrieten op de toonbank. ‘Van Peter?’


  Julia knikte.


  ‘Dacht ik al.’


  Nadat ze luidruchtig haar neus in een papieren zakdoekje had gesnoten, ging Julia verder. ‘Behalve Peter weet niemand het nog.’


  ‘Ik ben een keer in verwachting geweest,’ zei Georgia terloops.


  ‘Wanneer dan?’ vroeg ze verbaasd. Ze kenden elkaar al zo lang, en toch had ze dit nooit geweten.


  ‘Toen ik jong was.’


  ‘Wat heb je toen gedaan?’


  ‘Niets. Kort nadat ik met Ernie was getrouwd, kreeg ik een miskraam. Als ik dat had geweten, was ik niet met hem getrouwd.’


  Ernie was Georgia’s eerste man geweest. Hun huwelijk had twee jaar geduurd. Georgia was nog maar een tiener geweest, Ernie twee jaar ouder.


  ‘Ik mocht hem graag,’ zei ze met enige spijt in haar stem. Ze gooide haar sigaret naar buiten. ‘Maar we waren geen van beiden geschikt voor het ouderschap.’


  Georgia praatte zelden over haar huwelijken, maar Julia wist dat ze van Ernie veel verdriet had gehad. Hij was de eigenaar van een restaurant geweest en was vreemdgegaan met iemand uit de keuken. Zodra Georgia dat had ontdekt, was ze bij hem weggegaan. Om hem een lesje te leren, was ze snel hertrouwd, deze keer met een monteur die een zwak voor de fles had. Dat huwelijk was uitgemond in een haat-liefdeverhouding. Ze waren afwisselend dol op elkaar of vochten elkaar de tent uit. Georgia was twee keer met hem getrouwd geweest en twee keer van hem gescheiden, waarna ze haar huidige echtgenoot Maurice had ontmoet. Bij hem was ze nu een jaar, en Julia had hem sinds de trouwerij niet meer gezien. Hoewel ze dus weinig over hem wist, leek haar nicht gelukkig met hem, en dat was het voornaamste.


  Toen ze haar ogen had gebet, keek Julia op, om tot haar verbazing te constateren dat de tranen over Georgia’s wangen rolden.


  ‘Verrek, ik heb een sigaret nodig.’


  ‘Je hebt er net een op.’


  ‘Ik wil een echte sigaret, niet zo’n surrogaatgeval waar je je een beroerte aan moet zuigen om er nog een beetje nicotine uit te krijgen. Soms denk ik dat ik hem vergeten ben aan te steken en droog sta te lurken.’


  Onwillekeurig schoot Julia in de lach. Niemand kon haar zo opvrolijken als Georgia.


  Hoofdstuk 12


  


  


  


  ‘Stort je hart uit,’ zei Wimsey. ‘Gedeelde smart is halve smart.’


  (Dorothy Sayers)


  


  DE ONTBIJTCLUB


  


  Het was de eerste donderdag van februari. De anderen hadden zich al geïnstalleerd aan hun vaste tafeltje voor vier toen Julia eindelijk binnenkwam.


  Liz had haar gebruikelijke kop koffie met een croissant voor zich en zag er fantastisch uit in haar nauwsluitende pakje met een krijtstreepje. Ze droeg haar donkere haar modieus kortgeknipt in een bijzonder vrouwelijke coupe. Julia wist dat er een grote last van haar schouders was gevallen nu het gevaar van een staking in het ziekenhuis was afgewend. Haar naam had de laatste paar weken dikwijls in de kranten gestaan, waarbij ze geprezen werd om haar constructieve bijdrage in de oplossing van het conflict.


  Clare, gezeten naast Liz, had een dubbele espresso met rozijnencake besteld. Ze zag er niet meer zo gepijnigd uit als een paar maanden geleden, maar Julia wist dat het contact met haar ex haar behoorlijk van streek had gemaakt en haar oude wrok had opgerakeld. Gelukkig had ze zich daarvan gedeeltelijk hersteld, wat voor alle betrokkenen beter was – vooral voor haar zoons. Hoewel Clare genoeg reden had om zo kwaad te zijn, was Julia blij dat ze probeerde haar eigen leven op te pakken. Tegenwoordig had ze een parttime baan en was ze minder gefixeerd op de scheiding. De groep was een goed klankbord voor haar geweest en had haar door dik en dun gesteund.


  Karen was er ook, met een exotische koffiecreatie voor zich. Elke week bestelde ze een andere samenstelling. Vorige week was het een espresso met warme kokosmelk geweest. Van de geur alleen al was Julia misselijk geworden, maar dat had ze niet kunnen zeggen. Haar vriendinnen wisten nog niet dat ze zwanger was, want dat nieuwtje wilde ze bewaren tot ná de kritieke periode.


  Na een hartelijke begroeting door de andere drie vrouwen, liep Julia naar de toonbank om kruidenthee met een bosbessenmuffin voor zichzelf te halen. Toen ze terugkeerde met haar blad keek iedereen haar vol verwachting aan.


  Ze schoof naast Karen in de bank. ‘Hoe gaat het met jullie?’


  ‘Goed,’ riepen ze in koor.


  De bijeenkomst had altijd hetzelfde verloop. Ze kwamen langzaam op gang, wisselden nieuwtjes uit over de afgelopen week, waarna het gesprek steeds geanimeerder werd. Hun leven was vol verplichtingen. Ze hadden het druk met hun werk, met hun gezin. Er waren problemen. Daarom zagen ze elkaar buiten de donderdagen maar zelden, al leek daar geleidelijk verandering in te komen. Liz en Clare zochten elkaar soms op andere tijdstippen op, en afgelopen zondagmiddag waren ze met zijn vieren naar de film geweest.


  Terwijl Liz de helft van haar croissant met bosbessenjam besmeerde, gaf Karen een levendig verslag van de auditie die ze onlangs had gedaan voor een rol in een reclame voor hondenbrokken. Haar tegenspeler was een cockerspaniël geweest, die spontaan antipathie tegen haar had opgevat en elke keer als ze haar tekst uitsprak, tegen haar was gaan grommen.


  Natuurlijk had ze de rol niet gekregen. Ondanks de teleurstellende afloop, bracht Karen het zo geestig dat ze allemaal in de lach schoten.


  ‘De regisseur ziet me nog steeds zitten,’ beëindigde ze haar verslag. ‘Daarom heeft Gwen, mijn agent, beloofd mijn naam te noemen als hij weer iemand zoekt.’ Met een theatrale zucht voegde ze eraan toe: ‘Mijn droom over een acteercarrière lijkt vooral te berusten op de belofte van een volgende keer. Dat begin ik mateloos frustrerend te vinden. Ik ben dol op honden, en tot aan deze auditie heb ik nooit problemen met ze gehad. Reken maar dat ik nooit een cockerspaniël neem.’


  Terwijl ze Karen moed inspraken, viel het Julia op dat Liz steeds stiller werd. Ze vroeg zich af of haar vriendin moeilijkheden had op haar werk. Nu de onderhandelingen met het verplegend personeel succesvol waren afgerond, kon dat het probleem niet meer zijn. Vermoedelijk had het iets te maken met die knappe arts over wie Liz het af en toe had.


  De schijnbaar laconieke manier waarop ze altijd zijn naam noemde, had Julia argwanend gemaakt. Op de een of andere manier had ze het gevoel dat er meer was dan haar vriendin kwijt wilde.


  Ze wendde zich tot Liz. ‘Heb je nog iets van je vriend de dokter gehoord?’


  Liz schudde verwoed haar hoofd en liet duidelijk merken dat ze er niet over wilde praten. Ongemakkelijk schoof ze heen en weer op haar stoel, haar blik ondoorgrondelijk.


  ‘Valt hij je lastig?’ vroeg Clare verontwaardigd.


  Julia moest lachen om de strijdbare toon die ze aansloeg, alsof ze haar mouwen al opstroopte om dokter Jamison een flinke aframmeling te geven.


  ‘Nee, hij valt me niet lastig,’ antwoordde Liz, maar het klonk alsof ze dat liever wél had.


  Karen boog zich naar voren. ‘Je vindt hem leuk. Dat dacht ik al, maar nu weet ik het zeker.’


  ‘Niet waar,’ protesteerde Liz, niet erg overtuigend.


  ‘Je kunt ons niet voor de gek houden,’ zei Clare. ‘Hoe je het ook wendt of keert, die dokter duikt elke week in onze gesprekken op.’


  ‘Ben je met hem uit eten geweest?’ vroeg Julia. ‘Heeft hij je weer uitgenodigd?’


  ‘Nee, maar dan was mijn antwoord hetzelfde geweest als de vorige keer. Ik ben níét in hem geïnteresseerd.’


  ‘Natuurlijk niet,’ luidde Karens vrolijke commentaar. Verwachtingsvol plantte ze haar ellebogen op tafel en legde haar hoofd in haar handen. De ervaring leerde dat ze Liz een beetje moest stangen om smeuïge details naar boven te krijgen.


  Karens vragende blik negerend, wijdde Liz zich volledig aan het verorberen van haar croissant. Uiteindelijk stak ze toch van wal. ‘Ik heb de goede man al weken niet meer gezien. Het gerucht gaat dat hij een jonge fysiotherapeute aan de haak heeft geslagen. Nou, van mij mag het!’


  ‘Meen je dat?’ vroeg Clare.


  ‘Ja, ik heb het jullie al zo vaak verteld: ik ben te oud voor hem.’


  ‘Doe niet zo raar,’ zei Clare. ‘Als hij zo’n briljante arts is als je beweert, is die fysio geen partij voor hem.’


  ‘Het is bijna Valentijnsdag,’ kondigde Karen aan, waarbij ze haar sierlijke wenkbrauwen veelzeggend optrok.


  ‘Hemel, ik méén het! Ik ga niet met hem uit, al zou hij me smeken.’


  ‘Je merkt het vanzelf wel als de tijd er rijp voor is,’ beweerde Karen stellig.


  ‘Maar pas op,’ zei Clare, ‘dat hij je hart niet breekt.’ Haar stem trilde verraderlijk, en ze sloeg haar ogen neer.


  ‘Hoe gaat het met jou?’ vroeg Julia. ‘En hoe is het nu met Mick en Alex?’


  Onmiddellijk kwam er een gekwelde uitdrukking op Clares gezicht. ‘Mick weigert nog steeds met zijn broer te praten, maar ik denk dat het op den duur wel goed zal komen.’


  ‘Je vindt het zeker vreselijk dat de jongens ruzie hebben vanwege hun vader?’


  ‘Zullen we het een keertje niet over Michael hebben! Ik begon net weer een beetje trek te krijgen.’


  Iedereen moest lachen.


  Toen ze zag dat Clare zich weer ontspande, besefte Julia hoe hard haar vriendin haar best deed de rancune uit haar leven te bannen.


  ‘Even iets heel anders. Ik overweeg het huis te verkopen als Alex in september gaat studeren,’ vervolgde Clare. ‘Ik ben al een hele week bezig alle rommel uit te zoeken die ik twintig jaar lang heb verzameld. Ik wil graag positief denken, maar dat valt me behoorlijk zwaar. Michael en ik hebben indertijd het huis gebouwd met het idee dat we er de rest van ons leven zouden blijven wonen. Daarom ligt de ouderslaapkamer op de begane grond. We dachten al aan later en wilden geen trappen lopen als we oud waren.’


  ‘Dan blijf je toch,’ zei Karen. ‘Je hoeft toch niet te verhuizen?’


  ‘Nee, dat niet,’ beaamde Clare, ‘maar ik betwijfel of ik er nog wil wonen als Alex de deur uit is. Het huis is met mijn huwelijk verbonden, en dat hoofdstuk is voorbij. Al mijn toekomstplannen zijn in duigen gevallen.’


  ‘Je maakt wel nieuwe plannen,’ probeerde Julia haar te troosten.


  ‘Ik weet het.’ Clare nam een slokje van haar espresso. ‘Het heeft alleen tijd nodig.’


  ‘Heb je onlangs je moeder nog gezien?’ vroeg Liz aan Karen.


  Nerveus tikte Karen met haar koffielepel tegen haar glas. ‘Ik heb al weken niets van haar gehoord.’


  ‘Hoe is het met je zus?’ vroeg Clare.


  ‘Geen idee.’


  ‘Ik dacht dat ze je pas had gebeld.’


  ‘Inderdaad, al twee keer in de afgelopen maand. Dat is een record. Meestal belt ze me alleen voor mijn verjaardag, als ze die niet vergeet.’


  ‘Heb je enig idee waarom ze nu zo vaak belt?’


  ‘Niet echt, maar ik heb een vermoeden…’


  ‘Vertel…’ drong Liz aan.


  Mistroostig schudde Karen haar hoofd. ‘Ik begin me af te vragen of mijn zus zo gelukkig is als ze iedereen voorspiegelt.’


  ‘Waarom denk je dat?’


  ‘Omdat er zelden mensen bij hen op bezoek komen en ik Roger en haar bijna nooit samen zie. Bovendien kreeg ik de laatste keer dat ze belde de indruk dat ze gehuild had.’


  ‘Heb je het aan haar gevraagd?’


  ‘Natuurlijk. Ze zei dat ze zwaar verkouden was. Het zou mij niets verbazen als mijn perfecte zuster niet perfect blijkt te zijn, maar voor mijn moeder zou het een enorme klap zijn.’


  ‘Misschien dat ze jou daarom heeft gebeld,’ bracht Clare naar voren.


  ‘Dat zou kunnen.’


  ‘Wat is je zwager voor iemand?’ vroeg Julia.


  ‘Ik vind hem een kwal. En verder is hij net zo dominant als mijn moeder. Ik snap niet wat mijn zus in die kerel ziet.’


  ‘Blijkbaar houdt ze van hem,’ zei Liz.


  ‘Ik weet het, maar dat wil alleen zeggen dat er met haar iets mis is.’ Ze nam een grote slok van haar aromatische mengsel. Julia meende een vleugje kersen en vanille op te vangen.


  ‘Victoria en ik hebben nooit een goede band met elkaar gehad…’


  ‘Maar toch zoekt ze contact met je,’ zei Julia. ‘Misschien hoopt ze dat jij haar ook de hand reikt.’


  Op haar rietje sabbelend vroeg Karen: ‘Denk je echt?’


  De andere drie knikten en er viel een korte stilte.


  ‘Heb je nog iets van Jeff gehoord?’ vroeg Liz.


  ‘Hij is even uit beeld. Voor mij dit jaar geen Valentijn. Dat zou niet de eerste keer zijn en vast niet de laatste.’


  ‘Waarom zie je Jeff niet meer?’


  ‘Mijn agent wou hem niet aannemen. Ze vond dat hij wel talent had, maar niet genoeg ambitie. Hij verwachtte dat ik zijn pad zou effenen, maar ik heb mijn handen vol aan mezelf, ik kan de zorg voor hem er niet bij hebben. Toen hij dat eenmaal had ontdekt, haakte hij af. Heus, ik zit er niet mee.’


  ‘En hoe is het met die man over wie je het pas had?’ vroeg Clare.


  ‘Welke man?’


  ‘Die George-en-nog-wat.’


  ‘Bedoel je Glen?’ vroeg Karen hogelijk verbaasd.


  ‘En ik maar denken dat hij George heette,’ mompelde Clare zijdelings tegen Liz.


  ‘Blijkbaar niet.’ Liz glimlachte.


  ‘Ga verder,’ moedigde Liz Karen aan. ‘Wij genieten mee bij gebrek aan een eigen liefdesleven.’


  Langzaam streek Karen een lange donkere lok naar achteren. ‘Sorry, maar er valt niets te vertellen. Hij is scheikundeleraar en ik ben hem tegengekomen op de parkeerplaats tegenover de school waar ik moest invallen. Dat is alles. Hij is mijn type niet.’


  ‘Jammer,’ mompelde Liz.


  ‘Wacht eens even.’ Clare richtte zich tot Julia. ‘En jij? Wij zijn allemaal aan de beurt geweest, maar jij hebt nog niets verteld. Hoe is jouw week geweest?’


  Opeens bestudeerde Julia ingespannen haar handen, die voor haar op tafel lagen. Ze was niet van plan geweest over de zwangerschap te praten voordat de eerste twaalf kritieke weken om waren. Dat was pas in maart, maar eigenlijk wilde ze haar vriendinnen nu al in vertrouwen nemen.


  ‘Julia?’ Liz klonk oprecht bezorgd.


  ‘Wat is er?’ vroeg Clare met een zachtheid die Julia niet eerder bij haar had opgemerkt. Het gaf haar een glimp van de oude Clare te zien, hoe ze vóór de scheiding moest zijn geweest.


  ‘Je kunt ons alles vertellen,’ drong Karen aan.


  ‘Ik weet niet hoe ik moet beginnen.’


  ‘Iets met Peter, hè!’ viel Clare woedend uit. ‘Hij heeft een ander.’


  ‘Nee.’ Driftig schudde ze haar hoofd. Het idee was zo absurd dat ze bijna begon te lachen. ‘Nee, ik ben in verwachting!’


  De andere drie keken haar met grote ogen aan. Het leek of ze een bom had laten ontploffen.


  ‘Grapje?’ Karen keek iedereen vragend aan, alsof zij iets gemist had en de anderen meer wisten.


  ‘Jammer genoeg niet, of het zou een grap van Moeder Natuur moeten zijn. Zoals jullie zien, ben ik er niet blij mee.’


  ‘O, Julia.’ Liz keek haar meelevend aan.


  ‘Wat doe je?’ vroeg Clare.


  ‘Niets. De baby komt gewoon.’ En dat zal ik hem de rest van mijn leven kwalijk nemen, dacht ze er verbitterd achteraan. ‘Het is zo’n absurde samenloop van omstandigheden. Ik ben net begonnen dankbaarheid te oefenen door elke ochtend vijf zegeningen in mijn dagboek te schrijven, en nu dit. Deze gezegende toestand kan ik missen als kiespijn.’


  ‘We hebben het helemaal niet over ons woord gehad,’ merkte Karen op.


  ‘Laat dat woord maar zitten,’ zei Clare fel. ‘Er zijn op dit moment belangrijker zaken aan de orde.’


  ‘Wat vindt Peter ervan?’ vroeg Liz.


  Julia begon vreugdeloos te lachen. ‘Mijn echtgenoot is in de wolken.’


  ‘Natuurlijk,’ zei Clare kreunend.


  ‘Peter is dol op kinderen en heeft er altijd meer willen hebben, terwijl ik twee wel genoeg vond.’ Haar man was trouwens niet de enige die zich op de komst van de baby verheugde. Ook haar eigen moeder was opgetogen geweest. ‘Weet je wat mijn moeder zei?’ vroeg ze met een vermoeide blik naar het plafond. ‘Ze noemde het een geluk bij een ongelukje.’


  ‘Dat heb je met moeders,’ zei Liz. ‘Ze is dolblij dat ze er een kleinkind bij krijgt om haar fotoalbum mee te vullen en bij haar vriendinnen mee te pronken.’


  ‘Wie weten het nog meer?’ vroeg Karen.


  ‘Mijn zus en mijn nicht.’


  ‘Hoe hebben ze gereageerd?’


  ‘Mijn zus begon te lachen. Ze kon er niets aan doen, zei ze, maar ze vond het zo’n rare speling van het lot. Ik ben degene die plannen maakt en alles van tevoren organiseert, terwijl Janice het leven zo’n beetje op zijn beloop laat. En kijk nou eens!’ Ze slaakte een diepe zucht. ‘Toen ik het Georgia vertelde, rookte ze een heel pakje sigaretten op en lagen we snikkend in elkaars armen.’


  ‘Echt iets voor Georgia.’


  Zenuwachtig greep Julia naar haar kruidenthee. Ze dacht aan haar nicht, die sinds ze het nieuws gehoord had, elke ochtend de winkel bezocht. Gisteren had ze haar een potje met vitaminepillen gegeven, die zo knotsgroot waren dat een krokodil ze nog niet door zijn keel kon krijgen. Daarna had ze haar stevig onderhouden over het belang van een uitgebalanceerd dieet en lichaamsbeweging. Omdat ze vond dat Julia er vaker op uit moest, had ze voorgesteld samen te gaan joggen. Met dat doel had ze twee identieke, felpaarse trainingspakken gekocht. Hoewel Julia er niets voor voelde, had Georgia net zo lang aangedrongen tot ze voor de druk was bezweken en had beloofd mee te lopen zodra ze zich beter voelde.


  ‘Wat vinden de kinderen ervan?’ vroeg Liz. ‘Hoe hebben ze op het nieuws gereageerd dat er een kleintje bij komt?’


  ‘De kinderen weten het nog niet.’ Dat moment stelde ze zo lang mogelijk uit. Haar kinderen waren, net als de meeste pubers, egocentrisch en voornamelijk met zichzelf bezig. Peter had een blinde vlek voor hun tekortkomingen en meende dat ze net zo opgetogen zouden zijn als hij. Dat betwijfelde ze ten zeerste.


  ‘Wat doe je met de wolwinkel? Ga je sluiten en neem je een tijdje zwangerschapsverlof?’


  ‘Dat weet ik niet,’ zei ze zuchtend. Er waren nog zoveel vragen waarop ze het antwoord schuldig moest blijven. Peter bleef haar met vage kreten geruststellen. Het zou allemaal goed komen, beweerde hij. Maar hoe?


  Iedereen zweeg, alsof ze het nieuws tot zich door moesten laten dringen.


  ‘Geef maar een gil als ik je ergens mee kan helpen,’ zei Karen toen. ‘Ik heb geen verstand van baby’s, maar ik leer snel.’


  ‘Op mij kun je altijd rekenen,’ verzekerde Clare haar.


  ‘En op mij,’ beloofde Liz.


  ‘Dank je wel,’ fluisterde Julia, dankbaar voor haar trouwe vrienden. Ze had zo’n gevoel dat ze de komende tijd hun steun hard nodig zou hebben.


  Hoofdstuk 13


  


  


  


  Het leven is niet verplicht ons te geven wat we ervan verwachten.


  (Margaret Mitchell)


  


  CLARE CRAIG


  


  4 februari


  


  Ik ben nog ondersteboven van gisteren. Voor het eerst sinds de uitspraak van onze scheiding in de rechtszaal heb ik Michael gezien. We kwamen elkaar tegen bij het voetbalveld. Wat ik had willen vermijden, is uiteindelijk toch gebeurd.


  Alex had afgelopen weekend een voetbaltoernooi in Fresno. Omdat het een lange rit is en Michael al zo lang ik me kan heugen in het weekend werkt, had ik ten onrechte aangenomen dat hij niet zou komen.


  Het was een schok hem daar onverwacht te zien. Hij is magerder geworden en liep in een kaki broek met een trui. De verandering in kleding weerspiegelt zijn breuk met vroeger. Als je met een twintigjarige samenwoont, ga je je vanzelf jeugdiger kleden. Alsof het helpt tegen de onvermijdelijke ouderdom. Ik vond het alleen maar gênant.


  Wat me nog het meest verbaasde, was dat het weerzien zo’n pijn deed. Dat overviel me, evenals de bijbehorende woede en wrok. En ik dacht nog wel dat ik het allemaal achter me had gelaten! Het is reuze ontmoedigend te constateren dat ik zo weinig ben opgeschoten.


  Ik moet hem nageven dat hij zich bescheiden opstelde en afzijdig hield van de andere ouders. Hij stond in zijn eentje aan de andere kant van het veld. Het heeft zelfs een uur geduurd voor ik hem in de gaten kreeg. Op een gegeven moment rende Alex naar hem toe om een praatje te maken. Pas toen ik goed keek, zag ik dat de onbekende bij het doel mijn eigen ex was. De rest van het toernooi ging in een waas aan me voorbij.


  Alex, die wel begreep hoe overstuur ik was, probeerde me later uit te leggen hoe het was gegaan. Ook hij was verrast geweest dat Michael helemaal naar Fresno was gekomen om hem te zien spelen. Ik kon aan hem zien hoe blij hij was en wilde zijn plezier niet bederven, maar ik bleef razend op Michael. Als hij per se had willen komen, had hij met me moeten overleggen.


  Sinds gisteravond voel ik me erg terneergeslagen. Alex is niet thuis. De laatste tijd is hij veel op pad: naar school, werk, voetballen of vrienden. Ik kan dit trouwens toch niet met hem bespreken.


  Gewoonlijk bel ik Liz als zoiets gebeurt. Ze heeft altijd een goede kijk op de dingen, waarschijnlijk doordat ze ouder is en verdriet heeft gekend. Ik vind echter dat ik de laatste tijd wel erg vaak een beroep op haar heb gedaan en misschien wel te veel op haar heb gesteund. Volgens mij wordt het tijd dat ik leer mijn problemen zelf op te lossen.


  Na de ontmoeting met Michael zwelg ik weer in zelfmedelijden. Hoewel ik gisteravond moe was van de lange rit, ben ik tot diep in de nacht opgebleven, gekweld door herinneringen aan al die keren dat we samen de wedstrijden van Mick en Alex bezochten. Soms moest Michael werken en miste hij een wedstrijd, maar meestal gingen we met zijn tweeën kijken.


  Het deed weer zo’n pijn dat ik een enorme huilbui kreeg, en toen ik al mijn tranen had vergoten, besloot ik dat het afgelopen moest zijn. Ik laat me niet door hem kapotmaken.


  Dat is makkelijker gezegd dan gedaan. Soms vraag ik me af of er ooit een eind komt aan dit verdriet.


  Michael is minstens vijftien kilo afgevallen, en met dat knokige lijf en ingevallen gezicht lijkt hij precies wat hij is: een oudere man. Alleen loopt hij in hetzelfde soort kleren als zijn eigen zoons. Zijn gewichtsverlies zal wel aan Miranda te danken zijn. Ze heeft hem natuurlijk uitgeput.


  Prima, misschien sterft hij wel jong en ongelukkig. Ik heb er in elk geval voor gezorgd dat hij arm zal sterven.


  


  ‘Mam! Wil je iets voor me doen?’


  Ze had Alex aan de lijn, en het klonk nogal dringend.


  ‘Wat dan?’ vroeg ze enigszins hijgend. Ze had zich uitgeleefd in het schrobben van de douche naast haar slaapkamer om het voetbalfiasco van gisteren kwijt te raken. Op maandag had ze altijd vrij. Dinsdag en donderdag werkte ze bij Murphy Motors.


  ‘Ik moet een inhaaltoets doen.’


  ‘Voor Engels of wiskunde?’


  ‘Wiskunde.’


  Door het voetbaltoernooi had Alex twee belangrijke toetsen gemist. Wiskunde was ook nog eens zijn zwakste vak. Daarin leek hij meer op zijn vader dan op haar.


  ‘En Engels?’


  ‘Mrs. Ford was heel redelijk. Ze zei dat ik het ergens deze week moest inhalen, maar ik mag zelf kiezen wanneer.’


  ‘Mr. Lawrence niet?’


  ‘Nee, als ik die toets vanmiddag niet maak, geeft hij me een nul. Dan kan ik Berkeley wel schudden.’


  ‘Heb je je wiskunde geleerd?’


  ‘Natuurlijk. Ik ga een goede beoordeling halen als…’


  ‘Als wat?’


  ‘Mam,’ zei hij aarzelend. ‘Ik vraag het je alleen omdat het niet anders kan.’


  ‘Wat?’ drong ze ongeduldig aan. Haar intuïtie zei haar dat ze dit niet leuk ging vinden. Gewoonlijk leidde Alex een verzoek niet zo omslachtig in.


  ‘Ik heb pa beloofd dat ik hem van het ziekenhuis zou ophalen, maar door die toets kan ik dat niet doen.’


  Haar boosheid vlamde onmiddellijk op. ‘Bedoel je dat ík taxi moet spelen voor je vader?’


  ‘Ja,’ antwoordde hij onzeker. ‘Ik weet dat Michael en jij uit elkaar zijn, maar daarom kunnen jullie elkaar nog wel fatsoenlijk behandelen.’


  Knarsetandend wachtte ze tot de ergste boosheid was gezakt. ‘Dat doe ik toch, of vind je soms van niet?’


  ‘Luister, mam, daar wil ik het nu niet over hebben. Als het niet dringend was geweest, had ik het je heus niet gevraagd.’


  ‘Waarom kan zijn… vriendin hem niet ophalen?’


  ‘Ze kan geen vrij krijgen van haar werk.’


  Nooit geweten dat nagelstilisten onmisbaar waren, dacht ze grimmig. ‘Kan hij geen taxi nemen?’


  ‘Misschien, maar ik heb het nu eenmaal beloofd, en van jou hebben we geleerd dat we altijd onze beloftes moeten nakomen.’


  Opeens bedacht ze dat er iets niets klopte aan het hele verhaal. ‘Waarom gaat hij niet met zijn eigen auto?’


  ‘Mam, ik moet zo weer naar de klas en heb geen tijd dit uitgebreid met je te bespreken. Hij moest voor onderzoek naar het ziekenhuis en mocht na afloop niet zelf rijden.’


  ‘O, wat voor onderzoek?’


  ‘Eh… weet ik niet precies. Doe je het?’ vroeg hij op scherpe toon.


  Het liefst had ze hem gezegd dat Michael de pot op kon, maar in dat geval zou Alex zijn toets laten lopen en een nul accepteren, omdat hij de afspraak met zijn vader belangrijker vond.


  ‘Doe je het?’ herhaalde hij.


  ‘Vooruit dan maar,’ antwoordde ze met tegenzin. Ze was boos op zichzelf dat ze zich door haar zoon had laten manipuleren.


  Snel vertelde Alex hoe laat en waar hij met zijn vader had afgesproken. ‘Dank je wel, ik wist dat ik op je kon rekenen.’


  Voordat ze iets terug kon zeggen, had hij de verbinding verbroken.


  Na een tijdje zag ze er ook de voordelen van in. Het was in elk geval een goede gelegenheid om met Michael te bespreken hoe ze het voetbaltoernooi in maart zouden verdelen. Kijk naar de lichtpuntjes, Clare, vermaande ze zichzelf.


  Telefonisch waren ze het er al over eens geworden dat ze de wedstrijden om de beurt zouden bijwonen. Vanmiddag hoefden ze alleen nog maar de data door te nemen, zodat ze elkaar niet onverwacht konden tegenkomen.


  Misschien hoopte Alex heimelijk dat zijn ouders zich weer met elkaar zouden verzoenen. Ze had het in boeken gelezen en van haar steungroep gehoord: alle kinderen van gescheiden ouders, ongeacht hun leeftijd, fantaseerden dat hun vader en moeder weer bij elkaar zouden komen. Wat haar betreft was die kans uitgesloten. Na wat Michael haar had aangedaan, kon ze hem nooit meer vertrouwen.


  Het baarde haar zorgen dat Alex zich zo verantwoordelijk voelde. Hij was nog te jong om de problemen van zijn vader op zijn schouders te nemen, maar blijkbaar had hij dit vrijwillig aangeboden.


  Toen het tijdstip naderde om naar het ziekenhuis te gaan, trok ze haar netste pakje aan. Zodra ze zichzelf echter in de spiegel bekeek, besloot ze dat het de verkeerde dracht was. Veel te formeel voor deze gelegenheid. Eigenlijk zocht ze iets wat tegelijkertijd vlot en elegant was.


  Of dat ook maar niet? Al té vlot zou de indruk kunnen wekken dat ze haar dagen in ledigheid doorbracht, terwijl ze de boodschap wilde overbrengen dat ze een geslaagde vrouw was, die zich met de grootste moeite uit haar drukke werkzaamheden had kunnen losrukken. Dat ze hem desondanks toch kwam ophalen, zou getuigen van haar ruimhartigheid en grote geest. Daarmee toonde ze aan dat zij de sterkste van hun twee was, iemand die in staat bleek over oude grieven heen te stappen.


  Het mooiste van de hele situatie vond ze nog dat Michael geen idee had dat zij hem kwam halen. Volgens Alex was het immers onmogelijk hem in het ziekenhuis te bereiken. Fijn, dan stond hem een onaangename verrassing te wachten. Hij zou dezelfde schok krijgen als Clare had gehad toen ze hem onverwacht op het voetbalveld had zien staan.


  Daarentegen was zij deze keer terdege voorbereid en had haar houding tot in de finesses overdacht. Ze wilde hem goed laten voelen wat hij aan haar verloren had: een liefdevolle, competente vrouw.


  Ja, ze was er klaar voor. Het leven was weliswaar hard, maar ook tegenslagen kon je in je voordeel gebruiken.


  Nadat ze bijna haar hele garderobe uit de kast had getrokken, liet ze haar keus op een kanariegeel broekpak vallen. Uit de kleur spraken vrolijkheid en optimisme. Bovendien was het een van Michaels favoriete kledingstukken geweest. Als ze het aanhad, zong hij altijd: ‘You Are My Sunshine’, en dan…


  Snel riep ze haar op hol geslagen gedachten een halt toe. Ze was van plan als een zonnestraaltje het ziekenhuis binnen te dansen, ze zou vriendelijk tegen hem zijn, maar niet overdreven. Ze zou zorgen dat hij zich erkentelijk voelde voor haar hulp, wat ze veel, buitengewoon veel liever had dan dat zij hém erkentelijk zou moeten zijn.


  Plotseling vroeg ze zich af wat voor onderzoek hij eigenlijk moest ondergaan in het ziekenhuis. Zijn huidige levensstijl zou wel zijn tol hebben geëist. Dat kwam ervan als je geforceerd jeugdig deed. Ze zou haar medeleven betonen, maar met mate, en dat vermengen met een zweempje minachting.


  Tijdens de rit naar het Willow Grove Memorial nam ze het hele scenario in gedachten nog eens door. Ze stelde zich Michaels reacties voor en repeteerde wat ze daarop zou zeggen.


  Alex had verteld dat hij haar voor de ingang zou opwachten. Ze hoefde alleen maar voor te rijden, zodat hij direct in kon stappen.


  Toen ze bij het Willow Grove Memorial aankwam, zag ze Michael echter niet. Ze reed een paar rondjes omdat ze niet voor de ingang kon blijven stilstaan, maar toen hij nog steeds niet was komen opdagen, zocht ze een parkeerplaats en liep terug naar de ingang.


  Haar stemming had inmiddels het nulpunt bereikt.


  Dat ze hem moest zoeken, was niet afgesproken. Het bedierf het hele effect van hun ontmoeting en gooide het script in de war dat ze had bedacht. Als ze hem binnen niet kon vinden, moest hij zelf maar thuis zien te komen.


  Zodra ze de marmeren hal binnen stapte, hoorde ze haar naam roepen. ‘Clare!’ Het was Liz, die haastig naar haar toe kwam lopen. ‘Waarvoor ben je hier?’


  Wat een pijnlijke toestand. Dat ze haar vriendin zou tegenkomen, stond ook niet in het script. ‘Ach…’ stamelde ze, een uitvlucht zoekend.


  ‘Gaat het wel goed met je ?’ vroeg Liz bezorgd.


  ‘Jawel.’ Na een diepe zucht biechtte ze de reden voor haar komst op. ‘Ik kom Michael ophalen.’


  Liz keek haar met grote ogen aan, maar leverde gelukkig geen commentaar.


  Aarzelend vertelde Clare dat Alex hem zou ophalen, maar dat er op het laatste moment iets tussen was gekomen. Ze zei ook dat ze Michael niet op de afgesproken plaats had gezien. ‘Ik zal nog even wachten,’ besloot ze.


  Liz keek haar meelevend aan. ‘Kun je het aan, denk je?’


  ‘Ik weet het nog niet, maar ik zal er gauw genoeg achter komen.’


  ‘Dat is waar.’ Liz wierp een blik over Clares schouder. ‘Daar komt iemand aan. Is dat Michael soms?’


  Het was inderdaad Michael. Haar ex zag er beroerd uit. Zijn gezicht was bleek en weggetrokken. Hij was nog magerder dan haar de vorige keer al was opgevallen.


  Toen hij haar zag, bleef hij abrupt staan. ‘Waar is Alex?’ Verwonderd keek hij om zich heen.


  ‘Die moest een wiskundetoets maken,’ antwoordde ze stijfjes. Ze was verbijsterd dat hij in ruim een jaar zo veranderd was. Met haar hoofd gebaarde ze naar Liz. ‘Michael, dit is mijn vriendin Liz Kenyon, adjunct-directeur van dit ziekenhuis.’


  Michael knikte naar Liz en wendde zich weer tot Clare. ‘Vind je het erg als we meteen weggaan?’


  ‘Tot donderdag,’ zei Clare.


  ‘Tot dan.’ Liz gaf haar nog even een bemoedigend kneepje in haar hand.


  Zodra ze buiten stonden, keek Michael rond. ‘Waar staat je auto?’


  ‘Op de parkeerplaats.’


  Met grote passen beende hij weg.


  Clare volgde hem, terwijl ze zichzelf verweet dat ze er niet sterker bij Alex op had aangedrongen iets over het onderzoek te vertellen. Helemaal onwetend zou hij toch niet zijn. Ze was zo bezig geweest met het uitzoeken van de juiste kleren en het aantonen dat ze over de scheiding heen was, dat ze verzuimd had zich af te vragen waarom hij eigenlijk naar het ziekenhuis moest. Het was hem aan te zien dat hij het zwaar had gehad.


  Zonder een woord met elkaar te wisselen, liepen ze naar de parkeerplaats. Tegen de tijd dat Michael de auto had bereikt, was hij buiten adem. Clare deed alsof ze het niet merkte. Zodra hij was ingestapt, sloot hij zijn ogen en legde zijn hoofd tegen de hoofdsteun. Zijn gezicht was bezweet.


  Ze moest zich beheersen om haar bezorgdheid niet te laten blijken, om niet te reageren zoals ze vroeger zou hebben gedaan. Snel startte ze de auto en reed hem uit het parkeervak.


  ‘Dank je wel, Clare,’ zei hij zo zacht dat ze hem nauwelijks kon verstaan.


  ‘Ik stond niet te juichen,’ zei ze koeltjes. Ze dwong zichzelf afstandelijk te blijven, ook al was het niet bepaald aardig. ‘Maar ik doe het voor Alex.’


  ‘Dat weet ik.’


  Ze wachtte tot ze haar auto in het drukke verkeer kon voegen, waarna ze het onderwerp van Alex’ voetbaltoernooi aansneed. ‘Ik dacht dat we hadden afgesproken om de beurt de wedstrijden van Alex te bezoeken,’ zei ze op zo redelijk mogelijke toon. ‘Je had me moeten waarschuwen dat je van plan was naar het toernooi te komen.’


  Michael gaf geen antwoord. Toen ze opzij keek, zag ze hem uit het raampje staren.


  Goed, hij had besloten haar te negeren. Wat haar betreft prima, als hij maar wist dat ze zich door hem niet liet kleinkrijgen. Ze zou –


  ‘Sorry.’


  Weer sprak hij zo zacht dat ze het amper hoorde. Vreemd genoeg vond ze het bijna teleurstellend dat hij zijn excuses aanbood. Nu had ze geen reden meer om kwaad op hem te zijn.


  ‘Is dat alles?’ Ze vond dat hij op zijn minst kon uitleggen waarom hij tegen alle afspraken in toch was gekomen.


  ‘Zet de auto aan de kant,’ zei hij dringend. Hij wees naar een zijstraat en voegde eraan toe: ‘Snel.’


  ‘Waarom?’ Terwijl ze dat vroeg, wisselde ze automatisch van rijstrook en sloeg de zijstraat in die hij had aangewezen. Zodra ze langs de stoep stilhield, gooide Michael het portier open, bukte zich en gaf over op het trottoir.


  Ze herinnerde zich nog hoe ziek Julia in november was geweest. Toen had ze ook de hele tijd overgegeven. Michael had vast een zware griep. Zoiets moest het zijn.


  Dubbel gebogen kokhalsde hij tot er niets meer in zijn maag zat, waarna hij krachteloos tegen het portier leunde.


  Clare stapte zwijgend uit, trok de achterklep open en pakte een fles mineraalwater. Daarna gaf ze hem een zakdoekje uit haar tas om zijn mond af te vegen en overhandigde hem het flesje.


  Met het water spoelde hij eerst zijn mond; de rest gebruikte hij om het trottoir schoon te maken. Toen nam hij weer plaats in de passagiersstoel. Zijn gezicht was zo mogelijk nog bleker geworden.


  ‘Dat moet een verschrikkelijk onderzoek zijn geweest,’ zei ze. ‘Of heb je griep?’ Hoewel ze geen medelijden met hem wilde hebben, was ze onwillekeurig met hem begaan. Het was onmogelijk om ongevoelig te blijven voor iemand die pijn had, zelfs als de betreffende persoon je leven had verwoest. Zelfs als je had gezworen hard voor hem te zijn.


  ‘Ik ben niet voor onderzoek in het ziekenhuis geweest,’ zei hij na een tijdje. ‘En ik heb ook geen griep.’


  Van opzij keek ze hem aan, geduldig wachtend tot hij verder zou gaan.


  ‘Ik moest naar het ziekenhuis voor chemotherapie.’


  Michael kreeg chemotherapie. Het duurde even voor het verschrikkelijke bericht tot haar doordrong.


  ‘Heb je kanker?’ fluisterde ze.


  Hoofdstuk 14


  


  


  


  Als je een regenboog wilt, moet je de regen op de koop toe nemen.


  (Dolly Parton)


  


  LIZ KENYON


  


  8 februari


  


  Vanmorgen is de ontbijtclub weer bij elkaar geweest. Zowel met Clare als met Julia gaat het niet goed, en dat baart me zorgen.


  Over Clare zit ik nog het meest in. Maandag kwam ik haar onverwacht tegen in het ziekenhuis, waar ze haar ex-man moest ophalen. Ze heeft me aan Michael Craig voorgesteld, en één blik was genoeg om te zien hoe slecht hij eraan toe was.


  In stilte vroeg ik me af of Clare eigenlijk wel wist hoe ziek hij was, maar die vraag kon ik natuurlijk niet stellen.


  Mijn eerste gedachte was dat haar zoon haar onder zware druk had gezet om Michael op te halen en dat hij het misschien met opzet had gedaan om te zorgen dat Clare zou ontdekken wat er aan de hand was. Het is een mogelijkheid, maar tegen haar heb ik er niets over gezegd. Later hoorde ik van haar trouwens dat ze niet weet of haar zoons wel beseffen hoe ernstig het is.


  Omdat ik vermoedde dat ze behoefte zou hebben aan morele steun, ben ik maandag met een Chinese afhaalmaaltijd naar haar huis gereden. Dat had ik goed gezien. Toen ik aanbelde, duurde het bijna vijf minuten voor ze de deur opendeed, en ze zag er bleek en ontdaan uit. Haar gezicht klaarde echter meteen op zodra ze me zag.


  We hebben kip met Foe yong hai gegeten en daarna sterke thee gedronken bij de open haard. Ondertussen hebben we uren met elkaar gepraat.


  Alle tekenen wijzen erop dat Michael nog met Miranda samenwoont. Voor Clare zal het een hele opgave zijn geweest hem naar het huis te brengen dat hij met een andere vrouw deelt. Ik weet niet wat ze onderweg tegen elkaar hebben gezegd, Michael en Clare. Dat doet er ook niet toe. Het gaat er mij alleen om dat ik haar wil helpen.


  Clare is een sterke vrouw, maar ze heeft een te lage dunk van zichzelf. Ze heeft al heel veel moeilijkheden achter de rug en er staan haar nog meer te wachten. Toch heb ik er alle vertrouwen in dat ze het aankan. Daarom durfde ik aan het eind van de avond haar met een gerust hart alleen te laten.


  Vanochtend vond ik echter dat ze er slecht uitzag. Het leek of ze de hele nacht niet had geslapen en ze nam amper deel aan het gesprek. Voor haar doen was ze opvallend stil. Zelfs Karen had geen succes met haar pogingen Clare uit de tent te lokken.


  Clare is niet de enige over wie ik me zorgen maak. Ook Julia heeft het moeilijk en ziet er afgemat uit. Niet alleen fysiek is de zwangerschap een belasting voor haar gestel, emotioneel is het voor haar ook bijzonder zwaar. Ook Julia was tijdens de bijeenkomst zwijgzaam en teruggetrokken.


  Het gevolg was dat Karen en ik het gesprek op gang moesten houden. Karen, die nu eenmaal actrice in hart en nieren is, had daar geen moeite mee. Ze vindt het altijd heerlijk als ze het publiek kan entertainen.


  Hoewel ik haar erg onderhoudend vind, bleef ik de hele tijd hopen dat Clare en Julia toeschietelijker zouden worden, maar ze hielden zich allebei afzijdig. Bij gebrek aan participatie van de helft van de groep was dit een van onze minst geslaagde bijeenkomsten.


  Omdat ik me zorgen over hen maak, heb ik me voorgenomen Clare en Julia de komende tijd vaker op te zoeken. In tegenstelling tot hen heb ik geen thuiswonende kinderen, dus heb ik de gelegenheid mijn vriendinnen in tijden van nood te helpen. Misschien kan ik hen met mijn grotere levenservaring tot steun zijn.


  Met dat idee in mijn achterhoofd had ik besloten aan Julia te vragen of ze me breiles wilde geven. Ze reageerde meteen enthousiast op mijn verzoek. Het worden privélessen, omdat ze ervan heeft afgezien cursussen te geven. Aanvankelijk was ze dat wel van plan, maar het bleek te lastig om het lesgeven af te stemmen op haar andere werkzaamheden. Ze werkt tot zes uur, de avonden zijn voor haar gezin en voorlopig verdient ze te weinig om een vervanger in de winkel aan te stellen.


  Breien is iets wat ik altijd al heb willen doen. Op mijn lijstje goede voornemens voor dit jaar stond dat ik een nieuwe vaardigheid wilde leren, dus het komt allemaal erg goed uit. Ik ga wol kopen om een truitje voor Annie te breien, en het leren van de beginselen van de edele naaldkunst is een prachtig excuus om Julia regelmatig te bezoeken. We hebben afgesproken dat ik twee keer per week in de lunchpauzes les krijg. Ik zal voor de broodjes zorgen, want ze wil er geen geld voor aannemen. Dat wordt dus twee keer per week breien… en kletsen over de baby en hoe Julia daartegenover staat.


  Ik neem aan dat het door Julia’s zwangerschap komt dat ik de laatste tijd zo vaak aan Lauren moet denken. Ons eerste kindje, dat werd geboren na een zwangerschap van zes maanden, drie maanden te vroeg.


  Het verlies van ons dochtertje was een verschrikkelijke klap voor Steve en mij. We waren nog zo jong. Hoewel ik er zelden over praat, is ze nooit uit mijn gedachten. Ik weet zeker dat Lauren in leven was gebleven als ze nu was geboren. De artsen kunnen tegenwoordig zoveel meer, en met een kundige dokter als Sean Jamison had ze een goede kans gemaakt.


  In het begin van de week is Sean op mijn kantoor geweest, maar ik ben hem misgelopen. Ik was namelijk net in bespreking met het hoofd Personeelszaken over de finesses van de nieuwe contracten. Toen ik terugkwam, stond er een vaas met één roos op mijn bureau. Het is al een maand geleden dat ik hem voor het laatst heb gezien en ik weet niet eens zeker of hij nog met de fysiotherapeute omgaat.


  Wist ik maar waarom ik me zo tot die man aangetrokken voel, want dat moet ik helaas toegeven. Alles pleit tegen hem. In de eerste plaats is hij veel te jong voor mij. In de tweede plaats is hij arrogant, veeleisend en heeft hij een te hoge dunk van zichzelf. Dat neemt niet weg dat ik in gedachten voortdurend met hem bezig ben.


  Misschien komt het doordat hij in vrijwel elk opzicht de tegenpool van Steve is. Het zou kunnen dat ik de uitdaging zoek, de spanning van een man die in niets op mijn overleden echtgenoot lijkt. Alsof mijn leven niet spannend genoeg is! Ik dacht van wel. Dus wat is er aan de hand?


  Daar kan ik maar niet achter komen.


  Ik ben tevreden met mijn leven. Het is al boeiend genoeg zoals het is, met mijn baan en met het vrijwilligerswerk waarmee ik onlangs ben begonnen. Eén keer per week lees ik voor in de jeugdgevangenis. Ik doe het graag en het geeft me veel voldoening.


  Hoe het ook zit, Sean heeft een roos in een vaas op mijn bureau gezet. De hele week staat die er al om me aan hem te herinneren. De roos is het eerste wat ik zie als ik ’s morgens binnenkom en het laatste als ik ’s avonds de deur achter me dichttrek. Ik had het ding meteen weg moeten gooien, maar dat kan ik niet over mijn hart verkrijgen.


  Gewoonlijk durf ik wel op mijn eigen oordeel te vertrouwen. Ik vergis me zelden in mensen en kan een situatie meestal goed inschatten. Met Sean werkt het anders. Ik mag hem, maar toch kan ik het gevoel niet van me afzetten dat me een grote desillusie te wachten staat.


  Het is een onprettig gevoel.


  Sean heeft blijkbaar dezelfde bedenkingen, anders zou hij me nog wel een keer mee uit hebben gevraagd. De hele week heb ik heimelijk op een uitnodiging gewacht, maar die kwam niet.


  Ik weet niet of ik opgelucht of teleurgesteld moet zijn.


  Hoofdstuk 15


  


  


  


  Het spreekt vanzelf dat je nooit meer kinderen moet nemen dan er raampjes in je auto zitten. (Erma Bombeck)


  


  JULIA MURCHISON


  


  12 februari


  


  Lijst van zegeningen


  1. Een warm bad met de lavendelzeep en de heerlijke crème die ik mezelf alvast cadeau heb gedaan voor Valentijn.


  2. Een hele nacht doorslapen, wat de laatste tijd nog maar zelden gebeurt.


  3. De zolder.


  4. Maagzuurtabletten.


  5.


  


  Vandaag heb ik het maandelijks controlebezoek aan dokter Fisk gehad, dezelfde gynaecoloog die bij de geboorte van Adam en Zoe heeft geassisteerd. Ik ben bijna een kwartier bij haar geweest, en als ze het niet zo druk had gehad, zou het gesprek nog langer hebben geduurd.


  Hoewel ik mijn best doe positiever te zijn over de zwangerschap, heb ik nog steeds niet de juiste instelling. Ik vraag me af of de aanhoudende misselijkheid en last van mijn maag daarmee te maken hebben.


  De komst van de baby is uitgerekend op zeven september. De echo laat zien dat alles naar wens gaat en dat de foetus zich goed ontwikkelt. Toch kan ik me niet herinneren dat ik tijdens de zwangerschappen van Adam en Zoe zoveel klachten heb gehad.


  Ik kan maar beter accepteren dat Peter en ik een nakomertje krijgen. Ik zou erop moeten vertrouwen dat alles goed komt. In plaats daarvan maak ik me aan de lopende band zorgen over het effect op ons gezin. Ik pieker me suf over hoe we het moeten redden, hoe we alle problemen op moeten lossen die deze baby met zich meebrengt. Een kind is duur en we hebben het toch al niet breed.


  Peter heeft het allemaal nogal laconiek opgenomen. Natuurlijk, hij is niet zwanger en voor hem verandert er niet zoveel. Als de baby er is, zal ik mijn eeuwig optimistische echtgenoot opdracht geven voor een goede kinderopvang te zorgen. Ik zal voorstellen dat hij de nachtvoedingen geeft en gaat kijken wanneer de baby huilt. Het lijkt of hij gemakshalve is vergeten hoe veeleisend een klein kind is, maar daar zal hij snel genoeg achter komen.


  De kinderen vermoeden wel dat er iets aan de hand is. Binnenkort zullen we het hun echt moeten vertellen. Ook hierover heeft mijn echtgenoot een irrealistisch en veel te rooskleurig beeld. Hij denkt dat Adam en Zoe het geweldig zullen vinden. Ik wil hem niet graag ontmoedigen, maar ik weet precies hoe mijn kinderen gaan reageren – en dat lijkt niet op het vrolijke plaatje dat hij in zijn hoofd heeft.


  Zaterdag, toen Peter de kinderen van het ene sportevenement naar het andere vervoerde, ben ik naar zolder gegaan. Ik kan me niet meer heugen wanneer ik er voor het laatst ben geweest. Wat een rotzooi. Blijkbaar hebben de kinderen hier vaak gespeeld, want alles is overhoopgehaald.


  Ik ben op zoek gegaan naar spullen voor de baby. Voor zover ik me herinner, hebben we indertijd het ledikant, de kinderstoel en de commode aan mijn zus gegeven, maar volgens Peter hadden we de reiswieg bewaard. Ik heb overal gezocht, maar tevergeefs. Als er nog babykleertjes zijn, heb ik die ook niet kunnen vinden. Geen rompertje, geen pakje, niks meer.


  Dat betekent dat we een hele nieuwe babyuitzet moeten aanschaffen. Ik weet niet waarvan we dat allemaal moeten betalen. De inkomsten uit de winkel zijn drastisch teruggelopen sinds ik regelmatig de zaak moet sluiten voor een doktersafspraak of onderzoek in het ziekenhuis. Wat een geluk dat Peter in elk geval een goede ziektekostenverzekering heeft.


  


  Julia was nerveus. Peter en zij hadden afgesproken dat ze de kinderen vanavond op de hoogte zouden brengen van de komst van de baby.


  Voor deze speciale gelegenheid had ze besloten het favoriete familiegerecht te maken, dat bestond uit kip, verse boontjes en zelfgebakken broodjes, gevolgd door een echt dessert.


  Hoewel Adam en Zoe vaak laat uit school kwamen, probeerde Julia vast te houden aan de gezamenlijke avondmaaltijd. Jammer genoeg werd het steeds moeilijker om iedereen tegelijkertijd aan tafel te krijgen.


  Ze haalde de kip uit de oven en dekte de tafel. ‘We gaan eten!’ riep ze zodra alles klaarstond. Ze ging nog niet zitten, maar wachtte tot de anderen er waren.


  Peter, die als eerste binnenkwam, keek haar met een blik van verstandhouding aan. ‘Dus vanavond gaat het gebeuren?’


  Ze knikte.


  ‘Hoe was het bij de dokter?’


  Schouderophalend wimpelde ze zijn vraag af. De arts had de uitslag van de echo met haar besproken, maar dat had meer tijd gekost dan ze had verwacht. Daarom was de winkel een uur te laat opengegaan. Ze wist niet hoeveel klanten ze daardoor had verloren, hoeveel mensen geïrriteerd voor een dichte deur hadden gestaan. Het was al de tweede keer deze week dat er zoiets gebeurde, want maandag was ze er twee uur tussenuit geweest om die echo te laten maken.


  ‘En was alles in orde?’


  ‘Jawel.’


  Ze had hem al verteld dat er bij de echo geen problemen aan het licht waren gekomen. Het bericht had hen beiden erg opgelucht. Dat er een kind op komst was, was al moeilijk genoeg zonder dat het een ernstige geboorteafwijking zou hebben. Die kans was nu vrij klein, hoewel de vruchtwaterpunctie pas definitief uitsluitsel kon geven.


  ‘Adam en Zoe, aan tafel!’ riep Peter.


  Onwillig en met hangende schouders kwam Adam de keuken binnen sjokken. Hij had zijn hoofd onlangs kaalgeschoren, en na een groeispurt was hij uitgeschoten tot een meter tachtig. Zijn bewegingen waren onhandig en slungelig, alsof hij zich pijnlijk bewust was van zijn nieuwe lengte. Lusteloos liet hij zich op zijn stoel vallen. ‘Ik was aan het computeren,’ zei hij, zich verontschuldigend voor zijn late komst.


  ‘Waar is je zus?’ Julia zette een pak melk naast de sla en de schaal met sperziebonen neer.


  Adam trok zijn smalle schouders op. ‘Op haar kamer, geloof ik.’


  Peter beende naar de gang en riep nogmaals haar naam.


  Een minuut later kwam ze vrolijk binnenvallen. ‘Sorry,’ zei ze. ‘Ik had Ashley aan de telefoon.’


  Ashley en Zoe stonden vrijwel de hele dag met elkaar in verbinding.


  Julia kon zich de intensiteit van zo’n pubervriendschap niet goed meer herinneren. Zelf had ze op haar dertiende een goede vriendin gehad, Kathleen O’Hara, die later journaliste was geworden en naar Seattle verhuisd. Hoe close ze waren geweest, kon ze zich niet meer voor de geest halen, maar in ieder geval was de vriendschap door de jaren heen verwaterd tot het plichtmatige sturen van kaarten rond de feestdagen. Dat was alles wat er over was gebleven.


  Zoe en Ashley zagen elkaar dagelijks op school, hingen daarna uren aan de telefoon en tussendoor mailden ze. In het weekend logeerden ze bij elkaar, nu eens bij de een en dan weer bij de ander, zoals het toevallig uitkwam.


  ‘Zullen we dan maar gaan eten?’ Peter ging zitten.


  Julia nam aan het andere eind van de tafel plaats.


  Toen ze alle vier zaten, sneed Peter de kip aan. ‘Je moeder en ik willen na het eten iets met jullie bepreken,’ zei hij zo losjes mogelijk.


  ‘Met ons?’ vroeg Zoe verbaasd.


  ‘Waarover?’ wilde Adam weten.


  ‘Na het eten,’ merkte Julia op, want ze wilde nog even van een ongedwongen maaltijd genieten.


  ‘Gaat het over mijn auto?’ vroeg Adam.


  Binnenkort zou hij zijn rijbewijs halen en hij zette zijn ouders zwaar onder druk dat er een tweede wagen moest komen. Hij zou zelf de onderhoudskosten, verzekering en brandstof betalen, had hij beloofd. De onderhandelingen waren al zo ver gevorderd dat zijn ouders hadden beloofd naar een goede occasion uit te kijken, maar daar was nu natuurlijk geen sprake meer van.


  Julia prikte een boon op haar vork. Ze had niet de moed haar zoon te vertellen dat hij die auto moest vergeten omdat er een derde kind op komst was.


  ‘Nee joh, ik weet het al,’ riep Zoe enthousiast uit, waarbij ze haar broer een hooghartige blik schonk.


  Adam keek haar vernietigend aan.


  ‘We gaan op vakantie!’


  Julia en Peter wisselden wanhopige blikken uit.


  Hun dochter begon te stralen. ‘We gaan naar de Grand Canyon, hè?’


  ‘Ik wil wel rijden,’ bood Adam royaal aan.


  ‘Laten we deze discussie tot straks uitstellen,’ opperde Julia. Ze vond het jammer dat Peter op de zaak vooruit was gelopen.


  ‘Ik heb veertig dollar voor gymles nodig,’ verklaarde Adam, terwijl hij een broodje pakte en dik met boter besmeerde.


  ‘Veertig dollar?’ vroeg Peter verbijsterd.


  ‘Kinderen zijn duur,’ merkte Julia bits op. Het irriteerde haar dat Peter niet begreep hoeveel offers ze binnenkort voor dit nieuwe kind moesten brengen. En dan had ze het nog niet eens over de emotionele kant, alleen over de financiën.


  ‘Nu we het toch over geld hebben,’ kwam Zoe tussenbeide. ‘Ik heb nieuwe rietjes voor mijn klarinet nodig.’


  Alles kostte tijd en geld: school, muziekles, sport, padvinderij en kerk. Adam en Zoe waren actieve jongeren. Daar zou een baby geen verandering in brengen. Alleen al in de afgelopen week was er elke avond wel een activiteit geweest waar een van de twee aan meedeed.


  Hoe moest dat in hemelsnaam volgend jaar, vroeg ze zich af, als er een kindje was dat regelmatig voeding en slaap nodig had? Ze kon de baby moeilijk altijd meesjouwen.


  Peter had de verplichtingen van zijn eigen school, de bijeenkomsten met de ouderraad of andere avondvergaderingen. Dat betekende dat hij niet altijd kon oppassen.


  ‘Gaan we dit jaar op vakantie?’ vroeg Adam.


  ‘Nee,’ zei Julia maar meteen, voordat hun verwachtingen zo hooggespannen waren dat de teleurstelling des te harder zou aankomen.


  De twee kinderen keken haar aan.


  ‘Vertel het ons maar,’ smeekte Zoe.


  ‘Ja, vertel het maar,’ viel Adam haar bij, terwijl hij een tweede portie kip op zijn bord schepte.


  De eetlust van hun zoon was het afgelopen halfjaar twee keer zo groot geworden, wat Peter de grap had ontlokt dat hij een bijbaan ging zoeken om zijn kinderen te voederen. Met enige verbittering dacht Julia aan die opmerking terug.


  ‘Misschien kunnen we het ze beter vertellen. Dan hebben we dat tenminste achter de rug,’ opperde Peter.


  ‘Ik vind het gemeen dat jullie ons laten raden,’ zei Zoe, die haar nieuwsgierigheid amper in bedwang kon houden.


  ‘Ik moet straks weer achter de computer,’ zei Adam. ‘Er ligt een berg huiswerk voor Engels.’


  Daarmee suggereerde hij dat hij voor het eten al aan zijn huiswerk was begonnen, wat Julia ten zeerste betwijfelde. Haar zoon had ongetwijfeld achter zijn computer gezeten, maar ze wist ook dat hij een fanatiek gamer was.


  ‘Ik vind het goed, als je moeder het er tenminste mee eens is,’ zei Peter.


  Twee vragende gezichten keken Julia aan. ‘Kom, mam, vertel het ons maar.’


  Ze had liever gehad dat Peter het nieuws zou aankondigen. Nu er echter niets anders opzat, liet ze haar vork zakken, legde haar handen in haar schoot en glimlachte dapper. ‘Je vader en ik willen jullie iets leuks vertellen.’ Ze was vastbesloten om het op een positieve manier te brengen, ondanks haar eigen gebrek aan enthousiasme.


  ‘Ik zéí toch dat het goed nieuws is.’ Adam gaf zijn zus een high five.


  ‘Wedden dat we naar de Grand Canyon gaan,’ jubelde Zoe. ‘Mam wilde het daarnet niet zeggen omdat het een verrassing moest blijven.’


  ‘Wat hadden jullie van een baby gedacht,’ flapte Peter eruit.


  ‘Naar Yellowstone Park.’ Adams ogen schitterden van enthousiasme. ‘Als we om de beurt rijden, kunnen we er in achttien uur zijn. We blijven toch zeker in het National Park overnachten?’


  ‘Baby?’ Terwijl het woord langzaam tot Zoe doordrong, verdween alle geestdrift van haar gezicht. ‘Wat is er met een baby?’


  Julia vond het jammer dat haar man het nieuws niet geleidelijker had geïntroduceerd. Nu was het echter te laat.


  Een vreugde veinzend die ze niet voelde, helde ze vertrouwelijk naar hen over en keek haar kinderen recht in de ogen. ‘Ja, dat hebben jullie goed gehoord.’


  ‘Een baby?’ papegaaide Adam, met een diepe frons in zijn voorhoofd.


  ‘Je moeder is in verwachting,’ legde Peter uit.


  Aangezien hij zich verheugde op de komst van dit kind, mocht hij wat Julia betreft met Adam en Zoe praten. Aan hun geschokte gezichten te zien, stond hij helemaal alleen in zijn blijdschap.


  ‘Jullie broertje of zusje komt in september.’


  Haar kinderen keerden tegelijkertijd hun gezicht naar hun moeder en keken haar met grote ogen aan, alsof ze ter plekke in een heks was veranderd.


  ‘Je kunt toch geen kinderen meer krijgen als je zo oud bent?’ vroeg Adam zich hardop af.


  ‘Het zal je verbazen, maar je moeder is nog niet oud,’ merkte Peter met een nauwelijks verholen lachje op.


  ‘Ik word veertig dit jaar,’ mompelde ze, voor het geval dat nog niet tot hem was doorgedrongen.


  ‘Ben je echt in verwachting?’ vroeg Zoe, haar hoofd schuin houdend. ‘Dan gaan we vast niet op vakantie.’


  ‘Dit jaar niet,’ antwoordde Julia. In gedachten voegde ze eraan toe: en de komende jaren ook niet!


  ‘Waar moet de baby eigenlijk slapen?’ vroeg Adam angstig.


  Julia begreep wat hem dwarszat. Adam was bang dat hij zijn ruime kamer moest delen.


  ‘Dat weten we pas als het kindje is geboren,’ antwoordde Peter. ‘Als het een jongen is, slaapt hij bij jou. Als het een meisje is, bij Zoe.’


  Aan de echo was nog niet te zien of het een jongen of een meisje zou zijn. Op dat moment had het haar niets geïnteresseerd. Ze was allang blij dat er geen afwijkingen waren te zien en dat ze maar één baby kreeg. Oudere vrouwen maakten meer kans op een tweeling, had ze gelezen.


  ‘Moeten we niet naar iets groters verhuizen?’ vroeg Zoe, haar ouders beurtelings aankijkend.


  ‘Dat kunnen we ons niet veroorloven.’ Julia schoof het eten op haar bord doelloos rond, zonder er een hap van te nemen. De laatste weken had ze toch al weinig trek, en dit gesprek stimuleerde haar eetlust niet.


  ‘Dus als het een meisje is, moet ze bij mij slapen?’ viel Zoe woedend uit. ‘Maar ik heb al de kleinste slaapkamer. Dan moet Adam maar met me ruilen.’


  ‘Adam en Zoe,’ kwam Peter streng tussenbeide. ‘Daar hoeven jullie je nog lang niet druk over te maken. Als de baby geboren is, slaapt hij de eerste paar maanden bij ons op de kamer.’


  ‘Waarom kan hij daar niet blijven?’


  ‘Vinden jullie jezelf niet een beetje egoïstisch?’ vroeg Peter kalm.


  Julia kon merken dat hij teleurgesteld was over de reactie van de kinderen, maar ze had haar best gedaan hem te waarschuwen.


  ‘Niemand van mijn klas heeft een klein broertje of zusje,’ vervolgde Zoe. Van terzijde keek ze haar broer aan, in de hoop dat hij haar zou steunen. ‘Ik schaam me dood.’


  ‘Het heeft ons ook overvallen,’ zei Peter. ‘Je moeder en ik waren er niet op voorbereid.’


  ‘Door dat kind zal alles veranderen,’ merkte Adam op. Aan zijn stem was te horen dat hij van die verandering weinig goeds verwachtte.


  Adams reactie weerspiegelde redelijk Julia’s eigen angst toen het tot haar was doorgedrongen dat ze in verwachting was.


  ‘Dat is waar,’ beaamde ze. ‘Deze zwangerschap zal ingrijpende gevolgen voor ons hele gezin hebben.’


  ‘Belt oma je daarom de laatste tijd zo vaak?’ vroeg Zoe ineens.


  Elke keer als Julia haar moeder wilde bellen, hing Zoe met haar vriendin aan de telefoon en moest ze dat gesprek afbreken. Haar dochter had niet onder stoelen of banken gestoken hoe oneerlijk ze het vond dat de interessante conversatie met haar vriendin moest wijken voor iets wat buiten haar eigen leefwereld viel.


  Julia knikte. ‘Oma en tante Janice weten het al.’


  ‘Mooi is dat! Je zegt het eerst tegen hen en dan mogen wij het pas weten!’ Adam keek haar nijdig aan.


  ‘Hoe vertel ik het mijn vriendinnen?’ vroeg Zoe bijna in tranen. ‘Ik snap niet dat jullie er zo laconiek over doen.’


  ‘Zeg gewoon dat je er een schattig broertje of zusje bij krijgt,’ stelde Peter voor.


  ‘Jemig zeg, wat kinderachtig. Daar kan ik toch niet mee aankomen.’


  Adam had een tijdje op iets lopen broeden. Eindelijk kwam het hoge woord eruit. ‘Dus die auto komt er natuurlijk ook niet.’


  ‘Dat staat nog niet vast,’ antwoordde Julia snel, voordat Peter hem ruwweg uit die droom wakker schudde. ‘Volgend jaar misschien…’


  ‘Gaat de wolwinkel dicht?’ vroeg Zoe.


  ‘Nee!’ antwoordde Julia vastbesloten. Ze had er te hard voor gewerkt en al te veel bereikt om haar winkel zomaar op te geven.


  ‘Wilde je eigenlijk nog een kind?’ vroeg Adam.


  ‘Dat niet,’ antwoordde ze eerlijk.


  Toen stond Zoe op en keek Peter en haar vernietigend aan. ‘Waarom doen jullie me dit aan?’ jammerde ze. ‘Ik wil mijn kamer niet delen. En denk maar niet dat ik na schooltijd op dat kind ga passen.’


  ‘Zo ver zijn we nog niet. Je vader en ik zijn nog bezig het nieuws te verwerken. Maak je geen zorgen. Je hoeft niet op te passen, behalve in geval van nood.’


  ‘Wat zeg ik tegen mijn vriendinnen?’ vroeg ze klaaglijk. In haar ogen glinsterden dikke tranen.


  ‘Zeg gewoon dat je ouders een kind krijgen.’


  ‘Op jullie leeftijd?’


  ‘Ik kijk wel uit,’ verkondigde Adam. ‘Niemand hoeft het te weten. Als ik het mijn vrienden vertel, denken ze dat het een flauwe grap is.’


  ‘Ik haat jullie!’ Zoe rende de keuken uit. Even later hoorden ze de deur van haar slaapkamer met een bonk dichtslaan. Het hele huis trilde ervan.


  Zwijgend schoof Adam zijn bord weg, ging van tafel en liep de gang door naar zijn eigen kamer. Ook zijn deur knalde dicht.


  In de keuken was het ineens erg stil. Julia’s maag begon te protesteren en ze stond op het punt over te geven. Het was nog beroerder gegaan dan ze al had verwacht. Ze wist dat haar kinderen onaangenaam verrast zouden zijn, maar dat ze zo heftig zouden reageren, had ze niet kunnen voorzien.


  ‘En,’ zei Peter, achteroverleunend in zijn stoel. ‘Wat vond je ervan?’


  ‘Wat ik ervan vond?’ herhaalde ze met pijn in haar buik.


  ‘Het ging niet zo goed, hè?’ constateerde haar man.


  ‘Nee, Peter, het ging niet zo goed.’


  Hoofdstuk 16


  


  


  


  Laat me luisteren naar mezelf en niet naar anderen. (Gertrude Stein)


  


  LIZ KENYON


  


  ‘Hij komt eraan.’ Donna DeGooyer, hoofd Maatschappelijk werk, gluurde bij Liz om het hoekje.


  ‘Wie?’ vroeg Liz, zich van de domme houdend.


  ‘Dat weet je best. Ik kwam dokter Jamison zojuist in de hal tegen en hij ging deze kant op.’


  Haar hartslag versnelde. ‘O ja?’


  Om de een of andere reden had ze gisteren, op Valentijnsdag, gehoopt iets van hem te horen. Belachelijk natuurlijk, want de meeste mannen hadden geen gevoel voor romantiek. Zelfs Steve, die toch dol op haar was geweest, had haar nooit bedolven onder de cadeaus of zich uitgeput in romantische uitstapjes.


  Van dokter Jamison was in dat opzicht al helemaal niets te verwachten. Hij had weliswaar hart voor zijn patiënten, maar verder gaf hij uitsluitend om zichzelf. Of, zoals Karen het altijd zo treffend wist te zeggen: ‘Zijn ego is fenomenaal.’


  Natuurlijk had hij er niet aan gedacht haar op Valentijnsdag te verrassen. Het was een illusie om dat te verwachten. Niettemin was hij op weg naar haar kantoor en kon elk moment binnenkomen.


  ‘Ik denk dat hij je mee uit gaat vragen,’ zei Donna.


  ‘Dat zou kunnen,’ beaamde Liz, hoewel ze diep in haar hart dacht dat die kans klein was. Ze had hem duidelijk gemaakt wat ze wilde. Vervolgens had hij een roos op haar bureau gezet, maar verder had hij niets meer van zich laten horen. Sterker nog, hij had snel daarna een andere vrouw het hof gemaakt.


  ‘Wat ga je tegen hem zeggen?’


  Zo onverschillig mogelijk haalde ze haar schouders op, terwijl haar hoofd tolde en het zweet in haar handpalmen stond.


  Donna wierp een blik over haar schouder. ‘Tot ziens.’ Na een samenzweerderige glimlach slenterde ze weg.


  Ze was de kamer nog niet uit of Sean kwam binnen. Hij zag er weer oogverblindend uit. ‘Fijn,’ mompelde hij. ‘Je bent er nog. Dat dacht ik eigenlijk wel.’


  Toen ze terloops naar de klok op haar bureau keek, zag ze tot haar verwondering dat het al halfzeven was. ‘Ik was net aan het opruimen.’


  ‘Weet je zeker dat je niet op mij aan het wachten was?’ De luchtigheid waarmee hij het zei verzachtte enigszins de arrogantie van de opmerking, maar het bleef irritant.


  Met moeite hield ze een vinnig weerwoord in. Het maakte immers niet uit hoe ze zou reageren, want Sean geloofde nu eenmaal wat hem het beste uitkwam: dat ze niets anders deed dan smachtend naar hem uitkijken. Helaas zat hij er niet eens zo ver naast, dus hield ze wijselijk haar mond.


  ‘Dank je wel voor de roos.’


  ‘Welke roos?’ Met zijn armen over elkaar leunde hij tegen de deurpost.


  ‘Die vorige week op mijn bureau stond.’ Dat weet hij drommels goed, dacht ze, geërgerd dat ze zich weer uit de tent had laten lokken.


  ‘O, die roos!’ Hij lachte zijn charmante glimlach. Toen vroeg hij: ‘Heb je vanavond al iets?’


  Na een korte aarzeling besloot ze eerlijk te zijn. ‘Hm, nee, niet echt.’


  ‘Zin ergens iets te drinken?’


  ‘Moet je niet uit met je… hoe heet ze eigenlijk? De fysiotherapeute.’


  Hij haalde zijn schouders op. ‘Dat is uit. Ze wilde me te veel kneden.’


  Het duurde even voor ze zijn flauwe grapje doorhad, maar toen schoot ze onwillekeurig in de lach. Nou ja, iets drinken kon geen kwaad, besloot ze. ‘Waar zullen we afspreken?’


  ‘In de Seaside?’


  ‘Goed,’ stemde ze schoorvoetend in. Ze had het nog niet gezegd of ze kreeg er al weer spijt van. Door op zijn uitnodiging in te gaan had ze toegegeven dat ze hem aantrekkelijk vond. Nu leek het alsof ze een onzichtbare grens had overschreden en niet meer terug kon. Toch had ze met de beste wil van de wereld geen nee kunnen zeggen. Ze wilde er achter komen waaróm ze zich zo onweerstaanbaar tot hem aangetrokken voelde, zelfs al vond ze hem tegelijkertijd mateloos irritant.


  Sean keek op zijn horloge. ‘Zullen we elkaar daar over een kwartier ontmoeten?’


  ‘Afgesproken.’


  Hij schonk haar een flitsende grijns, draaide zich om en liep weg.


  Twaalf minuten later had Liz het geluk een parkeerplaats voor het populaire restaurant te vinden. De resterende tijd gebruikte ze om haar make-up bij te werken en zich uitgebreid te besprenkelen met een geurtje dat ze uit haar handtasje had opgediept.


  ‘Op hoop van zegen,’ prevelde ze, waarna ze uitstapte en de wagen afsloot. Zelfs als het op een ramp zou uitdraaien, hield ze er altijd nog een mooi verhaal voor de ontbijtclub aan over.


  Het was donderdag, dus ze waren die ochtend nog bij elkaar geweest. Clare had hun verteld dat Michael kanker had en chemotherapie moest ondergaan. Aan haar manier van praten was te merken geweest hoe ambivalent ze ertegenover stond. Aan de ene kant deed ze of het haar onverschillig liet, aan de andere kant had ze medelijden met hem. Eerst had ze stellig beweerd dat het Miranda’s probleem was, maar in één adem had ze eraan toegevoegd dat ze zich zorgen maakte over de prognose en de bijwerkingen van de chemo’s.


  Julia had haar kinderen eindelijk verteld dat ze zwanger was, en zoals iedereen had verwacht, was het nieuws bijzonder slecht gevallen.


  Karen was nog van streek vanwege de cockerspaniël die tijdens de auditie tegen haar had gegromd, alsof haar hele carrière van die ene hond afhing.


  Terwijl Liz naar de verhalen van haar vriendinnen had geluisterd, had haar het idee bekropen dat ze zelf niets te vertellen had omdat ze nooit wat meemaakte. Nou, dat zou volgende keer wel anders zijn.


  In de bar van het restaurant was het rokerig en druk. Valentijn bepaalde nog steeds de sfeer, want het interieur was versierd met harten en cupido’s, terwijl smachtende liefdesliedjes de gebruikelijke jazzmuziek hadden verdrongen.


  Omdat Sean nog niet was gearriveerd, kreeg Liz spijt dat ze naar binnen was gegaan. Als hij haar zou laten zitten, bezwoer ze, zou ze hem het leven zuur maken. Zodra er een tafeltje vrijkwam, liep ze er direct heen om het bezet te houden.


  Snel daarna kwam een overwerkte serveerster vragen wat ze wilde drinken. Ze bestelde een glas rode wijn en viel gretig op het schaaltje pinda’s aan, omdat ze een hol gevoel in haar maag had.


  Voordat de wijn werd geserveerd, was Sean al binnengekomen. Hij betaalde haar drankje en bestelde zelf een cocktail met whisky. Daarna viel er een pijnlijke stilte, alsof geen van beiden iets te zeggen had.


  Toen, alsof het afgesproken werk was, begonnen ze op hetzelfde moment te praten: ‘Ik zou graag…’ ‘Wat vind je…’ Lachend gebaarde Sean dat zij verder moest gaan.


  Hoewel ze natuurlijk een beleefde conversatie kon aanzwengelen over het ziekenhuis, boeken, films of politiek, had ze er behoefte aan hem als persoon beter te leren kennen. ‘Vertel eens iets over jezelf.’


  Gniffelend pakte hij een handvol pinda’s uit het schaaltje. ‘Mijn favoriete onderwerp. Wat wil je van me weten?’


  Ze bedacht dat hij tegen andere vrouwen wel zou opscheppen over zijn werk als arts en de vele successen die hij had geboekt, maar bij haar hoefde hij daar niet mee aan te komen. Die dingen wist ze immers al. Daarom stelde ze hem een tegenvraag: ‘Wat vind je dat ik over je moet weten?’


  ‘Goed.’ Kauwend op zijn pinda’s en nippend aan zijn drankje, nam hij ruim de tijd om erover na te denken. ‘Je mag best weten dat ik gewoonlijk niet zo hard mijn best doe iemand mee uit te krijgen.’


  ‘Interesseert me niet. Probeer iets anders.’


  ‘Goed,’ zei hij grijnzend. ‘Ik ben al tien jaar gescheiden.’


  In stilte vroeg ze zich af waarom hij haar dat vertelde. Wilde hij haar bij voorbaat duidelijk maken dat hij geen aanleg voor een langdurige verbintenis had.


  ‘Kinderen?’ vroeg ze, terwijl ze in gedachten de reeks onuitgesproken vragen doornam.


  ‘Ja, een dochter. Ze heet Eileen en woont met haar man in Seattle. Hij werkt bij Boeing en ze hebben een meisje van drie.’


  ‘Dus je hebt een kleindochter?’


  Hij knikte, maar wendde zijn gezicht af.


  ‘Foto’s?’


  ‘Nee, ik heb mijn dochter al een tijd niet meer gezien.’


  ‘Ik heb twee kleinkinderen,’ vertelde ze, om de spanning na zijn bekentenis te breken. Ze zag dat hij eronder leed dat hij geen goede band met zijn dochter had. Dit leek haar echter niet het juiste moment daarop in te gaan.


  ‘Vertel eens,’ vroeg hij, ‘wat je hebt gedaan voordat je adjunct-directeur werd?’ Het was een duidelijke poging de aandacht van zichzelf af te leiden.


  Overmoedig geworden door de wijn, zwaaide ze met haar wijsvinger. ‘Nee, dat is de afspraak niet. We hebben het nog steeds over jou.’


  Nadat hij een tijdje serieus had nagedacht, haalde hij zijn schouders op. ‘Meer weet ik niet te vertellen.’


  Onwillekeurig schoot ze in de lach. ‘Daar geloof ik niets van.’


  ‘Nou ja, niet over mijn privéleven,’ vertelde hij, met een voor hem ongekende bescheidenheid. ‘En over mijn werk hoef ik je niets te vertellen.’


  Liz knikte. Ze meende een barstje in zijn ego te hebben gezien, waardoor ze een glimp van de echte Sean Jamison had opgevangen.


  Voordat ze echter de kans kreeg door te vragen, had hij het gesprek opnieuw op een zijspoor weten te manoeuvreren. Toen hij belangstellend naar haar hobby’s informeerde, vertelde ze vol vuur over haar vrijwilligerswerk in de jeugdgevangenis. Dat mondde uit in een felle discussie over gevangenissen in het algemeen, over de doodstraf en jeugdcriminaliteit. Zoals te verwachten was, werden ze het op geen enkel punt met elkaar eens.


  ‘Je bent zo conservatief,’ mopperde ze.


  ‘En jij bent veel te weekhartig.’


  ‘Ik héb tenminste een hart.’


  ‘En hoe zit het met je maag?’ Glimlachend keek hij op zijn horloge. ‘Heb je honger?’


  ‘Jawel…’


  ‘Zullen we hier blijven eten?’


  Ze hadden twee drankjes op en een bakje gezouten pinda’s. Dat was alles.


  ‘Wil je dit gesprek eigenlijk wel voortzetten?’ vroeg ze, in de verwachting dat hij teleurgesteld zou zijn dat ze zo weinig met elkaar gemeen hadden. Het was vreemd, dacht ze, dat ze iemand zo waardeerde om zijn werk, zijn humor en intelligentie, terwijl ze over bijna alles met hem van mening verschilde.


  ‘Natuurlijk. Ik ben dol op pittige discussies,’ antwoordde hij lachend. ‘En jij?’


  ‘Ik ook.’ Ze zou hoe dan ook moeten eten, hield ze zich voor, dus waarom niet met hem?


  Hij boog naar haar toe, gaf haar een kus op haar wang en stond op. ‘Ik zal vragen of ze een tafeltje voor ons vrij hebben.’


  De maaltijd verliep bijzonder geanimeerd. Ze lachten, plaagden elkaar en discussieerden over de meest uiteenlopende onderwerpen, zodat de tijd ongemerkt voorbijvloog. Toen ze uitgegeten waren, zag Liz tot haar schrik dat het personeel aanstalten maakte om het restaurant te sluiten.


  ‘Het is halftwaalf,’ merkte Sean op, na een blik op zijn horloge te hebben geworpen. ‘Normaal gesproken lig ik allang in bed. En jij?’


  ‘Ik ook. Morgenochtend moet ik alweer vroeg present zijn.’


  Nadat Sean de rekening had betaald, stonden ze van tafel op. Hij hielp haar in haar jas en bracht haar naar haar auto. ‘Voor de zekerheid rij ik achter je aan naar huis.’


  ‘Dat is niet nodig.’


  ‘Spreek me niet tegen, Elizabeth.’


  ‘Ik heb de hele avond niets anders gedaan,’ hielp ze hem liefjes herinneren. Desondanks was ze geroerd door zijn bezorgdheid.


  ‘Je zult er gauw genoeg achter komen dat ik de meeste discussies win.’


  ‘Yes, sir,’ zei ze spottend. ‘Al is het volgens mij gelijkspel.’


  Hoewel hij haar met zijn arrogante grijns aanhoorde, hield hij wijselijk zijn mond.


  Zoals hij had beloofd, reed hij achter haar aan naar huis. Toen ze haar auto in de garage had geparkeerd, merkte ze dat hij zijn wagen stil had gezet op de oprit en de motor tot zwijgen had gebracht. Hij stapte uit, sloot af en bleef op haar wachten.


  Fronsend stapte ze uit en liep naar hem toe. ‘Dank je wel, het was een… heerlijke avond.’


  ‘Dat vond ik ook.’ Hij pakte haar hand en trok haar naar zich toe. Na een korte aarzeling, gaf ze zich gewonnen en liet zich door hem kussen. Ze voelde zijn lippen warm en vochtig op de hare. Een onverwachte huivering, die ze al heel lang niet meer had ervaren, trok door haar heen. Zes jaar geleden was ze voor het laatst gekust en ze was vergeten hoe opwindend dat was.


  Onwillekeurig sloeg ze haar armen om zijn nek, terwijl hij haar dichter tegen zich aan trok. Zijn warme handen lagen in de holte van haar rug, en het was duidelijk dat hij haar begeerde.


  ‘Mag ik met je mee naar binnen?’ fluisterde hij.


  Voordat ze gelegenheid had antwoord te geven, kuste hij haar opnieuw, en toen weer: korte, heftige kussen die haar weerstand ondermijnden. Om de afstand te vergroten, liet ze hem los en zette ze een stap naar achteren.


  ‘Geef me de kans om je niet alleen een heerlijke avond, maar ook een fantastische nacht te bezorgen.’


  Ze moest toegeven dat de verleiding groot was. Met haar voorhoofd tegen zijn schouder gevlijd, wachtte ze af tot haar gezonde verstand de overhand kreeg.


  ‘Niet denken, maar voelen,’ fluisterde hij in haar oor, en om zijn argumentatie kracht bij te zetten, liet hij een regen van kusjes op haar gebogen nek neerdalen.


  Snel, en voordat ze zich zou bedenken, vouwde ze haar handen om zijn gezicht. ‘Je aanbod is buitengewoon verleidelijk.’


  ‘Maar?’ vroeg hij op zijn hoede.


  ‘Als ik dertig jaar jonger was, had ik het wel gedaan.’


  ‘Wat heeft je leeftijd hiermee te maken?’


  ‘Het is geen kwestie van leeftijd, maar van gezond verstand. Ik ben zevenenvijftig,’ zei ze nadrukkelijk, want ze wilde hem erop wijzen dat ze veel ouder was dan hij. ‘Dat maakt me voorzichtiger. Ik vind je inspirerend en aantrekkelijk. Jij zegt dat je hetzelfde voor mij voelt.’


  ‘Nou en of!’ Opnieuw begon hij haar lang en hartstochtelijk te kussen, met een intensiteit die haar knieën deed knikken.


  Toen hij haar losliet, sloot ze haar ogen, vastbesloten zich niet door hem het hoofd op hol te laten brengen. ‘Luister goed, want wat ik te zeggen heb, is belangrijk.’


  Hij hief zijn hoofd op en keek haar recht in de ogen. ‘Steek maar van wal.’


  ‘Het ligt voor de hand dat ik met je naar bed ga. Ik ben van de generatie die vindt dat daar niets op tegen is en –’


  ‘Is dit een lezing?’ vroeg hij verveeld.


  ‘Nee, ik wil iets uitleggen,’ probeerde ze hem haastig gerust te stellen. ‘Ik ben eenendertig jaar getrouwd geweest. Door mijn huwelijk heb ik geleerd dat seks meer is dan genot. Het vereist betrokkenheid, wederzijds respect, praten met elkaar en elkaars leven delen. Als je dat samen kunt, is het geweldig, maar daarom is seks voor mij meer dan een avontuurtje.’


  ‘Met andere woorden: dank je wel, maar liever niet. Een andere keer?’


  Het lag veel ingewikkelder, maar ze betwijfelde of hij het zou begrijpen. Na een korte aarzeling antwoordde ze: ‘Zoiets.’


  ‘Ik heb van je gezelschap genoten, Liz, maar ik kan niets met die softe ideeën. Wil je niet met me naar bed? Prima. Leuk kan ik het niet vinden, maar het is aan jou.’


  Ze gaf hem een kus op zijn wang, dankbaar dat hij in elk geval naar haar had geluisterd.


  ‘Weet je wat,’ zei hij met een diepe zucht. ‘Ik zal op je wachten. Als je zover bent, geef me dan maar een seintje.’


  ‘Wat bedoel je?’ vroeg ze verward.


  ‘Ik vraag een vrouw nooit voor de tweede keer.’


  Met fonkelende ogen keek ze hem aan, woedend dat hij er een machtsspelletje van maakte. Waarschijnlijk had hij geen woord gehoord van wat ze hem had uitgelegd. ‘Dan kun je heel lang blijven wachten.’


  Haar reactie vond hij blijkbaar erg vermakelijk. ‘Dat betwijfel ik,’ zei hij grijnzend. ‘Zolang duurt het niet, en reken maar dat ik er dan aan toe ben.’


  Hoofdstuk 17


  


  


  


  Verwacht niet dat het leven goed voor je zal zijn omdat je zo’n goed mens bent. Dat is even irreëel als de verwachting dat een dolle stier je niet aanvalt omdat je vegetariër bent. (Shari R. Barr)


  


  KAREN CURTIS


  


  23 februari


  


  Glen Trnavski, de scheikundeleraar met wie ik een paar weken geleden op de parkeerplaats heb kennisgemaakt, heeft me gisteren na schooltijd gebeld. Vermoedelijk om me moed in te spreken na de verschrikkelijk lastige klas waaraan ik had lesgegeven.


  In tegenstelling tot wat mijn moeder beweert, ben ik geen geboren onderwijzeres. Het enige voordeel van mijn huidige aanstelling is, dat ik tijdelijk werk op de school van Peter Murchison, de man van Julia. Hij is erg aardig en geweldig met de kinderen.


  Glen heeft wel iets van hem weg. Net als Peter is hij rustig en niet gauw van zijn stuk te brengen. Allebei hebben ze een groot gevoel voor humor. Glen lijkt niet op Jeff of op een van de andere jongens die ik van toneel ken. Juist omdat hij zo onverstoorbaar is, voel ik me bij hem op mijn gemak. Ik ken niemand bij wie ik zo mezelf durf te zijn.


  Toen ik me afvroeg hoe dat kwam, besefte ik dat hij echt naar me luistert, maar dat niet alleen. Hij is ook nog geïnteresseerd in wat ik te vertellen heb. Wat ik nog het leukst van hem vind, is zijn lach, die van diep uit zijn borstkas lijkt te komen. Nee, hij is mijn type niet! Daarvoor is hij te gelijkmatig, te saai. Correctie, niet saai, maar voorspelbaar. Hij mist gedrevenheid, een alles verterende ambitie… nou ja, al die eigenschappen waarvan ik er misschien wel te veel bezit.


  Ik geniet echter van zijn gezelschap en heb hem maar meteen duidelijk gemaakt dat het bij een gewone vriendschap moet blijven, al zou hij wel meer willen. Na alle afwijzingen van de laatste tijd, vind ik zijn openlijke verliefdheid wel strelend, ook al kan ik die niet beantwoorden. Ik ben nu eenmaal iemand die hunkert naar aandacht.


  Over afwijzingen gesproken… maandag heb ik auditie gedaan voor een ander reclamefilmpje. Deze ging over haarspray en ik zou de uitslag snel horen.


  Eerlijk gezegd vond ik mezelf best goed. Het zou kunnen dat ik niet geschikt ben voor de rol van perfecte huisvrouw, maar die van dom modepopje is me op het lijf geschreven. Daarom heb ik er deze keer goede hoop op. Mijn agent zei dat ik er uiterlijk volgende week meer over zou horen.


  Na de onfortuinlijke bijeenkomst in de jachtclub heeft mijn moeder me niet meer gebeld. Niet dat het me iets kan schelen. Het is juist een zegen dat ze zich niet met mijn leven bemoeit. Haar voortdurende gevit kan ik missen als kiespijn. Hoe ik ook mijn best doe, ik kan nooit aan haar verwachtingen voldoen. Waarom wil ze me niet gewoon accepteren zoals ik ben? Dat is toch wat elk kind nodig heeft. Liefde en acceptatie.


  Mijn moeder verlangt van me dat ik me gedraag volgens haar normen. Als ik doe wat zíj acceptabel vindt, kan ze namelijk over me opscheppen bij haar vrienden. Alleen op die manier kan ik haar liefde verdienen. Ik vind dat ontzettend krom en niet eerlijk want…


  Stop! Dit is kennelijk nog steeds een heet hangijzer voor me, anders zou ik er niet bladzijden over vol pennen. Dan had ik ook niet het woord ‘acceptatie’ voor dit jaar gekozen. Nou ja, ik zou ook graag voor een rolletje in een film geaccepteerd worden! Positief blijven, houd ik mezelf voor.


  Om op Glen terug te komen: morgenavond gaan we naar de bioscoop. Achteraf vraag ik me af of dat wel verstandig van me is. Misschien had ik zijn uitnodiging beter kunnen afslaan. Nu lijkt het wel of ik hem aan het lijntje houd en dat wil ik juist niet.


  Maar goed, hij heeft me gevraagd. Het is niet zo dat ik kieskeurig kan zijn en dat de aanbidders rijen dik voor de deur staan. Jammer genoeg niet. Niet om te klagen, maar ik vind Glen zo… saai. Ik voel me prettig bij hem, maar erg opwindend kan ik zijn gezelschap niet noemen.


  Daarnet heb ik nog eens nagelezen wat ik vandaag in mijn dagboek heb genoteerd. Geen woord over Victoria tot nu toe, terwijl mijn zus de laatste tijd vaak ter sprake komt tijdens de donderdagmorgenbijeenkomsten van de ontbijtclub. Liz begon erover dat het haar opviel hoe vaak ik haar naam noemde, maar ze heeft dan ook een scherp opmerkingsvermogen. Julia viel haar meteen bij.


  Toen ik vroeg wat daar zo vreemd aan was, zei Liz dat ik in een eeuwige competitie met haar ben verwikkeld om de aandacht van mijn moeder. Alsof ik dat zelf niet wist! Daarna zei ze iets wat ik nogal irritant vond, maar wat me toch aan het denken heeft gezet. Volgens haar kleed ik me zo buitenissig – hoezo? – om mijn moeder te provoceren, met andere woorden, om negatieve aandacht te trekken.


  Daar ben ik het totaal niet mee eens. Ik doe helemaal níéts om de aandacht van mijn moeder te trekken. Ik heb nu eenmaal een eigen stijl, die volgens mijn bescheiden mening hip en artistiek is. Daarmee druk ik uit hoe ik me voel. Ik ben gewoon mezelf.


  Word ik even diepzinnig!


  Hoe dan ook, ik vind het vervelend tegen mijn vrienden te zeggen dat ze het bij het verkeerde eind hebben. De verhouding tussen mij en mijn moeder heeft niets met Victoria te maken. Het is waar dat ik met mijn zus concurreer, maar dat is niet mijn schuld. Het ligt aan haar.


  Victoria heeft nooit haar best hoeven doen om perfect te worden, want dat was ze al. Ze heeft altijd alles volgens het boekje gedaan. Ze was het ideale, brave meisje. Zij is er de oorzaak van dat ik altijd faalde, want het is me nooit gelukt net zo knap, slim en succesvol te worden als zij.


  Genoeg over dit onderwerp. Er valt niets meer over te zeggen.


  Ik ga naar bed.


  


  Het was zaterdagavond. Rond zes uur begon Karen ernstig te twijfelen of ze haar afspraak met Glen Trnavski wel moest laten doorgaan.


  Bezorgd vroeg ze zich af of ze hem gebruikte om haar gekwetste ego op te krikken. Ook was ze bang dat ze te hoge verwachtingen had gewekt door zijn uitnodiging aan te nemen.


  Gisteravond had ze zich die vragen nog niet gesteld, maar nu het tijdstip naderde dat hij haar op zou halen, kreeg ze ineens wroeging. Weliswaar had ze benadrukt dat ze ‘gewoon vrienden’ waren, maar toch…


  Op het moment dat ze de telefoon wilde pakken om hem af te bellen, ging het toestel over. Ze hoopte dat Glen, door een wonder van telepathie, had besloten háár af te bellen. Het leek een elegante manier om het hele probleem uit de wereld te helpen.


  ‘Hallo,’ riep ze opgewekt in de hoorn.


  Geen antwoord.


  ‘Hallo,’ herhaalde ze, deze keer harder. ‘Jeff, ben jij dat?’


  Sinds hun laatste ruzie had ze niets meer van hem gehoord. Toch bleef ze zich afvragen hoe het met hem ging. Op de een of andere manier verwachtte ze dat hij nog wel contact zou opnemen.


  ‘Je bent hartstikke gestoord, weet je dat? Als jij het bent, Jeff, weet je hoe ik erover denk. Als het iemand anders is, donder op.’ Met een klap smeet ze de hoorn in de standaard, luid genoeg om degene die haar had gebeld, enorme spijt te bezorgen.


  Glen Trnavski stond vijf minuten voor zeven met een bos roze anjers voor haar deur.


  Toen ze het boeket zag, voelde ze zich schuldig dat ze de afspraak had willen afzeggen. ‘Wat aardig van je, dank je wel.’ Ze begroef haar neus in de anjers. Het waren geen originele bloemen, maar dat kon haar niets schelen. Het was lang geleden dat een man een presentje voor haar had meegenomen, en al helemaal zoiets traditioneels als een boeket bloemen. Het gebaar ontroerde haar zo dat ze hem bijna om de hals wilde vliegen. Ze moest zichzelf goed inprenten dat dit hun eerste afspraak was en alleen een vriendschappelijk uitje.


  ‘Weet je al welke film je wilt zien?’ vroeg hij, terwijl hij achter haar aan naar binnen liep.


  ‘Mag ik kiezen?’ Dat verbaasde haar; meestal hadden de mannen een film uitgezocht of legden ze hun keus nog even formeel aan haar voor. ‘Er is een nieuwe film met Julia Roberts, die ik graag zou willen zien,’ opperde ze. ‘Maar het is een vrouwenfilm,’ zei ze er voor de zekerheid bij, voor het geval hij, net als de meeste mannen, liever naar actiefilms keek met explosies, achtervolgingen en veel bloed.


  ‘Dat lijkt me prima.’


  Wat was hij toch inschikkelijk! Aan de ene kant vond ze het een prettige eigenschap, aan de andere kant had ze er ook moeite mee. Glen leek haar niet het type om fel mee in debat te gaan, niet iemand die voor vuurwerk in haar leven kon zorgen.


  Nadat ze de anjers, bij gebrek aan echte vazen, in een lege mayonaisepot had gezet, pakte ze haar jas en tas. Ze stonden al op het punt te vertrekken toen de telefoon weer overging.


  ‘Momentje…’ Ze rende naar het toestel en pakte het uit de standaard.


  Het was zaterdagavond. Eigenlijk verwachtte ze niet dat haar agent zou bellen, maar toch wilde ze het risico niet lopen dat een belangrijk aanbod haar neus voorbij zou gaan. Op haar goedkope antwoordapparaat kon ze niet vertrouwen, want dat liet haar helaas vaak in de steek.


  ‘Hallo?’


  Weer niets.


  Ongeduldig verbrak ze de verbinding. ‘Dat was daarnet ook al zo. Als ik hem aanneem, is er niemand, of beter gezegd, hoor ik niemand.’


  ‘Heb je enig idee wie de geheimzinnige beller kan zijn?’


  ‘Dat niet.’ Over Jeff wilde ze het maar niet hebben.


  ‘Weet je het telefoonnummer?’ vroeg hij.


  ‘Ik heb geen nummermelding.’ Hoewel ze het niet graag toegaf, moest ze veel te zuinig leven om zich de luxe van een nummermelder te kunnen permitteren. Haar telefoonrekening was al hoog genoeg zonder dat soort extraatjes. De enige uitspatting die ze zich veroorloofde was het wisselgesprek, voor als haar agent zou bellen terwijl ze met een vriendin aan de lijn hing. Ze moest er niet aan denken dat ze daardoor een belangrijke auditie zou mislopen.


  Misschien kon ze het nummer nog achterhalen door ‘sterretje – 69’ in te toetsen. Toen ze dat probeerde, hoorde ze dat het een geheim nummer was. Kreunend gaf ze het op.


  ‘Als er nog eens wordt gebeld, ben je niet thuis,’ zei Glen met glasheldere logica. ‘Misschien laat de beller nog een boodschap achter.’


  Dat zei hij om haar gerust te stellen, en hij had gelijk. Er was geen enkele reden bang te zijn. Opgelucht schakelde ze het antwoordapparaat in en pakte haar wollen cape, een van haar favoriete kledingstukken. Glen nam de mantel van haar over en legde hem over haar schouders. Weer zo’n galant gebaar. Al was het ouderwets, toch deden die kleine attenties haar diep in haar hart goed. Geen enkele man had haar ooit in haar jas geholpen. Ze kende het alleen uit zwart-witfilms en kostuumdrama’s.


  Het bleek een humoristische film te zijn, en ze vermaakten zich kostelijk. Daarna gingen ze naar een populair Italiaans restaurant en namen een vegetarische pizza met rode wijn.


  Gaandeweg de avond verloor Karen al haar bedenkingen over de afspraak. De tijd vloog om en ze genoot met volle teugen. Daarom vond ze het jammer dat Glen haar om elf uur weer naar huis bracht. Ze vroeg of hij wilde binnenkomen om een kop koffie te drinken, maar die uitnodiging sloeg hij af.


  Zodra ze de deur achter hem had dichtgedaan, werd ze onzeker. Was ze eigenlijk wel goed door de test gekomen? Zou Glen het net zo naar zijn zin hebben gehad als zijzelf?


  In de woonkamer knipperde het lampje van haar antwoordapparaat. Ze luisterde het bandje af. Er was maar liefst zes keer gebeld en even vaak opgehangen. Ze begreep er niets van. Eén of twee anonieme telefoontjes zou ze nog kunnen begrijpen, maar wie belde er nu zes keer voor niets?


  De mysterieuze beller was in elk geval hardnekkig geweest. Even overwoog ze de stekker uit het stopcontact te trekken, zodat ze ongestoord kon slapen.


  Met het geluid van de tv op de achtergrond begon ze zich uit te kleden. Op het moment dat ze haar pyjama aantrok, ging de telefoon weer. In de overtuiging dat het weer de pestkop zou zijn, keek ze alleen maar naar het toestel. Ze zou het laten rinkelen totdat het antwoordapparaat aansloeg. Vlak voordat de machine het van haar overnam, vloog ze echter naar de telefoon en drukte op de verbindingstoets. Waarom ze dat deed, zou ze niet kunnen verklaren. Het ene moment keek ze nog naar het toestel en even later had ze het in een onbedwingbare impuls al in haar hand.


  ‘Hallo?’ riep ze, woedend op de anonieme gek aan de andere kant van de lijn.


  Stilte.


  Net wilde ze de verbinding verbreken en de stekker uit het stopcontact trekken om verdere irritatie te voorkomen, toen een vrouwenstem haar naam zei, zo zacht dat Karen het bijna niet kon horen.


  ‘Hallo,’ herhaalde ze. ‘Wie is daar?’


  ‘Met mij.’


  Hoe ze haar hersens ook pijnigde, ze kon de stem niet thuisbrengen. ‘Wie is daar?’


  ‘Victoria.’


  ‘Wat is er aan de hand?’ vroeg ze geprikkeld. ‘Ben jij degene die de hele tijd belt en dan weer ophangt? Verdorie, je hebt me de stuipen op het lijf gejaagd. Waarom doe je dat?’


  ‘Ik… kan niet harder praten, want dan hoort Roger me.’


  Roger, de kwal, haar zwager. ‘Mag hij niet weten dat je belt?’


  ‘Nee…’


  Ze meende iets te horen wat op een ingehouden snik leek.


  ‘Wat is er, Victoria?’ vroeg ze vriendelijker.


  Geen reactie.


  ‘Ben je daar nog?’ Hoewel ze geen klik had gehoord, bleef het aan de andere kant van de lijn stil.


  ‘Ja, ik ben er,’ fluisterde haar zus vrijwel onhoorbaar.


  Victoria had vermoedelijk problemen, anders had ze nooit gebeld, en al helemaal niet zo laat op de avond. Trouwens, al die keren dat ze had opgehangen…


  Ineens bekroop haar een hevige ongerustheid. Ze wilde iets doen, wilde ingrijpen, want bij haar zuster thuis was iets ernstigs aan de hand. ‘Ik kom jou en Bryce ophalen.’


  ‘Nee,’ antwoordde Victoria scherp.


  ‘Wat is er gebeurd?’


  Victoria aarzelde even, hapte naar adem en fluisterde iets wat Karen amper kon verstaan. ‘Roger en ik hebben ruzie gehad.’


  Karen begreep niet goed wat haar zuster van haar verwachtte. Wilde ze medeleven? Had ze behoefte aan advies. Dat kon ze zich niet voorstellen, maar ze besloot het haar zelf te vragen.


  Op dat moment ging Victoria echter verder. ‘Jij bent zo flink…’ zei ze met trillende stem. ‘Jij komt tenminste voor jezelf op. Dat heb ik altijd in je bewonderd. Ik… wilde even met je praten, je vertellen…’ Haar stem stierf weg.


  ‘Gaat het überhaupt wel goed tussen Roger en jou?’


  Weer dezelfde aarzeling. ‘Nee.’


  ‘Weet je zeker dat ik je niet hoef op te halen?’


  ‘Ja.’


  ‘Kan ik iets doen om je te helpen?’ Ze ging op de bank zitten, met haar benen onder zich gevouwen. ‘Wil je van huis weglopen of praten of iets anders?’


  Ze vroeg zich af wanneer ze voor het laatst echt met haar zus had gepraat. Dat was een eeuwigheid geleden, toen ze nog op de middelbare school hadden gezeten. Haar zus was twee jaar ouder en Karen had in die tijd erg tegen haar opgekeken. Wrijving was er pas ontstaan nadat Karen zich bij de toneelgroep had aangesloten.


  ‘Ik denk dat niemand me kan helpen,’ fluisterde Victoria, gedempt snikkend.


  Ze kreeg ineens intens medelijden met haar. ‘Heb ik je wel eens verteld dat ik Roger een kwal vind?’


  Victoria reageerde met een hikkend geluid, half lachend en half huilend. ‘Nee, maar dat vermoedde ik al. En Roger… wel, hij weet het.’


  ‘Goed zo.’


  ‘Soms denk ik…’


  ‘Waar hadden jullie eigenlijk ruzie over?’


  ‘Dat… doet er niet toe. Het kan over van alles gaan.’


  ‘Luister, mensen zijn het niet altijd met elkaar eens. Toen we klein waren, hadden we ook vaak ruzie, weet je nog wel? Maar daarom houden we nog wel van elkaar.’


  Ze was niet van plan partij te trekken of zich te mengen in de onenigheid tussen haar zuster en zwager. Alles wat ze wilde was Victoria aansporen een volwassen oplossing te vinden voor haar huwelijksproblemen door zo nodig even afstand te nemen. ‘Waarom komen Bryce en jij niet bij mij? Jullie kunnen hier blijven slapen, of we gaan de hele nacht kletsen, net als vroeger.’


  ‘Dat kan niet.’


  ‘Natuurlijk wel. Ik kan je komen ophalen, als je dat liever hebt.’


  ‘Nee… niet doen.’


  Toen de ernst van de situatie ineens tot haar doordrong, kneep ze zo hard in de hoorn dat het pijn deed. ‘Is er soms een reden dat ik je niet mag zien?’


  Zacht snikkend antwoordde haar zus: ‘Ja.’


  Een ijskoude rilling liep over haar ruggengraat. Die schoft! Langzaam begon het tot haar door te dringen wat er was gebeurd. Ze wist zeker dat Roger haar zuster had mishandeld. ‘Die klootzak heeft je geslagen, nietwaar?’
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  We staan er allemaal alleen voor. (Lily Tomlin)


  


  CLARE CRAIG


  


  9 maart


  


  De hele dag ben ik met Michael bezig geweest. Niet letterlijk, maar wel figuurlijk, want hij is voortdurend in mijn gedachten geweest.


  Vandaag moest hij naar het ziekenhuis voor de tweede toediening van zijn chemotherapie. Alex zou hem komen ophalen op hetzelfde tijdstip als de vorige keer.


  Voor Miranda is het blijkbaar te veel moeite. Ze verschuilt zich achter het feit dat ze haar klantenkring in de nagelstudio aan het opbouwen is en daarom geen afspraken kan missen. Ik word witheet als ik Michael haar harteloze gedrag hoor goedpraten.


  Alex is wel zo verstandig dit heikele onderwerp te vermijden. Niet alleen om mij die ergernis te besparen, maar waarschijnlijk gruwt hij zelf net zo hard van het idee dat zijn pa met een jonge meid samenwoont.


  Ik begrijp best dat het voor Alex heel moeilijk is om te zien hoe ziek Michael is. Ik leef met hem mee. Per slot van rekening blijft het zijn vader.


  Wat ik echter niet begrijp, is dat ik zelf zo met Michael begaan ben. Waarom trek ik het me zo aan dat hij ziek is, terwijl het me koud zou moeten laten? Toch is het een feit dat ik me zorgen om hem maak, vooral nu ik weet hoe ernstig ziek hij is.


  Hoewel hij tot nu toe ontwijkende antwoorden op mijn vragen heeft gegeven, heb ik begrepen dat het een vorm van leverkanker is. Alex weet nauwelijks meer dan ik. Hoe dan ook, het ziet er slecht voor hem uit.


  Toen we in scheiding lagen, dacht ik nog dat ik hem graag zou zien lijden, maar nu weet ik wel beter. Drieëntwintig jaar huwelijk, waarvan de meeste jaren gelukkig zijn geweest, vlak je niet zomaar uit. We hebben samen twee kinderen gekregen en een bloeiende zaak opgezet. Als je zoveel met elkaar hebt gedeeld, kun je niet onverschillig blijven. Ik denk dat het daardoor komt.


  Men zegt dat liefde en haat dicht bij elkaar liggen. De juistheid van die uitspraak heb ik zelf ervaren. In feite loopt er zo’n dunne scheidslijn tussen die twee emoties, dat die soms helemaal wegvalt.


  Michaels chemokuur neemt bijna de hele dag in beslag. Na acht uur in het ziekenhuis te hebben gelegen, is hij zo zwak dat hij nauwelijks op zijn benen kan staan. Hij krijgt vier dagen achter elkaar een infuus met een cocktail van remmende medicatie, daarna heeft hij drie weken rust. Ik weet niet hoeveel behandelingen hij zou krijgen, maar Alex dacht dat het er vier waren. Vier maanden voor zoiets lijkt me verschrikkelijk lang.


  Ik ben al twee keer naar het ziekenhuis geweest om Michael af te halen. Alex kan zich soms niet vrijmaken van school en ik hoef immers niet elke dag te werken.


  Mijn vriendinnen van de ontbijtclub zijn bezorgd en vinden dat ik dit eigenlijk niet zou moeten doen. Volgens hen zijn er genoeg andere manieren waarop Michael naar huis kan komen, dus waarom moet ik chauffeur voor hem spelen? Hoewel ik ze gelijk geef, merk ik dat ik even later toch weer in de auto stap en koers zet naar het ziekenhuis.


  Mijn gevoelens voor hem zijn een verwarrende mengeling van liefde, haat, medelijden en woede – soms allemaal tegelijk.


  Niet alleen ik, maar ook Michael is in de war. Hij weet niet zo goed wat hij van de situatie moet vinden. We praten weer gewoon met elkaar, maar nooit over háár of over de scheiding. De rit van het ziekenhuis naar zijn woning duurt ongeveer een halfuur, afhankelijk van de drukte op de weg. In die tijd praten we over de meest uiteenlopende zaken. Dat lijkt me niet meer dan normaal. Per slot van rekening hebben we ruim twintig jaar lang niets anders gedaan.


  Toen ik hem voor het eerst moest afhalen, ging het gesprek nogal stroef. De vorige keer heeft Michael me verteld over de bijwerkingen van de chemo’s: vermoeidheid en misselijkheid, gewichtsverlies en depressiviteit. Verder wordt hij kaal, maar dat lijkt mij van ondergeschikt belang, hoewel zijn jonge modieuze vriendin daar wel anders over zal denken.


  De tweede keer moest ik opnieuw stoppen. Ik ging langs de kant van de weg staan, en net als de vorige keer, strompelde Michael naar buiten en begon meteen over te geven. Daarna gebeurde er iets merkwaardigs. Hij boog zich nog iets verder voorover en raakte met zijn vinger zijn eigen braaksel aan. Ik kon mijn ogen niet geloven. Waarom zou hij dat doen? Die vraag brandde op mijn lippen. Onder normale omstandigheden zou het niet bij hem zijn opgekomen zoiets te doen.


  Nadat hij zijn mond met water had gespoeld, vertelde hij me wat zijn beweegreden was geweest. Elke keer als hij moet overgeven, vertelde hij, heeft hij het gevoel dat zijn hele lichaam in brand staat. Hij raakte zijn maaginhoud aan om te voelen of het zo heet was als het leek wanneer hij het uitspuugde. Dan had hij namelijk het gevoel alsof er een stroom gloeiende lava door zijn slokdarm gleed.


  Ik wachtte even tot hij was bijgekomen en de frisse lucht had ingeademd. Hij was zo zwak dat hij tegen de bumper leunde.


  Daarna moest ik hem in de auto helpen, wat hij nogal gênant leek te vinden. Toen hij zich had geïnstalleerd en we verder reden, vroeg hij langs zijn neus weg hoe het met Mick ging. Onze oudste zoon blijft halsstarrig weigeren zijn vader te zien, zelfs nu hij weet dat Michael kanker heeft, want dat heb ik hem zelf verteld. Mick is net zo koppig en rancuneus als ik. Daar ben ik niet bepaald trots op.


  Niet alleen weigert Mick nog steeds met zijn vader te praten, maar ook met Alex. Ik vraag me af of Michael dat weet. Eigenlijk komt het door hem dat zijn zoons met elkaar overhoopliggen. Ze hebben al weken geen woord meer met elkaar gewisseld. De verwijdering tussen die twee is pijnlijk om aan te zien, temeer omdat ze vroeger onafscheidelijk waren.


  Tijdens de scheiding stonden de jongens en ik elkaar heel na. We hebben ons er samen doorheen gevochten. Maar nu kan Mick het zijn broer niet vergeven dat die zich met zijn vader heeft verzoend. Ook neemt hij het me kwalijk dat ik Michael soms van het ziekenhuis naar huis breng. Ik mag blij zijn dat hij nog wel tegen mij praat. Hoe onaardig het ook klinkt, het is maar goed dat hij studeert en niet meer thuis woont.


  Toen ik Michael voor zijn huis wilde afzetten, zei hij dat het hem speet dat de relatie tussen hem en zijn zoons was vertroebeld. Ook al ziet hij Alex nu wekelijks, hij beseft dat hun relatie nooit meer zo goed zal worden als vroeger. Daarvoor is er te veel gebeurd. En Mick zal waarschijnlijk niets meer met hem te maken willen hebben.


  Michael wilde me blijkbaar duidelijk maken hoeveel hij om zijn kinderen geeft en hoe erg het hem spijt. Als het aan hem lag, zou hij er alles voor overhebben de schade te herstellen.


  Terwijl hij me dat vertelde, zag hij er intens verdrietig uit. Als een gebroken man stapte hij uit de auto en schuifelde naar het armoedige huurhuisje waar hij met Miranda woont.


  Pas toen hij uit het zicht was, realiseerde ik me iets wat me niet eerder was opgevallen.


  Tijdens zijn uitgebreide opsomming waar hij allemaal spijt van had, is mijn naam geen enkele keer genoemd.
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  Bekijk het leven van binnenuit – niet alleen van buitenaf. (Anne Baxter)


  


  LIZ KENYON


  


  13 maart


  


  Annie heeft me in haar mooiste handschrift een brief geschreven. Toen ik uit mijn werk kwam, lag hij op me te wachten.


  Hoewel ik het heerlijk vond iets van mijn kleindochter te horen, was het uiteindelijke resultaat dat ik me de rest van de avond somber en rusteloos voelde. Een paar maanden geleden woonde ze nog in Willow Grove en logeerde ze in het weekend meestal bij mij. Ik mis onze knusse theepartijtjes, de koekjes die we bakten en de avonden dat ze in bed tegen me aan kroop.


  Nadat ik de brief twee keer had gelezen, liep ik naar de slaapkamer. Op de bovenste plank van mijn kast, bedekt door een laagje stof, vond ik de grote hoeden en witte handschoenen die we droegen als we zogenaamd op visite gingen. Wat hadden we een plezier als we theedronken – die van haar met een scheutje melk – uit de mooie porseleinen kopjes die ik van Steves moeder heb geërfd. We aten onze zelfgebakken koekjes op en hielden merkwaardige gesprekken, waarom we zelf hard moesten lachen. Als ik daaraan terugdenk, springen de tranen me in de ogen.


  Hoewel ik Amy en de kinderen elke week door de telefoon spreek, is het niet meer hetzelfde. Ik mis Annie en Andrew zo erg dat het bijna pijn doet. Ze zijn mijn enige kleinkinderen, een voortzetting van Steve en mij, van onze prachtige tijd samen.


  Vanavond had ik geen trek. Toch heb ik mezelf gedwongen iets te eten, al heb ik nauwelijks aandacht aan het koken besteed en kon ik met moeite een paar happen door mijn keel krijgen.


  Toen Steve nog leefde, was de avondmaaltijd altijd het hoogtepunt van de dag. Ik dekte de tafel in de eetkamer met een linnen tafellaken en ons mooie servies. Vaak dronken we er een glas wijn bij. Ik kookte graag en goed. Daar was ik trots op. Tegenwoordig zie ik koken en eten als een verplichting, die ik met meer of minder tegenzin vervul.


  Na het eten, toen mijn zelfmedelijden weer een beetje was gezakt, ben ik met Tinkerbell op schoot aan mijn bureau gaan zitten om Annies brief te beantwoorden. Daarin deed ik de nogal ondoordachte belofte dat ik haar deze zomer kom opzoeken.


  Dat voornemen had echter een wonderbaarlijk goed effect op mijn humeur. Vrijwel meteen klaarde mijn stemming op, en in een opwelling besloot ik de reis per auto te maken, van Californië naar Oklahoma te rijden. Ik vlieg namelijk niet graag. Ik vind het een bezoeking om in een te krappe stoel bekneld te zitten en de meermalen gerecyclede lucht in te moeten ademen. Bovendien zit ik altijd achter de een of andere onverlaat, die het beetje ruimte dat ik heb in beslag neemt door zijn rugleuning te laten zakken. Waarom zou ik gaan vliegen als ik tijd genoeg heb om erheen te rijden?


  In gedachten hoor ik Amy en Brian al protesteren. Mijn kinderen zullen me erop wijzen dat het een gevaarlijke onderneming is voor een vrouw alleen. Ze zullen willen weten waarom ik dat risico wil lopen als ik ook kan vliegen. Mijn antwoord zal hun waarschijnlijk niet bevallen.


  Vroeger hebben Steve en ik lange autotochten gemaakt, zowel met als zonder de kinderen. Daar hebben we altijd enorm van genoten, en het is een van de vele dingen die ik nog steeds mis.


  Het is geen opgave om dagenlang achter elkaar in de auto te zitten met iemand van wie je houdt en die je door en door kent. Het is juist een bijzonder groot genoegen en in mijn ogen de meest ideale manier van reizen.


  Hoewel ik niemand heb met wie ik op dezelfde manier zou kunnen reizen, voel ik er veel voor in mijn eentje naar Oklahoma te gaan. In de zomer heb ik drie weken vakantie, genoeg tijd om er in etappes naartoe te rijden, onderweg te stoppen wanneer ik daar zin in heb en ruim een week over te houden om bij mijn dochter te logeren.


  Het is niet zo dat ik stomme dingen van plan ben. Ik zal heus wel opletten. Thuis kan er ook van alles misgaan en ik pieker er niet over de rest van mijn leven angstvallig elk risico te vermijden. Ik hou nu eenmaal van autorijden en van mijn kleinkinderen, dus op naar Tulsa!


  Alleen lijkt het me niet verstandig de kinderen nu al over mijn plannen in te lichten, nog niet in zo’n vroeg stadium. Anders gaan ze zich nu al ongerust maken en druk op me uitoefenen om ervan af te zien. Niet dat ik me daar iets van zal aantrekken. Mijn besluit staat vast. Morgen zal ik mijn vakantie alvast inroosteren. Bij het idee dat ik over een paar maanden Annie en Andrew zal zien, voel ik me een stuk beter.


  Net toen ik op het punt stond naar bed te gaan, belde Karen op. Ze vroeg hoe ze aangifte kon doen voor een andere vrouw, die door haar man werd mishandeld. Zonder dat ze Victoria bij naam noemde, begreep ik dat ze het over haar zus had.


  Karen is woedend en terecht. Ze wil dat die smeerlap onmiddellijk wordt gearresteerd. Hoewel ik niet goed weet waarom ze uitgerekend mij moest bellen, zal dat wel te maken hebben met het feit dat ik de oudste – en in haar ogen – de wijste ben. Of wellicht neemt ze automatisch aan dat ik door mijn werk in het ziekenhuis op de hoogte ben van huiselijk geweld.


  Ik heb haar verteld dat, voor zover ik weet, een derde geen aanklacht kan indienen. Dat moet het slachtoffer zelf doen.


  Hoewel Karen uiterst zorgvuldig met de vertrouwelijke informatie omging, was het voor mij niet moeilijk te raden wat er aan de hand was. Ik weet niet hoe haar zwager heet, want ze noemt hem nooit bij zijn echte naam, maar altijd ‘de kwal’, wat een tamelijk treffende typering voor hem schijnt te zijn.


  Ik luisterde dus alleen maar, terwijl Karen vertelde dat die vuile smeerlap zijn vrouw had mishandeld en dat, juist op het moment dat ze ‘de vrouw’ er min of meer van had overtuigd dat ze een aanklacht moest indienen, ‘de kwal’ tot inkeer was gekomen en beterschap had beloofd, waarna ‘de vrouw’ hem alles had vergeven.


  Karen was des duivels, niet alleen op ‘de kwal’, maar ook op haar zuster. Ze vindt het moeilijk Victoria’s besluit te accepteren. Keer op keer begon ze over het gevaar waarin ‘de vrouw’ en haar kind zich mogelijk bevonden en dat de smeerlap niet te vertrouwen was.


  Ik herhaalde nogmaals dat ze niets kon doen buiten medeweten van de vrouw zelf. Dat vond ze een teleurstellende mededeling, maar daaraan kan ik helaas niets veranderen.


  Het is me opgevallen dat Karen al maanden klaagt dat ze zo’n slechte relatie met haar familie heeft. Zelfs ‘acceptatie’, haar woord voor dit jaar, heeft daarmee te maken.


  Een tijdje geleden sprak ze op onze bijeenkomst over haar plan om het contact met haar moeder helemaal te beëindigen. We hebben het haar alle drie afgeraden. Als ze zoiets zou doen, krijgt ze daar later beslist spijt van. Familie is veel te belangrijk om er in een opwelling mee te breken.


  Karen heeft onze woorden ter harte genomen en ik denk dat ze er achteraf blij om is. Haar zus heeft nu al haar liefde en steun nodig, want uit Karens verhaal maak ik op dat ‘de vrouw’ niet bij haar ouders terechtkan.


  Het zou me niets verbazen als ze de enige is aan wie Victoria hulp kan vragen.


  


  Liz had het die ochtend zo druk gehad dat ze zich zelfs geen tijd had gegund voor een korte lunchpauze. Inmiddels was het twee uur geworden en begon haar maag te protesteren. Om toch iets te eten, besloot ze snel een broodje in de personeelskantine te halen en dat aan haar bureau op te eten.


  Op dat moment stormde Donna DeGooyer, hoofd Maatschappelijk werk, zonder kloppen haar kantoor binnen. ‘Je gaat toch niet weg?’ vroeg ze verschrikt.


  ‘Wat kan ik voor je doen?’


  ‘Ik heb je hulp nodig. Ik zit met pleegouders die hun kind komen ophalen, een advocaat die zijn papieren niet in orde heeft en een jonge moeder die op haar besluit wil terugkomen. De advocaat en de afstandsmoeder zijn op weg naar mijn spreekkamer.’


  ‘Ik sta op het punt naar de kantine te gaan, want ik moet eerst iets eten. Loop je met me mee?’


  Verbaasd keek Donna op haar horloge. ‘Zo laat nog? Ga maar gauw lunchen. Dan zie ik je straks wel.’


  Met haar portemonnee in haar hand haastte Liz zich naar het souterrain, waar zich de ziekenhuiscafetaria bevond. Het eten was er niet alleen goedkoop, maar voor een bedrijfskantine ook nog verrassend goed. Omdat lunchtijd bijna voorbij was, zaten er nog maar een paar mensen in de zaal.


  Nadat ze een blad had gepakt, dat ze langs de vitrines schoof, bekeek ze wat er nog aan etenswaren over was. Op dit tijdstip was er weinig keus. Ze koos een broodje met eiersalade en een kaaspasteitje. Verrast keek ze op toen Sean Jamison zijn dienblad naast de hare schoof.


  ‘Eiersalade?’ zei hij sceptisch. ‘Met een pasteitje. Hm, hoog vetgehalte en lage voedingswaarde. Zou ik niet doen.’


  Onverstoord zette ze beide gerechten op haar blad neer.


  ‘Klopt het dat je koppig bent?’


  Zonder hem ook maar even aan te kijken, mompelde ze: ‘Als je dat nog niet weet, ben je langzaam van begrip.’


  Het was bijna een maand geleden dat ze hem voor het laatst had gezien. Ze waren als goede vrienden uit elkaar gegaan. Hij had gezegd dat ze hem maar moest bellen en dat had ze niet gedaan. Ze mocht hem graag en vond hem plezierig gezelschap, maar was niet geïnteresseerd in het vluchtige avontuurtje dat hij kennelijk op het oog had.


  Hij pakte een broodje en… een kaaspasteitje. Wat een huichelaar, dacht ze bij zichzelf. Toen ze koffie inschonk, deed hij hetzelfde.


  ‘Lunch je hier?’ vroeg hij, terwijl ze tegelijkertijd naar de kassa liepen.


  Hoewel ze zich eigenlijk had voorgenomen de lunch op haar kamer te gebruiken, aarzelde ze even. ‘Dat was ik wel van plan.’


  ‘Ik ook.’


  Ze rekende af en koos een tafeltje bij het raam.


  Hij rekende af, liep haar richting uit en ging aan het volgende tafeltje zitten, recht tegenover het hare.


  Ze keek hem geërgerd aan. ‘Doe niet zo belachelijk!’


  ‘Mag ik dat als uitnodiging beschouwen?’


  Zuchtend antwoordde ze: ‘Stel je niet aan en kom gewoon hier zitten.’


  Binnen de kortste keren stond hij voor haar. Aan zijn triomfantelijke grijns was te zien dat hij reuze in zijn sas was, alsof het een krachtmeting was geweest die hij glansrijk had gewonnen.


  ‘Ik ben blij je weer te zien,’ zei hij, terwijl hij zijn broodje uit het cellofaan bevrijdde. ‘Ik had gehoopt eerder van je te horen, want eerlijk gezegd vond ik die maand wel erg lang. Je hebt mijn geduld zwaar op de proef gesteld, Liz. We weten allebei wat we willen, dus waarom doe je zo moeilijk.’


  Ze pakte het peper-en-zoutstel, klapte haar broodje open en bestrooide haar eiersalade scheutig met beide. ‘Geef je het nooit op?’ vroeg ze geïrriteerd. Ze was niet in de stemming voor zijn machospelletjes.


  ‘Hoe bedoel je?’


  ‘Dit is tijdverspilling. Ik bel je toch niet.’


  ‘Aha,’ zei hij met een gekwelde zucht. ‘Te trots zeker.’


  ‘Je zou beter moeten weten,’ wees ze hem terecht. ‘We hadden een geweldige avond totdat jij vond dat we dan ook met elkaar naar bed moesten. Alsof het alleen daarom draait.’


  ‘Dat zie je verkeerd. Ik vind je bijzonder aantrekkelijk, dus ik begrijp niet wat er mis mee is dat we elkaar een plezierige ervaring schenken.’


  Net wilde ze haar mond opendoen om opnieuw uit te leggen wat daar mis mee was, toen hij haar onderbrak.


  ‘Je bent seksueel geremd, hè?’ Het leek of hij het nog meende ook.


  Spontaan barstte ze in lachen uit, al was dat waarschijnlijk niet erg tactisch.


  ‘Weet je hoe ik erover denk?’ Zonder hem de kans te geven die vraag te beantwoorden, ging ze door. ‘Ik ben erg op je gesteld. Vraag me niet waarom. Maar op het gebied van man-vrouwrelaties heb je de diepgang van een platbodem.’


  ‘Ik heb geen verstand van boten, maar ik begrijp dat je op de beledigende toer gaat?’


  ‘Nee, ik zeg gewoon waar het op staat. Andere mensen durven dat blijkbaar niet.’


  ‘Dus ik mag blij zijn dat jij me de waarheid vertelt?’ Hij keek alsof hij het eerder vermakelijk vond dan kwetsend.


  ‘In feite wel, maar ik betwijfel of je er je voordeel mee doet. Ik vraag me af met wat voor soort vrouwen je de afgelopen tien jaar bent omgegaan, maar je image als playboy is allang aan slijtage onderhevig.’


  ‘Ik een playboy?’ vroeg hij geamuseerd. ‘Dat meen je niet?’


  ‘Je stelt me erg teleur, Sean,’ zei ze naar waarheid.


  Haar oprechtheid had blijkbaar een gevoelige snaar bij hem geraakt, want langzaam verdween de grijns van zijn gezicht.


  ‘Je ziet me alleen maar als een nieuwe uitdaging,’ constateerde ze op effen toon.


  Geërgerd schoof hij zijn bord met het half aangesproken broodje opzij. ‘Hé, dat hebben we dan gemeenschappelijk, want dat geldt voor jou ook. Jij bent alleen in me geïnteresseerd omdat je een trouwring om je vinger wilt. Maar je vergeet dat ik al een keer in het huwelijksbootje ben gestapt. Die ellende wil ik niet nog eens meemaken.’


  ‘Ik vraag je niet ten huwelijk. Ik zeg alleen dat ik niet met je naar bed wil als er geen sprake is van een vaste relatie.’


  ‘Ik zie het verband niet.’


  ‘Ik wel. Voor mij horen seks en liefde bij elkaar.’


  ‘Dat boek heb ik uit. Geen interesse meer om het nog eens te lezen.’


  Met grote ogen keek ze hem aan. Hij had haar verteld dat hij getrouwd was geweest, maar tot nu toe had ze niet beseft hoe ingrijpend die ervaring hem had beïnvloed. ‘Was je huwelijk zo slecht?’


  ‘Laat mijn ex erbuiten, wil je.’ Zijn gezicht was hard als steen.


  ‘Prima,’ antwoordde ze, terwijl ze bedacht dat hij het trauma van zijn scheiding al die tijd met zich mee had gedragen. Het kleine beetje dat hij erover had gezegd, bewees dat hij het verdriet en de pijn nog niet had verwerkt.


  ‘Ik heb geen behoefte aan terechtwijzingen: niet van jou of van wie dan ook.’ Boos stond hij op en beende met grote passen naar de uitgang van de zaal. Onderweg kiepte hij alles – het half verorberde broodje, het pasteitje en zelfs de koffie – in de afvalbak.


  De kans was klein dat ze hem nog zou zien, behalve als een ontmoeting onvermijdelijk was in verband met hun werk. Misschien was dat voor alle partijen het beste. Ze hadden niets met elkaar gemeen, dacht ze. Bij dat idee werd ze bekropen door een gevoel van triestheid.


  Ze wist dat ze de hoop moest laten varen dat het ooit nog iets tussen haar en Sean zou worden. Hoewel ze van nature geneigd was vast te blijven houden aan de mensen die haar lief waren, had ze van de afgelopen zes jaar geleerd dat je soms moest loslaten om niet gek te worden van verdriet. Dat was haar zelfbehoud geweest.


  


  Toen ze weer op haar eigen kantoor zat, kwam Donna binnen. Van haar opgeluchte gezicht kon Liz aflezen dat de problemen rond de adoptie inmiddels bevredigend waren opgelost.


  ‘Gaat het wel?’ vroeg Donna, die haar met een bezorgde blik aankeek.


  ‘Natuurlijk wel,’ antwoordde ze verbaasd. Was ze zo makkelijk te doorzien, zelfs voor haar collega’s?


  ‘Ik kwam dokter Jamison tegen. Hij had een gezicht als een oorwurm. Hebben jullie soms een aanvaring gehad?’


  Liz knikte. ‘Zoiets,’ mompelde ze. ‘We verschillen over bepaalde zaken nogal van mening.’


  Donna liet zich in een stoel vallen en sloeg haar benen over elkaar. ‘Ik begrijp die man niet. Dokter Jamison is een voortreffelijk arts, voor wie ik grote bewondering heb, maar hij gedraagt zich vaak hufterig, vooral tegenover vrouwen.’


  ‘Dat ben ik helemaal met je eens.’
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  In elke situatie verandert de komst van een kind de hele situatie.


  (Iris Murdoch)


  


  JULIA MURCHISON


  


  De hele ochtend was het al rustig in de wolwinkel. Geen hoopvol teken, dacht Julia, die in haar schommelstoel een proeflap aan het breien was om haar nieuwste aanwinst aan de klanten te kunnen tonen.


  Ze had een nieuw soort breigaren in vijftien verschillende tinten binnengekregen, waar ze niet mee mocht blijven zitten. Daarom had ze besloten er uitgebreid reclame voor te maken.


  De stilte werd alleen verbroken door het zachte getik van de metalen breipennen. Haar maag was de hele ochtend van streek geweest, maar ze deed haar best er geen aandacht aan te schenken. Evenmin wilde ze stilstaan bij de reeks onderzoeken die ze onlangs in het ziekenhuis had ondergaan. De uitslag was nog niet binnen. Feitelijk wist ze niet eens of ze die wel wilde weten, want ze had al meer dan genoeg aan haar hoofd. Als de baby het syndroom van Down zou hebben of een open ruggetje of andere aangeboren handicap, zou ze dat bij de geboorte vanzelf wel merken.


  Die kop-in-het-zand-strategie werkte prima op de dagen dat ze zich goed voelde. Op een dag als vandaag ging het haar minder makkelijk af. Haar maag bleef opspelen. Ook al was de misselijkheid minder erg dan in het begin van de zwangerschap, toch had ze er behoorlijk last van.


  Vlak voor de winkel bleef een Mercedes stilstaan, waaruit Irene Waldmann stapte. Ook dat nog! De moed zonk Julia bij voorbaat in de schoenen. Irene Waldmann was het prototype van de lastige klant; het mens bleef haar maar onder de neus wrijven dat ze zich één keer met een berekening had vergist. Ook in andere opzichten was ze moeilijk. Het duurde vaak een eeuwigheid voor ze had besloten wat ze wilde maken, en dan nog kwam ze er vaak op terug. Haar eisen waren vaak buitensporig. Zo nam ze het Julia kwalijk dat een bepaald soort wol niet meer leverbaar was, terwijl zij er toch echt niets aan kon doen, aangezien de betreffende wolfabriek failliet was gegaan.


  De kern van het probleem was, volgens Julia, dat Mrs. Waldmann zelf niet goed wist wat ze wilde. Te oordelen naar haar dure auto en kleding, was ze rijk. Misschien verveelde ze zich, zodat ze van het ene naar het andere project fladderde.


  ‘Hallo,’ groette Julia haar glimlachend.


  Zonder iets terug te zeggen struinde Irene Waldmann naar het rek waarin de boeken met breipatronen stonden.


  ‘Kan ik u ergens mee helpen?’


  ‘Nee, nog niet.’


  Toen ze aan het eind van haar pen was gekomen, stond Julia op. Ineens begon de winkelruimte om haar heen te tollen. Ze zocht steun bij de rugleuning van de stoel, en na een paar diepe ademhalingen hielden de duizelingen op. In plaats daarvan begon haar maag op te spelen, een waarschuwing die ze maar al te goed kende.


  ‘Als u mij even wilt verontschuldigen,’ zei ze, en ze rende naar achteren, waar ze net op tijd het toilet wist te bereiken. Daar gaf ze het lichte ontbijt van die ochtend weer in zijn geheel over.


  Toen ze terugkwam, keek Mrs. Waldmann haar onderzoekend aan.


  Tot nu toe had ze de zwangerschap voor haar klanten verzwegen, maar dit voorval vroeg om nadere uitleg. ‘Neemt u me niet kwalijk,’ zei ze met licht trillende stem. ‘Ik ben… in verwachting.’


  Mrs. Waldmann keek verbijsterd. ‘In verwachting, op uw leeftijd?’


  ‘Inderdaad.’


  Ondanks de botheid van Mrs. Waldmann, wilde ze in eerste instantie nog uit gaan leggen dat de zwangerschap niet gepland was, dat zij en haar echtgenoot al even verrast waren als de buitenwereld. Ze bedacht zich echter. Er was geen enkele reden waarom ze zich zou moeten verontschuldigen.


  ‘Goed, dan weet ik genoeg,’ zei de vrouw, terwijl ze de draaibare standaard met patronen een zetje gaf.


  ‘Pardon?’


  ‘Ik vroeg me af wat ik nu weer zou gaan breien.’ Mrs. Waldmann draaide het rek rond tot ze bij de kinderkleertjes kwam.


  ‘En?’ Nog steeds snapte ze niet waar de vrouw op doelde.


  ‘Ik heb net besloten dat ik een dekentje voor de aanstaande baby ga breien.’


  ‘Voor mijn baby?’


  ‘Bent u doof?’


  ‘Nee, ik bedoel, waarom…’


  ‘Een nakomertje, denk ik zo.’


  ‘Inderdaad, maar…’


  ‘Hebt u al iets gebreid?’


  ‘Nee, nog niet…’ Ze was het wel van plan, maar het was er nog niet van gekomen. Haar gezin en de winkel eisten al haar aandacht op.


  ‘Dacht ik het niet? De kinderen van de schoenlapper lopen vaak op blote voeten,’ constateerde Mrs. Waldmann ironisch en zelfs met een zweempje humor. ‘Dus u kunt wel een dekentje gebruiken, nietwaar?’


  ‘Meent u dat?’ Ze stond perplex van het royale aanbod, vooral van deze klant. Het zou toch geen dekentje van prikkeldraad worden? Onwillekeurig moest ze glimlachen.


  ‘Jongen of meisje?’ vroeg Mrs. Waldmann nors.


  ‘Dat willen we nog niet weten.’


  Mrs. Waldmann knikte instemmend. ‘Ik ben het met u eens. Anders heeft het leven geen verrassingen meer.’


  Julia bedacht dat ze haar bekomst had van verrassingen. Wat haar betreft, had ze er liever minder gehad.


  Adam en Zoe stonden nog steeds afwijzend tegenover de baby. Alleen haar man en moeder verheugden zich op zijn komst. Nou ja, ze vergat haar zuster en Georgia te noemen. Haar nicht beweerde de hele tijd dat het een heel bijzonder kind zou worden.


  ‘Wat vindt u hiervan?’ vroeg Mrs. Waldmann.


  ‘Maar dat is een pronkstuk,’ antwoordde Julia, die zich afvroeg of de vrouw besefte hoe ingewikkeld het patroon van dat dekentje was.


  ‘Precies.’


  ‘Maar –’


  ‘Wat wilt u liever: ecru of lichtgeel?’


  ‘Ach…’


  ‘Maar kies geen kanariegeel,’ waarschuwde Irene Waldmann, ‘want daar krijg ik hoofdpijn van.’


  ‘Lichtgeel lijkt me mooi.’ Ze kon haar verbazing nauwelijks verbergen. Mrs. Waldmann was wel de laatste van wie ze zoiets verwacht had.


  ‘Goed, dat heeft mijn voorkeur ook. Het is zo’n warme kleur. Er gaat zoiets zonnigs van geel uit. Vindt u niet?’


  ‘Ja,’ beaamde Julia. Over het patroon gebogen, las ze hoeveel breigaren er nodig was, waarna ze het vereiste aantal strengen berekende.


  Intussen nam Mrs. Waldmann met gefronste wenkbrauwen de aanwijzingen door.


  Julia, die wist dat de vrouw nog nooit een klus tot een goed einde had gebracht, maakte zich zorgen dat het patroon te moeilijk voor haar zou zijn. Dat durfde ze echter niet naar voren te brengen.


  ‘U hoeft dit niet te doen,’ zei ze nogmaals.


  ‘Hebt u nooit geleerd dat u een gegeven paard niet in de bek moet kijken?’ vroeg Mrs. Waldmann vinnig.


  ‘Dat wel, maar dit geschenk is echt té groot.’


  ‘Laat dat maar aan mij over. Ik wil dit graag doen en daarmee basta!’


  ‘Dat is erg vriendelijk van u.’


  ‘Nou ja, ik weet dat ik niet makkelijk in de omgang ben. U hebt altijd geduld met me gehad en daar ben ik dankbaar voor.’


  ‘En ik ben blij met uw klandizie,’ zei Julia naar waarheid.


  Het was een feit dat ze alleen al tweehonderd dollar per dag moest omzetten om de huur en vaste lasten van de winkel te kunnen betalen. Vooral op dagen als deze, waar de halve ochtend al om was zonder dat ze iets had verkocht, waren klanten als Mrs. Waldmann een uitkomst.


  De vrouw schreef een cheque uit, scheurde die uit haar boekje en overhandigde hem. Aarzelend bleef ze daarna staan, alsof ze nog iets wilde zeggen, maar blijkbaar bedacht ze zich.


  Julia gaf haar het tasje met wol aan. ‘Dank u wel,’ zei ze nogmaals.


  Mrs. Waldmann knikte. ‘Tot ziens.’


  ‘Graag tot ziens.’


  


  ’s Avonds onder het eten vertelde ze het verhaal van Irene Waldmann en haar genereuze aanbod. Op die manier kon ze op een terloopse manier de baby onder de aandacht brengen. Ze hoopte dat de kinderen daardoor geleidelijk aan het idee zouden wennen.


  ‘Waarom zou ze dat doen?’ vroeg Adam, op een toon alsof hij het een krankzinnig verhaal vond.


  ‘Sommige mensen houden van baby’s,’ antwoordde Zoe vol minachting. Het was wel duidelijk dat zij niet bij die groep wilde horen.


  ‘Hoe heette die vrouw ook alweer?’ vroeg Peter met een rimpel in zijn voorhoofd. Hij plantte zijn ellebogen op tafel en zijn vork bleef boven zijn bord in de lucht hangen.


  ‘Irene Waldmann.’


  ‘Waldmann, Waldmann,’ herhaalde hij peinzend. ‘Waar ken ik die naam toch van?’


  Het viel Julia op dat haar kinderen in nukkig stilzwijgen waren vervallen sinds ze de baby ter sprake had gebracht. Dat stelde haar teleur. Hopelijk zouden ze zich op den duur verdraagzamer opstellen.


  Ze wierp een zijdelingse blik op Zoe en Adam. Hoewel ze de sfeer aan tafel niet graag verstoorde, kon ze dit bokkige stilzwijgen niet zomaar negeren. ‘Ik begrijp dat het voor jullie niet makkelijk is,’ zei ze.


  Onmiddellijk alert gingen beide kinderen rechtop zitten. Ze begrepen meteen dat het over de baby ging.


  ‘Hoe kun je zoiets doen?’ vroeg Zoe verwijtend. ‘Alles zal anders worden.’


  ‘En een auto komt er ook al niet,’ riep Adam verbitterd, waarbij hij haar kwaad aankeek.


  ‘Of een vakantie,’ viel Zoe hem bij. Ze was alweer bijna in tranen.


  ‘Stop!’ Peter sloeg met zijn vuist op tafel. ‘Nu houden jullie je mond en luister goed! Jullie denken uitsluitend aan jezelf.’


  Julia had haar beminnelijke, inschikkelijke echtgenoot zelden zo boos gezien.


  ‘Ouders zijn niet verplicht hun zoon op zijn zestiende een auto te geven. Volgens mij is er ook geen wet die ouders voorschrijft hun kinderen op dure vakanties te trakteren. Ik begrijp dat jullie teleurgesteld zijn omdat jullie die dingen mislopen, maar het leven is vol met teleurstellingen. Wen daar maar alvast aan! Ik vind het beschamend te horen hoe egoïstisch jullie zijn. Jullie zijn bang af te gaan in de ogen van jullie vrienden en denken dat het een enorme tragedie is dat jullie je slaapkamer met een broertje of zusje moeten delen. Alsof er geen grotere rampen in de wereld gebeuren. Haal dat bord voor je kop eens weg!’


  Met hun mond wijd open staarden de kinderen hun vader aan.


  ‘Je moeder en ik hebben geprobeerd geduldig te blijven. We hebben jullie de tijd gegeven om aan het nieuws te wennen, maar ik zal jullie dit vertellen: dit kind heeft net zoveel recht op een hartelijk welkom en liefde als jullie indertijd hebben gekregen.’


  Er volgde een diepe stilte.


  Met gebogen hoofd zat Zoe zachtjes te snikken. ‘Mag ik van tafel?’


  ‘Heb je genoeg gegeten?’


  Zoe knikte, hoewel ze haar eten nauwelijks had aangeraakt.


  ‘Ga maar.’


  ‘En ik ook?’ mompelde Adam.


  Fronsend gebaarde Peter dat hij mocht gaan.


  Met al hun stekels op verlieten ze de kamer.


  Het was duidelijk dat hun houding nog niets veranderd was.


  Peter zei hoofdschuddend: ‘Ik ben nog nooit zo teleurgesteld in mijn kinderen geweest.’


  ‘Geef ze de tijd,’ adviseerde Julia. Ze voelde zich schuldig over haar eigen ambivalente houding tegenover de baby. Haar man had gelijk, peinsde ze. Dit kind had evenveel recht op liefde als Adam en Zoe.


  Jammer genoeg waren zij niet de enigen die daaraan herinnerd moesten worden. Julia zelf had die aansporing hard nodig.


  


  21 maart


  


  Lijst van zegeningen


  1. Irene Waldmann


  2. Zout – en hoe erg ik dat mis.


  3. Makkelijke schoenen.


  4.


  5.


  


  Adam en Zoe zeggen alleen het hoogstnoodzakelijke tegen ons. De spanning in huis is de laatste dagen te snijden. Peter vindt dat we hen in hun eigen sop gaar moeten laten koken en het gewoon moeten negeren. Op den duur zullen ze vanzelf bijtrekken.


  Ik hoop maar dat hij daar gelijk in heeft. Hoewel ik wist dat ze boos op ons waren, had ik niet eerder beseft hoe groot hun woede was.


  Vanmiddag kwam Peter naar de winkel om me een krantenartikel te laten zien uit het begin van de jaren negentig. Het ging over William Waldmann, enig kind en zoon van Irene en Brad Waldmann, gesneuveld in operatie Desert Storm.


  Toen ik gisteren de naam van Irene Waldmann had laten vallen, zei Peter al dat die hem bekend in de oren klonk. Vandaag heeft hij op internet het bewuste artikel gevonden.


  Met pijn in mijn hart denk ik aan die arme Mrs. Waldmann. Het moet verschrikkelijk zijn je enige zoon te verliezen en misschien is ze daar wel nooit overheen gekomen. Daarom begrijp ik beter dat ze een babydekentje voor me wil breien. Zelf zal ze immers nooit kleinkinderen kunnen krijgen.


  Georgia kwam vanmorgen bij me langs in de zaak. Ze had de hele nacht in het museum gewerkt aan de inrichting van een tentoonstelling die vandaag geopend zou worden. Voor haar baan moet ze op de vreemdste tijden inzetbaar zijn. Onderweg naar huis bedacht ze dat ze wel even langs de winkel kon gaan.


  Toevallig moest ik vanmorgen voor mijn maandelijkse controle naar dokter Fisk. Omdat mijn nicht er toch was, bood ze aan tijdens mijn afwezigheid voor me in te vallen. Gelukkig was ik in de recordtijd van veertig minuten terug.


  Hoe vervelend ik het ook vind de winkel aan een ander over te dragen, er zit soms niets anders op. De zaak sluiten vind ik nog erger. Dat heb ik al een paar keer gedaan, maar het is slecht voor de klandizie. Mensen die een keer voor een gesloten deur hebben gestaan, komen misschien nooit meer terug.


  Van Georgia heb ik een positieshirt gekregen. Hoewel ze het lief bedoelde, kon ik wel huilen. Ik weiger in zo’n tent te gaan lopen.


  Tijdens de lunch kwam Liz voor haar breiles.


  De stress op haar werk wordt haar soms te veel en ze heeft ontdekt dat ze zich goed kan ontspannen als ze ’s avonds breit. We hebben een paar rechthoekjes gemaakt om de verschillende steken te oefenen. Vandaag heeft ze wol gekocht om een truitje voor haar kleindochter te breien. Ik heb haar geholpen de steken op te zetten en een begin te maken met het eenvoudige patroon dat ik voor haar heb uitgekozen.


  Toch kan ze me niet voor de gek houden. Ik denk dat ze eerder komt om mij in de gaten te houden dan dat ze dolgraag wil leren breien.


  Ik weet dat de rest van de ontbijtclub zich zorgen om me maakt. De afgelopen weken heb ik tijdens de bijeenkomsten weinig gezegd. Dat zal wel een tijdje zo blijven, heb ik Liz verteld. Ze weet ook waarom.


  Ik probeer er het beste van te maken, maar ik ben niet alleen teleurgesteld in mijn kinderen, maar minstens evenveel in mezelf.
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  Alleen vrienden vertellen je de waarheden die je moet weten om… je leven draaglijk te maken. (Francine du Plessix Gray)


  


  DE ONTBIJTCLUB


  


  Karen arriveerde deze ochtend als eerste in Mocha Moments. Aan de bar bestelde ze haar favoriete latte van de laatste tijd, een mengsel van karamel en mokka. Het smaakte naar een gesmolten chocoladereep en bevatte tweemaal zoveel calorieën.


  Over haar lijn hoefde Karen zich echter nooit zorgen te maken. Terwijl veel van haar vriendinnen geobsedeerd bezig waren met afvallen en calorieën tellen, at zij op elk gewenst moment waar ze trek in had. Volgens haar was het gewoon een kwestie van geluk. Toevallig was ze gezegend met een snelle stofwisseling, maar dat was niet iedereen gegeven.


  Met het kopje in haar hand liep ze naar het vaste tafeltje van de ontbijtclub en ging op de bank zitten. Ze wilde het vandaag over Victoria hebben. Bovendien had ze de rol in de haarsprayreclame gekregen. Hoewel ze popelde om het goede nieuws te vertellen, hield Victoria’s probleem haar momenteel het meest bezig.


  Ze was blij dat haar zuster haar hulp had ingeroepen, ook al begon die inmiddels weer terug te krabbelen. Dolgraag wilde Karen iets voor haar doen, maar wát? Met die vraag pijnigde ze voortdurend haar hersens.


  Liz kwam binnen en liep naar de bar om haar bestelling te plaatsen. Meestal was zij de eerste die arriveerde, maar deze keer was Karen haar vóór geweest.


  De meeste mensen hielden vast aan hun eigen gewoonten, bepeinsde ze. Dat gold ook voor de vrouwen van de ontbijtclub. Elke donderdag zaten ze aan hetzelfde tafeltje, iedereen op zijn vaste plaats. Liz bestelde elke week koffie met een croissant. Clare nam altijd een espresso met cake, terwijl Julia onveranderlijk een muffin koos met thee – kruidenthee sinds ze in verwachting was.


  Alleen zijzelf bracht zoveel mogelijk variatie in haar bestelling. Voorspelbaarheid was misschien prettig, maar zij voelde zich beter bij afwisseling.


  Ze zou willen dat haar moeder meer op Liz leek. Van jongs af aan had ze beter met haar vader kunnen opschieten, maar ook hij kon niet tegen zijn dominante vrouw op. Vaak had ze zich afgevraagd of het wel haar eigen ouders waren. Misschien was ze als baby met een ander kind verwisseld of was ze geadopteerd en zouden haar echte ouders haar op zekere dag komen opeisen. Dat soort fantasieën hield ze er als kind op na.


  ‘Goedemorgen,’ zei Liz, die elegant op haar stoel neerstreek. ‘Wat ben je vandaag vroeg uit de veren!’ Ze was gekleed in een donkerrood mantelpakje, dat bestond uit een rechte rok en een jasje met een dubbele rij knopen. Eronder droeg ze een paar spectaculair hoge hakken in dezelfde kleur. Tegenwoordig liepen nog maar weinig vrouwen op zulke hakken rond. Liz had ze in feite niet nodig, want ze was lang genoeg, maar ze maakten haar imposant en tegelijkertijd erg vrouwelijk.


  ‘Goedemorgen,’ begroette Karen haar met een opgewekte glimlach.


  Vlak daarna kwamen Clare en Julia binnen. Al snel zaten de vier vrouwen aan hun tafeltje, ieder met haar favoriete ontbijt voor zich.


  ‘Karen was me vandaag voor,’ zei Liz.


  Op een tactische manier liet ze merken dat hun jongste vriendin hun waarschijnlijk iets te vertellen had. De andere twee keken verrast haar kant uit.


  ‘Is er iets met je zus?’ vroeg Clare.


  Op de vorige bijeenkomst van de ontbijtclub had Karen verslag had gedaan van Victoria’s zorgwekkende telefoontjes.


  ‘Inderdaad,’ antwoordde ze. ‘Hemel, ik kan het niet uitstaan. Haar man slaat haar gezicht tot moes. Eerst verbiedt ze me de politie in te schakelen en daarna… doet ze alsof er niets aan de hand is.’


  ‘Ze wil de hele zaak zeker vergeten?’ vroeg Liz bedenkelijk.


  ‘Ja, maar dat niet alleen. Het lijkt of ze zich schaamt dat ze mijn hulp heeft ingeroepen.’


  ‘Denk je dat Roger haar vaker heeft geslagen?’ vroeg Clare.


  Helemaal zeker wist ze het niet, maar ze begon te vermoeden dat het een terugkerend patroon tussen die twee was: mishandeling gevolgd door spijtbetuigingen en beloften van beterschap. Roger was een bullebak, die zijn frustraties op zijn vrouw botvierde.


  Ze herinnerde zich een incident van zes jaar geleden. Victoria en Roger hadden toen nog niet zo lang verkering gehad, en het voorval had zich bij hen thuis afgespeeld, tijdens een etentje ter gelegenheid van Thanksgiving.


  Victoria had Roger mee naar huis genomen om hem aan haar ouders voor te stellen. Onder het eten had haar moeder zich ongelooflijk uitgesloofd om bij hem in de gunst te komen en Karen had daar de kriebels van gekregen. Het porseleinen servies en zilveren bestek waren uit de mottenballen gehaald om indruk te maken op de goede partij die Victoria aan de haak had geslagen. Verder was haar moeder aan één stuk door aan het woord geweest, waarbij ze om de zoveel tijd een belangrijke naam liet vallen, alsof ze deel uitmaakte van de elite van Beverly Hills.


  Terwijl het onzalige etentje zich voortsleepte, sloeg Roger het ene na het andere glas wijn achterover. Bovendien was het Karen opgevallen dat hij elke kleinigheid aangreep om Victoria te bekritiseren. Op een gegeven moment kreeg haar zuster er zo genoeg van dat ze in tranen van tafel wegliep.


  Eerst wilde Karen haar achternagaan en haar zus aanraden met die engerd te breken. Hij mocht dan wel van aanzienlijke afkomst zijn en bij een duur kantoor werken, maar dat was geen excuus om zich als een proleet te gedragen. Voordat ze kon opstaan, was haar moeder echter al begonnen zich bij Roger te verontschuldigen voor Victoria’s slechte manieren.


  Daarop was Karen was zo kwaad geworden dat ze tot ontsteltenis van haar ouders ook van tafel was weggelopen. Na een heftige woordenwisseling met haar moeder had ze het huis verlaten. Hoewel ze had gedreigd nooit meer terug te komen, had ze dat laatste niet volgehouden. Het effect was echter wel geweest dat de toch al gespannen relatie met haar moeder nog meer onder druk was komen te staan.


  Een week na die ongelukkige bijeenkomst had Victoria haar verloving met Roger aangekondigd. Het daaropvolgende huwelijk was een societygebeurtenis geweest, een gelegenheid die hun moeder had aangegrepen om zich bij de betere kringen naar binnen te werken. Vanaf dat moment had Catherine Curtis haar oudste dochter op een voetstuk gezet.


  Verbitterd bedacht Karen hoe oneerlijk het was. Haar moeder had zich er nooit over beklaagd dat Victoria’s universitaire titel weggegooid geld was geweest. Sterker nog, ze had haar oudste dochter zelfs aangemoedigd om thuis te blijven en haar eigen carrière op te geven voor die van Roger.


  ‘Ja, ik denk dat hij haar vaker heeft mishandeld,’ zei ze, al kon ze niet exact aangeven waarop ze dat vermoeden baseerde. ‘Zowel lichamelijk als emotioneel.’


  ‘Kon je haar er niet van overtuigen een aanklacht tegen hem in te dienen?’ vroeg Julia hoofdschuddend, alsof het onmogelijk voor haar was te begrijpen hoe een vrouw zo’n slechte behandeling van haar echtgenoot kon verdragen.


  ‘Aan mij ligt het niet,’ verzekerde Karen hun.


  Ze had er alles aan gedaan om haar zus ervan te overtuigen dat ze naar de politie moest stappen; als het had gekund, had ze zelf een aanklacht tegen haar zwager ingediend.


  De eerste keer dat ze met Victoria had gepraat, had haar zus er kleintjes en kwetsbaar uitgezien. Karen had tot maandag moeten wachten, tot Roger naar zijn werk was, voordat ze bij Victoria op bezoek mocht komen.


  Haar zusters wangen en bovenarmen hadden vol lelijke blauwe plekken gezeten. Hoewel Karen witheet was geworden, had ze het niet laten merken. In plaats daarvan had ze met Victoria gepraat over de noodzaak iets te doen: een aanklacht in te dienen, naar de dokter te gaan of tijdelijk onderdak te zoeken in een opvanghuis voor mishandelde vrouwen. Haar zus had eerst geaarzeld en er later zelfs niets meer over willen horen.


  ‘Beweerde ze soms dat het haar schuld was?’ vroeg Clare. ‘Dat het allemaal aan haar lag?’


  Karen knikte. ‘Dat was inderdaad wat ze zei, bijna in dezelfde bewoordingen. Ze zou er voortaan voor zorgen dat Bryce in bed lag als Roger uit zijn werk kwam. Dan zou het niet meer gebeuren. Vind je dat niet onvoorstelbaar?’


  ‘Ik vrees dat zulke drogredenen typerend voor mishandelde vrouwen zijn.’


  ‘Maar van Victoria begrijp ik het niet,’ merkte Karen op.


  ‘Het komt vaker voor dan je denkt,’ zei Liz. ‘De reactie van de vrouwen is zo complex dat de buitenwereld er niets van begrijpt. Ze voelen niet alleen schaamte, maar ook angst en wanhoop, of ze zijn bang voor de eenzaamheid.’


  ‘In zekere zin is ze er nu erger aan toe dan eerst,’ mompelde Karen.


  ‘Hoezo?’ vroeg Julia. ‘Heeft hij haar weer geslagen?’


  ‘Dat was misschien beter geweest, want dan zou het tenminste tot haar doordringen dat hij onverbeterlijk is.’


  Hoofdschuddend trok Liz een puntje van haar croissant af. ‘Ik vermoed dat hij zich momenteel als een modelechtgenoot gedraagt.’


  Verbaasd keek Karen haar aan. ‘Hoe weet jij dat nou?’


  Liz glimlachte triest. ‘Omdat ik het maar al te vaak heb gehoord en gelezen. Dat is het klassieke patroon.’ Ze stak het stukje croissant in haar mond en kauwde bedachtzaam.


  ‘O, hij heeft zo’n vreselijke spijt,’ zei Karen met suikerzoete stem, haar zuster imiterend.


  Volgens Victoria had Roger intens berouw zodra hij haar kneuzingen zag. In tranen had hij gesmeekt of ze hem wilde vergeven, en zij had hem vergiffenis geschonken, onder de indruk van zijn wroeging. ‘Het zal niet meer gebeuren, beweert mijn zus. Dat heeft hij haar plechtig beloofd.’


  ‘Tot de volgende uitbarsting,’ merkte Clare sarcastisch op, ‘want dan is hij zijn belofte weer vergeten.’


  ‘Wat kan ik nog voor haar doen?’ vroeg Karen met een zucht vol onmacht.


  Haar vreugde over de rol in het reclamefilmpje woog niet op tegen de zorgen over Victoria. Ze kon aan niets anders meer denken. Het was haar enige zus, en hoewel ze het niet altijd met elkaar eens waren, kon ze niet lijdzaam toekijken hoe Victoria door haar man werd mishandeld.


  ‘Misschien kun je het met je ouders bespreken,’ opperde Julia.


  ‘Ik wou dat het kon, maar…’ Die mogelijkheid had ze zelf ook al overdacht, maar verworpen. Het zou de zaak alleen maar compliceren.


  Ze achtte Victoria in staat het hele gebeuren te ontkennen, waarna ze het Karen kwalijk zou nemen dat die haar vertrouwen had beschaamd. Hetzelfde bezwaar ging op voor de mogelijkheid dat ze het maatschappelijk werk zou inschakelen. Als Roger dat hoorde, zou hij furieus worden en zijn woede op Victoria koelen.


  ‘Kun je haar niet aanraden in therapie te gaan?’ stelde Liz voor.


  ‘Dat heb ik al gedaan en dat wil ze niet. Trouwens, wat heeft ze eraan? Roger is degene die in therapie moet, niet zij.’


  ‘Je zuster kan anders ook wel hulp gebruiken,’ zei Clare, zonder er doekjes om te winden. ‘Ze laat zich door haar man mishandelen en vervolgens neemt ze genoegen met goedkope excuses.’


  ‘Dat is wel zo,’ gaf Karen met tegenzin toe.


  ‘Toen Michael me had verlaten, heb ik veel aan de gesprekken met mijn therapeut gehad,’ zei Clare.


  ‘Nu we het toch over Michael hebben, hoe is het eigenlijk met hem?’ vroeg Karen.


  ‘Hij is klaar met zijn tweede ronde chemotherapie.’ Clare verkruimelde de cake op haar bord. ‘Ik heb hem al een paar dagen niet meer gezien, maar Alex belt hem elke middag op.’


  ‘Vind je dat vervelend?’ vroeg Julia. ‘Ik zou er wel last van hebben.’


  Langzaam schudde Clare haar hoofd, zonder dat het duidelijk was wat ze ermee bedoelde. Ondertussen veegde ze de kruimels op haar bord bijeen tot een hoopje. Uiteindelijk gaf ze antwoord. ‘Ik heb altijd gedacht dat ik hem graag zag lijden…’


  ‘Maar nu hij dat doet, heb je medelijden met hem,’ maakte Liz haar gedachtegang af.


  Clare knikte bevestigend.


  ‘Is hij nog bij zijn vriendin?’ vroeg Karen. Ze was benieuwd of Michael nog wel iets aan zijn jongere geliefde had nu hij zo ziek was. Of zij hem wel steun kon bieden.


  Schouderophalend pakte Clare haar espresso. ‘Ik zou het niet weten. Het zal wel, want hij woont nog op hetzelfde adres.’


  Michael en Miranda hadden indertijd samen dat huis gehuurd. Als hij daar nog woonde, lag het dus voor de hand dat ze nog steeds bij elkaar waren. ‘Hoe reageert Mick erop?’ vroeg Karen.


  Clares diepe zucht sprak boekdelen. ‘Slecht. Hij weigert met zijn vader te praten, is boos op Alex en nog bozer op mij. Hij noemt ons allemaal gestoord en wil niets meer met ons te maken hebben.’


  ‘Trek het je niet te veel aan,’ probeerde ze Clare gerust te stellen. ‘Dat soort dingen zeg ik ook altijd tegen mijn ouders. Op het moment zelf meen ik het wel, maar later krijg ik er altijd spijt van.’


  ‘Wanneer heb je Mick voor het laatst gesproken?’ vroeg Liz.


  ‘Zondagmiddag.’


  ‘Geef hem een week de tijd,’ stelde Julia voor.


  ‘Twee weken,’ meende Karen. ‘En daarna bel je hem zelf op. Dat doet mijn vader meestal. Hij heeft voor die gelegenheid altijd een korte speech paraat. Ik ken hem bijna uit mijn hoofd, maar tegen de tijd dat hij belt, ben ik zo blij, dat ik doe alsof ik luister en zijn advies ter harte zal nemen.’


  Ze bedacht dat het een vast ritueel was, zoals ieder gezin zijn eigen rituelen had. In feite was ze haar vader dankbaar dat hij altijd tussenbeide kwam en de impasse tussen haar moeder en haar doorbrak.


  ‘Een korte speech?’ herhaalde Clare nieuwsgierig.


  ‘Ja, die gaat zo! Eerst zegt hij dat hij niet begrijpt waarom mijn moeder en ik niet met elkaar overweg kunnen. Daarna wijst hij me op het belang van een goede gezinsband. Tot slot benadrukt hij dat hij veel van zijn meisjes houdt en als hij klaar is, voelen we ons allebei een stuk beter. Mijn moeder waarschijnlijk ook.’ Ze verzweeg dat haar moeder geen enkel aandeel in deze bemiddelingspoging had. Vernon Curtis was duidelijk de vredestichter in het gezin.


  ‘Hoe gaat het met jou?’ vroeg Julia aan Liz.


  ‘Ik mag niet klagen,’ antwoordde Liz.


  ‘Heb je dokter Jamison nog gezien?’ vroeg Clare, die ondanks haar scheiding de grootste romanticus van het stel was.


  ‘Nee,’ antwoordde Liz, met een stelligheid die aangaf dat ze er niet over wilde praten.


  ‘Hij was toch laatst bij je in het ziekenhuis?’


  ‘Ik zou het niet weten.’ Liz liet haar blik alle kanten uit dwalen, maar vermeed hen rechtstreeks aan te kijken. ‘Sean en ik zijn het erover eens dat we het nergens over eens zijn.’


  ‘Hoor ik daar een ondertoon van spijt?’ vroeg Julia zacht.


  Liz dacht lang en ernstig over die vraag na. ‘Misschien wel, maar het is zes jaar geleden dat Steve is overleden. In die tijd heb ik geleerd dat ik geen man nodig heb. Als ik met iemand in zee ga, moet het een man zijn die waardering en respect voor me kan opbrengen.’


  ‘Misschien heb je geen man in je leven nodig,’ zei Karen, zich naar haar toe buigend. ‘Maar daarom kun je nog wel naar een partner verlangen.’


  ‘Bovendien woonden je kinderen en kleinkinderen tot voor kort nog bij je in de buurt,’ voegde Clare eraan toe. ‘Terwijl je nu alleen bent.’


  ‘Dat is waar,’ zei Julia vol overtuiging. ‘Nu je zoon en dochter zijn verhuisd, word je voor het eerst met bepaalde kwesties geconfronteerd – met het feit dat je alleen bent en je toekomstplannen. Je hebt geen afleiding meer. Dat maakt een groot verschil.’


  Liz zou uitstekend poker kunnen spelen, concludeerde Karen, want haar gezicht was volkomen uitdrukkingsloos.


  ‘Misschien wordt het tijd dat ik ga daten,’ antwoordde ze, zonder dat iemand kon horen of ze het serieus meende.


  ‘Hé, dat moet jij ook doen,’ zei Julia tegen Clare.


  Bij die suggestie keek Clare zo geschokt, dat de andere drie spontaan in lachen uitbarstten.


  ‘Ik neem aan dat je een grapje maakt,’ zei ze, hoofdschuddend om het belachelijke idee.


  ‘Nee, hoor. Juist niet. Ik heb een oom aan wie ik je graag zou willen voorstellen.’


  Clares mond viel open van verbijstering. Na een tijdje vroeg ze voorzichtig: ‘Wie?’


  ‘Mijn oom Leslie. Hij is knap en geestig. Op het moment is hij over voor familiebezoek en hij komt zaterdag bij ons eten. Kom je ook?’


  ‘Ik?’ Clare sloeg haar handen voor haar borst. ‘Dat kun je beter aan Liz vragen. Zij heeft al die emotionele ballast niet en trouwens, ik ben er nog niet aan toe. Ik –’


  ‘Er is niets griezeligs aan,’ viel Julia haar in de rede. ‘Mijn oom blijft maar korte tijd in de stad. Bovendien is hij ook gescheiden, dus jullie zitten in hetzelfde schuitje. Zit daar maar niet over in.’


  ‘Ik weet het nog niet…’


  ‘Je gaat gewoon,’ stelde Liz vast, op een toon die geen tegenspraak duldde.


  ‘Waarom ik?’ wilde Clare weten. ‘Het lijkt me meer iets voor jou.’


  Liz wisselde een blik van verstandhouding met Julia, waaruit Karen begreep dat ze al was gevraagd, maar de uitnodiging had afgeslagen en had voorgesteld Clare in haar plaats uit te nodigen.


  ‘Je komt toch?’ vroeg Julia smekend.


  ‘Ik…’ stamelde Clare, maar ten slotte hakte ze de knoop door. ‘Goed, ik kom.’


  Liz straalde van blijdschap.


  ‘Weet je zeker dat het niet te druk voor je wordt?’ vroeg Clare aan Julia.


  ‘Natuurlijk niet. Ik verheug me er juist op.’


  ‘Gaat de zwangerschap naar wens?’


  Julia knikte, maar niet overtuigend. ‘Ik ben al de hele week niet meer misselijk geweest.’


  ‘Heeft de baby zich al bewogen?’ vroeg Clare.


  ‘Ze doet niet anders.’


  ‘Is het een meisje?’


  ‘Dat weet ik niet zeker, maar dat denk ik de hele tijd.’


  ‘Weet je wat,’ riep Karen enthousiast. ‘Je moet haar Thursday noemen.’


  ‘Wat een rare naam. Waarom?’


  ‘Waarom niet? Het lijkt me leuk als je haar naar ons vernoemt.’


  ‘Geen sprake van,’ zei Julia vastbesloten. ‘Daar ben ik veel te traditioneel voor. Bovendien is er een rijmpje dat zegt: een donderdagskind maakt verre reizen. Ik heb liever geen globetrotter.’


  ‘We dwalen af,’ constateerde Liz. ‘Ik geloof dat Karen ons nog iets te vertellen heeft.’


  Alle gezichten wendden zich opeens vragend naar haar.


  Knipperend met haar ogen keek ze terug, zwijgend, alsof ze geen flauw idee had waar Liz op doelde.


  ‘Je had toch nieuws over je laatste auditie?’


  Ze haalde haar schouders op alsof het niet zoveel voorstelde. Toen hief ze haar handen in de lucht en riep: ‘Joepie, ik heb die rol gekregen!’


  Hoofdstuk 22


  


  


  


  Het valt niet mee het geluk in onszelf te zoeken, en het is onmogelijk het ergens anders vinden. (Agnes Repplier)


  


  CLARE CRAIG


  


  7 april


  


  Ik weet niet waarom ik op Julia’s uitnodiging ben ingegaan om kennis met haar oom te maken. Ik lijk wel gek!


  Het is zesentwintig jaar geleden dat ik met een andere man dan Michael uit ben geweest. Ik had het voorstel meteen van tafel moeten vegen. Wat heeft me in vredesnaam bezield? Waarom heb ik me laten verleiden om ja te zeggen zonder er goed over na te denken?


  Ik ben er nog niet aan toe om met andere mannen kennis te maken, maar het is te laat om de afspraak af te zeggen. Als ik dat nu doe – een paar uur voordat ik geacht word op te komen draven – breng ik Julia in verlegenheid. Wat me echter nog het meest weerhoudt om af te bellen is hoe mijn vriendinnen donderdag zullen reageren als ze horen wat een lafaard ik ben.


  Goed, mijn besluit staat vast. Ik ga gewoon!


  Nee, ik ga niet. Ik zou niet weten wat ik tegen die man moet zeggen. Inhoudsloos babbelen met een wildvreemde is nooit mijn sterkste kant geweest, zelfs niet met iemand die – volgens Julia – zo ontzettend aardig is als haar oom Leslie, met wie ik – weer volgens haar – veel raakvlakken heb.


  Het komt erop neer dat ik niet precies weet waarvoor ik bang ben. Zoals Julia me al meermalen heeft verzekerd, kan er niets misgaan. Wat is er zo eng aan een etentje met de oom van een goede vriendin?


  Als ik heel eerlijk ben, vind ik het idee al beangstigend dat er een andere man dan Michael in mijn leven zou kunnen komen. Nooit geweten dat ik zo onzeker kon zijn.


  Het is gênant te moeten bekennen dat ik, de doortastende zakenvrouw, in paniek raak door een gewone eetafspraak. Misschien is het geen onzekerheid, maar durf ik me niet kwetsbaar op te stellen uit angst opnieuw gekwetst te worden. Ik weet immers hoe het voelt om door iemand in de steek te worden gelaten.


  Liz beweert dat ze geen man in haar leven nodig heeft. Voor mij geldt eigenlijk hetzelfde. Ik ben een slimme, aantrekkelijke vrouw, die zich zonder een man uitstekend kan redden. Toegegeven, mijn privéleven is de laatste tijd behoorlijk chaotisch, maar ik krabbel langzaam overeind en krijg mijn gezonde verstand terug. Geleidelijk aan begin ik me te herstellen van Michaels ontrouw. Langzaam maar zeker raak ik zelfs over mijn wrok heen.


  Vanavond ga ik naar Julia, zonder verwachtingen en met een dappere glimlach op mijn gezicht. Ik doe het alleen om mezelf te bewijzen dat ik aan het herstellen ben. Ik ben er bijna bovenop, zelfs al val ik een enkele keer weer terug. Zo had ik bijvoorbeeld die baan bij Murphy Motors niet moeten nemen. Daar begin ik steeds meer spijt van te krijgen.


  Ik heb die baan genomen om Michael dwars te zitten. Ik wilde dat hij ’s nachts wakker zou liggen van de vraag welke informatie ik aan de concurrent ging doorspelen. Sinds ik echter weet dat er andere dingen zijn die hem uit zijn slaap houden, zie ik het nut van mijn baan niet meer in.


  


  ‘Clare,’ riep Julia verrukt toen ze haar zag. Ze gaf haar een kneepje in haar hand. ‘Wat zie je er fantastisch uit.’


  Ze moest eens weten, dacht Clare, hoeveel moeite en tijd het haar had gekost om goed voor de dag te komen. Nadat ze elk feestelijk kledingstuk had gepast, had ze gekozen voor een donkergroen fluwelen pakje met een zijden topje.


  Gelukkig was Alex niet thuis geweest, zodat hij haar pogingen zich op te tutten niet had gezien en er geen spottende opmerkingen over had kunnen maken. Ze was bang dat hij het afspraakje af zou keuren, en daar had ze geen behoefte aan. In elk geval had ze hem niet meer gezien sinds hij vanmorgen de deur uit was gegaan. Dat was niet ongebruikelijk. Het gebeurde zo vaak. Ze had een briefje voor hem achtergelaten dat ze vanavond weg was. Als het moest, kon ze net zo geheimzinnig doen als haar zoon.


  ‘Kom binnen. Dan stel ik je aan mijn oom Leslie voor.’


  Julia ging haar voor naar de woonkamer, waar een gedistingeerde oudere heer met Peter zat te praten. Allebei hadden ze een glas wijn in hun hand en tegelijkertijd wendden ze hun hoofd in Clares richting.


  Zowel Peter als de man stond voor haar op.


  ‘Clare, dit is mijn oom, Leslie Carter.’


  Met uitgestoken hand stapte ze op hem af. Na het voorstellen, keerde ze zich met een glimlach naar Peter. ‘Fijn om je weer te zien.’


  ‘Kan ik wijn voor je inschenken?’ vroeg hij, terwijl hij alvast naar de open keuken liep.


  ‘Graag.’


  De eettafel was voor vier personen gedekt. Julia had Clare al verteld dat de kinderen bij vrienden uit logeren waren.


  Eerst gingen ze in de twee comfortabele banken voor de open haard zitten. Julia zette een schaaltje met crackers en artisjokkendip bij Clare neer.


  ‘Ik heb begrepen dat je een bezoek brengt aan onze stad,’ opende Clare het gesprek. Intussen besmeerde ze aandachtig een cracker.


  Zoals Julia had aangekondigd, was Leslie Carter een aantrekkelijke man. Hij had helderblauwe ogen, die contrasteerden met zijn zongebruinde huid. Hoewel hij bijna kaal was, stond het hem goed. Net als bij Sean Connery gaf het hem een sexy uitstraling.


  In tegenstelling tot Clare was hij sportief gekleed in een wit poloshirt, een stevige katoenen broek en bootschoenen. Naar schatting was hij eind vijftig of begin zestig. Julia had zijn leeftijd niet genoemd. ‘Ik ben een paar jaar geleden met pensioen gegaan,’ zei hij.


  ‘Mijn oom is een kei op het gebied van financiën,’ merkte Julia op. ‘Hij heeft ons al veel handige belastingtips gegeven en mij heeft hij geholpen met het opzetten van de winkel.’


  Clare glimlachte.


  ‘Op het ogenblik maakt hij met zijn zeilboot een wereldreis,’ vulde Peter enthousiast aan.


  ‘Ho, ho, voorlopig ben ik nog niet verder gekomen dan de westkust van de Verenigde Staten.’


  ‘Maar je wilt toch naar Hawaï zeilen?’


  ‘Dat ben ik wel van plan.’


  ‘Alleen?’ vroeg Clare bezorgd, want het klonk haar tamelijk riskant in de oren.


  ‘Nee, er gaat een kleine bemanning mee.’


  ‘Je moet wel veel van zeilen houden.’


  ‘Inderdaad, maar zo lang doe ik het nog niet.’


  ‘Oom Leslie heeft pas drie jaar geleden een zeilboot gekocht,’ vertelde Julia.


  ‘Dat heb ik altijd dolgraag willen doen, maar toch stelde ik het altijd uit. Te druk en dat soort excuses. Tot er een moment aanbrak dat ik geen enkele uitvlucht meer kon verzinnen.’ Leslie bukte om een cracker te pakken. ‘Toen ik eenmaal ging zeilen, kreeg ik spijt dat ik er niet eerder aan was begonnen.’


  ‘Je zei dat je al enige tijd gepensioneerd bent.’


  ‘Inderdaad, ik ben als consultant verbonden geweest aan een aantal bedrijven in het noordwesten.’


  Julia stond op en ging naar de keuken.


  ‘Kan ik je ergens mee helpen,’ vroeg Clare.


  ‘Nee, hoor,’ verzekerde Julia haar. ‘Praten jullie gezellig verder. Ik leg intussen de laatste hand aan het eten.’


  ‘Dan doe ik de wijn,’ bood Peter aan.


  Alsof het afgesproken werk was, verdween ook hij naar de keuken.


  Plotseling was Clare met Leslie alleen. Nerveus draaide ze haar wijnglas rond in haar hand, terwijl ze in gedachten alle mogelijke gespreksonderwerpen naging.


  Leslie was echter de eerste die weer het woord nam. ‘Ik heb begrepen dat je onlangs gescheiden bent.’


  ‘Nou ja, het is alweer een tijdje geleden, ik geloof iets meer dan een jaar,’ zei ze vaag. Ze wist bijna tot op de minuut af hoelang het geleden was. ‘Ik hoorde dat jij ook gescheiden bent.’


  Hij knikte. ‘Vijf jaar geleden al weer. In het begin had ik het er erg moeilijk mee, want ik had altijd gedacht dat Barbara en ik samen oud zouden worden, maar zij… Nou ja, we waren uit elkaar gegroeid, en ze wilde een leven zonder mij.’


  ‘Precies als mijn ex,’ zei ze met een kort, vreugdeloos lachje. ‘Alleen heeft Michael een jongere vrouw gevonden, die meer spanning in zijn leven brengt. Waarom zou je doodgewone appeltaart nemen als je een exquis dessert kunt krijgen?’


  ‘De vriend met wie Barbara samenwoont, heet Troy.’


  ‘Heb je kinderen?’


  Hij schudde zijn hoofd. ‘Misschien maar beter ook, al vind ik het wel jammer. Na de scheiding heb ik me een tijd erg eenzaam gevoeld. En jij?’


  ‘Twee zoons. Mick is bijna twintig en Alex zeventien. Zonder hen had ik het niet gered.’


  Leslie knikte alleen maar.


  Uit zijn verhaal kon Clare opmaken dat ze in hetzelfde schuitje zaten. De scheiding had hem erg aangegrepen en daarvan was ook hij nog aan het herstellen.


  ‘We kunnen aan tafel,’ kondigde Julia aan, terwijl ze een grote schaal naar binnen droeg.


  ‘Misschien weet je het nog niet, maar mijn nicht kan fantastisch koken,’ prees Leslie haar.


  Voor Clare was het de eerste keer dat ze van Julia’s kookkunst mocht genieten. Ze had zich al verbaasd over de verrukkelijke, zelfgemaakte artisjokdip, maar er stonden haar blijkbaar nog meer heerlijkheden te wachten.


  Het voorgerecht bestond uit gemengde sla, gegarneerd met verse schijfjes peer, verkruimelde blauwe kaas en walnoten, opgediend met een dressing van frambozenazijn.


  ‘Julia, je hebt jezelf overtroffen,’ complimenteerde Leslie, nadat hij ervan had geproefd.


  Clare was het volledig met hem eens. ‘Dit is zalig.’


  Stralend nam Julia de lof in ontvangst. ‘Dank je wel. Als je wilt, zal ik het recept donderdag voor je meenemen.’


  ‘Graag,’ zei Clare, al betwijfelde ze of ze het ooit zou kunnen maken, want haar zoons waren aardappelen-met-vlees-types, net als hun vader.


  Na de sla diende Julia gebakken zalm op met aardappelschijfjes uit de oven. Het dessert bestond uit citroentaart. Alles zag er verzorgd uit en smaakte voortreffelijk.


  Clare had altijd vermoed dat haar vriendin over huishoudelijke talenten beschikte, maar toch was ze verrast door Julia’s kookkunst.


  Ze dronken koffie bij de open haard en spraken over Leslies geplande reis naar Hawaï. Julia had haar breiwerk tevoorschijn gehaald. Terwijl ze driftig met de pennen tikte, zag Clare voor het eerst de uitstulping onder haar jurk, en ze vroeg zich af of Leslie wist dat zijn nicht zwanger was. Ze nam aan dat Peter hem dat wel had verteld, want die twee leken goed met elkaar overweg te kunnen. Beiden droegen bij aan het levendige gesprek, terwijl Julia zwijgzamer was dan anders, maar in stilte leek te genieten. Zich hoofdzakelijk op haar breiwerk concentrerend, plaatste ze af en toe een opmerking.


  Om halftien besloot Clare dat het tijd werd om te vertrekken.


  Leslie stond eveneens op. ‘Ik moet ook maar eens gaan.’


  ‘Heel hartelijk dank voor de fijne avond,’ zei Clare tegen Julia en Peter, al was de boodschap niet alleen voor hen bedoeld. Hoewel ze vreselijk tegen het etentje had opgezien, had ze er erg van genoten.


  Na een uitgebreid afscheid, liep Leslie met Clare mee naar haar auto, die voor de deur stond geparkeerd. Het was een mooie, zwoele nacht. De hemel was bezaaid met sterren en het rook naar het verfijnde aroma van bloeiende citroenbomen.


  ‘Dank je, Clare,’ zei hij, toen ze het portier van haar splinternieuwe auto opende.


  Ze voelde meteen aan wat hij bedoelde. ‘Eigenlijk moet ik jóú bedanken.’


  Hij grijnsde. Het was duidelijk dat ze elkaar hadden begrepen. Niet alleen hadden ze allebei een heerlijke avond gehad, maar de ontmoeting had hun hoop gegeven dat de toekomst nog iets moois voor hen in petto had: romantiek en een partner misschien.


  Zolang er mannen als Leslie Carter bestonden, dacht Clare, durfde ze opnieuw te beginnen, niet per se met hem, maar in elk geval met iemand die even charmant en aardig was.


  ‘Veel plezier op je avontuurlijke reis,’ zei ze, terwijl ze in haar auto stapte. ‘Ik zou het leuk vinden je nog eens te zien.’


  ‘Ik ook.’ Leslie deed galant het portier voor haar dicht en liep daarna naar zijn eigen wagen.


  Terwijl ze naar huis reed, voelde Clare zich beter dan ze zich in jaren had gevoeld – om precies te zijn in twee jaar. Ze parkeerde de auto in de garage. Zodra ze uitstapte, zag ze Alex in de opening van de tussendeur staan.


  ‘Waar was je?’ wilde hij weten.


  ‘Ik had een eetafspraak,’ antwoordde ze rustig.


  Ze kon aan zijn stem horen dat hij zich ongerust had gemaakt. Nou, prima dan. Het zou hem leren haar beter in te lichten waar hij allemaal uithing.


  ‘Had je een afspraakje?’ vroeg hij op strijdlustige toon.


  ‘Nou en? Ik ben gescheiden, maar nog niet dood, hoor!’


  Toen ze het huis in liep, slofte Alex achter haar aan. ‘Met wie ben je uit geweest?’


  ‘Met wie?’ herhaalde ze met een diepe frons. ‘Waarom wil je dat weten?’ Toen hij haar woedend bleef aankijken, vroeg ze: ‘Vind je het zo raar?’


  ‘Ja,’ antwoordde hij fel.


  Geschokt keek ze hem aan.


  ‘Waar was je?’ vroeg hij opnieuw.


  ‘Bij Julia en Peter Murchison, als je het per se wilt weten.’


  ‘Dat is toch die vrouw van de ontbijtclub?’


  ‘Inderdaad.’


  Clare liep naar haar slaapkamer, waar ze als eerste haar pumps en haar oorbellen uittrok.


  Alex, die haar was gevolgd, liet zich op het voeteneind van haar bed vallen. ‘Was het leuk?’ vroeg hij, al kostte het hem duidelijk moeite.


  ‘Fantastisch. Ik heb kennisgemaakt met Julia’s oom Leslie, die momenteel in de stad is om zijn familie te bezoeken. Hij gaat binnenkort met zijn zeilboot naar Hawaï.’


  ‘Gaaf,’ zei Alex, maar hij leek niet erg onder de indruk.


  ‘Is er vanavond nog iets bijzonders gebeurd?’ Ze kreeg steeds meer de indruk dat haar zoon nog iets anders dwarszat. Het was niets voor Alex om haar als een hondje achterna te lopen of het vervelend te vinden dat ze niet thuis was.


  ‘Pa heeft gebeld,’ zei hij op bedrieglijk nonchalante toon.


  ‘En?’ Hoewel ze geen idee had wat er aan de hand kon zijn, bereidde ze zich op het ergste voor. Als het om Michael ging, wist ze tegenwoordig nooit meer wat haar te wachten stond.


  ‘Hij wilde jou spreken.’


  ‘Mij?’ vroeg ze verbaasd. Het was voor het eerst na de scheiding dat hij naar haar had gevraagd.


  ‘Hij… Hij…’ stamelde Alex, op zijn onderlip bijtend. ‘Hij wilde het mij niet vragen. Verdorie, mam, je had thuis moeten zijn! Papa had je nodig en je was er niet.’ Hij stond op, zijn vuisten gebald langs zijn lichaam.


  ‘Waarvoor had je vader me nodig?’ vroeg ze, zonder aandacht te schenken aan zijn verwijtende toon.


  ‘Hij wilde dat iemand hem naar het ziekenhuis bracht, maar mij wilde hij het niet vragen.’


  ‘Heb jij het toen gedaan?’


  ‘Nee… Ik ging naar hem toe, maar tegen de tijd dat ik bij hem kwam, was hij zo vreselijk ziek, mam. Ik wist niet wat ik moest doen. Daarom heb ik het alarmnummer gebeld. Ik dacht dat hij dood zou gaan.’ Met gebroken stem ging hij verder. ‘Je had er moeten zijn. Je had er moeten zijn om hem te helpen. Papa had je nodig.’
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  Het is nooit te laat om te worden wie je had kunnen zijn. (George Eliot)


  


  LIZ KENYON


  


  ‘Sharon Kelso staat hier,’ kondigde haar secretaresse door de intercom aan. ‘En ze wil je dringend spreken.’


  Liz slaakte een diepe zucht. Eigenlijk had ze geen tijd, want de middag zat vol afspraken. Dat hoefde ze haar secretaresse natuurlijk niet te vertellen, maar die wist ook dat de voorzitter van de vakbond altijd voorrang had. ‘Laat haar maar doorlopen,’ zei ze met een wee gevoel in haar maag.


  Hoewel het gevaar van een staking was afgewend, bleef de verhouding tussen de directie en het verplegend personeel gespannen.


  Sharon Kelso was een struise vrouw met een professionele no-nonsensehouding. Liz had veel waardering voor haar, omdat ze rechtdoorzee was. Als het op onderhandelen aankwam, was ze echter een geduchte tegenstander.


  Liz stond op toen Sharon met doelbewuste stappen haar kantoor binnen kwam.


  ‘Dag Liz.’ De vrouw begroette haar met een kort knikje.


  ‘Dag Sharon, wat kan ik voor je doen?’ Ze kwam graag direct ter zake, want voor kletspraatjes hadden ze het allebei te druk.


  ‘Heb je tien minuten voor me?’


  ‘Natuurlijk.’ Liz bood haar een stoel aan en wachtte tot ze zat. Daarna nam ze zelf plaats achter haar bureau.


  De voorzitter van de vakbond nam even de tijd om na te denken hoe ze het probleem zou formuleren. Ten slotte stak ze van wal: ‘Ik hou er niet van uit de school te klappen,’ begon ze rustig, terwijl haar opeengeklemde lippen verrieden hoe boos ze was. ‘Maar een van mijn verpleegkundigen heeft een ernstig probleem met een zekere specialist.’


  Voor dit soort zaken waren er standaardprocedures, die Sharon even goed kende als Liz. ‘Wil je een klacht indienen?’ vroeg ze.


  ‘Dat hebben we overwogen.’


  ‘Wat is er precies gebeurd?’


  ‘Het betreft de hardvochtige manier waarop dokter Jamison iemand tot de orde heeft geroepen.’


  Natuurlijk, dacht ze, ik had kunnen weten dat het iets met Sean te maken had. Het scheelde weinig of ze begon hoorbaar te kreunen.


  ‘Zoals de zaak er nu voor staat, willen het betreffende personeelslid en ik geen klacht indienen,’ zei Sharon, haar woorden zorgvuldig kiezend. ‘Als je hoort wat er is gebeurd, zul je onze aarzeling waarschijnlijk begrijpen. We hebben het idee dat het niet zinvol is de kwestie te veel op te blazen, omdat er verzachtende omstandigheden zijn.’


  Die zijn er vrijwel altijd, wilde Liz bijna opmerken, maar ze hield zich in.


  ‘Voordat ik verderga, wil ik eerst zeggen dat de betreffende verpleegkundige de volle verantwoordelijkheid voor haar eigen tekortkomingen neemt. Desondanks vind ik het gedrag van dokter Jamison onacceptabel en verwerpelijk.’


  ‘Vertel me eerst wat er is voorgevallen,’ opperde Liz.


  Er volgde een kort en bondig verslag. ‘Een van mijn verpleegkundigen heeft een kleine schrijffout gemaakt bij het invullen van een patiëntenkaart.’


  Liz wist dat er bij het noteren van medische gegevens geen kleine fouten bestonden; een minieme verschrijving kon al fataal zijn. Maar ze hield wijselijk haar mond.


  ‘De vergissing werd bijna ogenblikkelijk hersteld, maar toen dokter Jamison ervan hoorde, schoot hij vreselijk uit zijn slof. Hij ging tegen haar tekeer en eiste dat de betreffende verpleegkundige niet meer voor hem mocht werken. Je begrijpt zeker wel hoe onuitvoerbaar dat is.’


  Liz knikte.


  ‘Hij was grof, beledigend en onnodig gemeen. We doen allemaal ons best, maar niemand is perfect. Ik vind dat de verpleegkundige zo’n onbeschofte behandeling niet heeft verdiend. Het was nog vernederend ook, omdat hij haar de huid vol schold waar iedereen bij was. Zulk onprofessioneel gedrag kan ik onmogelijk door de vingers zien.’


  ‘Dat ben ik met je eens,’ zei Liz, die het dilemma heel goed begreep.


  Ze kende Sean goed genoeg om zich een levendige voorstelling van de scène te kunnen maken. Het verbaasde haar dat ze nog niet eerder over het voorval had gehoord. Hoewel ze zijn boosheid begreep, was ze het niet eens met de manier waarop hij die ventileerde. Normaal zou Sharon niet hebben geaarzeld een officiële klacht in te dienen, maar in dit geval trof de betreffende verpleegkundige ook blaam, en die wilde het uiteraard niet graag in haar dossier vastgelegd zien.


  ‘Dus jij praat met dokter Jamison?’ Het was eerder een bevel dan een vraag.


  ‘Dat zal ik doen,’ beloofde Liz, ook al had ze er bitter weinig zin in. De laatste tijd waren Sean en zij erin geslaagd elkaar te ontlopen, wat in dit grote ziekenhuis niet zo moeilijk was. Tot nog toe hadden ze beroepshalve ook niet met elkaar te maken gehad.


  ‘Dank je.’ Sharon stond op. ‘We zijn tevreden over het nieuwe contract en zien niet graag dat onze lange, prettige samenwerking in gevaar komt.’


  ‘Natuurlijk,’ beaamde Liz, met een hol gevoel in haar buikstreek.


  Toen Sharon was vertrokken, bleef Liz staande de situatie overdenken. Ze wist niet goed hoe ze dit moest aanpakken. Als ze Sean voor een gesprek uitnodigde, nam hij misschien aan dat ze een excuus zocht om hem te zien. Gefrustreerd schudde ze haar hoofd.


  Ze liep naar haar bureau en drukte op de intercom. ‘Cherie, wil je een boodschap aan dokter Jamison doorgeven? Zeg dat hij op mijn kantoor moet komen zodra hij zich vrij kan maken.’


  ‘Komt voor elkaar,’ antwoordde Cherie, verrukt bij het vooruitzicht dat ze iets tegen de knappe dokter mocht zeggen. ‘Ik bel hem meteen.’


  Aan het eind van de middag, toen haar secretaresse al naar huis was en ze net de computer afsloot, stond Sean in de deuropening. Het leek of hij het altijd zo uitkiende dat iedereen weg was, zodat hij het rijk alleen had.


  ‘Ik hoorde dat je naar me hebt gevraagd.’ Met zijn gebruikelijke arrogante grijns slenterde hij nonchalant het kantoor in.


  ‘Dit is puur zakelijk,’ kondigde ze meteen aan. ‘Ga zitten.’


  Met een uitgestreken gezicht nam hij plaats in de stoel recht tegenover haar. ‘Gaat het over de baby van de familie Tucker?’


  ‘Zo precies weet ik het niet.’


  ‘Is er een klacht tegen me ingediend? Zo ja, dan kan ik je verzekeren dat die vrouw mijn uitbrander dubbel en dwars heeft verdiend. Als er iets is waar ik niet tegen kan, is het wel –’


  Liz stak haar hand op om hem tot stilte te manen. ‘Nee, er is geen officiële klacht ingediend.’


  Zonder merkbare opluchting ging hij door. ‘Die vrouw verdient een berisping. Haar onoplettendheid had de baby het leven kunnen kosten. Ik kan veel door de vingers zien, maar ik duld geen geknoei met patiëntengegevens.’


  ‘Niemand heeft gezegd dat je kritiek onterecht was.’


  ‘Natuurlijk niet. Ik had gelijk. Geloof me, als het niet zo was, had Sharon Kelso niet geaarzeld een officiële klacht tegen me in te dienen.’


  Hoewel het allemaal waar was, hield Liz wijselijk haar mond.


  ‘Wat wil ze van me?’ vroeg Sean geïrriteerd. ‘Dat ik mijn excuses aanbied? Nou, ze bekijkt het maar. Ik hoef níémand mijn excuus aan te bieden.’


  ‘Dat wordt niet van je verwacht. De verpleegkundige om wie het gaat, neemt de verantwoordelijkheid van de fout op zich.’


  ‘Goed zo. Dat is haar geraden ook.’


  ‘Ik denk dat Sharon bij mij kwam als blijk van vertrouwen. Ze wil de zaak niet op de spits drijven, maar informeel oplossen. Ze wil –’


  ‘Nogal wiedes. Ze wil mijn onbeschofte gedrag graag aan de kaak stellen.’ Hij haalde zijn schouders op. ‘Ik weet het. Jij weet het ook. Zodra het om mijn patiënten gaat, ben ik een briesende leeuw.’


  ‘Niemand heeft twijfels over je deskundigheid of je inzet.’


  ‘Maar wel over de bejegening van de patiënten?’


  ‘Dat ook niet. De klachten die ik over je krijg, gaan altijd over je omgang met de verpleegkundigen.’


  De rimpel trok weg uit zijn voorhoofd en er brak een voorzichtige glimlach door. ‘Nou ja, ik moet toegeven dat ik verdraaid kwaad was.’


  Liz wist dat ‘verdraaid kwaad’ een zwakke afspiegeling was van zijn beruchte driftbuien.


  Hij wreef even in zijn nek en slaakte een diepe zucht. ‘Misschien heb ik haar wel iets te hard aangepakt,’ gaf hij met tegenzin toe, alsof ook hij bereid was ter wille van de lieve vrede concessies te doen. ‘Ik was bang dat de baby het niet zou redden en had dertig uur niet geslapen. Morgen zal ik wel iets tegen haar zeggen om de zaak recht te breien.’


  ‘Ben je dertig uur opgebleven?’ vroeg ze. ‘Dat lijkt me geen goede zaak, niet voor jou en ook niet voor de patiënten.’


  Hoewel ze hem bestraffend toesprak, herinnerde ze zich dat ze jaren geleden hetzelfde had gedaan, toen het leven van haar baby aan een zijden draadje had gehangen. Ze had Lauren geen seconde alleen willen laten, was bang geweest in slaap te vallen en had haar ogen niet van haar kleine meid afgehouden uit angst haar te verliezen. Het ziekenhuispersoneel was vol begrip geweest voor Steve en haar, maar er was geen arts bij hen gebleven, niemand om hen op te vangen toen hun kindje was gestorven.


  De familie Tucker mocht blij zijn met een betrokken dokter als Sean. Ze kon onmogelijk kwaad zijn op iemand die zoveel om het welzijn van zijn patiënten gaf.


  Sean keek haar verontwaardigd aan. ‘Ik vertel je niet hoe jíj je werk moet doen, dus bemoei je ook niet met het mijne.’


  Op kalme toon zei ze: ‘Als je maar leert hoe je met druk omgaat zonder de rest van het personeel op de kast te jagen. Je moet een andere manier vinden om je stress kwijt te raken.’


  ‘Dat weet ik, maar helaas weiger je mee te werken. Een week samen in bed, en al mijn frustraties zijn als sneeuw voor de zon verdwenen. Die van jou waarschijnlijk ook.’


  Haar mond viel open. Ze wist niet of ze kwaad moest zijn of beledigd. ‘Dat soort uitspraken kan ik niet waarderen,’ zei ze stijfjes.


  ‘Dat weet ik. Daarom doe ik ze juist.’


  Verwezen keek ze hem aan, en verdraaid, hij lachte! Ze was nog geen tien minuten met hem samen of hij had haar al op stang gejaagd.


  ‘Wat doe jij om de druk van je werk kwijt te raken?’ vroeg hij, alsof het hem werkelijk interesseerde.


  ‘O, eh… verschillende dingen.’ Ze was verrast door de snelle wending die het gesprek nam.


  ‘Zoals?’


  ‘Sinds kort ben ik aan het breien geslagen,’ antwoordde ze. In feite was er weinig van de lessen terechtgekomen. Zo had ze Julia wegens drukte deze week moeten afzeggen.


  ‘Breien?’ vroeg hij ongelovig.


  ‘Een van de vrouwen van mijn ontbijtclub heeft een wolwinkel.’


  ‘Aha, je ontbijtclub,’ zei hij met een grijns. ‘Vertel me eens eerlijk, jullie komen zeker bij elkaar om mannen af te kraken?’


  Echt iets voor Sean om dat te bedenken. ‘We hebben het nauwelijks over mannen,’ antwoordde ze. ‘Weet je wat het met jullie is? Als vrouwen bij elkaar komen, voelen jullie je automatisch bedreigd en nemen aan dat het wel over jullie zal gaan.’


  ‘Is dat niet zo?’


  ‘Nee,’ zei ze nadrukkelijk.


  Ineens werd hij weer serieus. ‘Goed, je hebt wel gelijk. Ik moet een manier vinden om de druk van het werk kwijt te raken, maar ik weet niet zeker of breien me ligt.’


  ‘Zeg nooit nee tegen iets voordat je het hebt geprobeerd,’ zei ze op plagerige toon.


  Na haar woorden even te hebben overdacht, knikte hij. ‘Goed, ik wil het wel proberen. Geef jij me dan les?’


  Het was een vraag met verstrekkende consequenties. Dat wist Liz evengoed als hij. De laatste keer dat ze hem had gesproken, had Sean haar duidelijk gemaakt dat zij het initiatief moest nemen. Zijn machogedrag en arrogantie hadden haar echter zo tegengestaan dat ze niets meer met hem te maken had willen hebben.


  Ondanks haar voornemen, had ze hem niet kunnen vergeten. Wekenlang had ze geprobeerd elke gedachte aan Sean Jamison naar de verste uithoeken van haar geest te verbannen, maar tot haar grote ergernis was dat nooit doeltreffend gelukt.


  ‘Zo’n moeilijke vraag was het toch niet?’ zei hij spottend, hoewel hij heel goed wist hoe gecompliceerd het lag.


  ‘Dus je wilt dat ik je privéles geef in het nuttig handwerken?’


  ‘Kinky, zeg, ik krijg er reuze zin in.’


  Liz kreunde.


  Schaapachtig hief hij zijn handen op. ‘Flauw grapje!’


  Met haar armen voor haar borst geslagen vroeg ze: ‘Meen je het: dat je wilt leren breien?’


  De pretlichtjes in zijn ogen doofden, en hij zei plechtig: ‘Ik beloof je dat ik mijn best zal doen.’


  Ze begrepen allebei dat hij het niet meer over breien had.


  ‘Wat vind je ervan?’ vroeg hij, terwijl hij haar diep in de ogen keek.


  In eerste instantie wilde ze hem vertellen dat ze er niet aan begon, want daarmee zou ze zich een hoop ellende besparen. Vreemd genoeg bleef ze het echter een aanlokkelijk idee vinden. Hun relatie was weliswaar verkeerd gestart doordat ze tegengestelde verwachtingen hadden gekoesterd, maar misschien was het mogelijk een middenweg te vinden. Als hij bereid was het op een andere manier te proberen, mocht zij niet achterblijven.


  ‘Goed,’ stemde ze in. ‘Maar zorg dat ik er geen spijt van krijg,’ voegde ze er vrijwel onhoorbaar achteraan.


  Hij lachte uit volle borst en zijn lach werkte aanstekelijk. ‘Hoe zou ik je ooit teleur kunnen stellen?’
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  Je hoeft niet goed te kunnen zingen. Het gevoel dat je zou willen zingen maakt de dag al de moeite waard. (Coleman Cox)


  


  KAREN CURTIS


  


  19 april


  


  De ontbijtclub is vanmorgen bij elkaar geweest. Zoals gewoonlijk hadden we elkaar veel te vertellen. Julia en haar man hebben een wieg voor de kleine gekocht en die op hun slaapkamer gezet. Clare heeft een geestige kaart van Julia’s oom Leslie gekregen en die aan iedereen laten zien. Ze was er nogal ondersteboven van, wat ik grappig vond. Nooit gedacht dat een vrouw van haar leeftijd, die bovendien jarenlang getrouwd is geweest, zich door een gek kaartje van de wijs laat brengen. Blijkbaar is het etentje goed verlopen, hoewel Julia noch Clare er veel over heeft verteld. Zoals vaker gebeurt, sprongen we van de hak op de tak.


  Liz was degene die ons vandaag het meest verraste. We waren al aan het opbreken toen ze terloops aankondigde dat ze weer met dokter Jamison omgaat. Bij dat nieuws kon je een speld horen vallen. Niemand van ons durfde commentaar te leveren. We mogen die man namelijk niet – nou ja, we hebben hem nooit ontmoet, maar uit de verhalen over hem hebben we ons een duidelijk beeld gevormd. In stilte vroegen we ons af wat zo’n vlotte, ontwikkelde vrouw als Liz, die nog wel een leidinggevende functie bekleedt, in zo’n vrouwonvriendelijke vent kan zien. Misschien heeft hij toch enige diepgang. Dat hoop ik maar, want ik zou het vreselijk vinden als Liz door hem net zo slecht behandeld zou worden als mijn zus door haar man.


  Nu ik het toch over Victoria heb: ik heb een kaart van haar gekregen. Het was zo’n maffe sentimentele kaart over hoe fijn het is een zus te hebben. Als ze dat meent, kan ze maar beter naar me luisteren.


  Ik begrijp wel dat ze bij haar hufterige man wil blijven, maar de mishandeling zal pas ophouden als er wezenlijk iets in hun relatie verandert. Victoria zegt dat het Roger spijt en dat hij echt van haar houdt. Dat is vast zo en dat blijft zo… totdat hij weer een driftbui krijgt.


  Door al dat gepieker over Victoria’s slechte huwelijk word ik depressief, terwijl mijn eigen liefdesleven er ook al beroerd voor staat. Ik heb zo lang geen vriend meer gehad dat ik lichtelijk wanhopig begin te worden. Goed, ik heb het druk gehad, maar dat is niet het enige. Er is niemand die dolgraag met me uit wil.


  Mijn laatste, niet eens romantische, afspraakje heb ik met Glen Trnavski gehad, maar van hem heb ik al een poosje niets meer gehoord. De laatste tijd kom ik hem ook niet meer op mijn werk tegen, doordat ik op andere scholen moet invallen. Het is tekenend voor mijn diepe wanhoop dat ik vaak aan hem moet denken, terwijl we toch maar één keer samen uit zijn geweest. Glen is een echte nerd – het type dat een rekenliniaal aan zijn riem draagt. Dat neemt niet weg dat ik hem geestig en aardig vind. Hoe dan ook, hij heeft niet meer gebeld en Jeff ook niet. Dat laatste kan me niet schelen, want ik krijg toch alleen maar ruzie met Jeff, dus dan is het maar beter dat het uit is… Glen is wel saai, maar hij heeft tenminste een doel in zijn leven. (En dat ben ik niet, ha, ha, ha!)


  Om toch iets positiefs te melden: de haarsprayreclame wordt volgende week uitgezonden. We zijn een eeuwigheid met de opnamen bezig geweest. De regisseur mocht ik graag, maar verder vond ik het nogal teleurstellend. Een reclame van tien seconden is niet bepaald ‘Gejaagd door de wind’ en bovendien is alleen mijn achterkant te zien. Ik moest met mijn hoofd schudden, zodat mijn prachtig gekapte haar omhoog waaierde, terwijl alle golven en krullen dankzij de haarspray perfect in model bleven. Het filmpje suggereert dat ik aan het tennissen ben, terwijl ik in werkelijkheid op een trampoline spring. Wat zal mijn moeder opgelucht zijn dat niemand me kan herkennen.


  Financieel heb ik er nog nooit zo goed voor gestaan. Mijn huur is betaald en ik heb zojuist het salaris voor mijn invalwerk ontvangen. Ik ben er helemaal opgewonden van. Graag zou ik mezelf van het geld van mijn eerste rolletje op een goede film willen trakteren. Maar met wie? Het wordt steeds moeilijker een alleenstaande vriendin te vinden die zin heeft met me naar de bioscoop te gaan, omdat de meeste mensen om me heen langzamerhand getrouwd of samenwonend zijn.


  Ik zou Liz kunnen vragen. Zij is ook alleen, maar ik denk niet dat ze kan. Ze maakt lange dagen in het ziekenhuis en haar schaarse vrije tijd brengt ze natuurlijk liever met die dokter door. Misschien kan ik Clare wel vragen. Ik geniet van haar humor en de laatste tijd ga ik haar steeds aardiger vinden.


  


  ‘Zal ik je komen ophalen?’ vroeg Karen.


  Uiteindelijk had ze Clare gebeld om te vragen of ze zin had mee naar de film te gaan. Clare, die duidelijk verbaasd was geweest dat Karen vrijdagavond zomaar vrij was, had enthousiast ingestemd. Binnen een paar minuten hadden ze hun keus voor een film gemaakt. Het zou een romantische komedie worden.


  ‘Als je me wilt ophalen, graag,’ antwoordde Clare. ‘Met een beetje geluk zie je mijn zoon ook nog.’


  ‘Is Alex dan thuis?’


  ‘Hij komt af en toe aanwaaien,’ zei Clare lachend. ‘Ik plaag hem dat ik een luikje in de deur zal maken, waardoor ik hem geld en eten kan toeschuiven zonder dat hij uit zijn auto hoeft te stappen.’


  Karen schoot ook in de lach. Had haar moeder maar een greintje van dit soort humor, dacht ze spijtig. Door er samen om te lachen zouden ze hun meningsverschillen beter kunnen oplossen.


  Ze beëindigde het gesprek met Clare en wenste haar nog een prettige avond.


  Vrijdagmorgen werd ze gebeld of ze kon invallen voor een docent Engels op de Manchester High School. Na een korte aarzeling nam ze de baan aan omdat ze het geld goed kon gebruiken. Bovendien gaf de ongrijpbare Glen Trnavski scheikundeles op dezelfde middelbare school.


  Karen gaf graag les aan middelbare scholieren. Ze had het idee dat ze goed met die leeftijdsgroep overweg kon doordat ze zelf nog jong was. Op de betreffende vrijdagochtend had ze drie lesuren, gevolgd door een lunchpauze; in de middag had ze nog twee lesuren. In de hogere klassen werd Macbeth behandeld, dat ze gelukkig goed kende omdat ze een keer een van de heksen had gespeeld. In de lagere klassen gaf ze schrijfopdrachten en in de pauze at ze in de docentenkamer, in de hoop dat ze ‘toevallig’ Glen zou tegenkomen.


  Jammer genoeg trof ze hem daar niet. Toen ze bij de andere docenten naar hem informeerde, kreeg ze uitbundige lofzangen over hem te horen. Ze ontdekte dat hij erg geliefd was bij zijn collega’s.


  Na schooltijd besloot ze dat het geen kwaad zou kunnen het gebouw aan een grondig onderzoek te onderwerpen. Op haar omzwervingen trof ze hem aan in het scheikundelokaal, omringd door een groepje leerlingen, die zich om hem verdrongen alsof hij een filmster was.


  Onzeker of ze hem wel kon storen, bleef ze in de deuropening staan en schraapte voorzichtig haar keel. ‘Mr. Trnavski?’


  Met grote, verraste ogen keek hij haar aan, waarbij hij niet onder stoelen of banken stak hoe blij hij was haar te zien. ‘Ha, Karen!’


  ‘Ik ben hier aan het invallen en ik dacht dat ik maar even moest langsgaan om je gedag te zeggen.’ Ze stak haar hand op. ‘Dag!’


  ‘De les is afgelopen,’ kondigde hij aan, het boek dichtklappend.


  De leerlingen keken elkaar geschokt aan, alsof ze niet konden bevatten dat hun geliefde leraar er buiten de klas nog een privéleven op na hield.


  ‘Maar…’ begon iemand te protesteren.


  ‘Maandag gaan we verder,’ zei hij, terwijl hij zijn leerlingen gebaarde het lokaal te verlaten.


  ‘Maar het proefwerk…’


  ‘Is uitgesteld tot vrijdag.’


  Uit de reactie van zijn leerlingen maakte Karen op dat ze blij waren met die extra studietijd.


  Glen wachtte eerst tot ze allemaal uit het zicht waren. Zoals hij daar stond, was hij dan wel geen Hollywoodacteur, maar hij mocht er best zijn.


  ‘Wat zie jij er fantastisch uit!’ riep hij bewonderend, zodra de laatste student het lokaal had verlaten.


  Dat was precies de oppepper waar haar gebutste ego behoefte aan had. Ze vroeg zich alleen af waarom hij niets van zich had laten horen, als hij zo geïnteresseerd in haar was.


  ‘Ik heb je al een tijdje niet meer gezien,’ merkte ze op.


  Glen draaide zijn rug naar haar toe om het bord schoon te vegen. ‘Je zei dat je alleen vriendschap wilde en dat het daarbij moest blijven.’


  ‘Heb ik dat gezegd?’


  ‘Misschien niet met zoveel woorden, maar zo is het wel op me overgekomen. Ik voelde er niets voor mijn en jouw tijd te verspillen.’


  ‘O!’ Inderdaad had ze zoiets laten vallen, maar alleen omdat ze niet precies wist wat ze wilde. Het was trouwens al maanden geleden. Glen moest toch begrijpen dat een vrouw van mening kon veranderen. Hoe beter ze hem leerde kennen, hoe meer ze op hem gesteld raakte. Ze vond hem allang niet meer saai, maar juist geestig en onderhoudend.


  ‘Ik ben berucht om mijn stellige uitspraken waarvan ik later weer spijt krijg.’


  ‘O ja?


  Ze knikte. Nu hoopte ze maar dat hij de hint had begrepen en haar mee uit zou vragen.


  Dat deed hij niet.


  Nadat ze een vluchtige blik op haar horloge had geworpen, besloot ze ervandoor te gaan. Het had geen zin te blijven hangen en zichzelf nog meer voor schut te zetten. Ze had hem voldoende laten merken dat ze geïnteresseerd in een afspraak was, wat de voornaamste reden van haar komst was geweest. Even overwoog ze of ze hem zelf mee uit zou vragen, maar traditioneel als Glen nu eenmaal was, bracht ze hem daardoor misschien nog erger in verwarring.


  ‘Oké… tot ziens dan maar,’ zei ze luchtig, waarna ze zich omdraaide.


  Op de valreep riep hij haar na. ‘Zal ik je bellen?’


  Abrupt wendde ze zich weer om. ‘Dat zou ik heel leuk vinden!’


  ‘Heb je vanavond al iets?’ vroeg hij, terwijl hij met haar meeliep naar de gang. Daar nam hij een zo onverschillig mogelijke houding aan, met zijn armen over elkaar tegen de deurpost leunend. ‘Of heb je misschien zin met me uit te gaan?’


  ‘Jammer, vanavond kan ik niet.’


  ‘Een andere keer dan maar?’


  ‘Ja, graag een andere keer,’ antwoordde ze opgewekt.


  Achterwaarts weglopend botste ze tegen de conciërge op, zodat haar charmante aftocht meer iets van een afgang kreeg.


  


  Twee uur later reed Karen naar Clares huis; ze parkeerde haar auto voor een grote villa, die zo te zien door een gerenommeerde architect was ontworpen. Het was de eerste keer dat ze bij iemand van de ontbijtclub aan huis kwam, en ze was erg onder de indruk.


  Toen ze aanbelde, deed Alex open. Met grote ogen keek hij haar aan.


  ‘Hallo, ik ben Karen Curtis,’ stelde ze zich aan hem voor. ‘Een vriendin van je moeder.’


  Alex was een boomlange, zeventienjarige jongeman, die haar bekend voorkwam, al had ze geen idee waarvan.


  ‘Was u vanmiddag soms bij Mr. Trnavski?’ vroeg hij, terwijl hij de hordeur voor haar openhield.


  ‘Is dat Karen?’ klonk Clares stem ergens uit het huis.


  ‘Ja,’ riep Alex over zijn schouder.


  Het huis was vanbinnen nog mooier dan aan de buitenkant. Het hele interieur getuigde van vakmanschap en goede smaak. Onwillekeurig moest Karen aan het huis van haar ouders denken, waarin haar vaders voorkeur voor comfortabele leunstoelen en massieve meubels botste met haar moeders pretentieuze ideeën over binnenhuisarchitectuur.


  ‘U bent zeker de vriendin van Mr. Trnavski?’


  ‘Nee, een kennis.’


  ‘Ik heb hem anders nog nooit zo zien schutteren.’


  Het deed haar goed dat te horen.


  ‘Ik zie dat je al met mijn zoon hebt kennisgemaakt.’ Clare kwam de huiskamer binnen, terwijl ze probeerde een oorbel in te doen. Met haar hoofd schuin frunnikte ze aan het gouden haakje.


  ‘Mam, dit is Ms. Curtis van school.’


  ‘Ik weet het. Karen zit bij me in de ontbijtclub.’


  ‘Hè? Ik dacht dat de ontbijtclub alleen uit oude vrouwen bestond, zoals jij.’


  Onwillekeurig schoot Karen in de lach. ‘Ik denk niet dat je moeder erg blij is met die opmerking.’


  ‘Nou ja, u snapt wel wat ik bedoel,’ mompelde hij verlegen.


  Zijn moeder sloot even haar ogen, alsof ze het er niet over wilde hebben, en hervatte de worsteling met haar oorbel tot ze hem eindelijk in had.


  ‘Bent u ook gescheiden?’ vroeg Alex. Hij was op de armleuning van de bank neergestreken en keek haar ernstig aan.


  ‘Nee, ik ben nooit getrouwd geweest.’


  ‘Niet alle vrouwen van de ontbijtclub zijn gescheiden,’ lichtte Clare haar zoon in.


  In feite was Clare de enige van hun vieren. Het was Karen een raadsel waarom haar vriendin dat niet gewoon vertelde.


  ‘Moet je vanavond niet –’ Hij zweeg met een bedenkelijke blik. ‘Het is toch vrijdag?’


  ‘Ja, wat is daarmee?’ vroeg Karen, eveneens fronsend.


  ‘Vanavond komt de steungroep voor gescheiden vrouwen toch bij elkaar.’


  ‘O ja,’ zei Clare. ‘Bedoel je dat? Ik ben niet verplicht te komen. Het is een doorgaande groep. Er komen telkens nieuwe mensen bij en er gaan weer mensen af.’


  ‘Dus je gaat niet?’


  ‘Vanavond niet. Karen en ik gaan naar de film.’


  ‘O.’


  ‘Ik ben zo terug,’ riep Clare over haar schouder, en ze verdween naar de gang.


  Alex keek Karen onafgebroken aan.


  ‘Wat is er?’ vroeg ze ten slotte. ‘Vind je het vreemd dat leraren buiten het klaslokaal een eigen leven leiden?’


  ‘Nee, dat niet.’


  Karen wachtte geduldig tot Alex door zou gaan.


  ‘U begrijpt het niet. Mijn moeder kan die bijeenkomst niet zomaar overslaan. Dat heeft ze nog nooit gedaan. Ze heeft haar steungroep hard nodig.’


  ‘Misschien niet meer zo hard als je denkt.’


  Hoofdschuddend herhaalde Alex: ‘Ze heeft het nodig.’


  ‘Vraag het haar dan.’


  ‘Dat zal ik doen.’


  Zodra zijn moeder terugkwam, stond Alex op en vroeg: ‘Weet je zeker dat je niet naar je praatgroep moet?’


  Clare pakte haar handtas. ‘Ik heb toch al gezegd: vanavond niet.’


  ‘Maar waarom niet?’


  Ze streek even langs zijn wang. ‘Omdat, lieve schat, het tijd wordt dat ik de scheiding achter me laat.’ Met een blik op Karen vroeg ze: ‘Ben je zover?’


  ‘Ik ben zover,’ antwoordde Karen, heimelijk glimlachend.


  Hoofdstuk 25


  


  


  


  Je kunt niet kiezen hoe je sterft of wanneer. Je kunt alleen kiezen hoe je wilt leven. Nu. (Joan Baez)


  


  CLARE CRAIG


  


  Clare zette de stofzuiger uit. Terwijl die nog zachtjes na bromde, hoorde ze het rinkelen van de telefoon. Zo snel mogelijk pakte ze hem uit de standaard, want ze had geen idee of hij één keer of al meerdere malen was overgegaan.


  ‘Hallo,’ riep ze, half buiten adem.


  Hoewel ze zich huishoudelijke hulp kon veroorloven, deed ze het schoonmaakwerk graag zelf. Bij wijze van grap zei ze wel eens dat het een uitlaatklep voor haar agressie was. Dat was waar, maar ze vond het ook bevredigend om haar eigen huis op orde te houden.


  Even viel er een korte stilte. ‘Clare, met Michael.’


  Ze wist dat hij uit het ziekenhuis was ontslagen. Hij was opgenomen geweest nadat Alex de ambulance had gewaarschuwd, en daarna nog een keer. Nu was hij weer thuis en lag de zorg weer in de tedere, zorgvuldig gemanicuurde handen van Miranda.


  ‘Alex zit op school,’ hielp ze hem herinneren. Daar had hij waarschijnlijk niet bij stilgestaan.


  ‘Maar ik wil jou juist spreken.’


  In het begin had ze gefantaseerd dat Michael haar zou bellen, dat hij een beroep op haar zou doen, haar zou smeken weer bij hem terug te komen. In de twee jaar dat ze nu al gescheiden woonden, was dat nooit gebeurd. Naarmate ze zich sterker en zelfverzekerder was gaan voelen, had ze geleerd op zichzelf te vertrouwen. Vroeger waren ze een team geweest, maar inmiddels kon ze het goed in haar eentje redden.


  ‘Mag ik je uitnodigen voor een lunch,’ vroeg hij tot haar grote verbijstering.


  ‘Een lunch?’ bracht ze moeizaam uit.


  ‘Om je te bedanken voor alles wat je tijdens de chemokuren voor me hebt gedaan.’


  Ze zeeg op de salontafel neer. Dus ik moet er niets achter zoeken, sprak ze zichzelf streng toe. Michael vraagt me alleen mee uit om me te bedanken voor mijn hulp; hij wil me net zomin terug als ik hem.


  ‘Dat is echt niet nodig,’ antwoordde ze naar waarheid.


  Haar motieven om hem te helpen waren zo gecompliceerd dat ze die zelf niet goed begreep. Het kwam erop neer dat ze het niet alleen voor hem, maar ook voor zichzelf had gedaan – vanwege hun gedeelde verleden en de kinderen.


  ‘Maar ik wil het,’ zei hij met klem. ‘Ik neem je mee naar Mama Lena’s.’


  Mama Lena’s was vroeger haar favoriete Italiaan geweest. Toen ze pas waren getrouwd en de eindjes aan elkaar hadden moeten knopen, was het een enorme uitspatting geweest als ze daar gingen eten. Er was geen verjaardag of trouwdag voorbijgegaan zonder dat ze bij Mama Lena’s hadden gegeten: ravioli en aubergine met Parmezaanse kaas; olijfbrood met lekkere hapjes vooraf; een goed glas wijn erbij; als dessert espresso en tiramisu. De herinneringen trokken als beelden uit een stomme film aan haar voorbij.


  ‘Ik… geloof niet dat het zo’n goed idee is,’ wierp ze tegen.


  Na een tijdje te hebben gezwegen, zei Michael: ‘Een ander restaurant dan? Zeg maar waar je wilt eten.’


  ‘Ik begrijp dat je me wilt bedanken, maar samen lunchen lijkt me geen goed idee.’


  Weer viel er een lange stilte. ‘Ik wil iets met je bespreken.’


  ‘Doe dat dan nu.’


  ‘Dat gaat niet,’ zei hij met iets van spijt in zijn stem. ‘Kunnen we niet ergens afspreken? Jij mag zeggen waar en wanneer.’


  ‘Goed,’ zei ze, want haar nieuwsgierigheid won het van haar tegenzin. ‘Morgenmiddag om drie uur bij Mocha Moments.’


  Als Michael haar persoonlijk wilde ontmoeten, voelde ze zich in Mocha Moments tenminste op veilig terrein. Ze was niet van plan naar Mama Lena’s te gaan, waar ze overspoeld zou worden door herinneringen aan hun gelukkige jaren.


  


  Clare zweeg tegen iedereen over Michaels telefoontje. Ze vertelde het niet aan Alex, ook niet aan Karen, toen die haar enthousiast opbelde dat ze een afspraakje met Alex’ scheikundeleraar had gemaakt. Liz was de enige die ze graag in vertrouwen had willen nemen, maar ook daar zag ze van af.


  De hele tijd bleef ze piekeren wat Michael zo dringend met haar te bespreken had. Misschien zocht ze er meer achter dan nodig was. De laatste tijd konden ze redelijk met elkaar opschieten, dus het was goed mogelijk dat hij het over hun zoons wilde hebben, dat hij haar advies wilde vragen hoe hij zich tegenover Mick moest opstellen…


  Het kon ook te maken hebben met de aanstaande diploma-uitreiking van Alex. Hoe zouden ze dat aanpakken? Moesten ze er samen heen gaan en het gelukkige gezinnetje spelen? Ze kon het zich niet voorstellen. Trouwens, Mick zou zeker niet meedoen. Michael mocht wel komen, maar hij zou niet willen dat zijn vader bij hem in de buurt kwam zitten.


  


  De volgende dag zat Clare in Mocha Moments met een kop sterke koffie voor zich op haar ex-echtgenoot te wachten. Misschien, bedacht ze nu pas, had de afspraak met zijn behandeling te maken.


  Klokslag drie uur kwam Michael binnen. Hij was zo mogelijk nog magerder geworden dan de vorige keer, maar gelukkig zag hij niet meer zo bleek. Het leek zelfs of hij een beetje kleur op zijn wangen had gekregen. In de deuropening bleef hij rondkijken, en toen hij haar zag, glimlachte hij.


  Hij liep naar haar tafeltje. ‘Hallo Clare.’


  ‘Dag Michael,’ begroette ze hem met een knikje, maar daarna wendde ze snel haar blik af, uit angst dat hij haar belangstelling verkeerd zou opvatten.


  Michael draaide zich om naar de bar en tuurde naar de menulijst boven de kassa. ‘Loopt er geen serveerster rond?’


  ‘Nee, je moet het zelf bij de bar halen.’


  ‘Wil jij nog een koffie?’ vroeg hij, terwijl hij zijn portemonnee uit zijn binnenzak opdiepte.


  Ze schudde haar hoofd.


  Even later kwam hij terug met een latte, pakte een stoel en ging tegenover haar zitten.


  ‘Hoe gaat het?’ vroeg ze. Van dichtbij zag hij er minder goed uit dan ze eerst had gedacht. Zijn oogwit was gelig en hoewel hij een beetje kleur op zijn gezicht had, waren zijn wangen ingevallen.


  ‘Ik voel me beter,’ antwoordde hij, waarna hij een slok van zijn koffie nam.


  ‘En de tumor?’


  Het bleef even stil. ‘Ik heb deze afspraak niet gemaakt om nieuwtjes uit te wisselen.’


  ‘Kom dan meteen ter zake,’ zei ze gepikeerd.


  ‘Ik wou je een gunst vragen.’


  Ze vond zijn gedrag merkwaardig. Het was niet háár idee geweest om iets af te spreken. Hij mocht al blij zijn dat ze was gekomen, dus waarom moest hij haar dan op haar nummer zetten?


  ‘Ik weet dat ik niet het recht heb iets van je te vragen,’ ging hij op gedempte toon door, waarbij hij in zijn glas staarde alsof hij de oplossing van al zijn problemen uit het melkschuim kon aflezen.


  ‘Wat wil je me vragen?’ Met moeite probeerde ze de scherpte uit haar toon te halen.


  ‘Ik doe dit verzoek alleen voor onze zoons.’


  ‘Zeg het nou maar!’ Ze had meer dan genoeg van zijn omslachtige inleiding.


  ‘Ik wil dat je weer in de zaak komt werken,’ zei hij, terwijl hij haar doordringend aankeek.


  ‘Geen sprake van!’


  Hij stak zijn hand op om te laten zien dat hij nog niet was uitgesproken. ‘Geef me de kans om het je eerst goed uit te leggen.’


  ‘Ik heb al een baan.’


  Ze was parttime bij Murphy Motors gaan werken om hem dwars te zitten. Nu had ze daar spijt van. Blijkbaar had zijn zaak eronder geleden en was hij bang failliet te gaan.


  ‘Je hebt twee weken opzegtermijn.’


  ‘Nee… ik doe het niet. Luister, het spijt me dat ik die baan heb genomen. Dat had ik niet moeten doen en –’


  ‘Laat me uitpraten.’


  Lachend schudde ze haar hoofd. Het leek wel of ze nog getrouwd waren. Toen had hij ook nooit naar haar willen luisteren.


  ‘Dit heeft niets met Murphy Motors te maken,’ kapte hij haar ongeduldig af. ‘Maar de toekomst van Craig Chevrolet ligt helemaal in jouw handen.’


  ‘Alsjeblieft…’ kreunde ze geërgerd.


  Ze vond dat hij schromelijk overdreef. Hij wilde natuurlijk niet dat ze voor zijn grootste concurrent bleef werken en daarom probeerde hij haar weg te lokken. Hij had niet eens naar haar geluisterd, had niet eens gehoord dat ze er allang spijt van had.


  ‘Luister, dit gaat niet over jou en mij, maar over de zaak. Ik wil dat je de leiding van me overneemt.’


  ‘Wat ga jij dan doen?’ vroeg ze argwanend.


  Als hij zijn vrije tijd zou besteden aan een exotische vakantie met Miranda, kon hij het wel vergeten.


  Hij vermeed het haar aan te kijken.


  ‘Vertel op. Wat ga je doen als ik de leiding overneem?’ herhaalde ze, rustig maar vastberaden. Ze was niet van plan op zijn voorstel te reageren voordat ze antwoord had gekregen.


  ‘Niet wat je denkt,’ antwoordde hij snel.


  ‘Hoe weet je wat ik denk?’


  ‘Je schijnt te vergeten dat ik drieëntwintig jaar met je getrouwd ben geweest,’ zei hij scherp, ook al glimlachte hij erbij. ‘Goed, ik zal het je vertellen.’ Hij haalde diep adem en ging verder. ‘Ik krijg de kans mee te doen aan een experimentele behandeling, maar die kan ik onmogelijk combineren met mijn werkzaamheden in de zaak.’


  ‘Heeft die behandeling met je ziekte te maken?’


  Opnieuw vermeed hij het haar aan te kijken. ‘Jij kent de autobranche op je duimpje. Ondanks onze problemen, ben jij de enige in wie ik honderd procent vertrouwen heb.’


  Wat moest ze daarop zeggen? Blijkbaar ging het niet goed met zijn gezondheid, hoewel hij elke vraag daarover handig ontweek.


  ‘Er rust een zware hypotheek op de zaak. Als ik geen goede vervanging kan regelen, ga ik misschien wel failliet.’


  Daar kwam de aap uit de mouw. Hij was bang voor een financiële tegenslag. Eerst had hij haar leven geruïneerd, al haar zekerheden van haar weggenomen, haar hart gebroken, en nu was hij bang dat hij verlies zou lijden als hij er een paar weken tussenuit ging. Het was waar dat het gevolgen voor haar en de jongens zou hebben als de zaken slecht gingen, maar daarom hoefde hij zijn problemen niet op haar af te wentelen! Ze waren immers geen getrouwd stel meer, geen koppel dat elkaar door dik en dun steunde, en dat had hij helemaal aan zichzelf te wijten.


  Hoewel ze hem graag wilde vertellen hoe ze erover dacht, bleven de woorden in haar keel steken. Geschokt hoorde ze hem lachen.


  ‘Vind je dit grappig?’


  ‘Nee,’ antwoordde hij hoofdschuddend. ‘Helemaal niet. Ik moet alleen lachen omdat je reacties zo voorspelbaar zijn. Op het moment ben je zo kwaad op me dat je niet helder meer kunt denken.’


  ‘Precies! Weet je wat, vraag het maar aan Miranda, want ik ben niet geïnteresseerd in dat baantje.’


  Ze stond kwaad op en wilde weglopen, maar hij legde zijn hand op haar arm om haar daarvan te weerhouden.


  ‘Miranda is bij me weg,’ zei hij met hoorbare pijn in zijn stem.


  Clare voelde haar knieën knikken. Twee jaar lang had ze gehoopt dat dit zou gebeuren. Het had haar rechtvaardig geleken als Michael ooit een keer dezelfde ellende zou moeten doormaken als hij haar had aangedaan. Nu het zover was, schonk het haar echter geen voldoening.


  ‘Je gaat me zeker onder de neus wrijven dat het mijn verdiende loon is.’


  ‘Nee,’ fluisterde ze. Het had geen zin hem iets duidelijk te maken waarvan hij zichzelf al bewust was. Ze was eerder geroerd dat hij het zomaar toegaf.


  ‘Clare, ga alsjeblieft zitten,’ smeekte hij haar.


  Dat deed ze. In feite had ze weinig keus, want haar benen konden haar nauwelijks dragen.


  ‘Sinds wanneer is ze bij je weg?’ vroeg ze, omdat ze benieuwd was hoelang hij al alleen was.


  ‘Al een tijdje.’


  Ze knikte begrijpend.


  ‘Snel nadat ze wist dat ik kanker had, is ze bij een vriendin ingetrokken. Ze heeft moeite met… mijn ziekte.’


  Clare vond het frappant, én erg triest, dat hij Miranda bleef verontschuldigen.


  ‘Ik had het je eigenlijk eerder moeten vertellen.’


  Hij was steeds zachter gaan praten. Zoals hij daar zat, ineengedoken aan tafel, leek hij ineens heel oud.


  ‘Het gaat mij niet aan.’


  Omdat ze niet tegen de pijn in zijn ogen kon, wendde ze even haar blik af. Michael was nu ook alleen. Hij wist wat het was om in een koud, leeg huis te komen.


  Oplettend zocht ze naar tekenen van wroeging of spijt, maar al was hij ziek en in de steek gelaten door de vrouw voor wie hij alles had opgegeven, hij toonde geen berouw om wat hij haar en de jongens had aangedaan. Hoewel het haar kwetste, besefte ze dat ze te veel van hem verlangde.


  ‘Nu zit je je zeker te verkneukelen?’


  ‘Nee,’ fluisterde ze.


  ‘Wil je me helpen?’ vroeg hij. ‘Wil je de zaken voor mij waarnemen als ik in het ziekenhuis lig?’


  Ze sloeg haar ogen neer. ‘Geef me de tijd erover na te denken.’


  ‘Ik zal zorgen dat je er geen spijt van krijgt,’ beloofde hij. ‘De zaak is van de jongens, dus ik wil niet graag dat hij failliet gaat. En jij krijgt natuurlijk een goed salaris.’


  Ze knikte. Aan die toezegging zou ze hem houden.


  ‘Hoeveel tijd heb je nodig om tot een besluit te komen?’


  Het irriteerde haar dat hij haar onder druk wilde zetten. ‘Dat weet ik niet,’ antwoordde ze. Het was te veel om het in één keer te kunnen overzien. ‘Ik… moet alles goed op een rijtje zetten.’


  ‘Een dag?’


  ‘Langer.’


  ‘Een week?’


  Waarom drong hij zo aan, vroeg ze zich af. ‘Ik weet het niet,’ antwoordde ze, zich verzettend tegen zijn haast. ‘Als je me zo onder druk zet, wordt mijn antwoord nee. Ik heb een eigen leven opgebouwd, Michael, dus ik voel er weinig voor dat onze activiteiten en financiën weer met elkaar verstrengeld raken.’


  ‘Denk erover na, Clare. Het is belangrijk.’


  ‘Voor jou, bedoel je.’


  ‘En voor onze kinderen,’ hielp hij haar herinneren.


  ‘Ik heb tijd nodig.’


  ‘Verrek, Clare, ik héb geen tijd. Snap je dat niet? Moet ik het keihard in je gezicht zeggen? Ik ga dood.’


  ‘Dood?’ Ze kon het beladen woord amper over haar lippen krijgen.


  ‘Volgens de specialisten mag ik blij zijn als de nieuwe behandeling me een halfjaar extra geeft. Het is overal uitgezaaid. Kijk eens goed,’ drong hij aan. ‘Als je dat doet, zie je een man die niet lang meer te leven heeft. Dus wil je me helpen of niet?’


  


  25 april, 2.34 uur


  


  Slapen lukt me niet. Elke keer als ik mijn ogen sluit, zie ik Michael aan het tafeltje in Mocha Moments zitten, terwijl hij me vertelt dat hij doodgaat.


  Dood.


  Hij lijkt het als een voldongen feit te aanvaarden. Na de eerste schok, kwamen er talloze vragen bij me op. Hij heeft er een paar beantwoord, maar zonder in details te treden. De kanker heeft zich vanuit zijn lever door zijn hele lichaam verspreid en is niet meer te genezen. Er is geen kuur of wonderdokter die hem kan redden. Hij wil niet dat de jongens dat weten en heeft me gesmeekt mijn mond erover te houden.


  De hele middag in Mocha Moments staat op mijn netvlies gebrand en blijft me maar achtervolgen. Miranda is bij hem weggegaan en ik weet nog steeds niet precies waarom. Dat zal hij me wel niet willen vertellen.


  Misschien heeft hij voor haar wel te lang gewacht met een dokter te raadplegen, wat bij mij de vraag opwerpt of ik het eerder zou hebben ontdekt en hem op tijd naar de dokter had gestuurd – gesteld dat die hele verhouding met Miranda en de daaropvolgende scheiding niet hadden plaatsgevonden. Zou het verschil hebben gemaakt als hij er eerder bij was geweest?


  Ik zal er wel nooit achter komen.


  Sinds hij me heeft gevraagd de leiding van de zaak over te nemen, loop ik wezenloos rond. Het is zonneklaar dat Michael na zijn experimentele behandeling niet meer in de zaak terugkomt. Mick studeert bedrijfseconomie, dus Michael hoopt dat zijn oudste zoon over enige tijd de leiding op zich neemt. Tot het zover is, zou ik de zaken moeten runnen.


  Ik weet nog goed dat ik vlak nadat ik de scheiding in gang had gezet, Michael zo intens haatte dat ik op wraak zon. Mijn woede vroeg om vergelding en ik wilde niets liever dan hem zien lijden. Ik wilde hem laten ervaren hoe verwoestend verraad is, hoe verbittering alles aantast wat daarvoor eerlijk en fatsoenlijk had geleken. Maar zelfs in mijn diepste wanhoop heb ik nooit gewenst dat dit hem zou overkomen.


  Alex, de schat, zag dat ik overstuur was zodra ik een voet over de drempel had gezet. Hoewel ik mijn belofte aan Michael heb gehouden, weet ik niet hoelang ik de ernst van zijn vaders ziekte nog voor hem kan verzwijgen.


  Het is duidelijk wat me te doen staat. Ik zal mijn baan bij Murphy Motors opzeggen en ga weer in de zaak werken. Als ik het roer van Michael overneem, zal de overdracht soepel verlopen.


  Hij heeft nog maar kort te leven en heeft mij gesmeekt hem te helpen. Ik zal doen wat ik kan, voor onze kinderen, maar ook voor hem.


  Ik doe het niet omdat ik het zo graag wil. Het was makkelijker geweest als Michaels lot me onverschillig had gelaten, maar zo ligt het niet. Ik blijf me emotioneel bij hem betrokken voelen. Zelfs de scheiding heeft daar niets aan kunnen veranderen.


  Hoofdstuk 26


  


  


  


  Of we gelukkig of ongelukkig zijn, hangt voornamelijk van ons karakter af en niet van de omstandigheden. (Martha Washington)


  


  JULIA MURCHISON


  


  13 mei – Moederdag


  


  Lijst van zegeningen


  1. Mijn moeder


  2. Makkelijke schoenen


  3. Tweedehands positiekleding


  4.


  5.


  


  Het is doodstil in huis. Iedereen slaapt nog. Hoewel dit de enige dag van het jaar is dat ik onbekommerd kan uitslapen, werd ik vanmorgen al vroeg wakker. Om van de rust in huis te genieten, ben ik opgestaan en nu zit ik in de woonkamer de plannen voor vandaag door te nemen.


  Mijn moeder komt na de kerkdienst bij ons brunchen en daarna gaat ze naar mijn zus, waar ze vanavond blijft eten. Janice had eerst nog voorgesteld Moederdag gezamenlijk te vieren, maar dat werd me te druk.


  Ik verlangde naar een rustige dag met mijn man en kinderen – het heeft helaas niet zo mogen zijn. Peters moeder komt uitgerekend vandaag langs. Twee bezoekjes in een jaar. Dat mag een record heten! Ze heeft natuurlijk weer de een of andere zakelijke afspraak bij ons in de buurt en wij hebben de pech dat we gewoon thuis zijn. Het klinkt ondankbaar, maar zo voel ik het nu eenmaal.


  Ik heb nooit veel genegenheid voor mijn schoonmoeder kunnen opbrengen. Peter lijkt in het geheel niet op haar, en als je ze samen ziet, kun je je nauwelijks voorstellen dat ze moeder en zoon zijn.


  Ze is voor een zakelijke bespreking uit Seattle overgekomen en wilde pertinent in het hotel slapen dat haar werkgever voor haar heeft gereserveerd, en niet bij ons. Ik kan me niet aan de indruk onttrekken dat ze het bezoek van vandaag als een verplichting beschouwt. Ze gedraagt zich alsof ze het liefst zou vergeten dat ze nog een zoon en kleinkinderen heeft.


  Soms moet ik me beheersen om geen nare dingen tegen haar te zeggen. Ik heb een fantastische echtgenoot, maar Peter is grootgebracht door een allegaartje van kinderjuffen en oppassen, die hem met liefde en zorg hebben omringd, terwijl zijn moeder het liet afweten.


  We nodigden haar uit voor de brunch, maar die uitnodiging sloeg ze af. Ze beweerde dat ze het samenzijn met mijn moeder niet wilde verstoren.


  Peter wil geen kwaad woord over zijn moeder horen, dus heb ik er verder mijn mond over gehouden, maar ik kan niet zeggen dat ik me erg op vanmiddag verheug. Ik hoop dat de kinderen zich fatsoenlijk gedragen. Dat zal wel niet. Het zijn echte tieners. Ze geven alleen om zichzelf.


  


  ‘Ik ga geen klarinet spelen voor oma,’ kondigde Zoe aan.


  Julia snipperde komkommer over de sla, waarna ze de schaal in de koelkast zette.


  ‘Het is een verzoek van je vader,’ hielp ze haar opstandige dochter herinneren.


  ‘Maar ik wil het niet.’


  Hoewel ze de tegenzin van Zoe goed begreep, wilde ze haar man niet afvallen. Hij was trots op zijn dochter en hoopte dat zijn moeder ook onder de indruk van haar muzikale talent zou zijn.


  ‘Wanneer komt pap thuis?’ vroeg Adam, die op de bank hing en verveeld in een autotijdschrift bladerde.


  Julia keek op de keukenklok. ‘Het is tien voor halfvier. Ik denk over een minuut of tien.’


  ‘Waarom wil oma Murchison niet bij ons slapen?’ vroeg Zoe, terwijl ze achter haar moeder aan drentelde.


  ‘Zou jij dat doen?’ vroeg Adam vanachter zijn tijdschrift.


  Zoe dacht een tijdje na. ‘Ja, ik wel. Als ik mijn kleinkinderen kort kan bezoeken, zou ik zoveel mogelijk tijd met ze willen doorbrengen. Hoe vaak ziet ze ons nou helemaal?’


  ‘Oma Murchison komt helemaal niet voor ons,’ merkte Adam cynisch op.


  ‘Wel waar.’


  Adam liet zijn tijdschrift zakken en zei tegen zijn moeder: ‘Vertel het haar dan!’


  ‘Ik geloof dat je grootmoeder hier voor een zakenbezoek is,’ zei Julia, haar woorden zorgvuldig kiezend.


  ‘Hè?’ vroeg Zoe ongelovig.


  ‘Zie je wel, ze komt alleen maar langs omdat ze een afspraak met de een of andere hoge pief heeft,’ zei Adam.


  Peters moeder had haar kleinkinderen nog maar een stuk of tien keer gezien. Adam had gelijk. Ze kwam alleen maar op bezoek wanneer ze voor haar werk toevallig in de buurt moest zijn.


  ‘Blijkbaar is oma Murchison een belangrijk iemand,’ concludeerde Adam.


  ‘Dat geloof ik ook,’ mompelde Julia.


  Zodra Zoe de gezinswagen hoorde aankomen, rende ze naar het grote raam in de woonkamer. ‘Daar is pap,’ riep ze opgewonden. Haastig schoot ze een paar oude sandalen aan, waarna ze naar buiten rende.


  Adam liet het tijdschrift op de grond vallen, waarna hij zich sloom en met hangende schouders van de bank verhief.


  Zuchtend trok Julia haar schort uit en veegde de kruimels van haar bloes. Afgezien van een halfuur rust in de vroege ochtend, voordat de rest van het gezin was opgestaan, had ze vandaag doorlopend gepoetst en gekookt.


  Haar immer attente echtgenoot had gisteren een plant voor haar gekocht, maar zij was degene die twee etentjes moest verzorgen, eerst voor haar eigen moeder en nu voor zijn moeder. Niemand stond erbij stil hoeveel werk en organisatie er voor beide maaltijden nodig waren.


  De brunch had bestaan uit gerookte zalm en aspergeomelet – delicatessen die de kinderen niet hadden gewaardeerd – met zelfgebakken broodjes, muffins en fruitsalade. Bovendien had ze voor de hele familie sinaasappels uitgeperst.


  Straks stond er een barbecue op het programma, die Peter gelukkig voor zijn rekening zou nemen, hoewel zij de kip had gemarineerd, de salades had bereid en een toetje had gemaakt. Opnieuw slaakte ze een vermoeide zucht.


  ‘Daar zijn we dan!’ kondigde Peter aan, terwijl hij zijn moeder naar binnen loodste.


  ‘Welkom, Brenda,’ begroette Julia haar.


  ‘Hallo, Julia,’ zei haar schoonmoeder. Ze drukte vluchtig een kus op Julia’s wang, maar haar blik bleef op haar bolle buik rusten. ‘Wanneer zou dat kind moeten komen?’ vroeg ze met opgetrokken wenkbrauwen.


  ‘Zeven september.’ Adam dreunde de datum op alsof hij die voor een proefwerk uit zijn hoofd had moeten leren.


  ‘Kijk eens, je kleinzoon is alweer een decimeter gegroeid sinds je hem voor het laatst hebt gezien.’ Julia sloeg trots haar arm om zijn schouders.


  ‘Dag oma,’ zei hij zonder enig enthousiasme.


  ‘Zeg jij je oma ook eens gedag,’ droeg Peter zijn dochter op.


  ‘Dag.’ Zoe sloeg haar handen op haar rug, alsof ze wilde aangeven dat ze niet op bevel klarinet ging spelen.


  ‘Kom binnen,’ zei Julia, die het een opgelaten toestand vond, zoals ze op een kluitje bij de voordeur stonden.


  Brenda liep door naar de woonkamer, waar ze de makkelijkste stoel uitkoos.


  ‘Wil je ijsthee?’ vroeg Peter.


  Altijd als zijn moeder er was, sloofde hij zich uit om het haar naar de zin te maken.


  ‘Graag.’ Brenda depte haar voorhoofd met een kanten zakdoekje. ‘In deze tijd van het jaar is het hier veel warmer dan in Seattle,’ mompelde ze.


  Peter liep haastig naar de keuken. Zodra hij weg was, wendde zijn moeder zich tot Julia.


  ‘Dus de baby komt in september?’


  Julia knikte en ging ook zitten. Het was voor het eerst sinds vanmorgen vroeg dat ze even kon bijkomen.


  ‘Is het wel verstandig er nog een kind bij te nemen in deze fase van jullie leven?’ vroeg haar schoonmoeder, zonder enig gevoel voor tact.


  ‘Pardon?’ vroeg Julia alleen maar, terwijl ze haar schoonmoeder had willen toeschreeuwen dat het haar niets aanging.


  In haar ogen was Brenda wel de laatste die commentaar op hun leven mocht hebben. Waarschijnlijk weet ze de namen van haar andere twee kleinkinderen niet eens, dacht ze verbitterd.


  ‘De baby is niet gepland,’ antwoordde ze, met een kalmte die ze inwendig niet voelde.


  ‘Dit huis heeft drie slaapkamers, is het niet?’ Brenda keek kritisch om zich heen.


  ‘Een van ons moet de kamer met de baby delen,’ vertelde Adam, de boze blikken negerend die zijn moeder hem toewierp.


  ‘Dat kun je de kinderen toch niet aandoen,’ meende Brenda.


  ‘De eerste maanden slaapt de baby nog op onze kamer,’ zei Julia.


  ‘Daar gáát je huwelijk.’


  ‘Peter, voor mij ook een glas ijsthee,’ riep Julia naar de keuken. Op die manier hoopte ze het gevaarlijke onderwerp van de zwangerschap af te sluiten.


  ‘Komt eraan,’ riep hij terug.


  Te laat besefte ze hoe dom ze was geweest, want daardoor zou Peter nog langer wegblijven.


  ‘Zoe,’ zei Julia met een grimmige grijns. ‘Ga je klarinet halen.’


  Haar dochter keek haar met grote ogen aan en jammerde: ‘Ik heb toch gezegd dat ik niet wil spelen!’


  ‘Alsjeblieft,’ siste ze, want ze had een bondgenote nodig in de strijd tegen haar schoonmoeder.


  Klossend en mopperend verliet Zoe de kamer. Hoewel Julia zich voor haar slechte manieren schaamde, was ze blij met de afleiding.


  ‘Daar zijn we dan.’ Peter kwam binnen met een blad vol ijsthee en leek de spanning die er in de kamer hing, niet op te merken. Eerst gaf hij een glas ijsthee aan zijn moeder, daarna aan Julia en met het derde glas ging hij naast zijn vrouw op de bank zitten, terwijl Adam naast hem bleef staan.


  ‘Ik stel voor dat we nog even wachten met de barbecue tot het een beetje koeler is,’ zei Julia om maar iets te zeggen.


  Niemand reageerde.


  ‘Wat vinden jullie van mijn nieuwste aanwinst?’ vroeg Brenda, en ze hield een grote leren tas omhoog. ‘Heb ik speciaal voor deze reis gekocht.’


  ‘Prachtig,’ zei Julia.


  En prijzig… dacht ze er meteen achteraan.


  ‘Die heb ik mezelf cadeau gedaan voor Moederdag.’ Ze wendde zich tot Peter. ‘En dank je wel voor de bloemen op mijn kamer.’


  Julia bedacht dat ze nog iets van haar schoonmoeder kon leren. Brenda wachtte niet lijdzaam af tot iemand eindelijk kocht wat er op haar verlanglijstje stond, maar schafte het gewoon aan.


  Zelf had ze een azalea van haar man gekregen. De kinderen hadden haar kaarten gegeven en een mandje met geurige zeep. Ze was er blij mee, maar wat ze echt graag zou willen… was een crèmekleurige zijden nachtjapon met een bijpassende kamerjas. Ze had het setje ergens in de etalage zien staan en was al drie keer gaan kijken. Graag zou ze iets willen dragen wat haar het gevoel gaf dat ze, ondanks haar zwangerschap, nog aantrekkelijk en begeerlijk was. Op het prijskaartje had helaas een bedrag gestaan dat ze zich met geen mogelijkheid kon veroorloven.


  Met haar klarinet in de hand kloste Zoe de kamer binnen. ‘Moet ik echt spelen?’ vroeg ze onwillig.


  ‘Ik weet zeker dat oma het erg op prijs zal stellen,’ antwoordde Peter, waarbij hij zijn dochter zo streng aankeek dat ze het niet waagde te protesteren.


  ‘Ken je iets van Bob Dylan?’ vroeg Brenda. ‘Een van zijn protestsongs?’


  Vragend keek Zoe haar moeder aan, die heftig nee schudde.


  ‘Sorry, oma.’


  ‘Speel maar iets,’ zei Brenda op onverschillige toon, alsof ze even weinig zin had om te luisteren als Zoe had om te spelen.


  Het optreden nam helaas maar tien minuten in beslag.


  Zodra zijn zus klaar was met spelen en wegliep naar haar kamer, nam Adam het woord. ‘Deze zomer krijg ik mijn rijbewijs.’


  Julia had zich het liefst onzichtbaar willen maken.


  ‘Je rijbewijs?’ herhaalde Brenda geschokt.


  ‘Volgende maand word ik zestien,’ zei Adam trots.


  ‘Terwijl jij in verwachting bent.’ Verwijtend keek Brenda haar schoondochter aan, die snel haar gezicht afwendde.


  ‘Ma…’ stamelde Peter.


  ‘Hoe gaan jullie dat doen?’ ging zijn moeder stug door. ‘Jullie moeten nu al de eindjes aan elkaar knopen. Julia’s winkel begint net te lopen. Wie gaat er op de baby passen als ze werkt? Hebben jullie daar al over nagedacht?’


  ‘Mijn moeder gaat dit jaar met pensioen,’ zei Julia.


  ‘Verwacht je dat je moeder elke dag voor dat kind gaat zorgen?’ snerpte Brenda. ‘Dat vind ik schandalig.’


  ‘Mijn moeder –’


  ‘Ma,’ riep Peter streng en deze keer luider.


  Julia, in het nauw gedreven, viel tegen haar schoonmoeder uit: ‘Van jou hoef ik helemaal geen hulp te verwachten.’


  ‘Waarom zou ik opdraaien voor jullie fouten?’


  Zoe had de ruzie gehoord en kwam haastig op het lawaai af. Samen met Adam luisterde ze verbijsterd naar de verhitte woordenwisseling, terwijl Peter tevergeefs de gemoederen probeerde te sussen.


  Opeens kon ze het niet langer verdragen. Abrupt stond ze op en wierp een nijdige blik naar respectievelijk haar schoonmoeder, man en kinderen. ‘Laat ik jullie dit vertellen: de baby is géén fout!’


  ‘Heb je de zwangerschap dan gepland?’ vroeg Brenda scherp. ‘Net zei je nog van niet.’


  ‘Nee… het was net zo onverwacht als bij jou.’ Meteen schaamde ze zich voor haar toespeling op het feit dat haar schoonmoeder ongewenst zwanger was geraakt. Omdat Brenda niet met de vader had willen trouwen, had ze Peter alleen opgevoed.


  ‘Ik bedoel,’ voegde ze eraan toe, ‘dat dit kind wel een verrassing is, maar geen vergissing.’ Met die woorden verliet ze helemaal overstuur de woonkamer, rende naar de slaapkamer en liet zich op haar bed vallen.


  Even later kwam Peter binnen. ‘Liefje…’


  ‘Ik moet even bijkomen. Het spijt me dat ik je moeder heb beledigd.’


  ‘Nee, ik vind het erg dat jíj zo overstuur bent,’ zei hij met een diepe zucht. ‘Voordat ik er erg in had, was het gesprek al uit de hand gelopen. Het spijt me.’ Hij ging op de rand van het bed zitten. ‘Wat kan ik nog voor je doen?’


  ‘Ik… weet het niet. Ik denk dat ik even blijf liggen, zodat we allebei kunnen afkoelen. Straks zal ik mijn verontschuldigingen aanbieden.’


  Peter streelde haar arm. ‘Neem de tijd. En…’


  Ze hief haar hoofd op om hem aan te kijken.


  ‘Je hoeft je niet te verontschuldigen.’


  Ze was zo uitgeput dat ze besloot haar ogen even te sluiten, en prompt viel ze in slaap.


  


  Twee uur later werd ze wakker.


  Toen ze zich weer bij de anderen voegde, leek het of er niets was voorgevallen. Haar schoonmoeder was met Adam en Zoe bezig de tafel op het terras te dekken. Brenda had haar mouwen opgerold en liep rond in een van Julia’s favoriete schorten.


  ‘We wilden je al wakker maken,’ zei ze, terwijl ze de schalen met salades neerzette. ‘De aardappels staan in de oven.’


  ‘Dank je wel,’ zei Julia zacht.


  ‘Hé, daar ben je weer!’ Peter kwam aanlopen met een bord kippenpoten die al op de barbecue hadden gelegen en heerlijk roken.


  ‘Precies op tijd, zie ik.’ Om te laten merken dat ze zich beter voelde, gaf ze hem een kus op zijn wang.


  Ze was zo moe geweest dat ze zich door zijn moeder van streek had laten maken, maar nu had ze er spijt van.


  ‘We waren niet van plan zonder jou te gaan eten,’ verzekerde Zoe haar, terwijl ze haar arm om het dikke middel van haar moeder sloeg.


  Het was voor het eerst in weken dat haar dochter aardig tegen haar was, en ze voelde tranen van ontroering achter haar oogleden prikken, die ze snel probeerde weg te knipperen. De laatste tijd reageerde ze overal veel te emotioneel op.


  Terwijl Peter de barbecue uitzette, haalden de kinderen de aardappelschotel en frisdrank uit de keuken.


  Julia ging naar haar schoonmoeder toe en zei zacht: ‘Het spijt me van daarnet.’


  Na een korte aarzeling knikte Brenda en zonder Julia aan te kijken fluisterde ze: ‘Het spijt mij ook. Ik heb de akelige gewoonte me met andermans zaken te bemoeien, terwijl die me niets aangaan. Peter en jij zijn uitstekende ouders. Jullie doen het veel beter dan ik.’


  Omstandig begon ze het servies te verschikken. ‘Ik heb begrepen dat de zwangerschap niet was gepland, maar je hebt gelijk, daarom is het nog geen vergissing.’ Met een vertederde blik keek ze in Peters richting. ‘Het is nooit mijn bedoeling geweest een kind te krijgen en toen ik in verwachting was, vroeg ik me af of ik wel een goede moeder zou zijn. Hoewel ik veel fouten heb gemaakt, heb ik altijd van Peter gehouden. Jullie zijn een goed stel en ik weet zeker dat jullie het zullen redden.’


  Toen deed Brenda iets wat ze nog nooit had gedaan. Ze sloeg haar armen om Julia heen en hield haar even vast.


  Hoofdstuk 27


  


  


  


  Oordeel niet als je geen compassie hebt. (Anne McCaffrey)


  


  LIZ KENYON


  


  17 mei


  


  Vanmiddag heeft de post het verlate moederdagcadeau van Amy bezorgd. Het is een grote foto van Andrew en Annie. Hemel, wat zijn mijn kleinkinderen groot geworden! Ik mis ze allemaal zo verschrikkelijk dat ik me moest beheersen om niet in huilen uit te barsten.


  Brian heeft me een boekenbon gestuurd, die nog steeds op het werkblad in de keuken ligt, omdat ik geen tijd heb gehad naar de boekwinkel te gaan.


  Eerst was ik teleurgesteld dat mijn zoon me zo’n onpersoonlijk cadeau had gestuurd in plaats van bij me op bezoek te komen, maar bij nader inzien ben ik er erg blij mee. Het is heel attent van mijn zoon dat hij me een boekenbon heeft gegeven. Het is zíjn manier om te laten merken dat hij waardering heeft voor mijn vrijwilligerswerk in de jeugdgevangenis.


  Als ik het laatste deel van Harry Potter uit heb, denk ik dat ik uit de kronieken van Narnia ga voorlezen. Ik zal het eerst met Ruth moeten opnemen, maar ik verwacht niet dat ze er bezwaar tegen zal hebben. Van Brians bon kan ik een van de boeken van J.S. Lewis aanschaffen, wat me erg toepasselijk lijkt. Vroeger heb ik mijn zoon eindeloos uit die boeken moeten voorlezen.


  Prima, dat is geregeld. De boekenbon zal ik besteden aan De leeuw, de heks en de kleerkast, een breiboek en misschien nog een roman. Ik voel me heel tevreden over dit besluit.


  Zondagmorgen hebben de kinderen me gebeld, maar afgezien daarvan had ik de hele dag alleen gezeten als Sean niet langs was gekomen. Wat hem betreft heb ik onlangs iets grappigs ontdekt. Zijn vrouwonvriendelijke opmerkingen zijn vooral bedoeld om me op de kast te jagen. Vroeger lukte hem dat ook, maar de laatste tijd negeer ik zijn belachelijke uitspraken, waardoor hij zo in verwarring raakt dat hij niet meer weet hoe hij moet reageren.


  Eigenlijk is hij heel doorzichtig. Nu ik zijn spelletje doorheb, doe ik of ik de toespelingen niet meer hoor. Ook heb ik me voorgenomen af en toe een neerbuigende opmerking over mannelijke artsen te maken, gewoon om hem te stangen en te kijken hoe hij erop reageert.


  Sean doet nog steeds zwakke pogingen me in bed te krijgen, maar zo makkelijk laat ik me niet overhalen. Het probleem is alleen dat ik zelf zo confuus ben. Ik begrijp niet waarom hij míj wil, als hij elke vrouw kan krijgen op wie hij zijn zinnen heeft gezet.


  De afgelopen week zijn we twee keer uit eten geweest en zondagavond heb ik voor hem gekookt. Daarna heb ik wol en breinaalden tevoorschijn gehaald en een poging gedaan hem te leren breien.


  We hebben verschrikkelijk gelachen, omdat Tinkerbell dacht dat de knot bedoeld was om mee te spelen. Het is al een eeuwigheid geleden dat ik zoveel plezier heb gehad. Nu snap ik trouwens waarom Sean geen chirurg is geworden. De vaardige vingers waarover hij zo heeft opgeschept, bestaan louter in zijn fantasie. In werkelijkheid heeft hij twee linkerhanden. Elke keer als hij de wol door een steek op zijn pen moest halen, raakten zijn vingers in de draden verward.


  Al na een kwartier gaf hij het op en stelde voor naar de bioscoop te gaan. We hebben de laatste film van Mel Gibson gezien en samen een zak popcorn gedeeld. Toen de popcorn op was, hebben we de rest van de film hand in hand gezeten.


  Sean heeft me gesmeekt of ik niet wilde doorvertellen dat er verder nog niets tussen ons is gebeurd – afgezien van twee zoenen, laat ik die niet vergeten. Hij vreest voor zijn reputatie wanneer anderen weten dat we elkaar vrijwel dagelijks zien, maar hij me nog steeds niet in bed heeft gekregen.


  Langzamerhand begin ik me af te vragen of de geruchten over de horde vrouwen die hij heeft versierd, wel op waarheid berusten.


  


  Toen de bel ging, schoof Liz haar dagboek aan de kant, liep naar de voordeur en zag door het spionnetje dat Sean op de stoep stond. Bij die aanblik sloeg haar hart op hol.


  Ze vond het verontrustend hoeveel hij voor haar was gaan betekenen in de korte tijd dat ze met elkaar omgingen. Het maakte dat ze zich kwetsbaar voelde, bang voor teleurstellingen. Snel schoof ze die angst van zich af. Geniet van het moment, hield ze zich voor.


  ‘Kom ik gelegen?’ vroeg hij, zodra ze de deur had geopend.


  Zonder antwoord te geven, glimlachte ze en liet hem binnen. In het voorbijgaan boog hij zich even naar haar toe en kuste haar vluchtig op de mond.


  Hij had haar vaker gekust, maar dat waren kussen vol hartstocht geweest. Deze terloopse zoen vroeg om meer. Daarom hield ze hem in het voorbijgaan tegen, streek met haar vingers door zijn haar en gaf hem uit eigen beweging een kus.


  Toen ze een stap naar achteren deed, zag ze zijn onderzoekende blik, alsof hij niet wist wat hij van deze omslag moest denken.


  ‘Ben je blij me te zien?’ fluisterde hij.


  ‘Ja,’ verzekerde ze hem, terwijl ze voor hem uit naar de keuken liep. ‘Heb je al gegeten?’ vroeg ze.


  ‘In het ziekenhuis. En jij?’


  ‘Ik thuis.’


  ‘Stoor ik eigenlijk? Was je ergens mee bezig?’


  ‘Ja, maar dat kan tot later wachten. Waar kan ik je een plezier mee doen?’


  ‘Wil je niet van die suggestieve vragen stellen.’


  ‘Neem me niet kwalijk.’


  ‘Kun je een uur of twee van je tijd missen?’


  ‘Natuurlijk.’


  ‘Doe iets warms aan.’


  Benieuwd wat hij van plan was, kwam ze even later met een trui en haar handtas aanlopen.


  Hand in hand liepen ze naar zijn sportauto. Toen hij het portier voor haar openhield, kon ze haar nieuwsgierigheid niet meer bedwingen. ‘Zeg op, waar gaan we naartoe?’


  ‘Dat weet je over een paar minuten.’


  


  Een paar minuten werden er twintig. Ze reden over een snelweg, sloegen na enkele kilometers af en kwamen in een voor Liz onbekende woonwijk.


  Het viel haar op dat het typisch een wijk was voor de gegoede middenklasse. De huizen waren ruim en de tuinen goed onderhouden. Sean parkeerde de auto voor een woning die zich in niets van de andere onderscheidde.


  ‘Ga je me aan vrienden voorstellen?’ vroeg ze.


  Maar waarom moest hij daar zo geheimzinnig over doen, vroeg ze zich in stilte af.


  ‘Mijn beste vrienden,’ kondigde hij aan, terwijl hij uitstapte.


  Om zich heen kijkend, vroeg ze: ‘Mag ik weten waar we zijn?’


  ‘Thirty-fifth in Jackson,’ antwoordde hij na een tijdje.


  ‘Goed, maar waaróm zijn we hier?’


  ‘Aha,’ zei hij met een brede grijns. ‘Dat is een goede vraag. Ik wil je laten zien waar ik mijn ontspanning zoek.’ Hij wees naar het huis. ‘Dat is míjn alternatief voor breien.’


  ‘Dat heb je me nooit verteld.’


  ‘Daar had ik goede redenen voor.’


  ‘Heeft jouw manier van ontspannen iets met massage te maken?’ vroeg ze.


  ‘Massage?’ Het klonk hoogst verwonderd.


  ‘Laat maar zitten.’


  Hij ging haar voor naar het huis en klopte zacht op de deur.


  Ze wist zeker dat niemand het had gehoord, maar net toen ze dacht dat ze voor een gesloten deur bleven staan, deed een grote Afro-Amerikaanse vrouw open. Eerst keek ze nogal stuurs, maar zodra ze Sean in het oog kreeg, klaarde haar gezicht op.


  ‘Dokter Sean, wat een verrassing! Kom binnen.’


  Met zijn hand in de holte van haar rug leidde hij Liz door de brede hal naar een groot vertrek. Toen zag ze de baby’s. In wat oorspronkelijk de woonkamer was geweest, stonden zes ledikantjes, met daarnaast evenveel schommelstoelen. In elk bedje lag een zuigeling, en de meeste baby’s huilden.


  ‘Wie heb je bij je?’ vroeg de vrouw, die Liz de hele tijd nieuwsgierig had opgenomen.


  ‘Clarissa, dit is mijn vriendin Liz Kenyon. Liz, mag ik je voorstellen aan Clarissa Howard.’


  ‘Hé!’ De vrouw plantte haar vuisten op haar brede heupen. ‘Ik dacht dat ik de enige vrouw in je leven was.’


  ‘Dan zul je me voortaan moeten delen.’


  Clarissa schaterde uitbundig. Daarna keek ze Liz met een welwillende glimlach aan. ‘De vrienden van dokter Sean zijn mijn vrienden. Welkom in Little Lambs.’


  ‘Al deze baby’s zijn afkomstig van moeders die verslaafd zijn aan heroïne of coke,’ vertelde Sean. ‘Clarissa en haar team helpen ze met al hun liefde door de ergste afkickverschijnselen heen.’


  ‘Iedereen is stapelgek op de dokter,’ zei Clarissa tegen Liz, terwijl ze vol bewondering naar hem opkeek. ‘Ook de baby’s, nietwaar?’


  Hij gaf geen antwoord, maar liep naar het verste bedje. ‘Hoe maakt onze kleine Donovan het vanavond?’


  ‘Niet goed, helemaal niet goed.’


  ‘Een zware dag gehad?’


  Clarissa knikte.


  Met een tederheid die Liz zelden bij een man had gezien, tilde hij het broodmagere kindje uit het ledikant en nam hem liefdevol in zijn armen.


  ‘Nog pas drie weken,’ fluisterde hij, terwijl hij zich in de dichtstbijzijnde schommelstoel nestelde. ‘Het arme schaap, net op de wereld en het moet meteen zo hard vechten.’


  ‘Faye moet ook getroost worden,’ zei Clarissa, terwijl ze Liz streng aankeek.


  Liz begreep wat er van haar werd verwacht. Glimlachend liep ze naar het bedje waar Fayes naam op stond, nam het kindje in haar armen en ging in de schommelstoel zitten. De baby sloeg haar ogen op en keek haar aan met een trillende onderlip en ogen die nat waren van de tranen.


  ‘Arme schat,’ fluisterde Liz, terwijl ze teder de krulletjes uit Fayes gezicht streek.


  ‘Net als Donovan heeft ze een zwaar gevecht voor de boeg,’ sprak Sean.


  Liz had regelmatig de alarmerende berichten over drugsbaby’s gelezen. De aan allerlei verdovende middelen verslaafde moeders hielden er meestal daarnaast ook nog een ongezonde levensstijl op na en verwaarloosden zichzelf. Hun conditie was slecht, doordat ze uitsluitend snacks aten, de normale maaltijden oversloegen en een onregelmatig slaappatroon hadden. Bovendien toonden onderzoeken aan dat een groot percentage van de drugsgebruiksters tijdens hun zwangerschap ook nog rookten en alcohol dronken.


  Als gevolg daarvan was hun baby te licht of werd veel te vroeg geboren. Sommige kinderen leden aan het Foetaal Alcohol Syndroom. Sommige kinderen moesten na hun geboorte afkicken omdat ze net als hun moeder aan de drugs waren verslaafd.


  In de periode dat Little Lambs werd opgericht, had Liz over het opvanghuis gehoord, maar Willow Grove had niet actief aan het project deelgenomen en ze had nooit geweten dat Sean erbij betrokken was.


  Clarissa pakte een andere baby op en ging tussen Liz en Sean in zitten. Ze begon ook te schommelen en wiegde het kindje zacht neuriënd in haar koesterende armen, tot het helemaal rustig werd.


  Een halfuur later was het doodstil geworden. Liz wierp een vluchtige blik naar Sean en zag dat zijn ogen waren dichtgevallen.


  ‘Hij valt bijna altijd in slaap,’ merkte Clarissa op, die haar blik had gevolgd.


  ‘Komt hij hier vaak?’


  ‘Jawel, maar deze week heb ik hem niet gezien.’


  Liz bedacht dat Sean een man vol verrassingen was.


  ‘Hij is stapelgek op baby’s,’ ging Clarissa verder. ‘Ik begrijp niet waarom hij er zelf geen dozijn heeft.’


  Liz wist vrijwel niets over zijn achtergrond, maar wel dat hij was gescheiden en een dochter had. Uit Clarissa’s woorden leidde ze af dat hij tegenover anderen zo mogelijk nog minder mededeelzaam was.


  ‘Hou je van hem?’ vroeg Clarissa plompverloren.


  Die vraag overviel haar nogal, en ze twijfelde wat ze erop moest antwoorden. ‘Dat weet ik niet.’


  ‘Ik hoop het wel, want dokter Sean heeft een goede vrouw nodig. Jij bent de eerste die hij meeneemt naar ons opvanghuis.’


  Het deed haar goed dat te horen. ‘Ken je hem eigenlijk al lang?’


  Clarissa knikte. ‘Hij zat in het comité dat Little Lambs heeft opgericht en heeft me aanbevolen voor deze baan. Wat mij betreft bestaat er geen betere man dan dokter Sean. Als hij me vraagt of ik over roodgloeiende kolen wil lopen, dan doe ik dat.’


  Als Sean wakker was geweest zou hij stralen van trots bij dit gesprek, dacht Liz. Hij zou het ongetwijfeld heerlijk vinden Clarissa’s loftuitingen te horen. Ze boog even naar hem toe om te kijken of ze een zelfingenomen grijns op zijn gezicht ontwaarde.


  ‘Hij slaapt,’ verzekerde Clarissa hem. ‘Het is wonderlijk, maar door een baby te wiegen, wordt hij ook rustig.’


  Liz moest toegeven dat het een openbaring voor haar was. ‘Ja, zoiets zei hij al. Hij komt hier om zich te ontspannen.’


  Er viel een vredige stilte. Clarissa neuriede en haar stoel kraakte onder het schommelen.


  ‘Ik heb geprobeerd hem breien te leren bij wijze van ontspanning. Dat doe ik zelf ook.’ Nu ze het zei, klonk het ineens nogal lachwekkend.


  ‘Dokter Sean en breien?’ Clarissa perste haar lippen op elkaar. ‘Dat is niet nodig. Stop jij er ook maar mee. Jullie komen gewoon samen naar Little Lambs om de baby’s en mij op te zoeken.’


  ‘Afgesproken,’ stemde Liz in.


  


  Een uur later werd Sean pas wakker. Geeuwend keek hij Liz aan en vroeg: ‘Zullen we gaan?’


  ‘Goed.’


  Hij legde de slapende Donovan in zijn ledikantje terug.


  Even later stonden ze gereed om te vertrekken. Clarissa liep met hen mee naar de voordeur.


  ‘Dank je wel dat je me de baby’s hebt laten zien,’ zei Liz.


  De vrouw knikte en greep haar bij de elleboog. ‘Je komt er vanzelf achter.’


  ‘Wat?’ vroeg Liz verbaasd.


  ‘Waar we het daarnet over hadden.’


  ‘O!’


  Bang dat haar blos zou verraden waarover ze hadden gesproken, durfde ze Sean niet aan te kijken. Clarissa had gevraagd of ze van hem hield. Op de een of andere manier leek het of ze een positief antwoord verwachtte, alsof ze Liz uitdaagde om haar gevoelens voor hem nader te onderzoeken.


  ‘Wat was dat voor onderonsje?’ vroeg Sean, terwijl ze samen naar zijn auto liepen.


  ‘Niets belangrijks.’


  Pas op de terugweg, toen ze de straat uit reden, durfde ze hem zijdelings aan te kijken.


  Van Clarissa had ze begrepen dat ze de eerste vrouw was die hij ooit naar Little Lambs had meegenomen. Alleen begreep ze niet goed waarom. Wat betekende ze eigenlijk voor hem? Wat wilde hij eigenlijk van haar?


  ‘Ik zie een denkrimpel in je voorhoofd,’ merkte hij op, toen ze stilstonden voor een verkeerslicht. Hij pakte haar hand, gaf er een kneepje in en hield hem even vast.


  ‘Dat klopt. Ik denk na,’ antwoordde ze glimlachend, zodat hij wist dat ze niet boos was, alleen maar van slag doordat ze een heel andere kant van hem had ontdekt.


  ‘Kun je een tipje van de sluier oplichten?’


  ‘Goed, een tipje dan.’ Ze wilde hem hoop geven, maar besefte heel goed hoe kwetsbaar ze zichzelf daarmee maakte.


  ‘Misschien heeft onze relatie toch kans van slagen.’


  Hij reageerde niet meteen, maar na een poosje zei hij: ‘Dat probeer ik je al de hele tijd duidelijk te maken! Waarom luisteren vrouwen zo slecht?’


  Liz kreunde en schudde verontwaardigd haar hoofd. Pas toen ze zag dat hij zijn lachen inhield, brak ook bij haar een glimlach door.


  Hoofdstuk 28


  


  


  


  Het eerste geschenk is het leven, daarna komt de liefde en ten slotte het inzicht. (Marge Piercy)


  


  KAREN CURTIS


  


  ‘Je vader en ik willen je uitnodigen voor de lunch van aanstaande zaterdag,’ deelde Catherine Curtis haar dochter mee, op de afgemeten toon die Karen altijd mateloos irriteerde.


  Met de hoorn pijnlijk tegen haar oor gedrukt, had ze het gevoel dat ze zojuist een dagvaarding voor een rechtszitting had ontvangen in plaats van een gezellige uitnodiging om te komen lunchen. Wat haar moeder ook op haar lever had, het was belangrijk genoeg om haar vader erbij te betrekken.


  ‘Dus je komt!’ concludeerde haar moeder.


  ‘Ja, maar maak geen drukte van het eten,’ waarschuwde ze.


  Voor Karen betekende lunchen meestal onderweg een snelle hap eten, een broodje of een snack die ze, zonder uit de auto te stappen, bij een drive-inrestaurant kon afhalen. Voor Catherine Curtis daarentegen was elke maaltijd een belangrijke gebeurtenis. Buiten de kringen waarin haar ouders verkeerden, kende ze niemand die zoveel werk van het middageten maakte. Mijn hemel, dacht ze, het was maar een lunch!


  Haar moeders sociale leven draaide om haar bridgeclub, die elke vrijdag om één uur bij elkaar kwam. De vrouwen probeerden elkaar voortdurend te overtreffen in bijzondere lunches, culinaire hoogstandjes en kunstige tafelversieringen.


  ‘Tot zaterdag dan maar.’


  ‘Waarom willen pap en jij me eigenlijk spreken?’ Ze had liever al een idee waarover het zou gaan, zodat ze zich mentaal op het bezoek kon voorbereiden.


  ‘Kunnen je vader en ik je nooit eens uitnodigen zonder dat je er iets achter zoekt?’ vroeg haar moeder met een tinkelend lachje, dat zo onecht klonk dat Karen er kromme tenen van kreeg.


  ‘Je hebt altijd een reden,’ zei ze grimmig.


  Catherine slaakte een gekwelde zucht, zonder er verder op in te gaan.


  ‘Ik ben op Moederdag al langs geweest.’ Ze vond twee ontmoetingen in één maand eigenlijk te veel van het goede.


  ‘Je hebt gezegd dat je komt.’


  ‘Dat weet ik en ik kom ook, maar ik zou graag willen weten waarom.’


  ‘Omdat we je graag willen zien. Maar laten we de rest voor zaterdag bewaren. Tot dan.’


  ‘Ja, ma.’ Geïrriteerd verbrak ze de verbinding. Opnieuw had ze zich door haar moeder laten manipuleren. Zou ze het dan nooit leren?


  


  Voordat ze er erg in had, brak de gevreesde zaterdag aan, veel te snel naar haar zin. Ze koos een jurk die haar moeder nog voor haar had gekocht toen ze op de middelbare school zat. Het was een keurige, ingetogen jurk. Helemaal haar stijl niet. Daarom begreep ze ook niet waarom ze hem almaar bewaarde.


  Tegen de tijd dat ze bij het huis van haar ouders arriveerde, had ze maagpijn van de zenuwen. Ze wist uit ervaring dat haar moeder een maaltijd van vijf gangen zou opdienen, terwijl ze voelde aankomen dat ze geen hap door haar keel kon krijgen.


  Toen ze over de cirkelvormige oprijlaan kwam aanrijden, viel het haar op dat Victoria’s wagen er niet stond. Tot nu toe was haar zuster bij zulke gelegenheden altijd present geweest. Misschien ging het gesprek wel over haar zus, bedacht ze naar aanleiding van Victoria’s afwezigheid.


  Voordat ze zich alsnog zou bedenken, parkeerde Karen haar krakkemikkige Fordje voor het huis. Terwijl de motor hikkend en rochelend tot stilstand kwam, ging de voordeur open en verscheen haar moeder in de deuropening. Het was jammer dat haar moeder het vreemde gepruttel kon horen. Het Fordje was haar toch al een doorn in het oog, terwijl het voor Karen juist haar onafhankelijkheid symboliseerde, omdat ze het van haar eigen geld had gekocht.


  Terwijl ze naar de voordeur liep, kuchte het oude karretje nog een laatste keer, alsof het haar eraan wilde herinneren dat hij aan een onderhoudsbeurt toe was.


  ‘Parkeer dat… voertuig even bij de garage, wil je,’ gebood haar moeder.


  En uit het zicht van de buren, vulde Karen in gedachten aan.


  ‘Sorry,’ antwoordde ze, ‘maar hij schakelt niet goed. Als ik hier blijf staan, hoef ik hem straks niet achteruit te steken.’


  Haar moeder hapte naar adem, wilde iets zeggen, maar bedacht zich en draaide zich om.


  Karen volgde haar naar binnen. Dit was niet het huis waarin ze was opgegroeid en daarom voelde ze er zich nooit op haar gemak. Haar vaders keten van fruitopslagbedrijven had de laatste tien jaar veel winst gemaakt, waarvan haar ouders nu de vruchten konden plukken. Even moest ze lachen om haar eigen woordspeling.


  Een tijdje geleden waren ze naar deze dure villa verhuisd, die aan haar moeders behoefte aan status voldeed. Catherine wilde graag pronken met haar grote huis, haar dure auto’s en haar geslaagde kinderen. Wat dat laatste betreft, stelde Karen haar echter voortdurend teleur met al haar rare fratsen.


  Toen ze doorliepen naar de keuken, zag Karen aan de gedekte tafel dat het blijkbaar de bedoeling was dat ze daar zouden lunchen. De keuken van haar ouders was even groot als haar hele appartement. Haar moeder had hem grondig laten opknappen. Er stonden eikenhouten kasten, de vloer was betegeld en de grote ramen bestonden uit kleine ruitjes. De hele ruimte straalde traditionele degelijkheid uit, jammer genoeg ontsierd door een overdaad aan landelijke kitsch.


  De ronde eikenhouten tafel was gedekt met placemats vol zonnebloemen en in het midden stond een enorm boeket van dezelfde opvallende bloemen. Haar moeder had blijkbaar in een tijdschrift gelezen hoe je een zomers tintje aan je interieur kon geven.


  Karen keek achter de grote bos bloemen of haar vader daar soms verscholen zat. Toen ze hem niet zag, vroeg ze: ‘Waar is paps?’


  ‘Die laat zich verontschuldigen. Hij werd ineens weggeroepen naar kantoor.’


  ‘Op zaterdag?’


  Haar moeders zucht sprak boekdelen. ‘Ik vond het ook niet leuk,’ zei ze ernstig. ‘Omdat je het simpel wilde houden, dacht ik dat we maar in de keuken moesten eten.’


  ‘Uitstekend!’ Ze sloeg haar handen in elkaar om te verbergen hoe ze beefde. Als Victoria noch haar vader erbij kon zijn, was er niemand die als buffer kon dienen.


  Catherine haalde een sesamkip-met-pastasalade uit de koelkast. Zelfgemaakt brood uit de oven lag al op het aanrecht uit te dampen.


  ‘Dit is toch je lievelingsgerecht?’ vroeg haar moeder.


  In werkelijkheid was het Victoria’s favoriete salade, maar Karen had geen zin daar moeilijk over te doen.


  ‘Dat klopt,’ loog ze. ‘Wat attent dat je die voor me hebt gemaakt.’


  ‘Om eerlijk te zijn heb ik die niet gemaakt, maar Doris.’


  ‘O,’ zei ze lichtelijk teleurgesteld.


  ‘Je weet toch dat ik op vrijdag altijd met mijn vriendinnen ga bridgen. Deze salade moet een dag van tevoren klaargemaakt worden en dat red ik dan niet.’


  ‘Het was geen verwijt,’ zei ze sussend. Dolgraag zou ze eens een gewoon gesprek met haar moeder willen voeren, zonder dat ze elkaar de hele tijd kwetsten.


  ‘Zullen we aan tafel gaan,’ stelde Catherine voor.


  ‘Natuurlijk.’ Karen ging zitten en vouwde haar linnen servet uit. Daarna gaf Catherine haar de kipsalade aan, gevolgd door het brood uit de oven.


  Karen nam een hap, die halverwege haar keel bleef steken. Snel nam ze een slokje ijsthee om het brood mee weg te werken. Ze kon niet eten voordat ze wist wat de bedoeling van deze lunch was. ‘Waar is Victoria?’ vroeg ze zonder verdere omwegen.


  Het was al een poosje geleden dat ze haar zus had gesproken en ze was bang dat Roger in zijn oude patroon was teruggevallen. Haar bloed begon te koken bij de gedachte dat hij haar zuster misschien weer had geslagen. Misschien moest ze hem voortaan de ‘ploert’ noemen in plaats van de ‘kwal’.


  ‘Waar Victoria is?’ herhaalde haar moeder verwezen. ‘Hoezo?’


  ‘Omdat ze er anders altijd bij is.’


  Haar moeder dacht even na. ‘Ik geloof dat ze vanmiddag moest winkelen. Bryce had zomerkleren nodig.’


  ‘O,’ zei Karen weer. Nergens anders zat ze ooit verlegen om woorden, maar bij haar moeder leek haar tong wel verlamd.


  Met neergeslagen ogen spietste Catherine een stukje kip op haar vork.


  Ten slotte hield Karen het niet langer meer uit. ‘Kom, vertel het me maar.’


  Haar moeder keek haar met grote ogen aan. ‘Wat moet ik vertellen?’


  ‘Waarom je me hebt uitgenodigd.’


  Tot Karens verbazing gaf haar moeder zich met een zucht gewonnen. ‘Ik maak me zorgen over Victoria,’ zei ze met vlakke stem.


  Er viel een pak van haar hart. Gelukkig! Eindelijk had haar moeder gehoord dat Victoria door haar man werd mishandeld. Als haar moeder tussenbeide kwam, zou Victoria wel luisteren. ‘Ik ben ook erg ongerust,’ zei ze geëmotioneerd. ‘We moeten ingrijpen.’


  ‘Nou ja…’


  ‘Heeft ze het eindelijk verteld? Een paar maanden geleden belde ze me wanhopig op. Ze was doodsbang voor Roger.’


  Haar moeder fronste haar wenkbrauwen. ‘Heeft Victoria jóú gebeld?’


  ‘Ik weet zeker dat ze jullie liever had gebeld, maar ze wilde pa en jou niet ongerust maken.’


  ‘Lieve help!’


  ‘Hoe heb jij het ontdekt?’ ging Karen verder. ‘Heb je de blauwe plekken gezien? Ze is een ster geworden in het verbergen van haar kneuzingen. Behalve dat hij haar mishandelt, zegt hij de afschuwelijkste dingen tegen haar. Het ergste is dat ze het nog gelooft ook.’


  Haar moeder werd heel bleek en bracht haar hand naar haar keel.


  ‘Wat is er, mam?’ vroeg ze onzeker.


  ‘Ik…’


  ‘Dus je wist het nog niet.’ Met een wee gevoel in haar maag besefte ze dat ze ten onrechte had aangenomen dat haar ouders op de hoogte waren.


  De immer beheerste Catherine Curtis rechtte haar rug. ‘Ik… weet niet wat ik ervan moet denken. Het kost me moeite te geloven dat iemand als Roger haar zulke afschuwelijke dingen aandoet.’


  Geschrokken sprong Karen op, met tranen in haar ogen van woede en verontwaardiging. ‘Geloof je me soms niet? Denk je dat ik het heb verzonnen?’


  ‘Ga zitten,’ gebood haar moeder met onvaste stem.


  ‘Denk je dat ik zo’n verhaal verzin omdat ik ziekelijk jaloers op mijn zus ben?’


  Haar moeders hand trilde. Toen ze eindelijk begon te praten, leek het alsof ze zich niet meer bewust was van Karens aanwezigheid. ‘Al een paar weken vermoed ik dat er… dat Victoria en Roger huwelijksproblemen hebben, maar daar wilde ik me niet mee bemoeien.’ Hoofdschuddend voegde ze eraan toe. ‘Ik vond Victoria depressief en daar maakte ik me zorgen over. Dat wilde ik met je bespreken.’


  Karen was weer gaan zitten. ‘Ik heb gezien wat hij met haar gedaan heeft, die keer dat ze me belde. Wie weet wat er naderhand nog is gebeurd.’


  ‘Heeft Roger haar geslagen?’


  Ze knikte.


  ‘En Victoria heeft dat tegen jou gezegd?’ Haar moeder had haar vork neergelegd en reikte met bevende handen naar haar glas ijsthee.


  ‘Ja…’


  ‘Heeft ze ook verteld waarom ze mij niet wilde bellen?’


  ‘Nee,’ antwoordde Karen, ‘maar ik weet zeker dat ze je niet van streek wilde maken.’


  ‘Dat heeft ze aan jou overgelaten.’


  ‘Zo is het niet gegaan. Victoria zou zoiets nooit doen. Het is mijn schuld dat je overstuur bent, ik bedoel… je weet wel wat ik bedoel.’


  ‘O ja?’


  Hoe meer ze haar best deed, hoe erger het werd.


  ‘Luister, mam, dit is niet het goede moment om onze meningsverschillen uit te vechten. We moeten Victoria helpen.’


  Catherine sloot haar ogen. ‘Daar heb je gelijk in. Vertel eerst maar wat je weet.’


  Ze wist niet goed waar ze moest beginnen. De verleiding was groot om te verwijzen naar het rampzalige etentje op Thanksgiving, toen Victoria van tafel was weggelopen, maar daar zou ze op dit moment weinig mee opschieten.


  ‘Roger is een kwal,’ zei ze, ‘en hij is ook nog agressief.’


  ‘Slaat hij Bryce?’


  ‘Niet dat ik weet.’


  ‘Weet je het zeker van Victoria? O, natuurlijk wel. Het is alleen veel erger dan ik dacht. Lieve help, waarom heeft ze me niet in vertrouwen genomen?’


  ‘Dat wilde ze vast wel doen. Alleen wist ze niet goed hoe.’


  Catherine keek ontdaan. ‘Wat een afschuwelijke schok. Ik kan het nog steeds niet bevatten.’


  ‘Dat begrijp ik. In het begin wilde ik het ook niet geloven, maar het is echt waar. Ik heb de blauwe plekken gezien.’


  Haar moeder had haar gezicht afgewend, alsof het te pijnlijk voor haar was.


  ‘Waarom is Victoria niet naar ons toe gekomen? vroeg ze toen gekweld. ‘Ze weet toch dat we altijd voor haar klaarstaan als…’ Haar stem stierf weg.


  ‘Daarnet zei je dat je bezorgd was omdat ze een depressieve indruk maakte.’


  Haar moeder ging zo in haar eigen gedachten op dat ze niet meteen antwoordde. Na een poosje zei ze: ‘Ze begon zo afwezig te worden. Victoria en ik hebben altijd een goede band met elkaar gehad, maar de laatste tijd verzon ze steeds vaker uitvluchten als ik iets met haar wilde afspreken. Toen dacht ik dat jij misschien wist wat er aan de hand was en dat blijkt ook zo te zijn.’


  Karen wist niet goed wat ze daarop moest zeggen. In afwachting van een goede inval nam ze een slokje ijsthee.


  ‘Waarom heeft Victoria me niets verteld?’ herhaalde haar moeder klaaglijk. ‘Daar begrijp ik niets van.’


  Nog nooit had Karen haar moeder zo van streek gezien. Victoria’s zwijgen had haar blijkbaar diep gekwetst en haar het gevoel gegeven dat ze was tekortgeschoten.


  ‘Ik denk dat Victoria zich daarvoor te veel schaamde. Iedereen meende dat zij en Roger een perfect huwelijk hadden; die illusie wilde ze niet verstoren.’


  ‘Maar waarom staat ze toe dat hij haar mishandelt?’


  ‘Het waarom is nu even niet belangrijk. Dat kunnen we later uitzoeken. Op het moment moeten we ons bezighouden met de vraag hoe we Victoria kunnen helpen, want ze kan dit niet zelf oplossen.’


  Haar moeder staarde met neergeslagen ogen naar haar bord met eten. ‘Ze had het me moeten vertellen,’ jammerde ze weer. ‘Ze –’


  ‘Ja, maar dat kon ze niet,’ onderbrak Karen haar ongeduldig.


  ‘Wat doen we nu?’


  ‘Ik weet het niet. Haar veel liefde en steun geven.’


  ‘Natuurlijk, dat spreekt vanzelf.’


  ‘Ik zou willen dat ze die kwal verliet, maar daar wil ze niets van horen. Ze wil ook de politie niet inschakelen. Ik heb gepraat tot ik de blaren op mijn tong had, maar het heeft niet geholpen. Ze is bang dat Rogers carrière schade oploopt wanneer er toestanden van komen.’


  ‘Als op zijn kantoor bekend wordt dat hij zijn vrouw mishandelt, kan hem dat zijn baan kosten,’ bevestigde haar moeder.


  ‘Maar dat is Victoria’s verantwoordelijkheid toch niet?’


  ‘Dat ben ik met je eens. Ik zeg alleen dat ik haar standpunt wel begrijp. Als Roger zijn werk verliest, zal het hele gezin eronder lijden. Stel je de schande eens voor wanneer uitlekt dat ze getrouwd is met een man die vrouwen mishandelt.’


  ‘Natuurlijk,’ mompelde Karen. ‘Daarom houdt ze het ook voor zich.’


  ‘We zullen de mogelijkheden goed tegen elkaar moeten afwegen,’ zei haar moeder. ‘Laten we geen overhaaste beslissingen nemen.’


  Catherine had zich hersteld en was opnieuw de sterke vrouw met een wilskracht waartegen weinigen waren opgewassen. Ondanks haar tekortkomingen en neiging tot dikdoenerij, hield Catherine Curtis oprecht van haar dochters – van allebei.


  Karen wist dat wel. Diep in haar hart had ze het altijd geweten, maar in een flits drong de volle waarheid tot haar door. Ineens begreep ze dat ze de wilskracht en het doorzettingsvermogen van Catherine Curtis had geërfd en in dat opzicht meer op haar moeder leek dan Victoria.


  Voor het eerst sinds ze binnen was, lukte het haar ontspannen op haar stoel te zitten. De last van Victoria’s huwelijksproblemen was van haar af gevallen. Zij en haar moeder waren bondgenoten geworden. Samen zouden ze uitzoeken hoe ze Victoria het best konden helpen. Ze voelde zich oneindig veel beter dan bij aanvang van haar bezoek.


  Nadat ze haar bord en het grote boeket zonnebloemen opzij had geschoven, steunde ze met haar ellebogen op tafel en zei: ‘Goed, mam, aan de slag dan maar.’


  Hoofdstuk 29


  


  


  


  Leer de wijsheid van het compromis, want het is beter te buigen dan te breken. (Jane Wells)


  


  CLARE CRAIG


  


  Het hele huis lag overhoop en dat zou de komende tijd zo blijven, want Mick was thuisgekomen voor de zomervakantie. Gisteravond laat was hij gearriveerd met een auto vol spullen, alle bezittingen die hij in de loop van het jaar had verzameld.


  Geeuwend liep Clare door de gang naar de keuken, waarbij ze zich moeizaam om een tafelmodel koelkast moest wringen, met daarop weer een magnetron. Ze bleef staan om een blik te werpen in de ruimte waar de wasmachine en de droger stonden. Overal lagen bergen wasgoed. Blijkbaar had Mick in de loop van een semester al zijn vuile goed voor haar opgespaard.


  Naar adem happend, sloot ze de deur omdat ze er niet meer mee geconfronteerd wilde worden. Toen ze in de keuken kwam, stond de koffie al klaar.


  ‘Goedemorgen,’ riep Mick vanuit de woonkamer.


  Ze zag alleen een arm over de leuning van de bank bungelen, een hoofd met haar dat alle kanten opstond en een stoppelbaard van twee dagen.


  ‘Hoelang ben je al op?’ vroeg Clare, terwijl ze een mok pakte.


  Mick haalde zijn schouders op.


  ‘Je bent zeker niet naar bed geweest,’ constateerde ze, want haar oudste zoon was, net als zijn vader, een nachtmens.


  ‘Ik was veel te opgefokt na de reis,’ gaf hij toe. ‘Dus ben ik eerst tv gaan kijken en later had ik geen puf meer om me van de bank naar het bed te slepen.’


  ‘Heb je nog geslapen?’


  ‘Een beetje,’ mompelde hij, maar aan zijn slaperige gezicht te zien, betwijfelde ze dat.


  Ze had nooit begrepen waarom Mick altijd zijn wagen wilde uitladen zodra hij thuiskwam, terwijl hij dat ook de volgende dag kon doen. Toen ze gisteravond naar bed ging, waren Mick en Alex nog aan het sjouwen geweest. Gelukkig spraken die twee weer met elkaar.


  Tussen Mick en haar waren ook spanningen geweest. Ze hoopte maar dat de moeilijkheden zich zouden oplossen nu hij weer thuis was en dat hij zich met zijn vader zou verzoenen. Ze had echter nog niet gemerkt dat Micks woede op zijn vader was gezakt. Hij weigerde nog steeds Michael te ontmoeten, zelfs al gingen Alex en Clare weer normaal met hem om.


  ‘Heb je zin om te praten?’ Clare nam haar koffie mee naar de woonkamer en ging in een gemakkelijke stoel tegenover hem zitten.


  Hij verstrakte. ‘Niet als het over pa gaat.’


  ‘Afgesproken.’ Haar zoon bleek intuïtiever te zijn dan ze dacht.


  ‘Wat ben ik blij dat ik vakantie heb,’ zei hij, blijkbaar op zoek naar een geschikt onderwerp van gesprek.


  ‘Ik zal vaker van huis zijn dan je gewend bent,’ deelde ze hem mee.


  Omdat het personeel haar al kende, was de overdracht van de leiding in Michaels autozaak soepel verlopen, maar desondanks maakte ze werkweken van zestig uur.


  ‘Alex zei dat je vaak om acht uur ’s avonds pas thuis bent.’


  ‘Hij overdrijft. Dat gebeurt een enkele keer.’


  ‘Ik begrijp niet waarom je pa uit de brand wilt helpen na alles wat hij jou heeft aangedaan?’


  ‘Wat hij óns heeft aangedaan, bedoel je.’ Haar zoons hadden minstens evenveel onder de scheiding geleden als zijzelf.


  ‘Ik kan hem niet vergeven.’


  ‘Ik weet ook niet of ik hem wel vergeven heb,’ zei ze openhartig. Ze nam het Michael nog steeds kwalijk dat hij hun gezin zoveel ellende had berokkend.


  ‘Maar toch help je hem.’


  ‘Dat is waar.’


  ‘Zeker omdat hij nu ziek is!’ riep Mick verontwaardigd uit.


  Het kostte haar de laatste tijd grote moeite te zwijgen over de ernst van Michaels ziekte, hoewel ze het hem had beloofd. Wegens die belofte had ze de jongens niet verteld dat hun vader stervende was, waarschijnlijk nog slechts een aantal maanden te leven had. Daar begon ze steeds meer spijt van te krijgen.


  ‘Wat had ik anders kunnen doen?’ vroeg ze zacht. ‘Het ging niet goed met de zaak en Michael vroeg of ik in wilde springen. Als ik had geweigerd, zou Craig Chevrolet failliet zijn gegaan.’


  ‘Hoop je nog dat pa bij je terugkomt?’


  Die bittere woorden raakten een teer punt. Over Micks vraag had ze zelf regelmatig nagedacht. Ze moest eerlijk bekennen dat ze de hoop nooit helemaal had opgegeven. Keer op keer had ze zich voorgesteld dat hij haar op zijn knieën zou smeken of hij terug mocht komen, of ze hem alsjeblieft wilde vergeven. Dat scenario had zich talloze malen in haar fantasie afgespeeld en elke keer had ze hem afgewezen. Ze had geen idee wat ze gezegd zou hebben als Michael hun relatie echt had willen herstellen.


  ‘En?’ drong Mick aan.


  Hoofdschuddend antwoordde ze: ‘Hij wil me niet meer terug.’ Hoe pijnlijk ze het ook vond om dat uit te spreken, zo lag het wel.


  Micks gezichtsuitdrukking versteende. ‘En Alex en mij ook niet meer.’


  ‘Je vergist je,’ zei ze fel. ‘Michael houdt veel van jullie allebei.’


  Hij snoof minachtend. ‘Dat zal wel.’


  Hoewel ze hem wilde overtuigen, hield ze zich in. Mick was al net zo’n stijfkop als zij en ze kon hem toch niet op andere gedachten brengen.


  ‘Ik ben blij dat Miranda bij hem weg is,’ merkte hij op.


  De scherpe klank in zijn stem verried zijn afkeer van haar. Het was dezelfde antipathie die zij maandenlang tegen het meisje had gekoesterd.


  ‘Ik ben haar tegengekomen,’ zei hij.


  ‘Wanneer?’


  ‘Toen ik in de kerstvakantie thuis was. Ik zag haar met een andere jongen.’


  ‘Iemand van haar eigen leeftijd?’


  Hij knikte. ‘Ze had een arm om hem heen geslagen en keek hem vol adoratie aan. Ik dacht: net goed voor pa. Dat heeft hij verdiend. Eerst heeft hij jou bedrogen en nu bedriegt zij hem. Dat is zijn verdiende loon.’


  ‘Arme Miranda.’


  ‘Dat meen je niet.’


  Clare ontweek zijn fonkelende blik. ‘Het heeft een tijd geduurd, maar eindelijk begrijp ik het een beetje. Miranda had van de ene op de andere dag haar vader verloren. Dat moet een enorme schok voor haar zijn geweest.’


  ‘En toen was pa daar om het gezin te helpen en alles te regelen,’ zei Mick sarcastisch.


  Clare knikte. ‘Het arme kind wist zich geen raad van verdriet. Ze zocht steun bij Michael en projecteerde de genegenheid die ze voor haar vader voelde, op hem. Hij was eerder een substituut-vader voor haar dan een geliefde. Daar kan ik me wel iets bij voorstellen.’


  ‘Nou, ik niet.’


  ‘Bij Michael vond ze steun en troost,’ ging Clare door. Zonder het verdriet goed te praten dat eruit was voortgevloeid, wilde ze Mick een beetje begrip bijbrengen.


  ‘Voor Miranda is dat misschien een excuus, maar hoe zit het met pa?’


  ‘Dat weet ik niet precies. Misschien miste hij iets bij mij.’ Al talloze malen had ze over haar eigen aandeel in de scheiding nagedacht. Ze was tot de slotsom gekomen dat het zoiets moest zijn geweest. ‘Miranda had hem nodig en ik… niet.’


  ‘Met andere woorden: jij bent sterk en pa is zwak.’


  Ineens sprong Mick van de bank en ging met zijn handen tot vuisten gebald tegenover haar staan. ‘We zouden niet over Michael praten.’


  ‘Prima,’ zei ze met een geforceerde glimlach. Zo ging het altijd, dacht ze. Elk gesprek en elke discussie die ze met haar zoon had, draaiden er onveranderlijk op uit dat ze het over Michael hadden. Ook al verklaarde Mick dat hij dat onderwerp niet wilde bespreken, toch was hij altijd zelf degene die erover begon.


  ‘Toen ik op de middelbare school zat,’ ging hij verder, ‘was pa nog bij ons, maar toen vond ik dat heel normaal. Nu hij weg is, voel ik zijn afwezigheid sterker dan zijn aanwezigheid vroeger.’


  Ze keek haar zoon met nieuwe ogen aan, verbluft door zijn heldere manier van uitdrukken.


  ‘Ik hoop dat je hem gaat opzoeken.’


  ‘Vergeet dat maar.’


  ‘Keer hem alsjeblieft niet de rug toe uit loyaliteit voor mij,’ zei ze. ‘Je vader heeft je nodig.’


  Heftig schudde hij zijn hoofd, niet bereid om ook maar een centimeter toe te geven. ‘En al die keren dat ik hem nodig had, terwijl hij liever de papa van Miranda speelde? Nee, mam, je moet me niet onder druk zetten.’


  Het was duidelijk dat Michael veel moeite zou moeten doen als hij de relatie met zijn oudste zoon wilde herstellen. En veel tijd had hij niet meer…


  ‘Wat zijn jullie vroeg op.’ Alex kwam in zijn boxershort de woonkamer binnen. Uitgebreid geeuwend krabde hij zich op zijn hoofd.


  ‘Mick is niet naar bed geweest,’ zei Clare.


  ‘Waarom niet?’


  ‘Ik heb naar herhalingen van The Brady Bunch gekeken.’


  ‘The Brady Bunch?’ echode Alex verbaasd. ‘Waarom zou je dat doen als er zoveel andere zenders zijn?’


  ‘Geen idee. Ik bleef gewoon hangen.’


  Clare begreep wél waarom haar oudste zoon naar die oeroude serie had gekeken. Voor hem waren de Brady’s het toonbeeld van een goed gezin. Ze hadden geen al te grote problemen, de ouders hielden van elkaar en elk meningsverschil werd soepel opgelost. Kortom, een gezin dat in de verste verte niet op dat van hen leek.


  


  10 juni


  


  Michael ligt in het ziekenhuis. Het leek de artsen raadzaam hem op te nemen omdat hij een extreem zware chemokuur moet ondergaan. Toch heeft hij het vandaag gepresteerd zes keer naar de zaak te bellen.


  Elke keer was ik bezig en kon de telefoon niet aannemen, zodat ik hem daarna moest terugbellen. Terwijl hij me zelf heeft gevraagd de leiding over te nemen, wil hij tot in de kleinste details weten wat ik doe. Op een gegeven moment had ik er zo genoeg van dat ik tegen hem ben uitgevallen.


  Natuurlijk kreeg ik later spijt van mijn onredelijke uitbarsting. Het moet moeilijk voor hem zijn zich terug te trekken en de leiding aan mij over te laten. Onze karakters verschillen nogal. Ik pak het werk op een andere manier aan dan hij en ga ook anders met het personeel om.


  Ik denk dat Michael de omvang van de financiële problemen niet goed beseft. Blijkbaar heeft hij al maanden op halve kracht gewerkt, waardoor hij bestellingen is misgelopen. Ik doe mijn best om orde in de chaos te scheppen, maar hij heeft commentaar op alles wat ik doe. Zelfs vanuit zijn ziekbed blijft hij zich met alles bemoeien. Meer dan eens heb ik op het punt gestaan het bijltje erbij neer te gooien.


  Zover zal het niet komen, want ik begrijp best dat hij het er moeilijk mee heeft de leiding aan mij over te laten. Hij wil dat ik het voor de jongens doe en daar heeft hij op zich gelijk in, want zij zullen de zaak erven. Jammer genoeg zijn ze allebei niet in Craig Chevrolet geïnteresseerd. Zelfs in de vakantie willen ze er niet werken.


  Alex heeft zijn baantje bij Softline en Mick werkt als strandwacht, wat hij heerlijk vindt. Hij ziet er heel stoer en gebruind uit, dus de meisjes zwermen om het huis. Kellie gaat nog met Alex, maar heeft een oogje op Mick. Een moeder weet dat soort dingen.


  Om met een vrolijke noot te besluiten. Leslie Carter heeft me tot mijn grote verrassing vanuit Hawaï gebeld, en we hebben ruim een halfuur met elkaar aan de telefoon gezeten.


  Leslie vertelde over de zeiltocht en wat hij daardoor over zichzelf had geleerd. Ik vind zijn verhalen erg interessant, want hij is een goed observator en kan boeiend over zijn belevenissen praten. Ik heb hem verteld over mijn werk in de autozaak. Hoewel we elkaar maar één keer hebben ontmoet, is hij de hele tijd in mijn gedachten geweest. Omgekeerd blijkbaar ook.


  Toen Leslie belde, waren mijn zoons allebei thuis. Dat was nogal lastig. Mick heeft me na afloop met vragen bestookt, wat me het gevoel gaf aan een derdegraads verhoor onderworpen te worden.


  In feite valt er niet veel te vertellen. Leslie is een charmante, innemende man. Ik ben blij dat ik met hem heb kennisgemaakt, maar kan mijn zoons niet vertellen of ik hem vaker zal zien. Misschien blijft het bij die ene ontmoeting.


  Ik hoop het niet natuurlijk, want ik zou Leslie Carter graag beter willen leren kennen.


  Hoofdstuk 30


  


  


  


  Een waardevol leven is een leven van toewijding. Geef met heel je hart. (Annie Dillard)


  


  DE ONTBIJTCLUB


  


  Liz, die iemand van de klok was, stapte zoals gewoonlijk als eerste Mocha Moments binnen. Ze bestelde haar gebruikelijke koffie met een croissant en ging bij het tafeltje aan het raam zitten, van waaruit ze haar vriendinnen kon zien aankomen.


  In de korte tijd die ze voor zichzelf had, probeerde ze haar gedachten te ordenen. Gisteravond had ze een lang gesprek met Brian gehad, dat ze nog moest verwerken.


  Haar zoon maakte zich zorgen over haar. Dat was vreemd, want tot dusver had hij één telefoontje per maand ruim voldoende gevonden om contact te onderhouden, maar dat was veranderd sinds hij van Amy had gehoord dat ze een vriend had. Aangespoord door zijn zuster had hij besloten persoonlijk poolshoogte van de situatie te nemen.


  Ze wist nog niet of ze blij moest zijn dat haar kinderen zo zorgzaam waren, of beledigd dat ze zo weinig vertrouwen in haar oordeel hadden.


  Clare kwam als tweede binnen, met een gejaagde blik in haar ogen. De afgelopen twee bijeenkomsten van de ontbijtclub was ze niet langer dan een kwartier gebleven, waarna ze zich weer naar de autozaak had gehaast. Hoewel Liz haar eerder in de week had gebeld en een boodschap aan Alex had doorgegeven, had ze niet eens teruggebeld.


  ‘Goedemorgen,’ zei Clare, terwijl ze met haar espresso en cake naar het tafeltje liep. Geschrokken bleef ze voor Liz staan. ‘Ik ben helemaal vergeten je terug te bellen, hè?’


  ‘Ja.’


  ‘Sorry, dat komt doordat ik de laatste tijd als een kip zonder kop rond ren.’ Moedeloos liet ze zich op haar stoel vallen.


  ‘Zoiets dacht ik al,’ zei Liz zonder verwijt in haar stem.


  ‘Hallo.’ Julia kwam erbij en schoof op haar vaste plaats in het hoekje op de bank tegenover hen. Ze droeg een nieuwe positiejurk, en het viel Liz op dat ze meer kleur op haar wangen had. Terwijl ze haar theezakje in de witte theepot dompelde, vroeg ze opgewekt: ‘Hoe is jullie week geweest?’


  Voordat iemand haar vraag kon beantwoorden, kwam Karen binnen. Ze lachte vrolijk, ‘sorry dat ik te laat ben’, plofte neer op de bank naast Julia en liet haar rugzak op de grond vallen. Daarbij had ze haar latte zo hardhandig op tafel gezet dat een kwart over de rand van haar glas golfde.


  Liz keek nieuwsgierig naar het schuimige mengsel. Zich afvragend welke smaakcombinatie Karen vandaag had gekozen, snoof ze de zoete geur op.


  ‘Hoe gaat het met jullie?’ vroeg Karen.


  ‘Met mij gaat het prima,’ antwoordde Liz, en ze meende het volmondig. Ze glimlachte breed, stralend van geluk. In het ziekenhuis was het iedereen ook al opgevallen: haar secretaresse, Donna DeGooyer, de mensen van de kantine, het verplegend personeel en de artsen. Intussen was het een publiek geheim wie daar de oorzaak van was.


  ‘Hoor ik daar een verliefde vrouw?’ plaagde Julia, die kruidenthee in haar glas schonk, waar een sterke muntgeur uit op dampte, die zich vermengde met de exotische geur van Karens koffie.


  ‘Ben je verliefd?’ vroeg Karen opgewonden. ‘Op die dokter zeker?’


  Alle drie keken ze Liz met grote ogen aan.


  Onder hun onderzoekende blik kreeg ze het behoorlijk benauwd. Het was wonderlijk, dacht ze, dat ze haar gevoelens zo lang verborgen had kunnen houden. Ze nam een slokje van haar koffie. ‘We hebben het hier over “vriendschap”,’ verklaarde ze. ‘Sean en ik zijn gewoon vrienden.’


  Clare keek haar ongelovig aan. ‘Aha, dat is alles?’


  ‘Dat is alles.’ En ook dit meende ze oprecht.


  Hoewel Sean met haar naar bed wilde, had hij haar weigering met verrassend veel geduld geaccepteerd. Hun vriendschap had zich daardoor verdiept en hun gesprekken beperkten zich allang niet meer tot het werk en oppervlakkige onderwerpen. Alleen zijn ex-vrouw en de scheiding waren heikele onderwerpen, die hij zoveel mogelijk omzeilde.


  ‘Vrienden, zeg je?’ Karen stak haar scepsis niet onder stoelen of banken. ‘Op je gezicht staat met koeienletters geschreven: ik ben verliefd.’


  ‘Ik hoop het niet,’ kreunde ze. ‘Brian komt dit weekend.’


  ‘Om de vriend van zijn moeder te keuren?’ vroeg Clare. Ze had zelf twee zoons, zodat ze meteen doorzag wat de bedoeling van dat bezoek was.


  ‘Hij heeft het me niet ronduit gezegd, maar het is me wel duidelijk waarom hij ineens zo’n haast heeft me te zien.’


  ‘Amy heeft hem zeker gestuurd,’ gokte Clare. Vragend trok ze haar wenkbrauwen op.


  ‘Dat denk ik wel,’ antwoordde Liz. ‘Zo’n reactie had ik van mijn kinderen niet verwacht.’


  ‘Wat voor reactie?’ Julia haalde haar bosbessenmuffin uit het cellofaan en keek haar vragend aan.


  ‘Alsof ze diep geschokt zijn dat ik me tot een andere man aangetrokken voel.’


  Ziezo, het hoge woord was eruit. Ze was inderdaad verliefd op Sean. De verschillen tussen hen bleven bestaan, maar sinds hij haar Little Lambs had laten zien, was ze heel anders over hem gaan denken.


  ‘Tien jaar geleden is mijn vader gestorven,’ zei Julia, terwijl ze haar hand op haar buik legde omdat de baby bewoog. ‘Maar als mijn moeder een nieuwe vriend zou krijgen, zou ik ook ontzettend benieuwd naar hem zijn. Dat spreekt toch vanzelf, of niet?’


  Karen en Clare waren het roerend met haar eens.


  ‘Laat ik je vertellen dat ik je nog nooit zo gelukkig heb gezien. Wat was jouw woord voor dit jaar ook alweer?’ vroeg Clare.


  ‘Tijd.’


  De afgelopen periode had ze daar zelf veel over nagedacht, dus het was een grappig toeval dat Clare erover begon. Ze had het woord gekozen omdat ze bang was dat het leven haar tussen de vingers door glipte, terwijl ze nog zoveel dingen wilde doen en meemaken. Hoewel het niet haar bedoeling was geweest verliefd te worden, maakte het dat ze zich vol levenslust voelde en de tijd veel intenser beleefde.


  ‘Als Brian komt, hoef je aan hem geen verantwoording af te leggen,’ zei Karen. ‘Dat is zonde van je “tijd”. Er is niets om je voor te schamen, dus houd je rug recht.’


  ‘Karen heeft gelijk,’ viel Julia haar bij. ‘Misschien is Brian wel geschokt, zoals ik misschien ook zou zijn als mijn moeder een vriend kreeg, maar speel open kaart met hem en vraag of hij je wil steunen.’


  ‘Maar ik kan er niet over uit dat mijn kinderen zo weinig vertrouwen in mijn oordeel hebben.’


  ‘Na alles wat je ons over de dokter hebt verteld, twijfel ik ook een beetje aan je oordeel,’ mompelde Clare, maar ze verzachtte haar kritiek met een brede grijns. ‘Maar ik neem aan dat hij bij nader inzien meevalt, anders was je heus niet op hem gevallen.’


  ‘Inderdaad,’ verzuchtte ze.


  Ze zou Sean pas in het weekend zien, en de tijd ging haar nu opeens veel te langzaam.


  ‘Help,’ kreunde Clare. ‘Mijn vriendin is verliefd en kan geen zinnig woord uitbrengen.’


  ‘Plaag me niet,’ zei ze streng, hoewel ze onwillekeurig glimlachte. Ze was inderdaad verliefd en voelde zich in de wolken.


  ‘Liefde is niet altijd zonder gevolgen,’ zei Julia, terwijl ze haar handen beschermend over haar buik vouwde. ‘En voordat jullie er zelf naar vragen: de baby groeit voorspoedig. Ik ben al zeven maanden onderweg. Wat gaat de tijd toch hard! Ik denk dat ik de zwangerschap zo lang heb willen ontkennen dat de weken voorbij zijn gevlogen.’


  ‘Hebben Adam en Zoe zich al bij de komst van de baby neergelegd?’ vroeg Liz.


  Julia schudde haar hoofd. ‘Ze zijn nog steeds boos op Peter en mij, alsof we een samenzwering op touw hebben gezet om hun egocentrische leventje in de war te schoppen. Als ze in de buurt zijn, vermijden we het onderwerp zoveel mogelijk.’


  ‘Het is goed te zien dat je in verwachting bent,’ zei Clare. ‘Dat kunnen ze toch moeilijk negeren.’


  ‘Dat kunnen ze en dat doen ze ook. Ze denken dat een pasgeborene alleen op gezette tijden een schone luier nodig heeft. Meer niet. Terwijl dit kind ons hele leven zal veranderen en níémand, ook Peter niet, lijkt dat te beseffen,’ zei Julia verontwaardigd. ‘Om de hele zaak ingewikkelder te maken, hebben we nog steeds geen opvang voor de dagen dat ik moet werken.’


  ‘Je hebt ons toch verteld dat Peter drie maanden betaald ouderschapsverlof kan krijgen. In die tijd zou hij op het kind passen en het voor de voedingen naar de winkel brengen.’


  ‘Ja, maar drie maanden zijn zo voorbij, en ik weet nog niet eens of dat wel goed zal gaan.’


  ‘Kun je de baby niet meenemen naar de winkel?’


  ‘Het lijkt me heel moeilijk de zorg voor een baby te combineren met het helpen van klanten. Misschien zullen die een tijdje geduld met me hebben, maar niet lang. Het blijft een commerciële zaak.’


  Liz was het met haar eens. ‘Zolang je kind in de wieg ligt, kan het misschien nog, maar als het begint te kruipen…’


  Julia knikte.


  ‘Je moeder zou toch stoppen met werken?’ merkte Karen op.


  Julia’s blik werd minder zorgelijk, waarmee ze verried dat ze haar hoop inderdaad op haar moeder had gevestigd. ‘Ja, ze gaat binnenkort met pensioen, maar ik kan niet verwachten dat ze de ene baan voor de andere verruilt. Als ze het zelf zou aanbieden, zou ik het met beide handen aangrijpen, maar dat heeft ze nog niet gedaan. Ik kan het haar moeilijk vragen.’


  ‘En Georgia?’ opperde Karen.


  ‘Mijn nicht? Dat meen je niet. Georgia weet niet eens hoe ze een baby moet vasthouden. Ik ben dol op haar, maar als ik haar langer dan een uur op mijn kind laat passen, is ze gesloopt. Ze werkt trouwens.’


  ‘Heb je de babyuitzet al klaar?’ vroeg Liz.


  Die vraag maakte Julia nog nerveuzer. ‘Eerlijk gezegd staat dat onder aan mijn lijst. Van mijn zus en de vrouwen van de kerk krijg ik genoeg kleertjes om drie baby’s aan te kleden.’


  ‘Kinderopvang is voor veel vrouwen een probleem,’ zei Liz, die wist hoe zwaar die last op Julia’s schouders drukte.


  ‘Ik weet nog niet hoe ik dat ga oplossen,’ mompelde Julia wanhopig. ‘Misschien moet ik de winkel wel sluiten. Dat zou ik vreselijk vinden en op den duur zou ik het de baby kwalijk gaan nemen. Dat wil ik niet, maar ik wil ook niet dat mijn zaak een fiasco wordt.’ Hulpeloos haalde ze haar schouders op. ‘Toch gaat de baby voor.’


  ‘Op sommige vragen bestaan geen simpele antwoorden,’ sprak Clare meelevend.


  ‘Inderdaad. Vreemd genoeg begin ik me op de komst van de baby te verheugen. Dat had ik nooit verwacht na al mijn schrik en twijfel in het begin. Ik zou alleen willen dat mijn kinderen niet zo negatief waren…’


  ‘Adam en Zoe trekken wel bij,’ zei Karen. ‘Wacht maar af tot die hummel er eenmaal is. Dan vinden ze het maar wat cool om grote broer en zus te gaan spelen.’


  ‘Zes maanden invalwerk en ze denkt al dat ze verstand van opvoeding heeft,’ protesteerde Clare.


  ‘Luister eens, ik sta vier dagen per week acht uur voor de klas. Vertel mij wat over tieners!’


  Dat wist Liz nog niet. ‘Dan werk je veel meer dan eerst,’ riep ze verbaasd uit. Nu ze erbij stilstond, besefte ze dat Karen het al een tijdje niet meer over een auditie had gehad.


  ‘Op het ogenblik val ik in op de Manchester High School.’


  ‘Dat is toch de school van die scheikundeleraar?’ vroeg Liz. ‘De man die je op de parkeerplaats was tegengekomen?’


  ‘Dat klopt.’ Karen roerde omstandig in haar koffie en deed er verder het zwijgen toe, alsof het onderwerp niet interessant genoeg was.


  Liz liet zich niet door Karens voorgewende onverschilligheid voor de gek houden. ‘Vind je hem aardig?’


  ‘O ja,’ gaf ze toch onmiddellijk toe. ‘Glen is fantastisch.’


  Tot Liz’ vreugde begonnen Karens ogen te stralen zodra ze zijn naam noemde.


  ‘Mijn ouders hebben hem ook al gezien,’ vertelde ze zo luchtig mogelijk.


  ‘Heb je Glen mee naar je ouders genomen?’ vroeg Julia hogelijk verbaasd.


  ‘Dat niet, maar we waren op de boulevard aan het skaten en bij de jachthaven kwamen we mijn ouders tegen.’


  ‘Is hij door de keuring gekomen?’ vroeg Clare, al wist ze bij voorbaat het antwoord al.


  ‘Natuurlijk! Glen is aardig, intelligent en beleefd. Bovendien heeft hij een fatsoenlijke baan.’ Ze grinnikte. ‘Ze vinden hem de ideale man voor mij.’


  Na een korte stilte liet ze erop volgen: ‘De laatste tijd kan ik trouwens beter met mijn moeder overweg.’


  ‘Wat fijn,’ zei Liz oprecht, want ze herinnerde zich alle keren dat Karen grieven over haar moeder had gespuid. Het had haar altijd typisch het soort relatie geleken van twee koppige mensen die weigerden aan elkaars verwachtingen te voldoen.


  ‘Hoe gaat het met je zus?’ vroeg Clare.


  Karen zweeg, alsof antwoorden haar moeite kostte. Ze nam een grote slok van haar koffie. ‘Goed, neem ik aan. Ze wil me niet meer spreken.’


  ‘Waarom niet?’


  Als Clare de afgelopen weken langer dan een kwartier was gebleven, zou ze het hebben geweten. Karen had de anderen al uitgebreid verteld over de lunch bij haar moeder en hoe ze per ongeluk eruit had geflapt dat Victoria door Roger werd mishandeld. Haar moeder had vervolgens Victoria daarop aangesproken en die had het Karen kwalijk genomen dat ze haar mond voorbij had gepraat.


  Vlak daarna hadden de twee zussen een heftige woordenwisseling gehad, die Victoria woedend had beëindigd door de deur voor Karens neus dicht te slaan, onder de uitroep dat ze niets meer met haar te maken wilde hebben.


  Hoewel ze het voorval nooit meer had genoemd, wist Liz dat de slechte relatie met haar zus Karen dwars bleef zitten.


  ‘Ik moet jullie nog iets vertellen!’ zei Karen, die opeens duidelijk zat te popelen om een ander onderwerp aan te snijden. ‘Raad eens waar ik op het ogenblik les in geef?’


  ‘Engels?’


  ‘Nee, applaus graag.’ Ze spreidde haar armen en neeg even elegant haar hoofd naar ieder van hen. ‘Ik geef dramatische vorming!’ riep ze uit. ‘En waarde vriendinnen,’ declameerde ze, ‘ik kan me niets leukers voorstellen.’


  ‘Wat heerlijk voor je,’ zei Liz.


  ‘Ja, en nog mooier, dankzij het doorlopende rooster kan ik de hele zomer blijven doorwerken als ik wil.’


  Clare hief haar ogen ten hemel. ‘Ik kan maar niet aan die doorlopende roosters wennen. Gelukkig heeft alleen Alex er last van, want toen Mick op de middelbare school zat, was het nog niet ingevoerd.’


  ‘Nou, voor mij is het anders een zegen,’ zei Karen. ‘Anders zou ik deze zomer weer op een houtje kunnen bijten. Ik heb werk gehad en zonder werk gezeten, maar –’


  ‘– werk is beter,’ maakte Julia haar zin af.


  ‘Precies.’


  ‘Om even terug te komen op de ontmoeting van Glen met je ouders,’ zei Clare, ‘ik wil graag een uitgebreid verslag van je. Details, graag.’


  ‘Nou ja…’ Karen aarzelde even en schoot vervolgens in de lach. ‘Weet je wat mijn moeder tegen Glen zei? Dat hij mijn eerste vriend was zonder tatoeages of paardenstaart.’


  ‘Echt waar?’


  Karen knikte. ‘Ze was waarschijnlijk zo blij dat ik eindelijk met een normaal iemand kwam aanzetten, dat ze het er spontaan uitflapte.’


  Hoewel Karen duidelijk had aangegeven dat ze niet meer over haar zus wilde praten, had Liz er geen goed gevoel over. Ze maakte zich zorgen over Victoria. Die man van haar leek een tijdbom die elk moment kon afgaan. ‘Weet je zeker dat Victoria het goed maakt?’ vroeg ze voor alle zekerheid.


  ‘Ik geloof het wel. Ik heb haar deze week nog gebeld, maar ze gooide de hoorn erop.’


  ‘Heb je haar man niet aan de lijn gehad?’


  ‘Nee, het was Victoria zelf. Zodra ze mijn stem hoorde, verbrak ze de verbinding.’


  ‘Wat triest,’ zei Liz meelevend.


  ‘Ik maak me natuurlijk zorgen over haar, en voor Bryce vind ik het al even erg,’ ging Karen door. ‘Doordat Roger zijn woede op Victoria koelt, geeft hij zijn zoon de boodschap mee dat je iemand mag slaan die zwakker is dan jij.’ Met een sombere frons voegde ze eraan toe: ‘Tegenover mijn moeder heeft Victoria trouwens alles ontkend.’


  Liz zuchtte teleurgesteld, omdat ze aanvankelijk haar hoop op Karens moeder had gesteld. Het zou Victoria tot actie kunnen aanzetten als ze wist dat ze de steun van haar ouders had.


  ‘Waar kan ze terecht als ze jou of je moeder niet wil bellen?’ vroeg Clare.


  ‘Geen idee, maar ik geef het niet zo snel op. Vanavond ga ik bij haar langs en dan zal ze wel met me moeten praten.’


  ‘Goed idee!’


  ‘Dit weekend is toch de diploma-uitreiking van Alex geweest?’ vroeg Liz. ‘Hoe is dat gegaan?’


  ‘Goed,’ antwoordde Clare na een korte aarzeling.


  Haar vlakke stem verried dat ze iets verzweeg. Iedereen keek haar aan.


  ‘Waarom kijken jullie zo?’


  ‘Vertel ons maar wat er aan de hand is.’


  Het viel Liz nu pas op hoe bedrukt Clare eruitzag. Sinds ze de leiding van de autozaak had overgenomen, was ze al moe en gespannen, maar vandaag was ze er met haar gedachten nauwelijks bij.


  ‘Er is niets aan de hand.’


  ‘Sommige mensen kun je misschien om de tuin leiden, maar ons niet.’ Vastberaden plantte Karen haar ellebogen op tafel en boog zich naar haar over. ‘Vertel het ons maar.’


  Een zweem van een glimlach speelde rond Clares mondhoeken.


  ‘Wij wachten,’ zei Julia streng, met haar armen over elkaar, alsof ze wilde zeggen dat ze desnoods de hele dag de tijd had.


  Na een keer hoorbaar gezucht te hebben, stak Clare van wal. ‘Michael wilde per se de diploma-uitreiking van Alex bijwonen.’


  ‘Ik dacht dat hij in het ziekenhuis lag,’ zei Liz.


  ‘Dat was ook zo, maar Alex had gevraagd of hij wilde komen en Michael wilde hem niet teleurstellen.’


  ‘Hoe is hij erheen gegaan?’


  ‘Hij heeft een taxi genomen.’


  Hoewel haar kopje al leeg was, hield Clare het stevig omklemd. ‘Hij wilde mij niet vragen hem te komen afhalen omdat we ruzie hadden gehad.’


  ‘Over de diploma-uitreiking?’ vroeg Julia.


  ‘Nee, over de zaak. Hij controleerde elke stap die ik deed en daar werd ik gek van. Sinds die lunch in april had ik hem niet meer persoonlijk gesproken, maar hij belde me wel meermalen per dag op de zaak.’


  Ze zweeg even en haalde diep adem. ‘Alex had ons niet verteld dat Michael van plan was de diploma-uitreiking bij te wonen. Hij was bang dat Mick niet mee zou gaan en dat had hij waarschijnlijk goed gezien.’


  ‘En kwamen jullie elkaar daar tegen?’ vroeg Julia.


  ‘We kregen plaatsen toegewezen en het bleek dat ze ieder gezin bij elkaar hadden gezet.’


  ‘Lieve help!’ fluisterde Karen.


  ‘Michael zag er verschrikkelijk uit, hondsberoerd. Ik schrok me een ongeluk toen ik hem zag en… Mick ook. Eerst negeerde hij zijn vader volkomen. Ik wist wel dat de nieuwe kuur geen verbetering had gebracht, maar ik had niet beseft hoe slecht hij eraan toe was. Toen ik zijdelings naar Mick keek, zag ik dat hij erg geschokt was door de toestand van zijn vader.’


  ‘Hoe is Michael eraan toe?’ vroeg Liz, hoewel ze het ergste vreesde.


  ‘Heel erg slecht. Hij is minstens vijfentwintig kilo afgevallen en zijn huid heeft een gelige tint.’ Clare kneep haar lippen op elkaar. ‘Hij gaat dood…’ Haar stem trilde, en ze moest even slikken. ‘Dat heeft hij me zelf verteld, maar ik denk dat ik het niet wilde geloven. Ik kon het, denk ik, niet accepteren.’


  ‘En nu valt het niet meer te ontkennen,’ vulde Julia aan, terwijl ze haar hand op die van Clare legde.


  Liz legde haar hand op die van Julia en Karen legde de hare daar weer bovenop.


  ‘De plechtigheid duurde twee uur en ik snap niet hoe hij het heeft volgehouden. Hij was zo zwak dat hij nauwelijks op zijn stoel kon blijven zitten.’


  ‘Besefte Mick wel hoe ziek zijn vader was?’


  Clares ogen glinsterden van de tranen, en één gleed langs haar wang naar beneden. Met een bruuske beweging veegde ze hem weg. ‘Ik denk dat Alex hem dat had verteld, want hij bleek beter op de hoogte te zijn dan ik dacht.’


  ‘Het is zo moeilijk,’ zei Liz, die hetzelfde van dichtbij met haar vader had meegemaakt. ‘Zelfs al weet je dat iemand niet lang meer te leven heeft, toch ben je er niet goed op voorbereid.’


  ‘Hebben Michael en Mick met elkaar gepraat?’ vroeg Karen.


  ‘In het begin niet.’ Clare rommelde in haar tas op zoek naar een papieren zakdoekje. ‘Ze deden net alsof ze elkaar niet zagen. Toen de gediplomeerden het podium betraden en het orkest de begintonen van Pomp and Circumstance inzette, stond iedereen op om mee te zingen, dus Mick en ik ook. Maar Michael kon eerst niet omhoogkomen en toen…’


  ‘…viel hij?’


  ‘Nee, Mick ving hem net op tijd op en hielp hem in zijn stoel. Een paar tellen later hielden Mick en Michael elkaar stevig vast en huilden.’


  De tranen rolden nu vrijelijk over Clares wangen terwijl ze het vertelde. Half snikkend, half lachend ging ze verder. ‘Het was nogal een vertoning. Sommige mensen in de zaal huilden ook.’


  ‘Ligt Michael weer in het ziekenhuis?’ vroeg Liz.


  Het duurde even voordat Clare antwoord gaf. Toen zei ze heel zacht: ‘Nee, hij is bij ons.’


  ‘Bij jullie?’ vroeg Karen onzeker, alsof ze het niet goed had gehoord.


  ‘Ja, hij kan niet terug naar zijn eigen huis. Hij is te zwak om voor zichzelf te zorgen, dus… woont hij nu bij ons.’ Ze beet hard op haar onderlip. ‘Hij is bij ons teruggekomen om te sterven.’
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  Tijd is een kleermaker die zich toelegt op voortdurende veranderingen. (Faith Baldwin)


  


  JULIA MURCHISON


  


  4 juli


  


  Lijst van zegeningen:


  1. Uitslapen op deze feestdag


  2. Het mooie lied America the Beautiful


  3. Vuurwerk


  4. Barbecues, vooral wanneer Peter de voorbereidingen op zich neemt.


  5. Mijn nicht Georgia, die zorgt dat ik kan lachen om mezelf en de wending die mijn leven heeft genomen.


  


  Vanmorgen heb ik heerlijk uitgeslapen. Aangezien Peter en de kinderen de laatste boodschappen voor de barbecue aan het doen zijn, heb ik nog een uur voor mezelf. Na een uitgebreid bad, kreeg ik zin in dit dagboek te schrijven.


  Het is alweer een week geleden dat ik dat heb gedaan en de tijd vliegt om. Eerst schreef ik er elke ochtend in, maar ik heb tegenwoordig veel meer slaap nodig. Als de wekker afgaat, kost het me grote moeite op te staan. Van Peter mag ik nog even blijven liggen als ik moe ben. Soms doe ik dat wel, maar daarna moet ik me haasten en ben ik de rest van de ochtend van slag.


  Deze zwangerschap verloopt heel anders dan die van Adam en Zoe. Dat heb ik eerst toegeschreven aan het feit dat ik veertien jaar ouder ben, maar toch geloof ik niet dat leeftijd de enige verklaring is voor het enorme verschil met toen.


  Dokter Fisk blijft me verzekeren dat elke zwangerschap anders is. Misschien is dit gewoon een moeilijker baby. De start is in elk geval niet geweldig geweest.


  Nu alle onderzoeksresultaten bekend zijn, hoef ik me in elk geval geen zorgen te maken dat er iets mis met ons kindje zou zijn. Gelukkig krijgen we een gezonde baby. Peter en ik waren erg opgelucht toen we het goede nieuws van dokter Fisk vernamen.


  Ik verheug me op de komst van Georgia en Maurice, die vandaag bij ons komen barbecueën. Adam en Zoe dragen mijn nicht op handen, en zij is op haar beurt dol op mijn kinderen. Hoewel Georgia nogal overweldigend kan zijn, ben ik haar dankbaar voor haar onvoorwaardelijke vriendschap en steun tijdens deze zwangerschap.


  We hebben samen veel gehuild, maar ook veel gelachen. Als ik in zak en as zat omdat ik op mijn veertigste positiekleding moet dragen, trok ze zelf een wijde bloes aan met een kussen eronder, zodat ik niet als enige voor gek liep. Je moet wel van Georgia houden.


  Na de barbecue gaan we naar de pier om naar het vuurwerk te kijken. Adam en Zoe zullen waarschijnlijk voor die tijd iets met hun vrienden afspreken, maar om halfelf zijn we allemaal weer thuis voor een grote ijscoupe. Op Independence Day is dat in ons gezin traditie.


  Vandaag weiger ik me druk te maken over het gebrek aan goede opvang voor mijn ongeboren baby of over het egoïsme van Adam en Zoe. Ook spreek ik met mezelf af dat ik onder geen beding op de weegschaal mag staan.


  Ik neem me voor dat ik me vandaag ga amuseren en van mijn gezin ga genieten. Ik zal alles eten waar ik trek in heb zonder me schuldig te voelen over de extra calorieën. Ook neem ik me voor me door anderen te laten bedienen. Ik ga in een gemakkelijke stoel zitten met mijn voeten omhoog, van de zon genieten en een eerbetoon aan mijn land brengen.


  Toegegeven, het is een ambitieus programma, maar ik zal mijn best doen het uit te voeren.


  


  ‘Nee maar, wat heb jij je heerlijk geïnstalleerd,’ zei Georgia, die zich met haar handen op haar heupen voor Julia’s ligstoel had opgesteld.


  Met haar hand haar ogen afschermend, keek Julia op en glimlachte in het licht van de late ochtendzon.


  ‘Dit is hemels,’ zei ze.


  Het gebeurde maar zelden dat ze de kans kreeg lui in de zon te liggen en te luieren, maar juist daarom genoot ze er met volle teugen van. De spullen voor de barbecue lagen allemaal in de koelkast, waaronder drie salades. Voor het eerst zou ze haar gezin op een kant-en-klare aardappelsalade trakteren.


  Ze wist bij voorbaat dat Adam zich daarover zou beklagen, maar als hij zo graag een uur aardappels wilde schillen, mocht hij zijn gang gaan.


  ‘Waar is Maurice?’


  ‘Die rookt een sigaartje met Peter.’


  ‘Niet in mijn huis!’ Razendsnel schoot Julia uit haar luie stoel omhoog.


  ‘Rustig maar. Ze staan buiten met een van je buren te praten.’


  ‘Had dat eerder gezegd.’


  ‘Dan had ik het genoegen gemist om jou zo snel op te zien springen. Een hele prestatie!’


  ‘Vooral in mijn toestand.’


  Ze legde haar handen op haar buik, terwijl ze bewonderend naar Georgia’s slanke taille keek. Haar nicht droeg een witte broek en een T-shirt in de kleuren van de Amerikaanse vlag, dat langs de schouders versierd was met geborduurde goudkleurige sterren. Gecombineerd met haar diepbruine tint en een enorme zonnebril, waarvan het montuur eveneens met sterren was bezaaid, zag ze er adembenemend uit.


  ‘Wat bedoel je met jouw toestand? Je ziet er beter uit dan ooit.’


  Vertwijfeld sloeg ze haar ogen op.


  ‘En geen protesten!’ Georgia zwaaide waarschuwend met haar vinger. ‘Het is waar.’


  Elke zwangere vrouw zou dolgraag geloven dat ze mooi is, dacht Julia, maar dat is een grote illusie. Haar uiterlijk was een van de dingen waar ze niet bij stil wilde staan, net als dagopvang, een babyuitzet en… nou ja, alles.


  Ze was al haar hele leven de organisator, lijstjes- en plannenmaker, maar deze zwangerschap had alles in de war gegooid. Ze had nog maar twee maanden om voorbereidingen te treffen voor de ingrijpende verandering die dit kindje met zich mee zou brengen. Het enige wat ze tot nu toe had gedaan, was een bedje kopen.


  Vandaag zou ze niet aan zulke dingen denken. Dat had ze zichzelf heilig voorgenomen.


  Gelukkig kwam Zoe haar gedachtegang onderbreken. ‘Mam, zal ik de kaasdip op tafel zetten?’ riep ze vanuit de keuken.


  ‘Nog niet.’


  ‘Ik heb honger,’ mopperde Adam, die het terras op liep en naast haar in een stoel plofte.


  ‘Dat heb je altijd.’ Ze draaide zich om naar de keuken. ‘Goed, kom maar op met die lekkernijen.’


  Haar zoon rende naar de keuken om zijn zus te helpen.


  Georgia liet zich neervallen in de ligstoel die hij had verlaten. ‘Dit is het goede leven,’ zei ze met een verzaligde zucht. Ze ging achterover liggen en glimlachte naar de zon.


  ‘Wat is dit?’ Adam kwam weer naar buiten met een in plastic verpakt stuk notenkaas.


  ‘Wat zou het kunnen zijn, denk je?’


  ‘Waarom krijgen we niet de kaasdip die je altijd maakt?’


  ‘Dit jaar niet.’


  ‘Maar –’


  ‘Adam,’ kwam Georgia tussenbeide, ‘je moeder is in verwachting en kan niet de hele dag in de keuken staan om voor ons allemaal te koken.’


  ‘Waarom moet alles veranderen omdat mijn moeder zo stom is in verwachting te raken?’ barstte Adam uit. ‘Niets is meer als vroeger. Ik haat het! Vroeger was ze een echte moeder. Nu is ze alleen nog maar… zwanger.’ Met een grote zwaai mikte hij het stuk kaas op het gazon en stormde naar binnen.


  ‘Wat bezielt hem?’ Georgia zette haar zonnebril af en keek hem fronsend na.


  ‘Hij is zestien,’ antwoordde Julia schouderophalend, ‘heeft een rijbewijs, maar geen auto, terwijl de meeste vrienden van hem die wél hebben.’


  ‘Wacht even.’ Georgia ging rechtop zitten. ‘Waar staat dat ouders verplicht zijn hun kind een eigen auto te geven?’


  Een paar maanden geleden had Peter bijna exact hetzelfde gezegd, maar de houding van haar kinderen was er niet door veranderd.


  ‘Daar gaat het niet om,’ zei Zoe, die het terras op kwam. ‘Adam is boos omdat hij wél een auto had gekregen als dát er niet tussen was gekomen.’ Ze wees oneerbiedig naar Julia’s buik.


  ‘Zo zeker was dat nog niet,’ wierp Julia verveeld tegen, want ze had deze discussie al ontelbare keren gevoerd. ‘Kunnen we het over iets anders hebben?’


  ‘Waarover?’ vroeg Zoe.


  ‘Laten we een naam voor de baby bedenken?’ stelde Georgia opgewekt voor. ‘Volgens mij moeten kinderen naar iemand vernoemd worden, naar een lievelingsnicht bijvoorbeeld. Dat wordt dus George als het een jongen is of –’


  ‘Iedereen heeft het maar over de baby,’ onderbrak Zoe haar fel. ‘Het is de baby voor en de baby na. Mam vindt dat we genoeg over Adams auto hebben gepraat, maar persoonlijk word ik doodziek van dat gedoe over het kind.’ Dat gezegd hebbende, rende ze naar binnen en trok de schuifpui zo hard achter zich dicht dat die in de sponning terug ketste.


  ‘Hemel, wat is er met die twee aan de hand?’


  ‘Dat zijn de geneugten van het gezinsleven,’ zei Julia. Zoals ze zich had voorgenomen, wilde ze de ontspannen en zorgeloze dag niet door haar kinderen laten bederven. ‘Kom, ik negeer ze gewoon en stel voor dat jij hetzelfde doet.’


  Het bleef even stil. ‘Ben je ziek,’ vroeg haar nicht ten slotte. ‘Heb je soms koorts?’


  ‘Waarom denk je dat?’


  Georgia aarzelde even voor ze zei: ‘Omdat het niets voor jou is zo laconiek te reageren.’


  ‘Vandaag wel.’ Ze strekte zich lui uit in haar ligstoel en sloot haar ogen. Ineens voelde ze een felle pijnscheut. Geschrokken legde ze haar handen op haar buik. Ze wist zeker dat het geen wee was geweest. ‘Er is iets mis,’ riep ze met verstikte stem. Ze hield haar buik stevig vast, bijna verblind door een tweede pijnscheut.


  ‘Wat is er aan de hand?’


  Hoewel ze Georgia hoorde roepen, kon ze geen antwoord geven. Plotseling voelde ze iets nats tussen haar benen. Eerst meende ze dat haar vliezen waren gebroken, maar toen zag ze het bloed en viel bijna flauw.


  ‘Help… overal bloed!’ Georgia rende naar binnen. ‘Bel 911! Doe iets!’ schreeuwde ze in paniek.


  Even daarna stond Peter naast haar, zijn gezicht lijkbleek. ‘Liefje, hou vol. De ambulance is onderweg.’


  ‘Wat is er?’ gilde ze, terwijl ze zich aan hem vastklampte. ‘Wat is er mis?’


  ‘Ik weet het niet. Je moet zo snel mogelijk naar het ziekenhuis.’


  ‘De baby… er is iets met de baby,’ riep ze in steeds groter wordende paniek.


  Haar eigen angst zag ze weerspiegeld op het gezicht Georgia, die ingehouden stond te snikken. Met grote angstogen probeerde Peter haar te troosten. Een eindje verderop stond Zoe in haar eentje te huilen.


  De minuten gingen in een waas aan haar voorbij, totdat ze het geluid van de sirene hoorde. Op aanwijzingen van Adam kwam het ambulancepersoneel via de achtertuin binnen. Twee broeders tilden haar op en legden haar op een brancard.


  ‘Mama…’ jammerde Zoe, en ze hield bijna hysterisch haar hand vast. ‘Wat is er met je?’


  ‘Ik weet het ook niet, schat.’


  ‘Het komt allemaal weer goed,’ verzekerde Peter, al klonk het weinig overtuigend.


  De broeders droegen Julia op de brancard naar de ambulance, terwijl ze onophoudelijk bloed bleef verliezen. Verlamd door pijn en angst, kon ze amper nadenken.


  ‘Ik breng de kinderen naar het ziekenhuis,’ hoorde ze een stem zeggen. Ze wist niet eens zeker of het Georgia was.


  Peter reed met haar mee in de ambulance. Intussen legde een van de broeders een bloeddrukmeter aan en riep een serie getallen naar de chauffeur. De sirene begon te loeien.


  ‘Over een paar minuten ben je in het ziekenhuis,’ zei Peter, terwijl hij haar hand stevig vasthield.


  Ze kneep in zijn hand, maar voelde zichzelf steeds krachtelozer worden.


  ‘Bel Liz,’ zei ze tegen hem, bang dat ze elk moment flauw zou vallen. Als adjunct-directeur van het ziekenhuis kon haar vriendin zorgen dat de artsen Peter goed informeerden.


  ‘Welke Liz?’


  ‘Kenyon,’ fluisterde ze, vechtend tegen de dreiging van bewusteloosheid. ‘Van de ontbijtclub.’


  ‘Ja, ja.’


  Ze kon haar ogen niet meer open krijgen en moest zich inspannen om bij bewustzijn te blijven. Toch voelde ze zich bijna euforisch, en dat begreep ze niet.


  


  Toen ze haar ogen weer opensloeg, lag ze in het ziekenhuis. Boven haar hoofd hing een felle lamp. Om te zien waar ze was, probeerde ze zich manhaftig op te richten door op haar elleboog te steunen. Een infuus zat haar daarbij in de weg, en de verpleegkundige naast haar bed hield haar tegen.


  ‘Mrs. Murchison…’


  ‘Waar is mijn man? Ik wil mijn man zien.’


  ‘Hij komt zo.’


  ‘Hoe is het met mijn baby?’ vroeg ze even later. Ze kon amper denken met al die mensen om haar heen, die zich als in een vertraagde film leken te bewegen.


  Een andere verpleegkundige pakte haar hand. ‘Luister, we doen ons uiterste best om voor u en uw baby te zorgen.’


  Een man die ze niet kon zien, mompelde iets wat ze niet kon verstaan.


  ‘Wie bent u?’ wilde ze weten, want ze vond het vervelend als mensen zich niet aan haar voorstelden.


  ‘Ik ben dokter Lowell. U bent in het Willow Grove Memorial Hospital. Uw placenta is losgekomen van de baarmoeder. We hebben dokter Fisk opgeroepen, en zodra ze komt, zullen we de baby met de keizersnede halen.’


  ‘Dat is nog veel te vroeg,’ protesteerde ze.


  ‘Maakt u zich geen zorgen. Ons ziekenhuis heeft een van de beste specialisten van het land op het gebied van prematuren.’


  ‘Dokter Jamison?’ Julia herinnerde zich dat Liz zoiets over hem had gezegd.


  ‘Ja, hij is al onderweg.’


  Een golf van opluchting ging door haar heen, en eindelijk durfde ze zich te ontspannen. Liz had al vaak hoog opgegeven over zijn kwaliteiten als arts. ‘Fijn,’ verzuchtte ze.


  ‘Ik ga u iets geven waarvan u slaperig wordt,’ kondigde de verpleegkundige aan.


  ‘Goed, maar kunt u mijn man zeggen dat alles in orde komt. Wilt u dat alstublieft voor me doen? Hij is erg bezorgd en ik wil dat hij gerustgesteld wordt.’


  ‘Ik ga meteen naar hem toe,’ zei de verpleegkundige, terwijl ze Julia op haar hand klopte. ‘Ik weet zeker dat het in orde komt.’


  ‘Dank u,’ fluisterde ze moeizaam. Ze hoopte maar dat het geen loze belofte was.


  Hoofdstuk 32


  


  


  


  De belangrijkste les die we allemaal moeten leren, is dat we onvoorwaardelijk moeten liefhebben, niet alleen anderen, maar ook onszelf.


  (Elisabeth Kübler-Ross)


  


  LIZ KENYON


  


  Sean ontdekte een prima de luxe parkeerplaats aan het strand en Liz kon haar geluk niet op. De lucht was diepblauw, een stralende zon bescheen de Californische kust en er stond een verfrissende zeewind. Met volle teugen genoot ze van deze prachtige Independence Day.


  Terwijl de autoradio een deuntje uit de jaren zestig ten gehore bracht, manoeuvreerde Sean zijn cabriolet behendig in het vrije vak. Als Liz achter het stuur had gezeten, had ze urenlang rondgereden op zoek naar een parkeerplaats en was waarschijnlijk onverrichter zake naar huis teruggekeerd.


  ‘Hoe krijg je dat voor elkaar?’ vroeg ze.


  ‘De beloning voor een kuis leven,’ zei hij onmiddellijk.


  ‘Uiteraard.’


  Ze voelde zich gelukkiger dan ze zich in tijden kon heugen. Die ochtend waren ze eerst langs Little Lambs gegaan, waar Sean Clarissa een bos rode, witte en blauwe anjers had gegeven voor Independence Day. Daarna hadden ze de kinderen opgezocht. De kleine Faye ging gelukkig goed vooruit.


  Toen ze op het punt hadden gestaan te vertrekken, had Clarissa haar even apart genomen. ‘Ik zie dat je het antwoord weet,’ had ze gefluisterd.


  Liz had niet meteen begrepen waar ze op doelde, maar plotseling schoot haar te binnen dat Clarissa haar de vorige keer had gevraagd of ze van Sean hield. Zwijgend had ze geknikt.


  ‘Goed zo!’ Met een fijnzinnig lachje had Clarissa hun uitgeleide gedaan.


  Van Little Lambs waren ze naar het strand gereden. Pas toen ze hand in hand over de drukke boulevard liepen, bracht hij het onderwerp van Brians recente bezoek ter sprake.


  ‘Krijg ik nog te horen of ik door je zoon ben goedgekeurd?’ vroeg hij langs zijn neus weg.


  Zijn onverschilligheid was maar schijn, wist ze. Vermoedelijk zat hij erg in de rats.


  ‘Beetje onzeker?’


  ‘Je hebt er verdorie nog geen woord over gezegd,’ mopperde hij, terwijl hij haar hand stevig vasthield om haar door de menigte te loodsen.


  ‘Daar heb ik mijn redenen voor.’


  ‘Verrek, Liz, ik heb mijn beste beentje voorgezet. Beter kan ik me niet gedragen, dus als je zoon dan nog kritiek op me heeft –’


  ‘Brian vindt je geweldig,’ onderbrak ze hem. ‘Hij vindt je bijna net zo geweldig als de uitvinding van het mobieltje.’ Ze kon haar glimlach onmogelijk meer onderdrukken.


  ‘En jij hebt een fantastische zoon.’


  ‘Dat zeg je alleen omdat hij jou bewondert,’ zei ze plagerig.


  Duidelijk opgelucht keek hij haar aan. ‘Dat klopt. Ik moet zeggen dat je zoon veel mensenkennis heeft.’


  ‘Hou op.’


  ‘Ik ben nog maar net op gang.’ Hij was weer zijn oude luchthartige ik. ‘Weet je, zodra Brian thuis is, belt hij Amy om te vertellen dat alles kits is. Je dochter is gerustgesteld omdat je een fantastische vent hebt getroffen, waarna niets ons geluk meer in de weg staat.’


  Ze moest glimlachen om zijn enthousiasme en hielp hem er maar niet aan herinneren dat dit voor geen van beiden een traditionele relatie was. Het was al heerlijk dat ze iemand had met wie ze de alledaagse dingen kon delen: een metgezel, een vriend, op den duur misschien een geliefde. Iemand die haar waardeerde, die van haar hield om wie ze was. Iemand die haar aan het lachen kon maken, haar inspireerde en uitdaagde nieuwe dingen uit te proberen. Ze hoopte dat ze voor Sean hetzelfde mocht betekenen.


  ‘Mag ik dan ook met je dochter kennismaken?’ vroeg ze.


  Onmiddellijk betrok zijn gezicht. ‘Dat denk ik niet,’ zei hij afgemeten.


  ‘Waarom niet?’


  ‘In de eerste plaats omdat Eileen in Seattle woont.’


  ‘Komt ze nooit op bezoek?’


  ‘Nee, ik heb trek in een ijsje. Jij ook?’


  ‘Waarom ontwijk je mijn vraag? Ik wil gewoon meer over je weten.’


  Hij maakte zich van haar los en ging op een bankje zitten, met zijn ellebogen op zijn knieën. ‘Ik voel er niets voor over Eileen te praten.’


  ‘Dat merk ik, maar waarom niet?’


  ‘Als je het dan zo nodig wilt weten,’ snauwde hij, ‘zal ik je dat vertellen. Omdat we dan vanzelf over haar moeder beginnen, en ik wil niet over mijn ex-vrouw praten, zelfs niet met jou.’


  Ze ging naast hem op de bank zitten. Wijselijk hield ze maar voor zich dat het niet klopte wat hij zei. Zijn ex-vrouw dook regelmatig in hun gesprekken op, en dan begon hij er altijd zelf over, maar terloops, alsof hij de herinnering aan haar niet goed kon verdragen.


  ‘Je moet veel van haar gehouden hebben,’ merkte ze ten slotte op.


  Hij wendde zijn hoofd af. ‘Het is een prachtige dag. Zonde om al die oude koeien uit de sloot te halen.’


  ‘Waarom vertel je me niet wat er is gebeurd? Dan ben je daar vanaf,’ drong ze zacht bij hem aan, terwijl ze haar hand op zijn arm legde.


  ‘Gewoon, wat er meestal gebeurt als een man zo stom is verliefd te worden op een wispelturige vrouw. Het heeft niets met jou te maken, Liz, maar ik wil niet over haar praten. Punt uit.’


  ‘Dan doen we dat niet.’


  Ze zou hem niet meer onder druk zetten en zijn wensen respecteren. Op den duur, als het vertrouwen tussen hen groeide, verwachtte ze dat hij vanzelf meer zou vertellen. Forceren had geen enkele zin.


  Net op het moment dat hij haar hand wilde pakken, ging zijn pieper af. Hij had haar al gewaarschuwd dat hij bereikbaarheidsdienst had, en het doordringende geluid betekende op zijn minst een onderbreking van deze feestelijke dag.


  Terwijl Sean de boodschap las, hoorde Liz haar eigen telefoon in haar tasje overgaan. Er waren zo weinig mensen die haar mobiele nummer wisten dat ze onmiddellijk begreep dat het dringend moest zijn. Ze rommelde in haar tas tot ze haar telefoon vond en kon hem bij de derde beltoon opnemen. ‘Hallo?’


  ‘Met Liz Kenyon?’


  ‘Ja.’


  ‘U spreekt met Peter Murchison, de man van Julia.’ Hij vertelde wat er met Julia was gebeurd en dat ze hem gevraagd had haar te bellen.


  ‘Ik kom er meteen aan.’ Ze klapte haar mobieltje dicht en stopte hem in haar tas.


  Sean stond op haar te wachten. ‘Ik moet naar –’


  ‘Ik ook. Het gaat om de baby van Julia Murchison, een goede vriendin van mij. Haar man belde omdat Julia me had gevraagd of ik naar het ziekenhuis wilde komen.’


  ‘Kom, we gaan,’ zei Sean.


  Zodra ze in zijn sportwagen stapten, stonden er tientallen auto’s klaar om hun parkeerplaats in te nemen en binnen een seconde nadat hij zijn auto achteruit had gestoken, was het plekje alweer bezet.


  Al was hun vrije dag nogal bruut onderbroken, toch wilde ze nu het liefst zo snel mogelijk in het ziekenhuis zijn. Onderweg pakte ze opnieuw haar mobiele telefoon uit haar tasje.


  ‘Wie ga je bellen?’ Sean keek haar van opzij aan.


  ‘De andere twee vriendinnen van de ontbijtclub.’


  ‘Hoe groot schat je de kans dat je ze kunt bereiken op een dag als vandaag?’


  ‘Ongeveer honderd procent,’ antwoordde ze zelfverzekerd.


  ‘Het is een vrije dag, hoor!’


  ‘Ik geef het gewoon niet op voordat ik ze te pakken heb en daarom weet ik het zo zeker.’


  ‘Waarom is het zo belangrijk? Jullie zijn niet eens familie van Julia!’


  ‘We zijn haar vriendinnen en deze baby is belangrijk voor ons. Afgezien van haar man, heeft ze ons het eerst verteld dat ze zwanger was. We hebben gevolgd hoe haar kinderen op het nieuws hebben gereageerd, haar familie, kennissen en zelfs haar klanten. Nu de baby gevaar loopt, is het onze taak haar te steunen.’


  ‘Echt iets voor vrouwen,’ mompelde hij. ‘Als ik op de intensive care zou liggen, zie ik mijn golfvrienden nog niet zo gauw naar het ziekenhuis rennen om aan mijn bed te komen zitten.’


  ‘Maar ik zou dat wel doen.’


  Verbaasd keek hij opzij, waardoor hij bijna door rood reed.


  ‘Kijk uit!’ gilde ze, toen hij in volle vaart het kruispunt naderde.


  Net op tijd stond hij op zijn rem.


  Liz tuimelde naar voren, waardoor haar veiligheidsgordel in haar schouder sneed en haar mobieltje uit haar hand viel.


  ‘Verrek, Liz, zeg zulke dingen niet tegen me als ik achter het stuur zit.’


  ‘Zei ik iets verkeerds?’ Ze begreep niet waarom hij haar zo streng aankeek.


  ‘Laat maar zitten.’


  Hoofdschuddend raapte ze haar telefoon op en ging door met bellen.


  


  Tegen de tijd dat ze in het ziekenhuis aankwamen, had Julia het leven geschonken aan een jongetje van tweeënhalf pond.


  Terwijl Sean de toestand van de baby onderzocht, liep Liz door naar de wachtruimte. Het was er heel druk. De meeste mensen liepen nerveus rond of spraken met elkaar op zachte, bezorgde toon. Ze zag Julia’s nicht Georgia, die ze nog kende van de dagboekcursus, en ging naar haar toe, waarna ze zichzelf aan de rest van de familie voorstelde.


  ‘Ik heb een broertje,’ vertelde Adam haar stralend van trots, terwijl hij fanatiek haar hand schudde.


  Liz kon amper geloven dat dit dezelfde jongen was die zijn ouders zoveel verdriet had gedaan met zijn verzet tegen de nieuwkomer. Op dit moment was hij enthousiast en opgewonden. Hopelijk bleef dat zo.


  ‘We gaan hem Zachary Justin noemen,’ meldde Zoe ongevraagd, en ze sloeg spontaan haar armen om Liz heen. ‘Mam heeft het heel vaak over je.’


  Dus dit was hun dochter Zoe, die niets anders had gedaan dan zich beklagen over hoe gênant ze Julia’s zwangerschap vond!


  ‘Je hebt een geweldige moeder,’ vertelde Liz haar. ‘En ze is erg trots op jou en je broer.’


  In Zoe’s ogen blonken dikke tranen. ‘Ik vind mijn moeder ook geweldig.’


  Clare kwam tien minuten later, en een halfuur daarna arriveerde ook Karen. Met zijn drieën stonden ze in een hoekje zacht met elkaar te praten, terwijl Peter, de kinderen en Julia’s familie ergens anders zaten. Af en toen liep iemand naar het andere groepje en wisselden ze een paar woorden met elkaar.


  Om halfvier werd Peter door een verpleegkundige bij de dokter geroepen. Iedereen nam aan dat Sean met hem wilde overleggen, en toen hij wegliep, was de spanning om te snijden.


  ‘Twee pond is piepklein, hè?’ verzuchtte Clare.


  Liz wist dat de arme Zachary voor zijn leven zou moeten vechten, al zei ze dat niet om de anderen niet nodeloos ongerust te maken.


  Op het moment dat Peter terugkeerde, viel er een doodse stilte in de wachtruimte. ‘Dokter Jamison zegt dat de kans groot is dat Zachary het haalt.’


  Na even te hebben gezwegen, ging hij met vaste stem verder. ‘De kans dat hij blijft leven is negentig procent.’


  Negentig procent? Het klonk zo goed dat Liz overspoeld werd door een duizelingwekkend gevoel van opluchting.


  ‘Wacht even.’ Peter stak zijn hand op om het opgetogen gezelschap tot kalmte te manen. ‘Het is nog te vroeg om te juichen, want er kunnen zich nog allerlei problemen voordoen.’


  Julia’s man zag eruit alsof hij zich met moeite staande hield.


  ‘Wat zei de dokter nog meer?’ vroeg Adam. Het was de vraag die iedereen op het puntje van de tong had gelegen.


  ‘Dokter Jamison zei dat hij niet kan garanderen dat er geen complicaties zullen optreden.’


  ‘Zoals?’ vroeg Julia’s moeder angstig.


  ‘Blijvend hersenletsel.’


  Iedereen viel weer stil.


  ‘Er bestaat ook nog een kans dat Zack chronische ademhalingsproblemen krijgt.’


  ‘Wanneer weten we dat?’


  ‘Dat duurt enige tijd.’


  ‘O nee,’ kreunde Georgia, die op een stoel neerplofte. Haar man ging naast haar zitten en hield haar hand vast.


  ‘We zullen geduld moeten hebben,’ zei Peter. Ook hij liet zich op een stoel vallen. ‘Misschien mankeert hem niets, maar op dit moment kan niemand dat met zekerheid zeggen.’


  ‘Wordt Zachary overgebracht naar Laurelhurst?’ vroeg Liz.


  Laurelhurst was het kinderziekenhuis. Het beschikte over een uitgebreide intensive care met geavanceerde technologie en voortreffelijke kinderartsen. Te vroeg geboren baby’s als Zachary maakten daar een goede kans te overleven.


  ‘Ja, dokter Jamison is momenteel bezig dat te regelen,’ zei Peter, terwijl hij vermoeid in zijn nek wreef.


  ‘Hoe gaat het met Julia?’ vroeg Clare.


  ‘Redelijk, maar ze maakt zich natuurlijk grote zorgen om Zachary.’


  Clare vroeg: ‘Wat kan ik voor jullie doen?’


  ‘Bidden,’ klonk de gekwelde uitroep van Georgia.


  ‘Gaat Zack misschien… dood?’ vroeg Adam, alsof hij nu pas de ernst van de situatie besefte.


  ‘Dat is mogelijk.’


  ‘Ik wil hem zien,’ jammerde Zoe. ‘Ik wil mijn kleine broertje zien.’


  ‘Dat kan nog niet.’ Peter sloeg zijn armen om zijn kinderen heen. ‘Ik weet niet hoe het in Laurelhurst met het bezoek is geregeld, maar ik zal mijn uiterste best doen om te zorgen dat jullie hem mogen zien.’


  


  Clare bracht Liz naar het kinderziekenhuis, waar ze op Sean bleef wachten. Toen hij ver na etenstijd van de afdeling kwam en haar in de hal aantrof, leek hij erg verrast.


  ‘Ik dacht dat je allang naar huis was.’


  ‘Zo gemakkelijk kom je niet van me af.’


  Hij sloeg zijn arm om haar schouders en zei: ‘Fijn dat je op me hebt gewacht.’


  ‘Hoe gaat het met de kleine Zachary?’


  ‘Naar omstandigheden goed. Het is een vechtertje – dat moet ik hem nageven.’


  ‘Een goed teken, nietwaar?’


  Hij knikte. ‘Dat wel, maar statistisch gezien valt hij in de ongunstigste categorie.’


  ‘Hoezo?’


  ‘We weten niet hoe het komt, maar meisjes hebben meer kans dan jongens en Afro-Amerikaanse baby’s meer kans dan blanke. Zachary zit dus onder aan de hiërarchie.’


  ‘En hoe groot is de kans dat hij het overleeft zonder verdere complicaties?’


  Uit Peters verhaal had ze begrepen dat zijn overlevingskansen goed waren, maar dat het een tijd onzeker bleef of zich bijkomende problemen zouden voordoen.


  ‘Vijftig procent?’ vroeg ze toen Sean niet direct antwoord gaf.


  Hij schudde zijn hoofd.


  ‘Meer, minder?’ Ze wilde iets om zich aan vast te klampen.


  ‘Dat soort schattingen geef ik niet,’ zei hij. ‘Daarin heb ik me in het verleden al te vaak vergist.’
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  Het idee dat je je uitsluitend met je eigen zaken mag bemoeien is onzin. Wie kan er zo egoïstisch zijn? (Myrtie Barker)


  


  KAREN CURTIS


  


  1 augustus


  


  Ik ben de hele dag op de set geweest. Het kan een opstapje naar een rolletje in een sitcom worden, dus zou ik er dolblij mee moeten zijn. Onder normale omstandigheden had ik een gat in de lucht gesprongen, maar door alle toestanden van de laatste tijd reageer ik niet meer normaal.


  Mijn gedachten worden erg in beslag genomen door Glen. Het is ongelooflijk maar waar: ik ben verliefd op een scheikundeleraar. Wie had gedacht dat ik op een intellectueel zou vallen! Maar hij is niet duf, wat ik altijd onmiddellijk met intellectuelen associeer. Integendeel, ik vind hem geestig en evenwichtig, en over de hele linie bewonderenswaardig.


  Vorige week zei hij langs zijn neus weg dat er binnenkort een fulltimebaan vrijkomt voor een docent drama op de middelbare school waar we allebei werken. Meer zei hij niet. Hij drong er niet op aan dat ik ging solliciteren, gaf me geen verdere informatie, maar hij wíst gewoon dat het iets voor mij zou zijn!


  Ik ben een keer ingevallen voor de docent drama en dat was het leukste wat ik ooit heb gedaan. Leuker nog dan de reclame voor de haarspray, die op alle landelijke zenders is uitgezonden, leuker zelfs nog dan wanneer Glen en ik uitgaan. Ik vind het heerlijk om jongeren de beginselen van het acteren bij te brengen.


  Hoewel ik officieel niet bevoegd ben voor een volle baan, is daar wel een mouw aan te passen. Eerst zal ik echter moeten besluiten of ik het ook echt wil, want als ik fulltime ga werken, zal ik mijn andere plannen moeten opgeven.


  Ik ben er nog niet uit of ik dat wel wil. Het is ook een erekwestie. Mijn moeder heeft altijd al beweerd dat ik een geboren onderwijzeres ben, maar het idee dat ze misschien nog gelijk gaat krijgen, stuit me tegen de borst.


  Vorige week ben ik door Gwen gebeld dat ik auditie mocht doen voor een bijrolletje in een populaire sitcom. Normaal zou ik die kans met beide handen aangrijpen, maar nu draaide ik er zo lang omheen dat mijn agent geërgerd vroeg of ik er eigenlijk wel zin in had. Voor mij dertig anderen die de koning te rijk zouden zijn met zo’n aanbod.


  Ik antwoordde dat ik het natuurlijk graag deed, maar ik betwijfel of ik dat meende. Eindelijk kom ik in de buurt van het doel waarvoor ik al tien jaar mijn uiterste best doe, en ineens krijg ik zin er de brui aan te geven. Begreep ik maar wat me mankeerde.


  Misschien komt het doordat ik me zorgen maak over mijn zus, die nog steeds weigert met me te praten. Victoria’s afwijzende houding maakt me somber.


  Wat ik ook doe om het uit te praten, ze houdt alles af. Als ik bel, legt ze op zodra ze mijn stem hoort. Als ik langsga, doet ze niet open. Ik heb haar een brief gestuurd, waarop ze niet heeft geantwoord. Een week later heb ik haar een sentimentele kaart over de onverbrekelijke band tussen zussen gestuurd, maar zelfs dat heeft niet geholpen. Ik vraag me af hoelang ze van plan is me dood te zwijgen.


  Prima! Ze doet maar! Als ze geen contact met me wil, is dat pech – voor haar. Ik heb mijn uiterste best gedaan onze relatie te herstellen.


  Mam heeft nu ook problemen met haar. Vorige week heeft ze me al twee keer gebeld. Twee keer! Victoria vindt het blijkbaar vervelend dat we op de hoogte zijn van Rogers driftbuien. Alsof we zijn gedrag zomaar door de vingers kunnen zien en het doodnormaal moeten vinden dat hij zijn vrouw slaat! Vergeet het maar, zus!


  Behalve Victoria’s stilzwijgen en de vraag hoe het met mijn werk moet, houdt de baby van Julia me erg bezig. De hele ontbijtclub leeft mee met moeder en kind.


  Het gaat niet zo goed met de kleine Zachary als dokter Jamison had gehoopt, en voor Julia is dit een angstige periode. Ze brengt zoveel mogelijk tijd bij hem in het ziekenhuis door en anders is Peter bij hem. Haar moeder, die net is gepensioneerd, zorgt dat de wolwinkel blijft draaien. Georgia heeft vrij genomen om haar te helpen en ze krijgt ook hulp van een oudere dame, een vroegere klant van Julia.


  Adam en Zoe zijn eindelijk bijgetrokken. Na maanden te hebben geroepen dat ze niets met de baby te maken wilden hebben, springen ze bij waar dat nodig is, in het huishouden of in de winkel. De afgelopen drie weken hebben ze zich ongelooflijk verdienstelijk gemaakt.


  Het is voor ons allemaal een emotionele tijd. We beseffen dat het met Zachary nog alle kanten uit kan gaan. Misschien wordt het een gezonde knul, maar hij kan er ook een blijvende handicap aan overhouden. Bovendien is het nog steeds niet zeker of hij sowieso in leven blijft.


  Julia is in alle staten en geeft zichzelf de schuld van de vroeggeboorte. We zeggen de hele tijd tegen haar dat het onzin is, dat ze niets verkeerds heeft gedaan, maar het helpt niet. Ze maakt zichzelf de bitterste verwijten: dat ze niet goed genoeg heeft gegeten, te weinig heeft geslapen, te hard heeft gewerkt… Hoewel we met haar meevoelen, proberen we haar te laten inzien dat het niet waar is.


  Dokter Jamison is een held. Ik weet nog wat een hork we hem allemaal vonden toen Liz pas met hem omging. Onze mening over hem is diametraal veranderd. Hij is zo aardig tegen Julia en Peter, beantwoordt al hun vragen en trekt veel tijd uit voor zijn gesprekken met hen. Julia wil dat hij haar de waarheid vertelt, hoe pijnlijk die ook is.


  Afgelopen donderdag hebben we een kraamfeest gehouden. Clare heeft Zachary Justin Murchison een zilveren lepel met zijn naam gegeven en drie kruippakjes. We moesten lachen omdat het nog een jaar kan duren voordat hij erin past.


  Liz had voor Zachary een mutsje en sokjes gebreid, die er piepklein en vertederend uitzagen. Bovendien verraste ze Julia met de hele serie van Beatrix Potter.


  In Los Angeles, naast de studio, had ik een winkeltje gevonden met kleertjes voor te vroeg geboren baby’s. Daar had ik een schattig setje gekocht. Het leken wel poppenkleertjes. Hoewel de prijs ver boven mijn draagkracht lag, kon het me even niet schelen.


  Het kraamfeest heeft Julia goed gedaan. Ons in feite ook. Toen pas besefte ik hoeveel dit kindje voor me was gaan betekenen. Mijn bewondering voor Julia groeit met de dag. Ik weet hoeveel moeite ze in het begin met de komst van de baby heeft gehad, maar toch heeft ze zich nooit beklaagd over de misselijkheid en de zware zwangerschap. Zelfs nu het leven van Zachary aan een zijden draadje hangt, houdt ze zich flink. Daar kan ik nog veel van leren.


  Ik voel me verre van flink. Victoria’s huwelijksproblemen, de besluiteloosheid over mijn carrière, of gebrek aan carrière, en de zorgen over Julia’s baby hebben me uitgeput. De hitte maakt het allemaal nog een graadje erger. Ik voel mezelf waardeloos, al even waardeloos als ik mijn leven op het ogenblik vind.


  


  Karen schoof haar dagboek opzij en nam een slokje ijsthee. Daarna nestelde ze zich met haar benen omhoog in de tuinstoel, een afdankertje van haar ouders. Gelukkig beschikte haar appartement over een piepklein balkon.


  Ze slaakte een zucht. Hoe dieper ze nadacht, hoe ingewikkelder alles werd. Langzamerhand kreeg ze het idee dat ze tot aan haar middel in de modder was gezakt en geen stap meer kon verzetten.


  Het zweet van haar voorhoofd wissend, stond ze op uit de stoel, waarbij ze tot haar ergernis met haar blote dijen aan de vinyl bekleding bleef plakken. Ze dacht terug aan de zomers van haar jeugd, als het zo warm was en ze met haar zus op de uitkijk stond of de ijscowagen er al aan kwam. Zodra hij de straat indraaide, renden ze er om het hardst naartoe.


  Als ze daaraan terugdacht, vond ze de verwijdering met Victoria helemaal onverdraaglijk. Vroeger waren er ook weken, soms maanden voorbijgegaan zonder dat ze elkaar spraken, maar dat was iets heel anders geweest. Dat was gekomen doordat ze beiden een heel ander leven leidden en hun interesses mijlenver van elkaar verschilden, maar het had nog niet betekend dat ze niet om elkaar gaven. Ze waren en bleven hoe dan ook zussen.


  ‘Genoeg.’ Abrupt liep ze naar binnen om haar portemonnee en sleutels te pakken, ging naar buiten, stapte in haar autootje, stopte onderweg bij een winkel annex pompstation en reed daarna linea recta door naar Victoria’s huis. Daar aangekomen drukte ze de deurbel in en liet die niet meer los.


  Na een tijdje deed Victoria open. Ze zag er afgetobd en doodmoe uit. Als Karen haar voet niet tussen de deur had gezet, had haar zus die voor haar neus dichtgeslagen.


  ‘Herinner je je dat we vroeger een wedstrijdje deden wie het eerst bij de ijscoman was?’ vroeg Karen.


  ‘We zijn geen kinderen meer.’


  Ze hield haar hand op de deur, zodat ze die een zetje kon geven zodra ze haar kans schoon zag. ‘Meestal won ik, weet je nog?’


  ‘Waar wil je heen,’ vroeg Victoria, intense verveling veinzend.


  Karen had haar zus graag verteld dat zíj de actrice van de familie was. In plaats daarvan zei ze: ‘Hier!’ Ze stak haar zus een in chocolade gehuld ijsje toe, waarvan ze de verpakking had verwijderd. Helaas was het in de hitte al gaan smelten.


  Met grote ogen keek Victoria ernaar, alsof het een giftige spin was.


  ‘Kom, neem het nou maar,’ drong ze aan.


  ‘Denk je echt dat je met een onnozel ijsje kunt goedmaken wat je hebt gedaan? Blijkbaar snap je er niets van.’


  ‘Leg het me uit.’


  ‘Nee.’


  ‘Het spijt me, Vicki. Ik wou je niet kwetsen, alleen maar helpen. Kunnen we het niet gewoon uitpraten?’


  Intussen bleef het ijsje maar smelten. Ze hield haar hand onder de druipende chocolade.


  ‘Kom binnen en gooi dat ding weg voordat mijn hele stoep onder zit,’ snauwde Victoria, waarna ze de deur wijder opende om Karen binnen te laten.


  De hal en de woonkamer zagen er onberispelijk uit, wat wonderlijk was met een driejarig kind over de vloer. Karens blik viel op de salontafel. Tot haar verbazing zag ze dat de tijdschriften niet alleen kaarsrecht lagen, maar ook nog op alfabetische volgorde waren gesorteerd.


  ‘Gooi weg.’ Victoria keek paniekerig naar het smeltende ijs en knikte in de richting van de keuken.


  Met pijn in haar hart gooide Karen het restant in de gootsteen. Ze vond het jammer dat Victoria het ijs niet had willen aannemen, want ze kon wel een paar extra calorieën gebruiken. Sinds de laatste keer dat Karen haar had gezien, was ze erg afgevallen. Ze scheurde een stuk van de keukenrol om haar kleverige handen aan af te vegen.


  ‘Waar is Bryce?’ vroeg ze, om zich heen kijkend. Ze miste haar neefje. Vroeger was hij altijd door het dolle heen geweest als ze kwam en rende hij onmiddellijk op haar af zodra ze binnen was.


  ‘Hij doet zijn middagdutje.’


  Victoria bood haar niets te drinken aan en nodigde haar niet uit plaats te nemen, dus bleef Karen onhandig met haar rug tegen de gootsteen staan. Er volgde een pijnlijke stilte.


  ‘Hoe gaat het met je?’ vroeg ze toen, terwijl ze Victoria’s gezicht en blote armen afspeurde of ze ergens blauwe plekken zag.


  ‘Dat gaat je geen moer aan.’


  Alhoewel ze stond te popelen om haar eens stevig van repliek te dienen, hield ze zich in; ze was niet gekomen om ruzie te maken. In plaats daarvan vroeg ze: ‘Hoe is het met Bryce?’


  Victoria haalde haar schouders op.


  ‘Hoe vaak moet ik nog zeggen dat het me spijt?’


  ‘Ik dacht dat ik je kon vertrouwen… Jij was de enige, nou ja, ik hoopte dat ik met je kon praten.’


  ‘En dat heb ik verknald. Bedoel je dat?’


  ‘Waarom heb je het aan ma doorverteld? Dat is wel het laatste wat ik had verwacht.’ De tranen stonden plots in haar ogen. ‘Heb je zo’n hekel aan me?’


  ‘Natuurlijk niet. Ik –’


  ‘Ma vraagt zich van alles af en pa heeft met Roger gepraat. Door jou is het allemaal nog veel erger geworden.’


  ‘Hoe kom je erbij dat ik een hekel aan je heb?’ Bijna begon ze zelf te huilen. ‘Je bent mijn zus. Daarom vind ik het ook zo onverdraaglijk dat je wordt geslagen.’


  ‘Dat zal wel,’ merkte Victoria schamper op. ‘Als ik me goed herinner, verkocht jij me ook regelmatig een mep.’


  ‘Dat was vroeger.’


  Victoria keerde haar de rug toe. ‘Ga weg!’


  ‘Nee, niet voordat we het goedgemaakt hebben.’


  ‘Je kunt het niet goedmaken.’


  ‘Je laat je door je man aftuigen.’


  Razendsnel draaide Victoria zich om en keek haar recht in de ogen. ‘Hij had het niet zo bedoeld,’ zei ze fel.


  Van pure frustratie kreeg Karen de neiging hard te gaan gillen. Hoe kon ze die ploert nog verdedigen? ‘Bedoel je dat het per ongeluk gebeurde?’


  Victoria gaf geen antwoord.


  ‘Je bent kwaad op mij omdat ik het ma heb verteld. Dat ging ook per ongeluk, maar mij geef je niet eens de kans het fatsoenlijk uit te leggen.’


  ‘Roger houdt van me.’


  ‘Ik ook,’ zei Karen. ‘Je bent mijn zus.’


  Even leek het erop alsof Victoria bereid was te luisteren. Karen bespeurde een lichte aarzeling – tot ze allebei een autoportier hoorden dichtslaan.


  ‘Daar heb je hem,’ fluisterde Victoria, met een panische blik in haar ogen.


  Even later ging de tussendeur naar de garage open en kwam Roger de keuken in. Zodra hij Karen zag, bleef hij staan en trok zijn mondhoeken geringschattend op.


  ‘Ik heb haar niet uitgenodigd,’ verklaarde Victoria haastig.


  ‘Als je verstandig bent, verlaat je zo snel mogelijk mijn huis,’ zei hij dreigend.


  ‘Wat een genoegen je weer te zien,’ mompelde Karen spottend.


  Toen Roger zijn aktetas op de keukentafel zette, trok het bloed uit Victoria’s gezicht weg.


  ‘Ik wil mijn zus spreken.’


  ‘Maar zij jou niet.’


  ‘Dat kan ze zelf ook zeggen,’ zei Karen kortaf. Ze drukte haar handen tegen haar lichaam om zich te beheersen. Het liefst had ze hem een paar fikse klappen uitgedeeld om haar zuster te wreken.


  ‘Zeg jij het dan,’ droeg Roger zijn vrouw op.


  ‘Ga nu maar,’ smeekte Victoria. ‘Het is beter dat je vertrekt.’


  Hoewel ze maar al te graag dit vreselijke huis wilde ontvluchten, was ze bang voor wat de ploert Victoria in haar afwezigheid zou aandoen. Ze vroeg zich af waarom haar zuster zich zo door haar man liet overheersen. Waarom liet ze zich vernederen en in elkaar slaan?


  ‘Moet ik de politie soms waarschuwen?’ vroeg Roger. Hij trok de koelkast open om een biertje te pakken.


  ‘Goed idee,’ zei ze, zo rustig als haar bonkende hart dat toeliet. ‘Ze zijn vast erg geïnteresseerd in wat ik te melden heb.’


  Met een klap zette Roger zijn flesje op tafel, en Victoria dook in elkaar bij dat geluid. ‘En nu mijn huis uit!’ schreeuwde hij.


  ‘Goed, ik ga al, maar Victoria en Bryce gaan mee.’


  ‘Geen sprake van!’


  ‘Victoria?’ Karen keek haar zus strak aan, met ogen die smeekten om dit huis voorgoed te verlaten.


  Ze zag dat haar zuster in tweestrijd verkeerde en kreeg even hoop dat ze het inderdaad zou doen. Met een bemoedigende glimlach keek ze haar aan.


  ‘Ga maar!’ zei Roger op rustige toon, alsof het hele gedoe hem mateloos verveelde. ‘Maar Bryce blijft bij mij.’


  Met dat dreigement boorde hij Karens hoop de grond in.


  ‘Ik blijf,’ fluisterde Victoria.


  ‘Dat dacht ik al,’ zei Roger. Met een triomfantelijke grijns nam hij een slok van zijn bier.


  Hoofdstuk 34


  


  


  


  Het leven vereist moed om vrede te bereiken. (Amelia Earhart)


  


  CLARE CRAIG


  


  Clare viel bijna van haar stoel van verbazing toen Leslie Carter op een vrijdagavond in augustus onverwacht de zaak binnen wandelde.


  Ze zat in haar met een glaswand afgeschermde kantoor, vanwaaruit ze de hele showroom kon overzien, en was telefonisch in gesprek met de leverancier.


  Doordat hij zoveel tijd op het water had doorgebracht, was Leslie bruin verbrand. Hij droeg een korte broek en bootschoenen. Clare vond hem zo knap dat ze haar ogen nauwelijks van hem kon afhouden.


  Ze zag hoe hij de receptioniste aansprak, die een vluchtige blik in haar richting wierp. Snel beëindigde ze het telefoongesprek, verliet haar glazen hok en haastte zich naar de winkel.


  ‘Dag Leslie,’ begroette ze hem, en ze stak haar hand uit. Hoewel ze de neiging had hem te omhelzen, hield ze zich in. Per slot van rekening was dit pas de tweede keer dat ze elkaar zagen.


  In de tussenliggende maanden hadden ze elkaar een paar keer door de telefoon gesproken, Clare had een paar kaarten van hem gekregen en zelfs een paar mails naar aanleiding van de geboorte van Zachary, maar ze was vergeten hoe hij eruitzag. Tijdens de vorige ontmoeting had ze niet beseft dat hij zo aantrekkelijk, zelfs uitgesproken knap, was.


  Leslie keek aarzelend naar haar uitgestoken hand, alsof hij hetzelfde gevoel had – dat het een veel te formele begroeting was.


  ‘Wanneer ben je teruggekomen?’ vroeg ze.


  ‘Ongeveer drie uur geleden,’ antwoordde hij, na een snelle blik op zijn horloge te hebben geworpen.


  Zijn antwoord streelde haar en bracht haar in verwarring. Het betekende dat hij vrijwel rechtstreeks naar haar toe was gekomen.


  ‘Ik wilde je uitnodigen samen iets te gaan eten, of heb je andere plannen?’


  ‘Even in mijn agenda kijken.’


  Uit haar hoofd wist ze al dat ze die avond geen afspraken had, maar het gaf haar de gelegenheid haar gedachten te ordenen. Sinds Michael bij hen woonde, was ze niet meer zo vrij als eerst. Ze voelde er echter weinig voor om Leslie uit te leggen wat er met haar ex aan de hand was en waarom hij weer bij haar woonde.


  ‘Janet, wil je Mr. Carter een kop thee geven?’ vroeg ze, waarna ze zich haastig terugtrok in haar glazen kantoor.


  Terwijl ze deed of ze in haar agenda bladerde, belde ze naar huis. Ze kon Leslie moeilijk uitleggen dat ze toestemming van haar kinderen nodig had om met hem uit eten te gaan.


  Nadat de telefoon twee keer was overgegaan, nam Alex die met gedempte stem aan.


  ‘Hoe is het met je vader?’ vroeg ze.


  ‘Hij slaapt.’


  ‘Het wordt vanavond iets later. Is dat erg?’


  Alex zweeg even. ‘Hoeveel later?’


  De jongens bleven om beurten bij Michael. Niet dat hij voortdurende zorg nodig had, maar in deze fase van zijn ziekte wilden ze hem niet alleen laten. Hij had zware pijnstillers en werd met de dag zwakker. Mick en Alex wisselden elkaar overdag af, maar Clare nam het ’s avonds meestal van hen over.


  ‘Ik zorg dat ik rond acht uur thuis ben,’ beloofde ze. Nadat ze met Alex nog even Michaels medicatie had doorgenomen, beëindigde ze het gesprek.


  Toen ze naar de showroom liep, stond Leslie op haar te wachten.


  ‘Wanneer wil je gaan eten?’ vroeg ze.


  ‘Nu meteen, of is dat te snel?’


  ‘Prima juist.’


  Leslies komst had natuurlijk veel opzien gebaard bij het personeel, maar dat kon haar weinig schelen, omdat ze een goede band had met het hele team. Iedereen waardeerde Clare, want dankzij haar inspanningen was het gevaar van een faillissement afgewend. Gesteund door haar medewerkers, had ze met succes nieuwe ideeën in de praktijk gebracht, en sinds Craig Chevrolet met een humoristische reclame op de tv adverteerde, waren de verkoopcijfers zelfs met sprongen gestegen.


  Om dit allemaal te bereiken had Clare echter een recordaantal uren overwerk moeten maken. Ze begreep niet goed wat haar zo ambitieus maakte. Het was waar dat Mick en Alex de zaak van hun vader zouden erven, maar dat was niet de enige reden. Het leek erop alsof ze Michael én zichzelf iets wilde bewijzen.


  Hoewel ze het een opgave vond met haar ex-man in hetzelfde huis te wonen, had ze er geen spijt van. Ze wist dat het een juiste beslissing was geweest, voor Michael, voor haar zoons en voor zichzelf.


  Veel tijd brachten ze samen niet door, want vanwege haar lange werkdagen kwam ze vaak thuis als hij al sliep. Toch was hij altijd in haar gedachten… en in haar hart.


  Tot haar verbazing had ze ontdekt dat ze nog steeds van hem hield, natuurlijk niet meer op dezelfde manier als toen ze nog getrouwd waren. De laatste tijd hield ze van hem om het leven dat ze samen hadden gedeeld, om wat ze vroeger voor elkaar hadden betekend. Ze hield van hem omdat hij de vader van haar kinderen was.


  ‘Van welk soort eten houd je het meest?’ vroeg Leslie, toen ze samen naar buiten liepen.


  ‘Italiaans,’ antwoordde ze automatisch.


  ‘Mijn idee,’ zei hij. ‘Ken je Mama Lena’s?’


  ‘O ja!’ Van opwinding struikelde ze bijna over haar eigen voeten.


  Leslie moest iets van haar verwarring hebben gemerkt, want hij vroeg meteen: ‘Ergens anders dan?’


  ‘Graag,’ fluisterde ze, zonder dat ze behoefte had het nader uit te leggen.


  ‘Gelukkig zitten er hier een paar aardige Italianen in de buurt. Zeg jij maar waar we heen gaan.’


  Clare maakte haar keus.


  


  Even later zaten ze tegenover elkaar in de stijlvol ingerichte, aparte ruimte van het restaurant en doopten warm brood in een kommetje gekruide olijfolie.


  ‘Ik wist niet dat je van plan was zo gauw uit Hawaï terug te keren,’ zei ze. Volkomen op haar gemak nam ze een slokje wijn.


  ‘Dat was ik eerst ook niet.’


  ‘Heb je Julia en Peter al gesproken?’


  ‘Ik heb Peter heel even gezien. Hij ging naar het ziekenhuis om Julia af te lossen, dus er was weinig tijd om bij te praten. Bovendien zag hij er zo gespannen uit dat ik hem niet lang wilde ophouden.’


  ‘Ik weet het,’ zei Clare. Vrijwel dagelijks werd ze door Liz op de hoogte gehouden.


  ‘Hoe gaat het met Zachary?’


  Hoofdschuddend zocht ze even naar de juiste woorden. ‘Weet je, het is zo’n fantastisch kind en hij wil zo graag leven. Julia en Peter zijn praktisch de hele tijd bij hem. Toen ik Julia onlangs sprak en ze me op de hoogte bracht van zijn toestand, dacht ik even dat ze een vreemde taal sprak. Al die medische termen en behandelingen…’


  ‘Denk je dat Zack het haalt?’


  ‘Ik hoop het. Ik geloof dat zijn longen het grootste probleem zijn. Ze zijn nog niet berekend op zelfstandig ademhalen. Hij zou ook nog in de baarmoeder moeten zitten.’


  ‘Die arme baby.’


  ‘Hij is zo onvoorstelbaar klein,’ zei ze vertederd. ‘Op het kraamfeestje heeft Julia ons foto’s laten zien, en hij is zelfs nog kleiner dan Peters hand.’


  ‘Mogen ze hem vasthouden?’


  ‘Ik weet niet hoe vaak, maar ik heb in elk geval foto’s gezien van Peter in een schommelstoel, terwijl hij Zachary tegen zijn blote borst hield.’


  Ze bedacht dat die blote borst van Peter misschien om nadere uitleg vroeg. ‘De baby heeft zijn lichaamswarmte nodig, want hij kan zichzelf nog niet op temperatuur houden.’


  Leslie knikte.


  ‘Elke dag bid ik dat hij het overleeft.’ Ze wist dat ze niet de enige was. De hele ontbijtclub bad voor zijn levensvatbaarheid.


  Nadat ze alles over Zachary hadden gezegd wat er te zeggen viel, spraken ze over Leslies avontuurlijke zeiltocht van Californië naar Hawaï en zijn retourvlucht naar huis.


  Ze hadden de zeilboot in de haven van Kauai aangemeerd, waarna de bemanningsleden hun eigen weg waren gegaan. Twee waren van plan in Hawaï te blijven, de derde man ging naar Alaska. Leslie had zijn doel bereikt en zijn droom gerealiseerd. Nu stond hij voor een paar belangrijke besluiten.


  De maaltijd was verrukkelijk. Clare had haar favoriete auberginegerecht met een Caesarsalade besteld. Na het eten bleven ze nog een tijdje zitten onder het genot van een glas wijn, gevolgd door een espresso. Ten slotte bracht Leslie haar terug naar de zaak.


  Zoals ze had beloofd, kwam ze klokslag acht uur thuis. Snel zette ze haar tas op het keukenblad en liep door naar de kamer waar ze voor Michael een ziekenhuisbed hadden neergezet.


  ‘Ik ben thuis,’ kondigde ze aan.


  Mick zat naast zijn vaders bed, en ze keken samen tv. Elke keer als Clare haar ex-man zag, bezorgde haar dat een schok. Hij was zo mager geworden dat hij in niets meer leek op de man die ze had gekend. Zijn huid had een gelige tint gekregen en zijn afgetobde gezicht was ingevallen. De kanker liet met dag meer verwoestende sporen achter.


  ‘Met wie ben je uit eten geweest?’ vroeg Mick. ‘Dat heeft Alex me niet verteld.’


  ‘Iemand die ik al een tijdje ken.’


  ‘Man of vrouw?’ vroeg Michael, ineens nieuwsgierig.


  Even aarzelde ze, maar toen besloot ze dat er geen reden was waarom hij het niet zou mogen weten. ‘Een man.’


  Michael kneep zijn ogen half dicht. ‘Ken ik hem?’


  Ze schudde haar hoofd.


  ‘Misschien toch wel, maar dan moet je me zijn naam zeggen.’


  ‘Leslie Carter, de oom van Julia Murchison.’


  Er verscheen een frons in Michaels voorhoofd, waaraan ze zag dat hij er niet mee ingenomen was.


  ‘Was het leuk?’ vroeg hij.


  ‘Ja,’ zei ze naar waarheid.


  Ze wilde er niet omheen draaien, maar ook geen zout in de wonden strooien door te vertellen hoe leuk… Het etentje met Leslie had niets met wraak te maken, maar tegelijkertijd weigerde ze zich schuldig te voelen.


  Mick begon demonstratief op zijn horloge te kijken. ‘Ik heb met een paar vrienden afgesproken. Is het goed als ik wegga?’


  ‘Natuurlijk,’ fluisterde Michael. Met gesloten ogen liet hij zijn hoofd in de kussens vallen.


  Toen Mick was vertrokken, vroeg Clare vanuit de deuropening: ‘Wil je thee?’


  Hij knikte. ‘Graag.’


  Met een kop thee in haar hand keerde ze naar zijn kamer terug. Michael was opgestaan, had zijn kamerjas aangetrokken en zat in een gemakkelijke stoel. Lopen ging hem steeds moeilijker af, vooral ’s avonds.


  ‘Wil je even blijven?’ vroeg hij, toen hij zag dat ze zich omdraaide om weg te gaan.


  Ze ging op de rand van het bed zitten. Een tijdje staarden ze zwijgend naar het televisiescherm, alsof ze hevig geboeid werden door een herhaling van Law & Order.


  ‘Ik wist niet dat je kennis aan iemand had,’ zei hij langs zijn neus weg.


  Ze liet zich niet door zijn onverschillige toon misleiden. In een eerste opwelling wilde ze hem uitleggen dat Leslie een gewone vriend was en dat dit pas haar eerste afspraakje met hem was, maar toen bedacht ze zich. Ze hoefde aan Michael geen verantwoording af te leggen.


  ‘Hoelang ken je hem al?’ vroeg hij, op dezelfde terloopse manier.


  ‘Waarom wil je dat weten?’


  Michael staarde naar de tv. ‘Zomaar.’ Hij nam een slok van zijn thee en vroeg: ‘Denk je dat je nog eens met hem uitgaat?’


  ‘Waarschijnlijk wel. Luister, Michael, ik heb er geen behoefte aan mijn sociale leven met jou te bespreken. Daar voel ik me niet prettig bij.’


  ‘Goed,’ zei hij, onverschillig zijn schouders ophalend. ‘Het gaat me zeker niets aan.’


  ‘Dat heb je goed gezien.’


  Weer viel er een gespannen stilte. Allebei bleven ze strak naar de tv kijken.


  ‘Je had kunnen wachten,’ mompelde hij plompverloren.


  ‘Wachten?’ riep ze verontwaardigd uit. ‘Waarom?’


  Haar oude woede laaide weer op. Ze waren ruim anderhalf jaar officieel gescheiden en nog veel langer uit elkaar. Indertijd had hij ook niet het fatsoen gehad te wachten tot zij eraan toe was, maar was onmiddellijk met Miranda gaan samenwonen.


  Beschuldigend keek hij haar aan. ‘Ik ga dood,’ zei hij zacht.


  ‘Dat weet ik en ik had veel liever gehad dat dit allemaal niet was gebeurd. Maar je bent mijn man niet meer. Uiteindelijk was jíj degene die niet meer met míj getrouwd wilde zijn, weet je nog? Dat je bij mij in huis woont –’


  ‘Het huis dat ík heb gekocht en dat met míjn geld is afbetaald,’ schreeuwde hij met meer kracht dan hij in tijden had kunnen opbrengen.


  ‘Laat me niet lachen! Ik heb net zo hard voor dit huis gewerkt als jij.’


  Zijn mond viel dicht, maar hij herstelde zich snel. ‘Wat mij betreft ga je met Jan en alleman naar bed, maar ik zou het op prijs stellen als –’ Hij zweeg abrupt en bracht zijn hand naar zijn hartstreek. Zijn ademhaling ging onregelmatig en rasperig.


  ‘Michael! Michael!’ riep ze geschrokken.


  Hij schudde zijn hoofd. De thee was van het bijzettafeltje gevallen en had een natte plek op de vloerbedekking gemaakt.


  ‘Moet ik de ambulance bellen?’ Ze stond al half in de gang om de telefoon te halen. Ze had geen idee wat ze anders moest doen.


  ‘Het gaat wel weer, maar… laat me met rust.’


  Besluiteloos stond ze in de deuropening. Ze wist niet of zijn benauwdheid door hun ruzie was veroorzaakt of een uitvloeisel van zijn ziekte was. Omdat het gevaar was geweken, en hij alleen wilde zijn, besloot ze weg te gaan.


  Net toen ze de deur achter zich wilde dichttrekken, stak hij zijn hand op en wenkte. ‘Kom eens even.’


  Langzaam liep ze terug de kamer in.


  ‘Het spijt me,’ zei hij hees. ‘Je hebt gelijk. Het is mijn zaak niet met wie je uitgaat.’


  Ze knikte en draaide zich om, voordat hij de tranen in haar ogen kon zien.


  Hoofdstuk 35


  


  


  


  Het is beter gaandeweg te leren dan te gaan zoals we hebben geleerd.


  (Leslie Jeanne Sahler)


  


  JULIA MURCHISON


  


  24 augustus


  


  De laatste keer dat ik in dit dagboek heb geschreven, was op de ochtend voordat Zachary werd geboren. Onvoorstelbaar dat het alweer twee maanden geleden is. Sinds die tijd draait ons hele leven om hem.


  Ik sta op het punt naar het ziekenhuis te gaan, waar ik elke morgen stipt om acht uur probeer te zijn. Dit schrijf ik aan de keukentafel met een kop thee voor me. Gelukkig weer echte thee!


  Een paar maanden geleden maakte ik me ontzettend druk om de winkel. Als ik een uur eerder moest sluiten, zat ik al in zak en as, omdat ik zeker wist dat het me klanten zou kosten. Maar momenteel neemt de zorg voor Zachary me zo in beslag, dat ik daar nog maar amper aan denk.


  Mijn moeder, Georgia – en tot mijn grote verbazing Irene Waldmann – hebben die zorg van me overgenomen. Daar ben ik ze erg dankbaar voor. Hoewel ik besef dat het slechts een tijdelijke oplossing is, verzekeren ze me voortdurend dat ze het met plezier doen. Over mijn startende onderneming hoef ik me gelukkig niet druk te maken.


  Mijn moeder is met pensioen en ze vindt handwerken al even leuk als ik. Onlangs kwam ze met een briljant voorstel. Als Zachary naar huis mocht, wilde ze wel ’s morgens in de winkel blijven werken. ’s Middags zou ze dan voor Zachary zorgen, zodat ik dan in de winkel kan staan.


  Hoewel ik het nog niet met Peter heb besproken, lijkt het me een ideale oplossing. Mijn moeder is trouwens niet de enige die voor Zack wil zorgen. Mijn zuster heeft het ook al aangeboden en – wie schetst mijn verbazing – zelfs Adam en Zoe.


  Alleen hoop ik maar dat mijn moeder zich niet verplicht voelt me te helpen. Zelf verzekert ze me keer op keer dat ze het juist graag doet. Ze zit anders toch maar alleen, zegt ze, en als ze thuisblijft, is ze bang dat ze de structuur in haar leven en de omgang met mensen gaat missen.


  Toen ik vroeg hoe het zat met de reizen en al die andere leuke activiteiten die ze wilde ondernemen, zei ze dat ze die altijd nog kan doen. Op dit moment vindt ze het grootouderschap belangrijker. Toen Adam, Zoe en de kinderen van Janice werden geboren, had ze het te druk met haar werk om volop van haar kleinkinderen te kunnen genieten. Ze heeft het idee dat ze met Zachary een nieuwe kans krijgt, en die wil ze niet voorbij laten gaan.


  Daarvoor ben ik haar natuurlijk erg dankbaar.


  Ik ben ook erg dankbaar dat Adam en Zoe zich van hun beste kant laten zien. Doordat Peter en ik voortdurend in het ziekenhuis zijn, zijn ze veel aandacht te kort gekomen. Ook voor hen moet het een heel moeilijke periode zijn.


  Adam is veel rijper geworden en heeft zich van een ongekend volwassen kant laten zien. Ook is hij ongelooflijk bereidwillig om op zoveel mogelijk terreinen bij te springen.


  Wat een geluk dat hij zijn rijbewijs heeft. Hij rijdt Zoe heen en weer naar haar tennislessen en verzorgt het transport van spullen en boodschappen. Als het nodig is, brengt hij mij naar het ziekenhuis, wat ons de gelegenheid geeft ongestoord met elkaar te praten. In tijden heb ik niet meer zulke goede gesprekken met hem gevoerd.


  Hij is erg openhartig geweest over zijn verwachtingen en toekomstplannen. Wie schetst mijn verbazing dat mijn zoon, in navolging van zijn vader, in het onderwijs wil? Adam heeft inderdaad een aangeboren talent voor de omgang met kinderen en zal een even goede leerkracht worden als Peter.


  Ook Zoe heeft me de hele zomer fantastisch geholpen. Ze kookt en zorgt voor de was. Als ik thuis ben, heb ik geen tijd en puf meer voor het huishouden. Elke dag kom ik namelijk laat uit het ziekenhuis; dan ben ik moe en geestelijk uitgeput. Zonder dat ik het haar heb hoeven vragen, heeft Zoe mijn taken overgenomen. Als ik thuiskom, staat het eten op tafel en is de boel aan kant.


  Het is wonderlijk dat mijn kinderen zo goed hebben gereageerd op de komst van Zachary, terwijl ze maandenlang over mijn zwangerschap hebben geklaagd. Hoewel ik op een verandering in hun houding had gehoopt, overtreft dit mijn stoutste verwachtingen.


  Peter, mijn geweldige echtgenoot, is een onvoorwaardelijke steun en toeverlaat. Mijn liefde voor hem is de afgelopen twee maanden alleen maar gegroeid. Telkens als ik in de put zit over Zachary’s kritieke toestand, weet hij me op te beuren. Hij geeft me geen kans de moed te verliezen of me zorgen te maken over de ziekenhuiskosten.


  Ik verwacht torenhoge rekeningen en weet niet hoeveel onze verzekering gaat vergoeden. Als ik daarbij stilsta, slaat de schrik me om het hart. Nou ja, het kan me niet schelen of we ons diep in de schulden moeten steken, zolang onze zoon maar blijft leven en zich ontwikkelt tot een gezond en gelukkig kind.


  Als ik naar hem kijk, met al die buisjes en naalden die in zijn kleine, magere lijfje steken, hou ik zoveel van hem dat mijn hart van liefde ineenkrimpt. Het doet me pijn te zien hoe hij moet vechten om lucht binnen te krijgen. Op zulke momenten kan ik me niet voorstellen dat dit kind ooit ongewenst was.


  Het enige wat ik nu wil, is dat Zachary vooruitgaat. Hij is nog niet helemaal uit de gevarenzone, maar zijn kansen zijn ten goede gekeerd. Als hij op dezelfde manier vooruit blijft gaan, mag hij in de eerste week van september naar huis, dus rond de datum dat hij was uitgerekend.


  Ik begrijp nu wel waarom Liz verliefd op dokter Jamison is geworden. Zijn houding tegenover vrouwen mag dan wel hopeloos gedateerd zijn – vermoedelijk is het gewoon een act – maar voor de couveusekinderen en hun ouders heeft hij een engelengeduld. Wat ik vooral in hem bewonder is zijn oprechte betrokkenheid. Ik heb nog nooit een arts ontmoet die zoveel om zijn patiënten geeft.


  Ik vind dat Liz en hij uitstekend bij elkaar passen. Ze zijn allebei intelligent, ze hebben hetzelfde gevoel voor humor en zijn begaan met anderen. Zo weet ik bijvoorbeeld dat Liz haar vakantie voor mij heeft uitgesteld, ook al heeft ze dat in alle toonaarden ontkend.


  De bijeenkomsten van de ontbijtclub kan ik helaas niet bijwonen, maar ondanks mijn afwezigheid, voel ik me onophoudelijk door mijn vriendinnen gesteund. Op het dieptepunt, toen ik ervan overtuigd was dat ik Zachary zou verliezen, hebben ze een kraamfeest voor me georganiseerd. Hun vertrouwen en genegenheid hebben me door de moeilijkste momenten heen geholpen.


  Vorige week is Irene Waldmann bij Zachary op bezoek geweest met het dekentje dat ze voor hem had gebreid. Omdat Peter er ook was en bij Zack bleef, konden we rustig in de wachtkamer zitten.


  Ik waardeer haar geschenk heel erg, maar ik ben haar ook dankbaar voor alle hulp in de winkel. Vroeger vond ik haar een lastige klant. Het is waar dat ze behoorlijk pinnig kan zijn, maar daar had ik even doorheen moeten kijken. Tijdens haar bezoek heeft ze me over het verlies van haar zoon verteld en ik heb haar tranen gezien, ook al wendde ze haar gezicht af.


  Peter en ik hadden besloten Irene Waldmann te vragen of ze de peetmoeder van onze Zachary wilde worden. Toen ik het verzoek aan haar voorlegde, was ze helemaal confuus en liep plompverloren weg, maar de volgende dag kwam ze terug… Ze heeft het nog niet met zoveel woorden gezegd, maar ik denk dat ze het een hele eer vindt.


  Binnenkort kunnen we plannen voor de thuiskomst van Zachary maken. Ik krijg er steeds meer vertrouwen in dat we onze zoon eindelijk mee naar huis mogen nemen.


  


  Toen Julia om halfvier het ziekenhuis verliet, stond Adam op haar te wachten. Onderweg kwam de auto vast te zitten in de spits, maar dat vonden ze geen van beiden erg. Des te meer tijd hadden ze om te praten.


  Haar zoon zette haar thuis af en reed door naar zijn parttimebaan in een naburige kruidenierszaak. Julia drukte hem op het hart dat hij om negen uur, zodra de winkel sloot, thuis moest komen, omdat ze iets te vieren hadden.


  Die middag had Zachary op de weegschaal het indrukwekkende gewicht van vier pond bereikt en als alles goed bleef gaan, mocht hij over een week naar huis. Dat was beslist een reden om feest te vieren, want de kleine Zack had voor elke gram een zware strijd moeten leveren.


  ‘Ha, mam!’ riep Zoe, zodra Julia binnenkwam. ‘Hoe gaat het met Zachary?’


  ‘Uitstekend.’ Nadat ze haar dochter had omhelsd, liep ze naar de slaapkamer om zich te verkleden. Tot haar verbazing liep Zoe achter haar aan. Terwijl Julia haar jurk uittrok, ging haar dochter op het voeteneind van het bed zitten.


  ‘Ik heb voor vanavond spaghetti gemaakt. Ik hoop dat je er trek in hebt.’


  ‘Natuurlijk.’


  Zoe had een eigen saus voor de pasta gecreëerd, waarna dat het favoriete gerecht van het hele gezin was geworden.


  ‘Deze keer heb ik er een paar gesnipperde olijven doorheen gedaan.’


  ‘Klinkt goed.’


  ‘Weet je dat ik koken leuk vind?’ zei Zoe, terwijl ze haar benen optrok en onder zich vouwde.


  Julia ging naast haar zitten. ‘Is er iets?’ Het was ongebruikelijk dat Zoe haar de hele tijd achternaliep.


  ‘Ik… Ik wilde eigenlijk met jullie allebei over Zachary praten, maar jullie zijn altijd in het ziekenhuis.’


  ‘Ik weet het.’ De laatste tijd zag ze haar dochter minder vaak dan Adam.


  ‘Ik zit er heel erg mee, en tante Janice raadde me aan er met jullie over te praten.’


  Julia haalde diep adem om moed te verzamelen; ze had geen idee wat Zoe dwarszat en hield haar hart vast. ‘Zeg het maar.’


  Er viel een ongemakkelijke stilte, waarna haar dochter van het bed sprong. ‘Even naar de saus kijken,’ kondigde ze abrupt aan, en ze sprintte naar de keuken.


  Hoewel Julia’s nieuwsgierigheid was gewekt, stelde ze geen vragen, maar liep achter haar aan naar de keuken. Ze bedacht dat Zoe dit zelf had aangekaart en het in haar eigen tempo naar voren moest brengen.


  Ongevraagd schonk Zoe een glas ijsthee voor haar in, dat ze serveerde met twee koekjes en een servetje – precies zoals haar moeder altijd deed wanneer ze zelf uit school kwam. De omgekeerde wereld, dacht Julia met een heimelijke glimlach, terwijl haar dochter het deksel van de pan oplichtte en met een pollepel door de pruttelende saus roerde.


  ‘Herinner je je nog die keer dat je Adam en mij vertelde dat je in verwachting was?’ vroeg Zoe zonder van de pan op te kijken.


  Dat zou Julia niet licht vergeten, maar ze antwoordde zo neutraal mogelijk: ‘Dat weet ik nog.’


  ‘Ik was toen ontzettend kwaad op je.’ Met haar rug naar haar moeder gekeerd, bleef Zoe in de pan roeren.


  ‘Je dacht dat je voor gek zou staan bij je vriendinnen.’ Julia bracht het als een mededeling, niet als een verwijt.


  ‘Zo denk ik er allang niet meer over,’ zei Zoe, en in één adem voegde ze eraan toe: ‘Ik schaam me niet meer voor mijn broertje, maar ik ben juist blij met hem.’ Sniffend veegde ze haar neus af. ‘Het spijt me heel erg, mam, dat ik al die lelijke dingen tegen je heb gezegd.’


  Julia liep naar haar toe, waarna Zoe zich omdraaide, haar armen om haar moeders middel sloeg en snikkend tegen haar aan leunde.


  ‘Ik was zo bang dat hij het niet zou halen.’


  ‘Honderd procent zeker is dat nog niet.’


  ‘Dat weet ik wel…’


  ‘Ik moet je ook iets vertellen,’ zei Julia, het haar uit Zoe’s gezicht strijkend. ‘Toen ik hoorde dat ik in verwachting was, was ik daar niet blij mee. Ik dacht aan alles wat we door de komst van de baby moesten opgeven.’


  ‘Ik ook,’ bekende Zoe met dikke tranen in haar ogen. ‘Ik keek alleen maar naar wat we zouden kwijtraken, maar vroeg me niet af of we er misschien ook iets bij zouden winnen.’


  Julia was diep onder de indruk van haar dochters inzicht. Het was waar. Zachary had hen weer bij elkaar gebracht. Naarmate Adam en Zoe ouder waren geworden, was hun gezin steeds meer uit elkaar gaan vallen. Ieder was zijn eigen gang gegaan en ze hadden geen eenheid meer gevormd.


  Het was heel onschuldig begonnen, toen de kinderen naar de middelbare school gingen, maar het proces was versneld doordat Julia haar eigen zaak had geopend en al haar energie voor de winkel nodig had gehad. Zelfs de activiteiten die ze vroeger met zoveel plezier in gezinsverband hadden gedaan, zoals trektochten maken en kamperen, waren verwaterd.


  De kinderen hadden hun eigen interesses gekregen, wat natuurlijk volstrekt normaal was. Het was al even vanzelfsprekend dat Peter en Julia het prettig hadden gevonden meer tijd voor zichzelf en hun vrienden over te houden. Het gevolg was echter geweest dat ze nog maar zelden iets samen deden. Hoewel Julia had vastgehouden aan de gemeenschappelijke avondmaaltijd, was dat een haastig en nerveus gebeuren geworden, eerder een bron van ergernis dan een plezierig samenzijn.


  Door de komst van Zachary was dat allemaal veranderd.


  ‘Adam en ik hebben het al besproken. We willen allebei de kamer met Zack delen,’ zei Zoe, met een vluchtige blik op haar moeder. ‘Als hij tenminste oud genoeg is voor een ledikantje.’


  Julia knikte. ‘De eerste maanden slaapt hij nog bij ons in de reiswieg.’


  ‘Adam vond dat Zachary bij hem op de kamer moest slapen omdat hij een jongen is, maar ik heb gezegd dat het niet eerlijk is. Ik wil hem ook wel eens hebben.’


  Julia glimlachte, al prikten ook bij haar de tranen in haar ogen.


  ‘Ben je het daarmee eens?’ Zoe keek haar ernstig aan.


  ‘Natuurlijk, natuurlijk,’ zei ze bevestigend.


  ‘We hebben besloten dat Zachary de kamer van Adam krijgt, als hij gaat studeren.’


  ‘Dat is een royaal aanbod van jullie.’


  ‘Ik wil ook op hem passen – als ik uit school ben of wanneer dat maar nodig is. Ik meende het niet, hoor, dat ik dat niet wilde doen. Dat heb ik vóór zijn geboorte gezegd, toen ik nog niet wist hoe gek ik op hem zou zijn. Hij is mijn lieve broertje.’


  Haar moeder trok haar naar zich toe en gaf haar een dikke knuffel.


  ‘En hij is een heel bijzondere baby. Niemand had gedacht dat hij zou blijven leven… en het gaat goed, toch? Dat zegt pap tenminste.’ Vragend keek ze haar moeder aan.


  ‘Ja,’ fluisterde Julia. ‘Het gaat goed met Zachary. We hebben erg veel geluk gehad.’


  ‘Dat komt omdat hij een wonderkind is,’ verklaarde Zoe plechtig. ‘Ons eigen wonderkind.’


  Hoofdstuk 36


  


  


  


  Vitaliteit! Dat is toch waar we in het leven naar streven?


  (Katharine Hepburn)


  


  LIZ KENYON


  


  Liz had nog nooit in een auto van haar eigen keus gereden. Na het ongeluk had ze Steves auto, die zwaar beschadigd was, door eenzelfde exemplaar laten vervangen en haar eigen karretje aan Brian gegeven. Na een jaar of zes was die wagen aan vervanging toe. Tot dusver had ze er nooit bij stilgestaan dat haar smaak en voorkeur misschien waren veranderd, dat ze misschien behoefte had aan iets anders.


  Dat viel haar pas op toen ze zich op de aanschaf van een andere wagen ging oriënteren. Intussen wist ze over welke accessoires hij moest beschikken en welke kleur haar voorkeur had, maar voor de rest was ze er nog niet uit. Daarom had ze de hulp van Clare ingeroepen. Haar vriendin was een expert op het gebied van auto’s en bovendien de enige wier advies ze zonder meer vertrouwde.


  Op een warme ochtend stopte Liz op weg naar haar werk voor Craig Chevrolet en troffen ze elkaar binnen in de showroom.


  Clare leidde haar rond en lichtte haar uitvoerig voor over de voor- en nadelen van alle modellen. Na afloop vroeg ze op bezorgde toon: ‘Ben je nog steeds van plan helemaal alleen naar Oklahoma te rijden?’


  Van haar wegkijkend, verborg Liz een subtiele glimlach. Het verbaasde haar dat een sterke vrouw als Clare haar zo’n vraag stelde, terwijl ze nota bene zelf met succes een autozaak leidde, een druk huishouden had met twee bijna volwassen kinderen en ook nog eens voor haar ex-man zorgde, die op sterven lag.


  ‘Wat klinkt dat sceptisch,’ antwoordde ze. ‘Ik kán echt wel alleen reizen.’


  ‘Natuurlijk, waarom niet?’ Clare trok een uitgestreken gezicht.


  ‘Vanwaar je bezorgdheid?’


  Ze stonden stil voor een twee jaar oude, parelwitte Cadillac Seville, precies in de kleur die Liz wilde hebben.


  Clare haalde haar schouders op. ‘Ik vraag me af of het wel veilig is.’


  ‘Waarom niet? Ik pas heus wel op dat ik geen gevaarlijke dingen doe. Ik heb drie weken vakantie, dus tijd genoeg voor een grote reis. En trouwens, ik vind het heerlijk lange autoritten te maken.’


  ‘Hoe denkt je dochter erover?’


  ‘Hetzelfde als jij. Ze is bang dat het niet veilig is. Ik ben nog niet eens onderweg en ze kan er al bijna niet van slapen.’


  ‘Misschien heeft ze gelijk en moet je gewoon gaan vliegen.’


  ‘Misschien,’ zei Liz, terwijl ze tussen de wagens door liep. In een opwelling bleef ze staan om over haar schouder naar de gestroomlijnde Seville te kijken. Niet alleen de kleur was perfect, maar ook het model. De auto was voorzien van de juiste snufjes en, niet onbelangrijk, er zat nog garantie op.


  Zuchtend bedacht ze dat het makkelijker zou zijn als er niet zoveel wagens in de showroom stonden. Hoewel ze de Seville ernstig in overweging nam, bracht de hoeveelheid auto’s waaruit ze moest kiezen, haar danig in de war. Ze bekeek een nieuwe auto, die meer kostte dan ze wilde uitgeven, en daarna een occasion, waarvan ze de kilometerstand te hoog vond.


  ‘Maar je bent niet van plan te gaan vliegen?’


  ‘Waarschijnlijk niet.’ Ze liep terug naar de Seville en tuurde door het bestuurdersraampje.


  ‘Wat vindt Sean ervan?’ Veel eerder dan Liz had verwacht, legde Clare haar troefkaart op tafel.


  ‘Sean heeft er niets over gezegd,’ antwoordde ze.


  Clare kneep haar ogen tot spleetjes. ‘Wacht eens even! Als Sean er geen menig over heeft, kan dat alleen maar betekenen dat hij van niets weet.’


  ‘Waarom zou dat moeten?’ Het idee dat ze haar vakantieplannen aan een man moest voorleggen, vond ze ronduit bespottelijk.


  ‘Hij zal het er niet mee eens zijn.’ Clare sloeg haar armen over elkaar en zuchtte diep. ‘Dat weet je best.’


  ‘Achter aansluiten in de rij bezwaarden, zou ik zeggen.’ Ze opende het portier van de auto en kroop achter het stuur. De wagen was twee jaar oud, maar de leren bekleding rook nog als nieuw. Ze verstelde de stoel en legde beide handen op het stuur.


  ‘Wat een prachtige auto,’ mompelde ze. ‘En hij zit heel comfortabel.’ Opgelucht dat ze een besluit had genomen, zei ze: ‘Ik neem hem.’


  Clare keek haar sprakeloos aan. ‘Wil je geen proefrit maken?’ vroeg ze uiteindelijk.


  ‘Dat hoeft niet.’


  ‘Liz, je wordt geacht met me over de prijs te onderhandelen.’


  ‘Waarom moet ik onderhandelen? Je bent een van mijn beste vriendinnen. Als ik jou niet kan vertrouwen, zou ik niet weten wie dan wel. De vraagprijs lijkt me redelijk en ik weet zeker dat de auto het waard is.’


  Met een spijtig gezicht stapte ze uit. ‘Laat me weten wanneer ik hem kan komen ophalen en met je kan afrekenen.’ Na die woorden liep ze naar haar eigen auto, die voor de winkel stond.


  ‘Waar ga je heen?’ vroeg Clare.


  ‘Naar mijn werk. Ik ben al laat. Geef me een seintje als alles rond is.’


  Clare beende achter haar aan. ‘Knoop in je oren wat ik daarnet heb gezegd.’


  ‘Welk gedeelte?’


  ‘Over Sean, dat je het hem moet vertellen!’


  Liz fronste haar wenkbrauwen. Natuurlijk zou ze dat doen, maar pas als ze haar koffer had gepakt en op het punt stond te vertrekken.


  


  Toen ze op haar werk kwam, gonsde haar kantoor van de activiteiten. Cherie, haar secretaresse, was aan het bellen en reikte de dagelijkse stapel post aan, die Liz in het voorbijgaan van haar aannam zonder ook maar even haar pas in te houden.


  Tot haar verbazing trof ze Sean in haar kamer aan. Hij had plaatsgenomen achter haar bureau en hing languit in haar stoel, met zijn benen gestrekt en zijn handen achter zijn hoofd gevouwen.


  ‘Het werd tijd,’ begroette hij haar met een hartveroverende glimlach.


  ‘Vind je? Zit je al lang te wachten?’


  ‘Al een maand of zes, maar daar zullen we het niet over hebben.’


  Liz sloeg haar ogen ten hemel, maar zei niets. Dat zou hem alleen maar aanmoedigen.


  ‘Wat is de reden van je komst?’ vroeg ze, terwijl ze staande naast haar bureau de post doornam.


  Cherie kwam met een kop koffie voor Liz binnen. ‘Wilt u ook koffie, dokter Jamison?’ informeerde ze beleefd.


  ‘Dokter Jamison gaat zo weg,’ merkte Liz op.


  ‘Ik zou graag een kop koffie lusten,’ mompelde Sean, maar hij was te laat, want Cherie had de deur al achter zich dichtgetrokken.


  Liz liep naar haar stoel. ‘Ik moet een heleboel doen en dat lukt niet als jij hier blijft plakken.’


  ‘Hé, een beetje voorzichtig met mijn ego.’


  ‘Jouw ego kan best tegen een stootje.’


  ‘Moet je me niet vragen wat ik kom doen?’


  ‘Ik kijk wel uit.’ Ze had geleerd niet meer in dat soort valkuilen te trappen.


  ‘Een kaboutertje heeft me ingefluisterd dat je van plan bent in je eentje naar Oklahoma te rijden.’


  ‘Clare zeker?’ vroeg ze, teleurgesteld dat haar vriendin hem achter haar rug om had ingeseind.


  ‘Nee maar! Je hebt het Clare wél verteld en mij niet eens.’


  ‘Van wie heb je het dan gehoord?’ vroeg ze, niet in de stemming voor dat soort afleidingsmanoeuvres.


  ‘Ik ben gebeld door je dochter.’


  ‘Amy? Hoe durft ze!’


  ‘En dat is niet het enige geheim dat ze me heeft onthuld.’


  Liz kon zo uit haar hoofd een paar onthullingen bedenken. ‘Sorry, maar ik moet aan het werk.’ Ze liep naar de deur en hield die voor hem open.


  ‘Druk, druk, druk,’ mompelde hij.


  ‘Inderdaad,’ antwoordde ze kalm. ‘Ga nu maar.’


  ‘Dit onderwerp is nog niet afgerond.’


  ‘Wat mij betreft wel.’


  Ze gaf hem een speels zetje en trok de deur achter hem dicht. Die ging echter meteen weer open. Sean stak zijn hoofd door een kier en keek haar zo zielig aan dat ze in de lach schoot en hem naar zich toe trok. Hij gaf haar een lange, innige kus, die haar deed duizelen.


  ‘Zullen we vanavond uit eten gaan?’ vroeg hij. ‘Bij O’Shaunessey’s?’


  Ze moest even op adem komen voordat ze antwoord kon geven. ‘Zes uur?’


  Hij knikte en sloot de deur.


  Glimlachend ging ze aan de slag.


  Om kwart voor zes, net toen ze op het punt stond haar kantoor af te sluiten, stond Sean weer voor haar neus.


  ‘Ik dacht dat we bij O’Shaunessey’s hadden afgesproken,’ zei ze.


  ‘Wat mij betreft nog steeds.’ Hij liep met een ernstig gezicht naar haar bureau. ‘Maar eerst wil ik iets met je bespreken.’


  ‘Brand maar los,’ zei ze, naar de stoel gebarend.


  Hij bleef echter staan. ‘Ik heb nog eens nagedacht over ons gesprek van vanochtend.’


  Fronsend dacht ze na. Ze kon zich geen bijzonderheden meer herinneren.


  ‘Over je plan om alleen naar Oklahoma te rijden,’ friste hij haar geheugen op.


  Het begon haar ontzettend te irriteren dat iedereen haar daarover ter verantwoording bleef roepen. Dat beviel haar helemaal niet. Voordat hij verder kon gaan, stak ze haar hand op. ‘Daar wil ik geen woord meer over horen.’


  ‘Te laat,’ zei hij plechtig. ‘Vergeet dat onzalige plan maar. Je reist niet alleen.’


  Ze keek hem nijdig aan.


  ‘Want ik ga met je mee.’


  Had ze het goed verstaan? Ging hij mee?


  ‘Neem me niet kwalijk,’ zei ze. ‘Maar ik heb je niet uitgenodigd.’


  ‘Dat hoeft ook niet. Dat heb ik zelf gedaan.’


  Ze was stomverbaasd; zelfs voor iemand die zo verwaand was als dokter Jamison was dit een ongehoord staaltje van arrogantie.


  ‘Amy en ik hebben het erover gehad,’ zei hij, ‘en dit leek ons de meest elegante oplossing. Ik heb al jaren geen fatsoenlijke vakantie meer gehad, maar jíj mag rijden, als je daar per se op staat.’


  ‘Hebben jij en Amy dit samen bekokstoofd?’


  Hij knikte, met een air alsof hij erg ingenomen met zichzelf was. ‘Ik mag haar wel. Je dochter lijkt op jou – ze is slim, geestig en mooi.’


  ‘Hoe weet je nou hoe ze eruitziet als je haar alleen aan de telefoon hebt gehad?’


  ‘Ze heeft de stem van een knappe vrouw, en trouwens, dat moet wel met zo’n mooie moeder.’


  In al die maanden dat ze met elkaar omgingen, had Sean haar nooit verteld dat ze mooi was. Het compliment, zelfs al was het indirect, emotioneerde haar zo dat ze geen weerwoord had.


  ‘Wil je weten wat Amy nog meer heeft gezegd?’


  Nu het hoge woord eruit was, was hij minder gespannen en plofte in de stoel neer. ‘Ze hoopte dat je met me ging trouwen.’


  ‘Niet waar!’ Het moest een pertinente leugen zijn, omdat Amy nooit zoiets zou zeggen.


  ‘Echt waar.’


  Met grote ogen keek ze hem aan, onmachtig om te reageren. Na een poosje drong het tot haar door dat hij het misschien meende, hoewel het nooit eerder aan de orde was geweest.


  ‘Is dat een aanzoek, Sean?’


  Haar vraag leek hem te overvallen, want zijn lach stierf weg. Hij keek haar verwilderd aan en mompelde: ‘Weet ik niet.’


  Daar werd ze niet veel wijzer van.


  ‘Ik hoop dat je het goedvindt dat ik met je meega.’ Daarna stond hij abrupt op en liep haastig naar de deur, alsof hij er spijt van had dat hij het onderwerp ter sprake had gebracht.


  Liz pakte haar tas, liep achter hem aan naar buiten en sloot de deur van het kantoor af.


  ‘Om eerlijk te zijn wilde ik niet echt alleen gaan, maar ik had niemand om met me mee te gaan.’


  ‘Ik bied me als vrijwilliger aan.’ Hij pakte haar hand en legde die in de holte van zijn elleboog.


  ‘Dan maak ik graag gebruik van je aanbod.’


  Eerst leek het of hij haar wilde kussen, maar hij hield zich in. ‘Wat vind je ervan als we op de terugreis een omweg maken?’


  ‘Een omweg?’ herhaalde ze. ‘Goed, waar wil je naartoe?’


  ‘Naar Seattle.’


  ‘Naar Seattle?’


  Sean tikte tegen zijn slaap. ‘Er zit, geloof ik, een echo in dit gebouw.’


  Lachend kneep ze in zijn bovenarm. ‘Het lijkt me enig naar Seattle te gaan. Het moet een prachtige stad zijn.’


  ‘Volgens mij wordt het tijd dat je met mijn dochter kennismaakt,’ zei hij hoofdschuddend. ‘Het wordt ook tijd dat ik haar weer opzoek, want ik heb haar acht jaar geleden voor het laatst gezien. In die tijd is er veel veranderd.’


  Acht jaar geleden, dacht Liz, was zijn kleindochter nog niet eens geboren. De reis zou voor hen allebei een grote belevenis worden.


  Op hun gemak liepen ze de gang door. In deze vleugel zat het administratieve gedeelte van het ziekenhuis en alle kamers waren al verlaten.


  ‘Meen je wat je daarnet zei: dat je me mooi vindt?’ vroeg ze ongegeneerd, want ze wilde het nog een keer uit zijn mond horen.


  Hij haalde zijn schouders op. ‘Nou ja, je bent best knap om te zien.’


  ‘Dank je, jij anders ook.’


  ‘Dat weet ik.’


  Ze kreunde.


  ‘Hé, we slapen onderweg toch wel op één kamer?’ vroeg hij, schalks met zijn wenkbrauwen trekkend.


  ‘Dat lijkt me niet.’


  ‘Wat ben je toch preuts.’


  Ze genoot van hun kwinkslagen, de plagerijtjes over en weer. Ze genoot ook van hun serieuze gesprekken, waaraan ze allebei in gelijke mate bijdroegen. ‘Misschien ben ik preuts, maar toch hou je van me.’


  Hij lachte. ‘Dat geloof ik ook.’


  Hoofdstuk 37


  


  


  


  Mensen veranderen en dat vergeten ze elkaar te vertellen.


  (Lillian Hellman)


  


  KAREN CURTIS


  


  1 september


  


  Vannacht heb ik amper een oog dichtgedaan. Gwen had me via haar secretaresse bij haar op kantoor ontboden en als mijn agent belt, ben ik paraat. Ik had zo’n vermoeden dat ze me wilde spreken over mijn auditie voor de sitcom en dat had ik goed gezien. Onderweg naar LA, terwijl ik me door het krankzinnige verkeer worstelde, fluisterde mijn intuïtie me in dat ik voor die rol was gekozen.


  Op een ander tijdstip, ergens in de afgelopen vier jaar, zou ik door het dolle heen zijn geweest, maar nu niet. In plaats daarvan voelde ik me bedrukt.


  Stel je niet aan, zei ik tegen mezelf. Ik bedoel, mijn hele leven heb ik van een rol op tv gedroomd. Om dat te bereiken heb ik keihard gewerkt en veel dingen opgegeven. Eindelijk is het doel in zicht. Dan ga ik toch niet ineens terugkrabbelen?


  Toen ik, na met veel moeite een parkeerplaats te hebben gevonden, naar Gwens kantoor liep, zat mijn maag finaal in de knoop. Op dat moment drong het tot me door wat er aan de hand was. Terwijl mijn hoofd me vertelde dat ik een gat in de lucht moest springen, zond mijn lichaam heel andere signalen uit. Het duurde even voor ik besefte dat ik die rol helemaal niet wilde.


  Eerst ging ik naar het toilet, waar ik mijn gezicht met koud water afspoelde en in de spiegel keek. Ik weet niet wat ik had verwacht, maar het gezicht dat me aankeek, kwam me nog steeds bekend voor. Alsof ik op de een of andere manier had aangenomen dat ik door dat nieuwe inzicht ook een ander mens was geworden.


  Spelen in een wekelijkse tv-aflevering was de kans van mijn leven en bovendien zou ik er veel geld mee verdienen. Daarom begreep ik niet waarom ik niet in een juichstemming was.


  Of misschien toch wel. De afgelopen weken heb dramalessen gegeven op de Willow Grove High School en dat is helemaal het einde. Ik hou van jongeren, in wie ik zoveel van mezelf herken, dat wil zeggen, zoals ik vroeger op de middelbare school was: creatief, enthousiast en volkomen gegrepen door het idee van zelfexpressie.


  Niet alleen het lesgeven is leuk, maar een ander pluspunt is dat ik op dezelfde school werk als Glen, zodat we samen kunnen lunchen.


  Ik geniet van zijn gezelschap, van hoe ik me bij hem voel, of strikt genomen, welk gevoel hij me geeft. Bij hem krijg ik het idee alsof ik de geestigste en aantrekkelijkste vrouw van de wereld ben. Niemand heeft me ooit dat gevoel gegeven.


  Ik weet nog dat ik hem in het begin duidelijk heb gemaakt dat het tussen ons nooit méér kon worden dan een gewone vriendschap. Romantiek was uitgesloten. Ik was op zoek naar meer dynamiek. Ik zocht – dat maakte ik mezelf in elk geval wijs – een man die op mij zou lijken. Glen leek me maar saai.


  Achteraf begrijp ik niet hoe ik hem zo verkeerd heb kunnen beoordelen. Hij is fantastisch en ik bewonder hem mateloos. Behalve superintelligent, is hij vriendelijk, fatsoenlijk en bescheiden… nooit gedacht dat ik bescheidenheid nog eens een aantrekkelijke eigenschap in een man zou vinden.


  Na ons eerste afspraakje, zijn we twee keer naar de bioscoop geweest en beide keren heb ik het initiatief genomen. Daarna heb ik terloops voorgesteld dat we meer dingen samen konden gaan doen, waardoor hij aangenaam verrast was. Op een gegeven moment moest ik hem ronduit vertellen dat ik op een uitnodiging van hem wachtte. Dat bracht hem zo in verwarring dat hij me meevroeg als begeleider bij een van de schoolfeesten. Meteen daarop bedacht hij dat het niet het soort uitnodiging was waarop ik zat te wachten, en trok die weer in. Ik moest hem vijf minuten bewerken voordat ik hem had overtuigd dat ik dolgraag met hem meeging naar een schoolfeest, al was het op de Noordpool – dat laatste heb ik er alleen niet bij gezegd.


  Maar ik dwaal af. Om terug te keren naar het bezoek aan mijn agent: de secretaresse bracht me naar het kantoor waar Gwen zitting houdt. Al mijn angst was voor niets geweest, want ik heb de rol niet gekregen.


  Gwen had zelf naar de banden van de auditie gekeken en vond mijn optreden teleurstellend. Ze stelde voor dat ik eerst een cursus ging volgen. Met andere woorden, ik voldoe niet meer aan haar verwachtingen en dat was de reden dat ze me zelf wilde spreken. Het is zogezegd een officiële waarschuwing.


  Daarna heb ik amper geslapen, en ik vrees dat ik vannacht weer geen oog dichtdoe.


  


  Het geluid van de telefoon wekte Karen uit een diepe sluimering, en het duurde even voor ze besefte dat het gerinkel geen deel uitmaakte van haar droom. Ze rolde zich op haar buik, strekte haar hand uit en graaide in het wilde weg naar het toestel.


  Door haar halfgeopende ogen zag ze dat de wekkerradio op één uur stond. Dat betekende dat ze nog maar een uurtje had geslapen. Kreunend hees ze zich overeind. Ze was geïrriteerd dat haar rust was verstoord, terwijl ze toch al zo’n moeite had gehad in slaap te vallen.


  Behalve Glen, die daarvoor te fatsoenlijk was, kon iedereen uit haar vriendenkring plotseling het idee hebben opgevat haar midden in de nacht te bellen. Artiesten leefden nu eenmaal in een andere tijdzone.


  ‘Wie is daar?’ vroeg ze geërgerd.


  ‘Karen?’ hoorde ze een zachte stem aan de andere kant van de lijn.


  ‘Ben jij het, Victoria?’ De slaap uit haar ogen wrijvend, ging ze rechtop zitten. ‘Waar ben je?’


  ‘Thuis. Kun je Bryce en mij komen halen?’


  ‘Natuurlijk,’ antwoordde ze, zonder erbij na te denken. Vervolgens drong het tot haar door dat er iets ergs gebeurd moest zijn als Victoria ’s nachts haar hulp inriep.


  ‘Is alles goed met je?’


  Victoria gaf geen antwoord.


  ‘Zeg op, wat is er gebeurd?’ vroeg ze paniekerig.


  ‘Misschien moet je me naar de Spoedeisende Hulp brengen.’


  Razendsnel sprong ze uit bed en beende met de draadloze telefoon in haar hand door de kamer. Dus deze keer is mijn zwager te ver gegaan, dacht ze, en is de maat vol. Ze hoopte maar dat haar zuster een aanklacht bij de politie wilde indienen en eindelijk bij hem zou weggaan.


  ‘Waar is Roger?’ vroeg ze.


  ‘Hij… slaapt. Schiet op.’


  ‘Over een kwartier ben ik bij je,’ beloofde ze nogal onbezonnen.


  In recordtijd was ze aangekleed. Ze had een trainingspak aangeschoten en was in haar tennisschoenen gestapt zonder de veters vast te maken. Pas in de auto vroeg ze zich af waarom haar zuster niet gewoon met haar eigen auto was vertrokken. Victoria had nog iets voor haar verzwegen.


  Bij een verkeerslicht dat op rood stond, bleef ze stilstaan en keek in beide richtingen of er iets aankwam. Nadat ze had geconstateerd dat het niet het geval was, reed ze door, want ze kon geen tijd verspillen door voor niets stil te blijven staan. Midden op het kruispunt zag ze echter in de verte een politiewagen naderen.


  ‘Foute boel,’ mompelde ze. Binnen een paar tellen zat de patrouillewagen met zwaailichten achter haar aan.


  Ze bracht haar auto langs de kant van de weg tot stilstand en haalde haar rijbewijs alvast uit haar tasje om het aan de agent te tonen. Terwijl hij naar haar toe liep, liet ze haar raampje zakken.


  ‘Goedenacht,’ zei hij beleefd. ‘Hebt u het rode licht op het kruispunt gezien?’


  ‘Ja.’ Ze was niet van plan zich van de domme te houden.


  ‘Waarom rijdt u er dan doorheen?’


  ‘Mijn zus…’ wilde ze uitleggen, maar ineens drong het tot haar door dat ze deze uitgelezen kans moest benutten. ‘U hebt gelijk, ik heb een bekeuring verdiend.’ Door direct toe te geven, kon ze een heleboel zinloze vragen van zijn kant vermijden. ‘Ik ga niet proberen u om te praten.’


  De agent trok zijn wenkbrauwen op. ‘Dat is nog eens een verfrissende tactiek.’


  ‘Het is een noodgeval. Mijn zus heeft me net gebeld en… ik ben bang dat haar man haar heeft geslagen. En dat is niet voor de eerste keer. Ze vroeg of ik haar kwam ophalen.’


  Ze slikte, en haar hart bonsde tegen haar ribben. Door de politie erbij te betrekken, ging ze tegen de uitdrukkelijke wens van haar zus in. Maar het was inmiddels duidelijk een noodgeval geworden. ‘Mijn zwager is agressief en mishandelt haar,’ ging ze verder, ‘en ik weet niet welke situatie ik daar zal aantreffen.’ Ze gaf de agent Victoria’s adres, in de hoop dat ze er direct naartoe zouden gaan.


  Zonder rugdekking van de politie, bedacht ze nu, kon ze zich ook beter niet in zo’n explosieve gezinssituatie mengen. Ze durfde het niet eens meer, nu ze erover nadacht. Als Roger zijn vrouw zomaar kon slaan, zou hij weinig remmingen hebben zijn schoonzuster aan te vallen, die hij toch al een bemoeizuchtige sta-in-de-weg vond.


  De jonge agent stelde haar een aantal vragen, liep even naar zijn patrouillewagen en kwam weer terug. ‘Het adres ligt buiten mijn gebied, maar er is een andere patrouillewagen onderweg naar het huis van uw zus.’


  ‘Dank u.’ Ze was hem zo dankbaar dat ze bijna in snikken uitbarstte. ‘Kan ik gaan?’


  Hij knikte, maar gaf haar eerst nog een verbale en schriftelijke waarschuwing.


  Zodra ze permissie kreeg te vertrekken, ging ze – met inachtneming van de maximumsnelheid – de weg weer op. Ze hoopte bij haar zus te zijn voordat de politie was gearriveerd, zodat ze Victoria kon uitleggen waar die agenten voor dienden. Het had haar zus veel moed gekost om haar hulp in te roepen, en Karen wilde haar wankele vertrouwen niet opnieuw beschamen.


  De buitenlichten waren aan toen ze de oprijlaan in schoot. Op hetzelfde moment trok Victoria de voordeur open. Ze droeg Bryce op haar linkerarm, haar rechterarm hing in een vreemde kromming langs haar zij.


  Karen sprong uit de auto en liep zo snel mogelijk naar haar zus en neefje. ‘Wat is er met je arm?’


  ‘Papa sloeg me,’ snikte Bryce, ‘en toen deed hij mammie au.’


  Roger was deze keer te ver gegaan. Hij had zijn zoon geslagen, en dat was voor Victoria de druppel geweest. Zelf had ze zich erbij neergelegd dat ze mishandeld werd, maar toen hij Bryce pijn had gedaan, was voor haar de maat vol geweest.


  ‘Hoe erg is het met je arm?’


  ‘Het geeft niet. Laten we gaan.’


  ‘Mammie, mammie…’ jammerde Bryce.


  ‘Het komt allemaal goed, lieverd,’ troostte ze haar zoon. ‘We gaan met tante Karen mee.’


  Karen loodste hen naar haar auto. Ze was net bezig haar neefje zijn autogordel om te doen, toen ze Roger hoorde bulderen: ‘Wie denk je wel dat je bent, stomme teef!’


  ‘Rijden,’ gilde haar zus.


  ‘Nog niet.’ Karen draaide zich om naar haar zwager.


  Met zijn handen op zijn heupen stond hij in de deuropening. Vloekend en klaarblijkelijk dronken, wankelde hij de stoep af en liep dreigend naar de auto, zijn gezicht vertrokken van woede. Eerst keek hij vol venijn naar Karen en daarna naar zijn vrouw, die op de achterbank zat naast Bryce, met haar ene arm beschermend om hem heen geslagen.


  ‘Bemoei je er niet mee,’ zei hij tegen Karen.


  ‘Ik zeg niks.’


  Haar kalme reactie verbaasde hem kennelijk, want zijn blik schoot in verwarring van zijn vrouw naar haar. Als blikken konden doden, zou ze ter plekke zijn neergestort. Maar hij stak geen hand uit, hoewel de dreiging die van hem uitging bijna lijfelijk voelbaar was. Maar nog sterker voelde ze een golf van minachting over zich heen spoelen. Hoe durfde hij haar zuster te slaan! Hoe durfde hij zijn kind pijn te doen!


  ‘Je bent een misselijk mannetje, weet je dat?’


  Nu kwam hij in beweging, en vloekend haalde hij naar haar uit, maar ze wist hem net op tijd te ontwijken, terwijl Victoria panisch schreeuwde.


  Helaas had ze, door opzij te springen, de weg voor Roger vrijgemaakt. Luidkeels vloekend dook hij de auto in en trok aan Victoria’s arm.


  Die gilde het uit van pijn.


  Buiten zichzelf van woede sprong Karen op de rug van haar zwager en bewerkte hem met haar vuisten. Alle drie schreeuwden ze om het hardst, terwijl Bryce het uit snikte. Roger deed vergeefse pogingen om Karen van zich af te werpen.


  Terwijl ze net bedacht dat de politie nu welkom zou zijn, zag ze vanuit haar ooghoeken een patrouillewagen langs het trottoir tot stilstand komen. Van opluchting liet ze de greep op haar zwager verslappen, wat hem in de gelegenheid stelde naar haar uit te halen. Ze zag zijn vuist pas aankomen toen het al te laat was. Hij gaf haar een keiharde kaakslag, hard genoeg om haar tegen de grond te slaan.


  De twee agenten die kwamen aanstormen, maakten korte metten met hem. Ze grepen hem vast en sleepten hem tussen zich in naar de wagen.


  Ineens draaide hij om als een blad aan de boom. ‘Wat ben ik blij dat u er bent,’ teemde hij, op slag nuchter.


  ‘Dat zal best!’ riep Karen hem na, hoewel ze met haar pijnlijke kaak moeilijk kon praten en zo duizelig was dat ze vreesde flauw te zullen vallen.


  De ene agent bleef bij Roger, de andere liep naar Karen toe. ‘Kunt u me vertellen wat er hier aan de hand is,’ vroeg hij.


  ‘Mijn zus…’ begon ze, wijzend naar Victoria, die met Bryce tegen zich aan geklemd uit de auto stapte.


  ‘Het is allemaal míjn schuld,’ snikte Victoria.


  ‘Niet waar!’ gilde Karen, bang dat haar zuster zich zou bedenken nu de politie erbij betrokken was.


  ‘Ik had je niet moeten bellen,’ zei Victoria.


  Ze begonnen door elkaar heen te praten, waarbij de een de ander probeerde te overstemmen. Karen legde uit waarom ze de politie erbij had gehaald, terwijl Victoria bleef volhouden dat het haar schuld was. Roger schreeuwde er dwars doorheen.


  De oudste van de twee agenten greep in en maande om stilte. ‘Wie is de echtgenote van de verdachte?’ vroeg hij, en Victoria kreeg nu als eerste weer het woord, maar daar werd het allemaal niet veel beter van.


  Het duurde dus nog wel even voordat de hele situatie duidelijk was. Terwijl de agenten ieders verhaal aanhoorden, kwam Karen tot de ontdekking dat er aan Roger een groot acteur verloren was gegaan.


  Hij noemde Karen een onruststoker, die eropuit was zijn huwelijk kapot te maken. Hij wilde een aanklacht tegen haar indienen wegens geweldpleging. Hij gaf toe dat hij haar had geslagen, maar dat was zelfverdediging geweest. Toen hij met zijn betoog klaar was, eiste hij dat de politie haar zou oppakken.


  In de algehele verwarring leek het er even op dat dat ook zou gebeuren. Toen werd het Victoria eindelijk te gortig en vatte ze moed om zich uit te spreken. ‘Ik… heb mijn zus gebeld,’ gaf ze met een iel stemmetje toe.


  ‘Oké,’ zei Roger, waarbij hij Victoria doordringend aankeek. ‘Ik zal de aanklacht tegen je zus laten vallen als je ermee akkoord gaat dat we dit… incident vergeten.’


  ‘Je bent niet wijs!’ gilde Karen.


  Roger negeerde haar volkomen.


  ‘Ik geef toe dat ik een beetje kwaad op mijn vrouw ben geweest en mezelf even vergat.’ Lachend wendde hij zich tot de agenten, als mannen onder elkaar, die begrepen dat dingen wel eens uit de hand konden lopen. Het speet hem van de overlast, zei hij, maar niemand was erbij gebaat van zoiets onnozels een hele rechtszaak te maken.


  ‘Het spijt me, liefje.’ Hij keek Victoria weer aan en klonk alleszins redelijk. ‘Het spijt me echt, maar we hoeven de politie toch niet in te schakelen voor dingen die we samen kunnen oplossen? Daar heb jij vast ook geen behoefte aan.’


  Victoria beet op haar onderlip. Met neergeslagen ogen dacht ze over zijn woorden na.


  Karen wist niet wat ze moest zeggen of doen als haar zus besloot naar die ploert terug te keren. Ze zag dat de omringende huizen baadden in het licht. Geweldig, dacht ze, een publieke voorstelling.


  ‘Het spijt mij ook,’ fluisterde Victoria.


  Roger ontspande zich en keek de agenten weer aan. ‘U weet hoe dat gaat. Een man werkt de hele week hard, en is het dan te veel gevraagd dat zijn vrouw het eten op tafel heeft staan als hij thuiskomt van een golfwedstrijd met cliënten?’


  Hoewel het klonk als een luchtige vraag, hoorde Karen het onderliggende verwijt. In Rogers optiek was het allemaal de schuld van zijn vrouw.


  ‘Het spijt me,’ herhaalde Victoria, deze keer luider en met meer zelfvertrouwen.


  ‘Dat weet ik, liefje,’ sprak Roger zoetsappig. ‘Kom, dan kunnen die agenten weer dringender zaken oplossen. Kom maar mee naar binnen.’


  Karen dacht dat ze moest overgeven.


  ‘Het spijt me dat het zover moest komen,’ ging haar zus verder. Ze wendde zich tot de politieagenten. ‘Ik wil een aanklacht tegen mijn man indienen. Ik denk dat hij mijn schouder uit de kom heeft getrokken. Het is niet de eerste keer dat hij me heeft mishandeld. Mijn huisarts kan bevestigen dat ik vaker voor zogenaamde ongelukken ben behandeld…’


  Nu ontplofte Roger en vloog zonder erbij na te denken zijn vrouw met gebalde vuisten aan. De acteur was uit zijn rol gevallen.


  De agenten, die het hele tafereel nogal rustig hadden gadegeslagen, kwamen nu razendsnel in actie en konden hem op tijd tegenhouden. Voor Karen met haar ogen kon knipperen, hadden ze hem in de boeien geslagen en sloten hem achter in de wagen op.


  Karen wankelde naar haar snikkende zus en omarmde haar. Tegelijkertijd hield die Bryce stevig vast, terwijl Karen hen alle twee zo goed mogelijk probeerde te troosten. Het jongetje begreep niet wat er allemaal gebeurde, klemde zich stevig aan zijn moeder vast en verborg zijn hoofd tegen haar schouder.


  


  Het werd al licht toen Victoria eindelijk kon vertrekken van de Spoedeisende Hulp. Ze hadden haar schouder weer in de kom gezet en er was een rapport voor de politie opgesteld.


  Snel daarna bracht Karen haar ouders op de hoogte. Vernon Curtis kwam onmiddellijk in actie. Hij haalde Victoria en Bryce op. Die mochten zolang als nodig was in het ouderlijk huis verblijven. Verder zorgde hij ervoor dat ze hun kleren en persoonlijke spullen terugkregen en regelde hij meteen een advocaat. De advocaat heette Lillian Case, een naam die Karen als muziek in de oren klonk.


  Ze bedacht dat haar vader altijd een praktische man was geweest, waarvoor hij van zijn dochters nooit genoeg waardering had gekregen.


  Aan het begin van de middag vertrok ze bij haar ouders om terug te gaan naar haar eigen appartement. Ze was een heldin in de ogen van haar familie en werd overladen met liefde en complimenten. Voordat ze vertrok, omhelsde Victoria haar en bedankte haar met tranen in haar ogen.


  Toch was Victoria degene die de meeste moed had opgebracht. Roger was een formidabele vijand geweest, maar aan zijn schrikbewind was eindelijk een halt toegeroepen. Karen verheugde zich al op de dag dat hij voor de rechter moest verschijnen.


  Thuis dutte ze in en werd pas om zes uur ’s avonds wakker. Ze richtte zich op, rekte zich behaaglijk uit en greep de telefoon. Hoewel ze Glen nooit belde, kende ze zijn nummer uit haar hoofd.


  Hij klonk verstrooid toen hij de telefoon aannam.


  ‘Met Karen.’


  ‘Hé Karen!’ zei hij met zoveel enthousiasme dat ze het er helemaal warm van kreeg.


  ‘Ben je bezig?’ vroeg ze.


  ‘Niet met iets belangrijks.’


  ‘Wil je met me uit eten gaan?’


  ‘Goed, wanneer?’


  ‘Kun je vanavond?’ vroeg ze met een glimlach. ‘Ik heb iets te vieren.’


  ‘Hoe laat en wat valt er te vieren?’


  ‘Een baan.’


  ‘Heb je die rol in de sitcom gekregen?’ vroeg hij.


  ‘Nee, ik ben afgewezen,’ antwoordde ze, zonder een zweem van teleurstelling. ‘Het is eigenlijk nog een beetje te vroeg om het te vieren. Ik hoop dat die vacature voor een docent drama nog beschikbaar is.’


  ‘Volgens de laatste berichten wel,’ verzekerde Glen haar. ‘Ga je solliciteren?’


  ‘Inderdaad.’


  Op haar aankondiging volgde een verbaasde stilte. ‘Weet je dat zeker?’


  ‘Dat weet ik héél zeker.’


  Hoewel ze haar hele leven had geweten wat ze wilde, had ze nooit begrepen wat goed voor haar was. Eindelijk begreep ze het verschil tussen die twee.


  Hoofdstuk 38


  


  


  


  Moge de weg je tegemoetkomen, moge de wind immer achter je zijn.


  (Ierse heilwens)


  


  LIZ KENYON


  


  7 september


  


  Op een moment dat ik even niet oplette, had Sean zichzelf uitgenodigd als medepassagier op mijn vakantietrip. Achteraf kreeg ik mijn bedenkingen, maar toen was er geen weg terug meer. Gelukkig maar, want ik moet toegeven dat ik nu met volle teugen van zijn gezelschap geniet.


  Vanmorgen vroeg zijn we uit Willow Grove vertrokken. Ik had de reis van tevoren al helemaal uitgestippeld, en als alles volgens plan was gegaan, hadden we in Flagstaff moeten overnachten. Het zou een ontspannen rit worden, waarbij ik voldoende tijd had uitgetrokken om onderweg te stoppen en bezienswaardigheden te bezoeken.


  Na vandaag kan ik de rest van mijn plannen gerust in de afvalbak gooien. We zitten namelijk in Las Vegas. Dat was natuurlijk Seans idee. Jaren geleden ben ik er een keer met Steve geweest. Wat is de stad in die tussentijd enorm veranderd!


  We zitten in een groot hotel, annex casino. Zodra we hadden ingecheckt, liep ik naar de videopokermachines en Sean naar de kaarttafels. Rond etenstijd zagen we elkaar weer.


  Sean had kaartjes besteld voor de magische show van Lance Burton, en we gingen pas na enen naar onze kamers.


  Morgen weer op pad. Jammer dat we moeten vertrekken.


  


  13 september


  


  Ik was van plan om elke dag een verslagje in mijn dagboek te schrijven, maar tegen de tijd dat ik naar bed ga, ben ik zo moe dat er niets meer van komt.


  Uiteindelijk hebben we twee nachten in Las Vegas doorgebracht. Op de terugweg gaan we misschien weer, als we genoeg tijd hebben. Het zal afhangen van de route die we dan nemen. Ik heb Sean gevraagd of hij al iets met zijn dochter heeft afgesproken, maar uit zijn ontwijkende antwoorden maak ik op dat hij nog geen contact met haar heeft opgenomen. Normaal kost het me altijd moeite mijn commentaar voor me te houden, maar als het om zijn ex-vrouw en dochter gaat, doe ik daar het verstandigst aan.


  De twee avonden in Las Vegas zijn een goed begin van onze vakantie geweest. De stad is één groot pretpark voor volwassenen. Ik ben honderd dollar rijker geworden aan de pokermachine. Sean zwijgt in alle talen over het bezoek aan het casino, wat bij mij het vermoeden wekt dat hij geld heeft verloren met kaarten.


  De tweede avond hebben we een paar uur achter de gokautomaten doorgebracht en verschrikkelijk veel gelachen. Met Sean kan ik zoveel plezier maken. Het is iemand van wie je makkelijk gaat houden – veel te makkelijk, als je het mij vraagt.


  De derde avond hebben we in de Texaanse stad Amarillo doorgebracht. Het was een lange autorit, maar Sean, die aanvoelde dat ik popelde om naar Amy te gaan, zette er flink de vaart in. De volgende avond kwamen we in Tulsa aan, waar Amy ons met een maaltijd opwachtte. Ze had twéé logeerkamers ingericht. Sean bood aan het piepkleine kamertje met de slaapbank te nemen, en dat heb ik niet afgeslagen.


  Andrew en Annie waren niet bij hem weg te slaan. Logisch, hij is geweldig met kinderen. Overigens heeft hij niet alleen de harten van mijn kleinkinderen gestolen, maar ook die van Amy en Jack. Ik ben blij dat de kennismaking zo goed is verlopen.


  Gistermiddag is Sean met Jack naar de golfbaan geweest. Afgaande op hun enthousiaste verhalen, hebben ze het erg naar hun zin gehad.


  Ik kan zien dat Amy en Jack hier hun draai hebben gevonden. Jack heeft promotie gemaakt bij het expeditiebedrijf en is blij met zijn baan op het hoofdkantoor, terwijl Amy het heerlijk vindt dat ze thuis kan blijven om voor de kinderen te zorgen.


  Dit is onze tweede dag in Tulsa. Annie wil met mij een theevisite organiseren, op dezelfde manier als toen ze vroeger bij mij logeerde. Ze heeft Sean ook uitgenodigd. Beseft hij eigenlijk wel wat een eer dat is?


  


  17 september


  


  Vanmiddag heeft Sean eindelijk zijn dochter gebeld. Hij had het de hele tijd voor zich uitgeschoven, maar ik kon aan hem merken dat het hem bezighield.


  Toen hij haar belde, zat hij op zijn eigen kamer, terwijl Amy en ik met de kinderen op het terras zaten. Het duurde wel twintig minuten voor hij terugkwam, en aan zijn brede grijns was te zien dat het gesprek goed was verlopen.


  Nu hij Eileen heeft gesproken, wil hij graag naar Seattle. We vertrekken morgenochtend. Ik heb ontzettend genoten van deze logeerpartij, maar we zijn er al een week en dat is lang genoeg. Voor mijn dochter en haar gezin wordt het tijd dat ze hun gewone leven kunnen hervatten.


  Sean heeft me nooit verteld wat de verwijdering met zijn dochter heeft veroorzaakt, zoals hij me ook nooit heeft uitgelegd waarom hij van zijn vrouw is gescheiden. Hij heeft haar wispelturig genoemd, maar dat kan van alles betekenen. Kreeg ze genoeg van hem? Is ze vreemdgegaan?


  Niet dat ik de onverkwikkelijke bijzonderheden van zijn mislukte huwelijk wil horen, maar ik wil dat hij me genoeg vertrouwt om over zijn verleden te kunnen praten, en ik vraag me af of hij dat doet.


  


  20 september


  


  We zijn in Seattle aangekomen. Het is een mooie stad, die aan al mijn verwachtingen beantwoordt. Ik heb kennisgemaakt met Seans dochter Eileen, haar man Ron en hun vierjarige dochter Emily.


  In het begin was de sfeer nogal gespannen. Eileen lijkt uiterlijk erg op haar vader, maar daarmee houdt de overeenkomst wel op. Ze is een heel ander type dan Sean: rustig, fijnbesnaard en bescheiden. Haar man werkt voor Boeing en maakt lange dagen.


  Om Sean gelegenheid te geven zoveel mogelijk met zijn dochter op te trekken, heb ik me over Emily ontfermd. Wat een heerlijk kind is dat.


  Toen we vanavond terugreden naar ons hotel, heeft Sean me eindelijk over de scheiding verteld. Ik vermoedde wel dat zijn vrouw hem ontrouw was geweest, en zo was het inderdaad gegaan. Ze kreeg een verhouding met een voormalige collega van hem, en zoals vaak het geval is, kwam hij het als laatste te weten.


  Er volgde een scheiding vol conflicten. Omdat zijn dochter toen op de middelbare school zat, vond Sean dat ze beter bij haar moeder kon blijven. Eileen wilde juist liever bij hem wonen, maar dat leek hem geen goed idee. Ze was zo gekwetst door zijn afwijzing – zo zag ze het in elk geval – dat ze hem niet meer wilde zien.


  Haar moeder greep Eileens teleurstelling aan om haar tegen haar vader op te zetten. Sean schildert zijn ex af als een moeilijke vrouw, die in de afgelopen tien jaar alweer twee keer is getrouwd en gescheiden.


  Dat neemt niet weg dat Sean zelf een aandeel in de verwijdering heeft, wat hij nu wel erkent. Toen Eileen weigerde zijn brieven en telefoontjes te beantwoorden, heeft hij zijn pogingen opgegeven. Hij meende dat hij een verzoening niet af kon dwingen.


  Hoewel hij haar van een afstand bleef volgen, liet hij niets meer van zich horen, bang voor de herhaalde afwijzingen van de enige persoon om wie hij werkelijk gaf. In plaats daarvan stortte hij zich op zijn werk. Dat was ook de periode waarin hij betrokken raakte bij de oprichting van Little Lambs.


  Achteraf ziet hij ook wel in dat hij het had moeten volhouden. Het spijt hem nog steeds dat hij haar huwelijk en de geboorte van zijn kleindochter heeft gemist.


  Na dit ernstige gesprek liepen we langs de waterkant naar ons hotel. Ik heb het idee dat onze relatie zich heeft verdiept nu Sean me eindelijk in vertrouwen heeft genomen. Voor het eerst sinds Steves overlijden voel ik me onbekommerd gelukkig.


  Terwijl Sean zich in zijn kamer aan het omkleden is, kijk ik vanaf mijn balkon uit over Puget Sound en zie de zon achter de Olympic Mountains verdwijnen.


  Uit de grond van mijn hart durf ik te zeggen dat dit een van de mooiste vakanties van mijn leven is.


  Hoofdstuk 39


  


  


  


  Het maakt geen verschil of je op zoek gaat naar vreugde of verdriet. De weg die je aflegt, is hetzelfde. (Eudora Welty)


  


  CLARE CRAIG


  


  22 oktober


  


  De laatste tijd ben ik vaak bij Michael in het ziekenhuis. Ik doe wat ik kan, maar dat is erg weinig. Alex en Mick zijn er ook zoveel mogelijk. Ik ben trots op mijn jongens. Op hun leeftijd moet het heel zwaar zijn een van hun ouders te zien sterven, maar ze kunnen het aan en tonen een innerlijke kracht die ik nooit achter hen had gezocht.


  Mick en Alex hebben allebei het eerste semester vrij genomen, omdat ze hun vader niet alleen willen laten nu hij maar zo kort te leven heeft.


  Door de zware pijnstillers is Michael zich meestal niet van zijn omgeving bewust, maar af en toe heeft hij heldere momenten en weet hij dat we bij hem zijn en wat er aan de hand is.


  Vanavond was zo’n moment. Hij is heel zwak. Zijn strijdlust is geweken en daarmee zijn wil om te leven. Ik heb altijd gedacht dat de dood als een dief in de nacht kwam om ons te beroven van wat ons het meest dierbaar is: het leven. Ik dacht dat we ons tot het bittere einde, tot onze laatste ademtocht, tegen de dood zouden verzetten, maar dat is niet waar. Michael heeft hem aanvaard.


  In een van zijn schaarse heldere momenten heeft hij me verteld dat hij niet meer bang voor de dood is na alles wat hij te verduren heeft gehad: de pijn van zijn ziekte, de zware chemokuren, het voortdurende zweven tussen hoop en vrees. Daarbij vergeleken is sterven doodeenvoudig, grapte hij laatst.


  We moesten er allebei om lachen. Tot voor kort had ik nooit gedacht dat je dit zware onderwerp ook met humor kunt benaderen. Hoewel het huilen me vaak nader staat dan het lachen, weet ik dat Michael vooral behoefte heeft aan vrolijkheid om zich heen.


  Daarna gebeurde er iets heel speciaals. Hij pakte mijn hand en fluisterde dat het hem speet.


  Een uitleg was niet nodig. Ik wist wat hij bedoelde. Hij had spijt van zijn verhouding met Miranda, van de scheiding en van het verdriet dat hij me heeft aangedaan.


  Ik herinner me nog exact het moment waarop hij me vertelde dat hij bij me wegging. Ik was verlamd en niet in staat iets te zeggen. Pas later drong de pijn van zijn verraad tot me door.


  Terwijl hij zijn spullen aan het pakken was, zei hij dat ik hem niet nodig had, en Miranda wel. Op dat moment maakte het me witheet. Hoe kon hij die onzin uitkramen? Als hij de voorkeur gaf aan een afhankelijke, onzekere jonge meid boven een volwassen vrouw, dan mocht hij wat mij betreft naar de maan lopen.


  Nu begrijp ik pas wat hij bedoelde. Hoewel het niet waar was, want ik had hem juist op alle gebieden hard nodig, ging ik er ten onrechte van uit dat hij dat wel zou weten. Ik heb de fout gemaakt dat ik hem nooit liet merken hoe belangrijk hij voor me was. Ik zei nooit tegen hem dat ik van zijn gezelschap genoot, dat ik waarde aan zijn mening hechtte. Ongemerkt was in ons huwelijk een patroon geslopen dat ik de belangrijke beslissingen nam. Ik waakte over de gezinsaangelegenheden, beheerde de financiën, voedde de kinderen op, zorgde voor het huis en alles eromheen. Zonder er erg in te hebben, heb ik Michael beroofd van zijn gevoel van eigenwaarde.


  Daarmee wil ik zijn verhouding niet goedpraten, maar ik moet toegeven dat ik er zelf ook een aandeel in heb gehad. Miranda heb ik het altijd veel minder kwalijk genomen. Ze was jong en kwetsbaar. Daar kwam bij dat ze in die tijd om het verlies van haar vader rouwde. Het gevolg was dat ze liefde met afhankelijkheid verwarde en zich aan Michael vastklampte.


  Tijdens zijn ziekte heeft hij vergeving gevraagd aan zijn zoons. Met Alex en Mick had hij al veel gepraat en tussen hen was alles al uitgesproken, maar tussen ons nog niet.


  Vanavond heb ik hem vergeven en gevraagd of hij mij wilde vergeven. Hij hield mijn hand vast, knikte en draaide zijn hoofd weg om zijn tranen te verbergen, maar ik huilde ook.


  Ik voel de nadering van de dood en heb het idee dat die niet lang meer op zich zal laten wachten. Innerlijk verzet ik me nog. Het is nog te vroeg, protesteer ik inwendig, Michael is nog veel te jong om te sterven. Maar als híj zich bij de dood kan neerleggen, moet ik dat ook kunnen.


  Wie had gedacht dat het zo zou eindigen? Ik heb Michael liefgehad en ik heb hem gehaat. Nu hij doodgaat, merk ik dat mijn liefde sterker is dan mijn haat.


  


  ‘Mam!’ riep Alex.


  Clare schrok wakker. Ze had niet gemerkt dat ze in slaap was gevallen. Ze was op de stoel naast Michael ingedut. Haar twee zoons stonden aan de andere kant van het hoge bed en keken haar angstig aan.


  ‘Zijn ademhaling gaat steeds langzamer,’ zei Mick.


  Clare beet op haar onderlip. Ze wist wat dat betekende. Dat hadden de artsen hun verteld. Michael was een paar dagen hiervoor buiten bewustzijn geraakt en nu zou hij sterven.


  Met angst en beven keek Clare naar de monitor, waarop zijn onregelmatige hartslag te zien was. Ze pakte zijn hand en hield hem vast, terwijl hij zijn laatste adem uitblies.


  ‘Nee…’ Het gesnik van Alex verstoorde haar onnatuurlijke kalmte.


  Starend naar de monitor had ze de piek van de laatste hartslag gezien, gevolgd door een vlakke lijn. Er kwam een verpleegkundige binnen, die bij hen ging staan en het tijdstip van overlijden noteerde.


  Was dit het? Liep het zo af? Op de een of andere manier had Clare niet verwacht dat de overgang van leven naar dood zo rustig kon verlopen. Michael Craig was er niet meer. De realiteit daarvan drong plotseling tot haar door en overspoelde haar met een golf van pijn. De stroom was zo sterk dat die haar dreigde mee te sleuren.


  Alex barstte in tranen uit en zat ineengedoken in zijn stoel te snikken, terwijl Mick zwijgend en somber aan de rand van het bed bleef staan. Ze wilde haar beide kinderen omarmen, maar werd verlamd door haar eigen verdriet.


  ‘We zullen altijd van je houden,’ zei ze met verstikte stem, en ze bukte om Michaels voorhoofd te kussen, om hem vaarwel te kussen.


  ‘Het is voorbij,’ zei Mick, hoewel het echte verdriet nu pas begon.


  Clare knikte en liep naar de andere kant van het bed, waar haar jongens hun armen om haar heen sloegen. Ze vormden een gesloten cirkel, zoals ze dat ook hadden gedaan op de dag dat Michael bij hen was weggegaan.


  Deze keer was hij voorgoed vertrokken.


  


  Twee dagen later vond zijn begrafenis plaats. De uitvaartdienst werd druk bezocht door familie, vrienden, kennissen en zakenrelaties van Michael. De plaatselijke krant had een hele kolom gewijd aan een necrologie en Craig Chevrolet was gesloten, zodat het voltallige personeel de dienst kon bijwonen.


  Clare had haar huis opengesteld voor het condoleancebezoek na de uitvaart. Liz, Karen en Julia waren er ook om haar zowel praktisch als emotioneel te steunen. Ze hielpen haar met de voorbereidingen en de ontvangst van de bezoekers. Uit zichzelf zou ze nooit om hulp hebben gevraagd, en ze was hun reuze dankbaar.


  Tegen de tijd dat de laatste gasten waren vertrokken, was het al avond. Terwijl haar zoons in de woonkamer met Karen en Julia zaten te praten, zat Clare uitgeput aan de keukentafel.


  Liz kwam binnen en ging tegenover haar zitten. ‘Je ziet er moe uit. Gaat het nog?’


  Ze knikte alleen maar.


  ‘Het doet pijn, nietwaar?’


  ‘Dat had ik niet verwacht,’ fluisterde ze. ‘We zijn gescheiden, dus ik dacht dat ik mijn portie verdriet had gehad, maar ik had geen idee…’


  ‘Nee, dat heeft niemand.’


  Ze wendde haar gezicht af. Ze was geen type dat snel huilde, maar vandaag had ze zich zo lang ingehouden dat de tranen in haar ogen brandden. ‘Ik wist al een hele tijd dat Michael zou sterven,’ zei ze. ‘Ik was erop voorbereid, voor zover je op zoiets voorbereid kunt zijn. Maar toen hij stierf, leek het of iemand een mes in mijn hart had geplant.’


  Liz knikte, en ze zaten een tijdje zwijgend tegenover elkaar, de handen warmend aan hun mok met koffie.


  ‘Ik herinner me nog goed dat er een agent aan de deur kwam om te vertellen dat Steve was overleden. Ik hoorde de woorden, ik zag zijn mond bewegen en begreep wat hij zei, maar het drong niet tot me door. Ik kon het gewoon niet bevatten.’


  Clare reageerde niet direct, maar liet welbewust een stilte vallen, waarin haar vriendin met haar eigen herinneringen worstelde.


  Pas na een poosje nam ze het woord. ‘Wat je ook over Michael kunt zeggen, hij was een man vol verrassingen.’


  ‘Hoezo?’


  ‘Het blijkt dat hij op de valreep zijn testament heeft gewijzigd en de zaak aan mij heeft nagelaten.’ Ondanks haar verdriet, kon ze een glimlach niet onderdrukken om deze vreemde speling van het lot. Eerst had Michael haar ten gevolge van de scheiding moeten uitkopen en nu gaf hij Craig Chevrolet weer aan haar terug.


  ‘Dus de zaak gaat niet naar je zoons?’


  ‘Nee,’ antwoordde ze, nog steeds verbaasd. ‘Michael heeft geen nadere uitleg gegeven, maar ik denk dat ik wel weet waarom. Mick en Alex zijn namelijk niet geïnteresseerd in de autohandel. Hun talenten en ambities liggen op een heel ander vlak. Ze zouden het alleen maar een last vinden als ze de zaak moesten overnemen.’


  ‘Die kunnen ze toch verkopen.’


  Dat was precies wat ze níét zouden doen, dacht Clare. En daar was Michael natuurlijk ook bang voor geweest. Hij had voorzien dat de jongens het familiebedrijf uit plichtsgevoel en misplaatste loyaliteit zouden houden, terwijl niemand erbij gebaat was.


  ‘En jij bent verknocht aan de zaak,’ constateerde Liz.


  ‘Inderdaad, ik zal er een bloeiende onderneming van maken.’


  ‘Dat heb je toch al gedaan.’


  Clare had het gevoel dat ze nog maar net was begonnen. Eerst had ze een paar losse eindjes aan elkaar geknoopt om de zaak uit het slop te halen, maar dat was niets bijzonders. Ze had nog veel meer plannen. Michael had het goed gezien. Als ze voor een moeilijke klus stond, was ze op haar best.


  ‘Hoe houden Mick en Alex zich?’


  Ze aarzelde even, niet wetend wat ze moest antwoorden. Ook haar zoons hadden gemeend dat ze voorbereid waren op de dood van hun vader, maar toch was het een grotere schok voor hen geweest dan ze hadden verwacht. ‘Ze houden zich flink, maar het zal tijd kosten voordat ze het hebben verwerkt.’


  Voor haar gold hetzelfde. Net als haar kinderen, zou ze met vallen en opstaan over haar verdriet heen moeten komen.


  ‘Wil je nog koffie?’ vroeg Liz. ‘Vers gezet, dus zonde om weg te gooien.’


  Ze knikte. Hoewel ze meer dan genoeg koffie had gedronken, had ze behoefte aan het gezelschap van Liz. Niet per se om te praten, besefte ze, maar de nabijheid van haar vriendin deed haar goed. Het idee straks alleen te zijn joeg haar angst aan.


  Nadat Liz koffie had ingeschonken, ging ze weer zitten.


  Clare deed haar mond open om iets te zeggen, maar dat lukte niet. Tevergeefs vocht ze tegen haar tranen.


  Bij wijze van woordeloze troost legde Liz haar hand op Clares arm. ‘Toe maar,’ zei ze zacht. ‘Je hoeft niet meer sterk te zijn.’


  Toen snikte ze het uit in de koesterende armen van haar vriendin.


  Hoofdstuk 40


  


  


  


  Moge de scharnieren van de vriendschap nooit roestig worden.


  (onbekende bron)


  


  DE ONTBIJTCLUB


  


  Terwijl het pas begin november was, hadden verschillende winkeliers de etalages al met kerstversieringen opgetuigd.


  Clare parkeerde haar auto voor de rij winkels waarin Mocha Moments was gevestigd, naast de Cadillac Seville van Liz. Haar vriendin kennende, had ze een kop koffie met een croissant besteld en hield ze hun tafeltje alvast bezet.


  Vanuit de Grote Oceaan stond die ochtend een zeewind die vochtige lucht aanvoerde. Clare vond het wel prettig. Dit weer was een welkome afwisseling na de droogte van de afgelopen drie maanden.


  Zwaaiend naar Liz, stapte ze Mocha Moments binnen en nam aan de bar de prijslijst door. Normaal bestelde ze elke keer hetzelfde: een dubbele espresso, waarvan de bittere smaak goed aansloot bij haar eigen gemoedstoestand.


  ‘Een espresso met bessencake zeker?’ vroeg de jongeman achter de bar, trots dat hij dat zo goed had onthouden.


  ‘Nee, vandaag heb ik zin in iets anders.’


  De jongeman keek verrast.


  Snel had ze haar keuze gemaakt. ‘Geef me maar een pecannootbroodje met een gewone koffie.’


  Met haar dienblad liep ze naar Liz en ging naast haar zitten. Niet lang daarna kwam Karen binnen. Julia was de laatste. Ze had Zachary in zijn reiswieg meegenomen en zette hem op tafel neer.


  Om beurten keken ze naar de baby, die lekker ingestopt onder zijn exclusieve, met de hand gebreide, gele dekentje lag. In zekere zin was dit bijzondere knulletje het petekind van de hele donderdagclub.


  Net als haar vriendinnen, had Clare zich erg bij de kleine Zachary betrokken gevoeld. Dat hij ondanks zijn slechte start erin was geslaagd te blijven leven, vormde een tegenwicht tegen het pijnlijke verlies van Michael. Tot haar vreugde zag ze dat Zack groeide als kool.


  ‘We moeten bijna weer een nieuw woord bedenken,’ zei Liz, toen iedereen goed en wel zat. ‘Voor volgend jaar, bedoel ik.’


  ‘Nee toch!’ protesteerde Clare. ‘Je bent al net zo idioot vroeg als de winkels die met kerstversieringen beginnen, terwijl het nog niet eens Thanksgiving is.’


  ‘En wat doen we eigenlijk met het woord voor dit jaar?’ vroeg Karen.


  ‘Wat was jouw woord ook alweer?’ vroeg Clare, die de afgelopen periode zoveel aan haar hoofd had gehad, dat het haar was ontschoten.


  ‘Acceptatie,’ antwoordde Karen.


  ‘Heb je er iets van geleerd?’ wilde Liz weten.


  Karen nam een slok van haar latte – deze keer met pepermuntsmaak – en dacht even na. ‘Ik denk het wel,’ antwoordde ze peinzend. ‘Een jaar geleden lag ik voortdurend met mijn moeder overhoop over mijn toekomstplannen. Ik wist wat ik wilde, maar zij vond dat ik het onderwijs in moest. Stel je voor!’ Ironisch keek ze het groepje rond. ‘Ik had ook problemen met Victoria.’ Even zweeg ze, alsof ze haar gedachten moest ordenen. ‘Ik koos “acceptatie” omdat ik wilde dat mijn moeder me zou aanvaarden zoals ik ben. Ik wilde dat ze waardering voor me had.’


  ‘Blijkbaar kende ze jou beter dan je jezelf kende,’ merkte Liz op.


  Karen knikte. ‘Ik begin nu pas te beseffen hoe fijn ik het vind om voor de klas te staan. Het is het mooiste beroep dat er bestaat. Mijn moeder heeft zo haar eigenaardigheden, maar wie niet? Ze heeft het beste met haar kinderen voor.’


  Clare en Liz wisselden een blik van verstandhouding: wat een verschil met de Karen van nog geen jaar geleden!


  ‘In de afgelopen periode heb ik geleerd dat ik eerst mezelf moet accepteren. Ik wilde dat mijn moeder net zo trots op me zou zijn als op Victoria, maar tegelijkertijd verzette ik me daartegen en probeerde in alles het tegenovergestelde van mijn zus te zijn.’


  ‘Ik weet niet wat Victoria zonder jou had moeten beginnen,’ zei Liz.


  Karen wuifde het compliment weg, alsof het haar verlegen maakte.


  ‘Laten we teruggaan naar het woord dat je had gekozen,’ stelde Julia voor. ‘Ik ben benieuwd wat je hebt geleerd.’


  ‘Wat ik heb geleerd?’ herhaalde Karen bedachtzaam. ‘Nou, ik dacht dat ik wilde acteren, in een film of op het toneel. Dat is wel zo, maar voor mijn eigenwaarde is het niet nodig dat mijn naam in de aftiteling op het witte doek verschijnt. Ik heb iets veel beters ontdekt.’


  ‘Toneelles geven aan middelbare scholieren?’ gokte Julia.


  ‘Nee, op tijd naar bed.’


  De anderen schoten in de lach.


  Op ernstige toon ging ze verder. ‘Het is heerlijk om toneel te spelen, maar het is nog fijner om anderen de liefde voor het spel bij te brengen.’


  ‘Dat klinkt goed,’ zei Clare, oprecht verheugd dat Karen haar weg had gevonden.


  ‘Hoe gaat het met je zus?’ informeerde Liz.


  ‘Zoals jullie weten,’ zei Karen fronsend, ‘moet Roger een halfjaar gevangenisstraf uitzitten. Victoria is in therapie gegaan. Bovendien woont ze, met ondersteuning van mijn en Rogers ouders, weer in haar eigen huis. Ze werkt op een makelaarskantoor, en dat schijnt haar zo goed te liggen dat ze misschien binnenkort voor zichzelf gaat beginnen. Mam en ik hebben er alle vertrouwen in dat ze het wel zal redden.’


  ‘En wat doet ze met Bryce als ze werkt?’ wilde Julia weten.


  ‘Ze brengt hem drie dagen per week naar een kinderdagverblijf en de andere twee dagen zorgt mijn moeder voor hem.’


  ‘Dat klinkt goed,’ zei Liz.


  ‘Heeft Victoria al besloten of ze gaat scheiden?’ vroeg Clare.


  ‘Daar is ze nog niet uit,’ antwoordde Karen. ‘Ze hoopt dat het niet nodig is, maar misschien zit er niets anders op. De kwal zegt natuurlijk precies wat ze wil horen. Hij moet wel, anders kost het hem zijn baan, maar mijn zus wil eerst zien of hij echt is veranderd. Tot hij dat heeft bewezen, blijven ze apart wonen.’


  ‘Hopelijk herhaalt de geschiedenis zich niet,’ merkte Clare ernstig op.


  ‘Mijn zus is erg voorzichtig. Ze kijkt de kat uit de boom en neemt geen overhaaste besluiten zolang ze nog in therapie zit.’


  ‘Heel verstandig,’ zei Liz.


  Karen zuchtte diep om aan te geven dat ze nog iets op haar hart had. ‘Over “acceptatie” gesproken, er is nog iets wat ik jullie moet vertellen. Glen en ik zijn van plan te gaan trouwen.’


  ‘Heeft hij je gevraagd?’ vroeg Julia opgewonden.


  ‘Eh… zoiets.’


  ‘En toen heb jij zijn aanzoek geaccepteerd!’ concludeerde Clare opgetogen.


  Karen knikte, stralend van vreugde. ‘Ja, hij is de ideale man voor mij. Het is wonderlijk hoe goed we elkaar aanvullen. Hemel, ik ben tot over mijn oren verliefd.’


  ‘Zo hoort het ook,’ zei Liz goedkeurend. ‘Wanneer is de grote dag?’


  ‘In mei,’ vertelde Karen. ‘Mijn woord voor het komende jaar wordt “bruid”.’


  Clare keek Liz met een veelbetekenende glimlach aan, omdat ze verwachtte dat haar vriendin over niet al te lange tijd haar huwelijk met dokter Jamison zou aankondigen. ‘Wat was jouw woord ook alweer?’


  ‘“Tijd”,’ antwoordde Liz. ‘In januari zat ik echt in een dal.’


  Clare wist nog goed hoe eenzaam Liz zich in die periode had gevoeld.


  ‘Ik had het idee dat alle mooie jaren als zand tussen mijn vingers door glipten, alsof de tijd in een groot gat verdween en al mijn onuitgevoerde plannen met zich meenam.’ Nadenkend roerde ze in haar koffie. ‘Waarschijnlijk was ik bang de rest van mijn leven alleen te blijven. Het verlies van Steve vond ik al moeilijk genoeg, maar zonder de kinderen om me heen, viel het alleen-zijn me nog zwaarder.’


  Clare bedacht dat haar binnenkort hetzelfde te wachten stond, wanneer zowel Mick als Alex naar de universiteit vertrok. De schrik sloeg haar om het hart bij het vooruitzicht dat ze elke avond in een leeg huis zou komen. Vreemd, want de jongens waren nu al zelden thuis, dus wat zou het voor verschil maken?


  ‘Voel je je nog eenzaam?’ vroeg Julia.


  ‘Nee,’ antwoordde Liz bedachtzaam. ‘Nog steeds is “tijd” een goed woord voor me, maar om andere redenen dat toen ik het koos. Dit jaar heb ik geleerd me te ontspannen en van elke minuut te genieten.’


  ‘Je vergeet te vertellen dat je in de afgelopen tijd ook nog verliefd bent geworden.’


  ‘Zeg dat wel,’ merkte ze glimlachend op. ‘Raar, hè? Ik voel me net een tiener.’


  ‘Verliefdheid is van elke leeftijd,’ verzuchtte Julia. ‘Wat heerlijk voor je!’


  ‘En ik had het nooit verwacht,’ ging Liz verder. ‘Ik heb altijd gezegd dat ik geen man nodig had, en dat was ook zo.’


  ‘Maar het voegt wel iets toe,’ beweerde Karen.


  ‘Ik vind het frappant,’ zei Liz met een geamuseerde glimlach, ‘dat je een verdraaid goede man nodig hebt om geen man te kunnen vervangen.’


  ‘Dat begrijp ik niet,’ zei Karen met een frons.


  ‘Ik wel,’ merkte Clare op.


  Zachtjes herhaalde Karen de woorden. ‘Aha, ik snap het. Je hebt ontdekt dat je blij was met het leven dat je leidde, maar dokter Jamison vult je geluk aan.’


  ‘Zo duidelijk had ik het zelf niet onder woorden kunnen brengen,’ bevestigde Liz.


  ‘Net als jij, heb ik ontdekt dat ik blij ben met mijn leven,’ zei Karen. ‘Wie had ooit kunnen denken dat ik met een man zou trouwen die mijn moeders goedkeuring heeft? Ze loopt weg met Glen en vindt dat hij het beste is wat me ooit is overkomen. En ook daar heeft ze nog gelijk in ook.’


  ‘En Clare, hoe gaat het met jou?’ vroeg Liz. ‘Wat was jouw woord ook alweer?’


  ‘Mijn woord was “trouw”, vreemd genoeg. Ik bedacht het op nieuwjaarsdag. Ik was zo boos en verbitterd in die tijd. Ik weet nog dat ik dacht dat ík altijd trouw was geweest aan Michael, aan de kinderen, aan mezelf.’


  ‘En dat ben je tot het eind toe gebleven,’ zei Julia zo zacht dat de anderen haar amper konden verstaan.


  ‘Dat is zo,’ antwoordde Clare, ‘maar op een heel andere manier dan ik had kunnen voorzien.’


  ‘Ik vind het bewonderenswaardig hoe je Michael hebt opgevangen,’ zei Liz.


  Verlegen onder die lof wendde Clare haar gezicht af. Een jaar geleden had ze hard gelachen als iemand had voorspeld dat ze Michael in huis zou nemen om voor hem te zorgen. Toch was dat precies wat ze had gedaan. Ze had hem tot het eind toe vol liefde verpleegd en samen met haar zoons had ze hem begraven. ‘Dit jaar heb ik een waardevolle les geleerd,’ zei ze.


  ‘Welke les?’ vroeg Liz.


  Aarzelend begon ze te vertellen, betwijfelend of ze het goed onder woorden kon brengen. ‘Ik heb Michael gehaat om wat hij mij en de jongens had aangedaan. Echt ontzettend gehaat. Ik durfde jullie niet te laten merken hoe groot mijn woede was uit angst dat jullie me voor gek zouden verklaren.’


  Haar vriendinnen keken haar neutraal aan, alsof haar biecht hen niet verbaasde.


  ‘En ik hield van hem,’ ging ze verder. ‘Ondanks alles hield ik met hart en ziel van hem. Aan het eind kon ik hem vergeven… en mezelf. Ik ben trouw geweest aan ons allebei, aan ons verleden en aan wie we diep in ons hart altijd zijn geweest.’ Geagiteerd maakte ze een afwerend gebaar met haar hand en wendde tegelijk haar blik af. ‘Ik geloof niet dat ik erg duidelijk ben.’


  ‘Jawel.’ Liz stelde haar gerust door haar hand te pakken en er een kneepje in te geven.


  Opgelucht begon ze te lachen, waardoor Zachary wakker werd.


  Julia pakte haar zoon uit de wieg en nam hem in haar armen. ‘Ik heb dit jaar ook een belangrijke ontdekking gedaan,’ zei ze. ‘Mijn woord was “dankbaarheid”, maar “verrassing” was beter geweest.’


  Er volgde een daverend gelach, zodat de andere bezoekers van hun tafeltjes opkeken.


  ‘Ik weet nog precies wanneer je ons vertelde dat je in verwachting was,’ zei Karen met een olijke blik op Zachary, die terugkeek met zijn prachtige blauwe kijkers.


  ‘Zack heeft ons gezin weer bij elkaar gebracht,’ zei Julia. ‘Ik sta verbaasd hoeveel Adam en Zoe voor hem overhebben. Achteraf gezien is zijn komst een zegen geweest.’


  De baby kirde alsof hij ook zijn zegje wilde doen.


  ‘De afgelopen maanden zijn erg hectisch geweest,’ ging Julia door. ‘Het is een hele opgave om voor een pasgeborene te zorgen, en omdat hij te vroeg was, vraagt Zachary nog meer aandacht dan een gewone baby. Toch had ik hem voor geen goud willen missen.’


  ‘Je zei daarnet dat je een belangrijke ontdekking had gedaan.’


  ‘In het kort komt het erop neer, dat ik besefte dat ik niet hoef te kiezen. Ik kan het allemaal combineren: een mooi groot huis, een man en drie kinderen plus een baan. Ik ga ook weer in de winkel werken, maar pas als Zack eraan toe is.’


  ‘Wat knap van je!’ riep Karen bewonderend uit.


  ‘We zijn allemaal ontzettend knap. Jij net zo goed,’ zei Clare, die Karen erop attent wilde maken dat haar bijdrage aan de groep even belangrijk was.


  Daar zaten ze dan. Ze hadden samen gehuild en samen gelachen, soms zelfs allebei tegelijk. Alles op zijn tijd, zoals de seizoenen.


  Ze waren vriendinnen, al bevond ieder van hen zich in een andere levensfase.


  De vier vrouwen van de ontbijtclub, die elke donderdagmorgen om acht uur bij elkaar kwamen.
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  Meer lezen? Wat dacht u van...


  


  


  


  Droom van een man van Kristan Higgins


  Callie Grey begrijpt niet wat ze verkeerd doet. Ze is toch altijd lief en opgewekt? Neemt ze niet altijd lekkers mee voor iedereen op haar werk? En ziet ze er - al zegt ze het zelf - niet altijd superschattig en hip uit? Waarom kan Mark, al jaren haar grote liefde, haar ex en ook nog haar baas, dan niet gewoon definitief voor haar kiezen? In plaats daarvan verlooft hij zich ijskoud met een ander, en vindt hij het ook nog eens nodig om haar dat uitgerekend op haar dertigste verjaardag te vertellen.


  


  Voor Callie betekent het een omslag in haar leven. Ze mag niet meer over Mark dromen/mijmeren/fantaseren, ze moet eropuit en een man vinden met wie ze wél een echte relatie kan hebben, een man die ook naar een gezin verlangt, naar kinderen. Een internetprofiel is zo aangemaakt, maar na de eerste date blijkt dat het nog niet zo simpel is om een leuke vent te vinden. Waar blijft hij nou, die man van haar dromen?


  


  


  De broers MacKade van Nora Roberts


  De broers MacKade... knap, sexy en alle vier een tikje rebels!


  


  (1) Rafe


  Enfant terrible Rafe MacKade is tien jaar weg geweest uit zijn geboorteplaats. Nu komt hij terug om het prachtige oude, maar vervallen huis te kopen waar hij als puber verliefd op werd. Voor de inrichting roept hij de hulp in van Regan, de eigenares van de plaatselijke antiekwinkel. Op het moment dat hij haar in de ogen kijkt, vermoedt hij dat hij zich met die keuze op glad ijs begeeft...


  


  (2) Jared


  Hoewel iedereen beweerde dat er nooit iets van hem terecht zou komen, heeft Jared het tot advocaat geschopt, met een bloeiende praktijk. Er zijn echter dagen die hij maar liever zou overslaan. Zo'n dag is het nu net als hij Savannah Morgenstar, de vrouw die zijn broer 'de godin' noemt, een boodschap moet brengen waarvoor ze hem allesbehalve dankbaar zal zijn. Maar hij heeft wel voor hetere vuren gestaan. Althans, dat denkt hij - totdat hij oog in oog met haar staat...


  


  (3) Devin


  Devin MacKade is gewend te krijgen wat hij wil. Hij heeft altijd sheriff willen worden in Antietam, dus vindt hij het logisch dat hij dat geworden is. Zijn andere wens – om zijn leven te delen met Cassie Connor – is niet uitgekomen. Cassie is getrouwd met een ander, een man die haar doodongelukkig heeft gemaakt. Maar nu heeft ze dan eindelijk de moed opgebracht om zich van hem te laten scheiden. Is dit de kans waarop hij zo lang gewacht heeft?


  


  (4) Shane


  Shane is gek op vrouwen – op alle vrouwen, en op alles van en aan en met vrouwen. Hij prijst zich dan ook gelukkig dat de helft van de wereldbevolking uit vrouwen bestaat en heeft zich voorgenomen zoveel mogelijk van hun gezelschap te genieten. Maar als hij de verlegen en briljante Rebecca ontmoet, gebeurt er iets onverwachts. Hoe kan het dat deze ene vrouw hem zo weet te intrigeren dat hij aan niemand anders meer kan denken?


  


  Natuurlijk zijn de boeken van deze miniserie los verkrijgbaar, maar u kunt ze ook alle vier tegelijk downloaden als de e-bundel De broers MacKade. Dan heeft u met een paar muisklikken in één keer de complete miniserie trilogie in huis!


  Colofon
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