

   
      
    
  





  José Vriens


  Bloedmooi en moddervet


   


   


  Proloog

     

‘Ze is dood.’


  De ander boog zich over het bewegingloze lichaam heen dat op de vuile betonnen vloer lag.


  ‘Weet je het zeker?’


  ‘Ze ademt niet, haar gezicht is blauw, tong gezwollen, hartslag niet te vinden. Die heeft hier zeker twee uur met een touw om haar nek gehangen. Ja, Mart, ik ben er zeker van dat ze dood is.’ Hij pakte een handdoek van de stoel en drapeerde die over het gezicht, om de uitpuilende ogen niet meer te hoeven zien die hem - hoewel er geen leven meer in zat - beschuldigend aanstaarden ‘Shit. Dat was niet de bedoeling.’ Hij ging terug naar buiten, omdat de kleine ruimte waar de vrouw de laatste uren van haar leven door had gebracht, te krap was om met meer dan twee mensen te staan.


  De dode vrouw lag nog op dezelfde plaats waar ze was neergekomen toen ze haar los hadden gesneden van de balk. Ze lag in een verwrongen houding tussen het bed en de wastafel. Hoe ze bij de hoge balk had kunnen komen waaraan ze haar bungelend aan hadden getroffen, was hem een raadsel. De enige stoel die in het hokje had gestaan, lag met gebroken poten achter het bed. De forse vrouw moest dus op de stoel zijn geklommen, die wiebelend op het bed had moeten staan, met als enige steun de muur naast het bed.


  Mart volgde hem naar buiten.


  ‘Het is toch niet onze schuld dat die griet zich heeft opgehangen. Die vent had haar hier niet zo lang moeten laten zitten.’


  ‘Jij hebt makkelijk praten.’ Hij bleef voor zijn partner staan en tikte met zijn vinger tegen de borst van de man, op die manier ieder woord kracht bij zettend. Wie krijgt dat straks op zijn brood? Ik, meneertje, en niemand anders.’


  ‘Jij bent toch de baas en ook degene die er het meest aan verdien,’ ging Mart mopperend verder.


  Zijn baas schudde zijn hoofd en ging het nauwe hok weer binnen.


  ‘Help me liever om d’r kwijt te raken. We kunnen dat lijk niet hier laten liggen. Kom op, jij het hoofd. Ik pak d’r voeten.’


  ‘Ik denk er niet aan. Pak jij dat hoofd maar. Gatver, die meid ziet er uit alsof ze een pot afbijt over d’r heen heb gekregen. Bovendien weegt ze zeker honderdvijftig kilo. Gooi maar in een kruiwagen. Ik ga me geen breuk tillen aan zo’n smerig lijk.’ De daad bij het woord voegend liep hij weg om en kwam even later terug met een kruiwagen.


  Samen tilde ze het lichaam in de bak.


  ‘Wat doen we ermee?’


  ‘Hier vlak in de buurt loopt toch een spoorrails. Daar kunnen we mooi gebruik van maken.’


  ‘Strak plan, ik verzin straks wel wat we tegen de grote baas vertellen.’






  Shelby
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‘Nee, Lisa, de raad heeft tegen gestemd. We brengen jouw middel nu nog niet op de markt,’ zei Victor Vermeulen. Hij schoof geagiteerd op zijn stoel heen en weer.


  ‘Maar... Vic, dat kunnen ze niet maken. Jij weet zelfs dat het werkt,’ probeerde Lisa nog een keer. Een diepe rimpel sneed haar smalle voorhoofd in twee. Ze duwde met een driftig gebaar een donkere, losgeraakte lok haar terug op zijn plaats.


  ‘Nee.’ Hij stak zijn handen omhoog om haar commentaar af te weren. ‘Het is veel te gevaarlijk. We kennen nog niet alle bijwerkingen van dat goedje. Het bedrijf kan het risico niet nemen dat we klachten krijgen over de spullen die we leveren. Zolang we geen honderd procent zekerheid hebben over de werking ervan, blijft het in de proeffase. We gaan gewoon door met testen en als alle resultaten goed blijven, wordt er in de volgende vergadering over gestemd. Maar geen moment eerder!’ Victor klapte zijn map dicht, stond resoluut op en liep met grote passen het kantoor uit.


  Lisa bleef zitten, met haar handen onder haar kin gevouwen, starend naar een punt op de muur. Ze had al haar hoop gericht op de vergadering die een half uur geleden af was gesloten. Victor had haar resultaten afgedaan met een kort: ‘daar komen we op een later tijdstip nog op terug’, en had haar geen enkele kans gegeven om zelf iets meer uitleg te geven over haar onderzoek en de fase waarin het verkeerde.


  Nadat de vergadering was afgelopen, was ze woedend terug naar haar kantoor gegaan met Victor in haar kielzog. Hij kon praten wat hij wilde, wat haar betrof was het spul klaar om mensen te gaan zoeken die bereid waren het uit te proberen, zodat het eind dit jaar in de verkoop gebracht zou kunnen worden. De laatste kinderziektes zouden pas tevoorschijn komen als het product door mensen werd gebruikt. Dan was er nog tijd genoeg om de formule zo bij te stellen dat de bijwerkingen zich tot een minimum zouden beperken. Zo gingen ze immers altijd te werk.


  ‘Die verdomde Vermeulen ook met zijn voorzichtige gedoe!’ mompelde ze.


  Nu zou het nog minstens een half jaar duren voordat ze verder kon, en even zo lang voordat het definitief goedgekeurd zou worden. Verloren tijd, dat was het. Na zoveel jaar van testen, aanpassen en weer uittesten op proefdieren, zou het bedrijf eindelijk met een nieuw, revolutionair product de markt kunnen veroveren. De tijd was er rijp voor en een succes kon het bedrijf de liquide middelen verstrekken die het zo broodnodig had. Dat wist Lisa als geen ander.


  Al haar tijd en energie had ze hier ingestoken. Eindelijk had ze een doorbraak nadat ze een hele poos op een dood spoor had gezeten, en nu wilde ze verder. Niet wachten tot die ouwe knarren van het bestuur eindelijk eens door hadden wat voor een geweldige kans er voor het grijpen lag voor dit middel. Als ze nu niet doorzette, kwam er vast een of ander slim studentje die op dezelfde gedachten kwam als zij destijds. Daar konden ze op wachten en dan hadden zij het nakijken.


  Lisa liet haar blik door het moderne, strak ingerichte kantoor dwalen. De meubels had ze met zorg gekozen; zwart, met roestvrijstalen handgrepen. Een groot, zwart bureau domineerde het kantoor. Op een telefoon, een langwerpig roestvrij staal bureaulampje en een laptop na, was het bureau leeg. De vloer was bedekt met een geschoren lichtgrijze vloerbedekking. Een grote, zwarte kast met donkere glazen deuren, die een televisie en een minibar aan het oog onttrok, stond tegenover het bureau. Een drieluik van een bloeiende rode roos - zwarte achtergrond, rode lijst - verdeelde de spierwitte muur achter haar bureau in tweeën. Daaronder stond een lage zwarte archiefkast. Iedere persoonlijke noot ontbrak in het kantoor, of het moest de fraaie, zwart leren aktetas zijn die ze had gekregen van Victor, toen ze nog meer voor elkaar betekenden dan alleen maar collega’s.


  Er was aan niets te zien dat de eigenaar de afgelopen drie jaar bijna dagelijks tot ‘s avonds laat aan het werk was geweest om haar levenswerk te vervolmaken. Dat lag nu veilig opgeborgen in de archiefkast. Verpakt in een cd doosje met een afbeelding van een mannequin op een catwalk op de voorkant. Op de twee cd’s stond de formule gebrand en de resultaten die ze tot nu toe had geboekt.


  Ze stond op en liep naar het grote raam dat haar met de buitenwereld verbond. Vanuit het hoge flatgebouw keek ze neer op het gekrioel in de stad onder haar. Dunne mensen, grote en kleine mensen, roodharige, kale en dikke mensen. Ze liepen er in alle soorten en maten. Zou er onder al die mensen niet één te vinden zijn die haar product uit zou willen testen?


  Een idee begon langzaam vorm aan te nemen in haar brein. Als Victor honderd procent zekerheid wilde hebben, kon hij dat krijgen. Het middel op zichzelf uittesten had geen enkele zin omdat ze er het juiste postuur niet voor had. Maar ergens daar beneden liep vast wel iemand met zijn ziel onder zijn arm rond, hopend op een wondermiddel. Het zou slechts een kwestie van tijd zijn voordat ze zo iemand had gevonden.


  Lisa pakte de witte jas van de kapstok en stak de paar meter gang over naar het lab. Voor de geluiddichte, verstevigde deur bleef ze even staan en toetste haar toegangscode in. De deur schoof met een licht suizend geluid open. Een scherpe geur van chemicaliën drong haar neus binnen toen ze de steriele ruimte betrad.


  Ze negeerde de laboranten die aan lange tafels aan het werk waren en liep direct door naar de gesloten afdeling waar de proefdieren verbleven. Ook hier verdrong de chemische lucht zelfs de geur van zaagsel en ontlasting.


  ‘Goedemorgen, Philip, hoe gaat het met die veelvraat?’ Lisa bleef voor een kooi staan waar een opvallend dikke rat in lag. Ze keek vol walging naar het dier dat nauwelijks in staat was om op zijn poten te blijven staan. Huisdieren hadden haar nog nooit aangetrokken, maar dit vak bracht het nu eenmaal met zich mee dat ze met zulke smerige beesten als ratten moest werken.


  De dieren werden hier gefokt op bepaalde eigenschappen. Zo ook dit walgelijke ding. De rat was speciaal geselecteerd op zijn uiterlijk. Hij had er vanaf zijn geboorte al vreemd uitgezien: zijn ene oog was groter dan het andere en draaide voortdurend weg zodat het wit voortdurend zichtbaar was. Hij miste een deel van zijn onderlip waardoor zijn gele, lange voortanden zichtbaar waren en zijn bek constant openstond.


  De rat waggelde naar zijn voerbak die Philip net bij had gevuld. Gulzig viel het bruinwitte beest op zijn eten aan.


  ‘Begin vandaag maar met de druppels. Geef hem maar de helft van wat die andere heeft gehad. Dat was blijkbaar net wat teveel.’


  Philip, een lange slungelige jongeman met roodblond piekhaar en een bril, liep naar een afgesloten glazen kast en haalde er een flesje uit dat gevuld was met een dieprode vloeistof. Hij mat een minuscule hoeveelheid af en vermengde dat met het drinkwater van de rat.


  In de kooi ernaast lag een zwarte rat, wat overigens allen nog maar te zien was aan de resterende plukken haar op zijn verder kale lijf. Het diertje was tandeloos en zijn ogen traanden voortdurend. Een vieze, donkere streep liep van zijn ogen naar zijn kale neus waar slijm uitdroop. Zijn hele lichaam was overdekt met vreemde bulten en roodbruine dikke korsten. De rat lag volkomen apathisch in zijn kooi en reageerde niet eens toen er een bakje met eten in zijn kooi werd gezet. Hij keek niet naar zijn eten om en lag in zijn eigen vuil.


  ‘Wat doen we met Karel?’


  ‘Karel? Heet dat beest zo? Afmaken en autopsie op verrichten. Dan is hij nog ergens goed voor.’ Lisa maakte een aantekening op de staatjes die aan de kooien hingen en liep haastig terug naar de deur. Ze gruwde van de ratten met de intelligente blik in hun grote kraalogen. Sommige waren kaal en hadden een vreemd soort uitslag op hun huid. Anderen werden gek van de jeuk en krabden zichzelf helemaal open. Mismaakt en wanstaltig kropen de beesten door de beperkte ruimte van hun kooi.


  Als ze hier kwam, bekroop haar het gevoel dat de ratten precies wisten wat zij ze aandeed en slechts wachtten op een geschikte gelegenheid om wraak te nemen. Het liefst bleef ze hier ver vandaan. De verzorging van de proefdieren liet ze helemaal aan Philip over. Ze bemoeide zich er zo min mogelijk mee. Maar de resultaten waren o zo belangrijk. Zonder die walgelijke ratten zou ze noot zover gekomen zijn als ze nu was.
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De manshoge, ovale, in notenhouten lijst gevatte spiegel, toonde een grote forse vrouw van midden dertig die zichzelf kritisch bekeek. Shelby streek over de rode rok die strak om haar brede heupen spande. De rist op de achterkant trok een beetje, maar hield het. Ze knikte, tevreden over het resultaat. Toen ze zich bukte om een paar schoenen uit de kast te pakken, gaf de naad de strijd met haar achterwerk op en brak open.


  Haar handen bevoelden de bewuste plek om de schade te bepalen. Ze draaide zich verbaasd om en bekeek de gehavende rok in de spiegel.


  ‘Die heeft zijn langste tijd gehad. Fijn. Dat heb ik dan weer.’ Met een diepe zucht deed ze de rok uit en viste een donkerblauwe stretchbroek uit de kast. Bij de tweede po ging om hem over haar stevige bovenbenen heen te krijgen, gaf ze het op en gooide hem met een ongeduldig gebaar op de stapel op haar bed die steeds hoger werd.


  ‘Wat moet ik dan in hemelsnaam aantrekken? Niets past, en in datgene wat ik nog wel aan kan, word ik liever niet gezien.’ Ze zocht haastig tussen de resterende kledingstukken in de kast en koos uiteindelijk voor een wijde bloemetjesrok met elastiek in de taille, en een witte blouse. Ze trok het, zonder verder nog een blik in de spiegel te werpen, aan.


  De antieke klok in de woonkamer sloeg acht uur.


  ‘Verdorie, door dat gedoe met die kleren heb ik nu geen tijd meer om te ontbijten. Dan maar een extra donut bij de koffie.’ Ze haalde vlug een kam door haar halflange, bruine dunne haar en draaide er behendig een dotje van. Gehaast graaide ze haar jas, tas en sleutels van het tafeltje in de hal, trok de deur in het slot en rende de betonnen trappen af naar de gezamenlijke voordeur van de flat.


  De stadsbus kwam juist aanrijden toen ze de buitendeur achter zich dicht liet vallen. Hijgend stapte ze in.


  ‘Goedemorgen, Shelby, weer eens te laat opgestaan vanmorgen?’ vroeg de chauffeur met een brede glimlach op zijn gezicht.


  ‘Ik ben ook geen ochtendmens zoals jij, Niels,’ antwoordde Shelby en liep door naar achteren. Haar tas bleef hangen achter een stoel, wat direct een minachtende blik van de vrouw in de bewuste stoel opleverde.


  ‘Sorry,’ mompelde ze en maakte haar tas los.


  Een man die Shelby wilde passeren, maakte zich zo smal mogelijk tussen twee rijen. Hij keek haar vernietigend aan.


  ‘Als de bus dat maar kan houden,’ hoorde ze hem mompelen toen hij zich voorbij haar wrong.


  Haar gezicht begon te gloeien en ze kneep hard in het handvat van haar tas toen ze met stramme passen doorliep.


  Hij had ook de achteruitgang kunnen nemen, dacht Shelby toen ze plaats nam op de brede bank helemaal achter in de bus.


  Haar humeur werd er niet beter op; eerst dat gedoe met die kleren waarvan opeens niets meer leek te passen, en nu die hatelijke blikken en opmerkingen die ze naar haar hoofd geslingerd kreeg. Daar zat ze nu echt op te wachten. Alsof ze zelf niet wist dat ze te dik was!


  Gedurende het halve uur dat de bus zich in het drukke ochtendverkeer een weg zocht door de stad, hield Shelby zich voor dat het niet haar schuld was dat ze zo zwaar was geworden.


  Tussen haar laatste baan en deze had ze een korte vakantie ingelast, en dat moest ze nu bekopen met vier kilo extra. Vakantie was altijd al funest geweest voor haar figuur. Zolang ze in het vaste ritme van de werkdag zat, lukte het wel om er op te letten dat ze niet teveel snoepte en tussendoortjes nam, zolang er tenminste geen al te uitgebreide kantine aan het bedrijf verbonden was.


  Het was niet dat ze niet wilde lijnen; om de één of andere reden lukte het nooit, of er kwam iets tussen waardoor het gedoemd was te mislukken.


  Het zijn geen excuses om niet te hoeven lijnen, vond Shelby. Zij kon er toch niets aan doen dat de drogist net op het moment dat zij met een nieuwe kuur wilde beginnen, zonder spullen kwam te zitten. En dan die vetoplossende druppels waar ze zo misselijk van werd. Dat deed je je ergste vijand nog niet aan. Die injecties had ze toch zeker een maand volgehouden, maar het enige resultaat was dat ze vol met gaten kwam te zitten waar het vet echt niet langs wegliep.


  Van de gedachte dat ze moest gaan lijnen alleen al, kreeg ze honger. Shelby nam zich voor om in de pauze een doos van die nieuwe light koekjes te halen. Ze moest toch iets eten voordat ze begon te werken. Aan een secretaresse die flauw viel van de honger, had niemand iets.


  De bus was eindelijk bij de halte die het dichtst bij haar werk lag en ze stapte uit, wat weer de nodige blikken van de achterblijvende passagiers opleverde. Ze voelde hun blikken prikken in haar rug en hoorde de gefluisterde opmerkingen. Meestal lukte het haar wel om zich daar niets van aan te trekken, maar om de een of andere reden kreeg ze dat vanochtend niet voor elkaar. Misschien kwam het doordat haar kleding haar in de steek had gelaten, of door de opmerkingen van die ene man. Hoe dan ook, het stak. Ze kon nauwelijks het trillen van haar lippen bedwingen en drukte ze hard op elkaar zodat haar mond één smalle streep werd.


  Tijdens de korte wandeling naar het kantoor viel het haar op dat de knoppen van de kastanjebomen op barsten stonden. Nog even en de lente zette echt door. Dat betekende zon en hoge temperaturen.


  Oh nee, ook dat nog, kreunde Shelby inwendig. Uitgerekend aan de onvermijdelijk daaropvolgende zomer, had ze een grote hekel. De losse luchtige kleding die normaal gesproken haar figuur aan het oog onttrok, plakte dan aan haar lichaam, zorgde ervoor dat ze het veel te snel veel te warm kreeg zodat haar kleding ontsierd werd door enorme natte plekken op de meest gênante plaatsen. Juist ook aan de zomer had ze de vervelendste herinneringen vanwege de vroeger verplichtte zwempartijtjes, die telkens weer in pesterijen en scheldpartijen eindigden door kinderen die het prettig vonden om een ander voor gek te zetten.


  Shelby schudde haar hoofd om de nare herinneringen uit te bannen en rechtte haar rug. Ze liep met de stroom mensen mee naar het hoge kantoorgebouw midden in de stad, dat verschillende bedrijven huisvestte.


  ‘Goedemorgen, Chantal,’ begroette ze de blonde, kauwgom knauwende receptioniste die haar nagels helblauw zat te lakken voordat ze aan het werk moest.


  ‘Wacht effe, Shel.’ Chantal blies een grote bel tussen haar knalroze getuite lippen door en keek met schele ogen naar het resultaat. Toen de bel uit elkaar spatte, zoog ze hem naar binnen voordat ze verder ging. ‘Heb een berichtje voor je. Kremers is weer ’ns iets vergeten. Of je straks een dossier naar de rechtbank kan brengen.’ Ze overhandigde met gespreide vingers, tussen duim en wijsvinger een geel papiertje aan Shelby. ‘Ik heb het voor je opgeschreven.’


  ‘Dank je, Chantal.’ Shelby stak het in haar jaszak en liep verder naar de lift. De deuren gleden open.


  Samen met haar stapten nog zeven andere in. Ze herkende er verschillende werknemers van bedrijven in die op de andere verdiepingen gevestigd waren. Een lange, blonde jongeman met een atletisch figuur, bekeek haar van opzij, telde met zijn ogen het aantal mensen dat in de lift stond en bestudeerde aandachtig het bordje waarop het gewicht vermeld stond dat de lift kon dragen.


  Shelby negeerde hem en het gefluisterde gesprek achter haar waarvan ze ‘... is veel te zwaar, waar zit de alarmknop?’ opving. De lift stopte op haar verdieping en redde haar van nog meer hatelijkheden.


  Dat zo’n knappe kerel zo misselijk kan doen en dat al weken achter elkaar. Alsof ik hem ooit iets heb misdaan. Wat heeft hij te verliezen als hij eens een keertje aardig doet, dacht ze woedend.


  Toen de liftdeuren weer achter haar dicht gleden, haalde ze een paar keer diep adem voordat ze de hoek omging. Zo vroeg op de ochtend al zoveel tegenslag maakte het er niet gemakkelijker op om zich te wapenen tegen een dag hard werken in de nabijheid van Veronica.


  Een drietal jonge vrouwen stond bij de balie, waar de receptioniste van de afdeling behoorde te zitten, geanimeerd met elkaar te praten. Het gesprek verstomde toen Shelby op hen af liep. Ze staarden haar alle drie aan.


  Miranda herstelde zich het eerst.


  ‘Goedemorgen, Shelby.’ Haar glimlach was vriendelijk en oprecht.


  Verbeeldde Shelby het zich of lag er werkelijk een minachtende blik op het gezicht van Veronica?


  ‘Goedemorgen,’ mompelde ze en ze knikte kort naar de andere secretaresses die deze verdieping rijk was.


  ‘Schattig, net een gevulde vaas met die bloemetjesrok,’ ving Shelby de net iets te hard gefluisterde woorden van Veronica op.


  Kirsten en Veronica draaiden zich giechelend om.


  Shelby wierp in het voorbijgaan een vlugge blik in de spiegelende ruit van de keukendeur en kwam tot de conclusie dat Veronica gelijk had. De tranen prikten achter haar ogen. Het liefst was ze omgedraaid om direct terug naar huis te vluchten. Ze vermande zich, rechtte voor de zoveelste maal die ochtend haar rug, haalde nogmaals diep adem en drukte langzaam de klink omlaag van de deur van haar kantoor. Met een zachte klik sloot ze de deur en leunde er vermoeid tegenaan.


  ‘Wat een manier om de dag te beginnen,’ mompelde ze zacht voor zich uit. Het was nu iets langer dan drie maanden geleden dat ze bij het advocatenkantoor Martens, Vermunt en Kremers in dienst was gekomen, maar aan de stekelige opmerkingen die de blonde, slanke, langbenige secretaresse van Martens vaak aan haar adres maakte, was ze nog steeds niet gewend. Vanaf het eerste moment had Veronica duidelijk laten blijken dat ze Shelby om haar overgewicht verachtte.


  ‘Het is maar goed dat ik het werk zo leuk vind en dat mijn baas aardig is, anders had ik het hier allang voor gezien gehouden. Als die lange breinaald zich in het groen steekt, lijkt ze vast op een grasspriet met een puist op haar kop,’ mompelde ze. Tevreden over de passende vergelijking die ze had gevonden, hing ze haar jas op.


  Ze zocht in de archiefkast naar het dossier dat haar baas nodig had. Tegelijk met het dossier pakte ze een doorzichtige verpakking met donuts uit de diepe lade en schoof hem weer dicht.


  Nadat ze koffie had gehaald, zette ze haar computer aan en haalde een plakkerige donut uit het cellofaan. Genietend van de zoete lekkernij, nam ze de berichten in haar mailbox door. Met de laatste slok koffie spoelde ze de restanten van de derde donut door.


  ‘Dat had ik wel even verdiend.’ Ze likte de kleverige suikerstroop van haar vingers. Haar hand was net op weg naar de vierde donut, toen er op de deur werd geklopt. Met een snelle beweging trok ze haar hand terug en schoof de lade dicht.


  Het hoofd van Miranda verscheen om het hoekje van de deur.


  ‘Hai, Shelby, heb je even tijd?’


  ‘Natuurlijk, kom binnen.’


  ‘Hier is het rapport dat ik voor Kremers uit moest typen.’ Miranda stak Shelby een papieren map toe, maar trok het terug voordat ze het aan had kunnen pakken.


  Shelby keek haar verwonderd aan. Haar collega had duidelijk iets op haar lever.


  Miranda aarzelde en draaide het rapport een paar maal rond in haar hand alsof ze daarop een antwoord zou kunnen vinden.


  ‘Trek je maar niets van Veronica aan; ze is tegen iedereen zo. Ik vind die jurk best aardig.’


  Shelby liet haar adem, die ze onbewust in had gehouden, ontsnappen, bang als ze was geweest voor erger nieuws.


  ‘Oh, dank je. Ach, ik ben die opmerkingen van Veronica nu wel gewend. Eigenlijk zit ik met smart op mijn salaris te wachten zodat ik een paar fatsoenlijke pakjes en jurken aan kan schaffen,’ bekende ze opgelucht. Ze mocht Miranda wel, dat was de enige van haar collega’s die tenminste haar best deed om vriendelijk tegen haar te zijn.


  Miranda had een tenger figuur en was klein van stuk. Ze had lang, donker haar dat licht krullend tot over haar smalle schouders viel. Shelby stak met haar één meter tachtig zeker twintig centimeter boven Miranda uit.


  ‘Ik weet wel een goede winkel voor je. Als je het leuk vindt wil ik best eens met je mee gaan,’ stelde Miranda spontaan voor.


  ‘Dat is erg aardig van je. Ik zal het in gedachten houden. Jij draagt altijd van die leuke kleren, maar je hebt er dan ook het figuur voor.’


  ‘Jij hebt je lengte mee. Met de juiste kleren lijk je een stuk minder dik.’ Miranda sloeg abrupt haar hand voor haar mond. ‘Oh, sorry, zo bedoel ik het niet.’


  ‘Het geeft niet. Ik bén dik en als ik kleiner was geweest, hadden ze me kunnen rollen. Als je het niet erg vindt, ga ik nu weer verder met mijn werk. Ik moet dadelijk nog even langs de rechtbank, meneer Kremers heeft een dossier op kantoor laten liggen dat hij nodig heeft.’


  ‘Natuurlijk, ik heb ook nog een hoop te doen,’ antwoordde Miranda en haastte zich het kantoor uit.


  Shelby dacht even na over de woorden van Miranda; ze had zeker haar lengte mee, maar die zorgde er ook voor dat ze altijd en overal opviel en dat mensen naar haar keken en meewarig hun hoofd schudden vanwege haar omvang. Ze trok een lade open en zette de donuts op haar bureau. De vierde koek verdween in haar mond.


  De deur werd open gegooid en Veronica kwam op haar gebruikelijke wijze binnenstormen.


  ‘Ik wist niet dat het al lunchpauze was,’ begon ze, meesmuilend kijkend naar de overgebleven donuts die op het bureau stonden, en gooide een dik pak papier op het bureau van Shelby neer. ‘Of Frank hier even naar kan kijken als hij straks terug komt.’ Na nog een minachtende blik op Shelby te hebben geworpen, stevende ze het kantoor met opgeheven hoofd weer uit.


  Shelby kon wel door de grond zakken van schaamte omdat juist Veronica haar had betrapt op eten onder het werk.


  ‘Dank je, Veronica, ik zal het aan Frank geven als hij terugkomt,’ zei Shelby tegen de dichte deur. ‘Kreng, ik wed dat jij bij een flinke storm uit moet kijken om niet weggeblazen te worden. Kauw jij maar lekker op je worteltjes en selderij. Anorexia bitch,’ kon ze niet nalaten te zeggen.


  ‘Dat hoorde ik toevallig, Verdonk,’ klonk de harde stem van Veronica weer. Ze duwde de deur hard open zodat deze met een klap tegen de muur sloeg. Ze bleef met haar handen op haar smalle heupen wijdbeens in de deuropening staan, voor zover haar korte, strakke rok dat toeliet en keek afkeurend naar Shelby. ‘Ik snap echt niet wat Frank bezielde toen hij de voorkeur gaf aan een vet varken boven die roodharige die overgebleven was na de laatste selectie.’


  ‘Meneer Kremers zocht een secretaresse met hersens, niet eentje die alleen maar mooi kan wezen. Zeg nou zelf; die lopen er hier al genoeg rond,’ pareerde Shelby de hatelijke opmerking.


  ‘Jij bent geen blijver, Verdonk, let op mijn woorden.’ Veronica draaide zich abrupt om en trok de deur met een klap achter zich dicht.


  ‘Dat heb je weer goed voor elkaar, Verdonk. Jaag de secretaresse van de grote baas maar lekker tegen je in het harnas. Dan lig je er aan het eind van de maand zeker uit.’ Met trillende handen propte ze nog een donut in haar mond.


  Voordat ze een tweede kop koffie ging halen, keek ze eerst op de gang of Veronica ergens te bekennen was. Met haar tweede kopje werkte ze ook de laatste donuts naar binnen.


   


   


  3

     

Shelby parkeerde de auto van de zaak op de parkeerplaats achter de rechtbank. Na een klop op de deur werd ze via de achteringang binnen gelaten door een geüniformeerde bewaker.


  ‘Ik moet wat stukken naar mijn baas brengen, hij is weer eens iets vergeten mee te nemen,’ legde ze aan de fors gebouwde bewaker uit die haar strak aan stond te kijken.


  Hij liet ongegeneerd zijn blik over haar stevig gebouwde lichaam dwalen voordat hij vroeg: ‘Bij wie mot je zijn?’


  ‘Bij meneer Kremers, van Martens, Vermunt en Kremers. Meneer Kremers heeft om elf uur een hoorzitting,’ antwoordde Shelby. Ze voelde hoe haar wangen rood kleurden onder zijn onbeschaamde blikken. Ze tilde haar kin iets op en probeerde haar meest hooghartige blik op te zetten. Dankzij haar lengte kon ze hem recht in de ogen aankijken.


  ‘Die heb toch zo’n knap donker mokkel. Ben jij een nieuwe?’


  ‘Inderdaad,’ antwoordde Shelby stijfjes, hoewel ze hem hem geen enkele verklaring schuldig was. ‘Mag ik nu alsjeblieft doorlopen? Mijn baas zit hier op te wachten.’


  De bewaker deed een stap opzij en gebaarde dat ze verder mocht.


  Haastig liep ze naar de kamer die door de firma werd gebruikt als ze op de rechtbank moesten zijn. De bureaus, kasten en stoelen lagen bezaaid met papieren, dossiers en dikke wetboeken.


  ‘Ha, daar ben je eindelijk. Mooi op tijd.’ Frank Kremers stond op en maakte een stoel leeg zodat Shelby kon zitten.


  Heimelijk bestudeerde ze het sterke profiel van haar baas terwijl hij het dossier doorbladerde. Frank Kremers was een aantrekkelijke man; met donker, iets te lang, krullend haar, gelijkmatig trekken in een gebruind gezicht met helderblauwe ogen. Om zijn volle mond lag altijd een zweem van een glimlach. Hij was het soort man dat een vrouw nog een keer om deed kijken als ze hem passeerde.


  Van Miranda wist ze dat Kremers een paar jaar geleden op het punt had gestaan om te trouwen, maar om een haar onbekende reden had de aanstaande bruid hem alleen voor het altaar laten staan. Sindsdien had hij geen relatie meer gehad.


  ‘Ik vrees dat het vanavond weer een latertje wordt, Shelby, of heb je al andere plannen gemaakt?’


  ‘Nee, niet echt. Ik heb niets bijzonders te doen.’


  ‘Perfect, jij bent tenminste niet zo’n leeghoofdig dametje dat alleen maar aan feestjes en aan haar laatste verovering denkt.’


  Nee, dacht Shelby, dat is ook niet aan mij besteed, al had een beetje meer van dat alles ook best gemogen. Misschien is het je nog niet opgevallen dat ik een beetje buiten proporties ben?


  Natuurlijk had hij haar zelfbeklag niet gehoord en hij ging dan ook onverstoorbaar verder:


  ‘Hoelang werk je nu voor mij? Anderhalve maand? Ik ben heel eerlijk als ik zeg dat je tot nu toe meer werk hebt verzet dan Nicolle in een half jaar. Mijn complimenten, en help me maar aan die uitspraak herinneren als het december is; dan kun je nog een aardige eindejaarsuitkering verwachten.’


   

Shelby nam in de rechtszaal achter de bank van de verdediging plaats en luisterde aandachtig naar het vurige pleidooi waarmee Frank Kremers zijn cliënt verdedigde. De cliënt daarentegen leek niet echt onder de indruk, hing een beetje onderuit gezakt en bestudeerde op een verveelde manier zijn nagels.


  Shelby bewonderde Frank echter mateloos om zijn kennis en enthousiasme waarmee hij zich op een zaak kon storten en er alles uit wilde halen wat er in zat. Als ze hem daarbij kon helpen, deed ze dat ook. Daarom had ze er helemaal geen hekel aan om over te werken voor haar baas en samen op kantoor te zijn als iedereen al naar huis was. Die intieme sfeer, als hun kantoor als enige verlicht was in het donkere gebouw, verhoogde haar gevoel voor saamhorigheid als ze met Frank overwerkte.


  Meestal aten ze een eenvoudig hapje en werkten ze daarna geconcentreerd verder tot een uur of den. Tijdens het werk werd er alleen het hoogst noodzakelijke gezegd, maar ze voelde dat hij haar inzet waardeerde. Het enige wat ze minder vond, was dat hij niet eens leek te merken dat ze een vrouw was. Frank beschouwde haar waarschijnlijk als een onzijdige medewerker waar hij op een kameraadschappelijke manier mee om kon gaan.


   

‘Dit jasje staat je echt heel erg leuk,’ zei Miranda.


  Shelby draaide voor de grote passpiegel heen en weer, niet helemaal overtuigd van het gelijk van haar collega. Ze boog zich iets dichter naar de spiegel toe en staarde met zwaar bijziende ogen naar haar spiegelbeeld.


  Het lichtgroene jasje past goed bij mijn o zo gewone bruine ogen en mijn steile, saaie en futloze haar, dacht Shelby.


  ‘Je hebt gelijk, ik lijk zo niet meer op een gevulde bloempot maar op een groene kool met een bril op.’


  ‘Shelby, stop er mee jezelf naar beneden te halen. Je ziet er best leuk uit, echt waar. Laat mij maar even.’ Ze pakte voorzichtig Shelby’s bril van haar gezicht af. Vervolgens trok ze de grote speld uit Shelby’s haar en spreidde de bruine massa over haar schouders uit. ‘Als je je haar eens een keer los laat hangen. Zo ja, misschien een ander kleurtje of een permanentje. Dat doet wonderen, zelfs met jouw haar.’ Miranda deed een stap naar achter en bekeek het resultaat. ‘Zo zie je er veel leuker uit. Wat vind je er zelf van?’


  ‘Ik zie zonder bril geen steek. Leuk geprobeerd, Miranda. Vertel jij het me maar,’ antwoordde Shelby. Ze had zich door Miranda over laten halen om samen de stad in te gaan en gezellig te gaan shoppen voor een nieuwe garderobe.


  Miranda had geen tijd verspild met de normale boetieks maar had haar collega direct meegenomen naar een speciaalzaak voor grote maten. Dit zaakje had Shelby nog niet eerder ontdekt, of niet willen ontdekken omdat de kleren dusdanig prijzig waren dat ze een groot deel van haar salaris op zouden slokken.


  De verkoopster die haar gedienstig de kleren aanreikte stond handenwrijvend naast de spiegel te knikken.


  Die krijgt vast een deel van de opbrengst. Nu niet krenterig doen, Shel, die paar keer per jaar dat jij jezelf in de nieuwe kleren steekt. Bovendien is dit kwaliteitsspul waar ik vast niet zomaar uit zal scheuren, hield Shelby zichzelf voor. En nu ook een nieuwe look? Een nieuw lijf en hoofd zou beter zijn, alleen een nieuw kapsel en lenzen zal echt niet voldoende zijn om ervoor te zorgen dat ik er aantrekkelijker uit zie.


  ‘Je ziet er echt een stuk beter uit zonder bril. Heb je wel eens aan contactlenzen gedacht?’


  ‘Natuurlijk, en aan een gebitscorrectie, of misschien kan ik beter gelijk mijn tanden laten trekken en een gebitje nemen.’ Shelby streek met haar tong over haar tanden die schots en scheef in haar mond stonden. ‘Mijn ouders hebben nooit geld gehad voor beugels en dat soort dingen. IJdelheid is niet aan mensen zoals mij besteed; met een goed verstand en twee flinke handen kwam ik een heel stuk verder, hield mijn moeder me altijd voor.’ Ze haalde haar schouders op. ‘Ach, aan mij is toch geen eer meer te behalen; ik lijk meer op een Oost-Duitse kogelwerpster met te veel steroïden in haar lijf dan op een normale vrouw.’


  ‘Je bent inderdaad wat stevig gebouwd, maar met een goed dieet en flink wat lichaamsbeweging moet je toch best wat kilo’s kwijt kunnen raken,’ zei Miranda. ‘En met een goede beugel kom je vast ook al een heel eind. Zo een die je alleen ‘s nachts maar hoeft te dragen.’ Ze veegde een pluisje van het jasje af en keek vorsend naar het resultaat.


  ‘Denk je echt dat hier nog iets aan gedaan kan worden? Hmmm, ik zal er eens over nadenken.’ Shelby nam zich voor om een afspraak met haar tandarts te maken. Wie weet was het nu het juiste moment om zichzelf eens goed onderhanden te nemen. Een nieuw seizoen, een nieuw uiterlijk.


  De tijd die Miranda aan haar besteedde deed haar goed. Zelfs haar eigen moeder had nooit langer dan een halve seconde haar aandacht op haar enige en te dikke dochter kunnen richten.


  ‘Je hebt geen idee wat voor diëten ik allemaal al geprobeerd heb.’ Shelby draaide wat voor de spiegel heen en weer, duwde met beide handen op haar buik en deed een verwoede poging om haar spieren aan te spannen zodat hij een halve millimeter slonk. De vraag hoelang ze zwanger was, werd vaker gesteld - dan haar lief was. ‘Het lijkt wel alsof ik bij iedere lijnpoging alleen maar dikker wordt. Een brooddieet, een sapdieet, weight watchers, shakes, pillen, spuiten. Ik heb me helemaal in laten smeren met zeewier, me op laten sluiten in een stoomcabine, en in laten pakken in folie. Niets hielp,’ somde Shelby op. Ze ging wat dichter bij de spiegel staan om het resultaat met haar losse haren beter te kunnen bekijken.


  ‘Ik hoorde laatst iets over een nieuwe methode. Een vriendin van mij heeft ook behoorlijk wat problemen met haar gewicht. Zij heeft pillen of een drankje gekregen van Bio... nog wat. De kilo’s vliegen eraf. Zal ik eens informeren wat ze gebruikt?’


  ‘Ach, waarom ook niet. Proberen kan geen kwaad.’ Shelby zette haar bril met de dikke glazen weer op en deed het jasje uit. ‘Ik denk dat ik dit setje neem. Je hebt een goede smaak, Miranda, het kleed in ieder geval een beetje af.’


  ‘Dank je, heb je nog tijd en geld genoeg over om een bezoekje aan de kapper te brengen? Ik ken er één met een hele goede kijk op mensen.’


  ‘Kom maar op, breng me eens naar die wonderkapper van jou,’ antwoordde Shelby overmoedig.


   

‘Wow! Miss Piggy is naar de kapper geweest. Schattig, die krulletjes,’ sneerde Veronica toen Shelby de volgende dag haar kantoor binnenkwam om een dossier af te geven. ‘En wat is dat op je oog? Ben je tegen een deur aangelopen?’


  Shelby liet haar hand vlug zakken, die al op weg was geweest naar haar gezicht. Ze had zich goed gevoeld over de veranderingen die ze dankzij Miranda had ondergaan. Ze droeg modieuze kleding die haar lengte beter uit liet komen en haar forse gestalte enigszins verdoezelde. Haar haren hadden een spoeling gekregen die de kleur wat ophaalde, en een lichte permanent waardoor het meer volume had. Het stond haar goed, dat hadden Antonio en Miranda haar verzekerd. Ze had vanochtend zelfs wat make-up aangebracht op de manier zoals Antonio haar had voorgedaan.


  In de schemering van haar slaapkamer had ze zichzelf bijna knap gevonden, maar het harde tl-licht op kantoor deed het groen op haar oogleden veel te fel uitkomen. Zeker met die sterk vergrotende glazen.


  ‘Wie ga je versieren, Verdonk? Toch niet je knappe, vrijgezelle baas, hè? Die heeft niet eens in de gaten dat er vrouwen op kantoor werken.’


  Shelby voelde haar wangen kleuren. Ze haalde diep adem, rechte haar rug en keek Veronica strak aan.


  ‘Het kan me geen zier schelen wat jij van me vindt. Ik probeer hier te werken en ik zou het op prijs stellen als jij ook zo professioneel zou kunnen zijn om je persoonlijke grieven thuis te laten.’


  ‘Maar goed dat er nu een echte professional op kantoor rondloopt, iemand die veel gewicht in de schaal legt. Kremers mag dan misschien een hoge pet van je op hebben; je haalt het nog lang niet bij mij.’


  ‘Ik vind anders dat ze haar werk behoorlijk goed doet, ondanks dat ze hier pas een paar maanden werkt,’ klonk opeens de stem van Martens achter haar. De baas van Veronica, en mede-eigenaar van het bedrijf, stond met zijn jas over zijn arm in de deuropening. ‘Ik ga ervandoor, Veronica, laat Stander mijn auto voorrijden.’


  De mond van Veronica bleef even open staan om vervolgens met een klap weer dichtste vallen. Ze werd vuurrood en klemde haar vingers zo stevig om de pen dat Shelby bang was dat ze hem in tweeën zou breken.


  Veronica knipperde een paar keer met haar ogen voordat ze er in slaagde om rustig te antwoorden: ‘Natuurlijk, meneer Martens. Mogen we u vandaag nog terug verwachten?’


  ‘Nee, ik moet nu naar de rechtbank en daarna ga ik direct naar huis,’ antwoordde Martens op zijn horloge kijkend. ‘Mijn vrouw geeft een dinertje vanavond. Tot morgen, dames.’


  ‘Prettige dag, meneer Martens en uh... dank u wel,’ antwoordde Shelby glunderend.


  ‘Denk nu maar niet dat je het gemaakt hebt, Martens kan van het ene op het andere moment van mening veranderen. Daar is niet veel voor nodig; één verkeerde opmerking op het verkeerde moment, kan funest voor je zijn,’ siste Veronica toen Martens was verdwenen.


  Shelby gaf geen antwoord, maar draaide zich om en liet Veronica verbouwereerd achter. Ze liep direct door naar Miranda waarmee ze haar kleine triomf even wilde delen.


  ‘Hé, Shelby, ik wilde net naar jou toe komen. Weet je nog dat ik over die pillen vertelde die een vriendin van mij gebruikt? Hier is het adres met het telefoonnummer van de contactpersoon. Bel haar eens. Als je het niet probeert, weet je ook niet of het werkt.’ Miranda hield een adreskaartje omhoog.


  ‘Dank je, ik zal wel kijken. Moet je horen wat Veronica nu weer heeft geflikt...’ begon Shelby.


   

‘Goedemorgen, Shelby,’ begon Frank Kremers toen hij haar kantoor binnenliep. ‘Ik heb het dossier nodig van die broodjeszaak. Hoe heet die ook al weer? Weet jij welke ik bedoel?’ Shelby knikte. ‘Goed, zoek het even voor me op en breng koffie mee alsjeblieft. Ik snak naar een vers bakje.’


  Ze zocht het dossier op en haalde koffie voor haar baas. Teleurgesteld over het uitblijven van enige reactie van hem nadat ze zo’n grondige verandering van haar uiterlijk had ondergaan, ging ze aan het werk. Die man had werkelijk niets in de gaten. Wat hem betreft kon ze net zo goed in een knalgele overal op kantoor verschijnen, zelfs dan zou hij niets merken.


  Gisteravond hadden ze weer tot laat in de avond overgewerkt aan een nieuwe zaak die Frank had aangenomen. Shelby had voor hem alle dossiers bij elkaar moeten zoeken die een soortgelijke zaak betroffen. Met een hele stapel dossiers in haar armen liep ze het kantoor van Frank binnen, toen alles opeens uit haar handen glipte. De hele papierwinkel viel op de grond. Mappen klapten open, losse papieren, die er tussen hadden gezeten, dwarrelden naar beneden en zeilden door het kantoor.


  ‘Oh nee, nu ligt alles door elkaar,’ zuchtte Shelby. Ze ging op haar knieën zitten en begon de stapel papier te sorteren.


  ‘Ik help je wel even, tenslotte was het mijn idee om die oude dossiers erbij te halen,’ zei Frank en kroop over de grond om de papieren bij elkaar te zoeken.


  Ze zochten alle papieren bij elkaar en grepen opeens allebei naar hetzelfde vel. Hun handen raakten elkaar.


  Er ging een schok door Shelby heen en ze voelde dat ze vuurrood werd.


  Met een onderzoekende blik keek hij haar gedurende korte tijd aan. Zijn blik gleed over haar haar, bleven even bij haar mond rusten en dwaalden toen terug naar haar ogen. Hij opende zijn mond om iets te zeggen, schudde toen zijn hoofd alsof hij het antwoord al kende en stond abrupt op.


  Shelby merkte nog net de waas van verdriet op die over zijn gezicht leek te glijden. Maar even later, toen ze weer aan het werk was, begon ze te twijfelen aan wat ze precies had gezien. Het was vast door het licht in het kantoor veroorzaakt. De rest van de avond hadden ze niet meer dan het hoognodige tegen elkaar gezegd.
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Shelby bekeek het kaartje dat voor haar op het bureau lag. De naam van het bedrijf zei haar niets, maar de merknaam van de pillen, die Miranda op de achterkant van het kaartje had geschreven, wel.


  ‘Misschien hebben ze ondertussen een ander product ontwikkeld, het is immers al weer een paar jaar geleden dat ik die pillen van de huisarts kreeg,’ peinsde ze. Aan de ene kant hoopte ze dat degene die achter dit kaartje schuilging, haar een wondermiddel zou kunnen geven. Aan de andere kant geloofde ze daar niet meer in. Ze haatte zichzelf omdat ze niet voldoende wilskracht bezat om zelfs maar een kilo per maand af te vallen.


  Het werd door slanke mensen altijd zo simpel in één adem genoemd; minder eten en meer bewegen. Maar door meer te bewegen leek zij juist meer honger te krijgen, met als gevolg dat ze weer meer ging eten en dus weer kilo’s aankwam.


  Het leek wel alsof ze door het constant bezig zijn met haar overgewicht juist dikker werd in plaats van af te vallen. leder ochtend als ze in de spiegel keek, werd ze opnieuw geconfronteerd met haar grote, veel te stevige lichaam. Zou ze klein en dik zijn geweest, dan had ze daar misschien nog mee kunnen leven, maar haar lengte zorgde ervoor dat ze met kop en schouders boven de meeste vrouwen uitstak, zodat letterlijk niemand om haar heen kon zonder haar forse postuur op te merken. Lang en dik vond ze zichzelf een regelrechte ramp.


  Shelby toetste vlug het nummer in dat op het kaartje stond, voordat ze niet meer durfde.


  De telefoon ging een paar keer over voordat de hoorn werd opgenomen.


  ‘Bioproof, met Lisa Bos.’


  ‘Goedemorgen, u spreekt met Shelby Verdonk. Ik heb u nummer gekregen van een vriendin van mij. Een paar jaar geleden heb ik eens een afslankkuur van uw firma geprobeerd, echter zonder resultaat. Ik vroeg me nu af of er inmiddels nieuwe producten op de markt zijn om af te vallen. Kunt u mij misschien verder helpen?’


  ‘We hebben inderdaad pas weer een nieuw product ontwikkeld. Maar dan maak ik liever een afspraak met u. Over de telefoon is het lastig uit te leggen. Wanneer schikt het u om eens langs te komen?’ vroeg Lisa.


  ‘Wauw, je lijkt wel een kamerbreed tapijt met die streepjes,’ klonk de stem van Veronica, die plotseling het kantoor binnen kwam. Ze smeet een stapeltje tijdschriften op het bureau van Shelby neer, die haar stomverbaasd aanstaarde.


  Shelby bedekte vlug de hoorn met haar hand en siste: ‘Ik heb een klant aan de lijn, kun je je hatelijke opmerkingen alsjeblieft voor je houden.’


  ‘Trek je niets van mij aan, Verdonk, ik moet alleen voor boodschappenjuf spelen voor Martens. Hij wil jou een loopje besparen. Hij is zeker bang dat je benen je gewicht niet langer kunnen dragen. Of is hij bang voor het kantoor? Stel je voor dat je door de vloer heen zakt. Zelfs de vloeren zijn niet meer wat ze geweest zijn. Je hoort van die rare dingen tegenwoordig,’ ging Veronica onverstoorbaar verder en trippelde met opgeheven hoofd op haar hooggehakte schoentjes het kantoor weer uit.


  Shelby haalde even diep adem voordat ze haar hand van de hoorn afhaalde.


  ‘Sorry, voor de onderbreking, er kwam een collega van me binnen.’


  ‘Aardige collega’s hebt u. Zullen we dan maar een afspraak maken?’


   

Lisa zat lange tijd met de hoorn in haar hand en hoorde de eindeloze ingesprektoon niet eens. Een glimlach krulde om haar mondhoeken. Hoe die vrouw aan haar telefoonnummer kwam was een raadsel, maar haar belletje zorgde ervoor dat ze eindelijk haar plan in werking kon zetten. Ze hoefde zelf niet eens op zoek te gaan naar een proefpersoon. Als ze het slim aanpakte zou deze vrouw haar helpen zonder dat ze het zelf in de gaten had. Ze moest er alleen voor zorgen dat Vermeulen hier geen lucht van kreeg.


  Met hernieuwde ijver begon ze op het toetsenbord te rammen. Ze wilde niets aan het toeval overlaten. Deze test moest perfect verlopen, zowel voor de vrouw als voor haarzelf.


   

Shelby trok haar jasje recht en streek een losgekomen lok op zijn plaats. Zenuwachtig als een schoolmeisje dat naar haar eerste afspraakje gaat, liet ze haar ogen door het restaurant dwalen, op zoek naar een lange, slanke vrouw met zwart haar en een bril op, in een grijze outfit. Zo had Lisa Bos zichzelf beschreven.


  Shelby had een goed gevoel over het komende gesprek. Misschien lukte het haar nu wel om af te vallen. Dankzij de vriendschap met Miranda en misschien ook wel dankzij de hatelijke opmerkingen van Veronica, was ze dit keer extra gemotiveerd om daadwerkelijk iets aan haar overgewicht te gaan doen. Na weer eens een week uitsluitend op shakes en water te hebben geleefd, was ze de wanhoop nabij, toen bleek dat ze na die week hongeren niet één kilo kwijt was geraakt, maar er twee bij had gekregen.


  Een dame aan een tafeltje achter in de zaak, stak haar hand op en wuifde naar Shelby. Dat moest Lisa Bos zijn.


  ‘Aangenaam, Lisa Bos. Neem plaats alsjeblieft. Lust je koffie, ik heb al besteld voor twee, als je het niet erg vindt.’


  ‘Oh, nee hoor, lekker,’ antwoordde Shelby. Ze keek nieuwsgierig naar de vrouw tegenover haar, die er heel anders uitzag dan ze zich had voorgesteld. Het korte kapsel met de rode accenten aan de punten, de subtiele make-up en het uiterst moderne, grijs gestreepte pakje, paste beter bij een advocate dan bij iemand met het - in haar ogen - saaie beroep van chemicus.


  Lisa merkte haar belangstelling op en knikte vriendelijk naar haar.


  ‘Sorry, neem me niet kwalijk dat ik u zo aan zit te staren, maar ik had een heel ander type verwacht,’ verontschuldigde Shelby zich met een vuurrood hoofd.


  ‘Dat geeft niet hoor, dat overkomt me wel vaker. Ik heb niet zoveel tijd, dus ik steek maar gelijk van wal. Ik begreep dat je Bio-slank al eens geprobeerd hebt? Dat heeft zo te zien niet het gewenste resultaat gehad. Bij de een werkt het wel en bij de ander niet, dat heb je met deze middelen. Toevallig zijn we bezig om de laatste hand te leggen aan een nieuw product. Het komt goed uit de tests en het wordt al gebruikt door een paar mensen. Ik moet je er wel op wijzen dat deze informatie tussen ons moet blijven, juist omdat alles in het eindstadium zit.’


  ‘Natuurlijk, dat begrijp ik,’ knikte Shelby.


  ‘Laten we het dan eens over jouw probleem hebben. Tenminste, ik ga ervan uit dat je een probleem met je gewicht hebt, anders had je me niet gebeld. Ik zoek gemotiveerde mensen die het middel uit willen proberen en die bereid zijn om een dagboek bij te houden over hun ervaringen met dit middel. Ben jij zo iemand?’ vroeg Lisa. Ze schoof de suiker en het kannetje melk naar Shelby toe, die drie volle scheppen suiker en een flinke scheut melk in haar koffie deed.


  ‘Mijn gewicht is inderdaad een probleem, dat lijkt me duidelijk genoeg. Kunt u mij wat meer vertellen over het middel waar u het over heeft? Zijn er risico’s aan verbonden omdat u eerst met proefpersonen wilt werken?’


  ‘Nee, nee, daar is geen sprake van. Het is juist gebruikelijk dat we nieuwe middelen - die uiteraard honderd procent veilig zijn en tot in den treuren zijn getest - eerst met proefpersonen verder uitwerken, zodat we hun ervaringen kunnen gebruiken wanneer we het op de markt brengen. Als we het direct in de winkels leggen, hebben we geen controle meer op bijvoorbeeld de bijwerkingen, niet dat die er zijn maar je kunt nooit weten. Ieder mens reageert nu eenmaal verschillend op bepaalde stoffen,’ verklaarde Lisa vlug.


  ‘Daar zult u wel gelijk in hebben. Ik heb al zo vaak allerlei pilletjes en drankjes geslikt, maar niets hielp echt. Voor mijn gevoel bent u mijn laatste hoop, als het dan nog niet lukt om af te vallen, kan ik me beter laten opereren, want dan heb ik echt alles geprobeerd,’ verklaarde Shelby openhartig.


  ‘Neem maar van mij aan dat het dit keer echt zal lukken. Ik heb hier een duidelijke folder over het middel en alles wat je verwachten kunt als je het eenmaal gaat gebruiken. Ik heb het voorlopig LV20 gedoopt. Lees de folder goed door en vraag dan wat je weten wilt. Ik heb wel een doktersverklaring nodig dat je verder helemaal gezond bent, voordat we met de volgende stap verder gaan.’ Lisa schoof een dicht beschreven A4-tje naar Shelby toe die het direct begon te lezen.


  Lisa nam de jonge vrouw die voor haar zat, aandachtig op. Ze had het juiste postuur voor de test. Ze twijfelde er niet aan of deze dame wel geschikt was als proefpersoon. Als haar gezondheid verder niets te wensen overliet, zou ze over een paar dagen al kunnen beginnen met LV20. Shelby leek haar ook wanhopig genoeg om het vol te kunnen houden, die ene opmerking die ze op had gevangen tijdens hun telefoongesprek, zei haar al genoeg.


  De bruinwitte rat die door Philip, Fred was gedoopt, reageerde goed op de aangepaste hoeveelheid druppels. Hij werd nauwlettend in de gaten gehouden door Philip, die iedere verandering op zijn staatje aantekende. Ze verwachtte ook daar geen problemen meer mee. Het zou nog slechts een kwestie van tijd zijn voordat ze haar nieuwe vinding en de resultaten ermee aan de raad voor kon leggen. Een zenuw bij haar oog begon te trekken bij het vooruitzicht van het komende succes.


   

‘Hier is het flesje met LV20, Shelby. Let er wel op dat je per dag niet meer dan drie druppels inneemt. Overschrijd die hoeveelheid niet, dat is heel erg belangrijk.’ Lisa zette een klein flesje met een bloedrode vloeistof erin op tafel.


  Shelby sloot haar hand er omheen alsof het een kostbaar kleinood was.


  ‘Je hebt toch niets tegen je collega’s verteld over dit middel, hè? Ze mogen er niets van weten. Net als de andere proefpersonen heb je een contract ondertekend waarin je geheimhouding belooft. Als het product op de markt komt, moet het een volslagen verrassing zijn, dat lukt niet als één van jullie uit de school klapt.’


  ‘Natuurlijk niet, dat heb ik bij ons eerste gesprek toch al beloofd. Wanneer maak ik kennis met de andere proefpersonen?’ Shelby stopte het flesje zorgvuldig weg in haar handtas.


  ‘Dat weet ik nog niet. Ik laat het je wel weten als alles rond is,’ beloofde Lisa. ‘Stuur me maar geen mailtjes, je weet nooit wie die allemaal nog meer kan lezen. Je kunt je dagelijkse rapport beter opsturen naar mijn postbus, dan weet ik zeker dat het niet in verkeerde handen terecht komt.’


  ‘Oké, houd me wel op de hoogte van de ervaringen van de andere mensen. Zijn het ook allemaal vrouwen of heb je ook mannelijke proefpersonen kunnen vinden?’


  ‘Er hebben nog drie mannen gereageerd op mijn oproep. Hier heb je mijn mobiele nummer voor het geval dat je direct - op wat voor tijdstip dan ook - iets wilt vragen.’


  Shelby stopte het kaartje in haar portefeuille. Ze schoof haar stoel naar achteren en stond op. Popelend om naar huis te gaan en het drankje in te nemen.


  ‘Je begint vanavond met de eerste dosis, hè?’ vroeg Lisa nog een keer. ‘In je slaap heb je waarschijnlijk het minste last van de werking van het middel. Neem LV20 tegelijk met wat voedsel in, zodat het niet in een lege maag terechtkomt. Ik heb ook al een afspraak voor je gemaakt bij het sportcentrum; je word vanaf morgenavond iedere doordeweekse dag om acht uur verwacht.’


  Shelby knikte ongeduldig, dit hadden ze allemaal al een keer doorgenomen: dagelijks sporten om de werking van het middel extra te ondersteunen; een speciaal dieet was niet nodig, als ze maar niet te veel suiker en vet voedsel gebruikte; verder heel veel water drinken, fruit en groeten eten. Ze mocht LV20 blijven gebruiken totdat ze op haar ideale gewicht zou staan. Haar ideale gewicht hadden ze samen vastgesteld op zeventig kilo. Met haar lengte van een meter tachtig was dat helemaal zo gek nog niet. Dat betekende wel dat ze ruim dertig kilo af moest vallen.


  ‘Heb je nog vragen? Je popelt natuurlijk om te beginnen,’ lachte Lisa om het duidelijke ongeduld van Shelby.


  ‘Zeg dat wel, ik kan haast niet wachten tot ik met goed fatsoen naar bed kan gaan,’ gaf Shelby toe.


  ‘Dan wordt het tijd dat ik weg ga. Vergeet niet om bij te houden wat je de hele dag eet, noteer je gewicht voordat je de druppels inneemt en weeg jezelf de volgende ochtend weer. Ik verwacht iedere dag een schema, dus vergeet het alsjeblieft niet. Het is erg belangrijk voor mijn rapport over dit fantastische middel.’ Lisa stak haar hand uit. ‘Het is nu aan jou, meid, houd je aan de regels, dan gaat het vast goed.’


   

Shelby stapte van de weegschaal en noteerde haar eerste gewicht in een schrift. Het flesje met LV20 stond naast een bord waar een in stukken gesneden appel op lag. Ze pakte het eerste stukje en kauwde er goed op. Toen de appel op was, pakte ze het kleine lepeltje van tafel waarmee ze het beoogde wondermiddel in zou nemen. Haar hand trilde licht toen ze de dop van het flesje afschroefde. Drie druppels werden nauwkeurig afgeteld.


  Ze keek verwachtingsvol naar de kleine hoeveelheid rode vloeistof die op het lepeltje lag. Deze druppels zouden haar leven gaan veranderen. Ze voelde gewoon dat het zo moest zijn. Volgens het foldertje dat Lisa haar had gegeven, zouden de druppels het overtollige vet in haar lichaam in versneld tempo afbreken. Het spul moest er bovendien voor zorgen dat de doorbloeding van haar huid beter werd zodat die tegelijkertijd strakker zou worden.


  Shelby bracht het lepeltje naar haar mond en slikte de vloeistof door. Ze huiverde even door de bittere nasmaak die het spul in haar mond achterliet en spoelde het vlug weg met water.


  Voor de grote passpiegel in haar slaapkamer draaide ze, slechts gekleed in onderbroek en beha, voor de spiegel heen en weer. Ze nam haar afmetingen goed in zich op, in de hoop dat die over een week flink geslonken zouden zijn.


  ‘Ik voel niets. Moet ik iets voelen?’ mompelde ze tegen haar spiegelbeeld. Lisa had niet precies kunnen zeggen hoelang het zou duren voordat ze resultaat zou zien. Bij de één ging het snel en bij de ander langzaam. Maar na een week moest ze zeker een paar kilo minder wegen.


  ‘En morgen naar die sportschool, misschien komen er nog wel anderen die met deze test meedoen. Als ik maar niet de enige dikkerd ben, anders zien ze me overmorgen niet meer terug. Ik heb geen zin om voor gek te staan.’ Ze trok een groot gebloemd nachthemd aan en stapte in bed.


   

Met een schok werd Shelby wakker en keek verward om zich heen. Het nachthemd plakte aan haar lichaam en haar gezicht was nat van het zweet. De nachtmerrie stond haar nog duidelijk voor ogen.


  Ze had naakt op een ziekenhuisbed gelegen. Vastgebonden met leren banden aan handen en voeten, zodat ze zich niet kon verroeren. Een zestal grote, felle operatielampen stonden op haar gericht. Een lange man met spierwit haar, helemaal gekleed in het wit en met een mondkapje voor, zodat ze alleen zijn kille ogen zag die schuilgingen achter een beschermende bril, lachte een boosaardige lach. Hij trok met een scherp mes razendsnel vier bloedrode strepen op haar buik en bovenbenen.


  Ze gilde, hoewel ze er niets van voelde.


  Lisa dook plotseling achter de man op en stak dikke doorzichtige slangen in de gaten op Shelby’s benen en buik. Ze waren verbonden met grote pompen naast het bed, die met een misselijk makend geluid het vet uit haar lichaam begonnen weg te zuigen. De dikke gelige massa werd door de slangen afgevoerd naar een groot doorzichtig vat.


  Shelby voelde hoe ze leeg werd gezogen totdat er niets meer van haar over was dan een groot rimpelig vel waarin haar botten los door elkaar lagen.


  Lisa stond lachend naast haar bed en goot het flesje met LV20 leeg op de grond. De vloeistof vormde een rode glinsterende plas op de grond.


  Shelby worstelde zich los uit de banden en probeerde Lisa tegen te houden. Haar leeggezogen, veel te grote vel werkte echter niet mee en ze rolde van het smalle bed af. Op dat moment was ze wakker geworden.


  Trillend over haar hele lijf liep ze naar de badkamer, waste haar bezwete gelaat en dronk wat water, voordat ze weer naar bed ging. Ze had amper een uur geslapen, zag ze op haar wekker. Klaarwakker nu en verward door de vreemde droom lag ze nog lange tijd in het donker te staren totdat ze eindelijk in een rusteloze slaap viel.


   

Die ochtend werd ze uitgeput wakker. Een groot deel van de nacht had ze liggen draaien en woelen. Haar slaap was verstoord geweest door een voortdurend gekriebel in haar lichaam alsof er hele kolonies mieren door haar aders heen en weer marcheerden. Ook de nachtmerrie had ze niet volledig van zich af kunnen zetten. Telkens als ze haar ogen sloot, voelde ze de hatelijk blik van de man weer op zich gericht.


  Shelby sleepte zich kreunend naar de badkamer en bleef lange tijd onder de warme douche staan. Nog net op tijd dacht ze eraan zich te wegen voordat ze zich aankleedde.


  ‘Anderhalve kilo minder dan gisteravond? Hoe kan dat nou? Geen wonder dat ik het gevoel heb alsof ik de hele nacht in touw ben geweest,’ geeuwde ze tegen haar spiegelbeeld. ‘Ik hoop niet dat dat door die druppels komt, anders ben ik gebroken voordat ik tien kilo verder ben.’


   

‘Wat zie jij er beroerd uit,’ begroette Chantal haar. ‘Aan de boemel geweest?’


  ‘Goedemorgen, Chantal. Was dat maar waar, dan had ik tenminste een goede reden om zo hondsmoe te zijn,’ antwoordde Shelby. ‘Helaas, gewoon slecht geslapen.’


  ‘Veel plezier dan. De Bitch is er al. Chagrijnig als de pest. Die heb gisteravond vast een blauwtje gelopen bij die knul van de boekhouding. Blijf dus maar een flink eind bij haar uit de buurt,’ waarschuwde Chantal.


  ‘Bedankt voor de waarschuwing.’ Shelby duwde de deur naar het trappenhuis open. Wat beweging kon geen kwaad, bovendien kon ze door een vreemde kriebel in haar benen, nauwelijks stil blijven staan. Hijgend kwam ze op de vijfde verdieping aan. Ze bleef even voor de deur staan tot ze weer wat op adem was gekomen. ‘Als dat vanavond bij die trimclub ook zo fantastisch gaat, kunnen ze me na een kwartier al bij elkaar vegen,’ mompelde ze en duwde de deur open.


  ‘Hé, Shelby. Wat kom jij van een rare kant?’ vroeg Miranda.


  ‘Ik heb me voorgenomen om wat meer te bewegen. De diëtiste heeft een nieuw dieet voorgeschreven in combinatie met meer lichaamsbeweging. Vanaf vanavond ga ik naar de sportschool. Hoort er ook bij.’


  ‘Nee maar, ga jij je leven beteren?’ begon Veronica die juist uit het damestoilet kwam. ‘Ik dacht dat jij zo gehecht was aan je postuur.’


  ‘Misschien moet jij ook eens iets proberen te veranderen aan je figuur. Bart had vast geen zin om op een harde plank te liggen,’ kaatste Shelby de bal terug.


  De triomfantelijke grijns van Veronica gleed van haar gezicht af.


  Miranda dook achter een dossier om haar lach te verbergen.


  Shelby hief haar kin iets hoger en liep rustig naar haar eigen kantoor. Automatisch pakte ze een koekje uit de lade voor bij het eerste kopje koffie van die ochtend.


  Ze had het koekje net op, toen ze opeens overvallen werd door een golf van misselijkheid. Diep en rustig ademhalend bleef ze zitten in de hoop dat het weg zou trekken, maar het werd alleen maar erger. Met haar hand tegen haar mond gedrukt, holde ze naar het toilet. Ze kon nog net op tijd het toilet halen voordat haar maag zich leegde in de wc-pot.


  ‘Ben je ziek?’ vroeg Miranda bezorgd, die Shelby achterna was gelopen toen deze voorbij haar bureau was gestormd.


  ‘Daar lijkt het op. Ik snap het niet, vanmorgen voelde ik me nog kiplekker,’ mompelde Shelby. Ze spoelde haar mond schoon met wat water en bette haar gezicht met een papieren handdoekje.


  ‘Gaat het weer een beetje?’


  ‘Ja, ik denk het wel.’ Shelby haalde even diep adem en recht haar rug. ‘Het is over. Ik ga maar terug naar mijn kantoor.’


  ‘Als het niet gaat, moet je je ziek melden. Je hoeft niet doodziek op kantoor te blijven zitten,’ protesteerde Miranda.


  ‘Dat doe ik echt niet, maar die misselijkheid is nu weer weg,’ antwoordde Shelby naar waarheid.


  De rest van de ochtend verliep zonder dat de misselijkheid terugkeerde. In plaats van koffie, hield ze het bij thee. Ze liet de koeken voor wat ze waren, maar toen ze ook haar lunch binnen hield, nam ze ‘s middags gewoon weer koffie.


  ‘Geen last meer gehad?’ vroeg Miranda die even bij Shelby binnenliep met een stapel paperassen in haar armen.


  ‘Helemaal niets meer, zolang ik maar van de koeken afblijf. Als ik er nog maar aan ruik, draait mijn maag zich al om,’ zei Shelby. ‘Dat is geen al te grote ramp; het is wel een handige manier om van de zoetigheid af te blijven, dat mag ik eigenlijk toch niet hebben.’


  


   


  5

     

Victor Vermeulen wandelde, met zijn handen diep in zijn zakken gestoken, het kantoor van Lisa binnen.


  Lisa keek op van haar werk.


  ‘Goedemorgen, Victor. Wat verschaft mij de eer om op dit tijdstip bezoek van jou te krijgen?’ De enkele keren dat hij haar kantoor bezocht betekende meestal niet veel goeds.


  ‘Zeg eens eerlijk: ben jij proefpersonen aan het zoeken om LV20 uit te testen?’ Victor Vermeulen veegde een denkbeeldig pluisje van zijn schouder.


  ‘Wat bedoel je precies?’ Lisa legde langzaam haar pen neer en vouwde haar handen onder haar kin.


  ‘Vorige week kreeg ik een gesprek doorverbonden dat niet voor mij bestemd was. Een vrouw, klonk nogal wanhopig, wilde meer weten over een nieuw afslankmiddel dat wij zouden testen...’


  ‘Zo stom zou ik niet zijn, Victor.’


  ‘Weet je dat zeker?’ Hij keek haar doordringend aan. ‘Ik heb je al eerder terug moeten fluiten omdat je iets impulsiefs wilde gaan doen wat ons beide veel schade toe had kunnen brengen.’


  Haar adem stokte. Hij zinspeelde op die keer, jaren geleden nu, dat ze naar zijn vrouw had willen gaan om haar te vertellen over hun verhouding. Ze hadden al een poos een relatie in de tijd dat ze nog maar een onbeduidende medewerkster in het laboratorium was en opgekeken had naar de veel oudere, briljante Victor Vermeulen die zoveel aandacht aan haar had besteed. Die relatie had een paar weken geduurd totdat ze ontdekte dat hij getrouwd was en niet van plan was zijn huwelijk op te geven. Dat dreigement had haar weliswaar deze baan opgeleverd, maar een vriend en minnaar doen verliezen.


  Ze herstelde zich en keek net zo strak terug.


  ‘Vertrouw je me soms niet?’ beet ze hem toe. Haar stem klonk een octaaf hoger. ‘Je hebt geen enkele reden om mij te wantrouwen. Ik heb er net zoveel baat bij als jij dat LV20 zonder kleerscheuren op de markt terecht komt.’


  Victor stak zijn handen afwerend op.


  ‘Oké, oké, ik geloof je. Houd je voorlopig bij de ratten, daarvan krijgen we tenminste geen schadeclaims als er iets fout gaat.’ Hij leunde over het bureau van Lisa heen en keek haar aan. ‘Je begrijpt het wel, hè, Lisa?’


  ‘Natuurlijk, Victor, we begrijpen elkaar volkomen. Ik doe niets zonder jouw toestemming.’


  Victor knikte tevreden.


  ‘Dat dacht ik ook. Jammer dat we nooit meer uit gaan; we hadden het zo leuk samen.’ Hij haalde zijn schouders op. ‘Niets aan te doen. Stuur me de resultaten van deze week dadelijk even door.’ Hij ging weg zonder op antwoord te wachten.


  Lisa liet zich tegen de leuning van de stoel terug vallen.


  ‘Klootzak,’ mompelde ze, ‘alsof ik weer in die mooie praatjes van je zou trappen. Het is jou maar om één ding te doen. Dat was eens maar nooit meer. Bovendien weet jij net zo goed als ik dat ik het op mensen aan het testen ben. Je wilt je zeker indekken, hè, Vermeulen?’ Hij zou er wel voor zorgen dat hij niet buiten geschopt werd als er iets fout ging. Dan zou zij alle schuld krijgen, maar als deze tests goed gingen kon ze er gif op innemen dat hij de boel omdraaide zodat hij met de eer kon gaan strijken.


  Over een paar weken zou ze naar Groningen gaan voor een belangrijke bespreking over LV20. Ze had een hengeltje uitgegooid en een ander bedrijf had interesse getoond in haar onderzoeksresultaten. Daar hing veel vanaf. Vermeulen wist hier niets van en mocht het niet op voorhand al voor haar verpesten.


   

Shelby liet zich uitgeput op de bank zakken, die tegenover de spiegelwand was geplaatst. Hijgend staarde ze naar haar eigen rode, bezwete gelaat. Haar shirt was nat vanaf haar hals tot ver onder haar zwoegende borsten. Het benauwde gevoel dat haar had overvallen tijdens de oefeningen, trok langzaam weg.


  De andere dames van het groepje keken haar meelevend aan.


  ‘Gaat het weer een beetje?’ De slanke, maar gespierde aerobic lerares bleef bezorgd voor haar staan. ‘Blijf maar even zitten, je ging ook zo fanatiek van start. Je kunt het beter langzaam opbouwen, anders kunnen we je straks nog op een brancard weg laten brengen.’


  ‘Je zult wel gelijk hebben,’ hijgde Shelby nog na. ‘Eerlijk gezegd had ik het niet zo in de gaten. Het ging gewoon lekker, ik voelde me prima.’ Ze was er zelf ook een beetje van geschrokken toen ze plotseling door ademnood kreeg, duizelig werd en als een zoutzak op de grond was gezakt.


  ‘Je hebt je toch wel vooraf door een arts laten onderzoeken en je goed laten adviseren over wat je wel en wat je niet mag gaan doen aan sport?’


  ‘Ja, natuurlijk, ik ben volkomen gezond. De huisarts heeft me gisteren nog onderzocht en zijn toestemming gegeven. Ik zal wel te fanatiek zijn geweest, rem me maar af als ik weer teveel mijn best doe,’ antwoordde Shelby met een beverig lachje.


  De aerobic lerares knikte en wendde zich tot de rest van de groep.


  ‘Dames, deze onverwachte korte pauze is weer voorbij. Als iedereen uit is gepraat, kunnen we weer verder gaan.’ Ze startte het bandje met muziek en even later stonden de vrouwen, variërend in lengte, dikte en leeftijd, te hupsen en springen en oefeningen te doen op de muziek.


  Shelby bleef de resterende den minuten op de bank zitten en liet haar nog steeds snel kloppende hart tot rust komen. De dokter had haar weliswaar in orde verklaard, hij had er ook duidelijk bij gezegd dat ze in het begin niet teveel van zichzelf moest vergen. Langzaam opbouwen, was zijn boodschap geweest. Dat begreep ze nu wel.


  Na een verfrissende douche voelde ze zich een stuk beter en fitter dan ze verwacht had.


  Thuisgekomen zette Shelby thee en sneed wat fruit klein waarmee ze haar druppels weer in zou nemen.


  ‘Dan nu het moment suprême; wat zegt de weegschaal vandaag?’ Ze hoefde het schrift niet na te kijken, om te zien dat ze maar liefst twee kilo minder woog dan gisteravond. ‘Wauw! Terwijl ik toch normaal heb gegeten vandaag. Lisa heeft niets teveel gezegd; het is echt een wonder middel.’


   

Shelby zette haar bril af en wreef in haar ogen. Ze pakte een doekje om haar brillenglazen schoon te poetsen en zette de bril weer op.


  ‘Wat heb ik nu weer aan mijn fiets hangen?’ mompelde ze. ‘Zijn mijn ogen nu zo’n stuk achteruit gegaan in die korte tijd? Die glazen zijn pas een half jaar oud.’ Ze zette de bril weer af en pakte de krant die voor haar op tafel lag. Eerst hield ze hem dicht bij haar gezicht en toen een eindje ervandaan. ‘Slechter? Ze zijn volgens mij vooruit gegaan.’ Abrupt stond ze op en begon kasten open te trekken en laden te doorzoeken. Eindelijk vond ze wat ze zocht; een oude bril van een paar jaar geleden, groot en plomp, met brede donkerbruine hoornen randen. Ze wreef de glazen schoon en zette de bril op.


  ‘Niet het modernste montuur, maar ik zie tenminste weer iets. Ik krijg het nog druk dit weekend; nieuwe kleren kopen; langs de opticien om mijn ogen op te laten meten...’


  Tevreden bekeek ze haar spiegelbeeld. De verandering was geleidelijk gegaan, maar was onmiskenbaar; ze was pas een week met LV20 bezig en tot nu toe bijna dertien kilo afgevallen. Haar huid was tegelijkertijd ook strakker en gladder geworden; er was geen putje in haar slinkende bovenbenen te bekennen; haar haren leken zachter en voller; zelfs haar tanden leken rechter te staan. En nu haar ogen die opeens een stuk verbeterd waren. Ze voelde zich ook slanker, fitter, en... bijna mooi. Het kwam in ieder geval haar zelfvertrouwen ten goede.


  Zelf had ze de veranderingen niet direct opgemerkt. Ze had zo min mogelijk voor de spiegel gestaan om niet teleurgesteld te worden door het uitblijven van de verwachtte lichamelijke veranderingen. Niets bleek echter minder waar. Miranda had haar er gisteren op gewezen.


  ‘Het lijkt wel alsof je een verjongingskuur aan het doen bent. Dat sporten in combinatie met dat dieet doen je echt goed,’ had ze gezegd.


  Zelfs Veronica wierp af en toe onderzoekende blikken in haar richting.


  Shelby nam zich voor om hier met Lisa over te praten, de eerstvolgende keer dat ze elkaar zouden zien. Misschien had het iets met de werking van de druppels te maken, misschien ook niet. Ze hield in ieder geval elke lichamelijke verandering nauwkeurig bij in een rapportje dat ze op haar pc had gemaakt. Het kwam overeen met het verslag dat ze dagelijks naar Lisa Bos opstuurde.


  De tegenzin in zoetigheid was gebleven, zodat het haar geen enkele moeite kostte om koekjes en snoep te laten staan. Tot nu toe had ze vrij weinig last van de bijwerkingen waar Lisa haar voor had gewaarschuwd, alleen de onrustige nachten waren gebleven. Haar lichaam leek van binnen continue in beweging te zijn, alsof haar stofwisseling overuren maakte. Ze kon ook maar moeilijk aan het voortdurende kriebelige gevoel wennen dat door haar benen en armen trok, in haar buik en zelfs in haar hoofd leek te zitten. Alleen als ze in beweging was verdween dat gevoel, zodat ze buiten de kantooruren niets liever deed dan aerobics, en ging ze zelfs te voet naar huis in plaats van met de bus.


  De enige die niets in de gaten leek te hebben van de veranderingen die de druppels te weeg brachten, was Frank Kremers. Hij was verstrooider dan ooit en zat soms minutenlang voor zich uit te staren.


   

‘Dit is onmogelijk, juffrouw Verdonk, hier begrijp ik niets van. Was u misschien heel erg vermoeid de laatste keer dat we uw ogen op hebben gemeten? Dat kan een oorzaak zijn van de sterke afwijking met u vorige glazen,’ zei de verbaasde opticien toen hij voor de tweede keer de sterkte van haar ogen op mat.


  ‘Misschien wel, dat weet ik niet meer. Kunt u mijn oude glazen in ieder geval in mijn huidige bril zetten? Dat oude montuur kan ik echt niet meer met goed fatsoen dragen,’ antwoordde Shelby. ‘Door die oude glazen zie ik alles prima.’


  ‘Natuurlijk, dat kan zeker. Hebt u nog even geduld? Het zal een klein uurtje duren voordat uw bril klaar is.’ De opticien keek Shelby onderzoekend aan, maar ze deed net alsof ze niets in de gaten had en gaf hem haar oude bril.


  Niks vermoeidheid. De afslankdruppels van Bioproof zijn de oorzaak. Als nog meer mensen dit wondermiddeltje gaan gebruiken, kun jij je tent wel sluiten, dacht Shelby. Bovendien had ik toch veel eerder last moeten hebben van mijn ogen als mijn glazen al die tijd niet goed waren geweest.


  Met de keuze van de juiste kleren had ze wat meer moeite.


  ‘Als ik in dit tempo door blijf gaan met afvallen, heb ik over een week weer nieuwe kleren nodig,’ vertrouwde Shelby de verkoopster toe.


  ‘Daar hebben we wel een oplossing voor. Loopt u maar met me mee,’ antwoordde de verkoopster.


  Met een paar sets nieuwe kleren en haar verbeterde gezichtsvermogen voelde Shelby zich een stuk zekerder van zichzelf. Met die zoveel gavere huid en het haar dat soepel en licht krullend over haar schouders viel, herkende zichzelf bijna niet meer.


  Hoelang zou ik LV20 moeten slikken om helemaal van mijn bril af te komen en om mijn tanden gelijkmatig te krijgen? vroeg Shelby zich af.


  Toen ze thuiskwam met haar aankopen, zocht ze direct het kaartje van Lisa op en toetste het nummer van haar mobiele telefoon in.


  ‘Hallo, Lisa, je spreekt met Shelby Verdonk. ... Ja hoor, het gaat prima met me. Zoals je in mijn rapporten kunt zien ben ik al dertien kilo kwijtgeraakt.... Ja, fantastisch gewoon, maar luister eens, ik heb een vraagje; het klinkt misschien wat raar maar hebben die druppels ook invloed op bijvoorbeeld mijn ogen. Ik heb mijn ogen laten testen en...’ Shelby legde uit wat er was gebeurd bij de opticien.


   

‘Shelby, mag ik je iets vragen?’ begon Veronica een paar dagen later.


  Ze klinkt bijna schuchter, vond Shelby. Ze sloeg haar armen over elkaar en keek Veronica afwachtend aan.


  ‘Ik weet niet wat voor middel jij gebruikt om af te vallen, maar het is ongelofelijk hoe je bent veranderd in de afgelopen weken. Kun je mij de naam van dat spul misschien geven?’


  ‘Aan jou? Waar heb jij een afslankproduct voor nodig? Jij hebt een lijntje om door een lampenglas halen,’ antwoordde Shelby verbaasd.


  Veronica streek over haar rok om een onzichtbare kreukel weg te werken.


  ‘Dat is misschien wel zo, maar je hebt geen idee wat ik er allemaal voor moet doen om zo slank te blijven.’


  ‘Natuurlijk, we moeten er allemaal iets voor over hebben. Denk je soms dat ik het voor niets krijg? Lichaamsbeweging en een goed dieet, Veronica, dat is mijn geheim.’ Shelby zette haar bril af en legde hem voor haar op tafel neer.


  ‘Je hebt zelfs je bril niet meer nodig. Lenzen?’ wilde Veronica weten en tuurde naar de ogen van Shelby.


  ‘Inderdaad, ik heb deze bril nog nodig om te lezen, maar verder zorgen mijn lenzen voor voldoende correctie. Die bril was ik al zo lang beu. ‘s Nachts draag ik een beugel om mijn tanden recht te krijgen. Dat lukt ook aardig, dacht ik zo,’ ratelde Shelby voldaan haar lesje op, met hier en daar een klein leugentje voor bestwil.


  ‘Het is echt geweldig zoals je er nu uitziet. Toe, geef me de naam van dat wonderspul, van Miranda hoorde ik dat je druppeltjes gebruikt.’


  ‘Dat zijn gewoon vitaminen. Niets bijzonders. Ik volg echt een streng dieet in combinatie met iedere avond een uur aerobics. Je moest eens weten hoe ik iedere avond af moet zien. Die aerobic lerares is echt een beul.’ Ze hoorde de hersenen van Veronica bijna op volle toeren draaien. Die geloofde het dieetverhaal vast niet. ‘Als je het niet erg vindt, ga ik verder met mijn werk. Ik moet dadelijk met meneer Kremers naar de gevangenis.’


  Veronica haalde haar schouders op en verliet het kantoor van Shelby.


  Shelby slaakte een zucht van opluchting. Veronica mocht zeker geen lucht krijgen van LV20, anders kon ze verdere begeleiding van Lisa en Bioproof wel vergeten. Dat die graatmagere meid nog iets meer aan haar lijn wilde doen was gewoon onvoorstelbaar.


  En ongezond, dacht ze direct, maar ongelooflijk dat ze jaloers is op mij. Wie had dat ook kunnen bedenken.


   

‘Uw pasjes alstublieft,’ vroeg een norse bewaker bij het hokje bij de ingang van de gevangenis waar ze zich moesten melden.


  Kremers stak hun pasjes door het raam van de auto.


  De bewaker bekeek de pasjes nauwkeurig. Hij liet zijn blik langdurig op Shelby rusten en keek toen weer aandachtig naar de foto op haar pasje.


  ‘Komt u even met me mee, u moet een nieuwe foto laten maken; deze lijkt niet meer zo goed,’ zei de bewaker na een poosje. ‘Hebt u een geldig identiteitsbewijs bij u?’


  Shelby knikte.


  ‘Is je pasje dan al zo oud?’ vroeg Kremers toen ze uit de auto stapten.


  ‘Nee hoor, ik werk toch pas een maand of drie voor jou.’


  ‘Dan ben je zeker veel veranderd in die tijd. Dat heb ik nooit zo in de gaten bij mensen die ik iedere dag zie.’


  ‘Och, je weet hoe dat gaat bij vrouwen; wij veranderen ons kapsel nogal eens. Een ander kleurtje, een permanentje en je bent direct een ander mens.’


  ‘Is dat zo? Hmmm, ik kan me niet voor de geest halen wat er zo aan jou veranderd is de laatste tijd.’


  Nee, dacht Shelby wrang, jij zou het niet eens merken als ik kaalgeschoren en met ringen door mijn neus binnen zou komen. Al die moeite die ik moet doen om af te vallen, is niet aan jou besteed.


  Shelby liet een andere foto maken en ondertekende haar nieuwe pasje.


  ‘Zou ik de oude foto mee mogen nemen, of heb je die nodig voor in je archief?’


  ‘Nee hoor, neem maar mee, wij gooien hem toch maar weg,’ antwoordde de fotograaf. ‘Hier heb je er ook nog paar van de nieuwe. We hebben er maar twee nodig.’


  Shelby borg ze op in haar handtas. Nu had ze tenminste vergelijkingsmateriaal van hoe ze er precies uit had gezien voordat ze met de LV20 was begonnen. Ze had er een hekel aan om vereeuwigd te worden op fotopapier of video’s en ging fotografen dan ook zoveel mogelijk uit de weg. Zodoende had ze geen foto’s van zichzelf als volwassen vrouw.


   

Terug op kantoor vergeleek ze de foto’s met elkaar.


  ‘Geen wonder dat die bewaker om een nieuwe foto vroeg. Het lijkt wel alsof ik een facelift heb gekregen.’ Ze was een stuk smaller in haar gezicht geworden. De verbetering van haar gezichtsvermogen was doorgezet en had ervoor gezorgd dat ze alleen voor het lezen haar bril nog nodig had. Alleen haar voorste snijtanden stonden nog enigszins scheef, de rest van haar tanden was op de een of andere manier zo gedraaid dat ze een rechte lijn vormden en nu op gelijke hoogte stonden. Het was ongelooflijk maar waar. Als ze zelf niet beter wist, zou ze zweren dat ze een uitgebreide gebitscorrectie en tal van operaties had moeten ondergaan om deze veranderingen voor elkaar te krijgen.
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Lisa bekeek de video van het springende groepje vrouwen. Het duurde even voordat ze Shelby ontdekte. Ze zette de video stil op het moment dat Shelby goed in beeld kwam. Dit was haar werk; die knappe, volslanke brunette met haar dikke, bruine, krullende haar, was haar creatie. Zij had er voor gezorgd dat Shelby veranderd was in een aantrekkelijke jonge vrouw, die straalde van het zelfvertrouwen. Ze liet de video verder draaien en keek aandachtig naar iedere beweging die Shelby maakte, als een dokter die zijn patiënt aan een keuring onderwerpt. Tevreden zette ze de video af en ging naar het lab.


  ‘Dag Philip, hoe gaat het met die rat?’


  ‘Kijk zelf maar. Dit keer heb je de formule echt aanzienlijk verbeterd. Je ziet Fred veranderen, letterlijk bijna.’ Philip gloeide van trots en wreef in zijn handen.


  Lisa bekeek de weekstaat die aan de kooi hing en vervolgens de rat. Het voorheen zo weggezakte oog van het beest stond bijna op dezelfde hoogte als zijn andere oog en was niet langer weggedraaid. Zijn bek sloot nu perfect boven zijn lange tanden.


  Het was dat ze zo walgde van die beesten, anders zou ze hem bijna mooi hebben gevonden. Hij zag er uit als een gezonde, slanke rat, die door Philip liefdevol werd verzorgd.


  ‘Fantastische toch, zoals zijn lichaam die onvolmaaktheden wegwerkt. En dat alleen maar door LV20,’ zei Philip glunderend. ‘Meneer Vermeulen kon bijna niet geloven dat dit dezelfde Fred was van een paar weken geleden.’


  ‘Is Victor hier geweest?’ Haar hart sloeg een tel over. Ze onderdrukte vlug de opkomende paniek.


  ‘Hij komt regelmatig kijken. Hoezo, is er iets?’


  ‘Natuurlijk niet,’ snauwde Lisa bijna. ‘Hij zorgt voor het geld, dan mag hij toch wel komen kijken wat voor resultaten al die proeven opleveren.’ Wat had hij hier te zoeken? Victor kwam bijna nooit naar het dierenlab. Had ze per ongeluk iets tegen Philip gezegd over het testen met mensen? Ze kon het zich niet herinneren. Had hij gemerkt dat er een flesje LV20 was verdwenen?


  Nee, hield ze zichzelf voor, dat zou hij zeker tegen mij hebben gezegd, als hij het al had gezien. Niemand wist van haar proefpersoon. Niemand kon het weten.


  ‘Hoelang staat die rat nu op LV20?’


  ‘Drie weken. Ik begin over...’ Hij wierp een blik op de weekstaat, ‘...twee dagen te minderen. Ik ben benieuwd wat er dan zal gebeuren.’


  Lisa knikte zwijgend. Tot nu toe ging de test goed. Bij de vorige proeven was het met veel ratten fout gegaan op het moment dat ze niets meer hadden kregen. Hun gebreken waren teruggekomen, en waren in sommige gevallen zelfs verergerd. Philip had ze af moeten maken om ze een verder lijden te besparen. Ze hadden er beide geen verklaring voor kunnen vinden.


  Een aantal van de ratten die in leven waren gebleven - iedere rat had een andere dosering gekregen, dus liepen de reacties sterk uiteen - hadden hun uiterlijke veranderingen behouden en zagen er op het oog uit als normale gezonde dieren. Autopsie zou uit moeten wijzen wat de voorganger van LV20 met hun inwendige organen had gedaan.


  ‘Ik heb er goede hoop op dat Fred zo zal blijven. De veranderingen zijn bij hem veel geleidelijker gegaan dan bij de ratten die LV19 kregen. Hij blijft ook veel stabieler.’


  ‘Als het goed is, blijft hij ook zo. We hebben nu genoeg tests gedaan om daar behoorlijk zeker van te kunnen zijn,’ antwoordde Lisa.


  Philip schudde zijn hoofd.


  ‘We zijn er nog lang niet met de tests. De omstandigheden zijn hier natuurlijk anders dan buiten. Alles is steriel, luchtvochtigheid en temperatuur zijn altijd constant en de ratten komen niet in aanraking met zonlicht en vervuilde lucht,’ somde hij op. ‘Dat kan van invloed zijn op het resultaat. Daarom wil ik ook nog een aantal tests doen met ratten die buiten zitten, voordat we het vrij kunnen geven voor verdere proeven.’


  Daar had ze helemaal niet aan gedacht. Peinzend ging ze terug naar haar kantoor en zette haar computer aan. Had ze er verkeerd aangedaan om LV20 nu al aan Shelby te geven? De formule was echt verbeterd ten opzichte van zijn voorganger. Ze wist haast voor honderd procent zeker dat het geen nadelige effecten zou hebben op mensen.


  Ze maakte een aantekening en bekeek de gewichtentabel die Shelby haar trouw iedere dag toestuurde. Nog een paar dagen, dan zat ze op haar ideale gewicht. Het werd tijd dat ze opnieuw een afspraak met haar maakte om haar te onderzoeken. Het liefst wilde ze de vrouw iedere dag aan een nauwkeurig onderzoek onderwerpen, maar dat zou wel heel erg vreemd overkomen. Ze had haar proefpersoon immers verzekerd dat het middel tot in den treuren was uitgetest en niet schadelijk was.


  Het risico dat ze nam dat er iets met Shelby zou gebeuren, had ze ingecalculeerd. Niet voor niets had ze zich er vooraf van verzekerd dat Shelby geen familie meer had en ook niet al te veel vrienden of kennissen. Dat was noodzakelijk, zodat er niet te veel mensen vragen zouden gaan stellen over de onvermijdelijke uiterlijke veranderingen, of als er iets met haar zou gebeuren.


  Net als bij Fred zouden alleen recent gemaakte foto’s kunnen bewijzen dat Shelby meer deed dan alleen een streng en uitgekiend dieet volgen en zich iedere avond afbeulen in de sportzaal. Andere veranderingen zouden toe te kunnen schrijven zijn aan tandarts, opticien, kapper en schoonheidsspecialist. Welke vrouw liet er tegenwoordig niet aan haar lichaam sleutelen om er beter uit te zien.


   

Shelby spoelde de zeepresten van haar lichaam en kreeg opeens sterk het voelde dat ze werd bekeken. Ze trok de handdoek van het rek, wikkelde die snel om zich heen en draaide zich om.


  ‘Nou... jij hoeft je niet te verbergen. Mankeert niks aan,’ zei een man, gekleed in sportbroek en met een handdoek over zijn blote, gespierde schouders geslagen. ‘Maaruh... als jij hier staat, dan ben ik verkeerd. Sorry, dame, ben al weg.’ En de daad bij het woord voegend, haastte hij zich de dameskleedkamer uit, Shelby geschrokken en verbaasd achterlatend.


  Ze begon zich langzaam af te drogen, nadat ze gecontroleerd had of de man inderdaad was vertrokken. De andere vrouwen waren al lang weg. Ze was als enige nog in de kleedkamer aanwezig. Glimlachend schudde ze haar hoofd, een wildvreemde vond haar blijkbaar de moeite van het bekijken waard. Op haar huisarts na, had nog geen enkele man haar in haar blootje gezien.


  ‘Ik kan maar beter opschieten, wie weet wat die vent zich allemaal in zijn hoofd haalt nu ik hier helemaal alleen ben,’ mompelde ze en kleedde zich vlug aan. De onverwachte ontmoeting met de man in de kleedkamer deed haar beseffen dat ze nu opeens wel aantrekkelijk voor het andere geslacht was. Vroeger had ze hier nooit zo bij stilgestaan, omdat er geen enkele man was die een tweede blik aan haar besteedde. Behalve dan om haar uit te lachen. Shelby had zich er al vroeg bij neergelegd dat ze waarschijnlijk altijd vrijgezel zou blijven.


  De enige man die ooit aandacht aan haar had besteed, was een jongen die vroeger bij haar in de straat woonde.


  Maarten telt niet mee, dacht Shelby, die is wel zo aartslelijk en zo wanhopig ben ik nu ook weer niet. Frank Kremers kon ze niet meetellen; hij besteedde dan wel aandacht aan haar, maar hij had niet eens in de gaten dat ze een vrouw was, hoeveel mannen er zich ook omdraaiden of haar nafloten, zoals deze ochtend in de gevangenis was gebeurd. Die mannen kon ze trouwens ook uitsluiten; zij zaten al zolang zonder vrouwelijk gezelschap dat ze waarschijnlijk ook naar haar hadden gefloten als ze helemaal niet was veranderd.


   

Shelby stapte net de hal binnen, toen de telefoon begon te rinkelen. Vlug pakte ze hem op.


  ‘Goedenavond, met Verdonk. Oh... hallo Bart.’ Wat moet die nu van mij, dacht Shelby, Veronica had toch beslag op hem gelegd?


  ‘Sorry, wat zeg je? ... Met jou? ... Nee, dat is niet gek, maar je overvalt me er een beetje mee.’ Ze dacht er even over na hoe ze zijn voorstel om samen uit eten te gaan en daarna een bioscoop je te pikken, op een nette manier af kon wimpelen. Op dit moment voelde ze er niets voor om uit te gaan en zeker niet met een man die als de laatste vlam van Veronica werd beschouwd.


  ‘Ik moet je teleurstellen, ik heb echt geen tijd deze week. ... Nee, het ligt niet aan jou. Ik heb het gewoon razend druk. Het spijt me, Bart. Een andere keer graag. Bedankt voor het vragen. Ik zie je morgen wel, dag.’ Shelby hing vlug op voordat ze zich door hem over liet halen om toch mee te gaan.


  In gedachten verzonken maakte ze wat fruit en iets te drinken klaar. Een triomfantelijk gevoel maakte zich van haar meester nu voor de tweede keer vandaag een man meer dan normale aandacht aan haar had besteed. Ze pakte het druppelflesje met LV20 en hield het tegen het licht. Het was bijna leeg. Hoelang gebruikte ze dat spul nu precies? Tweeënhalve weken toch pas?


  ‘Natuurlijk, ik sta al bijna op mijn streefgewicht van zeventig kilo.’ Shelby hield het flesje tegen het licht. ‘Ik kan net zo goed alles nu innemen, er zit vast niet meer genoeg in voor morgenavond.’ Ze telde vijf druppels en toen was het flesje leeg. Vertwijfeld keek ze naar de dieprode vloeistof die op het lepeltje lag. ‘Ach, wat maken die paar druppels meer nu uit. Ik slik het spul toch al lang genoeg. Mijn lichaam is er helemaal aan gewend en met die vijf druppels zal er ook niet veel meer veranderen dan tot nu toe is gebeurd.’ Ze stopte het lepeltje in haar mond en slikte de bittere vloeistof door.


   

Halverwege de nacht schrok ze wakker. Haar armen en benen trilden heftig. Shelby probeerde de spastische bewegingen te stoppen, maar hoe meer ze haar best deed om haar spieren te ontspannen, hoe harder het beven leek te worden. Ook in de rest van haar lichaam zette het trillen door. Wat gebeurde er allemaal met haar? Lag dat aan die druppels? Lisa had haar gewaarschuwd om niet meer dan drie druppels per dag in te nemen. Ze had er niet bijverteld wat er kon gebeuren, maar ze had haar op het hart gedrukt vooral niet meer te nemen.


  Wat als ze hier niet meer uitkwam? Als ze haar lichaam niet meer onder controle had. Ze kon niemand waarschuwen. Niemand wist van het gebruik van dat middel af, alleen Lisa. Wanneer zou ze gemist worden? Morgenvroeg op kantoor. Ze zouden bellen, maar als ze de telefoon niet op kon nemen zouden ze denken dat ze al onderweg naar kantoor was. Ze zou hier gewoon dood liggen gaan. Niemand had een sleutel. Er was geen familie die zich om haar bekommerde, geen vrienden, niets...


  Shelby drukte haar vuisten tegen haar slapen om het doemdenken stop te zetten. Ze zou willen gillen, maar haar tanden klapperden zo heftig op elkaar dat ze bang was in haar tong te zullen bijten en hield daarom haar lippen zo goed en kwaad als het ging stevig op elkaar.


  Na wat een eeuwigheid leek te duren werd het trillen en beven geleidelijk minder. Toen het helemaal gestopt was, lag ze helemaal verkrampt op het bed dat compleet doorwoeld was. Het laken zat rond haar benen gewikkeld en de kussens lagen verspreid door de slaapkamer. Een foto van haar ouders die op het nachtkastje had gestaan, was op de grond gevallen.


  Ze bleef een hele poos liggen totdat ook haar ademhaling rustiger was geworden en haar hart weer in een normaal tempo klopte. Uitgeput strompelde ze naar de douche en draaide de kraan open. Lange tijd bleef ze onder de warme straal staan en voelde hoe de spanning langzaam uit haar lichaam werd gespoeld.


  ‘Misschien toch iets teveel geweest, die vijf druppels. Dat doe ik nooit meer.’


  De rest van de nacht werd ze geplaagd door verwarrende dromen en een onrustig gevoel, dat sterker was dan de afgelopen twee weken.


   

Lisa stapte in haar auto en gooide met een uitgelaten gebaar haar tas op de lege stoel naast haar. Ze gaf even een roffel op het stuur om uiting te geven aan het triomfantelijke gevoel wat haar in zijn greep had.


  ‘Die heb je in je zak, meid. Goed gedaan,’ complimenteerde ze zichzelf. De bespreking in Groningen was uitermate goed verlopen. Havermans was meer dan geïnteresseerd in haar werk met het afslankmiddel. Nu moest hij nog toestemming krijgen van de directie om tot productie over te gaan. Hij zag echter geen enkele reden waarom ze geen groen licht zouden krijgen.


  De bedragen waarover hij had gesproken om haar binnen het bedrijf te krijgen, waren gigantisch. Tijdens het diner hadden ze de laatste details doorgesproken. Havermans zou over twee weken contact met haar opnemen. Dan zou de directie een beslissing hebben genomen.


  ‘Dat is nog eens een bedrijf. Zij weten tenminste wanneer ze een succesproduct zien. Het wordt een klapper, let maar op mijn woorden,’ hervatte ze haar alleenspraak. ‘Nu ga je pas geld verdienen. Eindelijk zal ik verlost zijn van die bekrompen, zuinige en oersaaie Victor Vermeulen die alleen maar kan denken aan manieren om de kosten te drukken. Hoe het ooit in me opgekomen is om met hem iets te beginnen, snap ik nog steeds niet. Ik moet zijn eigenlijk vrouw dankbaar zijn; zonder haar was ik nu waarschijnlijk zelf mevrouw Vermeulen, en was vast doodgegaan aan saaiheid.’ Lisa startte de motor en zette de radio op een muziekzender, het volume op maximaal. Ze zong luid mee met een lied van Lionel Richie over feesten en dansen op het plafond, dat door de kleine boxen in de deur schalde.


  Even later stuurde ze haar auto de provinciale weg op en trapte het gaspedaal dieper in. Op dit tijdstip was er weinig verkeer op de kaarsrechte weg en ze liet alle voorzichtigheid varen. Ze had even geen behoefte aan veiligheid en behoedzaam overal tussendoor manoeuvreren zoals ze gewoonlijk deed. Triomf overheerste, ze zou Vermeulen eens laten zien dat ze best in staat was om voor zichzelf te zorgen. Ze ging het helemaal maken. Daar had ze hem niet voor nodig.


  Haar koplampen beschenen de verlaten weg voor haar, die uitnodigde om nog wat harder te gaan rijden dan de honderd kilometer die ze nu aanhield. Ze verhoogde haar snelheid nog wat meer.


  Een klik, die zo hard was dat hij zelfs boven de muziek uitkwam, trok haar aandacht. Het leek bij haar stuur vandaan te komen. Ze kon zo snel niets vreemds ontdekken en richtte haar aandacht weer op de weg voor haar. Een flauwe bocht werd verlicht door een straatlantaarn. Toen ze echter met de bocht mee wilde sturen, weigerde het stuur dienst. Ze kon draaien wat ze wilde, haar wielen reageerden niet meer. Het stuur lag werkeloos in haar handen. Paniek overviel haar en ze probeerde zich uit alle macht te herinneren wat ze tijdens de slipcursus geleerd had over wagens die onbestuurbaar werden.


  ‘Rustig blijven, vooral rustig blijven,’ prevelde ze en hield haar ogen strak op de weg voor haar gericht. ‘Rustig remmen en terugschakelen.’


  De wielen van de wagen schoten de berm in. Ze trapte uit alle macht op de rem om de slingerende wagen tot stilstand te brengen, maar ook deze reageerde niet. Met het stuur in haar handen geklemd, haar ogen wijd open gesperd in doodsangst, schoot de auto in volle vaart op een reusachtige boom af.
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Shelby was, net als de eerste dag toen ze met LV20 begon, doodmoe toen ze zich die morgen uit bed liet rollen. Alles deed zeer, ze voelde zich alsof ze een marathon had gelopen. Het kostte haar enorm veel moeite haar ogen open te houden. Het lukte niet om zich ergens op te concentreren. Ze liet dingen uit haar handen vallen, liep tot twee keer toe naar de badkamer en vergat ter plekke wat ze daar moest doen. Ze had zelfs niet eens de tijd gevonden om een keurig dotje van haar lange haar te draaien, en gooide bijna de voordeur in het slot terwijl haar sleutels nog binnen lagen.


  Een kwartier later stapte ze in de bus, goedemorgen mompelend tegen Niels. Ze wilde al doorlopen toen de chauffeur haar opeens staande hield.


  ‘Juffrouw, als u met de bus mee wilt moet u een strippenkaart af laten stempelen, of een buskaart hebben. Bent u in het bezit van een van beiden?’ Niels keek haar met nietszeggende blik aan. ‘U kunt in ieder geval niet zomaar doorlopen.’


  ‘Wat zeg je? Is er iets niet in orde, Niels?’ Shelby rommelde wat in haar tas en diepte de buskaart op. ‘Je kent me toch. Hier is mijn kaart.’


  De chauffeur onderwierp de kaart aan een kort onderzoek en tikte er met zijn vinger op.


  ‘Deze kaart is niet van u, dame. Hebt u hem op straat gevonden of heeft de eigenaresse hem aan u gegeven?’


  ‘Pardon?’ Ze streek met een vermoeid gebaar door haar loshangende haren. ‘Niels, ik ben niet in de stemming voor een geintje. Niet vanochtend. Ik heb een beroerde nacht achter de rug.’


  ‘Het spijt me, dame. Deze kaart is niet van u. Onrechtmatig gebruik ervan moet ik rapporteren bij de politie,’ hield Niels vol en vouwde zijn armen vastberaden over elkaar.


  ‘Doe niet zo raar. Ik ben het; Shelby Verdonk. Je kent me toch? Ben je nog niet goed wakker? Ik stap al drie maanden lang iedere morgen in jouw bus.’


  ‘Kunt u me een legitimatie laten zien?’


  Shelby’s mond viel open en ze staarde Niels verbaasd aan. Wat had ze nu weer aan haar fiets hangen?


  Vanuit de bus klonken al enkele protesten omdat de bus zo lang stil bleef staan.


  ‘Sorry, hoor mensen. Ik snap niet wat hij heeft vandaag,’ verontschuldigde Shelby zich en zocht in haar tas naar haar rijbewijs. ‘Zo voldoende bewijs dat ik het wel ben?’


  De chauffeur vergeleek het rijbewijs en de buskaart met elkaar en keek vervolgens aandachtig naar Shelby.


  ‘Nee, die kaart en het rijbewijs horen bij elkaar, maar u hoort niet bij deze papieren. Het spijt me dame, ik heb geen idee hoe u hier aan komt, maar ik raad u aan om een strippenkaart te kopen en om deze spullen naar het dichtstbijzijnde politiebureau te brengen zodat het bij de rechtmatige eigenaar terug bezorgd kan worden.’


  ‘Hallo, Niels, ben je vanmorgen op je hoofd gevallen of zo? Nee, laat maar,’ zei Shelby toen de chauffeur haar strak aan bleef kijken. ‘Geef maar een strippenkaart, ik weet niet wat je mankeert, maar ik heb geen zin zo vroeg in de ochtend moeilijk te gaan doen over zoiets stoms als een buskaart.’ Ze trok haar portemonnee en gooide een briefje op het kleine plateautje naast de chauffeur.


  Zonder iets te zeggen stempelde Niels de benodigde strippen af en overhandigde haar de kaart en het wisselgeld.


  Shelby liep, onder de boze blikken van haar medepassagiers, verder naar haar gebruikelijke plaats bij het raam achter in de bus. Ze staarde naar buiten en probeerde het onheilspellende gevoel dat haar bekroop van zich af te zetten. Als Niels dit een geslaagde grap vond, moest hij het vooral volhouden, zij had er behoorlijk de pest in dat hij zo raar reageerde. Gistermiddag had ze hem nota bene nog gezien en goedenavond gewenst.


  Ze schudde haar hoofd om zoveel onbegrip en liep in gedachten vooruit op het functioneringsgesprek dat ze die ochtend zou hebben met het hoofd van personeelszaken. Het was niet het beste tijdstip voor zoiets nu ze zich zo gammel voelde. Ze hoopte op een vaste aanstelling, of toch in ieder geval een verlenging van haar contract voor minstens een jaar. Frank had toegezegd er voor te pleiten dat ze een vast contract zou krijgen, maar hij had het niet met zekerheid kunnen beloven.


  Shelby stapte uit bij haar vaste halte en liep met de automatische piloot aan naar het kantorencomplex.


  ‘Goedemorgen, Chantal,’ mompelde ze toen ze binnenkwam door de grote draaideuren.


  Chantal keek op en trok haar receptionistengezicht.


  ‘Goedemorgen juffrouw, kan ik u ergens mee helpen?’ vroeg ze, haar kauwgom van haar ene wang naar haar andere werkend.


  Shelby bleef staan en staarde de jonge vrouw een beetje verdwaasd aan. Wat mankeerde haar nu weer?


  ‘Doe niet zo raar. Ik ga gewoon naar mijn werk. Op de vijfde verdieping, bij Martens, Vermunt en Kremers.’


  ‘Hebt u een afspraak?’ vroeg Chantal weer met een uitgestreken gezicht.


  ‘Ja hoor, om half negen bij meneer Kremers,’ speelde Shelby het spelletje mee.


  ‘Dan is het goed, loopt u maar doof.’


  Shelby wierp nog een laatste blik op Chantal, haalde haar schouders op toen deze haar aandacht op haar bureau richtte, en liep verder naar de trap.


  Die doet ook al zo vreemd, dacht Shelby terwijl ze langzaam de trap naar de vijfde verdieping opliep.


  Zou er een gifwolk zijn ontsnapt of zo, omdat iedereen zo raar tegen me doet. Of houden ze soms een surpriseparty waar ik niets van af weet?


  Ze duwde de deur van haar verdieping open en ging doelbewust naar het bureau van Miranda toe.


  ‘Goedemorgen, Miranda, je raadt nooit wat me vanmorgen is overkomen,’ begon Shelby.


  ‘Goedemorgen mevrouw, kan ik u helpen?’ antwoordde Miranda.


  ‘Nou ja, nou breekt helemaal mijn klomp. Jij weet zeker ook niet wie ik ben? Wat hebben jullie allemaal? Is het vandaag houdt-Shelby-voor-de-gek-dag? Eerst Niels die me zogenaamd niet kent; toen Chantal die net deed alsof ze niet wist wie ik was; en nu jij weer. Is dit een complot?’ Shelby keek wat onzeker naar haar collega.


  ‘Het spijt me, mevrouw, ik heb geen idee waar u het over heeft. Hebt u een afspraak met één van onze advocaten?’ ging Miranda onverstoorbaar verder. Ze pakte het afsprakenboek en bladerde het wachtend op een antwoord door.


  ‘Nee, dat heb ik natuurlijk niet. Ik werk hier, dat weet je best.’ Shelby liep hoofdschuddend verder. Haar geduld begon op te raken.


  ‘Mevrouw, u kunt niet zomaar doorlopen. Als u geen afspraak hebt, kunnen we beter even kijken bij wie u het beste terecht kunt en of u een afspraak kunt maken.’ Miranda kwam haar achterna en hield haar tegen door haar arm te pakken.


  ‘Wat is dit? Een collectieve grap? Ik zie er de lol niet van in.’ Ze voelde dat ze kwaad werd en schudde de hand van Miranda van haar arm. ‘Stop er nu maar mee, jullie hebben nu vast wel genoeg om mij kunnen lachen.’


  ‘Wat is er aan de hand, Miranda?’ Veronica kwam haar kantoor uit, gealarmeerd door het gesprek op de hal dat steeds luider was geworden.


  ‘Goedemorgen, Veronica. Kun jij Miranda misschien aan haar verstand peuteren dat de grap lang genoeg heeft geduurd? Ik wil aan mijn werk, ik heb het druk genoeg vanochtend,’ begon Shelby.


  ‘En u bent?’ vroeg Veronica zonder blikken of blozen. ‘Hebt u een afspraak met iemand op deze verdieping?’


  Shelby stak haar handen in de lucht en schudde haar hoofd.


  ‘Oh nee, begin jij niet ook nog een keer. Goed, ik weet wat. Ik ga terug naar de trap en dan kom ik nog een keer binnen. Knijpen jullie je ogen maar even dicht en als ik weer binnen kom, is alles weer normaal.’ Ze keek haar beide collega’s afwachtend aan. Toen een reactie uitbleef, draaide ze zich om en liep langzaam terug naar de trap. Ze haalde diep adem. Schudde de stijve spieren van haar nek en schouders wat los en telde tot twintig voordat ze de deur weer opende.


  ‘Goedemorgen, Miranda. Goedemorgen, Veronica. Hebben jullie goed geslapen?’ begroette Shelby hen overdreven vriendelijk.


  De beide jonge vrouwen keken elkaar aan en haalden hun schouders op.


  Miranda ging naar Shelby toe.


  ‘Goedemorgen, mevrouw. Kan ik u ergens mee helpen?’


  Shelby zuchtte en keek hoofdschuddend naar het plafond.


  ‘Laat maar, ik doe geen moeite meer. Vertel me later maar wat er aan de hand is.’ Ze deed een stap opzij en zette koers naar haar kantoor.


  Veronica en Miranda kwamen direct achter haar aan en bleven in de deuropening staan kijken toen ze haar jas ophing en achter het bureau plaats nam.


  ‘Wat? Wat staan jullie nu weer te kijken? Ga gewoon aan je werk!’ riep Shelby verontwaardigd.


  Veronica knikte naar Miranda.


  ‘Waarschuw jij de bewaking even. Ik denk dat mevrouw niet zonder problemen de verdieping zal verlaten.’


  ‘Mevrouw werkt hier!’ riep Shelby, die nu echt kwaad begon te worden. De grap had wat haar betreft al weer lang genoeg geduurd. Ze smeet haar tas op tafel en haalde er haar rijbewijs en identiteitskaart uit. ‘Hier heb je het bewijs dat ik Shelby Verdonk ben.’


  Veronica wierp een korte blik op de papieren en trok haar ene wenkbrauw op.


  ‘Hoe komt u daaraan? Die papieren zijn van juffrouw Verdonk. Geeft u ze maar aan mij, dan zorg ik er wel voor dat ze haar spullen terugkrijgt.’ Ze stak haar hand uit naar de papieren, maar Shelby trok ze snel terug en stopte ze weer in haar tas.


  Toen Veronica haar strak aan bleef kijken met nietszeggende blik, werd het Shelby te veel.


  ‘Wat hier aan de hand is gaat mijn verstand te boven, maar ik weiger om me zo te laten behandelen. Als jullie me hier niet willen hebben... prima, dan ga ik naar huis. Zeg mijn afspraak met personeelszaken maar af en breng Frank maar aan zijn verstand dat het werken mij onmogelijk wordt gemaakt door mijn eigen collega’s. Roep de waakhonden ook maar terug, die heb je niet meer nodig; ik ga zelf wel.’ Het huilen stond haar nader dan het lachen, maar ze wilde Veronica niet het genoegen doen haar te zien huilen. Half rennend ging ze terug naar de trap, Frank Kremers in haar haast bijna omver lopend.


  ‘Desiree... Desiree, ben jij dat?’ begon Frank en wilde haar tegenhouden.


  Shelby aarzelde even, maar duwde resoluut zijn hand weg; zelfs haar eigen baas dacht dat ze iemand anders was.


  ‘Nee, wacht. Ga niet weg! Juffrouw, blijf staan! Alsjeblieft, blijf!’ riep Frank haar na.


  Zonder te stoppen, nam ze haastig de trap naar beneden, nog steeds niet begrijpend wat haar zojuist was overkomen. Ze rende voorbij Chantal en Miranda die ondertussen bij de lift stond te wachten met een geüniformeerde bewaker.


  Shelby bleef niet staan, maar rende verder tot ze in het park in het midden van de stad was, waar ze zich eindelijk hijgend op een bankje liet vallen. Met een driftig gebaar veegde ze de tranen van haar wangen af en snoot haar neus.


  ‘Wat mankeren die meiden in hemelsnaam? En dan stug vol blijven houden dat ze me niet kennen. Dan hebben ze nu hun zin; ze zoeken het vandaag maar lekker zelf uit. Inclusief Frank Kremers, die zal me ook wel niet kennen, zogenaamd,’ mompelde ze kwaad tegen een duif die nieuwsgierig naast haar op de bank zat. Ze rommelde wat in haar tas op zoek naar een schone zakdoek, toen haar vingers tegen een kleine spiegel aanstoten.


  ‘Misschien heb ik per ongeluk groene verf op mijn gezicht gesmeerd in plaats van dagcrème. Dan kan ik me wel voorstellen dat ze me niet herkennen.’ Het kleine spiegeltje viel bijna uit haar hand van schrik toen ze er in keek. ‘Nee, dit kan niet waar zijn! Dat bestaat niet!’ Struikelend over haar eigen voeten haastte ze zich het park weer uit. Ze holde de eerste de beste winkel binnen die ze tegenkwam, zocht naar een grote spiegel en bleef verbijsterd staan toen ze haar spiegelbeeld zag.


  Shelby bracht haar handen omhoog en betastte het onbekende gezicht dat haar vanuit de grote spiegel aanstaarde.


  ‘Dit ben ik niet. Dit ben ik helemaal niet,’ was het enige dat ze uit kon brengen. Hoe had dit kunnen gebeuren? Wat was er met haar gebeurd? Wannéér was dat gebeurd?


  ‘Kan ik u ergens mee helpen, juffrouw?’ vroeg een vriendelijke stem achter haar.


  Shelby sprong bijna een meter de lucht in van schrik en keek de verkoopster lange tijd aan voordat ze stamelde: ‘Nee, nee, ik denk het niet.’ Ze liet de verkoopster staan en holde de winkel weer uit.


  ‘Ik moet Lisa bellen. Zij weet vast wel wat er aan de hand is. Zij Lan me vast helpen. Ze moet me helpen voordat ik helemaal gek word,’ mompelde ze. Met trillende handen zocht ze haar mobiele telefoon en het kaartje van Lisa in haar tas op. Tot twee keer toe moest ze opnieuw beginnen voordat ze het voor elkaar kreeg het juiste nummer in te toetsen.


  De telefoon ging over.


  ‘Kom op, pak die telefoon aan,’ mompelde ze ongeduldig.


  ‘Met Veroen.’


  ‘Ik uh... ik ben op zoek naar Lisa Bos. Kan ik haar spreken?’ stamelde Shelby bij het horen van de onbekende stem.


  ‘Wie wilt u spreken?’ vroeg de man aan de andere kant van de lijn.


  ‘Lisa Bos, van Bioproof.’


  ‘Zegt me niets, weet u zeker dat u het juiste nummer hebt gedraaid?’


  ‘Ik denk het wel.’ Shelby noemde het nummer dat Lisa haar gegeven had op.


  ‘Dat is mijn nummer. Sorry, maar ik denk dat die mevrouw zich heeft vergist toen ze haar nummer opgaf,’ antwoordde de man en hing op.


  Shelby staarde naar haar mobieltje waar nu de bezettoon uit klonk. Ze verbrak de verbinding en raadpleegde het geheugen van het toestel. Het nummer van Lisa stond er nog in van de eerste keer dat ze haar had gebeld. Ze vergeleek het met het nummer dat ze daarnet had gedraaid.


  ‘Ben ik nou gek aan het worden, of is daar ook al iets raars aan de hand?’ vroeg ze zich hardop af. Het nummer op het kaartje was hetzelfde als het nummer dat in het geheugen stond. Of Lisa had haar mobiele telefoon aan iemand anders gegeven, wat Shelby zich niet goed voor kon stellen, of het ding was gestolen.


  ‘Dat zal het zijn; het is vast gestolen. Die telefoons worden aan de lopende band gepikt. Ik ga gewoon bij haar langs op kantoor.’ Shelby zocht een telefooncel op en bladerde door de gids tot ze het adres van Bioproof gevonden had. Ze schreef het adres en het telefoonnummer van Bioproof op in haar agenda. Lisa zou vast al aan het werk zijn op dit tijdstip, dus zou ze haar eerst bellen en zeggen dat ze er aankwam.


  Een ongeduldig gebons op het raam van de telefooncel deed haar opkijken, toen ze het nummer in wilde toetsen op haar GSM. Een jonge vrouw keek haar kwaad aan en gebaarde dat ze uit de cel moest komen.


  Shelby duwde de smalle deur open, verontschuldigde zich en ging op zoek naar een rustig plekje in de straat om ongestoord te kunnen bellen.


  ‘Goedemorgen, u spreekt met Bioproof International. Waarmee kan ik u van dienst zijn?’ klonk de vriendelijke stem van een telefoniste.


  ‘Ik ben op zoek naar Lisa Bos. Kunt u me met haar doorverbinden?’


  ‘Wie wilt u spreken?’ vroeg de telefoniste.


  ‘Lisa Bos, ze werkt bij Bioproof,’ zei Shelby nog een keer.


  ‘Sorry, maar ik kan u helaas niet helpen. Er werkt hier geen Lisa Bos.’


  ‘Weet u dat zeker? Ik heb hier toch echt een kaartje met haar naam en die van deze firma erop.’


  ‘Staat dit nummer op het kaartje?’ vroeg de telefoniste geduldig.


  ‘Nee, alleen het GSM nummer van mevrouw Bos. Ik heb het nummer van Bioproof opgezocht in een telefoonboek.’


  ‘Misschien is het een ander bedrijf. Hier heeft nooit een Lisa Bos gewerkt. Het spijt me, ik kan u niet helpen.’ Een klik en toen gaf de lijn de bezettoon.


  ‘Fraai is dat. Ze werkt niet eens bij Bioproof.’ Shelby draaide het kaartje om en keek nog eens goed. Misschien had ze iets over het hoofd gezien, hoewel ze zich dat niet echt voor kon stellen. Het enige telefoonnummer dat er op stond was het mobiele nummer van Lisa. Er stond ook geen adres op vermeld, anders dan het postbusnummer waar Shelby haar rapporten heen moest sturen.


  ‘Wat moet ik nu doen? Een brief sturen, maar dan duurt het ook minstens twee dagen voordat ik antwoord heb. Misschien kan ik Miranda ervan overtuigen dat ik wel degelijk Shelby Verdonk ben. Ze kunnen me toch niet zomaar buiten zetten, alleen omdat mijn gezicht is veranderd. Belachelijk gewoon, ik heb niet eens de kans gekregen om te bewijzen wie ik ben.’


  Een oudere man die haar tegemoet kwam, keek haar vreemd aan, schudde zijn hoofd en liep snel verder.


  Toen pas besefte ze dat ze hardop stond te praten. Ze besloot naar huis te gaan. Misschien lukte het wel via internet om contact met Lisa te krijgen.


  Thuisgekomen ging vrijwel direct de telefoon over.


  ‘Met Verdonk.’


  ‘Goedemorgen, u spreekt met Miranda Donkers, ik ben op zoek naar Shelby Verdonk. Is ze misschien thuis?’


  ‘Miranda, je spreekt met Shelby. Wat is er aan de hand?’ vroeg Shelby, opgelucht dat Miranda haar belde, nu zou ze haar verandering van uiterlijk kunnen ophelderen.


  ‘Ik denk dat ik het verkeerde nummer heb gedraaid. Weet u zeker dat u Shelby Verdonk heet? Ik ben op zoek naar de secretaresse van meneer Kremers,’ vroeg Miranda aarzelend.


  ‘Ja, natuurlijk dat ben ik. Herken je mijn stem dan niet?’


  ‘Sorry, ik zoek wel verder. Het spijt me dat ik u gestoord heb,’ antwoordde Miranda.


  ‘Miranda, je spreekt met Shelby. Luister even naar me, dan kan ik het uitleggen. Miranda?’ riep Shelby in de hoorn die wederom alleen de ingesprektoon liet horen. Met een klap legde ze de hoorn van het toestel weg. ‘Verdomme, waarom wil niemand naar me luisteren?’


  Shelby ijsbeerde de kleine flat op en neer. Hoe moest ze bewijzen wie ze werkelijk was als haar uiterlijk en haar stem zodanig veranderd waren dat niemand haar meer herkende? Wat bleef er nog voor haar over nu ze voor iedereen een volslagen onbekende was? Ze kon niet naar haar werk, haar buskaart was niet meer te gebruiken, rijbewijs en identiteitskaart eveneens. Nog een geluk dat ze een pinpas had waarvoor ze geen foto hoefde te overleggen. Maar als ze geen werk meer had, zou dat saldo slinken, zeker als het over een poosje niet meer aangevuld zou worden. Hoelang zouden ze haar doorbetalen als ze van de aardbodem verdwenen was?


  Zo piekerend kropen de uren voorbij. Uren waarin ze achter haar computer gezeten op zoek ging naar Lisa Bos. Zonder resultaat.


   

Het liep al tegen half één toen er gebeld werd. Shelby ging naar de voordeur en keek door het spionnetje voordat ze opendeed.


  ‘Miranda, wat ben ik blij dat je langs komt.’ Shelby deed de deur opgelucht open.


  ‘Wat doet u hier? Waar is Shelby? Shelby Verdonk woont toch hier?’ begon Miranda.


  ‘Ik bén Shelby. Geloof me nou eindelijk eens een keer!’ riep ze en probeerde de arm van Miranda te pakken, die echter geschrokken achteruit deinsde. ‘Je hoeft niet bang voor me te zijn. Ik zal je echt geen kwaad doen. Miranda, kom alsjeblieft even binnen, dan kan ik het je uitleggen,’ smeekte Shelby bijna, toen ze zag dat Miranda weg wilde gaan.


  ‘Nee, dank u. Ik kom een andere keer wel terug.’ Miranda draaide zich om en ging er op een holletje vandoor.


  Shelby ging achter haar aan, maar Miranda bleef niet staan en toen de benedendeur met een klap dichtviel, liet ze zich verslagen op de trap zakken. Met haar hoofd in de handen, bleef ze zitten. Ze had veel zin om een potje te gaan janken. Als zelfs Miranda niet naar haar wilde luisteren stond ze er helemaal alleen voor.


  Een tik op haar schouders deed haar opkijken.


  ‘Sorry dat ik u stoor, maar kan ik u misschien ergens mee helpen?’


  Shelby keek verbaasd op naar de man die ze herkende als haar bovenbuurman.
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‘Daarom denk ik dat ik nu geen werk meer heb. Als ik pech heb, zal dat niet het enige zijn wat ik verlies. Wat als mijn collega naar de politie gaat en zij gaan de zaak onderzoeken? Ik kan niet eens bewijzen wie ik ben. Ook niet dat ik de rechtmatige huurder van deze flat ben. Mijn paspoort en rijbewijs zijn onbruikbaar geworden. Waar moet ik heen als ik op straat wordt gezet?’ eindigde Shelby haar verhaal.


  Lennart Meesters keek haar peinzend aan en knikte langzaam.


  ‘Tja, dat ziet er niet zo best voor je uit. Maar je handtekening, is die niet hetzelfde gebleven? Je kunt veel veranderen, maar het handschrift van iemand blijft hetzelfde.’ Hij schoof een pen en een krant naar haar toe.


  Shelby keek hem hoopvol aan en zette haar handtekening. Ze pakte haar buskaart en vergeleek de handtekeningen met elkaar.


  ‘Bingo! Die is nog steeds hetzelfde. Oh, Lennart, ik kan je wel zoenen. Nu kan ik bewijzen dat ik echt Shelby Verdonk ben.’ Ze keek triomfantelijk naar de lange magere man voor haar.


  Zijn bruine ogen lagen diep in hun kassen in zijn doorgroefde gezicht. Bruin en verweerd, als dat van een zeeman. Hij streek met zijn grote handen door het korte donkerbruine haar waarin het grijs overvloedig aanwezig was, en schudde zijn hoofd.


  ‘Juich niet te vroeg. Misschien maak je je blij met een dode mus. Een handtekening is te vervalsen. Bovendien kan ik niet eens met zekerheid zeggen dat jij mijn onderbuurvrouw bent. Voor zover ik weet woont er hieronder een grote dikke vrouw met een bril op. Daar lijk jij in de verste verte niet eens op. We hebben nooit echt kennis met elkaar gemaakt, dus mij kun je alles wijsmaken.’ Hij keek haar schattend aan. ‘Zoals jij er uitziet zou ik eerder denken dat je een fotomodel bent. Lang, slank, mooie bos haar, een gave huid en witte rechte tanden. Als je trouwens nog ander werk zoekt, kan ik je wel helpen. Ik ben fotograaf van beroep.’


  Shelby staarde naar haar handen. Slank met spitse vingers, niet die van haar maar die van een andere vrouw. Kon ze deze man wel vertrouwen? Zoals hij al zei, hadden ze nog nooit meer dan twee woorden met elkaar gewisseld en kende ze hem alleen van gezicht van de zeldzame ontmoetingen in het trappenhuis. Hij accepteerde haar verhaal, geloofde haar, hoe vreemd het zelfs in haar eigen oren klonk. Was ze werkelijk zo wanhopig dat ze haar leven in de handen van een bijna onbekende man durfde te leggen? Shelby nam een besluit, schoof haar stoel naar achteren en stond op.


  ‘Bedankt voor het aanhoren van mijn problemen en voor de koffie. Ik moet nog eens stevig na gaan denken over wat ik verder moet doen.’


  ‘Als je hulp nodig hebt, bel je maar aan. Je kunt me vertrouwen, Shelby,’ zei Lennart bijna nors. Hij had haar twijfels haarscherp aangevoeld.


  Shelby voelde dat ze kleurde en knikte zwijgend. Ze ging naar de voordeur en trok hem zacht achter zich dicht. Eerst wilde ze alles eens op een rijtje zetten voordat ze de volgende stap ging zetten. Het had geen enkele zin om direct weer in het volgende bootje te stappen, als ze niet wist waar het heen zou voeren.


  Het LV20 was op, dus een bewijs dat het middel had bestaan en dat zij het had gebruikt, was er niet meer. Lisa Bos was spoorloos verdwenen. Als ze al bij Bioproof werkte, waaraan Shelby nu toch steeds meer begon te twijfelen, was het misschien onder een andere naam. Dat zou ze ook uit moeten zoeken. Hoelang zou ze er, zoals ze nu was, uit blijven zien? Was het resultaat van de druppels blijvend? Daar had Lisa nooit over gesproken. Ze zou immers contact met Shelby opnemen voordat de druppels op zouden zijn. Dat was de afspraak. Vandaag had ze de laatste druppels in moeten nemen.


  Shelby haastte zich terug naar haar eigen flat en plofte op de stoel naast de telefoon neer. Ze luisterde het antwoordapparaat uit omdat het lampje knipperde dat aangaf dat er een boodschap was ingesproken. Er stond echter alleen een berichtje op van Miranda dat ze contact met haar op moest nemen zodra ze thuis zou komen.


  Shelby liet zich verslagen in de stoel naast de telefoon zakken en staarde naar het antwoordapparaat alsof ze daar een antwoord op zou kunnen vinden. Het had geen enkele zin om Miranda nog een keer te bellen. Zij zou haar toch niet geloven.


  Ook de nummermelder liet geen ander nummer zien dan dat van het kantoor van Martens, Vermunt en Kremers. Lisa Bos had nog niet gebeld. De vrouw, die haar eerst zoveel vertrouwen had weten te geven in die nieuwe methode om af te vallen, liet zich nu van een kant zien die al haar twijfels over chemische afslankproducten weer boven deden komen.


  Wat had Lisa haar gegeven? Als het een legaal middel was - Shelby begon er steeds meer van overtuigd te raken dat het alles behalve legaal was - waarom was Lisa dan nu in geen velden of wegen meer te bekennen? Waarom kende niemand bij Bioproof haar? Had ze daar ooit wel gewerkt?


  Nu pas begon ze het vreemd te vinden dat Lisa haar nooit het nummer van het bedrijf zelf had gegeven, dat ze nooit iemand anders van de zogenaamde proefgroep had ontmoet, en dat Lisa ook steeds ontwijkende antwoorden had gegeven als ze daar naar vroeg. Waarom had ze alle rapporten naar een postbusnummer moeten sturen? Omdat Lisa haar collega’s niet vertrouwde, of omdat ze met iets illegaals bezig was waar niemand iets vanaf mocht weten?


  De dag kroop tergend langzaam voorbij terwijl Shelby haar hele verhaal op papier zette. Ze wilde, nu alles nog vers in haar geheugen lag, een verslag maken van wat er precies gebeurd was. Haar ontmoeting met Lisa beschreef ze nauwkeurig en tot in de kleinste details. Alles wat Lisa had verteld over LV20. De foto’s van de gevangenispasjes waren bewijsmateriaal van de veranderingen die ze onder invloed van het middel had ondergaan.


  Onder het uittypen van het rapport stopte ze verschillende keren om naar de grote passpiegel in de slaapkamer te gaan. Daarin bekeek ze zichzelf telkens opnieuw en probeerde het gezicht in haar geheugen te prenten. De laatste verandering was zo sterk dat ze pas na een paar keer gewend was aan het gezicht van de vrouw die haar vanuit de spiegel gadesloeg. Het zou nog wel een hele poos duren voordat het gezicht zo vertrouwd was dat ze het als haar eigen gelaat zou herkennen.


  Niet alleen haar gezicht was haar vreemd, ook haar lichaam had een metamorfose ondergaan. Het had wel een paar weken geduurd voordat het zover was als nu, maar de afgelopen nacht was haar lichaam in een sneltreintempo verder veranderd.


  Die ochtend had ze niet de moeite genomen om zichzelf te bekijken in de spiegel van de badkamer, laat staan dat ze er de puf voor had na die enerverende nacht. Haast verlegen voor zichzelf deed ze nu haar kleren uit en ging in haar ondergoed voor de spiegel in de slaapkamer staan. Ze draaide zo dat ze haar hele lichaam kon bekijken.


  Het slanke lijf met de ronde heupen en de smalle taille kon zo uit een modeblad zijn weggelopen. De vroeger zo zware hangende borsten, hadden nu een prettige afmeting gekregen en staken parmantig vooruit. Haar bovenbenen en billen vertoonden geen putjes, maar waren strak en stevig. Shelby bekeek zichzelf keurend en draaide om en om.


  ‘Je ziet er goed uit, meid. Je ziet er verdomd goed uit, als ik eerlijk moet zijn. Ik denk wel dat ik met dit lichaam kan leven.’ Ze trok een broek en een shirt aan en ging, ondanks alles wat er vandaag met haar gebeurd was, toch met een tevreden gevoel weer achter haar laptop zitten.


   

Tegen het einde van de dag had ze een nauwkeurig rapport dat de tweeënhalve week besloeg waarin dit alles was gebeurd, tot op de dag van vandaag. Shelby sloot haar laptop af nadat ze alles uit had geprint en ook nog een keer op een diskette had gesaved. Ze schonk het laatste restje koffie uit de thermoskan in en ging op het kleine balkon van haar flat staan.


  Shelby keek peinzend naar de bedrijvigheid in de straat beneden haar. De drukte begon langzaam minder te worden nu het tegen zessen liep. Een ouder echtpaar liet gearmd hun zwarte poedel uit. De jongen die het weekblad rond bracht, zette zijn fiets tegen de paal van de bushalte en liep met zijn arm vol krantjes langs de portieken, kranten in brievenbussen stoppend. Een paar giechelende meiden fietsen voorbij, riepen iets en zwaaiden naar de jonge knul die van schrik zijn krantjes liet vallen. Nog harder giechelend reden de meiden weer door. Een bestelbus stopte bij de groenteboer aan de overkant. De winkelier kwam met een krat naar buiten. De mannen praatten kort met elkaar. Het krat met groenten en fruit werd ingeladen en de bestelbus reed weer weg.


  Buiten ging het leven van alledag gewoon door. Voor geen van die mensen was het leven in één nacht zo veranderd als voor haar. In de haar zo bekende straat, met zijn inwoners die ze toch minstens van gezicht kende, zou niemand in haar Shelby Verdonk herkennen. Als de pers hier lucht van kreeg zou ze een bezienswaardigheid worden. Dat was wel het laatste waar ze behoefte aan had.


  Nu had ze alles wel op papier gezet, maar hoe moest ze nu verder gaan? Voor dat probleem had ze nog geen oplossing gevonden. Als Lisa Bos niet gevonden wilde, of mocht worden, werd het moeilijk, zo niet onmogelijk om er achter te komen wat er precies was gebeurd en wat er verder nog kon gebeuren.


  En dan was er de kwestie van haar werk nog. Ze wilde, en kon zich er niet bij neer leggen dat het in de toekomst onmogelijk zou worden om daar weer te werken. Frank Kremers moest er op de één of andere manier van te overtuigen zijn dat zij werkelijk zijn secretaresse was. Ze kon honderdeneen dingen opnoemen die alleen zij beiden zouden kunnen weten. Ze kon hem bellen of een ontmoeting arrangeren. Het moest niet moeilijk zijn om dat voor elkaar te krijgen.


  Maar eerst moest ze een brief voor Lisa Bos op de post doen, waarin ze uit wilde leggen wat er precies was gebeurd en dat ze zo snel mogelijk contact met haar op moest nemen. Shelby had nog een paar keer het mobiele nummer van Lisa geprobeerd, maar iedere keer had de heer Veroen de telefoon aangenomen. Ook op internet was ze niet verder gekomen. Lisa Bos kwam niet in de zoekmachines voor. Geen enkel artikel was aan haar gewijd.


  Shelby liep terug naar binnen en begon de brief voor Lisa te tikken. Toen ze klaar was, schreef ze het postbusnummer op een envelop en plakte er een postzegel op.


  Ze ging net naar buiten toen Lennart Meesters naar haar toekwam.


  ‘Heb je nog succes gehad op je werk?’


  ‘Nee, helaas, Lennart. Ik zal ze er persoonlijk van moeten overtuigen dat ik op dat kantoor thuishoor.’


  Lennart knikte.


  ‘Die lui zouden wel gek zijn als ze je niet geloven. Je uiterlijk mag dan veranderd zijn, je bent toch nog steeds dezelfde als een paar dagen geleden.’


  ‘Zou jij een foto van mij willen maken zoals ik er nu uitzie?’ vroeg Shelby aarzelend.


  ‘Natuurlijk, waar heb je een foto voor nodig?’


  ‘Dan heb ik weer een bewijs hoe sterk ik veranderd ben sinds gisteren. Het hoeft niets bijzonders te zijn, gewoon een duidelijke foto. Gisteren heb ik namelijk ook nieuwe foto’s laten maken voor een pasje.’


   

Shelby liep de volgende dag met lood in haar schoenen het haar zo vertrouwde kantoorgebouw binnen. Ze had de bus genomen. Hoewel Niels haar wantrouwend had aangekeken toen ze de strippenkaart door hem af liet stempelen, had hij niets gezegd en had haar niet tegengehouden.


  Shelby hield de balie angstvallig in de gaten, ze wilde niet dat Chantal haar zou zien en misschien de bewaking zou waarschuwen. Ze kon er niet op vertrouwen dat iemand haar verhaal geloofde en haar wilde helpen. Dus moest ze ongezien boven zien te komen en zich dan schuilhouden in het kantoor van haar baas. Voordat de andere secretaresses haar zouden ontdekken, moest ze met hem kunnen praten. Hij zou haar vast wel geloven, als ze maar de kans kreeg om haar verhaal te doen.


  Shelby zakte een beetje door haar knieën en liep naast een tamelijk gezette man, waar ze bij nu in het niet viel, naar de lift. Chantal had niets in de gaten, ook niet toen Shelby de lift inglipte en ze even vol in het zicht stond tot de deuren dicht gleden. Shelby telde de lampjes die nerveus flikkerend van etage naar etage sprongen. De lift stopte op de zesde verdieping, zodat ze via de trap haar eigen etage zou kunnen bereiken, zonder gezien te worden door collega’s die naar hun werk gingen.


  Shelby hield via de trapdeur de hal in de gaten.


  ‘Miranda, ga weg. Ga koffie halen of ga naar het toilet, als je maar van die gang verdwijnt,’ mompelde Shelby.


  Miranda bleef echter op haar plaats zitten. Kirsten kwam even later met twee mokken in haar handen naar de gang. Ze ging op het bureau zitten en begon gezellig te keuvelen met Miranda.


  ‘Verdorie, nu kom ik er helemaal niet meer voorbij.’ Shelby trok zich een stukje terug, zodat ze niet te zien zou zijn als Miranda of Kirsten per ongeluk haar richting uit zouden kijken. Toen ze Frank Kremers uit de lift zag komen, aarzelde ze even, maar duwde toen resoluut de deur open en liep met grote passen op hem af. Een tweede kans zou ze misschien niet krijgen. Nu kon ze wel niet ongezien naar binnen glippen, maar Frank zou haar vast niet weg sturen zonder met haar te praten.


  ‘Meneer Kremers, kan ik u even spreken?’ vroeg Shelby.


  Drie paar ogen keken haar aan.


  Miranda kwam half omhoog uit haar stoel en deed haar mond open om iets te zeggen. Kirsten had zich van het bureau laten glijden toen de liftdeuren open waren gegaan en verstarde.


  Shelby zag de ogen van Frank groot worden van schrik, ongeloof gleed over zijn gezicht. Zijn mond bewoog, maar er kwam geen geluid uit.


  ‘Ik moet u dringend spreken, meneer Kremers. Het gaat over uw secretaresse, Shelby Verdonk,’ zei Shelby vlug.


  ‘Meneer Kremers,’ begon Miranda, ‘luister niet naar haar. Dat is die vrouw die hier gisteren ook al was. Zij was ook in de flat van Shelby.’


  ‘Wat doe jij hier? Wie ben jij? Is dit een misselijke grap of zo?’ vroeg Frank met hese stem. ‘Miranda, wat heeft dit te betekenen?’


  ‘Ik... waar hebt u het over, meneer Kremers? Kent u haar?’ vroeg Miranda.


  Shelby keek verward van de één naar de ander. Dit verliep heel anders dan ze verwacht had.


  ‘Ik neem haar wel van u over, meneer Kremers!’ Een man in uniform kwam op Shelby afgelopen en pakte haar bij een arm vast.


  Shelby keek de man geschrokken aan.


  ‘Wat doe je nou? Laat mijn arm los!’


  Veronica kwam met een triomfantelijke grijns op haar gezicht uit haar kantoor en bleef met haar armen over elkaar naar Shelby staan kijken.


  ‘Deze dame dient zo snel mogelijk uit het gebouw verwijderd te worden. We zijn gewaarschuwd door juffrouw Chantal. Ze liep hier gisteren ook al heibel te schoppen,’ legde de bewaker uit en begon Shelby met zich mee te trekken naar de lift.


  ‘Hé, laat me los, idioot. Frank, ik ben het; Shelby Verdonk. Je moet me geloven. Laat me uitleggen wat er is gebeurd!’ riep Shelby, ze probeerde zich uit de greep van de bewaker los te rukken. ‘Miranda, je weet toch dat ik het ben. Kijk dan naar mijn kleren. Vertel het ze. Miranda!’


  Miranda zweeg in alle talen en keek Shelby met een nietszeggende blik aan, tot de liftdeuren zich sloten.


  ‘Hé, juffie, kalm aan een beetje,’ zei de bewaker toen Shelby hem tegen zijn benen probeerde te schoppen. ‘Het heeft geen zin om zo te keer te gaan. Als ik je nog één keer hier in het gebouw zie, laat ik je direct oppakken door de politie. Relschoppers kunnen we hier missen als kiespijn.’


  ‘Als ik Kremers heb gesproken, laat ik jou ontslaan. Reken daar maar op en laat nu mijn arm maar los. Je hoeft hem er niet af te rukken,’ brieste Shelby woest.


  ‘Als je buiten staat, laat ik je pas weer los.’ Hij trok haar dichter tegen zich aan en zijn vrije arm schoof om haar middel. ‘Je kunt het een eenzame man toch niet kwalijk nemen dat hij wat langer van het gezelschap van een mooie vrouw wil genieten.’ Hij boog zijn hoofd dichter naar haar toe. Zijn adem stonk naar knoflook en Shelby draaide walgend haar hoofd opzij.


  Hij durft die smeerlap misbruik te maken van de situatie! dacht ze woedend. Ze spande haar spieren aan en op het moment dat de liftdeuren op de begane grond weer open schoven, stootte ze haar knie met al haar kracht omhoog.


  De bewaker, niet verdacht op de plotselinge aanval, liet Shelby los en klapte luid kreunend dubbel met zijn beide handen tegen zijn kruis gedrukt.


  Shelby rende de lift uit en stopte niet voordat ze tientallen meters verder om de hoek uit het zicht verdween. Hals over kop vluchtte ze een koffieshop binnen en zocht een leeg tafeltje. Verschillende mensen keken op en staarden haar aan. Om zich een houding te geven bestelde ze iets te drinken en sloeg ze een krant open.


  Waarom reageert Frank zo raar? Het lijkt wel alsof hij me ergens van kent, maar dat is absurd, bedacht ze. Hij kan me helemaal niet herkennen. Ze zag er helemaal niet meer uit als de Shelby die hij eergisteren voor het laatst had gezien.


  Haar baan was ze kwijt, dat stond vast. Bij Martens kwam ze niet meer binnen zolang ze er zo uitzag. Lisa vinden zou de enige oplossing zijn. Vandaag zou Lisa haar brief krijgen. Daar vestigde ze al haar hoop op. Ze had in de brief voorgesteld om elkaar vanmiddag om twaalf uur te ontmoeten in het restaurant waar ze de eerste keer hadden afgesproken. Lisa moest er maar voor zorgen dat deze verandering ongedaan gemaakt werd.


  Shelby rekende de koffie af en slenterde in de richting van de stad. Ze moest de tijd tot twaalf uur door zien te komen. Een andere baan zoeken misschien, of was ze dan te voorbarig?


  ‘Verdorie! Nou ben ik slank en knap en nu heb ik nog alleen maar problemen. Ik dacht dat knappe vrouwen alles op een presenteerblaadje aangereikt kregen,’ mompelde Shelby toen ze haar spiegelbeeld in een grote etalageruit zag. De grote neonletters van een reclamebord dat in de ruit weerkaatst werd, trok haar aandacht. Ze nam een impulsief besluit, misschien dat ze er later spijt van zou krijgen, maar ze moest iets met de tijd doen die ze nu in overvloed had anders zou ze zeker gek worden. Ze stak de straat en liep met opgeheven hoofd het kantoor binnen.


  



  Stella
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‘Len, ik heb een nieuw model voor je gevonden. Perfect voor die badmode reclame van volgende week,’ riep de jonge vrouw die Shelby te woord had gestaan.


  Een bekend hoofd verscheen om de hoek van de deur.


  ‘Shelby, dat is een verrassing. Wat kom jij hier doen?’


  ‘Lennart! Ik wist niet dat jij hier werkte.’


  ‘Werken is een groot woord. Ik ben de baas van dit bureautje, en de fotograaf uiteraard.’


  ‘Oh... wat leuk.’ De moed zonk in haar schoenen. Badkleding showen, én haar bovenbuurman als fotograaf. Hoe had ze het in haar hoofd gehaald te denken dat ze geschikt was als model. ‘Ik... uh... ik denk dat het toch niks voor mij is.’


  ‘Nu je hier toch bent, kun je het net zo goed proberen. Kom even met me mee,’ wenkte Lennart.


  Shelby volgde hem gehoorzaam naar een ander vertrek. De grote ruimte, die slechts verlicht werd door een tl-buis, had geen enkel raam. De muren waren wit geverfd en op de vloer lag lichtgrijs linoleum. Een plastic palmboom stond voor een blauw scherm. Een bureau was in een hoek geplaatst en werd half aan het oog onttrokken door een kamerscherm op wielen. In het midden van de kamer stond een klein podium dat werd omringd door grote staande lampen. Daarvoor stond een statief met een camera erop geschroefd. Dit moest de studio zijn.


  Lennart trok een paar stoelen bij.


  ‘Ik neem aan dat je niet op de hoogte was van wat ik precies deed. Vind je het vervelend om uit je kleren te gaan voor iemand die je kent?’


  ‘Nou ja,’ lachte Shelby iets te hard. ‘Kennen. We hebben elkaar gisteren pas voor het eerst ontmoet. Bovendien vind ik het ook vervelend om uit de kleren te gaan voor iemand die ik niet ken. Ik wist wel dat je fotograaf was, maar niet wat voor één.’


  Lennart haalde zijn schouders op.


  ‘Ik maak ook normale portretfoto’s en zelfs bruidsreportages. Foto... video... je kunt bij mij voor alles terecht. Werken voor modebladen is ook een onderdeel van mijn dagelijkse bezigheden. Maar ik wil wel een cliché uit de wereld helpen als dat je geruststelt; ik begin nooit iets met mijn modellen. Werk en privé houd ik gescheiden.’


  Shelby voelde dat ze rood werd, ze schaamde zich een beetje omdat hij precies in de gaten had waar bij haar de schoen wrong.


  ‘Ik wil nu alvast wat foto’s van je maken. Zijn ze goed dan kom je voor mij werken. Bevalt het werk niet, dan stop je er gewoon mee,’ stelde Lennart voor en stak zijn hand uit. ‘Jij hebt werk nodig en ik een model. Zo vullen we elkaar toch mooi aan. Akkoord?’


  ‘Akkoord,’ antwoordde ze snel en drukte zijn hand. Als ze nu niet besloot, zou ze het vast niet meer durven. Ze moest toch iets doen totdat ze Lisa had gevonden. Een beetje zitten kniezen in de flat was niets voor haar.


  ‘Je baas geloofde je kennelijk niet?’ vroeg Lennart. Hij knipte nog een paar lampen aan en stelde de camera in.


  ‘Ik ben letterlijk het kantoor uitgezet. Hij wilde niet eens naar mij luisteren,’ zuchtte Shelby. ‘Om twaalf uur heb ik afgesproken met Lisa. Hopelijk kan zij me helpen.’


  Lennart knikte.


  ‘Ga maar op het podium staan. Hoe wil je te boek staan als je foto’s worden gebruikt?’


  ‘Wat bedoel je?’


  ‘Je moet een naam opgeven die onder je foto’s komen te staan. Ik adviseer je een andere te kiezen, met je eigen naam krijg je alleen maar problemen.’


  ‘Saarloos, Stella Saarloos. Dat is de meisjesnaam van mijn moeder,’ wist Shelby direct.


  ‘Prima, heeft je moeder daar geen problemen mee?’ vroeg Lennart.


  ‘Mijn moeder is dood en mijn vader is al verdwenen sinds ik vier jaar oud was. Ik doe er niemand schade mee door die naam te gebruiken.’


  ‘Dat spijt me voor je.’ Het klonk alsof hij het meende. ‘Stella Saarloos, welkom bij mijn foto- video- en modellenbureau.’


   

Shelby had een tafeltje tegenover de ingang gekozen zodat ze iedereen goed kon zien die binnen kwam. Trommelend met haar vingers op tafel las ze voor de twintigste keer de menukaart.


  ‘Wilt u nu misschien iets bestellen, juffrouw?’ vroeg de ober, die al een paar keer bij haar was geweest en steeds onvriendelijker ging kijken omdat ze een tafeltje bezet hield en tot nu toe niets anders gebruikt had dan een paar kopjes koffie.


  ‘Brengt u me de rekening maar,’ antwoordde Shelby na een blik op haar horloge. Het was nu bijna twee uur en Lisa was niet op komen dagen. Ze had geen boodschap af laten geven en had ook niet gebeld.


  Shelby liep vlug naar de bushalte. Misschien had Lisa haar thuis wel geprobeerd te bellen. Haar laatste hoop op een teken van leven van Lisa Bos.


  Op het antwoordapparaat stonden helaas geen nieuwe berichten, de post bracht niets anders dan wat rekeningen en er waren ook geen briefjes onder haar deur door geschoven. Shelby begon te rommelen in de kastjes in het kleine keukentje. Zette de koffiebus te hard neer, zodat er een hoop in de gootsteen terecht kwam, en spatte zichzelf nat toen ze met een flinke ruk aan de kraan de koffie weg wilde spoelen.


  ‘Fijn, dat kan er ook nog wel bij.’ Ze trok de handdoek van het haakje, waarbij ze het lusje kapot trok en smeet de handdoek op de grond. Alles wat ze vandaag deed scheen tot mislukken gedoemd. Een snik welde op in haar keel. Ze liet op de grond zakken, legde haar hoofd in haar armen en barstte in snikken uit. Zo bleef ze een poos zitten, tot haar tranen opgedroogd waren. Met huilen kwam ze ook niet verder, het luchtte wel op.


  Ze zuchtte diep, snoot haar neus, vermande zich en stond op.


  ‘Het enige goede nieuws van vandaag is dus dat ik vanaf nu een fotomodel ben. Van secretaresse bij een gerenommeerd advocatenbureau naar fotomodel voor badkleding, is dat een stap vooruit of achteruit?’ piekerde ze hardop. ‘Positief blijven, Shel; je hebt altijd al een fotomodel willen zijn. Die wens is dus nu uitgekomen.’


  Plotseling bedacht ze dat Lisa misschien wel eens een ongeluk gehad zou kunnen hebben. Dat verklaarde niet waarom niemand haar meer scheen te kennen, maar het zou haar wegblijven kunnen verklaren. Met hernieuwde energie en een doel om op af te gaan, pakte ze haar jas en tas en zocht bij de bushalte uit hoe ze bij de bibliotheek kon komen.


   

Die avond kroop Shelby uitgeput in bed. De kranten in de bibliotheek hadden geen resultaat opgeleverd. In geen enkel artikel van de afgelopen dagen werd de naam van Lisa Bos genoemd.


  Ze had na het bezoek aan de bibliotheek nog uren achter haar computer doorgebracht, zoekend op het internet naar soortgelijke gevallen als het hare.


  Ergens moest toch iets te vinden zijn over het afslankmiddel dat Lisa haar had gegeven. Lisa had gesproken over nog meer proefpersonen, maar had nooit namen of adressen doorgegeven, zodat Shelby niemand kon achterhalen die ook met dezelfde test mee had gedaan.


  Piekerend over Lisa en over haar eigen leventje dat zo verschrikkelijk overhoop werd gehaald door dat afslankmiddel, lag Shelby nog uren wakker.


   

‘Je hoofd iets hoger, Stella. Kijk eens wat vrolijker; je geniet van een leuk dagje aan het strand,’ riep Lennart Meesters.


  ‘Wat geniet ik toch onder die warme lampen,’ mompelde Stella en probeerde te kijken zoals Lennart dat wilde. ‘Ik sta hier al uren. Je moest het zelf eens proberen met die hoge hakken. Ik heb bovendien kramp in mijn benen van het staan.’


  ‘Mond houden en vrolijk kijken,’ riep Lennart streng en concentreerde zich op wat hij door de lens zag. ‘Oké, we hebben het weer gehad, dit waren de laatste,’ zei hij een kwartiertje later.


  ‘Dat is niks te vroeg. Nog een paar seconden langer onder die lampen en ik was ter plekke weggesmolten,’ klaagde Stella.


  ‘Ik heb nooit gezegd dat het vak van fotomodel gemakkelijk was.’


  ‘Jij hebt helemaal niets gezegd, Len, volgens mij was je al lang blij dat je een nieuw slachtoffer had gevonden. Je kunt mij niet wijsmaken dat iemand dit werk langer dan een maand vol houdt.’ Stella pakte haar badjas van de stoel en sloeg hem om haar schouders.


  ‘Niemand houdt je tegen als je weg wilt gaan.’ Lennart knipte de felle lampen uit en ruimde zijn apparatuur op. ‘Wat ben je liever; typegeit of een veelgevraagd model?’


  ‘Let even op je woorden, ik was niet bepaald een typegeit. Als ik van tevoren had geweten wat er allemaal bij kwam kijken om fotomodel te zijn, had ik het misschien niet eens gedaan.’


  ‘Geef nou maar toe dat je het leuk vindt om jezelf in de modebladen tegen te komen. Bovendien heb je er gewoon talent voor, dat weet je best.’


  Ze moest toegeven dat Lennart gelijk had; toen ze drie weken geleden bij hem binnen was gelopen op zoek naar werk, had ze niet verwacht dat ze zoveel succes met dit modellenwerk zou krijgen. Direct nadat Lennart de eerste foto’s op had gestuurd naar zijn opdrachtgever, waren de opdrachten binnen gestroomd. Blijkbaar had ze het juiste gezicht en figuur dat op dat moment gezocht werd. Het ging haar beter af dan ze verwacht had en ze vond het inderdaad leuk, daar had Lennart gelijk in.


  Stella vergat haar vermoeidheid en lachte vrolijk.


  ‘Dat fotowerk valt me reuze mee, hoewel het behoorlijk vermoeiend is om je telkens om te moeten kleden, opmaken en weer afschminken, en dat tig keer per dag. Gelukkig heeft Nadia meer verstand van make-up dan ik.’


  ‘Nadia is niet voor niks mijn assistente. Jij hoeft alleen maar mooi te wezen, zij zorgt ervoor dat je ook mooi blijft. Dat hoort er nu eenmaal bij. Morgen mag je een modeshow lopen. Heb je er zin in?’


  ‘Oh... leuk.’ Maar niet heus. De shows vielen haar behoorlijk tegen, de hooggehakte schoenen alleen al. Om nog maar te zwijgen van de hooghartige houding die ze aan moest nemen, terwijl ze gewend was om zich juist zo klein mogelijk te maken om niet te veel op te vallen. Maar haar lengte maakte haar direct een favoriet onder de couturiers. ‘Dat is niet mijn favoriete werk, dat weet je best. Dankzij jou en Nadia lukt het me iedere keer weer om heelhuids van de catwalk te komen. Je weet zelf ook wel dat die meiden in staat zijn elkaar te vermoorden als er één knapper of slanker is dan de rest, en dan kom ik daar opeens tussen en heb direct succes terwijl de meesten daar jarenlang voor moeten knokken.’


  ‘Je hebt ook al een bijnaam gekregen van je collega’s; de ijskoningin. Misschien moet je toch eens wat meer moeite doen om met ze aan te pappen. Die meiden kunnen je loopbaan maken of breken. Als ze een hekel aan je hebben, maak je het niet lang daar.’


  ‘Ik weet het, maar het valt niet mee. Ik ben constant bang fouten te maken. Die achtergrond die we hebben verzonnen is ook zo doorzichtig; daar prikt iemand die een beetje gaat zoeken toch zo doorheen.’


  ‘Dat geeft niets,’ verzekerde Lennart haar. ‘Geen enkel model vertelt de waarheid over zichzelf. Die is meestal ook helemaal niet interessant, behalve in jouw geval dan, maar dat is wel zo fantastisch, dat gelooft geen hond.’


  ‘Zeg dat wel. Ik kan er zelf nog niet eens over uit. Maar het gaat steeds beter. Tegenwoordig schrik ik al niet meer als ik Stella in de spiegel zie.’


  ‘Hé, jij bént Stella. Shelby Verdonk is niet meer. Vergeet haar, zet haar uit je hoofd. Daar hebben we het toch al vaak genoeg over gehad.’


  ‘Ik mis haar nog wel, Len. Dat moddervette lelijke eendje dat veranderde in een bloedmooie sierlijke zwaan,’ zuchtte ze. ‘Het valt niet mee om van niets opeens iets te zijn.’


  Lennart gaf haar een kameraadschappelijk stompje tegen haar schouder.


  ‘Meisje, je doet het geweldig, neem dat maar van mij aan. Zo’n zwaan ben ik nog niet vaak tegengekomen.’


  Stella drukte vlug een kus op zijn wang.


  ‘Dank je, Len. Wat zou ik zonder jou moeten beginnen.’ Ze pakte haar tas en liep heupwiegend naar de kleedkamer. Nadat ze de lapjes, die voor een bikini door moesten gaan, uit had gedaan, ging ze onder de douche staan en begon de make-up van haar lichaam te wassen.


  ‘Ben je klaar, Stella? Ik wil af gaan sluiten,’ klonk de stem van Lennart even later door de dichte deur.


  Stella draaide de kraan dicht. ‘Bijna. Ik moet me nog aankleden..’


  ‘Oké, ik wacht nog wel even, als je maar opschiet.’


  Stella kleedde zich aan en ruimde de douche nog vlug even op. Peinzend keek ze naar de grote dot met donkerbruine haren die in het putje lag. Het leek wel alsof ze steeds meer haar begon te verliezen, ‘s Morgens lag het kussen vol met haren; als ze haar haren kamde, trok ze er vaak hele plukken tegelijk uit.


  ‘Ik moet toch eens langs een kapper gaan, die heeft vast wel een lotion om haaruitval tegen te gaan. Het zal wel door het vele kammen en wassen komen,’ mompelde ze en trok de deur achter zich dicht.


  Lennart zat achter zijn computer de foto’s te bewerken die hij die dag had gemaakt.


  ‘Kom eens even, Stella, ik wil je iets laten zien.’


  Ze ging naast hem staan en keek naar een vergroting van zichzelf in een zilverkleurige minuscule bikini, met in haar hand een exotisch drankje met een parapluutje erin.


  ‘Zie je die vlekken op je bovenbeen?’ wees Lennart en vergrootte de foto nog verder uit. ‘Is dat make-up? Er zat geen vuiltje op de lens, daar heb ik al naar gekeken. Ik kan ze er wel uithalen maar het lijkt wel alsof je begint te verkleuren.’


  ‘Begin ik te verkleuren? Niet dat ik weet. Misschien heb ik te lang onder de lampen gestaan. Probeer het zelf eens een keer; die lampen zijn nog warmer dan een hoogtezon.’


  ‘Nee, volgens mij is het niet van de lampen. Kijk thuis nog maar eens goed naar je benen.’


  Stella keek verbaasd naar Lennart, vergiste ze zich of klonk daar een bezorgde ondertoon in zijn stem?


  ‘Goed hoor, ik zal er naar kijken.’ Ze ging naar de deur en wachtte tot Lennart zijn computer uit had geschakeld. Samen reden ze terug naar de flat en namen voor de deur van Stella afscheid.


  ‘Ik pik je morgen iets vroeger op dan kunnen we de files een beetje voorblijven. We moeten er om tien uur zijn, voor het geval je het vergeten bent,’ zei Lennart.


  ‘Nee, ik was het niet vergeten. Ik zorg wel dat ik op tijd klaar ben. Tot morgen.’ Stella opende haar voordeur en Lennart liep verder naar zijn flat.
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Stella sloot vermoeid de voordeur en mikte haar tas op een stoel. Het werk was leuk, leuker dan ze verwacht had, maar wel vermoeiend. Ze begonnen ‘s morgens meestal vroeg en werkten dan tot laat in de middag door.


  Ondertussen was ze ook niet stil blijven zitten met het zoeken naar Lisa. Die zoektocht had echter niets opgeleverd. Lisa Bos leek in het niets te zijn verdwenen. Shelby zocht dagelijks de kranten na op zoek naar een berichtje wat haar mogelijk iets wijzer kon maken over de verdwijning van Lisa. Tot nu toe zonder resultaat.


  Ze was zelfs medewerkers van Bioproof gaan volgen en had ze aangeklampt. Pogingen om ze uit te horen liepen echter op niets uit, iedereen hield zijn lippen stijf op elkaar zodra de naam van Lisa viel. Toen de politie aan haar deur was verschenen met de mededeling dat ze een volgende keer gearresteerd zou worden als ze nog een keer bij Bioproof werd gezien, had ze het zoeken op een lager pitje gezet.


   

Voordat Stella die avond in bed stapte, knipte ze alle lampen in de slaapkamer aan en bekeek haar benen nauwkeurig. Ze liet haar handen over de strakke, gladde huid van haar bovenbeen glijden. Haar ogen vielen op een vlek ter grote van een eurocent.


  ‘Verrek, Len heeft gelijk. Wat is dit nu weer?’ Ze ging dichter bij het licht staan en liet haar vingers over de nauwelijks opvallende, donkere verkleuring halverwege haar dijbeen glijden. De plek voelde wat ruwer aan dan de rest. Niet veel, maar net genoeg om op te vallen.


  Haastig kleedde ze zich helemaal uit en ging in haar blootje voor de grote spiegel staan. Ze onderwierp haar hele lichaam aan een nauwkeurig onderzoek, bekeek ieder vlekje en pukkeltje dat ze kon vinden. Uiteindelijk vond ze nog drie plekken die verkleurd waren en die evenals de eerste, ruw aanvoelde.


  Ze graaide haar ochtendjas van het bed en sloeg hem om. Op haar blote voeten holde ze haar flat uit en rende met twee treden tegelijk de trap op naar de flat van Lennart.


  ‘Len! Doe open,’ riep ze en hield haar vinger op de bel totdat hij opendeed.


  ‘Hé, ben je gek geworden? Wat heeft dit te betekenen?’ gromde Lennart, die na een hele poos, slaperig, en slechts gekleed in een boxershort de voordeur openrukte.


  Stella duwde hem opzij en stormde zijn flat binnen.


  ‘Ik ben weer aan het veranderen, Len. Er zit niet alleen een vlek op mijn been, maar ook één op mijn rug; één achter in mijn nek net onder mijn haargrens en één op mijn borst.’ Stella wilde haar ochtendjas open doen om hem de bewuste vlekken te laten zien.


  Lennart pakte haar handen en hield haar tegen.


  ‘Je hoeft ze niet te laten zien. Ik weet het al, ook van je haaruitval. Dat vertelde Nadia me. En foto’s liegen helaas niet.’


  Stella keek hem met grote ogen aan, die zich langzaam vulde met tranen. Haar wereld stond weer op het punt om in te storten. Net nu ze er een beetje aan begon te wennen.


  ‘Len, wat gebeurt er nu weer met me?’ Haar lippen begonnen te beven.


  Lennart sloeg zijn armen om haar heen en trok haar tegen zijn blote behaarde borst aan.


  ‘Ik weet het niet, meisje. Ik weet het werkelijk niet. Maar ik zou je dolgraag willen besparen wat je allemaal nog te wachten staat,’ mompelde hij met zijn mond tegen haar haren gedrukt.


  Stella huilde minutenlang tot ze zich helemaal leeg voelde. Ze maakte zich langzaam los uit de armen van Lennart en zocht in haar zak naar een zakdoek.


  ‘Sorry dat ik me zo liet gaan.’ Verslagen liet ze zich op de bank vallen.


  ‘Je hebt je lang genoeg groot gehouden, dit moest een keer gebeuren,’ zei Lennart. ‘Ik ga even iets aantrekken.’


  Stella knikte, ze stond op en ging naar de kleine keuken. Lennart zou vast wel een oplossing weten, hij wist altijd wat ze het beste kon doen. Nog nasniffend vulde ze de waterketel en zette hem op het fornuis.


  Lennart kwam de keuken binnen in een groenblauw gestreepte ochtendjas.


  ‘Thee?’ vroeg hij toen hij zag wat ze aan het doen was. ‘Ik heb eerder behoefte aan een borrel.’


  ‘Laat je niet weerhouden door mij, ik drink liever thee.’ Stella leunde tegen het keukenblok en vouwde haar armen over elkaar. ‘Wat moet ik doen? Mijn bloed nog een keer laten onderzoeken? Of naar een huidarts gaan?’


  Lennart pakte een blikje bier uit de koelkast en trok het open.


  ‘In je bloed heeft de dokter vorige keer ook niets kunnen vinden. Waarom zou dat nu anders zijn?’


  ‘De vorige keer had ik nog geen huidafwijkingen en geen haaruitval.’


  ‘Dat is ook zo.’ Hij nam een slok van zijn bier voordat hij verder ging. ‘Zou je het flesje nog kunnen vinden waar dat spul in heeft gezeten?’


  De fluitketel begon te gillen. Stella draaide het gas uit en goot het hete water in een mok.


  ‘Het druppelflesje van Lisa? Met LV20 erin? Ik denk het wel. Waar heb je het voor nodig?’ Ze pakte een theezakje uit een groot blik dat op het aanrecht stond en hing het in de mok.


  ‘Misschien kun je dat eens laten onderzoeken. Als een dokter weet wat je in hebt genomen, kan hij daar een eventuele behandeling op aan passen.’


  Stella knikte nadenkend.


  ‘Daar zit iets in, maar wat als hij de samenstelling van het spul niet kan achterhalen? Ik ga niet zomaar in het wilde weg allerlei drankjes en pilletjes innemen als ik niet weet of het iets uithaalt. Wie weet wat voor vreemde bijwerkingen ik dan weer krijg.’


  ‘Maar zo kun je toch ook niet doorgaan? Dat spul wat je hebt geslikt is blijkbaar uitgewerkt. Of misschien reageer je toch op de lampen die we gebruiken bij de fotosessies,’ bedacht Lennart.


  Ze dacht zelf niet dat het daar aan lag, maar om dat zeker te weten moest ze alle mogelijkheden proberen.


  ‘Dan stop ik wel een poosje met werken. Misschien gaat het vanzelf weer over. Ik ga wel naar een huidarts om die plekken te laten onderzoeken. Wie weet heeft hij één of ander smeerseltje dat direct helpt,’ zei Stella. Ze liep met Lennart terug naar de woonkamer. ‘Wanneer had je in de gaten dat ik zoveel haar verloor? Het viel me eigenlijk vandaag pas echt op.’


  ‘In de eerste plaats door de foto’s natuurlijk. Je haardos leek minder vol, maar je laat ook nogal wat haren op de kleding achter die je hebt gedragen. Dat viel Nadia ook al op.’


  Stella ging onbewust met haar hand door haar haren. Vol afschuw staarde ze naar haar hand, waar een grote pluk donkerbruin lang haar in achterbleef.


  ‘Kijk nou, het wordt steeds erger. Nu verlies ik hele bossen tegelijk. Nog even en ik ben helemaal kaal.’


  ‘Dan neem je toch een pruik. Ik wed dat rood of blond jou ook heel erg goed staat,’ probeerde Lennart haar wat op te beuren.


  Stella wist een bevende glimlach om haar mondhoeken te toveren.


  ‘Je hebt gelijk, Len, ik moet het positief blijven benaderen. Bovendien was ik het werk als fotomodel toch al een beetje beu aan het worden. Dat eeuwige aan- en uitkleden, alsof ik niets anders te doen heb. En dan de hele dag onder die warme lampen... en ik word er niet eens bruin van.’


  ‘Hoe sta je er financieel voor? Kun je je een poos redden als je geen werk hebt?’


  Stella liep naar de keuken en maakte nog een wat thee voor zichzelf en nam voor Lennart nog een biertje mee.


  ‘Afijn vorige werkgever heeft me altijd een behoorlijk salaris betaald. Hoewel ik niet verwacht dat ik over deze maand nog salaris ontvang van Martens. Ik weet niet hoelang ze werknemers door blijven betalen die niet meer op hun werk verschijnen,’ ging ze verder toen ze terugkwam. ‘Ik heb wel wat spaargeld en de huur van de flat is gelukkig niet duur. Bovendien eet ik de laatste tijd steeds vaker buiten de deur.’


  ‘Dat heb ik gemerkt; sinds jij voor mij werkt zijn zelfs mijn keukenkastjes keurig netjes opgeruimd, maar ik moet tegenwoordig wel vaker boodschappen doen.’


  ‘Samen eten is toch veel gezelliger dan alleen.’ Terwijl ze het zei besefte ze dat ze daar tot een paar weken geleden nooit problemen mee had gehad. Het liefst had ze hele avonden achter haar laptop gezeten, surfend op internet. Eten deed ze tussendoor, vaak iets wat snel in elkaar was geflanst, of ze nam een kant-en-klaar maaltijd.


  Ze legde een hand op zijn arm.


  ‘Vind je het zo erg dan?’ vroeg ze met een glimlach rond haar mond. ‘Je bent een goede vriend voor mij geworden, Lennart. Blijf je dat ook als ik niet meer voor je werk?’


  ‘Natuurlijk, mij raak je niet meer kwijt. Bovendien kun je lekker koken.’
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Stella pakte een pot waar een stinkend goedje in zat en smeerde de ruwe, verheven plekken op haar lichaam goed in. Ze bekeek zichzelf in de spiegel en knikte tevreden. Het zalfje dat ze van de huidarts had gekregen leek te helpen. Hij dacht dat ze last had van allergie. Waar ze allergisch voor zou moeten zijn, kon hij echter niet zeggen. De tests die ze had moeten ondergaan, wezen geen bepaalde stof aan waar ze heftiger op reageerde, maar dat had ze hem zelf ook wel kunnen vertellen. Wat ze hem niet kon vertellen, was de werkelijke oorzaak van de huiduitslag.


  De plekken waren in ieder geval een stuk minder rood dan een paar dagen geleden. De blaasjes, die steevast na een dag of vier verschenen, droogden door de zalf sneller in en jeukten niet meer voortdurend. Op de plaatsen waar de uitslag bijna verdwenen was, bleef de huid wel schilferen. Dat verdween nooit helemaal.


  Ze ging op de weegschaal staan en noteerde haar gewicht in het schrift waar ze ook het gewichtsverlies in bij had gehouden toen ze met LV20 was begonnen. Waar eerst een neergaande lijn was geweest, ging deze nu omhoog. Langzaam weliswaar, maar onmiskenbaar.


  ‘Hmm, weer een halve kilo bijgekomen. Het komt er gelukkig niet zo snel terug aan als het eraf ging. Jammer dat ik me zo niet op de aerobic lessen kan vertonen. Met lijnen alleen red ik het niet om op zeventig te blijven staan.’ Het was nu bijna twee weken geleden dat ze de eerste vlekken had ontdekt. Niet alleen haar huid veranderde, het haaruitval was ook verdergegaan, en ze kreeg van tijd tot tijd vreselijke pijnscheuten in haar gewrichten waardoor ze gedwongen was op bed te gaan liggen en pijnstillers te slikken om het nog enigszins te kunnen verdragen.


  Ze kleedde zich voorzichtig verder aan. De ruimvallende, katoenen jurken, waarvan ze had gedacht ze nooit meer aan te hoeven doen, had ze maar weer uit de kast opgediept. Hoewel ze vele maten te groot waren, zorgden ze er wel voor dat ze niet teveel schuurden over de plekken waar de gevoelige blaasjes stonden.


  ‘Welke sjaal zal ik vandaag eens aandoen; de rode, de groene of de blauwe? Of misschien toch de gele?’ Stella liet de zijden, vrolijk gekleurde sjaals door haar handen gaan en koos tenslotte een groene sjaal die goed bij haar wijde beige jurk kleurde, en wond hem om haar hoofd.


  De huidarts had wel een smeerseltje tegen de huiduitslag gegeven, hij had geen oorzaak kunnen vinden voor het uitvallen van haar haren. Alles liever dan de hormoonkuur die hij haar aanraadde, waar ze misschien weer de meest vreemde reacties op zou krijgen, dus nam ze met bloedend hart genoegen met een kaal hoofd.


  Ze pakte een hoed met brede randen die een donkere schaduw over haar gezicht wierp, zodat de rood gevlekte huid niet direct opviel. Ze kon zich wel voorstellen dat andere mensen dachten dat ze een besmettelijke ziekte had. En ze wilde niet ook nog eens als een paria behandeld worden.


  Stella sloot haar voordeur af en wachtte tot Lennart bovenaan de trap verscheen.


  ‘Zenuwachtig?’ vroeg Lennart en stak zijn arm door de hare. Samen liepen ze naar beneden.


  ‘Een beetje. Weet je zeker dat die knul mij zal willen helpen?’


  ‘Zeker weten doe ik het niet,’ gaf Lennart toe, ‘maar ik heb begrepen dat hij de enige is die met het middel in het lab heeft gewerkt. Met hem hebben we een goede kans dat hij het spul zou kunnen analyseren en een tegenmiddel kan maken. Eén van de proefdieren, een rat, wordt ook door hem behandeld.’


  ‘Een rat? Dus die rat maakt hetzelfde als ik door?’


  ‘Waarschijnlijk wel. Kom, we moeten nog opschieten, anders zijn we te laat.’ Lennart hield de autodeur voor Stella open. ‘Philip wacht niet.’


  Stella was Lennart dankbaar omdat hij haar nog steeds hielp. Hij vergezelde haar naar de huidarts, bette haar bezweette voorhoofd als ze op bed lag te kronkelen van de pijn, en zorgde er voor dat ze de moed niet opgaf. Net zoals in de eerste dagen toen ze voor hem ging werken, sleepte hij haar door de moeilijke dagen heen als ze het niet meer zag zitten. Hij was ook blijven zoeken naar Lisa, of iemand die haar gekend moest hebben. Op de een of andere manier was het hem wel gelukt om contact te leggen met iemand die bij Bioproof werkte.


   

‘Hallo, noem mij maar Philip, meer hoeft u niet te weten.’ Een lange jongeman met roodblond haar dat alle kanten uit leek te staan, stak Stella zijn hand toe.


  ‘Hai, mij mag je Stella noemen. Ik ben blij dat je hebt besloten om mij te willen helpen. Tot nu toe heeft er nog niemand van Bioproof één vinger uitgestoken, ze hebben alleen maar politie op mijn dak gestuurd.’


  ‘Tja, je kunt ze geen ongelijk geven. Je hebt behoorlijk wat op gang gebracht met je gevraag. Ze zijn bij Bioproof niet mals met mensen die de regels aan hun laars lappen. Op dit moment is het streng verboden om wat dan ook tegen een dame, genaamd Shelby Verdonk, te vertellen over Lisa Bos en alles wat met haar te maken heeft.’


  ‘Dan kun je gerust zijn, mijn naam is Stella Saarloos,’ lachte ze vreugdeloos.


  ‘Dat is inderdaad een hele geruststelling,’ antwoordde Philip. Hij plukte aan zijn onderlip en duwde zijn bril hoger op neus.


  Stella zag dat zijn ene ooglid een zenuwtrekje vertoonde. Waarschijnlijk was hij net zo nerveus als zij. Die wetenschap maakte haar wat rustiger.


  ‘Dus Lisa Bos heeft wel degelijk bij Bioproof gewerkt. Waar is ze nu? Van de aardbodem verdwenen?’


  ‘Daar lijkt het wel op. Natuurlijk heeft ze bij Bioproof gewerkt. Ik weet zelf ook niet waar ze is, dus meer kan ik daar niet over vertellen. Het is ook beter dat u niet meer weet. Dat kon wel eens gevaarlijk zijn.’ Hij keek veelbetekenend naar Lennart.


  Deze trok een wenkbrauw op en knikte licht.


  Dat Lisa was verdwenen, was op zich al heel erg vreemd, maar dat haar naaste medewerker ook van niets wist en bovendien niets durfde te vertellen, maakte de hele zaak wel erg geheimzinnig.


  ‘Ik begrijp niet waarom ze me niet gewoon de waarheid kunnen vertellen. Was ze met iets illegaals bezig? Waren er nog meer mensen op de hoogte van haar proef?’ probeerde Stella aan de weet te komen.


  ‘Het middel op zich niet, de tests op mensen wel. Maar nogmaals; het is beter dat u niet teveel weet.’ Philip keek telkens over zijn schouders zodat Stella de indruk kreeg dat hij zelf ook ergens bang voor was.


  Dus wat één ding betreft had ze toch gelijk gehad; er waren helemaal geen andere proefpersonen. Zij was de enige geweest die LV20 gebruikt had, op die rat na dan. Het zou ongetwijfeld tegen de regels zijn geweest dat Lisa met het testprogramma op mensen begonnen was. Zou dat ook de reden van haar verdwijning zijn? Dat betekende dus dat het middel gevaarlijker was dan Lisa had beweerd. Waarom zou Bioproof anders de moeite nemen om een medewerker zo dood te zwijgen als nu met Lisa gebeurde?


  ‘Vertel eens wat over die rat die jij verzorgt, daar had Lennart het over. Of mag dat ook niet?’


  ‘Ik denk niet dat dat kwaad kan. Fred, zo heet hij. Ik verzorg de proefdieren die Lisa gebruikte voor haar onderzoeken. Het is niet echt lekker spul, neem dat maar van mij aan. Het heeft even geduurd voordat we de goede combinatie te pakken hadden.’ Philip stopte even toen een ober hun bestelling op kwam nemen. ‘Fred werd met de dag slanker vanaf het moment dat hij die druppels kreeg. Het vreemde van dit spul was ook dat hij uiterlijk leek te veranderen. Fred had vanaf zijn geboorte een scheefstaand oog en een afwijking aan zijn mond. |e zult het niet geloven maar dat oog ging met de dag rechter staan en zijn lippen groeide, zodat hij er weer helemaal gaaf uit kwam te zien.’


  ‘Ik geloof je,’ zei Stella zacht. Ze pakte een klein fotomapje uit haar tas en gaf het aan Philip. ‘De eerste foto is gemaakt voordat ik Lisa leerde kennen. De tweede een week of twee later. De derde heeft Lennart gemaakt een dag nadat ik de laatste druppels LV20 in heb genomen.’


  Philip bekeek de foto’s nauwkeurig en vergeleek ze met elkaar.


  ‘Je tanden zijn recht gegroeid. En je bril, die had je na een tijdje zeker niet meer nodig. Of heb je lenzen genomen? Je haar lijkt ook een stuk voller. Je bent op die laatste foto helemaal niet meer te herkennen als de vrouw van de eerste. De verandering is bij jou wel heel erg sterk.’


  ‘Klopt helemaal. Mijn eigen collega’s herkenden me niet meer. Ik had vroeger een behoorlijk sterke bril nodig om goed te kunnen zien. Mijn ogen werden langzaam maar zeker beter. Zo goed zelfs dat ik alleen nog maar een bril om te lezen nodig heb. Kijk nog maar goed naar die foto, ik ben nu helemaal kaal, en dan heb ik het niet alleen over mijn hoofdhaar,’ zei Stella en ze keek Philip veelbetekenend aan.


  ‘Ik herken het helemaal. Ik ben een poosje geleden gestopt met het geven van de druppels aan Fred. In opdracht van Lisa uiteraard. In eerste instantie leek hij nergens geen last van te hebben maar na een kleine twee weken begon zijn haar uit te vallen en kreeg hij rode plekken en blaasjes op zijn huid. Het leek wel een beetje op waterpokken.’


  De ober bracht hun bestelling. Stella wachtte even tot hij weer weg was voordat ze haar mouw een stukje omhoog schoof.


  ‘Zoiets als dit hier?’


  ‘Precies hetzelfde. Maar bij jou ziet het er een stuk beter uit. Smeer je er iets op?’ wilde Philip weten.


  ‘Ik heb een zalfje van de huidarts gekregen dat de ergste verschijnselen een beetje onderdrukt. Behalve die schilfers dan, die blijven, hoe vaak ik ook smeer.’


  Philip liet een suikerklontje in zijn koffie vallen en roerde een poosje zonder iets te zeggen.


  Stella hield hem nauwlettend in de gaten. Deze man kon haar vast wel helpen. Hij was in ieder geval begaan met zijn ratten en leek het heel erg te vinden wat er met de dieren gebeurde. Hij kende het spul en zou haar vast helpen, daarvan was ze nu al bijna overtuigd.


  Lennart pakte haar hand onder tafel en gaf er een bemoedigend kneepje in.


  Stella keek hem dankbaar aan.


   

‘Heeft de huidarts dit keer iets kunnen vinden?’ wilde Lennart weten.


  Stella zette een bord met eten voor Lennart op tafel neer en liep terug naar de keuken om haar eigen bord te halen voordat ze antwoordde.


  ‘Nee, helemaal niets. Hij heeft natuurlijk niet gezegd dat hij er niks van snapte, maar gaf een vaag antwoord. De zon zou een oorzaak kunnen zijn, en de verontreinigde lucht. Ik zou nu opeens wel overgevoelig zijn voor bepaalde stoffen, allergie en dat soort dingen.’ Stella schudde haar hoofd. ‘Die vent houdt me gewoon aan het lijntje. Ik heb weer een ander smeerseltje meegekregen en hij bedenkt ieder keer weer een ander verhaaltje over de mogelijke oorzaak. Als ik nog lang bij hem blijf, stuurt hij me vast nog eens een keer naar zo’n kuuroord voor een modder- of zwavel kuur.’ Ze ging heel voorzichtig op haar stoel zitten.


  ‘Dat kan heel leuk zijn,’ vond Lennart.


  ‘Als jij het betaalt, vertrek ik morgen al. Misschien krijg ik er dan ook mijn haar mee terug.’ Ze prikte lusteloos in haar puree. ‘Heeft Philip al een tegenmiddeltje kunnen maken?’


  ‘Nee, tot nu toe nog niet. Hij heeft de precieze samenstelling van de stoffen nog niet kunnen vinden.’


  Stella schoof haar bord weg en stond op. Ze ijsbeerde door de woonkamer, hier en daar wat dingetjes verschuivend.


  ‘Het wordt erger, Len,’ zei ze zacht. Ze durfde hem niet aan te kijken uit angst dat ze dan in huilen uit zou barsten.


  ‘Laat eens kijken,’ zei Lennart zacht. Hij schoof zijn stoel bij de tafel weg en liep naar Stella toe.


  Stella trok de rok van haar ruime jurk een stukje op.


  ‘Weet je het zeker? Het is geen prettig zicht.’


  ‘Laat het me zien,’ beval Lennart kortaf.


  Stella schoof haar rok verder omhoog zodat haar bovenbenen zichtbaar werden. Haar benen zagen eruit als een maanlandschap, met grote schilferende plekken en opengebarsten grote vochtige blazen. Dikke korsten lagen verheven op haar huid.


  ‘Heb je veel pijn?’


  Stella schudde haar hoofd.


  ‘Valt wel mee, als ik maar niet teveel adem of lach. Het kriebelt wel alsof er een heel leger mieren onderdoor loopt.’


  ‘Je wordt toch wel gek van de jeuk?’


  ‘Het valt niet mee om er niet constant aan te krabben. Een voordeel is natuurlijk wel dat ik sinds vanmorgen geen nagels meer heb om te kunnen krabben,’ antwoordde ze op een ironische toon. Ze deed de dunne katoenen handschoenen uit, die ze nu de hele dag droeg, en liet hem haar handen zien. Haar vingers waren rood en gezwollen en overdekt met blazen. De plaatsen waar haar nagels hadden gezeten waren vuurrood. De vingertoppen waren gebarsten en glinsterden van het vocht.


  ‘Mijn hemel, Stella, wat zei hij daarvan?’ Lennart pakte haar handen uiterst voorzichtig vast en bekeek ze aandachtig. ‘Zoiets heb ik nog nooit gezien.’


  Stella bewonderde Lennart mateloos omdat hij nooit of te nimmer een teken van walging of afkeer liet zien. Hoe ze er ook uit kwam te zien, hij keerde zich niet van haar af.


  ‘Hij volgens mij ook niet. Ik moet de handschoenen blijven dragen om infectie te voorkomen en smeren, alsmaar smeren. Wil jij morgen dit recept ophalen bij de apotheker? Dat spul voor mijn gezicht is bijna op.’ Stella knipperde een paar keer vlug met haar ogen om de tranen terug te dringen. ‘Hoe lang moet ik hier nog mee doorgaan, Len? Wanneer houdt het op? Ik slaap ‘s nachts amper door de jeuk en de pijn. Ik kan me niet teveel bewegen anders barst er van alles op mijn lijf open. Ik stink uren in de wind door die vieze smeerseltjes die ik van die dokter krijg, en jij moet er vast ook meer dan genoeg van hebben om die smerige zalfjes twee keer per dag op dat afzichtelijke lichaam te smeren. Ik kan beter dood zijn, dat is voor ons beiden een veel betere verlossing.’


  ‘Stil Stella! Zulke onzin wil ik niet horen,’ riep Lennart. ‘Als ik jou beu was, had ik je allang bij het eerste het beste ziekenhuis afgezet.’


  ‘Het lijkt wel alsof ik van binnenuit op wordt gegeten, Len. Dat gekriebel toen ik met LV20 begon, is niets in vergelijking met wat er nu binnenin me gebeurd. Iedere dag lijkt dat spul me verder op te eten. Eerst mijn haren, toen mijn huid, nu mijn nagels. Wat volgt? Mijn tanden heb ik nog maar die voelen ook aan alsof ze ieder moment uit mijn mond kunnen vallen. Mijn tandvlees is opgezet en bloedt bij de minste of geringste aanraking. Ik moet alles wat ik eet fijn maken en pureren. Die pijnaanvallen in mijn botten zal ik niet zonder reden hebben. Wanneer begin ik vingers of tenen te verliezen?’ Stella voelde hoe de wanhoop weer vat op haar kreeg. De hele dag deed ze haar best om positief te blijven denken en hield ze zich zelf bezig met wat administratief werk dat Lennart mee bracht en zocht ze op internet naar wat dan ook. Ze las alle kranten die online te bekijken waren en zocht in medische verslagen van over de hele wereld naar antwoorden. Maar nu Lennart medeleven toonde voelde ze dat ze de moed begon te verliezen. De veranderingen volgden elkaar nu zo snel op, ze zat bovendien in een isolement. De straat durfde ze al een poos niet meer op. Alleen haar bezoekjes aan de huidarts brachten wat afwisseling in de eentonige dagen.


  ‘Je lichaam reageert nu heftig omdat de LV20 eruit verdwenen is. Volgens Philip verandert de structuur van de cellen nu weer,’ legde Lennart uit. ‘Ik besef dat het een hel voor je moet zijn om de hele dag hier opgesloten te zitten en pijn te moeten lijden waartegen je machteloos bent. Maar wat wil je dan? In het ziekenhuis worden opgenomen en behandeld worden als een freak? Of van arts naar arts te worden gestuurd? Aangesloten worden op allerlei kastjes en apparatuur en onder constante videobewaking staan, zodat je niet één seconde voor jezelf hebt? Ik dacht dat dat nu net was wat je niet wilde.’


  ‘Dat kan wel zijn, maar dit is ook geen leven!’ viel Stella uit. ‘Ik houd dit niet lang meer vol, Len. Moet ik dan maar wachten tot ik helemaal uit elkaar val? Waarom kan Philip niet wat sneller werken? Ze hebben het daar toch ook gemaakt? Dan moet het toch eenvoudig zijn om een tegenmiddel te bedenken? Waarom geeft hij me niet gewoon nog meer LV20? Al moet ik dat de rest van mijn leven blijven gebruiken. Het maakt me niet meer uit, als ik maar verlost wordt van deze ellende.’


  Lennart pakte Stella voorzichtig bij haar schouders vast.


  ‘Lisa hield haar formule geheim. We hebben verdomd veel mazzel dat Philip zijn baantje wil riskeren voor jou. Besef je dat hij net zo gemakkelijk aan de kant wordt gezet als Lisa, wanneer ze er daar achter komen wat hij aan het doen is?’ Lennart zuchtte diep - en liet zijn handen zakken. ‘Wat denk je dat het voor mij betekent dat ik je iedere dag zo moet zien lijden?’


  Stella ging voor het raam staan en staarde met nietsziende ogen naar buiten.


  ‘Je mag de moed niet opgeven. Als jij opgeeft, wie moet mij dan van tijd tot een schop onder mijn kont geven om verder te gaan?’


  Stella draaide zich om.


  ‘Kijk eens goed naar me, Len. Hoe kun je er tegen om dit iedere dag weer te moeten zien, aan te moeten raken en er tegen te moeten praten? Ik schrik iedere keer van mezelf als ik in de spiegel kijk. Vroeger was ik al niet de moeite waard om twee keer naar te kijken, maar nu ben ik gewoon een afgrijselijk monster.’


  Lennart ging weer naar haar toe en tilde haar kin op zodat ze hem wel aan moest kijken.


  ‘Zo zie ik jou helemaal niet, Stella. Ik zie een lieve aardige vrouw die, wat er ook gebeurt, de moed niet opgeeft en altijd blijft lachen. Een vrouw die zorgzaam is en bereid is om anderen te helpen waar ze kan.’


  ‘Dat is heel erg lief van je om dat te zeggen, maar op dit moment ben jij degene die voor mij zorgt en heb je helemaal niets aan mij.’ Stella kon er niet langer tegen om de liefdevolle blik in zijn ogen op haar te zien rusten. Ze was het niet waard dat hij zoveel om haar gaf. ‘Eet je bord leeg voordat het helemaal koud is.’
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Ik heb een tegenmiddel gevonden. Fred reageert er goed op. Kom vanavond om acht uur naar de kade. Pier 3. Ik breng het tegenmiddel mee. Kom alleen, zeg niets tegen L., hij was gisteren op kantoor bij V.V. Ik vertrouw hem niet helemaal.


  Het was ondertekend met P.


  De afzender van het mailtje kende ze niet. Stella las het bericht drie keer door voordat ze begreep waar het over ging. Ze zette haar bril af en wreef voorzichtig in haar tranende ogen. Bevend van opwinding stond ze op uit haar stoel.


  ‘Als dat toch eens waar mocht zijn,’ mompelde ze en liep met voorzichtige passen naar de spiegel in de hal. Ook haar voetzolen bleven niet gespaard voor de huidaandoening.


  Een vlekkerig, rood opgezet gezicht met korsten en vochtige blaasjes staarde haar vanuit de spiegel aan. Haar lippen waren gebarsten en vielen rimpelig in rond haar tandeloze mond. Ze had wel een gebit, maar dat droeg ze zo min mogelijk omdat haar tandvlees heel erg gevoelig was en bij het minste of geringste begon te bloeden. Ze wreef over haar kale rode schedel die bedekt was met schilfers en korsten.


  ‘Zou ik het nog mogen beleven dat ik ooit nog eens naar buiten durf te gaan en kan genieten van de zon? Nu zie ik er uit als een alsof ik besmet ben met de pest.’ Vanavond zou ze natuurlijk gaan. Ieder kans op genezing zou ze met twee handen grijpen.


  Dat het mailtje van Philip afkomstig was, daar twijfelde ze niet aan, maar wie bedoelde hij met L? Lennart?


  Waarom zou hij Lennart niet vertrouwen? dacht Stella. En wie is V.V.? Het moest iemand zijn die ook bij Bioproof werkte. Kende Lennart buiten Philip dan nog meer mensen die daar werkte? Nee, hield ze zichzelf voor, Lennart zou mij nooit bedriegen. Waarom zou hij me anders op alle mogelijke manieren helpen? Philip ziet spoken. Hij was vast bang, maar dat zou ze in zijn plaats ook zijn. Als het Philip geruststelde, zou ze wel doen wat hij vroeg. Lennart hoefde niet direct te weten dat ze vanavond nog weg ging. Een briefje waarin ze uit zou leggen waarom ze niet thuis was, moest voldoende zijn. Dat vond hij wel als hij naar haar flat kwam. Lennart zou vanavond toch niet samen met haar eten omdat hij met een klant naar een tentoonstelling moest.


  Stella ging achter haar computer zitten en begon een briefje te typen. Ze schreef Lennarts naam op een envelop en legde zette hem in de keuken tegen het koffiezetapparaat, daar vond hij het snel genoeg. Als hij er echt moeite voor wilde doen, zou hij haar gemakkelijk kunnen vinden. Daarvoor hoefde hij alleen maar haar computer aan te zetten en de mail te lezen. Ze was ervan overtuigd dat hij dat zou doen als hij zich ongerust maakte. Philip moest de tijd krijgen om zonder Lennart zijn verhaal te doen, anders kreeg ze het tegenmiddel misschien niet eens van hem.


   

Tevreden bewonderde ze het resultaat van een lange zoektocht in de kasten naar de juiste kleding. Als iemand haar per ongeluk beter zou bekijken, was er door de brede rand van de hoed, niet meer te zien dan een donkere schaduw die over haar gezicht heen viel. Een lange beige regenjas en een paar witte katoenen handschoenen maakten het geheel compleet.


  Stella keek schichtig om de hoek van het portaal toen ze beneden stond. Zoals ze er nu uitzag, kwam ze liever geen mensen tegen.


  Toen de kust veilig was en de bus de hoek omkwam, liep ze zo snel haar gevoelige voetzolen het toe lieten naar de halte. Ze liet haar strippenkaart afstempelen bij de buschauffeur en liep direct door naar de achterste stoelen die het dichtst bij de uitgang waren. Gelukkig zat Niels nu niet op de bus. Hij zou haar jas en hoed vast herkend hebben van vorige keren dat ze hem had gedragen. Vooral de jas had zijn aandacht al een paar keer getrokken en commentaar opgeleverd.


  De bus was op dit tijdstip bijna leeg zodat ze niet bang hoefde te zijn van al te nieuwsgierige mensen. Het rijtijdenschema aan het raam raadplegend, met de bustijden en haltes erop die ze zou moeten nemen om bij de Kade te komen, berekende ze dat ze iets voor achten bij de halte die het dichtst bij pier 3 lag, zou kunnen zijn.


  Bij iedere halte waar de bus stopte, telde ze de minuten. Ze betrapte zich erop dat ze met haar vingers op haar benen zat te trommen van ongeduld. In het spiegelende raam zag ze zichzelf zitten met de belachelijk grote hoed op haar hoofd, tegen de schemerige achtergrond buiten. Hopelijk zag ze geen bekende, dat was op dit moment echt meer dan ze verdragen kon.


  Tien voor acht, wees haar horloge aan. Als ze maar niet te laat zou komen. Hoelang zou het lopen zijn naar die bewuste pier? Als Philip maar op haar bleef wachten als ze een paar minuten te laat zou zijn. Ze kon op dit moment echt niet gaan rennen, dat zou hij toch wel begrijpen? Liever had ze op Lennart gewacht en was samen met hem met de auto naar de afgesproken plaats gereden.


  Wat voor middel zou Philip hebben gevonden om de terugval stop te zetten of in ieder geval de bijwerkingen van LV20 te genezen. Ze hoefde niet zo nodig het knappe gezichtje van een model en een figuur om door een lampenglas te halen, met haar oude figuur en uiterlijk was ze al meer dan tevreden. Sterker nog; als ze altijd dik zou blijven, zou ze dat zelfs niet eens betreuren, zolang ze maar kon genezen van die akelige korsten en blazen. Weer normale kleren aan kon trekken, haar haren te kunnen wassen en te kammen. Zich zelf te kunnen krabben als ze jeuk had, leek haar op dit moment het toppunt van geluk.


  De bus stopte voor de zoveelste keer en een oude dame stapte in. De neiging om de slecht ter been zijnde oude vrouw, met stok en al de bus in te trekken, kon ze nog net onderdrukken. Een zucht van verlichting ontsnapte aan haar lippen toen de bus, na wat een eindeloos half uur had geleken, eindelijk halt hield bij het begin van de Kade.


  Stella stapte vlug uit en zocht op de wegwijzers naar Pier 3. De kade lag er op dit tijdstip verlaten bij. Het seizoen voor romantische wandelingen in het donker, met op de achtergrond het geluid van de aanrollende golven, was nog lang niet aangebroken. Een kille wind blies over de kade en Stella trok haar warme lange mantel wat dichter om zich heen.


  De weg langs het water werd verlicht door lantaarnpalen maar tussen de gesloten terrassen was het aardedonker. Stella schrok toen een vuilnisbak met een hels kabaal omver ging. Een kat schoot met een luid gekrijs voor haar voeten weg, zijn staart recht omhoog en opgezet.


  Een blik op haar horloge, leerde haar dat ze door moest lopen wilde ze om acht uur op de afgesproken plaats zijn. Ze had nog precies één minuut. Haar schoenen leken doorweekt door het vocht dat uit de kapot gelopen blaren kwam en haar knieën deden vreselijk veel pijn, maar ze zette stug door, wetend dat dit haar enige hoop op genezing zou zijn.


  De pier kwam in zicht. Ze zocht de omtrek af en ontdekte in de donkere schaduw van de loodsen een man. Hij scheen haar breder en groter toe dan ze zich Philip herinnerde. Met wild kloppend hart liep ze voorzichtig verder naar de man die onder het bord van Pier 3 stond te wachten.


  ‘Hallo, meneer,’ begon Stella aarzelend. ‘Ik ben op zoek naar Pier 3.’


  ‘Dan bent u aan het juiste adres,’ antwoordde de man en draaide zich naar haar om.


  ‘Oh, neem me niet kwalijk,’ zei Stella toen ze zag dat de man die voor haar stond inderdaad Philip niet was. ‘Ik heb wel een afspraak, maar met iemand anders.’


  ‘Jij bent toch Stella, als ik het wel heb?’ vroeg de man en liep naar haar toe.


  ‘Inderdaad, maar u bent niet degene die ik hier verwachtte te ontmoeten.’ Ze deed een poging om zijn gezicht te zien, maar dat hield hij zo dat het in het donker bleef.


  ‘Heeft Philip je niet meer gebeld? Hè, wat vervelend nu. Philip zou nog aan je laten weten dat hij niet kon komen. Ik ben hier in zijn plaats naar toe gekomen om je het tegenmiddel te geven.’ De man stak zijn hand uit. ‘Mijn naam is Marcel. Ik ben een collega van Philip. We hebben samen aan het middel gewerkt dat de bijverschijnselen van LV20 stop moet zetten.’


  Stella schudde zijn hand. Vreemd dat Philip opeens met deze man op de proppen komt, terwijl hij beweerde er alleen aan te werken, dacht ze.


  ‘Heb je het tegenmiddel nu bij je?’


  ‘Nee, ik kan toch niet het risico lopen dat ik onderweg aangevallen wordt door één of andere gek die er met het spul vandoor gaat. Ik heb het veilig opgeborgen. Ga maar met mij mee, dan rijden we er naar toe en leg ik je ondertussen uit hoe het werkt.’ Marcel wees naar een donkere grote wagen die een eind verderop geparkeerd stond.


  Stella aarzelde, ergens in haar achterhoofd begon een alarmbelletje te rinkelen. Philip zou toch nooit zonder te waarschuwen iemand anders sturen? Hij wist zelf veel te goed wat er op het spel stond. Of zag ze nu weer spoken waar ze niet waren? Natuurlijk moesten er meer mensen van haar bestaan en haar problemen op de hoogte zijn dan Philip alleen.


  ‘Je kunt Philip gerust even bellen als je het niet vertrouwt. Neem mijn mobiele telefoon maar. Gelijk heb je, hoor. Je kunt niet voorzichtig genoeg zijn,’ zei Marcel, die haar aarzeling ongetwijfeld aanvoelde. Hij toetste een nummer in en reikte haar zijn GSM aan.


  Ze pakte het toestel aan en hield het bij haar oor, Marcel in de gaten houdend, die zich echter geen zorgen scheen te maken over het antwoord van Philip en een eindje bij haar vandaan liep.


  ‘Philip? Met Stella, waar ben je?’ Stella luisterde naar het korte antwoord van Philip dat geen ruimte voor vragen open liet. Hij had al ophangen nog voordat ze hem iets kon vragen. Verbaasd gaf ze de telefoon terug aan Marcel. ‘Hij heeft al opgehangen. Oké, ik ga wel met je mee. Hoe eerder deze hele toestand voorbij is hoe beter.’


  Marcel knikte en ging haar voor naar zijn auto.


  Stella ging naast hem zitten en wachtte ongeduldig tot hij zou vertellen wat voor middel Philip had ontdekt. Steelse bikken op de man werpend die naast haar zat, vroeg ze zich af in hoeverre ze hem kon vertrouwen. Niet dat ze veel keus had, als ze niet de rest van haar leven als een levende zombie in huis door wilde brengen, moest ze wel met hem meegaan.


  ‘Zo, we zijn de stad uit. Nu kunnen we rustig praten zonder dat ik al mijn aandacht aan het verkeer moet besteden,’ begon Marcel. ‘Ik zal eerst even uitleggen wat LV20 precies deed, dan begrijp je misschien beter hoe het tegenmiddel werkt.’


  ‘Dat heeft Philip allemaal al verteld toen we elkaar de eerste keer hebben ontmoet,’ onderbrak Stella hem ongeduldig. ‘Heeft hij dat niet gezegd?’


  ‘Uh... ja, natuurlijk heeft hij dat wel verteld, maar ik dacht dat je het misschien vergeten was,’ antwoordde Marcel vlug. ‘Het tegenmiddel draait niet het hele proces om, maar zorgt ervoor dat er nieuwe cellen in je lichaam worden aangemaakt. Dat betekent dat je huid bijvoorbeeld langzaam weer zal genezen en dat je haar weer gaat groeien. Helaas zul je je tanden moeten missen. Die kunnen we je niet teruggeven en ook je ogen zullen blijven zoals ze nu zijn.’


  ‘Dat is al heel wat. Een kale kop in de winter is behoorlijk koud, neem dat maar van mij aan. Als mijn huid maar weer een beetje normaal wordt ben ik allang tevreden. Verdwijnt het tranen van mijn ogen dan ook?’ vroeg Stella.


  ‘Ook dat heeft zijn tijd nodig, maar volgens mij gaat het wel over.’ Marcel draaide een zijweg in.


  Ze reden nu op een weg die door een donker bos voerde. Stella zag nergens licht van huizen of lantaarns. Ze had geen idee waar ze ergens waren. In het donker herkende ze helemaal niets van de omgeving. Angst maakte zich weer van haar meester en lag als een zware bal in haar maag. Ze schraapte haar keel om het plotselinge droge gevoel kwijt te raken.


  ‘Moeten we nog ver rijden?’


  ‘We zijn er zo, ontspan je nu maar een beetje. We zijn zo bij Philip,’ beloofde Marcel. Hij sloeg weer een zijweg in, zodat de auto nu over een zandpad verder hobbelde.


  Stella probeerde zijn advies op te volgen, dwong zichzelf rustig te blijven en tuurde naar buiten. Donkere schaduwen van bomen gleden in het donker voorbij. Buiten een haas, die een paar seconden stokstijf in het licht van de koplampen bleef staan voordat hij zich uit de voeten maakte, zag ze geen enkel teken van leven. De weg maakte behoorlijk wat bochten en bij iedere bocht hoopte ze dat het de laatste zou zijn. Het stilzwijgen duurde maar voort en was niet echt bevorderlijk voor haar gevoelige zenuwen. Marcel scheen nergens last van te hebben en zat heel ontspannen achter het stuur alsof hij deze rit dagelijks maakte.


  Na nog een minuut of tien over het zandpad te hebben gereden, ontdekte Stella in de verte een klein lichtje.


  Even later draaide Marcel de auto bij een grote schuur het erf op. Hij stapte uit en liep om de wagen heen om de deur voor Stella open te doen.


  ‘Dank je,’ mompelde Stella, zoekend naar een teken van leven op het verlaten erf voor de schuur. Het erf werd flauw verlicht door een stormlantaarn die vlak onder de dakspanten hing. In het vage licht ontdekte ze een oude houten kar met kapotte wielen. Daarnaast lagen een paar grote tractorbanden. Tegen de schuur stond een grote stapel met lege pallets.


  Marcel had de wagen achter een berg met licht zand en een hoop stenen geparkeerd die ieder uitzicht op de zandweg in het bos ontnam.


  ‘Geef me je hand maar, anders struikel je nog ergens over.’ Hij wachtte Stella’s reactie niet af, pakte haar hand stevig vast en trok haar bijna met hem mee naar de schuur. De grote sleutel knarste in het slot. Marcel duwde de houten deur open en knipte een schakelaar om.


  Stella had een schuur verwacht met een hoop oude karren en gereedschap erin. Niets was minder waar. De schuur was keurig schoon en opgeruimd en verdeeld in verschillende ruimtes. Wat van buiten een oude houten schuur had geleken, was van binnen een uit witte steen opgetrokken magazijn met metalen rekken aan de zijkant. Aan één kant was een aanrecht geplaatst met een tweepits gasfornuis op een lage koelkast ernaast. Op een rek erboven stonden borden, mokken, een paar pannen en een hoop blikwerk en bestek. Ze liet haar blik verbaasd over de andere spullen dwalen. Er stond een tafel met een paar stoelen erbij; een oude gebloemde sofa met een schemerlamp ernaast. Een klein televisietoestel met een antenne erop maakte het geheel compleet.


  Een klik deed haar omkijken.


  ‘Hé, waarom draai je de deur op slot? Ben je bang dat ik wegloop?’ Voor het eerst die avond kon ze Marcel goed bekijken. Hij deed nu geen moeite meer om in de schaduwen te blijven, maar keek haar met een glimlach om zijn mond aan. Zijn haar was bijna wit, dat fel afstak tegen zijn gebruinde huid. Zijn ogen bezorgde haar een vervelend déjà vu gevoel wat ze niet kon plaatsen.


  ‘Natuurlijk niet, maar we kunnen geen pottenkijkers gebruiken,’ antwoordde hij.


  Ze knikte. Het klonk aannemelijk genoeg.


  ‘Woont hier iemand?’ wilde Stella weten.


  ‘Niet echt, maar als we wat dingen uit willen proberen waar ze bij Bioproof niets van hoeven te weten, gebruiken Philip en ik het laboratorium hier wel eens. Dan gebeurt het wel dat we hier blijven slapen. In het ene kamertje staat een bed met een wastafel, daar in de hoek vind je een toilet, en die andere ruimte herbergt een laboratorium. Een kleintje weliswaar, maar heel erg doeltreffend,’ wees Marcel.


  ‘Waar is Philip dan?’ Stella keek zoekend om zich heen. Niets wees erop dat er een derde persoon in het gebouwtje aanwezig was.


  ‘Hij komt zo dadelijk nog wel. Maak je maar geen zorgen. Geef je jas maar aan mij. Hier in deze kast vind je handdoeken, washandjes, wat ondergoed en allerlei spullen die je nodig kunt hebben.’ Marcel trok de deur van een grote grijze metalen kast open.


  ‘Waarom laat je me dit allemaal zien? Ik ben niet van plan om hier te blijven. Je brengt me dadelijk toch wel weer terug naar huis? Hier komt de bus vast niet langs.’


  Het alarmbelletje dat zich in het begin van de avond voor het eerst had laten horen, begon harder te rinkelen toen Marcel met een grimmige trek om zijn mond op haar af kwam. Zijn hand verdween in de zak van zijn ruime jas en haalde er een injectiespuitje uit.


  ‘Zullen we het er maar op houden dat je een tijdje mijn gast bent.’
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Stella kwam kreunend overeind. De mist in haar hoofd trok langzaam op. Ze bleef een paar tellen met haar ogen dicht, doodstil zitten tot het duizelige gevoel verdween. Voorzichtig deed ze haar ogen open. Een peertje dat aan een balk hoog boven haar hing, verspreidde een zwak licht in de kamer. Dit was niet haar slaapkamer, zoveel was duidelijk.


  Ze tuurde met haar bijziende ogen in het rond. In het kleine kamertje stond niet veel meer dan een bed, een stoel en tegen de muur een wastafel met een iets erop, voor zover ze de vage omtrekken kon onderscheiden. De muren waren opgetrokken uit grote grauwe gipsblokken die een meter of drie hoog waren.


  De gebeurtenissen van de afgelopen avond drongen zich langzaam op aan haar verwarde geest. De busrit, de man bij de pier. Philip, nee... hij heette... Marcel.


  Plotseling viel alles weer op zijn plaats. Ze wreef over een pijnlijke plek op haar bovenarm waar Marcel de spuit na een korte worsteling in had geduwd.


  Stella stond voorzichtig op. Haar spieren protesteerden, haar hoofd bonsde. Ze strompelde naar de wastafel waar ze haar bril vond en waar haar boven- en ondergebit in een glas water lagen. Had Marcel dat uitgedaan?


  Ze droeg de kleren nog waar ze gisteravond mee weg was gegaan. Was dat gisteravond geweest? Hoelang was ze bewusteloos geweest? Wat had hij haar in hemelsnaam gegeven? Haar hoofd voelde aan alsof ze een kater van drie dagen had, dus een normaal slaapmiddel was het zeker niet geweest.


  Wie was Marcel? Een collega van Philip in ieder geval vast niet. Hij zou haar nooit tegen haar wil ergens mee naar toe nemen. En deze man had niet veel goeds met haar voor, dat was haar wel duidelijk...


  Met stijve passen liep ze naar de deur. De klink gaf mee, maar de deur ging niet open. Ze zat opgesloten!


  ‘Hé! Laat me hier uit?’ riep ze. ‘Doe die deur eens open.’ Ze rammelde hard met de klink. Er kwam echter geen enkele reactie vanaf de andere kant van de deur. Stella riep nog een paar keer, maar het bleef doodstil. Uitgeput leunde ze tegen de deur. Deze had blijkbaar al heel wat te verduren gehad. De blauwe verf was op verschillende plaatsen kaal en beschadigd alsof iemand met een scherp voorwerp over de deur had gekrast. Ze wreef gedachteloos met haar vingers over krassen. Nagels. De krassen waren door nagels veroorzaakt!


  ‘Hier heeft al eerder iemand opgesloten gezeten.’ Ze schudde verward haar hoofd. ‘Wat is dit hier? Waarom doet die vent zoveel moeite om hier mensen op te sluiten? Zijn we... proefpersonen voor Bioproof? Alles wat ze in dit geheime lab maken moet ook uitgetest worden,’ mompelde Stella. Zou Lisa dan niet gelogen hebben toen ze het over meer proefpersonen had? Het werd nu wel heel erg bizar. ‘Marcel heeft me in de val gelokt, maar waarom? En waar is Philip eigenlijk? Wat voor rol speelt hij hierin?’


  Zoveel vragen en niemand die ze kon beantwoorden. Ze wreef met haar rood opgezwollen handen voorzichtig over haar armen en schouders. De plekken begonnen te jeuken en strak aan te voelen. Het werd hoog tijd om ze in te smeren. Hoelang was ze hier al? Automatisch zocht ze naar haar horloge. Het zat niet meer om haar pols.


  Stella doorzocht het kleine kamertje, maar het was nergens te vinden, voor zover er iets te verbergen viel. Marcel had haar horloge vast meegenomen zodat ze geen enkel idee had van de tijd. Een lichte paniek maakte zich van haar meester. Wat was die man met haar van plan?


  ‘Lennart heeft nu vast mijn briefje al gevonden, maar hoe moet hij mij kunnen vinden? Er is geen enkele aanwijzing bij die pier te vinden waar ik ben gebleven,’ piekerde ze hardop verder. Het geluid van haar eigen stem kalmeerde haar gespannen zenuwen een beetje. Ze mocht niet in paniek raken, dan was ze nog verder van huis. Ze moest positief blijven. Lennart zou verder zoeken, haar mail lezen en dan nam hij vast contact op met Philip. Was Philip van dit geheime lab op de hoogte? Dat was haar enige kans. Er was geen enkele andere manier waarop Lennart achter haar verblijfplaats kon komen. Philip zou het weten. Hij moest Lennart helpen.


  Een geluid aan de andere kant van de deur deed haar opschrikken. Angstig om wat haar nu weer te wachten stond, staarde ze naar de deur die langzaam openging.


  ‘Ha, je bent wakker. Lekker geslapen?’ vroeg Marcel opgewekt.


  Stella zocht steun bij de wastafel, op haar hoede voor weer een injectienaald. Haar hand gleed om het plastic glas zodat ze in ieder geval iets had om mee te gooien.


  ‘Wat ben je met mij van plan? Waarom sluit je me hier op? Waar is Philip? Ik eis een verklaring van je,’ vuurde ze haar vragen op hem af.


  ‘Ho, ho, rustig aan, ik kan maar één vraag tegelijk beantwoorden,’ zei Marcel, hij trok de stoel bij en ging rustig zitten. ‘Laat ik maar gewoon vertellen wat mijn bedoeling is. Ten eerste wil ik afmaken waar Lisa aan is begonnen; ten tweede moet ik je daar wel voor opsluiten omdat je vast niet vrijwillig nog eens zo’n kuurtje wil ondergaan; en ten derde kan ik je wat Philip betreft helaas niet helpen, die is met de noorderzon vertrokken.’


  ‘Dat geloof ik niet! Philip zou me nooit zomaar in de steek laten. Daar is hij het type niet voor.’


  ‘Misschien ken je hem toch niet zo goed als je denkt. Blijkbaar vond hij het niet zo’n prettig idee om net als Lisa een ongeluk te krijgen. Dat gebeurde ook zo plotseling, terwijl Lisa toch een heel goede chauffeuse was die regelmatig grote afstanden reed.’ Marcel leunde met zijn armen over elkaar en met een zelfverzekerde glimlach om zijn mond, achterover. ‘Denk je eens in wat er allemaal mis kan gaan; een te hoge snelheid, een donkere weg met bochten, een grote boom, en dan werken je remmen opeens niet meer... boem!’


  ‘Wat is er met Lisa gebeurd? Heeft ze een ongeluk gehad? Is ze dood?’ Een ijskoude hand sloot zich rond haar keel toen hij knikte. ‘Daarom wilde niemand van Bioproof mij helpen. En iedereen die contact met mij heeft wacht zeker hetzelfde lot?’ Het drong langzaam tot haar door; hij had Lisa vermoord. Daar durfde ze alles om te verwedden.


  Marcel haalde zijn schouders op.


  ‘Dat heb je me nooit horen beweren. Maar ja, een ongeluk ligt in een klein hoekje. Vooral voor mensen die denken Bioproof te kunnen bedonderen.’


  ‘Je bent wel heel erg zeker van jezelf, hè?’ Ze wilde hem overtroeven, laten zien dat ze niet bang was voor hem. Hij zou haar er niet zomaar onder krijgen. ‘Geloof je echt dat niemand jouw plannetjes kan dwarsbomen? Dat Philip zomaar is vertrokken, geloof ik niet. En wat dat kuurtje betreft, ik ben zeker niet van plan om het vrijwillig te ondergaan. Ik val nog liever langzaam uit elkaar dan dat ik iets ga slikken wat jij me geeft. Bedankt voor je eerlijkheid,’ beet Stella hem toe. Ze ging op het bed zitten en keek Marcel met opgeheven hoofd aan, vastbesloten zich groot te houden. Van binnen was ze echter zo gespannen als een veer. Ze balanceerde op het randje van een zenuwinzinking.


  ‘Dan zul je nooit te weten komen of Philip een tegenmiddel heeft kunnen maken of niet. Hij heeft er heel erg zijn best op gedaan. Maar goed, als het je keuze is om niet mee te werken... Jammer, maar nu kan ik je helaas niet meer vrij laten. Je weet te veel.’


  ‘Lennart weet waar ik ben.’


  ‘Ik denk het niet,’ antwoordde Marcel, tamelijk zeker van zichzelf. ‘Je was vast niet zeker genoeg van hem om hem te vertellen dat je een afspraakje met Philip had. Weet je dat Lennart voor Victor Vermeulen werkt? Om jou in de gaten te houden en iedere verandering op foto’s en film vast te leggen. Heeft hij je dat ook verteld?’


  Haar hersens werkten op topsnelheid om dit nieuws te verwerken. Victor Vermeulen, W... Loog hij, of had Philip dan toch gelijk? Was alles wat Lennart voor haar deed uit eigenbelang? Voor geld? Was zij gewoon een nieuwe opdracht en betekende ze niet meer dan dat voor hem?


  ‘Hij geeft echt om me, neem dat maar van me aan.’ Ze besefte zelf hoe zwak dat klonk. Wie wilde ze overtuigen, Marcel of zichzelf?


  ‘Natuurlijk, zo zal hij het vast gespeeld hebben, maar weet je ook zeker dat zijn gevoelens voor jou oprecht zijn? Houdt hij niet meer van het geld dat hij verdient met dit werk? Heeft hij je ook verteld van die andere vrouw?’


  Dit wilde ze allemaal niet horen. Niet dat Lennart haar om valse redenen hielp, niet dat hij een vriendin zou hebben. Voor zover ze wist was er op dit moment geen andere vrouw in zijn leven, maar blijkbaar waren er wel meer dingen die ze niet wist. Was alles en iedereen dan zoveel anders dan zij wilde geloven? Het laatste restje zelfvertrouwen ebde weg. Stella staarde volkomen leeg naar haar handen die stil in haar schoot lagen en schudde langzaam haar hoofd.


  ‘Ze heeft zelfmoord gepleegd omdat ze het niet meer aan kon zien om zichzelf iedere dag in de spiegel te zien,’ vervolgde Marcel.


  ‘Zelfmoord? Waarom dan?’


  ‘Ha, ik wist het; je weet nergens iets van!’ lachte Marcel hard. ‘Zal ik je maar uit je droom helpen? Lennart werkt al een hele poos voor Victor. Denk je nou echt dat jij de eerste proefpersoon van Lisa was?’


  Stella bleef naar haar handen staren. Ze wilde Marcel niet het genoegen doen de vertwijfeling in haar ogen weerspiegeld te zien. Natuurlijk was zij niet de eerste geweest, dat besefte ze nu ook wel, maar Lennart had dat dus al die tijd geweten. Ze had hem vertrouwd en was volkomen open en eerlijk tegen hem geweest in de veronderstelling dat hij haar wilde helpen. Als ze Lennart niet kon vertrouwen, wie dan nog wel? Philip? Was hij oprecht of was het hem ook alleen maar te doen om de resultaten die een volgend middel bij haar op zouden leveren? Ging het hem alleen maar om de roem en de eer die hem ongetwijfeld ten deel zou vallen als zijn middel wel zou slagen?


  Waarschijnlijk niet. Hij had hier niet aan mee willen werken, gaf ze zichzelf antwoord, waarom zou hij anders verdwenen zijn.


  ‘Victor hield Lisa al een poos nauwlettend in de gaten toen ze met die eerste vrouw het middel uit ging testen,’ ging Marcel verder. ‘Lisa heeft altijd gedacht dat Victor van niets wist, helaas voor haar was hij vanaf het begin overal van op de hoogte. Het was immers ook in zijn belang dat het middel goed zou werken.


  Lennart moest foto’s van haar maken en volgde haar dus regelmatig. Ze was wel niet zo dik als jij, maar blijkbaar had ze genoeg problemen met haar figuur om bij Lisa terecht te komen. Ze gaf haar het afslankmiddel wat toen nog LV19 heette. Echt veel fantasie had Lisa niet.


  Die eerste vrouw was bloedmooi, maar een regelrecht kreng. Ze had nooit genoeg, het moest altijd meer, mooier en groter zijn. Toen de druppels op waren, kreeg ze net als jij na een paar weken allerlei bijverschijnselen. Zij stond echter op het punt om met haar grote liefde te trouwen. Kaal en onder de bulten en bedekt met korsten kon ze niet voor het altaar verschijnen. Lisa kon haar niet helpen en liet haar barsten. Net zoals ze met jou gedaan zou hebben als ze nog in leven zou zijn geweest. Die vrouw begon moeilijk te doen en dreigde met politie en onderzoeken. Victor liet haar hier naar toe brengen. Als proefpersoon was ze waardevol genoeg voor hem om haar in leven te houden.’


  Stella wist niet wat ze van dit verhaal moest geloven. Woede en ongeloof streden om voorrang. Was Lisa echt zo meedogenloos geweest? Ze besefte echter dat Marcel ongetwijfeld de waarheid zou spreken. De krassen op de deur waren de stille getuigen van zijn verhaal. Wat voor zin had het ook tegen haar te liegen. Ze zou hier immers nooit meer vandaan komen. Niet levend althans. Daarvan was ze inmiddels wel overtuigd.


  ‘Zijn er nu nog andere proefpersonen? Dat heeft Lisa mij tenminste verteld,’ wilde Stella weten.


  ‘Jij bent echt de enige. Stel je voor dat er nog meer vrouwen rond zouden lopen net als jij.’ Hoe Lisa het precies voor elkaar heeft gekregen, weet ik niet, maar jij lijkt sprekend op die eerste vrouw. Misschien dat Lennart je daarom zo snel aannam als fotomodel.’


  ‘Dat geloof ik niet. Wij wonen toevallig in dezelfde flat, dat heeft niets met LV20 of Bioproof te maken,’ antwoordde Stella vlug. Ze wilde niet geloven dat Lennart haar speciaal uit had gezocht vanwege zijn werk voor die Vermeulen.


  ‘Hoe dan ook, ik heb wat gezelschap voor je meegebracht.’ Marcel stond op en haalde iets vanachter de deur vandaan. Het was een grote plastic kooi met een doorschijnende bovenkant.


  Stella meende een rat te herkennen in het kale, zielige hoopje dat op het zaagsel lag.


  ‘Is dat... is dat Fred?’


  ‘Ja, inderdaad, zo heet dit weerzinwekkende beest. Dit is Philips lieveling, of beter; wat er van over is,’ lachte Marcel schamper. Hij zette de kooi naast het bed. ‘Wil jij voor hem zorgen? Hij heeft net als jij geen tanden meer en heeft dus speciaal voedsel nodig. Omdat Fred ook een proefproject van Lisa was, moet ik zuinig op hem zijn. Jullie twee zijn de laatste levende bewijzen van de uitvinding van Lisa.’


  Marcel liet tot haar verbazing de deur open toen hij naar buiten ging, zodat Stella haar kleine gevangenis kon verlaten.


  ‘Daar in de hoek is het toilet. In de kast vind je verder alles wat je nodig hebt. Kijk zelf maar. Ik zal eens verder gaan met het eten.’ Marcel liep naar het keukenblok en pakte een blik van het rek erboven en draaide haar zijn rug toe.


  Stella rende regelrecht naar de deur waarlangs ze eerder met Marcel naar binnen was gekomen. Ze probeerde de deur open te krijgen, maar deze zat stevig op slot. Ze vloekte hard op.


  ‘Wat had je dan verwacht? Je vrijheid blijft beperkt tot de schuur. Ik dacht dat je dat wel begreep,’ zei Marcel zonder om te kijken.


  Stella wierp zich uit alle macht tegen de deur. Hij had het recht niet haar op te sluiten, gevangen te houden en te dreigen haar te doden. Ze was een mens van vlees en bloed, geen beest wat je naar believen vol kon proppen met gif en waar je allerlei middeltjes op uit kon. Huilend van woede en frustratie schopte en sloeg ze ertegen aan tot de blaren op haar handen open sprongen en begonnen te bloeden.


  Marcel pakte haar ruw bij haar schouders en trok haar bij de deur vandaan.


  ‘Hé, kalm aan een beetje. Bewaar je energie, die zul je nog hard genoeg nodig hebben. Ik zal je op moeten sluiten zal je zo tekeer blijft gaan. Het is niet de bedoeling dat je jezelf schade toe brengt. Dan heb ik niets meer aan je en versnel je alleen je eigen lot maar.’


  Huilend liet ze zich terugbrengen naar haar kamer. Toen ze weer wat gekalmeerd was, besefte ze dat ze beter kon doen wat hij zei. Daar zou ze meer mee bereiken dan kwaad te worden. Hij had haar leven in handen, maar het besef dat ze machteloos was en niets kon doen om uit deze situatie te ontsnappen, was zo frustrerend. Te weten dat hij haar kon dwingen om wat voor proeven dan ook te ondergaan, overgeleverd te zijn aan zijn genade.


  De rat in de kooi, die nog steeds naast haar bed op de grond stond, begon klagelijk te piepen. Ze bekeek het beest dat er zo mogelijk nog erger aan toe was dan zijzelf.


  ‘Waar is je baasje, Fred? Is het hem gelukt om een tegenmiddel te maken?’ fluisterde ze tegen het dier dat haar aandachtig aan leek te kijken met zijn door pus verkleefde ogen. ‘Wij gaan er samen voor zorgen dat je baasje niet voor niets is verdwenen. We komen hier uit. Levend en wel. Dat beloof ik je.’ Stella stond op en liet water in de wasbak stromen.


  Toen ze terug kwam van het toilet, snoof ze de zoetige geur op van tomatensoep. Opeens besefte ze dat ze honger had.


  ‘Ik dacht dat je wel trek zou hebben. Enig idee hoelang je hebt geslapen?’ Marcel schepte wat soep op een bord en schoof het over de tafel in haar richting. ‘Het is nu zes uur ‘s avonds, zaterdagavond wel te verstaan.’


  ‘Zat er een verdovingsmiddel voor een olifant in die spuit?’ Stella ging zitten en wees naar het bord dat voor haar stond. ‘Heb je ook iets in de soep gedaan? Hoe weet ik zeker dat je me niet stiekem wat van dat middel toedient via het eten?’


  Marcel keek haar strak aan en verruilde zijn bord met het hare. Hij schepte soep op zijn lepel, blies erop om hem af te koelen en stak de lepel in zijn mond.


  ‘Dat weet je natuurlijk niet zeker. Misschien heb ik van tevoren iets in mijn soep gedaan en doe ik nu net alsof ik jouw soep opeet, terwijl er in mijn bord LV20 of nog iets veel ergers zit.’


  Stella pakte haar lepel op en roerde besluiteloos in de soep, die dampend voor haar op tafel stond. Haar maag knorde hard. Wat woog zwaarder, honger lijden of iets binnen krijgen waardoor ze mogelijk nog verder veranderde?


  ‘Zal ik van jouw bord dan ook een hap nemen? Ik ben toch niet zo gek dat ik mezelf ga vergiftigen met dat spul van Lisa.’ Marcel reikte over de tafel en nam ook een lepel uit haar bord.


  Nog steeds twijfelend nam Stella een voorzichtige hap van de soep.


  Marcel schoof haar een paar boterhammen toe die ze langzaam verkruimelde in haar bord. Na de eerste hap zette ze haar twijfels overboord en at haar bord gretig leeg. Ze moest het risico maar nemen dat hij er wel iets in had gedaan.
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Stella lag op haar zij op her bed en keek naar de rat in de kooi. Hij lag met gesloten ogen, doodstil op het zaagsel. Zijn adem kwam raspend door zijn tandeloze snuit. Dat was dan ook het enige teken van leven dat hij gaf.


  Ze tikte tegen de doorzichtige bovenkant. Eén waterig oog ging langzaam open. Er lag een intrieste blik in dat ene oog, voor zover een rat triest zou kunnen kijken.


  ‘Walgelijk gewoon, wat Lisa jou en mij aan heeft gedaan, Fred. Dit moest gewoon niet kunnen. Het is al erg genoeg dat ze mij zover heeft weten te krijgen dat ik haar middeltje ging slikken. Dat ik zo wanhopig was dat ik in haar praatje trapte dat het allemaal heel goed getest was, maar dat ze daar ook nog eens weerloze dieren voor gebruikt, dat is gewoon walgelijk,’ mompelde Stella.


  Het dier was helemaal kaal en zat onder de korsten. Omdat hij er voortdurend aan krabde, waren er op verschillende plaatsen lelijke zweren ontstaan. Marcel had haar voorgedaan hoe ze de ontstoken plekken van de rat in moest smeren.


  ‘Zullen wij er ooit nog eens als gewone wezens uit gaan zien, Fred? Jouw baasje had vast wel een oplossing voor ons probleem gevonden als hij de tijd had gekregen. Maar hij kan ons helaas niet meer helpen. Laten we maar hopen dat hij nog in leven is. Ik vertrouw die Marcel voor geen cent, die springt zo gemakkelijk met het leven van andere mensen om. Ook om ons geeft hij geen zier, hij gebruikt ons alleen maar als proefkonijnen.’ Stella stond op en vulde een plastic beker met water.


  Marcel had haar na het eten weer opgesloten met de mededeling dat hij de volgende dag weer terug zou komen. Hij had een pak melk, een half brood, wat kuipjes jam en paté, plus een lepeltje om het op te smeren, achtergelaten - stel je voor dat ze haar polsen door zou snijden als hij haar een mes gaf, of een bord dat ze in stukken kon slaan om de scherven voor hetzelfde doel te gebruiken. Niet dat ze zo wanhopig was, maar de vorige proefpersoon had zichzelf opgehangen, dus voor haar cipier reden genoeg om voorzorgsmaatregelen te nemen. De handdoek was zo klein dat ze er net haar handen mee af kon drogen. Zelfs op het bed lag geen laken; ze moest het met een slaapzak doen.


  Voor Fred had hij een pak Brinta weggezet. Daar moesten ze het mee doen totdat hij terug kwam. Ook had hij een stapel tijdschriften weggelegd waarmee ze de tijd door moest zien te komen. Omdat er geen daglicht tot haar gevangenis doordrong wist ze absoluut niet hoeveel tijd er verstreken was sinds Marcel haar weer op had gesloten.


  Stella was zonder te protesteren terug naar haar kleine gevangenis gegaan toen Marcel haar dat vroeg. Bang als ze was dat hij haar weer een verdovingsmiddel zou geven als ze moeilijk ging doen.


  Met opzet was ze niet verder op de opmerking van Marcel ingegaan dat hij haar niet meer vrij kon laten als ze niet mee werkte aan zijn proef. Zolang hij haar nodig had als bewijs van het afslankmiddel dat Lisa had gemaakt, of als proefpersoon voor een tegenmiddel, zou hij haar in leven laten. Daar was Stella van overtuigd. Ze wilde zich er echter niet bij neer leggen dat het hier allemaal zou eindigen, dat deze gevangenis haar doodskist zou worden.


  Ze liep een paar keer langs de smalle strook tussen het bed en de wastafel op en weer om een beetje in beweging te blijven. Ondertussen voorzichtig over haar armen wrijvend om de korsten niet kapot te maken. Helaas had Marcel er niet aan gedacht om voor haar een zalfje achter te laten waarmee ze de schrijnende en jeukende plekken in kon smeren.


  Ze staarde een poosje naar het gezicht in de spiegel dat haar nu vertrouwd was geworden. Het was bijna zes weken geleden sinds ze de laatste druppels van LV20 in had genomen. Soms leek het wel een eeuwigheid geleden dat ze als Shelby Verdonk door het leven ging. Van haar collega’s bij Martens, Vermunt en Kremers had ze op een enkel telefoontje van Miranda na, helemaal niets meer gehoord. Iedere keer als Stella op had genomen en Miranda haar stem herkende, had ze weer neergelegd. Na drie keer had Miranda helemaal niet meer gebeld. Nu pas besefte Stella hoe ze de contacten met haar collega’s miste, en als het aan Marcel lag zou ze hen helemaal niet meer terug zien. Wie zou haar eigenlijk missen? Miranda had nog even moeite gedaan om met haar in contact te komen, maar ook zij had het snel opgegeven. Familie had ze niet. Lennart? Als hij echt met die Victor Vermeulen samenwerkte, wist hij waar ze was en hoefde hij geen enkele moeite te doen om haar te vinden. Zou hij haar komen halen? Of durfde hij niet uit angst voor de consequenties?


  Lennart had vanaf het begin geweten wie Lisa was, kende Bioproof en hij moest zeker geweten hebben wie Philip was. Wat haar dwars bleef zitten was de vraag waarom Len de moeite had genomen om met Philip in contact te komen en ervoor te zorgen dat de laborant een tegenmiddel ging ontwikkelen? Toch niet alleen maar voor die rat? Zat er een kleine kans in dat hij toch echt om haar gaf? Ze durfde er bijna al niet meer aan te denken dat Lennart iets voor haar zou kunnen voelen, maar waarom had hij anders het risico genomen betrapt te worden door Vermeulen?


  Dit kleine beetje hoop wilde ze koesteren en er kracht uit putten. Voor ze het definitief op zou geven, hetzij door toedoen van Marcel, of doordat de wanhoop over de uitzichtloze situatie haar te veel werd, wilde ze de waarheid uit de mond van Len horen. Ze moest hem nog één keer zien.


  Stella haalde een vork onder de matras vandaan. In een impuls had ze hem in de mouw van haar jurk gestopt toen Marcel met zijn rug naar haar toestond.


  Aandachtig bekeek ze de schroeven waarmee het slot in de deur vastzat. Als ze die los kon krijgen, kon ze de deur misschien wel open krijgen als ze er met genoeg kracht tegenaan duwde. Stella zette de achterkant van de vork tegen de smalle gleuf die in de schroef zat en probeerde de schroef om te draaien.


  ‘Verdorie,’ vloekte ze toen de vork weg schoot en ze haar hand schaafde aan de rand van de muur. Ze trok wat toiletpapier van de rol die naast de toiletemmer stond en drukte het tegen de bloedende blaar die open was gesprongen. Na het nog een paar keer geprobeerd te hebben, gaf ze het op. Met een zucht ging ze met haar rug tegen de muur op het bed zitten en staarde somber naar het grauwe papier dat langzaam rood kleurde.


  ‘Zo lukt het nooit, die vork is veel te dik. Hoe komen we hier ooit weg, Fred? Moeten we dan maar op de genade van Marcel wachten? Daar heb ik volstrekt geen zin in. Ik heb altijd mijn eigen lot kunnen bepalen en dat wil ik nu ook doen,’ hervatte Stella haar alleenspraak. ‘Er moet toch een manier te vinden zijn om hier uit te komen.’ Haar blik dwaalde over de plafondconstructie en bleef hangen op een smalle opening tussen twee platen, die net bij de balk waar de lamp aan hing, op elkaar aansloten. Ze schatte de afstand tot het plafond en schoof de stoel tussen de wasbak en het bed.


  Gewapend met de vork in haar hand, klom ze op de stoel en richtte zich op naar het plafond. De stoel wiebelde een beetje onder haar gewicht maar bleef rechtop staan. Zelfs met haar één meter tachtig kon ze niet bij het plafond komen. Ze kwam nog meer dan een halve meter te kort.


  ‘Het bed. Als ik de stoel op het bed zet, moet ik erbij kunnen.’ De daad bij het woord voegend, plaatste ze de stoel zo dat hij stevig op de dunne matras stond en klom er voorzichtig weer op, steun zoekend tegen de muur. Staand op de vervaarlijk wiebelende stoel, rechtte ze haar rug en tergend langzaam rekte ze zich helemaal uit. Nu kon ze de platen gemakkelijk aanraken. Stella duwde tegen de plaat aan die een miniem klein beetje meegaf.


  ‘Yes! Dat moet lukken, als er beweging in zit kan ik ze ook omhoog schuiven.’ Met één hand duwde ze uit alle macht om de zware plaat een klein stukje omhoog te duwen. Met haar andere hand wrikte ze de vork ertussen zodat de spleet al een beetje groter werd. Ze probeerde de plaat met de vork verder omhoog te duwen, maar toen ze er meer kracht opzette, boog hij om.


  ‘Een hefboom. Ik heb een stevige hefboom nodig.’ Zoekend keek ze om zich heen naar iets wat ze tussen de twee platen kon steken om ze zo verder omhoog te kunnen duwen. ‘De lattenbodem van het bed,’ bedacht ze opeens. ‘Hopelijk is het geen plaat of een ijzeren bodem.’


  Voorzichtig klom ze van de stoel af, zette hem op de grond en tilde de matras op. Deze zette ze rechtop tegen de muur. Ze had geluk, het was inderdaad een lattenbodem. De smalle stevige planken waren heel gemakkelijk los te maken. Na een paar keer wrikken hield ze als snel een stevige lat in haar handen. Ze wikkelde wat toiletpapier om haar handen heen om ze beschermen, plaatste toen de stoel zo op het bed dat de poten op twee planken rustten en klom weer op de stoel. Met de lat in haar ene hand en haar andere tegen de plafondplaat duwend, lukte het om de opening zo groot te maken dat de lat ertussen paste.


  Hijgend, vanwege de grote fysieke kracht die het haar kostte, pufte ze even uit op het bed. Het zou niet meevallen om een opening te maken die groot genoeg zou zijn om tussen door te kruipen.


  ‘En dan?’ stelde ze zichzelf hardop de vraag die haar al een poos bezighield. ‘Wat zal ik hierboven aantreffen? Kan ik dan uit die schuur ontsnappen?’ Ze wilde er niet aan denken dat al haar inspanning voor niets zou zijn. Ze moest toch iets doen. Urenlang wachten en gelaten haar lot ondergaan, was niets voor haar. ‘Gewoon doen, niet bij nadenken. Wat hierna komt zie ik nog wel.’


  Stella kom terug op de stoel en wrong de lat verder tussen de twee platen.


  ‘Nou, Fred, daar gaat-ie dan.’ Ze zette zich schrap met één voet op de wastafel en ging met heel haar gewicht aan de lat hangen. Wat ze gehoopt had, gebeurde; de lat duwde de plaat een beetje opzij zodat de opening ertussen groter werd. Haar vingers pasten nu in de spleet. Uit alle macht probeerde ze de platen verder uit elkaar te schuiven. ‘Shit. Ik heb niet genoeg kracht in mijn handen om ze zo weg te schuiven, de latten zullen het werk moeten doen.’


  Ze ververste het met vocht doordrenkte toiletpapier om haar handen en klom weer op de stoel. Hoewel haar handen pijn deden en ze de strak gespannen huid op haar lichaam op verschillende plaatsen voelde barsten, werkte ze stug door. Na een hele poos had ze met behulp van de latten van het bed een flinke opening tussen de platen weten te maken.


  ‘Phoe, een korte pauze heb ik wel verdiend, Fred. Wat dacht je van een lekker bakje Brinta?’ Haar maag knorde luid. Ze dronk twee bekers water achter elkaar leeg en maakte voor Fred een porde Brinta. Voor zichzelf smeerde ze met de lepel een paar boterhammen.


  Fred leek geen zin te hebben in zijn dagelijkse portie Brinta en krabbelde wat aan een stuk plastic dat onder zijn zaagsel uitstak.


  ‘Wat heb jij allemaal onder je zaagsel liggen?’ Nieuwsgierig knielde ze naast zijn kooi neer en maakte het rekje open. De rat snuffelde aan haar hand toen ze hem zachtjes opzij duwde en het plastic zakje onder het zaagsel vandaan trok.


  ‘Dat zal toch niet waar zijn! Fred, jongen, ik denk dat jouw baasje een heel stuk slimmer is dan Vermeulen en Marcel bij elkaar,’ riep ze toen ze de papieren bekeek die in het zakje zaten. ‘Als dit niet de formule is van LV20 of in ieder geval toch het tegenmiddel, vreet ik mijn schoen op.’ Haar ogen vlogen over de cijfers en letters waar ze geen touw aan vast kon knopen. Dat het een uitgewerkte formule van Philip moest zijn, daar twijfelde ze niet aan. Wie anders zou dit in de kooi van de rat verstoppen. Philip had er vast op gerekend dat Marcel of Vermeulen niet in de kooi zou kijken, en hij had goed gegokt.


  Stella stopte de papieren terug in het zakje en verborg het weer zorgvuldig onder het zaagsel. Voorlopig lag het daar veilig. Marcel liet de verzorging van de rat aan haar over. Het zou vast niet in hem opkomen om in de kooi van Fred naar een formule te gaan zoeken.


  Met hernieuwde energie stortte Stella zich op het plafond. De platen lieten zich nu gemakkelijker van elkaar duwen en al snel was de opening groot genoeg voor haar om doorheen te klimmen.


  ‘Goed, dat is één. Nu moet ik er nog doorheen zien te komen. Dat betekent wel dat ik jou hier achter moet laten, Fred. Daar ben ik ook niet zo gelukkig mee, maar ik beloof je dat ik je kom halen zodra ik die deur open kan krijgen.’


  De rat leek haar ernstig aan te kijken, alsof hij ieder woord dat ze tegen hem zei begreep.


  Stella legde de matras weer terug op het bed zodat ze goed bij de balk kon met haar handen. Met alle kracht die in haar was, trok ze zichzelf omhoog aan de balk. Hijgend en puffend leunde ze even later met haar onderarmen op de balk en werkte ze zich verder op de balk. Ze zwaaide er een been overheen en bleef zo even zitten.


  ‘Die aerobic lessen zijn toch nog ergens goed voor geweest.’ Veel meer dan een hoop stof en spinnenwebben zag ze niet met het weinige licht dat de gloeilamp uit haar kamer in de donkere schuur verspreidde. ‘Fijn, het is hier stikdonker. Hoe zie ik dan waar ik ergens zit?’ Ze wierp een laatste blik in haar kamer, waar her en der verspreid over de vloer de restanten van haar bed lagen, voordat ze helemaal op de platen klom. ‘Tot straks, Fred. Ik kom terug, dat beloof ik je.’


  Ze schoof op haar buik verder over het plafond. Na een poos zwoegen lag ze uiteindelijk met haar hele lijf op de dikke platen die als plafond dienst deden. Door het licht, dat nu vrijelijk vanuit haar kamer naar boven kon schijnen, zag ze dat de afstand tot de nok van het dak, groot genoeg was om rechtop te kunnen staan. Ze was aan de rand van het plafond gekomen. Voorzichtig ging Stella rechtop staan, maar liet zich op hetzelfde ogenblik weer zakken toen ze harde stemmen hoorde, die afkomstig waren van twee mannen die buiten de schuur in een heftige discussie waren gewikkeld. Ze kon niet verstaan wat er werd gezegd, maar ze herkende de stem van Lennart. De andere man moest Marcel zijn. Wie anders wist van het bestaan van deze schuur af.


  De deur van de schuur werd open gegooid en opeens kon ze de woordenwisseling helemaal volgen.


  ‘Je bent een gore schoft, Vermeulen. Wat heb je met Philip gedaan? Ook vermoord, net zoals Lisa? Mensenlevens tellen bij jou niet mee, hè. Het enige wat jij ziet is geld. Wat ben je met Stella van plan? Ga je haar ook vermoorden als je haar niet meer nodig hebt?’ klonk de woedende stem van Lennart.


  Het licht werd aangeknipt en Stella maakte zich zo plat mogelijk op het dak van haar gevangenis.


  ‘Ik had geen andere keuze, Lennart. Lisa was te ver gegaan met die testen. Had je liever gezien dat er nog meer vrouwen zoals Desiree en Stella rond liepen?’ hoorde ze de ander antwoorden. Ze herkende de stem als die van Marcel.


  Maar waarom noemt Len hem Vermeulen? Is hij soms een broer van die vreselijke Victor? schoot het door Stella heen.


  ‘Philip begon zeker moeilijk te doen, hè, Victor. Ik wed dat je hem daarom hebt laten verdwijnen. Wat had hij ontdekt? De formule van Lisa of het tegengif? Het paste in ieder geval niet in jouw straatje, anders had Philip nog op deze aardkloot rondgelopen,’ brieste Lennart verder.


  ‘Het doet er niet meer toe wat hij heeft ontdekt. Alle bewijzen worden vernietigd, ook jouw vriendinnetje en die smerige rat.’


  ‘Waag het eens om één vinger uit te steken naar Stella, smerige klootzak, en ik breek al je botten in je lijf!’ schreeuwde Lennart met overslaande stem.


  Stella zag beneden haar de twee mannen, die als twee kemphanen tegenover elkaar stonden. De betekenis van dit alles drong langzaam tot haar door; Marcel fs Victor Vermeulen! Ze zijn één en dezelfde persoon! Dus Lennart kende hem goed genoeg. De ernst van de situatie werd haar nu duidelijk; Marcel annex Victor Vermeulen was nooit van plan geweest om haar te helpen. Hij had haar alleen maar in de val gelokt en was vanaf het begin van plan geweest om haar te doden. Alle bewijsmateriaal dat LV20 bestaan had, moest vernietigd worden. Waarom had hij daar dan zo lang mee gewacht? Hij moest toch beseft hebben dat iedere minuut uitstel, ontdekking kon betekenen. Lennart kende deze schuur immers ook.


  Zolang de mannen die beneden tegen elkaar stonden te schreeuwen, niet wisten dat ze hierboven zat, was ze veilig, maar lang zou dat vast niet meer duren, leder ogenblik nu, kon Marcel de deur van haar kamer openen en dan zou hij ontdekken dat ze was verdwenen. De ontsnappingsroute die ze had gebruikt om er weg te komen was snel gevonden, en dan zat ze alsnog als een rat in de val. Net als Fred, die de formule die Philip had ontdekt als ondergrond in zijn kooi gebruikte. Die moest ze te pakken zien te krijgen. Maar hoe?


  Ze moest hier weg zien te komen, zonder dat de beide mannen het in de gaten hadden. Op dit moment was ze zelfs niet voor honderd procent zeker waar de loyaliteit van Lennart lag. Bovendien kon Marcel best een wapen dragen en dat gebruiken tegen zowel Lennart als haarzelf.


  Geen acht slaande op de schrijnende wonden die door het kruipen over het dak open waren gegaan, kroop ze verder naar de rand van het gebouwtje. De wijde jurk, die normaal een genot was om te dragen omdat hij niet knelde of schuurde langs de korsten en blaasjes die haar lichaam bedekten, zat nu behoorlijk in de weg. Hij bleef regelmatig achter schroeven hangen of ze zette er haar eigen knieën op zodat ze weer niet verder kon. Binnen de kortste keren zat de jurk dan ook vol met haken en scheuren.


  De woordenstrijd beneden liep hoog op. Aan de geluiden te horen waren Lennart en Marcel nu zelfs in een gevecht gewikkeld. Iemand werd tegen de deur beneden haar gesmeten, die hevig kraakte. Een luid gevloek kwam van beneden en een gebrul toen hij weer tot de aanval overging.


  Stella versnelde haar kruipen. Ongeveer een meter van het dak vandaan stond een hoog metalen rek dat tegen de zijkant van de schuur was geplaatst. Aan één kant van het rek werd door de dragers een soort trapje gevormd waarlangs ze naar beneden zou kunnen klimmen. Een hevig gerinkel van pannen en brekend aardewerk aan de andere kant van de schuur trok haar aandacht.


  Lennart en Marcel waren al vechtend bij het aanrecht terecht gekomen. Het rek waar het keukengerei op had gestaan was omver getrokken. Lennart werd half onder het rek bedolven en lag op de grond, worstelend om er onder vandaan te komen.


  Stella kon nog net zien dat Marcel iets van de vloer opraapte. Toen hij zich oprichtte, zag ze dat hij een mes in zijn hand hield. Marcel liep op Lennart af, die met zijn rug naar de man toe lag, met het mes in zijn handen. Hij hief zijn arm op, klaar om toe te steken.


  ‘Lennart! Achter je!’ schreeuwde Stella zonder aarzelen.


  Marcel keek geschrokken om en tuurde naar de plaats waar het geschreeuw vandaan was gekomen.


  Lennart maakte van zijn verwarring gebruik, duwde het rek verder van hem af, krabbelde vlug overeind en sloeg Marcel tegen de grond. De mannen rolden om en om, vechtend om het mes. Lennart probeerde de arm van Marcel tegen de grond te drukken. Marcel greep met zijn vrije hand Lennart bij de keel vast en kneep.


  Zelfs vanaf deze afstand kon Stella zien dat Lennart het onderspit leek te delven tegen de duidelijk veel sterkere Marcel. Hij snakte naar adem en zijn ogen leken uit hun kassen te rollen. Angstig kneep ze haar handen samen, niet in staat om meer te doen dan toe te kijken.


  Opeens waren de rollen weer omgedraaid; Lennarts wil om in leven te blijven was sterker dan Marcels wurggreep en hij ramde zijn tegenstander een vuist in het gezicht. Ze rolden weer over elkaar heen en het gevecht om het mes ging verder.


  Stella rukte haar ogen los van de vechtende mannen. Als ze Lennart wilde helpen, moest ze beneden zien te komen. Ze wist niet in hoeverre ze hem kon vertrouwen, maar hij had het tenminste niet op haar leven voorzien zoals Marcel. De afstand tot het rek moest ze kunnen overbruggen met één grote stap, het rek was breed genoeg voor haar om er op te kunnen staan. Als ze zich vasthield aan de oude balken die boven het rek uit de muur staken, zou ze vast niet vallen.


  Met haar ogen mat ze de afstand, haalde diep adem en waagde de overstap naar het rek. Ze greep zich direct vast aan een dikke balk en drukte zich tegen de muur. Langzaam liet ze zich door haar knieën op het rek zakken. Het rek bewoog licht, maar hield het extra gewicht. Heel voorzichtig schoof ze verder naar de zijkant en liet één been over de rand zakken. Tastend met haar voet vond ze het eerste steunpunt.


  De geluiden die uit de richting van de keuken kwamen, zorgden ervoor dat ze zo snel als ze durfde naar beneden klom. Het gevecht was nog steeds in volle gang te oordelen naar het gekraak van hout, het geluid van brekend serviesgoed, de klappen die uit werden gedeeld en het gekreun en gevloek als één van hen hardhandig geraakt werd.


  Eindelijk voelde ze vaste grond onder haar voeten. Stella keek zoekend om zich heen naar een wapen dat ze kon gebruiken om Lennart te helpen. Het was schemerig donker achter het stenen gebouwtje, veel meer dan de vage omtrekken van archiefdozen kon ze niet zien. Ook op het rek lag niets wat als wapen kon dienen.


  Langs de muur ontdekte ze een donkere vormeloze hoop. Misschien vond ze daar een stevige stok waar ze mee zou kunnen slaan. Ze betastte met haar handen het ding wat onder het plastic lag. Geschrokken drukte ze haar handen voor haar mond om een gil te onderdrukken toen ze besefte wat het was. Vol afschuw deinsde ze achteruit. Op dat moment klonk er een triomfantelijk gebrul.


  ‘Stella! Stella, waar ben je?’ riep Lennart.


  Ze wist niet hoe snel ze achter het gebouwtje vandaan moest komen en botste hard tegen Lennart aan die juist haar richting uit kwam gerend. Ze klampte zich aan hem vast om niet te vallen.


  ‘Ben je in orde? Heeft hij iets met je gedaan?’ vroeg Lennart. Hij nam haar gezicht voorzichtig tussen zijn handen en keek haar onderzoekend aan.


  ‘Nee... ja... ik bedoel... alles is goed met mij. Lennart... ik denk dat ik weet waar Philip is,’ stamelde Stella. Ze wees met een trillende hand naar de donkere hoek waar ze zojuist vandaan was gekomen.


  ‘Philip? Is hij ook hier? Blijf staan, ik ga wel kijken.’ Lennart liet haar los en liep vlug in de richting die Stella aanwees.


  Ze sloeg haar armen om zich heen om het beven dat zich over haar hele lichaam begon te verspreiden, tegen te gaan.


  Lennart vloekte hard en kwam een paar tellen later hoofdschuddend terug. Zonder iets te zeggen sloeg hij zijn armen om haar heen en liet zijn wang op haar hoofd rusten. Zo bleven ze een hele poos staan.


  Stella verbrak de stilte.


  ‘Het is Philip, hè?’ Ze voelde dat hij knikte. ‘En Marcel? Waar is hij? Is hij ook... dood?’


  ‘Marcel? Wie is Marcel?’ Lennart keek haar niet begrijpend aan. ‘Oh., ik snap het al. Dat is zijn tweede naam: Victor Marcel Vermeulen. Ik ben bang dat hij in zijn eigen mes is gevallen. Geloof me, dat was niet mijn bedoeling, maar het was hij of ik.’


  ‘Je hoeft je niet te verdedigen, hij was vast niet van plan om jou of mij in leven te laten,’ knikte Stella. ‘Hoe ben je er eigenlijk achter gekomen dat ik hier zat?’


  ‘Heel eenvoudig, ik ben Victor gevolgd. Nadat ik jouw briefje vond, begreep ik dat het niet van Philip afkomstig kon zijn. Ik heb hem geprobeerd te bellen, maar hij was verdwenen. Niemand scheen te weten waar hij heen was gegaan. Toen ik daar Victor op aan sprak, reageerde hij net iets anders dan ik had verwacht. Dus ben ik hem gevolgd naar hier toe. De rest weet je.’


  Stella dacht even na over zijn verklaring. Het klonk allemaal heel erg aannemelijk, maar kon ze deze man nu nog wel vertrouwen? Na alles wat hij voor haar had verzwegen. Ze maakte zich los uit zijn armen en liep bij hem vandaan. In de schuur was het nu één grote ravage. Overal lagen gebroken borden, glazen en allerlei keukengerei. Stoelen lagen omver of waren gebroken, de tafel was gesneuveld onder het gewicht van Victor die vreemd stil met zijn gezicht op de grond lag. Onder hem vormde zich een plasje bloed dat langzaam groter werd.


  Lennart ging naast Stella staan. ‘Kom, we gaan. We hebben hier niets meer te zoeken.’


  ‘Nee. Fred. Ik kan Fred niet achterlaten.’ Stella liep naar de deur van de kamer waar Victor haar op had gesloten. De sleutel hing aan een haakje naast de deur.


  ‘Wie is Fred? Toch niet die rat van Philip? Is dat hem?’ Lennart nam de kooi van haar over en bekeek de kale rat met zijn zweren op zijn huid, zijn tandeloze bek en zijn tranende ogen. ‘Wat een walgelijk beest.’


  ‘Hij is er ongeveer hetzelfde aan toe als ik. We moeten Fred meenemen. Dat zou Philip hebben gewild. Bovendien heeft Philip ons met Fred de oplossing nagelaten. Onder zijn zaagsel ligt een papier met een formule erop.’


  ‘Ik wed dat die formule alles met ons probleem te maken heeft. Bovendien - hoe erg ik het idee ook vind - als het inderdaad een tegenmiddel is, dan kunnen we dat eerst op Fred uitproberen.’
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‘Het jeukt vreselijk, Len,’ klaagde Shelby. Ze ging op haar handen zitten zodat ze zichzelf niet kon krabben.


  ‘Ik weet het, maar wat heb je liever; een paar dagen wat jeuk en weer helemaal genezen, of langzaam verder uit elkaar vallen.’


  ‘Het is dat Fred weer helemaal is genezen anders zou ik je voor gek verklaren. Hoe kan dit stinkende spul er nu toch voor zorgen dat mijn huid geneest en dat mijn haren en nagels weer gaan groeien?’ Shelby probeerde de viezige lucht die van het helgroene goedje afkwam, niet in te ademen. Ze zat slechts gekleed in een onderbroek in de badkamer. Lennart smeerde haar rug in zodat er langzaam maar zeker uit begon te zien als de Hulk.


  ‘Dat moet je niet aan mij vragen. Jochem heeft het al verschillende keren aan mij uit proberen te leggen, maar ik snap er geen hout van,’ gaf Lennart toe. ‘De inspecteur is vanmorgen trouwens nog op de zaak geweest. Ik word niet vervolgd; ze hebben voldoende materiaal kunnen vinden dat er op wijst dat Victor Philip heeft vermoord. En jouw verklaring dat ik uit zelfverdediging heb gehandeld, deed de rest.’


  ‘Meen je dat? Dat is geweldig,’ zei Shelby opgetogen.


  ‘Ik had er veel eerder mee moeten stoppen,’ peinsde Lennart hardop, ‘dan was het vast nooit zover gekomen.’


  ‘Waarmee? Wat bedoel je?’


  ‘Jij en die andere vrouw waren gewoon werktuigen voor Lisa en Victor. Als ik gelijk naar de politie was gestapt toen Desiree zo plotseling verdween, waren ze al veel eerder betrapt en hadden ze niet de kans gekregen om jouw leven zo te verwoesten. En had Philip niet hoeven sterven.’


  ‘Waarschijnlijk niet, wie zal het zeggen. Maar Philip moet toch ook geweten hebben waar Lisa mee bezig was. Hij had eeuwen geleden al in kunnen grijpen. Kwel jezelf daar niet mee, Len. Niet achterom kijken, dat is geweest. Daar kun je niets meer aan veranderen. Bovendien komt er uit alle negatieve dingen toch ook iets goeds voort. Als ik die rommel van Lisa niet had gekregen, zou ik jou vast nooit ontmoet hebben. Geef maar toe; je had mij nooit aangesproken als ik niet in Stella was veranderd.’


  ‘Daar heb je wel gelijk in. Met die optimistische instelling van jou moet het mij haast wel lukken om dit alles te kunnen aanvaarden.’ Hij plantte een kus op haar hoofd en drukte de pot in haar handen.


  ‘Je hebt weinig keus; ik ben niet van plan te verhuizen en voorlopig heb ik jouw hulp ook nog wel even nodig.’ Zittend voor de spiegel begon ze de groene zalf over haar gezicht en borst te verdelen. Het stonk vreselijk en ze moest het zeker een uur in laten trekken, maar de blaasjes, korsten en schilfers verdwenen er vrij snel mee.


  Fred had er na een paar dagen al weer uitgezien als een pasgeboren kale rat met een gaaf velletje en heldere oogjes. Zijn nagels en haren waren weer gaan groeien, alleen zou hij de rest van zijn leven op een dieet van Brinta en fijngemalen voedsel moeten staan omdat hij zijn tanden niet terug zou krijgen, maar dat leek de levenslust van de rat niet te ondermijnen.


  Shelby begon haar gezicht langzaam maar zeker weer als het hare te herkennen, zoals ze eruit had gezien voordat ze met LV20 was begonnen. Ze wreef over de donkere stoppels die sinds een paar dagen op haar hoofd stonden. Deze duidden erop dat ook haar haren weer begonnen te groeien en ongetwijfeld zouden haar nagels na verloop van tijd vast ook weer terugkomen.


  ‘Nog even en de kuur zit erop. Je zult vast wel blij zijn dat je me dan niet langer in hoeft te smeren.’


  ‘Eerlijk gezegd begin ik het net leuk te vinden om jou twee keer per dag in je blootje te zien,’ antwoordde Lennart.


  ‘Smeerlap. Durf je wel, een onschuldige vrouw begluren.’ Stella keek de man die achter haar stond, in de spiegel aan.


  Ren brede grijns spleet zijn gezicht bijna in tweeën. Lennart leunde tegen de deurstijl en maakte geen aanstalten om weg te gaan.


  ‘Schiet op, maak dat je wegkomt voor je een lik uit de pot krijgt.’ Stella maakte een schijnbeweging met een grote klodder groene zalf op haar hand.


  Lennart dook lachend weg en maakte dat hij uit de badkamer kwam.


  Shelby moest zichzelf bekennen dat ze het gezelschap van Lennart ook heel erg aangenaam vond. Meer dan aangenaam.
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‘Shelby, hoe is het met je? Jij bent het toch echt, hè?’


  Ze staarde verbaasd naar de man die in de deuropening stond. Even wist ze niet hoe ze moest reageren.


  ‘Uh, ja... kom binnen, alsjeblieft.’ Ze hield de deur verder open en liet Frank Kremers binnen. Hem voorgaand naar de woonkamer, draaiden haar hersenen op volle toeren. Wat kwam hij hier doen? Al die tijd had hij niets van zich laten horen en nu stond hij opeens doodleuk voor haar deur.


  ‘Ik stoor je toch niet, hoop ik?’ vroeg Frank.


  ‘Nee, natuurlijk niet. Ga zitten, lust je iets te drinken? Koffie? Thee? Bier?’


  ‘Nee, dank je. Laat me je eens goed bekijken, Shelby. Je ziet er geweldig uit, zo slank en dat korte kapsel is heel erg leuk. Staat je goed, moet ik zeggen. Ik zou je bijna niet herkend hebben.’


  ‘Oh, dank je. Jij ziet er ook goed uit.’ Stella streek even met hand over de korte donkere stekels die op haar schedel groeiden en ging zitten. Ze wachtte geduldig tot Frank zou vertellen wat de reden van zijn bezoek was. Hij kwam vast niet zomaar langs na al die tijd.


  ‘Je zult je vast wel afvragen waarom ik nooit contact met je heb gezocht,’ begon Frank.


  ‘Nee hoor... eigenlijk wel ja,’ gaf Shelby toe. ‘Alleen Miranda heeft een paar keer gebeld, maar verder heb ik van niemand meer iets gehoord, sinds ik het gebouw uit werd gezet door de bewaking.’


  ‘Ja, dat spijt me verschrikkelijk. Dat was mijn schuld. Ik uh... dat wil ik je graag uit leggen. Je zult vast wel van iemand op de zaak hebben gehoord dat ik een paar jaar geleden op het punt stond om te trouwen. Mijn aanstaande vrouw is toen niet opkomen dagen en ik heb haar sindsdien nooit meer gezien. Ze was van de aardbodem verdwenen.’


  ‘Oh, wat vreselijk voor je. Heb je helemaal niets meer van haar gehoord?’


  ‘Nee, maar dat is niet de reden dat ik hier ben. Ik weet nu dat jij het echt was, die vrouw die buiten werd gewerkt door de bewaking.’


  Shelby keek hem onderzoekend aan. Waarom kwam hij daar nu pas mee als hij het al die tijd had geweten?


  ‘Op dat moment wist ik het nog niet,’ ging Frank verder, alsof hij haar gedachten kon lezen, ‘maar een paar dagen geleden kreeg ik opeens een brief van een notaris. Die brief maakte me opeens een heleboel duidelijk over de verdwijning van Desiree.’


  ‘Desiree?’ Waarom klonk die naam haar zo bekend in de oren? Frank had die naam ook geroepen toen ze buiten werd gewerkt door een potige bewaker.


  ‘Mijn verloofde heette Desiree. Heette... ja, ik weet sinds een paar dagen dat ze niet meer leeft. Destijds was ze opeens spoorloos verdwenen. Nu blijkt dat ze zelfmoord heeft gepleegd. Ze is voor een trein gesprongen.’


  Opeens wist Shelby waar ze die naam eerder had gehoord; Marcel had hem ook genoemd. Dat was de naam van de eerste proefpersoon van Lisa... die zelfmoord had gepleegd. Ze had zich toch opgehangen? Ging het dan toch over een andere Desiree?


  ‘Van wie was die brief?’ vroeg Shelby aarzelend, met een vaag vermoeden dat ze dat al wist.


  ‘Van een zekere dokter Bos. Via haar heeft Desiree een afslankmiddel gekregen. Ze heet...’ Frank stopte toen Shelby heftig begon te knikken.


  ‘Lisa Bos. Jouw verloofde was haar eerste slachtoffer,’ zei Shelby zacht.


  ‘Nee, niet haar slachtoffer. Uit de brief begreep ik dat die dokter hier geen weet van had. Desiree was door een zekere Vermeulen benaderd om het middel uit te testen en heeft er zelfs voor getekend dat ze op de hoogte was van de risico’s. Hier, lees de brief zelf maar, dan begrijp je het beter.’ Frank haalde een brief uit zijn binnenzak en gaf deze aan Shelby.


  Uit het opschrift van de brief bleek dat deze in het bijzijn van een notaris was opgesteld en dat deze opdracht had gekregen een afschrift ervan na het overlijden van Lisa Bos, aan de familie en aan de politie te overhandigen.


  

Desiree Kreison heeft geheel uit vrije wil toegestemd om als proefpersoon het middel LV19 uit te proberen. Victor Vermeulen heeft haar op de risico’s van dit afslankmiddel gewezen en op het feit dat ze na ondertekening van een contract, geen enkele aanspraak zou kunnen maken op een schadevergoeding, mocht het middel niet aan haar verwachtingen voldoen.


  Dit, en het contract met de handtekening van Desiree Kreison kreeg ik onder ogen toen ik per ongeluk een verkeerde map met papieren uit het kantoor van de heer Vermeulen meenam. Ik verklaar bij deze dat ik hiervan niet op de hoogte was en dat de heer Vermeulen geheel tegen mijn wens en zonder mijn medeweten heeft gehandeld. Hij heeft me onder bedreiging gedwongen deze wetenschap niet naar buiten te brengen temeer...


  

Zo ging de brief nog een poosje door. Lisa had Vermeulen ter verantwoording geroepen. Ze gaf volmondig toe dat ze zelf ook te ver was gegaan door het middel aan Shelby te geven terwijl het nog niet voldoende getest was om aan mensen te verstrekken. Lisa had Vermeulen beloofd dat ze haar mond zou houden om haar eigen carrière niet op het spel te zetten.


  Ze schreef dat ze niet geloofde dat Desiree zelfmoord had gepleegd. Misschien had Vermeulen hiermee ook een handje geholpen omdat dat hem beter uitkwam. Deze brief bewees immers ook dat Vermeulen zijn dreigement uit had gevoerd.


  Shelby kneep haar hand een paar keer open en dicht en haalde diep adem. Ze moest zich beheersen om de brief niet tot een prop te knijpen en hem in een hoek te smijten. Wat had ze nu graag de gelegenheid gehad om Vermeulen en Lisa Bos eens hartgrondig de waarheid te zeggen. Hoe durfden ze de levens van mensen te verwoesten die in het volste vertrouwen met hen in zee gingen. Als wetenschappers kenden ze beiden de gevaren van middelen die nog niet voldoende getest waren en toch hadden ze deze willens en wetens verstrekt aan niets vermoedende en wanhopige mensen die ten einde raad waren en hun laatste hoop op dit middel hadden gevestigd.


  ‘De moeder van Desiree heeft de brief aan mij gegeven. Jij leek precies op Desiree toen je die dag op kantoor kwam. Daarom schrok ik zo van je en dacht dat iemand een misselijke grap met me uit wilde halen door een dubbelganger van haar op te trommelen.’


  Shelby knikte begrijpend. Door puur toeval was Shelby in contact gekomen met Lisa, die een paar jaar daarvoor haar middel op Desiree uit had getest.


  ‘Het spijt me echt van je verloofde.’


  ‘Dank je. Desiree was heel erg labiel. Ik neem aan dat jij hetzelfde hebt doorgemaakt en jij hebt je er toch maar doorheen geslagen.’


  ‘Dat klopt, maar ik verzeker je dat het me heel wat heeft gekost. Ik kan me heel goed voorstellen dat iemand die minder sterk in haar schoenen staat, er een eind aan maakt.’


  ‘Misschien wel, in ieder geval heb ik nog steeds geen goede secretaresse. Het uitzendbureau stuurt me aldoor van die hersenloze typetjes die alleen maar aandacht voor hun nagels en haar hebben. Mag ik je vragen om weer voor mij te komen werken, tenminste, als je ondertussen geen andere baan hebt genomen,’ vroeg Frank.


  ‘Ik heb geen ander werk op dit moment, dus neem ik je aanbod graag aan.’


  

‘Kan deze jurk wel voor een bruiloft?’ Shelby draaide voor de grote passpiegel heen en weer en bewonderde de lange witte strapless jurk. Haar gebruinde huid en het korte donkere haar staken mooi af tegen de witte glanzende stof.


  ‘Kremers krijgt nog spijt dat hij met die Samantha gaat trouwen. Je ziet er fantastisch uit. Als ik zo’n knappe secretaresse als jou in dienst had, vroeg ik haar direct ten huwelijk,’ bekende Lennart. Hij lag uitgestrekt op het bed van Shelby met zijn handen onder hoofd.


  ‘Is dat een aanzoek of ben je van plan om met Nadia te trouwen?’ lachte Shelby.


  ‘Een aanzoek, hmmm. Heb ik jou dan nog nooit gevraagd om met me trouwen?’


  ‘Nee, dat heb je niet. Maar je kunt beter je flat op zeggen; we wonen praktisch al samen.’ Shelby zette haar lippen aan met een licht roze glanzende lipstick en bewonderde met getuite lippen het resultaat. ‘Ik kwam laatst nog een tijdschrift tegen waarvoor ik nog geposeerd heb. Vind je het niet jammer dat ik Stella niet meer ben?’ Shelby keek naar Lennart, met half gesloten ogen ondertussen haar mascara bij werkend.


  ‘Nee, vanuit het diepst van mijn hart, nee! Natuurlijk zag je er als Stella fantastisch uit; het perfecte figuur; een prachtig snoetje, maar het was zo gemaakt. Ze onecht, zo plastic. Voor mij hoef je niet om door een lampenglas te halen zijn. Bovendien houd ik persoonlijk wel van vrouwen die wat gevulder zijn. Geloof me Shel, ik heb je zoals je nu bent honderd keer liever. Het gaat bovendien om het innerlijk van iemand, niet om de buitenkant. Jouw binnenkant is perfect, daar mag je nooit iets aan veranderen.’


  Shelby’s ogen vulden zich met tranen die ze haastig weg knipperde.


  ‘Dank je Len, dat is het liefste wat je ooit tegen me hebt gezegd. Ik besef nu pas hoe gelukkig ik ben nu ik weer mijn oude zelf weer ben.’


  ‘Maar dan wel een pondje of twintig minder dan vroeger.’ Lennart ging achter haar staan en sloeg zijn armen om haar middel.


  ‘Als jij me zo vaak op ijs blijft trakteren ben ik zo weer moddervet,’ lachte Shelby.


  ‘Hmmm, heb ik ook geen bezwaar tegen, des te meer Shelby heb ik,’ mompelde Lennart met zijn mond op haar blote schouders.


  

Shelby keek met gemengde gevoelens naar het paar dat naast elkaar over het middenpad van de kerk schreed.


  Het bruidspaar nam plaats op de stoelen die voor het altaar stonden. De woorden die de priester uitsprak gingen volkomen langs Shelby heen. Frank Kremers had heel onverwacht zijn huwelijk met Samantha aangekondigd. Een klein half jaar geleden was ze zelf nog hevig verliefd op de bruidegom geweest. Hoewel ze ten volle besefte dat Frank haar gevoelens nooit had beantwoord, voelde ze toch iets van spijt. Ze had tijd nodig gehad om aan het idee te wennen dat Frank ging trouwen.


  Pas toen het bruidspaar stond en de bruid haar sluier terugsloeg voor de traditionele kus, richtte Shelby haar volle aandacht op het altaar.


  Lennart stootte haar hardhandig aan.


  ‘Auw, wat doe je?’ mopperde Shelby zacht.


  ‘Kijk dan! Die bruid... aan wie doet zij je denken?’


  ‘Wat bedoel je?’ Shelby kneep haar ogen een beetje samen om het beter te kunnen zien. De schrik sloeg haar om het hart bij het zien van het overbekende gezicht dat ze nog niet zolang geleden ook in haar eigen spiegel had gezien. ‘Nee, dat kan niet. Lisa, Philip en Victor zijn dood. Wie was nog meer op de hoogte van dat spul?’


  ‘Ik wil het niet eens weten,’ mompelde Lennart.


  Shelby pakte zijn hand en hield hem stevig vast, in zichzelf een gebedje voor de bruid, maar vooral voor de bruidegom opzeggend.


  


  ~~~
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