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  “Monetta Catz.” Ze stak de man tegenover haar een hand toe. Hij knikte vriendelijk. “Ga maar zitten. Zullen we afspreken elkaar bij de voornaam te noemen? Ik ben Egbert Jan van den Berg.”


  Ongemakkelijk ging ze zitten op de ruime bank. Een beetje verlegen keek ze om zich heen. Ze had zich de praktijkkamer van een psycholoog heel anders voorgesteld. Het was bijna gezellig hier. Bloemen, planten, gezellige kussentjes. Papieren zakdoeken onder handbereik, wel, er zouden op dit plekje genoeg mensen zitten die dat nodig hadden. Ze keek hem tersluiks aan. Hij vroeg of ze koffie wilde en ze vroeg om thee, als dat mogelijk was.


  Hij knikte en rommelde gemoedelijk en zonder enige haast wat in een hoekje, waar een koffieautomaat en een waterkoker stonden. Daardoor had ze tijd om verder om zich heen te kijken. Op een bureau in een hoek stond een computer. Ja, logisch. Ze ontspande eindelijk een beetje. Ze had nooit gedacht een dergelijke stap te ondernemen, maar nu zat ze hier toch op aanraden van haar huisarts. Hij glimlachte. Zijn groenbruine ogen namen haar onderzoekend op. “Valt niet mee, hè, zo’n stap te ondernemen?”


  Ze knikte. “Dat zat ik net te denken. Wie nog nooit eerder psychotherapie heeft gehad, denkt het nooit nodig te zullen hebben. Zelfs nu vind ik dat nog. Het is eigenlijk zo, dat ik niet voor mezelf kom.”


  Dat heel veel mensen die uiteindelijk in zijn spreekkamer belandden met een dergelijke opmerking begonnen, hield Egbert Jan wijselijk voor zich. “Uw zusje is het probleemgeval?”


  Ze stond bijna perplex over zichzelf, toen er meteen een paar tranen in haar ogen schoten. Ze knikte. “Marlou trekt thuis alle aandacht naar zich toe. Al jaren! En het gaat allemaal van kwaad tot erger. Mijn vader blijft zo lang mogelijk op kantoor hangen en mijn moeder, mijn stiefmoeder eigenlijk, is behoorlijk overspannen, zegt de dokter.”


  “En jij?”


  “Ik weet het ook niet meer. Ik ben zo zenuwachtig en slaap slecht. Er moet wat gebeuren, al weet ik niet wat.”


  “Dus daarom ben je hier? Om uit te zoeken wat je kunt doen, zodat de dingen thuis beter gaan?”


  Ze keek hem verrast aan. Haar heldere grijze ogen keken opgelucht omdat hij het zo goed scheen te begrijpen. Ze knikte heftig, haar lange donkerblonde haren dansten mee. “Ja, precies. Eigenlijk moet Marlou hier zitten, maar die wil niet. Die vindt zelf niet dat ze lastig is of zo.”


  “En de rest van het gezin vindt dat wel?”


  Monetta knikte. “O, absoluut. Laat daarover geen enkele twijfel bestaan!”


  “Zijn er nog meer kinderen?”


  Ze schudde het hoofd. “Mijn moeder is verongelukt toen ik twee was en anderhalf jaar later is mijn vader hertrouwd met Britt. Er kwamen tot haar verdriet geen kinderen. Ten slotte kwam Marlou, ze is een pleegkind. Die is nu vijftien.”


  Hij knikte en schakelde een bandje in. “Dan kan ik later nog eens op mijn gemak het gesprek terug luisteren,” legde hij met kalme stem uit. “Stoor je er alsjeblieft niet aan.”


  Ze schudde van nee.


  Hij pakte zijn koffiebeker op. “Weet je zusje wie haar biologische ouders zijn?”


  Monetta knikte. “Een enkele keer ontmoet ze haar biologische moeder, maar altijd op neutraal terrein en onder begeleiding van mijn moeder en de voogd. Ze is niet geadopteerd, maar een pleegkind, ziet u. Ma, Britt dus, is daar altijd op tegen. Ik wil haar liever niet ma noemen, maar ze staat er op.”


  “Kun je goed met haar overweg?”


  Monetta schokschouderde, beet op haar lip en zuchtte toen licht. “Gaat wel. Er is me door allebei mijn ouders vaak voorgehouden dat ik dankbaar moet zijn dat ze met mijn vader trouwde en voor me wilde zorgen.” Ze wachtte even.


  Die verplichte dankbaarheid had ze vaak ervaren als een zware last. “Ma heeft het erg moeilijk, momenteel. Door alle toestanden met Marlou is ze nogal vastgelopen en gedeprimeerd geraakt.”


  Ook dat liet hij voorlopig rusten. “Ziet je zusje haar vader niet meer?”


  Monetta schudde het hoofd. “Die is overleden aan een overdosis. Marlou was toen nog een kleuter. Haar moeder gebruikt nog steeds, voor zover we weten. Ze wil Marlou veel vaker zien, maar zij wil dat niet.”


  “Je zus is dus een kind van drugverslaafde ouders. Was haar moeder tijdens de zwangerschap al verslaafd?”


  Monetta knikte.


  “Daardoor heeft ze het na haar geboorte moeilijk gehad. Ze was te klein en moest afkicken. Volgens de dokter komt het daardoor, dat ze zo moeilijk is.”


  “Kan ze goed leren?”


  “Alleen als ze wil. Ze kan haar gedachten moeilijk bij iets houden en is altijd bij het minste of geringste afgeleid. Als kind al wilde ze altijd buiten zijn. Dan zei ze niets, maar ging ze rondzwerven en kwam ze pas na uren thuis. Ik heb haar vaak moeten zoeken. Ma was altijd ongerust als Marlou uit haar gezichtsveld verdween.”


  “Voel jij je verantwoordelijk voor Marlou?”


  Ze haalde haar schouders op. “Ik ben een stuk ouder, dus ik moest op haar passen als ma zich niet lekker voelde en dat was vaak het geval. Marlou had daar een hekel aan en ze was zo gehaaid, dat ze zich er altijd aan wist te onttrekken. Ze was weg voor we het wisten en dan kreeg ik op mijn kop omdat ik niet beter opgelet had.”


  “Het klinkt niet echt of je een vrolijke jeugd hebt gehad.”


  “Natuurlijk niet. Ik moest altijd alles goedmaken wat Marlou verkeerd deed. Goede cijfers halen op school, want mijn ouders moesten trots op me zijn. Daar voelde ik me dus toe verplicht, want dankzij mijn vaders tweede vrouw kon ik in een gewoon gezin opgroeien, al leefde mijn eigen moeder dan niet meer.”


  “Dankbaarheid was een plicht, bedoel je.”


  “Dat klinkt heel akelig.”


  “Het is inderdaad een zware belasting. Het valt voor veel kinderen tegenwoordig niet mee, om te voldoen aan de torenhoge verwachtingen van hun ouders, juist omdat ze ooit zo gewenst waren.”


  “Marlou is echt anders dan anderen, dokter.”


  “Egbert Jan, dat hadden we afgesproken.”


  Ze haalde haar schouders op. “Goed dan. Egbert Jan. Hoe krijg ik Marlou zover dat ze mee wil komen naar een sessie bij u?”


  “Laten we eerst maar eens praten over hoe je zelf zover kunt komen, dat je je wat minder verantwoordelijk voelt voor de problemen thuis en voor je zusje.” Hij keek op een papier. “Je bent tweeëntwintig, niet?”


  Ze knikte. “Vertel me eens wat meer over jezelf. Wat doe je?”


  Ze schokschouderde. “Ik kon goed leren, maar pa vond het niet nodig dat ik naar de universiteit ging, dat kostte te veel geld. Na het atheneum ben ik bij een warenhuis gaan werken en terechtgekomen op personeelszaken. Nu voer ik gesprekken met sollicitanten en heb het een en ander te zeggen over wie er aangenomen wordt en wie niet.”


  “Zijn ie vader en je stiefmoeder daar trots op?”


  “Ik denk dat ze het vanzelfsprekend vinden. Ze zeggen er nooit iets over.”


  “Wordt er over het algemeen weinig gepraat thuis?”


  “Complimentjes komen er zelden of nooit, en problemen bestaan niet zolang je er niet over praat.”


  “Geldt dat ook voor Marlou?”


  Ze knikte. “Op school zijn ze er vaak bij geroepen, maar altijd ontkende pa dat er grote problemen waren. Marlou liep weg, ja, maar ze was nu eenmaal een buitenkind. Ze kon niet mee op school omdat haar aandacht zo snel was afgeleid, maar dat gold voor zoveel kinderen. Ze was brutaal, maar ja, daar kon de leraar immers wat van zeggen.”


  “Dus haar gedrag werd goedgepraat om de problemen maar niet te hoeven onderkennen?”


  “Zoiets.” Ze knikte heftig. “Maar Marlou is inmiddels vijftien en dus geen kind meer. Ze draagt geen enkele verantwoordelijkheid en loopt nog steeds weg. Ze zit op school omdat dat verplicht is, maar ze doet niets om een diploma te halen. Ze heeft zo nu en dan een baantje om aan wat geld te komen, vakken vullen in een supermarkt en dergelijke. Dat geld geeft ze dan meteen weer uit. Ze ziet er niet uit, vind ik. Geverfde haren in wisselende felle kleuren, piercings en veel te veel make-up. Ze draagt opzichtige kleren en de laatste keer was ze bijna een week weg. Toen ze weer opdook en onze moeder in alle staten met haar naar de dokter ging, schreef die de morning-afterpil voor.


  Ma kan het al lang niet meer aan. Ze zit op haar vierenveertigste al vroeg in de overgang en is daarover helemaal van slag, omdat de weg om zelf een kind te krijgen nu definitief voorbij is. Ze krijgt nu hormonen van de dokter, maar daar voelt ze zich niet beter van. Hij zoekt nu een plaatsje voor haar in een herstellingsoord, zodat ze tot rust kan komen en ze krijgt kalmerende tabletten.”


  “En jij denkt dus dat dat allemaal door Marlou komt?”


  “Waarschijnlijk wel. Zeker voor een groot deel.”


  “En Marlou, is ze vaak neerslachtig?”


  “Inderdaad. Soms zit ze verschrikkelijk in de put. Andere keren is het een en al plezier. Als ze in de put zit, gaat ze weg en soms komt ze zelfs dronken thuis. Een enkele keer is ze door de politie afgeleverd en onlangs is ze zelfs betrapt op winkeldiefstal. Ze snapt niet eens waar men zich nu zo druk om maakt. Van dat beetje geld dat ze heeft, kan een mens volgens haar niet naar behoren leven.”


  “Je zei dat ze pas vijftien is?”


  Monetta knikte en keek de man tegenover haar aan, nog steeds onzeker of ze wel al die intieme zaken van het eigen gezin aan een vreemde kon vertellen.


  “Dan heeft ze al een hele geschiedenis.”


  Monetta knikte. “Omdat ze een pleegkind is, heeft ze een voogd, maar die staat ook met de rug tegen de muur, zegt hij. Hij overlegt wel met mijn vader, maar iets oplossen doet dat nooit.”


  “Alles in jullie gezin schijnt om Marlou te draaien.”


  “De laatste jaren zeker. Sinds ze een jaar of twaalf werd en ging puberen, werd ze van een lastig kind regelrecht onhandelbaar en verschrikkelijk brutaal. Ziet u nu dat zij degene is die hier eigenlijk had moeten zitten?”


  “Ik zal niet ontkennen dat het haar wellicht goed zou doen, maar jij zit hier en ik krijg een situatie te horen waar jij niet mee overweg kunt. We kunnen dus beginnen daar aan te werken. Woon je nog thuis?”


  “Ja, natuurlijk.”


  “Waarom: natuurlijk? Je bent immers volwassen.”


  “Ik moet toch helpen met Marlou?”


  “Ach zo. En hoe lang zal dat nog nodig zijn, denk je? Tot je dertig bent, veertig misschien?”


  Ze bloosde en voelde tranen achter haar ogen prikken.


  “Maar ik kan toch niet zomaar doen wat ik zelf wil, zonder om mijn familie te denken?”


  Egbert Jan keek haar onderzoekend aan. “Wat zou je doen als al die zorgen niet op je schouders drukten?”


  Er volgde een snelle lach en even kregen de grijze ogen tegenover hem een vrolijke uitdrukking. “Een andere baan zoeken en een leuke flat voor mezelf, niet, hier in de grote stad, maar in een kleiner stadje.”


  “Het plattelandsleven trekt?”


  Ze schudde het hoofd. “Ik hoef niet midden in de polder te zitten met een paar geiten en een pony als enig gezelschap, dat is ook weer niets voor mij. Een leuk klein stadje met het platteland eromheen, dat lijkt me beter. Er moet wel een gezellig centrum zijn waar je kunt winkelen en een paar leuke restaurantjes om uit eten te gaan.”


  “Wel, ik zou zeggen, het is al fijn dat je weet wat je wel wilt. De meeste mensen weten alleen maar wat ze niet willen. Dus ik herhaal: richt je leven in zoals jij dat wilt.”


  “Maar...”


  “Het is toch niet zo dat je dan nooit meer thuiskomt? Er rijden bussen of misschien heb je een autootje. Zoek een andere baan als de huidige kennelijk niet bevalt. Daar is allemaal niets mis mee.”


  “Zou je denken dat ik dat allemaal kan doen?”


  “Er is niets mis mee, om je leven zo in te richten dat je er tevreden mee bent. Je kunt er zijn voor je zusje en je stiefmoeder, maar je zult ze nooit kunnen behoeden voor welke tegenslag dan ook. Ook Marlou leidt haar eigen leven, ook al heeft haar omgeving moeite met de keuzes die ze maakt. Als dat niet het leven is waar jullie respect voor hebben, kunnen jullie haar de helpende hand proberen te reiken om het anders te doen, maar meer ook niet.”


  Ze knikte. “Het klinkt zo logisch en als het een ander betrof, zou ik dat ook zeggen.”


  “Maar jij bent een uitzondering op de regel?”


  Ze bloosde verlegen. Hij keek tersluiks op zijn horloge. “Denk er maar eens over na en laten we daar volgende week om dezelfde tijd verder over praten.”


  



  Die avond was Marlou thuis. Ze keek met een vies gezicht naar het bord eten voor haar neus. “Alweer macaroni?”


  “Ik voel me niet lekker en dat is gemakkelijk,” haastte Britt Catz zich te verontschuldigen.


  “We eten meestal macaroni als jij niet lekker bent en dus is het nog een wonder dat we het niet elke dag krijgen,” bitste Marlou opstandig. Haar vader was er nog niet, die kwam tegenwoordig altijd laat thuis van kantoor. Hij zou haar tot de orde hebben geroepen als ze dergelijke opmerkingen maakte in zijn aanwezigheid. Niet dat het iets uithaalde want ook naar hem luisterde ze allang niet meer.


  “Wat zou dat uitmaken? Meestal ben je er niet eens.” Ook Britt vond haar pleegdochter vaak onmogelijk om mee om te gaan.


  De sfeer in huize Catz was weer eens om te snijden. Britt had al jaren spijt van het in huis nemen van Marlou, maar durfde dat niet hardop te zeggen. Ze was altijd maar moe en terneergeslagen en kon het niet aan om een baan te zoeken en daarin afleiding te vinden, zoals de huisdokter haar had aangeraden. Ze wilde de laatste tijd alleen nog maar met rust gelaten worden en dat scheen nooit te kunnen. Johan Catz was maar weinig thuis. Zakendiners en verlate afspraken waren de ideale manier om alle zorgen daar te ontvluchten en ergens op de achtergrond rommelde hij wat met de secretaresse van de directeur. Ze was eveneens getrouwd en net als bij hem, gaf het huwelijk haar weinig voldoening. Haar man bekleedde echter een hoge positie en alleen al uit financiële overwegingen was een scheiding voor haar onbespreekbaar. Voor hem trouwens ook. Britt was nog altijd een bloedmooie vrouw en eens zou ze zich beslist beter gaan voelen en zou hij in bed niet langer zoveel tekortkomen, dat hij zijn genoegen eenvoudig wel buiten de deur moest zoeken, zo waren zijn gedachten. Marlou was de stoorzender in huis die alles verpestte en Johan was al lange tijd bezig om een einde te maken aan een onhoudbaar geworden toestand. Samen met de voogd probeerde hij een plaats voor Marlou te regelen in een tehuis, waar een moeilijk kind als zij bij gestuurd zou kunnen worden. Marlou wist dat niet. Nog niet. Britt en Monetta evenmin. Monetta opende haar mond al om alles te sussen, dacht toen terug aan het gesprek die morgen met Egbert Jan en sloot haar lippen weer. Marlou at met lange tanden een paar happen, stond toen op en zei dat ze ergens anders heen ging waar ze beter te eten zou krijgen. Britt barstte prompt in tranen uit en vluchtte naar boven met de mededeling dat ze behoefte had aan een warm lavendelbad om weer kalm te worden. Ze nam een fles wijn mee.


  Even genoot Monetta van de plotselinge stilte in de woonkamer. Ze keek eens goed om zich heen en dacht terug aan het gesprek met de psychotherapeut, die middag. Op zichzelf gaan wonen en een andere baan zoeken. Hij leek het niet meer dan normaal te vinden dat ze stappen ondernam om een meer plezierig leven te krijgen. Waarom voelde ze zich dan zo schuldig?


  Britt kroop vroeg in bed en om halfelf was Marlou nog niet thuis. Johan Catz kwam eindelijk thuis en Monetta vroeg bits waarom het tegenwoordig altijd zo laat moest worden.


  Hij haalde slechts zijn schouders op. “Druk, lieve kind. Het is onvoorstelbaar druk op de zaak.”


  Het meisje haalde diep adem. “Misschien ga ik ook maar eens een baan zoeken, waar ik het zo druk krijg dat ik nooit meer thuis hoef te zijn. Dat lijkt me wel wat.”


  Hij schonk een glas cognac in en keek haar verbaasd aan. “Weer hommeles hier? Waar is iedereen?”


  “Marlou is op stap en Britt zal waarschijnlijk wel slapen. Ik heb haar niet meer gezien sinds ze kort na het eten naar de badkamer verdween met een van haar onvermijdelijke flessen cabernet sauvignon als gezelschap.”


  Hij bromde wat binnensmonds. “Je aanwezigheid is hier nodig, lieve kind.”


  Ineens vatte ze moed. “Mis. Uw aanwezigheid is nodig, maar daar onttrekt u zich aan en ik mag het dus overnemen. Waarom ik?”


  Hij keek haar een paar seconden lang aan of hij water zag branden, ze bloosde diep en schaamde zich voor haar uitval. Johan haalde evenwel rustig zijn schouders op en trok de krant naar zich toe om zich te verdiepen in de beursberichten.


  Bij toeval zag Monetta de advertentie op de achterkant van het stuk krant dat haar vader omhoog hield. Administratief medewerkster gevraagd in een gemeentehuis. Oud Beijerland, dat was hier een kilometer of twintig vandaan, zo’n leuk uit de kluiten gewassen dorp, zo een als ze die morgen tegenover Egbert Jan had zitten beschrijven. Ze kende het wel, een enkele keer was ze er met Britt wezen winkelen. Toen haar vader even later op de bank gezakt was en alle netten van de televisie langs zat te zappen, nam ze het betreffende stuk krant mee naar boven naar haar zolderkamer.


  Ze zette muziek op en een halfuur later had ze een sollicitatiebrief geschreven.


  Toen ze om halftwaalf naar de badkamer ging om haar tanden te poetsen en de laatste restjes make-up te verwijderen, hoorde ze in de grote slaapkamer haar vader en stiefmoeder tegen elkaar schelden. Ze zuchtte en ging beneden nog een glas melk halen.


  Onverwacht stond ze tegenover Marlou. “Begrijp je nu waarom ik weg wil?” vroeg het meisje bitter.


  “Juist omdat jij maar weggaat wanneer het jou goeddunkt, en je van niemand iets aantrekt, hebben ze ruzie,” verdedigde Monetta hen prompt. “Jij doet gewoon waar je zin in hebt, zonder je van iemand iets aan te trekken.”


  “Natuurlijk, je leeft maar één keer.”


  “Als meisje van zes begon je al weg te lopen.”


  “Ik zoek nu eenmaal een plek op waar wat gebeurt,” bokte Marlou.


  “Dus kom je tegenwoordig terecht in ongure buurten, heb je de morning-afterpil nodig en als iets je niet aanstaat, loop je opnieuw weg.”


  “Ik leef tenminste. Dat kan jij niet zeggen. Volgens mij ben je nog maagd!” Uit de mond van het meisje klonk het alsof Monetta zich ergens aan bezondigde.


  De ander zuchtte. Dergelijke gesprekken hadden ze al tientallen malen, zo niet honderden malen gevoerd en het ging alleen van kwaad tot erger. Haar stiefmoeder stoof huilend de trap af en begon tegen Marlou te schelden dat ze eindelijk eens wat moest presteren op school en kleren moest aantrekken waarvoor ze zich niet langer de ogen uit haar hoofd hoefde te schamen.


  Marlou deed wat ze altijd deed, ondanks het late uur vertrok ze opnieuw, zonder te vermelden waarheen of wanneer ze weer terug zou komen. Monetta liep zenuwachtig naar boven. Ze trok een joggingpak aan, al was het inmiddels al bijna middernacht, en liep naar de brievenbus om de sollicitatiebrief meteen op de post te doen.


  Zo, dacht ze vijf minuten later, ze kon zich in ieder geval niet meer bedenken.


  



  Britt Catz stortte een paar dagen later volledig in en wonder boven wonder kon de dokter nu ineens wel een plaatsje regelen in een herstellingsoord. Daar moest ze proberen weer tot rust te komen en vooral, te stoppen met het drinken van te grote hoeveelheden wijn. De laatste maanden kon ze niet meer van de fles afblijven. Marlou weigerde in te gaan op zijn verzoek op het spreekuur te komen, om eens te praten over mogelijkheden om hulp te krijgen. Ze snapte eenvoudig niet waarom ze geholpen moest worden. Ze was jong en ze leefde plezierig, vond ze, daar was in haar ogen niets verkeerds aan. Ja, ze paste heus wel op, aids zou ze niet krijgen, maar verder, ze had plezier en dus moest iedereen niet zo zaniken.


  Haar vader ging drie dagen op zakenreis en Marlou nam niet de moeite om thuis te komen. Monetta was ineens alleen. Het huis was een onbeschrijflijke bende, een bewijs te meer dat Britt het allemaal al een tijd niet meer aankon. Ze besteedde er de eenzame avonden aan om het huis aan kant te maken en te zorgen dat er wat te eten in de koelkast stond. Toen ze de derde avond gevloerd in bed kroop, dacht ze opnieuw aan de woorden van Egbert Jan. Nee, ze geloofde het nog niet, haar gevoel deed nog niet mee, maar haar verstand was wakker geworden en ze begon te beseffen dat ze inderdaad recht had op een eigen leven. Marlou was de weg kwijt. Die verdwaalde in het leven en zij kon dat niet voorkomen, zeker niet als hun ouders daartoe evenmin in staat waren. Ze had te veel verantwoordelijkheid op haar veel te jonge schouders gekregen doordat haar altijd was voorgehouden dat ze de oudste was, en die verantwoordelijkheid had ze zelf ook willen dragen. Nu was ze eindelijk zover dat ze toe moest geven, die taak niet aan te kunnen. Als Marlou niet geholpen wilde worden, kon niemand iets aan het leven van haar zusje veranderen, zij kon dat evenmin als wie dan ook. Ze moest haar loslaten, ma moest tot rust komen en haar vader, wel, die moest de problemen maar op zijn eigen manier te lijf gaan.


  



  Ze verwachtte niet iets te horen op de nogal impulsief verstuurde sollicitatiebrief, maar tot haar verbazing lag er anderhalve week later een enveloppe van het gemeentehuis in de brievenbus.


  Het huis was stil zonder de gebruikelijke ruzies. Ma was er niet. Haar vader zocht haar vanavond, als hij uit kantoor kwam, voor het eerst op. Marlou was nog niet boven water gekomen. Aan de ene kant werd Monetta gek van ongerustheid en moest ze zich bedwingen om niet te gaan kijken op de plekken waar Marlou wel vaker was aangetroffen, wijken in de stad waarin in drugs werd gehandeld, verlopen jongelui rond een station, straten waarin meisjes hun lichaam verkochten voor geld. Aan de andere kant moest ze nuchter blijven. Ze was opgelucht dat ze haar hart kon luchten tijdens de volgende afspraak met Egbert Jan.


  Zijn rustige ogen namen haar onderzoekend op, toen ze in een stoel tegenover hem zat. “Zo, vertel het me maar.”


  Een kwartier lang was ze aan het woord zonder dat hij er een speld tussen kon krijgen. Toen glimlachte hij. “Wel, is alles je al een beetje duidelijker voor ogen komen te staan?”


  Ze bloosde. “Was het echt goed dat ik die brief heb geschreven?”


  Hij grinnikte.


  “Sterker nog. Ik hoop van ganser harte dat je de baan krijgt. En dan?”


  “Wel, dan moet ik heen en weer gaan reizen of... of...”


  “Ja, Monetta. Of wat?”


  “Daar woonruimte zoeken.”


  “En lijkt je dat wat?”


  “Ja,” knikte ze. “O ja, dat zei ik immers al? Ik heb een mobiele telefoon, heb ik bedacht. Als het echt nodig is, kunnen pa en ma mij dag en nacht bereiken. Maar een plaatsje voor mezelf, even geen ruzies om me heen, ja, dat zou ik erg graag willen.”
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  “Heerlijk,” verzuchtte ze tegen zichzelf.


  Het was twee maanden later en Monetta keek rond in het appartement dat ze gehuurd had en in de afgelopen week had ingericht. Het was een etage in een oude woning, vroeger was dit een voor- tussen- en achterkamer geweest, nu was het samengevoegd tot één grote ruimte, met in de hoek een gemoderniseerd keukentje en achter een dwars in de kamer staande boekenkast had ze een slaapnis gecreëerd. Maar het was van haar, haar eigen woonruimte boven een winkel in het dorp, waar ze al direct haar oog op had laten vallen. De baan op het gemeentehuis had ze tot haar niet geringe verrassing daadwerkelijk gekregen.


  Britt was nog steeds niet thuis uit het herstellingsoord. Ze was boos omdat Monetta op zichzelf ging wonen en ze het voortaan zonder haar steun zou moeten doen. Haar vader had Monetta verwijten gemaakt. Dat was moeilijk, maar ze was niet op haar besluit teruggekomen. Marlou kwam en ging als altijd en Johan Catz had ten einde raad samen met de voogd het maatschappelijk werk ingeschakeld om Marlou uit huis geplaatst te krijgen, omdat het echt niet langer ging. Maar er was nergens plaats, dus was het meisje nogal op zichzelf aangewezen. Monetta had lang nagedacht of ze Marlou een sleutel van haar appartement zou geven, maar bij nader inzien had ze dat niet gedaan. Met steun van nog enkele gesprekken met de psychotherapeut, had ze ten slotte aanvaard dat er niets mis mee was haar eigen leven te gaan leiden. Ze had Marlou duidelijk te verstaan gegeven dat ze altijd mocht bellen en dat ze haar zou helpen als dat nodig was en ze het kon. Britt zou binnenkort thuiskomen en ook de dokter had beloofd zich in te spannen om Marlou vóór die tijd ergens onder dak te krijgen.


  De schuldgevoelens bleven haar op de achtergrond hinderen, maar Monetta moest toegeven dat ze ervan genoot, eindelijk een stek van zichzelf te hebben. Die zaterdag trok ze het dorp in om als laatste een mooie bos bloemen te kopen. Morgen, zondag, zou ze natuurlijk thuis gaan kijken of alles goed ging met Marlou en haar vader en daar koffie drinken, maar na de lunch ging ze terug en wilde ze gaan fietsen door de omgeving. Op maandag zou ze dan in haar nieuwe werkkring beginnen.


  Het gemeentehuis was groter dan ze had verwacht, toen ze hier voor het eerst geweest was op sollicitatiebezoek. Meerdere gemeenten hadden zich samen moeten voegen onder een gezamenlijk bestuur. Het was een modern, licht gebouw.


  Ze was wel een beetje zenuwachtig voor haar eerste werkdag, maar tegelijkertijd keek ze ernaar uit. Die zaterdagmiddag wandelde ze op haar gemakje door het oude dorpscentrum, vanuit haar eigen straat stond ze binnen tweehonderd meter in een leuke winkelstraat. Ze slenterde op haar gemak allerlei zaakjes langs en na een tijdje de dijk op waar nog veel meer winkels waren. In een leuk restaurant ging ze bij het raam zitten om een kop koffie te drinken en er een lekker stuk appelnotentaart bij te eten. Ondertussen keek ze genietend naar de voorbijgangers. Kopen deed ze niets, want eigenlijk had ze al meer geld uitgegeven dan verantwoord was, want het inrichten van haar etage was duurder uitgevallen dan ze had verwacht, gewoon omdat ze wat mooie hebbedingetjes had gekocht die alles juist zo gezellig maakten. Ze zou zich hier bij een of andere vereniging aansluiten om kennissen te maken, beloofde ze zichzelf.


  Ze genoot van de sfeer in haar huis, die avond. Geen geschreeuw, geen ruzie, geen vader die zich achter zijn krant verstopte, geen telefoon die al te vaak ratelde. Ze kroop vroeg in bed om bijna meteen in een diepe slaap te verzinken en de volgende morgen bijtijds lekker uitgerust wakker te worden.


  Het was vreemd, om later die morgen de deur door te gaan van het huis waar ze was opgegroeid en er niet langer te wonen. Ma was voor een paar dagen thuisgekomen en liep nog in haar duster en met ongekamde haren rond. Ze zag er beter uit, mede doordat ze medicijnen slikte en niet langer zoveel dronk. Haar vader was tennissen. Of Marlou thuis was, wist ze niet. Britt begon meteen te ratelen. Dat het zo zelfzuchtig van Monetta was, om haar alleen voor alles te laten opdraaien. Dat ze wel in het herstellingsoord zat, maar er weg moest omdat er anders niemand voor haar man en haar pleegdochter zorgde, terwijl ze nog maar net tot rust begon te komen. Dat Marlou pas tegen de morgen thuisgekomen was, met een forse slok te veel op en dat het meisje allerlei onzin uitgekraamd had. Dat ze geld miste en wel wist waar dat gebleven was. Nog voor die hele stortvloed van verwijten over Monetta’s hoofd was uitgestort, barstte haar stiefmoeder in hopeloos snikken uit.


  Als versteend zette Monetta koffie, ze drong erop aan dat Britt een douche zou nemen en zich aan zou kleden, dan zou zij intussen de rommel opruimen, die zich opnieuw aan alle kanten had opgehoopt. Er slingerden overal kranten en kleren en op het aanrecht stond de afwas van minstens de hele vorige dag en misschien nog wel die van vrijdag erbij. Ze kon niet tegen een dergelijke bende, een slordig huis was nu eenmaal nooit een gezellig huis waar mensen zich op hun gemak voelden. De afwas was nog maar half klaar toen Britt weer beneden kwam. “O, wat opgeruimd,” zei ze en ze bloosde.


  “Ik zal pa zeggen, dat jullie een werkster moeten nemen,” reageerde Monetta rustig. “Kennelijk kun jij het nog niet aan om de boel op orde te houden. Hier, de theedoek. Misschien is een vaatwasser ook een goed idee.”


  “Daar wordt het servies op den duur zo lelijk van en glas slaat helemaal wit uit.”


  “Wel, dan koop je niet te dure glazen en vervang je die als ze lelijk worden, en je kunt in zo’n apparaat alle vuile vaat kwijt, tot het gaat draaien en dus heb je een opgeruimd aanrecht.”


  “Dat van die werkster moet je maar niet zeggen. Ik ben er ook wel eens over begonnen en toen kreeg ik de reactie dat ik waarachtig toch niet veel anders te doen had dan een beetje met de stofdoek zwaaien en zo nu en dan een raam lappen.”


  In haar hart was Monetta het roerend met haar vader eens, want Britt hing halve dagen voor de televisie om naar nietszeggende spelletjesprogramma’s te kijken. “Het ligt aan jezelf of je elke morgen opstaat met de gedachte: zo, nu eerst de boel aan kant en dan ga ik iets leuks doen, of dat de tijd door je vingers glipt zonder dat je ook maar iets doet.”


  “Ja zeg, begin jij nu ook al?”


  “Toen ik daarnet kwam, was het bijna elf uur en je zag eruit alsof je in geen dagen iets aan jezelf had gedaan. Een verpieterde duster, slordig haar met een uitgegroeide kleurspoeling, afgebrokkelde nagellak van dagen her en een onbeschrijflijke bende in huis. Wanneer ben je thuisgekomen? Had pa er zo’n bende van gemaakt? Er ligt stof op boekenplanken, de vensterbank is helemaal dof van het stof en het ruikt muf naar sigarettenrook. Ik heb nog niet zo lang geleden grondig schoongemaakt, maar kennelijk is er sindsdien niets meer gedaan. Mijn vader doet zo te merken ook niet veel en is zelden of nooit meer thuis. Dat praat ik niet goed, maar soms denk ik wel dat er niet veel is om voor naar huis te komen. Vroeger was dat anders. Toen zag je er leuk uit, was het gezellig in huis en ook schoon, toen nam je de moeite om lekker te koken.”


  “Toen was Marlou nog niet ontspoord.”


  “Wel, als de problemen jullie boven het hoofd rijzen, moet je zorgen dat er een oplossing komt. Marlou heeft een voogd, wat zegt die van dit alles?”


  “Kind, weet je dat die amper een paar minuten per maand tijd hebben voor de aan hen toevertrouwde kinderen?”


  “De dokter is op de hoogte. Wat raadt die je aan?”


  Britt schokschouderde. Ze dronk gulzig van de versgezette koffie. Haar ogen stonden moe. Haar gelaatskleur was vaal. De kleur van iemand die niet of nauwelijks buiten komt. “Er is contact met het maatschappelijk werk. Je moest eens weten hoeveel instanties zich met probleemgevallen als Marlou bemoeien, zonder dat er daadwerkelijk iets gebeurt.”


  “Hoe zit het met die mogelijke opname?”


  “Ze moet eigenlijk in een tehuis geplaatst worden, zegt Johan, maar ze wil niet en zegt dat ze dan meteen wegloopt. Het is erg moeilijk om haar geplaatst te krijgen en nog meer omdat ze niet meewerkt.”


  Op hetzelfde moment reed de wagen van haar vader de oprit op. Monetta was opgelucht. Ze was nog maar net uit huis of nu al viel het scherper dan ooit op, hoe de boel hier uit de hand gelopen was. Ach, een van de redenen waarom ze op zichzelf was gaan wonen, was dat ze steeds meer hand- en spandiensten had verleend om het huishouden niet helemaal te laten verslonzen. Het was schokkend te ontdekken, hoe haar stiefmoeder afgegleden was naar een bijna apathisch bestaan. Ze was nog maar een paar dagen uit huis, maar zag het scherper dan ooit.


  “Ha, meisje,” de ogen van haar vader lichtten op toen hij Monetta begroette. “Mijn verloren dochter. Ik mis je nu al verschrikkelijk, kindje, maar jij hebt zeker nog geen spijt van je drang naar zelfstandigheid?”


  Even zat er een brok in haar keel. “Nee pa, maar ik zat juist te denken dat het hier zo echt niet langer door kan gaan.”


  Zijn gezicht versomberde direct. “Ik heb hemel en aarde bewogen dat Marlou in een tehuis kon komen, maar toen ik een week geleden eindelijk een mogelijkheid gevonden had, hield je moeder het tegen.” Hij zei niet dat de opname toch door zou gaan.


  “Maar ik dacht...” aarzelde Monetta. Britt bloosde. “Marlou wil niet.”


  “Marlou heeft niet zoveel te willen, Britt. Ze heeft ervoor gezorgd, dat jij aan het einde van je Latijn bent en ze ontwricht ons hele gezin. Zelfs zo, dat mijn oudste dochter haar ouderlijk huis is ontvlucht. Jij bent wekenlang weg geweest en vertrekt morgen weer. Als ik werk, is ze alleen en van school komen er klachten dat ze nauwelijks nog op komt dagen. Kennelijk kunnen wij de situatie niet aan en heeft de dokter gelijk, dat er tevens een psychiatrisch aspect een rol speelt. Het is goed dat dat eens grondig wordt uitgezocht.”


  “Maar een tehuis... het voelt alsof ik tekortschiet,” mokte Britt.


  Monetta hoorde de woordenwisseling zwijgend aan. De zoveelste ronde, dacht ze stil, want in de afgelopen paar jaar had ze zoveel van dergelijke discussies aangehoord, en nooit hadden die iets opgelost. Steeds als haar vader met een kordate oplossing op de proppen kwam, bleef Britt steken in aarzelingen en twijfels, zodat er uiteindelijk weinig constructiefs gebeurde. Ze haalde diep adem. “Mag ik ook wat zeggen? Eerst dachten we dat Marlou alleen maar een lastig kind was, overactief en veel te wegloperig. Toen werd ze twaalf en dachten we dat ze begon te puberen. Gaandeweg liep het steeds meer uit de hand. Het is toch geen schande te moeten erkennen, dat het kind mogelijk genetisch belast is?”


  “Daar moet je erg mee oppassen,” schoot Britt onmiddellijk in de verdediging. “Tegenwoordig wordt alles maar op de genen geschoven.”


  “De oorzaak is misschien minder belangrijk,” klonk de stem van Johan sussend. “Dat er een probleem is, is duidelijk, ongeacht de oorzaak. Dat jij en ik dat niet op kunnen lossen, ook. Dat Marlou haar eigen gang gaat zonder ook maar enigszins rekening met ons te houden, is zonneklaar en het lijdt evenmin twijfel dat Monetta mede door het losgeslagen gedrag van haar zusje zo snel het huis uit is gegaan. Nu moet er eindelijk iets gebeuren om het tij te keren.”


  “Als jullie maar niet denken dat ik naar een tehuis ga.”


  Ze hadden Marlou niet horen binnenkomen. Het dunne nachthemdje verborg maar nauwelijks hoe mager ze was geworden. De dikke laag make-up was uitgesmeerd over haar halve gezicht, kennelijk was ze gaan slapen zonder al die verf te verwijderen en haar huid schoon te maken.


  Dat zul je wel moeten, hield Johan Catz nog maar net binnen, want dan was Marlou weg en hij had zonder wie dan ook iets te zeggen komende dinsdag vrij genomen om haar weg te brengen. Niemand die dat nog wist behalve hijzelf en de voogd. Hij keek naar zijn vrouw en naar zijn jongste dochter en moest de neiging bedwingen, er meteen weer vandoor te gaan. Nee, hij nam Monetta niets kwalijk, maar jammer was het wel, want zij was toch de stabiliserende factor geweest in huis. Net toen hij zich dat begon te realiseren, was ze het huis uit gegaan. Hij zweeg wijselijk en koos een andere strategie. Hij prees zijn vrouw omdat ze er zo leuk uitzag. Monetta stond haastig op. Er was heel weinig te eten in huis, dus stelde ze opgewekt voor met zijn allen naar het pannenkoekenhuis te gaan, want ze had trek in wat lekkers. Marlou bleek daar wel voor te porren en haastte zich naar boven om zich toonbaar te maken. Monetta ruimde de koffieboel op, omdat Britt daar niet naar taalde. Haar vader zag het. “Ik kom van de week een keer bij je langs, meisje, om te kijken hoe je erbij zit,” beloofde hij. “Fijn.”


  Ze lachte wat geforceerd. Haar vader deed graag joviaal tegen haar, maar ze wist dat hij een vriendin had zonder dat ze daarover durfde te beginnen. Ze had de andere vrouw een keer aan de telefoon gehad en ook eens een briefje in zijn broekzak gevonden, toen ze een en ander naar de stomerij moest brengen en eerst controleerde of alle zakken leeg waren. Ze had toen het respect voor haar vader verloren, al wist hij dat niet. Ook daarin hield ze de schijn op. Het was dat aan alle kanten de schijn ophouden dat haar begon op te breken, had ze door haar gesprekken met Egbert Jan ontdekt. Pa liet zijn vrouw alleen voor alle zorgen opdraaien. Ook al had hij een drukke werkkring, dat was geen afdoende excuus.


  Ze ging met haar eigen wagentje naar het pannenkoekenhuis, omdat ze na het eten meteen terug wilde. Marlou zei dat ze wel met haar mee wilde, maar dat kapte Monetta resoluut af, hoe schuldig ze zich daarover ook voelde.


  “Ruim je kamer op en kijk eens in de gouden gids waar een goede kapper zit,” bromde ze tamelijk goedmoedig tegen haar zusje. “Dan krijg je van mij een mooie broek en een shirtje cadeau.”


  “Jasses. Ik leef zoals ik zelf wil en niet zoals anderen vinden dat ik moet leven.”


  Monetta bestelde een pannenkoek met appel en rozijnen en deed er verder het zwijgen toe. Toen ze een uurtje later de nog wat vreemde weg naar haar nieuwe huis reed, zat ze vol onzekerheden en twijfels. Had ze er wel goed aan gedaan, uit huis te gaan? Britt kon het allemaal niet aan, de weken dat ze ergens anders was geweest, zouden geen blijvend resultaat hebben. En Marlou ontspoorde steeds erger zonder dat iemand er ook maar iets aan kon doen.


  Ze zuchtte diep, ging de Heinenoordtunnel door en toen ze die uit kwam besefte ze opnieuw hoe heerlijk het hier was, met die ruimte en de prachtige Hollandse luchten terwijl het zonlicht achter de wolken vandaan kroop en weerkaatste in de natte klei. Ze haalde diep adem en ontspande eindelijk.


  



  “Monetta Catz.” Hoeveel keer ze de volgende morgen haar hand uitstak en haar naam zei, kon ze zich achteraf niet meer herinneren. Ze werd door een moederlijke vrouw van middelbare leeftijd het gebouw rondgeleid en maakte links en rechts kennis met mensen met wie ze mogelijkerwijs te maken kreeg, eer ze haar bureau toegewezen kreeg, kennis maakte met Nel Verduijn en door haar op weg geholpen werd met de computer op haar bureau en de nodige programma’s. De kamer die ze deelde met Nel en twee jongere vrouwen, was tamelijk ongezellig, maar wel licht. Jammer dat er geen planten stonden of nog beter, een mooie vaas met bloemen, maar misschien kon ze daar in de toekomst iets aan doen. In de kamer naast hen zaten twee mannen, de één een jaar of dertig en de ander tegen de vijftig. Dit waren de collega’s met wie ze het meest te maken kreeg. Tussen de middag liepen ze met elkaar naar buiten, even een frisse neus halen, zei Paul, de jongste van de twee mannen. Hij was sportief en maakte een zachte indruk. Volgens Nel was hij een gevoelige man en erg populair bij de vrouwen, maar hij had een relatie gehad die nog niet zo lang geleden verbroken was en hij had geen interesse in een nieuwe relatie. Rien was een stuk ouder en al jaren getrouwd, maar dat was zo’n man die vrouwen met zijn ogen uit kon kleden en Nel fluisterde dat ze die maar liever een beetje uit de weg moest gaan, want hij had de neiging om aardige jonge vrouwen snel en misschien wat te gemakkelijk aan te raken. Zelf was ze veilig voor hem, want hij hield van jong, al hield jong niet van hem.


  Monetta liep met hen een rondje door de directe omgeving van het gemeentehuis. Dat er vlakbij een winkelcentrum was met niet alleen een supermarkt, maar ook nog een paar andere zaken, was lekker gemakkelijk. Herma moest even naar de apotheek om een doosje paracetamol te halen. Ze was een jaar of dertig en nog ongetrouwd, had ook geen vriend, kwebbelde er vriendelijk op los maar ondertussen leek ze wel een wandelend nieuwsblad en vertelde ze Monetta van alles over haar collega’s als die het even niet konden horen. Een roddelaarster dus, stelde ze bij zichzelf vast. Vriendelijk, maar ze moest haar maar liever niet te veel over zichzelf vertellen. Herma viste onverholen naar informatie over Monetta, maar ze vertelde niet meer dan dat ze tot nog toe thuis had gewoond, een andere baan had gezocht en deze had gevonden, met het geluk dat ze een etage kon huren vlakbij het centrum en zodoende de prettige kans kreeg om op zichzelf te gaan wonen.


  Lijnie keek afkeurend naar de tabletten. “Volgens mij slik je die dingen aan de lopende band. Dat is ongezond, hoor.” Even later keek ze kritisch naar Nel. “Je bent duidelijk een paar kilo aangekomen. Zou je niet eens een weekje of wat aan de lijn doen?” Lijnie zelf was broodmager, had een scherpgesneden gezicht en groenbruine ogen die de hele wereld kritisch opnamen en altijd wel iets leken te vinden waar commentaar op gegeven moest worden. Hoe lang zou het duren eer ze aan haar het nodige opmerkte, vroeg Monetta zich af. Ook jegens Lijnie stelde ze zich afwachtend op. Ze herkende het type, altijd kritiek hebben op een ander maar de zwakke plekken in zichzelf nooit opmerkend. Ze zuchtte. Ze vond het fijn om tijdens de middagpauze een frisse neus te halen, maar niet met deze hele kliek. Ze zou morgen dus niet meegaan als dit de vaste routine bleek te zijn.


  Rien keek waarderend naar een jong meisje met minstens cup D en een verder nogal mager lichaam en maakte een paar opmerkingen die eigenlijk niet konden. Paul vroeg belangstellend of Monetta van plan was elke avond zelf te koken en zijzelf was vooral opgelucht toen ze even later weer achter haar bureau schoof. Afwachten en weinig reageren, hield ze zichzelf voor.


  Weer thuis kookte ze drie aardappeltjes en ontdooide ze in een ander pannetje een paar blokjes diepvriesspinazie, terwijl ze een kant en klare kipschnitzel bakte in de koekenpan. Zo, wat yoghurt in een schaaltje, een paar lepels aardbeien op sap uit blik erop. Binnen twintig minuten had ze haar redelijk gezonde maaltje klaar. Ze had ondertussen een gemakkelijk zittend huispak aangeschoten en dik tevreden schoof ze met haar bord voor de televisie. Het was pas half zeven, ze verheugde zich op een lange avond zomaar doen wat ze zelf wilde.


  Ze was nog maar halverwege de yoghurt, toen de bel ging. Verwonderd deed ze open. Meteen schoof Marlou naar binnen. “Ik word gek thuis, van dat gezeur van pa en ma. Kan ik vannacht bij jou slapen, Monetta?”


  “Nee, dat kan niet en dus breng ik jou straks terug. Hoe ben je hier gekomen?”


  “Ooit gehoord van bussen?”


  Monetta slikte. “Ik heb net gegeten en er is niets meer over. Heb jij al wat op?”


  Marlou schudde het hoofd. “Niet aan gedacht. Heb je wijn?”


  “Nee, daar heb ík niet aan gedacht.”


  “Iets anders?”


  “Een sapje?”


  “Iets met alcohol, dummy.”


  “Nee kind, daar geef ik niet om en ik heb er niet aan gedacht iets te kopen voor eventuele visite. Zover was ik eenvoudig nog niet gekomen.”


  “Nu, dan ga ik wel even wat halen.”


  “Nee, blijf nu. Er moet toch een reden zijn dat je hier zomaar komt binnenvallen?”


  “Ik wil graag ergens anders wonen, dus ik dacht dat ik wel bij jou kon komen.”


  “Dat vinden pa en ma nooit goed en gelijk hebben ze. Dus lieverd, zet dat maar uit je hoofd. Kom, ik zorg eerst dat je wat te eten krijgt en dan gaan we samen naar huis. Wat zal ik voor je maken? Ik heb een pizza in het diepvriesvakje liggen, die heb ik gekocht voor noodgevallen. Zal ik die voor je klaarmaken?”


  “Goed hoor, maar doe niet zo betuttelend. Ik wil niet naar huis, altijd gezeur daar, dat ben ik zat. Ik blijf wel op de bank slapen, dan zie ik wel of ik morgen terugga of misschien naar een vriendin. Toe, jij bent toch ook jong?”


  Monetta zuchtte. “Ik wil ook wel eens doen wat ik wil, maar dat kan nu eenmaal niet zomaar. Dat is het leven. Je wordt volwassen en dat betekent ook verantwoordelijkheden dragen.”


  “Dat had je gedacht. Ik ga echt niet naar huis, want ma heeft al de halve middag tegen me aan zitten zeiken.”


  “Eet nu eerst maar eens,” suste Monetta, door ervaring wijs geworden dat het nu geen enkele zin zou hebben tegen Marlou in te gaan. Dan zou ze alleen maar sterker vasthouden aan wat ze in haar hoofd had zitten. Toen Marlou op haar aanraden een douche nam, terwijl de pizza in de oven zat, belde ze snel naar huis. Ze kon aan Britts stem horen, dat die had gehuild. “Ze is hier, ma. Maak je maar niet ongerust,” suste ze. “Ik breng haar straks even thuis met de auto.”


  “Ik word er gek van,” snikte Britt Catz die alweer totaal aan het eind van haar Latijn was. “Het interesseert haar niets dat ik me aldoor zorgen maak waar ze is, met wie ze nu weer omgaat, of ze drugs neemt en met welke kerel ze in bed belandt.” “Stil nu maar. Doe me een plezier en slik een kalmerend tabletje. Die heb je toch gekregen in het herstellingsoord?”


  “Ja-a. Maar ik moet er voorzichtig mee omgaan, want je kunt er gemakkelijk aan verslaafd raken.”


  “Misschien moet je morgen nog eens met de dokter gaan praten. Over een uurtje breng ik Marlou terug, ma. Ga maar lekker een warme douche nemen of een uurtje op bed liggen.”


  Het leek wel of zij de moeder was en ma de dochter, dacht ze zuchtend. Marlou was opgefrist en had kleren van Monetta aangetrokken, die nu als vodden om haar veel te magere lijf zwabberden. “Wat ben jij dik, zeg.”


  “Daar voel ik me lekker en gezond bij. Jij zou best een paar kilo aan mogen komen.”


  “Maakt niet uit. Ik eet onregelmatig. Ze zeggen dat je daar dik van wordt, maar voor mij geldt dat niet. Ik mag deze broek zeker niet hebben?”


  “Wat moet je ermee? Hij is zeker twee maten te groot.”


  “Ik draag maat 36.”


  “Precies,” glimlachte Monetta. “Ik doe het met niet minder dan maatje 42, want veertig zit al aan de krappe kant. Gelukkig zijn we nogal lang.”


  “Ik zou wel model willen zijn.”


  “Je bent er jong genoeg voor, je bent ook slank genoeg, maar ze zullen wel wat willen veranderen aan jouw type.”


  “Nee, dat is niets voor mij. Ik wil zijn wie ik ben.”


  “Je zou een baan moeten hebben, als je niet meer naar school gaat.”


  “Elke dag hetzelfde doen voor een paar schamele rotcenten? Dank je wel! Bovendien, vroeg opstaan doe ik niet graag. Nee, bij nader inzien toch maar niet. Ik wil gewoon kunnen doen en laten wat ik wil, daarom ga ik ook niet meer naar school.”


  “Dat lijkt me evenmin verstandig. Waarom werk je niet wat vaker in de supermarkt?”


  “Dank je wel, zeg. Ik ga van school af en gelukkig hebben ze de uitkering uitgevonden.”


  “Mooie mentaliteit! Pa zou ervan schrikken als hij het gehoord had. Hier, je pizza. Eet lekker en dan breng ik je thuis. Als je de hele week niet wegloopt, kom ik je zaterdag ophalen en koop ik een nieuwe broek en een leuk shirtje voor je.”


  “Fijn. Je bent best een fijne meid. Als je niet zo vreselijk tuttig was, zouden we het samen hartstikke plezierig kunnen hebben.”


  “Jouw wereld is de mijne niet, Marlou. In de buurten waar jij komt, durf ik niet eens over straat.”


  De jongste van de meisjes Catz grinnikte alsof ze een aardige mop had gehoord.


  De bel ging opnieuw. Wel, een rustige avond kon ze zelfs hier vergeten! Tot haar verrassing stond haar vader op de stoep. “Je moeder is naar bed gegaan, Marlou. Morgenmiddag moet ze naar het herstellingsoord terug. Monetta zal wel moe zijn na de eerste dag in haar nieuwe baan, dus ik dacht, ik haal je zelf maar even op.”


  “Had niet gehoeven, hoor, ik wil liever hier blijven.”


  Monetta haalde achter de rug van Marlou hulpeloos haar schouders op, maar dat was niet eens nodig, want haar vader was vastbesloten. “Niets ervan. Je hoort thuis en je zus moet haar eigen leven leiden zonder op haar zusje te hoeven passen.”


  Monetta keek haar vader dankbaar aan. “Dank je, pa. Misschien had je dergelijke dingen eerder moeten zeggen, maar ik ben er blij om dat je erkent dat ik recht heb op een eigen leven.”


  “Ik heb te laat beseft, dat de dingen uit de hand beginnen te lopen, Monetta. Inmiddels zijn me de schellen echter van de ogen gevallen. Britt ligt in bed. Ik hoorde dat je over een werkster begonnen bent. Ik zal er werk van maken. Ze komt er niet toe de boel zelf naar behoren bij te houden.” Hij zuchtte.


  Marlou nam de laatste hap pizza en stond op. “Goed, goed, ik ga mee, pa. Als ik deze week niet wegloop, koopt Monetta nieuwe kleren voor me, heeft ze beloofd.”


  “Je krijgt elke maand kleedgeld, als ik het wel heb?”


  “Dat gaat op aan andere noodzakelijke dingen. Ik loop de komende dagen echt niet weg, hoor.”


  Monetta kuste haar op de wang. “Mooi zo. Ik zie je zaterdag.”


  Het zou echter anders lopen.
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  “Hij heeft haar weggebracht en in een tehuis gestopt.” Britt belde Monetta op kantoor net voor de middagpauze begon en haar stem sloeg over van agitatie.


  “Kalm eens even, ma. Heeft pa Marlou weggebracht? Waar naartoe dan wel?”


  De hoorn werd haar moeder uit de handen gegrist. “Je moet je klaar gaan maken, Britt. Ik breng je zo terug. Neem een douche en verzorg jezelf, zodat ze zien dat het weekeinde thuis je goed heeft gedaan. Toe.”


  De stem van haar vader klonk kalmer dan gewoonlijk. Er klonken nog wat onduidelijke geluiden voor haar vader in de hoorn praatte. “Trek je er maar niets van aan, meisje. Ik kon niets van tevoren zeggen, zelfs gisteravond niet, want ik was erg bang dat Marlou er lucht van zou krijgen en hem weer eens zou smeren.”


  “Waar is ze naartoe?”


  “Ik heb na overleg met de voogd en het maatschappelijk werk met veel pijn en moeite kunnen regelen, dat ze voor een halfjaar in een tehuis komt. Eerst gaan ze haar goed observeren om een diagnose te stellen. Zo nodig krijgt ze medicatie. De eerste paar weken zit ze in een gesloten afdeling om ervoor te zorgen dat ze niet kan weglopen voor er iets meer duidelijkheid is gekomen. Het kon niet anders, Monetta.”


  “Dat ben ik roerend met je eens,” verzuchtte ze. Haar collega’s gingen juist naar buiten. Ze wuifde dat ze later wel zou komen.


  Zonder enige gewetenswroeging keek ze hen na. Ondertussen praatte haar vader door. “Er is genoeg kapot gemaakt in ons gezin. Jij bent het huis ontvlucht, jullie moeder is ingestort en knapt maar moeizaam op. Ik breng haar zo terug naar het herstellingsoord. Ikzelf ben liever op pad dan thuis en zo ging het niet langer. Bovenal is het voor Marlou zelf ook geen leven. Wie weet wat ze allemaal op kan lopen met haar levensstijl en wat wacht haar voor toekomst als ze met Jan en alleman in bed ligt en geen enkele verantwoordelijkheid draagt? Dan heb ik het nog niet eens over de mogelijkheid hoe gemakkelijk ze vanuit die kringen betrokken raakt bij criminaliteit.”


  Monetta was er stil van. “Maar jij moet vaker thuis zijn, pa. Tot nog toe was je altijd maar weg. Je moet niet alles op ma schuiven. Ze is mentaal niet sterk.”


  “Ze wil liever niet terug, maar ik wil haar nog niet te veel alleen laten. Ginds wordt er goed voor haar gezorgd en ik heb er hoop op dat ze over niet al te lange tijd thuis kan komen om daar verder tot rust te komen, nu de oorzaak van de problemen is weggenomen. Maar ja, Britt is zelf evenmin altijd de gemakkelijkste. Vlak voor het weekeinde heeft ze ruzie gekregen met een van de verpleegsters.”


  “Hoe weet je dat? Heb je opgebeld?”


  “Ja natuurlijk. Ze kunnen haar niet dwingen om terug te komen en als zij niet wil, wel dan zijn er genoeg anderen. Er is overleg geweest. Ik breng haar weg en over een poosje komt ze definitief thuis. Intussen probeer ik een werkster te vinden. Ik heb een paar vrije dagen genomen.”


  “Dat zou je vaker moeten doen, gewoon om eens wat leuke dingen te doen, het liefst samen met ma.”


  “Ik zal mijn best doen, maar je weet, het werk...”


  Ze dacht met weerzin aan de stiekeme vriendin. “Ook dat is een keuze. Soms vraag ik me af, of het inderdaad alleen maar werk is. Er zijn nogal wat mannen van jouw leeftijd die buiten de deur rommelen.” Ze had haar tong wel willen afbijten, maar de verdenkingen die ze had gekregen, kon ze maar moeilijk negeren. Nu was het tegen wil en dank over haar lippen gekomen wat haar al een tijd dwarszat, juist omdat het absoluut onbespreekbaar was.


  Ze hoorde hoe hij even zijn adem inhield. Onverwacht vatte ze moed.


  “Pa, er is meer aan de hand. Misschien heeft ma dat ook gemerkt en is dat evengoed een reden voor haar verdriet als de problemen met Marlou.”


  Het gebeurde niet vaak dat Johan Catz niet wist wat te zeggen.


  Monetta praatte er snel overheen. “Ik hoop dat je erover nadenkt, maar nu moet ik echt ophangen. Ik bel vanavond op om te horen of je nog wat van Marlou hebt gehoord en of ma inderdaad daar is gebleven. Wanneer zou ik Marlou op mogen zoeken? Ik wil graag mijn belofte houden, om wat nieuwe kleren met haar te kopen.”


  “Ze mag de eerste vier weken niemand van de familie zien en ik mag twee keer in de week opbellen om te horen hoe het gaat.”


  Ze hield een zucht binnen. “Houd me op de hoogte, beloof je dat? Ook al zijn er minder goede berichten.”


  “Dat zal ik doen. Sterkte, meisje.”


  “Jij ook, pa. Enne... als er een zekere waarheid in mijn vermoedens zit, doe er dan wat aan. Ma heeft je nodig, zeker als ze weer thuis is.” Meteen daarop legde ze de hoorn neer. In gedachten verzonken at ze haar twee broodjes op, voor ze alsnog naar buiten ging. Meer dan tien minuten had ze niet en haar collega’s kon ze mooi ontlopen.


  Weer binnen, als eerste, belde ze Egbert Jan. Twee keer per week hield hij ’s avonds spreekuur voor mensen die werkten en niet op de gebruikelijke tijdstippen konden komen. Als het mogelijk was, wilde ze nog één keer een afspraak maken. Ze vertelde in het kort wat er thuis was gebeurd. Egbert Jan beloofde dat hij wat met zijn uren zou schuiven om ruimte te maken. Ze kon volgende week woensdag om half zeven komen, eerder was echt onmogelijk. Net toen ze zei dat dat prima was, kwam de rest weer binnen, Rien voorop. “We hebben je gemist. Wat was dat nu?”


  “Mijn moeder belde, er moest even iets geregeld worden en dat is nu voor elkaar,” hield ze zich op de vlakte.


  Ze hoopte maar dat haar gezicht niets verried van de storm van emoties die binnen in haar woedde.


  Marlou opgesloten, eindelijk, dat had al veel eerder moeten gebeuren. Ze wist dat er meermalen sprake van was geweest, maar altijd was er plaatsgebrek of wat dan ook geweest, te weinig personeel in een vakantieperiode, altijd was er wat. Ma die maar moeizaam herstelde, die nog maar net een beetje tot zichzelf begon te komen. De openhartigheid die ze zich tegenover haar vader veroorloofd had. Ze moest een zucht binnenhouden.


  Nel knikte vriendelijk. “Ben je nog buiten geweest?”


  “Even,” knikte ze. “Ik ga vanavond lekker een stuk fietsen.”


  “Dan is het donker,” plaagde Rien. “Dan mag je wel oppassen voor enge kerels, zo’n mooie meid als jij.”


  Ze bloosde geërgerd. Lijnie keek de oudere man kritisch aan. “Blijf jij dan maar veilig binnen bij je eigen Brenda, Rien, dan is het al heel wat veiliger op straat.”


  Hij lachte hardop en verdween naar zijn eigen kamer. Paul knikte vriendelijk naar Monetta. “November is niet de meest ideale tijd voor het maken van flinke fietstochten.”


  Herma nam een pijnstiller in. “Zo, ik heb hoofdpijn.”


  “Als je zo vaak hoofdpijn hebt, kun je beter eens naar de dokter gaan.”


  “Ik zie wel,” schokschouderde ze.


  Monetta schoof achter haar computer. Ook de anderen deden dat. Er kwam rust en er werd nergens meer over gepraat, tot ze haar jas aantrok om naar huis te gaan.


  Herma lachte naar haar. “Mijn hoofdpijn is een stuk minder geworden. Zullen we samen ergens koffie gaan drinken voor we naar huis gaan?” stelde ze onverwacht voor.


  Monetta aarzelde. “Andere keer, graag. Ik moet eerst nog iets regelen.”


  Herma haalde haar schouders op en vertrok, Nel was al een halfuur eerder vertrokken want ze moest bij de tandarts een oude vulling laten vervangen. Lijnie trok haar smalle mond tot een streep. “Je moet uitkijken met Rien, maar dat heb je al gemerkt, maar je moet ook uitkijken met Herma, hoor.”


  “Hoezo dat? Ze is wel aardig.”


  De ander schokschouderde. “Ze is een pot.”


  “Ik begrijp je even niet.”


  “Niet alle vrouwen houden van mannen, schatje,” grinnikte Paul om de hoek van de deur. “Dat bedoelt onze beste Lijnie, en ze komt uit een dergelijk degelijk milieu dat vrouwen die van vrouwen houden zwaar zondigen, net als mannen die het liever met mannen doen.”


  Ze sloeg vuurrood uit. “Je bedoelt...”


  “Precies. En Herma heeft geen vaste vriendin, dus...”


  Ze hield een onaardige opmerking binnen. “Wel, we leven in een moderne tijd en brandstapels zijn al lang geleden afgeschaft. Ik ga. Dag Paul.”


  “Zal ik een stukje met je mee fietsen?”


  “Andere keer, graag.”


  Iedereen kleefde hier wat te veel aan elkaar, vond ze. Ze moest afstand bewaren tot ze wist wat ze aan iedereen had. Voorlopig scheen alleen Nel iemand te zijn zonder grote problemen.


  Thuis had ze helemaal geen zin meer om te fietsen of wat dan ook. Opnieuw in haar huispak gestoken, hoopte ze de rustige avond te krijgen die er de vorige avond bij in was geschoten.


  



  Marlou was opgesloten. Haar vader kreeg niet veel te horen als hij belde, behalve dat het gezien de omstandigheden goed met haar ging. Monetta begon een beetje te wennen aan haar nieuwe werk. Ze genoot ervan om ’s avonds in alle rust in haar eigen huis te komen en te kunnen doen en laten wat ze wilde. Hoe zwaar alle verantwoordelijkheden in haar ouderlijk huis op haar hadden gedrukt, ontdekte ze nu pas.


  Toen het weekeinde aanbrak, ging ze op vrijdagavond winkelen in het gezellige dorpscentrum. Ze kocht een paar leuke hebbedingetjes om er haar appartement mee op te sieren, nog een mooie bos chrysanten en daarna dronk ze in een café een kop thee. De zaterdag, ontdekte ze, was de dag om haar huishouden te doen. Opruimen, wassen, strijken en boodschappen doen. De zondag toerde ze in haar wagentje rond over het eiland, om wat meer vertrouwd met de omgeving te raken. Op dinsdag hoorde ze, dat Britt niet langer in het herstellingsoord had willen blijven, maar erop had gestaan naar huis terug te keren. Het was haar vader, die belde vanaf de zaak om haar dat te vertellen. Hij was een paar uur thuis geweest, maar deze vergadering, vroeg in de avond, had hij met geen mogelijkheid af kunnen zeggen. Het was de dag vóór haar volgende afspraak met Egbert Jan. Monetta overpeinsde alles, zoals ze zo vaak had gedaan in de afgelopen dagen. Steeds meer raakte ze ervan doordrongen dat ze er goed aan had gedaan, een andere baan te zoeken en een eigen appartement te huren.


  Terwijl haar eten stond te koken, belde ze naar huis. Britt nam op. “Fijn dat je er weer bent. Gaat het nu goed met je?” vroeg Monetta hartelijk. Ze maakte zich zorgen om haar stiefmoeder, die vroeger zo vrolijk was geweest en momenteel niet meer dan een schaduw van haar oude zelf was.


  “Ik kon kiezen, opnieuw een paar weken langer blijven of toch maar medicijnen gaan slikken.”


  “Waartegen? Volgens mij bestaat er geen pil tegen vermoeidheid en de kalmerende middelen die je daar hebt gekregen om moeilijke momenten te overwinnen, zijn slechts een tussenoplossing.” “Depressie. Ik ben depressief, zeggen ze. Nu Marlou er niet is, kan ik thuis even goed medicijnen slikken en verder tot rust komen als daar. Ik kreeg heimwee.”


  “Doe dat dan echt, ma, en slik die medicijnen trouw, anders helpen ze niet. Het is voor iedereen fijn, zeker voor jezelf, als je weer plezier krijgt in dingen die je altijd al leuk vond. Hoe laat komt pa thuis?”


  “Die belde net op dat het later wordt dan hij had gedacht. De vergadering loopt uit en daarna moet hij nog wat dingen regelen.”


  Ach, dergelijke smoesjes waren zo oud als de mensheid, peinsde Monetta tien minuten later toen ze had neergelegd en ma had gezegd naar de televisie te gaan kijken omdat ze daarvan altijd rustiger werd als haar zenuwen opspeelden. Ze maakte zich zorgen om thuis en even twijfelde ze eraan of ze niet net te vroeg op zichzelf was gaan wonen. Waarom hadden haar ouders er niet eerder voor kunnen zorgen dat Marlou ergens kwam waar ze de juiste hulp kreeg? O, ze hadden het geprobeerd, dat wist ze heel goed, maar kennelijk was het zo dat er pas iets gebeurde als er een noodsituatie dreigde.


  De dag daarna voelde ze zich erg aangeslagen. Ze was blij ’s avonds met Egbert Jan te kunnen praten. Het luchtte haar op. Ze wist niet of ze nog een vervolgafspraak wilde maken, dus spraken ze af dat ze opnieuw zou bellen als ze dacht dat dat nodig was. Hij vond dat ze zich kranig hield met het opbouwen van een eigen leven. Ze voelde zich eigenlijk prima, toen ze weer thuiskwam.


  In het dorp brandde inmiddels de kerstverlichting, zoals overal rijkelijk aan de vroege kant, maar in de donkere, natte en koude novembermaand was dat eigenlijk erg gezellig. In de tuincentra trokken de kerstmarkten al vele kopers, in de etalages van de winkels leverden Sinterklaas en de kerstman een stille strijd om de meeste aandacht. Zelf hield ze meer van kerst, maar dat kwam natuurlijk omdat sinterklaas een puur kinderfeest was en er geen kinderen in de familie waren. Een traditie van surprises en gedichten kenden ze niet in hun familie.


  Vroeger waren er met sinterklaas pakjes geweest in een jutezak, pepernoten, fondantharten en marsepein, boterletters en speculaas, alle toeters en bellen die bij dat feest hoorden, maar meer niet. Nu kocht ze weliswaar een boterstaaf, een letter was te veel als je alleen woonde, maar het echte sinterklaasgevoel wilde niet komen. Aan pakjes deden ze al een paar jaar niet meer. Met kerst kreeg ze sinds die tijd een aardig geldbedrag van haar vader om iets leuks te kopen.


  “Tjonge, wat kijk jij triest uit je ogen,” kreeg ze de laatste werkdag van die week te horen. Op vrijdagmiddag hing er meestal een landerige sfeer op kantoor, had ze vastgesteld. Lijnie mopperde en zag tegen het weekeinde op, want ze moest met haar vriend een weekendje naar zijn ouders, die op een boerderij in Zeeland woonden. Dat betekende ouderwets op zaterdag de buitenboel doen en op zondag twee keer naar de kerk. Ach ja, haar vriend was lief, maar met zijn familie kon ze niet overweg, maar hij stond erop om de andere week thuis te zijn.


  “Geen wonder dat ze haar niet zien zitten,” fluisterde Herma achter haar rug tegen Monetta. “Wie wil er nu zo’n pinnige schoondochter krijgen die op alles en iedereen commentaar heeft?”


  “Is ze altijd zo geweest?” vroeg Monetta zich hardop af, want soms werden mensen zo als ze veel verdriet te verwerken hadden gehad.


  “Zolang ik haar ken en dat is al bijna twee jaar,” haalde Herma haar schouders op. “Wat ga jij in het weekeinde doen?”


  “Even thuis kijken en mijn boel doen.”


  “Het lot van alle werkende vrouwen, op zaterdag wassen en boodschappen halen, het huis aan kant maken en pas tegen de avond tijd hebben voor eindelijk iets leuks.”


  “Is dat bij jou ook zo?”


  Herma haalde haar schouders op. “Ik woon op mezelf, want thuis hoef ik niet meer te komen.”


  “Dat meen je niet! Maar waarom dan niet?”


  De ander grinnikte schaapachtig. “Ben je nou zo dom of houd je je alleen zo?”


  Monetta bloosde.


  “Precies,” grinnikte Herma gemoedelijk. “Ik hou van vrouwen en niet van mannen. Toen ik een jaar óf wat geleden mijn eerste vriendin kreeg, werd ik prompt de deur gewezen.”


  “Dat meen je niet.”


  “Jawel hoor. Soms zie ik mijn broer, maar mijn ouders willen er niets van weten.”


  “Ik dacht dat dat in ons tolerante landje ongeveer uitgestorven was.”


  “Holland is lang zo tolerant niet als je door de televisie zou gaan geloven. Maar goed, ik ga morgenavond uit. Er zijn gelegenheden waar mensen zoals ik anderen gemakkelijk kunnen ontmoeten. Wil je eens mee?”


  “Nou nee, ik heb die geaardheid niet en zou me er niet op mijn gemak voelen.”


  “Ik begrijp het.”


  Toen ze naar huis fietste, besloot ze impulsief zich na een lekker warme douche om te kleden en een hapje buiten de deur te gaan eten. Het was voor het eerst dat ze dat alleen deed en dat voelde helemaal niet prettig, maar ze moest er maar aan wennen.


  De volgende morgen zette ze al vroeg haar gloednieuwe, van haar ouders gekregen wasmachine aan en dwong ze zichzelf tot een rondje zemen en stofzuigen, het verschonen van haar bed en het soppen van de douche. Het was bijna middag toen ze zich een overvolle supermarkt in haastte om net als zoveel anderen de lege koelkast te vullen.


  Halverwege de middag schikte ze een verse bos bloemen in een vaas. De bos van vorige week was nog goed, al was de frisheid ervan af, die zette ze in haar slaapnis nadat ze het water ververst had. Ziezo. Ze nam een douche en trok een leuk wollen pakje aan.


  Een halfuurtje later reed ze met haar autootje de vertrouwde straat in, waar ze praktisch haar hele leven had gewoond.


  Britt was aangekleed en zelfs licht opgemaakt. “Fijn je te zien,” verwelkomde ze haar stiefdochter.


  Monetta glimlachte opgelucht. “Is pa er niet?”


  “Hij is een nieuw pak kopen, maar ik had geen zin om mee te gaan.”


  “Jammer. Vroeger winkelde je zo graag.” Ze haalde haar schouders op, maar zette thee en vroeg hoe Monetta het in haar nieuwe baan had. Het werk was leuk, maar sommigen van haar collega’s niet zo, meer wilde ze er niet over kwijt, want ze kende hen tenslotte amper. Ze vertelde alleen iets over Herma en haar geaardheid. Britt had er geen belangstelling voor, ze begon erover slecht te hebben geslapen en zich angstig te voelen, maar volgens de dokter kwam dat door de medicijnen die ze nu net een week slikte, op aandringen van de dokter. Het was een goed teken dat haar klachten eerst wat verergerden, zei hij, want dat was een teken dat de medicijnen werkten. Eerst had ze een paar dagen een halve dosering moeten slikken en vanmorgen had ze voor het eerst een heel tablet in moeten nemen. Nee, prettig vond ze het niet, maar pa stond erop dat ze ermee doorging omdat ze anders nooit over haar neerslachtigheid en vermoeidheid heen zou komen, dat zei ook de dokter en dus deed ze het maar.


  “Je moet proberen elke dag een halfuurtje buiten te gaan wandelen. Beweging in de buitenlucht is erg goed tegen neerslachtigheid, heb ik van de week nog op de televisie gehoord,” liet Monetta weten. “Er zit wel wat verschil tussen neerslachtige stemming en een depressie,” verzuchtte Britt.


  “Ja, dat is waar. Wel, waar heb je zin in?”


  “Nergens in. Ik denk aldoor aan Marlou, maar we mogen niet eens met haar bellen. Gisteren heb ik het toch gedaan en ik kreeg niets te horen. Toen ik daardoor alleen maar ongeruster werd, heeft ook je vader gebeld, maar meer als dat het redelijk goed met haar ging en dat ze door een psychiater was gezien, kregen we niet te horen. Een dooddoener dus. Ze denken niet aan de mensen die achterblijven.”


  Monetta knikte. Een tiental minuten later kwam haar vader thuis. Hij was niet geslaagd met een pak, verzuchtte hij. Wel had hij een mooie trui gekocht, maar dat was dan ook alles. Hij vond er niets aan om alleen kleren te gaan kopen. Ze praatten een uurtje, Monetta wilde niet blijven eten, haar vader vroeg lachend of ze die avond soms met een leuke jonge vent ging stappen, maar ze lachte slechts vaag en reageerde daar niet op. Ze had nog nooit een vaste relatie gehad en dat vond haar vader maar vreemd. Ze was te veel bezig geweest met Marlou, met een goede dochter en een goede zus zijn, had Egbert Jan gezegd tijdens de gesprekken die ze met de psychotherapeut had gevoerd. Ze zou hem graag even gesproken hebben. Maandag zou ze toch maar bellen voor nog een gesprek. Ze had er behoefte aan haar hart te luchten en zou niet weten tegen wie ze anders zou kunnen praten.


  Beroepsmatige aandacht, vroeger had ze dat altijd een beetje zielig gevonden, nu zat ze zelf in de situatie dat er belangrijke dingen in haar leven speelden en dat ze niet eens een goede vriendin had om haar zorgen aan kwijt te kunnen. Dat voelde eenzamer dan ooit, besefte ze toen ze kalmpjes naar huis reed, om daar in de keuken te gaan kokkerellen.


  Misschien moest ze een poes nemen, bedacht ze in het stille huis. Dan was er altijd een levend wezen dat blij was als ze thuiskwam, een beestje dat ’s avonds lekker bij haar op schoot kroop en dat ze kon aaien en waar ze zelfs een beetje tegen kon praten. Thuis had ze nooit dieren gehad. Britt wilde het niet. Ze moest niezen van honden- en kattenharen.


  Ze ging vroeg slapen, al was het honderd keer zaterdagavond. Zondag wist ze niet goed wat ze met haar tijd moest doen, uiteindelijk koos ze ervoor naar het strand te rijden, daar lekker een uurtje in de harde wind langs de zee te lopen om daarna ergens een kop erwtensoep te eten. Ja, beweging in de buitenlucht was ook voor haar goed.


  Toen ze weer thuis was, voelde ze zich een stuk monterder en ze keek uit naar de volgende werkdag.
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  “Dus je voelt je momenteel eenzaam en onzeker?” Egbert Jan nam haar onderzoekend op.


  Ze had onverwacht reikhalzend naar de nieuwe afspraak uitgekeken en begreep zelf niet goed hoe dat kwam. Ze kon opnieuw terecht op een van de avondspreekuren, ingesteld om mensen die werkten van dienst te kunnen zijn zonder dat ze er vrij voor moesten nemen of op hun werk moesten zeggen dat ze hulp hadden gezocht. Dat was nog altijd iets dat mensen niet gemakkelijk deden. Als je een therapeut nodig had, werd iemand toch al gauw een beetje zielig gevonden.


  Monetta knikte langzaam. “We weten zo weinig af van tehuizen als waar Marlou nu zit. Ik hoopte dat je me daarover meer kunt vertellen.”


  Dat deed hij. Monetta luisterde een minuut of vijf naar zijn uitleg. Er speelde zich zoveel af in die inrichtingen en soms wilden mensen er niet heen en stond de omgeving machteloos, terwijl ze moesten toezien hoe iemand steeds verder verdwaald raakte. Een ziek lichaam was inmiddels de gewoonste zaak van de wereld, een zieke geest werd als zielig beschouwd, maar soms was een geest alleen maar gewond geraakt en kon praten helend werken. Soms moesten mensen daar wat doortastender bij geholpen worden, zoals Marlou.


  Monetta glimlachte. “Thuis is het in ieder geval een stuk rustiger. Britt kleedt zich weer behoorlijk aan, en het huis ziet er opgeruimd uit. Ze krijgt komende week voor drie uur per week een werkster, zodat de boel schoon blijft en ik hoop dat de medicijnen hun werk zullen doen, al klaagt ze ruimschoots over bijwerkingen.”


  “Ook dat kan een vorm van aandacht vragen zijn, en dat is dan geen kinderachtig gedrag, maar ze is simpelweg jarenlang veel tekort gekomen, omdat alle aandacht naar Marlou ging.”


  “Ja, dat ken ik,” gaf Monetta toe. “Ik bedenk de laatste tijd ook wel eens, dat ik eigenlijk niemand heb om mee te praten.” Ten slotte vertelde ze over Rien. De man met zijn vrijpostige opmerkingen en soms losse handjes, waar ze zich met de dag meer aan ging storen. Haar collega’s verging het niet anders, maar wat ze er ook van zeiden, er veranderde niets. De man vond dat zij schromelijk overdreven en zag kennelijk niets verkeerds in zijn manier van doen.


  “Ach, dat soort honden blaft graag, maar bijt bijna nooit,” grinnikte Egbert Jan even later. Een sessie duurde drie kwartier en dat was voorbij voor ze het wist. Toen Monetta daarna meteen naar haar ouderlijk huis reed om er nog even een kopje koffie te gaan drinken, beloofde ze zichzelf dat het zo genoeg moest zijn. Voortaan zou ze haar eigen zaakjes regelen en haar eigen problemen oplossen. Net als Britt moest ze tot rust komen. Ze had een nieuw leven gekregen door het vinden van een nieuwe baan en een eigen huis. Nu moest ze eraan wennen dat ze ook haar eigen boontjes moest doppen. Als je tweeëntwintig was, kon je niet langer op andere mensen steunen.


  



  Er was een receptie, in de laatste week van november, voor een collega die met pensioen ging. De vrouw in kwestie had meer dan twintig jaar op het gemeentehuis gewerkt, vroeger voor de samenvoeging van de gemeenten, toen alles nog zoveel kleinschaliger was en daardoor ook gemoedelijker, was het leuker geweest dan tegenwoordig, bekende ze tijdens een kort toespraakje in antwoord op dat van mijnheer Kerstens, die verantwoordelijk was voor het personeelsbeleid. Al snel was het officiële gedeelte voorbij en klonk er een gezellig geroezemoes op van pratende mensen die zich te goed deden aan een drankje en een hapje. Monetta liep nieuwsgierig rond, want hoewel dit soort recepties tot de geijkte plichtplegingen hoorde, was het een goede gelegenheid eens kennis te maken met andere mensen die ze in het voorbijgaan in het gemeentehuis tegenkwam. Verlegen was ze niet en ook zelf werd ze herhaaldelijk aangesproken. Paul luisterde geduldig naar de echtgenoot van de zojuist gepensioneerde vrouw, die vertelde over een huisje in Spanje dat ze twee jaar geleden hadden gekocht en waar ze nu in het koude jaargetijde een drietal maanden hoopten door te gaan brengen, terwijl de kinderen het in de hete zomermaanden konden gebruiken als zij liever naar Noorwegen of Schotland gingen. Ze hoorde Rien in het voorbijgaan grappen, dat het met golf al net zo was als met een vrouw. Het ging om het gaatje. Ze huiverde van afschuw en wist niet hoe snel ze door moest lopen. “Je kijkt alsof er kakkerlakken rondlopen,” grinnikte Herma drie stappen verder.


  Monetta zette haar lege glas sinaasappelsap op het blad van een passerende ober en pakte er een vol glas voor terug. “Ik kwam er juist een tegen. Gatver, wat is die Rien een enge vent!”


  “Niet aan storen, dat doe ik ook niet,” haalde de ander haar schouders op. “Hij heeft zelfs wel eens gezegd, dat als ik eens een goede beurt kreeg, ik niet langer naar de verkeerde soort zou kijken.”


  “Dat meen je niet!”


  Herma schokschouderde nonchalant. “Dergelijke macho’s bestaan nog. Ik heb alleen maar medelijden met zijn vrouw.”


  “Ze is toch zelf met hem het stadhuis binnengegaan.”


  Ze grinnikten allebei. “Zeker weten dat ze daar vaak spijt van heeft gehad,” dacht Herma.


  “Of ze weet het niet eens. Er zijn mannen die zich thuis als een halve heilige gedragen en alleen buiten de deur dingen uithalen die het daglicht niet goed kunnen verdragen.” Ze dacht daarbij in stilte aan haar vader en zijn stiekeme affaire. Ze wist nog steeds niet of ze hem ronduit moest confronteren met het feit dat ze dat briefje had gevonden, of het er maar bij moest laten zitten omdat het een zaak was tussen haar ouders en het haar niets aanging.


  Ongemerkt was ze met Herma de gang op gelopen, waar het veel rustiger was en vooral minder benauwd dan in de overvolle ruimte waar toch menige sigaret werd opgestoken, al was er honderd keer een rookverbod.


  “Ziezo, even ruimer ademhalen,” Herma ging in een vensterbank zitten. “Je bent nu een paar weken hier aan het werk, begin je het een beetje naar je zin te krijgen?”


  Monetta moest daarover nadenken. “Weet je, het werk is leuk, ik mag het graag doen. Jij bent aardig, Paul en Nel ook. Nel is zelfs een regelrechte lieverd. Lijnie is altijd zuur en heeft op iedereen wat aan te merken, maar ik doe al net als jij en probeer me niet aan die speldenprikken te storen. Die dingen maak je op elk kantoor mee. Het enige waardoor ik me niet op mijn gemak voel, is de aanwezigheid van Rien. Ik kan niet zeggen waarom, want het grootste deel van de dag zit hij met Paul in hun eigen kamer, maar hij kan zo sluipend en ongemerkt opduiken en dan kijken op een manier...” Ze huiverde. “Ik heb een afkeer van die man.”


  “Dat voelt hij en daar geniet hij van. Hij voelt zichzelf nu eenmaal een hele kerel en waarschijnlijk is hij er vast van overtuigd dat er niet veel vrouwen zijn die niet dolgraag met hem de koffer in willen duiken.”


  “Dus ik ben niet de enige tegen wie hij zo vervelend doet?”


  “Bij lange na niet. Me dunkt, dat we je daarvoor gewaarschuwd hebben.”


  “Waarom leest Kerstens hem niet eens de les?”


  “Omdat hij het niet weet of minstens niet wíl weten. Kerstens is van een zeer strenge kerk, en doet meestal maar net alsof zulke dingen onder zijn verantwoordelijkheid niet voorkomen.”


  “Heeft iemand wel eens iets tegen hem gezegd?”


  “Ik zou het niet weten. Mannen gaan vaak net zo ver als ze kunnen gaan, zonder de grens te passeren die hun problemen bezorgt. Rien is daarop geen uitzondering. Ha, Petra.”


  Herma groette een andere collega. Monetta knikte. Toen het meisje weer uit de kamer verdwenen was, zei ze: “Die is net als ik.'


  Monetta keek haar vragend aan. “Heeft ze dat gezegd?”


  “Nee, ik zie dat. Ik heb er een soort zesde zintuig voor.”


  Monetta nam de ander onderzoekend op. “Vind je het erg om zo te zijn? Ik bedoel, het krijgen van een gezin is toch uitgesloten en met de nek aangekeken worden door sommige mensen is toch ook vervelend?”


  Herma haalde haar schouders op. “Ik heb vroeger een paar vriendjes gehad, gewoon omdat ik mezelf tegen mijn geaardheid verzette. Het werkte niet. Ze maakten niets in me wakker, ik kon nooit verliefd op ze worden. Toen ontmoette ik Sonja en kreeg wat met haar. Alles paste meteen.”


  “Is dat weer voorbij?”


  Herma knikte en er kwam verdriet in haar ogen. “Sonja was niet trouw. Dat komt daar dus even goed voor als tussen mannen en vrouwen. Ze ging soms alleen op stap en bleef dan ’s nachts weg. Toen ben ik op mezelf gaan wonen.”


  “Woonden jullie samen?”


  Ze knikte. “Ik ben door mijn ouders het huis uit gegooid toen ik wat met haar kreeg en kon nergens anders terecht. Maar goed, het is nu eenmaal zo en niet anders. We krijgen het in het leven nooit helemaal zoals we het graag zouden willen, denk ik.”


  “Ben je nu gelukkig?”


  Herma haalde haar schouders op. “Ik zou graag een goede, stabiele relatie willen hebben, maar de juiste vrouw ben ik nog niet tegengekomen.”


  “Dat is ook net als bij mij. Ik zou ook wel willen dat ik een aardige kerel tegenkwam met wie ik kon gaan denken aan huisje-boompje-beestje.”


  Herma lachte. “Ja, dat zou jou wel passen. Wacht alleen niet tot de verkeerde helft van de dertig, eer je kinderen krijgt. Niets is zo leuk voor kinderen als jonge, flexibele ouders hebben, in plaats van mensen die aan pensioen denken als ze zelf net gaan puberen.”


  “Dat herinnert me eraan, dat we ons weer in de menigte moeten storten.”


  Herma stond op. “Jij veroordeelt me echt niet, hè?”


  “Natuurlijk niet, je bent aardig, een waardevol mens. Dat is toch wat werkelijk telt?”


  “Je bent een schat, Monetta. Je bent zo vol begrip.”


  “Ach,” reageerde deze gelaten. “Ik ben gewend aan omstandigheden waarin je met een flinke emmer begrip verder komt dan op een andere manier.”


  Ze dacht aan Britt, die zich door de medicijnen eindelijk beter begon te voelen. Ze dacht aan haar vader, die tegenwoordig weer eens zo nu en dan een avond thuis was en afgelopen weekeinde zelfs met ma naar het tehuis was gereden, omdat Britt Marlou zo miste. Ze hadden het meisje niet mogen zien of spreken, maar er was hun nogmaals verzekerd, dat ze onder begeleiding van een psychiater opknapte en nu ook medicijnen kreeg waardoor ze zich beter voelde. Over twee weken, als alles goed ging, mochten ze Marlou opzoeken en een uurtje met haar wandelen of zo. Met die toezegging moest Britt voorlopig vrede hebben.


  Weer binnen was de drukte wat uitgelatener geworden. Veel mensen stoorden zich er niet aan, dat ze nog moesten rijden en namen een glas waar geen sapje in te bekennen was, maar zeer beslist iets sterkers. Rien lachte hardop. Net toen Monetta achter hem langs moest lopen naar Nel toe, die wat afzijdig naar de mensen stond te kijken, deed hij een stap achteruit, zijn arm maakte een onverwachte beweging. Zijn hand streelde daarbij over haar borst. Hij grinnikte en zei: “O, pardon, ik had je niet gezien.” Maar zijn ogen glommen en om zijn mond zat die vette glimlach die ze zo verafschuwde. Met drie stappen stond ze bij Nel, terwijl haar hart nog als een razende in haar keel bonkte. “Zag je dat?”


  “Wat?” vroeg de ander afwezig.


  Monetta haalde diep adem, maar liet de lucht toen weer met een zucht ontsnappen. Het had geen zin. Ze moest maar net doen als de rest. Ze had niet achter Rien langs moeten lopen, maar een omweg moeten kiezen. Ze moest nog zorgvuldiger opletten dat ze uit zijn buurt bleef.


  “Ik moet nog meer dan twee jaar,” verzuchtte Nel, “maar ik zou blij zijn als ik vandaag in haar schoenen stond.”


  “Wil je zo graag stoppen met werken?”


  Nel knikte. “Het afgelopen anderhalf jaar zijn mijn ouders hulpbehoevend geworden. Een jaar geleden is mijn vader overleden, mijn moeder redt het niet in haar eentje, maar in een bejaardencentrum is geen plaats. Ik ren dus heen en weer van mijn werk naar huis en van mijn huis naar dat van haar in Dordrecht. Het is toch iedere keer een half uur rijden heen en ook weer terug.”


  Ze wist dat Nel weduwe was. “Heb je geen nabestaandenpensioen waar je van kunt leven?” vroeg ze toen zacht.


  “Ik krijg wel wat, maar het is bij lange na niet voldoende. Nee, ik kan nu nog niet stoppen. Ik moet mijn tijd uitzitten.”


  “Kan de dokter niet helpen om je moeder in een tehuis geplaatst te krijgen?”


  “Ze staat vanzelfsprekend op een wachtlijst, maar ja, dat kan wel even duren. Mijn moeder heeft een halfjaar geleden een nieuwe heup gekregen en kon daardoor nauwelijks meer uit de voeten. Ik heb wel een broer, maar die woont aan de andere kant van het land en doet niet veel moeite om het onze moeder naar de zin te maken.”


  “Vrouwen dragen nog altijd verreweg het grootste deel van de zorgtaken,” knikte Monetta.


  “Ja, helaas. Hoe is het met je zusje?”


  Monetta keek strak voor zich uit. Nel was de enige die wist dat Marlou in een tehuis zat. Dat had ze opgemaakt uit een opgevangen telefoongesprek. “We hebben haar nog niet gesproken.”


  Herma kwam hen storen. “Ik ga naar huis. Ga je mee, Monetta?”


  Ze keek Nel onderzoekend aan en knikte toen. Rien keek dwars door de menigte haar kant uit. Ze moest maar liever maken dat ze wegkwam, voor hij hetzelfde kon doen.


  



  “Monetta, ik moet je spreken.” Haar vader stond op de voicemail en zijn stem klonk overstuur. Marlou, dacht ze meteen, en ze belde het nummer thuis. Daar kreeg ze geen gehoor, dus probeerde ze zijn mobiele nummer.


  Hij antwoordde meteen. “Ik kom naar je toe. Ik zit koffie te drinken in een kroeg om de hoek. Waar bleef je toch?”


  “Er was een receptie waar ik naar toe moest. Ik ga eten klaarmaken, heb jij al gegeten?”


  “Laat maar, ik loop wel even langs de chinees en breng wat mee.”


  “Is het Marlou?”


  “Nee, maak je maar geen zorgen.”


  Ze zuchtte. Als pa nog naar de chinees moest, kon ze zich mooi even opfrissen en haar huispak aantrekken. Ze had het nog nooit zo vaak gedragen als in de laatste weken, maar het zat zo comfortabel en het was zo behaaglijk warm.


  Een kwartier later pakte ze het bekende witte plastic tasje uit. “Hm, mihoen, dat vind ik lekker.” Haar vader knikte afwezig en zat te kijken naar wat ze deed, zonder zelf te helpen.


  “Wat is er toch, pa?” Ze begon nu echt ongerust te worden door dit ongewone gedrag van haar vader.


  “Het gaat om je moeder.”


  “Is ze weer teruggevallen? Slikt ze haar medicijnen soms niet meer? Ik weet dat ze dat met tegenzin doet, maar ze begint er nu pas baat bij te vinden.”


  “Nee, we... we hebben ruzie over iets.”


  Ze zag de onrust in zijn ogen. In een flits begreep ze wat er aan de hand was. Geen wonder dat hij als de bekende kat om de hete brij heendraaide! Ze haalde diep adem. “Een tijd geleden moest ik kleren naar de stomerij brengen en toen vond ik een veelzeggend briefje in de zak van je colbert. Heeft zij misschien ontdekt dat er ene Rina bestaat?”


  Zijn adem stokte even. “Jij ook al?”


  “Je moet ons er niet op aankijken. Jij doet iets dat niet door de beugel kan!”


  “Je hebt er geen idee van hoe eenzaam ik me soms voel.”


  “Het misselijkste is wel, dat een kerel excuses aanvoert nadat ontdekt is dat hij zijn vrouw besodemietert. Dus pa, wat had je dan gedacht? Dat het haar niet uit zou maken, al had je vijf vriendinnetjes? Kom nu toch!”


  Hij stond op en begon te ijsberen. De mihoen interesseerde hem niet langer, maar haar wel. Door die receptie was het al ver voorbij het tijdstip waarop ze gewoonlijk at. Dus begon ze te eten. Ze keek ondertussen naar de man die zo ongedurig heen en weer liep. Ze probeerde te kijken als een willekeurig iemand, niet als dochter. Het lukte niet.


  “Wat wil je nu? Het hele gezin opblazen? Moest Marlou daarom weg?”


  Hij bleef stokstijf staan. “Je lijkt wel een papegaai. Je moeder zei ongeveer hetzelfde.”


  “Luister, waarom lukte het jarenlang niet om Marlou ergens in een tehuis geplaatst te krijgen en nu ineens wel?”


  Hij ging weer zitten. “Je gelooft het of niet, maar het heeft niets met elkaar te maken. Zulke situaties moeten kennelijk eerst onhoudbaar worden, eer de hulpverlening ertoe te bewegen is om in te grijpen. O, de excuses zijn niet verzonnen. Plaatsgebrek, te weinig personeel, het is allemaal waar. Gevolg is, dat men alleen de schrijnendste gevallen helpt en dat men de mensen voort laat tobben die er nog niet erg genoeg zijn, terwijl ook dan een helpende hand dringend nodig is.”


  Zijn stem klonk bitter.


  In deze was Monetta het volkomen met hem eens, dus zei ze niets.


  “Ik begrijp wel dat het Britt allemaal wat te veel werd, maar lieve hemel, Monetta, ze zit de hele dag maar thuis en heeft nauwelijks iets om handen. Het huis is een bende als de werkster niet komt en ik ken hordes vrouwen die niet alleen een opgeruimd en gezellig huis hebben, maar ook nog eens hun werk meer dan naar behoren doen. Waarom kan zij dat nu niet? Ze is pas vierenveertig. In deze tijd sta je dan toch midden in het leven?”


  “Omdat niet alle vrouwen kunnen voldoen aan de torenhoge verwachtingen van de huidige tijd, papaatje. Luister, de tijd dat zij zoals jij het noemt, niets doet, had juist ma het meest te lijden van het gedrag van Marlou. Ik heb er genoeg van meegekregen om te weten hoeveel energie dat kost. Je kunt het een mens niet kwalijk nemen als het op een gegeven moment allemaal te veel wordt. Jij bent er nooit. Steun geef je haar evenmin, je gooit alleen maar olie op het vuur met domme opmerkingen zoals dat zij een prinsessenleventje heeft en dat haar ontevredenheid iets is waarvoor ze zich moet schamen.”


  “Dat meen je niet.”


  “Tuurlijk wel. Je zeurt aldoor en waarom doe je dat? Om een excuus te hebben om stiekem te rommelen met die Rina. Misselijke vrouwen, die zich tot zoiets verlagen. Waarom rommelen ze achter de rug van een getrouwde vrouw met hun kerel? Laat ze iemand zoeken die vrij is. Heeft ze zelf soms ook een ‘ongelukkig’ huwelijk?”


  De kleur van haar vader zei genoeg.


  “Dat keur ik dus af, bij haar en bij jou. Als ma hetzelfde doet, getuigt dat alleen van gezond verstand. Kijk pa, de zaken thuis kloppen niet. Dan zijn er twee mogelijkheden. Je werkt er samen aan om daar verbetering in te brengen, of je gaat elk je eigen weg, om pas daarna zo nodig met iemand anders iets te beginnen.”


  “Daar is geen woord Frans bij.”


  “Misschien is dat het laatste wat je van me verwacht en zou je liever willen horen dat je zo zielig bent met een vrouw die verslonst, die halve dagen huilt en die de hele dag niets doet dan klagen.”


  Ze zag aan de vonk in zijn ogen dat hij dat inderdaad gedacht had. “Wat moet ik anders?”


  “Een keuze maken. Het uitmaken en ma beloven dat ze vanaf nu op je inzet kan rekenen... of haar alleen voor alle zorgen op laten draaien zoals je door je schaarse aanwezigheid de laatste paar jaren toch al hebt gedaan. Marlou is even goed jouw dochter als die van ma. Jullie zijn er samen verantwoordelijk voor dat het niet goed met haar gaat.”


  “Ik heb een uitgebreid gesprek met haar voogd gehad.”


  “Jij? Of jullie samen?”


  Zijn mond stond strak. “Ik, maar ik begrijp wat je bedoelt. Wel, het feit dat Marlou al tijdens de zwangerschap verslaafd is geraakt en na de geboorte dus eigenlijk meteen moest afkicken kan een van de redenen zijn voor haar moeilijke gedrag van nu.”


  “O, dat ben ik zonder meer met je eens. Een stuk lichamelijke aanleg, gevoed door genen van mensen die zelf ook grote problemen hadden. Haar vader was een geflipte junk die stierf aan een overdosis. Haar moeder heeft nog steeds haar leven niet op de rails.”


  “Ze haalt soms werkelijk het bloed onder je nagels vandaan.”


  “Maar toch, zij is een kwetsbare tiener en jij bent een volwassen man. Jullie kenden haar geschiedenis altijd al. Jullie laten haar twee of drie keer per jaar haar natuurlijke moeder ontmoeten, die leeft aan de zelfkant van de maatschappij, een bijstandsuitkering heeft en iedere keer dat ze Marlou ontmoet, vertelt dat ze een andere kerel in huis heeft. Marlou hoort dat en zal er het hare van gedacht hebben. Daarnaast is het duidelijk dat Marlou zoekt naar haar eigen identiteit, zoals dat bij haar leeftijd hoort. Ze heeft nogal geen pakket zorgen op haar schouders mee te dragen. Natuurlijk denkt ze dat ze net zo is als de mensen die haar op de wereld hebben gezet. Of dat nu genen zijn of niet, als je er nuchter over nadenkt, zoekt ze het milieu op waar ze uit stamt. Het kan zijn, dat dat voortvloeit uit een soort wanhopige poging om het gedrag van haar ouders te begrijpen. Ik weet het niet, hoor, voor die dingen heb ik nooit gestudeerd. De hulpverlening is soms niet te begrijpen als je met gewoon gezond verstand naar een bepaalde situatie kijkt. Natuurlijk moet Marlou nu tot rust komen en haar verhaal kunnen doen, maar het is toch achterlijk dat mensen die het allerbeste met haar voorhebben, nu niet eens mogen weten hoe het met haar gaat? Begrijpen ze in die instellingen dan niet, hoeveel zorgen het thuisfront zich maakt? Ze zouden blij moeten zijn met die bezorgdheid en een stabiele achtergrond, waar de patiënt naar terug kan keren als er verbetering is opgetreden. Nee, in plaats daarvan lijken ze wel alles te doen om de dingen die nog wel kloppen in een geschonden leven, ook nog kapot te maken.”


  Haar vader keek haar ademloos aan. “Ik hoor jou niet vaak zoveel woorden achter elkaar gebruiken, kind.”


  Ze zweeg zelf ook verrast. Er raasde ineens een storm van emoties door haar heen. Ze was pas verhuisd, woonde voor het eerst van haar leven op zichzelf en had een nieuwe baan, waarin ze het leuk had, maar waarin ze zich ook zorgen maakte om de houding van haar collega’s, vooral van die verschrikkelijke Rien. Het drong nu tot haar door, dat haar vader geen enkele interesse had getoond voor haar zorgen. Het draaide allemaal om Marlou. Het draaide al jaren om Marlou. Een probleemkind stond in het centrum van de belangstelling, maar de anderen werden vergeten. Ze haalde eens diep adem. Nu pas begreep ze precies waarom ze uit huis had moeten gaan. Waarom ze zich soms zo dof en teleurgesteld voelde. Waarom ze, na al die jaren, ineens het gevoel had alsof ze haar eigen moeder meer miste dan ooit tevoren. O, ma was een schat, daar niet van, maar Britt was inderdaad iemand met een zwakker karakter dan zijzelf had.


  Ze keek haar vader met een paar verdrietige ogen aan. Hij zou er niets van begrijpen als ze zei wat haar nu door het hoofd spookte. Dus deed ze dat niet. In plaats daarvan knikte ze naar de tafel. “Eet nu eerst eens. Je eten wordt koud en dat is zonde.”


  “Stop straks wat er over is maar in je vriesvakje, dan kun je dat later van de week nog opeten.”


  “Natuurlijk doe ik dat, ik ga zoveel lekker eten toch niet zomaar weggooien?”


  Eindelijk ontspande haar vader een beetje. “Maar wat moet ik nu met je moeder?”


  “Pa, wees een kerel. Maak een keuze. Ik weet niet wat die andere vrouw op ma voor heeft, maar het is duidelijk dat je moet kiezen. Maak aan je verhouding een einde en kies ervoor ma te steunen bij alle problemen, of hak de knoop door en maak een einde aan een stukgelopen huwelijk. Maar als je denkt dat ik je een soort toestemming ga geven om achter ma’s rug door te blijven rommelen, dan heb je het mooi mis.”
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  Hij had tranen in zijn ogen gekregen voor hij vertrok en beloofde het met Britt uit te praten. Monetta lag die nacht slapeloos in haar bed te draaien. Wat was haar vader van zijn voetstuk gevallen, met zijn slappe excuses om haar stiefmoeder te bedriegen! Ze zou niet weten wat hij zou kiezen, er zat niet veel anders op dan af wachten. Ze was blij niet meer thuis te wonen, maar een plek van zichzelf te hebben waar ze zich veilig voelde. Voor het eerst vroeg ze zich af, waarom ze zelf zo naar een relatie verlangde. De meeste liepen uiteindelijk na kortere of langere tijd stuk en was het niet een illusie om te hopen op jarenlange liefde, wederzijdse steun, en een verrijking van je leven? De meeste mensen leken er na een aantal jaren niet gelukkiger op te zijn geworden dat ze iemand hadden waarmee ze getrouwd waren of mee samenwoonden. Ze zuchtte en woelde in haar bed, maar niettemin besefte ze dat ze nu toch het liefst iemand naast haar had liggen, die haar in zijn armen zou nemen en geruststellen, iemand die ze kon vertrouwen en die sterker was dan zij op dit moment.


  Toen ze tegen de morgen uiteindelijk toch nog in slaap viel, was dat slechts voor twee luttele uurtjes, waarna ze vervolgens met een flinke hoofdpijn wakker werd.


  Spanningen!


  Ze was toch naar kantoor gegaan, maar ergerde zich aan het gezeur van Lijnie, die weer eens wat af te geven had op de in haar ogen veel te stijve schoonouders in spé. Ze viel uit, zei dat ze hen moest accepteren zoals ze waren en er dan verder niet over moest zaniken, of dat ze er niet meer heen moest gaan en de gevolgen ervan moest accepteren. Zo moeilijk was dat toch niet en hemel, ze wilde dat ze zelf niet meer zorgen had dan zulke pietluttigheden. Ze maakte voor het eerst mee dat Lijnie haar sprakeloos aankeek.


  Nel glimlachte mild. “Met je verkeerde been uit bed gestapt, meisje?” informeerde ze liefjes.


  “Ach, laat maar. Zorgen om mijn zusje. Dus bij deze mijn excuses,” mompelde Monetta een beetje in de war, waarop Herma prompt hartelijk en zonder bijbedoelingen een arm om haar heen sloeg. “Toe, het is niets om je voor te schamen, hoor, we zijn allemaal wel eens overstuur.”


  “Ik heb zo’n verschrikkelijke hoofdpijn!”


  “Waarom ben je dan niet in bed gekropen na het slikken van een pijnstiller?” vroeg Nel moederlijk. “Als ik jou was, zou ik dat alsnog doen, want als ze je zo’n hoofdpijn hebt, wordt het niets als je urenlang naar het beeldscherm moet zitten staren.”


  Ze besefte dat de ander gelijk had, zei dat ze dat zou doen en als de hoofdpijn wat gezakt was misschien later op de dag nog terug zou komen.


  Nel knikte moederlijk. “Kijk maar.”


  Net toen ze weg wilde gaan, stapte Petra van Bouw en Woningtoezicht hun kantoor binnen. “Wat een eikel, die vent van hiernaast. Hij zat aan m’n achterste alsof hij er recht toe had! Ik heb hem een lelijke pets op zijn vingers verkocht. Moet ik ermee naar Kerstens, denken jullie? Ik noem dat seksuele intimidatie op het werk.”


  Herma schoot in de lach. “We hebben er allemaal mee te maken en vinden Rien gewoon een misselijk mannetje, waar je verder zo min mogelijk aandacht aan moet besteden.”


  “Jullie zijn niet lekker,” vond Petra en haar ogen spuwden vuur. Gelukkig had ze het druk en verdween ze weer.


  Weer thuis nam Monetta inderdaad een tweede pijnstiller, daarna nog een warme douche en even verlangde ze terug naar de luxe badkuip thuis met jetstream en whirlpool, waarin het zo heerlijk ontspannen was. Maar goed, die luxe had ze niet en een warme douche was ook goed. Slapen zou nog wel niet lukken, daar was ze veel te gespannen voor. Impulsief zocht ze het nummer op van het tehuis waar haar zusje verbleef en draaide ze dat, om even later alleen maar vast te stellen dat ze vriendelijk te woord werd gestaan, maar tegelijkertijd met een kluitje in het riet werd gestuurd. Ze wist dus nog niets, al werd haar honderd keer verzekerd dat alles goed ging met Marlou en dat ze over twee of misschien zelfs pas over drie weken op bezoek mocht komen zodat ze het zelf kon zien.


  Terneergeslagen staarde ze een poosje voor zich uit. Door de pijnstillers die ze had geslikt, verdween het bonzen in haar hoofd en maakte plaats voor een onaangenaam drukkend gevoel. Ze dronk een kopje thee, en besloot toen dat het inderdaad maar het beste was een uurtje bij te slapen.


  Ze werd om een uur of twee wakker van de telefoon. Het eerste dat haar opviel, nog voor ze het toestel had opgenomen, was dat haar hoofd weer helder aanvoelde en dat de pijn dus louter het gevolg was geweest van de korte en te diepe slaap. Het was Britt. “Ik belde naar kantoor, maar je was er niet.”


  “Ma, niet voor het een of ander, maar ik vind het niet prettig dat je zo vaak naar kantoor belt. Wil je dat voortaan alleen doen als het echt nodig is?”


  Even bleef het stil. “O, ik was me niet bewust dat het hinderde.”


  “Vertel me eens wat er is.”


  “Ik wilde zo graag even met iemand praten.”


  Britt voelde zich eenzaam en dat begreep Monetta beter dan wie dan ook. “Ik ben met hoofdpijn naar huis gegaan. Waarom stap je niet in je autootje en kom je even een kopje thee halen?”


  “Kun je niet naar mij toe komen?”


  “Nee, als ik wat opgeknapt ben, hoor ik naar kantoor te gaan.” “Ik wist wel dat niemand tijd voor me had.”


  “Dat is niet waar, en bovendien gaat het daar helemaal niet om. Gisteravond is pa hier geweest, dus ik weet dat jij het nu ook weet.”


  Het bleef even stil aan de andere kant van de lijn, voor het verwonderd klonk: “Wist jij het?”


  “Van die andere vrouw? Ja.” Ze vertelde nogmaals hoe ze het slippertje van haar vader had ontdekt.


  “Dan begrijp je toch wel, dat ik helemaal van slag ben?”


  “Ja, dat begrijp ik zelfs heel goed, maar jullie moeten het samen oplossen. Ik heb mijn vader gezegd een duidelijke keuze te maken. Ophouden met rommelen buiten de deur of een leven voor zichzelf kiezen. In mijn ogen is er geen tussenoplossing mogelijk.”


  “Het is allemaal mijn schuld, nietwaar? Zo denk jij er zeker ook over?”


  “Nee ma, dat doe ik niet, al zeg ik niet dat je er niets aan kunt doen. De problemen met Marlou zijn ons allemaal boven het hoofd gegroeid en we proberen daar allemaal op onze eigen manier mee om te gaan. Ik heb een eigen leven opgebouwd, deels omdat ik er de leeftijd voor heb, maar eerlijk is eerlijk, de toestanden die we al jaren hebben met Marlou, hebben een en ander wel versneld. Pa vlucht in zijn werk en in nog andere dingen, die ik afkeur. Jij hebt de strijd opgegeven. Hemel, ma, de tabletten helpen toch? Je voelt je immers een stuk beter dan een paar weken geleden?”


  “Ja, dat wel, maar...”


  “Geen gemaar. Zorg ervoor, dat je huis er weer als vanouds uitziet. Verzorg jij jezelf ook wat beter, breng bijvoorbeeld eens een dagje door in zo’n beautycentrum en laat je eens lekker verwennen. Koop een paar nieuwe kleren en maak plannen voor de kerst.”


  “Marlou zal niet thuis zijn.”


  “Ik misschien ook niet, misschien wel, dus trek je eigen plan met pa. Jullie moeten samen veel uitpraten, dat is nu het hardste nodig. Als je er samen niet uitkomt, ga dan naar een therapeut. Ik kan je een goed adres geven, als je dat wilt.”


  Ze had noch haar vader noch haar moeder verteld van de bezoeken die ze aan Egbert Jan had gebracht, maar het had haar goed geholpen om de stappen te nemen die ze uiteindelijk genomen had. Zonder die gesprekken zou ze langer blijven aarzelen, was ze misschien thuis blijven wonen met het idee dat ze moest helpen, om dan te ontdekken dat mensen zich ten langen leste alleen zelf kunnen helpen.


  Het bleef zo lang stil dat ze ten slotte vroeg: “Ma?”


  “Ik heb het er zo moeilijk mee.”


  Monetta kreeg een brok in haar keel. “Natuurlijk is het moeilijk om te merken dat je man je niet trouw is. Jij echter kunt alleen bepalen of je hem zoiets wilt en kunt vergeven. Niemand anders.”


  “Het is zo jammer, dat ik geen vriendin heb om mee te praten.”


  Dat was Monetta met haar eens. “In dit geval ben ik in ieder geval niet de juiste persoon. Bel dit nummer maar eens. Het is een goede therapeut, heb ik van horen zeggen.” Ze bladerde in haar agenda en noemde het nummer van Egbert Jan.


  Vijf minuten later legde ze neer, nadat Britt beloofd had dat te doen. Ze zuchtte. Half drie was het inmiddels. Ze was duf, het had geen zin om nog naar kantoor te gaan. Ze belde Nel op om te zeggen dat ze net wakker was en zich nog behoorlijk wattig voelde. “Dan zie ik je morgen wel weer,” was de laconieke reactie.


  Monetta zette een kopje thee en keek een uurtje televisie. Ze wilde eigenlijk het liefst een flinke wandeling gaan maken, maar als je ziek thuis zat kon je dat niet maken, vond ze. Ze was gespannen. Het was allemaal niet niks wat er gaande was.


  Ze werd steeds ongeduriger. Ten einde raad stapte ze toch maar in haar wagentje en om niet het risico te nemen iemand van kantoor tegen te komen, reed ze een stukje Brabant in, om ergens aan de bosrand te parkeren.


  Het was er nat en kil en tussen de bomen al bijna donker in deze tijd van het jaar. Het rook er naar bladeren die lagen te vergaan. De naaldbomen waren groen, behalve de lariksen, er scharrelden vogels en verder was er niemand. Ze bleef op een verhard fietspad, bang dat ze anders zou verdwalen in het donker wordende bos. Naarmate ze verder liep, werd ze rustiger. Ineens ontdekte ze dat ze tussen de middag had liggen slapen en zodoende niet gegeten had. Ze had een razende honger. Ze keerde om zodat ze nog steeds over hetzelfde fietspad terug kon lopen naar haar autootje, om bij de eerste de beste snackbar te stoppen voor zo’n lekker vet, ongezond maaltje waaraan ze zich bij tijd en wijle graag mocht bezondigen. In een supermarkt kocht ze een klein flesje limonade. Aldus verzadigd reed ze op haar gemakje terug naar huis.


  Het was al lang en breed donker, maar op dit moment vond ze dat wel prettig.


  Ze was helemaal koud geworden en dus nam ze opnieuw een warme douche. Gek genoeg werd ze daar alweer slaperig van. Ze kroop op de bank met een tijdschrift en merkte eindelijk dat ze zich weer gewoon voelde.


  Gaandeweg vergat ze te lezen en staarde ze voor zich uit. Problemen genoeg. Zouden haar vader en stiefmoeder deze crisis in hun huwelijk te boven kunnen komen? Werd Britt weer beter, en vooral, zou Marlou wat hebben aan de tijd die ze doorbracht in het tehuis? Antwoorden kreeg ze niet, er iets aan doen kon ze ook niet. Het was allemaal pijnlijk, maar het enige waar ze greep op had, was haar eigen leven.


  Ze kroop die avond vroeg in bed en sliep als een roosje.


  



  Eindelijk was de dag aangebroken dat de familie Catz bij Marlou op bezoek mocht. Britt was het zenuwachtigst van allemaal, Johan Catz was zwijgzamer dan ooit en Monetta durfde niet te vragen of het nu beter ging tussen die twee, maar was best gespannen over de toestand waarin ze Marlou aan zou treffen.


  De vrijdagmorgen was koud en somber. Over een kleine week zou het Kerstmis zijn, maar Monetta had dit jaar helemaal geen kerstgevoel. Afhankelijk van wat ze vanmorgen te horen zouden krijgen, zouden haar ouders een last-minutereis boeken naar de zon, wat Monetta in ieder geval een hoopvol teken vond, maar haar vader wilde nog even een slag om de arm houden en wachten of Marlou misschien toch naar huis zou mogen. Was dat zo, of was het een uitvlucht? Ze wist het niet en voelde zich gespannen, niet alléén om het weerzien met Marlou.


  Ze schrokken alle drie van het bleke, stille, bijna apathische meisje dat ze aantroffen. Het viel Monetta vooral op, dat er doorlopend een stevig gebouwde verpleger in de buurt was. Na haar ouders omhelsde ze het meisje warm. In de ogen van Marlou lag eerder afkeer dan vreugde over het weerzien. Tot hun verbijstering kregen ze tevens te horen dat haar natuurlijke moeder twee dagen eerder al op bezoek was geweest. Toen ze daar de broeder over aanspraken, haalde die vermoeid de schouders op. “Het is voor het onderzoek belangrijk precies te weten hoe Marlous omstandigheden zijn. De vrouw in kwestie wil nu eenmaal dolgraag contact met haar dochter.”


  Dat was hun bekend, maar Johan merkte scherp op dat het wel netjes was geweest, als dat met hen besproken was en als zij minstens als eerste bezoekrecht hadden gekregen. De broeder scheen al te vaak geconfronteerd te zijn met familieleden die het ergens niet mee eens waren en reageerde nauwelijks. Marlou reageerde traag op het spervuur van vragen dat haar ouders op haar afvuurden. Monetta zat er stilletjes bij en nam alles grondig in zich op. Nee, Marlou was niet blij dat ze hier zat en veilig voelde haar zusje zich al helemaal niet. De psychiater had het zo druk, dat het bij twee gesprekken was gebleven, vertelde ze vlak, en van de pillen was ze duf. Zo nu en dan lukte het haar ze weg te moffelen en ze niet in te slikken. Als dat ontdekt werd, werd ze opgesloten in een leeg kamertje met alleen een matras op de grond en daar moest ze dan een hele dag en soms ook een nacht blijven. Ze wilde zo graag naar huis, ze wilde hier weg. Even kwam er leven in de ogen van Marlou, toen ze smeekte of ze haar niet uit het tehuis konden halen. Alle deuren zaten hier op slot en daar kon ze absoluut niet tegen. Altijd was er een broeder of een verpleegster bij haar in de buurt. Zo heel nu en dan, eens in de drie, vier dagen, mocht ze even onder begeleiding in een afgesloten tuin wandelen. Ze had heimwee. Heus, ze had haar lesje geleerd en zou nooit meer weglopen, als ze maar uit deze gevangenis weg mocht.


  Het werd steeds verbijsterender. Had ze dan geen vrienden gemaakt hier?


  Nee, dat niet, de een was nog gekker of somberder dan de ander en ze hoorde hier absoluut niet thuis. Die opsluiting alleen, daar was ze bang voor geworden. Monetta hield het op een gegeven moment niet meer uit, wilde even de gang op, maar ook nu zaten de deuren hermetisch dicht. Ze kreeg het er zelf benauwd van. Haar vader stond al snel op met de mededeling dat hij degene wilde spreken die verantwoordelijk was voor de beslissingen over Marlou. Die bleek er niet te zijn. Gisteren vertrokken op kerstvakantie. De vierde januari was die weer terug. Ja meneer, de werkdruk was hier torenhoog en snelle verbetering vertoonde dit soort patiënten nu eenmaal niet.


  “Ik laat het er niet bij zitten,” bromde Johan Catz getergd toen ze een uurtje later weer buiten stonden. De deur was meteen achter hen op slot gegaan. Monetta barstte in huilen uit, Britt was daar nog te verbijsterd voor. “Zo kunnen we haar toch niet achterlaten?” vroeg ze vertwijfeld aan haar man.


  Deze greep verbijsterd naar zijn hoofd. “Waar zijn we aan begonnen? Wat heb ik haar aangedaan?”


  “Het was nodig,” deze keer was het Britt die de nuchterste was. “Ik kon er niet meer tegen. Ik was totaal uitgeput en er moest iets gebeuren. De problemen zijn nu eenmaal niet van vandaag of gisteren. Ik begrijp heel goed dat ze het verschrikkelijk vindt, maar thuis was het dat ook. De rust die ze nu over zich heeft, is duidelijk kunstmatig en komt inderdaad uit een medicijnpotje, maar Johan, het was absoluut nodig, anders waren wij er alle drie aan onderdoor gegaan. Je moet jezelf niet gaan verwijten dat je de knoop hebt doorgehakt. Andere mogelijkheden dan deze plaats hier waren er immers niet?”


  “Maar dit... Ik moet op zoek naar een ander tehuis. Een waar ze meer vrijheid heeft. Hier kan ik echt geen vrede mee hebben. Ze zit achter slot en grendel. Ze moet inderdaad meer naar buiten kunnen gaan.”


  “Dan is ze meteen weer weg,” klonk het bitter. “Dan zit ze weer in ongure buurten, gaat ze naar bed met wie weet wie allemaal en raakt ze misschien net als haar ouders aan de drugs. Ze is er gevoelig voor omdat ze verslaafd is geboren, daar zijn we voor gewaarschuwd, nietwaar?”


  In de auto heerste een tijdlang een drukkende stilte. Toen kwamen eindelijk bij Britt eveneens de tranen, net toen Monetta weer min of meer zichzelf was geworden. “Ik wilde dat we er nooit aan begonnen waren, hoeveel ik ook van haar hou,” snikte ze wanhopig.


  “Dergelijke dingen hadden je ook met een eigen kind kunnen treffen, Britt,” suste Johan, maar de beide vrouwen wisten niet of hij dat wel meende. Toch was het zo. In dat tehuis waren de meeste kinderen gewoonweg ontspoord zonder dat daar een aanwijsbare reden voor was. Of het nu zat in omstandigheden, opvoeding of verkeerde vrienden, of het mogelijk toch kwam door een genetische aanleg, niemand die het wist.


  Ach, mensen zochten zo graag een verklaring om daarmee de moeilijkheden te kunnen aanvaarden, maar soms was die er doodgewoon niet.


  



  Haar ouders vlogen drie dagen later naar de zon. Monetta bleef alleen achter. Ze voelde zich eenzaam. Op kantoor was ze erg stil, want over Marlou praatte ze hier niet. Ze luisterde naar de plannen van de anderen. Paul ging met familie naar een hotelletje in Limburg. Lijnie naar Zeeland om de feestdagen bij haar schoonouders door te brengen en daarna oud en nieuw bij haar eigen ouders. Herma ging naar een broer. Rien kreeg zijn kinderen met hun aanhang over de vloer. Monetta besefte ineens dat zij de enige was die geen plannen had. Dus zei ze dat ze uit eten ging en een mooie boswandeling wilde maken. Of ze dat ook zou doen, wist ze zelf niet.


  De dag voor Kerstmis liep ze door de overvolle winkelstraat. Ze had spontaan een vrije dag opgenomen, want natuurlijk moesten er veel boodschappen worden gedaan. Eerste kerstdag viel dit keer op donderdag, zaterdag was in de winkels dus alleen oud spul te krijgen en dat kon ze dus nu meteen wel kopen. Dan de zondag nog. Andere jaren zou ze zich zonder meer verheugd hebben op zo’n lang kerstweekeinde. Nu moest ze eerlijk bekennen er zelfs een beetje tegenop te zien. Ze stond uiteindelijk in een lange rij voor de kassa van de supermarkt. Er heerste een gezellig geroezemoes en op de achtergrond klonken de kerstliedjes die op dagen als deze onvermijdelijk schenen te zijn. Voor haar stond een hoogzwangere vrouw. Ineens zakte die in elkaar. Meteen schoot ze naar voren en nog twee andere mensen deden dat ook. “Ze is flauwgevallen van het lange staan.” Een wat oudere vrouw legde haar neer en deed haar voeten wat omhoog. “Maak eens wat ruimte, mensen, zodat ze wat frisse lucht krijgt,” commandeerde ze. “Ik ben verpleegster.”


  De ander was een man. Hij voelde de pols van de vrouw. “U heeft gelijk. Ze is alleen maar flauwgevallen. Ik ben fysiotherapeut.”


  De verpleegster keek om zich heen. “Misschien is het beter als we haar naar het kantoortje helpen. Hallo, bent u er weer bij?”


  De jonge vrouw met de duidelijk zichtbaar opgezwollen buik knikte.


  Er verschenen zweetpareltjes op haar voorhoofd toen ze gegeneerd probeerde overeind te komen. “Het duurde zo lang en ineens zag ik allemaal zwarte vlekken voor mijn ogen. Mijn boodschappen...”


  “Ik laat de boodschappen wel aanslaan en pak ze voor u in,” beloofde Monetta.


  De verpleegster en de fysiotherapeut namen de vrouw tussen zich in en volgden de haastig toegesnelde bedrijfsleider van de zaak.


  Monetta stond nu met twee karretjes in de rij. Het geroezemoes om haar heen was toegenomen. Na nog een paar minuten was het karretje voor haar aan de beurt. Een jong meisje gestoken in bedrijfskleding, snelde toe met een paar dozen. “Als u de boodschappen op de band legt, pak ik ze na het aanslaan wel in,” bood ze aan.


  Zo gebeurde dat. De kassabon werd aan een doos geplakt en de dozen werden apart gezet in een van de karretjes. Zodoende kon Monetta nu haar eigen boodschappen op de band leggen en afrekenen. Toen ze net klaar was met die in haar tassen te pakken, kwam de jonge vrouw weer in de zaak. Nog wat bibberig betaalde ze. “Zal ik u thuisbrengen?” bood Monetta aan.


  “Dat doe ik wel,” zei de jongeman.


  “Het spijt me zo,” verontschuldigde de vrouw zich voor de zoveelste keer.


  “Het is verschrikkelijk druk. Het komt vaker voor, hoor,” glimlachte de cassière.


  De man duwde de kar met ingepakte dozen de winkel uit en de parkeerplaats op. Monetta stond er vlakbij in de buurt geparkeerd. De man keerde zich naar haar toe. “Misschien mag ik jou toch om een gunst vragen? Ik rijd deze dame naar huis, maar mijn wagen staat hier en mijn boodschappen moeten nog worden afgerekend. Zou jij achter ons aan willen rijden en mij daarna hier weer terugbrengen?”


  “Maar natuurlijk,” reageerde Monetta meteen, blij dat ze iets kon doen. “Waar gaan we heen, voor het geval we elkaar uit het oog verliezen?”


  De man noemde de naam van de straat en ze wist waar die te vinden was: aan de andere kant van het dorp.


  Het was druk in het dorp, kennelijk waren er veel mensen die nog op het laatste moment hun boodschappen moesten doen. Het duurde een tiental minuten eer ze bij het opgegeven adres waren. Eensgezind droegen de beide jonge mensen de boodschappen het huis in, waar een ongeruste echtgenoot met twee spelende kinderen kwam kijken wat er allemaal aan de hand was. “Ik had mee moeten gaan,” verontschuldigde hij zich hoofdschuddend, “maar ik moet zo mijn moeder halen.”


  “Zorg dat uw vrouw het niet te druk heeft in de komende dagen,” raadde de jongeman hem aan. Even later zat hij naast Monetta. “Zo, ik heb mijn goede daad voor vandaag weer gedaan.”


  Ze glimlachte. “Bij de scouting gezeten?” Hij knikte.


  “Ooit, lang geleden. Kennelijk is er toch iets goeds van blijven hangen. Dank je, om te lopen was het een behoorlijk eind geweest en ik moet er niet aan denken


  dat de winkel dan dicht was geweest.”


  “Ze sluiten vandaag vroeger, dat is waar.”


  “Ik heet Patrick. Patrick de Haan.”


  “Monetta Catz.”


  “Ik ken je niet en ik woon toch al mijn hele leven in een naburig dorp. Waar woon jij precies?”


  Ze vertelde het hem argeloos. “Nog maar sinds kort. Ik werk nu op het gemeentehuis.”


  “Bevalt het?”


  “Ik geloof van wel. Het werk vind ik leuk en afwisselend en er zijn ook wel aardige collega’s bij.”


  “Niet allemaal?”


  “Nee, niet allemaal. En jij?”


  “Ik heb een eigen praktijk. Loopt goed. Ik ben hier geboren en eigenlijk was ik voorbestemd de boerderij van mijn vader over te nemen, maar helaas werden we onteigend vanwege verdere woningbouw en de verpleging trok me meer dan koeien melken. Ik heb zeven jaar als verpleegkundige gewerkt, maar wilde toen zelfstandiger werken en ben de opleiding fysiotherapie gaan doen.”


  “Bevalt het?”


  “Ja, je hebt veel meer persoonlijk contact dan in een haastig ziekenhuis. Dank je.


  We zijn er.” Hij lachte en stapte uit. “Tot ziens.”


  “Ja, tot ziens,” antwoordde ze tegen beter weten in. Ze keek zijn lange gestalte na. Zijn donkerbruine haar was aan de lange kant. Hij was slank en lenig. Hij droeg een leren jas, had een gouden armband om en ze zag een tatoeage. Vreemd. Dat paste misschien niet helemaal bij een keurige fysiotherapeut. Toen haalde ze zorgeloos haar schouders op.
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  Laat die avond bezocht ze de kerstnachtdienst. Allemaal vreemde gezichten, besefte ze terneergeslagen, maar goed, dat zou in de toekomst wel veranderen. In januari moest ze zich toch eens bij een of andere vereniging aansluiten of een cursus gaan volgen.


  Ze zag Rien zitten met zijn vrouw en kinderen als een toonbeeld van de brave huisvader. Ze huiverde van afschuw. Seksuele intimidatie tijdens het werk, had Petra het genoemd en dat had de dames op de afdeling ertoe aangezet er meerdere keren over te praten. De een vond dat het zo was, de ander vond het overtrokken feministisch gedoe en vond het voldoende Rien lik op stuk te geven als hij handtastelijk was. Wat was overlast en wat was inderdaad seksuele intimidatie? Dat was niet zo gemakkelijk om te bepalen, daarover waren ze het in ieder geval wel eens. Het kwam bovendien veel voor, het was zelfs strafbaar, maar hoe erg moest het zijn en bovendien, hoe toonde je het aan? Mannen keken heel anders tegen dergelijke opmerkingen en aanrakingen aan dan vrouwen, dat was zonneklaar. Toch voelde Monetta zich een stuk vrolijker na de dienst toen ze naar huis liep. Ze maakte een beker warme chocolademelk en zat nog een uurtje bij alleen het licht van haar brandende kerstboom en de kaarsen die ze aangestoken had. Toen ze in bed stapte, sliep ze meteen in.


  Eerste kerstdag had nog nooit zo lang geschenen. Ze bracht de hele dag thuis door met lezen en televisie kijken, ze bereidde slechts een eenvoudige maaltijd voor zichzelf. Het stond als een paal boven water dat ze de tweede dag gezelliger door wilde brengen, dus reed ze de volgende morgen naar de Veluwe om er een flinke boswandeling te maken en halverwege ergens te lunchen.


  Restaurants bleken echter dicht of je kon er slechts terecht als je van tevoren gereserveerd had, dus stelde ze zich ten slotte tevreden met een eenvoudige hap langs de snelweg toen ze weer naar huis ging. Al snel hield ze de grote verkeersaders voor gezien. Op haar gemakje toerde ze zoveel mogelijk over smalle wegen en door allerlei kleine dorpjes terug in de richting van haar nieuwe woonplaats.


  Thuisgekomen nam ze een douche, kleedde ze zich om en belde een paar restaurants op of er nog plaats was. Voor iemand alleen bleek dat moeilijk, maar uiteindelijk had ze toch iets gevonden.


  Alleen aan een tafeltje weggemoffeld in het hoekje vlakbij de deur naar de keuken, maar beter wat dan niets.


  Aan sommige tafels zaten uitgebreide families en klonk er veel gelach. Aan andere tafeltjes zaten paren, sommigen genoten van elkaars gezelschap, anderen waren kennelijk op elkaar uitgekeken en probeerden dat te verdoezelen door hier in gezelschap te zijn.


  Echt succesvol was dit toch ook niet. Pas dit jaar had ze iets meer begrepen van wat het betekende om kerstfeest in eenzaamheid te moeten doorbrengen.


  Ze wandelde op haar gemakje door de stilgeworden straten naar huis, toen het diner afgelopen was. Zin om ergens alleen iets te gaan drinken, had ze niet. Nee, thuis was ze toch minder alleen dan ergens anders in gezelschap van zoveel vreemden die in de meeste gevallen tenminste elkaar nog hadden. Toen ze de sleutel in het slot stak, werd ze onverwacht bij de arm gegrepen. Verwonderd wilde ze zich omkeren, maar de aanraking was allesbehalve zachtzinnig. Ze werd onverwacht de hal binnengeduwd en de deur werd meteen achter haar dicht geschopt. Haar hart begon als een razende te bonken toen ze de jongeman herkende die ze een paar dagen geleden in de supermarkt had gezien, de behulpzame Patrick. “Ik ben je naar huis gevolgd en heb je in de gaten gehouden. Jij bent alleen en een lekkere meid moet niet alleen zijn. Ik ga je eens lekker pakken, schatje.” Zijn handen omvatten haar borst en haar mond, zodat ze niet kon gillen. Hij probeerde haar jurk open te scheuren, dat lukte deels. Ze worstelde haar hand los, maar hij beet hard in haar arm. Ze wilde het uitgillen van angst en pijn, maar de andere hand lag nog steeds als een bankschroef over haar mond. Ze besefte tot haar ontzetting wat deze man van plan was te gaan doen en bovendien dat ze in haar eigen huis was, de voordeur dicht, er zou niemand langskomen en ze was machteloos. O, dit waren verhalen waarover je in de krant las. Zo vaak dat je er meestal niet eens meer naar keek. Waarom had ze niet beter opgelet? Ze had hem zelfs aardig en behulpzaam gevonden.


  Ze schopte, maar de man lachte slechts. “Patrick, toe, denk om je praktijk.”


  Hij lachte brutaal. “Er is een Patrick, maar je denkt toch niet dat ik werkelijk zo heet? Of zelfs dat ik fysio ben?”


  Diep geschokt probeerde ze hem opnieuw af te weren. Zijn mond belandde op de hare, haar kleren scheurden nog een stukje verder open, zijn hand betastte haar borst heel wat brutaler dan Rien dat soms ook per ‘ongeluk’ kon doen. Ze was nog nooit van haar leven zo bang geweest. Ineens kwam ze bij zinnen. Als ze niet kon voorkomen wat hij nu wilde doen, en het niet lukte zich te verzetten, moest ze zorgen, dat ze een goed signalement kon geven aan de politie. Ze herinnerde hem vaag uit de supermarkt en de terugrit toen. Ze opende haar ogen. Hij had donker haar met grijzende slapen. Zijn haar was dun. Omdat hij nu haar nek probeerde te zoenen, keek ze op een kalende kruin en lang haar in de nek. Hij droeg dezelfde zwarte leren jas met nogal wat spijkers. Hij stonk naar bier. Een spijkerbroek. Houd je hersens erbij, Monetta, kijk. Kijk! Als je het niet kunt voorkomen, zorg dan dat hij dit in ieder geval niet ongestraft kan doen. Hij gromde van genoegen, ze kon de kleur van zijn ogen niet zien, maar straks misschien wel, als ze er haar hersens maar bij hield! Ze voelde een golf van misselijkheid in zich opkomen, zijn ene hand lag nog steeds als een bankschroef over haar mond. De andere probeerde haar jurk verder open te scheuren. De punt van de haltafel stak pijnlijk in haar heup. Ineens keek ze daarnaar. Er stond een ijzeren kandelaar op de haltafel, een lelijk ding dat nooit brandde. Ze stak haar hand uit, moest rekken nog eens rekken, toen had ze hem te pakken. In een flits sloeg ze met de kandelaar hard op het hoofd van de man. Hij keek verrast op, ze had zijn slaap geraakt, die prompt hevig begon te bloeden. Meteen zakte haar belager in elkaar. In een paar stappen was ze de trap op en bij de telefoon en draaide ze het alarmnummer. De man was bewusteloos. God zij dank!!!


  Ze trilde zo, dat ze niet meer kon blijven staan. In haar wanordelijke kleding bleef ze zitten, minutenlang. Toen wilde ze zich alleen nog maar wassen, vooral haar mond, maar nadat ze naar beneden had gekeken of de man nog steeds buiten westen was, bedacht ze: nee, nee, de politie zou komen en moest kunnen zien wat er was gebeurd.


  Hemel, ze had die man misschien wel doodgeslagen! Straks ging ze zelf nog de gevangenis in, in plaats van hij, dat hoorde je wel vaker. Een misdadiger kreeg alle mogelijke begrip en hulp en het slachtoffer moest voor de rechter verschijnen wegens toebrengen van letsel en andere flauwekul. Ze barstte in snikken uit.


  Meteen ging de bel. Struikelend ging ze weer naar beneden en trok ze de deur open. “O gelukkig, de politie, de politie,” haperde haar stem. “Ik ben zo bang. Leeft hij nog?”


  Twee mannen stormden naar binnen. Toen probeerde ze haastig haar verfomfaaide jurk wat recht te trekken. “Mag ik me alstublieft gaan wassen en wat anders aantrekken?”


  “Bent u verkracht, mevrouw?”


  “Nee, nee, verder dan betasten met zijn handen is hij niet gekomen voor ik de kandelaar oppakte.”


  “Deze, mevrouw?” Ze knikte wezenloos. “Die moeten we meenemen, begrijpt u? Bewijslast.”


  Ze knikte alleen maar. “Mag ik alstublieft even naar boven?”


  “Trek maar iets anders aan, mevrouw. Als de dokter er is, gaan we naar het bureau voor het proces-verbaal.”


  “Is hij... leeft hij nog?”


  “Ja hoor mevrouw, maar hij heeft een stevige hoofdwond en die moet gehecht worden.”


  “O, gelukkig. Ik bedoel, gelukkig, dat hij leeft. Stel je voor dat ik uit angst iets ergs had gedaan.”


  “Was hij uw vriend?”


  “Nee, hoe komt u daarbij?” vroeg ze ontzet.


  “O, dat gebeurt wel vaker.”


  Ze keek de jongste van de twee mannen vol afgrijzen aan. Toen schudde ze het hoofd. Of ze het nu goed vonden of niet, ze ging zich wassen. Ze was immers niet verkracht? Dus daarmee kon ze geen bewijslast vernietigen. Ze moest de neiging bedwingen alsmaar onder de douche te blijven staan tot ze zich niet langer meer vies voelde, maar het besmeurde gevoel verdween niet en ze hoorde de dokter komen, dus droogde ze zich haastig af en ze trok een lange broek en een warme trui aan. Ze beefde nog steeds over haar hele lichaam. De dokter keek haar onderzoekend aan.


  “Verkrachting, mevrouw?”


  “Nee, aanranding.” Haar stem trilde.


  Hij knikte en gaf haar een stripje met tabletjes.


  “Een licht kalmerend middel. Neem er zo nodig een.”


  Het eerste tabletje ging ze meteen innemen. De dokter hechtte de wond en onderzocht de man toen verder. Zijn handen waren inmiddels geboeid. Hij scheen langzamerhand weer een beetje bij zijn positieven te komen. Een van de agenten doorzocht zijn zakken. Papieren vond hij echter niet en de man wilde niets zeggen. “Ik heb hem eergisteren in de supermarkt gezien en toen zei hij dat hij Patrick heette, Patrick de Haan, en dat hij fysiotherapeut is.”


  “Ik ken een Patrick de Haan en die is inderdaad fysiotherapeut, maar dat is niet deze man, laat ik u dat verzekeren.” Hij had dus inderdaad gelogen. Ze huiverde. Hij moest haar gevolgd hebben zonder dat ze dat gemerkt had.


  Eindelijk namen ze hem mee naar het bureau en Monetta moest op een tweede wagen wachten, die haar naar het bureau bracht om de aangifte van aanranding te doen.


  Het tabletje maakte haar rustiger. Ze aanvaardde dankbaar een kop koffie. Het was laat en ze was verschrikkelijk moe, maar slapen zou ze niet kunnen. Ze was nog steeds verschrikkelijk bang.


  Toen ze op het bureau haar verhaal had gedaan, besefte ze dat de agenten vonden dat ze er nog goed vanaf was gekomen en waarschijnlijk was dat ook zo. Het was al lang en breed twaalf uur geweest toen ze weer thuis werd gebracht. Haar handen beefden toen ze haar sleutel voor de tweede keer die avond in het slot stak. Ze keek schichtig om zich heen, stapte met bonzend hart naar binnen, waar alles nog herinnerde aan wat er eerder was gebeurd. Omdat ze toch niet slapen kon, kleedde ze zich om in een oud joggingpak, maakte een emmer sop en begon de hele hal grondig schoon te maken. Daarna keek ze om zich heen. Dat haltafeltje moest ergens anders. De kandelaar was weg, door de politie meegenomen en dat was maar goed ook, want die wilde ze nooit meer zien. Ze liet licht branden in de hal. Ze was totaal uitgerangeerd toen ze om half drie die nacht eindelijk naar bed ging. Slapen deed ze echter niet, ondanks een tweede tabletje.


  



  De volgende dag had ze zware hoofdpijn. Ze was zo verschrikkelijk moe! Haar ouders waren nog niet terug, Marlou kon ze niet bereiken. Een echte vriendin had ze niet. Monetta dacht niet dat ze zich ooit in haar leven zo eenzaam had gevoeld als juist die morgen. Ze probeerde te lezen, maar dat lukte niet. In eten had ze geen trek, maar rond een uur of elf probeerde ze toch een boterham met kaas en een banaan naar binnen te werken. Toen ze die ophad, voelde ze zich wat beter. Toen herinnerde ze zich, dat ze ooit het mobiele nummer van Egbert Jan had opgeschreven. Impulsief belde ze hem op.


  Tot haar onuitsprekelijke opluchting nam hij op. Struikelend over haar woorden vertelde ze waarom ze had gebeld.


  Zijn warme stem kalmeerde haar. “Luister even. Je hebt geluk dat ik thuis ben en nergens naartoe hoef. Je mag wel even langskomen, als je dat wilt. Kan dat?”


  “Graag. O, heel graag! Ik bel meteen een taxi, want ik bibber zo, dat ik niet durf te rijden.”


  “Dat lijkt me wel verstandig.” Ze nam opnieuw een tabletje in en belde een taxi. Na een kwartiertje reed de grote witte auto voor en binnen een half uur was ze bij de therapeut bij wie ze ooit op aanraden van haar huisarts haar toevlucht had gezocht om helderheid te krijgen over de problemen thuis. Ze was nog niet binnen, of ze barstte prompt in huilen uit.


  “Gelukkig heb ik praktijk aan huis en was ik thuis.”


  “Als al je cliënten dat deden, had je geen leven meer,” ze glimlachte aarzelend door haar tranen heen en hij schroomde niet om dat te beamen.


  “Ik maak koffie. Of heb je liever thee?”


  “Dat laatste,” knikte ze. Haar handen bewogen rusteloos in haar schoot.


  “Vertel me het hele verhaal maar eens.”


  “Ik deed de deur open en ineens duwde hij me de hal in.” Met trillende stem vertelde ze hem wat er ongeveer was gebeurd en hoe bang ze was, nog steeds. Dat ze hem eerder had gezien maar dat hij niet was wie hij gezegd had te zijn. Ze huilde zo nu en dan, maar hij vond dat juist goed, want ze moest haar emoties uiten. Hij liet haar de thee opdrinken. Kennelijk vond hij het daarna tijd worden om haar een beetje af te leiden. Hij vroeg naar haar werk, hoe ze de kerstdagen had doorgebracht, vroeg zelfs naar de omstandigheden thuis. Ging dat nu beter? Knapte Marlou al op en kwam ze weer thuis? Om Marlou was ze immers bij hem terechtgekomen.


  Met haperende stem vertelde ze tot ze langzamerhand rustiger begon te worden. Hij maakte nogmaals een kopje thee voor haar. Er moest al meer dan anderhalf uur verstreken zijn, besefte ze ineens met een schok, maar Egbert Jan liet uit niets blijken dat ze al te lang in zijn kamer zat.


  “Dus thuis is het ook niet allemaal halleluja,” bromde hij goedmoedig.


  Eindelijk snoot ze haar neus. “Bij jou misschien ook niet, dat je op een dag als deze tijd hebt om iemand als ik te ontvangen.”


  Hij glimlachte onverwacht en voor het eerst drong het tot haar door dat hij weliswaar niet knap was, maar dat hij een enorme uitstraling had en dat hij prachtige ogen had. Ze bloosde prompt.


  “Tussen kerst en oud en nieuw heb ik vakantie. Eigenlijk zou ik in Londen zijn, maar Anja zit er nu met een kerel die ze leuker vindt. Mijn relatie is een paar weken geleden op de klippen gelopen, helaas. Ouders heb ik niet meer, mijn broer woont in Amerika en daar ben ik vorig jaar geweest, maar kerst is daar zo’n opgeschroefde toestand, dat het aan mij niet is besteed. Dus zit ik hier en ben ik blij dat er iemand is om jou op te vangen, in plaats van dat jij bij de crisisdienst terecht was gekomen. Na een dergelijke ervaring heb je iemand nodig om je op te vangen.”


  “Ik moet proberen vrienden te maken.”


  “Vrienden zijn belangrijk, zowel om leuke dingen mee te delen als verdrietige.


  “Jij zit nu ook niet bij vrienden.”


  Hij glimlachte onverwacht. “Je moet geen interesse tonen in het persoonlijke leven van je therapeut, Monetta. Maar omdat ik je aardig vind, zal ik je antwoord geven. Ik was van plan om vandaag een poosje de stad in te gaan, maar eerst zal ik jou even thuisbrengen, want zo’n lange taxirit kost een klein vermogen.”


  Ze bloosde opnieuw. “Je hoeft niet meer moeite te doen, hoor. Dat ik mocht komen is al heel wat. Jou kan ik tenminste vertrouwen.”


  “Heeft het je opgelucht om erover te praten?”


  Ze knikte. Keek hem toen aarzelend aan. “Wat moet ik nu verder doen?”


  “Erover praten is goed, als je daar behoefte aan hebt. Dat is toch weer wat anders dan je ervaringen van de daken schreeuwen aan iedereen die het maar horen wil. Zoek een manier om ermee om te gaan op een wijze die jij bij jezelf vindt passen. Na een tijdje lukt het je om er meer afstand van te nemen. Voorlopig klinkt het als een dooddoener, maar over een poosje wil je wel toegeven dat het allemaal veel erger had kunnen zijn.”


  Ze knikte opnieuw.


  “Dat besef ik terdege. Stel, dat hij me verkracht had... het was duidelijk wat hij wilde. Het was zo vernederend, een vreemde man die op een intieme manier aan je zit.” Ze bloosde opnieuw.


  “Schaamte is een begrijpelijke reactie, maar bedenk wel, jij hebt niets, maar dan ook niets gedaan waarover je je zou moeten schamen, Monetta.”


  Ze knikte.


  “Kom mee. Ben je erg moe?”


  “Ja, vreselijk, maar ik ben bang om te gaan slapen.”


  “Dat is normaal. Als je straks thuis bent, moet je je ervan vergewissen, dat je alles zorgvuldig afgesloten hebt. Dat helpt min of meer, en tijd moet de rest doen. Kom maar mee.”


  Het was vreemd om naast hem in zijn wagen te zitten. Het was een grote wagen, maar niet overdreven luxe. “Het moet fijn zijn, zelf je uren in te kunnen delen.”


  Het ontlokte hem een hartelijke lach. “Geloof me, mijn weekagenda barst uit zijn voegen. Ondanks het idee dat nog onder al te veel mensen heerst, dat vuile was niet buiten de deur gehangen dient te worden en dat je beter hard kunt werken dan er als een watje over praten, zijn er hordes mensen die de vreselijkste dingen meemaken of die simpelweg te kampen krijgen met een overmaat aan stress, waardoor een keur van kwalen, lichamelijk maar vooral ook psychisch, de kop opsteekt. De verwachtingen die wij als moderne mensen van het leven hebben, zijn zo torenhoog opgeschroefd dat de weg naar teleurstellingen kort is. Mensen verwachten ook vaak te veel van elkaar. Veel mensen hebben het gevoel te falen als ze niet aan zo’n wensenlijst kunnen voldoen. Ze willen hun verwachtingen van het leven ook niet naar beneden bijstellen. Daar ligt dus mijn taak. Ik werk niet altijd hier, zeker twee dagen per week geef ik trainingen aan allerlei bedrijven en heb soms daar ook een soort spreekuur. Als er problemen zijn gerezen, probeer ik binnen zo’n bedrijf alle neuzen weer dezelfde kant op te krijgen voor de boel escaleert. Als dat laatste niettemin gebeurt, zijn de gevolgen voor een bedrijf soms desastreus, dus mijn hoge nota willen ze wel voldoen als het gunstig is voor de bedrijfsresultaten.”


  “Nu ja!” Ze keek hem schaapachtig aan. Er sprankelde iets in zijn ogen. “Echt waar. Kijk, nu ben je afgeleid. Merk je dat het je goed doet?”


  “O, ik dacht al dat het therapeutisch gedeelte voorbij was en zat me er net over te verbazen dat ik zo gemakkelijk vriendschappelijk met je omga.”


  Hij lachte ontspannen. “Regel een: houd afstand van je cliënten.”


  “Die overtreed je dan door mij nu naar huis te rijden.”


  “Noodgeval,” hij haalde zijn schouders op. Ze waren inmiddels de stad uit en de tunnel door die hen de Hoeksche Waard in voerde. “Ik raas er soms doorheen, op weg naar het een of ander, verder kom ik hier nooit. Het is wel een hele verandering om op het platteland te gaan wonen,” begon hij.


  Meteen haakte ze daarop in. “Zeker, maar het dorp waar ik woon, is nu ook weer niet zo klein dat ze er met mestkarren doorheen rijden. Meteen de eerste afslag nemen, Egbert Jan.”


  Een tiental minuten later reed hij stapvoets door het hem onbekende dorp.


  “Luister, ik heb tijd over en jij ook. Als je je nu eens opfrist, wil je me dan een korte rondleiding geven bij wijze van dagvulling?”


  “Graag. Ik ben je wel een tegenprestatie verschuldigd.” Toen grinnikte ze ineens. “Maar denk erom, geen gerommel met een van je cliënten.”


  “Plechtig beloofd.” Zijn ogen sprankelden opnieuw. Toen ze even later een snelle douche nam terwijl hij een biertje uit haar koelkast opdronk, voelde ze ineens dat haar vermoeidheid ergens onderweg als door een wondermiddel van haar afgegleden was.


  Ze liepen door de overvolle winkelstraten. “Het soort zaken dat je hier aantreft is bijna hetzelfde als overal. Alle grote winkelketens hebben een filiaal in elke winkelstraat van betekenis, maar er zijn een aantal leuke zaakjes tussen. Wilde je nog ergens speciaal naar kijken?”


  “Ik niet. Het is al half vier geweest. Zullen we ergens koffie drinken? Ik heb nog niet geluncht, dus een broodje of een stuk lekkere taart zou er wel ingaan.”


  “Jij kunt het wel hebben.” Ze keek voor het eerst oplettend naar zijn slanke lichaam, niet bijzonder gespierd, maar hij bewoog soepel en ontspannen. Ze voelde zich prettig, voor zover de omstandigheden dat natuurlijk toelieten. Ineens bekende ze zelf ook trek te hebben gekregen na de eenvoudige boterham en een stukje fruit.


  “We nemen wat lekkers, dan rijden we een rondje over het eiland en zoeken we een bescheiden gelegenheid uit om een warm hapje te eten, want jij bent alleen en ik ben alleen, dus laten we elkaar maar bij wijze van uitzondering gezelschap houden. Daarna breng ik je terug, dan neem je nog zo’n kalmerend tabletje in en als je wilt blijf ik zitten tot je slaapt. Een lange nacht zal je goeddoen en ik verzeker je dat ik de boel goed af zal sluiten als ik wegga, Monetta.”


  Ineens keek ze hem dankbaar aan. “Dat is precies wat ik nodig heb, maar ik zou je nooit zoiets durven vragen.”


  “Je vraagt het ook niet. Ik bied het aan. Wel?”


  “Aangenomen.” Ze lachte en voelde zich stukken, maar dan ook stukken beter.
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  Het eten smaakte haar wonder boven wonder redelijk. Egbert Jan vertelde iets meer over zichzelf. Zijn ouders hadden liever gezien dat hij iets degelijks ging studeren waarmee hij ver kon komen in de maatschappij, zoals economie of rechten. Hij had het een jaar geprobeerd, maar dat was aan hem niet besteed. Toen was hij overgestapt en had de opleiding gevolgd die hij wilde. Zijn vader wilde daaraan geen financiële bijdrage leveren, dus had hij hard moeten werken om naast zijn beurs voldoende bij te verdienen waarmee hij zijn studie kon bekostigen. Ja, zijn moeder had hem wel stiekem het een en ander toegestopt, maar het was moeilijk geweest om de bittere verstandhouding met zijn vader te verbeteren.


  Vorig jaar was hij overleden, volkomen onverwacht na een hartinfarct dat niemand aan had zien komen. Zijn moeder treurde wel, nam hij aan, want ze wilde er nooit over praten, maar niet al te erg. Ze was gaan tennissen en was om de haverklap met een of andere vriendin op vakantie. Binnenkort ging ze weer voor twee maanden naar Australië, dus van een treurende weduwe kon nauwelijks gesproken worden. Hij had nog een broer, maar die woonde en werkte in Chicago, die zag hij hooguit een keer per jaar. Ja, hij had een paar jaar samengewoond met Anja. Zijn vriendin verlangde echter meer dan hij haar kon geven, zeker op materieel gebied. Daarvoor had hij een kort huwelijk meegemaakt. Zijn ex-vrouw was altijd ziekelijk en was bij hem weggegaan om in een warm land te gaan wonen met iemand anders.


  “Wat een treurig verhaal,” zei Monetta zachtjes toen hij zweeg en peinzend naar buiten keek.


  Een snelle glimlach verhelderde zijn gelaat en verjoeg de zorgelijke blik uit zijn ogen. “Ach, ik ben vierendertig, dan heeft een mens doorgaans wel wat meegemaakt. In ieder geval helpt het me, mijn cliënten te begrijpen. Toen ik pas afgestudeerd was, dacht ik nog dat het leven maakbaar was. Dat wordt je min of meer geleerd. Dan leert het leven je ten slotte dat er allerlei onverwachte wendingen zijn, waarop een mens geen enkele invloed heeft en die toch je hele bestaan op zijn fundamenten doen trillen. Gaandeweg ben ik er iets anders over gaan denken. Neem nu Marlou, die is geboren met een aanleg waar ze niet om gevraagd heeft.”


  “Ze heeft mijn hele jeugd beheerst, maar dat weet je. Ik hoop dat ze opknapt van de opname, maar als ik eerlijk ben, heb ik daar mijn twijfels over.”


  “Hoe gaat het eigenlijk met haar?”


  Ze vertelde van het korte bezoek een tijdje geleden. Ze vertelde hem zelfs van de nare bijsmaak die ze aan dat bezoek had overgehouden door de verhalen van Marlou en de uitgedoofde blik in haar ogen. Het eenzame opsluiten, om de term isoleercel maar niet te gebruiken, dat ze zo verschrikkelijk vond. Zijn gezicht stond ernstig, er waren zoveel problemen in dergelijke instellingen waar veel te weinig aandacht voor was, omdat mensen pas over die problemen gingen nadenken als ze er zelf mee te maken kregen en er waren zoveel probleemgebieden in de gezondheidszorg.


  Monetta knikte. Het was prettig hier met Egbert Jan over te praten. “Marlou zoekt altijd het randje van het toelaatbare op om aandacht te krijgen,” verzuchtte ze na een tijdje. “Dat maakt het zo vermoeiend om haar om je heen te hebben, voor mijn moeder helemaal. Ik ben het huis uit en mijn vader vlucht in zijn werk, maar mijn moeder kan het niet meer aan en die kan nergens naartoe vluchten. Pa was zo opgelucht dat hij eindelijk een plekje voor Marlou had weten te bemachtigen en nu... we weten het niet meer. Ik ga haar binnenkort nog maar eens opzoeken. Misschien helpt het, als we haar vaak laten voelen dat we nog steeds van haar houden.”


  “Borderline is een ingewikkelde stoornis, Monetta. Daar hebben we het al eerder over gehad.”


  Ze knikte. “Net als veel andere kwalen kun je het in meerdere of mindere mate hebben. Maar al kan Marlou er niets aan doen, ze heeft wel bijna ons gezin kapotgemaakt.”


  “Bijna? Je moeder was overspannen en een verblijf in een herstellingsoord heeft maar een gedeeltelijke verbetering gebracht. Je vader werkt alleen nog maar en zoekt warmte bij een andere vrouw dan degene met wie hij getrouwd is. Jij, die doelbewust ergens anders werk hebt gezocht, zodat je zonder schuldgevoelens een eigen leven op kon bouwen. Het is bij elkaar nogal wat.”


  Ze knikte. Peinzend nam ze een slok koffie. Ze hadden heerlijk gegeten en de tijd was omgevlogen. “Ma heeft de laatste twee jaar meermalen verzucht, dat ze nooit aan een pleegkind zou zijn begonnen als ze had geweten hoeveel zorgen ze erdoor zouden krijgen.”


  Hij glimlachte. “Gelukkig gaat het ook vaak goed. We mogen blij zijn dat er mensen zijn die nog steeds de zorg voor en opvoeding van dergelijke kinderen op zich willen nemen, om ze een betere kans te geven dan ze anders zouden hebben. Maar het is waar. Veel vaker dan met eigen kinderen zijn er problemen, voor een niet onbelangrijk deel omdat dergelijke kinderen al het nodige hebben meegemaakt, dat hen getekend heeft.”


  “Laten we het nu over iets anders hebben,” glimlachte ze. “Dank je voor het luisteren en het heeft me opgelucht om er over te praten, maar het is niet goed om er te lang bij stil te blijven staan.”


  Hij leunde ontspannen achterover. “Ik heb er geen spijt van dat ik met je mee ben gegaan, want ik vind zo’n extreem lang kerstweekeinde wel wat veel van het goede.”


  “Dan had je ergens naar toe moeten gaan.”


  “Mijn agenda zit juist in deze tijd van het jaar barstensvol. Voor veel mensen is dit een heel moeilijke tijd. Op de tweede januari komt er als eerste een vrouw, die afgelopen zomer haar driejarig dochtertje voor haar ogen heeft zien verongelukken, dus dit waren de eerste feestdagen zonder dat kind. Zo kan ik nog wel even doorgaan. De mensen krijgen soms met zulke zware dingen te kampen!”


  “Wat moet het veel voldoening geven te kunnen helpen, maar het lijkt me zo moeilijk om altijd maar de juiste woorden te vinden.”


  “Natuurlijk denk ik achteraf wel eens dat ik iets op een andere manier aan had moeten pakken, maar over het algemeen maak ik een beeld van de problemen en waar we in de ene sessie niet aan toegekomen zijn, komt in de volgende aan bod. Ik kan redelijk goed de deur achter me dichttrekken.”


  “Ook letterlijk, want je hebt immers je praktijk aan huis?”


  “Ja, maar met het sluiten van de deur tussen de praktijk en mijn woonhuis, sluit ik ook mijn werk af. Als je dat niet kunt, houd je het in dergelijke belastende beroepen immers geen jaren vol. Kom, we gaan. Ik heb heerlijk gegeten, maar ik ben moe. Dus als je het niet erg vindt?”


  “Ik vond het fijn,” reageerde ze welgemeend. Hij glimlachte onverwacht warm terug. Ineens maakte haar hart een roffeltje. Voor even was hij niet langer haar therapeut.


  



  Ze hadden afgesproken elkaar in de tweede week van januari op een van zijn spreekuren ’s avonds te zien voor een volgende sessie om nog een keer te praten over de gebeurtenissen op de avond van de tweede kerstdag. Eerder had hij absoluut geen tijd. Bij het weggaan wenste hij haar een fijne jaarwisseling toe.


  Zij hoopte voor hem hetzelfde. Nee, hij hoefde niet te blijven, ze durfde nu wel alleen te zijn. Ze stak een paar waxinelichtjes aan en staarde een poosje in de vlammen. Het was onvoorstelbaar hoeveel goed het haar had gedaan met Egbert Jan te kunnen praten.


  Niettemin was ze bang en bleef ze bang. Toen ze eenmaal in bed lag, kwam ze er wel drie keer uit om te controleren of de voordeur wel op het nachtslot zat. Ze zou zo snel mogelijk zorgen een extra slot op de deur te krijgen, met zo’n kettinkje eraan, dat zou verhinderen dat een deur onverwacht open geduwd kon worden. Die nacht lag ze, ondanks de slapeloze nacht ervoor, een groot deel van de tijd wakker, angstig gespannen luisterde ze naar ongewone geluiden in huis en dat waren er heel wat, als je zenuwen opspeelden. Dingen die je gewoonlijk nooit hoorde, deden haar nu iedere keer weer met bonzend hart overeind schieten.


  Slecht uitgerust en aangeslagen stond ze op zondag op. Ze wist niet goed hoe ze de dag door moest komen, durfde niet alleen te gaan wandelen, want dan zou ze eveneens gemakkelijk overmeesterd kunnen worden. Ze probeerde te lezen maar kon haar gedachten er niet bij houden. Ten slotte kroop ze om twaalf uur in bed na het eten van een broodje en een kopje kant-en-klare soep uit zo’n zakje waar alleen kokend water bij hoefde. Ze liet de gordijnen open. Zo op klaarlichte dag gleed ze probleemloos weg in een diepe slaap en pas om vijf uur ’s middags werd ze weer wakker. Ze voelde zich een stuk beter, besefte ze. Ze besloot geen onnodige drukte te maken van het eten, want ze had gisteren met Egbert Jan en de dag daarvoor in het restaurant meer dan genoeg gegeten, dus bakte ze een paar eieren en deed die op een tweetal boterhammen. Ze had er meer dan voldoende aan. De telefoon ging die dag niet een keer en ze durfde nergens naar toe, uit angst dat haar belager van een paar dagen geleden haar op stond te wachten. Die nacht sliep ze een paar maal een uurtje, maar steeds schoot ze angstig wakker, soms van een nare droom, soms van een of ander ongewoon geluid.


  Min of meer geradbraakt fietste ze die maandagmorgen naar het gemeentehuis, ze hoopte dat de afleiding die het werk bood haar goed zou doen. Heel veel mensen hadden vrij tot na de jaarwisseling. Iedereen die werkte, was echter in een opperbeste stemming. Monetta vond het verschrikkelijk moeilijk niets te laten merken, maar dat wilde ze pertinent niet. Dus vertelde ze zo opgewekt mogelijk over het etentje op tweede kerstdag waarbij ze niet vermeldde dat ze alleen aan een tafeltje had gezeten, en haar uitstapje met Egbert Jan, die ze een goede kennis noemde en verder niet. Niemand scheen te merken dat haar mond lachte, maar haar ogen daaraan niet meededen. Nel had de gebruikelijke kerst met haar familie gevierd, Rien vertelde nooit veel over thuis, behalve natuurlijk dat zijn vrouw nooit zin had om met hem naar bed te gaan. Paul was naar de Ardennen geweest en vond het daar prachtig, want er had zelfs een beetje sneeuw gelegen en mooier kon je het dan niet hebben met de kerst.


  Herma was uit geweest en had een aardige vrouw ontmoet, met wie het bijzonder klikte. Ze had nooit eerder geloofd in liefde op het eerste gezicht, maar nu moest ze toegeven dat het misschien toch mogelijk was. Zoals verwacht lachte Rien haar uit. Wacht maar, tot ze eens goed gepakt was door een flinke kerel, dan werd ze snel genoeg een normale vrouw. Toen was het plezier ineens over en gepikeerd ging Herma aan het werk, meteen gevolgd door de anderen.


  Pas halverwege de morgen verscheen Lijnie met opgezette ogen van het huilen. Haar verkering was uit.


  Zijn ouders hadden het eindelijk voor elkaar gekregen haar zo ongeveer de deur uit te pesten en ze had tegen de morgen een pijnstiller geslikt waarna ze zich verslapen had. Het werd een stuk stiller op de afdeling. Iedereen was aan het werk en dat niet in de laatste plaats tot Monetta’s opluchting. In de middagpauze treuzelde ze, totdat iedereen naar buiten was, want ze had er helemaal geen zin in al pratend met de anderen te gaan wandelen. Ze was moe. Met doffe ogen staarde ze een poosje voor zich uit, belde toen het politiebureau en kreeg tot haar ontzetting te horen dat de dader, die dus helemaal niet Patrick de Haan heette en evenmin fysiotherapeut was, inmiddels naar huis was gestuurd in afwachting van verdere stappen, als die er kwamen. Nee, ze konden haar niet verder helpen en dat ze bang was dat hij terug zou komen konden ze wel begrijpen, maar helaas, de wet werd nu eenmaal tolerant toegepast, daar moest ze zich maar in schikken. Ja, mevrouw had gelijk met de boze opmerking dat misdadigers alle denkbare hulp kregen waar slachtoffers al te gemakkelijk in de kou bleven staan, maar het was nu eenmaal de praktijk van alledag waaraan niets viel te veranderen. Als ze daar behoefte aan had, kon ze contact opnemen met slachtofferhulp. Meer konden ze voor haar niet doen.


  Geschokt hing ze op. Met een zwaar gevoel om haar hart slikte ze opnieuw een kalmerend tabletje door, want ineens had ze niet meer het gevoel tegen de rest van de dag opgewassen te zijn.


  



  De rest van de week was om gekropen. Slapen deed ze maar drie of vier uur op een nacht. Ze was op oudejaarsdag ten slotte ten einde raad naar haar huisarts gegaan, had op kantoor gejokt en verteld dat ze een afspraak bij de tandarts had. De dokter, niet de invaller die met Kerstmis thuis was geweest, al was hij natuurlijk door zijn dienstdoende collega op de hoogte gesteld van het huisbezoek en de reden daarvan, luisterde aandachtig naar haar verhaal, mompelde iets over het alsmaar toenemende geweld in de maatschappij, waar hij als arts tegenwoordig ook regelmatig mee te maken had, helaas. Ze kreeg een nieuwe strip kalmerende pillen mee, maar ze moest er met beleid mee omgaan. Dat beloofde ze. Op oudejaarsavond zat ze opnieuw alleen thuis. Ze huilde een beetje, want wat er een week geleden was gebeurd maakte dat ze die avond nergens naar toe durfde.


  Op nieuwjaarsdag kwamen haar ouders terug van hun vakantie en nadat ze opnieuw midden op de dag een paar uur slaap had ingehaald, ging ze even bij hen langs, maar niet lang. Al om zeven uur ’s avonds ging ze terug, haalde wat bij de chinees. Toen ze voor haar deur stond en die open wilde maken, beefde ze van angst over haar hele lichaam.


  Ze keek wel drie keer schichtig om zich heen, voor ze eindelijk de sleutel om durfde te draaien en schichtig naar binnen ging.


  



  Egbert Jan nam haar bij hun volgende afspraak grondig op. “Je ziet bleek.”


  “Slecht slapen en veel angst,” verzuchtte ze, om prompt in huilen uit te barsten. De doos met papieren zakdoeken stond altijd gereed naast de bank waarop ze zat, ze maakte er die sessie dan ook gretig gebruik van. De drie kwartier die een sessie duurde, vlogen om.


  “Ik krijg zo iemand anders,” herinnerde hij haar op een gegeven moment aan het feit dat de tijd verstreken was.


  “Hemel, ik heb aan een stuk door zitten ratelen.”


  “Je bent één bonk zenuwen, maar dat is meer dan normaal na wat je hebt meegemaakt. Heb je de term posttraumatische stress-stoornis wel eens gehoord?”


  Ze knikte en stond op. “Het zou zo erg niet zijn, als ik maar wist dat hij opgesloten zat. Sinds ik weet dat hij weer gewoon rondloopt ben ik doorlopend bang hem tegen te komen.”


  Hij knikte. “Ik zal het goed met je maken, ik haal je morgenavond om zeven uur op, dan gaan we weer samen eten. Is het op vrijdag koopavond in jouw dorp?” Ze knikte en keek hem vragend en ook een tikje onzeker aan. “Maar... ik bedoel, wie zegt altijd dat je de deur van de praktijk goed achter je dicht moet trekken?”


  Hij grinnikte schaapachtig. “Je hebt gelijk, maar jij hebt het nodig en wat meer is, ik heb het ook nodig. Ik wil je heel graag zien, Monetta. Je helpt mij een beetje over het gemis van Anja heen.”


  “Dan is het goed,” glimlachte ze, want zijn aandacht deed haar meer dan goed. Daarover dacht ze zo lang na, dat ze tijdens de rit naar huis helemaal geen tijd had om bang te zijn. Thuisgekomen maakte ze een uitsmijter en ging ze opnieuw op klaarlichte dag een paar uur slaap inhalen.


  



  Ze was niet rustiger geworden in de dagen die volgden. De avond met Egbert Jan was minder plezierig verlopen dan de eerste keer, vooral omdat ze aan het einde van de avond schuldbewust besefte veel te veel aan het woord te zijn geweest en te weinig naar hem te hebben geluisterd. Niettemin had ze voor de komende week een nieuwe afspraak gemaakt voor een avondsessie, ze wilde immers niet van haar werk verzuimen omdat ze naar een psycholoog moest. Dat zou alleen maar vervelende vragen oproepen en dat wilde ze ten koste van alles voorkomen. Ze keek uit naar de volgende ontmoeting met Egbert Jan. Ze droomde soms zelfs van hem. Ze besefte dat ze tegen wil en dank verliefd begon te worden op haar therapeut en het was uiterst vervelend te beseffen, dat dat heel wat vrouwen overkwam die een sympathieke hulpverlener hadden, juist omdat zo’n man aardig voor hen was als ze zelf uiterst kwetsbaar waren.


  Op woensdagmiddag was de nieuwjaarsreceptie, waar iedereen in het gemeentehuis geacht werd zijn gezicht te laten zien. Er was een gezellig geroezemoes in de zaal, voor de meesten was het niet meer dan een plichtpleging, maar de drankjes waren gratis en de hapjes waren lekker. Monetta stond naast Herma die helemaal vol was van een tweede ontmoeting met de vrouw aan wie ze spontaan haar hart had verloren. Ze hadden een eetafspraak voor het komende weekeinde. Lijnie was jaloers en maakte vinnige opmerkingen, waarop Paul ter Haar ten slotte opmerkte dat hij haar vroegere vriend wel kon begrijpen als ze tegen hem ook altijd zo scherp en pinnig was geweest. Lijnie stak haar neus in de lucht en zei tegen Nel dat ze meer dan genoeg had van mannen. Herma grinnikte dat ze het beslist begreep, waarop Rien weer reageerde dat ze kennelijk nog nooit een echte kerel had gehad.


  Het was weer zo laat. Herma keek hem met afgrijzen aan. “Nog één keer, Rien, zo’n discriminerende en laatdunkende opmerking, en ik maak er werk van,” dreigde ze kwaad.


  “Ik misdoe niets,” lachte hij verwonderd. “Ik zeg alleen maar hoe het erbij staat en we leven toch zeker in een land waar vrijheid van meningsuiting hoog in het vaandel staat?”


  Herma liep bij hem vandaan, de andere vrouwen volgden, zodat hij tegenover Paul zijn schouders ophaalde en zei dat hij al jaren getrouwd was, maar vrouwen nog steeds niet begreep. Waarom waren ze niet tevreden met al die goedwillende kerels die voor hen wilden zorgen? Ondertussen lachte Herma hem uit en mompelde tegen de anderen dat ze Rien spuugzat was, wat door niemand werd ontkend. Ze vonden het allemaal een verschrikkelijke macho die aan niets anders dacht dan aan dat ene.


  Nel was de eerste die naar huis ging, haar moeder was die morgen niet erg lekker geweest. Lijnie volgde. Ze moest te vaak aanhoren dat ze nog wel verkering zou hebben als ze niet aldoor commentaar op mensen leverde. Ze was stiller dan haar collega’s van haar gewend waren, maar omdat ze haar geen van allen echt graag mochten, was het medeleven een beetje dubbel. Iedereen was het er namelijk over eens, dat Lijnie de narigheid over zichzelf had afgeroepen door altijd en overal andere mensen de les te lezen.


  Paul kwam naar Monetta toe. Hij keek haar een beetje verlegen aan. “Ik probeer Rien altijd een beetje in te dammen, Monetta, maar het is onbegonnen werk.”


  “Waarom beseft die man niet, hoe stuitend wij zijn opmerkingen vinden?”


  Paul schokschouderde. “Sommige mannen zijn nu eenmaal zo. Is alles wel in orde met je, Monetta? Je hebt kringen onder je ogen en diezelfde mooie ogen lachen niet met je mond mee.”


  Ze keek hem verbaasd aan. “Ik dacht dat niemand het merkte.”


  Hij trok zijn schouders op. “Ik wel. Vrouwen die me niet goed kennen, letten doorgaans niet op mij, vinden me een watje.”


  “Dat zijn beslist de woorden van Rien.”


  Hij glimlachte ineens. “De receptie loopt ten einde. De meeste mensen zijn al weg. Wat denk je, zou je samen met mij een hapje willen gaan eten?”


  Ze was zo verbaasd dat het niet in haar opkwam om hem af te wimpelen.


  Toen ze even later tegenover hem zat, nam ze hem tersluiks beter op.


  Paul was zo’n man die aardig en vriendelijk was en waar je nauwelijks aandacht aan besteedde. Hij maakte weinig indruk en hij stoorde niet, omschreef ze voor zichzelf waarom ze zich eigenlijk nooit met hem bezighield.


  “Je werkt nu een paar maanden bij ons. Geen spijt van gekregen?”


  Ze leunde achterover en nam een slokje van haar mineraalwater. “Nee. Rien is de enige storende factor, maar het werk is leuk.”


  “Het is ons allemaal opgevallen dat je niet graag meegaat om met ons te gaan wandelen.”


  Ze haalde haar schouders op. “Het is zo’n verplicht nummer en Lijnie loopt maar te katten.”


  “En Rien fluit alle vrouwen na die eh...”


  “Een forse maat bh dragen,” lachte ze ineens. “Jij bent een bescheiden man, Paul.”


  “Dat zal wel. Misschien lijkt dat maar zo.”


  “Werk je wel met plezier?”


  “Tijdelijk. Ik studeer erbij, want ik wil vooruit in de wereld.”


  “Wat wil je gaan doen?” “Ik solliciteer. Ik wil accountant worden en zoek werk in die richting. Er komt een dag dat ik werkelijk wat bereikt zal hebben.”


  “Accountant? Een centenman dus.”


  “Dagobert Duck, plaagt mijn zuster soms. Ik ben nogal zuinig, dat is waar.”


  “Zwem je dan in het geld?”


  Hij grinnikte en ineens viel het haar op dat zijn donkerbruine haar leuk golfde en mooi glansde, dat zijn bruine ogen ook vrolijk konden sprankelen in plaats van de indruk te wekken dat niets hem echt interesseerde. “Nog niet, maar ik weet heel zeker dat ik vooruit kom in de wereld.”


  “Hoe oud ben je eigenlijk?”


  “Eenendertig. Oude zak, nietwaar?”


  “Nee, integendeel. Waarom ben je niet gewoon gaan studeren na de middelbare school?”


  “Ik heb een paar wilde jaren achter de rug.”


  “Jij?”


  Haar verbazing was zo oprecht, dat ze hem voor het eerst van haar leven hardop hoorde lachen. “Tot voor een jaar of drie stak ik al mijn tijd in een vechtsport. Je weet wel, van die films die mij als dertienjarige inspireerden om ook zo’n vechtersbaas te worden.”


  “Dat had ik nooit achter je gezocht.”


  “Ik ben tot bezinning gekomen, zoals dat heet. Ik ben er regionaal zelfs kampioen mee geweest, tot ik ineens besefte hoeveel van mijn medesporters toch aan de zelfkant van de maatschappij geraakten. Ze kregen een baan als kleerkast bij een obscure kroeg of zo, en kwamen dan volop met allerlei waardeloze verleidingen in aanraking. Ik wil ook wat bereiken, maar dan meer in materiële zin en wel langs de nette weg. Toen ik daar eenmaal achter was, ben ik serieus aan de slag gegaan.”


  “Dat zullen je ouders fijn vinden.”


  “Die zie ik niet zo vaak. Ze wonen in een dorp even verder op, maar in de tijd die achter me ligt, ben ik min of meer van ze vervreemd.”


  “En verdere familie?”


  “Ik heb een zus, die tien jaar ouder is dan ik en met wie ik niet goed overweg kan. Mijn broer is getrouwd met een vreselijk bazige vrouw met wie ik altijd ruzie krijg, of ik wil of niet. Ik woon dus alleen in het huis dat ik ooit van mijn grootvader erfde.” “Dat spijt me voor je, Paul. Eigenlijk vond ik je zelfs een wat saaie man, maar daarin kon ik me wel eens vergist hebben.”


  Hij knikte. “Ik heb enerverende tijden meegemaakt, maar inmiddels heb ik genoeg gespetter gezien, Monetta.”


  “Ik krijg een heel andere kijk op je.”


  “Ik hoop niet dat je teleurgesteld bent.”


  “Nee, ik heb je eerlijk gezegd tot vandaag een beetje een zacht eitje gevonden. Kun je Rien niet eens vloeren met je kong fu of hoe het ook mag heten?”


  “Ik vecht niet meer. Nooit meer.”


  Ze werd er stil van en zonder verder wat te zeggen beperkte ze zich tot haar tournedos.


  



  Nu de dagen voorbij gingen en ze om de andere nacht lekker sliep op zo’n kalmerend tabletje, ontspande Monetta eindelijk een beetje. Op vrijdagmiddag in de laatste week van januari had ze een paar vrije uren, die ze opnam en ze reed naar het tehuis in een poging Marlou te spreken te krijgen. Pas na veel soebatten en aandringen mocht ze een kwartiertje met haar zusje in een ruimte zitten. Ze kreeg niets te drinken. Marlou zag er even terneergeslagen uit als de vorige keer. Ze had om allebei haar armen verband zitten. “Wat is er gebeurd?” vroeg Monetta geschrokken. “Heb je een ongelukje gehad? Ben je in glas gevallen soms?”


  “Welnee, ik heb me gesneden met een scheermes.”


  “Je hebt wát?”


  Marlou haalde met grote onverschilligheid haar schouders op. “Mijn pijn was zo groot, vanbinnen, dat er een andere pijn moest komen om die te overstemmen, maar dat begrijp jij toch niet.”


  “Nee, dat doe ik inderdaad niet, maar wat doet er dan zo’n pijn, Marlou?”


  “Dat kan ik je niet uitleggen. Je begrijpt er toch niets van.”


  Dat was ten volle waar, dacht ze geschokt. “Zeggen de stemmen soms dat je zulke dingen moet doen?”


  Marlou schokschouderde. “Soms, maar andere keren wil ik het zelf. Het is net als met het weglopen. Je weet dat er alleen maar meer problemen van komen, maar de drang om te gaan is eenvoudig groter, en dan geef je er uiteindelijk gehoor aan.”


  De tijd was alweer om. Monetta probeerde tegen beter weten in een arts of verpleegkundige te spreken te krijgen, maar meer dan een passerende broeder die slechts kort zijn schreden inhield, lukte niet. Ze begon meteen over het snijden en over hoe het mogelijk was dat labiele mensen zoals haar zuster bij scheermessen of misschien nog erger konden komen.


  De broeder haalde zijn schouders op. “We passen gewoonlijk heel goed op, maar soms gebeurt het dat de patiënten slimmer zijn dan wij. Ze zijn ontzettend vindingrijk en sluw, mevrouw Catz. Ook uw zusje.”


  “Maar zichzelf verwonden...” aarzelde ze. “Waarom zijn wij daar niet van op de hoogte gesteld?”


  “Dat had wel moeten gebeuren, maar het briefje zal nog wel op het een of andere overvolle bureau rondslingeren,” zuchtte hij. “Ik moet verder. U weet ongetwijfeld hoe druk wij het hier hebben.”


  Ze deed een stap opzij en keek hem na. Eenmaal thuis belde ze Egbert Jan. Ze kreeg zijn antwoordapparaat en sprak in dat Marlou zich had gesneden en dat ze van dergelijk gedrag tijdens hun volgende sessie graag meer zou willen weten, want het verontrustte haar in hoge mate. Ze aarzelde lang of ze het haar ouders zou vertellen, bedacht toen hoe het haar was gegaan en ze belde haar vader, om zo zakelijk mogelijk en in korte bewoordingen te vertellen dat ze bij Marlou was geweest en wat ze had ontdekt.


  De nacht voor de volgende sessie met Egbert Jan sliep ze eindelijk weer eens behoorlijk, zonder dat ze iets had geslikt.
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  Herma’s ogen bliksemden. “Het misbaksel! Hoe durft hij!”


  Lijnie en Monetta keken haar verbluft aan. “De engerd! Weet je dat hij probeerde me te zoenen in het archief?”


  “Jou?” vroeg Lijnie verbaasd. “Hij weet toch dat jij op vrouwen valt?”


  Herma rilde van afschuw. “Ja, en hij beweert immers altijd weer dat ik wel van gedachten zal veranderen na... O, ik moest me er niet zo kwaad over maken, maar hij zat met zijn handen aan mijn borsten en ik ga naar Kerstens om er wat van te zeggen! Deze keer is de maat echt vol. We hebben het al veel te lang verdragen!”


  De deur achter haar ging open. “Maak je niet kwaad, je hebt hem aardig afgetroefd,” suste Nel. “Ik zag het en ook dat jij hem een klinkende oorvijg gaf. Geen wonder dat hij zich even niet laat zien.”


  Monetta glimlachte. “Heb je dat gedaan? Goed zo. Applaus!”


  “Ik krijg die etterbak wel! Al sinds de dag dat hij twee jaar geleden hier kwam werken, verdragen we al die dubbelzinnige en soms regelrecht gore opmerkingen en toespelingen van hem. Als je langsloopt, probeert hij je altijd als bij toeval aan te raken, een arm om je schouder, een aai over je borst, gatver, jullie zijn er immers evenmin van gediend als ik?”


  “Ja, dat kun je wel zeggen,” stemde Monetta ermee in. “Mij is dat ook herhaaldelijk overkomen, ik durf nog amper ergens een kamer in als de deur niet wagenwijd openstaat.”


  “Hij is nu eenmaal niet wijzer, zijn verstand hangt in zijn kruis,” vond Lijnie.


  Herma had ondertussen in een klapper gezocht en belde nu een nummer. “U spreekt met Herma van het gemeentehuis. Mevrouw, Rien vertelt ons allemaal wat een hekel u er aan hebt om met hem naar bed te gaan, maar het gevolg is wel dat uw man zijn handen op kantoor niet thuis kan houden. Deze keer is hij te ver gegaan en u kunt nu niet langer doen alsof u er niet van weet. Ik ga nu stante pede naar Kerstens.” Ze gooide de hoorn weer neer. Nel schudde het hoofd.


  “Het arme mens kan er niets aan doen, Herma. Tien tegen een dat ze het behoorlijk te kwaad heeft met dat machogedrag van haar man.” “Kan me niet schelen. Monetta, wil jij mee naar Kerstens? Je weet dat ik die man evengoed een engerd vind. Hij doet vast net of hij me niet gelooft.”


  Daarin kon Herma wel eens gelijk hebben, want er waren al eerder signalen afgegeven over ongewenste intimiteiten op kantoor en toen was de vrouw die zich beklaagde evenmin door Kerstens geloofd.


  “Ga maar,” zei Nel, “ik denk dat het inderdaad verstandig is dat je meegaat.” Dus ging ze mee. Een etage hoger klopte Herma op de openstaande deur van de man die verantwoordelijk was voor het personeel. “Mijnheer Kerstens, kan ik u even spreken?”


  “Kom over een uurtje maar eens terug, want nu heb ik het druk.”


  Er stond een kop koffie voor hem en er lag een pakje brood op zijn bureau. Voor hem lag een geleende krant, want thuis las hij alleen de krant van zijn eigen strenge geloofsrichting. “Dat kan wel zijn, maar ik heb het ook druk en bovendien ben ik zojuist lastiggevallen door een van mijn collega’s.”


  “Is er gevloekt?” Dat was iets dat in zijn ogen absoluut niet door de beugel kon.


  “Erger, ik ben tegen mijn wil gezoend en op onbehoorlijke plaatsen aangeraakt, dus er is sprake van ongewenste intimiteiten.”


  “Kom nu, Herma, weet je zeker dat je er geen aanleiding toe hebt gegeven?”


  “Absoluut zeker, meneer Kerstens, want ik ben lesbienne.”


  Hij verschoot van kleur, want dergelijke dingen hoorden in zijn ogen niet te bestaan.


  “Wie heeft zich in uw ogen schuldig gemaakt aan onbehoorlijk gedrag?”


  Ze noemde de naam van Rien.


  “Dat is een aardige kerel,” vond Kerstens met de nodige tegenzin.


  “Ja, maar niet tegen vrouwen,” hield Herma vol, te boos om zich af te laten schepen.


  Hij zuchtte en keek naar zijn boterham met kaas, het was duidelijk wat hij belangrijker vond. Er was wel vaker gezeur van vrouwelijk personeel, maar zijn rotsvaste persoonlijke overtuiging dat de man het hoofd van het gezin was, dat God de vrouw geschapen had om de man te behagen en zijn kinderen te baren, won het altijd. Al bij voorbaat was het dus verdacht als vrouwen niet vroeg in de twintig trouwden maar bleven werken, soms zelfs als ze kinderen hadden. Natuurlijk moest hij zich aanpassen aan een wereld die niet langer de zijne was, maar dat betekende niet dat zijn beoordelingsvermogen was gemoderniseerd. Integendeel, hij werd sterk beïnvloed door de normen en waarden die in zijn kerk opgeld deden. “Er zal wel sprake zijn van een misverstand, maar goed, over een halfuurtje wordt meneer op mijn kantoor verwacht. Zeg hem dat maar.”


  Herma besefte dat dit het maximum was dat er kon worden bereikt. “Ik mag dat zeker zelf doen?” mompelde ze vol weerzin.


  “Ik doe het wel.” Monetta had er geen problemen mee met deze boodschap naar Rien te gaan, integendeel.


  “O nee, blijf achter me staan, maar ik hoop dat Rien er bang van wordt.”


  Vast niet, dacht Monetta in stilte.


  Rien leek er inderdaad niet zwaar aan te tillen. “Hemel, het was niet meer dan een geintje,” schoot hij in de verdediging, terwijl zijn schijnheilige gezicht een en al onschuld uitdrukte. “Een preuts zoentje dat niets voor stelde, op de nieuwjaarsreceptie heb ik hele hordes vrouwen gezoend. Maar goed hoor, ik ga wel even bij Kerstens langs om het uit te leggen. Jullie maken drukte om niets.”


  Een uur later was duidelijk dat ook Kerstens het voorval als te onbelangrijk om je er druk over te maken af had gedaan. Toen werd het zelfs Nel te veel. “Kom mee,” zei ze tegen de drie meisjes die onder haar werkten.


  Even later stonden ze met zijn vieren in het kantoor van de man die eigenlijk net een sollicitante moest ontvangen. Zuchtend vroeg hij het meisje in kwestie even op de gang te wachten, omdat deze dames kennelijk in hun maag zaten met iets dat op een misverstand berustte.


  “Niets misverstand,” begon Nel kordaat. “Ik heb zelf gezien, dat Herma onbehoorlijk werd vastgepakt en zelfs gezoend. Tegen haar wil, daarover kan geen misverstand bestaan. Het moet nu eindelijk een keer afgelopen zijn! Rien blijft er maar mee doorgaan en we zijn het allemaal meer dan zat. U heeft dus klachten en een getuige, meneer Kerstens. Het lijkt me verstandig, dat u dat de aandacht geeft die het verdient, voor een van ons aangifte gaat doen bij de politie.”


  Monetta strekte haar rug, maar zei niets, al was dat moeilijk. Kerstens kreeg het een beetje benauwd van deze vasthoudende invasie en stak een vinger tussen het strak zittende boord van zijn overhemd. “Goed, goed, ik zal nogmaals met hem praten.”


  Meteen stormde ook Rien naar binnen. “Mijn vrouw laat zich opstoken door een neurotische vrouw, die kennelijk verliefd op me is,” begon hij vol bravoure. Toen zag hij het groepje staan en keek hij toch wel even benauwd. “Wie voor de drommel heeft mijn vrouw durven bellen?”


  “Ik,” liet Herma weten. “We zijn het zat om aldoor en overal opmerkingen en aanrakingen te moeten verdragen. We hebben het meneer hier duidelijk gemaakt dat je ditmaal over de schreef bent gegaan en ook je vrouw op de hoogte gesteld. Misschien denk je nu eens na, voor je ermee doorgaat, want anders komt er gegarandeerd stront aan de knikker.”


  “Kalm toch, alsjeblieft,” maande Kerstens haastig, die nu behoorlijk zenuwachtig begon te worden. “Van meneer begreep ik dat hij vreest te worden ontslagen omdat hij bij toeval een vrouw zonder kwade bedoelingen bij haar borsten heeft aangeraakt.”


  De drie vrouwen schoten prompt in de lach, wat Kerstens vragend naar Rien deed kijken.


  “Zo was het toch?”


  “Absoluut. Deze dames maken elkaar gek met overgevoelige feministische praat. Lieve help, waar moet het heen als vrouwen massaal mannenhaters worden? Zeg nu zelf, Kerstens?”


  Herma liep rood aan van kwaadheid. “Rien, ik heb je net al gezegd dat je eens na moet gaan denken. Als je dat doet, valt er nog wat te redden. Zo niet, wel, wie zijn billen brandt moet maar op de blaren zitten. Kom mee, Nel, Monetta, Lijnie.” Ze zeilde de kamer uit, de anderen volgden haar.


  Rien wilde laatdunkend en hoofdschuddend volgen, maar Kerstens gebaarde hem nog even te blijven en sloot de deur. Herma kon haar hersens niet meer hij haar werk houden.


  Toen zelfs een chagrijnige Lijnie tegen haar zei, dat het uiteindelijk echt niet wereldschokkend was dat Rien aan haar boezem had gezeten, barstte ze onverwacht in huilen uit. Ze was te lang flink geweest en nu was ze ineens een zielig hoopje vrouw geworden. Nel keek haar hoofdschuddend aan. “Ga maar naar huis,” drong Nel goedmoedig aan. “Het gebeurde is akelig genoeg. We zijn Rien in dat opzicht allemaal zat, maar de manier waarop hij zich tegenover Kerstens gedroeg, heeft mij misselijk gemaakt en ik begrijp heel goed dat dat misschien nog wel erger was dan het voorval op zich. Ga maar.”


  Herma huilde nog harder. Lijnie ontdooide en haalde een glaasje water. “Hij heeft het bij mij ook vaak genoeg geprobeerd, maar ik zei meestal kalm dat ik de hele boel bij elkaar zou gaan gillen.”


  “Herma heeft zijn vrouw gebeld. Ik hoop dat hij een hoop heibel krijgt als hij thuiskomt.” Nel was daar kennelijk nogal mee in haar nopjes.


  Herma snoot haar neus. Haar handen beefden. Ze zat behoorlijk te hyperventileren. “Ik voel me een beetje duizelig,” zei ze kleintjes. Paul keek vragend om de hoek van de deur, hij was net teruggekomen van een vervelende en langdurige vergadering. “Wat is er allemaal loos?” wilde hij weten, maar niemand sloeg acht op hem.


  “Je bent overstuur. Zal ik met je meegaan?” bood Monetta aan, want door het voorval was hetgeen ze zelf had meegemaakt, weer helemaal aan de oppervlakte gekomen. Ze was erg gespannen. Ze ging naar het toilet en wilde een tabletje van de dokter innemen. Toen bedacht ze, dat ze nog auto moest rijden en dus nam ze slechts de helft in. Ziezo. Nu moest ze zich vermannen. Wrang woord overigens, gezien in het licht van de gebeurtenissen van de afgelopen uren.


  Herma liet haar auto staan en stapte bij Monetta in. Ze wees haar waar ze moest zijn. Ze woonde in een iets verderop gelegen dorp in een leuk verbouwd dijkhuisje. Ze werden verwelkomd door een miauwende poes. Terwijl ze naar binnen stapten, dacht Monetta aan wat het voor haar had betekend, dat Egbert Jan tijd voor haar had gehad en naar haar geluisterd had op een moment dat ze dat heel hard nodig had gehad. Luisteren was belangrijker dan adviezen geven. “Het is half vier. Als jij lekker een warme douche gaat nemen, zet ik intussen verse koffie. Wat vind je daarvan?”


  “Je bent lief. Niet bang door de buren aangekeken te worden op een veronderstelde, eh, geaardheid, enkel en alleen omdat je hier bent?”


  “Ze doen maar. Kletsen ze erg over je?”


  “Sommigen. Anderen accepteren het gewoon en zijn aardig tegen me. Maar ja, het is een klein dorp met een bloeiende kerk die erg streng is in de leer, dezelfde als die van Kerstens, en voor die mensen ligt het nu eenmaal moeilijk. Wil je echt nog even blijven?”


  “Natuurlijk, geen probleem hoor. Ik neem zelf vaak een warme douche als ik me gespannen voel.”


  “Dan zal ik dat advies maar eens opvolgen, want het lijkt me wel zinnig.”


  Herma snoot nogmaals haar neus. “Dank je, Monetta. Ik bedenk juist, dat ik nooit een echte vriendin heb gehad, in de zin zoals andere vrouwen die hebben. Ik zag in vrouwen een mogelijke partner, maar gewoon een vriendin om mee te praten of eens mee te winkelen, daar... daar heb ik zelf nooit ruimte aan gegeven.”


  “Wel, laten we hier maar mee beginnen. Jij gaat je wat ontspannen en ik zet koffie. Daarna kletsen we nog een poosje en maken we een gemakkelijk hapje te eten. Ik heb de tijd. Ik heb verder ook geen vrienden hier.” “Dank je.” Ze kreeg onverwacht een hartelijke zoen op haar wang. Toen Hernia onder de douche stond en de keuken lekker naar koffie begon te ruiken, moest ze eraan denken dat die zoen van Herma er een had kunnen zijn van haar zus.


  



  Ongemerkt was de tijd voorbij gevlogen. Veel bijzonders om te eten had Herma niet in huis, dus hadden ze een pizza laten bezorgen. Herma vertelde honderduit. Gaandeweg was ze kalmer geworden. Toen ze de lege pizzadoos van zich afschoof, glimlachte ze naar Monetta. “Dank je, voor je steun, voor het feit dat je er bent. Je hebt er geen idee van, hoe walgelijk het is door iemand seksueel benaderd te worden zonder dat je dat wilt.”


  Toen werd het Monetta te veel en met horten en stoten vertelde ze, wat haarzelf tweede kerstdag was overkomen. “Lieve help, ik had er geen idee van.” Herma keek haar ontzet aan.


  “Dat heeft niemand, behalve de politie, die het weliswaar aan de krant heeft doorgegeven, gelukkig zonder te vermelden dat het om mij ging, en een... eh, kennis van me.” Ze dacht aan Egbert Jan en ineens miste ze hem. Ze zuchtte diep, maar tranen had ze kennelijk niet meer. Door het halve tabletje voelde ze zich min of meer rustig. Ze keek Herma aan. “Het engste is, dat ik niet weet wie het is, of hij wel hier vandaan komt of juist niet. Zijn identiteit was geleend. Dat hij binnen de kortste keren weer is vrijgelaten maakt het extra moeilijk. Ik twijfel er sterk aan dat hij ooit opgepakt wordt, laat staan veroordeeld. Ook bij de politie proefde ik die ondertoon van: je bent toch niet verkracht, alleen maar aangeraakt, dus het valt nog wel mee. Maar de herinnering aan het feit dat hij mijn huis binnendrong, sterker was dan ik en me tegen mijn wil aanraakte...” Ze huiverde. “Ik blijf die handen maar voelen en dan stap ik weer onder de douche omdat het zo’n vies gevoel is. Natuurlijk, een verkrachting is erger, maar dit... ook dit is afschuwelijk.”


  “Je hebt geen vriend, hè?”


  Ze schudde het hoofd. “Ik ben een keer verliefd geweest, maar na een paar aarzelende zoenen is het verder nooit wat geworden. Een relatie heb ik nog nooit gehad. Alle aandacht ging vroeger naar Marlou, mijn zusje, die nu tijdelijk uit huis is geplaatst omdat ze nogal moeilijk is.” Ach, dacht ze, hoeveel leed kon er verborgen zijn achter een paar eenvoudig klinkende woorden! Als dat bij haar zo was, was dat dan niet bij de meeste mensen zo?


  “Ben je daarom op jezelf gaan wonen?”


  “Deels, dat zeker,” gaf ze moeilijk toe. “Maar het werd tijd om een eigen leven te beginnen. Mijn moeder kon het allemaal niet meer aan.”


  “Gaat dat nu beter?”


  “Ze zijn op vakantie geweest en ja, daar is ze van tot rust gekomen.” Ze wist niet of de problemen tussen haar vader en zijn tweede vrouw nu van de baan waren, maar ze moest geduld oefenen. “Zolang Marlou niet terugkomt, gaat het goed. Voor het eerst in jaren komt ze aan zichzelf toe.”


  “Ze is toch je stiefmoeder, als ik het goed heb onthouden?”


  “Ja, maar we kunnen redelijk met elkaar overweg.”


  “Leuk voor je, dat er nog een zusje werd geboren.”


  “Marlou is een pleegkind.”


  “O, is dat de reden van de problemen?”


  “Het is nooit alleen dit of alleen dat. Als iemand het moeilijk krijgt, is dat immers meestal het gevolg van een opeenstapeling van problemen en misschien in Marlous geval ook van een genetische aanleg.”


  Herma knikte. “Ja, vroeger was alles psychisch, maar ineens ligt alles aan de genen. De waarheid zal wel weer ergens in het midden liggen.”


  Monetta glimlachte. “Ja, dat denk ik ook. Zeg, ik moet gaan. Ik moet nog even iemand bellen.”


  Ze kreeg opnieuw een hartelijke zoen als afscheid. “Ik denk dat we vriendinnen kunnen worden,” zei Herma hartelijk. “Gewone. Als jij tenminste het lef hebt om alle geroddel aan je laars te lappen.”


  “We zullen zien. Ik mag je wel en ik wil best eens met je winkelen,” lachte Monetta. Ze trok haar jas aan, want het was een gure dag. Sommige weermannen zeiden dat er een vorstperiode aankwam, anderen dachten dat het wel mee zou vallen. Nog voor ze de rits van haar jack dicht had, werd er gebeld. Herma deed meteen open. Er stond een blonde jongeman op de stoep. “Ha zus, ik was toevallig in de buurt en ik heb je al een tijdje niet meer gezien.”


  “Kom binnen. Thomas, dit is Monetta. Ze werkt bij me op kantoor en we zijn min of meer vriendinnen geworden. Monetta, dit is mijn broer Thomas. Hij is vorig jaar afgestudeerd in Delft en werkt nu voor een groot bouwconcern.”


  Ze schudde de hand. Thomas had mooie helderblauwe ogen, die haar onderzoekend opnamen. “Ik wist niet dat je een nieuwe vriendin had, Herma.”


  “Dat heb ik ook niet, in de zin die jij bedoelt. We hebben geen verhouding, want Monetta valt niet op vrouwen, maar we werken bij elkaar op de afdeling en we zijn bij toeval min of meer bevriend geraakt.”


  “O, is dat zo?” De ogen keken Monetta ongelovig aan, zodat ze van verlegenheid bloosde.


  “Kijk,” liet Herma weten. “Dat bedoelde ik nou. Zelfs mijn eigen broer gelooft niet dat ik vriendschappelijk met een andere vrouw om kan gaan. Maar het is echt waar. Zoals er weliswaar niet al te vaak, maar soms wel een goede vriendschap kan bestaan tussen een man en een vrouw.”


  “Ik ga,” haastte Monetta zich te zeggen, want plotseling voelde ze zich moe en beslist ongemakkelijk. Binnen een paar tellen trok ze de deur achter zich dicht, terwijl Thomas haar verbouwereerd nakeek.


  



  Thuis merkte ze hoe de gebeurtenissen op kantoor haar aangegrepen hadden. Ineens was er niet veel over van de monterheid die ze naar Herma toe had getoond. Ze moest zelfs een beetje huilen. Ze was een beetje flauw na de halve pizza die ze ophad, dus ze snuffelde in haar koelkast om te kijken wat ze nog in voorraad had. Er was nog wat sla. Er lag nog een puntje brie, ze had in haar vrieskastje nog zo’n stokbroodje met kruidenboter liggen, dat alleen maar afgebakken hoefde te worden. Ze had daar wel trek in, dus ze stopte dat bevroren en wel in de oven, terwijl ze de sla in een glazen schaaltje deed, er wat dressing over sprenkelde en wat tomaat en komkommers sneed. Zo, daar werd je niet dik van. Op een schoteltje sneed ze wat plakjes van de brie. Ze hield van brie, lekker romig zonder dat de smaak te veel overheerste. Het brood in de oven begon na een minuut of tien te geuren, nu de oven op temperatuur was gekomen. Omdat er nog een paar minuten nodig waren eer het broodje bruin begon te kleuren, trok ze vast haar pyjama aan, borstelde ze haar haren en maakte ze haar gezicht schoon voor ze er nachtcrème op smeerde. Zo. Ze deed de oven uit en op hetzelfde moment ging de telefoon. Ze schrok van het geluid. Het zou Britt of haar vader wel zijn, dacht ze, misschien hadden ze iets van Marlou gehoord.


  Het was echter heel iemand anders. Egbert Jan vroeg of ze misschien zin had om morgenavond met hem mee te gaan. Hij had van een andere cliënt twee kaartjes gekregen voor een concert. De man was in behandeling bij hem vanwege een plotselinge podiumangst en zware hyperventilatieaanvallen, en zou morgenavond voor het eerst weer met het orkest meespelen. Bij wijze van ruggensteuntje zou hij het zeer op prijs stellen als Egbert Jan in de zaal zat. Hij was tweede violist en dus redelijk belangrijk binnen het orkest, maar zijn vrouw was ernstig ziek en dat had veel van zijn incasseringsvermogen gevergd. Verrast zei ze dat geweldig te vinden. Hij lachte en beloofde haar om vijf uur bij kantoor op te pikken, dan konden ze eerst ergens een hapje eten.


  “Wat zie jij er chic uit,” was het commentaar van Lijnie toen ze die morgen in een mooie blauwe jurk op de zaak verscheen. Ze had een prachtige dunne wollen sjaal bij zich om er een feestelijk tintje aan te geven. In het plastic tasje dat ook een make-up tasje bevatte, zaten haarlak en meer van die zaken waar een vrouw zich snel mee op kon frissen en op kon tutten. “Uit eten en naar een concert met een leuke vent,” liet ze weten.


  “Toe maar,” Lijnie barstte uit haar voegen van nieuwsgierigheid, maar Monetta zei er verder niets over. Ze had plezier in die ongebreidelde nieuwsgierigheid, besefte ze en het was voor het eerst in weken dat ze niet vocht tegen het verlangen een kalmerend tabletje in te nemen, die ze tegenwoordig altijd in haar tas had. De nieuwe strip die ze onlangs had gehad, was al half leeg, volgende week moest ze terug naar de dokter en ze wilde hem nog zo’n strip vragen. Meer zou ze zeker niet krijgen, dat besefte ze best, want hij had haar gewaarschuwd dat een mens er snel afhankelijk van werd, misschien niet eens zozeer lichamelijk, maar wel geestelijk als men dacht iets niet aan te kunnen zonder zoiets te hebben geslikt.


  Herma was er niet. Ze had gebeld dat ze hoofdpijn had. Rien was er wel, maar zijn gezicht stond strak. Kerstens kwam halverwege de morgen naar Nel Verduijn. “Luisteren jullie eens. Is Herma er niet? Wel, ze ziet zeker in dat ze een beetje overtrokken heeft gereageerd. Rien heeft me vanmorgen verteld dat er door de overdreven beschuldigingen die tegen hem zijn geuit, grote problemen zijn gerezen bij hem thuis. Ik wil jullie dus vragen de arme man een beetje te ontzien.”


  De drie vrouwen staarden de oudere man, die hevig naar zijn aanstaande pensioen leek te verlangen, verbluft aan. “Meneer Kerstens,” nam Nel als vanzelfsprekend het woord namens hun drieën, laat ik u vertellen dat we allemaal vaker dan ons lief is, te maken hebben met Riens vrijpostige gedrag. Dat betreft zijn taalgebruik met zeer storende en seksistische opmerkingen, maar ook een keur aan onverwachte aanrakingen op plaatsen waar een vrouw dat absoluut niet wil van iemand die haar niet na staat. Dus als Rien zich beklaagt omdat we zijn vrouw eindelijk op de hoogte gesteld hebben van zijn aanhoudende walgelijke gedrag en hij daar last van ondervindt, krijgt hij niet meer dan zijn verdiende loon. U zou voor óns op moeten komen, niet voor hem. Of gelooft u zijn woorden wel maar die van ons niet?”


  “Je plaatst mij in een moeilijk parket, Nel.”


  “Dat is niet waar. Vertel Rien dat hij zijn kaken op elkaar moet houden en zijn handen thuis, dan komt u op voor onze rechten en is er verder nergens gezeur over.”


  “Waarom willen jullie niet een beetje meewerken?”


  “Omdat we dat al tijden doen door onze mond te houden en niet over elk wissewasje te klagen. Wel, meneer Kerstens, laten we hopen dat Rien zo is geschrokken dat hij zich voortaan beter gedraagt, dan zijn er geen problemen meer op kantoor. We zullen u op de hoogte houden als er weer vervelende dingen gebeuren, en als u onze klachten niet serieus neemt, zullen we ze een stapje hoger neerleggen.”


  Hij mompelde iets onduidelijks.


  “Het wordt tijd dat hij weggaat,” beet Nel de anderen toe zodra de deur achter hem dichtgevallen was. “De tijd dat een man superieur geacht werd aan een vrouw is al een eeuw voorbij, alleen weet hij dat nog niet.”


  “In zijn kringen ligt dat ook wat anders dan in andere lagen van de maatschappij,” verzuchtte Lijnie. “Daar vinden ze het zelfs nog vanzelfsprekend dat vrouwen niet lid willen worden van hun eigen politieke partij. Maar kom, ik zal mijn verantwoordelijkheid nemen en Rien zeggen hoe het ervoor staat.”


  Ze liep het belendende kantoor binnen en zorgde er welbewust voor dat de deur achter haar op een kier bleef staan, zodat de anderen haar konden horen. Paul keek op maar zei vooralsnog niets.


  “Rien, Kerstens is net langs geweest.”


  “Jullie hebben wat aangericht,” klonk zijn stem kwaad. “Brenda was in alle staten, gisteren.”


  “Hernia ook en het is haar goed recht om op te komen voor haar eigen rechten. Ik doe dus het woord namens ons alle vier, als ik zeg te hopen dat je voortaan geen opmerkingen en toespelingen meer maakt en vooral ophoudt met ongewenste aanrakingen want dan komt er echt gelazer van.”


  “Jullie overdrijven het gebeurde schromelijk.”


  “Nee Rien, er is sprake van een opeenstapeling van dingen die ons allemaal tegen de borst stuiten en het incident met Herma is de druppel die de emmer deed overlopen. Brenda moet zelf weten hoe zij daarop reageert, maar wij wensen verder van ongewenste intimiteiten verschoond te blijven.”


  Paul hield zich buiten de discussie, toen Rien hem hulpzoekend aankeek, en grinnikte slechts schaapachtig. Nel kwam weer terug in het andere kantoor.


  “Bravo,” vond Monetta. “Als hij nu nog doorgaat, zijn de gevolgen voor hem. Wel, en nu moet ik aan het werk, want vanavond heb ik echt geen tijd om langer te blijven.”


  



  Toen de anderen vertrokken, maakte ze zich op in het toilet en sloeg ze de mooie sjaal om als een soort stola. Net toen ze naar haar bureau liep om haar tas te pakken, botste ze tegen Paul op. Hij keek haar verrast aan. “Je bent mooi.”


  Ze bloosde van het welgemeende complement. “Dank je.”


  “Ik neem aan dat dit niet ter ere van mij is?”


  “Ik wist niet eens dat je er nog was.”


  Hij knikte. “Wie is de gelukkige?”


  “Mijn therapeut.” Het was eruit voor ze er erg in had. Hij keek haar onderzoekend aan, maar zei niets. “Ik hoop dat je een fijne avond hebt, meisje. Ik hoop ook dat je me morgen vertelt hoe het is geweest.”


  “Dank je, Paul. Je bent aardig.”


  “Veel te aardig,” beaamde hij. “Komt het daardoor, dat leuke jonge vrouwen dwars door me heen lijken te kijken?”
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  Egbert Jan keek haar waarderend aan. Ze voelde zich een paar minuten lang verschrikkelijk onzeker.


  “Fijn dat je aan mij hebt gedacht. Ik houd van mooie concerten.”


  “Ik ook. Ze spelen populaire klassieke muziek die gemakkelijk in het gehoor ligt. Voor mijn cliënt is dat prettig om weer mee te beginnen, want die stukken kent hij als zijn broekzak.”


  “Wat vreselijk als je artiest bent en je krijgt podiumangst.”


  Egbert Jan glimlachte. “Je zou ervan versteld staan hoe vaak dat voorkomt. Stress is een vreemd iets. Mijn moeder heeft nooit gestudeerd, maar ze zei altijd dat niet gehuilde tranen rare dingen doen in een mensenlijf en ik, als gestudeerd man, kan dat alleen maar beamen en zeggen dat ze daarmee volkomen gelijk had.”


  “Word je het nooit moe, al die mensen met problemen?”


  Hij grinnikte. “Soms, maar dan ben ik aan vakantie toe. Dus binnenkort ga ik een weekje skiën. Kom mee, dame, instappen maar.”


  De wagen werd al een beetje vertrouwd. Toen hij naast haar op de bestuurdersplaats gleed, voelde ze zich eindelijk ontspannen. “Hoe gaat het? Je ogen staan rustig.”


  “Dat is altijd lastig met zo’n vakman, je kunt nooit eens doen alsof. Ik heb gisteravond met een collegaatje gepraat, die werd lastiggevallen door iemand op kantoor, waar we allemaal wel eens hinder van hebben ondervonden. Het heeft me goedgedaan dat ik het niet langer krampachtig voor me probeer te houden.”


  “Goed zo. Uiteindelijk is er niets om je voor te schamen.”


  “Toch doen de meeste vrouwen dat in dergelijke situaties.”


  “Ja, dat is waar, maar het is onterecht. Gevoel en verstand willen echter nog wel eens een verschillende kant op gaan.”


  “Waar gaan we eten?”


  “Niet urenlang tafelen in een sterrenrestaurant, maar gewoon een goede biefstuk of schnitzel eten, in een gelegenheid waar ze dat leuk opdienen en met genoeg groente erbij. Nou?”


  “Graag. Ik ga met je mee.”


  Hij grinnikte opgewekt. “Dat moet wel, want terug naar huis is een flink eind lopen, dame.”


  Het eten was lekker en om acht uur stonden ze voor het concertgebouw. Ze hadden prima plaatsen en wachtten op de dingen die komen gingen. Egbert Jan moest haar vertellen wie zijn cliënt was. Vanaf deze afstand was er niets bijzonders aan hem te merken. “Ik zie het wel,” vond hij. “Hij heeft last van angstgevoelens, maar hij kan het beheersen. Ik hoop van harte dat die gevoelens afnemen als hij eenmaal kan gaan spelen.”


  En zo was het ook. Nu ze erop lette, zag ze het gezicht ontspannen nadat het eerste stuk was afgelopen en de zaal applaudisseerde. “Hoe komt een mens aan zoiets?” zuchtte ze.


  “Hoe komt hij ervan af,” was Egbert Jans droge reactie. Toen het concert voorbij was, ging Egbert Jans mobiele telefoon terwijl ze nog maar net in de parkeergarage waren. “Het ging geweldig,” prees hij en Monetta glimlachte, want dit was vast en zeker de man die vanavond met het angstzweet in zijn handen het podium had betreden na een heel moeilijke periode in zijn leven.


  Voor haar huisdeur aarzelde ze. “Wil je nog wat drinken?”


  Hij keek haar onderzoekend aan. “Als het niet te laat wordt, graag. Je ziet er goed uit. Nog wat gehoord van de politie?”


  Ze schudde het hoofd. “Niets. Ik vind dat moeilijk, maar je hoort ergere verhalen. Weet je,” ze ging hem voor en schonk voor allebei een glas wijn in, terwijl ze ondertussen doorpraatte. “Voor dat gebeurde was ik ook al gespannen en van slag. Dat weet je. Deze ervaring eroverheen maakt dat ik echt last heb van de zenuwen, maar ik neem aan dat het langzamerhand zal wegslijten in de komende maanden. Ergens alleen naartoe gaan vind ik moeilijk. Soms slaap ik ’s nachts slecht, maar als ik moe ben, slaap ik in het weekeinde overdag bij. Dan slaap ik uitstekend. Alleen thuiskomen en de deur van het slot doen, dat blijft eng, maar het is nog maar kort geleden. Ik houd mezelf elke avond voor dat het een nare ervaring was, maar dat ik gelukkig niet verkracht ben, niet mishandeld of zelfs met de dood bedreigd. Goed, als er een man op straat loopt die zelfs maar in de verste verte op mijn belager lijkt, klopt mijn hart als een razende in mijn keel van de zenuwen. Het zal nog lang duren eer het is gesleten en misschien gaat het nooit meer helemaal over, maar ik moet verder. Als ik dat niet doe, heb ik geen leven meer en die tol wil ik niet betalen, die is me te hoog.”


  Hij knikte. “Neem alle tijd die je nodig hebt. Jammer dat je geen vriend hebt.”


  “Ik moet er niet aan denken, iemand anders die hetzelfde zal willen doen.”


  “Het zou je er misschien juist sneller overheen helpen. Je zei vanavond dat je nog nooit een relatie hebt gehad. Ben je nog maagd?”


  Ze bloosde tot aan haar haarwortels. “Zoiets vraag je niet aan een vrouw.”


  “Ik wel, even niet in mijn vriendschappelijke rol, maar wel als je therapeut. Ik bedoel, als je nog nooit intiem met een man bent geweest, moet het voorval des te bedreigender zijn geweest.”


  Ze keek van hem weg. “Dat is waar. Ik kan me dan ook niet voorstellen dat vrouwen dergelijke dingen prettig vinden.”


  “En toch is het zo, Monetta. Met de juiste man en begeleid door de juiste gevoelens, kan het het mooiste in je leven zijn.”


  Ze kon zich er niets bij voorstellen.


  Toen het zwijgen van haar kant begon te hinderen, schonk hij de glazen nog eens vol. “Heb je het aan je ouders verteld?” Gepijnigd schudde ze het hoofd. “Nee.”


  “Waarom niet? Het is heel naar wat je is overkomen.”


  “Misschien zouden ze denken dat het mijn eigen schuld was.”


  “Je ouders? Nee, die niet. Natuurlijk zijn er altijd kerels met grote monden, die zich niet voor kunnen stellen dat een vrouw het niet prettig vindt als zij zoiets zouden proberen, maar die moet je negeren.”


  Ze dacht aan Rien en hoe zijn gedrag de angsten in haar steeds activeerde en wakker hield. “Misschien lukt het me over een poosje beter dan nu.”


  “Wil je nog een keer komen voor een sessie?”


  Haar ogen namen hem op zoals hij op zijn gemak op haar bank zat. Eigenlijk zou ze het liefst naast hem gaan zitten en zijn troostende arm om haar heen voelen. “Ik denk dat dat niet meer zou werken. Ik hoop dat ik je zo nu en dan nog zie, maar dan op vriendschappelijke voet. Als ik er alleen niet uitkom en er over een maand of twee nog last van heb, of als het erger wordt, ga ik naar een van je collega’s en dan mag jij me aanraden wie daarvoor het meest geschikt is.”


  Hij glimlachte. “Dat zal niet nodig zijn. Je bent een kordate jonge vrouw. Je gunt het die kerel niet, je geest kapot te maken en dat is geweldig. Praat erover met je collegaatje, dat lucht op en ik... wel, ik zal je graag zo nu en dan blijven zien. Volgende week heb ik een drukke week waarin ik tevens een paar dagen weg ben voor een congres. Maar daarna... zullen we samen op zaterdag naar Middelburg rijden en daar wat rondwandelen en misschien een museum gaan bekijken, of anders wat rondtoeren door de omgeving en ergens mosselen gaan eten?”


  “Leuk,” haar hart sprong op. Ze keek ernaar uit. Toen hij wegging zoende ze hem voorzichtig op de wang. Hij glimlachte, maar raakte haar niet aan.


  



  Ze was een beetje verliefd op haar therapeut, besefte ze toen ze voor de zoveelste keer slapeloos onder haar dekbed lag te woelen. Het was de enig juiste beslissing dat ze hem niet langer beroepsmatig zou zien en of er meer uit hun vriendschap zou groeien, moest ze maar afwachten. Ze dacht van niet, want het was haar inmiddels meer dan duidelijk dat zijn gedachten nog bij Anja lagen, die hem nog niet zo lang geleden in de steek had gelaten. Ze wist niet waarom, hij praatte daar maar weinig over en zij vroeg er niet naar.


  Om haar zinnen te verzetten, ging ze naar Marlou. Ze had niet de moeite genomen om op te bellen of ze er terechtkon. Haar ouders waren inmiddels al een tijdje terug van hun vakantie. Britt was vrolijk, opgeruimd, zongebruind en ze deed Monetta weer denken aan de vrouw die ze vroeger was geweest. Het meisje had het hart niet haar te vertellen over haar eigen zorgen. Haar ouders gingen regelmatig bij Marlou kijken en waren eensgezind van mening dat het een stuk beter met het meisje begon te gaan. Ze hoopte dat haar vader zijn vriendin inmiddels de laan had uitgestuurd en zijn huwelijk werkelijk een nieuwe kans wilde geven, maar of dat het geval was wist ze niet en ook daar durfde ze niet naar te vragen.


  Monetta wilde met eigen ogen zien of het inderdaad wat beter ging met Marlou, want dat snijden dat ze had gedaan, had haar angstig gemaakt voor haar toekomst. Ze had haar vrije dag vanwege de arbeidstijdverkorting, het was vrijdag. Morgen zou ze met Egbert Jan naar Middelburg gaan en vanavond zou ze Herma in het dorp treffen om samen te gaan eten. Goed, de mensen zouden erover kletsen, maar daar moest ze dan maar boven staan.


  Eerst werd ze niet bij haar zusje toegelaten. Iedereen kon wel onverwacht binnen komen vallen, was de reactie. Zonder afspraken en organisatie kon een instituut als het tehuis niet werken. Daar had ze vanzelfsprekend alle begrip voor, maar ze bleef het proberen. Ten slotte wilde men haar toch wel geruststellen wat betreft haar zorg om Marlou. Het was de bedoeling dat haar zusje met een begeleidster een wandeling door de tuin zou maken. Ja, het ging beter met haar, Ze had zich niet opnieuw gesneden en er werd goed op haar gelet. Monetta mocht wel even meelopen, dan was ze tenminste niet voor niets gekomen.


  Ze hield alle woorden in die nog op haar lippen brandden. Alleen kon ze niet verhinderen als terloops op te merken dat het fijn zou zijn, als Marlou zo goed op de medicijnen reageerde, dat ze over een paar weken of zo weer naar huis zou mogen komen. Ze werd alleen maar aangekeken en er werd niets terug gezegd, op de een of andere manier had ze het vervelende gevoel dat men nogal verwonderd was over die opmerking.


  Marlou had haar haren weer in een ander kleur geverfd sinds de laatste keer dat Monetta haar had opgezocht. Donkerrood met een felgekleurde blauwe lok erin. Ze was ook bij de kapper geweest, in het beste geval, maar voor hetzelfde geval had een van de huisgenoten een aanval met een schaar op haar geopend. Marlou lachte. Haar make-up leek wel te zijn aangebracht door een pasbegonnen leerling van de toneelschool. Te veel, te fel en over de kleuren moest een mens maar helemaal zwijgen. Monetta stond haar sprakeloos aan te kijken, toen ze met een potige begeleidster van naar schatting midden dertig naar buiten kwam. “Wat onverwacht, ik wist niet dat je zou komen,” grinnikte Marlou.


  Monetta kwam weer bij haar positieven, deed een paar stappen naar Marlou toe, sloeg een arm om haar heen en zoende haar op de wangen. “Ik wist niet dat je naar het circus ging,” flapte ze er uit.


  Marlou verstrakte. “O, je vindt het dus niet mooi?”


  “Jij wel dan?”


  “Het is toch lekker opvallend?”


  “Ja, dat kun je wel zeggen! Ik ben er bijna sprakeloos van. Ma zei dat het een stuk beter met je ging, daar ben ik blij om, maar hierover,” ze blikte naar Marlous gezicht, “zei ze niets.”


  “Dat is pas sinds gisteren. Ik ben weggelopen.”


  “Weggelopen?”


  “Annette, dat is een van de meisjes hier, heeft een sleutel achterover weten te drukken. Met drie meisjes zijn we de stad in geweest.”


  “Zonder geld?”


  “Nou, eh, nee, we hebben wel wat kunnen ritselen.”


  Ze vroeg maar niet verder, want de antwoorden zouden haar beslist niet bevallen, besefte ze. Ze haakte Marlous arm door de hare. “Kom, je mag wandelen en ik ga met je mee. Als je het zelf mooi vindt, zal ik er verder niets over zeggen. Maar volgens mij is het de bedoeling iedereen ermee te choqueren.”


  Ze zag de begeleidster vriendelijk haar kant uitkijken en nauw verholen glimlachen. Marlou had geen interesse in bomen die toch kaal waren, in vogeltjes die probeerden hun kostje bij elkaar te scharrelen en meer van die dingen. Ze loerde slechts om zich heen en Monetta voelde soms een grote spanning in haar. “Probeer niet opnieuw weg te lopen,” zei ze intuïtief. “Dan kom je hier nooit meer weg en wordt je vrijheid weer even strak ingeperkt als in het begin. Het verwondert me dat je naar buiten mag, als je gisteren nog bent weggelopen.”


  “O, dat was de schuld van Annette, ik bedoel zij had de sleutel. Ik ben slechts meegegaan.”


  “Dus zij draait ervoor op en van jou wordt vergoelijkend gedacht dat de verleiding van een open deur wel te groot zou zijn geweest?”


  “Dat is ook zo. Je weet niet half hoe verschrikkelijk het is om aldoor opgesloten te zitten.”


  “Nee, dat weet ik inderdaad niet. Ik weet ook niet hoe het voelt dat een mens zo klem zit dat hij of zij allerlei dingen doet die onverantwoordelijk zijn en het eigen functioneren nog verder bemoeilijken. Maar goed, dat weglopen van jou is iets dat altijd al zo is geweest. Vroeger als klein meisje liep je al weg zodra ma je even uit het oog verloor.”


  “Ik wil gewoon vrij zijn.”


  “Vrijheid begint vanbinnen. Je was altijd vrij om ergens naar toe te gaan, tot je er misbruik van begon te maken en juist daardoor je vrijheid verloor. Dat geldt in nog veel grotere mate hier in het tehuis.” Marlou trok haar arm terug. “Ga toch weg. Je loopt alleen maar tegen me te preken.”


  Monetta besefte dat ze niet ongestraft haar gedachten kon uiten. Ze gooide het over een heel andere boeg. “Vond je niet dat ma er goed uitzag na de vakantie?”


  “Zal wel, ik heb er niet op gelet. Ik was alleen maar boos, want ik had best mee willen gaan. Waarom kunnen zij weg en ik niet?”


  “Dat ligt aan jezelf. Ma was oververmoeid en moest eens goed uitrusten. Kennelijk is dat goed gelukt.”


  “Ik zie niet in waarvan ze uit moest rusten.”


  Monetta ergerde zich in stilte. Wat draaide de wereld van haar zusje toch om zichzelf en hoe vermoeiend was dat om daarmee om te gaan! “Luister lieverd, als je nu een beetje meewerkt met de mensen hier, mag je misschien binnenkort eens een paar dagen naar huis. Dan ga ik met je winkelen, beloofd? Dan doen we samen een paar leuke dingen.”


  “Kleren kopen?”


  “Ja, dat ook.”


  “Stappen?”


  “Dat hangt ervan af, wat je daarmee bedoelt, maar ergens een hapje eten, naar een theater of zo gaan of desnoods naar de disco, best.”


  “Je bent een lieverd.”


  Eindelijk was Marlou weer hartelijk. Het uiterlijk wende een beetje, al bleef ze het jammer vinden dat een meisje dat zo mooi was als haar zusje, zich op een dergelijke manier toetakelde. Ze kon het echt niet helpen dat ze er zo over dacht. De wandeling bleek slechts een korte te zijn, want buiten de hekken van het tehuis mocht Marlou niet komen en dat was niet zo verwonderlijk als je bedacht dat ze de dag tevoren nog misbruik had gemaakt van de haar toegestane vrijheid. Ze mopperde erover tegen haar waakhond, zoals ze haar begeleidster noemde. Deze haalde goedmoedig de schouders op, kennelijk wel wat gewend. “Je had ons gisteren kunnen waarschuwen dat er misbruik werd gemaakt van een vermiste sleutel. Dan had je vandaag mee mogen gaan naar het dorp, zoals de afspraak was.”


  “Ja, winkelen bij de supermarkt. Jasses!”


  “Als je over een poosje begeleid op kamers wilt gaan wonen, moet je dergelijke dingen kunnen doen,” was het droge commentaar.


  Monetta volgde het tweetal naar binnen, want het werd haar na de goed verlopen wandeling zelfs toegestaan even met Marlou een kopje koffie te drinken, maar daarna moest ze echt vertrekken. Dat begreep ze.


  Toen Marlou in haar kopje met drie suikerklontjes en een royale hoeveelheid koffiemelk roerde, keek Monetta tersluiks naar haar onderarmen. Ze had haar mouwen opgestroopt. Wonden en verband zag ze niet meer, alleen fijne streepjes, de littekens van het snijden. Ze huiverde. Hoe kwam iemand ertoe om zichzelf op een dergelijke manier pijn te doen? Voor iemand die geen psychische ziekte had, waren dergelijke gedragsuitingen nu eenmaal onbegrijpelijk. “Wat slik je eigenlijk voor medicijnen?” vroeg ze onverwacht, want toen ze het haar ouders vroeg hadden die haar geen antwoord kunnen geven en eigenlijk wilde ze daar eens met Egbert Jan over praten, als ze wist wat Marlou precies slikte.


  “Weet ik niet precies. Twee witte pilletjes op een dag en nog wat anders. Ik vraag er nooit naar.”


  Ze moest het maar liever niet te veel proberen. Monetta stond op zodra hun kopjes leeg waren. “Wel, ik moet weer gaan. Ik ben blij dat ik je gezien heb, blij dat ik mee mocht met wandelen en koffie met je kon drinken, al kwam ik onaangekondigd. Maar nu moet ik gaan.”


  “Ik moet straks weer naar de psychiater, al snap ik niet waarom, want we praten nooit ergens over.”


  Monetta knikte en stelde toen de vraag die ook haar ouders de laatste dagen bezighield. “Komt je natuurlijke moeder nog wel eens?”


  “Slechts zo nu en dan, en dan blijft ze maar heel kort. Ze vindt het hier eng en ze heeft nog gelijk ook.”


  Monetta probeerde te doen alsof het zomaar een opmerking was. “Wel, dan stuurt ze je tussendoor misschien wel leuke kaarten.”


  “Nee, ook niet.” Marlous blik versomberde. “Ik heb haar de laatste keer dat ze hier was, gevraagd om een foto van mijn vader. Maar ze wil nooit meer over hem praten, zegt ze, en ze zegt dat ik dat ook niet moet doen, maar zo werkt het niet, Monetta. Soms ben ik bang net zo te zijn als hij.”


  Daar had ze geen antwoord op. Ze aarzelde, want het gebeurde niet vaak dat Marlou hierover praatte.


  “We weten dat hij een junk was die op een gegeven moment een overdosis nam en dat niet heeft overleefd. Maar hoe was hij, leven er nog ouders of broers en zussen van hem? Zijn die ook zo geworden?”


  “Als je beter bent, kunnen we samen proberen iets meer te weten te komen, goed?”


  “Het zou fijn zijn als ik nog familie had, echte familie. Geen geflipte moeder die mij niet wilde hebben en ook niet kon verzorgen.”


  “Je hebt mij. Ons, bedoel ik.”


  “Ja, maar met jullie heb ik nu eenmaal geen bloedband. Misschien is er ergens nog een lieve oma, die me meer kan vertellen. Er zijn dingen die ik zo graag zou willen weten.”


  De waakhond vanuit de tuin aarzelde achter Marlou en Monetta begreep dat ze die uitlatingen belangrijk vond. Toen ze wegging, sloot diezelfde verpleegster de deur zorgvuldig achter haar. “Misschien kunt u eens contact opnemen met de natuurlijke moeder en die vragen proberen te beantwoorden, mevrouw Catz, want het zijn vragen die uw zusje momenteel erg bezighouden. De voogd heeft het geprobeerd, maar tegen hem wil ze niets loslaten.”


  “Gaat ze vooruit? Ik bedoel, ze ziet er zo afschuwelijk uit. Wij maken ons zorgen en er wordt ons zo weinig gezegd. Zelfs als we ergens naar vragen krijgen we antwoorden waar we niet veel mee kunnen.”


  “Van ons?”


  “Ja.”


  “Soms is er gewoon niet meer duidelijkheid. Dergelijke ziektebeelden kunnen zeer onoverzichtelijk zijn.”


  “Niemand weet dus wat we met Marlou moeten beginnen.”


  “Zo zou ik het ook niet willen stellen, maar het is geen infectie waarvoor een kant-en-klare antibioticakuur bestaat.”


  “Was het maar waar.”


  Ze glimlachte. “Ja, dat denk ik ook wel eens. Maar stoort u zich niet aan die uiterlijke opstandigheid, als dat lukt. Hoe meer je daartegenin gaat, hoe erger ze zich aan dergelijke provocaties gaat vastklampen. Dat maken we vaak mee.”


  Ineens schoten er tranen in Monetta’s ogen. “Wat had ik graag een gewoon lief zusje gehad!” Toen zat haar keel zo potdicht van emotie, dat ze naar buiten moest vluchten.
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  Herma wachtte haar al op, en naast haar zat de man die Monetta al eerder had gezien. “Mijn broer, Thomas,” knikte ze.


  “O ja, ik heb je wel eens gezien.”


  “Hij is erg van jou onder de indruk. Toen ik tegen Thomas zei dat ik met jou een hapje ging eten, wilde hij pertinent mee om je te leren kennen. Heb je er bezwaar tegen?”


  Diep in haar hart had ze dat wel, want nu kon er niets komen van een vertrouwelijk gesprek. Toch liet ze daarvan niets blijken. Ze stak haar hand uit en glimlachte. “Leuk. Je lijkt helemaal niet op Herma.”


  Thomas schudde haar de hand en nam haar grondig op. “Je hebt indruk gemaakt op mijn zus en ik kwam een uur geleden min of meer bij toeval bij haar langs dus dacht ik, ik ga graag mee. Ik eet een hapje, maar stap dan weer op, zodat jullie ook nog wat tijd met elkaar hebben. Dames, wat willen jullie drinken?”


  Ze bestelde een glas wijn en leunde achterover. Thomas leek haar een man die behoorlijk door de wol was geverfd. Hij flirtte met zijn ogen naar haar, op de een of andere manier voelde ze zich er niet zo plezierig bij. Ongewild deed hij haar aan Rien denken, of aan die ander aan wie ze het liefst helemaal niet meer wilde denken.


  “Zien jullie elkaar vaak?” Ineens had ze geen enkele zin meer om over zichzelf te praten en dus was het maar het beste om vragen te stellen.


  Thomas nam direct het woord. “Nee, Herma zal je wel verteld hebben, dat zij thuis de deur gewezen is toen ze voor het eerst een vriendin kreeg in plaats van zoals gebruikelijk een vriend. Dat is nooit veranderd. Mijn ouders willen haar niet meer zien, maar na een tijdje hebben wij toch weer contact gekregen, echter nooit bij onze ouders thuis.”


  “Hoe kunnen mensen zo reageren, vraag ik me zo vaak af. Ik bedoel, ze moeten hun kind toch missen?”


  “Misschien, maar daar wordt niet over gepraat.” Ze zag Herma’s gepijnigde gezicht en keek van haar naar Thomas.


  “We moesten het maar liever over iets anders hebben, want dit is pijnlijk voor je, nietwaar? Je wilt niets liever dan gewoon contact hebben?” vroeg ze aan haar collegaatje.


  Deze haalde haar schouders op. “Ik ben meer dan zeven jaar niet meer in mijn ouderlijk huis geweest. Dat is pijnlijk en dat mis ik, eerlijk is eerlijk. Ik probeer me soms de leuke dingen van vroeger te herinneren, maar ze vervagen, ze worden overschaduwd door de wetenschap dat ik thuis gewogen ben en te licht bevonden. Het is bitter. Ik zou mijn moeder wel eens op de vrouw af willen vragen of ze mij niet mist. Maar dat kan niet. Soms heb ik er behoorlijk last van, dat zal misschien altijd zo blijven. Meestal kan ik er mee leven, tegenwoordig, al blijft het pijn doen.”


  “Gelukkig dan maar dat je je broer weer ziet.”


  Herma knikte. “Ja, gelukkig wel. Thomas is getrouwd geweest. Toen hij twee jaar geleden scheidde, zocht hij me weer op. Zo nu en dan gaan we ergens eten, hij komt op mijn verjaardag maar ik niet op die van hem vanwege pa en ma. Echt zoals vroeger wordt het nooit meer en dat doet pijn.”


  Ze liet de andere twee praten. Het leidde haar af van wat haarzelf op de tong brandde, Marlou en alles wat daar omheen hing. Alle onzekerheden die ze over haar zusje voelde, haar eigen hart dat zo boordevol narigheid zat en waarover ze met niemand kon praten. Ze richtte haar aandacht op de menukaart en bestelde een eenvoudige kipfilet met veel groenten. Thomas nam vis, Herma iets met kaas. Ze at graag vegetarisch, hoewel niet altijd, maar ze was gewoon niet zo dol op vlees. Thomas vertelde ondertussen honderduit. Hij was makelaar en maakte de gekste dingen mee van mensen die een huis wilden kopen of verkopen. Hij was bijzonder goed van de tongriem gesneden en zat allesbehalve om woorden verlegen. In stilte vond ze dat hij wel erg veel aandacht opeiste.


  Ze had gehoopt met Herma te kunnen praten, wilde haar eindelijk iets meer vertellen over Marlou, maar het kwam er niet van. Gaandeweg het diner werd ze steeds stiller en Thomas steeds vrolijken Zijn ogen probeerden steeds opnieuw de hare te vangen. Hij zat duidelijk met haar te flirten. Ze vergeleek hem met andere mannen die ze kende. Met Henk, hun vroegere buurjongen, voor wie ze een hele tijd een stille onbeantwoorde liefde had gevoeld, met Paul, die stille aardige man van kantoor, die ze aantrekkelijk vond met zijn donkere krulhaar en mooie bruine ogen, maar die met al zijn collega’s even vriendelijk en afstandelijk tegelijk omging.


  Ze vergeleek hem zelfs met Egbert Jan, die ook getrouwd geweest was en ongeveer van Thomas’ leeftijd was. Twee uur later, na een veel te groot en calorierijk toetje, stelde hij voor zijn plannen om op te stappen te wijzigen en met zijn drieën naar het casino te gaan, maar Monetta had er schoon genoeg van. Hoe meer hij zijn best deed om indruk op haar te maken, hoe minder dat lukte. Ze vond het akelig dat hij zich zo dominant opstelde.


  “Ik ben moe,” zei ze tegen Herma toen hij was gaan afrekenen. “Gaan jullie maar samen op stap, ik maak me uit de voeten voor hij terugkomt.”


  Herma glimlachte spijtig. “Jammer, ik vond jou echt wat voor Thomas, maar je hebt gelijk, hij praat te veel, wil te graag de vlotte vent uithangen en het is jammer dat hij te veel aan het woord is. Zo is hij niet altijd, hoor.”


  “Nee?” Ze stond op. “Veel plezier nog. Ga met je broer uit en praat alles uit, maar ik ga lekker slapen.”


  Ze haastte zich naar buiten en wilde juist in de mensenmenigte verdwijnen om terug naar huis te lopen, zo’n tien minuten hiervandaan, toen ze bij de mouw van haar jas gegrepen werd. “Waarom ga je er zo stiekem vandoor?” Zijn doordringende ogen, het enige ongeveer wat hij met Herma gemeen had, keken haar onderzoekend aan. “Dat is niet netjes van je, Monetta.”


  Ze haalde diep adem. “Het spijt me, ik heb een enerverende dag achter de rug en ik ben moe. Jij praat te veel en ik wist zeker dat je zou proberen te verhinderen dat ik naar huis ging als ik het gewoon zei.” Het leek haar maar het beste om eerlijk te zijn. “Je bent nogal overheersend met je aanwezigheid en de manier waarop je aan het woord bent. Je zou meer moeten luisteren en wat minder zelf aan het woord zijn.”


  Even keek hij haar uit het veld geslagen aan. “Zo, dat is wat je noemt een onverbloemd antwoord.”


  “Kom, dat zal je wel eerder gebeurd zijn. Ga maar gezellig samen met Herma op stap, ik pas daar niet bij en ik wil op tijd gaan slapen. Misschien zien we elkaar nog eens.”


  Ze rukte zich los. Hij riep haar naam, maar kwam haar gelukkig niet achterna. Thuis plofte ze uitgerangeerd in een stoel en niet in de laatste plaats tot haar eigen verrassing, werd ze overvallen door een flinke huilbui.


  



  De volgende morgen scheen er een bleek winterzonnetje. Vijf minuten voor de afgesproken tijd, reed Egbert Jan voor. Ineens verheugde Monetta zich waanzinnig op de komende dag.


  Even geen zorgen. Even geen Marlou of wat dan ook. Gewoon een aardige man als Egbert Jan, die voorlopig geen relatie wilde met wie dan ook en dus ook niet met haar, en bij wie ze zichzelf kon zijn. Ze haalde diep adem en lachte naar hem, voor hij haar in liet stappen.


  “Je ziet een beetje bleek,” stelde hij meteen vast.


  “En jij hebt soms veel te scherpe ogen.”


  “Wat is er gebeurd, Monetta?” Ondertussen startte hij de wagen en nam haar nogmaals grondig op. “Je mond lacht, maar je ogen doen niet mee.”


  “Jij ziet ook alles!” Ze haalde diep adem en voor ze het goed en wel besefte vertelde ze van haar impulsieve bezoekje de vorige dag aan Marlou en ook dat ze zich zorgen maakte over de dingen die ze zag. Hij kon goed luisteren, dat was zijn vak. Hij reed kalmpjes de Haringvlietbrug over, verder de eilanden op. Monetta zweeg na een kwartiertje. “Het lijkt wel een sessie en we worden verondersteld een uitstapje te maken.”


  Hij glimlachte. Zijn ogen gleden vriendelijk over haar heen. “Het zit je hoog, dat zag ik meteen.”


  “Soms moet het een kruis zijn, direct te zien dat mensen iets dwarszit.”


  Hij glimlachte. “Daarom is het niet goed als therapeuten privé omgaan met hun cliënten.”


  “Maar dat doe jij wel!”


  “Het is zo uitgekomen. Jij bent de eerste en de laatste, dat kan ik je wel garanderen. Ik denk dat als we elkaar op een andere manier hadden ontmoet, dat het goed geklikt zou hebben.”


  Ze was er niet zeker van wat hij daarmee bedoelde en ging er niet verder op in, ook al omdat ze helemaal die kant niet op wilde met haar gedachten. Zwijgend leunde ze daarom achterover.


  Haar ogen gleden naar buiten, waar het landschap langs haar heen gleed. Het kale winterse landschap had niettemin een eigen schoonheid.


  “Ik maak me steeds meer zorgen om Marlou. Het lijkt wel of ze in die kliniek niet erg opknapt,” vertelde ze zachtjes nadat ze zeker een kwartier gezwegen hadden. “Gebeurt dat vaker, Egbert Jan? Dat een zogenaamde behandeling eerder averechts werkt?”


  Hij wierp haar een snelle blik toe. “Waarom denk je dat?”


  “Zomaar, een spontane gedachte. Ik bedoel, ze is er nu al weken en weken, ze slikt medicijnen en er is niets te merken van een vrolijke Marlou. Ik weet nog steeds niet of ik er wel goed aan heb gedaan, haar zomaar op te zoeken.”


  “Dat kan ik je ook niet zeggen. Het enige waar je wat aan kunt doen, zijn je eigen gevoelens ten opzichte van Marlou en de situatie thuis. Praat er maar over zoveel je wilt.”


  Ze sloot even haar ogen, eer ze bijna tegen wil en dank begon te praten over de pijn die het deed, Marlou veranderd te zien in een bleek, zielig vogeltje dat er niet tegen kon om opgesloten te zitten.


  Dat Marlou misschien juist daardoor nog ergere dingen deed dan vroeger, zoals zich snijden. Dat snijden vond ze echt eng en begrijpen deed ze dat in geen honderd jaar. Als Marlou de kans kreeg, liep ze weg. Dat kende ze nog van vroeger en dat had thuis maar al te vaak voor problemen gezorgd. Verstandelijk moest Marlou toch onderhand wel weten, dat alles met dat weglopen van kwaad tot erger ging? Monetta zweeg even en vervolgde toen aarzelend: “Ik begin er steeds meer aan te twijfelen of die opname wel zo’n goed idee is geweest. Natuurlijk, Britt kon het allemaal niet meer aan en dus moest er thuis ruimte komen. Daarin had mijn vader wel gelijk. Voor mijn moeder was het dus inderdaad een oplossing dat Marlou uit huis geplaatst werd. Maar of het voor Marlou zelf beter is? Egbert Jan, wat denk jij?”


  “Je zit met een moeilijke situatie en een keuze maken die voor alle partijen goed is, zit er niet in. Je hebt gelijk met de wetenschap dat je moeder eraan onderdoor was gegaan, als Marlou thuis gebleven was en dat wil niemand natuurlijk. Voor Marlou was een ander tehuis misschien beter geweest, maar die mogelijkheden waren er niet en dus moest je vader roeien met de riemen die hij had. Er was simpelweg geen andere oplossing. Goed, voor Marlou kan het helpen als ze eindelijk gaat beseffen dat haar daden consequenties hebben. Ik hoop dat ze snel in een project voor begeleid wonen terechtkomt, dan heeft ze een kans op een beter leven. Maar als ze steeds haar verantwoordelijkheden vergeet en simpelweg blijft weglopen als iets haar even niet zint, wordt het bijzonder moeilijk. Een mens moet leren verantwoordelijkheden te dragen als de volwassenheid om de hoek komt kijken. Zonder dat is het onmogelijk uit te groeien tot een zelfstandig mens. Dan loopt ze de kans om terecht te komen tussen de wal en het schip en volgens mij is dat precies waar jullie bang voor zijn.”


  Monetta knikte. Inmiddels reed hij de Zeelandbrug op. Het ruime water onder haar versterkte het gevoel, dat ze hier zo dicht bij de kust ruimer adem kon halen. “Je hebt gelijk, zoals zo vaak. Wij zijn bang om haar en er is niets dat we kunnen doen. Dat maakt ons zo machteloos.”


  “Machteloos ben je niet. Jullie doen wat mogelijk is. Neem jezelf. Je zoekt haar op en ongetwijfeld laat je haar voelen dat je om haar geeft en dat ze belangrijk voor je is. Dat is het beste dat je kunt doen.”


  “Maar dat hebben we thuis altijd gedaan. Daar kan het niet aan liggen.”


  “Daar ligt het ook niet aan. Daar hebben we het tijdens de sessies al vaker over gehad.”


  Ze knikte. “Dat machteloze gevoel van mij is het eigenlijke probleem, niet? Ik moet gewoon aanvaarden dat ik er niets aan kan doen.”


  “Is er dan een andere mogelijkheid, Monetta?”


  “Nee, maar ik wilde dat ik me er niet zo beroerd onder voelde.”


  “De omgeving van dergelijke patiënten, maar ook van ernstig zieke mensen, heeft dat gevoel altijd. Dat moet je aanvaarden.”


  Ze knikte. “Dank je.”


  “Waarvoor? Ik heb niets gedaan.”


  “Je hebt geluisterd en dat had ik nodig.”


  “Jij bent bij Marlou geweest om haar te laten voelen dat ze belangrijk voor je is en dat had zij nodig.”


  Ze glimlachte. “Zullen we de sessie dan nu maar opheffen en genieten van de dag?” Hij grinnikte en zijn ogen namen haar onderzoekend op. “Graag.”


  



  Ze hield van leuke stadjes als Middelburg. Samen met Egbert Jan slenterde ze langs oude huizen en voor ze een museum opzochten gingen ze eerst ergens een broodje en een kop soep eten. Egbert Jan zag er jong en ontspannen uit. Vreemd dat haar dat nu eerst opviel. Tot nog toe had ze hem op zijn best als een soort wijze grote broer gezien, nu hij dat jongensachtige en zorgeloze over zich had, bekeek ze hem heel anders. Midden onder de soep vroeg ze hem onverwacht: “Waarom is het eigenlijk stukgelopen tussen jou en Anja?”


  Hij keek haar even met opgetrokken wenkbrauwen aan. “Waarom wil je dat weten?”


  “Jij weet alles van mij en ik bijna niets van jou.”


  “Jij bent de cliënt.”


  “Dat was ik, maar nu even niet. Nu zijn we als vrienden op stap gegaan en dus mag er best wat meer evenwicht in die dingen komen.”


  Hij glimlachte. “De therapeut in mij zegt: goed zo, je komt voor je belangen op.” “Doe die therapeut de rest van de dag de deur uit! Volgens mij hadden we dat afgesproken.”


  Hij glimlachte. Toen hij zijn soep ophad, leunde hij achterover. “Het gras is bij de buren altijd groener. Dat vond zij dus ook. Ik begon juist naar een kind te verlangen, toen zij zich realiseerde nog te jong te zijn voor vaste verantwoordelijkheden en eerst volop van haar leven te willen genieten. Kennelijk was ze ervan overtuigd dat met iemand anders beter te kunnen.”


  “Was ze verliefd geworden op iemand anders?”


  Hij knikte en zijn ogen lieten onverwacht pijn zien. “Daar begon ze dus iets mee en toen ze dat uitgeprobeerd had, besloot ze maar liever met de ander verder te gaan.”


  “Dat spijt me voor je.”


  “Ja, in mijn eigen relatie had ik totaal niet in de gaten dat er iets mis begon te lopen. Zo gaat dat soms.”


  “Zijn jullie lang samen geweest?”


  “Bijna twee jaar.”


  “En nu wil jij een tijdje alleen blijven?” Hij knikte. “Ik heb nog geen behoefte aan een andere relatie.”


  “Juist.”


  “De fout die de meeste mensen maken, is hals over kop weer wat anders te beginnen en dan vergeten ze dat pijn verwerkt moet worden. Later breekt dat de meesten behoorlijk op.”


  Ze knikte. “Dat kan ik me voorstellen. Wel, ik ben te veel met mijn zus bezig om iets anders belangrijk te vinden, dus misschien klikt het daarom tussen ons.”


  “Je bent een goede vriendin, Monetta. Een aardige vrouw die inderdaad niet doorlopend signalen uitzendt van: ik ben alleen en ik strik de eerste de beste kerel die me aankijkt.”


  Ze schoot prompt in de lach. “Nu ja! Zijn die vrouwen er dan?”


  Hij keek haar cynisch aan. “Je moest eens weten.”


  De broodjes kwamen en ze wijdden zich aan het vervolg van de maaltijd. Later werd hun aandacht opgeslokt door het oude gebouw waarin het museum was gevestigd en de hoge toren die met de nodige moeite moest worden beklommen, maar als dank voor de inspanning wachtte hun een prachtig uitzicht over de stad en de omgeving.


  De schemering viel vroeg in deze tijd van het jaar. Door de invallende duisternis reed Egbert Jan naar de kust, waar ze eerst een poosje over het water keken, naar de lichtbundel van de vuurtoren die met regelmaat over het water gleed, voor ze een stevige wandeling over het inmiddels totaal verlaten strand maakten. Moe en voldaan reden ze terug naar Monetta’s woonplaats, om daar een leuk restaurantje op te zoeken en te genieten van een eenvoudige maar goed bereide warme maaltijd.


  Ze praatten niet meer over Marlou, maar Egbert Jan vertelde over zijn liefhebberijen, en zij op haar beurt vertelde over kantoor en de moeilijkheden daar. Over Rien en de walging die hij opriep, was ze snel uitgepraat, over Paul eigenlijk ook, want dat was zo’n stille, vriendelijke man waar vrouwen niet direct van in katzwijm vielen. Ze vertelde over Kerstens die de problemen die onder zijn neus speelden eenvoudig niet wilde zien. Over Herma met haar al te vlotte broer. Herma vond ze aardig, maar die broer hoefde ze wat haar betreft niet meer te zien. Na een poos vroeg hij, of ze er spijt van had gekregen om in het dorp te gaan wonen. Nee, spijt had ze allerminst, want ze voelde zich daar wonderwel thuis, maar de sfeer op kantoor was haar tegengevallen, met name door het vrijpostige gedrag van de oudere man, waardoor ze het gevoel had altijd op te moeten passen bij wat ze deed of zei. Ze vertelde dat ze er daarom over dacht, om ander werk te zoeken in hetzelfde dorp.


  “Als je in je werk niet gelukkig bent, moet je dat doen,” meende hij. Toen zaten ze al aan hun dessert van heerlijk sorbetijs, vers fruit en als ‘zondig’ element een flinke dot slagroom.


  “Nu ik er goed over nadenk, zal het overal een beetje hetzelfde zijn. Met de ene collega kun je nu eenmaal beter overweg dan met de andere en met Herma ben ik zelfs bevriend aan het raken. Het is alleen... kan een lesbische vrouw een platonische vriendschap hebben met een andere vrouw, Egbert Jan?”


  “Natuurlijk, soms wel, net als sommige vrouwen zonder verder gedoe bevriend kunnen zijn met mannen, maar er is altijd een ander element dat om de hoek gluurt. Dat verklaart je aarzeling. Je bent bang dat het bij Herma zal veranderen.”


  “Misschien trek ik het me toch wel aan, dat andere mensen niet zullen geloven dat ze een gewone vriendin zou kunnen zijn en meer niet.”


  Hij knikte en glimlachte. “Het is aan jou om uit te maken of je het belangrijk vindt wat die mensen denken... of juist niet.”


  Ze knikte. “Dat is moeilijk.”


  “Overhaast dan niets, zou ik zeggen.”


  “Mijn ongemak op het werk komt, zoals ik al zei, hoofdzakelijk door Rien en die gaat gewoon zijn gang ondanks al onze protesten, omdat hij zijn eigen gedrag normaal vindt en hij door niemand op de vingers wordt getikt.”


  “Rare vent is die Kerstens, dat hij dat toelaat.”


  “Ach raar, een beetje wereldvreemd en verschrikkelijk ouderwets. Hij zal er in zijn hart van overtuigd zijn dat Rien alleen iets doet als wij daar aanleiding toe geven.”


  “Toch moeten jullie het volhouden om je klachten bij hem te deponeren en zo nodig een treetje hoger gaan.”


  Ze knikte. “Dat hebben we al gezegd. De eensgezindheid daarover is gelukkig groot. Wat mezelf betreft kan het zijn dat ik op dat vlak misschien overgevoelig ben, door wat ik met Kerstmis heb meegemaakt?”


  “Dat speelt een rol, maar je had er ook voor die tijd al last van.”


  Ze knikte. “Dat is waar. Zeg, Egbert Jan, kan een vrouw een dergelijke ongewenste benadering door een vreemde wel ooit helemaal verwerken?”


  “Het zal helpen als de dader gepakt en bestraft wordt.”


  “Dat is niet het geval en gebeurt misschien wel nooit.”


  Hij knikte. “Vind je dat erg?”


  Ze knikte. “Heel erg. Wie weet hoe vaak hij iets dergelijks al heeft gedaan of erger nog, blijft doen omdat hij er niet voor gestraft wordt! Hij zal ermee doorgaan, als hij denkt ermee weg te kunnen komen, ben ik bang.”


  “Jij kunt niet meer doen dan je hebt gedaan. Net als met Marlou.”


  Ze slaakte een diepe zucht. “Ja, dat is waar. Maar moeilijk dat ik het vind!”


  Een uurtje later was ze weer thuis. Monetta was moe. Ze was ontspannen en had van de dag genoten, maar nu verlangde ze naar haar bed. Egbert Jan keek haar opmerkzaam aan, toen hij voor haar huis stopte. “We zijn er.”


  “Dank je,” glimlachte ze. Ze verzette zich niet, toen hij haar vlinderlicht op de wang zoende.
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  Er heerste die dag een landerige sfeer op kantoor. Iedereen verlangde naar het weekeinde. Alleen Lijnie zag ertegenop, zoals ze steeds deed sinds haar vriend het rond Kerstmis uit had gemaakt. Herma vertelde dat ze met haar broer naar het theater ging en keek daarbij tersluiks naar Monetta, die maar net deed of ze dat niet merkte. Nel verzuchtte dat ze een verjaardag had waar ze helemaal geen zin in had. Bovendien was haar moeder niet in orde en moest ze elke dag even bij haar langs. Alleen, dat even nam altijd een paar uur in beslag. Ze begon zich uitgerangeerd te voelen en er was nog steeds geen zicht op dat ze in een verzorgingshuis geplaatst kon worden.


  “En jij?” was al snel de onvermijdelijke vraag aan Monetta. Hij werd gesteld door Herma.


  Ze haalde haar schouders op. “Zaterdagmorgen zoals gewoonlijk wassen en de boel doen, daarna boodschappen in huis halen en uitgebreid douchen. Als ik daarmee klaar ben, zie ik wel. Ik moet mijn ouders opzoeken en misschien ook even een praatje maken met mijn zusje.” Ze praatte op kantoor nooit over de problemen thuis en wat er met Marlou gaande was. Ze had niet meer verteld als dat haar zusje ‘lastig’ kon zijn. Ze had er geen zin in.


  Paul nam haar onderzoekend op. “Dat is ook niet wat je noemt een spetterend programma.”


  “Ik ben er tevreden mee. En jij?”


  Hij gaf er geen antwoord op, glimlachte slechts vaag.


  “Thomas zou het beslist leuk vinden als je mee kwam. Misschien kan hij nog een extra kaartje regelen.”


  “Jullie moeten als familie onder elkaar zijn, juist omdat dit thuis bij je ouders niet gebeurt,” wimpelde ze af.


  Herma’s ogen versomberden.


  “Het schijnt dat mijn moeder niet helemaal in orde is.”


  “Vraagt ze naar je?”


  “Daar heb ik niets over gehoord. Ik wacht maar af.”


  “Precies, en daarom hoor ik daar niet bij te zitten.”


  “Je wilt het niet.” Ineens klonk er iets kattigs door in Herma’s stem.


  “Dat is waar. Je broer is erg vlot en hij denkt misschien dat een vrouw alleen zoals ik het al geweldig vindt als hij maar naar me kijkt.”


  Paul grinnikte. “Je bent het bekijken meer dan waard.”


  Zelfs Rien keek hem met open mond aan. “Nou, we gaan vooruit! Je leert het nog wel,” teemde hij. “Ik zal je wel eens vertellen hoe je het aan moet leggen om een leuk wijffie in je bed te krijgen.”


  Paul kreeg zowaar een kleur, maar schudde tegelijkertijd meewarig zijn hoofd. “Geloof me, Rien, je hebt een grote bek, maar vrouwen zijn allesbehalve van je gecharmeerd. Ze zijn echt meer dan een rok met borsten erboven en billen eronder. Misschien komt er nog een dag, je weet maar nooit, dat je dat in de gaten krijgt.”


  De dames van de afdeling proestten het uit en Nel gaf Paul een welgemeende aai door zijn donkere krullen. “Goed zo, jochie. Zo’n vent als jij doet mijn vrouwenhart nog eens op hol slaan!”


  “Geloof je dat zelf?” vroeg Rien duidelijk jaloers en niet gewend zo afgetroefd te worden.


  “Jij hebt ze zeker voor het uitkiezen?” provoceerde Nel.


  “Hou toch op! Wie is er nu geïnteresseerd in wat Rien al dan niet in bed doet. Vooral niet doet, ben ik bang. Zoals dat altijd het geval is met mannen die geen gesprek kunnen voeren of het gaat die kant op,” blafte Lijnie chagrijnig, “blijft het vast en zeker bij woorden.”


  “Ik stel voor dat we een ander onderwerp van gesprek kiezen,” vond Paul terwijl hij opstond, zijn door de war gewaaide haardos ordende en onverwacht tegen Monetta glimlachte. “Ik ga wat doen.”


  Ze keek hem verwonderd na, want er had een blik in zijn ogen gelegen die haar hart onrustig deed kloppen.


  “Wie gaat er straks mee naar buiten? Jij zeker niet?” vroeg Herma.


  Monetta haalde diep adem.


  “Nee, ik niet. Misschien later nog even.” Ze waren er inmiddels aan gewend dat Monetta maar zelden meeging met de wandeling. Het verraste haar dan ook toen ze, nadat ze toch maar even een frisse neus ging halen na het broodje dat ze had gegeten, Paul zag staan die op haar stond te wachten. “Je staat stijf van de spanningen,” stelde hij ongevraagd vast. Opnieuw verrast keek ze naar hem op. “Ik ben niet gewend dat jij zoveel opmerkt.”


  “Ik merk altijd veel op, maar dat betekent nog niet, dat ik dat ook hoef te zeggen,” antwoordde hij rustig. “Wat is dat met Herma haar broer?”


  “Ach, ik ben die eens bij toeval tegen het lijf gelopen. Zoals je weet zijn we min of meer bevriend geraakt. Haar broer is een vlotte kerel die denkt dat alle vrouwen...” Ze zuchtte.


  “Zo ongeveer als Rien?”


  “Nee, dat ook weer niet, maar ik word er zo moe van dat mensen altijd maar denken dat je iemand hebben moet. Er is niets mis mee om alleen te zijn.”


  “Je hele leven?”


  “Nee, dat is waar, dat hoeft nu ook niet, maar misschien is het beter, zo nu en dan.”


  Hij glimlachte. “Ik geef je ongevraagd nog een goede raad. Kijk uit met Herma. Ze is verliefd op je. Dat wilde ik even zeggen. Daarom heb ik op je gewacht.”


  Ze waren naast elkaar op gelopen en ze keek onderzoekend naar hem op. “Ik was er al bang voor. We hadden een leuk contact, ik dacht al dat ze een echte vriendin kon worden, maar ergens op de achtergrond ben ik steeds bang geweest dat ik me daarin zou vergissen.”


  “Ja. Je bent erg bang voor een relatie, Monetta.”


  “Er heeft in mijn leven het een en ander gespeeld, waardoor dit momenteel niet op de eerste plaats staat, Paul. Ik werk hier nog maar een paar maanden, ik ben verhuisd van de stad naar hier, en... er waren wat problemen thuis. Alles moet nu eerst een plaatsje krijgen en tot rust komen.”


  “Ik begrijp het wel. Een mens heeft vrienden nodig. Zeker als je ergens in een nieuwe omgeving gaat wonen, is het opbouwen van vriendschappen belangrijk. Maar kijk goed uit, meisje. Snijd je er niet bij in je vingers.”


  “Hemel, Paul, ik ben helemaal niet gewend aan zulke lange toespraken van jouw kant.”


  “Niemand. Zo zie je maar weer hoe mensen je blijven verrassen. Stille wateren, meisje, hebben soms diepe gronden.”


  Ze glimlachte en voelde zich plotseling fijn in zijn gezelschap. “Ik wilde eigenlijk nog een bloemetje gaan kopen zonder dat de hele afdeling zich met mijn keus bemoeit. Loop je even mee?”


  “Van Paul gekregen? Of zijn er nog andere kerels in jouw leven met interesse in,” zijn ogen gleden onverbloemd naar haar boezem, “een welgevormde jongedame?”


  “Gatver, Rien. Jij denkt met je je-weet-wel en je hersens zijn inmiddels beslist verschrompeld geraakt,” liet Herma prompt weten. “Vrouwen kunnen heel goed zonder mannen, hoor.”


  “Het gaat weer de verkeerde kant op,” verzuchtte Nel. “Alsjeblieft Rien, ga achter je scherm zitten en bemoei je nergens meer mee.”


  Verongelijkt stond de man op, al kon hij het niet laten in de deuropening nog over zijn schouder heen op te merken, dat de rest niets van het leven begreep.


  Paul stond schouderophalend op om naar de ruimte ernaast te gaan. Hij liet zich geen tweede keer verleiden te zeggen wat hij dacht. Nel zette de lege theekopjes op een dienblad, Herma draalde achter Monetta. “Wil je echt niet meekomen? Thomas vroeg nog speciaal naar je.”


  “Herma, ik wil niets met je broer, en voor alle duidelijkheid ook niet met een andere man.”


  Haar ogen lichtten op. “Mij zal je daarover niet horen klagen.”


  “Ik wil helemaal geen gedoe, ik red me best in m’n eentje en ik wil hooguit een goede en vooral platonische vriendschap,” legde ze voor alle zekerheid nog maar eens uit.


  “Je zegt het maar.”


  “Wees nu niet boos. Luister, we zijn zo’n beetje bevriend geraakt. Eerst leek vooral jij het wel leuk te vinden, dat je broer interesse in me toonde, maar voor zover ik inschat, heeft hij dat in veel vrouwen. Dat heeft niet eens wat met mij te maken.”


  “Wel waar. Thomas wil op zijn manier graag een nieuwe vriendin, en tegelijkertijd wil hij toch een beetje voor mij zorgen, nu ik het contact met mijn ouders moet missen.”


  “Jij wilt een relatie, maar met mij zal je die nooit hebben. Dat weet je toch? Hoe zit dat eigenlijk met je laatste vlam?”


  “Ze heeft wat met een ander.”


  “Dat spijt me voor je, maar stort je niet direct in iets anders. Doe net als ik. Blijf een poosje alleen, tot je je evenwicht terug hebt gevonden.”


  Herma schokschouderde. Nel zweeg, Lijnie kwam terug van het toilet. Haar ogen waren rood en opgezet. Ze huilde gemakkelijk, tegenwoordig, maar ze was er niet zachter door geworden. Haar woorden konden nog even pijnlijk zijn als voor haar vriend de relatie beëindigd had. Nel had geen zin meer om iets te doen en belde uitgebreid met een of ander familielid. Aan het einde van de middag borg Monetta net een paar mappen in het magazijn op, toen ze de deur hoorde opengaan. Geschrokken keek ze op, in de veronderstelling dat het Rien was. Ze herademde toen het Paul maar bleek te zijn. “O gelukkig,” grinnikte ze, “ik dacht al dat het de grote boze boeman in eigen persoon was.”


  Paul aarzelde. “Ben je bang van Rien?” Ze haalde haar schouders op en zette de laatste mappen weg. “Bang is niet het juiste woord. Wel altijd op mijn qui vive, dat is nodig. Het is vervelend als een man steeds dergelijke opmerkingen maakt. Jij zou zoiets nooit doen, Paul.”


  “Misschien niet.” Nu was het zijn beurt om te aarzelen. “Vrouwen vinden mij maar een saaie piet, een watje, en dat vind ik op mijn beurt niet altijd even leuk.”


  Ze moest lachen. “Ga dan iets interessants doen. Bergbeklimmen of weer een vechtsport, zoals vroeger.”


  “Geen behoefte meer aan. Ik heb nu andere prioriteiten.”


  “Heus waar? Vertel.”


  Hij keek haar ineens met schitterende ogen aan. “Er valt niets te vertellen. Doen is beter.”


  Ineens lagen zijn armen onverwacht sterk om haar heen en voelde ze zijn mond vastberaden die van haar zoeken. Ze verstijfde een moment, een moment dat Paul benutte voor een vastberaden zoen. Toen zijn tong de hare zocht, maakte ze onverwacht een woest gebaar. Binnen een tel was ze weer vrij. Paul had een hoogrode kleur, maar voor hij iets kon zeggen verkocht ze hem een klinkende pets op zijn wang. “Ik had het kunnen weten,” beet ze hem toe. “Jullie zijn allemaal eender.”


  Monetta keek hem niet meer aan, het laatste uur van deze werkdag, maar niemand leek iets op te merken. Paul was stil aan het werk gegaan en zei geen woord meer. Aan het einde van de middag maakte ze precies op tijd dat ze wegkwam, want dan had ze nog net tijd om te eten voor ze naar een afspraak met Egbert Jan moest. Hij had gevraagd of ze nog een keer wilde praten over wat haar op tweede kerstdag was overkomen. Ze had gezegd dat erg graag te willen, maar dat ze na hun uitstapje liever niet om een nieuwe sessie had willen vragen. Hij had tot haar verrassing geantwoord dat hij er geen probleem mee had weer terug te vallen in hun vroegere verhouding van therapeut en cliënt. Verder dan een opgewarmde magnetronmaaltijd kwam ze niet, maar dat deed er niet toe.


  In de auto dacht ze na. Haar gedachten gingen terug naar hun uitstapje naar Middelburg. Ze had ervan genoten.


  Was ze nu werkelijk bevriend met Egbert Jan, of had hij bij haar slechts wat afleiding gezocht op een moment dat hij zichzelf eenzaam voelde? Of hij ooit zijn emoties werkelijk met haar zou delen, betwijfelde ze. Waarschijnlijk deelde hij die nooit met iemand en was dat een van de redenen waarom Anja bij hem was weggegaan. Hij wist alles van haar over Marlou en de belager van Kerstmis. Ze miste zijn goede raadgevingen, en als ze elkaar in de komende tijd weer zouden zien, zou hij altijd belangstellend naar haar wel en wee vragen. Wilde ze daar dan nog werkelijk op reageren? Wilde ze op die manier met Egbert Jan blijven omgaan? Ze dacht van wel, maar was dat omdat ze hem een aantrekkelijke man was gaan vinden? Hordes vrouwen werden immers verliefd op hun therapeut. Misschien was het haar net zo vergaan. Of hoopte ze stilletjes van hem als vriend toch nog goede raad te krijgen? Wat met Kerstmis was gebeurd had immers een grote impact op haar, hoe vaak ze zich ook voorhield dat het allemaal veel erger had kunnen zijn. Ze kon soms op de meest onverwachte momenten erg bang worden, als ze alleen thuis was of als het donker was op straat en ze dacht dat een man haar volgde. Adviezen gaf hij niet gemakkelijk. Zoals het een goede therapeut betaamde, stuurde hij erop aan dat ze zichzelf van bepaalde emoties en gedachten bewust werd en haar eigen conclusies trok.


  Egbert Jan verwelkomde haar glimlachend. “Kom erin. Ik krijg straks nog onverwacht een andere cliënt, maar ik denk niet dat wij erg veel tijd nodig hebben.”


  “Het voelt een beetje dubbel,” bekende ze eerlijk zodra hij haar had voorzien van thee en hijzelf een kop van zijn favoriete koffie verkeerd voor zijn neus had staan. “Aan de ene kant heb ik van ons uitstapje genoten en aan de andere kant ben ik erg onzeker of ik wel helemaal zonder jouw steun kan.”


  Hij schoof haar een kaartje toe. “Dit is een heel goede collega van me. We nemen voor elkaar waar in geval van ziekte en vakantie. Als je nog een of meer sessies nodig hebt om het gebeurde te verwerken, kun je haar bellen.”


  “Dank je.” Ze keek aarzelend naar de naam. Caroline Quarles. “Ik denk niet dat het nodig zal zijn.” Ze besloot ter plekke dat ze dat niet wilde. Ze was immers een volwassen vrouw. Het werd tijd dat ze haar eigen problemen oploste. Voor Marlou kon ze niets doen, behalve een beetje belangstelling tonen. Ze was het huis uit en werd zodoende niet langer dagelijks met de spanningen tussen haar vader en Britt geconfronteerd. Ze moest maar afwachten of die twee elkaar weer zouden vinden, of juist niet. Voorlopig probeerden ze alle twee er nog wat van te maken, dacht ze. Ze woonde inmiddels op zichzelf en had een eigen leven opgebouwd. Dat was positief. Als ze dat akelige voorval met Kerstmis niet had beleefd, zou ze deze twijfels niet eens hoeven hebben. Maar die man was er wel geweest en vooral het gedrag van Rien zorgde er wel voor, dat ze er dagelijks aan herinnerd werd dat er nu eenmaal mannen waren die een ongezonde kijk hadden op seks en alles wat daarmee verband hield.


  Egbert Jan roerde in zijn koffie en ze schrok op uit haar gedachten. “Sorry.”


  “Je zorgen over Marlou zijn nog lang niet voorbij, Monetta.”


  Ze knikte bedachtzaam. “Marlou zal nooit iemand worden over wie wij ons geen zorgen meer hoeven maken, ben ik bang. Wat ik van jou geleerd heb, is dat beseffen en aanvaarden. Ik kan toch moeilijk levenslang in therapie blijven omdat mijn zusje borderline heeft?”


  “Nee, inderdaad.”


  “Daarmee heb ik leren omgaan, Egbert Jan.”


  “Dat weet ik. Als dat met Kerstmis er niet bij gekomen was, had ik je dat kaartje van Caroline niet eens hoeven geven, nietwaar? Nu moet je het maar bewaren, want die ervaring is nog vers en misschien krijg je het er later nog moeilijk mee.” “Het is alle dagen moeilijk. Ik ben soms ineens verschrikkelijk bang. Die man loopt vrij rond en kan altijd en overal opduiken. Vroeger al stoorde ik me aan mannen als mijn collega Rien, nu maakt dergelijk gedrag me soms echt bang.”


  “Je moet proberen er meer over te praten. Nu weet niemand het, behalve de politie, de dokter en ik. Heb je zo weinig vertrouwen in je vrienden, Monetta?”


  “Het probleem is, denk ik, dat ik geen echte vrienden heb, met wie ik dergelijke ervaringen wil bespreken. Ik hou het liever voor me.”


  “Je weet hoe ik daar over denk. Wel, je hebt mij. Ik zal heus naar je luisteren als je je hart wilt luchten als we nog eens vriendschappelijk op stap gaan, en dat zou ik graag willen. Ik bel je binnenkort, goed? Dan gaan we samen ergens een hapje eten, als je het tenminste ook wilt.” Toen ze hem een paar minuten later een zoen op de wang gaf als afscheid, had ze daar het vervelende gevoel bij dat hij haar aan de kant had gezet. Daar was geen reden voor en ze begreep er niets van, maar toch raakte ze er de vervelende nasmaak niet van kwijt.


  



  Twee weken later had ze inderdaad nog niets van hem gehoord. Van de politie ook niet, toen ze in een opwelling had gebeld of er al iets meer bekend was over de mogelijkheden de dader van de aanranding alsnog veroordeeld te krijgen en of er nog steeds aan de zaak gewerkt werd. Ze werd vriendelijk en beleefd met het bekende kluitje in het riet gestuurd. Ze was er een beetje moedeloos van geworden. Marlou had momenteel een terugval en moest voorlopig blijven waar ze was. Haar vader was op zakenreis en Britt belde elke dag minstens twee keer naar Monetta op, omdat ze zich zo onzeker voelde. Monetta vroeg zich af of de collega met wie haar vader wat had gehad ook mee was en daarna drong de vraag zich op, of ze wat dat betreft wel in de verleden tijd kon denken. Zou Britt vermoedens hebben, en was dat de reden dat ze zoveel aandacht van haar stiefdochter vroeg?


  Op kantoor bleef alles zo’n beetje hetzelfde, behalve dan dat Rien geveld werd door een griep en de dames van de afdeling allemaal opgelucht ademhaalden, omdat ze voor een poosje verschoond bleven van storende opmerkingen. Lijnie was nog een keer met haar vroegere vriend uit eten geweest en had het moeilijk omdat daarbij duidelijk was geworden dat de breuk definitief was. Hij had zelfs al een ander. Een meisje dat bij zijn ouders in de smaak viel. Ze woonde daar en hij kende haar al zijn hele leven. Herma probeerde bijna dagelijks Monetta over te halen nog een keertje bij haar thuis te komen. Haar verliefdheid was nog niet over, vreesde Monetta. Daar moest ze mee oppassen. Ze mocht Herma wel en het was jammer dat hun ontluikende vriendschap zich niet verder ontwikkeld had. Thomas belde haar twee keer op, beide keren om te vragen of ze een keer met hem op stap wilde, zonder het gezelschap van zijn zus. Ze wimpelde hem echter af en Herma scheen zelf niet te weten dat haar broer Monetta belde. Ze probeerde Monetta zelfs aan te praten dat ze wel eens verliefd op een vrouw zou kunnen worden, maar die ontkende dat rustig. “Ik ben niet zoals jij, dus zet dat uit je hoofd,” liet ze resoluut weten. “Net zomin als jij ooit van een man zult houden, zal ik dat ooit van een vrouw doen.” Nels moeder overleed plotseling aan een hartstilstand en Nel verscheen een volle week niet op kantoor. Paul ging als vanouds zijn stille gang. Op de maandag daaropvolgend verschenen zowel Nel als Rien weer. De laatste zag nog een beetje pips, maar verder was er niets veranderd. Die middag escaleerde de toestand op kantoor echter volkomen onverwacht. Het was een drukke dag. Rien was moe. Nel had problemen om er haar hersens bij te houden, omdat ze haar moeders plotselinge overlijden nog moest aanvaarden en het haar dwars zat dat ze geen afscheid had kunnen nemen. Herma was boos op Thomas, vanwege een of ander misverstand tussen broer en zus. Rien had kennelijk ergens de smoor over in en kreeg bovendien de kous op de kop van Petra, een meisje van de afdeling bouw- en woningtoezicht, dat gewend was te zeggen wat ze dacht.


  Rien had haar, zoals hij het zelf zei, onschuldig een vriendelijk tikje op het achterwerk gegeven. Petra sloeg hem echter zonder pardon gemeen op de vingers en beet hem tot genoegen van de hele afdeling die het gebeuren door openstaande deuren volgde, toe dat hij maar een misselijk mannetje was als hij op deze verachtelijke manier aan zijn trekken moest komen. Paul grinnikte en Rien had een gezicht als een donderwolk gekregen. Toen even later zijn vrouw belde, niemand wist wat ze te zeggen had, werd dat er bepaald niet beter op. Een kwartiertje later kwam een jonge knul een computerstoring verhelpen en in zijn koffertje had die een aantal aanstootgevende plaatjes die Rien meteen uitgebreid begon te bekijken en te becommentariëren. Het was Nel die er bijna direct iets van zei. “Hou die schaamteloze opmerkingen alsjeblieft voor je, Rien. Ik word zo langzamerhand kotsmisselijk van je.”


  Het vervolg hadden ze zelf in kunnen vullen, want hij antwoordde op de gebruikelijke manier. “Jaloers, lieve schat? Misschien moet je hoognodig gepakt worden door een jonge hengst, maar ja, op jouw leeftijd valt het niet mee om...”


  Tot ieders verbazing schoot er een vuist uit en kreeg Rien een volle kaakslag, die hem letterlijk zo uit zijn evenwicht bracht dat hij op de grond tuimelde en daarbij zijn hoofd lelijk stootte tegen een prullenbak.


  Iedereen keek Paul met open mond aan. Deze staarde op zijn beurt met zijn mond vol tanden naar de wond aan Riens slaap, die hevig begon te bloeden. Niemand zei iets. Monetta rende naar de ruimte waar ze de verbanddoos wist, om met een prop gaas te proberen het bloeden te stelpen, Rien schreeuwde moord en brand en het was Paul zelf die Kerstens erbij haalde. “Wat is hier aan de hand?” vroeg de oudere man ontdaan. “Rien moet even naar de dokter om zijn slaap te laten hechten, hij is gevallen,” hakkelde Nel zenuwachtig, helemaal over haar toeren omdat zijzelf ongewild aanleiding was tot deze onverwachte ontwikkeling.


  “Ik wil horen wat er precies gebeurd is,” bleef Kerstens aandringen. “Ben je gevallen?”


  “Met een beetje hulp.” Herma hielp Nel om Rien naar buiten te krijgen en voor alle zekerheid stapte ze eveneens in de auto om mee te gaan naar de dienstdoende dokter, die slechts honderdvijftig meter verderop woonde. Ze hoopten dat hij er was en niet bezig was zijn gebruikelijke ronde te maken.


  Paul was inmiddels met een spierwit gezicht op een stoel gezakt, alsof hijzelf het slachtoffer was. “Ik kon me niet meer beheersen!”


  De computerhulp staarde verbijsterd naar zijn favoriete blaadjes, die nu open en bloot op Nels bureau beland waren. Kerstens pakte ze op en hapte naar adem. Waarschijnlijk nooit eerder zoiets gezien, dacht Monetta cynisch, terwijl ze weer een beetje bij haar positieven kwam. Er lag nog een fles wijn ergens in een kast, rond de kerst opgedoken en nooit opengemaakt. Ze zocht een flesopener en vulde een paar plastic bekertjes bij gebrek aan glazen. Paul nam een paar kloeke slokken, Lijnie deed hetzelfde en zelfs Kerstens wees het hartversterkertje niet af. “Wat is er nu precies gaande?” De computerjongen kreeg zijn bezittingen weer toegeworpen, zij het fors beschadigd doordat Kerstens ze doormidden scheurde, rommelde met een rood hoofd nog aan een paar laatste knoppen en maakte zich toen snel uit de voeten. Paul had ondertussen weer wat kleur gekregen. Hij keek Kerstens schuldbewust aan. “Wat ik gedaan heb, is niet goed te praten, zeker omdat ik in het verleden goed getraind ben in vechtsporten en dus wist wat ik deed, maar aan de andere kant hebben de dames nu al veel te lang geleden onder de smerige opmerkingen van het slachtoffer. Dat weet u.”


  Hij verstijfde. “Er is wat gedoe over geweest een tijdje geleden, maar Rien verzekerde me met zijn hand op zijn hart dat het allemaal wat overtrokken was.”


  “Dat is dus niet zo. Rien maakt zich schuldig aan ongewenste intimiteiten en wij zijn er allemaal wel eens slachtoffer van geweest,” liet Monetta weten. “Van de brutale aanrakingen en smerige opmerkingen weet u al een tijdje af. Dat u onze klachten niet serieus neemt, maakt het alleen maar erger, terwijl het toch om een strafbaar feit gaat. Het doet ons allemaal goed dat Paul er net als wij schoon genoeg van kreeg. Eindelijk deed iemand iets.” Dat leverde een dankbare blik van Paul op.


  Kerstens leek niet te weten wat hij met de toestand aan moest. Haastig nam hij nog een slokje wijn en stond toen op. “Als Rien niet naar het ziekenhuis hoeft, zal ik erop terugkomen.”


  “Natuurlijk hoeft hij niet naar het ziekenhuis,” liet Lijnie weten. “Hij tuimelde wat ongelukkig tegen die prullenbak, maar u moet niet denken dat Paul hem met opzet in elkaar sloeg of hem in woede alle hoeken van het kantoor liet zien. Gewoon een uitschieter die verkeerd terechtkwam, meer was het niet. U heeft Rien altijd uiterst tolerant behandeld, dat moet u met Paul dus ook maar doen.”


  Kerstens zei niets meer. Een halfuur later kwam Rien terug met een grote pleister op zijn slaap.


  “Eén zielig hechtinkje,” liet Herma spottend weten.


  Nel wilde ook wel graag een slokje wijn, want ze was nog steeds bibberig. Rien zelf bleef pal voor Paul staan. “Dit kan niet. Ik ga aangifte doen bij de politie.”


  “Doe dat,” reageerde Paul met iets van hernieuwde agressie. “Ze zullen heel geïnteresseerd zijn in het hoe en waarom.”


  Kerstens had hem kennelijk binnen zien komen, want hij kwam Riens kantoor binnen en vroeg hem te vertellen wat er nu precies was gebeurd. Rien overdreef en speelde de gedoodverfde onschuld, maar alle dames corrigeerden hem keer op keer. Slechts Paul zweeg ditmaal, tot Kerstens hem eindelijk aankeek. “Jouw kant heb ik al gehoord, maar het is niet te tolereren dat je iemand mishandelt. Rien, wil je aangifte doen?”


  Rien keek sluw naar de anderen. Hij zag de blik in de ogen van de vrouwen. Het was duidelijk wat hij dan kon verwachten. “Laat maar,” zuchtte hij ten slotte. Paul haalde slechts zijn schouders op, draaide zich om en ging verder met de brief die in de computer stond. Lijnie en Herma gingen aan het werk, Nel keek Kerstens onderzoekend aan. “Bedenk dat de zaak inderdaad twee kanten heeft, meneer Kerstens. Als u volhoudt het eenzijdig voor Rien op te nemen, komen we ten slotte bij de burgemeester terecht. Of erger, bij de politie.”


  Monetta wist niet wat ze moest zeggen, maar haar telefoon ging en ze ging weer aan haar bureau zitten. Het was Britt. Marlou was verdwenen.
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  “Verdwenen? Wat bedoel je?”


  “Ze is weggelopen, Monetta.” Britt was er na aan toe om in tranen uit te barsten.


  “Ben je door het tehuis gebeld?”


  “Ja-a.”


  “Luister, ze is al zo vaak weggelopen, je moet niet meteen zo over je toeren raken.”


  “Ik kan je vader niet bereiken, zelfs zijn mobiel staat niet aan. Al een hele dag niet en gisteravond evenmin.”


  Misschien was ze daar nog het meest van overstuur, dacht Monetta. Ineens drong het tot haar door dat Lijnie en Herma naar haar zaten te kijken. “Luister, ik kom na mijn werk naar je toe en ik zal wel even bellen of ze al iets meer weten. Maak je maar geen zorgen, het komt wel weer in orde.”


  “Denk je?” hakkelde Britt Catz en zelfs door de telefoon kon Monetta horen dat haar stiefmoeder één grote bonk zenuwen was. Tegelijkertijd wilde ze niet te veel zeggen door de telefoon. Ze wilde haar collega’s op kantoor niet bij de problemen met Marlou betrekken en ze was niet van plan om daar verandering in te brengen.


  “Moeilijkheden?”


  Dat was Lijnie natuurlijk, zoals altijd tuk op nieuwtjes en vooral schandaaltjes. Bliksemsnel realiseerde ze zich, dat ze het woord ma of Marlou niet in de mond had gehad. “Ach, de poes van mijn moeder is weggelopen.” Ze haalde haar schouders op alsof het er verder niet toe deed en klikte op de computermuis. Daarna begon ze druk te typen, al wist ze zelf niet wat en stond de tekst vol fouten. Toen Lijnie en Herma weer aan hun eigen werk waren gegaan, wiste ze de massa onzin vol spelfouten weer uit, zuchtte diep en keek eens serieus naar de brief die ze moest typen. Al werkende bedaarden de zenuwen weer. Rien ging na een uurtje naar huis omdat hij hoofdpijn had gekregen. Voor alle zekerheid bracht Nel hem weg, voor het geval hij duizelig zou worden onderweg. De rust keerde weer. Pas aan het einde van de middag viel het Monetta op dat de altijd al stille Paul die hele verdere middag geen woord meer had gezegd. Hij was even naar een ander deel van het gebouw, naar Kerstens misschien? Ze ging het lege kantoor van de twee mannen binnen en belde onhoorbaar voor de anderen naar het tehuis.


  “Met Monetta Catz. Mijn moeder is nogal overstuur, dus daarom bel ik zelf of er al iets bekend is over Marlou.”


  “Een momentje, alsjeblieft.” Ze werd na dik vijf minuten wachten doorgeschakeld en kreeg de directrice zelf aan de lijn. “Ik zou op korte termijn graag een gesprek met uw vader en moeder willen.”


  “Ze ligt toch niet in het ziekenhuis, hè?” Ineens schoot een felle vlam van ongerustheid, die niet onderdeed voor die van Britt, door Monetta heen.


  “Nee juffrouw Catz. Ze zit vast op het politiebureau en is gepakt voor winkeldiefstal. Ze had ook pillen bij zich, partydrugs.”


  “Nee!”


  “Ik vrees van wel. Uw zusje is erg geraffineerd als het erom gaat om te kunnen ontsnappen.”


  “Ja, ze loopt haar hele leven al weg als iets haar niet zint.”


  “Kan uw vader me bellen?”


  “Hij is op zakenreis en kennelijk druk in vergadering, want tot nog toe heb ik hem niet aan de telefoon gekregen.” “Probeer het hotel. Komt hij vanavond nog thuis?”


  Ze wisten niet waar hij was en niet wanneer hij thuiskwam, maar dat zei ze natuurlijk niet.


  “Ik zal het navragen,” hield ze zich flink. “Ik ga straks naar mijn moeder en mobiel ben ik steeds te bereiken.” Ze gaf voor alle zekerheid het nummer nog een keer door. Daarna belde ze de zaak van haar vader. “Met Monetta Catz. Mijn vader is op reis, maar ik ben het adres kwijt waar hij precies is, terwijl ik hem dringend even nodig heb,” jokte ze erop los, terwijl ze zich schaamde dat ze erover moest liegen. Hier zou papa meer over horen! Ze kreeg het nummer van een hotel in Parijs door en zelfs op de zaak was niet precies bekend wanneer hij weer terug zou komen. Peinzend staarde ze voor zich uit. Toen vermande ze zichzelf. Ze belde naar Parijs. In haar beste schoolfrans vroeg ze naar haar vader, kreeg te horen in rad Frans dat ze nauwelijks begrijpen kon, dat hij momenteel niet aanwezig was.


  Bij ingeving noemde ze de naam van Rina, die ze ooit op dat papier in haar vaders broekzak had aangetroffen en vroeg of mevrouw misschien wel aanwezig was. Ze kreeg te horen dat meneer met mevrouw samen afwezig was.


  Ze wist genoeg. Of het nu zakelijk was of niet wat haar vader naar Parijs had gevoerd, er zou nog het nodige over gezegd moeten worden. Ze liet de boodschap achter dat haar vader dringend naar huis moest bellen omdat zijn dochter een probleem had. Ze legde neer en voor ze goed en wel begreep hoe het kwam, barstte ze in huilen uit.


  Zo vond Paul haar een paar minuten later. “Lieve help, we zijn allebei overstuur, zie ik. Trek het je niet aan, meisje. Ik had nooit, maar dan ook nooit naar Rien mogen uithalen, dat is me in mijn sporttijd uitentreuren geleerd, maar ik heb er spijt van dat ik die grens over ben gegaan.”


  Ze lachte door haar tranen heen. “Als iemand zo’n opstopper verdiende, was het Rien wel. Dus maak jezelf geen verwijten.”


  “Ik probeer het, maar laat jij je dan niet zo over stuur maken.”


  Ze zuchtte. “Dat heeft daar niets mee te maken. Marlou, mijn zusje heeft problemen en dat heeft gevolgen voor de hele familie. Er kwam gewoon even te veel op me af.”


  “Sorry, dat wist ik niet. Je vertelt eigenlijk nooit iets over je familie.”


  Ze bloosde. “Het spijt me. Ik zat zo vol emoties.”


  “Je bent hier gaan zitten zodat je kamergenoten het niet zouden merken.”


  Ze knikte, en snoot haar neus. Paul tilde de wijnfles op, er zat nog een laagje in, niet meer dan een centimeter of drie. Hij zette de fles aan haar lippen en liet haar twee ferme slokken nemen, voordat hij zelf het laatste restje opdronk. “Ziezo, daar waren we aan toe! Zal ik je even thuisbrengen?”


  “Ik ben lopend, dat vind ik prettig, ’s morgens en ’s avonds een stukje lopen. Het is maar een klein kwartiertje. Als het slecht weer is kom ik met de fiets en soms zelfs met de auto, maar dat gebeurt niet zo vaak.”


  “Ik breng je thuis. Als je wilt, kunnen we eerst ergens een hapje eten.”


  “Ik zou niets door mijn keel kunnen krijgen,” verzuchtte ze. Bovendien wilde ze een douche nemen en moest ze nog bij Britt langs. “Maar dank je voor het aanbod.”


  Een kwartiertje later zat deze enerverende werkdag er eindelijk op. Opgelucht trok ze haar jas aan. Het weer was veranderd, vandaag. Gaandeweg was het steeds zonniger geworden en daarmee ook flink kouder. Er stond een ijzige, snijdende wind. Ze huiverde diep in de opgezette kraag van haar jas en stopte haar handen diep in haar zakken. Nog voor ze het parkeerterrein afgelopen was, stopte Pauls zilvergrijze wagen naast haar. “Stap in.”


  Ze deed zonder meer wat hij zei. De kou was nu al uit de wagen. Het was geen goedkope auto, niet het soort vervoermiddel dat je zou verwachten van een eenvoudige gemeenteambtenaar. Haar mobieltje ging over. Ze nam direct op. “Met Monetta,” ze noemde altijd alleen haar voornaam als ze dit kleine toestelletje gebruikte. Het was het tehuis. Marlou was inmiddels opgehaald bij de politie en omdat ze veel stennis maakte, opgesloten in de isoleer: Er was een proces-verbaal opgemaakt en de winkelier had een aanklacht ingediend.


  “Is ze verder gezond?” vroeg Monetta met dikke keel. “Ja hoor, maak je verder maar geen zorgen.” “Ik zal meteen mijn moeder bellen en mijn vader vragen om zo spoedig mogelijk contact met u op te nemen,” zei ze vlak.


  “Graag. Zal ik uw moeder zelf even bellen?”


  “Ja, maar houd het kort en zeg niet meer dan dat alles in orde is. Mijn moeder is net overspannen geweest en kan nog niet veel hebben. Ik bel haar zo meteen zelf op.”


  Paul reed rustig en vertrok geen spier. “Ik weet in welke wijk je woont, maar niet precies waar.”


  Ze wees hem haar appartement midden in het centrum.


  “Bevalt het?”


  “Het is een oud en ruim huis, en het is leuk in zo’n levendige dorpskern te wonen, Paul.”


  Hij stopte. “Wil je misschien praten?”


  “Nee, dat hoeft niet. Dank je wel.”


  “Altijd flink en afstandelijk. Dat is niet goed, maar weet dat je me altijd bellen kunt.” Hij schreef zijn nummer op een papiertje. “Mocht je je nog bedenken over dat eten, vanavond of aanstaande zaterdag, dan hoor ik dat graag. Ik zou het fijn vinden een beetje met je te praten en een hapje te eten. Zelf zou ik ook wel wat afleiding kunnen gebruiken.”


  “Heb je dan geen familie?”


  “Jawel, mijn ouders en mijn broer wonen in een dorp even verderop, ik woon al jaren in dit dorp.”


  “Ja, Rien heeft het er altijd over dat het groot en duur is.”


  Paul haalde zijn schouders op. “Rien heeft nu eenmaal altijd een grote mond. Ik stoor me daar al lang niet meer aan. Wel, sterkte dan maar, Monetta.”


  “Ja,” knikte ze. “Jij ook.”


  Hij glimlachte. “Ik kom er wel uit. Gelukkig is er met Rien niets ergs aan de hand. Een hechtinkje en een flinke hoofdpijn, daar komt hij wel overheen.”


  “Ja, maar je zult er tot in lengte van jaren opmerkingen over moeten horen.” Paul grinnikte ineens. “Gelukkig blijf ik niet tot in lengte van jaren ambtenaar. Tot morgen, meisje.”


  “Ja, tot morgen.”


  Ze stapte uit en keek hem na toen hij de straat uit reed. Ineens had ze er spijt van dat ze niet op zijn uitnodiging in was gegaan. Ze zag er tegenop om Britt op te gaan zoeken.


  



  Het was hem. Met een schok besefte Monetta dat ze de gestalte die een twintigtal meters voor haar tussen de andere winkelende mensen liep, herkende. De man die zich in de supermarkt Patrick de Haan had genoemd. Dezelfde man die haar op kerstavond de schrik van haar leven had bezorgd.


  Hij liep hier voor haar. Ze kreeg ineens nauwelijks adem.


  Het was twee dagen later, de vrijdagse koopavond. Monetta was net uit de zaak en had alleen maar een uitsmijter gegeten omdat ze geen zin had om te koken. Daarna was ze het dorpscentrum in gelopen om de nieuw binnengekomen zomermode te gaan bekijken en misschien zelfs al iets leuks aan te schaffen.


  Ze werd erg zenuwachtig, maar bleef de man volgen. Voor een zaak met dure geluidsapparatuur bleef hij staan. Ze liep hem voorbij en keek twee zaken verder een etalage in van een schoenenzaak. Maar ze lette op geen schoenen. Ze wachtte oplettend tot ze hem weer in beweging zag komen, ging hem toen tegemoet. Ze lette, voorbereid als ze was, grondig op zijn voorkomen en zijn gezicht. Ze keek ineens in zijn ogen en zag er de reactie in. Prompt werd ze overmand door angst, want ze besefte dat hij haar had herkend. Hij maakte zich meteen uit de voeten tussen de mensenmassa. Ze keek hem overrompeld na. Toen liep ze een paar straten door naar het politiebureau. Ze viel meteen met de deur in huis, werd beleefd maar nogal afstandelijk te woord gestaan en toen ze was uitgeraasd kreeg ze laconiek te horen dat de zaak was geseponeerd omdat er onvoldoende bewijs was en de man dus vrijuit ging. Weer op straat, stond het huilen haar nader dan het lachen. Ze vond in haar tas het papiertje met het telefoonnummer van Paul. Eerst dacht ze: ik bel Egbert Jan, maar ze kreeg slechts het antwoordapparaat. Dus toen belde ze Paul.


  “Waar ben je?”


  Ze vertelde het hem. Hij zei dat hij meteen naar haar toe zou komen, droeg haar op naar een vlakbij gelegen restaurant te lopen en daar een kop koffie of voor zijn part een borrel te bestellen. Hij zou er zo zijn.


  Ze beefde, merkte ze. Ze probeerde haar gedachten af te leiden. Twee dagen geleden was ze met tegenzin naar haar ouderlijk huis gereden, ze dwong zich daaraan terug te denken. Britt zag er weer net zo onverzorgd en verpieterd uit als voor ze naar het herstellingsoord was gegaan. Het huis was eveneens opnieuw een ongezellige bende. Dapper had Monetta haar schrik verborgen toen ze binnenkwam. “Ze is weer terecht, dus maak je maar geen zorgen,” probeerde ze haar stiefmoeder te troosten, die haar met glansloze ogen had aangekeken. Ze had thee gezet, had nogmaals geprobeerd haar vader te bellen en pas een halfuur later had die teruggebeld. Pa had haar afgescheept met te zeggen dat het erg druk was en dat Marlou immers alweer terecht was. Aangeslagen dacht Monetta terug aan de opgelaaide verdenkingen tegen haar vader. De dame met wie hij in Parijs zat, was minstens vroeger zijn vriendin geweest. Alleen maar vroeger? Ze betwijfelde het ernstig, maar Britt was er zo beroerd aan toe dat ze die gedachten voor zich hield. Hij had beloofd vrijdagmiddag weer thuis te zijn en voor ze wegging had ze Britt op het hart gedrukt de boel op te ruimen en naar de kapper te gaan of zo. Of dat ervan gekomen was, wist ze niet. Of haar vader inderdaad thuis was gekomen, evenmin. Ze had momenteel even afstand nodig en haar ouders zouden hun huwelijksproblemen samen op moeten lossen. Wat Marlou betreft, lag dat anders, daar was ze zelf bij betrokken. Maar de rest...


  Ze huiverde nogmaals. Haar hart bleef onrustig kloppen. Ze keek of ze Paul al zag, maar nee. Ze zocht haar agenda op en belde met haar mobieltje, soms waren die dingen een soort huiskruis, maar op andere momenten toch ook weer een zegen, nogmaals naar Egbert Jan. Ze kreeg opnieuw het antwoordapparaat. Ditmaal sprak ze de boodschap in, dat Marlou weg bleef lopen en dat ze haar belager had gezien, ze zou graag nog een sessie willen en als hij haar niet meer beroepsmatig behandelen kon, misschien konden ze dan nog een keertje samen uit eten gaan.


  Haar bestelde glas wijn was inmiddels gebracht en ze moest zich bedwingen om het niet in een paar teugen achter elkaar leeg te drinken. Ze nam twee ferme slokken en zag meteen tot haar onuitsprekelijke opluchting Paul naar binnen stappen.


  Zijn bruine ogen namen haar ongerust op. “Gaat het, Monetta?”


  Gelaten haalde ze haar schouders op en nam nog een slok wijn. De ober vroeg wat hij wilde drinken, hij vroeg om eveneens een glas rode wijn. “Geef mij er ook nog maar een,” hakkelde Monetta en durfde de ober niet aan te kijken, want die zou wel denken dat ze een alcoholprobleem had, terwijl ze altijd een uiterst matige drinkster was.


  Toen de ober het bestelde ging halen, boog Paul zich naar haar toe. “Ik begreep het niet goed. Je klonk overstuur en zei dat je hem weer had gezien. Wat bedoel je daar nu precies mee?”


  Ze werd vuurrood en besefte toen pas, dat niemand op kantoor wist wat er met Kerstmis was gebeurd. Even wilde ze eromheen draaien, maar de trouwe hondenblik in Pauls ogen deed haar die gedachte meteen weer overboord gooien. “Wat ik je ga vertellen gebeurt in strikt vertrouwen, Paul.”


  “Vanzelfsprekend.”


  “Met... nee, luister, afgelopen Kerstmis ben ik aangerand. Ik zag daarnet de dader lopen, ben naar de politie gerend waar ik destijds aangifte heb gedaan, maar ze kunnen niets doen, zeggen ze. Hij loopt maar vrij rond en kan dat blijven doen, maar ik word levenslang gestraft met een afschuwelijke herinnering, waaraan ik niets kan doen.”


  “Ho eens even. Aangerand, wat moet ik me daar precies bij voorstellen?”


  Met het schaamrood op de kaken vertelde ze hem wat er was gebeurd, ze zweeg slechts even toen het bestelde werd gebracht, dronk haar eerste glas meteen helemaal leeg en gaf het aan de ober mee, het deed er niet langer toe wat hij van haar zou denken.


  Paul luisterde met een ernstig gezicht. “Wat afschuwelijk,” reageerde hij meelevend toen ze klaar was.


  “Je weet hoe wij allemaal op Rien reageren, Paul,” zei ze met vlakke stem. “Het is vervelend genoeg dat er dergelijke mannen zijn, maar zo’n ervaring... dat slaat alles... en dan mag ik nog dankbaar zijn dat ik niet ben verkracht.”


  Hij knikte. “Het spijt me zo, Monetta.”


  Ze glimlachte ineens. “Jij hoeft nergens spijt van te hebben, want je kunt er niets aan doen. Ik ben blij dat je hier zit. Als ik eerlijk ben, heb ik zo goed als niemand hierover verteld, en dat ik hem ineens zag en erger nog, dat hij mij herkende... dat is moeilijk genoeg. Ik ben blij dat je kwam, want ik ben behoorlijk overstuur. Ik zal eerlijk zijn. Hij weet waar ik woon, ik durf niet alleen naar huis te gaan.”


  “Je moet hulp zoeken.”


  “Dat heb ik gedaan, maar je begrijpt dat het niet in een paar weken tijd verwerkt is.”


  “Ik begrijp het. Wil je nog wat hebben?”


  Ze schudde het hoofd. “Ik ben zo blij dat je gekomen bent. Wil jij me thuisbrengen, alsjeblieft?”


  “Natuurlijk.” Ze keek onrustig om zich heen, overal bang haar aanrander te zien staan. Toen ze haar huis naderde, bonsde haar hart in haar borst. Paul sloeg beschermend een arm om haar heen. “Kalm maar, als hij al het lef heeft om ergens te gaan staan kijken, dan ziet hij dat er een kerel bij je is en denkt hij hopelijk, dat je niet alleen woont. Waarschijnlijker is, dat hij al lang en breed het hazenpad heeft gekozen.”


  “Eerst heb ik mezelf voorgehouden dat het iemand is die slechts zo nu en dan in ons dorp komt. Nu ben ik bang dat hij hier misschien wel woont.”


  “Kom, je bent er.” Hij pakte de huissleutel uit haar trillende handen en toen ze binnen was, en hij de deur achter hen stevig op slot deed en met het kettinkje op de knip, ontspande ze eindelijk.


  “Neem een warme douche, dan wacht ik op je,” zei hij, want hij had haar eens horen vertellen dat ze kalmeerde van een warm bad of een warme douche en dat was hij niet vergeten. Ze knikte en trok zich in de badkamer terug. Toen ze tien minuten later in haar warme huispak tevoorschijn kwam, had hij thee gezet. Dat vond ze vertederend.


  “Je bent een goede vriend, Paul. Heb je echte vrienden?”


  “Ooit had ik een boezemvriend. We deden heel veel samen, al van de kleuterschool af. Drie jaar geleden is hij verongelukt. Aangereden en een halfuur later is hij nog in zijn auto aan zijn verwondingen bezweken. Naast mijn familie heb ik geen mensen meer die me na staan.”


  “Dat spijt me voor je.”


  Hij glimlachte. “Niet nodig. Ik ben geen man van massa’s.”


  “Je bent stil en teruggetrokken. Ik heb steeds gevonden dat ik amper hoogte van je kreeg. Maar sinds deze week ben je de held van de afdeling.”


  Hij haalde zijn schouders op. “Dat vind ik nu ook weer overtrokken. Maar goed, ga zitten, ik ben maar op zoek gegaan in je keukenkastjes.” Hij schonk thee voor haar in met het gemak van een man die gewend is voor zichzelf te moeten zorgen. “Luister, ik moet straks weer naar huis, maar je kunt me te allen tijde bellen.”


  Ze knikte. Ze keek hem slechts aan.


  “Als je dat liever hebt, slaap ik wel op de bank,” bood hij toen aan.


  Ze bloosde. “Dat hoeft niet. Ik woon alleen en moet me niet aanstellen. Waarschijnlijk heb je gelijk en is hij banger voor mij dan ik voor hem.”


  “Ik hoop het voor je. Luister, als je het nog eens moeilijk hebt, met Rien of met iets anders, schroom dan niet om het me te zeggen.”


  Ze knikte en ineens stond ze op het punt om hem over Marlou te vertellen, maar de telefoon ging en het moment ging weer voorbij.


  Het was Egbert Jan. “Je hebt me gebeld.”


  “Ik zag daarnet de man van Kerstmis en van de week was er weer heisa om Marlou.”


  “Ik ben een paar dagen naar New York geweest voor een symposium. Als je wilt, gaan we volgende week een keer eten.”


  “Graag.”


  “En bel Charlotte om te praten. Ik denk dat dat nodig is.”


  Ze keek naar Paul en ineens was ze niet langer bang. “Ik zal erover nadenken. Hoe laat en waar?”


  Toen ze een afspraak hadden gemaakt, legde ze neer. “De enige andere mens, die weet wat er is gebeurd,” legde ze uit.


  Hij knikte. “Pas goed op jezelf. Je bent goed bevriend met Herma. Misschien kun je met haar praten?”


  Ze dacht aan Thomas en zijn opmerking, dat Herma een beetje verliefd op haar was geworden. Ze keek in zijn rustige bruine ogen. “Ik geloof,” zei ze tot haar eigen verrassing, “dat ik liever met jou praat, Paul.”


  Er verscheen een warme blik in zijn bruine ogen. Hij stond op en trok zijn jas weer aan. Vlak voor de deur kuste hij haar licht op het voorhoofd. “Dat van het archief ben je hopelijk vergeten, Monetta. Op mij kun je vertrouwen. Ik kom als je bang bent. Doe de deur stevig op slot, meisje.”


  Het was op een bijna vaderlijke manier dat hij afscheid had genomen.
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  “Ik heb je veel te lang niet gezien,” reageerde Monetta hartelijk en ze zoende Egbert Jan op zijn wang.


  “Gelijk heb je,” knikte hij, maar ze vond zijn reactie lauw en dat verwonderde haar. Ze hadden een paar weken geleden in Middelburg een uiterst plezierige dag gehad. Nu realiseerde ze zich opeens, dat hij daarna de boot af had gehouden. Ze stapte in zijn wagen en hij reed naar een klein maar kwalitatief uiterst goed restaurant, een aantal kilometers verderop. De rit werd grotendeels in stilzwijgen afgelegd. Toen de stilte op haar begon te drukken, begon ze over Marlou en de manier waarop ze weg had weten te komen uit het tehuis. “Zeg me eens eerlijk, Egbert Jan, wat moet er van haar worden?” Ze keek hem vragend aan.


  Hij wierp een snelle blik op haar. Opnieuw stelde ze de wat afstandelijke blik in zijn ogen vast, zodat ze er spijt van begon te krijgen dat ze hem deze week twee keer gebeld had.


  “Dat is met mensen die een dergelijk aan borderline verwant syndroom hebben, heel verschillend.”


  “Therapie lijkt nauwelijks te helpen.”


  “Die stuurt wel bij.”


  “Ja, maar zal iemand als Marlou ooit een volwaardige plaats in de maatschappij kunnen innemen?”


  “Dat zal de toekomst moeten leren, Monetta. Het kan heel verschillend zijn. Iemand met reuma kan daar nauwelijks last van hebben of zelfs in een rolstoel terechtkomen. Zo is het ook met borderline en stoornissen die er nauw aan verwant zijn.”


  “Ze neemt geen verantwoordelijkheden op zich en denkt slechts op korte termijn. Zo van: dit zint me niet, dus ik onttrek me eraan.”


  “Ja. Dat klinkt heel akelig.”


  “Het geeft een machteloos gevoel. Je wilt graag helpen, maar het kan niet.”


  Hij haalde zijn schouders op. “Ze bezwijkt kennelijk erg gemakkelijk voor verleidingen.”


  Ze knikte en zweeg. Haar ouders hadden momenteel een forse ruzie en Britt was zelfs voor onbepaalde tijd bij haar zus Marit gaan logeren. Haar vader was in alle staten. Hij had haar vanmorgen gebeld, maar ze had hem ronduit gezegd dat dat niet zo verwonderlijk was, als hij op een onduidelijke zakenreis ging met een vrouw met wie hij een verhouding had gehad, waarbij het woordje ‘gehad’ aanleiding gaf tot twijfel, niet alleen bij Britt maar ook bij haarzelf. Hij had gepikeerd de hoorn op de haak gesmeten en Monetta had er de hele dag last van gehad. Ineens had ze geen zin meer om dat allemaal aan Egbert Jan te vertellen. Het interesseerde hem niet werkelijk, stelde ze teleurgesteld vast.


  Ze keek tersluiks naar hem, terwijl hij de menukaart grondig bestudeerde.


  “Hoe gaat het eigenlijk met jou zelf?” vroeg ze toen ze hun keuze eindelijk hadden gemaakt.


  “Goed.”


  “Je bent zo afstandelijk.”


  Hij haalde zijn schouders op. “Ik heb een fout gemaakt, door op persoonlijke voet met een cliënt om te gaan,” zei hij toen. Eindelijk keek hij haar aan. “Een cliënt die nu denkt dat ze mijn vriendin is.”


  “Dat is tegenwoordig een begrip met meerdere betekenissen, maar ik ben je vriendin niet en wil dat ook niet zijn,” tot haar niet geringe verrassing ontdekte ze dat dat waar was, “maar ik dacht wel, dat we bevriend waren geraakt en dat om die reden de therapeutische verhouding verbroken was. Nu verloopt ons contact echter zo stroef, dat het misschien maar beter is om het bestelde af te zeggen en gewoon elk onze eigen weg te gaan.”


  Eindelijk leefde de belangstelling in zijn ogen op. Egbert Jan was een aantrekkelijke man en als begaafd therapeut erg gewild bij vrouwen.


  Hij had nog nooit meegemaakt dat een vrouw hem wilde laten zitten. Deze ervaring was nieuw voor hem en Monetta besefte dat onverwachts. Ze rechtte haar rug. “Ik heb het gevoel een beetje vervelend door jou behandeld te worden. Ik bedoel, in Middelburg zei je zelf...” ze bloosde en zweeg.


  Hij keek ongemakkelijk van haar weg. “Ik kreeg de indruk dat je, eh..., je tot me aangetrokken voelde. Dat gebeurt vaak, moet je weten.”


  “Ik was vooral eenzaam en redelijk ontredderd door alles wat er op me afkomt, Egbert Jan. Dat is wat anders als warme gevoelens voor iemand hebben. Heus, je bent een leuke vent om te zien en dat is me ook opgevallen, maar ik wil verder niets met je.” Terwijl ze het zei, besefte ze dat het waar was. Ineens dacht ze aan Paul en toen wist ze het zeker. Ze rechtte haar rug. “Dus maak zelf een keuze. We hoeven elkaar niet te zien, we hoeven evenmin uit eten te gaan.”


  “We blijven in ieder geval hier om samen te eten.”


  Het voorgerecht van meloen met rauwe ham werd gebracht. De borden waren prachtig opgemaakt en de smaak van de meloen was, zeker gezien de tijd van het jaar, boven verwachting. “Maak je je nog steeds zorgen om Marlou?”


  “Natuurlijk doe ik dat, maar inmiddels besef ik dat ze in de best mogelijke handen is, dat ik verder niets voor haar kan doen en dat mijn ouders hun problemen zelf op moeten lossen. Voor mij is het erger wat er met Kerstmis is gebeurd en dat die wond open blijft door een vervelende collega, een oudere man die zijn verstand kennelijk in zijn kruis heeft hangen. Ik overweeg om een andere baan te zoeken, maar dat ik op mezelf ben gaan wonen in dat uit de kluiten gewassen dorp dat ik zo leuk vind, dat was een uitstekende beslissing. Als ik nu nog thuis geweest was, had ik me verantwoordelijk gevoeld om pa en Britt weer bij elkaar te brengen. Nu vind ik het vervelend, maar is er ook een gezonde afstand.”


  “En je eenzaamheid?”


  “Iedereen die zorgen heeft, wil graag vrienden om zich heen, of mensen die van hem of haar houden. Daar is niets abnormaals aan.”


  “En ik?”


  “Wat wil je nu horen? Dat ik verliefd op je ben om je ijdelheid te strelen? Ik heb wel eens een paar seconden vlinders in mijn buik gehad, maar ze waren zo weer weg ook. Kennelijk zijn andere dingen momenteel belangrijker”


  Ze moest opnieuw met een warm gevoel om haar hart aan Paul denken. Wat was dat ongemerkt veranderd! In de maanden dat ze hem kende had ze Paul tot voor kort maar een saaie piet gevonden, tot hij van de week ineens Rien een ferme kaakslag verkocht.


  Ze begon onverwacht te grinniken, stopte het laatste hapje meloen in haar mond en vertelde Egbert Jan wat er op kantoor was voorgevallen. Opnieuw leek hij er met zijn gedachten niet echt bij. “Wat heb je toch?” besloot ze daarom.


  Hij keek haar weer aan. “Het spijt me. Er zit me iets dwars en ik maak me daar zorgen om.”


  “Echte vrienden kunnen met hun zorgen bij elkaar terecht, hield ze hem fijntjes voor. “Als ik niet een zodanige vriend ben, bespreek je gevoelens dan met een ander.”


  Ineens glimlachte hij. “Wie is hier nu de therapeut?”


  “Ik heb het een en ander van je geleerd.” Het hoofdgerecht werd gebracht en goedkeurend keek ze naar haar bord. “Lekker. Ik heb trek. Honger mocht ik thuis nooit zeggen, want in de oorlog of in Afrika hadden mensen honger. Wij hadden slechts trek.”


  Hij glimlachte. “Goed dan, ik zal eerlijk zijn. Ik mag je wel, maar ik heb tegelijkertijd het vervelende gevoel dat ik iets doe dat niet correct is. Ik ben Anja weer tegengekomen. Ze wil terugkomen en nu wil ik dat niet meer. Geloof ik. Erg zeker ben ik er niet van. Ik ben soms net een van mijn eigen cliënten.” Egbert Jan bloosde betrapt, maar praatte toch gewoon verder. “Ik weet niet wat ik moet doen en daar heb ik last van. Ik voel me soms eenzaam en toen was jij er ineens, net zo eenzaam als ik. Ik heb je mee uitgenomen en dat was inderdaad gezellig, maar daardoor was voortzetting van de behandeling moeilijk geworden. Als ik nu naar je kijk en hoor over je problemen, dan heb ik het gevoel verkeerd gehandeld te hebben en je in de steek te hebben gelaten. Dat voelt akelig aan. Wat je met Kerstmis is overkomen, verwerk je niet binnen twee maanden. Marlou geeft nog steeds problemen en jullie gezin verkeert in zwaar weer.”


  “Vreemd genoeg begin ik mezelf sterker te voelen en denk ik het wel alleen op te kunnen lossen. Ja, dat met Kerstmis zal nog wel een lange nasleep hebben. Gisteravond liep ik nietsvermoedend te winkelen, toen ik de dader ineens herkende. Hij mij ook, trouwens. Toen ging hij er als een haas vandoor, maar ik werd er verschrikkelijk bang van. Gelukkig was er iemand van kantoor in de buurt die me thuisbracht en een poosje bleef.”


  “Weet zij het?”


  Hij ging er zonder meer van uit dat het Herma of iemand anders was geweest, besefte ze. Dus dat liet ze bewust zo. “Ik heb erover gepraat. Er zal tijd nodig zijn om het te doen slijten en ik zou het gemakkelijker vinden als hij opgepakt en veroordeeld werd, een poosje achter slot en grendel zat, zodat het niet direct opnieuw kan gebeuren. Met mij niet, maar ook met andere vrouwen niet. Het meest griezelige is natuurlijk, dat het bij mij thuis gebeurde en hij dus weet waar ik woon. Mijn naam staat op de deur en mijn telefoonnummer is niet geheim.”


  “Dat kun je laten veranderen.”


  Ze haalde haar schouders op. “Iets in mij weigert dat ik mijn leven anders in moet gaan richten voor zo’n klo... man zonder normen en waarden.”


  Hij grinnikte. “Wel, laten we dan eerlijk zijn. Jij bent op je pootjes terechtgekomen en als je nog therapie nodig hebt, kun je inderdaad beter naar Charlotte gaan, want wij kunnen toch niet doen alsof de ontwikkelingen van de laatste weken er niet zijn geweest. Ik ben in ieder geval gerustgesteld. Ik dacht echt dat je te veel warme gevoelens voor mij had gekregen.”


  “Ik wist niet dat je soms zo onzeker kon zijn.”


  Hij haalde zijn schouders op. “Ik ben een mens als ieder ander, moet ie maar denken.”


  Hun borden waren leeg en werden weggehaald. Nog een toetje en ten slotte een kopje koffie. Ze keek hem opmerkzaam aan. “Misschien bel ik je nog wel eens, maar laten we er dan verder maar een streep onder zetten. Dat bedoel je toch duidelijk te maken, nietwaar?”


  Hij knikte. Ondanks alles voelde ze zich toch behoorlijk in hem teleurgesteld. Ze was blij toen ze eindelijk opstonden. Zwijgend reed hij haar naar huis. Pas toen hij stilstond, keek hij haar aan.


  “Ik wens je werkelijk het allerbeste, Monetta,” liet hij weten.


  Ze knikte en voelde een prop in haar keel. “Ik jou ook.” Toen ze was uitgestapt en hij wegreed, voelde ze zich vreemd verlaten en bovenal verdrietig. Deze avond had een wending genomen die ze in het geheel niet had verwacht.


  



  De bel ging. Het was bijna elf uur, Monetta had al een douche genomen en was gehuld in haar duster bezig nog wat rommeltjes op te ruimen voor ze ging slapen. Dat was vreemd. Wie belde er nu ’s avonds zo laat aan, in plaats van de telefoon te gebruiken?


  Ineens werd ze bang. Haar belager! Ze trok zich met bonzend hart van angst in de slaapkamer terug, maar de bel ging nog eens en even later weer terwijl er luid en stevig op de deur gebonkt werd.


  “Monetta! Je licht brandt, dus je bent nog wakker. Doe eens open!”


  Marlou? Haar hart bonsde nog steeds, maar de ene angst maakte plaats voor een andere. Haar zusje? Dat betekende narigheid en nieuwe problemen! Ze haalde diep adem in een vergeefse poging om rustiger te worden. De tabletjes die ze met Kerstmis van de dokter had gekregen waren op, ineens zou ze er wel een willen slikken. Misschien moest ze nog een keertje om nieuwe vragen, maar hij had er steeds op aangedrongen ze zorgvuldig te gebruiken, en ze wist heel goed waarom, dus dat deed ze niet. “Marlou!”


  Met een zwaai deed ze de deur open en prompt rolden er twee meisjes naar binnen. Ze waren uitdagend gekleed en zwaar opgemaakt. Ze schrok zo mogelijk nog harder. “Dit is Annette,” liet Marlou met dubbele tong weten.


  “Wat doen jullie hier?”


  “We zijn aan de bewaking ontsnapt,” giechelde Annette duidelijk aangeschoten. “We hebben honger en we zijn moe. Marlou zei dat we wel bij jou terechtkonden. Heb je iets te eten, want centen hebben we niet.” Haar boezem rolde bijna uit veel te kleine bh-cups.


  Een misselijkmakend gevoel verving de angst. “Er is niet veel,” aarzelde ze. “Wat brood in de diepvries en een paar eieren. Ik maak wel wat. Willen jullie niet eerst onder de douche?”


  “Nee hoor.”


  “Hoe lang zijn jullie al onderweg?”


  “Een paar uurtjes maar.”


  “Zijn jullie moe?”


  “Hoe kom je erbij? De nacht begint pas!” Ze moest ze hier houden en het tehuis bellen, drong het tot haar door.


  Ze vergrendelde de deur, draaide hem daarnaast met de sleutel op het nachtslot en stopte de sleutel veilig weg in de zak van haar duster. In het voorbijgaan pakte ze haar mobieltje uit haar tas. Wat een zegen waren die dingen soms, hoezeer ze ook konden storen op straat en in restaurants. “Even naar de wc,” riep ze. “Ik maak zo wat te eten klaar.”


  De televisie werd aangezet, een of andere jongerenzender met veel flitsende lichten en druk bewegende artiesten, die er net zo kunstmatig uitzagen als het tweetal op de bank.


  Ze zuchtte. Ze wist het nummer van het tehuis niet uit haar hoofd en het stond evenmin voorgeprogrammeerd. Terug in de kamer haalde ze voor allebei de meisjes drie boterhammen uit de diepvries en deed vier eieren in een koekenpan. Het moest maar genoeg zijn! Toen de meisjes een paar minuten later uitgehongerd op het eten aanvielen, kondigde ze aan te gaan slapen. Ze hoopte dat ze er geen erg in hadden dat ze haar agenda van tafel griste. In haar slaapkamer belde ze het tehuis, om daar te horen te krijgen dat ze al de vorige middag waren verdwenen, in een onbewaakt moment bij het wandelen. Ja, te weinig personeel was er sowieso al, en er waren momenteel veel zieken door de heersende griep.


  Monetta vroeg of ze opgehaald konden worden en er werd gezegd dat er een ambulance zou komen. Ook dat nog! Als iedereen in de buurt nu maar sliep! Waren haar ouders al op de hoogte gesteld? Nee, werd er geantwoord, het was niet de eerste keer dat de meisjes de benen namen, ze hielden dat maar liever stil.


  Ze moest het haar vader vertellen, besloot ze, maar Britt was al overstuur genoeg. Ze kleedde zich weer aan en hield zich een halfuurtje schuil. Er gebeurde niets. De muziek werd nog een beetje harder gezet. Dus keek ze om de hoek.


  “Misschien is het beter als jullie in bed gaan liggen, dan slaap ik wel op de bank,” bood ze aan.


  “We hebben geen slaap,” liet Annette weten. Ze had de enige fles wijn gevonden die Monetta in huis had en dronk eruit, zo aan de mond, voor ze de al half lege fles aan Marlou gaf.


  “Ik begrijp niet hoe jullie weg konden komen.”


  Marlou lachte. “Die suffies! Ze willen zo graag dat je vooruit gaat, zoals ze dat noemen, dat ze gemakkelijk in de maling te nemen zijn.”


  “Ja, dat zal wel. Ik kan niet slapen met die herrie in huis en de buren waarschijnlijk ook niet.” Ze zette de televisie beduidend zachter.


  De meisjes protesteerden luid, maar ze deed alsof ze Oost-Indisch doof was. Ze ging zitten en probeerde zo ongemerkt mogelijk het tweetal te observeren. Ze waren onrustig. Ze waren bovendien hyperactief, konden eenvoudigweg niet stilzitten. Monetta was niet wereldvreemd, al was ze onbekend met de effecten van pillen en drugs, maar het was duidelijk dat die twee het een en ander geslikt hadden. Als ze al meer dan vierentwintig uur weg waren en ze, zoals ze stellig vermoedde, al die tijd niet geslapen hadden en waarschijnlijk eveneens nauwelijks gegeten hadden, moesten ze óf uitgeput zijn, óf ze hadden inderdaad het nodige geslikt of gebruikt om er zo aan toe te zijn. Ze huiverde en ging onrustig naar de keuken om thee te zetten. Ze keek keer op keer naar haar zusje. Was dit werkelijk het onschuldige kind van nog maar een jaar of drie geleden? Goed, lastig en veeleisend was Marlou altijd geweest, ongeremd driftig bij tijd en wijle ook en weglopen had ze gedaan zolang Monetta het zich kon herinneren. Was dat in zekere zin de erfenis van Marlous aan drugs verslaafde ouders? De vader was gestorven aan een overdosis, dat had ze altijd geweten. Marlous moeder leefde nog, of die nog steeds verslaafd was, wisten ze niet. Wel wilde ze haar dochter zo nu en dan zien, dan ging pa met haar naar een neutrale plaats waar de ontmoeting plaatsvond. Marlou had altijd geprobeerd daaronderuit te komen. Of ze haar natuurlijke moeder de laatste weken nog had gezien, wist Monetta niet. Ze wist alleen dat Marlou totaal losgeslagen was en op het verkeerde pad terechtgekomen was. Ze was vaker weggelopen en meestal werd ze teruggevonden bij de politie of in kringen waarvan ze eigenlijk niet wilde weten dat ze bestonden.


  Ze zagen eruit als hoeren, dacht Monetta, terwijl ze met de volle theepot naar hen toeliep en ongevraagd voor hen in schonk. Heroïnehoeren, flitste een afschuwelijk woord door haar heen.


  Ze huiverde. Nee, dat was natuurlijk niet waar. In het tehuis konden ze geen drugs krijgen. Toch? Maar goed, ze zouden worden opgehaald. De sleutel van de voordeur zat veilig in de zak van haar duster. Ze geeuwde, ze had slaap al zou ze met geen mogelijkheid kunnen slapen. Waarom gingen die twee nu niet naar bed? Ze begon hoofdpijn te krijgen van die snertmuziek!


  De telefoon ging. Klagende buren. Ze verontschuldigde zich beschaamd. Zette toen resoluut het geluid uit. “Misschien kunnen jullie in het tehuis de hele nacht herrie maken, maar mijn buren zijn hardwerkende mensen die morgen allemaal weer bijtijds op moeten.”


  Ze geeuwde opnieuw, nog hartgrondiger ditmaal.


  “Ga maar slapen, hoor. Wij gaan wel weer als we hier niet welkom zijn.” Dat was Annette. Het meisje had een harde, berekenende blik in haar ogen. Ze moest op haar spullen letten, besefte ze. Dit was er zo een die niet zou aarzelen een gunst van iemand aan te nemen om hem vervolgens te bestelen. Ze werd opnieuw bang. Tuig! En daar ging haar zusje mee om. Met moeite wist ze een verraderlijke tranenvloed tegen te houden.


  “Heb je niet nog wat te eten? Ik barst nog van de honger, Monetta.” Marlou keek haar bijna smekend aan.


  “Ik woon alleen en heb dus geen kasten vol eten in voorraad. Wacht, er is nog een blik soep. Wil je daar wat van? Tomatensoep.”


  “Als je niets beters hebt, vooruit dan maar. Ik lust ook wel wat.” Annette snuffelde intussen ongegeneerd in haar bureau. “Blijf daar af,” riep Monetta haar op scherpe toon tot de orde. “Ik geef je onderdak en te eten, maar het is onbehoorlijk in mijn persoonlijke spullen te snuffelen.”


  Waar bleef die ambulance nu?


  Annette ging naar het toilet, ze zou hier morgen grondig schoon moeten maken, bedacht Monetta. Wie weet waar die meisjes allemaal mee in aanraking waren geweest! Ze huiverde en voelde zich gevangen in haar eigen huis. Ze had ze op de stoep moeten laten staan! Maar ja, Marlou was ontspoord en ze was toch haar zusje!


  Het was zes uur in de morgen en Monetta was compleet aan het einde van haar Latijn na een doorwaakte nacht, toen de bel eindelijk ging. Een halfuurtje geleden was het tweetal eindelijk op de bank in slaap gesukkeld. Op haar tenen ging ze de trap af om open te doen. Er stonden twee ambulancebroeders op de stoep met een koffertje in de hand. Voor de deur stond een ziekenwagen. Een man aan de overkant van de straat wilde juist op zijn fiets stappen om naar zijn werk te gaan, maar bleef nieuwsgierig staan.


  “We komen twee meisjes ophalen.”


  “Gelukkig. Ik zit er al uren op te wachten,” verzuchtte ze met een glimlach van opluchting om de mond, want de verantwoordelijkheid had de hele nacht zwaar op haar gedrukt.


  “We hebben doorgekregen dat het al eerder is gebeurd en dat ze waarschijnlijk rustig gemaakt moeten worden.”


  Ineens kon ze haar tranen niet langer wegslikken. Ze stroomden onbelemmerd over haar wangen. “Ze liggen op de bank en zijn een halfuurtje geleden eindelijk in slaap gesukkeld. Ik denk dat ze het een of ander geslikt hadden of zo, want toen ze kwamen waren ze verschrikkelijk opgewonden.”


  De broeders knikten. Marlou werd half wakker, Annette ronkte als een oververmoeid pakpaard. “Uitgemergelde meisjes vol rotzooi. We zien ze vaker dan ons lief is, juffrouw,” mompelde de oudste van de twee ziekenbroeders, een welgedane kerel van dik in de vijftig, schatte ze.


  “Ze hoeven maar weinig medicijnen te hebben en ik ga straks onderweg bij ze zitten om zo nodig meer te geven,” liet hij weten. De twee meisjes kregen een prik en tussen de kerels in werd eerst Marlou en toen Annette in de ziekenwagen gezet. Toen ze eindelijk wegreden, beefde Monetta zo over haar lichaam dat ze moest gaan zitten. Half zeven. Ineens kwam ze bij haar positieven. Ze belde haar vader wakker en vertelde in het kort wat er was gebeurd.


  Hij schrok net zo hard als zij had gedaan, toen Marlou had aangebeld. “Ik moet een hartig gesprek hebben met de directrice van dat tehuis,” mompelde Johan Catz en hij voelde zich al even machteloos als Monetta, want waarschijnlijk zou dat niet veel uithalen. De problemen in die tak van zorg waren nu eenmaal groot.


  Ondanks haar grenzeloze vermoeidheid begon ze haar kamer en toilet grondig schoon te maken. Daarna stond ze lang en uitgebreid onder de douche, trok haar pyjama weer aan en in haar duster maakte ze de laatste twee boterhammen klaar. Eerst een uurtje of twee slapen, dan wat boodschappen halen. Kwart over acht. Ze belde het gemeentehuis en beladen met schuldgevoel meldde ze zich ziek voor die dag onder de smoes een zware hoofdpijn te hebben.


  Toen ze om twee uur ’s middags wakker schrok, was dat niet langer een leugen.
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  Ze slikte twee tabletten paracetamol, nam opnieuw een douche en reed daarna naar de supermarkt om een voor haar doen behoorlijke hoeveelheid eten in te slaan, waaronder een paar blikken. Een met kant-en-klare nasi, een met ravioli en een blik met capucijners. Zo. Ze had een voorraadje voor noodgevallen. Zodra ze de kassa gepasseerd was, at ze een krentenbol op. Ze was flauw en wee. Ze had trek. Thuisgekomen stopte ze meteen een maaltijd in de magnetron. Lasagne. Het hartige eten deed haar goed. Toen ze om vier uur eindelijk achter een gloeiend hete kop koffie zat, voelde ze zich stukken beter. Ze belde met haar vader. Ja, hij had het tehuis gebeld en ging er morgenochtend heen voor een gesprek. Hij zou ze de wind van voren geven! Nee, hij had zijn vrouw niets verteld, die was al overstuur genoeg zonder dat dit erbij kwam. Was ze op kantoor?


  “Ik blijf een dagje thuis.”


  Toen ze nog maar net had neergelegd, ging de telefoon opnieuw. Het was Nel. Of ze al wat opknapte en morgen kon komen, of was de hoofdpijn het begin van de griep die heerste?


  Nee, morgen was ze er weer, beloofde Monetta.


  “Mooi,” liet Nel weten. “We hebben om tien uur een gesprek met Kerstens. De hele afdeling moet op het matje komen. Rien moet een halfuur eerder komen. Het ziet ernaar uit dat Kerstens eindelijk beseft, dat onze herhaaldelijk geuite klachten serieus genomen moeten worden.”


  Ja. Seksuele intimidatie op het werk, erg vervelend, maar op dit moment had ze zoveel aan haar hoofd dat het haar niet overstuur maakte. Ze zette de televisie aan, maar het kon haar niet boeien. Ze probeerde te lezen, maar kon er haar hersens niet bij houden. Ten slotte besloot ze een wandeling te gaan maken. Met haar autootje reed ze naar een groenstrook langs de rivier, een eindje buiten het dorp. Het was nog licht, al zou dat niet lang duren. Nu in februari was het echter toch merkbaar dat de dagen weer begonnen te lengen. Ze liep een halfuur lang stevig door en werd daar een stuk rustiger van. Haar hoofd werd helderder. Weer thuis nam ze nog een paracetamol, en een warme douche. Ze trok haar huispak weer aan en toen ze zat ging de bel over.


  Ze werd ineens bang. Doodsbang. “Wie is daar?” riep ze door de gesloten deur.


  “Paul.”


  Toen ze de deur opendeed, kon ze niet helpen dat er tranen in haar ogen sprongen. Meteen sprong ze in zijn armen.


  Hij stapte met zijn vrachtje naar binnen en schopte de deur achter zich dicht. Zijn ogen namen haar onderzoekend op. “Volgens mij ben je nog niet erg opgeknapt,” meende hij. “Zal ik weer weggaan?”


  Ze schudde het hoofd. “Ik ben niet ziek. Ik ben alleen maar overstuur, en als je het op kunt brengen naar me te luisteren, wil ik graag met je praten. Ik heb een luisterend oor nodig, denk ik.”


  “Zal ik Herma bellen? Met haar kun je immers goed overweg?”


  “Liever niet, Paul. Kom boven en ga zitten, ik zal thee zetten. Of heb jij liever koffie?”


  “Maakt me niet uit. Vertel maar wat er aan de hand is?”


  Eerst maakte ze wat te drinken. Hij keek ondertussen om zich heen. “Dit is een leuk huis, Monetta.”


  Ze knikte. “Ik ben er erg tevreden mee, temeer omdat de huur alleszins acceptabel is. Naar ik heb gehoord woon je zelf veel rianter.”


  Hij haalde slechts zijn schouders op. “Ik heb twee jaar geleden het huis geërfd van mijn grootvader. Het is zeker niet slecht.”


  Dat was een understatement, wist ze, maar ze ging er verder niet op door. Ze ging zitten en aarzelde.


  “Heeft het met kantoor te maken?” moedigde hij aan.


  “Och, je weet hoe Rien is en hoe wij ons aan hem storen. Altijd die opmerkingen, dat is vervelend genoeg, maar erger is het om doorlopend op je qui-vive te moeten zijn. Voor je er erg in hebt, buk je, en krijg je een klapje op je achterwerk, buk je je andersom dan heeft hij het over fraaie uitzichten. En dan spreek ik nog niet over al die zogenaamd toevallige aanrakingen, altijd billen en borsten. We worden er stapelgek van. Zelfs Nel is er niet veilig voor. Hij is een walgelijke man en het ergste is dat hij zich er niet eens van bewust schijnt te zijn dat hij iets doet dat niet door de beugel kan. Kerstens neemt ons ook niet serieus. Die doet alsof we een stelletje hysterische vrouwen zijn die nergens tegen kunnen.”


  Paul grinnikte. “Van oudsher fluiten mannen vrouwen na of roepen iets, pas sinds de opkomst van de emancipatie blijkt dat te storen.”


  “Nee hè, begin jij nu ook al?”


  “Nee meisje, want ik vind dat een echte kerel zoiets niet nodig heeft. Ik wil er wel mee zeggen, dat mannen niet voor elkaar onder willen doen en dat het vaak een beetje onderlinge opschepperij is.”


  “Jij doet nooit met Rien mee.”


  “Nee, ik kijk wel uit.”


  “Als onze klachten maar serieus genomen werden! Hoe maak je een man als Rien nu duidelijk, dat het niet alleen beledigend is doorlopend dergelijke opmerkingen te horen te krijgen, maar dat hij zichzelf er ook mee te kijk zet. Het lijkt wel alsof hij aan niets anders denken kan dan aan seks.”


  “Heb je je zo over Rien opgewonden, dat je daarvan hoofdpijn hebt gekregen? Of komt het, doordat het bij jou extra hard aankomt na je ervaring met Kerstmis?”


  “Ik heb eveneens problemen in de familie, en dan neemt je incasseringsvermogen af en word je ook gevoeliger op andere gebieden.”


  “Dat spijt me voor je, Monetta. Soms lijken alle zorgen in het leven tegelijkertijd te komen. Maak je je er ook zorgen over dat Herma steeds naar je zit te kijken? Ik bedoel, ze is duidelijk verliefd op je geworden.”


  Monetta zuchtte. “Dat maakt het er op kantoor niet gemakkelijker op. Kijk, ik woon hier nu een paar maanden, echte vrienden heb ik nog niet in de buurt en dat mis ik. Dus ik dacht, misschien naïef, dat ik met Herma gewoon bevriend had kunnen zijn. Maar haar broer vind ik een beetje vrijpostig en nu denkt zij zelf ook... Ach, ik trek gewoon minder met haar op, het zal wel wennen. Nee, mijn zorgen gelden hoofdzakelijk de dingen die... thuis gebeuren.”


  “Ik heb het gevoel dat je er niet over wilt praten.” Ze knikte aarzelend, ze was er niet zeker van.


  “Dat gevoel heb ik al eerder gehad,” ging hij verder. “Je houdt je tamelijk op een afstand, Monetta.”


  “Al dat wandelen met elkaar, dat vind ik niet prettig. De openhartigheid waarmee sommige problemen op kantoor besproken worden, zo ben ik gewoon niet. Ik hoef mijn narigheid nu eenmaal niet met iedereen te delen.”


  “Ik geef toe dat er een gewoonte is ontstaan van samen de lunchpauze doorbrengen. Daar heb ik zelf geen problemen mee, maar zoals je intussen weet, praat ik ook niet over persoonlijke dingen, hooguit over mijn bezigheden in het voorbije weekend, welke film ik heb gezien en dergelijke onbenulligheden meer. Maar Herma met haar verhalen over haar geliefden, Lijnie met haar pinnige en vaak kwetsende opmerkingen en vooral haar liefdesleed over haar verbroken verkering, Nel met alle zorgen die ze om haar familie heeft, ja, de dames sparen door al die ellende uit te wisselen wel een dure psycholoog uit, denk ik.”


  Ze glimlachte ineens en ontspande een beetje. “Ik slik nog even een tabletje tegen de hoofdpijn.”


  Hij knikte en dronk zijn thee op. Ze keek tersluiks naar hem. Hij straalde rust uit. Paul was begin dertig, maar voor haar gevoel was hij nog steeds niet helemaal uit de verf gekomen. Ze dacht over wat hij eens had gezegd over zijn studie en de mogelijkheid dat hij een andere baan zou zoeken. Ze hoopte niet, dat dat snel zou gebeuren, want hij was de enige van haar collega’s die ze echt zou missen als ze hem niet elke dag meer zag. Dat was een vreemde ontdekking.


  Ineens keek ze hem vol aan. “Er zijn al een hele tijd problemen met mijn zusje en omdat ik er geen zin in heb dat die dingen het hele gemeentehuis door gaan, praat ik er nooit over. Gisteravond stond ze onverwacht op de stoep.” Ze slaakte een diepe zucht.


  “Er is toch niets mis mee, als ze je op komt zoeken?”


  Impulsief besloot ze hem het hele verhaal te vertellen. Paul was te vertrouwen, daar twijfelde ze geen seconde meer aan.


  Hij luisterde zonder haar te onderbreken. Zijn gezicht werd steeds ernstiger. “Ik weet zo goed als niets af van dergelijke psychische klachten,” moest hij toegeven.


  “Ze heeft een zekere biologische aanleg. Marlou is geadopteerd en haar biologische ouders hadden problemen. Ik denk dat het in de genen zit, maar we weten ondertussen niet meer wat we met haar aan moeten. En mijn moeder, die eigenlijk mijn stiefmoeder is omdat mijn eigen moeder is overleden toen ik nog heel jong was, kan het allemaal niet meer aan. Ze is zelfs naar een herstellingsoord geweest, maar ze is nog steeds snel over haar toeren.”


  “Dan is het maar goed dat je zusje naar jou is gekomen.”


  Ze knikte en vertelde hoe Marlou en die akelige vriendin van haar per ambulance waren afgevoerd. “Ik zit er verschrikkelijk mee.”


  “Dus het was je reactie op de spanning?” Ze knikte. “Eerst ben ik gaan slapen, want ik was natuurlijk de hele nacht in de weer geweest, maar toen ik wakker werd, had ik inderdaad hoofdpijn. Wat moet ik nu, Paul?”


  “Gewoon doorgaan. Je was er, je hebt je zusje opgevangen en je hebt het enige juiste gedaan, dus ga nu niet zitten denken dat je haar verraden hebt.”


  Ze bloosde ervan. “Dat vervelende gevoel had ik inderdaad.”


  “Niet doen,” suste hij, “daar maak je het jezelf alleen maar onnodig moeilijk mee. En wat dat andere betreft, Monetta. Als Rien nog eens vervelend is, zal ik mijn uiterste best doen om hem aan zijn verstand te peuteren dat hij zich anders op moet stellen.”


  “Dat lukt je nooit,” vreesde ze. “De man is achtenveertig en zal niet meer veranderen.”


  Hij kuste haar aarzelend op de wang, toen hij even later wegging en beloofde haar nogmaals, zijn best te doen en Rien duidelijk te maken hoe hij de sfeer op kantoor verziekte.


  



  De volgende morgen verdween Rien met een lang gezicht in het kantoor van Kerstens.


  Toen de anderen, uitgezonderd Paul, een halfuur later kwamen, was hij weer vertrokken. Kerstens kuchte. “Er komen binnenkort twee nieuwe krachten bij, een assistent voor Rien en Paul, en ook een nieuwe kracht bij jullie op de kamer.”


  “Ik veronderstel dat u ons niet alleen daarvoor liet komen?” vroeg Nel. Ze zag er moe uit. Het onverwachte overlijden van haar moeder had haar dieper aangegrepen dan ze had gedacht.


  Kerstens stak ongemakkelijk zijn vinger tussen zijn boord. “Ik begin genoeg te krijgen van alle gedoe op jullie afdeling.”


  “Wel, ontsla Rien dan en de rust keert weer.” Lijnie was tenminste duidelijk.


  “Zo eenvoudig ligt dat niet. Ik zit tussen twee partijen in. Een eerlijke, hardwerkende kerel die misschien wat onparlementaire opmerkingen maakt tegenover een stelletje dames die zich snel op de tenen getrapt voelen.”


  “Meneer Kerstens, als u het nu nog niet wilt begrijpen, dan stel ik u voor, eens iets te lezen over seksuele intimidatie, op andere kantoren pakken ze dat hopelijk voortvarender aan, en wat ons betreft, het is duidelijk dat onze herhaalde klachten aan dovemansoren geuit zijn. Voortaan nemen we het direct op met de burgemeester.”


  “Nee, nee, dat is absoluut overdreven.”


  “Nee, dat is het niet. Ik heb er genoeg van om als hysterisch bestempeld te worden en ik heb er nog veel meer genoeg van dat Rien zijn gang maar blijft gaan,” liet Nel duidelijk weten. “Misschien wil een verduidelijkend stukje in een veelgelezen huis-aan-huisblad helpen. U zegt het maar. Maar de maat is vol.”


  Ze zeilde de kamer uit en werd zonder verder commentaar door de andere drie vrouwen gevolgd. Monetta ging als laatste de deur door en zag nog net hoe Kerstens met een kwaad gebaar een stapel papieren van zijn bureau veegde.


  



  Twee dagen later was ze nog steeds bezig met Marlou. Ze had het tehuis gebeld en zoals verwacht was haar zusje weer eens in de isoleer gestopt. Verder werden er geen mededelingen gedaan. Monetta belde haar vader op om te vragen of hij iets wijzer was geworden, maar dat was evenmin het geval.


  Hij was bezig om Marlou ergens anders geplaatst te krijgen. Als de toestand thuis niet zo onmogelijk was geweest, had hij haar nooit in dat tehuis gehouden. Maar Britt kon het niet aan om Marlou weer thuis te krijgen, dus hij beloofde alles in het werk te zetten Marlou ergens anders geplaatst te krijgen.


  Paul was aardig en Rien zwijgzaam en hij hield zich vooralsnog gedeisd. Ze begonnen allemaal te hopen dat de dingen die gebeurd waren eindelijk tot een verandering in zijn gedrag hadden geleid. Lijnie had haar vroegere vriend gesproken, maar hij was afstandelijk geweest en het had haar opnieuw verdriet gedaan. Herma drong erop aan dat Monetta een keer met haar ging eten, onder het voorwendsel dat Thomas haar graag een keer wilde zien, zodat ze samen met haar broer konden gaan. Ze wimpelde het voorstel resoluut af. “Dat klinkt meer als een familiegebeuren en daar hoor ik niet bij.”


  Herma was teleurgesteld. Ze probeerde daarna Monetta over te halen dan maar samen op vrijdag uit kantoor te gaan winkelen en een hapje te eten. Ze was niet eerlijk en zei dat ze al een afspraak had. Nel moest huilen omdat ze haar moeder soms zo miste. Soms drukte het verschrikkelijk op haar dat ze helemaal alleen was achtergebleven. Zo had iedereen zijn eigen zorgen, dacht Monetta dan.


  Tot haar verrassing belde Egbert Jan haar die vrijdag vroeg in de namiddag op. “Ik wil je graag zien, Monetta. Zullen we straks ergens wat gaan eten? Mijn laatste twee sessies zijn afgezegd en ik hoorde dat Marlou bij je is geweest.”


  Het voorstel kwam als een lot uit de loterij, maar dat zei ze niet. “Pik me om vijf uur maar bij kantoor op,” stelde ze voor.


  “Goed.”


  “Tot straks.”


  “Wie was dat?” vroeg Herma meteen, alsof Monetta dat aan haar vertellen moest.


  Ze keek de ander peinzend aan. “Mijn afspraakje voor vanavond. Hij haalt me straks hier op.” Ze hoefde niet langer te jokken.


  Herma kneep haar lippen samen. “Zeker een kerel?”


  “Ja.”


  Paul liep voorbij en keek haar onderzoekend aan. Dat vond ze minder leuk. Ze had Egbert Jan niet genoemd bij hun gesprek van de week.


  Om vijf uur precies maakte ze dat ze wegkwam. Herma volgde in haar kielzog. Paul stond voor het raam. Zowel in de war als opgelucht, stapte ze in de luxe wagen die op haar wachtte. Herma wilde op haar afstevenen, maar Egbert Jan zag haar niet en reed al weg. Monetta zei niets, stak slechts haar hand op. “Waar gaan we heen?”


  “Ik weet een rustig restaurant bij een oude molen.”


  “Leuk.”


  Het bleek er zo rustig te zijn omdat het er exorbitant duur was, stelde ze vast. “Wat een verwennerij! Ik had beter eerst thuis iets chiquers aan kunnen trekken.”


  “Je ziet er prima uit,” vond hij.


  “Je bent rusteloos, Egbert Jan.”


  Hij zuchtte. “Mijn leven lang heb ik anderen verteld wat ze moesten doen of laten, maar nu weet ik het zelf even niet meer.”


  “Zorgen?”


  “Niet meer dan anders, maar op de een of andere manier kan ik er niet meer tegen.”


  “Misschien begin je een beetje opgebrand te raken. Je hebt wel eens eerder gezegd er bang voor te zijn dat dat zou gebeuren.”


  Hij knikte. “Alle zorgen van mijn cliënten interesseren me niet echt meer. Dat is natuurlijk niet goed.”


  “Misschien kan ik een keertje naar jou luisteren in plaats van jij naar mij?”


  Hij glimlachte. “Vertel me eerst maar over jezelf, dan voel ik me minder schuldig omdat ik als vanzelfsprekend aannam dat jij tijd voor me vrij zou maken.”


  “Dat doe ik en ik vind het fijn om hier te zijn.”


  “Meen je dat?”


  “Natuurlijk.”


  Ze vertelde hem over Rien en hoe haar dat dwarszat, ze vertelde vooral over Marlou en de uitzichtloosheid van de problemen rond haar pleegzusje. Hij luisterde aandachtig, ondanks wat hij even tevoren had gezegd. “Je vader heeft gelijk, het moet mogelijk zijn een tehuis te vinden waar Marlou zich beter thuis voelt. Een eventuele behandeling zal dan mogelijk meer zoden aan de dijk zetten.”


  “Ik ben blij dat te horen. Ze zag er zo ordinair uit... zo als een vrouw van lichte zeden.”


  “Als ze ervoor kiest om zo te gaan leven, kun jij dat niet tegenhouden.”


  Ze schudde het hoofd. Dat was een trieste gedachte en het akelige was, dat het bovendien maar al te waar was. Sommige meisjes waren bereid alles te doen voor geld, zo naïef als ze vroeger was geweest, was ze niet meer. Ze rechtte haar rug toen het hoofdgerecht gebracht werd. “Genoeg over mij. Jij ziet er niet echt goed uit, Egbert Jan. Je ziet een beetje grauw en je ogen staan dof.”


  Hij schokschouderde. “Ik zei je al dat ik min of meer aan het eind van mijn Latijn ben.”


  “Laat Charlotte je taken overnemen en ga eens naar de dokter. Als die niets kan vinden, maak dan een reis of ga uitrusten op een zuidelijk strand,” raadde ze aan.


  Er kwam weer wat leven in zijn ogen. “Allemaal leuk en aardig, maar daarmee krijg ik de zin in het leven niet terug.”


  “Heb je een depressie?”


  “Ik weet het niet.”


  “Nu, als jij het al niet weet... je hebt er meer dan genoeg mee te maken gehad. Misschien moet je iets heel anders gaan doen. Het roer omgooien, verhuizen naar een ander deel van het land en daar een nieuwe start maken, kortom, je kunt er alleen zelf het antwoord op geven.”


  “Dat zuidelijke strand trekt me nog het meeste aan. Er is echter niets aan om daar alleen op te liggen. Met Anja is er definitief geen toekomst meer.”


  “Een gebroken hart is nooit gemakkelijk te helen, dat weet je best.”


  Hij zuchtte diep. Toen ze aan het einde van de avond naar huis reden, moest ze vaststellen dat hij veel had gepraat zonder echt iets te zeggen, dat ze moe was en dat ze diep in haar hart vond dat hij maar wat zat te zeuren. Bij het afscheid had ze hem nog eens gezegd een paar sessies bij Charlotte te nemen, als hij er zelf niet uitkwam, net als een dokter soms een collega op moest zoeken om tot een diagnose over zichzelf te komen. Hij glimlachte mat en riep dat ze nog wel van hem zou horen. Op de een of andere manier had ze een vervelend gevoel aan hun ontmoeting overgehouden.


  



  “Mooie auto,” begon Herma prompt. Monetta was die maandagmorgen nog maar net binnen.


  “Ja, dat ben ik met je eens.” Ze reageerde verder niet en startte haar computer op. “Familie?” vroeg Herma na een tweetal minuten met gespannen stem. Ze waren met z’n tweeën. Nel was naar de tandarts, Lijnie had zich mogelijk verslapen. De deur naar de ruimte naast hen was dicht, Monetta had er dus geen idee van of Paul en Rien er waren. Ze verwachtten die morgen de nieuwe medewerker. Zelf zouden ze er een week later de beloofde nieuwe kracht bij krijgen. De gemeente groeide, gaandeweg moest er op het gemeentehuis meer en meer werk worden verzet.


  “Nee Herma, geen familie, maar een afspraakje. Heb je misschien een bedoeling met die vragen?”


  De ander keek nijdig van haar weg. “Nu ja, ik vroeg me alleen af...”


  “Of ik misschien een vriendje had?”


  “Thomas had je graag ontmoet. Er was niets aan om alleen met mijn broer te eten.”


  “Vreemd. Ik zou toch denken dat je genoeg met je broer te bespreken zou hebben. Luister Herma, nu we toch met zijn tweeën zijn, wil ik iets kwijt. Het is jammer dat we geen gewone vriendinnen konden zijn, zoals ik even gedacht heb. Maar ik ben nu eenmaal niet zoals jij. Ik heb geen vriend, maar ooit hoop ik die te krijgen, om met hem te trouwen en een paar kinderen te krijgen. Op die manier zal ik van mijn leven niet van een andere vrouw kunnen houden.”


  “Dat weet je nooit. Ik...”


  “Je was toch altijd zo boos als iemand je probeerde te overtuigen dat lesbisch zijn tussen je oren zat?”


  “Ja maar...”


  “Accepteer dan, dat dat andersom net zo is. Het spijt me voor je. Zoek een andere lieve vriendin, word er gelukkig mee en ik zal de eerste zijn om je ermee te feliciteren.”


  Gelukkig kwam Lijnie binnen.


  “Ik heb die nieuwe gezien. Ernest van Bleijdestein. Een spetter! Dat wordt slikken voor Rien, hoor. Het is een lange, slanke en hoogblonde kerel met prachtige groene ogen, hij golft en hij rijdt paard.”


  “Zo, dat heb je snel uitgevonden.”


  “Dat weet ik van Kerstens’ secretaresse. Alle vrouwen zullen binnen de kortste keren zwijmelend ons kantoor binnenvallen, in de hoop hem daar aan te treffen.”


  “Nou, dan zullen we niet lekker door kunnen werken,” reageerde Herma zuur, want ze had nu eenmaal niets met knappe kerels.


  De telefoon stoorde Lijnies opgewonden gepraat. Het was de politie. Gelukkig nam ze zelf op, dacht Monetta geschrokken.


  “Hij zit vast, mevrouw Catz. Afgelopen zaterdag is een andere vrouw ongeveer hetzelfde overkomen als u met Kerstmis.” Ze moest erbij gaan zitten, zozeer werd ze er door overvallen.


  “Is eh...”


  “Ja, de vrouw was niet zo kordaat hem buiten westen te slaan voor hij te ver kon gaan, zoals u deed. Ze is helaas verkracht. Net na de daad kwam haar man thuis en die heeft hem met een touw vast weten te binden. U hoort nog van ons. Ditmaal is er bewijs.”


  Verwezen legde ze de hoorn neer.


  “Je ziet eruit als een geest,” stelde Herma vast. “Slecht nieuws?”


  Ze vermande zich. “Nee, eh, iets onverwachts. Ik ga even naar het toilet.”


  Ze had van de dokter toch een nieuw stripje kalmerende tabletjes gekregen en een ervan bewaarde ze in een zijvakje van haar portemonnee, voor noodgevallen. Ze voelde zich alsof dit een noodgeval was. Toen ze het doorgeslikt had, ging ze naar Paul. Rien en een inderdaad bijzonder knappe man keken op.


  “Paul, heb je even een minuutje voor me?” hakkelde Monetta, terwijl ze helemaal vergat zich aan de nieuweling voor te stellen.


  Hij volgde haar de gang op. “Ze hebben hem,” hakkelde ze handenwringend. “Je weet wel, eh.”


  “Kom,” hij vatte haar stevig bij de arm en even later liepen ze buiten, zodat ze rustig kon worden door de wandeling en de spanning even van zich af kon praten.
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  De dag was bijna ten einde. De wandeling had haar goed gedaan. Ernest had een paar aardige grappen verteld, niet van de soort die ze van Rien verwachten konden, maar gewone, humorvolle die iedereen waarderen kon. Er werd gespeculeerd over de nieuwe medewerkster. Er was niet meer bekend, dan dat ze Clarissa Beukers heette. Nel was stilletjes, ze miste haar moeder verschrikkelijk maar tegelijkertijd betekende het verlies van haar moeder opluchting omdat ze nu meer tijd voor zichzelf had. Daarover voelde ze zich dan weer schuldig. Lijnie en Herma kregen ruzie over een futiliteit. Monetta was stil, het ommetje met Paul had haar goed gedaan en Lijnie had vinnig opgemerkt dat Paul een oogje op haar had. Daar dacht ze over na, ze herinnerde zich zijn zoen in het archief en moest stilletjes bekennen dat het wat haar betrof nog eens mocht gebeuren. Door dergelijke gedachten kostte het moeite om haar hersens bij haar werk te houden. Ze zou blij zijn als ze straks thuis was. Ze zou een lange warme douche nemen, iets gemakkelijks aantrekken en nog iets gemakkelijkers in de magnetron schuiven om dat voor de buis op te eten. Ze beloofde zichzelf lekker vroeg in bed te kruipen met een leuk boek. Misschien dat ze dan diep en droomloos zou slapen. Eindelijk. Die onbekende engerd die zich onterecht had uitgegeven voor fysiotherapeut Patrick de Haan, kon ze niet meer tegenkomen. Maar voor hoe lang?


  In deze wereld scheen het zo, dat criminelen meer steun en zorg genoten dan de slachtoffers van hun daden. Het telefoontje van de politie had haar meer uit haar doen gebracht dan ze voor mogelijk had gehouden. Daar moest ze eens goed over nadenken, als ze straks onder de douche stond. Ze wilde ook de politie bellen, om nogmaals verzekerd te krijgen dat hij echt was opgepakt en bekend had, dat er sperma was gevonden en dat kon middels DNA als bewijslast dienen. Als hij maar niet opnieuw werd vrijgelaten. Je hoorde zo vaak van vormfouten of cellentekort, of wie weet wat voor andere smoezen als gevolg van falend beleid.


  “Ben je verliefd?” informeerde Herma verbeten en haalde Monetta daarmee terug in het hier en nu. Ze schrok op en keek in een paar boze ogen.


  “Schei toch uit, ik zat ergens over na te denken.”


  “Ja, dat zal wel. Thomas vroeg nog naar je, toen hij daarnet belde.”


  “Wel, doe hem vooral mijn hartelijke groeten en zeg hem, dat ik me uitstekend voel.”


  Herma kneep haar lippen samen en Lijnie lachte niet zonder geniepigheid. “Is die broer van jou zo’n sukkel dat hij geen meisje kan krijgen, dat meer interesse toont, Herma? Of wil hij jou bewijzen meer indruk op Monetta te kunnen maken dan jijzelf?”


  “Schei toch uit, altijd dat eeuwige bekvechten,” deed Nel korzelig. “Ik ga. Ik voel me niet lekker.”


  “Daar zie je ook naar uit. Misschien moet je je een poosje ziek melden om weer wat op verhaal te komen na alle drukte van de laatste tijd en de rompslomp van het overlijden, Nel.”


  Ze haalde haar schouders op. “Het huis moet leeggehaald worden. Dingen verkocht of weggegeven en dat roept meer emoties op dan ik had verwacht.”


  “Wel, de dames hebben gelijk dat je een beetje op jezelf moet passen.” Dat was Paul.


  Ongemerkt was hij het aangrenzende kantoor van de dames binnengekomen. De deur stond open. Ernest keek nieuwsgierig op. “Hebben de meisjes vaak ruzie?” informeerde hij met een uitgestreken gezicht.


  “Dat lijkt maar zo, jongen, daar kom je nog wel achter. Het is een kippenhok en niemand heeft een eigen haantje. Een goede beurt zo nu en dan, en je zou eens zien hoe ze er van opknapten. Ik...”


  “Rien!!!”


  Ernest lachte hardop. “Kijk uit wat je zegt, waarde collega. Voor je het weet, word je op het matje geroepen wegens seksuele intimidatie.”


  Niemand lachte. Er viel meteen na zijn woorden een ijzige stilte. De nieuweling schrok en keek opmerkzaam rond. “Ik heb toch niets verkeerd gezegd?”


  “Nee,” reageerde Paul, “jij niet.”


  Hij had het fatsoen verward te kijken en zelfs een beetje te blozen. Monetta vond dat ontroerend en Lijnie keek hem met open mond aan. “Goh, een aardige vent en nog gevat ook. We worden bepaald verwend hier op het gemeentehuis. Waar heeft Kerstens jou gevonden, Ernest?”


  Hij was opgestaan en op de rand van haar bureau komen zitten. “Drukke baan gehad in het verleden, maar ernstig ziek geweest en ik hoef niet meer zo nodig zestig uur of meer in de week te werken om mijn collega’s af te troeven. Een ambtenarenbaantje is dus een goed alternatief.”


  “Wat heb je gehad?”


  “Je vraagt nieuwe werknemers niet naar hun ziektegeschiedenis.”


  “Je ziet eruit als Hollands welvaren, dus het zal wel tussen je oren hebben gezeten,” dacht Herma. “Daar hebben er hier meer last van.”


  “Ja, jij voorop,” reageerde Lijnie.


  Ernest schudde zijn hoofd. “Ik ga weer terug naar mijn eigen bureau, want ik zou bijna gaan denken dat er in deze kamer een wespennest huist.”


  Eindelijk waren de wijzers van de klok naar het uur gekropen dat ze naar huis kon. Monetta was blij dat ze op de fiets was, al stond er een stevige en tevens gure maartse wind. Het was droog en de lichamelijke inspanning maakte haar hoofd weer helder. Thuisgekomen belde ze het bureau op. Ja, de dader had bekend, hij had zelfs haar aanranding bekend en nog drie andere. Er was ook een aangifte tegen hem gedaan wegens stalken, zijn vroegere vriendin werd er gek van en alle misdaden waren gepleegd na beëindiging van die relatie. Misschien zou de man tbs kunnen krijgen. Voorlopig zat hij vast.


  Ze nam de lange warme douche die ze zichzelf beloofd had en roerde daarna peinzend in een beker warme chocolademelk. Eten zou ze over een uurtje wel. Ook de televisie bleef uit. Ze wilde eerst eens grondig nadenken. Er was een druk van haar afgevallen, ze had het gevoel dat er toch nog een beetje gerechtigheid bestond. Impulsief belde ze het tehuis. Haar zusje was uit de isoleer gehaald en was die middag even buiten geweest om onder begeleiding te wandelen. Ze had nieuwe medicijnen, ze scheen er redelijk op te reageren. Als ze regelmatig haar medicijnen nam was ze rustiger en handelbaarder. Ze mocht zelfs even een paar woorden met Marlou wisselen.


  “Hoe gaat het?” vroeg ze een beetje overrompeld toen ze een paar tellen later haar zusje onverwacht aan de lijn had.


  “Gaat wel. Annette is er niet.”


  “Zit ze in de isoleer?”


  “Nee, ze ligt in het ziekenhuis. Ze is opnieuw weggekomen, is gevallen en heeft een dubbele beenbreuk plus een gebroken enkel opgelopen. Ze heeft een langdurige operatie gehad en moet daarna revalideren.”


  “Wel, met een gebroken been kan ze er in ieder geval niet vandoor gaan.”


  “Ja, dat zeggen ze hier ook. Ze doen alsof we criminelen zijn, Monetta.”


  “Dat is het gevolg van je eigen handelen, meisje. Als je niet zo vaak was weggelopen, had je intussen waarschijnlijk heel wat meer vrijheden gehad.”


  “Ik kan er nu eenmaal niet tegen om opgesloten te zitten.”


  “Vroeger zat je niet opgesloten, maar als klein kind liep je altijd al weg, zonder over de gevolgen na te denken.”


  “Aan jou heb ik ook niets.”


  “Ik hoorde, dat je sinds een week weer nieuwe medicijnen krijgt.”


  “Ja, ik wil ze niet slikken want ik word er zo wattig van, maar ik moet.”


  “Ik denk dat het verstandig is om te proberen. Het is je enige kans om daar weg te komen.”


  “Ik kan niet meer thuiskomen, zegt pa. Ma is aldoor moe.”


  Kennelijk wist Marlou niet dat haar pleegmoeder een poosje bij haar zus logeerde, maar binnen een paar dagen scheen ze weer thuis te komen. Ze hoopte het.


  Ze had Britt een keer gebeld, maar was er terneergeslagen door geraakt. Haar vader zocht haar een keer of twee per week op, had hij haar verteld. Nee, op een leven zoals Britt dat had, hoefde een mens ook niet jaloers te zijn. Het opvoeden van het kind van een andere vrouw, vergeleken worden met een gestorven echtgenote die in de herinnering steeds engelachtiger werd, haar verdriet over het feit zelf niet zwanger te kunnen worden, de problemen met een aangenomen pleegkind en dan ten slotte de ontrouw van haar man. Nu het dreigende stuklopen van haar huwelijk.


  Was het een wonder dat Britt niet de vrolijke vrouw was gebleven die Monetta zich nog herinnerde van de tijd dat ze zelf een jaar of zes, zeven was?


  Ze roerde haar chocolademelk nog eens om en kwam toen met haar gedachten bij Egbert Jan terecht. Jammer, dat ze niet strikt in de verhouding therapeut en cliënt waren blijven hangen. Ze had veel aan hun gesprekken gehad. Het was veranderd toen ze op vriendschappelijke voet kwamen te verkeren, ze was misschien zelfs een tikje verliefd op hem geweest, maar dat was snel overgegaan. Egbert Jan was evengoed een beetje de draad kwijt. Kende ze eigenlijk wel mensen die doodgewoon gelukkig waren en het leven met al zijn ups en downs namen zoals het kwam? Paul misschien. Paul had ze eerst een stille, wat onbeduidende jongeman gevonden, maar nu ze hem beter had leren kennen, had ze ontdekt dat hij meer inhoud en diepgang had dan ze tot voor kort had gedacht.


  Ze werd warm van binnen en dat kwam heus niet alleen van de slokjes warme chocolademelk. Ze dacht aan Herma. Ze begon zich aan haar opmerkingen te storen. Met Nel had ze medelijden, want sommige vrouwen kwamen knel te zitten tussen de verplichtingen. Nel kon er niets aan doen dat ze zo’n moeilijke tijd had doorgemaakt, en nog had. Ze was een lief mens. Lijnie zou altijd kattig blijven, maar ze had merkbaar verdriet om haar verbroken verloving. Misschien moest ze daadwerkelijk gaan solliciteren naar een andere baan? Eindelijk begon haar maag te knorren en ze schoof een maaltijd in de magnetron.


  



  “Wat een leuke jurk,” liet Monetta glimlachend weten. Lijnie kleurde van genoegen. Ze was met een nicht die over was uit Amerika een paar dagen door Holland gereisd en en passant hadden ze kleren gekocht. Onder invloed van de nicht had Lijnie een bezoek gebracht aan de kapper en haar altijd stijf opgestoken lange haren waren nu geknipt in een kortere vlotte haardos die zelfs twee tinten lichter was gekleurd en prachtig glansde. Haar kleren waren veel vlotter.


  Herma keek haar onderzoekend aan. “Past dat wel bij jou?”


  “Natuurlijk,” vond Nel. “Je komt eindelijk uit je cocon. Zulke kleren moest je vaker kopen, Lijnie.”


  Rien kwam binnen, floot waarderend tussen zijn tanden, waardoor bij de dames al meteen alle haren overeind gingen staan. “Goh, nooit geweten dat je tieten had,” begon hij onparlementair en zijn blikken lieten niets te raden over. “Of heb je soms zo’n opvul-bh aangeschaft? Tegenwoordig gebeurt het nogal eens dat schijn bedriegt.” Ze waren nog niet van hun ergernis bekomen, of zijn hand lag al om een borst. “Nee, waarachtig, het voelt nog echt aan ook.”


  Midden in die zin had hij al een klinkende slag op zijn wang te pakken. “Ik ga naar Kerstens,” stoof Lijnie op.


  “Wat is er nu weer verkeerd?”


  “Vat je het nu nog niet, Rien? Ten eerste maak je geen opmerkingen over al dan niet opgevulde bh’s, kijken is genoeg. En ten tweede heb je al helemaal niet het recht om er openlijk aan te zitten.” Dat was Ernest. Hij keek een beetje schaapachtig naar Lijnie. “Misschien moet je niet meteen met je klacht hogerop gaan.”


  “Voor het geval je niet op de hoogte bent, Rien is een onverbeterlijke viezerik,” liet Herma de nieuweling weten. Lijnie was al naar boven.


  “Hemel, overdrijven is ook een kunst,” mompelde Rien. “Zeg je iets aardigs en is het weer niet goed.”


  “Wat je aardig noemt,” reageerde Nel. “We pikken het niet langer, Rien. Ik dacht dat je dat de vorige keer al begrepen had, toen we met z’n allen ons beklag hebben gedaan en je bij Kerstens op het matje moest komen.” “Gewoon een paar opmerkingen. Waar maken jullie je toch zo druk om?”


  Maar er was geen houden meer aan. Hij moest opnieuw bij Kerstens komen. Het was een herhaling van nog niet eens zo lang geleden. Een halfuurtje later stonden de vier vrouwen eveneens bij Kerstens. “Ik heb Rien gezegd dat als er nog eenmaal een klacht komt, hij op staande voet ontslagen zou worden,” liet de man weten.


  Het was Nel, als oudste, die het woord nam namens de anderen. “In ieder geval is het een grote verbetering dat u ons eindelijk serieus neemt.”


  Hij keek geërgerd. “Ik weet niet hoe jullie dat hebben aangelegd, maar de burgemeester heeft me erop aangesproken, dat zulke opmerkingen tegenwoordig vallen onder seksuele intimidatie op het werk, en dat het een ernstig vergrijp is. Van de burgemeester moet ik het wel aannemen, nietwaar?”


  “Van ons niet, meneer Kerstens?”


  Hij haalde slechts zijn schouders op. Toen keek hij Lijnie aan. “Misschien is het verstandig niet meer in deze kleren op het werk te verschijnen.”


  Lijnies mond zakte open. “Er is helemaal niets mis met deze kleren, en als Monetta ze had gedragen was niemand iets bijzonders opgevallen.”


  “Dat is waar. Het is alleen maar dat Lijnie wat bloters draagt dan anders. Het is nu eenmaal niet Lijnie, maar Rien die fout zit.”


  Hij zuchtte en trok een agenda naar zich toe. “Ik heb het druk, ik hoop dat het niet meer voorkomt.”


  “Ja meneer Kerstens,” antwoordde Nel veelbetekenend, “dat hopen wij allemaal.”


  Weer terug in hun eigen kantoor, keken ze en bloc om de deur in het kantoor van de drie mannen. “Je hebt het gehoord, Rien, nog één handtastelijkheid en je wordt stante pede op straat gezet wegens seksuele intimidatie op het werk.”


  Hij keek zuur. “Flauwekul! Weten ze tegenwoordig niets beters te verzinnen om van goede krachten af te komen?”


  “Denk er om, wij houden je er aan. Geen geouwehoer meer, laat dat duidelijk zijn.” Nel sloot de deur en de vier vrouwen keken elkaar aan. “Ik geloof nooit dat hij het nog leert,” reageerde Herma vinnig.


  “Ik ook niet,” antwoordde Nel. “Maar wat is een mens zonder hoop?”


  Ze togen aan het werk. De deur tussen de twee kantoren bleef tegen de gewoonte in, de hele dag gesloten.


  



  Ze was lang, blond, slank en had prachtige lichtbruine ogen. Clarissa Beukers was zo’n vrouw die de mannen met open mond stil deed staan om haar na te kijken. Ze was welbespraakt, beschaafd en kwam uit een advocatenfamilie. Haar vader was dat, haar grootvader voor hem eveneens. Haar moeder was juridisch medewerkster, haar broer had onlangs zijn rechtenstudie beëindigd en zat nu een jaar in Amerika om zijn opleiding een extra dimensie te geven. Haar jongere zusje zat op het gymnasium en haalde daar met gemak de mooiste cijfers. Dat allemaal wisten ze nog voor de lunchpauze was aangebroken.


  De dames zaten allemaal te wachten tot Rien zich zou vergalopperen, eensgezind van mening dat dit niet uit kon blijven, want zijn ogen hingen doorlopend aan Clarissa’s welgeproportioneerde en zeker niet geringe boezem. Herma fluisterde, toen de nieuwe medewerkster even naar het toilet was, dat daar zeker hulp van de chirurg aan te pas moest zijn gekomen, want cup E was het beslist en die zag je maar hoogst zelden van nature op een dergelijk slank lichaam.


  “Het is te veel van het goede,” vond Nel hoofdschuddend. “Ik vraag me aldoor af waar het addertje onder het gras zit.”


  Monetta was het met haar eens. “Ze is niet zomaar in deze kamer terechtgekomen. Er is absoluut een reden waarom ze niet net als die hele indrukwekkende familie van haar rechten heeft gestudeerd.”


  “Volgens mij heeft ze helemaal niet gestudeerd,” dacht Lijnie, maar zelfs zij kon niets anders vinden om een kattige opmerking over te maken.


  Bij wijze van uitzondering ging Monetta die dag mee met de dagelijkse wandeling in de lunchpauze. Ze groepten allemaal om Clarissa heen, die niet leek op te merken dat ze zo in het midden van de belangstelling stond. Ten slotte was het Paul, die de vraag stelde die hen allemaal bezighield, namelijk waarom zij geen rechten had gestudeerd. Clarissa haalde nonchalant haar schouders op en antwoordde met haar welluidende stem, dat ze daar geen zin in had gehad.


  Voor een lingeriewinkel bleef Rien staan. Zou hij zijn leven gebeterd hebben? vroegen de dames die hem langer dan vandaag kenden, zich bijna ademloos af. “Volgens mij moet jij naar speciaalzaken.” Nee, Rien bleef wie hij was. De oude vos!


  “Waarom denk je dat?” reageerde Clarissa en ze deed alsof ze niet snapte wat hij bedoelde.


  “Zoveel moois moet vakkundig ingepakt worden,” grinnikte de belegen rokkenjager. “Anders gaat de boel binnen een paar jaar onherroepelijk in de richting van het zonnige zuiden.”


  Clarissa giechelde. De anderen niet. Paul ving Monetta’s blik. Van een knipoog was nog net geen sprake. Ernest, die na een week inmiddels in de gaten had hoe Rien zichzelf het leven zuur maakte met ongepaste opmerkingen en erger, beet op zijn lip. Hij was verstandig genoeg om zich er niet in te mengen.


  “Heb je een vriend? Als dat niet zo is, wil ik ze wel eens voor je aaien.” Rien had niet in de gaten dat hij weer in zijn oude fout verviel of deed alsof.


  De spanning steeg.


  Clarissa haalde slechts haar schouders op. “Of ik al dan niet intimiteiten toelaat in mijn leven, kan jouw probleem toch niet zijn? Ik zorg er zelf wel voor dat ik niets tekort kom als het om dingen gaat die ik de moeite waard vind.”


  Ze klapten nog net niet in hun handen en Rien keek zuur door het antwoord waar hij niets mee kon. Ernest haastte zich de sfeer te redden door Clarissa mee te tronen naar de winkel ernaast, een nieuwe cadeauwinkel, waar ze de grappigste zaken verkochten.


  Nel zuchtte zacht tegen Monetta dat ze voor even gered waren. “Dus jij denkt dat de boel op een gegeven moment toch uit de hand loopt?”


  “Dat kan niet uitblijven. Rien is heus niet van de ene dag op de andere een halve heilige geworden, en zeg nu eerlijk, zelfs Paul en Ernest kijken onophoudelijk naar haar.”


  “Ik ook,” reageerde Monetta, maar dat Paul inderdaad zo vaak naar Clarissa keek, stak haar behoorlijk.


  Het duurde niet meer dan drie dagen eer Clarissa verbolgen opmerkte, dat ze Rien een tik op zijn vingers had moeten geven. Letterlijk, omdat hij zich te veel vrijheden permitteerde. Het was Lijnie die op haar gebruikelijke vinnige toon zei: “Ja, daar zitten we al op te wachten vanaf het moment dat je bij ons binnen kwam wandelen. Hij heeft dat bij ons allemaal wel eens geflikt.”


  “Is dat zo?” De mooie bruine ogen leken een en al onschuld te zijn.


  “Wij zijn wel niet zo rijkelijk bedeeld met fraaie vormen als jij, maar het is duidelijk dat Rien zijn handen niet thuis kan houden. Die zou de koningin nog in d’r billen knijpen, als hij dicht genoeg bij haar in de buurt zou kunnen komen.”


  “O. Is het er zo een?”


  “Kom nou, dat heb jij niet in de gaten!” Herma klonk zelfs een beetje kattig. Zij vond Clarissa maar zo-zo, werd over het algemeen aangetrokken door andere types dan zo’n op en top vrouwelijke vrouw.


  “Nu, hoe het ook zij, ik heb hem duidelijk gemaakt er niet van gediend te zijn dat zo’n oude viezerik aan me zit en dat hij dat maar bij zijn eigen vrouw moest doen, als die er onverhoopt wel van gediend mocht zijn.”


  De andere vrouwen lachten allemaal hardop en Clarissa keek hen een beetje onzeker aan.


  Het was Nel die haar daarop vertelde, dat ze meermalen hadden moeten klagen over seksuele intimidaties op het werk. Ze stoorden zich er allemaal aan, hadden er in onverbloemde bewoordingen over geklaagd, maar Kerstens leek hun reacties eerder abnormaal te vinden dan het gedrag van Rien. Rien was een schuinsmarcheerder eerste klas, gezegend met een grote mond en grijpgrage handen. Ze beklaagden zijn vrouw, maar er waren nu eenmaal mannen te over die zich ongestraft dergelijke vrijheden dachten te kunnen permitteren. Rien ging nooit zover over de schreef dat hij ervoor werd ontslagen. Nog niet, maar Kerstens had gezegd dat hij op straat zou staan als er nog een keer een klacht kwam.


  Clarissa haalde haar schouders op. “Nu, ik ben er aan gewend en geef hem wel lik op stuk.”


  Monetta glimlachte. “Daar zitten we nu juist met spanning op te wachten.”


  Ernest was ineens veel vaker in het belendende kantoor te vinden dan in de week voor Clarissa was verschenen. Paul overigens ook, en die constatering hield Monetta ’s avonds uit haar slaap.


  Verder ging alles zijn gangetje in haar leven. Met Marlou leek het redelijk te gaan nu ze de nieuwe medicijnen regelmatig slikte, zo nodig onder dwang. Britt was weer voldoende uitgerust om thuis te komen, haar vader maakte meer zakenreizen dan ooit tevoren en ze dacht daar het hare van. Die situatie zou niet lang goed kunnen gaan, vreesde ze, maar wat er dan kon gebeuren, daar durfde ze eenvoudig niet aan te denken. Voorlopig moest ze blij zijn op het thuisfront niet met extra problemen te kampen te hebben. Ze kreeg nog een telefoontje van Egbert Jan. Hij had een stop genomen van drie maanden en stond op het punt om naar China af te reizen om daar met een groep anderen een vrij langdurige cultuurreis te maken. Ze wenste hem veel plezier en stelde tevreden vast dat van haar bevlieging voor haar vroegere therapeut niets was overgebleven. Integendeel, het was nu Paul die dag en nacht door haar gedachten spookte. Ze was jaloers dat hij zoveel om Clarissa heen hing. Paul zocht niet langer haar gezelschap op buiten de uren dat ze elkaar op kantoor tegenkwamen. Ze had er verdriet om, ze miste hem. Ze wilde graag tegen hem aankruipen om haar zorgen met hem te delen en ze vroeg zich af hoe het zou zijn als hij haar koesterde en meer. Dat vond ze nogal verwarrend.


  



  Pasen was alweer voorbij en april tooide de natuur met fraaie bloesems aan de fruitbomen, de eerste bomen ontvouwden hun bladeren en de tuinen waren volop gesierd met bloeiende bloembollen, eer Rien te ver ging.


  Ze waren er min of meer aan gewend geraakt, dat hij zover ingebonden had na de eerdere perikelen, dat hij zich beperkte tot opmerkingen die eigenlijk net niet door de beugel konden, maar niet zo grof waren dat ze opnieuw hun beklag gingen doen. Het bleef in die weken bij een terugkerende ergernis, maar daar waren ze aan gewend geraakt. Ze waren er ook aan gewend geraakt dat het manvolk uit het totale gemeentehuis ineens hun kamer binnenwaaide met elke denkbare en ondenkbare smoes, enkel en alleen om Clarissa te bewonderen. Die scheen dat zelf zo normaal te vinden, dat ze het niet eens meer opmerkte. Lijnie zag haar vroegere vriend weer zo nu en dan, hoewel hij nog steeds beweerde de wens van zijn ouders te volgen en te trouwen met zijn huidige verloofde. Het was echter duidelijk dat er niet veel gevoel van hemzelf bij kwam kijken. Daar putte ze hoop uit en het aantal vinnige opmerkingen was iets minder geworden. Een ongetrouwde tante van Nel was onverwacht na een beroerte in het ziekenhuis opgenomen. Het was duidelijk dat ze niet meer thuis zou komen. Ze lag nu in het ziekenhuis te wachten tot er een plekje vrij zou komen in een verpleeghuis. Nel was zo goed niet, of ze ging er twee keer in de week langs. Langzaam kreeg ze haar gewone veerkracht terug. Er was met recht een zware last van haar schouders genomen, na het overlijden van haar moeder. De tante was aan de linkerkant bijna helemaal verlamd. Nel hoopte slechts dat de lijdensweg van de bijna zesentachtigjarige vrouw geen jaren meer hoefde te duren. Het was een mooi leven geweest. Ze zou er verdriet van hebben als haar laatste familielid eveneens stierf, zo kort na haar moeder.


  Die vrijdagmiddag verheugde Monetta zich erop, om uit kantoor eerst lekker in het voorjaarszonnetje op een terrasje te zitten, dan ergens een hapje te eten en nog een uurtje te winkelen.


  Ze had inmiddels een leuke reserve op de bank staan en keek uit naar een mooie stoel in haar nog wat lege appartement. Ze wilde ook van de serviesrestanten van Britt af en had zichzelf beloofd volgende maand van haar vakantiegeld mooi serviesgoed te kopen naar haar eigen smaak. Alleen op reis gaan, daar vond ze niets aan en een gezinsvakantie zat er ook dit jaar niet in. Ze zou wat dagjes uitgaan, beloofde ze zichzelf, met mooi weer naar het strand en met minder mooi weer leuke oude stadjes bekijken en wat kastelen of museum van binnen gaan zien. Nel was al weg. Ze had in de lunchpauze doorgewerkt om een uurtje eerder weg te kunnen gaan en had een afspraak met de hoofdzuster om te praten over de toestand van haar tante. Clarissa liet weten dat ze dit weekeinde met een paar vrienden ging zeilen. Mannen zeker, had Rien opgemerkt, maar hij had geen reactie gekregen. Ernest had een dressuurwedstrijd en zoals gewoonlijk liet Paul zich niet uit over zijn plannen. Hij was aan het solliciteren, had hij Monetta een paar dagen geleden toevertrouwd, toen ze samen door de gang liepen en de anderen hen niet konden horen. Verder wist ze er niets van, hoe jammer ze dat ook vond. Herma vertelde, met een blik op Monetta, dat Thomas een nieuwe vriendin had. Monetta reageerde niet. Herma zelf was nog steeds niet erg fortuinlijk in de liefde. Monetta deed of haar neus bloedde en vertelde niet meer, dan dat ze vanavond naar een leuk servies ging kijken. Clarissa moest wat zaken in het archief opbergen. Rien was inmiddels nergens meer te bekennen. Toen Clarissa terugkwam, zagen ze allemaal dat het mis was.
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  “Wat een onbeschofte vlerk!” Haar altijd zo onberispelijke lippenstift was uitgesmeerd. Haar uitdagende blouse op de twee laatste knoopjes na losgetrokken. Paul stond op. “Rien?” vroeg hij kortaf. Ze barstte los in een ware tirade, Ernest schrok ervan, maar Paul greep haar resoluut bij de arm en duwde haar binnen twee minuten het kantoor van Kerstens binnen. “Hier moet je je verhaal doen, nergens anders,” commandeerde hij. Nel, Lijnie, Herma en Monetta waren hen gevolgd. Zelfs Ernest was haastig opgestaan en achter hen aan gelopen, nieuwsgierig naar wat er verder zou gaan gebeuren.


  De oudere man leek in verlegenheid gebracht. “Ik dacht dat de problemen bij jullie op de afdeling inmiddels waren opgelost,” reageerde hij afwerend, terwijl zijn ogen nogal gretig over Clarissa’s deels ontblote bovenlijf gleden. “Was je blouse niet wat ver opengeknoopt, meisje?”


  Clarissa’s mooie ogen vonkten plotseling. “Zelfs al liep ik nog veel bloter rond, mijnheer Kerstens, dan nog betekent dat niet dat ik door elke kerel maar betast wil worden, om over onacceptabele opmerkingen nog maar te zwijgen. Ik eis dat u de man op staande voet ontslaat, zoals u heeft beloofd!”


  Kerstens zweette ervan. “Ik zal met Rien praten.”


  “Daar wil ik dan zelf bij zitten,” eiste Clarissa. “Als slachtoffer heb ik daar recht op.”


  “Nou slachtoffer, slachtoffer... Dat is een groot woord, nietwaar?”


  “O, bent u er zo een? Is de burgemeester aanwezig? Ik zal eens informeren of hij daar net zo over denkt. Ik loop stante pede zijn kantoor binnen. Zo.” Ze liep naar de deur.


  “Nee, nee,” zei Kerstens geschrokken en kwam half overeind.


  “Ja, ja.”


  “Ik ga mee,” liet Nel weten en haar ogen begonnen te lachen. Ze had wel zin in een dergelijke voorstelling.


  “Toe dames, kalm nu, dit soort probleempjes moet toch in goede verstandhouding op te lossen zijn. Enige redelijkheid van beide kanten maakt alles weer in orde.”


  “Clarissa heeft gelijk.” Nu was het Paul die zijn mond open deed. “Wij hebben de in uw ogen kleine probleempjes herhaaldelijk met u besproken en dat heeft niets uitgehaald. Ik steun de dames volmondig. Kom mee.”


  De hele optocht verplaatste zich openlijk door het gemeentehuis, ditmaal met een zenuwachtige Kerstens in hun kielzog. “Dit is allemaal nogal overdreven, en...”


  De burgemeester was in bespreking. Zijn kantoor was gevuld met een aantal zich belangrijk voelende heren, gestoken in keurige pakken. Ze keken verstoord op toen ze gestoord werden en keken nog nét niet met open mond naar Clarissa. Deze was dat echter gewend. Sinds haar veertiende had ze zoveel indruk gemaakt op mannen dat ze het zelf nauwelijks meer opmerkte.


  “Kijk maar goed, dan weet u wat er in dit gemeentehuis gaande is. Kerstens mag het verder uitleggen,” daagde ze uit. Haar handen begonnen inmiddels haar kleren te fatsoeneren en met een zakdoekje veegde ze het restant lippenstift weg. Ze richtte zich op in haar hele imposante lengte.


  Paul nam het woord, niet erg onder de indruk van de grote hoeveelheid driedelig grijs. “Er is door onze afdeling herhaaldelijk geklaagd door de dames, over seksuele intimidatie door een van onze collega’s. De personeelschef heeft de kwestie tot nog toe in onze ogen gebagatelliseerd en wij verzoeken u, meneer de burgemeester, hierover binnenkort een gesprek met meneer Kerstens te hebben. Dat is alles. We zullen u niet langer storen. Kom mee,” commandeerde hij en nog net niet met een glimlach om de mond volgde de optocht hem terug. Zelfs Ernest zei niets.


  Kerstens kwam zwijgzaam achter hen aan. Pas in hun eigen kantoor veegde hij een ruime hoeveelheid zweetdruppels van zijn voorhoofd. “Jullie hebt me wel mooi te kijk gezet,” waagde hij het op te merken. “Wat moet de burgemeester hier wel niet van denken?”


  “U had wat moeten denken bij de klachten die u kreeg, meneer. Ik heb zo het idee dat er inmiddels over de voorstelling van daarnet druk gekletst wordt. Het is misschien verstandig, om duidelijke richtlijnen te geven over gedrag van mannen die hun handen niet thuis kunnen houden. Ook op andere afdelingen is er misschien iets niet in de haak. Ik kan niet anders zeggen dan dat de dames die over Rien klagen meer dan gelijk hebben.”


  “Ik wilde dat ik voor de krant werkte,” grinnikte Ernest, niet langer in staat zijn mond te houden. “Wat een mooi stukje zou dat worden!”


  “Probeer het met een ingezonden brief,” beet Clarissa hem toe. “Mijn zegen heb je, als je mijn naam er maar niet in noemt.”


  Ernest wist de lach weer van zijn gezicht te halen. “Waar is Rien eigenlijk gebleven?” vroeg Nel.


  “Naar huis. Hij heeft hoofdpijn. Er ligt een notitie op zijn bureau.”


  “Mooi, ik bel meteen even op om te informeren hoe het met hem gaat.”


  Nee, Clarissa Beukers was geen katje om zonder handschoenen aan te pakken. Ze voegde dan ook meteen de daad bij het woord. “Ach mevrouw... U spreekt met Clarissa Beukers. Wilt u tegen uw man zeggen, dat zijn hoofdpijn slechts tijdelijk soelaas zal bieden? In de deplorabele toestand waarin ik mij bevond, na zijn veel te vergaande vrijpostigheden, ben ik meteen de vergadering van de burgemeester binnen gelopen, nog half ontbloot. Het is uw man bekend dat ik om dat kantoor te bereiken, zo ongeveer drie kwart van het gemeentehuis door moest lopen. Inmiddels weet het hele gemeentehuis derhalve dat uw man zijn handen voor de zoveelste keer niet thuis kon houden. U zult dat zelf ook wel weten. Zo niet, dan bent u bij deze op de hoogte gebracht van het feit dat de vrouwen hier niet van zijn handtastelijkheden zijn gediend. Ik hoop dat hij op staande voet ontslagen wordt en zal mijn uiterste best doen om daaraan mee te werken. O, en de andere dames geven mij daarbij allemaal hun zegen. Goede middag en een fijn gesprek toegewenst met die smeerlap van een echtgenoot van u.”


  Het duurde een paar volle minuten eer er iemand antwoord gaf. “Wel, dat is wat je noemt een bom leggen onder dat huwelijk.”


  “Die ligt er al jaren, en had veel eerder af moeten gaan,” vond Clarissa schouderophalend. “Ziezo.” Ze viste een poederdoos en een lippenstift uit haar tas. Toen het schilderwerk voltooid was, wat binnen twee minuten het geval was, keek ze op het scherm van haar computer. “Waar waren we ook alweer gebleven?”


  



  “Met Egbert Jan. Hoe is het met je?”


  “Dat is een tijd geleden.” Ze was overrompeld door het onverwachte telefoontje. De dag was enerverend geweest en thuisgekomen zat Monetta nog eens na te denken over de dingen die vandaag waren gebeurd. Ze was erg benieuwd hoe de burgemeester, Kerstens en vooral Rien zelf natuurlijk, zouden reageren. Ze fronste haar wenkbrauwen. “Zat jij niet ergens in Verweggistan?”


  Hij grinnikte. “Ik ben wat vroeger teruggekomen. Ik heb ontdekt, dat het waar is wat ik mijn cliënten altijd heb voorgehouden. Dat je wel weg kunt lopen voor je problemen, maar alleen om te ontdekken dat je ze met je mee hebt genomen. China was mooi, maar na drie weken had ik armoede en oude cultuur genoeg gezien en halverwege de reis heb ik een vliegtuig terug genomen naar Peking, en vandaar weer naar hier. Ik zou je graag willen zien, Monetta. Kan dat?”


  “Eh, ja, natuurlijk kan dat. Wil je een keertje hierheen komen?”


  “Dat kan, maar we kunnen ook een hapje gaan eten. Dat hebben we vaker gedaan en het was steeds erg gezellig.”


  Ze spraken af voor de vrijdagavond, twee dagen later. Hij zou haar uit kantoor ophalen, net als de vorige keer. Peinzend roerde ze even later in een beker chocolademelk en wist niet wat ze van zijn onverwachte telefoontje moest denken. Ze was bij Egbert Jan in therapie geweest, en dat had haar goed geholpen. De zorgen om thuis met Marlou en haar stiefmoeder die de drukte en problemen rond haar pleegdochter niet aan kon, bestonden nog steeds, alleen had Monetta ontdekt dat ze er beter mee om kon gaan. De therapie was omgezet in een ontluikende vriendschap die vervolgens spaak was gelopen. En ten slotte had Egbert Jan ingezien bezig te zijn om op te branden, hij had een keuze gemaakt en nu was hij daar alweer op teruggekomen. Als zíj therapeut was geweest, had ze hem ondertussen een instabiel persoon gevonden, dacht ze hoofdschuddend. Voelde ze zich nu verplicht om met hem uit te gaan? Of wilde ze dat echt? Nee, willen niet echt. Een mogelijke vriendschap met Egbert Jan zat er niet in, een relatie al nooit van zijn leven. Ze had warme gevoelens gekregen voor Paul, al was dat evenzo zonder perspectief, zeker nu Clarissa haar fraaie ogen op hem had laten vallen na zijn kordate optreden van onlangs. Monetta was eerlijk. Ze was best tevreden met zichzelf, had nooit complexen over haar uiterlijk gehad zoals zoveel andere jonge vrouwen, die altijd maar vonden dat dit of dat niet goed genoeg was. Vonden ze zichzelf niet te dik, dan stoorden ze zich aan een te dunne of te dikke haardos en was daar niets mis mee dan was het wel de vorm van hun neus of boezem. Door allerlei artikelen in de media leek het bevorderd te worden dat vrouwen altijd ontevreden moesten zijn met dit of dat, maar ze accepteerde haar uiterlijk voor wat het was, dat scheelde een hoop zorgen en nog meer geld. Ze vond zichzelf daarin evenwichtig en vooral gezond.


  Met een klap zette ze haar lege beker neer. Het werd tijd om wat te eten te maken. Al te vaak had ze de laatste tijd een kant-en-klaarmaaltijd in de magnetron geschoven, nu ging ze eens lekker koken. Een bloemkooltje, een kant-en-klare kipschnitzel, drie aardappeltjes schillen en koken, een beetje jus maken uit een pakje. Fruit in een schaaltje en yoghurt er over. Zelfs nog een beetje rauwkost, dat ze zo uit een zakje op een schoteltje schudde en waar ze wat kant-en-klare dressing over deed. Ziezo, tomaatje, plakjes komkommer. Ze keek glimlachend naar de hele uitstalling op tafel, zette een cd’tje op en schoof neuriënd aan tafel.


  Ze had in tijden niet zo met smaak gegeten, stelde ze tevreden vast. Ze moest weer vaker zelf koken. Haar bord at ze helemaal leeg en ze wilde net aan de yoghurt beginnen toen de bel ging. Verwonderd keek ze op. Zoals ze gewend was geraakt, deed ze niet zonder meer open, maar ging de deur slechts op een kier met het stevige kettinkje er nog op. “Pa!” Snel haalde ze de beveiliging eraf. “Dat is een verrassing.”


  Hij knikte en stapte naar binnen. “Ik kom een kopje koffie bij je drinken.”


  “Waar is Britt?”


  “Bij haar zuster.”


  “O, voor de gezelligheid of is ze nog steeds niet teruggekomen?” Zo babbelde ze onbekommerd door terwijl ze koffie verkeerd voor haar vader maakte, precies zoals hij die graag had, en nog een beker chocolademelk voor zichzelf.


  “Akelig, een huis dat leeg is, niet? Zeker als je dat niet gewend bent. Blijft ze nog lang weg?”


  Haar vader verstrakte. “Ze komt helemaal niet meer terug.”


  Het duurde even tot het tot haar doordrong. “Ze is... pa, zeg je me nu dat jullie dit keer serieuze problemen hebben?”


  “Dat is al een paar weken gaande, meisje. Nu is de knoop doorgehakt.”


  “Ik begrijp het.”


  “Dat betwijfel ik.”


  “Komt het doordat ze ontdekt heeft, dat je al lange tijd een vriendin hebt?”


  “Nee, nee, dat is het niet. Luister, ik heb een verhouding gehad, dat is waar. Als ik eerlijk ben, zelfs twee keer. Nu heb ik die overigens niet meer, ondanks wat jij schijnt te denken.”


  “Je bent steeds met haar op zakenreis.”


  “Juist, dat is een zakenreis.”


  “Vind je het gek, dat ik daar weinig geloof aan hecht?”


  “Nee, kind, maar het is waar. Ik heb wat met Rina gehad, maar zij heeft er inmiddels voor gekozen om bij haar man te blijven sinds ze een drietal weken geleden ontdekte dat die een ongeneeslijke ziekte heeft. Wel eens van ALS gehoord? Dat is altijd dodelijk. Goed, ik respecteer dat alleen maar. Ik zat zelf klem met de toestand thuis. Britt had mij nodig, Marlou ook. Maar de gang naar huis werd steeds zwaarder. Zoveel problemen en er kwam nooit een oplossing. Ik ben ook maar een mens, ik kon het niet meer aan. Nu ben ik alleen en dat blijf ik voorlopig, heb ik me voorgenomen. Britt zit in dat appartement bij haar zuster, je weet wel. Ze mag uit huis halen wat ze graag wil hebben. Ik zal haar steunen en er ook voor zorgen dat ze een goede alimentatie krijgt. Als ze een beetje tot zichzelf is gekomen kan ze een eigen huis gaan zoeken op de plaats die ze zelf verkiest.”


  “Alle mannen beloven in het begin dat ze een goede alimentatie willen betalen, maar er komt maar zelden iets van terecht.”


  “Ik zal mijn woord houden, daar kun je van op aan.”


  “Is er geen kans meer op een verzoening?”


  “Nee meisje. Die is er niet. Het is jou toch ook duidelijk dat Marlou evenmin ooit nog thuiskomt?”


  “Zover was ik nog niet, al heb ik het wel eens gedacht.”


  “Als ze haar medicijnen slikt, gaat het redelijk. Maar weglopen blijft ze en altijd weer zoekt ze milieus op waarvan jij en ik het bestaan eigenlijk niet willen weten. Het zullen haar genen zijn, heb ik op een gegeven moment gedacht. Op een gegeven moment mag ze misschien uit het tehuis weg, maar dan nog zal ze zich niet meer thuis voelen in haar oude wereldje. Volgens mij zit er op zijn best een project voor begeleid wonen in. Ze blijft mijn pleegdochter, ik zal alles voor haar doen om wat positiefs aan dat trieste leven bij te dragen, maar ik laat er mijn leven niet langer door kapot maken en dat moet Britt ook niet langer doen. Vanmiddag heb ik het huis in de verkoop gegeven bij een makelaar.”


  Dat was een nieuwe schok. Het was toch haar ouderlijk huis. Ineens was dat er niet meer. “En jij?”


  “Ik heb voorlopig een appartement gehuurd in het centrum van de stad. Als alles afgerond is en alles is in rustiger vaarwater gekomen, zie ik wat ik verder doe.”


  Ze knikte. “Dus er is geen enkele kans dat je het nog met ma uit kunt praten?”


  “Nee, Monetta. Klamp je niet vast aan valse hoop.”


  “Ze is niet mijn echte moeder, maar ze heeft die vervangen en me opgevoed. Een echt warme band heb ik niet met Britt gekregen, vrees ik, daar zat altijd Marlou tussen die alle aandacht naar zich toe trok, maar toch...”


  “Zoals je zegt, ze heeft je opgevoed en is als een moeder voor je geweest. Wat dat betreft kunnen noch jij noch ik haar ook maar iets verwijten.”


  “Precies. Vind je dat ze sterker had moeten zijn? Met Marlou?”


  Hij haalde zijn schouders op. “Ik begreep het wel. Zelf had ik mijn werk, daar kon ik in vluchten. Misschien was het beter geweest als ze ook een boeiende werkkring had gehad, maar het is nu eenmaal niet alle vrouwen gegeven om een baan met een gezin te kunnen combineren. Voor sommigen is dat te veel en die houden het op langere termijn doodeenvoudig niet vol.”


  Ze voelde zich vreemd leeg en aangeslagen. Zie je wel, een mens was nog niet van de ene tegenslag bekomen, of de volgende was er al.


  “Denk je echt dat je er gelukkiger van wordt om alleen verder te gaan, pa?”


  “In de eerste plaats heb ik rust nodig, kind, zodat alles weer op zijn plaats valt. Dat is mijns inziens ook ongeveer de reden dat jij hier bent gaan wonen en een andere baan hebt gezocht.”


  Ze bloosde ervan, niet bepaald gewend dat haar vader zoveel openheid en inzicht toonde. Ze had hem in stilte vaak verweten te veel met zichzelf bezig te zijn.


  “Misschien wel,” gaf ze schoorvoetend toe. Haar vader had zijn koffie op en wilde geen tweede. “Ik moet weer gaan. Morgen haalt Britt uit huis wat ze graag wil hebben. Als je wilt, kun jij datzelfde doen in de avond. De rest bekijk ik en daarna wordt alles wat is overgebleven weggegeven of verkocht.”


  “Ik zal er zijn.” Toen hij weg was, bleef ze vreemd leeg achter, een gevoel van verslagenheid nam bezit van haar. Het was zo onverwacht gekomen. Natuurlijk had ze meermalen gedacht dat het huwelijk van haar vader en stiefmoeder kon stranden, met name door die vriendin. Soms had ze in stilte ook gevonden, dat Britt eens wat flinker moest zijn. Maar nu was het onverwacht zo ver en het kwam toch als de bekende donderslag bij heldere hemel. Nu was ze alleen. Echt alleen. Ze kon naar haar vader gaan, naar Britt gaan en zelfs naar Marlou, maar nergens had ze wortels en nergens was ze thuis. Ineens kwamen er tranen.


  Een uurtje later dwong ze zichzelf tot haar remedie tegen alle moeilijke momenten: een lange warme douche en daarna haar warme huispak aan. Ze wilde dat Paul er was, maar durfde hem niet op te bellen. Ineens dacht ze aan Egbert Jan. Hij belde haar ook als hij met zijn ziel onder de arm liep. Nu had ze er ineens behoefte aan hem te bellen. Hij was altijd een goede therapeut geweest en nu had ze een therapeut nodig.


  Het duurde even eer hij opnam. Zijn stem klonk vlak.


  “Met Monetta. Ben je soms ergens mee bezig?”


  “Nee, ik lag te slapen. De laatste tijd lig ik vaak ’s nachts wakker, begrijp je, te veel zorgen, ik blijf maar moe en ach...”


  Ze slikte haar eigen problemen in en liet hem praten. De rollen zijn wel omgedraaid, dacht ze vijf minuten later teleurgesteld. Wie was hier nu de therapeut geweest? Ze had hem niets over haar eigen zorgen verteld en nam zich voor hem niet meer te bellen. Egbert Jan was verleden tijd, net als het huwelijk van haar ouders en net als ze afstand had moeten nemen van Marlou. “Wat ik eigenlijk zeggen wilde, Egbert Jan, over onze afspraak. Ik kan niet.”


  “Het maakt niet uit,” reageerde hij en ondanks zichzelf was ze teleurgesteld over zijn reactie. Toen ze even later had opgehangen, wist ze dat dit een hoofdstuk was dat definitief was afgesloten.


  Ze voelde zich bitter eenzaam. Ze vond de wereld op dat moment kil en eenzaam, en ineens had ze sterk het gevoel verdwaald te zijn in een wereld zonder liefde.
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  “Ik verheug me er ontzettend op,” glunderde Clarissa en haar woorden sneden Monetta door de ziel. Wat ze nooit verwacht had, was gebeurd. Vrijdagavond zou Clarissa gaan stappen met Paul. Met Paul!! Die stille man die Monetta zelf zo graag mocht. Wat heet! In alle stilte was ze van hem gaan houden en er waren momenten geweest dat ze een blik in zijn ogen had gezien die haar heel blij had gemaakt, ook al zei hij niets. Ze waren vrienden, dat leed geen twijfel. En nu ging hij uit met Clarissa terwijl hij haar nooit mee uit had gevraagd. Ja, het deed pijn, erg veel pijn. Het drukte alle andere dingen naar de achtergrond.


  Ze kreeg bericht dat er een proces zou komen tegen de man die haar aangerand had en dat ze als getuige opgeroepen zou worden. Zelden was ze ergens zo opgelucht over geweest, want het was een eng idee geweest dat de dader ineens weer voor haar neus zou kunnen staan en hetzelfde zou doen, of erger.


  Rien was nog niet op kantoor verschenen, hij heette ziek thuis te zitten. Overspannen. Ach, ze maakten er grapjes over. Herma dacht dat die overspanning zich beperkte tot je-weet-wel en daar werd door Clarissa langdurig over gegiecheld. Monetta zei niets, maar ze begon zich inmiddels behoorlijk aan de nieuwkomer te storen. Was dat om haar karakter, was dat misschien omdat de ander zo volmaakt scheen dat elke andere jonge vrouw zich een treurwilg voelde naast die bloeiende oleander? Of was ze domweg jaloers, omdat Paul met haar uit zou gaan?


  Om afleiding te hebben, ging ze op donderdag meteen uit kantoor naar Britt. Ze was wel eens bij die Marit geweest, toen die vijfentwintig jaar getrouwd was, een jaar of wat geleden. Ze had het precieze adres nog eens opgezocht in de telefoongids. Onderweg at ze een snelle maaltijd in een restaurant van zo’n Amerikaanse keten. Het was vet en vrij smakeloos, maar het vulde goed en vandaag smaakte alles toch naar karton.


  Ze had niet opgebeld. Ze klopte aarzelend op de deur van het appartement boven de garage. Ze wist niet of ze welkom zou zijn. Nu ja, als Britt haar niet wilde zien, wist ze meteen waar ze aan toe was. Vreemd, Britt had ze jarenlang als haar tweede moeder gezien. Ze was immers nog heel jong geweest toen haar vader hertrouwde. Haar eigen moeder herinnerde ze zich niet eens meer. Na een jaar of drie was Marlou gekomen. Jarenlang waren ze een harmonisch gezin geweest met als enige wanklank het herhaalde weglopen en soms de driftbuien van Marlou. Toen wisten ze immers nog niet wat ze nu wisten. Ze zuchtte.


  Britts zuster Marit deed open. “O, ben jij het? Ik weet niet of mijn zus je wel wil zien. Wacht maar even.”


  Ze moest bij de deur blijven staan. Het duurde even eer Marit weer aan de deur kwam. Ze keek Monetta onderzoekend aan. “Britt wil je wel zien, maar over een halfuurtje. Ze neemt eerst een douche.”


  Ze knikte. Ze herinnerde zich hoe Britt thuis de boel had laten versloffen als ze in de knoop zat met zichzelf. Dan hing ze de hele dag rond in haar duster en met ongekamde haren. Dan ruimde ze de rommel in huis niet op. “Ik begrijp het. Ik weet wel ongeveer hoe ze eraan toe is. Dit heb ik eerder meegemaakt.”


  “Het is een grote schok voor haar dat je vader haar laat vallen op het moment dat ze hem het hardst nodig heeft.”


  “Ja, dat begrijp ik. Ik voelde me ook geschokt, toen ik van de scheiding te horen kreeg. Aan de andere kant heeft hij haar zo vaak aangeraden iets aan haar problemen te doen, maar daar was ze erg passief in, dus enig begrip voor zijn kant van het verhaal heb ik ook wel.”


  “Ik kan er geen begrip voor hebben, als een man zijn vrouw besodemietert met een ander,” klonk het fel.


  “Nee, ik ook niet, maar pa zegt dat dat voorbij is.”


  “En dat geloof jij?”


  Het was wijzer om haar mond te houden, besefte ze. “Ik weet het niet,” antwoordde ze slechts. “Ik weet alleen dat ik medelijden heb met Britt en dat ik hoop dat ze zichzelf snel weer in de hand heeft. Ze zal financieel niets te klagen hebben, heeft mijn vader beloofd.”


  “Nu, tot op heden heeft ze geen cent gezien. Hij zegt dat ze pas wat krijgt, als ze het echtscheidingsconvenant getekend heeft.”


  Mond houden, hield ze zichzelf voor. Alles wat je zegt maakt het in zo’n geval alleen nog maar erger. “Ik heb vandaag nog met het tehuis gebeld. Marlou mag morgen voor het eerst onder begeleiding gaan winkelen. Ze moet een nieuwe jas hebben of zo.”


  “Ze laat mijn zuster maar niet met rust. Dat kind denkt alleen maar aan zichzelf.”


  “Zou Britt” - ze zou maar niet langer ‘ma’ zeggen om geen onnodige olie op het vuur te gooien - “ermee gebaat zijn nog een keer naar dat herstellingsoord te gaan?”


  “Volgens mij werd ze daar alleen maar gedumpt zodat je vader zijn handen vrij had.”


  Tegen zoveel bitterheid hielp geen zinnig argument, besefte Monetta aangeslagen. Ze had afleiding willen hebben voor haar eigen verdriet om Paul, maar hier kwam een nog veel bitterder pijn op haar af.


  “Ik zal eens gaan kijken of ze klaar is met douchen,” liet Marit weten.


  “Ik wil graag verder komen in plaats van aan de deur te blijven staan. Toe, ik heb die toestanden thuis zo vaak gezien.” De ander haalde haar schouders op. “Vooruit dan maar.” Ze liep naar binnen met het meisje op haar hielen.


  “Heb je opgeruimd?” riep ze naar Britt.


  Er klonk een onduidelijk gemompel. Britts haren waren ongekamd, maar ze had zich inmiddels wel aangekleed. In het appartement was het een rommeltje.


  “Morgen stuur ik mijn werkster een uurtje bij je langs, beet de oudere Marit haar toe, voor ze naar Monetta knikte. “Het spijt me.”


  “Mij ook.” Ze knikte en bedankte haar dat ze Britt opving.


  De ander haalde haar schouders op en ging weg. Monetta deed de deur dicht. “Het spijt me voor je, Britt.”


  “Ik had het kunnen weten. Ik had meteen weg moeten gaan toen hij achter mijn rug begon te rommelen.”


  “Toen wist je het nog niet.”


  De ander schokschouderde. Ze was eerder boos dan verdrietig, stelde Monetta geschokt vast. “En betalen, ho maar, alles gaat natuurlijk op aan zijn eigen luxe leventje.”


  “Ga je haar kammen, dan zet ik koffie en ruim de ergste rommel op.”


  Ze pakte rondslingerende kranten en tijdschriften op, legde alles op een stapeltje op het bureautje dat voor een van de ramen stond. Ze verzamelde het zich overal bevindende gebruikte serviesgoed, liet een sopje in een teiltje lopen en begon af te wassen terwijl de koffieautomaat zijn werk deed. “Heb je al gegeten?” vroeg ze over haar schouder toen Britt achter haar stond en zwijgzaam toekeek. Meteen gooide ze haar een theedoek toe. “Hier, droog af en berg het meteen op waar het hoort, want dat weet ik niet. Ik zou nog wel een boterham lusten.” Dat laatste was niet waar, maar dan zou Britt meteen eten.


  “Ik eet straks bij Marit.”


  “Oké, dan is dat in orde. Jammer dat ik je niet wat opgeluchter aantref, Britt, want je bent nu van een hoop zorgen bevrijd. Ik bedoel, je kunt nu je eigen leven leiden zonder altijd rekening te moeten houden met Marlou, of met iemand anders.”


  “Ik moet gaan werken en daar heb ik helemaal geen zin in.”


  Monetta beet op haar lip. “Er is vast wel een baan te vinden waar je plezier in krijgt en dan heb je zowel wat meer financiële middelen als afleiding. Wanneer ga je Marlou weer opzoeken?”


  “Daar ga ik niet meer heen. Laat je vader dat maar doen.”


  Niet op reageren, hield ze zichzelf stug voor.


  De afwas was gedaan en zowaar, Britt had haar haren gekamd en was bezig het serviesgoed op te ruimen. Ze schonk twee koppen koffie in en ging zitten op de door haarzelf leeggeruimde slaapbank.


  “Ik hoop dat je na de eerste pijn een beter leven krijgt,” begon ze moeilijk. Ze roerde in haar zwarte koffie zonder suiker, enkel en alleen om maar iets te doen te hebben. Ze voelde zich slecht op haar gemak. “Ik ken een goede therapeut. Ik heb je al eens eerder gezegd dat het misschien een goed idee zou zijn om met hem te gaan praten.”


  “Ik ben niet gek.”


  “Ik ook niet, maar ik ben er zelf een paar keer geweest om over Marlou te praten. Dus hij weet ongeveer welke problemen zij heeft meegebracht in het gezin.”


  “Er is geen gezin meer, Monetta. Jij hoeft ook niet meer te komen. Dat is beter. Dan word ik niet herinnerd aan die smeerlap. Uiteindelijk ben je m’n dochter niet eens.”


  Ze kreeg het er benauwd van, reageerde opnieuw niet. Ze zou nog bellen of een kaartje sturen, maar voorlopig was het zinloos hierheen te gaan, besefte ze. Zodra ze haar koffie op had stond ze op. Ze gaf Britt ondanks haar harde woorden, een zoen op de wang, maar het voelde als een afscheid. Misschien was het dat daadwerkelijk, dat wist ze nog niet. “Zorg goed voor jezelf en ik zal er bij pa op aandringen dat hij zijn verplichtingen ten opzichte van jou nakomt, Britt. Sterkte.”


  Buiten voelde ze zich tegelijkertijd opgelucht maar ook aangeslagen. Ze reed weer naar huis. Die avond kroop de wijzer op de klok tergend langzaam vooruit en die nacht sliep ze slecht.


  



  Clarissa kraaide en kirde de hele dag. Monetta wilde maar dat ze zich die morgen ziek gemeld had, dan had ze dat gedoe niet aan hoeven zien. Paul was stil en zei niets, ze ontliep hem zoveel mogelijk. Tussen de middag dwaalde ze in haar eentje door de nieuwbouwwijken die om het gemeentehuis lagen. Wetend dat de anderen naar het dorpscentrum waren gelopen, was ze welbewust een andere kant op gegaan.


  “Om zeven uur haal je me op, hè?” vroeg Clarissa nog eens duidelijk aan Paul, die knikte. “Dat hadden we immers afgesproken?”


  Monetta maakte dat ze wegkwam. Even had ze het idee dat Paul haar achterna wilde komen, maar ze moest zich vergissen. Thuis huilde ze even, vermande zichzelf weer snel en nam een van haar befaamde therapeutisch bedoelde douches.


  Ze at twee boterhammen en beloofde zichzelf toen eens te gaan kijken of ze kon slagen met een nieuw paar schoenen. Ze wandelde al snel door de winkelstraat, puur om afleiding te zoeken. Ze vond niets leuks, maar na een uurtje slenteren voelde ze zich toch beter. Ze zou ergens koffie gaan drinken. Het was zoals altijd op vrijdagavond gezellig druk in het oude dorpscentrum. Ze vond wonder boven wonder een net leeg gekomen tafeltje bij het raam. Ze keek naar de mensen en vroeg zich even af waar Paul met Clarissa heen was gegaan. Nee, niet over piekeren! Ze hield van hem en hij kennelijk niet van haar. Ze moest dat accepteren. Ze was warempel de enige niet met een onbeantwoorde liefde. Bovendien had ze de laatste tijd voor hetere vuren gestaan. Dat de aanrander vastzat was een opluchting, al stelde ze vast dat ze evengoed bang bleef als er ’s avonds onverwacht aangebeld werd, dan deed ze nog altijd voorzichtig en met bonzend hart de deur open. Negen van de tien keer was het een collectant of iets dergelijks, soms onverwacht bezoek. Het zou wel wennen in de loop der tijd. Haar gedachten dwaalden verder. Marlou zou altijd een probleemgeval blijven, daar begon ze een beetje aan te wennen. Britt zou zichzelf op de duur hervinden en ze hoopte van harte, nieuw geluk in het leven, al zou het de nodige tijd vragen eer ze alles verwerkt had. En haar vader? Ze wist het niet. Misschien verwachtte hij te veel van de scheiding. De tijd zou het leren, maar dat hun gezin voorgoed uiteen gevallen was, zou zij evengoed een plaatsje moeten geven. Scheidingen waren in deze tijd aan de orde van de dag, leek het wel. Ineens besefte ze dat ze geen enkele behoefte had gevoeld, om Egbert Jan te bellen of zelfs maar een andere therapeut. Goed zo, ze zou haar problemen voortaan zelf oplossen. Ze zou, besloot ze ineens, daadwerkelijk gaan solliciteren naar andere kantoren, maar wel in dit dorp, want het beviel haar geweldig om daar te wonen en naar de stad teruggaan wilde ze niet. Ze had de tijd, zat niet op een schopstoel. Ze kon net zo lang zoeken tot ze iets leuks had gevonden.


  Ineens zag ze hen binnenkomen, Rien en zijn vrouw. Ze ging rechtop zitten. Rien lachte. Even later zag hij haar ook. Hij stevende regelrecht op haar af. “Zo, schoonheid, helemaal alleen?”


  “Ja, waarom niet?” bitste ze terug. “Het doet me genoegen dat je er zo ontspannen uitziet.”


  Hij haalde zijn schouders op. “Ik wil weer beginnen, maar Kerstens zei een week geleden nog tegen me dat ik beter nog even thuis kan blijven.”


  Zijn vrouw ging ongevraagd op een lege stoel zitten aan Monetta’s tafeltje. Ze was diep in haar hart zelfs blij met de afleiding, al stoorde Riens aanwezigheid meer dan ooit. Hij bestelde thee voor zijn vrouw en een biertje voor zichzelf, voor Monetta liet hij nog een kop koffie komen. Ze accepteerde het maar.


  “Kerstens heeft er zo zijn redenen voor dat je nog even thuis moet blijven. Dan kunnen de gemoederen eerst weer bedaren.”


  “Overdreven gedoe toch allemaal bij jullie op kantoor. Rien maakt nu eenmaal graag grapjes en jullie vatten dat veel te serieus op,” liet zijn vrouw Brenda weten.


  “Zo, zie jij dat zo?” vroeg Monetta verwonderd. “Wij zien er niets overdrevens in om te protesteren als we iedere keer weer tegen onze zin onbehoorlijk worden aangeraakt.”


  De ander bloosde een beetje. “Een tikje op de bil kan toch plagerig bedoeld zijn?”


  “Dat is lange tijd zo gegaan, maar Rien gaat wel wat verder en dan heet het seksuele intimidatie op het werk. Waarom denk je nu dat je man ziek naar huis is gestuurd?”


  “Laten we er over ophouden. Jullie zijn overgevoelig en ik ben nu eenmaal die ik ben. Daarover worden we het nooit eens,” reageerde Rien ineens kwaad. “Ik vind het allemaal nogal overdreven wat er op kantoor gebeurt.”


  “Dat kan zijn, maar zo langzamerhand moest je toch weten dat wij daar anders over denken. Zo moeilijk kan het toch niet zijn om je gedrag aan te passen? Jij stoort je ook als Kerstens een dikke sigaar rokend in jouw kantoor komt zitten.”


  “Ik heb last van de rook.”


  “Precies. En wij hebben er last van om op zekere plaatsen aangeraakt te worden door mannen met wie we geen intieme band hebben. Ieder mens moet proberen zo te leven dat hij of zij anderen niet stoort. Daar is niets mis mee. Als je een hond hebt, laat je hem niet op de stoep poepen. Als je kinderen hebt, laat je ze niet met iets scherps op een auto krassen. Normen en waarden, daar valt het allemaal onder. Pas als jij dat eindelijk door hebt en je aan een gedragscode houdt, zal je verlost zijn van de problemen.”


  Hij haalde zijn schouders op. “Brenda begrijpt het. Er zijn nu eenmaal altijd mannen geweest, die vrouwen nafluiten of een snaakse opmerking maken. Nog even en je gaat ervoor het gevang in, terwijl er voor echte criminelen geen plaats is.”


  “Houd gewoon voortaan je handen thuis, en als je dat niet kunt, beperk je dan tot je eigen vrouw of desnoods tot vrouwen die zich tegen betaling dergelijke dingen laten welgevallen.” Ze dronk haar koffie op, al was die nog aan de warme kant. “Ik moet weer gaan.”


  Brenda keek haar gekwetst na. Die twee hadden nog wel het een en ander te bespreken, dacht ze zo. Rien had zich kennelijk tot nog toe overal uit weten te praten, zowel bij Kerstens als bij zijn vrouw. Ze was al eerder opgebeld door het kantoor om de waarheid te horen, voor Clarissa dat had gedaan. Kennelijk had Rien dat naderhand toch weer weten te sussen. Ze benijdde Brenda niet. Het moest heel beroerd zijn om met een dergelijke man getrouwd te zijn. Al te vaak waren ze minder netjes tegen hun eigen vrouw.


  Ze kocht een nieuw geurtje. Ze vond op de valreep nog een leuk truitje. Hoe zou het toch komen dat pijn minder werd door het kopen van iets leuks? Om kwart over negen was ze weer thuis. Ze voelde zich inderdaad iets opgeknapt. Waar zou Paul nu zijn en had hij het naar zijn zin? Paul. Paul.


  Ze ging vroeg naar bed, maar van slapen kwam niet veel.
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  Die maandagmorgen had ze hoofdpijn. Ze slikte een pijnstiller, stak twee extra tabletten in haar tas en ging met de nodige tegenzin naar kantoor. Clarissa was er nog niet. Rien wel, zag ze verbaasd.


  “Ik kom mijn spullen halen. Zaterdagmorgen lag er een brief in de bus, dat ik overgeplaatst ben.”


  Ze knikte slechts en zei niets. Ernest was met een paar vrienden wezen zeilen en vulde met zijn verhalen alle leegtes op. Herma straalde, ze was uit geweest met een vriendin van een vroegere vriendin. Nel was stil, ze miste haar moeder vooral in de weekeinden erg, die duurden eens zo lang als vroeger, bekende ze aangeslagen. Lijnie had ook niet al te veel te zeggen. Ze had haar vroegere vriend weer gezien, hij had haar verteld de komende zomer te gaan trouwen. Paul kwam gehaast binnen. Hij was weer gewoon zichzelf.


  “En,” vroeg Herma giechelend, “is Clarissa ook zo’n engeltje als je haar in je armen neemt?”


  “Ik zou het niet weten,” vertelde hij. “Ik moet iets verkeerds gegeten hebben, want halverwege de avond kreeg ik last van m’n darmen en omdat je niet elk moment naar allerlei kleine kamertjes kunt blijven rennen, ben ik voortijdig naar huis gegaan.”


  Iedereen lachte, Monetta slechts voor de vorm. Daar had ze zich nu zoveel zorgen om gemaakt, dacht ze met immense opluchting.


  “Ik hoop dat je je inmiddels beter voelt,” liet ze meelevend weten.


  “Zo slap als een vaatdoek! Het hele weekeinde heb ik thuis gezeten en niet veel meer gegeten dan beschuitjes met geraspte appel, zoals mijn moeder me aanraadde. Gelukkig is het nu over, naar het schijnt. Vanmorgen had ik ineens weer trek en heb ik twee boterhammen met kaas gegeten. Nergens last van, behalve nog een beetje een slap gevoel.”


  Pas na tien uur kwam Clarissa. “Ik heb me verslapen,” vertelde ze bits.


  “Zeker doorgezakt gisteravond,” merkte Ernest op en zijn ogen glommen. Hij was zo ongeveer de enige man die niet meteen met de mond vol tanden stond als een knappe vrouw als Clarissa in de buurt was.


  “Wat gaat jou dat aan? Gelukkig komt het niet veel voor dat mannen halverwege een avond af moeten haken.”


  Paul werd een beetje rood, maar wist zich te beheersen en zei niets over haar kattige opmerking.


  “Ik was erbij toen jullie afspraak werd gemaakt,” wist Nel. “Je overdonderde hem zo, dat hij er met geen goed fatsoen onderuit kon.”


  “Bemoei je met je eigen zaken.”


  “Goed hoor, maar Ernest heeft gelijk. Een mooie vrouw als jij kan aan elke vinger een kerel krijgen.”


  “Mannen die niet meteen staan te dringen, zijn aantrekkelijker,” dacht Ernest. “Was dat het, Clarissa?”


  Paul keek eindelijk op. “Laat haar met rust, Ernest. Als ze met jou uit wil, weet je niet hoe snel je ja moet zeggen.” Nu was het de beurt van Ernest om een beetje rood op de kaken te krijgen. Clarissa beet hen toe zich niet aan te stellen. Ze was het al meer dan zat, hier op kantoor. Waarom had ze eigenlijk zo’n snertbaantje als dit?


  Rien had eindelijk zijn spullen bij elkaar. “Zo is dat. Zoek een rijke kerel met een brave echtgenote die wat tekortkomt en laat je in een luxe appartementje installeren. Dan word je onderhouden door niet meer te hoeven doen dan... nee, nee dames, ik hou mijn mond al. Het is me vrijdagavond nog door een van jullie ingepeperd, dat ik zo langzamerhand moet aanvaarden dat de tijden veranderd zijn. Ach, mijn lieve Brenda is dan misschien een beetje snel gerijpt voor haar tijd, maar ze heeft niet zoveel haar op de tanden als dat jonge grut dat zich gedraagt als halve kerels.” Hij nam zijn twee plastic tasjes mee. “Gegroet allemaal.”


  “Veel succes op de andere afdeling, Rien,” waren Nels afscheidswoorden, waaraan niets viel toe te voegen, door niemand.


  “Ziezo, opgeruimd staat netjes,” beet Clarissa even later tegen de zojuist achter Rien dichtgevallen deur.


  “In dit geval heb je gelijk,” suste Monetta. Haar hoofdpijn was wonderbaarlijk verminderd toen ze hoorde hoe het uitje van Paul en Clarissa verlopen was.


  Herma grinnikte. “Voor één keer ben ik het roerend met je eens,” beaamde ze.


  In de lunchpauze bleven ze binnen, want het regende pijpenstelen en er stond een meer dan stevige wind. Maar voor de komende dagen werd prachtig lenteweer voorspeld. Ze had er behoefte aan, stelde Monetta vast. Zon, licht, lekker op een terrasje kunnen gaan zitten of een strandwandeling maken. Ze keek naar mooie voorjaarsdagen en straks naar de zomer uit. “Ik ga toch nog even een blokje om,” liet ze weten. “Even frisse lucht happen.”


  Beneden ontmoette ze Paul. “Ik heb op je gewacht. Je ziet een beetje bleek.”


  “Ik had nogal hoofdpijn, maar ondertussen is het een stuk minder geworden. Ik heb net nog wat paracetamol genomen en de frisse lucht moet de rest doen.”


  “Ik loop even mee als je het goed vindt.”


  “Heb je gegeten?”


  Hij knikte. Even later liepen ze naast elkaar voorover gebogen tegen de stevige wind in. Monetta voelde zich ineens stukken beter.


  “Clarissa drong er nogal op aan, dat we uit zouden gaan,” vertelde hij. “Ik begreep het al niet goed, want wat moet een dergelijke vrouw met een doodgewone kerel als ik ben, maar op haar aanwijzingen kwamen we terecht in een rokerige gelegenheid, waar haar vroegere vriend met iemand anders zat te eten. Ze had dus iemand nodig om hem de ogen uit te steken, een sul zoals ik die niet te veel vragen stelde.”


  “Dan had ze beter Ernest kunnen vragen.”


  “Die is niet op zijn mondje gevallen en dat kon ze niet gebruiken. Het was vervelend genoeg me zo naar te voelen, maar ik was blij een smoes te hebben om naar huis te kunnen gaan.”


  “Zeg voortaan meteen nee.”


  Ineens lachte hij. “Voortaan zeg ik dat ik al een afspraak heb met jou. Wat zeg je ervan, Monetta, wil je volgende week een keertje met me gaan eten?”


  De wind deerde niet langer, de regen ook niet. “Graag,” lachte ze. “Als je tenminste belooft niet weer van te voren iets verkeerds te eten.”


  “Met mijn hand op mijn hart,” grinnikte hij. “En ik zoek ook geen gelegenheid op om iemand anders de ogen uit te steken.”


  



  Marlou liet haar nieuwe jas zien. “Hoe vind je hem?”


  Monetta wierp een onderzoekende blik op haar. Marlou was dik geworden, pafferig zelfs. Ze had een harde trek in haar gezicht gekregen, zelfs nu ze haar nieuwe jas liet zien bleven haar ogen hard. Haar make-up was fel en er zat te veel van het goede om haar ogen en op haar lippen. Tegen wil en dank huiverde Monetta even. “Trek eens aan.”


  “Jouw smaak is het niet. Te opzichtig.”


  Monetta ontdooide weer wat. “Gelukkig weet je dat nog. Hij past bij je, geloof ik.” Marlou grinnikte. “Uitverkoop.”


  Monetta knikte. Toen Marlou eindelijk was gaan zitten, want rusteloos was ze nog steeds, begon ze voorzichtig over hun ouders. “Zie je Britt nog wel eens, de laatste tijd?”


  Marlou haalde haar schouders op. “Ik heb een briefje gehad. Het gaat niet goed met haar en ze logeert bij haar zuster. Ach, het interesseert me niet. Ma heeft nooit van me gehouden, zegt de psychiater.”


  Toe maar. Ze voelde weerzin, maar wilde dit niet zomaar over haar kant laten gaan. “Britt heeft heel veel van je gehouden, maar jij misschien niet zoveel van haar.”


  “Mijn echte moeder heeft me vorige week opgezocht.”


  “Zo, en hoe vond je dat?”


  Opnieuw dat onverschillige, alsof het haar allemaal niet meer zo raakte. “Ze gebruikt weer.”


  “En jij? Nooit aan begonnen?”


  “Als ik weg kan komen rook ik wel eens wat. Dat geeft me een kick. En soms smokkelen ze hier pillen naar binnen. O, de mensen die hier werken bedoelen het goed, hoor, maar soms zijn ze zo dom! Idealisten! Ze willen de wereld verbeteren, te beginnen met ons.” Marlou lachte en die lach had iets laatdunkends. “Maar ja, wij zijn nu eenmaal geen lieverdjes. We willen niet veel anders dan wat lol hebben en al die verantwoordelijkheden waar ze ons mee om de oren slaan, daar hebben we geen zin in. Binnenkort ben ik weer weg.”


  “Mag je dan weer onder begeleiding een uitstapje maken?” Ze onderdrukte een huivering en hield zich bewust van de domme.


  Marlou keek haar berekenend aan. “Vergeet het maar. Mag ik binnenkort eens een weekendje naar jou toe? Andere meisjes die hun best doen, mogen op een gegeven moment ook een weekendje naar huis, maar ik heb geen thuis meer.”


  Monetta hield zich van de domme, alsof ze de verborgen betekenis achter die blikken en woorden niet begreep. In haar zag Marlou al net zo’n idealist als in veel van de personeelsleden hier, besefte ze. Maar nee, ze zou zich niet laten gebruiken. Ze keek Marlou aan alsof ze een vreemde was en op dat moment besefte ze, dat de ander dat inderdaad was geworden.


  Marlou was ziek. Marlou zou nooit genezen. Op een gegeven moment zou het haar lukken om hier weg te komen en ze zou een leven leiden enkel en alleen gericht op eigen gewin en genot. Wat dat in zou houden, daar kon zij zich godzijdank geen voorstelling van maken. Ze huiverde en stond op. “Zie je pa nog wel eens?”


  “Hij is een keer geweest, maar ik ben zijn gepreek zat. Hij hoeft wat mij aangaat niet meer te komen. Nu, mag ik bij jou komen voor een weekendje?”


  “Ik zal het er met je voogd over hebben,” hield ze zich op de vlakte. Ze omarmde Marlou, de ander ontworstelde zich er meteen aan. Monetta had nog net geen tranen in haar ogen toen ze de afdeling achter zich liet. Marlou was verdwaald.Of ze ooit de weg naar huis terug zou vinden, betwijfelde ze. Ze moest het loslaten. Het deed pijn, maar op de een of andere manier was ze al langere tijd naar deze dag toe gegroeid.


  Ziek of niet, mensen als Marlou konden alleen geholpen worden als ze die hulp wilden aanvaarden en samen met een ander wilden vechten voor een beter leven. Tot op heden was dat bij Marlou niet het geval.


  



  Terug naar huis dacht ze na over het gesprek dat ze met het hoofd van de afdeling had gehad. Ze had haar gedachten over Marlou zonder terughouding onder woorden gebracht. De ander had geantwoord dat ze deden wat in hun macht lag, maar inderdaad, sommigen van de in het tehuis geplaatste meisjes weigerden eenvoudig alle medewerking en dan stond men met lege handen. Marlou at óf helemaal niet óf ze had vreetbuien, ze sjoemelde met medicijnen en het weglopen scheen een bezetenheid van haar te zijn. Over begeleid wonen werd niet meer gesproken. Tot Marlou besefte dat het zo niet verder kon, zou ze weinig perspectief hebben. Monetta had ten slotte eerlijk haar angst onder woorden gebracht, dat Marlou weer weg zou lopen en dan onvindbaar zou blijven. De ander had slechts machteloos de schouders opgehaald.


  



  Ze merkte dat ze tranen in haar ogen had gekregen. Het voelde zo triest. Als ze terugdacht aan een paar jaar geleden, waren ze toch een aardig gezinnetje geweest. Het aanhoudende weglopen en de soms hevige driftbuien van Marlou hadden wel een domper op alles gedrukt, maar toen was er nog geen sprake van dat het meisje een nare psychische ziekte had die borderline werd genoemd en ook nog in ernstige mate, zoals ze daarnet nog te horen had gekregen.


  Ze zuchtte een paar maal. Ze was moe en de rit naar huis viel haar zwaar. Tegen beter weten in stopte ze niettemin een kwartiertje later voor het huis van Marit. Ze belde niet aan de voordeur, ze ging direct naar het appartement boven de garage.


  Ze klopte. Er kwam geen antwoord. Toen ze aan de deur voelde, zat die niet op slot. Voorzichtig keek ze om het hoekje. Binnen was er netjes opgeruimd. Ze haalde lichter adem. Aarzelend liep ze naar binnen. Ze ontdekte Britt, die was aangekleed en weer leek op de vrouw die ze vroeger altijd als haar moeder had beschouwd.


  “Mag ik even binnenkomen? Ik was onverwacht vlakbij in de buurt en wilde je graag even zien. Je ziet er goed uit,” zei ze aarzelend.


  De ander knikte. “Morgen ga ik met Marit op vakantie. Een weekje naar de zon.”


  “Fijn.”


  Ze wist even niet wat verder te zeggen. “Is de scheiding er al door?”


  “Nee, ik heb nog niet getekend. Ik ben bij een eigen advocaat geweest en die zegt dat je vader wel wat royaler mag zijn. Hij wilde niet dat ik daarheen ging, hij wilde echtscheidingsbemiddeling, maar dat was te veel in zijn voordeel geweest, zie je.”


  “Het doet me goed dat je voor je rechten opkomt.”


  Britt haalde haar schouders op. “Marit helpt me daarbij. Het is wel fijn niet meer de hele dag dit te moeten en dat te moeten. Als we terug zijn, ga ik werken. Ik heb een baantje gevonden in de kantine van een golfclub. Dat lijkt me wel gezellig. Ik hoef er niet bij na te denken en ik ben onder de mensen. Het spijt me dat ik de vorige keer zo lelijk tegen je heb gedaan.”


  Er werd haar niets aangeboden, ze ging niet eens zitten. “Ik ben net bij Marlou geweest.”


  Britt haalde haar schouders op. “Met haar wordt het nooit meer wat. Op een dag is ze daar weg en duikt ze onder. Dan leidt ze een liederlijk leven alleen gericht op geld en genot, of ze springt een keer voor de trein.”


  Het klonk hard en wat erger was, het was waar. Monetta beet op haar lip. “Ik voel me zo machteloos.”


  Eindelijk keek Britt haar vriendelijk aan. “Ik ook. Jarenlang heb ik van alles geprobeerd, het was dweilen met de kraan open. Ik ben er bijna kapot aan gegaan. Nu heb ik dat allemaal achter me gelaten. Ik maak een nieuwe start, Monetta.” Ze zei het niet, maar het voelde als een afscheid.


  Toen ze een paar minuten later weer in de auto zat, huiverde ze opnieuw. Binnen een halfuur was ze thuis. Er moest een van haar befaamde douches aan te pas komen om het onaangename gevoel waarmee ze thuis was gekomen min of meer van zich af te spoelen. Ze smeerde een paar boterhammen en trok een blikje soep open. Ineens had ze honger. Ze at en daarna was ze zo moe dat ze in bed rolde om meteen in slaap te vallen, al was het nog maar net negen uur.


  De volgende morgen had ze een zwaar hoofd van het lange en vaste slapen.


  Zes uur. Weet je wat, ze kleedde zich aan en ging naar kantoor lopen, met een aardige omweg. Ze trok gemakkelijke schoenen aan, at een krentenbol en een bekertje vruchtenkwark, stak nog een boterham met kaas bij zich en ging naar buiten.


  De vogels zongen. Het was al licht, maar nog tamelijk stil. Ze liep naar de rand van het dorp en keek over de zich voor haar uitstrekkende weilanden en boomgaarden. Ineens wist ze, dat ze er goed aan had gedaan naar Marlou en Britt te gaan. Het was een soort afscheid geweest. Naar Marlou zou ze kaarten blijven sturen en zo nu en dan het tehuis bellen. Verder niet. Vanaf nu zou het gemakkelijker zijn om afstand te nemen van haar pleegzusje. Britt had gelijk en ook Marlou had het gezegd: op een gegeven moment zou ze weg zijn. Dan verdwaalde haar kleine zusje in een wereld waar Monetta bang van zou zijn, maar niemand kon het voorkomen behalve Marlou zelf. Britt had zich zelf weer bij elkaar geraapt. Misschien zou de scheiding haar zelfs goed doen. Haar vader werkte zich naar het scheen zeven slagen in de rondte, maar hij was een volwassen man en zou zijn leven weer inhoud weten te geven. Net als zijzelf. Ze was zelf ook bijna verdwaald geweest. Bijna, niet helemaal. En nu had ze weer nieuwe moed. Ze had een fijn huis en woonde in dit leuke dorp. Ze had een goede baan en zou een betere gaan zoeken bij een bedrijf hier in de buurt. Ze had de weg naar huis gevonden, stelde ze vast. Ze glimlachte en liep verder.


  Toen ze op kantoor kwam, was alleen Paul aanwezig. Het was net half acht geweest.


  Hij grinnikte. “Ook al vroeg uit de veren?”


  “Ik ben gisteren mijn zusje op wezen zoeken.”


  “Hoe is het met haar?”


  Zwijgend en juist daardoor veelzeggend, trok ze haar schouders op. “Ik kan het nu loslaten, Paul. Ik heb mijn stiefmoeder ook opgezocht. Hier heb ik er niets van gezegd, maar mijn ouders gaan scheiden. Voor Britt is het beter, denk ik. Die bouwt ook eindelijk een nieuw leven op. Het voelt goed. Nu ik nog. Ik ga een andere baan zoeken.”


  “Verstandig. Zal ik jou ook eens iets vertellen wat nog niemand weet?”


  Ze keek hem onderzoekend aan. “Ja?”


  “Ik heb inmiddels een andere baan gevonden. Ik loop hier mijn bureau nog door, maar vroeg in de middag ga ik naar Kerstens om het te vertellen en lever ik mijn geschreven ontslagbrief in. Over twee maanden ben ik weg.”


  Het voelde of haar hart stilstond. “Ver weg?”


  “Nee, in de Europoort. Voel je je wel goed, meisje?”


  “Ja, hoor. Ik zal je missen, Paul.”


  “Ik dacht dat we vrienden waren, Monetta. Dan zien we elkaar zo nu en dan, hoop ik.”


  Ze haalde weer ruimer adem. “Graag,” antwoordde ze, maar tegelijkertijd wist ze dat vriendschap wat haar betrof niet genoeg zou zijn. Haar ogen gleden over zijn gezicht dat haar zo dierbaar was geworden. “Ik ga binnenkort een paar dagen op vakantie,” besloot ze impulsief. “Straks even met Nel overleggen wanneer ik weg kan.”


  Hij keek op en lachte. “Dat zal je goed doen.”


  Nel zei, dat ze eind volgende week wel twee snipperdagen kon nemen en die nam ze. In de lunchpauze belde ze naar een leuk hotel waar ze altijd graag eens naar toe had gewild, maar dat ze te duur had gevonden. Nu wilde ze zichzelf eens echt verwennen. Ze had er behoefte aan om op een luxe manier in de watten gelegd te worden. Zeeland. Niet te ver weg. Ruimte om zich heen en een visioen van lange strandwandelingen. Dat wilde ze en anders niet. Ze boekte meteen een mooie kamer.


  Paul was even later naar Kerstens gegaan. Toen hij terug kwam liet hij meteen aan iedereen weten, wat hij daar had besproken. “Per 1 juli ben ik weg en in de weken ervoor maak ik mijn vrije dagen op. Op negen juni ben ik voor het laatst hier.”


  Ernest keek verbaasd op. “Rien overgeplaatst en jij weg. Hoe moet ik het hier alleen rooien?”


  “Er volgt een interne sollicitatieprocedure,” liet Paul weten.


  “Ik wil jouw werk gaan doen,” reageerde Clarissa meteen. “Wat ik nu doe, is me te simpel.”


  “Laat dat dan aan Kerstens weten,” meende hij. Ze keek hem gebelgd aan. Hij had zich niet laten verleiden een nieuwe afspraak te maken, al had ze dat geprobeerd. Meisjes als Clarissa vielen nu eenmaal altijd op net die ene man die ze niet konden krijgen. Nel verzuchtte dat ze ook wel weg wilde, maar ze was te oud om nog ergens anders te willen beginnen. Nog een jaar, dan had ze haar tijd uitgediend, hoopte ze. Met de eerste de beste aantrekkelijke regeling wilde ze stoppen met werken. Nu haar moeder niet meer leefde, was ze nergens door gebonden en wilde ze gaan reizen of nog wat studeren.


  “Op je oude dag?” vroeg Clarissa.


  Nel keek haar scherp aan. “Ja, op mijn oude dag.”


  Monetta zei dat ze een paar dagen met vakantie ging om de plotseling opgekomen spanning te verminderen.


  “Waar ga je heen?” vroeg Herma.


  “Zeeland.”


  “Dan kun je net zo goed thuisblijven.” Lijnie had eindelijk aanvaard dat haar ex-vriend over een paar maanden met een ander zou trouwen. Zeeland had voor haar nu een bittere bijsmaak.


  “Ik wil niet ver rijden en lekker aan het strand wandelen,” reageerde Monetta kalm. “Zeeland is prima.”


  “Waar ga je heen? Walcheren? Ik hou van Walcheren,” zei Nel glimlachend.


  “Nee, Schouwen-Duiveland. Ik heb een luxe hotel geboekt vlakbij Zierikzee.”


  Herma keek haar aan. “Toch niet?” Ze noemde de naam.


  Monetta keek haar verrast aan. “Ja, dat. Ken je het?”


  Herma knikte. “Thomas kwam er wel eens, meestal voor zaken. Het lig erg mooi en je kunt er lekker eten.”


  “Dat dacht ik ook.” Ze glimlachte. Het voelde rustig. Als ze terugkwam van dat uitstapje, begon ze serieus met solliciteren. Paul zou hier straks niet meer zijn. Ineens huiverde Monetta en voelde het kil aan in het kantoor. Toen bleven haar ogen een paar ogenblikken op hem rusten. Paul. Ik hou van hem. Ik hou verschrikkelijk veel van hem, besefte ze.
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  De bomen ritselden zachtjes met hun ontluikende bladerdak. Monetta wandelde in de omgeving van het hotel achter een prachtig gelegen landhuis. Hier zou je niet eens vreemd opkijken als er ineens een gepruikte man te paard opdook, of een vrouw gekleed in een wijde crinoline.


  Ze was een uurtje geleden aangekomen en had zich in de ruime kamer geïnstalleerd. Ze had thee gedronken en genoot nu van een wandeling voor ze straks om zeven uur ging dineren. Alleen ja. Het was de eerste keer dat ze alleen ergens naartoe was gegaan, maar als ze niet alleen ging, zou ze nergens meer komen. Het zou best wennen.


  De zon scheen door de bladeren. Ze haalde diep adem. Voelde ze zich nu eindelijk gelukkig? Ze overdacht haar leven van het laatste halve jaar. Marlou was toen uit huis geplaatst en de opname had eigenlijk weinig verbetering gebracht. Het meisje was niet evenwichtiger geworden en misschien zelfs het tegendeel. Als ze thuis was gebleven zou dat echter nog erger uit de hand zijn gelopen, dat realiseerde ze zich. Dan was Britt eraan onderdoor gegaan en zijzelf misschien ook wel. Haar vader had hemel en aarde bewogen om haar eindelijk ergens geplaatst te krijgen, nadat daar al meer dan twee jaar over gesproken was. Zou Marlou beter af zijn geweest als ze veel eerder in een tehuis gekomen was? Ach, het was zinloos om een dergelijke vraag te beantwoorden. Dat haar vader en stiefmoeder bezig waren te scheiden was pijnlijk, maar misschien uiteindelijk wel beter. Ze had er goed aan gedaan om op zichzelf te gaan wonen en haar eigen leven op te bouwen.


  Dat ze aangerand was met Kerstmis zou ze haar leven lang met zich mee dragen, maar gelukkig was het niet tot een verkrachting gekomen en nu de man vastzat en dat voorlopig ook zou blijven, begon ze het gebeurde goed te verwerken. Angstig kon ze nog steeds zijn op de vreemdste momenten, maar ook dat zou verder slijten. Het was alleen dat ze soms zo verschrikkelijk naar Paul verlangde. Aan de ene kant was het een hele ervaring, zo verliefd te worden. Aan de andere kant benadrukte dat het gevoel alleen te zijn.


  Alleen. Ja, er was niets mis mee om bij tijd en wijle alleen te zijn. Integendeel, dat vond ze zelfs wel plezierig. Maar iemand hebben bij wie je thuis was, op wie je bouwen kon, met wie je zowel je zorgen als je vreugden kon delen, dat was toch iets waar ze diep in haar hart naar verlangde. Alleen kon het niet langer zomaar iemand zijn. Paul. Ze zag zijn gezicht voor zich. Ze kwam onverwacht bij een waterplas en ging op een bankje staan dat daar langs het pad stond. Ze keek naar een paar rondscharrelende waterhoentjes. Een moedereend zwom kalm rond met drie overgebleven kuikens uit haar nest, de beestjes waren hooguit een week oud. Waarschijnlijk had een in de buurt bivakkerende reiger een paar jongen te pakken gekregen. Het was stil hier, vredig. Een enkele keer hoorde ze een auto langskomen. Nee, het leven was zo slecht nog niet. Paul had gezegd dat ze vrienden zouden blijven, elkaar zo nu en dan zouden zien. Voorlopig moest ze daar maar tevreden mee zijn. Paul. Nu dacht ze alweer aan Paul!


  Ze glimlachte en stond op. Ze kreeg trek in een lekker drankje. Langzaam liep ze terug naar het hotel.


  De eigenaar kwam naar haar toe. “Er is iets voor u bezorgd, juffrouw Catz.”


  “Voor mij?” Ze keek hem stomverbaasd aan, werd zelfs even bang, dat ze iets te horen kreeg wat ze liever niet wilde horen. “Bezorgd, zei u. Toch geen telefoontje?”


  “Schrikt u maar niet. Integendeel, zou ik zeggen. Een ogenblikje.”


  Hij dook een klein kantoortje in en kwam terug met een prachtige bos bloedrode rozen. “O,” ze kreeg een vuurrode kleur. “Hoe kan dat nu? Wat mooi.”


  Vergeefs zocht ze naar een kaartje. “Ik begrijp het niet. Van wie zou dat nu zijn?”


  De man glimlachte. “Ik zal mijn vrouw vragen ze in onze mooiste vaas te schikken, juffrouw Catz, en ze op uw kamer te zetten. Gaat u maar naar de serre, dan krijgt u iets te drinken.”


  Verbeeldde ze het zich nu, of had zelfs de ober een binnenpretje toen hij naar haar keek? Ja, zulke rozen vielen op!


  De blos op haar wangen was nog niet helemaal gedoofd, toen ze in de serre kwam. Er zat al iemand. Even hapte ze naar adem. Dat donkere haar...


  Hij stond op en keerde zich om. “Ik heb champagne laten brengen en hoop dat je vanavond samen met mij wilt eten.”


  “Paul, wat doe jíj hier?”


  “Jij?” Haar hart was al flink begonnen te bonzen maar het tempo werd nu nog verder opgevoerd. Gelukkig was ze jong en zou ze geen dokter nodig hebben.


  “Kom, ga zitten, Monetta. Als je bezwaar hebt tegen mijn aanwezigheid, zeg dat dan eerlijk, want uiteindelijk wilde je een paar dagen alleen zijn. Als ik je gezelschap mag houden laten we ons dan wat van deze mooie champagne inschenken.”


  Haar knieën leken wel drilpuddinkjes te zijn. Haastig ging ze zitten. “Ik kan gewoon niet geloven dat je helemaal hierheen bent gekomen.”


  “Ik ben om vier uur weggegaan van de zaak. Het was er stil zonder jou, niets aan. Rien kwam binnenwaaien en kreeg meteen ruzie met Clarissa. Ik moet zeggen dat zijn opmerkingen voor zijn doen behoorlijk ingetogen waren, maar niettemin werden ze als provocerend opgevat.” Paul grijnsde.


  “Kan hij het nu nog niet laten?”


  “Een vos verliest zijn streken immers nooit. Maar goed, hij kreeg lik op stuk en droop weer af. Ernest waste Clarissa de oren en de sfeer was om te snijden. Nel ging met hoofdpijn naar huis en ik zat jou te missen. Ineens wist ik wat ik doen moest. Ik heb me omgekleed en dat bloemetje gekocht.”


  “Bloemetje,” ze schoot in de lach. “Je hebt het niet over een trieste bos chrysanten bij een tankstation vandaan!”


  “Nee hè?” Zijn ogen schitterden. De ober grinnikte, al moest hij eigenlijk doen alsof hij watjes in zijn oren had. De champagne bruiste.


  Paul hief zijn glas en zij deed hetzelfde, al beefde haar hand een beetje. “Op ons, Monetta. Ik hoop dat we een fijne avond hebben, samen.”


  “Ik ook.”


  Had ze zich ooit in haar leven zo geweldig gevoeld? Ze wist wel zeker van niet. Ze genoot van het koude voorgerecht met zalm en garnalen. Er kwamen meer mensen eten. Om hen heen klonk een zacht geroezemoes, niet storend, eerder gezellig. Het eten was voortreffelijk, ze had niets te veel verwacht toen ze hier de kamer had besproken. Paul vertelde hoe het was gegaan bij zijn sollicitatie. Hij zou direct gaan werken onder de accountant bij een groot overslagbedrijf in de haven. Zijn salaris zou met meer dan de helft vooruit gaan. Eindelijk kon hij zijn grote droom verwezenlijken: het kopen van een eigen zeilboot. Niet zomaar een tweedehands schip waar de havens vol mee lagen, maar echt een mooi jacht waarmee hij zelfs het Kanaal over kon steken. Omdat hij geen hypotheek op zijn huis had, kon hij die alsnog nemen om zo’n schip te betalen.


  “Ik wist niet eens dat je van zeilen hield.”


  “Mijn broer heeft een jacht. Gekocht van zijn deel van de erfenis, toen ik dat huis erfde. We gaan vaak met elkaar zeilen en ik ga er ook wel alleen mee weg. Door die tochten heb ik alle havens hier in de buurt leren kennen. Misschien neem ik je van de zomer een keertje mee.”


  “Je zegt er nooit iets over op kantoor.”


  Hij haalde zijn schouders op. “Zelfbescherming. Als ze horen dat ik ga zeilen willen ze steeds mee en in het weekeinde wil ik de mensen van kantoor niet ook nog eens om me heen hebben.” Hij grinnikte echter warm. “Van de winter lag het schip op het droge, maar volgende week wordt het weer te water gelaten en voor jou maak ik een uitzondering. Als je dat wilt, neem ik je een keer mee.”


  “Graag,” zei ze blozend en het tempo van haar hart ging weer onrustbarend omhoog.


  De soep werd gebracht. “Goede keuken,” mompelde Paul, resoluut over iets anders beginnend. “Je was er net niet. Was je aan het strand?”


  “Nee, dat ga ik morgen doen en dan ergens op een terras een broodje eten of zo. Een beetje winkelen in Zierikzee. Gewoon doen waar ik op dat moment zin in heb. Nu heb ik de landgoederen hier in de buurt bekeken en wat rondgewandeld door de bossen.”


  Hij knikte. “Ik ben hier wel eens geweest.”


  “Het is wel een verrassing dat je bent gekomen.”


  “Een aangename, hoop ik.”


  Ze bloosde. “Ja Paul, heel erg aangenaam.”


  Hij lachte en hun ogen droomden een beetje in elkaar weg.


  De soepborden werden weggehaald. Er kwam een mooie rode wijn, ook door Paul besteld. “Laten we even naar buiten lopen,” stelde hij voor.


  Hij wenkte de ober. “Kan de hoofdmaaltijd een kwartiertje wachten?”


  “Natuurlijk, meneer.”


  “Wij gaan even de tuin bekijken.”


  Hij loodste haar mee tot ze uit het zicht van het restaurant waren. Al snel had ze niets dan ruisende bomen om zich heen. Omdat het lente was, was het nog niet donker. Het avondlicht schemerde door de bomen heen. Bang was ze niet. Met Paul naast zich zou ze nooit bang zijn, meende ze. Na een paar minuten hield hij haar staande.


  “Maak ik echt geen inbreuk op je verkozen vrije dagen, Monetta?”


  “Jij? Nooit,” glimlachte ze en haar ogen moesten alles zeggen wat haar lippen verzwegen, want eindelijk ontspande hij. “Ik zou hier ook wel willen blijven.”


  “Je moet morgen werken.”


  “Ik bel wel op dat ik onverwacht een vrije dag neem. Straks even vragen of er nog een leeg bed over is in het hotel.”


  Ze wilde bijna zeggen dat ze alleen lag in een grote tweepersoonskamer, maar ze beet nog net op tijd op het puntje van haar tong. Ze keek hem schalks aan.


  “Dat lijkt me verstandig. Stel je voor dat je opnieuw buikloop krijgt.”


  “Ja, daar schijn ik last van te hebben als ik op stap ben met mooie dames. De vorige keer kwam het me niet slecht uit, maar nu moet ik er niet aan denken.”


  Ze glimlachte. “Clarissa is erg van je onder de indruk.”


  “Welnee, ik dans niet naar haar pijpen en dat begrijpt ze niet. De meeste kerels zijn als was in haar handen. Zodra ik dat ook ben, kijkt ze niet meer naar me om. Vrouwen als Clarissa zijn niet te benijden, Monetta. Die hele mooie vrouwen zijn voor het grootste deel van de mannen onbereikbaar en voor de anderen niet meer dan een uitdaging. Clarissa is eigenlijk een arme drommel die hunkert naar een vent die werkelijk om haar geeft, maar ze laat zich verblinden door loze vleierijen. Ik hoop dat ze dat een keer gaat beseffen.”


  “Zo heb ik het nog niet bekeken.”


  “Ik ook niet, voor ik met haar uit was. Ze wrong zich in allerlei bochten om mijn aandacht te vangen, maar eenmaal in een restaurant leek ze er meer in geïnteresseerd of iedereen haar wel nakeek. Wel, dat deden ze, maar dat dat niets voorstelt, begreep ze pas later. Ik had vanmiddag een gesprek met haar. Ze had een daverende ruzie met Ernest gehad, die haar verweet een leeghoofd te zijn. Het deed me bepaald genoegen dat ze zich dat zo aantrok.”


  “Ze zou zich wat vaker door Ernest op haar kop moeten laten zitten, daar zouden ze beiden wel bij varen.”


  Hij grijnsde. “Toch niet aan het koppelen? Je lijkt Nel wel, die zei ook iets dergelijks.”


  “Hm, ik zal eens samenspraak met haar houden. Misschien valt er inderdaad wel wat te koppelen. Het zou Clarissa inderdaad goeddoen, dat ben ik roerend met je eens.”


  “Ik heb je niet hiermee naar toe genomen om maar wat over anderen te bazelen, meisje. Kijk, ik miste je. Zou dat iets voor je betekenen?”


  “Zal ik heel eerlijk zijn? Toen ik daarnet wandelde en van de mooie natuur genoot, wenste ik aldoor dat jij erbij zou zijn om dat met me te delen.”


  Hij stond stil in de schaduw van een uit de kluiten gewassen populier. Het begon schemerig te worden aan de bosrand. Op de achtergrond kabbelde water in een grote plas die ze hier het weel noemden. “Nu ben ik er. Als je dat wilt, blijf ik. Een uurtje, een dag, misschien zelfs levenslang.”


  Ze begon alweer te trillen. “Alleen maar misschien, Paul? Het zou mij heerlijk lijken.”


  “Mij ook.”


  Het was lang geleden sinds hij haar zo onverwacht in het magazijn had gezoend en ze hem die klinkende pets op zijn wang had gegeven, maar nu hief ze vol verwachting haar gezicht naar hem op. Hij hoefde niet te aarzelen.


  “Ik hou van je, kleintje. Dat drong tot me door toen je me die klap gaf.”


  “Dan heb je er lang over gedaan het me te zeggen, Paul.”


  “Ik vond dat je tijd moest hebben om te gaan beseffen dat ik een aardige vent ben.”


  “Je bent inmiddels meer dan dat. Ik hou ook van jou.”


  Zijn armen lagen stevig om haar heen en het voelde veilig, vertrouwd zelfs. Na een lange zoen fluisterde ze: “Je blijft toch wel, hè?”


  “Als er een bed leeg is, wel.”


  “Er is een bed leeg. Niet ver van het mijne vandaan.”


  “Maar handjes thuis,” grinnikte hij.


  “Natuurlijk,” plaagde ze echter met sterren in haar ogen. “Kom, m’n eten wordt koud en ik heb honger.”


  Hij lachte en ging met haar mee.


  



  De zon scheen fel op het water. Monetta kneep haar ogen samen. De bries uit zee was frisser dan verwacht, ze kroop wat dichter tegen Paul aan om bescherming te zoeken. Hij had de afgelopen nacht in het bed naast haar geslapen, voor hij het licht uit deed, had hij haar uitgebreid gekust en geknuffeld, maar haar verder met rust gelaten. Dat vond ze kies van hem, want hij was immers een van de weinigen die wist wat ze met Kerstmis te verduren had gehad en hoeveel ze ook van hem hield, ze had even tijd nodig om toe te groeien naar verdergaande intimiteiten. Hij bleek een weekendtas in zijn auto te hebben staan.


  Dat hij haar kamer zou delen was meer dan hij had verwacht, maar hij had wel gehoopt in hetzelfde hotel te kunnen blijven overnachten. De eigenaar had met een stalen gezicht en zelfs zonder lachje in zijn ogen gezegd, dat het helemaal geen probleem was de tweepersoonskamer ten volle te benutten.


  Het eerste dat ze zag toen ze wakker werd, was zijn kroezige donkere haar op het kussen naast haar en de rozen op het tafeltje naast het bed. Wel een kwartier lang had ze zich liggen verwonderen over zoveel onverwacht geluk.


  Na een uitgebreid ontbijt hadden ze een mooie route gereden over het eiland, hier en daar stoppend om een mooi uitzicht te bewonderen of een oud huis of boerderij. Uiteindelijk waren ze op een van de stranden terechtgekomen en hadden ze een stevige wandeling gemaakt. Het was nu bijna twaalf uur. Ondanks het ruime ontbijt kreeg ze trek. Paul lachte toen ze dat zei. “Uw wens is mijn bevel, schone dame. Kom, we gaan de duinovergang opzoeken en rijden terug naar dat leuke restaurantje dat we onderweg hebben gezien.”


  Het werd een heerlijke dag. ’s Middags reden ze naar Middelburg. Wat leek het haar lang geleden, dat ze hier met Egbert Jan was geweest en zich een beetje verliefd had gevoeld op haar therapeut!


  Wat een verschil was dat gevoel van toen met de overweldigende gevoelens van nu. Er was rust, zekerheid. Samen met Paul zouden er heus genoeg nieuwe moeilijkheden op hun pad komen, maar als ze samen waren kon ze alles aan, wist ze.


  



  ’s Maandags op kantoor zouden ze net doen of er niets bijzonders gebeurd was, hadden ze afgesproken. Ze hoopte dat het zou lukken. Op zondagmiddag was ze thuisgekomen en natuurlijk moest ze het huis een beetje op orde brengen. De rozen had ze meegenomen en een ereplaatsje gegeven, de mooiste ervan legde ze in een boek te drogen om die voor de rest van haar leven te bewaren.


  ’s Maandags had Clarissa meteen ruzie met Ernest. Herma vertelde overmoedig het eens te zijn geworden met die vriendin van haar vroegere vriendin. Nel schudde het hoofd en deelde mee dat ze een saai en kleurloos weekeinde achter de rug had. Lijnie was het niet veel beter vergaan. Ze zei dat ze misschien eens een relatieadvertentie moest gaan zetten.


  Paul was in een zo goede stemming, dat hij zei dat ze dat helemaal niet nodig had. Als ze die scherpe tong van haar een beetje in bedwang hield, kwam er snel genoeg weer een aardige kerel in het vizier.


  “Je bedoelt toch niet jezelf, hè?” bitste ze. “Nee, dat niet.” Hij lachte. Even flitste zijn ogen naar Monetta. “Ik ken een vrouw die ik zo geweldig vind dat niemand anders daar ooit meer tegenop kan.”


  Clarissa keek hem scherp aan. “Bedoel je mij?


  Paul lachte hardop. “Jou hoef ik niet te vertellen dat je geweldig bent. Dat weet je zelf maar al te goed.”


  “O,” antwoordde ze beteuterd. “Wie dan wel?”


  “Monetta natuurlijk.” Hij liep achter zijn aanbedene langs en zoende haar snel op haar kruin. Rien kwam net binnen.


  “Aha, seksuele intimidatie op het werk,” brulde hij. “Zie je wel dat alle kerels eender zijn?”


  Monetta opende haar mond al, ving toen de plaaglichtjes op in de ogen van Paul. “Er zijn ongewenste intimiteiten en gewenste, Rien.”


  Nel begon te lachen, Herma keek zuur, Lijnie beet hem toe dat hij beter op kon hoepelen want hij was uiteindelijk niet voor niets overgeplaatst naar een andere afdeling. Clarissa keek Paul hoopvol aan. “Je mag mij ook wel zoenen,” nodigde ze uit.


  “Dat lijkt me meer iets voor Ernest. Maar eerst wil ik koffie.” Monetta stond op en lachte naar hem. Nee, lang zouden ze het niet voor zich kunnen houden, bedacht ze met een lach om de lippen.
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